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RESUMO

Este artigo versa sobre a dimensdo ludica do desenvolvimento da criancga, cujo objetivo é discutir as
implicacGes tedrico-praticas dos conceitos e das proposi¢des sobre as brincadeiras e os jogos infantis,
apresentados nos estudos de Wallon (2007), Piaget (1978, 2007) e Vigotski (2007). E um texto de
reflexdo tedrica que estéd assente em trés questdes principais: as concepgdes de brincadeiras e de jogos,
a relacdo entre o brincar e o desenvolvimento infantil e as implicaces das teorias psicogenéticas em
estudo para as préaticas educacionais. A partir das discussdes suscitadas, emergem ponderagdes para 0
campo educacional, sobretudo, no que se refere as praticas pedagdgicas na Educacdo Infantil. Acentua
que o brincar para a crianga é um fator de primeira ordem, vez que contribui diretamente para a sua
evolucdo psiquica, motora, afetiva e social. Recomenda que o(a) professor(a) de forma consciente,
realize uma mediacdo pedagdgica comprometida com as peculiaridades e as necessidades das criangas.
Salienta que o ambiente e a rotina das instituices de educacdo e cuidado deverdo favorecer e
potencializar o brincar livre, a imaginacéo, a interacdo, a expressdo, a participacdo, garantindo o que
esta preconizado nos documentos orientadores do curriculo da Educagéo Infantil.

Palavras-chave: Brincadeira. Desenvolvimento infantil. Teorias Psicogenéticas.

PALAVRAS INTRODUTORIAS

O desenvolvimento infantil, nos seus aspectos — motor, cognitivo, social e emocional, é
perpassado por diversas e complexas relagfes, conforme explicitado nos estudos psicogenéticos
de Wallon (2007), Piaget (1978, 2007) e Vigotski (2007). Nesse escrito, entretanto, nos
deteremos na dimensdo ladica do desenvolvimento da crianga, tentando apreender a
dinamicidade que envolve a brincadeira, enquanto atividade inerente a crianca e constituinte do
Seu ser.

Cumpre sublinhar que apesar de a brincadeira ser tomada como uma caracteristica sui
generis do desenvolvimento infantil, essa dimensdo tem sido superficialmente abordada no
meio educacional, uma retérica com pouca ressonancia nas praticas escolares. Tal problematica
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pode ser observada na auséncia de espacos fisicos e na rotina diaria das instituicdes de educacédo
infantil, que terminam por impossibilitar o brincar livre.

Desse modo, nunca é demais revisitar 0s constructos teoricos de pensadores
considerados classicos da Psicologia, buscando inspiracdo para pensar o lugar da brincadeira
na infancia, sobretudo, no espago-tempo em que as criangas permanecem nas instituicoes
coletivas de educacdo e cuidado.

A luz dos estudos psicogenéticos de Wallon (2007), Piaget (1978, 2007) e Vigotski
(2007), buscamos responder no decorrer desse artigo de reflexdo tedrica algumas questdes
norteadoras: Qual a concepgéo de brincadeira e de jogo apresentada por esses pensadores? Qual
a relacdo entre o brincar e o desenvolvimento infantil? Que desafios esses constructos teoricos
impBem as praticas educacionais?

Nosso objetivo é discutir as implicacdes tedrico-praticas dos conceitos e das proposicdes
apresentados pelos autores supramencionados, de modo que, nossas inferéncias possam

iluminar reflexdes no campo educacional.

BRINCADEIRAS E JOGOS INFANTIS: CONCEPCOES PSICOGENETICAS

Analisar as concepc0es de atividade ladica infantil nos escritos de Wallon (2007), Piaget
(1978, 2007) e Vigotski (2007) é uma tarefa instigante e, ao mesmo tempo, laboriosa. Com
efeito, nos impele a mergulhar em teorias complexas do desenvolvimento humano. A vista
disso, versaremos sobre 0s jogos e as brincadeiras como elementos constitutivos de uma teia de
transformacgbes psicomotoras que marcam a vida dos seres humanos, singularmente, no
transcorrer da infancia.

Wallon (2007) ao entender o desenvolvimento infantil numa légica multifacetada em
que se sucedem etapas claramente definidas das condutas e das fungdes psiquicas, também

caracteriza o brincar a partir de estagios e categorias, tais como descrito a seguir:

As brincadeiras funcionais podem ser movimentos muito simples, como
estender e encolher os bracos ou as pernas, agitar os dedos, tocar objetos,
imprimir-lhe um balan¢o, produzir ruidos ou sons. [...] uma atividade em
busca de efeitos.Com as brincadeiras de faz-de conta, cujo exemplo tipico
brincar de boneca, montar um cabo de vassoura como se fosse um cavalo, etc.
[...] uma atividade cuja interpretacdo é mais complexa, [...]. Nas brincadeiras
de aquisicao, a crianca fica, conforme uma expressao corrente, toda olhos e
toda ouvido, ela olha, escuta, esforga-se para perceber e compreender: coisas
e seres, cenas, imagens, relatos, cangdes parecem captar toda a sua atengao.
Nas brincadeiras de fabricacdo— diverte-se em juntar, combinar entre si
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objetos, modifica-los, transforma-los e criar novos (WALLON, 2007, p. 54-
55, grifos nossos).

Para Wallon (op. cit.) o brincar € atividade propria da crianca, é periodo de livre
exercicio, logo, “o brincar se confunde com toda a sua atividade enquanto esta permanecer
espontanea e ndo receber seus objetos das disciplinas educativas” (WALLON, 2007, p. 54). Tal
assercdo nos remete & compreensdo de que a atividade ludica na crianga tem caracteristicas bem
peculiares e distintas da logica do adulto e daquelas atividades que estdo orientadas a “fun¢ao
do real”. Enquanto na “funcdo do real” a acdo infantil estd a servico da realizacdo de um
proposito, de uma conduta, da solucdo de um problema, e, por conseguinte, orientada pelas
necessidades praticas da existéncia humana, a brincadeira é designada pela satisfacdo e pelo
seu caréater recreativo.

Referido autor nos conscientiza sobre a relacdo de interdependéncia entre o brincar e as
etapas do desenvolvimento da crianca. Essa proposicdo, embora aparentemente Obvia, €
especialmente importante para que o adulto (pai, mae, professor ou professora) compreenda
que a brincadeira da crianga ndo segue a logica do adulto. Pelo contrario, representa uma
evolucdo funcional da atividade infantil que pode ser tipificada da seguinte forma: Funcdes
sensdrio- motoras que se referem as brincadeiras que pdem a prova algumas habilidades como:
destreza, precisdo, rapidez, classificacdo intelectual e reacdo diferenciada; Funcbes de
articulacdo, isto é, as brincadeiras que envolvem a memoria verbal e de enumeragdo; Funcdes
de sociabilidade que se manifestam nos jogos em equipes, competicoes, etc.

Wallon (2007) chama atencdo para dois aspectos do brincar infantil — de um lado, a
ficcdo e, de outro, o surgimento das regras. Ambos demonstram o aspecto emocional e afetivo
do jogo. A ficcdo no jogo se opGe a realidade opressiva, a crianca transforma a realidade, se
diverte, imita pessoas e imagina situacGes diversas. A crianca é capaz de criar um universo
proprio e reviver situagdes num plano quimérico.

As brincadeiras com regras surgem quando o brincar se perde em repeticdes monotonas
e fastidiosas, ja ndo sdo mais interessantes, para a crianca nessa fase, apenas as brincadeiras de
aquisicdo, com a sua configuracdo puramente funcional, em que se pde a prova as habilidades
sensorio-motoras. A brincadeira com regras, no entanto, imp@e certa dificuldade a crianca,
segundo Wallon (2007, p. 64- 65) “esse carater gratuito da obediéncia as regras do jogo esta
longe de ser absoluto, definitivo [...]”. A trapaga, muito frequente, muito espontanea, sobretudo

entre as criangas, [...] levanta a questao do sucesso.”
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Piaget (1978), por sua vez, descreve com rigor e detalhe a origem e a evolugéo do jogo.
Nessa feitura ele discorre sobre a atividade ludica comparando-a com outras atividades
psiquicas da crianca, como por exemplo, 0s esquemas adaptativos e 0s esquemas imitativos. A
titulo de explicacdo, no entendimento de Piaget (op. cit.) todos os esquemas (de acdo ou de
pensamento) participam sempre, simultaneamente, da assimilagéo e da acomodag&o, pois existe
uma relagdo de interdependéncia entre esses dois processos e 0 que determina o carater
adaptativo, imitativo ou ludico do esquema sdo apenas as suas relagdes reciprocas e a intencao
com que a crianca realiza o esquema, se por assimilagdo do real ou pelo simples prazer de

repetir.

O jogo comeca, com efeito, desde os primordios de dissociacdo entre a
assimilacdo e a acomodagdo. Ap6s haver aprendido a agarrar, a balancar, a
lancar, etc. o que comportava ao mesmo tempo, um esfor¢o de acomodacéo a
situagcdes novas e um esforco de repeticdo, reconhecimento e generalizacéo,
gue constituem os elementos da assimilagdo, produz-se mais cedo ou mais
tarde [...] o fato de a crianga agarrar pelo prazer de agarrar, balancar pelo
prazer de conseguir balancar, etc, [...] em resumo, repete suas condutas sem
novo esforco de aprendizagem ou de descoberta, mas pela simples alegria de
domina-las, de dar em espetaculo sua propria poténcia e de a ela submeter o
universo. A assimilacéo dissocia-se assim da acomodacgéo subordinando-a e
tendendo a funcionar por si prépria [...] (PIAGET, 1978, p. 208).

Nesses termos, podemos inferir que o jogo na teoria piagetiana constitui-se como uma
atividade que agrega sincronicamente - prazer, autotelismo, liberdade, motivagdo intensa e
relaxamento do esforco adaptativo. Piaget (1978), similarmente a Wallon (2007), também
classifica os jogos segundo a fase de evolucéo e os estagios de desenvolvimento da inteligéncia
infantil. A classificacdo dos jogos € assim definida por Piaget: Jogos de exercicio simples; Jogos
simbdlicos; Jogos de regras.

Os jogos de exercicios ttm como fungdo exercitar as condutas por simples prazer
funcional ou prazer de tomar consciéncia de seus novos poderes. Esse tipo de jogo tem origem
e predominéncia na fase sensério-motora, entretanto, “[...] de maneira nenhuma sio especificos
dos dois primeiros anos ou da fase de condutas pré-verbais. Reaparecem pelo contrario, durante
toda a infancia.” (PIAGET, 1978, p. 149). Porém, com o desenvolvimento de novos esquemas
de pensamento a frequéncia desse tipo de jogo vai diminuindo.

Os jogos de exercicios sdo classificados por Piaget (1978) em duas classes: 0s jogos de
exercicio sensorio-motores e 0s jogos de pensamento. Sd0 jogos que envolvem exercicios
simples que se limitam a reproduzir fielmente uma conduta adaptada fora de seu contexto pelo

Unico prazer de exercer tal poder. Esses jogos passam a expressar novas condutas, por
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consequéncia do processo de evolucdo da inteligéncia sensério-motora — surgem, entdo, 0s
jogos com combinacgfes sem finalidades, as criancas passam a fazer combinacgdes fortuitas,
exploracdo tateantes e até destruicdo de objetos, em outras palavras, sdo acGes de empilhar,
alinhar, montar e desmontar objetos sem intencionalidade. Numa fase posterior, é possivel
observar que esses jogos passam a expressar, o que Piaget (op. cit.) denomina de combinacdes
com finalidades lldicas, as atividades de empilhar, ordenar, entre outras, passam por uma
selecdo intencional.

Os jogos simbdlicos implicam a representacdo, isto é, a diferenciacdo entre o
significante e o significado e a possibilidade de evocacédo de objetos ausentes. Este tipo de jogo
nomeado também como jogo de faz-de-conta, aparece aproximadamente entre os dezoito (18)
e 0s vinte e quatro (24) meses de vida.

No jogo simbolico, a crianca transforma um objeto num outro objeto e atribui aos seus
brinquedos acbes semelhantes as suas. Ela cria e imita personagens ficticios, d4 vida a seres
inanimados, imagina situacdes, enfim, é um exercicio de assimilacao do real por meio da ficgdo
simbdlica. Essa assimilacdo deformante, principio do jogo simbdlico, une-se a imitacdo
representativa. Assim, ela constroi um sistema de significados doceis as suas vontades, recria a
realidade tentando compensar, corrigir ou eliminar conflitos afetivos que a fazem sentir-se

frustrada.

O jogo simbdlico assinala, sem duvida, o apogeu do jogo infantil [...]
corresponde a fungdo essencial que o jogo exerce na vida da crianca. Obrigada
a adaptar-se, sem cessar, a um mundo social de mais velhos, cujos interesses
e cujas regras lhe permanecem exteriores, e a um mundo fisico que ela ainda
mal compreende, a crianga ndo consegue, como nos, satisfazer as necessidades
afetivas e até intelectuais [...]. E portanto, indispensavel ao seu equilibrio
afetivo e intelectual que possa dispor de um setor cuja motivacdo ndo seja a
adaptacdo ao real sendo, pelo contrario, a assimilacdo do real ao eu, sem
coagdes nem sangdes|...] (PIAGET, INHELDER, 2007, p. 56-57).

Os jogos de regras, por sua vez, se constituem por volta dos quatro (4) aos sete (7) anos
de idade, e, sobretudo, dos sete (7) aos onze (11) anos de idade. S&o jogos de combinagfes
sensdrio-motoras, (por exemplo, corridas, jogos de bola de gude, etc.) ou intelectuais (por
exemplo, xadrez, dama, cartas, etc) que subsistem e se desenvolvem durante toda a vida. Piaget
(1978) os define como sendo a atividade ludica do ser socializado, pois envolve sempre
colaboracdo e/ou competicdo entre pares ou equipes. Classifica-os em duas categorias: jogos

com regras transmitidas — sao aqueles que se tornaram “institucionais” no sentido de realidades
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sociais que se impdem por pressdo de sucessivas geragdes; e jogos com regras espontaneas,
quer dizer, jogos cujas regras sdo de natureza contratual e momentanea.

No que concerne a concep¢do de Vigotski (2007) acerca das brincadeiras infantis é
oportuno comunicar, inicialmente, que segundo Prestes (2010), a traducdo das suas obras no
Brasil tem apresentado certos equivocos em relacdo a alguns conceitos, e, por conseguinte,
prejuizo na compreensdo das suas ideias. Na tese de doutoramento intitulada “Quando nédo ¢
quase a mesma coisa”, Zoia Ribeiro Prestes analisa, entre outros textos, “O papel do brinquedo
no desenvolvimento” que compde o capitulo 7 do livro A formacéo social da mente.

De acordo com Prestes (2010), o titulo do texto em andlise teria uma traducdo mais
adequada, certamente “A brincadeira e o seu papel no desenvolvimento psiquico da crianca”.
(PRESTES, 156) traduziria melhor o conceito de atividade na teoria historico-cultural de
Vigotski e, desse modo, seria mais fiel as ideias apresentadas no texto original publicado no
livro Psirrologia Razvitia Rebionka (2004).

Pois bem, nesse texto, Vigotski (2007) levanta questbes-chave para pensarmos a
brincadeira: primeiro, o prazer ndo pode ser tomado como caracteristica definidora do jogo,
pois existem outras atividades que proporcionam satisfacdo mais intensa; segundo, a
brincadeira preenche necessidades na crianga, assim € que em idade pré-escolar surgem 0s
desejos e as tendéncias ndo realizaveis imediatamente, momento em que a crianga cria uma
situacdo imagindria por meio da brincadeira para satisfazer seus desejos e necessidades no plano
da ficcdo; terceiro, a brincadeira ndo é uma acao simbdlica no sentido préprio do termo, pois
ela ndo pode ser considerada um sistema de signos que generalizam a realidade, ndo é qualquer
objeto que pode substituir outro.

Diferentemente de Wallon (2007) e Piaget (1978), a situacdo imaginaria para Vigotski
(2007) ndo é somente um tipo ou uma dimensdo da brincadeira, é, notadamente, a prépria

caracteristica definidora da brincadeira.

A imaginagdo € um processo psicoldgico novo para a crianca; representa uma
atividade especificamente humana de atividade consciente, ndo esté presente
na consciéncia das criangas muito pequenas [...]. Como todas as fun¢@es da
consciéncia, ela surge originalmente da acdo. [...] podemos dizer que a
imaginacdo, nos adolescentes e nas criancas em idade pré-escolar, é o
brinquedo sem aggo.” (VIGOTSKI, 2007, p. 109).

Desses estratos podemos inferir que uma crianga com menos de trés (3) anos ndo tem
condigdes de envolver-se numa situacdo imaginaria, pois 0 seu comportamento é determinado

em grande medida pelas restricBes situacionais. Ndo ha separacdo entre o campo visual e
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semantico, em outras palavras, sua percepcao € um aspecto dependente e integrado de uma
reagdo motora.

Na brincadeira, de modo distinto, 0 seu comportamento € orientado ndo somente pela
percepcdo imediata, mas também pelo significado das situacfes. Ha progressivamente, a
separagdo entre o pensamento € a acgdo, entre o objeto e o significado. “A criagdo de uma
situacdo imaginaria ndo ¢ algo fortuito na crianca; pelo contrario, é a primeira manifestacdo da
emancipacao da crianca em relacdo as restri¢Ges situacionais. ”” (VIGOTSKI, 2007, p. 117).

Na compreensdo desse pensador, ndo existem brincadeiras sem regras. A situacdo
imaginaria inerente a toda e qualquer brincadeira contém regras ocultas de comportamento. No
jogo de faz-de-conta, as a¢Ges infantis se submetem as regras da vida social, entdo, mesmo que
essas regras ndo tenham sido formuladas previamente, elas estdo presentes nas brincadeiras.
Vigotski (2007) assinala que no fluir do desenvolvimento infantil surgem as regras formais,
aquelas estabelecidas a priori em determinados jogos, essencialmente mais rigidas, as quais

tendem a regular de forma mais efetiva a atividade da crianca.

A RELACAO ENTRE O BRINCAR E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A crianga é um ser em desenvolvimento, sua brincadeira vai se estruturando com base
no que € capaz de fazer em cada momento. Ao longo do desenvolvimento, portanto, as criangas
vao construindo novas e diferentes competéncias, no contexto das praticas sociais, que irdo lhes
permitir compreender e atuar de forma mais ampla no mundo. Nesse sentido, as brincadeiras
infantis sdo extremamente importantes no desenvolvimento e na aprendizagem da crianca.

Nas teorias psicogenéticas de Wallon (2007), Piaget (1978) e Vigotski (2007), o brincar
assume lugar de destaque, estabelecendo uma estreita relacdo entre o desenvolvimento e a
aprendizagem, e, consequentemente, com implicacdes no contexto educacional.

Na concepcdo de Wallon (2007) toda atividade da crianca é ludica, no sentido que se
exerce por si mesma antes de poder integrar-se em um projeto de agdo mais extensivo que a
subordine e a transforme em um meio especifico. O brincar é, genuinamente, valioso nos
diferentes momentos e aspectos do desenvolvimento da crianga, traduzindo-se em ganhos
efetivos nos dominios cognitivo, afetivo e motor.

Wallon (2007) assegura que a ficgdo do jogo introduz na vida mental da crianga o uso
das simulacdes (simulacros) “que sdo a transi¢do necessaria entre o indice, ainda ligado a coisa,
¢ o simbolo, suporte das puras combinagdes intelectuais” (WALLON, 2007, p. 64). Dessa

maneira, a ficcdo faz naturalmente parte do jogo infantil, opondo-se a uma “realidade
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opressiva” (WALLON, 2007, p. 66) e permitindo que a crianga atue no campo psiquico de
forma autbnoma, com base na representacao das coisas.

Na perspectiva de Piaget (1978), 0 jogo é uma condicéo vital para o desenvolvimento
da crianga, inicialmente egocéntrico e espontaneo, vai se tornando cada vez mais uma atividade
social, na qual as rela¢Bes individuais sdo fundamentais. Através do jogo a crianga assimila e
se apropria daquilo que percebe na realidade.

Piaget e Inhelder (2007) afirmam que o jogo simbdlico, mais ainda do que as duas outras
formas de jogo, corresponde a funcdo essencial que o jogo exerce na vida da crianca,
possibilitando a ela dispor de um sistema de significados maleaveis as suas vontades. “A fung¢do
de assimilacdo ao eu, que exerce 0 jogo simbdlico, manifesta-se nas mais diversas formas
particulares, na maior parte dos casos afetivos, porém a servico, as vezes, de interesses
cognitivos”. (op. cit. p. 58)

No pensamento de Vigotski (2007) a medida que a brincadeira se desenvolve, podemos
observar um movimento direcionado a realizagdo consciente de seu proposito e é esse propdésito
que decide o jogo e justifica toda a atividade ludica. A crianca brinca pela necessidade de agir
em relacdo ao mundo mais amplo dos adultos e ndo apenas ao universo dos objetos a que ela
tem acesso, é através da brincadeira que a crianga se projeta nas atividades dos adultos
procurando ser coerente com 0s papéis assumidos.

A crianga aprende a atuar numa esfera cognitiva que depende de motivagdes internas.
Nessa fase que ele chama de “idade pré-escolar”, ocorre uma diferenciacao entre os campos de
significado e da visdo. O pensamento que antes era determinado pelos objetos do exterior passa
a ser regido pelas ideias. A crianca podera utilizar materiais que servirdo para representar uma
realidade ausente e, nesses casos, ela sera capaz de imaginar, abstrair as caracteristicas reais
dos objetos e se deter no significado definido pela brincadeira.

Concernente a concepcdo de Vigotski (2007), toda situacdo imaginaria contém regras
de comportamento condizentes com aquilo que esté representado, nesse sentido, sempre que a
crianga criar uma situagdo imaginaria, ela buscara agir de modo bastante proximo aquele que
ela observou no contexto real. Esse esforco em desempenhar com fidelidade aquilo que observa
em sua realidade faz com que a crian¢a atue num nivel superior de desenvolvimento ao que na

verdade se encontra.

Assim, o brinquedo cria uma zona de desenvolvimento proximal da crianga.
No brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento habitual
de sua idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo, é como se ela
fosse maior do que € na realidade. Como no foco de uma lente de aumento, o
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brinquedo contém todas as tendéncias do desenvolvimento sob forma
condensada, sendo, ele mesmo uma grande fonte de desenvolvimento.
(VIGOTSKI, 2007, p. 122).

A partir dessa premissa, percebemos que, de acordo com Vigotski (2007), a crianga
desenvolve-se, essencialmente, através da atividade de brincar e que [...] “as maiores aquisi¢des
de uma crianca s&o conseguidas no brinquedo, aquisi¢6es que no futuro tornar-se-&o seu nivel
basico de acdo real e moralidade” (VIGOTSKI, 2007, p. 118). Diante de tais apontamentos,
inferimos que é na brincadeira que a obediéncia as regras e 0s aspectos morais emergem,
passando a ser constituintes das agGes infantis.

Vigotski (2007) também caracteriza a brincadeira como a melhor forma de organizagao
do comportamento emocional. Conforme esclarece, “a brincadeira da criangca é sempre
emocional, desperta nela sentimentos fortes e nitidos [...] e, por esse motivo, constitui as
primeiras formas de comportamento consciente que surgem na vida emocional” (VIGOTSKI,

2007, p. 147).

AS TEORIAS PSICOGENETICAS SOBRE O BRINCAR E SUAS IMPLICACOES
PARA AS PRATICAS EDUCACIONAIS

Para pensarmos o lugar da brincadeira nas instituicdes de Educacdo Infantil fazemos
referéncia as pesquisas realizadas no ambito da Universidade Federal do Ceard, cujo objeto de
investigacdo centra-se nas percepcOes das criancas sobre as experiéncias na creche. Estes
estudos tém demonstrado que os momentos ludicos e recreativos sao pouco frequentes na rotina
da creche e, muitas vezes, apresentadas como antagonicos as atividades escolares, como é

possivel perceber na citacédo a seguir:

Embora a atividade de brincar tenha sido recorrente no discurso das criangas,
as observacdes realizadas no cotidiano da creche indicaram o que varias
pesquisas tém denunciado sobre a presenca da brincadeira na institui¢do de
Educacdo Infantil: de maneira geral, elas se restringiam ao horério do
“recreio” ou “parque” [...] (CRUZ; CRUZ, 2015, p. 166).)

As questdes levantadas pelas pesquisadoras supramencionadas demonstram a
dissonancia entre os interesses das criancas e as atividades de rotina a que sdo submetidas. E,
além disso, evidenciam a distancia entre as praticas pedagodgicas desenvolvidas nessas
instituicdes e as orientacdes curriculares presentes nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil — DCNEI (BRASIL, 2010) e na Base Nacional Comum Curricular - BNCC
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(BRASIL, 2017). E importante salientar que os referidos documentos definem como eixos
norteadores das praticas pedagdgicas que compdem a proposta curricular da Educacédo Infantil
as interacOes e a brincadeira.

Considerando o carater espontaneo do brincar infantil, e, ademais, o fato de que esta
atividade desempenha um papel fundamental na resolucdo dos conflitos intrapsiquicos
decorrentes das exigéncias do mundo exterior, a brincadeira ndo pode ser compreendida como
um aspecto secundario do desenvolvimento infantil.

E oportuno ressaltar ainda que nas instituicdes de educagéo e cuidado deve-se respeitar
o carater livre da brincadeira infantil. Nesse sentido, Wallon (2007) adverte que o brincar se
descaracteriza ao receber os objetivos das disciplinas educativas, assumindo um papel distinto
daquele originalmente inerente a atividade prépria da crianca. Piaget (1978), por seu turno,
confirma que o jogo evolui por relaxamento do esforco adaptativo, o que implica na diminuicdo
da tens&o psiquica provocada pela fungo do real. A vista disso, os(as) educadores(as) precisam
compreender a relevancia do brincar para o desenvolvimento afetivo, psiquico, emocional,
motor e social das criancas. Isto implica em trés praticas precipuas: i - destinar mais tempo as
brincadeiras na rotina didria; ii - organizar um ambiente socioafetivo propicio ao movimento, a
participagdo, a expresséo e a interagdo; iii - disponibilizar materiais interessantes e apropriados
as necessidades infantis.

Corroborando esse entendimento, Vigotski (2007) esclarece que no universo infantil os
desejos e o impeto de satisfazé-los orienta toda a atividade do brincar, consubstanciada no jogo
de faz-de-conta. Por conseguinte, ele “[...] critica a intelectualizacdo da atividade de
brincadeira, pois nega-se assim, o impulso (desejo) da crianca e caracteriza a brincadeira como
uma atividade intelectual que serve para a crianca progredir intelectualmente. [...] (PRESTES,
2010, 157).

Essa citacdo nos ajuda a entender o pensamento de Vigotski (2007) no que se refere a
utilizacdo da atividade ludica com objetivos divergentes daqueles intrinsecos a logica infantil
da brincadeira. Assim, ndo é adequado que o brincar seja tomado como atividade que
instrumentaliza diretamente a realizacdo de exercicios propostos com fins conteudistas. O
brincar livre ndo deve, de maneira nenhuma, ser confundido e, muito menos, substituido pelos
jogos pedagdgicos, aqueles com funcges intelectuais.

O valor da brincadeira integra em sua esséncia elementos relevantes para justificar por
si sO o espaco-tempo-lugar que esta deve ocupar nas instituicbes coletivas de educacdo e
cuidado. Wallon (1997), Piaget (1978) e Vigotski (2007) preconizam que a brincadeira é

sempre iniciativa da crianca e, assim sendo, ndo deve ter finalidades impostas por outrem.
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CONSIDERACOES COMPLEMENTARES

Neste artigo de reflexdo tedrica, ponderamos acerca da brincadeira, compreendendo-a
como uma caracteristica sui generis do desenvolvimento infantil. O brincar para a crianga € um
fator de primeira ordem, vez que contribui diretamente para a sua evolucdo psiquica, motora,
afetiva e social.

Com relacdo a concepc¢do e as caracteristicas do brincar, tanto Piaget (1978) quanto
Wallon (2007) classificam os jogos segundo o nivel de desenvolvimento da cognicdo, da
motricidade e da afetividade da crianca. Além disso, tais tedricos compartilham da ideia de que
0 jogo se opde a assimilacdo do real, dito de outro modo, a atividade ludica da crianca ndo exige
esforco adaptativo e nem tensao psiquica.

Pudemos observar ainda que Piaget (1978) e Vigotski (2007) comungam a ideia de que
0 jogo de faz-de-conta supre necessidades na crianga, por meio da imaginacao ela pode realizar
0s seus desejos e as suas tendéncias no plano simbolico, condigéo essencial para o seu equilibrio
afetivo e intelectual

Duas questBes merecem ser pontuadas, pela convergéncia entre as trés concepcdes
teoricas estudadas - Wallon, Piaget e Vigotski: Primeiro, o aspecto afetivo e emocional da
brincadeira é substancialmente importante para compreendermos as caracteristicas do jogo
infantil e a importancia dessa atividade para o desenvolvimento psiquico humano. Segundo, o
jogo sempre inicia e termina pelo desejo da crianca, em outras palavras, o brincar so se constitui
como uma atividade essencial e naturalmente infantil, quando esta se distancia das imposicoes
e interferéncias dos adultos. Portanto, o brincar ndo necessita de subterfugios externos, ele se
justifica por si mesmo.

E pertinente sublinhar, um aspecto relevante da teoria de Vigotski (2007) de que a
brincadeira cria uma zona de desenvolvimento eminente ao favorecer a interacdo social, bem
como, a transicdo entre a consciéncia viso-perceptiva e a consciéncia simbolica. No jogo de
faz-de-conta, a crianga passa a interagir com significados e sentidos, podendo ter
comportamentos de uma idade cronol6gica superior a sua.

Portanto, é imprescindivel que os(as) professores(as) compreendam a importancia da
brincadeira e suas implicacdes no desenvolvimento da crianca e, assim, conscientemente,
realizem uma mediacdo pedagogica comprometida com as peculiaridades e as necessidades
infantis. O ambiente e a rotina das instituicdes de educagédo e cuidado deverdo favorecer e
potencializar os direitos de aprendizagem da crianga: conviver, brincar, participar, explorar,

conhecer-se e expressar-se, garantindo, pois, as orientacdes preconizadas nos documentos
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norteadores do curriculo da Educacdo Infantil, como as DCNEIs (BRASIL, 2010) e a BNCC
(BRASIL, 2017).
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