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* Acrianca, o adolescente e o jovem apresentam
caracteristicas proprias em suas personalidades e isso
se expressa também no seu perfil na vida estudantil.
Entre elas, destacam-se negativamente as dificuldades
de concentracao, a hostilidade aos deveres de classe
e em especial aos de casa, crescente uso e até de-
pendéncia da Internet com seus sites e comunidades
virtuais, relacionamento agressivo com professores e
educadores como também com seus pais, pouca va-
lorizacao pelo esforco dos pais em garantir-lhes uma
educacao de qualidade e resisténcia em aprender com
experiéncia dos adultos.

A educacao acontece neste cenario, o que a tor-
na uma tarefa ardua e desafiadora, sendo sentida como
algo até certo ponto cadtica ja que seus resultados sao
muitas vezes surpreendentes e imprevisiveis.

O educador, diante deste quadro, nao pode te-
mer o fracasso e em consequéncia se omitir ou duvidar
do poder da educacao. Isto seria um verdadeiro desas-
tre e comprometeria toda uma geracdo. E importante
que ele continue vendo o processo educativo com es-
peranca, assumindo para si a missao de educar, com
presenca, exemplo, solidariedade e acolhimento; co-
laborando de maneira decisiva para a construcao de
cada aluno.

O compromisso que o educador assume passa
necessariamente pela sua permanente qualificacao,
pela inovacao constante da escola e pela presenca
construtiva dos pais na instituicao.

Aos pais, cabe o indispensavel papel de ser um
espelho para seus filhos. E verdade que nas relacoes
com os filhos é sempre mais facil concordar do que
discordar, mais comodo ceder que estabelecer limi-
te, menos desgastante a auséncia que a presenca. E
um grave erro nao lutarmos para enfrentar o desejo
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de optar pelo que é mais facil na educacao de nossas
criancas e jovens. Quando cedemos, com certeza isso
repercutira no comportamento social e no desempe-
nho escolar, criando problemas inclusive na formacao
da personalidade.

A coeréncia entre os valores promovidos pela
escola e os vividos na familia tém papel importante
no processo de formacao de cada pessoa. E fundamen-
tal ainda que quando os resultados esperados nao sao
atingidos a familia evite sentimentos de desesperanca.
Situagdes que inspirem cuidados especiais implicam
em uma busca maior ainda da familia a escola e vice-
versa para o encontro de um caminho que leve o aluno
a um processo de desenvolvimento mais harmonico.

A educacao se faz em via de mao dupla, inician-
do com a legitimacao, dos pais, da proposta educati-
va da escola escolhida como parceira no processo de
educacao dos filhos. Como primeiros responsaveis pela
educacao dos filhos, os pais sao os grandes parceiros
da escola. Sao eles também incentivadores dos filhos
no cumprimento dos deveres de estudante.

Se por um lado os pais sao os maiores amigos
dos filhos no decorrer do processo educativo, o que vai
envolver amor, dialogo, dedicacao, limites, discordan-
cias. Por outro lado, escola e pais, mesmo admitindo
eventuais divergéncias, precisam andar em via dupla
na perspectiva do encontro, pois, so assim se conse-
guira atingir os objetivos comuns, isto €, a formacao
de homens e mulheres que tém um projeto de vida e
se sentem capazes de realiza-lo, a formacao de pesso-
as felizes e que amam a vida, pessoas que pautam a
vida no bem comum e na construcao de uma sociedade
mais justa e solidaria, pessoas que sao competentes
igualmente no aspecto académico e humano.

Escola e familia ndo podem, nunca, abdicar da
renovacao permanente do seu compromisso de educar
juntos seus filhos e alunos. A sociedade precisa disto.

Buscar uma boa relagao entre a familia e a escola
deve fazer parte do trabalho educativo, em beneficio
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da crianca. Os novos arranjos da familia atual trouxe-
ram novas exigéncias em relacao a escola. A esta nao
cabe mais apenas o ato de ensinar, mas também a for-
macao de cidadaos criticos e atuantes na sociedade,
papel anteriormente de responsabilidade da familia. O
fato da escola hoje assumir parte das funcoes de res-
ponsabilidade dos pais nao exime a sua participacao,
que é fundamental. Dai a necessidade de uma relagao
de parceria tendo em vista a fusdo de papéis que vem
ocorrendo.

Toda parceria supoe dialogo e para que ela se
estabeleca é preciso que os pais confiem e respeitem a
escola, acreditando que o educador tem competéncia
pra executar suas tarefas e estimulando seus filhos a
se envolverem no processo de ensino. A escola por sua
vez precisa abrir espaco para as contribuicoes que a
familia pode oferecer. A troca de ideias e informacoes
s6 tem a somar no desenvolvimento dos alunos tanto
nos aspectos intelectual, social e emocional.

As instituicoes escola e familia sao inseparaveis
e imprescindiveis na formacao saudavel de criancas e
jovens, principalmente quando se quer formar para a
vida e seus desafios, ensinando valores morais e éticos.
A relacao é de complementaridade.

Tanto a escola como a familia sao pontos de sus-
tentacao do ser humano e marcos de referéncia exis-
tencial. Quanto melhor for a relacao entre elas, mais
significativos serao os resultados.

Rendimento Escolar

A participacao da familia conta ponto no apro-
veitamento escolar do estudante. A comecar por uma
confianca que deve ser demonstrada a crianca em re-
lacao a escolha da escola: mostre que vocé confia no
ensino ministrado, assim a crianca podera se colocar
mais aberta a aprender o que é ensinado.

Os pais demonstrando interesse pelo que se
passa na escola — novidades, historias, notas e bole-
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tins — também estao incentivando nos seus filhos um
“bem querer” que podera se transformar em paixao
pela escola e em consequéncia pelo conhecimento.
Quem tem paixao pelo saber, nao desiste diante das
dificuldades.

Na pratica, os pais podem prestar uma grande
ajuda ensinando seus filhos a se organizarem. Arrumar
um canto para estudar onde possam fazer seus deveres
de casa no mesmo local e na mesma hora. Assim eles
desenvolveram habitos de estudar que sao fundamen-
tais para a evolucao académica. A questao do horario
pode ser planejada e negociada: duas ou trés horas
de estudo por dia de acordo com a necessidade, mas
conflitos podem ser evitados, por exemplo, nao os im-
pedindo de assistirem ao filme predileto deles.

Uma duvida que costuma passar pela cabeca dos
pais é se devem ajudar a crianca na tarefa de casa.
Explicar um ponto, ajudar em pesquisas, repassar a
explicacao do professor, fazem parte dos limites de
atracao da familia. No entanto, a tarefa é da crianca
e é bom que ela va se acostumando a se virar sozinha,
desenvolvendo autonomia.

Diante da falta de tempo e o excesso de compro-
missos que caracterizam a vida dos pais, fica dificil a
comunicacao real com a escola, no entanto, isso é fun-
damental. Procure frequentar as reunioes escolares,
além de esforcar-se para estar presente aos eventos
promovidos pelos colégios. Demonstre a seus filhos que
estes sao momentos importantes para vocé também.

Procure atender com presteza a um convite rece-
bido para ir a escola falar com os profissionais que tra-
balham com seu filho. Ouca a opiniao deles acerca do
comportamento e da evolucao académica da crianca.

Determinadas situacoes como separacao dos
pais, a chegada de um irmao ou morte de uma pessoa
querida, entre outras, podem confundir a cabeca da
crianca. A equipe da escola, se estiver informada, po-
dera ajuda-la bastante na superacao do problema.
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O Adolescente e a Disciplina Escolar

A complexidade do ser humano é tal que pode-
mos dizer que ha tantas personalidades quantos sao os
homens. Se a dificuldade para lidarmos com essa com-
plexidade é tao grande no adulto, muito maior o é nos
adolescentes. Durante muito tempo se imaginou que
as causas dessa complexidade eram decorrentes ape-
nas das mudancas biolégicas que ocorrem nessa fase
da vida. Atualmente, acredita-se que a origem desta
complexidade se encontra na interacao dos fatores
bioldgico, psicoldgico e social.

Durante a transicao da adolescéncia sao inevi-
taveis novas atitudes para consigo mesmo, para com
seus pais e com os companheiros. Surgem novas aspira-
coes e sao assimiladas novas formas de comportamen-
to. A falta de um status claramente definido provo-
ca em muitos adolescentes uma grande ansiedade de
onde se originarao comportamentos dos mais diversos,
de acordo com a personalidade ainda escorregadia de
cada um. Dai termos as reagoes agressivas, de revolta,
isolamentos, dentre outras.

Uma das instituicoes que muito influenciam o
conceito que o adolescente tem de si é a escola. Du-
rante o periodo que passa na escola ele tem a chance
de conhecer sua potencialidade e testar seus limites,
tendo, inclusive, a oportunidade para vivenciar senti-
mentos de vitoria e derrota. A medida que o adolescen-
te vai crescendo em habilidades e capacidades, passa
a sentir-se mais seguro no enfrentamento do mundo e
no contato com o outro. As escolas influenciam muito
para tal, através do relacionamento educador-educan-
do e educando-educando, além do proprio ensino for-
mal. Nesse aspecto, a escola é um espaco seguro para
evoluir e experienciar a nova realidade que o mundo
lhe oferece.

A escola é de grande utilidade na organizacao
da personalidade do adolescente, principalmente no
campo social, pois além de por o jovem em contato
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com adultos, propicia, através dele, a quebra do tabu
da infalibilidade dos pais. A escola ajuda, ainda, o jo-
vem a adquirir consciéncia de seu proprio valor e pos-
sibilita a ele, ao mesmo tempo em que areja a mente
através do contato com outros adolescentes, equacio-
nar certos problemas através do seu relacionamento
com educadores.

Apesar de ter sua utilidade reconhecida pelos
adolescentes, uma queixa em relacao as escolas per-
manece: sao as exigéncias disciplinares realizadas. En-
tre elas estao: — assistir a todas as aulas, sem conversas
e brincadeiras; — respeitar e obedecer a professores e
funcionarios; — nao danificar objetos da escola; — res-
peitar os horarios; — usar fardamentos; — cumprir as
normas do regimento da instituicao.

Nas punicoes pelo ndo cumprimento das regras é
onde se encontram as maiores criticas e insatisfacoes.
Nessa fase parece que a liberdade é o principio que
norteia o jovem, e esta se apresenta através do desejo
de transgredir, reformular e transformar a realidade.

Quando a escola apresenta a disciplina como
uma necessidade social e a trata de forma dialogada,
respeitando a opiniao do adolescente e explicando o
porqué da norma, muitos dos choques e do mal-estar
entre a escola e seus educando podem ser evitados,
tendo a disciplina escolar o benéfico efeito balizador
do jovem na formacao de seus valores.
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