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“Nao adianta querer, tem que ser, tem que pa
O mundo é diferente da ponte pra ca

Nao adianta querer ser, tem que ter pra trocar
O mundo é diferente da ponte pra ca”

(Da ponte pra ca, Racionais MC’s)

Cito tal muisica em referéncia ao local onde residem os interlocutores desta pesquisa, bem
como eu mesma, 0 Jangurussu.

Nao ha ponte, mas pode-se trocar os termos: o mundo é diferente da “rampa” pra ca.

O Jangurussu é um bairro em demasia esquecido pelas politicas publicas afirmativas, e talvez
por isso mesmo, a resisténcia da populacdo cresce em paralelo as violéncias e omissdes do
estado. A rampa de lixo aterrado, fruto do aterro sanitario que 14 havia, tornou-se um
simbdlico exemplo de como as autoridades veem o bairro e as popula¢des que nele vivem.
Para quem nunca aqui viveu, saiba que é muito diferente da rampa pra ca.

Em um mundo onde querem que acreditemos que se é o que se tem e que, dentre tudo o que
temos, s6 importa o que é monetario (ou seja, o que nao temos!), quero acreditar que somos o
que temos porque temos uns aos outros, porque temos saberes empiricos aprendidos no dia a
dia, porque temos vida e teimamos em existir e provocar mudangas, tecer historias.

O mundo é diferente da rampa pra cd, mas em coletividade, seguimos.



RESUMO

Esta pesquisa apresenta um processo de producdo coletiva de estratégias de reducao de danos
criadas em contexto de oficinas com jovens do Jangurussu, periferia de Fortaleza — CE. Tais
estratégias compoem subsidios para um aplicativo de reducdo de danos voltados para jovens
de periferia. A necessidade de sistematizar e disponibilizar informagdes sobre cuidado no uso
de psicoativos faz-se necessaria diante da escassez de informacOes adequadas e disponiveis.
Tendo como referencial epistemologico-metodologico o Construcionismo, a produgado
coletiva das estratégias por meio de oficinas possibilitou acolher as praticas de RD ja
utilizadas por eles e produzir coletivamente novas praticas a partir da interanimacao dialogica,
de negociacOes, deslocamentos e contrastes de praticas discursivas, possibilitando melhor
adequacao delas ao ptblico. Além das estratégias de RD, produziu-se também caracteristicas
gerais do aplicativo, marcadas pela interatividade, dispositivo que permite a continuacdo da
co-producdo do aplicativo por seus usudrios, similar ao que ocorreu durante oficinas. Os
resultados apontam para o fenomeno de designers drugs como produtor de danos, sendo este,
por sua vez, produzido pelo contexto de “guerra as drogas”. Hipotensao, exagero,
policonsumo, uso em contextos inseguros e sem pessoas de confianga por perto foram fatores
apontados como determinantes de experiéncias ruins, dificeis ou arriscadas. A possibilidade
de se ressignificar tais experiéncias como aprendizado surgiu como forma de reducao de
danos e maneiras de lidar com tais situacGes. Estar na companhia de pessoas de confianca e
em locais seguros, além de estar se sentindo bem antes do uso, apareceram como fatores
determinantes recorrentes de experiéncias boas. Constatou-se a compreensao da reducao de
danos pelos jovens em sentido amplo, desde a alimentacdo, praticas de esportes, aspectos
fisiologicos e sociopsicologicos, relacionados diretamente ou ndo ao uso. Espera-se que, por
meio da co-constru¢do com os jovens interlocutores desta pesquisa, outros jovens possam
reposicionarem-se, refletirem e avaliarem ndo apenas suas situacoes de uso, mas suas préprias
existéncias. Aposta-se, entdo, nessa juventude como poténcia, em seus encontros capazes de
forjar revolugcdes moleculares, nas quais a maior virtude pode ser a de suplantar os
dispositivos de controle e escapar a légica imposta pelo capitalismo contemporaneo,
apostando nas singularizac6es, mas nao apenas nelas, na coletividade, como vetores de modos

de viver.

Palavras-chave: reducdo de danos; juventudes; substancias psicoativas; tecnologia e
sociedade.



ABSTRACT

This research presents a process of collective production of harm reduction strategies created
in the context of workshops with young people from Jangurussu, in the periphery of Fortaleza
- CE. These strategies compose subsidies for a harm reduction application aimed at young
people from the periphery. The need to systematize and make available information about
care in the use of psychoactive substances is necessary in the face of the scarcity of adequate
and available information. Using the epistemological-methodological reference, Construc-
cionism, the collective production of strategies through workshops facilitated the reception of
harmonia reduction practices already used by them and collectively produce new practices
based on dialogic interanimation, negotiation, displacement and contrasts of discursive prac-
tices. the public. In addition to harm reduction strategies, general application characteristics
were also produced, marked by interactivity, a device that allows users to continue the co-pro-
duction of the application, similar to what happened during workshops. The results point to
the phenomenon of designers drugs as a producer of damages, this being, in turn, produced by
the context of "drug war". Hypotension, exaggeration, polydrug use, use in unsafe contexts
and without people of confidence nearby were factors pointed out as determinants of bad, dif-
ficult or risky experiences. The possibility of re-meaning such experiences as learning has
emerged as a form of harm reduction and ways of dealing with such situations. Being in the
company of trusted people and in safe places, in addition to feeling well before use, have
emerged as recurring determinants of good experiences. The understanding of harm reduction
by young people in a broad sense, from the feeding, sports practices, physiological and so-
ciopsychological aspects, directly or not related to the use, was verified. It is hoped that
through co-construction with the young interlocutors of this research, other young people will
be able to reposition themselves, reflect and evaluate not only their use situations but their
own existences. Thus, in this youth as a power, in their encounters capable of forging molecu-
lar revolutions, in which the greatest virtue can be to supplant the devices of control and es-
cape the logic imposed by contemporary capitalism, betting on the singularizations, but not

only in them, in the collective, as vectors of ways of living.

Keywords: harm reduction; youths; psychoactive substances; technology and society.
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1 APLICATIVO DE REDUCAO DE DANOS PARA JOVENS DE PERIFERIA... DA
ONDE?

“E pela paz que ndo quero seguir admitindo...”
(O Rappa)

Reducdo de Danos (RD) ndo é uma nocdo consensual, mas, dentre as praticas
intituladas como RD, parece haver uma consonancia no que diz respeito a fomentar agdes que
diminuam os danos associados ao uso de substdncias psicoativas' (SPA) e promovam o
autocuidado, sendo direcionadas a pessoas que ndo desejam ou ndo conseguem interromper o
uso. Tais substancias, comumente chamadas de “drogas”, sdo capazes de alterar o
funcionamento do Sistema Nervoso Central e, por isso, seus efeitos consistem em alteracées
do comportamento e do psiquismo (MASUR, CARLINI, 1993). Em outras palavras, como se
diz popularmente, ddo barato.

A depender dos conceitos utilizados, define-se e demarca-se neles algumas
impressoes. Em acordo com MacRae e Simoes (2000), a escolha pelos termos utilizados nesta
pesquisa, “substancias psicoativas” ou “psicoativos”, foi empregada por acreditar que ha
menos estigma neles envolvido. “Droga” parece ser algo necessariamente ruim. Mas,
devemos reconhecer a multiplicidade de usos dos termos “psicoativos”, necessaria para se
evitar essencialismos e se exercitar analises dos usos das substancias, dos cenarios onde isso
ocorre e dos efeitos, para entdo, efetivar uma qualificacdo. Em algumas passagens desse texto,
entretanto, manteve-se o termo “droga” alusivo a citacoes de outros autores ou a expressoes ja
comumente utilizadas na literatura pertinente ao tema (como “guerra as drogas”).

Nas periferias, a reducdo de danos deve-se ater, conjuntamente, aos acrescidos
danos sociais relacionados a proibicdao de algumas substancias e ao seu consequente comércio
ilicito (nomeado de “trafico de drogas” ou “narcotrafico”). Por isso, qualquer pratica de
reducao de danos que ndo leve em conta violéncias relacionadas a esse contexto, sera
negligente a graves danos como, por exemplo, encarceramentos e assassinatos. Em nosso pais

tais violéncias estdo intrinsecamente relacionadas a perspectiva de considerar o uso de

ISubstancias psicoativas sdo utilizadas desde os primérdios da humanidade e estio presentes em todas as
culturas (BASTOS, 1994), isso inclui o acucar, o café, “remédios psiquiatricos”, bebidas alcoodlicas, tabaco,
maconha, coca, 6pio, cloroférmio, além de outras plantas, fungos e substancias quimicas produzidas em
laboratério, consideradas licitas ou ilicitas, e que estdo presentes no cotidiano de pessoas em todo o mundo.
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psicoativos como problemas de seguranca publica e mais, de identificar certa parcela da
populacdo, especialmente jovens pretos residentes em periferias, como bandidos e, portanto,
como “perigosos” a sociedade (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005).

A tematica do uso de substancias psicoativas vem sendo tratada, principalmente, a
partir de trés perspectivas: a) como um problema de satide, o qual deve ser associado a
praticas que sejam eficazes em reduzir os riscos e danos advindos ou relacionados a este uso,
considerando que o uso abusivo ou compulsivo esta associado a outros problemas; b) como
um problema de satide porém com a imposicdao da abstinéncias como “tratamento”, porque s6
se admite ser uma doenca advinda de uma dependéncia quimica; ¢) como um problema de
seguranca publica, que é tratado pelo dispositivo penal dentro de um modelo de “guerra as
drogas” militarizado que, hipoteticamente, pretende abolir algumas substancias da face do
planeta, mas na pratica, tem servido para produzir violéncias, bem como alavancar novas
substancias no mercado ilicito, a exemplo do crack como afirmam estudos de Domanico e
Macrae (2006).

Constatamos com facilidade que pessoas usam psicoativos e, algumas vezes, fazem um
uso abusivo ou compulsivo, que lhes colocam em risco. Logo, a adocdo de estratégias de
cuidado em saude se fazem necessarias. Entretanto, apesar da reducdo de danos estar na lei?,
vemos seu avanco timido dentro do Sistema Unico de Satide (SUS), quando este est4 cada vez
mais sucateado, ao passo que torna-se comum o investimento em internacdes® — voluntarias,
involuntarias e até compulsorias — pautadas no paradigma da abstinéncia. Por paradigma da

abstinéncia, entende-se:

uma rede de institui¢cdes que define uma governabilidade das politicas de drogas e
que se exerce de forma coercitiva na medida em que faz da abstinéncia a tnica
direcdo de tratamento possivel, submetendo o campo da satide ao poder juridico,
psiquiatrico e religioso (PASSOS, SOUZA, 2011, p. 157).

De certo que pensar a abstinéncia como paradigma de atendimento a pessoas que

2portaria  n° 1.028, de 1° de julho de 2005. Ministério da Satide. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2005/prt1028_01_07_2005.html>.

3para Simdes et. al. (2016), a internacio deve ser pensada dentro do projeto terapéutico singular dos sujeitos. Em
uma internacdo responsavel, o territério do sujeito deve se fazer presente na figura dos técnicos e familiares
sendo acompanhados, em sua curta duragdo e no auxilio ao servico de referéncia no manejo de sua crise,
devendo ser indicada como possibilidade de trabalhar o que ha de singular, possibilitando os sujeitos a lidar com
a angustia pela palavra. Ou seja, um tratamento pré-estabelecido e igual para todos durante a internacdo, e uma
reclusdo pensada como escape as situagdes que estdo enfrentando (em vez de trabalhar tais questdes no servico
de referéncia), vdo na direcdo oposta de uma internacdo responsavel, apesar de tais praticas serem comuns.
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usam psicoativos é moralista e ndo leva em consideracdao que as SPA estdo disseminadas em
todas as culturas, sendo improvavel a interrupcao do uso por todos.

Diante desse quadro posiciono-me. Implicada a partir de vivéncias no bairro
Jangurussu — bairro periférico da cidade de Fortaleza onde nasci, cresci e vivo até entdo, optei
por desenvolver esta pesquisa no e para este bairro, que tornou-se recentemente cada vez mais
exposto em midias locais e nacionais, por ser, em 2017, junto com o bairro Bom Jardim, um
territorio que lidera estatisticas de assassinatos de jovens em Fortaleza (COMITE
CEARENSE PELA PREVENCAO DE HOMICIDIOS NA ADOLESCENCIA, 2018), quadro
absurdo certamente vinculado ao modelo politico de “guerra as drogas”. Nessas midias, o
Jangurussu é frequentemente veiculado como se fosse um territério homogéneo onde sé
houvesse violéncia.

Contudo, trata-se de um bairro heterogéneo, de juventudes diversas e de

configuracdo habitacional multipla, o qual abriga

favelas, conjuntos habitacionais, ocupacdes de terrenos ptblicos, condominios de
classe média, oriundos do Programa de Arrendamento Residencial (PAR) e também
de iniciativas de construcdo privada para populacdo com renda superior a trés
salarios minimos ja na primeira década dos anos 2000 (DIAS, 2013, p. 74).

Antes de sua formacdo como bairro, a regidao abrigava retirantes do Ceara (fugidos
da seca) e outros trabalhadores, em sua maioria, desempregados. Posteriormente, o bairro se
formou nos arredores do aterro sanitario do Jangurussu, instalado pelo governo estadual em
1978, na estrada do Itaperi, margens do Rio Coc6 (MOURA, 2011). A ocupacao do bairro se
deu devido a catadores de lixo construirem moradias no entorno do aterro, para estarem
proximos de seu local de trabalho (DIAS, 2013). Assim nasceu a comunidade do Gereba, ou
Nova Perimetral, e até hoje esta parece ser uma das comunidades mais empobrecidas e
carentes de politicas publicas como saneamento, satide, educacdo, cultura e espacos de lazer.
Tem apenas um campo como opcdo para lazer e ha um posto de saide que, por conta da
disputa de facgOes criminosas no territdrio, ndo atende toda a populagdo do local. Ha, porém,
uma unidade de policia fixada neste territorio, pois esta parece ser a prioridade das politicas

publicas para as regioes periféricas. A area esteve desde sempre atrelada a iniimeros riscos

decorrentes das precarias condi¢des devidas aos materiais de baixa qualidade que formavam
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as casas, das condicoes de saneamento e higiene ausentes, da alto risco de incéndio e
desmoronamento e, principalmente, devido a proximidade extrema do lixdao que funcionava
anteriormente (DIAS, 2013). Mas mesmo hoje, desativado, obviamente continua a produzir
chorume e gases toxicos inflamaveis.

O aterro funcionou até 1986, quando as condicOes precarias pioraram e este se
transformou num lixdo a céu aberto. Com vida ttil de dez anos, o aterro, que virou lixdo,
operou o dobro do tempo e recebia uma média de 3.300 toneladas de lixo por dia oriundos de
toda a cidade de Fortaleza. “As reclamacoOes de transtornos, casos de contaminacdo ambiental
e doencas relacionadas ao actimulo inapropriado dos residuos s6lidos eram uma constante.
Somente em 1998, o espaco foi finalmente desativado” (MOURA, 2011, p. 60). Atualmente,
préximo ao espaco onde havia o lixdo, funciona uma associagdo de reciclagem, a Associagao
dos Catadores do Jangurussu (ASCAJAN), e o lixo ainda é a fonte de renda de muitas
pessoas.

O amplo espaco territorial do Jangurussu também comporta muitas outras
comunidades, algumas préximas e outras distantes da regido do Gereba, pois com o passar do
tempo o bairro foi incorporando outras comunidades e expandindo seu ntcleo (DIAS, 2013),
sendo formado atualmente por Gereba, Sdo Cristovdao, Campo Estrela, Jodo Paulo II,
Tamandaré, Sitio Sdo Jodo, Santa Filomena, Cidade Nobre, Santa Rosa e Maria Tomasia.

O ingresso no curso de Psicologia me fez pensar sobre o meu lugar na sociedade.
O contato com as Ciéncias Humanas e da Satde, especialmente, com o feminismo, a reducao
de danos, a psicanalise, o antiproibicionismo e o abolicionismo penal, em paralelo a um
cotidiano vivido no Jangurussu e uma ativa militancia “de bairro”, acabou por me “empurrar”
para uma pesquisa implicada com este territério. Nao apenas para uma pesquisa, mas para
diversas acOes de extensdo que, desde 2015, pude planejar e implementar junto ao Nucleo de
Estudos sobre Drogas - NUCED, vinculado ao Departamento de Psicologia da Universidade
Federal do Ceard, definidas em acdes de reducdo de danos principalmente com jovens (do
didlogo e entrega de insumos durante eventos, até oficinas e formacdes em Reducdo de
Danos, algumas vezes em parceria com um equipamento de juventude local).

A partir dessas acoes, notou-se a necessidade de sistematizar e disponibilizar

informag0es sobre o uso de psicoativos licitos e ilicitos, pela premissa que ac¢Ges politicas
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eficazes no campo da satide, que reduzam o nivel de problemas relacionados ao consumo de
substancias psicoativas, advém por meio de informacdes desprovidas de preconceitos
moralistas e em linguagem acessivel. Especialmente em ag¢des com jovens moradores nas
periferias de Fortaleza, percebeu-se que informacGes sobre RD no uso de substancias sdo
pouco acessiveis, o que contribui para modos de uso por vezes nocivos, a comecar pelas
bebidas alcodlicas.

O acesso a tais conhecimentos na universidade me permitiu ressignificar vivéncias
ruins e violagOes de direito e, assim, ndo mais naturalizar o que ocorre, mas poder indignar-
me ainda mais e fazer disso mote para atitudes que caminham na direcdo de reverter tal
quadro, mesmo que micropoliticamente. Que vivéncias ruins seriam essas? As diversas
violacGes de direito como a falta de moradia digna e saneamento basico, a diferenca explicita
entre a (falta de) mobilidade urbana local e a mobilidade urbana de outros bairros/regionais da
cidade, o ndo acesso a educacao e saide de qualidade, e até mesmo comida na mesa - o basico
para se viver. Além disso, a auséncia de locais que fomentem esportes e lazer e a presenca
constante da violéncia causada principalmente pelos conflitos entre faccdes criminosas
ligadas a comercializagdo de psicoativos ilicitos, bem como de agentes de “seguranca”
puiblica que guerreiam armados em nosso territorio, € um quadro fruto dos investimentos em
politicas repressivas em detrimento de politicas afirmativas. E, claro, o racismo estrutural, que
esta ligado a todos os fatores ja citados e que nao é reconhecido pelo senso comum brasileiro.

A partir da imersao neste contexto, nasce das vivéncias no Jangurussu uma ideia,
fruto de dialogos entre amigos que se consideram redutores de danos, alguns moradores do
bairro ou de bairros vizinhos, outros moradores de cidade vizinha. Juntos conversam sobre a
necessidade de um aplicativo de reducao de danos que servisse a jovens de periferia. Tendo
em vista que a proposta nao havia saido das “ideias”, adota-se como projeto desta
Monografia, na qual se propde construir subsidios para um aplicativo de RD, construindo uma
metodologia adequada de producdo de informacdes, que fossem além da pesquisa na literatura
cientifica e permitisse saber quais sdo as estratégias de reducdo de danos ja utilizadas pelos
jovens de periferia, especificamente do Jangurussu, numa perspectiva de produzir
conhecimento “com” e ndo “sobre” essa juventude.

Coloca-se em pratica uma proposta original e genuina. Original porque, até o
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presente momento, nenhum aplicativo com essa tematica se voltou, especificamente, para este
publico. Genuina porque nasce do desejo de mudar certos modos de viver, colaborar com o
acesso de jovens a informacOes ndo-moralistas e em linguagem acessivel sobre como se
cuidar ao usar substancias psicoativas licitas e/ou ilicitas e sobreviver em meio a “guerra as
drogas”. Essa pesquisa nasce, entdao, de algo ruim (a constatacao de que nossos direitos sao
violados), mas também de algo bom (o desejo de fomentar autonomia, possibilitando
exercicio de cidadania, e construir coletivamente algo que pode proporcionar vivéncias
positivas a outros).

Esta pesquisa tem como objetivo geral fornecer subsidios tedricos para a
construcao de um projeto um web aplicativo sobre Reducdao de Danos no uso de substancias
psicoativas, voltado para jovens de periferia com mais de dezoito anos, proporcionando facil
acesso a este contetdo. Aplicativos (App) sdo programas ou softwares, que consistem numa
lista organizada de instrucdes codificadas que fazem com que um ou mais processadores
executem uma tarefa, permitindo prestar servicos especificos aos usuarios (LEVY, 1999) pelo
computador ou smartphone. Por conferirem facilidade no uso, sdo amplamente utilizados
pelos mais diversos motivos, em redes sociais, bancos, jogos, e-commerces etc. Pensando
estrategicamente em meios para facilitar o acesso a informacdes que colaborem para
construcdo de praticas de reducdo de riscos e danos, € que surgiu a ideia da producdo de um
app, pois ele pode se tornar uma importante estratégia de comunicacao em acoes de saude
direcionadas, especialmente, a juventude periférica.

Os aplicativos também sdao chamados de “aplicativos nativos”, pois necessitam ser
instalados nos dispositivos para serem utilizados. Porém, existem outros tipos de aplicativos
que ndo necessitam de instalacdo, sdo os chamados “web aplicativos” (Web App), eles tém a
capacidade de serem utilizados em diferentes tipos de computadores e smartphones, tendo
como critério de uso apenas o acesso por meio de um navegador web (Chrome, Firefox,
Safari, Edge e outros). Além disso, possui todos os recursos que um “aplicativo nativo”
poderia ter. Como ndo ha necessidade de instalacao do aplicativo ou de suas atualizacOes
futuras, o Web App permite que qualquer smartphone, mesmo que ndo possua espago na
memoria interna para download, acesse seu conteido (sanando um problema para muitos

smartphones atualmente).



19

Isto leva em conta que é por meio dos smartphones que a maior parte da
populacdo brasileira mais acessa a internet* e que smartphones com muito espaco na memoria
interna para download ndo sao acessiveis a populacdo mais empobrecida. O acesso via
navegador web também fornece outros beneficios para o App:
a)facilidade na compatibilidade com diversos sistemas operacionais contidos nos dispositivos
eletronicos, ndo sendo necessario a elaboracdo de uma versao do aplicativo para cada sistema
operacional (Android, iPhone, Mac e Windows, por exemplo), pois o Web App pode ser
compativel com varios navegadores web simultaneamente;

b)o aplicativo ndo corre o risco de deixar de funcionar nos dispositivos eletronicos pela falta
de atualizacoes, como acontece com Apps nativos de reducdo de danos ja existentes, pois a
sua manutencdo é facilitada pela retrocompatibilidade dos navegadores web, uma funcao que
permite que Web Apps e sites que funcionem nas versdes antigas dos navegadores web
também funcionem em suas novas versoes;

c)permite fazer atalhos da URL do Web App na area de trabalho dos dispositivos Android,
utilizados por 94,2% dos usuarios de smartphones no Brasil (COMTECH, 2018), e nos

favoritos dos navegadores web, proporcionando acesso por meio de um ou dois cliques.

Na “militdncia” e nas amizades tecidas neste territério, pude perceber vivéncias
positivas cotidianas de resisténcia as violacdes de direitos e a violéncia em geral, mas também
vivéncias positivas em si mesmas, relativas a prdpria existéncia no bairro, embora pouco
reconhecidas, como o por do sol psicodélico em suas cores, visto de qualquer rua que permita
ver o horizonte, ou de um lugar alto como o Anfiteatro do Jangurussu; a Lagoa da Pedra e sua
brisa de arrepiar os cabelos; a beleza das flores no muro das casas; o bosque do Santa
Filomena; a vivacidade de paredes grafitadas; a simplicidade de conversar com vendedores
ambulantes que nos sdo proximos; os reggaes gratuitos organizados pela juventude local; os
coletivos de jovens feministas, de hip hop, danca, teatro e os “rolés” gratuitos por eles
organizados; os saraus de poesia como o Sarau da Bl e o Sarau da Filo; entre outras coisas

que o Jangurussu nos oferece, mesmo que a midia televisiva o estigmatize apenas como um

4PESQUISA de mercado uso da internet Consumidor Brasileiro Outubro de 2017. Realizada pela Fecomércio
RJ/Ipsos. Disponivel em: <http://www.fecomercio-rj.org.br/sites/default/files/fecomercio-rio/files/pagina_
arquivo/ relatcrio_internet.pdf>
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lugar “violento” e “perigoso”, como se todos os residentes nele também o fossem, como se
ndo houvesse nele nada bonito e bom, nada além de “perigo”.

Faz-se necessario expor tais vivéncias para ndo repetir o que se tem feito, pois de
uma hora para a outra, como afirmado acima, o Jangurussu parece ter se tornado visivel para
outras pessoas residentes em outros locais, até mesmo fora do Brasil, mas o modo como é
exposto é apenas negativo. Esse aplicativo pretende ser mais um dentre os varios
acontecimentos potentes e positivos do Jangurussu. Territorio doce e feroz como tudo nesse
mundo humano, cujo nome advém do tupi nos lembrando de nossa genealogia indigena, tem
significado multiplo e controverso. Pode significar onca (jaguar) grande (u¢u), possibilitando
fazer analogia com cada morador, pois sabe-se que forca similar a de uma é necesséria para
lidar com tantas mazelas sociais, ao passo que se reconhece bons momentos, produzindo-os e
compartilhando-os com outros e, assim, concedendo fluidez a vida. Nao obstante, Jangurussu
também pode significar enxame (yanga) de abelha (urussu), o que nos faz lembrar desses
insetos imprescindiveis para a vida, por serem polinizadores, cujas fémeas sdo as unicas a
possuirem ferrdes, que nos remetem a romper com dicotomias de género preconceituosas e
mais, a mim, remete ao meu voo que enfrentou diversos obstaculos até que eu voltasse a
“minha colmeia” com familiares e amigos, para lhes apresentar um produto “doce”.

Cada capitulo deste trabalho trard, em suas epigrafes, letras de musicas que
versam sobre os conteddos trabalhados. O que se traz aqui ndo é tdo inédito assim, visto que
analises da vida se fazem em letras de musicas, poesias, bem como as alegrias e sofrimentos
nem sempre colocadas em letras ou palavras. Rap e rock nos trazem a mostra 0 quanto a arte
imita a vida e vice-versa, ou melhor, ndao imitam, produzem-se em suas relacdes, dizendo e

produzindo nossas realidades.
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2 AREDUCAO DE DANOS NA “GUERRA AS DROGAS”

“Sul Cando meu bairro, pinotei ndo deixei rastro

Comentaram, sim, forjaram que eu vi, doze parangas no bafo

No bairro eu pego meu fino, na fé vinha vindo, na fé vou seguir

Deus que me livre da mira dos tiras, mas nego, eu ndo fico, ndo brinco, nem mosco
Medo, s6 vejo os destrogos do pobre que acorda com édio [...]

Sou maloqueiro sou, e ld vou eu, Jow

E um dois pra pegar, entdo policia sai do pé

Pra meu alivio eu quero um beck

Mais uma vez o enxame quem provoca é o zica”

(Sabotage)

A historia da redugdo de danos esta arraigada a historia da disseminacdo do virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) e consequente epidemia da Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) no Brasil e no mundo. Porém, posturas que flexibilizam
o cuidado com as pessoas que usam psicoativos ndo surgiram a partir desse contexto. Na
Inglaterra, a época do relatério Rolleston® em 1926, as recomendagdes de uma comissdo
presidida pelo ministro da Saide combinavam o enfoque penal internacional a uma pratica
médica compreensiva, ndo restrita a abstinéncia (BASTOS, 1994).

Em paises europeus, o conceito nasceu dando origem as estratégias de acdo em
regioes onde a disseminacao do HIV ndo chegava a niveis alarmantes, e nesses locais agiu
para impedir que a situagdo chegasse a esse ponto (BASTOS, 1994). O primeiro programa de
troca de seringas surgiu em meados da década de 1980 entre os proprios usuarios de drogas
injetaveis (UDIs) holandeses, sabedores dos riscos de contaminacdao (BUNING et. al., 1992,
apud BASTOS, 1994). Entretanto, a epidemia a nivel global foi necessaria para que a reducgao
de danos fosse aceita e se legitimasse politicamente em outros paises (BASTOS, 1994;
MESQUITA, 1994; BERRIDGE, 1992, apud TELLES, 1994).

A AIDS determinou diversas mudangas nas praticas de varias areas do
conhecimento, dentre elas, a saide (BASTOS, 1994). Antes, tanto leis como formas de

“tratamento” para o uso compulsivo de psicoativos focavam na prevencdo ao uso e na “cura” -

que seria a abstinéncia (TELLES, 1994). Sem a necessidade de implementar praticas de

>Considerado um marco no campo dos cuidados a pessoas que usam psicoativos, este relatério produzido pelas
autoridades de saude inglesa referendou as estratégias de reducdo de danos implementadas pelo Estado nos anos
1920 para UDIs na Inglaterra, que consistiu na prescricdo médica de heroina ou morfina para usudrios de heroina
de forma a reduzir danos a satide e sociais. O fato da reducdo de danos ser uma politica habitual no pais
contribuiu para que houvesse uma rapida resposta a epidemia de HIV/AIDS nos anos 1980 (FONSECA, 2005).
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reducao de danos para conter uma epidemia mundial alarmante e mortifera, provavelmente o
movimento de reducdo de danos ndo teria motivos suficientes para vencer - parcialmente - o
moralismo e tornar-se estratégia de saide publica, adotada formalmente pelos estados a nivel
internacional. Segundo Mesquita (1994), no Brasil, a falta de politicas eficazes em conter a
disseminacdao do virus contribuiu para sua complexidade e amplitude, e tal quadro sé
comegou a ser revertido a partir da primeira metade da década de 1990, por meio de um
esforco de construcao por parte de estudiosos e militantes. A partir de entdo, surgiram
importantes mudancas nas abordagens preventivas e propostas de alternativa as legislacGes
sobre drogas e saide (MESQUITA, 1994).

No conceito de “reducdao de dano”, o dano iminente a ser reduzido era a
contaminacdo pelo HIV (infeccdo quase sempre fatal e transmitida por contato sexual,
compartilhamento de seringas e via perinatal), que chegou a ser a segunda maior causa de
morte em cidades como Ribeirdo Preto e Sao José do Rio Preto, em 1993/1994 (MESQUITA,
1994). Dados epidemioldgicos da época apontavam para o compartilhamento de seringas e
agulhas como responsaveis por 51% dos casos de contamina¢do por HIV/AIDS no Brasil
(MESQUITA, 1991, apud PASSOS, SOUZA, 2011).

Segundo o Ministério da Satdde (1993, apud MESQUITA, 1994), nas quatro
primeiras cidades no ranking de maior incidéncia de casos de AIDS no Brasil (em ordem:
Santos, Itajai, Sdo José do Rio Preto e Ribeirdao Preto), o compartilhamento de equipamentos
de injecdo era o fator principal de transmissdo. Além disso, a velocidade da epidemia em
estados onde a categoria transmissdo por uso de injetaveis era significativa, era muito maior
que em estados em que essa categoria tinha magnitude reduzida, demonstrando também que
frequentemente nao-usuarios, parceiros de UDIs, contaminavam-se. Um problema médico - a
contaminacdo por HIV, associado a um comportamento especifico - compartilhamento de
seringas e agulhas - virou o foco principal das agdes de satide, pois ndo havia muito sentido
adotar metas a longo prazo - a abstinéncia para os UDIs - como meio de conter as mortes a
curto prazo causadas pela AIDS (TELLES, 1994). Frente a efic4cia das estratégias de RD em
outros paises para conter a epidemia, das conferéncias internacionais sobre AIDS, drogas e
reducao de danos que permitiram que brasileiros entrassem em contato com a reducdo de

danos internacional, surge o movimento de reducao de danos no Brasil (MESQUITA, 1994).
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Em 1989, em Santos, conhecida como “capital da AIDS”, a prefeitura inaugurou a
RD no pais, lancando a proposta de distribuicdo de seringas como estratégia para controle da
epidemia de AIDS entre UDIs. Ap6s o Ministério Publico de Santos enquadrar a medida
como crime pela lei de drogas entdo vigente, Lei 6.368 de 1976, interpretando-a como
incentivo ou auxilio ao uso de substancias ilicitas, criou-se uma polémica nacional em todos
os meios de comunicacdo e debate em féruns especificos para estes temas, e assim se iniciou
o debate nacional que perdura até hoje (MESQUITA, 1994). Essa medida ndo pode ser
avaliada apenas como aplicacdo da “lei de drogas”, pois trata-se de uma acdo do poder
judicidrio que suspendeu o direito constitucional de acesso universal a saude (PASSOS,
SOUZA, 2011), medidas que ndo estdo isentas de acontecer ainda hoje, e que sao
preocupacoes de redutores de danos em todo o Brasil, visto que o embate entre politicas
democraticas e politicas autoritarias ainda sdo presentes, e a tendéncia a intolerancia e
fascismo tem se fortalecido recentemente no pais.

Passos e Souza (2011) versam sobre o jogo de contradi¢des entre uma
Constituicao que garante direito a liberdade individuais e uma lei do Direito Penal que impede
pessoas de exercerem sua liberdade ao usar uma substancia, destacando que a primeira lei de
proibicdo de drogas foi implementada na ditadura militar, ndo sendo revista apds o retorno a
“democracia”. Insurgente em meio a esse embate de forcas totalitarias e forcas democraticas,
a reducdo de danos na década de 1990 foi avancando. Em 1991, o mesmo Ministério Publico
esteve presente no lancamento da campanha santista “Pintou limpeza”, melhor articulada
politicamente, baseada nas experiéncias exitosas de organizacoes que trabalhavam com AIDS
em Sdo Francisco, Califérnia, com a limpeza de seringas e agulhas com hipoclorito de sédio.
Outras campanhas similares foram implantadas no pais, ndo sendo isentas, entretanto, de
ataques moralistas a sua execucao, como ocorreu no Rio Grande do Sul, o qual a Assembleia
Legislativa fez campanha conservadora contraria ao material de RD implementado pela
Secretaria de Saude, que preconizava o “uso seguro de drogas” (MESQUITA, 1994, p. 173).

Um marco tedrico-politico muito importante, destacado por Mesquita (1994)
nesse periodo, foi a Conferéncia sobre AIDS dos Ministros da Satde dos Paises Ibero-
americanos, realizada em Brasilia, em 1993, que definiu a questdao da AIDS como problema

socio-econdmico de maior relevancia para os paises participantes, e a partir dela, as
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estratégias de reducdo de danos ganharam seu primeiro documento oficial de apoio na maioria
dos paises (PAISES IBEROAMERICANOS, 1993). Nela, constatou-se que a problemética do
uso de substancias injetaveis, fenomeno destacavel na época em Espanha, Portugal, Brasil e
Argentina, poderiam se tornar problemas significativos em todos os paises ibero-americanos.
No texto aprovado, haviam estratégias de sucesso de outros paises em conter a epidemia,
como a distribuicdao de hipoclorito de s6dio para a desinfeccdo de seringas, bem como a
propria distribuicdo das seringas. Também destaca-se o apoio formal a proposta de governo
federal para controle da epidemia de AIDS entre os UDIs declarado em 1994 pelo Conselho
Federal de Entorpecentes do Ministério da Justica - CONFEM (MESQUITA, 1994).

O movimento nao se bastou em conter tal epidemia. Mais que direito a satde, a
reducdo de danos vem caminhando na direcdo de assegurar a cidadania e os direitos humanos
de pessoas que fazem uso de substincias (CENTRO DE CONVIVENCIA E DE LEI, s/d),
sendo caracterizadas desde seu surgimento por alguns elementos, tais como: o fomento de
acoes informativas, a fim de educar usudrios acerca de comportamentos de risco; visualizar
pessoas que usam psicoativos ilicitos como pessoas normais, sujeitos capazes de raciocinar,
planejar, implementar e disseminar estratégias de prevencao; por ser um cuidado a esse
puiblico sem ter como meta principal interromper o uso (TELLES, 1994). Se antes, o “dano”
da reducdo de danos se limitava ao HIV/AIDS, hoje esses danos podem ser compreendidos de
formas variadas, desde danos a satide a danos sociais, e em diferentes niveis.

E possivel falar também em “reducéo de riscos e danos”, quebrando a associacio
entre o uso de uma substancia e um dano inerente, o que, segundo Bastos (1994), é necessario
ter em mente para se pensar a topografia do dano. Assim, apoiado nos estudos de Vogt e
Scheerer (1989, apud BASTOS, 1994), afirma que ndo se pode pensar isoladamente nos
efeitos do produto, mas pensa-lo associado as condic¢ées do sujeito e as circunstancias do uso,
concebendo que existem danos intrinsecos a substancia, que sdo os danos organicos diretos; e
danos extrinsecos, que sao independentes de sua natureza e se relacionam com o contexto de
uso (por exemplo, contaminar-se pelo compartilhamento de seringas; ser preso por portar
substancias ilicitas etc.).

Pode-se entender como danos sociais aqueles que estdo para além de danos a

saude dos individuos, cujo efeitos se ampliam para a vida coletiva. Faz-se necessario destaque
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aos danos sociais que estao associados a proibicdo de determinadas substancias e as violéncias
dai originadas. No NUCED e no desenvolvimento da pesquisa em questdao, evidencia-se o
trabalho com reducdo de danos sociais na periferia com jovens, dentre os quais sdo mais
preocupantes os riscos de: serem presos; serem assassinados; e serem desrespeitados por
familiares e outros por conta do estigma do uso de substancias (inclui-se aqui a dificuldade no
acesso a equipamentos publicos).

Usar uma substancia esta na esfera da “vida privada”, diz respeito a exercer uma
liberdade individual, direito supostamente garantido pelo artigo 5° da Constituicdao Federal,
inciso X que diz “sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas, assegurado o direito a indenizacao pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdao” (BRASIL, 1988). Entretanto, além de ndo poderem exercer tais direitos, podem ser
destituidos de sua liberdade em sociedade ou até mesmo ter sua morte “justificada” por
associacdo ao trafico, simplesmente por usarem uma substancia catalogada como proibida.

O modelo de “guerra as drogas”, caracterizado pela defesa do combate militar ao
uso e comercializacdao de substancias ilicitas (“narcotrafico”), surgiu na primeira metade dos
anos 1970 com o entdo presidente dos Estados Unidos da América (EUA) Richard Nixon, que
estabeleceu “as drogas como inimigo nimero um do Estado”, tendo por meta suprimir o
comércio em prol da reducdo da oferta do produto (RODRIGUES, 2012; PASSOS, SOUZA,
2011). Porém, a nao disponibilidade legal de um produto nao elimina a oferta, mas inflete essa
demanda para um outro mercado, o mercado ilicito, que soma danos extrinsecos e indiretos
aos danos intrinsecos de cada substancia (BASTOS, 1994). A associacdo dos movimentos de
contracultura e movimentos de luta por democracia racial ao uso de psicoativos, bem como o
crescimento do mercado de ilicitos, contribuiram para a percepcdo dos estados reunidos na
Organizacdao das Nagdes Unidas (ONU) que os psicoativos seriam um problema de ordem
moral, sanitdria, politica e de seguranca (RODRIGUES, 2010).

Esta seguranca, compreendida como a seguranca do Estado (e dos valores,
verdades e sistemas econdmicos por ele defendidos), teria duas dimensdes
simultaneas: uma interna, de manutencao da ordem politica, social e econdmica

dentro das fronteiras; outra externa, de garantia de sobrevivéncia do Estado como
unidade politica soberana no sistema internacional. A questdo das drogas ilicitas

alcancou esse patamar de ameaga a seguranga externa no inicio dos anos 1970, na

esteira das contestagdes a ordem interna relacionada a elas, em finais da década de
1960. E o pais-chave para compreender esse processo, mais uma vez, foram os
Estados Unidos (RODRIGUES, 2012, p. 9, grifos do autor).
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Vivemos ha décadas, a nivel internacional, este modelo politico-ideologico que
tem como objetivo ultimo abolir algumas substancias psicoativas, investindo macicamente
nos orgdos de seguranca para que reduzam a oferta de mercado. Segundo Rodrigues (2012),
ele baseia-se na divisdo do mundo em dois lados: de um lado, os paises produtores de drogas,
“vildes” a serem combatidos; de outro, as “vitimas”, os paises consumidores. Porém, ha uma
ficcdo nesta divisdo, conforme aponta o autor, trata-se de uma invengdo: cria-se inimigos a
serem combatidos (“paises produtores”) para justificar uma pratica de defesa nacional nos
paises nomeados “consumidores” e, com isso, cria-se também uma forma de entrar e atuar de
forma militarizada e repressiva em paises latino-americanos.

Nomeando alguns “grupos perigosos”, a posicao politica privilegiada dos EUA
serviu de justificativa para aces excepcionais em nome da defesa do Estado e da sociedade,
tanto no plano interno (como o endurecimento das penas para traficantes e usuérios, e
consequente aumento do encarceramento), como no plano internacional - com intervengoes
policial-militares em paises nomeados produtores (RODRIGUES, 2012). A ideologia de
“guerra as drogas”, aliada a moralismos, acabou encarnando em nossa cultura, tornando quase
inquestionavel para a populacdo em geral a validade do proibicionismo. Para isso, foi
necessario sustentar por geracoes a associacao entre determinados psicoativos e a ameaca a
espécie humana, associacdo esta que teve como alicerce biopolitico o problema geral do
racismo e das ragas degeneradas (SOUZA, CARVALHO, 2012).

Bem sucedidos, torna-se mais facil questionar a pessoa que, em sua vida privada,
opta por utilizar em si mesmo uma substancia que foi arbitrariamente proibida; que questionar
um Estado que, mesmo diante de dados que apontem para a proibicdo ser produtora de danos
a saide e sociais, ocasionando mais mortes que o uso de drogas (WERB et. al. apud
KARAM, 2013), opta por continuar no mesmo modelo falido, oneroso e que beneficia as
faccOes criminosas/narcotrafico, os bancos (que lucram com lavagens de dinheiro) e grandes

industrias (por exemplo, bélica e farmacéutica).

Ao focalizar esfor¢os em combater a producdo das drogas, as estratégias policiais e
militares assumem a funcdo de controle social das camadas pobres, pois passam a
localizar geograficamente um processo de produgdo transnacional: responsabilizar
as favelas e os paises periféricos por um mercado que é movimentado por uma
légica de consumo que é acionada pelos paises de primeiro mundo (PASSOS,
SOUZA, 2011, p. 156).
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Dentro do modelo econémico capitalista, as substancias psicoativas perdem,
muitas vezes, seu contexto de uso culturalmente estabelecido e passam a ser apenas mais um
produto a ser comprado e consumido como qualquer outro (GAMELLA, 1997), produzido em
larga escala com o objetivo de alavancar o consumo. Com esse intuito comercial, também
desenvolve-se novos tipos de substancias mais potentes e/ou danosas, a exemplo do crack,
que surgiu da dificuldade de acessar insumos quimicos - como éter e acetona - necessarios
para a transformacdo da pasta-base em cocaina (traficantes, entdo, passaram a também vender
o produto em uma forma menos pura) (DOMANICO, MACRAE, 2006). Este fendmeno s6
pode surgir a partir deste contexto historico que combinou a proibicao, as politicas antidrogas
e o capitalismo como produtor de modos de subjetivacao.

Podemos observar danos sociais e extrinsecos relativos a falta de qualidade da
substancia e sua composicao incégnita - caracteristicas do mercado de ilicitos; ao cenario que
se usa (exposicao de si ao usar algo ilegal); e as violéncias decorrentes das disputas por
territério das facgdes criminosas do narcotrafico, bem como dos 6rgaos de seguranca publica
que sao militarmente treinados para guerrear nas cidades. No Jangurussu, junto com o
NUCED, realizamos atividades de reducdo de danos com jovens que versavam, por exemplo,
sobre os danos ligados a contaminacdo por hepatites pelo compartilhamento de cigarros; dano
adicional de inalar plastico, ao se utilizar inalantes em garrafas pet; ao uso de camisinha em
prol de um sexo seguro; a ingestdo de agua ao se fazer uso de qualquer substancia,
principalmente o alcool; entre outras estratégias para danos intrinsecos e extrinsecos.
Entretanto, sdo danos sociais originalmente ligados a proibicdo de substancias e a adocdo do
modelo de “guerra as drogas” pelo Estado que mais preocupam, danos extrinsecos
extremamente graves causados pelo status ilicito de determinadas substancias e pela
consequente dinamica de atuagdo das fac¢des criminosas e dos agentes de segurancga publica
neste territorio (assim como em outras periferias), que podem arbitrar entre a vida e a morte.

Destaca-se os danos/arranjos sociais que oprimem a populacdo negra: enquanto
53% da populacdo brasileira se declara negra, sobe para 64% a porcentagem de negros
ocupando vagas no sistema penitenciario (SANTOS et. al., 2017). Essa populacdo também é

vitima de um genocidio, expresso nas alarmantes e injustificaveis estatisticas de homicidios:
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enquanto de 2006 a 2016 a taxa de homicidios de individuos ndo negros diminuiu 6,8%, a
mesma taxa para a populacdao negra aumentou 23,1% (CERQUEIRA et. al., 2018). Em 2016,
a referida taxa para a populacdo negra era de 40,2, enquanto para o resto da populagdo era de
16, “o que implica dizer que 71,5% das pessoas que sdo assassinadas a cada ano no pais sao
pretas ou pardas” (CERQUEIRA et. al., 2018, p. 4).

O Atlas da Violéncia 2018 traz dados elucidativos sobre os homicidios no Ceara.
No periodo entre 2015 e 2016, o ntimero absoluto de homicidios caiu 13%, entretanto, a taxa
de homens negros mortos por 100 mil pessoas subiu 8,7% no mesmo periodo (CERQUEIRA
et. al, 2018). Esse é o perfil mais comum dos assassinados: homens negros residentes em
periferias. Ja em 2016, a taxa de homicidio de homens negros foi 4,7 vezes maior que a de
homicidio de homens ndao negros (CERQUEIRA et. al, 2018). Em 2017, os Crimes Violentos
Letais Intencionais (CVLIs) registrados bateram o recorde de todos os anos anteriores, e
homens negros jovens, com idade entre 15 e 29 anos, de baixa renda e baixa escolaridade
fazem parte da maioria dessas estatisticas®. O crescente avanco das facgdes criminosas e a
disputa por territorio por elas protagonizada sdo alguns dos determinantes dessas estatisticas,
pois ao competirem em um mercado ilegal, ndo utilizam estratégias de marketing, mas a
violéncia como forma de dominar o mercado.

Tal violéncia também faz com que pessoas de um territério ndo possam passar
para outro, mesmo que ndo tenham relacdo alguma com o crime organizado’. Criam-se
“faixas de gaza” e dificulta-se, ou mesmo impede-se, o direito de ir e vir, e até mesmo de
residir, de pessoas de diferentes idades nas periferias. Por vezes, ndao pode-se circular dentro
do seu proprio bairro. Atuacdo de equipamentos de satide, assisténcia social e de juventude
sao limitadas e até mesmo impedidas por conta desta dindmica, pois os espagos na cidade nao
mais se dividem por bairros e regionais, mas por areas comandadas por grupos criminosos

rivais, que guerreiam entre si para ampliar seus dominios de mercado, determinando quem

SMELO, Emanuela Campelo de . Jovem, negro e da periferia é o perfil de quem mais morre no CE. Diario do
Nordeste, 2017. Disponivel em: <http://diariodonordeste.verdesmares.com.br/editorias/seguranca/jovem-negro-
e-da-periferia-e -o-perfil-de-quem-mais-morre-no-ce-1.1863313> Acesso em: 10 de setembro de 2018.

"Neste estudo, utiliza-se “crime organizado” como sindnimo de faccdes criminosas responsaveis pelo trafico de
psicoativos ilicitos, sabendo-se que tal atividade estad ligada a muitas outras (legais e ilegais). Tarso Araujo
(2014), autor de Almanaque das Drogas, define o conceito de crime organizado como vago e dificil de descrever,
visto que tém grande variedade de atividades que se misturam com atividades legais, portanto, prefere descrevé-
lo como grupos de empreendedores, com estrutura hierarquica duradoura, que empregam corrupgao e violéncia
de forma sistematica e tem margens de lucro maiores que outras organizagdes criminosas, sem se ater a detalhes
sobre esses grupos.
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pode entrar e quem ndo pode nos territérios que chefiam.

Além desses danos sociais, liga-se ao status ilegal das substancias diversos outros
danos extrinsecos, por exemplo, ndo poder fazer uso em espaco privado, por morar com
familiares ou outros que ndo aceitam o uso, dai expor-se ao usar frequentemente em espacos
publicos; ser agredido por agentes de seguranca publica por portar alguma substancia ilicita
em qualquer quantidade, ou mesmo, a prisdo; entrar em contato com o mercado ilicito para o
consumo de determinado psicoativo e, com isso, expor-se ainda mais a violéncia de tal
mercado, além de ter facil acesso a outras substancias também ilicitas por meio do vendedor;
falta de controle sobre a composicdo da substincia consumida etc. Também preocupa a
frequéncia e naturalizacdo de acGes policiais repressivas nas periferias, mesmo quando nao se
tem relacdo com o comércio e uso de ilicitos, mostrando que mesmo na auséncia destes
fatores, tem-se na “guerra as drogas” justificativas para a¢Oes violentas e inconstitucionais.

A realidade nas periferias esta marcada, de um lado, pela presenca macica da
policia, fruto de investimentos estatais em politicas repressivas; e de outro, pela auséncia ou
baixo investimento em politicas publicas afirmativas; além da presenca violenta das facgcdes
criminosas e das condi¢des socioecondmicas desfavoraveis. Os investimentos que a Prefeitura
de Fortaleza faz na Regional VI, a mais populosa regional da cidade e com menor indice de
desenvolvimento humano (IDH) (PREFEITURA DE FORTALEZA, 2014), expressam essa
realidade: conforme dados do Portal da Transparéncia do site oficial da prefeitura (que podem
ser melhor visualizados na tabela do Apéndice A), de 2014 a 2017, esta regional tém recebido
irrisorios investimentos. Enquanto isso, a Regional II, a mais rica e com maior IDH
(PREFEITURA DE FORTALEZA, 2014), tém recebido investimentos macicos: a diferenca
do valor executado por ano entre as duas regionais chegou a aproximadamente 34 milhdes em
2014, 20 milhoes em 2015 e 2016 e 8 milhdes em 2017.

Paralelo a isso, a Regional VI também é a primeira a receber uma “Célula de
Protecdo Comunitaria”, guarita de guardas municipais (GM) inaugurada no Jangurussu,
exatamente na calcada do Centro Urbano de Cultura, Arte, Ciéncia e Esporte - Cuca
Jangurussu, um equipamento publico de juventude que tornou-se cada vez mais esvaziado
apos tal inauguracdo e que constantemente tem seus eventos culturais no Anfiteatro do

Jangurussu interrompidos ou contemplados com absurdas agdes truculentas e
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inconstitucionais de seus vizinhos guardas municipais®.

Somado a isso, em 2018, experimenta-se no bairro algo inédito na cidade: o porte
de arma de fogo por guardas municipais militarizados®, que pertencem ao Grupo de
Operacoes Especiais (GOE) da GM e se fazem presentes na “Célula de Protecdo
Comunitaria” do Jangurussu. Paralelo a isso, vemos ano apds ano os investimentos da
prefeitura em politicas puiblicas de infancia e juventude diminuirem?!°.

Tratar como problema de seguranga publica um problema de saide publica nao
tem dado frutos benéficos a sociedade, o que hd é um processo de retroalimentacao da
violéncia, no qual pessoas sdo assassinadas - sejam policiais militares ou jovens convocados a
serem varejistas do trafico - e sdo facil e rapidamente substituidos por outros, os proximos a
morrerem, em uma guerra sem fim.

Um exemplo da violéncia originada por essas disputas foi a “Chacina das
Cajazeiras”, ocorrida em janeiro de 2018 no Barroso, bairro vizinho, que compde apenas um
dos varios episodios da histéria de guerra entre duas facgdes rivais presentes no Brasil. O
Jangurussu é um bairro onde co-existem estas facg¢oes, assim como ocorre em varios outros
bairros na cidade de Fortaleza. Atividades de redugdo de danos do NUCED na comunidade do
Gereba, que é, provavelmente, a comunidade mais empobrecida do Jangurussu (ndo ha censo
demogréfico sobre ela), foram diversas vezes interrompidas por questdes territoriais relativas

a violéncia do trafico e da policia militar, e neste ano, muitos moradores tiveram que se

836 neste ano, presenciei agressdes fisicas e verbais, dano ao patriménio privado (smartphone), ameacas e
dispersdo de jovens de um espaco publico (o Anfiteatro do Jangurussu) por meio do uso de spray de pimenta,
acoes claramente criminosas de autoria de guardas municipais.

9Guardas municipais serdo treinados e passardo a usar armas. Disponivel em: <https://www.opovo.com.br/jor
nal/cotidiano/2017/12/guardas-municipais-serao-treinados-e-passarao-a-usar-armas.html>. Acesso em 10 de
setembro de 2018.

100 Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente (CEDECA-Ceard) avalia a cada ano o investimento da
prefeitura de Fortaleza nas politicas voltadas a infancia e juventude. Alguns indicadores:
a) Camara Municipal aprova reducdo de 6 milhdes de politicas publicas infantojuvenis no orcamento para 2016.
Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente - CEDECA-CE, 2015. Disponivel em: <http://www.cedecaceara.
org.br/camara-municipal-aprova-reducao-de-6-milhoes-de-politicas-publicas-infantojuvenis-no-orcamento-para-
2016/>. Acesso em 10 setembro 2018.
b) Andlise aponta corte de mais de R$50 milhdes para 2017 e PEC 55 pode agravar precarizagdo de politicas
para infancia e juventude de Fortaleza. Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente - CEDECA-CE, 2016.
Disponivel em: <http://www.cedecaceara.org.br/analise-aponta-corte-de- mais-de-r50-milhoes-para-2017-e-pe c-
55-pode-agravar-precarizacao-de-politicas-para-infancia-e-juventude-de-fortaleza/>. Acesso em 10 setembro
2018.

c) [NOTA DE REPUDIO] Cortes no orcamento de 2018 em Fortaleza representam ataque a educacdo publica.
Centro de Defesa da Crianca e do Adolescente - CEDECA-CE, 2017. Disponivel em:
<http://www.cedecaceara .org.br/nota-de-repudio-cortes-no-orcamento-de-2018-em-fortaleza-representam-
ataque-a-educacao-publica/>. Acesso em 10 de setembro de 2018.
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mudar, literalmente, de um dia para outro, sob ordem e ameaca de uma das facges ali
presentes. Além disso, nessa comunidade foi implantada um contéiner da policia militar, o que
aumentou, segundo os moradores, o0 numero de agressoes da PM aos jovens da comunidade,
pois estes sdo criminalizados pela sua cor, ndo por supostas atitudes criminosas.

As violagoes de direitos humanos somadas ao numero de mortos e presos
deveriam ser justificativas suficientes para se repensar o modelo de proibicao e guerra, porém,
a escolha pela continuidade dele é uma escolha politica, feita por governantes e outros
interessados.

Como negar os interesses financeiros envolvidos na proibicdo e no modelo de
“guerra as drogas”? A industria bélica ganha duas vezes: produz armas para agentes de
seguranca publica e para fac¢des do crime organizado (que uniu o narcotrafico ao trafico de
armas). Como negar o beneficio a industria farmacéutica de manter proibido substancias
psicoativas que podem trazer diversos beneficios a satide, a exemplo da maconha, que por
serem ilicitas ndo concorrem com as drogas farmacéuticas legalizadas produzidas e vendidas,
estas que muitas vezes tém efeitos farmacologicos que ndo dao conta de reduzir a dor crénica,
espasmos, convulsdes, entre outros sintomas/doencgas? O interesse na proibicdo, para além do
lucro do narcotrafico, também esta aliado a interesses financeiros e a justificativa de controle
social por meio de praticas repressivas por parte do Estado. Até mesmo as empresas de
seguranca privada se beneficiam do caos e violéncia nas cidades devido a proibicdo e ao
narcotrafico, tendo motivos para vender seus servicos. Nao podemos negar que a “guerra as
drogas” move dinheiro para muitos segmentos, que agem de forma interessada em manter o
status quo.

E necessario também expor os danos sociais ocasionados pela mudanca da lei de
drogas, ou seja, pela implementacdo da vigente Lei 11.343 de 2006, que veio com objetivo de
despenalizar o uso de drogas e reduzir a populagdo carceraria (em tese, o “traficante” seria
encarcerado, mas o “usudrio” sofreria apenas sangoes e poderia ser encaminhado a servicos
de saude). Na pratica, ndo houve descriminalizacdo na nova lei, pois continuou sendo crime o

porte e o uso de drogas, e abriu espaco para uma seletividade penal™ que se mostra

1A seletividade penal pode ser compreendida a partir da baixa participacio de outros tipos penais na
distribuicdo total de incidéncias de crimes que levaram ao encarceramento, o que indica que o aparato punitivo
do Estado encontra-se voltado para a repressdo a determinados tipos de crimes (crimes patrimoniais e trafico de
drogas) e ao encarceramento de determinados grupos sociais, expresso em estatisticas do perfil dos encarcerados
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extremamente racista: por ndo haver na lei critérios objetivos para diferenciar traficantes de
usudrios, e pela pena minima para trafico ter aumentado de 3 para 5 anos, a populacao
carceraria relacionada ao trafico s6 aumentou (CAMPOS, 2015), condicionada aos policiais e
delegados a inferéncia sobre o crime - se é trafico ou uso. A depender de sua cor e sorte,
podem ser liberados, abarrotar ainda mais os presidios ou serem mais um a morrer em meio a

guerra.

Nao estamos falando de guerra as drogas, e sim de uma repressdo generalizada a
propria democracia, um “Estado de Guerra” no cerne do “Estado Democratico de
Direito” que se apoia ora sobre o eixo drogas, ora sobre o terrorismo (PASSOS,
SOUZA, 2011, p. 156).

A morte tem CEP e cor: quem morre na “guerra as drogas” nao sao as drogas ou
seu comércio, a guerra mata e encarcera pessoas, as empobrecidas, residentes em periferias,
de pele escura, em sua maioria homens - ainda que as estatisticas do INFOPEN Mulheres
(2018) apontem para o crescimento preocupante de mulheres encarceradas sob a acusacao de
trafico de drogas, sendo 3 em cada 5 das mulheres encarceradas. Faz-se importante dizer
também que, do total de mulheres encarceradas, 62% sdo negras. Também sdao mulheres
negras as maiores vitimas de homicidios (taxa de homicidio 71% superior a de mulheres nao
negras) que majoritarimente, quando ndo relacionados a feminicidio, decorrem de brigas de
facgOes criminosas “que vitimam principalmente moradores de periferias, envolvidos na
criminalidade ou ndo” (O POVO, 2018). E inegavel que essa guerra é essencialmente racista.
O Estado Moderno ndo criou o racismo, mas o uso que atribuiu a ele ganhou novos contornos
dentro do regime biopolitico, a partir da associacdo entre habitos culturais de “racas
inferiores” e ameaca geral a vida, criando uma “verdade” sobre os psicoativos ao produzir
discursos que passavam a atuar no campo do governo das populagoes (SOUZA, CARVALHO,
2012), produzindo, legitimando e naturalizando violéncias.

As estratégias de RD tem em seus objetivos pragmaticos (que é realmente reduzir
danos relacionados ao uso de substancias, sem desejar utopicamente aboli-las do planeta ou
considerar que todos podem e desejam ficar abstinentes); em seu exemplo maximo de eficicia
na contencdo da epidemia global do HIV/AIDS; e nas variadas experiéncias exitosas mais
recentes descritas na literatura (ver INSTITUTO IGARAPE, 2015), provas de que ela se

constitui como uma alternativa possivel para repensarmos a politica de drogas proibicionista e
(SANTOS et. al., 2018, p. 53).
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o proprio modelo de guerra, apostando em medidas de saide ptblica como alternativas para
lidar com a problematica do uso nocivo de substancias psicoativas, tendo-a como proposta
eficaz e exequivel que resolvam problemas postos, sem ocasionar problemas piores, como
tem se mostrado a atual politica global de guerra.

A reproducao governamental de discursos proibicionistas sobre os psicoativos, e
patologizantes ou criminalizantes sobre os usuarios, ndo trata-se apenas de desconhecimento
(muito menos de ingenuidade!), trata-se de escolha (bio)politica. Pensando nisso, e nao
aguardando pela boa vontade do Estado ou por um contexto politico favoravel, é que
pretende-se por meio desta pesquisa elaborar uma forma de disseminacdo de estratégias de
reducao de danos em periferias, danos associados ndo apenas as substancias, mas ao contexto

de guerra em que vivemos.
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3 JUVENTUDES, SUBJETIVACOES E PORQUE UM APLICATIVO DE RD

“Nada é organico, é tudo programado

E eu achando que tinha me libertado

Mas la vem eles, novamente, e eu sei o que vdo fazer, reinstalar o sistema
Pense, pare, compre, beba, leia, vote, ndo se esquega!

Use, seja, ouca, diga, tenha, more, gaste, viva!”

(Pitty)

“Revolugdo? Quem sabe faz na hora e fica antenado
Nem tudo o que reluz é ouro, nem televisionado”
(Planet Hemp)

Para se entender o conceito de subjetivacdo — pratica nas quais nos tornamos
sujeitos — faz-se necessario abandonar a nogdo de subjetividade como entidade dada desde
sempre, naturalizada por leis estritamente psiquicas, uma substancia (TEDESCO, 2006, apud
SILVA, MELLO, 2011). O sufixo “cio” é utilizado na formacdo de substantivos com a ideia
de acdo, processo, a partir de verbos. Logo, por “subjetivacdo” almeja-se distinguir tal
processo das nogoes de identidades fixas, imutaveis, organicas ou que chegaram ao fim de seu
processo, entendendo-a como o oposto disso, um processo continuo de producdo de si, de
geracdo de modos de existéncias (inclui-se modos de agir, de sentir, de dizer o mundo), uma
processualidade que se da num plano histérico-politico, no qual o sujeito emerge como efeito
de relacdes de poder (SILVA, MELLO, 2011). Neste capitulo, aponta-se algumas das praticas
sociais que propiciaram a nocao de jovem pobre como perigoso e criminoso e, portanto, nao
humano (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005), a partir do capitalismo liberal do século XIX e
do capitalismo contemporaneo que hoje vivemos, e sua relacdo com os processos de
subjetivacdo e a proposta do aplicativo diante desse contexto.

A Psicologia, junto aos saberes da Medicina e Biologia, atribuem as juventudes,
frequentemente, caracteristicas tomadas como esséncia, como se fossem naturais, imutaveis,
tais como “entusiasmo, vigor, impulsividade, rebeldia, agressividade, alegria, introspeccao,
timidez, dentre outros” (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 2), vistos como defeitos e/ou
qualidades sinénimos de sua prépria natureza, desta suposta “fase” ocasionada por mudancgas

hormonais, glandulares e fisicas, responsaveis por determinadas “caracteristicas psicolégico
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existenciais que seriam proprias da juventude”, desses sujeitos “em desenvolvimento”
(COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 1). Contudo, Coimbra e Nascimento (2005)
denunciam que tal forma de caracterizar “a juventude” ndo tem sido aplicada a todos os
segmentos sociais, encontrando-se excluido desse quadro os jovens empobrecidos, e apontam
para a existéncia de outras articulagdes que, ao longo do século XX, foram sendo engendradas

e fortalecidas para esse segmento.

Ha anos trabalhando com algumas ferramentas propostas por Michel Foucault
(1988), entendemos, como ele, que seja importante pensar a emergéncia do
capitalismo industrial e do que esse autor chamou de sociedade disciplinar, quando
as elites passam a se preocupar, ndo somente com as infracdoes cometidas pelo
sujeito, mas também com aquelas que poderdo vir a acontecer. Assim, o controle ndo
se fard apenas em cima do que se é, do que se fez, mas principalmente sobre o que
se podera vir a ser, do que se podera vir a fazer, sobre as virtualidades. Em nosso
pais, que traz como heranca mais de trezentos anos de escraviddo, considerada a
época como fato natural, o controle das virtualidades exercera um papel fundamental
na constituicdo de nossas percepcdes e subjetividades sobre a pobreza (COIMBRA,
NASCIMENTO, 2005, p. 2).

Para tal, as teorias positivistas racistas e eugénicas'? surgidas na Europa do século
XIX muito contribuiram, correlacionando degeneracgao fisica com degeneracdo moral e, esta
ultima estando ligada a criminalidade (CAPONI, 2009). Em decorréncia de, na mesma época
supracitada, emergir na Europa movimentos que propunham a abolicdo da escravatura negra
das Américas, emerge também a figura de um certo trabalhador livre, segundo os interesses
do capital liberal desse periodo histérico, produzindo-se, entdo, uma esséncia, uma forma
correta de existir para esse trabalhador (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005). Para Coimbra e
Nascimento (2005), de acordo com a logica do capitalismo liberal, os trabalhadores tém
liberdade desde que sigam regras impostas pela sociedades de classes. Os principios
burgueses de “liberdade, igualdade e fraternidade” sdo aplicaveis apenas a uma classe, “pois
numa sociedade onde a liberdade é uma quimera, a desigualdade e a competitividade sao as
regras do bom viver” (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 2). A pobreza, no capitalismo,
passa a ser vista ndao como produto da acumulacdo concentrada de riquezas, mas como
resultado do 6écio, indoléncia e dos vicios “inerentes” aos pobres (COIMBRA,

NASCIMENTO, 2005), através da biologizacao da desigualdade social e da patologizacao

12 Constroem a chamada “Teoria da degeneracio”: um conjunto de trabalhos que se referem a categoria
“degeneracgdo”, por sua vez, esta diz respeito a um duplo desvio dos sujeitos: desvio da frequéncia estatistica
desejada em relacdo a caracteristicas fisicas (altura, peso, formato do rosto, das orelhas, etc.), tendo como padrdo
de normalidade o europeu; além disso, também o desvio das normas sociais e valores europeus do século XIX
considerados inviolaveis e universais (CAPONI, 2009).
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dos que ndo se adequavam a norma.

Se desviantes, as teorias logo tratam de justificar seus comportamentos como
fendmenos da natureza, hereditarios e, portanto, erradicaveis por meio de esterilizacdes em
massa da classe empobrecida e “desviada” - pois se ndo seguem as normas e nNao sdo Corpos
uteis e doceis para a producdo, tal “degradacdo moral” deve ser evitada (COIMBRA,
NASCIMENTO, 2005), ou seja, aqueles que sdao desviantes ndo mereceriam sequer viver ou
nascer, tornavam-se mataveis, aprisionaveis e esterilizaveis, inumanos.

Neste contexto, a medicina passa a ordenar um modelo de familia burguesa ideal,
como “detentores do saber”, tomam para si a tutela das familias, orientando, indicando os
modos de viver, como devem comportar-se, morar, criar os filhos, dormir, trabalhar, viver e
morrer (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005)! Duas categorias, “pobres dignos” e “pobres
viciosos”, segundo uma escala de moralidade, sdao produzidos (RIZZINI, 1997, apud

COIMBRA, NASCIMENTO, 2005).

Aos “pobres dignos”, aqueles que trabalham, que mantém a “familia unida” e
“observam o0s costumes religiosos”, é necessdrio o fortalecimento dos valores
morais, pois pertencem a uma classe “mais vulneravel aos vicios e as doengas”. Seus
filhos devem ser afastados dos ambientes perniciosos, como as ruas. Os pobres
considerados “viciosos”, por sua vez, por nao pertencerem ao mundo do trabalho —
uma das mais nobres virtudes enaltecidas pelo capitalismo — e viverem no 6cio, sdo
portadores de delinquéncia, sdo libertinos, maus pais e vadios. Representam um
“perigo social” que deve ser erradicado. Dai a necessidade de medidas coercitivas
principalmente para essa parcela da populacdo, pois sdo criminosos em potencial.
Assim, embora a parcela dos “ociosos” seja a mais visada por seu “potencial
destruidor e contaminador”, a periculosidade também est4 presente entre os “pobres
dignos”, pois por sua natureza — a pobreza — também correm os riscos das doencas
(COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 5).

Para Foucault (1995, apud PAOLO, MELLO, 2007), discursos ndo descrevem
relacdes de saberes e poderes, sdo as condicdes de possibilidade para o exercicio de tais
relacOes, pois operam e instituem acontecimentos em campos estratégicos; para expressar
isso, adotou o conceito de praticas discursivas. As subjetivacdes se edificam em discursos e
em relacoes de enunciados, conquanto, ndao se restringem a eles, sendo necessario
compreender que “praticas e técnicas, autoridades, lugares, posi¢cOes e aparatos constituem
regimes de subjetivacdo e geréncia de praticas”, pois regulamentos de conduta sdo
engendrados em discursos (PAOLO, MELLO, 2007, p. 494)

O poder produz modos de viver e estratégias para que elas subsistam. Para isso, o



37

saber é fundamental, pois este administra a vida ao fabricar sujeitos em meio a praticas
ditadas pelos fazeres da ciéncia. Logo, urge uma obsessdao por demarcar fronteiras entre o que
é normal e desviante (CAPONI, 2009) e isso tem efeitos. A gestdo da vida se da
explicitamente por meio de saberes que ditam sobre o corpo, a sadde, reproducao,
necessidades (CAPONI, 2009), mas também dos aparatos e técnicas que auxiliam na
regulacio da conduta (PAOLO, MELLO, 2007). O dominio de intervencio é referido
diretamente ao corpo, e tem o auxilio das estatisticas sobre a populacdo, os territérios e a
seguranca para lhe tornar mais objetivo e eficaz (CAPONI, 2009). O biol6gico entra no
registro da politica por meio dessas praticas, ou biopoder, produzindo subjetividades para o
“governo dos outros” (SILVA, MELLO, 2011).

De forma a melhor compreender a relacdo entre subjetivacdo e dominacao
politica, Foucault (1994, apud SILVA, MELLO, 2011) cria o neologismo
“governamentalidade” para conceituar o encontro entre técnicas de dominacdo exercida sobre
os outros e as chamadas técnicas de si.

As primeiras, ndo se fazem apenas no campo da repressdo, mas da produgdo de
modos de viver, a exemplo do modelo exemplar de trabalhador, e por isso sdao chamadas de
biopoder, pois dizem respeito a um poder que age sobre a vida dos sujeitos de forma a geri-la.
Assim, buscam controlar os sujeitos em suas acoes para que seja possivel e viavel utiliza-los
ao maximo (MACHADO, 1982, apud SILVA, MELLO, 2011). O “biopoder” refere-se a mais
uma forma de governo para um controle/gestdao mais efetivo dos corpos, sendo que em nivel
de populacéo, da espécie humana, e ndo mais em nivel de individuo (SILVA, MELLO, 2011).

As técnicas de si seriam procedimentos ou mecanismos que colocam em
funcionamento certas operacdes do sujeito em relacdo a ele mesmo e dizem respeito ao

“autogoverno” (SILVA, MELLO, 2011). Segundo Foucault, sdo

os procedimentos, [...], pressupostos ou prescritos aos individuos para fixar sua
identidade, manté-la ou transformé-la em funcdo de determinados fins, e isso gracas
a relacdes de dominio de si sobre si ou de conhecimento de si por si (FOUCAULT,
1997, p. 109, apud SILVA, MELLO, 2011, p. 376).

Deste modo, individualizam os sujeitos na medida em que os conformam a certos

padrdes de modos de viver ou “regimes de pessoa”, posi¢Oes identitarias prescritas aos quais
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sao compelidos a se identificarem com elas e agir em funcdo delas (a exemplo das categorias
de juventude, trabalhador, masculinidade, feminilidade, disciplina, eficiéncia, os variados
papéis sociais etc.) (SILVA, MELLO, 2011).

Neste contexto de mapeamento de pobres, surge uma preocupacdao com infancia e
juventude que poderdo compor, futuramente, as chamadas “classes perigosas”: sujeitos em
“perigo” requerem virtualidades sob controle permanente (COIMBRA, NASCIMENTO,
2005). Sob a égide do controle biopolitico, as teorias cientificas fazem relacdo entre
“vadiagem/ociosidade/indoléncia e pobreza, bem como entre a pobreza e
periculosidade/violéncia/criminalidade” (COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 5). H& uma
equacao que constr6i uma juventude, pobre e periférica, como perigosa. Produz-se infancias
desiguais e isso se amplia do campo cientifico para o campo juridico, o qual se encarrega pela
responsabilidade de “colocar ordem” nos “desviados”, ou aqueles que podem vir a ser, por
meio de internacdes, “reeducacao” e preparacdo para o trabalho, a partir do qual se vai
construindo um modelo do que diz ser assisténcia a pobreza (COIMBRA, NASCIMENTO,

2005).

Sob égide do Juiz, os menores ndo eram “julgados”, mas “tutelados”; ndo eram
“condenados”, mas sim “protegidos” e ndo eram “presos”, mas “internados”.
Visando assegurar sua assisténcia e protecdo, o Juiz os encaminhava aos
estabelecimentos (...) onde deveriam ficar internados pelo tempo por ele
determinado. A internacdo nestes estabelecimentos, mais que a educagdo e
recuperacdo dos menores, privava-os da liberdade, afastando-os do convivio das
ruas, encaradas como espago pernicioso. (...) Outra preocupacdo que se fazia
presente naquela época, e que se verifica até os dias de hoje, era a tendéncia de se
oferecer oficios profissionalizantes em oficinas, que preparam para o trabalho, mas
em funcdes socialmente desvalorizadas e de baixa remuneracdo (..) (BULCAO,
2001, apud COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 6).

Alguns efeitos desses engendramentos podem ser expressos no exterminio da
juventude preta e empobrecida e pelos seus encarceramentos, como demonstrados no capitulo
anterior, além da naturalizacdo destes episodios, cada vez mais comuns, e a culpabilizacdo dos
sujeitos pelas violéncias que sofrem. Quando ndo sdao vistos como “drogados” ou
“delinquentes”, passam a ser reposicionados como “jovens infratores” e “dependentes
quimicos”, fruto do discurso médico sanitarista e das praticas higienistas da “prevencdo contra
as drogas”, transformadas em problema de saide publica (JUSTO, VERGARA, 2011).

Coimbra e Nascimento (2005) assinalam que, especialmente apds a Segunda
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Guerra Mundial, com o neoliberalismo, as sociedades vém se caracterizando por um modelo
com diferentes formas de controle ao ar livre, que se misturam as disciplinas que operam em
sistemas fechados — como familia, escola, fabrica, hospital e prisdao. Agora, os meios de
comunicacdo de massa e o marketing passam a ser instrumentos de dominacdo politica, pois
participam do processo de subjetivacdo ao produzirem modos de viver. E o que Deleuze
chamou “sociedade de controle”, no qual “este controle é de curto prazo e de rotacdo rapida,
mas também continuo e ilimitado, ao passo que a disciplina era de longa duracdo, infinita e
descontinua” (DELEUZE, 1992, apud COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 7).

Coexistindo nos paises periféricos, essas duas formas de dominagdo politica estao
presentes. Coimbra e Nascimento (2005) descrevem, ao falar sobre as juventudes, um

contexto da década de 1980 bastante parecido com o qual vivemos hoje:

Em nosso pais, a partir de meados dos anos 1980, com a gradativa implantacao de
medidas neoliberais - onde a nova ordem mundial comeca a aparecer com seus
corolarios de globalizagdo do mercado, Estado Minimo, flexibilizacdo do trabalho,
desestatizacdo da economia, competitividade, livre comércio e privatizagdo — temos
uma massiva producdo de inseguranca, medo, panico articulados ao crescimento do
desemprego, da exclusao, da pobreza e da miséria. Nesse dantesco quadro, os jovens
pobres, quando escapam do exterminio, sdao os “excluidos por exceléncia”, pois
sequer conseguem chegar ao mercado de trabalho formal. Sua atuacdo em redes
ilegais como o circuito do narcotrafico, do crime organizado, dos seqiiestros, dentre
outros vem sendo tecida como unica forma de sobrevivéncia e se prolifera, cada vez
mais, como praticas de trabalho a medida que aumenta a apartagdo social.

Quase se poderia dizer que nada mudou, mas mudou. Continuam a dificuldade de
se alocar no mercado de trabalho, principalmente em tempos de “crise” do capital; continuam
a apartacao social e o governos institucionais que beneficiam os mais ricos e empresarios;
porém, muda-se os indices de homicidios e assassinatos que estdo cada vez mais assombrosos,
bem como surgem novas configuragdes do narcotrafico. Além disso, as formas de controle
mudaram por meio do advento da Internet.

Por meio dela, é possivel até mesmo retirar um presidente do poder ou ganhar
eleicdes'3, como aconteceu em 2016, nos EUA com a eleicdo de Donald Trump, no Brasil
com o impeachment de Dilma Roussef e, este ano, no Brasil, com a eleicdo de Jair

Bolsonaro!4. Neste ultimo caso, a eleicdo de um presidenciavel intolerante com as diferengas

13para compreender mais sobre o tema, recomenda-se o livro “Guerras Hibridas: a abordagem adaptativa
indireta com vistas a troca de regime”, de Andrew Korybko (2015).

14Trata-se de instrumentos de comunicacdo digitais: banco de dados, utilizacio de robds e, além disso, uma
exploracdo bastante organizada de dados “roubados” dos usuarios que, em redes sociais, usufruem de aplicativos
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e que propde um Estado Minimo (o qual compromete o Estado ao papel exclusivo de
repressor, e finda-se seu papel afirmador de direitos), ao passo que critica a atuacdao do
Ministério Publico e da Justica do Trabalho em relacdao a casos de trabalho analogo a
escravidao'®, de certo impactara nos modos de viver dos sujeitos e nas violéncias que sofrem,
visto que as praticas sociais “fazem aparecer os diferentes objetos, saberes e sujeitos”
(COIMBRA, NASCIMENTO, 2005, p. 12). Isso diz respeito ao Estado vir se transformado
cada vez mais numa espécie de refém do mercado de capitais, responsavel por controle,
repressao e exclusao a servico do sistema capitalista (esta caracteristica se trata de mais uma
das transformacdes ocorridas no capitalismo desde seu surgimento) (SOARES, 2016).

Assim como outros meios de comunicacdo de massa, a Internet também produz
modos de viver, ndo obstante, por meio do smartphone e do uso frequente da Internet a todo
momento por meio dele, um outro nivel de relacionamento e de produgdo subjetiva passa a
existir. Os smartphones tém se estabelecido como objetos socioculturais extremamente
valorizados, devido a suas muiltiplas funcionalidades e seu valor de entretenimento
(RIBEIRO, LEITE, SOUSA, 2009). Isso impacta na forma como os sujeitos lidam com o
espaco e tempo através de sua utilizacao (RIBEIRO, LEITE, SOUSA, 2009). Por meio da
mobilidade, “estas duas dimensdes fundamentais fragmentam-se sob a forma de um ambiente
hibrido, um espago-tempo transitério entre a esfera fisica e a esfera virtual, costuradas pela
linha do tempo intemporal” (CASTELLS, 1999, apud RIBEIRO, LEITE, SOUSA, 2009, p.
189). O tempo se acelera segundo a logica globalizada determina: “incomensuravel agilidade
no processamento e circulacdo de informacdo, além de um sistema de controle e vigilancia”
(SOARES, 2016, p. 123).

Neste territorio hibrido, os sujeitos estdo sempre conectados, passam a se
relacionar de forma mais fugaz, instantanea, expde suas vidas, véem a exposicdo de outros,
tem seus modos de viver constituidos também a partir desse componente heterogéneo que € a

conexao rapida e a todo momento. Isso se justifica porque os processos de subjetivacoes nao

ou jogos e, ao aceitarem as condi¢Oes para o uso destes, cedem seus dados sem saber que serdo utilizados e para
que serdo. Uma matéria jornalistica de Barrocal (2018) explica o tema e esta disponivel em:
<https://www .cartacapital.com.br/politica/as-pistas-do-metodo-201ccambridge-analytica201d-na-campanha-de-
bolsonaro>. Acesso em 20 set. 2018.

I5SMARCELLO, Maria Carolina. Em discurso para prefeitos, Bolsonaro defende Estado minimo e reducio de
impostos. O Globo, 2018. Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/economia/em-discurso-para-prefeitos -
bolsonaro-defende-estado-minimo-reducao-de-impostos-22709207>. Acesso em 20 set. 2018.
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sao centrados nos individuos ou em grupos, mas descentrados (DELEUZE, ROLNIK, 1986,
apud SOARES, 2016).

Deleuze e Rolnik (1986, apud SOARES, 2016), em seu livro “Micropolitica:
cartografias do desejo”, associam o desejo, a subjetivacdo e o capitalismo contemporaneo.
Falam da producdo de subjetividades que passam a se assemelhar com a producdo de
produtos: em escala industrial, orientado pela légica de funcionamento capitalista em escala

internacional.

A ordem capitalistica produz os modos das relaces humanas até em suas
representacdes inconscientes: os modos como se trabalha, como se é ensinado, como
se ama, como se trepa, como se fala, etc. (GUATTARI, ROLNIK, 1986, p. 42, apud
SOARES, 2016, p. 119).

Com os autores (1986, apud SOARES, 2016), entende-se que os modos de viver
se entrelacam ao modo de funcionamento capitalista e, assim, o capitalismo promove sua

expansdo através dessa captura dos processos de subjetivacao:

operando na base dos comportamentos perceptivos, sensitivos, afetivos, cognitivos,
linguisticos, dentre outros. A instancia individual torna-se uma espécie de terminal
consumidor das demandas artificialmente produzidas, ou industrializadas pelos
dispositivos capitalistas: “esse terminal individual se encontra na posicao de
consumidor de subjetividade” (GUATTARI; ROLNIK, 1986, p. 32, apud SOARES,
2016, p. 119).

Guattari (1989, apud SOARES, 2016), ao tratar da relacao entre capitalismo e
subjetividade, aponta que o capitalismo atual tende a descentralizar seus focos de poder: se
antes centravam-se em estruturas de producao de bens e servicos, agora se atentam também as
estruturas produtoras de signos afirmativos da légica de relacdes de poder vigente e das
subjetividades. Isso se faz por meio de dispositivos de controle, como midias, informatica,
producdes técnico-cientificas, entre outros. Desse modo, modela-se e produz-se em massa
modos de viver que servem para expandir e manter o funcionamento do capital. A
temporalidade, capturada pelo capitalismo, é um exemplo: deixa de ser uma referéncia e
torna-se agente produtora, agenciadora de producdo, passa a ordenar a vida, sendo esta seu

novo registro de producdo (producdo da vida):

O consumo e o registro determinam diretamente a producdo, mas a determinam no
seio da prépria producdo. De tal modo que tudo é produgdo: producdo de produgoes,
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de acdes e reagdes; producoes de registro, de distribuicdes e de pontos de referéncia,
producdo de consumos, de volipias, de angustias e de dores (DELEUZE;
GUATTARI, 1966, p. 09, apud SOARES, 2016, p.123).

Contudo, ndo se quer neste texto colocar os meios de comunicagdo como viloes,
como se assim, tivessem vida propria, alheios a sociedade. Castells (1999) aponta o tema da
sociedade em rede e as novas configuragdes que a internet proporciona aos humanos como
carregado ideologicamente, visto que desde os primordios tem sido interpretado como algo
necessariamente ruim, por meio de crengas que a internet, por si so, levaria a depressao,
doencas, isolamento, entre outros. Ndo se quer aqui encontrar culpa em objetos, como 0s
smartphones, que possibilitam estar sempre conectados, ou aos computadores, seus
antecessores. Quer-se antes problematizar seus usos e, portanto, seus efeitos. Até porque, ha
usos que poderdo se distinguir por sua possibilidade de proporcionar revolugdes moleculares,
saida que Guattari (1989, apud SOARES, 2016) aponta como a resisténcia a captura da
subjetividade pelo capitalismo contemporaneo.

Utilizando conceitos da quimica para expressar seu pensamento, Deleuze e Guattari
descrevem uma dindmica social como um plano de segmentaridades duras, que seriam molares (que se
pretendem imutéveis), e segmentaridades flexiveis, as moleculares (o inverso das molares, sensiveis a
criatividade e diferencas). O “mol” é um facilitador de célculos, pois permite reduzir grande nimero a
sua medida. J4 as moléculas sdo expressdes de unidades quimicas diferentes e se fazem nas diferencas
(MOLIN, 2011). No plano de segmentaridades flexiveis, estariam as linhas de fuga, acdes desejantes,
producdes micropoliticas. Em oposicdo a subjetividade controlada por dispositivos de saber e poder,

encontram-se revolucdes moleculares,

a criagdo de maquinas de guerra autogestivas que viabilizem e potencializem os
devires minoritarios e os micromovimentos que subvertem os regimes molares ja
estratificados [...] possibilidade de se investir na prépria subjetividade como
estratégia de resisténcia ao modo de funcionamento do capitalismo (GUATTARI,

1989, apud SOARES, 2016, p. 120).

Trata-se da emergéncia de um autogoverno que nao se faz para manter o sistema
capitalista, sendo o desejo capturado por este; ha a potencializacdao de devires, de diferencas,
de resisténcia. O aplicativo que aqui se faz tem essa proposta. Trata-se de instituir modos de
viver pela 6tica do cuidado de si e do cuidado com o outro, na perspectiva de produzir modos

de viver que saiam do esquema individualizado e homogeneizante e, por isso mesmo,
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produzida em coletividade.

Tal coletividade se aproxima do que Hardt e Negri (2004, apud SOARES, 2016)
conceituam como multiddo, compreendida ndo apenas como um conjunto de pessoas, um
grupo, um povo, mas como um conjunto de singularidades, um plano que se afirma como
revolucionario e democratico: “um sujeito social cuja diferenca ndao pode ser reduzida a
uniformidade, uma diferenca que se mantém diferente” (HARDT; NEGRI, 2004, p. 139, apud
SOARES, 2016, p. 120), que ndo pode, portanto, ser reduzida a uma medida molar,
homogeneizada.

Neste contexto, faz-se necessario a ética de compreender que discursos nao
descrevem a realidade, antes a constroem. Portanto, ndo trata-se de falar de juventude, mas de
juventudes, porque sdo multiplas e singulares. Nao deve-se reduzi-las a nocdes forjadas
politicamente como meios de manter o status quo, ou nogoes organicistas que a compreendem
como fendmeno natural ou como esséncia. As juventudes se forjam nas diferencas e, escutar
suas vozes, mais que as vozes dos outros sobre elas, permite o reconhecimento dessa multidao
composta de existéncias singulares. Dessa forma se reconhecera as resisténcias e lutas que se
fazem em seus cotidianos e suas linhas de fuga, mesmo aquelas consideradas “perigosas” por
estarem fora do padrdo instituido. Estas, principalmente, devem ser escutadas e valorizadas,
pois dizem de modos de viver instituintes, muitas vezes relacionados a mecanismos para
escapar de exclusdes e promover afirmacdes.

A Internet pode ser um meio para fomentar modos de viver instituintes. Isso pode
ser visualizado no Jangurussu, mas ndo apenas nele, nas variadas midias alternativas!'®
(paginas em redes sociais como YouTube, Facebook e Instagram, que divulgam materiais de
midia independentes, tais como documentarios, fotografias, curtas-metragem, matérias
jornalisticas etc.) produzidas em periferias que preenchem a Internet permitindo a
socializacdo de informacdes, muitas vezes, “desviantes”. Tais midias sdo necessarias porque,
além de potencialmente expressar as singularidades de seus produtores e das multiddes que
ocupam as periferias, também potencializam modos de viver criticos e ndo homogeneizados.

Pode-se citar como exemplo o grupo produtor de midias alternativas “Tentalize”,

167 exemplo disso, temos a pagina Jangurussu de Resisténcia no Facebook; o blog do fotégrafo e poeta Leo
Silva, os canais do YouTube, Instagram e Facebook do Tentalize; a pagina da Associacdo Comunitaria do Gereba
Dom Aloisio Lorscheider; os variados canais e paginas de artistas os quais expdem seus trabalhos; entre outras.
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nascido no Jangurussu, o qual produz documentarios e curtas-metragem sobre assuntos que
permeiam a realidade vivida no bairro. Em sua ultima producdo!’, produziram um curta-
metragem a partir da 6° Marcha da Periferia, ocorrida em Fortaleza dia 14 de novembro de
2018, que teve como tema a memoria dos trés anos da chacina conhecida como “Chacina da
Grande Messejana”, que vitimou no minimo 11 pessoas no Curi6 e bairros vizinhos, mortes
que ocorreram apds o assassinato de um policial na regido, e que até o momento ndo teve
juridicamente nenhum culpado, apesar de ser de conhecimento da populagdo a autoria dos
crimes por partes de policiais militares. Divergindo do que a midia controlada por grandes
canais de comunicacdo costuma veicular através de seus programas jornalisticos e
policialescos, o grupo escuta e documenta os discursos da populacdo periférica vitimas da
tragédia, permitindo aos demais uma escuta singular sobre o que aconteceu através da
personificacdo da tragédia nas histérias das maes que perderam seus filhos e que lutam por
justica. No curta (2018), a histéria de mdes relatam a autoria do Estado na morte de seus
filhos, a auséncia de investigacdes e apoio institucional para os familiares que perderam seus
entes queridos.

Assim como faz outras midias ja existentes, o aplicativo de reducdo de danos
pretende abrir espacos democraticos para sua produgdo, e por isso a necessidade de produzir
coletivamente de forma a acolher e potencializar as singularidades, também documentando-as
e enriquecendo o conteudo a ser divulgado. Busca-se produzir modos de viver pautados no
cuidado de si e no cuidado de outros, divergindo dos modos atravessados pelo consumo de
psicoativos como busca incessante por uma felicidade utépica, a que se faz presente a partir
do modelo capitalista por conta da perda do contexto de uso culturalmente estabelecido para o
uso dos psicoativos (GAMELLA, 1997).

Produzindo-se na singularidade de um tempo intempestivo, a multiddo nao se
reduz a singularidade atribuida a um sujeito, mas ao desenrolar do tempo nos fendmenos
relativos a vida, com seus “desarranjos, variacdes, novas transmutacoes, produzindo novas
formas de funcionamento” (SOARES, 2016, p. 124). Uma multiplicidade que encontra na
mobilizacdo do comum um novo modo de governo, de forma que a RD pode ser entendida,

nesta oOtica, como uma forma de governo da multiplicidade (PASSOS, SOUZA, 2011). Por

17Até 0 momento em que foi finalizada a monografia, 23 de novembro de 2018.
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mobilizagdo do comum, entende-se “um aumento intensivo das forcas democraticas na esfera
local e um aumento extensivo das lutas, constituindo uma organizacdo em rede” (NEGRI,
HARDT, 2005, apud PASSOS, SOUZA, 2011).

A partir da co-producdo de praticas de reducdao de danos, produz-se sujeitos
autébnomos, pois vé-se a inseparabilidade entre governo comum (pois mobilizacdo coletiva) e
governo de si enquanto cuidado de si ou pratica de si (PASSOS, SOUZA, 2011). Neste
sentido, entende-se a RD como produgdo de regras/maneiras de viver autonomas de cuidado
de si. Compactar uma potente multiddo de forma a informar e possibilitar cuidado a outros, é
a perspectiva que adota-se neste projeto e neste aplicativo, numa atitude militante que resiste
criativamente a captura dos processos de subjetivacdo e aposta “na producao de novos modos
de ser e estar no mundo, num movimento incessante de contagio” (GUATTARI, 1977, apud
SOARES, 2016, p. 126). E de que forma melhor poderia-se contagiar, sendo, pela Internet?
Para isso, aposta-se na coletividade e multiplicidade (ou multiddo) expressa na co-producao

das praticas de RD como vetores para tal. Nosso empenho com essa pesquisa ndo é construir

[...] uma nova receita psicolégica ou psicossocioloégica, mas de uma pratica
micropolitica que sé tomard sentido em relacdio a um gigantesco rizoma de
revolucdes moleculares, proliferando a partir de uma multiddo de devires mutantes:
devir-mulher, devir-crianga, devir-velho, devir-animal, planta, cosmos, devir
invisivel-tantas maneiras de inventar, de “maquinar” novas sensibilidades, novas
inteligéncias da existéncia, uma nova docura (GUATTARI, 1980, p. 139).

As praticas de RD fomentadas no aplicativo, advém da pratica de saberes

localizados da juventude periférica. Portanto, devires juventude.
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4 METODOLOGIA: CO-CONSTRUCAO DE PRATICAS

“Periferia resiste!

Demorou quem esperou

Aqui estou pra somar

Atitude responsa tem que ter em todo lugar

Muitos acham que seguem, mas s6 ninguém consegue

Bem melhor, mais amor em todas coisas”

(Negra Li)

Esta pesquisa adota um viés metodoldgico-epistemoldgico referenciado no
movimento construcionista, que tem como cerne a compreensao de que “os termos em que 0
mundo é compreendido sdo artefatos sociais, produtos das trocas historicamente situadas entre
as pessoas” (GERGEN, 1985, p. 267, apud SPINK, 2010, p. 54). Nesta perspectiva, segundo
Spink (2010), a pesquisa qualitativa deixa de ser uma opg¢do apenas técnica, conforme os
objetivos da investigacdo, para alinhar-se a esta compreensao epistemologica que rejeita a
visdo representacional do conhecimento que estda associada a concepcdo da mente como
“espelho da natureza” (RORTY, 1994, apud SPINK, 2010). Logo, a postura de pesquisadora
ndo sera a de procurar explicacoes de processos de conhecimento numa suposta
“interioridade” ou “mente”, mas sim na exterioridade dos processos e estruturas da interacao
humana, com foco na “interanimacao dialégica”. O filésofo russo e pesquisador da linguagem

Bakhtin, entende como interanimacao dialégica o jogo entre trés dimensdes da palavra, que

sao:

a Palavra Neutra da Linguagem, ou seja, a palavra dicionarizada; a Palavra do Outro
que é cheia dos ecos dos enunciados dos outros (como os outros a utilizam) e a
Minha Palavra, usada num plano de fala especifico (ou seja, como eu a utilizo)

(BAKHTIN, 1994, apud SPINK, 2010, p. 28).

Ou seja, nesta perspectiva, entende-se o conhecimento ndo como algo que se
possui, mas que se constroi em coletividade na relacdo com o outro (SPINK, MEDRADO,
2013).

Fundamentada nessa perspectiva tedrica e epistemoldgica escolhemos a técnica da
oficina como estratégia de pesquisa, com o intuito de que ocorresse producao colaborativa de
praticas de reducdo de danos sociais e a saide, bem como também fosse possivel construir as
caracteristicas gerais do aplicativo piloto que é foco desse trabalho. Partimos da premissa que

uma oficina assim sustentada tem potencial critico para a producdo coletiva de praticas
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discursivas ou nao (SPINK, MENEGON, MEDRADO, 2014).

Além de abdicar da visdo representacional, foca-se em producdes coletivas de
praticas discursivas, apoiadas no movimento construcionista, em seu percurso de nao adotar a
dualidade entre “sujeito” e “objeto”, pois entende-se que ambos sdo construcdes sécio-
histéricas, o que quer dizer que a “realidade” nao existe independentemente do nosso modo de
acessa-la (SPINK, 2010), j& que nomeamos as coisas da maneira como as julgamos. Essas

construcoes ndo sdo entendidas como fruto de idiossincrasias, mas como:

produtos de nossas épocas e de nossos contextos sociais; ndo escapamos das
convencOes ai desenhadas. O construcionismo é um convite a examinar essas
convencoes e entendé-las como regras socialmente situadas (SPINK, 2010, p. 56).

Deste modo, o foco dos estudos transpde os maniqueismos que opdem estruturas sociais e
mentais, presentes em outras perspectivas, para a compreensao de efeitos de praticas sociais.
Entendendo que, qualquer que seja a producdo de conhecimento, como a do aplicativo que se
esta construindo, é arquitetada num tempo e espaco especificos e vividos como uma realidade
intersubjetiva (SPINK, 2010).

Assim dito, a partir de oficinas, fomentou-se um espaco para interanimacao
dialogica que permitisse a troca de praticas produzidas por jovens residentes em territorios do
bairro do Jangurussu, localizado historicamente em um periodo onde o proibicionismo e a
“guerra as drogas” sdo modelos adotados para lidar com o uso de psicoativos. Certamente isso
tem efeitos nos modos de viver produzidos nas periferias, marcadas por politicas publicas
repressivas e mortiferas para os jovens que nelas residem. Tais praticas, como ja afirmamos

acima, sdo produzidas em interacao, e podem ser entendidas como:

uma construgdo social, um empreendimento coletivo mais precisamente interativo,
por meio do qual as pessoas, na dindmica das relagdes sociais, historicamente
datadas e culturalmente localizadas, constroem os termos a partir dos quais

compreendem e lidam com as situacoes e fenomenos a sua volta (SPINK, 2010,
p. 35, grifo nosso).

Portanto, quer-se analisar praticas discursivas, geradas em interacdo possibilitada
por oficinas, nas quais pesquisadora e participantes tém participacdo ativa e produzem o
conteddo que sera veiculado no aplicativo. Segundo Spink e Medrado (2013), embora o

conceito de discurso aponte para uma estrutura de reproducdo social a partir de regularidades
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(aprendemos palavras e as reproduzimos), ele ndo desconsidera a diversidade e também inclui
regularidades presentes em seu uso diario pelas pessoas quando procuram entender “algo” no
cotidiano.

O conceito de praticas discursivas é entendido como maneiras a partir das quais as
pessoas se posicionam nas relagdes sociais cotidianas, remete a praticas de ressignificagoes,
rupturas e seus efeitos, ou seja, corresponde aos momentos ativos do uso da linguagem
(SPINK, MEDRADO, 2013). Nas oficinas, permite-se a visibilidade de argumentos, posicdes,
mas também de deslo