DISCIPLINA “ESTUDOS AVANCADOS...”: ATE QUE
PONTO AVANCAM?

VI Encontro de Monitoria de Projetos da Graduacao

Lucas Moura Rodrigues, Marcela de Castro Ferracioli, Maria Eleni Henrique da Silva

O objetivo do planejamento de certas disciplinas é que os alunos conhecam,
transformem e adquiram os conteddos propostos e finalizem esse periodo
apresentando conhecimento superior se comparado com o inicio desse processo.
Porém, quando se trata de “estudos avancados”, o desafio é aprofundar e
especificar algum conhecimento prévio. Com isso, o objetivo deste trabalho foi
investigar a posicao dos alunos matriculados na disciplina Estudos Avancados em
Comportamento Motor (Educacao Fisica) quanto ao aprofundamento nos
conhecimentos da area por meio dos conteldos selecionados e aulas ministradas.
Ao final da disciplina, foi aplicado um questionario aos alunos (n=20) para recolher
opinides sobre o aprendizado. O questionario buscava compreender os motivos
pelos quais os alunos escolheram a disciplina, as principais dificuldades, a relacao
dos conteludos da disciplina com os conteldos de outras disciplinas ja cursadas e
se realmente houve um avanco significativo em relacao ao conhecimento prévio
dos alunos, além de avaliar aspectos relacionados a forma de como os conteldos
foram ministrados (dinamica da aula, horario e carga horéaria, novidade dos
conteddos e importancia dos conteudos). Os resultados indicaram que a maioria
dos alunos (17 respostas) optou por cursar a disciplina pelo interesse no assunto,
sequido pelo fato de terem que cumprir carga horéaria optativa (12 respostas) e
também pelo baixo aproveitamento em disciplinas associadas a essa (4 respostas).
A maioria dos alunos (19) afirmou obter avanco em seus conhecimentos prévios.
Os temas apontados como mais dificeis de compreender foram “Neurociéncia” e
“Perspectiva dos Sistemas Dinamicos”. Como conclusao, observou-se que os
conteddos ministrados e a dinamica da aula foram adequados para aprimorar os
conhecimentos com relacao a area do Comportamento Motor. Todavia, a carga
horaria foi considerada pequena, o que poderia gerar um maior aproveitamento
dos conteudos pelos alunos.

Palavras-chave: ESTUDOS AVANCADOS. COMPORTAMENTO MOTOR. APRENDIZADO.
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