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apresentar, leia-se: esta especie n3o a-

presentouw.

Na pagina 12, onde se 128 : ALMOVADAR, leia-

se ALMODOVAR.

DEDICO

A minha M3e, que & a pessoa mais importante da
minha vida e com quem aprendi as melhores e
mais raras ligoes: de amor, de vida e de com -

preensao.

Ao meu Pai, que em sua auséncia sempre se fez

presente em forma de lembranca e de amor.

A minha familia, SALERNO, que unida, me fez

forte para lutar -pelos meus ideais.



ABORDAGEM FARMACOLOGICA DE ESPECIES DE ALGAS MARINHAS DO

CEARA

AfLcelene Salenno Gomes de Lima
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As algas marinhas se constituer um dos recursos na-
turais de grande interesse, tanto pelos »>rodutos delas ex =
traidos, como por exemplo o agar-agar, c rrageninas e algina
tos, quanto pelas inUmeras propriedades cue vem sendo estuda
das, principalmente no campo da quimica ¢ da farmacologia.

Embora o uso desses importantes vegetais remonte de
longa data, tendo sido usadas na medicina popular principal-
mente pelos asidticos, sendo esses registros citados por
Shen-Nung em sua obra Matéria Médica, ha 2.700 anos a.C.

Nos Ultimos cinquenta anos, um grande numero de in-
distrias de extracdo de agar-agar, alginatos, carrageninas e -
outros produtos obtidos a partir das algas tem se estabeleci
do no mercado mundial, o que até a Primeira Guerra Mundial

—-

era monopGlio japones.

A falta de interesse demonstrado até ha pouco tempo
pelos pesquisadores, principalmente na area quimica de produ
tos marinhos, de um modo:geral decorre dos seguintes fatores:

dificuldades de coleta de material, por concepcao de hostili

dade do meio marinho, ou ainda problemas taxonomicos. Nas ul



timas décadas tem surgido um maior nimero de per 1isas na
drea quimica, motivados de uma certa forma pelo uso popular
gue esses recursos, principalmente as algas marinhas, vem
despertando, preferentemente em medicamentos homeopaticos.
S3o muitas as propriedades farmaceuticas ja iden-
tificadas com alguns grupos de algas, como por exemplc, em

espécies dos generos Codium, Corallina, Digenia e Hyprea qe
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sao comumente utilizadas como antihelminticos, Laminardia
usada em problemas intestinais.e até em casos de arterios -
clerose. Foram constatadas atividades antibioticas a um
grande nimero de espéci:-s de algas e as perspectivas das
pesquisas nesse campo sc¢o favoraveis, sendo muito amplas as
citagoes bibliograficas, como as de Almodovar, Pinheiro-Viei
ra, Caland-Noronha, Burkliolder e outros mais.

Outra acdo farmacologica que vem sendo investiga-
da é a dos esterdis de algas que reduzem a taxa de coleste-
rol no sangue (Lisboa, Pinheiro-Joventino), alem de proprie
dades hipotensivas atribuidas a alguns aminoacidos isolados
de algas pardas.

Alguns compostos polissacaridicos extraidos das
algas como o agar-agar, laminarina e alginatos tem empregos
variados no campo de farmacologia, possuindo tambem proprie

dades biomédicas excepcionais, principalmente em bacteriolo

gia e no setor alimentar, além de possuirem algumas proprie
dades anticoagulantes, antipépticas, antiulcerosa, etc.
Tendo em vista essa utilizacao ampla das algas ma

rinhas nas ciéncias farmaceuticas, e ainda pela flora muito

rica que o Estado do Ceara apresenta, com uma grande varie-



MATERIAL E MET"M08

Pars a realizacao do presente trabalho, foram co-
letadas manualmente, amostras das espéecies S. vulgare, B
seafonthii e H., musciformis, na praia de Guagiru, municipio
de Trairi, sendo escolhidas essas espécies por serem fre -
gqlientes e abundantes no local.

Em seguida & coleta, o material algologico foi se
co ao ar livre, sendo posteriormente limpo de todas as impu
rezas, como outras espécies de algas e epifitas.

0 material previamente seco e limpo foi triturade

por processos manuais.

2. Preparacao dos extratos

a) - Extracdo por cocgao:

Para 150g .de alga seca, usou-se 300ml de alcool
etilico e 200ml de Agua destilada.

Seguiu-se a coccao do material durante 10 minutos,
sendo em seguida filtrado através de algodao de fibra de vi
dro, sendo entao repetida a filtracao.

0 filtrado foi concentrado através do banho-maria,
até atingir o volume de 50ml, e o extrato foli conservado scb

refrigeracao.



a seca e triturada, Sen-
do colocada em maceracao por 2% horas, em 500ml de uma solu

cdo hidro-alcodlica, na pr-porgac de U:l
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Apos este periodo, o material foi filtrado, da
mesma maneira do método acima descrito.

Em seguida., o filtrado foi concentrado em banho -
maria, até atingir o volume de 50ml, sendo em seguida con -
servado scob: refrigeracao, devidamente etiquetado com as se-
guintes ir ormacoes:

nome da espécie
. guantidade de material

volume do extrato

. concentracao do extrato (mg de alga/ml do sol
vente)

. data da preparacao do extrato

0 extrato por cocgao foi obtido de B.seafoathii ,
enquanto que S.vulgaxre e H.musciformis foram extraidos a

3.0

3. Testes FarmacolGsicos

g
De posse dos extratos elaborados, deu-se inicio os

testes farmacoldgicos, que foram realizados no Laboratorio

de Neurofarmacologia do Departamento de Fisiologia e Farma-

cologia da UFC.



cola-

[

Os testes foram realizados usando-se Orgaos

dos de animais de laboratorio, tais como jejuno de rato, mis

0

e utero de rata.
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culo reto abdominal de sap
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borda adas doses varian

do entre 0,1 a 0,4ml de uma concentracao aproximada de 10Umg
de alga seca por -ml de solvente, o que equivale a aplicacoes

de cerca de 10 a 40mg de alga seca por ml de solvente.
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tratos de algas foram comparados com os efeitos destes mes -
mos musculos a acao de drogas-padrdo, como a Acetilcolina e

a}s

Ocitocina. A acetilcolina foi utili. zada nos testes com Jeju-
no isslado de ¥ate e veito abdoming. de s8p & & oeitina Ioa
utilizada nos testes com Utero de -ata. As doses de ambas as
drogas-padrao foram convencionadas ¢m 0,1ml, numa concentra-
cao de 50ug/ml para a acetilcolina = de 0,05 UI/ml para a
ocitocina.

Os testes foram repetidos tantas vezes guanto se
fez necessario, para que os resultados obtidos fossem consi-
derados satisfatdrios. Seguem abaixo as caracteristicas ge-

rais e os procedimentos efetuados para a realizacao dos tes-

tes farmacoldgicos em questao.
a. Preparacao com musculos reto abdominal anterior do sapo:

0 estudo da acgao de drogas sobre a musculatura es-
triada pode ser feito gracas ao emprego da preparacgao isola-
da de musculo reto abdominal anterior de sapo. O mﬁsculo e
mergulhado em solucdo nutritiva (RINGER) e as contragoes pro

vocadas por agentes farmacologicos sao registrados no quimo



grafo.
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0 1iguido nutritivo, Ringer, para batraquios tem

a seguinte composicao:

- cloreto de sddio 95000mg
- cloreto de potassio 420mg
- cloreto de calcio 240mg
- bicarbonato de scdio 500mg
- glicose 10080mg

- dissolvidos em 1400ml de agua bi-destilada.
Neste teste, a droga-padrao utilizada & a AgEta =

colina (ACh).

b. Preparagdao com jejuno isolado de rato:

0 animal utilizado para a retirada do orgao deve
apresentar-se em fase adulta, com peso médio em torno de
300 gramas.

A aparelhagem utilizada sonsiste essencialmente
na mesma ja citada anteriormente para a preparagao com reto
abdominal de sapo.

Como solucgdo nutritiva foi wutilizado o liquido de

Tyrode, cue apresenta a seguinte composicao:

- cloreto de sodio 8000mg
- cloreto de potassio 200mg
- cloreto de calcio 200mg
--cloreto de magnésio 200mg

- NaHzPO,1L 50mg



- NaHC03 1000mg
- glicose 1000mg

- dissolvidos em 1000ml de agua destilada.

A droga-padrdo utilizada neste teste e a Acetilco
lina, com a gqual os efeitos obtidos a partir das reagces dos

musculos sob a agaoc dos extratos sdo comparados.

c. Preparagdo com Utero isolado de rata:

Foi empregadc < Utero de rata virgem, "in vitro",
tratado om estrogeénios.

0 misculo & mergulhado em solucgdo nutritiva (de Ja
lon) e as contragoes espciitaneas provocadas pela droga-padrao
e pelos extratos de algas sao registradas no.quimografo.

A aparelhagem utilizada para a realizacao deste
teste consiste na mesma ja descrita anteriormente para os
testes citados acima.

0 liguido nutritivo de jalon utilizado neste teste

tem a seguinte composicao:

- cloreto de sodio 9200mg
- cloreto de potassio 420mg
- cloreto de calcio 30mg
- cloreto de magnesio 300mg
- bicarbonato de sodio 150mg
- glicose 1000mg

- dissolvidos em 1000ml de agua bi-destilada.



RESULTADOS E DISCUSSAQ

Para se conhecer a respeito das substancias cons -
tituintes das algas marinhas e suas provaveis aplicacdes em
medicina e farmacia, a excegao de poucas especies com as
quais vem sendo realizadas algumas investigacoes. Essas pes-

quisas teém sido mails direcionadas a extracao e caracteriza -

¢ao dos principais ficolbides, como por exemplo o agar-agar,
carragenina e alginatos, isto dado o grande interesse desses
produtos, principalmente nas industrias farmiceutica, ali -
menticia e de cosméticos.

Nos Gltimos anos, tem surgido algurs estudos rela-
cionados ao isolamento e identificacdo de wun grande nimero
de substdncias com propriedades farmacologicas, e os seus
resultados tém sido divulgados em revistas e periodicos es -
pecializados. E, entre os autores temos: BALLANTINE, D.L. et
al 1987y MAYER, M.8. et gl, 1887; LISEOA. B.L. 2% al 1982,

Para maiores esclarecimentos sobre os diferentes
usos desses vegetais marinhos no campo da medicina, HOPPE
(1979), apbs um minuncioso levantamento, cita um grande nume
ro de propriedades que algumas espécies apresentam, quer pe-
lo seu uso na medicina popular ou pelos resultados das pes -
quisas que vem sendo realizadas.

Dentre essas propriedades biocativas encontradas nas
algas, € muito freguente a atividade antibacteriana (BURKHOL
DER 19623 BALLANTINE et al (1979), antifungicida (GUVEN et
al 1979), antihelmintica (MURAKAMI, 1953; NIZIZAWA,1979), an

ticoagulante sangliineo e antilipemica (KIMURA, 1941). Aléem



de apresentarem essas atividades, alguns dos produtos obti-
dos das a'gas, principalmente o agar-agar e as carrageninas,
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as utilizam algumas espécies
de algas marinhas como matéria prima na obtencao de alguns
produtos, tais como alguns géneros do grupo das Rhodophyta
como, Gracilaria, Gelidiella, Prerocladia e Gelidium, que
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pertencentes a este grupo estao os generos Hypnea, Lauiren -
cia, Gigantina e Chondrus, comumente utidd as na extracao
de carragenina.

J& pertencentes ao grupo das Phaeophytas estao os
generos Laminarnia, Macrocystis e Sargassum, dos quais se
obtém dcido alginico e alginatos, muito utilizados nas in -
distrias farmacéutica, de cosméticos, dentaria, de sabdes e
de detergentes.

Diante dos resultados apresentados nessas pesqui-
sas, escolhemos as espécies Saxrgassum vulgare,C. Agardh,Hyp
nea musciboamis (Wulf.) Lamour, e Bayothamnion seaforthii ,
(Turn) Klitz, com a finalidade de pesquisar possiveis subs -

tancias ou propriedades bicativas contidas nessas especies.

e

Com relacdo a essa abordagem farmacologica, consi
deramos os seguintes resultados: no cue se refere a S. vul-
gahre, esta espécie nao apresentar resultacdos satisfatorios.

Todos os testes reslizados com S. vufgare mostraram resulta
dos nulos, ou seja, esta espécie nd3o possuil substancias bio
ativas que reajam na presenca das drogas-padrao utilizadas,
no caso, a acetilcolina e a ocitocina. Isto nao significa

que esta espécie nao tenha aproveitamento em farmacologia .



Um estudo mais aprofundado e mais direcionado, realizado com
partes fracionadas de seu extrato bruto, poderiam indicar,de
maneira mais adequada, as substancias bicativas em sua compo
sicdo. Tanto € que esta espécie e uma grande produtora de
dcidos alginicos e seus derivados, além de esterdis e fucos-
terois. Além disso, pesquisas recentes tem demonstrado que
o extrato cru de outras algas pardas apresentam intensas ati
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dade e , ainda, intensa atividade antivirotica. 0Os alginatos

obtidos de algumas espécies de Sargassum, bem como o fuce!.
dan e a laminarina, possuem atividades farmacoldgicas ber.
distintas.

Este fato nos leva a considerar esses resultados .,
com observacoes feitas por alguns autores, segundo as quais,
determinados fatores poderiam afetar essa biocatividade, €
dentre esses, temos: o local onde a espécie se desenvolve (AL
MOVADAR, 1964), estdgios de reproducao (MOREAU et al 1984 )
e a sazonalidade (ALMOVADAR, 1964 e COMBANT et al, 1981).

As espécies B. seaforthii e H. musciforamis, perten
centes as Rhodophyceas, apresentaram resultados considerados
positivos, nos diferentes testes aplicados.

Na preparacdo com Utero de rata, ambas as especies
reagiram de forma semelhante, tendo o efeito de contracao do
misculo uterino. Desta maneira, observou-se que B.seafoathid
e H. musciformis agem da mesma forma que a droga padrao, a
ocitocina, provocando fortes contracdes no musculo em teste.
Os efeitos se deram em diferentes intensidades para cada uma

das espécies abordadas.



Ainda B, seaforthil{ apresentcu bons resultadecs em

preparacao com jejuno de rato, inibindo o efeito da acetilco

. 4 . - - .
lina sobre a musculatura lisa das vlisceras, desestimulando en

tao, a contragao muscular p

]

ovocada pela droga-padrao.
Na preparacgao cou.l reto abdominal de sapo, H. muscd
formis obteve efeitos consideraveis, realizando potenciacao

da atividade da acetilcolina, contribuindoc para uma maior
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va presente nesta espécie € capaz de estimular a musculatura
lisa, em conjunto com a presencga da aceti colina como droga-
padrao.

Salientamos que os testes citac:s neste estudo fo-
ram repetidos varias vezes, em datas dive:.as, para que os
resultados obtidos pudessem ser consideraccs satisfatorios e/
ou conclusivos, de acordo com o objetivo ceste. As tabelas
anexas apresentam os dados numéricos resultantes dos testes,
separadas por preparacao e seccionadas de acordo com cada
uma das espécies abordadas (Tabelas 1, 2 e 3).

Diante desses resultados preliminares, entendemos
que essas pesquisas deverao ter prosseguimento, com a finali
dade de identificacao quimica dessas substancias bioativas e,
assim, numa etapa posterior, contribuir parz um melhor apro-

it . s - 5 . g .
VEL LAWMENTE Cas algas marinnas 1nos campos Culillcos €



CONCLUSOES
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feitos farmacoldgicos de algumas espécies de algas marinhas
encontradas no litoral cearense, obtivemos resultados bastan
te satisfatorios.

Os principais efeitos farmacologicos observados ocor
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reram com o0s exiratos hi
Bryothamnicn seaforthii, (Turn) Kltz, e Hypnea musciformis ,
(Wulf.) Lamour.

Com o extrato de E 4seaforthii foi observado um efei
to inibitdrio das contracdcs produzidas pela acetilcolina
(ACh) em preparagao com je: ino:isolado de rato, o que demons
tra uma possivel atividade espasmolitica ou relaxante de mus
culatura lisa, apresentado por esta especie.

Ao contrdrio, em preparacao isolada de Utero de ra -
ta, tanto o extrato (EHA) de B. seaforthii como o de H. mus-
ciformis apresentaram efeito contrétil,vo que pode ser indi-
cativo da presenca de fons, como por exemplo, o potassio (K).

Potenciagao das contragoes obtidas por ACh foi obser
vada com o extrato (EHA) de H. musciformis.

0 extrato (EHA) de S. vufgare nao apresentou gual -

quer efeito farmacoldgico nas preparacoes utilizadas.



SUMARIO

A aplicagac de algas marinhas nag areas farmacclo
cica e medica naoc e recente. Hz mulitocs ancs esses vegetals
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marinhos vem sendo largamente utilizados como medicamentos
populares, principalmente nas regices litoraneas.
Apesar de muitos estudos farmacologicos terem si-

==

d¢o realizados e publicadces recentemente, o conhecimento
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substancias bioativas isoladas a partir das algas marinhas
€& bastante escasso.

£= possibilidades de uso de algas marinhas para
propésitos _ ~maceuticos tém crescido. Porém, dentre as mi-
lhares de es: cies de algas marinhas existentes, apenas uma
pequena propo-gao destas tem descritas, examinadas e estuda
das para estes propbésitos.

cordo com recentes estudos fisiologicos, um

!
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e
grande nimero de espécies de algas marinhas apresentam subs
tancias de interesse farmaceutico e quimico, e muitos de
seus constituintes s3o considerados importantes em farmacia.

Desta forma, neste estudo nos propomos a inves =
tigar as atividades biclogicas cas espécies Hypnea muscifor
mis , (Wulf.) Lamour, Saxrgassum vulgare, C.Ag., e Bayotham -
z abcrdando seus aspectos

nien seaforthii (Turn) =i

s . . - . -~ . .
locicos e buscancdo identificar sSues substancias bioa

09

suas provaveis utilizacgoes.
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EFNITOS FARMACOLOGICOS DE EXTRATOS HIDRO-ALCOGLICOS (EHA)

DE ALGAS DO LITORAL CEARENSE.

PREPARACAO: JEJUNO DE RATO
EEPECIE DOSE BEFETTO
Bryothamnion seaforiid
lg/ml 02 ml - 56%
05,1 ml - 53%
B. seafortid
100 mg/ml B2 ml ~ 10%
0,4 ml - 11%
0,5 ml - 59%
Sangassum vulgare (2 wmd - 28%
142 ,5 mg/ml 052 ml - 25%
0,5 ml = 14%
0,1 ml (sem efeito)
Hypnea musciformis 0,2 ml (sem efeito)
142,5 mg/ml 0,5 ml1 (sem efeito)

0 sinal + ou - antes do valor percentual representa
a magnitude de aumento ou diminuigao da contracao produ-
zida pela acetilcolina ou ocitocina na presenga do extra-
to.



EFEITOS FARMACOLOGICOS DE EXTRATOS HIDRO-ALCOOLICOS (LHA)
DE ALGAS DO LITORAL CEARENSE

ESPECIE DOSE EFELITO

-

Bryothamnion seafornitid
100 mg/ml 02 md contracaoc + 20%

0,4 ml contracao + 31%

Hypnea musciformis

142,5 mg/ml 0,2 ml contracgar + L1%
O,4 ml contrage + 55%

Sangassum vulgane
142.5 mg/ml 0,2 ml sem efeito

0,4 ml sem efeito

0 sinal + ou - antes do valor percentual representa
a magnitude de aumento ou diminuicdo da contragao produzida

pela acetilcolina ou ocitocina na presenga do extrato.



EFEITOS FARMACOLOGICOS DE EXTRATOS HIDRO-ALCGOLICOS (EHA)
DE ALGAS DO LITORAL CEARENSE

PREPARACAO: RETO ABDOMINAL DE SAPO
ESFECIE DOSE EFEITO
Bryothamnion seafortid 0,2 ml sem efeito
100 mg/ml 0,4 ml sem efeito
Sargassum vulganre 2 mi sem efeito
142 ,5 mg/ml 0,4 ml | sem efeito
Hypnea muscLformis D1 ml + 55 %
142,5 mg/ml D,2 ml + 55 %
0 sinal + ou - antes do valor percentual representa

a magnitude de aumento ou diminuigao da contragao produzi'

da pela acetilcolina ou ocitocina na presenca do extrato.



ACh EHA

- 10%

FIGURA 1 - EHA de B. seaforthii em preparagac com jejunc 440

Lado de rato (0,2 mf de EHA em concentracdo de
100mg de alga/mf do solvente).



ACh o

F
40 | !|

o
vy

+

FIGURA 2 - EHA de H.musciformis em preparacaoc com reto abdo

minal de sapc. (0,2 ml de EHA em concentragao de
142,5mg de afga/mf do s0lvente).



Ocitocina FHA

+ 20%

FIGURA 3 - EHA de B. seafonthii em preparagao com utero de
nata (0,2mf de EHA em concentracaoc de 100mg de

alga/ml do sofvente).



Ocitocina EHA

FIGURA L - EHA de H.musciforimis em preparacac com Gtero de

rata. (0,2ml de EHA em concentracao de 142, 5mg
de alga/mf do s0fvente).
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