100km/h

i dy

GUIA DIDATICO DE FISICA

Orientando: Ronaldo Nogueira Silva

Orientador: Prof. Dr. Francisco Herbert Lima Vasconcelos

FORTALEZA -CE
2018



RONALDO NOGUEIRA SILVA

GRUPOS INTERATIVOS DE APRENDIZAGEM COMO PRATICA EDUCATIVA PARA
O ENSINO DE CONCEITOS FISICOS DA CINEMATICA

Produto Educacional apresentado ao Programa
de Pds-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e
Matemaética da Universidade Federal do Ceara
como requisito parcial a obtencdo para a
obtencdo do titulo de Mestre no Ensino de
Ciéncia e Matematica. Area de Concentrago:
Ensino de Fisica

Orientador: Prof. Dr. Francisco Herbert Lima
Vasconcelos

FORTALEZA -CE
2018



2.1
2.2
2.3
2.3.1
2.3.2

3.1
3.2
3.3
3.4

5.1
5.2
5.3
54
5.5

SUMARIO

APRESENTAGAO. ......cotieeeeetete sttt sttt an st 3
[N ERI0] 516 107:Y0 J OO 4
UTILIZACAO DOS GRUPOS INTERATIVOS........oiiiiiiieseeeeeeeeseeenees s 5
BASE TEORICA.......cooeceeeeeeeteee ettt sttt s st en et enensnens 6
ORGANIZACAO DOS GRUPOS INTERATIVOS.........covieieieeesreseeseesieneee s, 9
PLANEJAMENTO DOS GRUPOS INTERATIVOS........ccccovieieereeeseessesienieneerierenseenes 9
Diviséo da Turma em grupoS NEterOgENE0S. ........cveverrerierieriesese e 9
Planejamento de atividades em sala de aula...........ccccoovveviiniieicscsce e 10
MRU E APLICACOES NO COTIDIANO........oooiieveeereeiieieeesiesesessessssessn s 15
VELOCIDADE RELATIVA COM MOVIMENTO EM SENTIDOS CONTRARIOS. 15
VELOCIDADE RELATIVA COM MOVIMENTO COM MESMOS SENTIDOS....... 16
CALCULO DE DISTANCIA PARA CRUZAMENTO DE MOVEIS EM MRU.......... 17
CALCULO DE DISTANCIA PARA ULTRAPASSAGEM MENTO DE MOVEIS

EM MRUL ..ottt st s s st nasneanens 18
PROPOSTA DE AULA.......cooeoieeeeeeeeee e ee et st s 21
PROPOSTA DE CRONOGRAMA DE APLICACAO PARAOGIS........ccccoou... 20
SUGESTAO DE EXERCICIOS........ouiiiiiieseeeeeeeeeeeee s seseenes s ies s en e 21
SUGESTAOQ DE EXERCICIOS........oiiieieeeeeeeeeeteeseee e e seness s sesasnes s 24
SUGESTAOQ DE EXERCICIOS........oiieiieerceeeeeeeeeeeee s s enas s 25
SUGESTAO DE EXERCICIOS........oiiiiieeieeeeeeeee st 26
SUGESTAO DE AVALIACOES.........ooieieeeeeeeeeeeeeeee e eeeeesese e en e 27
CONSIDERAGOES FINAIS.......ooiiieeeeeeeeeeesereeesseesssess s ten s sesnesseasesses s, 77

REFERENCIAS. ..o oot oot ee et e e e e e e e et e e s e e s et e e es e e s et e e eseneesareserans 79



APRESENTACAO

O Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e Matematica (ENCIMA)
da Universidade Federal do Ceara tem como um dos requisitos para a obtencdo do titulo de
Mestre a elaboracdo de um Produto Educacional, que deve ser elaborado e implementado em
sala de aula ou ambientes ndo formais ou informais de ensino, visando a melhoria do processo
de ensino e aprendizagem. O Produto Educacional deve ser algo aplicavel que permita a
producdo do conhecimento ou a solucdo de algum problema educacional, esse produto deve
ser também divulgado, analisado e utilizado por outros docentes.

Caro professor de Fisica, este material apresenta uma sugestdo de ensino de
conceitos e principios da Fisica, do ensino médio, utilizados na compreensdo das relacdes
entre as grandezas: velocidade, intervalo de tempo e distancia de seguranca presentes no
estudo de ultrapassagens entre veiculos em MRU, utilizando a atuacdo educativa Grupos
Interativos. Apresentaremos um roteiro ilustrado indicando passo a passo todos 0s procedimentos que 0
professor deve seguir para utilizacdo em sala de aula através de um guia didatico composto com
questionarios e atividades que podem ser explorados pelo professor.

Este material foi utilizado na aplicacdo de uma pesquisa em turmas do 1° ano do
ensino médio em uma instituicdo publica da rede de educagéo do Estado do Ceara. Este produto propde-
se a servir de auxilio aos professores de Fisica do ensino médio, em especial aos do 1° ano, que
desejam utilizar-se das metodologias da educacao dial6gica, em especial, dos Grupos Interativos como
recurso que auxilie no desenvolvimento de suas aulas e no processo de aprendizagem dos estudantes.

A referida pesquisa comprovou que o material colaborou, ndo apenas para melhorar os
indices de aprendizagem dos conceitos fisicos por parte dos alunos de uma turma, mas contribuiu
significativamente para a melhoria na convivéncia entre os alunos pela préatica dos principios da
educacao dialdgica: dialogo igualitario, inteligéncia cultural, transformacéo, dimensdo instrumental,
criacdo de sentido, solidariedade, igualdade de diferencas. A aplicacdo destes principios como
habitos na rotina de trabalho em sala de aula, propiciou a incluséo de todos os estudantes, contanto
com o apoio de outros adultos, voluntarios e professor, atingindo o desenvolvimento numa mesma
dindmica da aceleracdo da aprendizagem para todo o grupo, além de valores e sentimentos com a
amizade e a solidariedade.

Espera-se que este Produto Educacional possa contribuir para a pratica
pedagdgica de professores de Fisica como uma ferramenta que, além de proporcionar uma
aula mais dinamica e interativa, através de uma abordagem dialdgica e contextualizada,

também promova uma melhoria no processo de ensino e aprendizagem do contetdo abordado,
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de modo que o educando adquira um conjunto de conhecimentos que seja de fato proveitoso

para a sua vida.

1 INTRODUCAO

O ensino de Fisica, como as demais disciplinas ofertadas no ensino médio, passa
por uma transicdo quanto a utilizacdo de metodologias de ensino que propiciem a
concentragio e sucesso nos alunos. E de conhecimento geral a imensa facilidade de acesso a
informagdes a todo instante e de diversas maneiras; e ainda as dificuldades de embasamento
que acomete o publico escolar quanto a Fisica. O ensino a partir do uso de metodologias que
usem com eficiéncia a interatividade entre discentes, pode auxiliar na aprendizagem de
conteudos, pois utiliza uma das acGes mais marcantes na convivéncia entre as partes num
grupo de estudante: a interacdo, consolidando-se com motivacédo de estudo deste trabalho.

A prética educativa Grupos Interativos consiste numa forma de organizacdo de
aula que proporciona os melhores resultados da atualidade quanto a melhoria da
aprendizagem e da convivéncia. Atraves dela, as interacfes se multiplicam, diversificam-se, e
o tempo de trabalho efetivo se expande. A organizacdo determinada por esta pratica
educativa inclui todos os discentes, contando com o apoio de outros adultos, além do docente
responsavel pela aula. O professor planeja a divisdo da turma em pequenos grupos
heterogéneos. Essa heterogeneidade se refere ao nivel de conhecimento e habilidades, ao
género, a cultura, a lingua e etc.

A prética dos Grupos Interativos consiste em desenvolver, em uma mesma
dindmica, a aceleracdo da aprendizagem para todos, além de valores e sentimento, como a
amizade e a solidariedade como valor humano e pratica de grupo no auxilio a aprendizagem
de todos os participantes de cada grupo.

Neste trabalho, evidenciaremos o estudo de situacdes problemas envolvendo a
ultrapassagem, abordando o calculo da velocidade relativa, célculo para a realizacdo da
ultrapassagem e, por fim, o célculo da distancia de seguranca para ultrapassagem segura,
sendo este estudo pertencente & Cinemaética que trata da descri¢do dos movimentos dos corpos
na natureza. Para tanto, faremos o uso da Atuacio Educativa de Exito (AEE), Grupos Interativos
como estrategia didatica para auxiliar o ensino na disciplina de Fisica no 1° ano do ensino médio.

Os motivos que levaram ao desenvolvimento desta pesquisa, bem como de seu
produto educacional, residem na necessidade de analise do ensino de Fisica a partir da

possibilidade de utilizacdo de Grupos Interativos no ambito de uma proposta que visa
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aproximar conceitos de Fisica ao cotidiano do estudante nas interacfes que esses realizam
constantemente em sua rotina de aula.

Compreendemos que € relevante para a comunidade cientifica, bem como para a
sociedade em geral, a discussdo em torno do aprendizado de ciéncias, em especial de Fisica, nas
escolas de ensino béasico a partir da utilizacdo de Grupos Interativos como instrumentos facilitadores
da aprendizagem dos educandos. Isto por duas razfes principais: a contribuicdo para melhorar 0s
resultados dos alunos e para reduzir as diferencas entre niveis de aproveitamento na sala de aula em
relacdo aos alunos com melhor aproveitamento na resolucéo de problemas referentes a ultrapassagem
entre veiculos; a outra reside no fato desta prética educativa oferecer novas oportunidade de
aprendizagem e promogdao de autoestima, respeito matuo, solidariedade e aceitacdo da diversidade.

Partindo do pressuposto exposto acima, a saber, que em um cidaddo comum o aparato
de conhecimentos cientificos o torna mais apto a tomar decisbes sensatas num contexto
profundamente marcado pela ciéncia e a interatividade, como é o contexto hodierno, escola oferece
ao aluno, que posteriormente sera um cidadao efetivo, elementos que o auxilie nessa atuacéo téao
importante para a preservacao da vida, a educacao no transito.

Do ponto de vista do docente, o produto educacional desenvolvido neste trabalho
que consiste em um guia didatico complementado com questionarios, visa auxiliar o trabalho
do professor de Fisica que ainda ndo possui familiaridade com a aprendizagem dialdgica, mas
que deseja promover uma nova experiéncia para o0 educandos, afim de que estes
compreendam através dos Grupos Interativos a Fisica como um novo olhar, tornado por suas

vez as aulas mais motivadoras e dindmicas.

2 UTILIZACAO DOS GRUPOS INTERATIVOS

Este guia didatico foi elaborado com a finalidade de auxiliar os professores de
Fisica, em especial aqueles que querem utilizar os grupos interativos como recursos didaticos,
mas que ndo possuem familiaridade com as praticas educativas que usem o trabalho em grupo.
Aqui, disponibilizaremos todo o passo a passo para a utilizacdo desta pratica educativa, bem como
os procedimentos basicos de uso dos Grupos Interativos. Por fim, apresentaremos exercicios,
avalicBes diagnosticas que foram utilizados nesta pesquisa, como sugestdo de trabalho ao

professor a fim de que este verifique a aprendizagem dos seus alunos.



2.1 BASE TEORICA

No decurso da atualidade, a comunidade cientifica internacional identificou quais tipos de
organizacao de aula sdo mais efetivas para gerar 0 maximo de aprendizagem para todos. E, por outro lado,
quais tipos de organizacdo de aula reproduzem o fracasso escolar e as desigualdades sociais que afetam
muitos estudantes.

A pesquisa INCLUD-ED (2012), realizada em diversos paises da Europa, apontou, dentre as
praticas educativas observadas, quais formas de organizacdo dos estudantes na sala de aula tém maior
impacto no rendimento educativo. Durante esse estudo, trés formas de agrupamento foram identificadas:
Muistos, Homogéneos e Incluséo.

De acordo com o referido estudo, os Grupos Interativos estdo inseridos na tipificacdo para a
Incluséo, que considera a diversidade e o nivel de aprendizagem de todos e esta diretamente relacionada
com a prética de Grupos Interativos.

Nas formas de organizagdo: mistas e homogéneas, 0s estudantes permanecem todos juntos
com um Unico professor ou sdo separados por nivel de rendimento. Numa forma de organizacéo inclusiva,
como os Grupos Interativos, os alunos sdo organizados em grupos heterogéneos por meio da reorganizacdo
de recursos, sendo proporcionado mais apoio as necessidades dos estudantes por meio da redistribuicdo de
tarefas e reorganizacdo dos recursos humanos e materiais ja existentes. Com a presenca de outros adultos
(voluntarios) para mediar as interagdes, possibilitando atender as necessidades de todos os estudantes e
proporcionando igualdade de oportunidades e de resultados, sem que seja preciso separa-los ou segrega-
los.

Os Grupos Interativos consistem em grupos de 4 ou 5 alunos, reunidos de maneira
heterogénea, que, mediados por um adulto voluntario, fazem rodizio a cada 20 minutos para a realizacdo de
todas as atividades propostas pelo professor. Essa pratica pode ser realizada com qualquer faixa etaria e em
qualquer matéria (Portugués, Matematica, Inglés, Ciéncias, Educacdo Fisica etc.), pois envolve atividades
de apropriacao de contetidos ja trabalhados em classe.

A pesquisa INCLUD-ED(2012) classificou os Grupos Interativos como grupos heterogenos
e inclusivos, apontando os seguintes efeitos positivos dessa pratica educativa: contribui para melhorar 0s
resultados dos alunos e para reduzir as diferencas entre niveis de aproveitamento em diversas salas de aula;
favorece aos alunos com fraco aproveitamento, uma vez que se beneficiam do ritmo de instrugéo utilizado
para alunos com melhor desempenho; favorece aos alunos com maior aproveitamento académico ao
reforcar suas habilidades metacognitivas enquanto explicam aos outros como resolver uma tarefa; oferece
novas oportunidades de aprendizagem e promove autoestima, respeito mutuo, solidariedade e aceitacéo da

diversidade.



2.2 ORGANIZACAO DOS GRUPOS INTERATIVOS

Para organizar Grupos Interativos € preciso considerar:
a) Quantos alunos h& na classe, para definir o tamanho e a quantidade dos
grupos.
b) O tempo total disponivel para a realizacdo dessa pratica.
Por exemplo, para 5 grupos necessita-se 1 hora e 40 minutos de aula (20 minutos
para cada atividade). Pode-se mudar a organizacdo dos alunos para adaptar a proposta ao

tempo de aula existente e ao numero de alunos na sala.

Figura 01 — Organizacdo de Grupos Interativos com 5 equipes
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Fonte: O préprio autor

Neste exemplo demonstrado pela figura 01, tem-se a seguinte organizagédo: 35
alunos, 1 professor, 5 voluntarios e 5 atividades diferentes.

Na figura 2, tem-se a mesma organizacdo ilustrando a pratica em sala de aula.

Figura 02 — Aplicagdo de Grupos Interativos com 5 equipes em sala de aula
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Fonte: Comunidade de Aprendizagem (2018)

Um exemplo seria reorganizar os estudantes em 6 grupos e propor trés atividades;
dessa forma, eles se revezariam apenas 3 vezes e 0 tempo total passaria a ser de 1 hora (20
minutos para cada atividade).

A seguir, na figura 3, apresentamos as atividades e organizacdo do Gls para a
primeira secdo de tempo ou rodizio de atividades, contendo os conteldos para a primeira
atividade com as seguintes orientacGes: de 15 a 20min de duracdo, 01 professor, 01
voluntério, grupos de 4 ou 5 alunos, num total de 35 alunos na Turma Experimental. Se mudar
a

Figura 03 — Representagdo para a pratica Gls na Atividade 01

APLICACAO DE GRUPOS INTERATIVOS NA TURMA EXPERIMENTAL (TE)
ATIVIDADE 01- Cilculo de de apr oude

Fonte: o proprio autor
A seguir, na figura 4, apresentamos as atividades e organizacdo do Gls para a

segunda secdo de tempo ou rodizio de atividades, contendo os contelidos para a segunda
atividade com as seguintes orientacOes: de 15 a 20min de duracdo, 01 professor, 01
voluntario, grupos de 4 ou 5 alunos, num total de 35 alunos na Turma Experimental.

Figura 04 — Organizacédo do rodizio para a realizacdo da Atividade 02 através do Gls



APLICACAO DE GRUPOS INTERATIVOS NA TURMA EXPERIMENTAL (TE)
ATIVIDADE 02- Célculo de intervalo de tempo para ultrapassagem de méveis em MRU

Fonte: o proprio autor

A seguir, na figura 5, apresentamos as atividades e organizacdo do Gls para a
terceira secdo de tempo ou rodizio de atividades, contendo os contetidos para as atividades
com as seguintes orientacGes: de 15 a 20min de duracdo, 01 professor, 01 voluntario, grupos
de 4 ou 5 alunos, num total de 35 alunos na Turma Experimental.

Figura 05 — Organizacdo do rodizio para a realizacdo da Atividade 03através do Gis

APLICACAO DE GRUPOS INTERATIVOS NA TURMA EXPERIMENTAL (TE)
ATIVIDADE 03 - Cilculo de distincia para ultr ou cr to de méveis em MRU

Fonte: o proprio autor

2.3 PLANEJAMENTO DOS GRUPOS INTERATIVOS

2.3.1 Divisdo da Turma em grupos heterogéneos

Inicialmente o professor planeja a divisdo da turma em pequenos grupos

heterogéneos de alunos. Essa heterogeneidade deve referir-se ao nivel de conhecimento, as
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habilidades, ao género, a cultura, a lingua, etc. Deve-se destacar que a maior diversidade e
heterogeneidade possivel entre os alunos é o requisito primordial para garantir a incluséo
dentro do grupo. O primeiro critério a ser considerado deve ser a competéncia e o ritmo de
aprendizagem, ou seja, assegurar que em todos os grupos haja estudantes com habilidades
distintas e diferentes niveis de aprendizagem. Apds essa primeira organizacao, outros critérios
poderéo ser usados.

A justificativa para esta acdo inicial do docente reside no fato que quanto maior
numero, diversidade e riqueza de interacbes, maior aprendizagem. Segundo a concepc¢éo
comunicativa da aprendizagem, construimos o conhecimento através da linguagem e da
interacd0 com 0S outros; portanto, quanto mais interacdes, maior aprendizagem. A
diversidade de ritmos e capacidades se justifica com o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZPD) de Vygotsky: as criancas podem avancar mais com a ajuda de um adulto ou

de companheiros mais experientes.

2.3.2Planejamento das atividades em sala de aula.

O professor deve preparar trés atividades diferentes (uma para cada grupo) para
trabalhar conteudos que tenham sido previamente ensinados. Essas atividades, de forma
nenhuma, sdo formadas de contetido novo; sdo atividades de “apropriacdo” que os alunos
terdo de realizar lancando méo de seus saberes, com relativa autonomia. De acordo com o
quadro 1, sdo atividades trabalhadas nas aulas, como as do livro didatico, ou novas propostas
elaboradas pelo professor.

Propomos para a Fisica, no 1° ano, por exemplo, Atividade 01: Célculo de
velocidades relativas de aproximacdo e afastamento para mdveis em MRU; Atividade 02:
Célculo de intervalo de tempo para ultrapassagem ou cruzamento de méveis em MRU com
mesmo sentido ou sentidos contrarios numa via; Atividade 03: Calculo de distancia relativa
necessaria para ultrapassagem ou cruzamento de moveis em MRU com mesmo sentido ou

sentidos contrarios numa via.

Quadro 01— Atividades proposta para 0s Grupos Interativos.
Aplicacdes em Cinematica para o estudo de ultrapassagem

Atividade 01: Célculo de velocidades relativas de aproximacao e afastamento

para méveis em MRU;




11

Atividade 02: Célculo de intervalo de tempo para ultrapassagem ou cruzamento
de moéveis em MRU com mesmo sentido ou sentidos contrarios numa via;
Atividade 03: Calculo de distancia relativa necessaria para ultrapassagem ou cruzamento

de méveis em MRU com mesmo sentido ou sentidos contrarios numa via.

Fonte: O prdprio autor.

A atividade 01 se refere ao calculo de velocidades relativas de aproximagéo e
afastamento para méveis em MRU. Para a resolucdo das questdes propostas nessa atividade, o
aluno deve dominar os conceitos de aritmética relativos a soma ou subtracdo entre dois
valores, aliados a leitura e a interpretacdo de texto, quando 0s exercicios exigem a
identificacdo das velocidades que os dois mdveis possuam a partir de sentidos estabelecidos
em suas trajetorias.

Estas sdo atividades de assimilacdo simples, que os alunos terdo de realizar
lancando méo de seus saberes, com relativa autonomia e, consequentemente, rapidez nas
respostas. Na Figura 4, podemos visualizar o roteiro de questdes proposta na Atividade 01.
Nelas podemos perceber que 0s exercicios possuem, como suporte, figuras envolvendo
ultrapassagens de veiculos, como o préprio texto da questdo, consolidando assim, uma
atividade que na primeira sessdo, ou rodizio de tempo, explorara as aplicacdes em
Cinematica, versando especificamente sobre o Calculo de velocidades relativas de

aproximacdo e afastamento para moveis em MRU.



Figura 06 — Atividade 01 para os Gls tratando sobre célculo de Velocidades
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E.E.M.T.l. MARCONI COELHO REIS

ATIVIDADE:

Aluno(a):
Ano: 1° [Turma:
Professor: RONALDO NOGUEIRA

5 n°®

Turno: Integral _|Data: / /
Disciplina: FISICA

GRUPO INTERATIVO

01

Questao Iusx — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia, e|
01 ao de corpos com

! |

g\

Para executar a ultrapassagem descrita pela
imagem acima, o automoével tinha uma
velocidade constante de 120,0km/h, enquanto
o caminhdo fazia seu trajeto com uma
velocidade constante de 50,0km/h.Nesta
condicées a velocidade relativa no final da
ultrapassagem deve ter sido:

A)70km/h
D) 40km/h

B)60km/h
E) 30km/h

C) 50km/h

D51 — Calcular grandezas como Intervalo de tempo, distancia, &
Questao| a0 de corpos com velocidade,
03 Iconslanle

Dois veiculos se movimentam conforme a
imagem abaixo, distantes 60km numa estrada
retilinea.

Sabendo que suas velocidades sao iguais a
120km/h e 80km/h. Nestas condicées a
velocidade relativa apés a passagem de um
pelo outro devera ser em km/h:

a)30 b) 40

c) 50 d)60  e) 70

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia, e
Questa ] e

de corpos com velocidade
04 Icnnslanla

ID51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia, e
Questao;! R R I SR |
o - |

Dois carros movem-se em movimento
uniforme, um de encontro ao outro. Suas
velocidades escalarem tém maodulos 20 km/h e
80km/h, respectivamente. No instante t = O os
carros ocupam as posig¢des indicadas na figura:

Em uma estrada observa-se um onibus e um
fusca, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao,respectivamente, 45km/h
e 90km/h. No instante observado, o fusca esta
atrasado 6km em relagdo ao 6nibus. Nestas

condigdes a velocidade relativa apoés a
passagem de um pelo outro devera ser em km/

X "B h:
o T O ” a) 45km/h b) 90km/h  c) 135km/h
e d) 180km/h &) 45km/h

Nestas condigdes a velocidade relativa apoés a
passagem de um pelo outro devera ser em km/
h:

A)60 B)80 C)100 D) 120 E) 140

Fonte: o proprio autor

Na imagem da Figura 7 podemos visualizar o roteiro de questdes proposta na
Atividade 02. Nelas podemos perceber que 0s exercicios possuem como suporte, figuras
envolvendo ultrapassagens de veiculos, como o préprio texto da questdo, consolidando
assim, uma atividade que na segunda sessdo, ou rodizio de tempo, explorara as aplicacdes
em Cinematica, Célculo de intervalo de tempo para ultrapassagem ou cruzamento de moéveis

em MRU com mesmo sentido ou sentidos contrarios numa via.



Figura 07 — Atividade 01 para os Gls sobre calculo de intervalo de tempo em ultrapassagem
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/ﬁ\, |Aluno(a):

E.E.M.T.I. MARCONI COELHO REIS

ATIVIDADE:
n°

Ano: 1° [Turma:

Turno: Integral |Data: /. /.

Professor: RONALDO NOGUEIRA

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma
moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente,
100KmM/h e 90Okm/h.

=== =

De acordo com a imagem, no instante
observado, o onibus esta atrasado 20km em
relacdo a moto. O instante em que o onibus
alcanga a moto, ambos em movimento
uniforme, sera em horas:

A) 5 B)4 C)3 D) 2 E) 1

Ouestaolos' — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia. e
ao de corpos

TR L
oz o

Em uma estrada observa-se um caminh&o e
um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente, 50km/
h e 70km/h. No instante observado, o jipe esta
a uma distancia de 60km em relacédo ao
caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o
tempo gasto até o encontro:

a)1h b) 2h c)3h d)ah e) 5h

Disciplina: FISICA
GRUPO INTERATIVO

A ce I: Atividade Grupo Interativo 02
551 — Gaicul a intervaio de T distancia.
QUSS B O i i 2 et 0 el S0t
o1 constante. .

02

[OUestao05" — Caicular grandezas como intervaio de tempo, distAncia, o)
l | ao de corpos com velocidade|

Dois corredores partem, em sentidos opostos
e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento.
Sabendo que suas velocidades sao iguais a
18m/s e 7m/s. Nestas condigdes o intervalo de
tempo necessaio para a passagem de um pelo
outro devera ser em s:

a)30 b) 25 c) 20 )15 e) 10

051 — Calcular grandezas como intervaio de tempo, distAncia, o
Questao ao de corpos com velocidade!
04 constante

Duas bolas para joos de sinuca movem-se em
movimento uniforme, um de encontro ao outro.
Suas velocidades escalares tém moddulos 60m/
s e 40 m/s, respectivamente. No instante t = O
as balas ocupam as posi¢cdes indicadas na
figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o
encontro em s devera ser:

a)10s b) 20s c) 30s d)40s e) 50s

Fonte: o proprio autor

Na imagem da Figura 8 podemos visualizar o roteiro de questbes proposta na

Atividade 03. Nelas podemos perceber que os exercicios possuem, como suporte, figuras

envolvendo ultrapassagens de veiculos, como o préprio texto da questdo, consolidando assim,

uma atividade que na segunda sessdo, ou rodizio de tempo, explorara as aplicacdes em

Cinematica, calculo de distancia relativa necessaria para ultrapassagem ou cruzamento de

moveis em MRU com mesmo sentido ou sentidos contrarios numa via.
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Figura 08 — Atividade do Gls para calculo de distancia relativa necesséria para ultrapassagem

Professor: RONALDO NOGUEIRA

Apéndice I: Atividade Grupo Interativo 03

D51 = Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia, e
QUGStaD i a0 i de corpos com  velocidads|
01 constanta

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no
mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 600m de comprimento. Sabendo
que suas velocidades sao iguais a 8m/s
(corredor 1) e 7m/s(corredor Il). O instante e a
posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades
valem respectivamente:

a)40s e 290m b) 40s e 260m  ¢) 40s e 320m
d)5s e 160m/s e) 8s e 160m

D51 — Caleular grandezas como Infervalo de tempo, distdncla, o
QueStao a0 de corpos com velocidade
02 constante,

Dois namorados partem, em sentidos opostos e
no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 100m de comprimento para se
abragarem. Sabendo que suas velocidades sdo
iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e
6m/s(mulher partindo da direita). O instante e a
posicdo em que ocorre o abrago em unidades
do sistema internacional de unidades valem
respectivamente:

a)20s e 10m
d)10s e 32m/s

b) 20s e 30m
e) 10s e 40m

c) 30s e 10m

E.E.M.T.I. MARCONI COELHO REIS ATIVIDADE:
\ |[Aluno(a): [n°
Ano: 1° [Turma: Turno: Integral |Data: ___/__/

Disciplina: FiSICA
GRUPO INTERATIVO

03

D51 - Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancid, e
QueStao i 40 i de corpos  com  velocidads)
03 constante.

Dois moveis Py e P2 caminham na mesma
trajetoria em movimento uniforme em que se
dispara o cronémetro (t=0). Suas posi¢cbes sao:

carro > onibus>
eeeQenenen-30 110 >
P4 P2

Os sentidos de seus movimentos s&o indicados
na figura (mesmo sentido) e suas velocidades
sdo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2=
10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicao em que ocorre a passagem de um pelo
outro, em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)ds e 70m
d)3s e 90m

b) 4s e 80m ¢)4s e 150m
e) 3se 95m

D51 = Caloular grandezas como intervalo de lempo, distancia, =
Questao o o corpon com- vnloedada
04 constante,

Dois carros partem, em sentidos opostos e no
mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 400m de comprimento. Sabendo
que suas velocidades sao iguais a 8m/s e 12m/
s respectivamente. O instante e a posicdo em
que ocorre a ultrapassagem em unidades do
sistema internacional de unidades valem :

M

a)20s e 160m b) 20s e 130m c) 30s e 200m
d)50s e 320m/s e) 50s e 140m

Fonte: o préprio autor
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3 MRU E APLICACOES NO COTIDIANO

3.1 VELOCIDADE RELATIVA COMO MOVIMENTO EM SENTIDOS CONTRARIOS

Considere a figura a seguir, em que carros trafegam em uma rua, tendo seus
velocimetros indicando permanentemente, para o carro A uma velocidade de 20m/s e, para o
carro B, uma velocidade de 30m/se, caracterizando assim, um Movimento Retilineo e
Uniforme (MRU).

Figura 09 — Veiculos em MRU, em sentido contrario

v=20m/s v=30m/s

A 300 km B

Fonte: Yahoo images

A velocidade acusada pelos velocimetros de cada veiculo é referente ao solo, ou
seja, é dada, por exemplo, em relacdo a uma pessoa que, parada na calcada, observa os carros
em movimento.

Imagine agora outra situacdo em que os carros A e B trafegam por uma mesma
estrada retilinea, em sentidos opostos. Sejam 60km/h e 40km/h, respectivamente, os mddulos
das velocidades escalares de A e de B em relagéo ao solo.

Figura 10 — Veiculos em MRU, em sentido contrario

A 300 km B

Fonte: Yahoo images

Se 0 motorista do carro B observar o carro A, vera este se aproximar dele com

uma velocidade escalar de médulo 100 km/h, tudo se passando como se ele proprio estivesse
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parado e apenas o carro A se movesse ao seu encontro a 100 km/h. Diz-se, entdo, que a
velocidade escalar relativa entre os dois carros tem modulo 100 km/h.

Figura 11 — Veiculos em MRU, em sentido contrario.

Fonte: JUNIOR (2018)

Adotemos como positivo o sentido da trajetoria para a esquerda, considerando os
valores das velocidades escalares de cada veiculo: V1= - 50km/h e V2 = 70km/h

Dessa forma para o calculo da velocidade relativa entre os veiculos 1 e 2 , tem-se:

V1= - 50km/h e V2 = 70km/h

IVrr2|= [Va] + V2| =

[Vr1,2|= |- 50] +|70] = 50+70 =120

[Vr1,2|= 120 km/h

3.2 VELOCIDADE RELATIVA COMO MOVIMENTO COM MESMO SENTIDO

Considere a figura a seguir, em que carros trafegam em uma rua, tendo seus
velocimetros indicando permanentemente, para o carro A uma velocidade de 100km/h e, para

o carro B, uma velocidade de 80km/h caracterizando assim, um Movimento Retilineo e

Uniforme (MRU).
Figura 12 — Veiculos em MRU, com mesmos sentidos.
100km/h 80 km/h
— —
A B

Fonte: Yahoo images



17

A velocidade acusada pelos velocimetros de cada veiculo é referente ao solo, ou
seja, € dada, por exemplo, em relacdo a uma pessoa que, parada na al¢ada, observa os carros
em movimento.

Se 0 motorista do carro B observar o carro A, vera este se aproximar dele com
uma velocidade escalar de modulo 20km/h, tudo se passando como se ele proprio estivesse
parado e apenas o carro A se movesse ao seu encontro a 20km/h. Diz-se, entdo, que a
velocidade escalar relativa entre os dois carros tem modulo 20 km/h.

Adotemos como positivo o sentido da trajetoria para a esquerda, considerando 0s
valores das velocidades escalares de cada veiculo: Va= - 50km/h e Vg = 70km/h
Dessa forma para o calculo da velocidade relativa entre os veiculos 1 e 2, tem-se:

Va= 100km/h e Vg = 80km/h

IVrasl= [Val - [Vs| =

| Vrag |=]100] - |80] = 100-80 =20

| Vrag |= 20 km/h

3.3 CALCULO DE DISTANCIA PARA CRUZAMENTO DE MOVEIS EM MRU COM
MESMO SENTIDO OU SENTIDOS CONTRARIOS NUMA VIA

ETAPA 1 - Considere a figura a seguir, em que carros trafegam em uma rua,

tendo seus velocimetros indicando permanentemente, para o carro A uma velocidade de 40

km/h e, para o carro B, uma velocidade de 60km/h, caracterizando assim, um Movimento
Retilineo e Uniforme (MRU).
Figura 13 — Veiculos em MRU, em sentido contrario

A 300 km B

Fonte: Yahoo images

A velocidade acusada pelos velocimetros de cada veiculo e referente ao solo, ou
seja, é dada, por exemplo, em relagdo a uma pessoa que, parada na cal¢ada, observa os carros

em movimento.
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Adotemos como positivo o sentido da trajetdria para a esquerda, considerando 0s
valores das velocidades escalares de cada veiculo: V1= - 50km/h e V2 = 70km/h

Dessa forma para o célculo da velocidade relativa entre os veiculos 1 e 2, tem-se:

Va= 50km/h e Vg = -70km/h

IVrag|= [Va| + Vs =

| Viag |= | 50| +]-70] = 50+70 =120

| Viag |= 120 km/h

ETAPA 2 - Para o calculo do intervalo de tempo necessério para a ultrapassagem,
ou passagem de um corpo pelo outro, em sentido contrario, deve-se considerar a distancia
relativa de B, em relacdo A, dessa forma considere B em repouso e A se aproximando com
velocidade de 120km/h.

Srel = V9 X t

Substituindo os valores:

300=120xt. logo:t=2,5h

ETAPA 3 - Para o célculo da distancia para a passagem de um corpo pelo outro,
em sentido contrério, deve-se considerar que a distancia é dada em relacdo a um referencial
fixo na Terra, entdo para 0 mével A, pode-se escrever a seguinte funcéo.

Sa = Soa *+ Va X t, atentando para o fato de Soa = Okm, origem dos espacos.

Substituindo os valores:

Sa=0+50x2,5=125km

3.4 CALCULO DE INTERVALO DE TEMPO PARA ULTRAPASSAGEM DE MOVEIS
EM MRU COM MESMO SENTIDO NUMA VIA

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo
sentido. Suas velocidades séo, respectivamente, 20m/s e 15m/s. De acordo com a imagem, no

instante observado, o 6nibus esta atrasado a uma distancia de 40m em relagdo a moto.
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Figura 01 — Ultrapassagem entre 6nibus e moto

Fonte: Yahoo images

O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera
em segundos:

a) 5 b) 6 0) 7 d)8 €) 9

Para a resolucdo dessa situacdo adotemos as seguintes condi¢oes:

O sentido da ultrapassagem do 6nibus quando este ultrapassar a moto sera
positivo.

Célculo da Velocidade Relativa
Vo= 20m/s, Vm = 15m/s

[Vom|= [Vol - Vm| =
[Vom|=]20] - |15| = 20-15 =5
|Vo,m|: Sm/S

Calculo do intervalo de tempo para ultrapassagem.

Srel = Vil X t Srel - Distancia Relativa entre o 6nibus e a moto.
Substituindo os valores:

40 =5xt. Logo: t=8s
Opcdo correta: D.

4 PROPOSTA DE AULA

A tabela abaixo ajuda na conducao do tempo de aula e na realizacdo das ac¢des
previstas para duas aulas conjugadas, totalizando 100 minutos de tempo efetivo de aula.

Sugere-se a execucdo de dois encontros aplicando a préatica educativa: Grupos Interativos
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Quadro 3 — Planejamento referente & aplicacdo dos Gls

TEMA: Velocidade, tempo e distancia numa ultrapassagem.

OBJETIVO: Estimar valores de distancia percorrida em situagdes problemas no
transito.

CONTEUDO: Velocidade Relativa, Intervalo de tempo numa ultrapassagem e

distancia percorrida na ultrapassagem entre dois veiculos em
movimento uniforme
DURAGCAO: 100min

RECURSOS: Materiais: quadro branco, pincel, caderno de exercicio

Humanos: professor, voluntarios
METODOLOGIA: | Aprendizagem Dial6gica/Grupos Interativos

INTRUMENTO AvaliacOes diagnostica com questdes objetivas.

DE AVALIACAO:
Fonte: O préprio autor

5 PROPOSTA DE CRONOGRAMA DE APLICACAO PARA O GIS

Na primeira fase de aplicacdo para os Gls, 0 ensino para a turma escolhida devera
ser realizado de forma tradicional, ou seja, aulas expositivas, seguidas de discussdes sobre
aplicacdes praticas no cotidiano referentes a situacdes problemas envolvendo o movimento
uniforme, para o célculo de velocidade relativa, posicéao relativa e intervalo de tempo, como
também, calculo de distancia relativa necessaria para ultrapassagem ou cruzamento de moveis
em movimentos com sentidos contrarios. Apds as trés sessdes de aula, devera ser aplicado
uma avaliacdo diagnostica inicial denominada (AD1), organizada em cadernos de provas com
12 questdes objetivas de multipla escolha, numerados de 01 a 06. Para o prosseguimento da
atividade deverdo ser realizadas, duas sessdes de 100min na turma estudada, versando sobre
os contetdos abordados na (AD1), aplicando a pratica educativa Grupos Interativos (GIs).
Para finalizacdo e avaliacdo de resultados, para proporcionar comparacdo com O
aproveitamento nas avaliagdes diagnosticas (AD1), deve-se aplicar outra avaliagdo
diagnostica AD2 versando sobre os contelidos abordados anteriormente nas aulas. O quadro
abaixo resume a carga horaria utilizada para a realizacdo da atividade, assim constituida. As
avaliacbes AD1 e AD2, encontram-se disponiveis nas secdes de sugestdes de exercicios e

atividades deste guia de apoio ao professor de fisica.
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Quadro 03 — Elaboragdo da carga hordria para a pesquisa

5 CARGA
DESCRICAO DA ATIVIDADE HORARIA
RELACIONADA
Realizacdo de sessOes didaticas de aulas tedricas. 6 h/a
Aplicacdo de Avaliacdo Diagnostica (AD1) 2 h/a
Aplicacdo pedagdgica dos Gls, na turma escolhida 4h/a
Aplicacdo de Avaliacdo Diagndstica (AD2) 2 hla
Total 14 h/a

5.1 SUGESTOES DE EXERCICIOS

Lista 01 para uso nas duas primeiras sessdes

01 - Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posi¢cdo em que ocorre a ultrapassagem em unidades
do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)2se32m b)5se32m ¢)3se20m  d)5se32m/s  e)5se 40m

02 - Dois moveis A e B deslocam-se em uma trajetoria retilinea, um de encontro ao outro
com velocidades constantes e respectivamente iguais ha 72 km/h e 128 km/h. Num dado
instante a distancia entre eles é de 200km. O instante e a posi¢do em que ocorre a passagem
de um pelo outro, em unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:
a)lhe 160km  b) lhe72km  c)2he144km  d)5hse 320km  e) 5he 380km

03 - Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 45m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(corredor 1) e 7m/s(corredor I1). O instante e a posi¢cdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 32m b) 3s e 32m c) 3se24m d)5s e 32m/s e) 8se24m

04 - Dois moveis A e B deslocam-se em uma trajetoria retilinea, um de encontro ao outro
com velocidades constantes e respectivamente iguais ha 72 km/h (A) e 128 km/h(B). Num
dado instante a distancia entre eles ¢ de 600km. O instante e a posi¢do em que ocorre a
passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional de unidades valem
respectivamente:

a)3he216km  b)3he154km  ¢)3he 144km  d)5hse 320km  e) 5he 380km
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05 - Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizagdo, percorre um trecho
retilineo de uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma
moto com velocidade constante de 10 m/s estd 20 m atras do carro. Quanto tempo apds esse
instante a moto podera chocar-se com o carro?

a)2s b)ds c¢)5s d)8s  e)10s

06— Dois moveis Py e P, caminham na mesma trajetoria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> <moto
------ 0----------40M-------=-=====---80M----=--==e=eu=->
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (contrérios) e suas velocidades séo
respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2= 10m/s em valores absolutos. O instante e a posic¢éo
em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)lSe70m b)1Se65m  ¢)2Se 65m d)3se34m e) 4Se 32m

07 - Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizacdo, percorre um trecho retilineo
de uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
velocidade constante de 8 m/s estd 12 m atras do carro. Quanto tempo ap6s esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?

a)2s b)ds c¢)6s d)8s e)10s

08 - Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 300m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(corredor 1) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20se 160m  b)20se320 c¢)3se24m d)5se32m/s  e)8se24m

09 — Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sdo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe esta
atrasado 36km em relacdo ao caminhdo. Determine: Calcule, a partir desse instante, o tempo
gasto ate o encontro:

a) 2h b) 3h c) 4h d) 5h e) 6h
10 - Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas

velocidades escalarem tém mddulos 12 m/s e 8 m/s, respectivamente. No instante t = 0 0s
carros ocupam as posi¢oes indicadas na figura:

Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto até o encontro:
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a)l0s b)20s ¢)30s d)40s e)50s

11 — Dois mdveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > Onibus>
------ 0-----mmmmmmmmmm e ==-30 T R
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas velocidades
sdo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posi¢do em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)lse70m b)lse60m c)2se90m  d)3sed40m e)4se30m

12- Dois 6nibus com velocidade constante de 15 m/s e 20 m/s percorrem a mesma estrada
retilinea, um indo ao encontro do outro. Em um determinado instante, a distancia que os
separa € de 700 m. Calcule, a partir desse instante, 0 tempo gasto até o encontro:

a)20s  b)40s ¢)60s  d)80s  e) 90s
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5.2 SUGESTAO DE EXERCICIOS

Atividade 01 — Calculo de Velocidades Relativas para os Gls

01 - Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem abaixo, o Onibus tinha uma
velocidade constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade
constante de 50km/h. Nessas condigdes, a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve
ter sido:

A)70km/h B)60km/h C) 50km/h D)40km/h  E)30km/h

02 - Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas
velocidades escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 0s
carros ocupam as posi¢oes indicadas na figura:

Nessas condicOes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em km/h:

A) 60 B)80 C) 100 D) 120 E) 140

03 - Dois veiculos se movimentam conforme a imagem abaixo, distantes 60km numa estrada
retilinea.

Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 120km/h e 80km/h. Nessas condicdes a
velocidade relativa ap6s a passagem de um pelo outro devera ser em km/h:

a)30 b) 40 c) 50 d)60 e) 70

04 Em uma estrada observa-se um 0nibus e um fusca, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sdo, respectivamente, 45km/h e 90km/h. No instante observado, o fusca esta
atrasado 6km em relacdo ao 6nibus. Nessas condicGes a velocidade relativa apos a passagem
de um pelo outro devera ser em km/h:

a) 45km/h b) 90km/h ) 135km/h  d) 180km/h  e) 45km/h



25

5.3 SUGESTAO DE EXERCICIOS

Atividade 02 — Calculo de Intervalo de tempo para ultrapassagem para aplicacdo nos
Gls

01 - Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 100Km/h e 90km/h.

De acordo com a imagem, no instante observado, o 6nibus estad a distancia de 20km em
relacdo a moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme,

serd em horas:

a)5 b)4 c)3 d) 2 e)l

02 - Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sdo, respectivamente, 50km/h e 70km/h.

partir desse instante, o tempo gasto até o encontro:
a)lh b) 2h c)3h d)4h  e)5h

03 - Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de
uma pista retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
18m/s e 7m/s. Nestas condicdes o intervalo de tempo necessario para a passagem de um
pelo outro devera ser em s:

a)30 b)25 c¢) 20 d)15 e) 10
04 Duas bolas para jogos de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro

ao outro. Suas velocidades escalares tém modulos 60m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as balas ocupam as posic¢des indicadas na figura:

A partir desse instante, 0 tempo gasto até o encontro em segundo devera ser:

a)l0s  b)20s c¢)30s  d)40s e) 50s



5.4 SUGESTAO DE EXERCICIOS

Atividade 03 — Calculo de distancia necessaria para ultrapassagem

01 - Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de
uma pista retilinea de 600m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais
a 8m/s (corredor 1) e 7m/s(corredor Il). O instante e a posicdo em que ocorre a
ultrapassagem em unidades do sistema internacional de unidades valem
respectivamente:

a)40s e 290m b) 40se 260m c) 40se 320m d)5s e 160m/s  e) 8se 160m

02 - Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos
de uma pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas
velocidades sdo iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo
da direita). O instante e a posi¢cdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)20se10m  b)20se30m ¢)30se10m d)10s e32m/s e) 10se 40m

03 - Dois moveis P1 e P2 caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em
que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > onibus>
------ (o [R | | IS — [
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos s@o indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2= 10m/s em valores
absolutos. O instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)4se 70m  b) 4se 80m c)4s e 150m d)3s e90m e) 3se 95m

04 - Dois carros partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de
uma pista retilinea de 400m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais
a 8m/s e 12m/s respectivamente. O instante e a posi¢do em que ocorre a ultrapassagem
em unidades do sistema internacional de unidades valem :

r ada o

s

==

o==C0

a)20se 160m  b)20se 130m ¢)30se200m  d)50se 320m/s e)50s e 140m

26
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5.5 SUGESTAO DE AVALIACOES DIAGNOSTICAS (AD1) E (AD2)
CADERNO DE EXERCICIO 01 — AVALIACAO DIAGNOSTICA | (AD1)

E.E.M.T.I. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
7N EXERCICIO:
, 2 Aluno(a): n°

N Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ |/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA O 1

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

= 2
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condigOes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ ¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestdo 02 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém médulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posicdes indicadas na figura:

Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 e)l

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)2h b) 3h c) 4h d) 5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 60m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
18m/s e 7m/s. Nessas condi¢cdes a velocidade relativa apés a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10
Questéo 06 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém modulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢fes indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s c) 4s d)3s €e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e ho mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 300m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 190m b) 20s e 160m ¢) 30s e 200m d)5s e 160m/s e) 8s e 160m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 10m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 2m/s (homem partindo da esquerda) e 1m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20s e 30m c) 30s e 10m d)10s e 32m/s e) 10s e 20m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 ) -
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondbmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > onibus>
----- 0 30 70 >
P P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posi¢do em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 2s e 80m c)2s e 90m d)3s e 90m e) 3se 95m
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 10 . .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinaliza¢é@o, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
velocidade constante de 8m/s estd 8m atras do carro. Quanto tempo apos esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?
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a)5s b) 4s c)3s d)2s e) ls
Questao 11 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posicAo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 32m b) 5s e 32m c) 3s e 20m d)5s e 32m/s e) bse
40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> <moto
—————— 0-- 40m 80m--------------->
1 2

Os sentidos de seus movimentos séo indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)lS e 70m b) 1S e 65m c)2Se65m d)3S e34m e) 4Se 32m
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CADERNO DE EXERCICIO 02 - AVALIACAO DIAGNOSTICA | (AD1)

E.E.M.T.I. MARCONI| COELHO REIS CADERNO DE
EXERCICIO:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ |/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA O 2

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

r—

== :
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de

50km/h. Nessas condi¢cbes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ ¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 02 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢des indicadas na figura:

Nessas condi¢gfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéao 04 : i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)ih b) 3h ¢) 5h d) 7h e) 9h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 60m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
18m/s e 7m/s. Nessas condi¢cdes a velocidade relativa ap0s a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distdncia e velocidade

uestao 06 : .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas balas para teste de tiro movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro.
Suas velocidades escalares tém médulos 60m/s e 40 m/s, respectivamente. No instante t =
0 as balas ocupam as posic¢des indicadas na figura

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:
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a)6s b) 5s c) 4s d)3s e) 2s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 300m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 190m b) 20s e 160m c¢) 30s e 200m d)5s e 160m/s e) 8s e 160m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distdncia e velocidade

uestao 08 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 15m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sdo iguais a 2m/s (homem partindo da esquerda) e 1m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20s e 30m c) 5s e 10m d)5s e 30m e) 5se 20m
~ D51 - Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 09 . .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des séo:

carro > onibus>
O 30 50 >
P P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V,= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em gue ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)ls e 70m b) 2s e 80m c)2s e 90m d)ls e60m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizacao, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
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velocidade constante de 8m/s estd 8m atrds do carro. Quanto tempo apds esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?

a)5s b) 4s c)3s d)2s e) 1s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 11 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 200m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)l0se 32m b) 10se 100m c)10se 120m d)10s e 140m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondémetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> <moto
—————— 0-- 20m 160m >
1 2

Os sentidos de seus movimentos séo indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 30m/s e V2= 40m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)2S e 70m b) 2S e 65m €)2Se60m d)2S e34m e) 4Se 32m
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CADERNO DE EXERCICIO 03 - AVALIACAO DIAGNOSTICA | (AD1)

E.E.M.T.Il. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
EXERCICIO:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: /| [/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA 03

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢cbes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
Questéo 02 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém médulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posicdes indicadas na figura:

Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 03 . ;
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)ih b) 3h ¢) 5h d) 7h e) 9h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 ) -
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
10km/h e 10km/h. Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 06 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém moddulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢fes indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s c) 4s d)3s €e) 2s




37

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 600m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em gque ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)40s e 290m b) 40s e 260m c) 40s e 320m d) 5s e 160m/s e) 8s e 160m
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéao 08 : i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20s e 30m  ¢) 30s e 10m d)10s e 32m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o cronémetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > Onibus>
------ 0-------30----===mmm e 7 Qmm e >
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a Vi= 30m/s e V>= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 2s e 80m c)2s e 90m d)3s e90m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.
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Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizacdo, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
velocidade constante de 8m/s esta 8m atrds do carro. Quanto tempo apds esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?

a)5s b) 4s c)3s d)2s e) 1s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 11 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 400m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posicAo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 160m b) 20s e 130m c¢) 30s e 200m d)50s e 320m/s e) 50s e 140m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> moto>
—————— 0-- 40m 90mM--------------->
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 35m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)ls e 70m b) 1s e 65m C€)2se 110m d)2s e120m e) 4se 32m
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CADERNO DE EXERCICIO 04 — AVALIACAO DIAGNOSTICA | (AD1)

E.E.M.T.l. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
EXERCICIO:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: /| [/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA 04

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

==
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢des a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 02 : ;
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢oes indicadas na figura:

Nessas condigfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)2h b) 3h c) 4h d) 5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 ) -
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a
10km/h e 15km/h. Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 06 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém modulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢fes indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s c) 4s d)3s €e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e ho mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 600m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)40s e 290m b) 40s e 260m c) 40s e 320m d) 5s e 160m/s e) 8s e 160m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre o abragco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20se30m ¢)30se 10m d)10s e 32m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 ) X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis P, e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondbmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > O6nibus>
------ 0-------30----m==mmm e 7 Qmmmmmm e >
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 2s e 80m c)2s e 90m d)3s e 90m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizacdo, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
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velocidade constante de 8m/s estd 8m atrds do carro. Quanto tempo apds esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?

a)5s b) 4s c)3s d)2s e) 1s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 11 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 400m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 160m b) 20s e 130m c¢) 30s e 200m d)50s e 320m/s e) 50s e 140m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> moto>
—————— 0-- 40m 90mM--------------->
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 35m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)ls e 70m b) 1s e 65m C€)2se 110m d)2s e120m e) 4se 32m
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CADERNO DE EXERCICIO 05 — AVALIACAO DIAGNOSTICA | (AD1)

E.E.M.T.I. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
EXERCICIO:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ |/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA 05

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

== :
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢des a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéo 02 . X
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém médulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢des indicadas na figura:

Nessas condicfes a velocidade relativa apés a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacdo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em

horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el

QU eStaO 04 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um dnibus e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido. Suas
velocidades séo, respectivamente, 50km/h e 70km/h. No instante observado, o jipe esta logo
atrds a uma distancia de 60km em relacao ao caminhdo. Calcule, a partir desse instante, o
tempo gasto até o encontro:

a)2h b) 3h c)4h d)5h e)
6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 ) X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
10km/h e 15km/h. Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

Questéao 06 . ;
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao

outro. Suas velocidades escalares tém moédulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No

instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢6es indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s C) 4s d)3s e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)40s e 290m b) 40s e 260m c) 10s e 80m d) 10s e 160m/s e) 8s e 160m

Questao 08 ‘ .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 50m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sdo iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20se30m ¢)30se 10m d)5s e 20m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢cdes séo:

carro > Onibus>
------ 0-------10--- 40 >
P P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)l,5s e 70m b) 1,5s e 55m c¢)1,5s e 65m d)3s e 90m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

D51 - Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinalizacao, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
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velocidade constante de 8m/s estd a uma distancia de 8m atras do carro. Quanto tempo
apos esse instante a moto podera chocar-se com o carro?

a)5s b) 4s c)3s d)2s e) 1s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 11 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 500m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(esquerda) e 12m/s (direita) respectivamente. O instante e a posicdo em que ocorre a
ultrapassagem em unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)25s e 160m b) 25s e 130m c¢) 25s e 200m d)50s e 320m/s e) 50s e 140m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o cronémetro (t=0). Suas posi¢cdes sao:

carro> moto>
------ 0-- 20m <]0} E—
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
séo respectivamente iguais a Vi= 45m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)ls e 70m b) 1s e 65m c)2s e 110m d)2s e 120m e) 4se
32m
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CADERNO DE EXERCICIO 06 — AVALIACAO DIAGNOSTICA (AD1)

E.E.M.T.Il. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
EXERCICIO:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ [/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA O 6

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condigdes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ ¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestdo 02 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém médulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posicdes indicadas na figura:

Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 03 . .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relacéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a) 2h b) 3h ¢) 4h d) 5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a
10km/h e 15km/h. Nessas condi¢fes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10
Questéo 06 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém moédulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢fes indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s c) 4s d)3s €e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 60m de comprimento. Sabendo que suas velocidades s&o iguais a 13m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)3s e 27m b) 3s e 30m c) 3s e 33m d) 3s e 39m/s e) 3s e 36m
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéao 08 : .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 80m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)8s e 10m b)8s e32m ¢)8s e 38m d)8s e20m e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des séo:

carro > O6nibus>
------ 0-------30----===mmm e 7 Qmm e >
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 20m/s e V,= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posi¢do em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 4s e 80m c)4s e 110m d)3s e 90m e) 4se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Numa noite de neblina, um carro, sem nenhuma sinaliza¢do, percorre um trecho retilineo de
uma estrada com velocidade constante de 6 m/s. Em um certo instante, uma moto com
velocidade constante de 8m/s esta 8m atras do carro. Quanto tempo apos esse instante a
moto podera chocar-se com o carro?
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a)5s b) 4s c)3s d)2s e) 1s
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéo 11 : i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 400m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 8m/s e
12m/s respectivamente. O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 160m b) 20s e 130m c¢) 30s e 200m d)50s e 320m/s e) 50s e 140m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 12 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> moto>
------ 0-- 10m 90mM--------------->
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 30m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)ls e 70m b) 1s e 65m C)4se 130m d)2s e130m e)4se 120m
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CADERNO DE PROVA 01 — AVALIACAO DIAGNOSTICA (AD2

E.E.M.T.I. MARCONI COELHO REIS CADERNO DE
PROVA
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ |/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA O 1

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

== :
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condigdes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 02 . i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢des indicadas na figura:

Nessas condi¢gfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacdo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em

horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)2h b) 3h c) 4h d) 5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 80m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a
14m/s e 6m/s. Nessas condicdes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10
Questéo 06 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém modulos 20m/s e 30 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢des indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a) 12s b) 10s c) 8s d) 6s e) 4s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 200m de comprimento. Sabendo que suas velocidades s&o iguais a 11m/s
(corredor I) e 9m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)10s e 110m b) 10s e 120m ¢) 10s e 130m d) 10s e 140m/s e) 10s e 150m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 90m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 2m/s (homem partindo da esquerda) e 1m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abragco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 20se 30m ¢)30se 60m d)10s e 32m/s e) 10s e 20m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 ) X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢cdes séo:

carro > onibus>
------ 0-------30----====mmmmemee- Q- >
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 40m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 2s e 80m c)2s e 90m d)2s e100m e) 2se 110m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondémetro (t=0). Suas posi¢des sao:
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carro> <moto
—————— 0-- 5m- 125m-----=-=-=-=-=->

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 25m/s e V2= 15m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)3S e 70m b) 3S e 96m c)3Se65m d)3S e80m e) 3Se 32m
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

==
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢des a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéo 02 : ;
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém médulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢oes indicadas na figura:

Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apés a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 ) X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e uma moto, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades sao, respectivamente, 90Km/h e 88km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o énibus esta atrasado 4km em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b) 4 c)3 d)2 el
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéao 04 : i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relagéo ao caminh&o. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)ih b) 3h ¢) 5h d) 7h e) 9h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 50m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a
16m/s e 4m/s. Nessas condi¢cdes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 06 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas balas para teste de tiro movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro.
Suas velocidades escalares tém modulos 15m/s e 10 m/s, respectivamente. No instante t =
0 as balas ocupam as posic¢des indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:
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a)6s b) 8s c) 10s d)12s e) 14s

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a 8m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a) 10s e 15m b) 10s e 20m c) 10s e 40m d) 10s e 60m/s e) 10s e 80m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 30m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 2m/s (homem partindo da esquerda) e 3m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)6s e 12m b) 6s e 12m c) 6se 12m d)6s e 12m e) 6s e 12m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o cronémetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > Onibus>
------ 0-------10--- 60 >
P, P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades s&o respectivamente iguais a Vi= 15m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 70m b) 2s e 40m €)2s e 90m d)2s e 60m e) 2s e 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.
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Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o cronémetro (t=0). Suas posicdes sao:

carro> <moto
—————— 0-- 20m 180m >
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 20m/s e V2= 20m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)4ds e 70m b) 4s e 80m C)4se 100m d)4s e34m e) 4se 32m
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

==
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢cbes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questao 02 : .
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢des indicadas na figura:

Nessas condigfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140
= D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéao 03 : i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um Onibus e um automoével, ambos correndo no mesmo
sentido. Suas velocidades sédo, respectivamente, 130km/h e 80km/h.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o 6nibus esta atrasado 50,0km em

relacdo a moto. O instante em que o Onibus alcanca a moto, ambos em movimento
uniforme, serd em horas:

a)5 b)4 c)3 d) 2 e)l

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 ) .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um fusca e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido. Suas
velocidades séo, respectivamente, 40km/h e 60km/h. No instante observado, o jipe esta
atrasado 80km em relacéo ao fusca. Calculando, a partir desse instante, o tempo gasto até
0 encontro obtém-se:

a)2h b) 3h c)4h d)5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
20km/h e 20km/h. Nessas condi¢cBes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em km/h:

a)30 b) 40 c) 50 d)60 e) 70
Quest&o 06 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém moddulos 10m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢fes indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s c) 4s d)3s €e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 200m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 18m/s
(corredor I) e 7m/s(corredor 11). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a) 18s e 184m b) 8s e 174m C) 8s e 164m d) 8s e 154m/s e) 8s e 144m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sdo iguais a 2m/s (homem partindo da esquerda) e 3m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abraco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 40m b) 20s e 30m ¢) 20s e 10m d)20s e 32m/s e) 20s e 60m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o cronémetro (t=0). Suas posicdes séo:

carro > Onibus>
------ 0-------20----===mmmmmmmeee 8->
P P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a Vi= 30m/s e V>= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posi¢do em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)3se70m b)3se80m c)3se 110m d)3s e 120m e) 3se 150m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro> moto>
------ 0-- 40m 90m--------------->
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1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
séo respectivamente iguais a V1= 45m/s e V,= 20m/s em valores absolutos. O instante e a
posicao em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a) 2s e 70m b) 2s e 65m c)2s e 110m d)2s e 120m e) 2se 32m
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

==
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢cfes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 02 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posi¢des indicadas na figura:

Nessas condi¢gfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um Onibus e um automoével, ambos correndo no mesmo
sentido. Suas velocidades séo, respectivamente, 13m/s e 8m/s.
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moto. O instante em que o 6nibus alcan¢a a moto, ambos em movimento uniforme, ser4 em
horas:

A)5 B)4 C)3 D) 2 E)1

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um caminhdo e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido.
Suas velocidades séo, respectivamente, 54km/h e 72km/h. No instante observado, o jipe
esta atrasado 36km em relacdo ao caminhdo. Calcule, a partir desse instante, o tempo gasto
até o encontro:

a)2h b) 3h ¢) 4h d) 5h e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
10km/h e 10km/h. Nessas condi¢fes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo
outro devera ser em km/h:

)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 06 ) .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém modulos 15m/s e 35 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢6es indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s C) 4s d)3s e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 400m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sao iguais a 10m/s
(corredor 1) e 30m/s(corredor Il). O instante e a posi¢cdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)10s e 140m b) 10se 130m c¢) 10se 120m d)10s e 110m €)10s e 100m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 80m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sao iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abragco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)8s e 12m b)8se22m «¢)8se32m d)8s e42m e) 8se 52m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis P1 e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢cdes séo:

carro > onibus>
------ 0-------30----===mmm e 7 Qmm e >
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a V1= 40m/s e Vo= 20m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)2s e 40m b) 2s e 60m c)2s e 80m d)2s e 100m e) 2se 120m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o crondémetro (t=0). Suas posi¢des sao:
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carro> <moto
—————— 0-- 20m 180m >
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 30m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)4s e 140m b) 4s e 100m c) 4s e 80m d) 4s e 60m e) 4s e 40m
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

== >
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢des a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ ¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 02 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posicdes indicadas na figura:

Nessas condi¢gfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 ) ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um o6nibus e um automoével, ambos correndo no mesmo
sentido. Suas velocidades sédo, respectivamente, 15m/s e 8m/s.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o 6nibus esta distante 21m em relacéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanca a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b)4 c)3 d) 2 e)l

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 ) :
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um dnibus e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido. Suas
velocidades sao, respectivamente, 60km/h e 100km/h. No instante observado, o jipe esta
logo atrds a uma distancia de 200km em relagdo ao caminhdo. Calcule, a partir desse
instante, o tempo gasto até o encontro:

a)2h b) 3h c)4h d)sh e) 6h

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 05 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 150m de comprimento. Sabendo que suas velocidades sdo iguais a
10km/h e 15km/h. Nessas condi¢fes a velocidade relativa ap0s a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

)30 b) 25 c) 20 d)15 e) 10

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 06 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém modulos 60m/s e 40 m/s, respectivamente. No
instante t = 0 as bolas ocupam as posi¢6es indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)6s b) 5s C) 4s d)3s e) 2s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e ho mesmo instante, dos extremos de
uma pista retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo
iguais a 12m/s (corredor I) e 8m/s(corredor I1). O instante e a posicdo em que ocorre
a ultrapassagem em unidades do sistema internacional de unidades valem
respectivamente:

a)5s e 60m b) 5s e 70m c) 5s e 80m d)15se90m e)5se 100m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . .
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos
de uma pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que
suas velocidades s&o iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6m/s(mulher
partindo da direita). O instante e a posicdo em que ocorre o abraco em unidades do
sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 25se30m ¢)30se10m d)5s e 20m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 09 ) X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis P; e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o crondmetro (t=0). Suas posi¢des sao:

carro > Onibus>
—————— 0-------10------==m==mmmee-B0-mmmmm e >
P P2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a Vi= 30m/s e V>= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a) 1,5s e 70m b) 2s e 70m c)1,5s e 65m d)3s e 90m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois méveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o cronémetro (t=0). Suas posi¢cdes sao:
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carro> <moto
—————— 0-- Om- 200m--------------->
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
séo respectivamente iguais a V1= 30m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)ls e 140m b) 2s e 100m c) 3s e 80m d) 5s e 150m e) 4s e 40m
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CADERNO DE PROVA 06 — AVALIACAO DIAGNOSTICA 2 (AD2)

E.E.M.T.I. MARCONI| COELHO REIS CADERNO DE
PROVA:
Aluno(a): n°
Ano: 1° Turma: Turno: Integral |Data: [/ |/
Professor: RONALDO NOGUEIRA  Disciplina: FISICA O 6

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 01 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

==
Para executar a ultrapassagem descrita pela imagem acima, o 6nibus tinha uma velocidade
constante de 120km/h, enquanto a moto fazia seu trajeto com uma velocidade constante de
50km/h. Nessas condi¢cbes a velocidade relativa no final da ultrapassagem deve ter sido:

a)70km/h b)60km/ c¢) 50km/h d) 40km/h e) 30km/h
~ D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
Questéo 02 ) i
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois carros movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao outro. Suas velocidades
escalarem tém modulos 20 km/h e 80km/h, respectivamente. No instante t = 0 os carros
ocupam as posicdes indicadas na figura:

Nessas condigfes a velocidade relativa apos a passagem de um pelo outro devera ser em
km/h:

a) 60 b)80 c) 100 d) 120 e) 140

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 03 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um o6nibus e um automoével, ambos correndo no mesmo
sentido. Suas velocidades sdo, respectivamente, 9m/s e 4m/s.
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De acordo com a imagem, no instante observado, o 6nibus esté distante 20m em relagéo a
moto. O instante em que o 6nibus alcanga a moto, ambos em movimento uniforme, sera em
horas:

a)5 b)4 c)3 d)2 e)l

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 04 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Em uma estrada observa-se um 6nibus e um jipe, ambos correndo no mesmo sentido. Suas
velocidades séo, respectivamente, 60km/h e 80km/h. No instante observado, o jipe esta
logo atrds a uma distancia de 40km em relagdo ao caminhdo. Calcule, a partir desse
instante, o tempo gasto até a ultrapassagem:

a)lh b) 2h c)3h d)4h e) 5h
Questo 05 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois corredores partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 200m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a
12km/h e 15km/h. Nessas condi¢cfes a velocidade relativa apds a passagem de um pelo
outro devera ser em m/s:

a)27 b) 25 c) 23 d)15 e) 10
Quest&o 06 D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade
referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Duas bolas para jogo de sinuca movem-se em movimento uniforme, um de encontro ao
outro. Suas velocidades escalares tém mdédulos 6 m/s e 4 m/s, respectivamente. No instante
t = 0 as bolas ocupam as posi¢des indicadas na figura:

A partir desse instante, o tempo gasto até o encontro em segundos devera ser:

a)60s b) 50s c) 20s d) 30s e) 10s
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D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 07 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois ciclistas partem, em sentidos opostos e no mesmo instante, dos extremos de uma pista
retilinea de 100m de comprimento. Sabendo que suas velocidades séo iguais a 8m/s
(corredor ) e 12m/s(corredor Il). O instante e a posicdo em que ocorre a ultrapassagem em
unidades do sistema internacional de unidades valem respectivamente:

a)5se60m b)b5se70m c)5se 80m d)5se40m e) 5se 100m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 08 . X
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois namorados partem, em sentidos opostos € no mesmo instante, dos extremos de uma
pista retilinea de 100m de comprimento para se abracarem. Sabendo que suas velocidades
sdo iguais a 4m/s (homem partindo da esquerda) e 6ém/s(mulher partindo da direita). O
instante e a posicdo em que ocorre 0 abragco em unidades do sistema internacional de
unidades valem respectivamente:

a)20s e 10m b) 25se30m ¢)30se10m d)5s e 20m/s e) 10s e 40m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestéo 09 : i
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.

Dois moveis P; e P, caminham na mesma trajetéria em movimento uniforme em que se
dispara o cronémetro (t=0). Suas posicdes sao:

carro > Onibus>
------ [ S
P1 P2

Os sentidos de seus movimentos sdo indicados na figura (mesmo sentido) e suas
velocidades séo respectivamente iguais a Vi= 30m/s e V.= 10m/s em valores absolutos. O
instante e a posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema
internacional de unidades valem respectivamente:

a)l,5s e 70m b) 3s e 100m c)1,5s e 65m d)3s e90m e) 3se 95m

D51 — Calcular grandezas como intervalo de tempo, distancia e velocidade

uestao 10 . ;
Q referentes ao movimento de corpos com velocidade constante.
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Dois moveis de acordo com a figura abaixo caminham na mesma trajetéria em movimento
uniforme em que se dispara o cronémetro (t=0). Suas posicdes sao:

carro> <moto
—————— 0-- 10m 210m >
1 2

Os sentidos de seus movimentos sao indicados na figura (contrarios) e suas velocidades
sao respectivamente iguais a V1= 25m/s e V.= 25m/s em valores absolutos. O instante e a
posicdo em que ocorre a passagem de um pelo outro, em unidades do sistema internacional
de unidades valem respectivamente:

a)4s e 140m b) 4s e 100m c)4se80m d)4se110m e)4se 40m
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Toda nova experiéncia pedagdgica deve ser iniciada com o intuito de sanar, ou
pelo menos minimizar, as dificuldades de aprendizagem dos estudantes. Neste produto
educacional, apresentou-se ao professor de Fisica uma alternativa para seu trabalho docente.
As constantes mudancas no cenario da sociedade da informacgdo fazem surgir nos ultimos
tempos a necessidade e a perspectiva de atualizacdo, de acompanhamento da revolugéo
industrial que a sociedade vive no decurso do tempo.

Faz-se necessario que a escola também se insira neste processo cronolégico de
reinvencdo para propiciar aos discentes o que ha de melhor neste tempo em que se vive,
Esteve (2003, p.2008) afirma que a formacdo inicial tem de comecar a preparar agora o0
futuro professorado para fazer frente aos novos desafios que Ihe serdo apresentados nas salas
de aula da nova sociedade. Novas metodologias ancoradas na interatividade fisica ou
tecnoldgica seguindo o viés do manuseio célere de informacdes e servi¢cos poderdo dotar o
profissional docente nesta nova realidade educacional que se pretende dotar a escolas para se
fazer participante da revolucdo industrial vigente.

O ensino de Fisica, como as demais disciplinas ofertadas no ensino médio, passa
por uma transicdo quanto a utilizacdo de metodologias de ensino que propiciem a
concentracdo e o sucesso dos alunos, pois € de conhecimento geral, a imensa facilidade de
pessoas que acessam informacdes a todo instante e de diversas maneiras e, ainda, das
dificuldades de embasamento que acomete o publico escolar quanto a Fisica. O ensino a partir
do uso de metodologias que usem com eficiéncia a interatividade entre discentes, pode
auxiliar na aprendizagem de contedos, pois utiliza uma das a¢Bes mais marcantes na
convivéncia entre as partes num grupo de estudante que € a interacdo, consolidando-se com
motivacao de estudo deste trabalho.

A presente pesquisa realizou o estudo de aplica¢fes da cinemética abordando a
resolucéo de situacbes problemas envolvendo velocidade relativa, deslocamento relativo por
meio da pratica educativa Grupos Interativos. A metodologia que norteia 0s Grupos
Interativos utiliza um estudo ativo dos alunos envolvidos a partir da interatividade vivenciada
entres os estudantes em cada grupo de estudo sob a supervisdo do professor e demais
participantes dessa estratégia de ensino.

Neste singelo trabalho, buscou-se, atraves do guia didatico produzido, aproximar

o professor de Fisica, que porventura possua dificuldades, as novas metodologias e
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organizacdo de sala. A interatividade dita o ritmo da vida moderna e nesse ambito a escola
pode e deve interferir na constru¢cdo de uma relagdo de aprendizagem entre professores e
estudantes, mediante o uso das novas metodologias que acompanhem esse quadro social.

Esta proposta certamente ndo é uma receita pronta e acabada. Cada sala de aula,
cada escola e em particular cada estudante, possuem suas especificidades e cabe ao professor
identifica-las. Esta identificacdo facilita a tomada de decisbes pedagdgicas, bem como a
correcdo de rotas ao longo do processo de ensino e aprendizagem. Cada sugestdo aqui
encontrada deve ser muito bem avaliada por cada professor que fizer uso deste material.
Afinal de contas, sdo muitos os desafios encontrados para a execucao dessa proposta.

Portanto, este trabalho ndo tem a intencdo de representar a solugdo para todo e
qualquer problema referente a aprendizagem dos conceitos de Fisica abordados aqui, mas
certamente tem a intencdo de apresentar horizontes e possibilidades ao trabalho docente. Fica
a critério de o professor identificar a melhor maneira de aplicé-las e conduzir o processo de
aprendizagem em sua sala de aula, sempre tendo em vista a melhora do ensino e do

aprendizado dos estudantes.
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