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RESUMO

O presente estudo trata da aprendizagem e sociabilidade de adolescentes nos dias atuais na
familia e na escola. Para tanto, analisa conceitos de adolescéncia, aprendizagem, familia,
escola e pedagogia terapéutica, por meio de um levantamento bibliogréafico selecionado, tendo
por base analitica, sobretudo, a Pedagogia Terapéutica ou Psicopedagogia de Jodo dos Santos,
que chama atencdo para a importancia da infancia e de uma educacéo integrada por diversos
agentes, que considera responsaveis da educacdo social de criancas e jovens. Realiza estudo
empirico de base qualitativa, junto a um grupo de adolescentes, familiares e educadores, por
meio de entrevistas semiestruturadas e analise de conteldo de falas, de onde sdo extraidas
categorias tematicas que revelam a problematica de aprendizagem e sociabilidade
caracteristica da adolescéncia como a fase da vida onde ocorre a definicdo da identidade
social de sujeitos. Apresenta como resultados os dilemas e dificuldades proprios da
adolescéncia nos dias atuais, caracterizada por certa auséncia de horizontes de felicidade em
face de uma sociedade em que a educacdo da juventude se d& em descompasso com o futuro
desejado, em meio a medos, desejos e frustracdes. Demonstra a atualidade e adequacdo da
pedagogia terapéutica desenvolvida por Jodo dos Santos, como pressuposto e suporte
conceitual para o entendimento da problemética estudada por revelar procedimentos
favoraveis a educacdo social de criancas e jovens, que tém na acdo integrada e solidaria da

familia, escola e sociedade o melhor caminho para uma abordagem pedagdgica reparadora.

Palavras-chave: Adolescéncia. Cognicdo. Afeto. Escola. Familia. Sociabilidade.

Aprendizagem.



ABSTRACT

The present study deals with the learning and sociability of adolescents in the present day in
the family and in the school. In order to do so, it analyzes concepts of adolescence, learning,
family, school and therapeutic pedagogy, through a bibliographical survey selected,
analytically based, above all, the Pedagogical Therapy or Psychopedagogy of Jodo dos
Santos, which draws attention to the importance of childhood and an education integrated by
several agents, that considers responsible of the social education of children and young
people. It carries out a qualitative empirical study, together with a group of adolescents,
family and educators, through semi-structured interviews and content analysis of speeches,
from which thematic categories are extracted that reveal the problematic of learning and
sociability characteristic of adolescence as phase of the life where the definition of the social
identity of subjects occurs. It presents as results the dilemmas and difficulties typical of
adolescence in the present day, characterized by a certain lack of horizons of happiness in the
face of a society in which the education of the youth is in disagreement with the desired future
amid fears, desires and frustrations . It demonstrates the relevance and appropriateness of the
therapeutic pedagogy developed by Jodo dos Santos as a presupposition and conceptual
support for the understanding of the problematic studied for revealing procedures favorable to
the social education of children and young people who have in the integrated and solidarity

action of the family, school and society the best way to a pedagogical approach to reparation.

Keywords: Adolescence. Cognition. Affection. School. Family. Sociability. Learning.



RESUMEN

El presente estudio trata del aprendizaje y sociabilidad de adolescentes en los dias actuales en
la familia y en la escuela. Para ello, analiza conceptos de adolescencia, aprendizaje, familia,
escuela y pedagogia terapéutica, por medio de un levantamiento bibliografico seleccionado,
teniendo como base analitica, sobre todo, la Pedagogia Terapéutica o Psicopedagogia de Jodo
dos Santos, que llama la atencion sobre la importancia de la infancia y de una educacion
integrada por diversos agentes, que considera responsables de la educacion social de nifios y
jovenes. Se realiza un estudio empirico de base cualitativa, junto a un grupo de adolescentes,
familiares y educadores, a través de entrevistas semiestructuradas y analisis de contenido de
palabras, de donde se extraen categorias tematicas que revelan la problematica de aprendizaje
y sociabilidad caracteristica de la adolescencia como fase de la adolescencia vida donde
ocurre la definicion de la identidad social de sujetos. En el caso de la juventud, en la que la
educacion de la juventud se da en descompas con el futuro deseado, en medio de miedos,
deseos y frustraciones, presenta como resultados los dilemas y dificultades propias de la
adolescencia en los dias actuales, caracterizada por cierta ausencia de horizontes de felicidad
frente a una sociedad en la que la educacion de la juventud se da en descompés con el futuro
deseado. En el caso de los nifios y jovenes, que tienen en la accion integrada y solidaria de la
familia, la escuela y la sociedad, demuestra la actualidad y adecuacion de la pedagogia
terapéutica desarrollada por Jodo dos Santos, como presupuesto y soporte conceptual para el
entendimiento de la problematica estudiada por revelar procedimientos favorables a la
educacion social de nifios y jovenes, que tienen en la accidn integrada y solidaria de la

familia, el mejor camino para un enfoque pedagdgico reparador.

Palabras clave: Adolescencia. Cognicion. Afecto. Escuela. Familia. Sociabilidad.

Aprendizaje.



RESUME

La présente étude traite de l'apprentissage et de la sociabilité des adolescents d'aujourd'hui
dans la famille et a I'école. Pour ce faire, il analyse les concepts d'adolescence,
d'apprentissage, de famille, d'école et de pédagogie thérapeutique, au travers d'une enquéte
bibliographique choisie, basée analytiquement, avant tout sur la pédagogie ou
psychopédagogie de Jodo dos Santos, qui attire I'attention sur I'importance de I'enfance et une
éducation intégrée par plusieurs agents, qu’il considére responsables de I'éducation sociale des
enfants et des jeunes. On réalise une étude empirique qualitative, en collaboration avec un
groupe d'adolescents, de familles et d'éducateurs, au moyen d'entretiens semi-structurés et
d'une analyse du contenu des discours, a partir desquels sont extraites des catégories
thématiques qui révelent la problématique de I'apprentissage et de la sociabilité caracteristique
de l'adolescence. vie ou la définition de l'identité sociale des sujets apparait. Il présente
comme resultats les dilemmes et les difficultés typiques de l'adolescence d'aujourd'hui,
caractérises par un certain manque d'horizons de bonheur face a une société dans laquelle
I'éducation des jeunes est en désaccord avec l'avenir souhaité au milieu des peurs, des désirs et
des frustrations. Il démontre la pertinence et la pertinence de la pédagogie thérapeutique
développée par Jodo dos Santos en tant que présupposé et support conceptuel pour la
comprehension de la problématique étudiée afin de révéler des procédures favorables a
I'éducation sociale des enfants et des jeunes ayant une action intégrée et solidaire de la
famille, de 1'école et de la société. le meilleur moyen d’adopter une approche pédagogique de

la réparation.

Mots-clés: Adolescence. Cognition. Affect. L'école. Famille Sociabilité. Apprentissage.
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1 INTRODUCAO

O mundo em que vivemos esta envolto em processos intensos de mudanga de
natureza econdmica e tecnoldgica. Valores e modo de organizacdo das relagdes sociais e de
autoridade, em varios aspectos, configuracdes familiares, entre outras questdes, encontram-se
em constante transformacdo. Todos eles tém impacto sobre a sociedade e a educacdo,

modificam estruturas de relacionamento entre geracdes, instituicbes e mentalidades.

Sou psicbloga e trabalhei nove anos numa instituicdo especializada em tratamento
de dependentes de drogas licitas e ilicitas. Entre outras, havia no local uma atividade em que o
interno contava sua histéria em tépicos denominados vida escolar e vida familiar. Trabalhei
basicamente com adolescentes, de modo que percebi, por meio de uma pratica profissional, a
adolescéncia como uma fase do desenvolvimento que requer um olhar atento e especializado.
Nesse espaco de escuta psicologica, a maioria dos pacientes faz relatos onde afirmam ter
passado por varias escolas, de onde foram expulsos, ou foram convidados a sair, e que poucas
escolas tinham algum trabalho de prevencdo; em fungdo disso, comecei a ter uma escuta
especifica para a questdo da relacdo desses jovens com a escola. Havia relatos ligados a
familia, trabalhdvamos também diretamente com essas familias, 0 que me trouxe varias
reflexdes sobre as configuracdes familiares, o lugar do adolescente na familia, a relacdo com a

escola e tantas outras.

Ouvindo esses relatos, lendo mais sobre o tema, busquei uma vaga no Mestrado
de Politicas Publicas — Universidade Estadual do Ceara (UECE), no ano de 2011, para
sistematizar e tentar compreender qual o papel da escola na vida de um jovem envolvido com
drogas e que acbes concretas de prevencdo o Estado vem implementado nesse ambito.
Concluido em 2013, o estudo mostrou que o uso de drogas interfere no processo de formagdo
e aprendizagem do aluno, principal objetivo da escola. Evidenciou-se a diferenca entre
educacdo e escolarizacdo. A educacdo esta voltada para a formacédo social, que é determinada
pelas regras, normas morais, éticas, costumes e lingua, comuns as demais pessoas

pertencentes a sociedade.

1 MOURA, M. M. Drogas, juventude e escola; estudo de caso sobre o curso de prevencdo ao uso de drogas
do programa “crack é possivel para vencer” para educadores da Escola de Ensino Profissionalizante
Joaquim Albano. 2013. Dissertagdo (Mestrado Académico em Politicas Publicas e Sociedade) — Centro de
Estudos Sociais Aplicados, Universidade Estadual do Ceara (UECE), Fortaleza, 2013.
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Essas pessoas anteriormente receberam esse mesmo conjunto de instrumentos
para que pudessem se orientar por sua realidade, o qual ndo foi, no entanto, suficiente para
isenta-las de disturbios dessa ordem. Instalando-se cedo a dependéncia quimica, esta pode
levar a sérios problemas e atrasos no desenvolvimento cognitivo, e 0s processos de maturacdo
emocional sdo interrompidos; a autoestima fica abalada; as familias ndo sabem lidar com a
tematica, por vezes, destruindo-se; o jovem fica em contato com o submundo do crime,
trazendo assim grandes danos a todos e a ele mesmo, 0 que recomenda que essa problematica
ndo pode ficar a margem de uma Politica Publica, cada vez mais necesséria e urgente diante

desse fenébmeno social.

Por ser pedagoga, além de psicdloga e aprendiz de historiadora da educacéo,
experiéncias formativas que me ajudam a realizar este estudo, sou também docente do Ensino
Superior. Leciono no curso de graduacdo em Psicologia numa Universidade particular, sou
mde de uma crianga e um adolescente. Tenho me interessado, cada vez mais, pela
adolescéncia, a partir mesmo da clinica psicolégica e pesquisa desenvolvida na minha
dissertacdo. Percebi varios casos de adolescentes que falavam sobre suas infancias, de suas
méagoas de pai e mde, sentimentos de abandono e falta de afeto; ou da ndo compreensédo por
parte dos familiares dos dilemas que viviam; compreendi assim que muitas de suas
dificuldades na escola e na vida social tinham também relacdo com as suas histérias de vida

familiares.

A minha docéncia se desenvolve no Centro de Ciéncias da Saude, no curso de
Psicologia, da Universidade de Fortaleza (UNIFOR), em Fortaleza, onde venho ministrando,
entre outras, disciplinas que transitam entre um olhar psicodindmico e a psicologia do
desenvolvimento. Trabalho também com disciplina voltada para préatica de pesquisa e oriento
meus alunos para o estudo de adolescéncia a luz da histéria, sociologia e psicologia, para que
entendam a adolescéncia sob o prisma interdisciplinar, em face de sua complexidade, sabendo

que a nocdo de infancia e adolescéncia tem mudado ao longo do tempo.

Acredito que o conjunto dessas experiéncias profissionais me favoreceu a
desenvolver estudo mais integrado sobre as dimensdes da aprendizagem e sociabilidade
humana, que sera muito importante para 0 meu desempenho como docente e pesquisadora do

campo interdisciplinar, que envolve a Psicologia e a Educacdo, Historia e Sociologia.
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Esta pesquisa foi elaborada com o intuito de compreender as implicagcbes da
relagdo familia e escola na lida com a aprendizagem e sociabilidade dos adolescentes na
contemporaneidade no viés da pedagogia terapéutica de Jodo dos santos, a partir da escuta de
falas de diversos sujeitos envolvidos nesse processo, privilegiando a teoria de Jodo dos Santos
(1913-1987), pedopsiquiatra, psicopedagogo, neuropsiquiatra e psicanalista portugués. Em
sua obra, é possivel perceber a preocupacdo de levar a psicanalise para adentrar o espaco
escolar, em prol de uma melhor compreensdo do desenvolvimento da crianca e do
adolescente, a qual se mostra atual e adequada ao estudo da realidade estudada junto a
adolescentes.

A abordagem de Jodo dos Santos denominada Pedagogia Terapéutica auxilia a
pensar a adolescéncia em suas multiplas relagdes, entre elas, as questdes relacionadas aos
problemas de aprendizagem, que envolvem a afetividade, a sociabilidade e os aspectos
proprios do desenvolvimento da cognigdo. Jodo dos Santos defende que todo aquele que trata
da crianca e adolescente, seja na area da educacdo, seja na area da saude mental, deve ter
algum embasamento de psicanalise (BRANCO, 2010). O autor nos traz duas exigéncias: todo
pedagogo deve conhecer os aspectos fundamentais da psicologia do desenvolvimento; o
pedagogo dedicado a educacéo e ao tratamento da saude mental, deve possuir, além desses
conhecimentos, formacao teorica e pratica em psicoterapia, sem isso, sua atuacao, a sua acao,
pode estar comprometida a partir da falta de vigor e eficacia, no entanto, torna-se claro que a
formacdo ndo deve ser exigida de todos os técnicos dos centros que trabalham com infancia
elou adolescéncia, pois, em muitas situacdes, é impossivel e, em outras, contraindicada. E

importante o pedagogo ter tais conhecimentos (BRANCO, 2010).

A Pedagogia Terapéutica ndo pretende ser uma ciéncia, mas uma atuacao pratica
para a resolucdo dos obstaculos que se apresentam a crianca e adolescentes, aos professores e
aos pais, na aplicacdo dos métodos, instrumentos e materiais escolares. Sempre que possivel,
a orientacdo terapéutica deve respeitar o essencial dos métodos utilizados pelos pedagogos
(BRANCO, 2010).

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa apropriada ao objeto de estudo e
ao referencial teorico. Tal op¢édo, deve-se ao fato desse tipo de pesquisa possuir um carater
mais exploratorio junto a pequenos grupos e induz a maior reflexdo para analise dos

resultados. Quanto ao ambiente da pesquisa, as entrevistas ocorreram numa escola da rede
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privada de ensino, assim como, numa escola da rede publica de ensino, ambas localizadas em

Fortaleza-CE-Brasil.

A relevancia social desta pesquisa reside no fato de abordar um tema téo caro a
todos nos, educadores, psicologos, socidlogos, pensadores e psicanalistas, ao abordar os
problemas na aprendizagem na adolescéncia, pensando uma interacdo entre familia e escola,
com a finalidade de gerar conhecimento para entender, prevenir ou aliviar um problema que

afete 0 bem-estar dos sujeitos da pesquisa e de outros individuos.

Minha necessidade, como investigadora, é estudar, propor e desenvolver novas
abordagens pedagdgicas para adolescentes, consciente da sua importancia ante os dilemas
postos por novas configuracdes familiares e a crise da escola como instituicdo educativa, em
face do impacto das tecnologias educativas de comunicagdo, o que requer, por um lado, a lida
com a dimens&o afetiva e cognitiva dos processos de ensino-aprendizagem. A abordagem aqui
utilizada esta apoiada na reflexdo posta por Holanda (2016), que aponta serem essas davidas e
questionamentos cada vez mais recorrentes em nosso tempo contemporaneo sobre a relacao

familia e escola.

Dessa forma, trata-se de uma pesquisa de natureza interdisciplinar pois recorre a
Psicologia, Psicanalise, Pedagogia, Sociologia e Histéria. Esta antenada com mudancas em
curso no ambito da familia e da escola, que exigem repensarmos o sentido mesmo de

educacdo e de disturbios de aprendizagem e sociabilidade.

Esta pesquisa tem aporte inicial na abordagem de Jodo dos Santos, médico e
psicopedagogo portugués, que desenvolveu seus estudos e praticas na segunda metade do
século XX. Tenho me apropriado dos escritos de Santos (1981, 1983, 1984, 1989 e 1991),
com base em estudo sobre a sua vida e obra elaborado pelas investigadoras Branco (2010) e
Holanda (1998, 2014, 2016, 2017), que abordam o tratamento dado pelo o autor a infancia e
adolescéncia, como um periodo de grande importancia para o desenvolvimento psiquico,
devido a dimensao afetiva dos individuos, no campo da saude mental e da aprendizagem, no

ambito educacdo escolar e social.

O interesse em desenvolver uma investigacdo como doutoranda, docente de
ensino superior e pesquisadora da Linha Historia e Educacdo Comparada do Programa de
Pds-Graduagdo em Educacdo Brasileira da Universidade Federal do Ceard (UFC),

especificamente, no eixo Familia, Educacdo e Sexualidade, observando a temética
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supracitada, resulta das minhas vivéncias como profissional da area de saude mental assim
como da minha inser¢cdo no referido curso de doutorado, por meio do projeto de pesquisa
guarda-chuva, intitulado “Lagos familiares, constituicdo de sujeitos, politicas de educacdo e
salide em espacos escolares e sociais, segundo a abordagem de Jodo dos Santos — um estudo
em perspectiva comparada — Brasil ¢ Portugal”. A partir dessa inser¢do, foi meu intuito
realizar um levantamento e leitura dessa literatura, para ampliar a probleméatica em questdo
em termos de fronteiras sociais, a partir da Pedagogia Terapéutica desenvolvida por Jodo dos
Santos em sua obra escrita e como heranca nas instituicdes de atendimento infanto-juvenil em
Lisboa. Sdo duas importantes dimensfes que nos chamam atencdo em sua abordagem: 1) a
relevéncia da dimensdo afetiva na educacdo de criancas que apresentem dificuldades no plano
de suas sociabilidades; 2) a nocdo de que o papel da escola se estende por toda uma vida, e
que remete a dimensdo temporal de sua teorizacdo, quando destaca os efeitos da educacéo
escolar no futuro, pois esta tera o papel de matriz para desdobramentos de disposicoes e

capacidades dos sujeitos por ela socializados (BRANCO, 2010)

O autor acima referido tem ligacdo com os estudos psicanaliticos e proximidade
com Freud (1856-1939), Geisell (1907-1996), Piaget (1896-1980), Wallon (1869-1962) e
Winnicott (1896-1971). Ele defende que a educacdo é tarefa de varias instituicdes, ndo se
restringindo a familia nuclear e a escola, porque depende de experiéncias obtidas junto a
familia alargada e outros lacos sociais, como a escola; considera que: 1) as criancas tém
necessidade de se modelar nos espelhos das aguas tranquilas da natureza e da natureza dos
homens; 2) elas precisam, antes de tudo, se sentir amadas e protegidas; 3) da rememoracao da
infancia é que entendemos quem somos, pois nela estdo as raizes do nosso ser e fonte
dindmica que ajuda ndo a repetir o passado, mas evoluir a partir do que dele trazemos de
vivéncias (BRANCO, 2010).

Ao pensar a familia alargada, Santos (1981) pensa as relagdes da crianca, as
relacbes de amizade, com as outras criancas, parentes — tios, tias, primos, primas e pessoas
proximas da familia — como amigos da familia, Santos chama de “apoio da familia alargada”;
esse apoio é considerado por ele fundamental na constituicdo da subjetividade da crianca e do

seu mundo subjetivo.

Jodo dos Santos, em sua obra Neurose da Angustia (1984), ele recomenda que se
compreenda a adolescéncia como uma fase intensa, que envolve dilemas caracteristicos da

puberdade e da sexualidade, a exemplo da masturbacdo; essa opinido é partilnada por
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inimeros outros estudiosos, que entendem a adolescéncia como sendo um dos momentos mais
conturbados na vida do ser humano. Aberastury e Knobel (1989) afirmam que as
caracteristicas da adolescéncia ndo devem ser vistas como sintomas, ou algo patolégico, mas
como caracteristicas fundamentais de uma crise em uma fase decisiva do desenvolvimento
humano. Esse momento tumultuado acaba sendo visto como normal, no sentido de sua

regularidade, no tipo de organizagéo social da chamada civilizacdo ocidental.

Estudar a adolescéncia exige de nds, como pesquisadores e estudiosos, que
olhemos o adolescente com um ser em desenvolvimento, mas ja marcado por significativa
experiéncia de vida, que lhe deixou marcas, desde a infancia. O adolescente precisa ser
compreendido como uma pessoa que foi crianca e esta trilhando um caminho para 0 mundo

adulto sujeito a obstaculos, medos, encantamentos e incertezas.

Esse desenvolvimento envolve relagdes humanas e vinculos, interesses e valores.
Trata-se de um ser em formacéo, a qual podemos melhor entender com a ajuda de questdes
postas pela filosofia de base existencialista. Sartre (1905-1980)! estabelece a seguinte
diferenca entre coisa e objeto: coisa ndo tem o valor do afeto, ja o0 objeto tem esse valor pelo
investimento feito por cada individuo nessa fase. Santos (1981) nos aponta o objeto como
depositario afeto projetado sobre a coisa. Coisas se transformam em objetos, na medida em
que se criam objetos de ligacdo entre os homens. O objeto € essa ligacdo. O objeto, nesse
sentido, tem sempre o valor de um objeto de afeto. Ndo € um afeto apenas de emocdes
primitivas, mas a representacdo mental que intencionalmente deixa marcas que significam

emocao, intensamente vivida, por meio do conhecimento.

Contemporaneo de tais questdes do humanismo filosoéfico, Jodo dos Santos afirma
gue, quando nos nos descobrimos solitarios na vida, entendemos o sentido do grande segredo
ou tesouro que cada um de nos guarda dentro de si; ou seja, ele afirma que “o segredo do
homem ¢ a sua prépria infancia” (BRANCO, 2010).

Por isso, ele apela para que as criancas sejam bem tratadas e compreendidas no
aqui e no agora de suas vidas, o que fazemos quando as estimulamos a enriquecer o seu

mundo interior com vivéncias que tornem “menos dura e menos sO a hora da morte”

2 Jean-Paul Sartre (1905-1980) foi um filésofo, pensador, escritor e critico francés, conhecido como
representante do existencialismo. Sartre adaptava sempre sua acdo as suas ideias e o fazia sempre como ato
politico. Para Sartre, 0 homem € um tipo diferente de ser, pois pode pensar sobre a prdpria consciéncia e sobre o
mundo ao seu redor.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Escritor
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cr%C3%ADtico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Existencialismo
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(SANTOS, 1983). Ademais, sabemos que a adolescéncia é a fase em que se revive e se reedita

a infancia.

A guisa de fechamento deste topico inicial, acrescento que a delimitacio tematica,
tedrica e metodoldgica da minha pesquisa tem na importancia da abordagem qualitativa e
psicossocial a principal justificativa de pesquisa, por acreditar que somente trilhando o
caminho sensivel da subjetividade € que chegarei a entender a problematica da adolescéncia,
em condi¢Ges de adotar uma postura mais propositiva e menos passiva ante os dilemas
educacionais e sociais vividos hoje por adolescentes, os quais afetam suas identidades e
sociabilidades, que podem favorecer ou criar obstaculos no futuro.

Como é sabido, o mundo atual estd em ebulicdo, vivendo grandes mudangas de
valores e estilos de vida, que afetam o desenvolvimento das criancas e adolescentes, dos
adultos e idosos. Hoje lidamos com alguns problemas de relacionamento entre geracées, que
envolvem quebra de valores, como respeito a autoridade de pais e professores; dificuldade de
aceitar o ritmo tradicional da educacdo ofertada pela escola e a familia definido em épocas
anteriores a nossa. A problematica aqui descrita em linhas gerais se abre a busca de
conhecimento aprofundado no campo da adolescéncia, para dela retirar, em fase posterior,
elementos para constituicdo de um enfoque da educacao capaz de intervencdes nessa area, tao
necessaria huma época em que crescem as dificuldades de aprendizagem e sociabilidades em
criancas e adolescentes que se encontram em fase escolar, pensando sobretudo no valor social

da interacao familia e escola.

Pensar esta pesquisa, voltada para o estudo da adolescéncia, familia e escola,
exige um esforco para compreender os novos modelos familiares, formas outras de
sociabilidades. Tal mudanca causa impacto sobre a sociedade e a educacdo, modificando
estruturas de relacionamento entre geracOes, instituicdes e mentalidades. Surgem entéo
algumas perguntas sobre 0 modo de construcdo de sociabilidades dos adolescentes: Quem é o
adolescente tal como conhecemos no século XXI? Quais 0s problemas relacionados ao
desenvolvimento cognitivo? Quais os dilemas relacionados ao desenvolvimento da
personalidade e das relagbes sociais? Que fatores sociais contribuem para produzir
adolescentes com problemas na aprendizagem e de sociabilidade? Que relacdes teriam as
configuracGes das familias e descompasso das escolas com a vida social — sacudida por novos
valores e uso de novas tecnologias — com as dificuldades na aprendizagem e sociabilidade dos

adolescentes? Existem questbes sociais mais amplas associadas ao desenvolvimento de
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dificuldades aprendizagem e sociabilidades? Quais os problemas de sociabilidade
apresentados pelos adolescentes? Existe uma tendéncia a patologizacdo dos adolescentes com
dificuldades na aprendizagem e de sociabilidade? Os professores atuantes nas escolas de
ensino basico e médio apresentam dificuldade em lidar com esses problemas? Qual é o papel
da familia na formacdo dos sujeitos e principalmente quando as criangas ou adolescentes
apresentam dificuldades na aprendizagem e sociabilidade? Teria a familia e/ou a escola hoje
ainda autoridade e condicbes educacionais para identificar distarbios de conduta dos
adolescentes?

A abordagem de Jodo dos Santos enfatiza a necessidade de aproximacao entre
familia e escola para que a educacdo seja fortalecida (BRANCO, 2010). A sua atualidade
consiste justamente em propor a ampliacdo dos sujeitos que entram nesse processo, em face
da fragilidade crescente da familia nuclear em cuidar de uma crianga que ndo vive mais
encerrada nos muros de casa e/ou da escola. Para o psicélogo portugués, que percebeu essas
mudancas serem intensificadas a partir da segunda metade do século XX, educar criangas é

uma tarefa de todas as instituicdes que configuram a sociedade onde elas vivem.

E comum a constatacdo de que as familias, cada vez mais, pouco participam da
educacdo de seus filhos no Ensino Fundamental e Médio, duas fases de extrema importancia,
devido ser a infancia uma etapa basilar no processo de desenvolvimento psiquico; ausentam-
se, pouco a pouco, dessa participacao, sobretudo, na adolescéncia, da fase turbulenta em que o
jovem se encontra, quando os pais se sentem incapazes de educa-lo, vendo a escola como a
unica responsavel pelo “bom caminho” do filho. Socidlogos, psicologos e educadores sao
unanimes hoje quanto a percep¢do de que a estrutura de familia mudou (MOURA, 2013),

deixando criangas e adolescentes sem a atencdo e cuidados esperados do ponto de vista social.

O presente trabalho esta divido em 6 se¢des, além da introducdo. No primeiro
capitulo, intitulado, contornos metodoldgicos, se encontra a abordagem de pesquisa adotada,
0s constructos tedricos metodoldgicos da tese, atores ou sujeitos pesquisados, procedimentos
usados para apreender e interpretar as evidéncias empiricas. Nos demais capitulos, trazemos a
discussdo tedrica e os achados da pesquisa, em topicos tematicos mais detalhados, que

antecedem as conclusdes a que chegamos
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1.1 Objetivos

1.1.1 Objetivo geral

Analisar as implicacbes da relacdo familia e escola na lida com a aprendizagem e
sociabilidade dos adolescentes na contemporaneidade no viés da pedagogia terapéutica de

Jodo dos Santos, a partir da escuta de falas de diversos sujeitos envolvidos nesse processo.

1.1.2 Objetivos especificos

1) Discutir a adolescéncia, a partir das dimensdes afetiva e cognitiva dos sujeitos,
no campo da satde mental e da educacéo, a partir da Psicologia contemporanea;

2) Refletir sobre o papel da escola e dos professores junto aos adolescentes, diante
dos problemas na aprendizagem e sociabilidades, nos dias atuais;

3) Analisar como as relagdes existentes entre novas configuracdes familiares e a
crise conjuntural da escola interferem na aprendizagem e na sociabilidade de adolescentes;

4) Compreender a atualidade e alcance da perspectiva terapéutica de Jodo dos

Santos sobre a problematica em questédo, no caso dos adolescentes.

A Tese — Defendo a tese de que as contribuicdes da teoria Santiana sdo de
fundamental importancia para compreendermos as complexas relacbes que se estabelecem
entre familia e escola no processo de aprendizagem e sociabilidade de adolescente na
sociedade contemporanea, tendo em vista os diferentes fatores biopsicossociais presentes

nesta etapa de desenvolvimento humano.
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1.2 Referencial tedrico-metodoldgico

Esta investigacdo tem por base um estudo bibliografico e de campo para entender
as aprendizagem e sociabilidades vividos na adolescéncia, no meio familiar e escolar cearense

da atualidade.

Busquei conhecer o que a literatura cientifica oferece — na interface das areas da
sociologia, psicologia, psicanalise e educacdo — para dar resposta as questdes postas nesta
investigacdo, haja vista nosso estudo ter um enfoque interdisciplinar. Por ser um estudo sobre
mudanca social, envolve ainda uma dimenséo de historicidade, o que exige alguma incursao
no campo da Historia. Terei também o aporte do referencial tedrico psicanalitico,
privilegiando a teoria de Jo&o dos Santos. A revisdo de literatura foi feita por meio da selecéo
de autores e obras de maior expressividade para nos subsidiar em termos conceituais e
tedricos, metodologicos e epistemoldgicos. Tomei como balizas de estudo as seguintes
categorias de analise: adolescéncia e familia; aprendizagem e sociabilidade; pedagogia

terapéutica.

A metodologia utilizada envolve, portanto, uma base bibliografica e uma incurséo
empirica de cunho qualitativo. A base bibliografica desta investigacdo desenvolveu-se a partir
de textos publicados em livros, artigos, dissertacdes e teses. Trata-se também de uma pesquisa
de campo, em que algumas orientacbes dadas por Jodo dos Santos serdo de grande
importancia para abordar a tematica proposta e dela tirar indicaces de ordem pratica para
uma proposta educativa que lide melhor com os dilemas da aprendizagem e sociabilidade, nas

dimensdes cognitiva, afetiva e social das criancas e adolescentes.

Para cobrir esse enfoque interdisciplinar, foi preciso compor uma lista de autores e
livros, que podem ser encontrados nos comentarios e analises ao longo deste estudo, assim

como na bibliografia detalhada e referida ao final.

Para Dosse (2018) a transdisciplinaridade requer uma busca de alianca, seria a
reunido de varios especialistas na tentativa de resolver um problema. Dessa forma, evita-se o
apoio em garantias ilusérias que as disciplinas, quando separadamente consideradas, por
vezes, carregam. “Permite problematizar objetos constituidos como obstaculos por uma ou
outra disciplina, como obstaculo por causa dos seus limites intrinsecos” (DOSSE, 2018, p.
449).
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Branddo (2008), a transdisciplinaridade é vista como o corte que atravessa 0S
conhecimentos, impulsionado por algo que estd além e aquém das disciplinas, pois a
transdisciplinaridade ndo € nem especialista, nem generalista. Na verdade, situa-se entre esses

dois polos, na oscilacdo de um ao outro e no seu intercambio e contégio.

Brandédo (2008) aponta que a transdisciplinaridade ndo é uma super disciplina, um
método a priori nem uma metodologia geral. Ela € mais um procedimento, uma atitude ou
navegacdo entre as ilhas do saber, de forma contextualizada e referida a um problema
especifico e de interesse mutuo, ou seja: transporte e traducdao. Branddo (2008) nos clarifica
que o conceito de transdisciplinaridade, mesmo ndo sendo uma atitude, ainda € instavel, que
vem se formando e interagindo pouco a pouco a partir da interacdo dos saberes. Sendo assim,
a transdisciplinaridade € uma interacdo uma abertura das disciplinas, tanto as outras

disciplinas, quanto ao indisciplinado, conformando-se e contagiando-se reciprocamente.

Segundo Minayo (1994), ao se desenvolver uma proposta de investigagdo, ou até
mesmo, no desenrolar das etapas de uma pesquisa, € que vamos reconhecer a conveniéncia e
utilidade das fontes e dos metodos disponiveis, face ao tipo de informacfes que precisamos obter
para cumprir os objetivos do trabalho proposto, posicado defendida também por outros metoddlogos.
Os aspectos essenciais da pesquisa qualitativa consistem na escolha adequada de
métodos e teorias convenientes; no reconhecimento e na andlise de diferentes
perspectivas; nas reflexdes dos pesquisadores a respeito das suas pesquisas como
parte dos processos de construgdo do conhecimento; e na variedade de abordagens e

métodos. (FLICK, 2009, p. 23).
Apresenta-se neste estudo de carater qualitativo um vinculo epistemologico com
as ciéncias sociais e a fenomenologia; a psicanalise esta presente no que se refere a dimenséo
subjetiva da vida mental humana e infantil, em conformidade com aquele campo de saber, que

é distinto da ciéncia, da medicina e da psicologia.

Para Minayo (1992), é no ambito da subjetividade e do simbolismo, que se
encontra a especificidade da abordagem qualitativa. A compreensdo das relagdes humanas
com os significados que as animam é radicalmente diferente dos agrupamentos dos
fendmenos, a partir de conceitos gerados por meio de experimentacdes. Para a citada autora, a
pesquisa de base bibliografica deve ser considerada em tudo aquilo que se faz e favorecer a

escolha de um corpo de referéncias tedricas capaz de nos auxiliar na analise dos resultados.
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A escolha da teoria de Jodo dos Santos como abordagem central neste estudo se
deu por meio do meu contato com estudos biograficos e bibliogréaficos disponiveis sobre o seu
pensamento, a partir de textos e estudos dele ja publicados em Portugal e no Brasil,
experiéncia conduzida pela professora Patricia Helena de Carvalho Holanda da Universidade
Federal do Ceard, uma especialista no assunto, a quem estou vinculada em pesquisa guarda-

chuva.

Buscamos conhecer o que oferece a literatura relativa a este estudo de natureza
interdisciplinar, mas por sua vastiddo, optamos por uma selecdo de autores e obras de maior
expressividade. Sabemos bem que a prépria abordagem de discursos tedricos tem expressdo
qualitativa, porque realiza uma aproximagdo fundamental e de intimidade entre sujeito e

objeto, conteudos e significados.

Para a realizagdo do trabalho de campo, utilizamos a técnica da entrevista
semiestruturada e observacdo. A observacdo, enquanto técnica, faz parte de estudos
exploratdrios, sendo baseada nos objetivos de pesquisa e num roteiro definido, que guiam o
investigador na busca de ocorréncias que interessam ao seu trabalho (MINAYO, 1992).

Observamos somente durante as entrevistas dentro da escola.

Realizamos entrevistas com adolescentes, familiares e agentes da escola para
colher desses atores sociais relatos sobre suas experiéncias, reflexdes, sentimentos, modos de
percepcdo e sensacdo, suas intuicdes, em questdes tais como as seguintes: o que €
adolescéncia para vocé? Quais seus sonhos? Vocé gosta da escola? Quais os desafios da

escola?

a) O local da pesquisa

Para a recolha de dados, utilizei entrevista semiestruturada, como técnica de
pesquisa. A escolha dos sujeitos recaiu sobre duas instituicGes escolares, sendo a primeira
integrante da rede publica e a segunda da rede particular de ensino. Essas duas escolas foram
escolhidas pelo fato de ambas se situarem na cidade de Fortaleza, e trabalharem com a
aprendizagem dos adolescentes, e possuirem certas diferencas entre si: a escola publica €
profissionalizante, enquanto a escola privada direciona-se para o exame vestibular e 0 ENEM.

Trata-se, portanto, de espagos educacionais e sociais muito diferentes.
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A escola puablica, enquanto instituicdo de ensino profissionalizante e de ensino
médio, tem varios projetos educativos, como projeto de nivelacdo de leitura, que envolve
proporcionar um ambiente de leitura com o apoio das professoras tutoras do projeto; projeto
de apadrinhamento dos alunos novatos, a partir do qual estes sdo recebidos pelos alunos
veteranos, sendo auxiliados e acompanhados durante todo o primeiro ano deles na escola. As
Escolas Estaduais de Educacgéo Profissional — EEEP tém por missdo promover uma integracao
da formacdo escolar de nivel médio com uma habilitacdo profissional técnica por meio da
educacdo académica, propde-se ainda a formar cidaddos para 0 mundo do trabalho e praticas e

vivéncias em protagonismo juvenil.

Trabalhei também com o pablico de uma escola da rede privada de ensino da
cidade de Fortaleza, pois trata-se de uma escola que ensina desde a educacgdo infantil até o
ensino médio; essa escola atua no ensino médio com um projeto voltado para o Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM), que abre as portas do ensino universitario, tendo também
diversos outros projetos, entre eles: projetos para que 0s pais possam estar na escola, projetos
de redagdo. A escola defende a missdo de que é possivel realizar sonhos, buscando-se um
caminho para o torna-los realidade, pela aprovacdo no curso desejado. A cada dia, busca a

instituicdo inovar, defendendo que é possivel fazer melhor.

b) Populacéo da pesquisa

Tivemos um total de 18 entrevistas. Foram 9 participantes entrevistados na escola
publica (dividido em 3 grupos, sendo de 3 familiares, 3 adolescentes e 3 profissionais da
educacdo) e 9 participantes na escola privada (dividido em 3 grupos: 3 familiares, 3
adolescentes e 3 profissionais da educacdo). O critério da escolha dos sujeitos se deu, em
primeiro lugar, em funcdo de terem aceito participar da pesquisa em causa; antevendo a
possibilidade de colher desses atores sociais relatos sobre suas experiéncias e reflexdes sobre

a problematica proposta nessa pesquisa.

Os adolescentes e suas caracteristicas

1) O primeiro adolescente tem 15 anos, 1° ano do ensino médio, sexo masculino,

estuda em escola privada, mora com a mée e a irma mais nova,;
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2) O segundo adolescente tem 15 anos, sexo masculino, 1° ano do ensino médio,

estuda em escola privada, mora com o pai e a avo paterna;

3) A terceira adolescente, 15 anos, sexo feminino, 1° ano do ensino médio, estuda

em escola privada, mora com o pai, a mée e o irmao mais novo;

4) A quarta adolescente, 16 anos, sexo feminino, 2° ano do ensino médio e
profissionalizante; ela estuda em escola publica, mora com a mae, o padrasto e 0 irmdo mais

novo;

5) O adolescente quinto, 16 anos, sexo masculino, 2° ano do ensino médio e

profissionalizante, estuda em escola publica, mora com o pai a mae, dois irmaos, a tia e a avo;

6) O ultimo adolescente tem 16 anos, sexo masculino, 2° ano do ensino médio,

estuda em escola publica, mora com a mae, o avo e avo.

Os familiares, dados gerais

1) A primeira entrevistada foi uma maée, 39 anos, classe média, Terapeuta

ocupacional, casada, mora com os dois filhos e 0 marido;

2) O segundo € um Pai, 60 anos, de classe média, professor universitario,

divorciado, mora com o filho adolescente e a mae.

3) A terceira entrevistada é Mae, 40 anos, classe média, Psicologa Clinica,

separada, mora com os dois filhos;

4) A gquarta é Avo, 67 anos, aposentada, a adolescente ndo mora com ela, apenas

ajuda na educacéo dela;

5) O quinto € Pai, 41 anos, casado, mora com a esposa e dois filhos, trabalha no

comércio;

6) A ultima entrevistada é Mée, 40 anos, separada, trabalho de doméstica, mora

com seus trés filhos.
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Os profissionais da educacéo, dados gerais

1) Coordenadora de escola particular da cidade de fortaleza, Graduagcdo em
Gestdo de Empresa e especializacdo em gestdo escolar, trabalha com ensino médio;

2) Psicologa da escola privada, graduada em Psicologia, especializacdo em

tanatologia e saude da familia, atende ao publico do ensino médio;

3) Professor de portugués, formado em Letras, tem especializacéo, trabalha com

ensino médio;

4) Coordenadora da escola publica, formada em Letras, pela Universidade Federal
e especialista na area também em producdo de textos. Trabalha com ensino Médio e

profissionalizante;

5) Professora de Inglés da escola publica, formada em Letras na area de
Portugués/inglés, também é formada em Direito, tem Mestrado na mesma area. Trabalha

como professora no ensino médio e profissionalizante;

6) Professor de Fisica da escola publica, licenciado em Fisica pelo o Instituto
Federal de Educacdo Ciéncias e Tecnologias do Ceara (IFCE), atua no ensino médio e

profissionalizante.

c) Entrevistas

Para Bauer e Gaskell (2002), o objetivo da entrevista é a compreensdo do mundo
dos entrevistados e de grupos sociais especificados. Essa é condicdo sine qua non da
entrevista qualitativa. Utilizamos a entrevista semiestruturada, norteada pelos tdpicos
relevantes de cada questdo. Segundo Duarte e Barros (2008), cada questdo é aprofundada a
partir da resposta do entrevistado, como um funil, no qual as perguntas gerais originam
questdes especificas. A entrevista semiestruturada possui um roteiro matriz de temas (anexo),
que da uma certa estrutura comum que guia a pesquisadora, seguindo seus objetivos e abrindo
de forma flexivel para a possibilidade de novas perguntas que podem ser formuladas no

andamento da pesquisa.
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Tivemos o total de 18 entrevistas. A faixa etéria de 12 a 18 anos para 0S
adolescentes. Elaboramos um roteiro a partir do qual abordamos os principais topicos de
nossa pesquisa, quais sejam: adolescéncia, escola e familia. O roteiro de entrevista tem 10
questdes (anexo), destacando que elaboramos o roteiro com muito cuidado, e providenciamos

antes uma aplicagédo piloto desse roteiro de entrevista.

As entrevistas foram feitas na sala de aula da escola mediante agendamento, cada
entrevista teve duracdo em média de 30 minutos. Os adolescentes e familiares entrevistados
foram sugeridos pela escola, atendendo ainda a sua vontade de participar do presente estudo.
De inicio, entramos em contato com a gestdo da escola, que nos direcionou a coordenadores,
professores e psicdloga da escola para realizarmos as entrevistas; assim como também para
fomos direcionadas por essas autoridades escolares aos adolescentes e seus familiares.
Seguimos um roteiro de entrevista comum e aberto, realizamos todos 0s esclarecimentos
guanto a natureza da pesquisa e solicitamos permissdo para gravagdo de audio, para posterior
transcricdo das entrevistas e analise de dados. A aplicacdo das entrevistas so foi realizada apds

aprovagcao por parte do Conselho de Etica da Pesquisa Social da UFC.

Para Minayo (1992), a entrevista semiestruturada segue uma relacdo com tdpicos
relevantes relacionados a cada questdo, com base em roteiro matriz de temas, que oferece
certa estrutura, abrindo também para novos temas. Houve aqui o cuidado com a tarefa
metodologica de delimitacdo qualitativa de falas e discursos, para alcancar uma classificacao
tematica mais atenta ao revelado na empiria, que tornou possivel indicar a interacdo entre

sujeitos e realidade social.

d) Andlise das evidéncias empiricas

Adotamos a andlise qualitativa dos dados que se configura por buscar uma
apreensdo de significados na fala dos sujeitos, ligadas ao contexto em que estdo inseridas e
delimitada pela abordagem conceitual (teoria) do pesquisador, dessa forma traz-se a tona, na
redacdo, uma sistematizacdo baseada na qualidade, pois um trabalho de natureza qualitativa

ndo tem a ambicdo de atingir o limiar da representatividade (FERNANDES, 1991).

Entendemos que depois das entrevistas feitas, gravadas e transcritas, o
pesquisador tem trés diretrizes: 1) as questdes vindas do seu problema de pesquisa; 2) as

questdes da abordagem conceitual que adere; 3) a propria realidade sob estudo.
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O momento de sistematizacdo ocorre em varias direcdes: das questbes para a
realidade, da realidade para abordagem conceitual, da literatura para os dados, fazendo o
cruzamento até que a analise alcance pontos de “desenho significativo de um quadro”, com

vérias faces, mas sendo possivel visGes compreensiveis. (ALVES; SILVA, 1992, p. 4).

Os entrevistados foram esclarecidos da pesquisa, precisando se enquadrar nos
critérios desta, assim como também assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). No caso de menor de idade, 0s pais ou responsaveis também assinaram o TCLE. O
audio das entrevistas foi gravado e depois transcrito para posterior analise dos dados. As
evidéncias colhidas receberam andlise qualitativa, atenta ao conteddo dos discursos, em

sintonia com os objetivos tracados previamente.

Ainda foram convidados a participar da investigacao, professores e alunos que

atendiam aos seguintes critérios:

a) assinar o TCLE, como participante da pesquisa ou responsavel;
b) querer participar da investigacao;
c) apresentar saber lidar (educadores) e viver (educandos) dificuldades na

aprendizagem e socializacéo.

A partir dos contatos mais diretos com o campo de pesquisa e com o decorrer da
aproximacao entre pesquisador e participantes, foi definida a quantidade de pessoas

colaboradoras, escolha esta, subordinada a dimenséo qualitativa.

e) Aspectos éticos

De acordo com a Resolucdo Conselho Nacional de Saude (CNS) 466/12:
considera-se que toda pesquisa envolvendo seres humanos envolve risco. O dano eventual
podera ser imediato ou tardio, comprometendo o individuo ou a coletividade. Ndo obstante 0s

riscos potenciais, as pesquisas envolvendo seres humanos serdo admissiveis quando:

a) oferecerem elevada possibilidade de gerar conhecimento para entender,
prevenir ou aliviar um problema que afete 0 bem-estar dos sujeitos da pesquisa
e de outros individuos;

b) o risco se justifique pela importancia do beneficio esperado.
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Nossa pesquisa envolve como risco: a possibilidade de constrangimento ao
responder as perguntas da entrevista; desconforto; estresse; cansaco ao responder as

perguntas.

O projeto de pesquisa, apds a sua primeira qualificacdo, ocorrida com um ano e
meio de curso, foi encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UFC, atendendo
assim a Resolucdo n° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Este projeto de investigacao

obteve aprovacdo do comité de Etica com nimero de parecer 3.066.365.
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2 COMPREENDENDO A ADOLESCENCIA E O ADOLESCENTE NA SOCIEDADE
E NA FAMILIA

Esta secdo relaciona-se com o objetivo principal da pesquisa: entender a
adolescéncia e o adolescente na sociedade. A adolescéncia é um periodo de grande
importancia para o desenvolvimento psiquico e social, devido a dimenséao afetiva e cognitiva
dos individuos, no campo da salde mental e da educacdo, a partir da Psicologia
contemporanea. Buscamos também compreender o adolescente em sociedade e seus modos de
sociabilidades. Tendo também como objetivo principal o intuito de responder as questdes
vinculadas a categoria estudada familia, pois a instituicdo familia tem passado por diversas
transformagdes ao longo do tempo histérico, sofrendo os impactos das modificacfes
socioecondmicas tdo almejadas pelo capital monopolistas. Ao tratarmos de familia, falamos

de uma estrutura que contém em si a esfera da cultura e a esfera da natureza.

2.1 A adolescéncia € um fenémeno social desde que existe

O conceito de adolescéncia nasce a partir do impacto causado pela Revolucao
Francesa, no final do século XVIII e ganha fundamentos médicos no século XX. Mas o que

havia antes disso? Uma espécie de “auséncia de adolescéncia™?

Historicamente, desde a Antiguidade, houve uma fase da vida chamada de
juventude e um problema da juventude (LEVI; SCHMITT, 1996). Os gregos e muitas outras
civilizacbes mediterraneas antigas lidavam com a questdo da passagem pubertaria, por meio
do recrutamento militar (a efebia) enquanto que, com as meninas, 0s ritos matrimonias tinham

a funcdo de rito de passagem.

Na Roma Antiga, o inicio da idade adulta tem seu marco pelo dia da tomada da
toga viril, aos 17 anos, e por uma peregrinacdo ao Capitdlio. A formacdo da juventude
apresentava todas as caracteristicas de uma formacéo politica. Entdo os ritos de passagem e a
organizacdo social dos adolescentes resolviam para essas sociedades a questdo da
adolescéncia (DELAROCHE, 2008). Nas sociedades tradicionais, 0s ritos de passagem sdo

marcos importantes, reguladores que ajudam na transicdo do adolescente para a vida adulta.

Para Delaroche (2008), no que se refere a Europa, é provavel que, nas sociedades

medievais, até o seculo XVII, tenham existido as organiza¢des dos adolescentes. No entanto,
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no século XIX, tivemos a Revolucdo Francesa, que é entendida em si mesma como uma
revolugéo da juventude.
A Revolucdo Francesa foi uma revolucdo da juventude, juventude que se tornaria
uma ameaca para o poder politico do século XIX — uma vez que 0 sistema
corporativo do Antigo Regime ja ndo estava presente para arregimenta-la e a
urbanizagdo que acompanhou o desenvolvimento industrial desorganizava sua
distribuicdo no espaco. Dai a urgéncia em retardar o0 momento em que 0s jovens
poderado assumir as responsabilidades politicas e sociais[...]. Desde seu surgimento, a
adolescéncia é, portanto, perigosa. (DELAROCHE, 2008, p. 4).
N&o sendo possivel recuperar essa longa historia, em face de sua complexidade,
limitei-me a rastrear alguns significados histéricos mais gerais de juventude, de modo breve e
genealdgico. Vale ressaltar que o conceito de juventude esta para a sociologia, como o de
adolescente estaria para a psicologia, pois ambos se referem a uma fase da vida que se
antecede o0 ser adulto. Para compreendermos o0 conceito de adolescéncia na
contemporaneidade, por sua vez, precisamos levar em conta no minimo, trés aspectos: o
sociologico, o psicolégico e o biologico. Dessa maneira, ora a adolescéncia é assimilada a
juventude, ora é considerada um fendémeno individual cuja demarcacéo € diferenciada, ora as
teorizacbes medicas a chamam de puberdade. Para a psicanalise, puberdade e adolescéncia

sdo sinonimos. Essa discussdo esta na obra de Freud intitulada “Trés Ensaios sobre a Teoria

da Sexualidade”, publicado em 1905 e modificada em 1924.

A literatura consultada indica que, no mundo contemporaneo, considerado
imediatista, consumista, individualista e narcisica, € quase completa auséncia de ritos de
passagem para os adolescentes, situacdo que se agrava e ¢ amenizada pelos “rituais dos
consultorios psiquiatricos”, numa lista imensa de categorias nosograficas e de incontaveis

rotulos e nomeac@es de neuroses e outras doencas psiquicas.

2.2 Adolescéncia e os ritos de passagem

Platdo (Atenas 428/427 — Atenas, 348/347 a.C.), o filésofo e matematico do
periodo classico da Grécia Antiga, acreditava na dualidade corpo-alma, o pensamento racional
e critico era ausente na crianca, e s6 iria surgir no final da infancia, levando-os a patamares
mais elevados de desenvolvimento da alma, e ap6s muito tempo de ensinamentos e de

educacgéo eram considerados cidad&os.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Atenas
https://pt.wikipedia.org/wiki/428_a.C.
https://pt.wikipedia.org/wiki/427_a.C.
https://pt.wikipedia.org/wiki/348_a.C.
https://pt.wikipedia.org/wiki/347_a.C.
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fil%C3%B3sofo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Matem%C3%A1tico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9cia_Cl%C3%A1ssica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A9cia_Antiga
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Na Grécia antiga, os rapazes passavam por um longo periodo de iniciacéo,
periodo esse que 0s preparava para ser um futuro cidaddo. Existiam dois tipos de iniciacdo na
era classica e helenistica de Atenas. A primeira consistia em apresentar 0 jovem & patria
paterna, enquanto a segunda era a apresentacao do jovem ao servigo militar, a efebia. As duas

tinham muita importancia, e era fundamental ao jovem passar pelas duas.

Para Aristoteles (384 a.C. — Atenas, 322 a.C.), os jovens sdo levados por seus
impulsos, principalmente os sexuais, sdo apaixonados, sdo voluveis, tém desejos transitorios,
levam tudo ao extremo, sejam sentimentos de amor ou édio, os jovens acham que sabem de
tudo.

Na Idade Média (séculos V a XV), criangas e adolescente ndo tinham nenhum
status especial, e logo que a crianga era desmamada, por volta dos 6 anos, iria fazer parte do
mundo dos adultos em varios aspectos, no &mbito do trabalho, lazer, eram vistos como adultos
em miniatura, e a educacéo era sob o contexto cristdo e visava a repressdo dos impulsos do

pecado para encontrar a salvagéo.

O conceito de adolescéncia pode ser datado, pois 0s estudiosos 0 situam como
tendo nascido com a Revolugdo Francesa. Ele surge com mais nitidez no século XIX e, no
século XX, ganha fundamentos médicos. Apenas no século XX, a adolescéncia passa ser
estudada e reconhecida, social e amplamente, como um periodo especifico do

desenvolvimento humano.

E comum nos estudos sobre adolescéncia dizerem que, nas sociedades ditas
primitivas, a adolescéncia ndo existia, enquanto tal, pois ao invés disso era substituida pelos
ritos de iniciacdo, antecedidos de um periodo preparatorio de reclusdo dos meninos, quando
aprendiam sobre o significado dos costumes e crencas, adquiriam competéncias e recebiam a
heranca cultural. Os ritos sdo meios de apresentacdo social dos mais novos, compreendidos
por alguns estudiosos como saudaveis, do ponto de vista psiquico e da interacdo social com o
meio tradicional, por serem partilhados. Os meios empregados nessa pratica agem por
deslocamento simbolico:

Os meios empregados agem por deslocamentos simbdlicos: citemos a perfuragdo de
orelhas nos povos Manus (arquipélago de Almirantado) estudados por Marguerite
Mead, a absor¢do de esperma de seus amigos virgens pelo jovem Baruya (Golfo de
Papauasia), retratado por Maurice Godlier. Mas, mesmo nessas sociedades, a
organizacdo dos adolescentes pode substituir os ritos. E por isso que ndo existe

nenhum rito de iniciagdo entre trombriandeses (Nova Guiné), estudados por
Malinowski. Nessa sociedade matriarcal em que o tio por parte da mée desempenha
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o0 papel de pai, os adolescentes do sexo masculino deixam a casa dos pais para morar
numa casa coletiva, o bukumatula, onde encontram suas bem-amadas.
(DELAROCHE, 2008, p. 3).

Nas sociedades tradicionais, os ritos tém um carater de iniciacdo e, de forma geral,
sdo guiados ou ensinados por alguém mais velho, mais sabio. Entre os primitivos, a iniciacao,
para que fossem abertas as portas da vida, dava-se em torno da morte, tanto simbdlica quanto
literal. Em tempos passados, 0s meninos iniciados precisavam, de certa forma, morrer
simbolicamente, em ciclos de morte e renascimento, representado a renovagdo de algo: o
menino morre para que o homem possa viver. Por exemplo, é muito comum em tribos
africanas o rito da circuncisdo de meninos. Esses ritos envolvem ndo apenas a transicdo das
dependéncias da infancia para a autossuficiéncia da idade adulta, mas também tém a funcéo
da transmissdo de valores, como a qualidade e o caréter da cidadania, e as atitudes e as

crencgas que ligam a pessoa aos seus deuses, a sociedade e a si mesma (HOLLIS, 2008).

No momento da iniciacdo acontece a “morte do ego”, segundo entendimento de
cunho mais psicologico. Falamos aqui de um estagio de desenvolvimento que € concluido, ou
seja, um aspecto mais antigo da pessoa da passagem a uma versao nova e ampliada. Muitos
modelos de ritos de passagem falam da morte do ego para o renascimento desse sujeito, um
novo homem nasce. Os Ritos de iniciagdo dos primitivos tinham essa fungédo para 0s jovens.
Hoje em dia, 0s ritos desapareceram, existe uma ansia pela morte simbdlica saudavel em
muitos adolescentes. Eles anseiam por ela, mas somos descuidados, como guias, em lhes
fornecer uma passagem segura até ela. Como afirma Meade (2006), “Ao invés de passar por
pequenas mortes simbdlicas, os jovens ajudardo a queimar as vilas e as cidades...”.

[...] a ideia da passagem ¢ essencial, pois todas as passagens implicam o fim de
algo, algum tipo de morte, e o inicio de algo, algum tipo de nascimento. Somente a
morte € estatica; o principio da vida é a mudanca, e temos de passar por muitas
mortes e renascimentos para levarmos uma vida significativa. (HOLLIS, 1995).

Os adolescentes/jovens tém um impulso para a sua morte simbolica como
criangas, para renascerem de si mesmos modificados, como adultos. Compreendermos que
essa busca se d& na forma como séo levados a assumir 0s mais diversos riscos para testarem a
si mesmos. Se ndo oferecemos estrutura e espaco para tais mortes simbolicas e propensdes a
correr 0S riscos precisos, os adolescentes continuardo a perseguir fatores arquetipicos
inconscientes embutidos neles hd muito tempo. Sem um guia seguro, que ilumine nessa

jornada, eles serdo forcados a fazer do jeito deles, irdo cair muitas vezes em caminhos de
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profundo desalento para todos. Caminhos tragicos, muitas vezes sem retorno e sem

renascimentos.

O resgate dos ritos se faz preciso na vivéncia e no valor que se d& as mudancas e
etapas de vida, isso auxiliaria para que as dificuldades sejam vistas e experienciadas mais
positivamente pelos jovens, de forma mais rica em vez de serem vistas como assustadoras e
perigosas. Passar pelas provas da vida é uma tarefa para o nosso her6i interno, e cada um de
nds tem a sua jornada do herdi. O mito do herdi é um tema que se repete em varias histérias
que encontramos em diferentes culturas desde os tempos mais remotos, tempos imemoriais.
Ele representa a transicdo psiquica que fazemos entre uma fase de nossas vidas e a fase

seguinte.

Os rituais de iniciacdo tinham valor educativo: em primeiro lugar, tinham um
valor moral: aprende-se a suportar a dor, a passar por momentos dificeis; possuem um valor
social e politico: o menino aprende a obediéncia aos mais velhos, aprende a suprir as
necessidades de suas familias e a servir aos idosos; possuem um valor religioso, evidenciado
por ser o totem o centro do culto nas cerimdnias; o totem € considerado o aspecto mitico da
tribo; carrega em si um valor pratico: os jovens aprendem a cacar animais, preparar o fogo e

preparar alimentos.

Os momentos de transi¢cdo continuam a acontecer na vida de cada ser humano,
percebe-se que no mundo moderno, em oposi¢cdo ao que foi aqui referido das tradicdes
ritualisticas tribais, ndo se tem dado o devido valor e atencdo a essas fases do
desenvolvimento humano, principalmente os adolescentes, os jovens em geral, ndo estdo
conseguindo simbolizar essas etapas, ou seja, estdo perdidos, sem compreenderem o sentido
de cada acontecimento, quantas vezes iludidos com possibilidades de consumo e/ou de mera

pertenca a grupos de idade.

2.3 Juventude por Jodo dos Santos

Jodo dos Santos tem importante contribuicdo no estudo da psicologia da crianca e
do adolescente em Portugal, percebe que a adolescéncia vem mudando muito, desde a
segunda metade do século passado, tendo muitas conotagdes, que perfazem aquarelas de
matizes variados, enquanto possibilidades de ser e vir-a-ser. Ele percebe que o jovem dos

anos 1970 e 1980, parecia estar cada vez mais autbnomo (o que aumentaria, segundo ele, em
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intensidade, a possibilidade da experiéncia de desarrumar-se, de se perturbar, de desviar da
conduta “normal do ponto de vista do adulto). Os adolescentes estdo ligados como “classes”
ou grupos diferenciados e de certa forma a parte da sociedade. Para os socidélogos daquele
periodo, surge entdo uma nova “classe” chamada juventude:
E o problema dos jovens que sempre tiveram, no nosso tempo, e nos tempos de hoje,
possibilidade de se desarrumar, de se perturbar, de se desviar de uma conduta
“normal” no ponto de vista dos adultos. Houve sempre problemas de conduta dos
adolescentes e problemas de ordem emocional. Hoje as coisas tém uma outra
intensidade, porque os adolescentes se tornam mais precocemente autdnomos e estéo
ligados como “classe”. Ha uma nova classe social, dizem os socidlogos: a juventude.
A juventude compensa o desaparecimento da familia tradicional que ndo existe mais
e nunca mais existird, com um pai, mde e uns quantos parentes colaterais
envolventes e que serviam de modelos; a volta da familia havia amigos e havia um
bairro e até uma escola, “mesmo que fosse” a escola da “rua”... ou a do trabalho... e
nada se passava no anonimato como hoje acontece nas grandes urbes. (SANTOS,

JOAO DOS ENSAIOS SOBRE EDUCACAO - I: A CRIANGA QUEM E? (LOCAIS
DO KINDLE 1161-1167).

Nessa circunstancia de mudanca social, Santos (1981) nos aponta para a tendéncia
de que os pais percam pouco a pouco o lugar de referéncia diante dos seus filhos, até porque
ndo tém tempo para isso, estando sempre acelerados, ocupados com a vida profissional. Os
jovens vao compensando essa “auséncia materna e paterna” no “bando de jovens”. De forma

contraditdria, o jovem é extremamente vulneravel, quando esta sozinho, mas junto a outros da

mesma faixa etaria pode se sentir forte.

Assim como o adolescente renega sua infancia, o adulto renega sua adolescéncia,
aponta. Para Santos (1981), os jovens dessa época estdo mais abertos aos servicos de
psicoterapia e psiquiatria. Contudo, mesmo quando existem profissionais com essa
competéncia da empatia, nem todos eles tém essa capacidade de empatia com o adolescente,
ou seja, a capacidade ou disposicao de compreender o adolescente. Ele constatava que ndo
eram muitas as instituicdes de salide mental ou os profissionais da psicologia dedicados a
adolescéncia, embora a adolescéncia se configurasse, desde entdo, como um “problema”, pela
angustia, pela inseguranca e pelo residuo conflitual advindo dessa situacdo, em um mundo

cada vez mais obscuro e opressor, onde o futuro é cheio de incertezas.

Na obra Neurose da angustia (Santos, 1984), o autor Jodo dos Santos mostra que
compreende a adolescéncia como uma fase intensa, passando pela puberdade e a masturbacao.
Dessa feita, o adolescente feliz, sem conflitos e perturbacdes, € aquele que se submete e se

adapta ao status quo, tornando-se geralmente um adulto estagnado e sem progresso pessoal.
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Adolescente conflituoso, convivendo com seus paradoxos e angustias, seria 0
adolescente infeliz, aquele que toma consciéncia da sua pessoa, do seu valor, de alguma forma
angustiado, mas em crescimento, afinal ndo ha processo de ampliacdo da consciéncia sem a

dor.

Muitas pessoas confundem esse estado com crise e estados de diversos

transtornos, levando quase sempre a medicalizacdo da juventude.

Por isso, Jodo dos Santos (1981) fala da importancia do encontro dos jovens com
a chamada literatura critica ou maldita, para espantar seus medos lendo historias
aterrorizadoras. Em recomendacdes assim Santos (1981) mostra uma capacidade de afeto e
aproximagao para com a juventude, pois entende que essa leitura atrai 0s jovens porque
contém seus conflitos, dramas, desejos; assim, 0 jovem descobre nesses relatos qualquer coisa
que fale de si mesmo, de paixdo, de agressividade, expressdo de sexualidade, expressdo de
erotismo e 0s tornam mais consciéncia de si mesmo. Para falar dessa literatura, ele toma o
exemplo dele mesmo quando jovem, momento em que se aproximou da literatura de Eca de
Queiroz. (SANTOS, 1981)

2.4 Adolescéncia: uma fase da vida

A adolescéncia é uma fase da vida que, nos ultimos 60/70 anos, tem despertado
grande e crescente interesse e assumido significativa importancia para estudos e pesquisas nas
diversas areas do saber humano, entre elas, a Psicanalise, a Psicologia, a Educacdo, a
Enfermagem, a Medicina, a Histéria, a Antropologia e a Sociologia. Podemos, portanto, falar
em estudos e olhares transdisciplinares sobre adolescéncia. O adolescente passa por diversas
mudancas nessa fase da vida, como a puberdade, que é a fase inicial da adolescéncia,
caracterizada pelas transformacdes fisicas e bioldgicas no corpo dos jovens. Trata-se de uma
fase marcada por importantes metamorfoses de comportamento, corporais e hormonais, com

consequéncias importantes no desenvolvimento psiquico e no futuro existencial da pessoa.

E comum nessa fase a busca da liberdade de expressdo e de sentimentos mais
intensos, contestatorios e mesmo perigosos. Os adolescentes buscam grupos de amigos que
tenham os mesmos interesses, almejando uma identificagdo menos conflitiva do que a relagéo
com os pais. Nessa etapa, € comum o jovem tentar se afastar da familia, pois essa ja ndo lhes

satisfaz em relagcdo aos interesses sociais, nem as suas proprias motivacées interiores.
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A inféncia apresenta-se aos adolescentes como uma fase superada, a preparacéo
para idade adulta como conflitada e cheia de incertezas. O desenvolvimento do adolescente
sofre por isso influéncias de sua cultura e subcultura, da familia e dos companheiros, sendo

fator de mais forca para determinar seu comportamento, a pressdo dos grupos de pares.

Adolescéncia € palavra oriunda do latim adolescere; ad: para, em direcdo a, e
olescere: forma incoativa de olere, crescer. E o periodo do crescimento humano, usualmente
situado entre o inicio da puberdade e o estabelecimento da maturidade adulta. Em termos de
desenvolvimento, o periodo caracteriza-se pela transicdo do estagio infantil para o estagio
adulto de inumeras funcGes incluindo as sexuais, apds um interregno mais ou menos
prolongado a que se da o nome de periodo de laténcia. A adolescéncia inclui ndo s6 mudancas
pubertais no corpo, mas também o desenvolvimento das capacidades intelectuais, interesses,

atitudes e ajustamentos.

Os limites convencionais para adolescéncia séo as idades de 12-21 anos para as
meninas e 13-22 para os rapazes. O prolongamento do periodo adolescente para o inicio da
vida adulta e o termo juventude também se tornaram de uso comum nas ciéncias da salde, na
faixa etaria de 15 a 24 anos (GAUER; DAVOGLIO; VASCONCELLOS, 2012). Pode haver
variacdo dessas idades, dependendo da situacdo conflitual e do meio em que vive o
adolescente, chegando a casos extremos (de guerras e de estresse de grande violéncia)
podendo ser encurtado esse periodo, havendo amadurecimento mais rapido, geralmente com
traumas duradouros. Familia, cultura, classe social, meio-ambiente, economia e mesmo o0s
periodos historicos (mais ou menos intensos) terminam sendo fatores importantes no
desenvolvimento do adolescente. Vale salientar que a classificacdo de adolescéncia por faixa
etaria tem sido revista, considerando-se os estudos de natureza sociocultural da atualidade,
baseados em critérios referentes aos processos sociais em curso. A contemporaneidade tem
isso muito bem marcado, ou seja, a preocupacdo com a atualizacdo dos conceitos e visdes de

sociedade com que opera.

Nessa fase da vida, transformacdes se ddo em todos os niveis, 0 que exigira do
adolescente um grande esforco de organizacdo e de reorganizacao, reestruturacéo e adaptacéo,
tratando-se de um momento crucial de toda a sua existéncia. Para Macedo (2009), temas
como rupturas, transformacoes, reivindicagdes, soliddo, desafios, projetos, sonhos, angustias,

alegrias, descobertas e ressignificagdes se fazem presentes nessa fase.
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Temos uma corrente que estuda a adolescéncia ligada ao contexto historico e
socioecondmico. A adolescéncia, relacionada com o contexto socioeconémico e cultural, é
reconhecida como histdria social. De acordo com Savage (2009), a adolescéncia, tal como a
conhecemos hoje, é uma inven¢do pds-Segunda Guerra Mundial.

Para o autor, as primeiras tentativas significativas de pensar e definir a juventude
datam do século XIX. Savage (2009) faz uma analise da reverberacdo da Revolugédo
Industrial, das duas Grandes Guerras e da Grande Depressao sobre os jovens da Gréa-Bretanha,
Alemanha, Estados Unidos e Franca. Esses jovens comecaram a se fazer ouvir no século XIX,
por meio da arte, da mudanca de comportamento e da quebra de paradigmas, chegando a ser
constatada uma “explosao da juventude” ao longo do século XX. Segundo esse autor, o jovem
tinha a combinacdo psiquica perfeita para a época: vivia no agora, buscava prazer, era faminto
por produtos de consumo e representava a nova sociedade global (globalizada), onde a

incluséo social seria fornecida pelo poder de compra.

Mais recentemente, Bauman (2013) discute qual o papel da educagcdo num mundo
em que ndo ha mais visdo clara de futuro, numa modernidade liquida, globalizada, num
mundo aonde os valores de consumo clamam tdo alto, refletindo assim sobre o papel do

jovem no novo paradigma social.

Desse modo, em meio a tanta teorizacdo, percebemos que a adolescéncia € hoje
compreendida como categoria construida historicamente, tendo, portanto, multiplas
emergéncias, abordagens e criticas. Assim, segundo 0 conceito contemporaneo, a
adolescéncia é uma realidade historica relativamente recente e representa o resultado do
prolongamento entre a maturidade biologica e a imposicdo ao jovem para assumir papéis

sociais como adulto.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) € visto como um marco historico
importante no Brasil, criado apds a promulgacdo da Constituicdo da Republica de 1988,
consolidando as mudancgas no modo pela qual o Estado se relaciona com a familia, a crianca e
0 adolescente. Trata-se de um conjunto de normas que tém como objetivo a protecdo integral
da crianca e do adolescente na sociedade em que ele vive. E o marco legal e regulatério dos
direitos humanos de criancas e adolescentes. E importante apontar que os aspectos socio-
econbmicos e politicos tém interferido de maneira importante neste aspecto. Para as classes

privilegiadas econdmica e politicamente, existe a defesa da preservagdo do adolescente, ja


https://pt.wikipedia.org/wiki/Crian%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Adolescente
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para classe popular, resta a intolerancia, e até mesmo a indicacao de sua eliminacdo, baseada
no pressuposto de sua ligagdo com a criminalidade. Os dados sobre a mortalidade violenta da
juventude pobre e favelada no Brasil sdo evidéncias da gravidade dessa problematica, que tem
merecido a atencdo de especialistas de varias areas do conhecimento, que vdo do campo dos

direitos humanos a sociologia da violéncia.

Segundo a regulacdo em vigor, o adolescente é considerado um cidaddo entre 12 e
17 anos e 11 meses, sendo por isto ndo incluido como autor de ato criminal, mas sim na
categoria de autoria de ato infracional. Dessa forma, as criangas e 0s adolescentes estdo
inimputaveis, no que se refere as normas do codigo penal aplicadveis ao cidaddo. Essa
perspectiva se deve a reflexdo de que a crianca e o adolescente estdo em desenvolvimento
biologico, psiquico e social, ndo tendo ainda a maturidade para responder penalmente por um
crime, em todas suas consequéncias. Nesse sentido, as criancas e adolescentes estdo
submetidos a outras medidas restritivas e socioeducativas da Legislacdo Especial Estatuto da

Crianca e do Adolescente.

Existe outra corrente de pensamento, a matriz biologista, adotada na area da
Salde, que analisa outros aspectos também importantes na abordagem da infancia e da
adolescéncia. Na atualidade, a adolescéncia/juventude é tomada como um sujeito importante
da Salde Publica. Essa matriz € denominada como paradigma biomédico ou
médico/biolégico. Segundo tal corrente de pensamento, essa fase do desenvolvimento
humano, marcada por transformacgdes bioldgicas, ligadas a puberdade, vai aléem das esferas
psicologica e social em direcdo a maturidade bioldgica, psiquica e social (PERES;
ROSEMBU, 1998).

Para a Psicanalise, a adolescéncia € um momento de extrema importancia na vida
do ser humano, sendo um periodo paradoxal e conflituoso, muitas vezes incompreendido,
ocasionando a medicalizacdo da juventude como ja haviamos pontuado, constituindo situacdo
problematica e, muitas vezes eticamente condenavel, diante dos interesses financeiros dos

laboratérios farmacéuticos.

A adolescéncia se mostra como uma fase importante de todo um processo de
desprendimento dos individuos. Na perspectiva da psicanalise, quando a maturidade genital
encoraja para o relacionamento com outro sexo, € também possivel, em casos mais raros, a

consumacao do incesto. A adolescéncia define o papel do procriador, e se tudo correr bem e
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ele escapar do incesto, o adolescente vai iniciar a busca do objeto de amor no mundo, o que
tera éxito somente com o desprendimento interno dos pais ai sim, o adolescente comeca a
descoberta do namoro / parceira do par (ABERASTURY, 1983).

Ariés (1978) considera que o aumento da escolaridade é um outro fator
significativo na determinacdo da adolescéncia como etapa de desenvolvimento. J& para
Calligaris (2000), a adolescéncia torna-se mitica, quando compreendida como um dado
natural, designando normas de funcionamento e regras de expressao. Calligaris (2000) aponta
que a adolescéncia é a Optica pela qual os adultos olham os adolescentes e pela qual os
préprios adolescentes se olham e se observam. O autor defende que a adolescéncia tem se
tornado uma das formacdes culturais mais poderosas de nossa época, portadora que € da
possibilidade de futuro de toda e qualquer sociedade.

2.5 O corpo adolescente

E importante destacar que, quando falamos do adolescente, estamos falando
também do nascimento da sexualidade adolescente, quando o0s caracteres sexuais se
apresentam nas meninas primeiro — sdo precoces e, depois, nos meninos. Primeiro, aparecem
0s seios, logo depois 0s pelos pubianos e a menstruacdo; nos meninos, o primeiro caractere é
0 pelo pubiano, a partir dai, comeca também o aumento dos Orgdos genitais, depois o pelo
facial. Estamos aqui falando também de um processo psicoldgico do luto pelo corpo e pela
identidade infantis, luto esse de elaboracéo lenta e dolorosa, pois tambem se trata do luto pela
perda da relacdo com os pais da infancia. Muitas vezes essas modificacfes do corpo séo
vividas com ansiedade (ABERASTURY, 1983).

Sdo muitas as modificacbes que levam o adolescente, inUmeras vezes, em seu
processo de elaboracdo de necessidades, a uma retirada para um abrigo intimo, dentro de si
mesmo, para poder elaborar todas essas questOes, fazer as pazes com seu passado e, ao
mesmo tempo, encontrar forca para olhar/firmar o futuro. E esse um processo que vai exigir
do adolescente a construcdo de uma nova identidade, que vai se construindo nos planos
inconscientes e consciente. O que se sabe é que pressdes internas e externas nao auxiliam
nesse processo, pois todo luto exige tempo de elaboracdo, sendo necessario um olhar
cuidadoso que envolve diferentes areas do conhecimento, como a Psicologia e a Sociologia, a

Educacéo e o Direito.
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Aberastury nos aponta que a negacao do sofrimento seria uma das patologias mais
graves na adolescéncia, e dela decorrem crises de rebeldia, atitudes antissociais e
autodestrutivas, iniciacdo precoce da vida sexual, tratando-se de condutas que mascaram a
angustia intensa diante das incertezas (ABERASTURY, 1983).

Nesse periodo, a masturbacdao tem um papel fundamental para o estabelecimento
da primazia genital na adolescéncia, na verdade ajuda de duas formas: ajuda o adolescente a
aceitar seu sexo e, por outro lado, o ajuda contra a tendéncia de consumar o incesto. Dessa
forma, na masturbacdo adolescente, a fantasia da cena priméria se soma a fantasia do incesto

— que agora na adolescéncia pode ser consumado.

A masturbacéo teria entdo a funcdo também de ajudar o EGO a se organizar em
torno da primazia genital; se o adolescente conseguir passar por essa prova, terd uma feliz
resolucdo de conflito pela perda do corpo infantil e da identidade infantil. Portanto, a
masturbacdo pode ser vista como um momento de prova, o0 aparecimento da menstruagdo na
menina e do sémen no menino € o ponto de partida para apropriacdo desse novo corpo,
sabendo que posteriormente esse esquema corporal vai tendo novos papéis como na
procriacdo (ABERASTURY, 1983).

Quanto a conduta do adolescente, Aberastury (1983) fala de comportamentos
fobicos e contra-fobicos face a exploracdo do mundo, como trancar-se no quarto, ter inércia
total, aparente isolamento do mundo exterior, até mesmo evitar ir a escola. Podemos também
falar que, diante da angustia das mudancas corporais e de identidade, o adolescente pode se
apresentar como onipotente, provocador, desafiador — sdo essas formas que ele encontra para

negar a dor de ter que se desfazer da fase infantil.

2.6 Sexualidade na adolescéncia

Sabemos que a adolescéncia é uma etapa da vida em que se da uma erupgdo de
mudancas corporais e psiquicas. A puberdade é a forca de impulso da adolescéncia, assim a
chegada das pulsdes sexuais associadas a idade ndo significa inicio da sexualidade, dado que
esta jA se manifesta durante a infancia, s6 que na adolescéncia ndo € mais a mesma
sexualidade. Freud preocupou-se a proposito da origem e dos destinos da pulsdo sexual.

Com a chegada da puberdade introduzem-se as mudancas que levam a vida sexual
infantil a sua configuracdo normal e definitiva. Até esse momento a pulsdo sexual
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era predominantemente auto-erdtica; agora, encontra o objeto sexual. [...] Agora,
porém, surge um novo alvo sexual para cuja consecucao todas as pulsdes parciais se
conjugam, enquanto zonas erdgenas subordinam-se ao primado da zona genital.
Posto que o novo alvo sexual atribui aos dois sexos fun¢des muito diferentes, o
desenvolvimento sexual de ambos passa agora a divergir muito. (FREUD, 1996, p.
196).

A dindmica da puberdade age também na orientacdo sexual. Na maioria dos casos,
as fantasias sexuais irdo para o sexo oposto, mas ha casos em que as mesmas se dirigem para
0 mesmo sexo. Na sociedade moderna, o jovem tem o direito inalienavel de dispor de seu
préprio corpo, ha de se ter o respeito de seu livre arbitrio em matéria de sexualidade, embora
isso ndo exclua a orientacdo e a educacdo. Trata-se de um desafio até os dias de hoje. Sendo,
vejamos os desafios postos as escolas quanto a homofobia. O estudo de Abramovay, Castro e
Waiselfisz (2015) intitulado “Juventudes na Escola, Sentidos e Buscas: Por que frequentam?”,
realizado a partir de uma pesquisa de 2013, ouviu mais de 8.300 jovens em todo o Pais. O
estudo apontou que cerca de 20% dos alunos ouvidos afirmam que ndo queriam ter colegas de
classe homossexuais. O citado estudo nos mostra a real necessidade de agdes que trabalhem a

tematica da diversidade e do combate ao preconceito.

Os adolescentes vivem niveis diferentes de maturidade sexual (CLOUTIER,;
DRAEAU, 2012). A adolescéncia e sua sexualidade, vista em uma perspectiva histéria, sofre
diversas modificacBes ao longo da histdria. Percebe-se que, na historia antiga, a sexualidade
do adolescente foi amplamente admitida. As primeiras doutrinas cristds eram, de certo modo,
bastante liberais quanto a sexualidade. Somente na Europa do século XIV é gue o cristianismo
estabeleceu regras e controle sobre a sexualidade adolescente. Percebe-se, nos estudos dos
escritos sobre a sexualidade adolescente, uma preocupacgdo constante — o tratamento desigual
dos adolescentes em funcdo de seu sexo e classe social. Existem paises onde ainda hoje a
prostituicdo de menores é amplamente difundida. Dessa forma, a desigualdade econémica é
um fator muito importante a ser considerado em estudos sobre essa categoria etéria.
(CLOUTIER; DRAEAU, 2012).

Os estudos consultados apontam que a sexualidade do adolescente também é
social e cultural, e ndo somente fisica. H& uma mudanca na modernidade a respeito dos

discursos e atitudes quanto a sexualidade adolescente, sendo vejamos:

Existem quatro fendmenos sociais que contribuiram mais do que tudo para modificar
as atitudes e discursos a respeito do comportamento sexual dos adolescentes: 1) O
surgimento do mercado de métodos anticoncepcionais seguros, que permitiu separar
a atividade sexual e a funcéo reprodutora; 2) O fim da convic¢do de que a virgindade
seria um valor simbélico central para a qualidade do casamento; 3) a proliferagdo de
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unido livres; 4) A fragilizacdo considerdvel da instituicdo familia por causa das
rupturas conjugais. (CLOUTIER; DRAEU, 2012: p. 144).

Sabemos ser a masturbacdo o comportamento mais difundido e frequente na
adolescéncia. Diversos mitos permeiam essa sexualidade adolescente, desde ser uma fase
marcada por profundos tumultos na vida pessoal, até o mito da precocidade sexual nos dias
atuais. Existem diversos fatores que influenciam a sexualidade do jovem, havendo quem diga
que um bom dialogo pais/jovem pode exercer muita influéncia, assim como o0s amigos/grupos
de pares, a televisdo, os meios eletronicos (a internet possibilitou o acesso réapido e facil a

contetdos sexuais explicitos).

2.7 Educagéo sexual: um olhar santiano

Jodo dos Santos (1991), ao falar sobre educacéo sexual na infancia e adolescéncia,
aponta que a educacdo na escola pode ser vista como uma educacdo para ingenuidade e para

estupidez afetiva, ou “estupidez neurdtica”, como dizem os psicanalistas.

O autor explica sexualidade e educacéo sexual por meio de uma forma de contar
historias, e traz a metafora do caracol. Para o autor, os caracoOis sdo ingénuos e estupidos
porque eles ndo tém sexo, pois, sendo hermafroditas, neles o sexo termina se anulando. Jodo
dos Santos nos diz: “os caracdis ndo fazem amor, nao t€m malicia [...] € terrivel um bicho sem

malicia. E assim uma espécie de ser imaginariamente estipida” (SANTOS, 1991, p. 135).

Carvalho e Branco (2010, p. 229) nos esclarecem o pensamento Jodo dos Santos
sobre a necessidade de um esforgo coletivo para a tarefa importantissima de educar os jovens
para a tomada de consciéncia da importdncia de encarar com seriedade o amor e a
sexualidade, para que, ao nascer uma crianc¢a, ela ndo seja fruto de um mero acidente, para

que o pai e/ou a mde ndo se distanciem dela fisica e emocionalmente.

Essa educacdo para a ingenuidade faz com que criancas e adolescentes tenham
uma verdadeira auséncia de fantasias, que resulta numa ignorancia da malicia/segundas
intencdes tdo presentes nas relacdes interpessoais. Todo educador sabe que se deve estimular
a capacidade imaginativa e de fantasia da crianca. E dos adolescentes também com palavras e
ideias. Estimula-se a fantasia, portanto, a inteligéncia. Faz-se necessario por parte do
profissional sensibilidade e competéncias s6cio emocionais. Um olhar que dé conta dos

aspectos relacionados a cognicdo e ao afeto, nas relagdes sociais estabelecidas pelos
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adolescentes. E importante ressaltar que o atual contexto brasileiro é marcado por uma tenso
relativa a educagdo sexual, pois enquanto uns setores a defendem, outros a perseguem, em
razdo de uma postura mais conservadora que considera desnecessaria a atuacdo da educacao
escolar nessa esfera. Diante desse quadro, é importante pensar nosso papel como educadores,
sabendo que somos regulados pela legislacdo e submetidos a fortes pressdes sociais.

Santos (1991) aponta que € muito mais importante saber dessas fantasias do que
saber 0 que sdo os 6rgdos reprodutores. Nos manuais de educacdo sexual, ao se falar de
masturbacdo, descrevem-se diversas técnicas e maneiras e instrumentos para a pratica da
masturbacéo, tratando-se dessa forma de uma verdadeira ignorancia do que seja masturbacéo.
“Masturbagdo ndo ¢ manipulagdo ou estimulo dos Orgdos genitais; masturbacdo é esse
estimulo acompanhado de fantasias” (SANTOS, 1991, p. 136). O autor nos diz que ainda bem

gue 0s jovens ndo seguem esse tipo de orientagédo e exercitam a sua imaginacao.

Santos afirma que a nossa educacdo sexual nas escolas cria caracdis e nos coloca
um desafio, — o de fazer uma educacdo sexual aos jovens para os tornar inteligentes e
imaginativos. Ndo se pode colocar barreiras intransponiveis, mas um tanto suficiente de
barreira que permita a auto-repressdo dos impulsos e que permitam simultaneamente que a
imaginacdo funcione. A auséncia de fantasias resulta em ignorancia, Santos aponta que oS
jovens falsamente ingénuos sdo 0s que mais facilmente se tornam coisas para fazer amor. Por
exemplo: a mulher objeto. “A ingenuidade ¢ uma espécie de hermafroditismo do espirito”
(SANTOS, 1991, p. 136). Vale ressaltar que ha processos presentes na sociedade
contemporanea de adultizacdo das criancas, um fenémeno preocupante que tem tensionado

essa construcao.

Finalizamos este topico, apontando que é preciso ter claro que a crianca ja tem
sexualidade, como apontamos anteriormente na revisao teorica deste estudo, quando a mae da
0 peito para o bebé, o pai entra na relacdo, a criangca ao se relacionar com ambos; a crianca
constrdi inumeras fantasias, estando essa educacdo na base da criatividade, de forma que toda
educacdo para Santos € de origem sexual. O ser cria-se a partir de uma célula masculina e
feminina. A pessoa forma-se na relacdo com a figura de um pai e uma mée, saindo dessa
triangulacdo a individuacdo capaz de fazé-la pouco a pouco reconhecer-se como um ser

portador de autonomia.
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2.8 Ambivaléncia dos pais

Uma verdade é que a adolescéncia é dificil para filhos e para aqueles que com eles
convivem. Os pais passam por um processo de desprendimento de um filho crianca para uma
relagdo com um filho que esta crescendo, em verdade, um adulto que se constroi em meio a
profunda angustia. Agora esses pais ja ndo sdo os herois da crianca, mas tém que se adaptar a
um novo lugar, qual seja, de humanos, demasiadamente humanos, com fraquezas,

insegurancas e incertezas.

Esses pais vdo comecar uma relacdo cheia de ambivaléncia e, muitas vezes, de
criticas. Veem-se diante de suas angustias também existenciais, causadas por fatores como
envelhecimento, soliddo, o paradoxo vida-morte, pois 0s pais estdo também vivendo seus
conflitos e, de certa forma, revisitando suas questdes parentais, que envolvem a sua propria
adolescéncia e suas resolucdes. O filho aqui é a testemunha tanto do fracasso, quanto da
realizacdo. Na verdade, como aponta Aberastury (1983), o verdadeiro drama edipico se instala
na adolescéncia. Com as mudancas corporais, o adolescente se define com o papel de
procriador, e o filho agora se torna duplamente rival, se torna um competidor real e sério na
situacdo incestuosa, que pode assumir a paternidade. Eis 0 que esse autor considera o

verdadeiro drama edipico.

Estamos aqui também falando da ambivaléncia e a resisténcia dos pais e da
sociedade em aceitar o processo de crescimento do adolescente. Esse processo leva o
adolescente a abandonar o corpo infantil, construir uma identidade adulta e a se prender em
uma ideologia para enfrentar o mundo. E sim dificil para pais e filhos, mas ndo devemos
deixar de lado sua criatividade e felicidade, que também sdo caracteristicas da adolescéncia
(ABERASTURY, 1983).

Os conflitos vivenciados por pais e os seus filhos adolescentes decorrem muitas
vezes dessa dificuldade de deixar que o adolescente elabore por ele mesmo os lutos
necessarios, por dificuldades suas de lidar como crescimento do mesmo. E comum os pais
terem dificuldades de aceitar o crescimento do filho, ou seja, lidar com desprendimentos nos
dois processos, dos filhos e dos pais. Ou 0s pais reprimem toda tentativa de autonomia, como
escolher o que comer, o que vestir, 0 melhor para estudar, ou dao ao adolescente uma imensa
liberdade que o adolescente vive como abandono. S&o as dualidades liberdade-repressao;

dependéncia/independéncia, aceita o crescimento/nega o crescimento.
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2.8.1 O desenvolvimento da inteligéncia na adolescéncia

O réapido crescimento do corpo com suas alteracdes, como a maturacdo sexual,
ndo é o unico fendmeno que marca a adolescéncia, pois a atividade mental também passa por
uma significativa reestruturacdo. Por exemplo, o adolescente ja consegue compreender nocoes
complexas como correlagdo, probabilidade, propor¢do entre outros conceitos, ele é capaz de
refletir sobre conceitos e pensar em seus pensamentos, esse também é um fendémeno novo

para ele.

Na adolescéncia, entdo, as transformacgdes cognitivas fazem parte do centro
evolutivo da experiéncia da vida. O pensamento € parte fundamental da vida subjetiva do
sujeito. A adolescéncia € o0 momento em que aumenta a capacidade de estabelecer relagdes
mentais, traz consigo uma profunda transformacéo do aparelho mental, que vai modificando o
conjunto de experiéncias subjetivas, trazendo novos horizontes ao adolescente. Ele vive novos
aspectos da vida influenciados pelo desenvolvimento cognitivo, por exemplo: atividade
afetiva, personalidade social, pensamento l6gico, autoimagem, entre outros (CLOUTIER;
DRAPEAU, 2012).

Considerada a importancia da dimensdo cognitiva no desenvolvimento psiquico
dos individuos, vale a pena entender como se da sua psicogénese em sua relacdo com os

estimulos do meio social.

2.8.2 O desenvolvimento cognitivo no olhar de Piaget

Para Piaget (1896-1980), a inteligéncia humana diz respeito a uma forma de
adaptacdo, sendo uma ampliacdo dos mecanismos de adaptacdo biologicos. A funcdo da
inteligéncia é organizar a realidade em estruturas que culminam no raciocinio formal do
adolescente e do adulto. No que tange ao desenvolvimento da inteligéncia, Piaget continua a
principal referéncia na contemporaneidade. Piaget dividiu o desenvolvimento em
periodos/estagios, cada estagio se caracteriza por uma organizacdo prépria, numa estrutura
funcional especifica, cada novo estagio vai dando origem a uma reorganizacdo das estruturas
anteriores da mente, cada um com suas caracteristicas cognitivas. Os estagios sdo 0s

seguintes:
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a) inteligéncia sensorio-motora: de 0 a 2 anos;

b) inteligéncia simbdlica e intuitiva (Periodo Pré-operatorio): de 2 a 7 anos;
c) inteligéncia operatorio-concreta: de 7 a 12 anos;

d) inteligéncia operatorio formal: de 12 anos até a idade adulta.

Figura 1 — Estagios do desenvolvimento

Estagio Idade aproximada Capacidades

Sensério-motor 0a2anos Conhecimento do mundo baseado nos sentidos
¢ habilidades motoras. No final do periodo,
emprega representagdes mentais

Pensamento pré-operatério 2 a 6 anos Uso de simbolos, palavras, niimeros para
representar aspectos do mundo. Relaciona-se
apenas por meio de sua perspectiva individual.
O mundo ¢ fruto da percepgdo imediata

Pensamento 7a 1l anos Aplicagdo de operagdes logicas a experiéncias

operatorio-concreto centradas no aqui agora. Inicio da verificagdo das
operagdes mentais, revertendo-as e atendendo a
mais de um aspecto

Pensamento Adolescéncia em diante Pensamento abstrato, especulagdo sobre situagdes
operatério-formal hipotéticas, raciocinio dedutivo.
Planejamento, imaginagdo

Fonte: Piaget (1967)

Compreendidos esses estagios, vamos nos deter na inteligéncia operatério formal,
haja vista o foco de nosso trabalho. A adolescéncia traz consigo uma reorganizacdo do
aparelho conceitual. Por volta dos 12 anos, o pensamento hipotético-dedutivo vem a tona, o
gue permite que o adolescente elabore hipdteses diante das situacdes que lhe aparecem, e teste
de modo sisteméatico a autenticidade delas, para, no final, entdo tomar uma decisdo. O
pensamento formal permite estabelecer relacBes entre o real e o possivel (CLOUTIER;
DRAPEAU, 2012). O adolescente traz em si a capacidade de abandonar o concreto e de ter
acesso ao abstrato, a hipotese e a deducdo, entdo ele pode planejar atividades, estabelecer

estratégias, ver as chances de dar certo e errado, para tirar suas conclusdes.

O pensamento formal é uma das aquisicbes mais importantes da adolescéncia, ela
d& acesso a uma ampliagdo do universo mental. Vejamos entdo algumas caracteristicas do

pensamento formal:
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a) ele € hipotético dedutivo;

b) ele é capaz de funcionar em um nivel abstrato, portanto ele é independente do
conteldo;

c) permite resolver problemas multidimensionais (por exemplo, tempo, distancia
percorrida e aceleragéo);

d) também é possivel a operacdo a partir de operacdes (execucdo de operacdes de
segundo grau).

Quanto a sua estrutura, o pensamento formal, no adolescente, eleva-se a partir de
duas estruturas de conjunto 1) sistema combinatério ou logica de preposicfes, por exemplo
ele consegue trabalhar com combinatérias. 2) o grupo INRC que acrescenta dimensdes que
tornam o pensamento abstrato mais versatil e eficaz para tratar informacdes e resolver
problemas, corresponde as esferas de organizacdo da mente: identidade, negacédo, inverséo,
reciprocidade, correlatividade e reversibilidade (CLOUTIER; DRAPEAU, 2012).

2.8.3 A metacognicao

Estuda-se também a evolucdo do raciocinio adolescente relacionado a objetos de
seu universo pessoal e social, isto ¢, a capacidade do adolescente de “pensar em seus
pensamentos”, a isso chamamos metacognicdo. Essas tendéncias sdo beneficiadas pela
tendéncia a introspeccdo da adolescéncia, uma grande parte dos adolescentes sente
necessidade de introspeccdo que sdo reflexdes sobre suas proprias experiéncias, sobre sua
intimidade, seus sentimentos\emocdes, sendo assim, eles ficam refletindo, tentando
compreender o seu mundo interno e 0 mundo que 0s cerca, as relacdes sociais (CLOUTIER;
DRAPEAU, 2012). Sao as chamadas experiéncias metacognitivas:

As experiéncias meta cognitivas prendem-se com o foro afetivo e consistem em
impressdes ou percepgdes conscientes que podem ocorrer antes, durante ou ap6s a
realizacdo de uma tarefa. Geralmente, relacionam-se com a percepc¢do do grau de
suCcesso que se esta a ter e ocorrem em situagdes que estimulam o pensar cuidadoso e

altamente consciente, fornecendo oportunidades para pensamentos e sentimentos
acerca do proprio pensamento. (RIBEIRO, 2003, p. 111).

Hoje se reconhece a importancia da metacognic¢do no processo de aprendizagem.
O adolescente consegue pensar de forma abstrata, consegue ndo somente tirar regras, mas, a

partir de suas experiéncias e observagdes, também refletir sobre suas préprias regras. Ele

desenvolve uma reflexdo sobre a sua mente, uma consciéncia de sua propria atividade mental.
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Essa consciéncia tem varias repercussdes, entre elas, compreensdo dos outros, comunicacéo,

atencdo, memoria.

Dessa forma, podemos pensar em como a escola pode auxiliar no
desenvolvimento do adolescente e a estimular a metacognicdo. Cabe ao professor, nesse
estagio do desenvolvimento, trazer para sala de aula as situacdes abertas de investigacdo, as
resolucbes de problemas complexos, sendo o adolescente chamado a escolher entre varias
alternativas e a propiciar uma reflexdo sobre as consequéncias dessas escolhas. Dessa forma, a
eficacia da aprendizagem depende também da aquisicdo de estratégias cognitivas e
metacognitivas, que possam possibilitar a esse estudante planejar e monitorar 0 seu
desempenho escolar (RIBEIRO, 2003). Percebe-se que, atualmente, a reflexdo sobre esse
assunto € um desafio constante. Isto porque 0 modo como as escolas se organizam chega a ser
desumanizante, ndo havendo espaco para sensibilidade, dialogo. Os jovens sdo,
cotidianamente, tensionados a buscar resultados cada vez melhores e, dessa forma, vao sendo

violentados pedagogica e psicologicamente.
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2.9 O adolescente na sociedade

A adolescéncia traz consigo fatores individuais, culturais, social e historicos.
Normalmente fala-se do exercicio da liberdade. O adolescente inicia sua entrada no mundo
adulto, o que exigira dele a busca de uma ideologia para enfrentar o futuro.

Na resolugdo de problemas que envolvem valores éticos, intelectuais e afetivos, o
adolescente ganha capacidade de lutar pelos seus ideais e de dialogar, comeca a compreender
a realidade que esté diante de si, com exercicios de reflexdo e probabilidades, projetos para o
futuro, ideais, projetos de independéncia, sendo esse periodo vivido de forma ambigua, ora
nostalgia e dependéncia, ora de necessidade de lutar por sua independéncia. Ora quer a

presenca dos pais e, muitas vezes, comumente, exclui 0 contato com o0s pais.

Os pais e mesmo a sociedade geralmente apelam para meios por demais rigidos
como forma de coercdo da liberdade da juventude. Na verdade, falamos do adolescente em
crise numa sociedade em crise. Vejamos, por exemplo, os movimentos estudantis, muitas
vezes vistos como rebeldia da juventude, mas que podem ser compreendidos como uma forma
encontrada para a inser¢do do adolescente no mundo adulto, cheio de tensdes e perturbacdes
(ABERASTURY, 1983).

O normal ¢ que os adolescentes, num estrato social que chamamos “juventude”,
possam participar da sociedade com suas inquietacdes, sonhos, insubmissdes e angustias.
Talvez seja essa a esséncia da propria adolescéncia. Jodo dos Santos esclarece:

Por que acusar os adolescentes de ndo serem como nds, se todo o envolvimento se
modificou radicalmente, e se todos sabemos que nas familias de hoje ha poucas
pessoas capazes de estar dez minutos com os filhos para conversar sobre qualquer
coisa que ndo seja dos resultados escolares?! Os pais querem sobretudo que os filhos
sejam profissionalmente eficientes, capazes de ganhar a vida, o que é importante,

mas nao é tudo. O jovem, individualmente, é talvez mais fraco do que era no nosso
tempo, mas é coletivamente mais forte! (SANTOS, 1981, p. 1175-1177).

Percebe-se que existe um ideal cultural na contemporaneidade centrado na
adolescéncia, como melhor fase da vida. Existe um olhar idealizado da nossa sociedade
voltado, nos dias atuais, para a adolescéncia, no sentido de uma verdadeira idolatria ao ser

jovem. Trata-se de uma visdo sociocultural resultante da cultura do consumo excessivo e da
hipervalorizacdo da liberdade individual. (ROCHA; GARCIA, 2008)
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2.10 A cognigéo social

A cognicdo social ¢ um dos aspectos mais interessantes dos estudos nessa area.
Trata-se de um aspecto importante da atividade intelectual, que se modifica entre 12 e 18
anos. Estamos falando aqui da compreensdo do ponto de vista dos outros, dos seus

sentimentos, pensamentos, intengdes e atitudes.

O adolescente tem consigo um conjunto e ferramentas de compreensao social, ele
é capaz de pensar no que as outras pessoas sentem e pensam e querem. A compreensdo social
do adolescente Ihe permite integrar as suas proprias perspectivas com as dos outros. Ele pode
nessa fase compreender que seu ponto de vista difere do outro, levando em conta essas
divergéncias de interpretagdes, sua avaliacdo depende menos da aparéncia como na crianga, e

comegca a perceber as motivagades.

Sabe-se, no que tange a cognicdo social, que as influéncias afetivas e culturais
provocam maiores divergéncias de uma pessoa para outra. Tal ganho, as inferéncias sociais, e
0S progressos nesse ambito sdo muito importantes, pois, junto com o desenvolvimento da
atividade mental, auxiliam o adolescente na adaptacdo social, auxiliando-o a compreender o
universo social em torno de si (CLOUTIER; DRAPEAU, 2012).

A cognicdo social esta diretamente ligada aos modos como convivemos em

sociedade. Precisamos de acordos de convivéncia para que haja a civilizacao/sociedade, o

social impde regras de convivéncia. Alguns ndo conseguem lidar bem com tais regras, muitas

vezes violam direitos e deveres da demais pessoas, ou do Estado, como ocorre em casos de

depredacdo do patriménio publico, os mais diversos desvios de condutas também entram aqui
como um certo déficit na cognicédo social.

A sociedade contemporanea em desenvolvimento acelerado altera a estrutura

comunitaria. Nesta nossa sociedade ocidental, dois aspectos estdo, entre outros, a

modificar-se de forma muito rapida: a organizagdo dos microgrupos, em particular

da familia, que formar grupos ou familias de adolescentes que substituam os dos

pais demasiado ocupados e demitidos. Os génios nos tempos antigos aparecem mais

individualmente, hoje, a genialidade é coletiva, esta na juventude, mas muitas vezes

perde-se numa marginalidade improdutiva, por falta de aceitacdo da sociedade dos
adultos. (SANTOS, s/d, p. 1577-1590).

Quanto aos aspectos psicossociais na infancia, a familia e, depois, a escola sdo os
principais grupos sociais da crianga, provendo-a de garantias para suas necessidades. Na

adolescéncia, a situacdo muda, pois a familia, a escola e outras instituicGes sociais ndo
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formam essas garantias e necessidades, ao contrario exigem do adolescente uma série de

comportamentos, atitudes, posicionamentos de quem esta aprendendo a ser adulto.

2.11 Sociabilidades: problemética da tecnologia da informacdo, comunicacgdo, cultura

midiatica e audiovisual na era hipermoderna

Iniciamos nossas reflexdes aqui trazendo o fato de que, no decurso da segunda
metade do século XX, abriu-se um novo capitulo da histéria da comunicacéo, das imagens, do
ecrd (da tela) e, portanto, do cinema: a TV e posteriormente 0s computadores portéateis.
Lipovetsky e Serroy (2007) nos auxiliam nas reflexdes sobre os ecras globais, compreendendo
que a época hipermoderna € contemporanea de uma verdadeira inflagdo de ecras, que sufoca a
sociedade de simbolos, de informagdes, de sons, de narrativas e de ideologias, sobretudo com
0 conformismo do consumo. Eles afirmam que a televisdo é o primeiro grande vetor dessa
transformacéo. A televisdo trata-se de um bem domestico e um fendmeno social de massas,
essa democratizacdo seguiu com novos e variados equipamentos; sendo, Vejamos:
computadores pessoais laptop, Smartphones — celulares de maltiplas funcées, ebooks, tablets,

jogos interativos etc.

O ecrd televisivo (a recepcdo de imagens em domicilio, dando lugar a
comentarios, a atencdo do espectador é distraida e flutuante) opera uma profunda ruptura com
0 cinema (a recepcdo de imagens se da em lugares coletivos/publicos, o cinema suscita

siléncio, o cinema monopoliza toda a atencdo do publico).

Nesse contexto, a televisdo aparece cada vez mais como vetor para criagdo de
estrelas e VIPs (Very Important Person), uma maquina de projetar idolos, que todos os
segmentos da sociedade, quem vestir-se igual, se igual fisica e mentalmente, viver 0s mesmos
dramas, numa verdadeira espetacularizacdo da vida. Se, por um lado, o pequeno ecrd acaba
com a magia do grande ecrd cinema, por outro recupera sonhos e mitos por intermédio de um
desfile permanente de famosos, estrelas de TV e idolos. Criancas e adolescentes, jovens e
adultos de hoje permanecem ligados, por via dos seus equipamentos eletrdnicos, dos seus
celulares, seus computadores (internet), seus tablets, que oferecem um conjunto de ecrds, com

imensa oferta de imagens, de sons, de simbolos, de narrativas e de entretenimentos.

Estamos numa sociedade cada vez mais informatizada, interconectada,

informacional, vivendo conectados na internet. Estando no centro de uma rede cuja extensao
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marca o0s atos da vida cotidiana e os modos de subjetivacdo. Uma rede sob controle das
grandes corporagdes financeiras e da “industria de consciéncia”. Nunca o homem dispos de
tantos ecrds para ver o mundo e viver sua propria vida, num ciclo de realidades
esquizofrénicas e de virtualidades alienadas. E sabe-se que as proezas da tecnologia high-tech
tendem a expandir-se e acelerar cada vez mais, aumentando por sua vez o controle sobre a
liberdade do homem e a sua livre expressdo, embora, de forma contraditoria, essa novas
tecnologia oferecam também o fascinio do individualismo narcisico e da afirmagdo egdica nas
redes sociais. Vivemos uma era em que um nimero cada vez maior de individuos ter acesso
aos meios de comunicacdo de forma hiperindividualista, segundo 0s seus gostos, seus
humores, seus tempos préprios. Claro que a légica do espetaculo prossegue e até se amplifica
0 grau de alienagdo. Sabemos que a evolucdo tecnologica é um fato social, e que ela é
subjetiva, interferindo nos modos de subjetivacdo. Estando presente na realidade das familias

e escola. Sendo vejamos a fala dos entrevistados,

Sabemos que, nos tempos atuais, as tecnologias interferem nas relagdes juvenis, as
tecnologias sdo incorporadas pela juventude. Influenciam na construcéo de suas identidades,
nas sociabilidades, nos modos de aprendizagem, inclusive no senso de pertencimento coletivo
(SOUSA, 2015). Diante disso tudo, podemos dizer que a escola é uma instituicdo que esta em
crise. Os aparatos da hiperconexdo, com seus aparelhos moveis de comunicacgéo e informacéo,
0s computadores de méo e os telefones celulares, todos com acesso a internet se inserem nos
corpos e subjetividades de criancas, adolescentes e jovens. De acordo com SIBILIA (2012),
essa mudanca radical contemporanea esta afetando em muito o funcionamento da escola,
fazendo crescer, dessa forma, a inconformidade dos jovens dentro desse espaco. Os alunos se
sentem cada vez mais entediados, entre as paredes dos colégios, que continuam a disciplina-
los. Fora dos muros do colégio as redes de relages no campo das interconexdes, ligados a
internet aumentam significativamente. Desafio posto a escola, que cada vez se percebe mais
enfraquecida e deteriorada, em tempos de dispersdo e falta de atencdo dos alunos. As
aprendizagens e sociabilidades dos jovens estdo ligadas a evolucdo das tecnologias de
comunicacdo e informacdo, principalmente a internet. Hoje o facebook reina entre as redes
sociais que os jovens utilizam, pois é a maior em nimero de usuarios ativos, sendo 0s mais

jovens uma boa parcela desse contingente.

Vale salientar que individualizagdo ndo é reclusdo. Sobre isso, Lipovetsky e
Serroy (2007) nos apontam duas vis6es diametralmente opostas do cibermundo: a primeira se

exprime pelo entusiasmo dos que zelam pelo imediatismo, da velocidade, e da interatividade



53

tornadas possiveis pela comunicacdo hipertecnoldgica; e outra visdo, em que é considerado
ser o culto da internet uma ameaca para o vinculo social, na medida em que com o

ciberespaco, os individuos se comunicam entre si, mas nunca se encontram.

E possivel pensar uma educacéo escolar e familiar que venha ao encontro do que
o0 aluno de hoje necessita, diante de todos esses desafios sociais e ofertas tecnologicas, o que
exige compreender a complexidade do campo da educacdo em geral, de maneira a que
possamos, ao captar a dindmica contemporanea, vislumbrar horizontes mais criativos e

propositivos de investigacdo na atuacdo como psic6logos e educadores.

2.12 Os filhos 6rféos na sociedade contemporanea

No mundo contemporaneo, ¢ comum o termo “sociedade dos filhos orfaos”,
tratando-se de criangcas e adolescentes abandonados. Um tipo diferente de abandono, a
maioria tem pais, convivem com eles, numa sociedade que tem passado por uma transicdo dos
modelos de familia. Sdo abandonados funcionais, estdo cercados de adultos que estdo no
mundo e na vida se comportando como eles — pessoas que se hegam a maturidade, e podem
até ter uma vida publica respeitada, sdo adultos com dificuldade de lidar com as questdes do
tempo, maturidade, envelhecimento, tém dificuldades enormes de criar os préprios filhos,

geri-los na vida e serem guias para eles fazerem suas travessias.

Adultos que fogem de todas as formas para ndo exercerem essa funcdo: comem,
trabalham, drogam-se, tudo para ndo abandonar a propria adolescéncia e encontrar o sentido
anico e intransferivel de suas préprias vidas. A consequéncia disso pode ser vista como um

namero enorme de “filhos 6rfdos” em nossa sociedade (SINAY, 2012).

H& nesses adultos grandes fantasmas do inconsciente que vém a tona: medo,
inseguranca, negligéncia, desamparo, o que os leva a buscar solucbes faceis para criar e
educar os proprios filhos, desde exercicios espirituais importados que prometem a felicidade,
até todas as formas de terapias novas e rapidas como forma de ndo aprofundar a questao téo
urgente e necessaria de olhar e encarar as proprias questdes (inclusive de sua prépria infancia
e adolescéncia) para poder cuidar, educar outro ser. A industria dos livros, do cursos e dos
DVDs de autoajuda ndo pode resolver essa questdo dos pais, nem os leva a uma mudanga

qualitativa na relacdo com os filhos, que, muitas vezes, apenas exigem presenca € amor.
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Os filhos da orfandade estdo sendo criados com o alimento de todo lixo da
industria cultural ocidental, qual seja, o comércio inescrupuloso vigente em nosso tempo, com
todo o trabalho de marketing para o publico infanto-juvenil, todo tipo de manipulacéo
ideoldgica, pelos novos ecras, qual seja internet. Sufocados estdo por todos os lixos
cibernéticos e todas as espécies de midias sociais, geralmente produtoras de uma tecnologia

vazia de sentido, despejando uma série de banalidades e subestimando a mente dos jovens.

Existem, porém, os intelectuais da contemporaneidade que sdo mais otimistas. De
acordo com Lévy (1999, p. 16), “o crescimento do ciberespago resulta de um movimento
internacional de jovens avidos para experimentar, coletivamente, formas de comunicacao
diferentes daquelas que as midias classicas nos propdem”. Lévy ressalta ainda que €
importante que permanecamos abertos e receptivos em relacdo as redes digitais, apontando
que entende que nem tudo que é feito na internet € bom. Segundo ainda o autor, 0 mais
importante é reconhecer as “mudancas qualitativas na ecologia dos signos, o ambiente inédito
que resulta da extensdo das novas redes de comunicagdo para a vida social e cultural. Apenas
dessa forma seremos capazes, segundo ele, de desenvolver estas novas tecnologias dentro de

uma perspectiva humanista” (LEVY, 1999, p. 17). Sendo vejamos,

Meu otimismo, contudo, ndo promete que a Internet resolvera, em um passe de
magica, todos os problemas culturais e sociais do planeta. Consiste apenas em
reconhecer dois fatos. Em primeiro lugar, que o crescimento do ciberespaco
resulta de um movimento internacional de jovens avidos para experimentar,
coletivamente, formas de comunicacdo diferentes daquelas que as midias
classicas nos propdem. Em segundo lugar, que estamos vivendo a abertura de
um novo espaco de comunicacdo, e cabe apenas a nos explorar as
potencialidades mais positivas deste espaco nos planos econdmico, politico,
cultural e humano. Aqueles que denunciam a cibercultura hoje tém uma
estranha semelhanga com aqueles que desprezavam o rock nos anos 50 ou 60.
O rock era angloamericano, e tornou- se uma industria. Isso ndo o impediu,
contudo, de ser o porta voz das aspiracbes de uma enorme parcela da
juventude mundial. (LEVY, 1999, p. 16)

Apontamos também que muitos jovens da atualidade estdo sendo criados ou
educados pela televisdo, pelos fast foods, pelos comerciantes da educacdo, com seus
experimentos pedagogicos vendidos como “modernos” e “avangados”. Por outro lado, 0s
chamados “filhos da orfandade” estdo sendo educados pelos traficantes de drogas, pelos
consultérios lotados de psicologos e psiquiatras e pelo enorme processo de medicalizacdo da

infancia e da adolescéncia; ou seja, estdo sendo educados pelos psicofarmacos (SINAY,
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2012). No seu conjunto, os jovens de hoje sdo educados por valores como consumismo

exacerbado e relag6es liquidas, na conceituacdo de Bauman (2001).

Ao falar de orfandade, Synay (2012) ndo esta falando apenas das criancas
abandonadas, as marginalizadas, mas também de pais ausentes, por inimeros motivos:
dificuldades em abandonar a propria adolescéncia, dar-se conta do paraiso perdido da
infancia; dificuldades em lidar com a “castra¢do”; portanto, sdo incapazes de “castrar” seus
proprios filhos, ou seja, medo de geri-los e educé-los, dar-lhes limites e falar-lhes “ndo!” Tais

limites funcionariam como a¢Ges estruturantes na educagéo das criangas e jovens.

Sigmund Freud ha tempos conceituou como complexo de castragdo, o sentimento
inconsciente de ameaca experimentado pela crianga, quando ela percebe a diferenca
anatdmica entre os sexos. Segundo ROUDINESCO e PLON (1998), em conceituagdo posta
no Dicionario de Psicanalise, temos:

[...] como indicam Jean Laplanche e Jean Bertrand Pontalis, para que o complexo de
castracdo continue a ser pensado na categoria da fantasia*, quando se trata da
ameaca, e na do originério, quando se trata da articulagdo com o Edipo. O complexo
de castrag@o, sublinham os mesmos autores, deve também “ser referido a ordem

cultural”, com o que isso implica em termos da proibicdo. (ROUDINESCO; PLON,
1998, p. 106).

Portanto, a maternidade e paternidade, quando ndo se tornam um exercicio
responsavel e reflexivo e de amadurecimento para todos os envolvidos nessa funcao, acabam
sendo vistos como eventos bioldgicos; ou seja, uma experiéncia que se baseia somente na
procriacdo, e ndo pelo respeito a vida criada e a responsabilidade de cada sujeito para com a
humanidade da qual fazemos parte. Transformar esse evento bioldgico na experiéncia
significativa e plena de sentido de educar um filho, de auxiliar no aperfeicoamento de uma
vida humana é um processo que exige uma consciéncia desperta, que requer um exercicio
diario e consciente, que requer compromisso e amor (SINAY, 2012). A esse respeito, assim
pensa Jodo dos Santos:

A Sociedade estd em evolucdo acelerada e é urgente que os pais se apercebam se
caminhamos para luz e progresso ou se nos dirigirmos para o abismo. A sociedade
transforma-se, a familia modifica-se e os pais perderam muita espontaneidade e
instintividade na atuacdo na chamada ‘arte de educar’. A educagéo foi desde a pré-
historia tarefa coletiva das comunidades, mas sempre com base num fazer e mostrar-
se a fazer, o que origina os modelos educativos. Os modelos atuais sdo cada vez
mais tedricos e abstratamente tedricos [...] ndo se pode educar apenas através de
normas, regulamentos e receitas emitidas pelas enfermeiras, assistentes sociais,

médicos e professores... A educagdo ou € a transmissdo de algo que existe realmente
em ndés ou ndo é educacdo. (SANTOS, 1989).
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Sabe-se que adolescentes precisam, para um bom desenvolvimento, de uma boa
dose de afeto, de pais ativos e firmes nessa tarefa de educar e atuar como guias na travessia da
dificil jornada chamada vida. No entanto, maes e pais com dificuldades em lidar com suas
préprias questdes ligadas a “castragdo”, limites ¢ autoridade tém dificuldades de exercer tal
funcdo com os préprios filhos. Muitas vezes, os pais, por terem medo, inseguranca de educa-
los, transferem essa tarefa para todas as outras instituicbes possiveis, para a internet, para o
consumismo, a vaidade, muitas vezes, a saida pode ser transformar esse filho num troféu de

que o narcisismo desse pai e dessa mae precisa.

O que se percebe na sociedade contemporanea é, portanto, a triste realidade
destrutiva e de tamanho desalento do nimero cada vez mais crescente de filhos 6rfdos. O que
nos faz pensar que o tempo histérico em que vivemos e a cultura em que estamos imersos nos
clarificam o contexto social do qual estamos falando. Aquilo que Bauman (2001) chama de
modernidade liquida, na sociedade em que vivemos, pautada por relagbes liquidas, uma
cultura das tecnologias vazias, que leva a cultura da banalidade, do consumismo desenfreado;
trata-se de uma sociedade narcisica, hedonista, cruel, submetida a ideologia do capitalismo
liberal, cultura da fugacidade, do prazer fugaz, das midias sociais com sua tecnologia de
inimeras conexdes, mas de pouca comunicagdo; tudo isso envolve uma cultura do poder,
cultura do prazer desenfreado, dificuldade de lidar com liberdade, sociedade das drogas,

sociedade do desencanto, da destruicdo, da desintegracdo (SINAY, 2012).

2.13 Delinquéncia juvenil

A delinquéncia juvenil refere-se aos atos criminosos cometidos por criangas e
adolescentes. E comum em diversos paises punicdes e procedimentos legais diferenciados
para quem comete crime e é maior de idade e os delinquentes juvenis. A delinquéncia juvenil
é um fenbmeno de forte problematizacdo social e politica. Para compreensdo do conceito,
termos que ter em mente o conceito de “subcultura”. Ao lado de uma cultura nacional, oficial,
com ideais morais € normas de conduta elementares, existe uma “subcultura”, como que uma
parte do todo, formando a sociedade marginal, que mostra outro sistema de valores a margem
da cultura geral/oficial e na qual a delinquéncia encontra o seu campo de agdo. O termo
delinquéncia juvenil foi usado pela primeira vez na Inglaterra, em 1815, por ocasido do

julgamento de cinco meninos, na faixa etaria de 8 a 12 anos de idade.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Crime
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Para Luzes (2010), o problema da delinquéncia juvenil tem tomado cada vez mais
maior importancia na contemporaneidade como centro das reflexdes e debates, haja vista ser
um dos problemas mais preocupantes da atualidade em todo mundo. Toda nagdo que pensa no
futuro se preocupa com essas questBes. Essas reflexfes se somam a preocupacdo de como
erradicar as causas dos disturbios e das crises mais acentuadas, como melhorar o bem-estar
social da crianga e do adolescente, como determinar medidas de prevencdo, como tratar essa
importante parcela da populacdo, de modo a inclui-la no processo social estabelecido.

O termo delinquéncia tem varios sentidos, mas, nas praxis, trabalha-se mais com o
sentido juridico do ato delituoso e com o sentido psicoldgico. A Teoria Psicanalitica
reconhece que existem jovens que sofrem da delinquéncia patoldgica, individuos que
transgridem a lei ndo por escolha racional, mas por extrema desorganizagdo psiquica. Haveria
assim uma faléncia da funcéo paterna. Essa crianga/adolescente, ndo encontrando limites em
si mesma, ndo é capaz de enxergar o outro. No sentido juridico, a delinquéncia consiste em

atos que infringem as regras de condutas normatizadas em uma sociedade.

Tem crescido cada vez mais o interesse de pesquisadores na area de situacOes de
violéncia envolvendo adolescentes, considerando estes como comportamentos antissociais,
violentos e criminosos (GAUER; VASCONCELOS; DAVOGLIO, 2012). Entre as causas da
delinquéncia juvenil, os estudos apontam os seguintes: afastamento escolar; convivio com
pais alcoolicos ou dependentes quimicos; afastamento familiar; exclusdo do jovem por meio
da privacédo de bens e/ou servigos, riquezas, beneficios ou oportunidades; problemas escolares
(aprendizagem e/ou comportamento); dependéncia de jogos eletrdnicos e internet; disposicao
a problemas psicopatologicos; questdes de ordem socioeconémica; divorcio dos pais;

uso/abuso de drogas, entre outros.

O socidlogo Anthony Giddens (2001) define desvio como uma ndo conformidade
com um conjunto de normas que sao aceitas por um namero significativo de pessoas em uma
sociedade. Aponta que,

[...] a criminalidade juvenil esta geralmente associada a atividades que, estritamente
falando, ndo sdo crimes. O comportamento antissocial, as subculturas e o
inconformismo nos jovens, tudo isso, pode ser visto como delinquéncia, mas nédo
constitui de facto uma conduta criminosa. (GIDDENS, 2001, p. 233).

O comportamento desviante ndo pode ser associado apenas aos que cometem

crimes. Faz-se necessario ndo generalizar todo comportamento desviante como criminoso. E
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de extrema importancia pensarmos essas diferengas, ao observamos as complica¢des e as

vulnerabilidades inerentes ao mundo dos jovens.

Negreiros (2015) aponta que hoje é consenso reconhecer que as intervencGes na
area da Delinquéncia Juvenil exigem a observacdo de um conjunto de requisitos, como a
avaliagdo do comportamento antissocial do adolescente feita em consonancia com suas

caracteristicas e diferentes formas de expresséo.

Para Santos (1981), uma das formas de se prevenir a delinquéncia juvenil seria a
melhoria das condicBes de vida da populacdo, tornando-se necessaria uma politica de
protecdo, principalmente para as familias mais numerosas (maes com varios filhos) e por isso,
segundo indices, mais vulneraveis, passando por servicos de protecdo nas maternidades
voltadas ao vinculo mée-bebé até as politicas de higiene, saude e educagédo geral. Percebe-se
claramente que a vida nos grandes centros urbanos é dispersiva e perturbadora para criancas e

jovens.

No Brasil, dados podem ser visualizados sobre a participacdo de jovens das
periferias urbanas em situacdo de vulnerabilidade social, que sdo assunto cotidiano de
comissdes parlamentares, crénica policial e indicadores demogréaficos do préprio IBGE. Em
matéria do jornal Folha de S&o Paulo, de 5 de junho de 2018, dados sobre essa violéncia
sobre os jovens de classes sociais desvalidas sdo apresentados com base em levantamento
demogréafico oficial do Atlas da Violéncia 2018 do IPEA (Instituto de Pesquisa Econémica

Aplicada e do Férum Brasileiro de Seguranca Publica).

Segundo esse levantamento, jovens de 15 a 29 anos foram vitimas de homicidio,
entre 2006 e 2016, apontando um crescimento de 23 por cento, fazendo um total de 33.590
vitimas. (Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2018/06/assassinato-de-jovens-
cresce-e-pais-tem-325-mil-vitimas-em-11-anos.shtml. Acesso em: 1° jun. 2019). H& dados mais
atuais sobre essas ocorréncias, relativos aos 3 Gltimos anos, que mostram a gravidade dessa
situacdo da juventude pobre brasileira. Essa violéncia é causada por envolvimento em trafico
de drogas, pois os traficantes seduzem até criancas para esse comércio ilegal, submetendo-as a
forte controle que pode levar a sua eliminacdo; as perseguicGes policiais também causam
mortes todos os dias nessa faixa de idade, familias vulneraveis e classe social pobre. Essa
realidade adentra a escola publica, causando também um ambiente de violéncia que atinge,

por vezes, professores, alunos e funcionarios. Contudo, o recorte deste estudo ndo contempla,


https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2018/06/assassinato-de-jovens-cresce-e-pais-tem-325-mil-vitimas-em-11-anos.shtml
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lamentavelmente, esse fendmeno, em funcdo dos objetivos aqui estabelecidos, uma tematica
que poderd vir a ser, inclusive, a sua continuidade, pois temos a pretensdo de continuar
aprofundando estudos sobre a adolescéncia no Brasil, em suas diferentes situacdes, segundo a

classe social dos envolvidos.

2.14 Olhar a adolescéncia com outros olhos

Como ja foi explicitado, a adolescéncia é uma fase marcada por diversas
transformacgdes de comportamento, corporais e hormonais, que, muitas vezes, acontecem no
bojo de uma intensa crise social e existencial. O adolescente passa por diversas mudancas
nessa fase da vida, entre elas, a puberdade, fase inicial da adolescéncia, caracterizada pelas
transformacdes fisicas e biologicas no corpo dos jovens. Sdo também de grande relevancia os
conflitos gerados pela ndo aceitacdo dos modelos comportamentais e sociais impostos pela
sociedade dominante, podendo também, ao mesmo tempo, haver uma assimilacdo acritica de

padrdes de conduta.

Ao tratarmos o tema “juventude”, estamos a tratar de um tema sociolégico que mexe
com muitos sujeitos, com angustias e crises profundas, gerando os mais diversos pensamentos
e emocdes quando em contato com 0 nosso objeto de estudo — o ser humano particular —
representado por um adolescente real, ainda imaturo, mas ja chamado a enfrentar os desafios
da vida e a integrar uma vida adulta, em um mundo que ndo construiram e que, muitas vezes,

ndo compreendem.

Santos (1981) afirma que muitos dos profissionais da area da educacdo e saude
ndo estdo preparados para trabalhar com a fase em questdo e nos diz que existem mesmo
aqueles que odeiam a juventude pela sua turbuléncia. Segundo o autor, essas pessoas Sao
aquelas que ndo souberam proteger e amar, quando necessario, ou ainda aqueles que nédo

aceitam a juventude em si mesmas.

E a adolescéncia uma fase de extrema importancia na constituicio da pessoa
adulta. Segundo Amaral Dias (1979), os problemas levantados a adolescéncia, por uma
cultura em crise, encontram na delinquéncia um revelador de dificuldades, no que tange ao

jogo de identidades.
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Dessa forma, percebemos que vivemos num mundo onde os valores de consumo clamam t&o
alto e as novas formas de alienagdo se impdem, refletindo assim sobre o papel do jovem e da
educacdo no novo paradigma social e na sociedade possivel nas ruinas de uma civilizacdo
capitalista que fracassa em varias frentes. Para LIPOVETSKY (2007), a felicidade na
contemporaneidade € o hiperconsumo. Assim, 0 homem da contemporaneidade, vivendo na
nova cultura cotidiana, presta culto aos prazeres do corpo e as sensacdes imediatas, aos
prazeres dos sentidos e aos prazeres do presente. Na atualidade, segundo o autor, cada vez
maiores sd0 O consumo e a necessidade de consumir, promovendo assim uma

“mercantilizacdo” dessas necessidades.

De acordo com TRANCOSO e OLIVEIRA (2014), o termo “adolescéncia” é mais utilizado
na area da Psicologia e estd mais relacionado com as mudangas no comportamento, na
personalidade e na mente. Ja o termo “juventude” é utilizado comumente pela Sociologia e
estd ligado ao processo de socializacdo e suas decorréncias. Fala-se em juventude como
tempo de transicdo. No mundo moderno, as préprias condigdes da vida adulta se inscrevem na
inseguranca, na turbuléncia e na transitoriedade. Essa transi¢cdo pode ser entendida como uma
marca da propria existéncia humana:
A partir da juventude podem ser construidos indicadores mais especificos,
sensiveis para as questfes culturalmente atribuidas. Pode-se ainda, assinalar
tendéncias, auxiliar a apreensdo da realidade em suas dimensbes mais
complexas, indiretamente através de suas manifestacdes nesse grupo social.

Nessa perspectiva, o estudo das culturas juvenis se converte em potente espaco
para medicdo desses indicadores (TRANCOSO; OLIVEIRA, 2014, p. 271).

Ha quem diga que a explosdo-renovacdo do mundo se da em funcéo da juventude
questionadora e inquieta, que ndo aceita os padrdes culturais e sociais impostos de forma
autoritaria por uma sociedade baseada na competitividade, no consumo, no materialismo e

nos paradigmas do mercado. A juventude espera muito mais da vida e do ser no planeta Terra.

Precisamos olhar a adolescéncia com outros olhos e, na interdisciplinaridade das
ciéncias sociais, agir com afeto e sensibilidade. Dai a funcdo redentora das artes no processo
educativo da crianca e do adolescente, tdo recorrentes nas politicas sociais voltadas para essa
faixa etaria. Isto porque as artes alcancam sensibilidades, arquétipos, simbolos e

transcendéncias libertérias, que, muitas vezes, a ciéncia ndo alcanca.
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2.15 Familia um conceito em evolugéo

Discutiremos agora o conceito de familia. A ideia de familia vem de uma
evolucdo, por meio de vérios estdgios do desenvolvimento social. A familia patriarcal e
monogamica tem sido apontada como um modelo de familia moderna. Nessa discusséao,
algumas questbes que nos interessam mais: Como se originou a familia? Qual a funcéo
fundamental da familia? Qual a finalidade da sua evolugdo da instituicdo familiar? A familia

vai acabar algum dia?

Para Morgan (2014), em seu estudo intitulado A Sociedade Antiga, ao pensar a
familia antiga, o autor distingue cinco formas diferentes de familia: 1) A familia
consanguinea, que tem como base o intercasamento de irmaos e irmas carnais e colaterais,
dentro do grupo; 2) A familia punaluana, fundamentada no casamento de varias irmas, carnais
e colaterais com os maridos das outras no interior de um grupo, os maridos e as esposas nao
eram necessariamente parentes entre si.; 3) Familia sindiasmica ou de casal, versa sobre o
casamento entre casais individuais, sem necessariamente existir a necessidade de coabitacéo;
4) A familia patriarcal, funda-se pelo casamento de um sé homem com vérias mulheres; 5)A
familia monogamica, tendo como base o casamento de casais individuais , com a obrigacao de

coabitacéo.

Freud (1996), em Totem e Tabu, fala do banquete totémico, em que o clad mata de
forma cruel o seu animal-totem e o devora cru. Depois do fato consumado, o corpo vai ser
lamentado, existe nesse pranto também um temor do castigo advindo de tal crime, tendo a
funcdo também de tirar do cla a responsabilidade pelo fato acontecido. Depois do pranto, vem
a festa alegre e cheia de barulhos e sons, em que sdo permitidos todos os instintos. Portanto é
a festa que comemora a permissdo de se fazer algo proibido (matar e devorar cru o animal-

totem).

A Psicanalise revelou que o animal-totem € a substituicdo do pai. Entdo falamos
de uma atitude afetiva ambivalente. Entdo podemos ler um dia: existiam irmdos que se
sentiam oprimidos por esse pai, por isso mataram e comeram o pai, pondo um fim a horda
paterna. Eles sdo canibais primitivos, matam e comem o pai. Ao comerem o pai, identificam-
se com ele, tomam para si a forca deste. Essa é a primeira fase da humanidade. Existem dois
tabus no totemismo, em que se inicia @ moral humana, o primeiro era a atitude de respeito em

frente do animal-totem e 0 segundo tabu é a proibicdo do incesto. A religido totémica surge
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como forma de lidar com a culpa. A horda paterna foi substituida pelo cla fraterno, unidos

pelo sangue.

Para a psicanalise, cada um configura o préprio Deus a imagem do pai, trazendo a
vida o antigo ideal paterno. Com a instituicdo das divindades paternas, a sociedade que ja ndo
tinha pai vai se modificando pouco a pouco em sociedade patriarcal. Seguindo por Cristo,
que, tendo sacrificado a prépria vida, redimiu todos os irmaos do pecado original. Para Freud,
a religido do pai é substituida pela religido do filho. Compreender a familia tem em sua base o
complexo de Edipo.

Para Engels (1984), em A Origem da Familia, da Propriedade Privada e do
Estado, a familia monogamica se origina da familia sindiastica, baliza-se no poder do homem,
de ter filhos em que sua paternidade ndo fosse contestada, esses filhos seriam herdeiros
diretos e um dia teriam posse sobre a heranca paterna. Desse modo Engels (1984) evidencia
que somente 0 homem tem o direito de romper e de ndo querer mais a mulher. Nao era dado
esse direito a mulher. A infidelidade por parte do pai da familia também era concebida. A
monogamia ndo foi fruto do amor sexual individual, o casamento continuou a ser o que era,
uma convencdo, sendo entdo o casamento, a procriacdo dos filhos para administrarem a

heranca paterna as Unicas finalidades da monogamia.

Wilhelm Reich (1979), estudioso aleméo da sexualidade e juventude, propds unir
o0 materialismo dialético e a psicanalise, sendo o primeiro a compreender a estreita relacéo
entre os interesses do dominio de classe e a repressdo sexual na reproducdo do proprio
dominio; proclamava que devia ser a revolucdo sexual em si a permitir o processo libertatorio
para o individuo e a sociedade, deixando de lado a concreta dindmica historica. REICH
(1976) defendia a realizacdo de uma genitalidade plena, ou seja, a libertacdo da sexualidade
genital. Por conta de sua teoria Reich, foi perseguido e preso, sendo depois internado em

instituicdo psiquiatrica.

Henry Wallon (1879-1962) foi psicélogo, filésofo e médico francés, que teve a
afetividade como tema central dos seus estudos. Ele nos fala da enorme importéncia da
afetividade na vida da crianca e da familia. O vinculo que a crianga tem com seus familiares, é
o principio do conjunto de estudo sobre a afetividade. E na familia que a crianca tem o
primeiro contato com duas fortes emogdes, quais sejam, 0 amor e o ddio. E na convivéncia

familiar que os limites dessas emocgdes séo dados e cada crianga vai responder a medida do
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limite prescritos por seus pais. A afetividade, € um laco importante para todos que querem

formar criangas mais felizes na familia e na escola.

Segundo estudos sociolégicos, como o de GIDDES (2005), na
contemporaneidade, os movimentos pela libertacdo da mulher, a luta pela igualdade de sexos
numa sociedade em avangos galopantes do capitalismo, os progressos cientificos em relagdo
aos anticoncepcionais e métodos contraceptivos, revolugdes no campo da sexualidade,
liberacOes de relacGes pré e pds conjugal tornam o casamento, da forma classica, cada vez

mais ameacado.

Para pensarmos 0 tempo contemporaneo, uma importante reflexdo faz Ulrich
Beck, ao pensar as novas configuracdes de familia, quando se interroga:
Pergunte-se o que ¢ realmente uma familia hoje em dia? O que significa? E claro ha
criancas, meus filhos, nossos filhos. Mas, mesmo a paternidade e maternidade, o
nicleo da vida familiar, estdo comecgando a se desintegrar no divércio... Avos e avos
sdo incluidos e excluidos sem meios de participar nas decisdes de seus filhos e
filhas. Do ponto de vista de seus netos, o significado das avds e dos avls tem que ser
determinado por decisdes e escolhas individuais. (BECK apud BAUMAN, 2001, p.
13)
Comentando essa citagdo, Bauman fala sobre uma redistribuicdo e relocacdo dos
poderes de “derretimento” da modernidade (BAUMAN, 2001). Esse transito e deslocamento

de fronteiras tradicionais familiares é perceptivel na sociedade contemporanea.

2.16 Concepcéao de familia em Philippe Ariés

Philippe Aries (1978), em Historia social da Crianca e da Familia, diz-nos que a
familia medieval se caracterizava por certa auséncia de afetividade entre as criancas e seus
pais, pois ndo havia lugar para privacidade, quase tudo era publico, sendo a funcdo da familia

assegurar a transmissao da vida, dos bens materiais, do nome.

No século XV, as criancas eram conservadas em casa até 7 ou 9 anos, depois eram
mandadas para escola ou para a casa de outras pessoas, onde ficavam até os 14 ou 18 anos.
Nessas casas, podiam viver e tinha por finalidade aprender um oficio. Aprendiam também a
servir, e recebiam a denominacdo de aprendizes. Como as familias ndo ficavam com suas
criangas, as relagcdes afetivas eram bem diferentes das que temos hoje. As relacGes entre

aprendizes e mestres, por vezes, se tornavam mais importantes que entre o0s pais e seus filhos.
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Na vida medieval europeia, as criancas participavam ativamente da vida dos adultos, pois ndo

havia nenhum tipo de segregacao.

Para ARIES (1978), a partir do século XV, comeca a haver uma transformagéo na
realidade e nas relagGes intrafamiliares. Percebendo-se um aumento da frequéncia escolar no
século XVII, ja existiam textos sobre a questdo da educacdo, e faziam referéncia sobre a
escolha das instituicGes de ensino, surge uma preocupac¢do, com a boa educacdo. H4 uma
acentuacdo do papel dos pais, que agora ja participavam de forma muito mais ativa na
educacéo dos filhos. Modificando o modelo familiar, a crianca passou a ser um expoente de
preocupacao dos pais. Comecou a ser valorizada, e 0s pais passaram a se preocupar com sua
educacéo e trabalho futuro.

A familia e a escola véo ser os dois principais fatores para a saida das criancas do
mundo dos adultos. O sentido de intimidade ganhou mais espaco a medida que o homem se
afastava dos lugares publicos. A familia moderna tem como polo bésico a sua nuclearidade —
pais e filhos, ndo se misturando com a coletividade a ndo ser em situacdes bem demarcadas.
Uma grande parte da populacdo pobre, ainda no século XIX, vivia de acordo com 0 modelo
medieval, contudo, aos poucos, nos grandes centros foi se desenvolvendo o sentimento de
intimidade familiar. Acentuando a questdo das preocupagdes com 0s cuidados materno
infantis, com a escolaridade, com a adolescéncia, com os fendmenos psicologicos, o sexo, etc.
(FREITAS, 2002).

Como ja discutimos, anteriormente, a adolescéncia € um dos momentos mais
conturbados na vida do ser humano. Vimos, com ABERASTURY E KNOBEL (1989), que as
caracteristicas da adolescéncia ndo devem ser vistas como sintomas, ou algo patolégico, mas
propde a crise de adolescéncia normal. Esse momento tumultuado acaba sendo visto como

normal, no sentido de sua regularidade, no tipo de organizacdo social que temos.

Com a ajuda de FREITAS (2002), sabemos que o0s pais, que, até determinado
momento, lidavam facilmente com as criancas, ao terem de se defrontar com o adolescente,
com suas contestacdes, por vezes agressivas, sentem-se completamente perdidos. Tanto
adolescentes, quanto pais, tém grandes dificuldades com esse periodo da vida; muitos pais,
por ndo compreenderem e aceitarem o quadro de mudanca comportamental dos seus filhos,

acabam afastando-se deles.
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A dificuldade de viver esse processo faz parte do seu desenvolvimento, pois caso
fique sempre crianga, significara uma fixagdo numa fase anterior da vida, caso se torne adulto,

poderiamos falar em uma adultizacdo precoce, também uma patologia.

2.17 Familia por Jo&o dos Santos

Jodo dos Santos tece suas ideias de familia se apoiando em Friedrich Engels,
Sigmund Freud, Henri Wallon, Lewis Morgan, Wilhelm Reich e Jacques Monod.

Para ele, falar de familia é falar de uma instituicdo em permanente mudanga. Por

iss0, Santos (1989) se posiciona em defesa da crianga e do adolescente, nos esclarece a

importancia de a crianga nascer e crescer numa familia amorosa, preocupada, ¢ uma

necessidade da crianca sentir-se amada e protegida. Ele ratifica para que as criangas sejam

bem cuidadas e compreendidas no aqui e no agora de suas vidas, 0 que fazemos quando as
estimulamos a enriquecer o seu mundo interno.

Estudando a evolucdo da familia nas sociedades histdricas e as estruturas dos grupos

do tipo familiar das épocas pré-historicas, somos levados a pensar que 0S N0sSs0S

conceitos de familia nunca estdo actualizados e, sobretudo, nas fases de crise social.

Importa, no entanto, ter consciéncia de que alguma coisa se pode prever e que se

deve estudar a evolucdo da familia para prevenir as consequéncias do que podera ser

um homem criado sem amor. A psicologia e a psicanalise mostraram que muitas

perturbaces infantis, juvenis e de idade adulta tém origem no abandono das mées e

da crianga. Mas, as mesmas ciéncias mostraram também que o abandono néo é s6
material mas, essencialmente, abandono afectivo. (SANTOS, 1989, p. 977-982).

Santos aponta que, na evolucdo da familia, caminhamos para um tipo de familia
cada vez mais nuclear, e, para Santos, 0 caminho a se seguir no futuro deve ser o de fortalecer
cada vez mais esses lacos familiares. Esse agrupamento de pessoas a que se deu 0 nome de
familia sempre evoluiu e, quando chega a beira de sua extin¢cdo ou de seus limites, ela se
reinventa, renasce sempre que o encontro intersexual der a possibilidade natural de geracao de

uma crianga, bebé esse que ndo pode sobreviver sozinho, mas vai precisar de uma mée

afetivamente significativa, apoio de um pai e de apoio de um grupo.

E necessario que um adulto equilibrado, uma familia equilibrada ajude a crianca a
estruturar sua personalidade, no amor, na aprovacao, na confianga, no carinho, no respeito,
encontrando assim um ambiente de alegria e descobertas para viver, criar e descobrir o

mundo, a Si mesma e aos outros.
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Refletindo sobre a necessidade de amor e de compreensdo que tem as criangas.
Necessidade de um lar, onde o fogo da lareira da civilizac&o, do verdadeiro fogo do
amor possam encontrar-se sem se destruirem. Necessidade de um lugar onde haja
com que construir [cofres] para as criancas guardarem as suas coisas, as suas
recordacdes, para que elas possam organizar um passado que Ihes sirva, no futuro,
de grande reservatorio para a sua imaginacdo criadora. Necessidade de flores para as
criangas conversarem e aprenderem a propria esséncia da vida humana, o objetivo
ultimo de todo ser sensivel: ter acesso ao dialogo interior. Possuir um tesouro dentro
de si proprio. (SANTOS, 1983, p. 211 apud BRANCO, 2010, p. 404).

A familia é o lugar onde nesse tempo historico grandes ensinamentos acontecem,
as grandes licbes comegcam com as licdes de amor que vivenciamos em nossa familia, o amor
de uma mée, seus cuidados, seu afeto, seu olhar é marcante na vida de um filho. Relacdo de
um homem futuro pai e uma mulher, futura mae, houve um encontro de amor. Ao menos
deveria ser, se esse filho for vivenciado apenas como mero acidente em que pai e/ou a mée,
que seria mais drastico, se ausentarem fisica ou afetivamente da responsabilidade com aquela
crianca, com aquele adolescente, seria bem dificil propiciar o ambiente necessario que auxilia

na formacdo da personalidade dessa crianca.

A ideia mais basilar de Jodo dos Santos sobre familia é a seguinte:

A instituicdo da familia teve, desde a origem e sempre terd, como objetivo principal
e finalidade a protecdo da crianca [...] a familia nunca podera desaparecer, sob pena
de desaparecimento do homem, da propria civilizagdo. (BRANCO, 2010, p. 378).

Dessa forma, o casamento como instituicdo social parece ser, aponta Santos, a
limitacdo dos nascimentos e a protecdo da crianca (SANTOS, 1981). A funcdo da méde é
primitiva. Afirma ser de importancia extrema a familia para o equilibrio do futuro individuo e

para uma insercao saudavel na sociedade. Ao falar sobre a crise do casamento, diz-nos:

As relagBes intersexos sempre estiveram reguladas por principios, normas, leis e
rituais; em todas, alguma coisa transcende a propria consciéncia do homem, alguma
coisa que esta implicita na esséncia da tragédia grega e, em particular, na histéria do
Rei-Edipo, Jocasta e de seu pai Laios de Sofocles. O importante parece ser, que
todos vivemos o drama de ter de obedecer a algo ou alguém que nos precede, nos
submete e nos integra, como se o casamento fosse alguma coisa que se impde tanto
aos filhos como aos pais. A questdo de saber se “seremos a ultima geragdo que se
casa”, parece-nos tdo estranha como poderia ser esta outra: seremos nds a Ultima
geragdo que pensa? (SANTOS, Locais do Kindle 992-995). Product Solutions
Catalysis Ltd. Edi¢do do Kindle).

Ainda sobre a crise do casamento, nos tempos atuais, esclarece Santos:

N&o ha apenas uma mas varias crises relacionadas com o desenvolvimento social,
porque a instituicdo do casamento entra em crise quando as outras instituicdes
sociais também entram. A familia conjugal pode até desaparecer. Mas dado que a
familia ndo pode separar-se da evolugdo psicolégica, mental, espiritual e ideoldgica
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do homem, bem como da evolucdo das sociedades humanas e de um socius e
palavra que sejam, para 0s novos seres que nascem referéncia e garantia de pertenca
as raizes profundas que promovem a sua continuidade. (SANTOS, 1983, p. 123
apud BRANCO, 2010, p. 386).

Assim, ndo devemos pensar na extingdo da familia, mas em sua transfiguracdo
(BRANCO, 2010). E importante ressaltar a importancia do &mago da familia, desse pequeno
grupo de pessoas que cuidam da crianga, a partir do qual a crianga e o adolescente introjetam
modelos de relagdes, de espiritualidade de sabedoria que irdo acompanha-los durante toda a
vida como inspiracdo. Jodo dos Santos sempre afirma, ao longo de sua teoria, a importancia
de ndo existir separacdo, mas uma relacdo intrinseca entre a crianca, a familia, a comunidade,
a escola e a cultura. Para o autor, a familia e as formas de organizacdo que a regulam,
incluindo o casamento, mudardo sempre. Santos aponta que a evolucdo da familia ird
continuar para formar o que nés nem pensamos ainda, pode acontecer que, em determinados
momentos da evolucdo das sociedades, desagregue-se a tal ponto que nem de familia
poderemos chamar. Mas terad de renascer e persistir sempre, embora em outras modalidades,
terd sempre que se recriar para criar seus filhos saudaveis, ou seja, de tornar viavel a
sociedade (BRANCO, 2010).

2.18 Relacdo mae/bebé: perspectiva santiana

Para Jodo dos Santos, tudo comeca no berco, na relacdo mae-bebé e na forma
como essa méde investe em seu objeto de amor. A crianca aprende a falar porque a mae lhe
fala. Para o bebé, “o seu universo ¢ a mie”. A grande especialista da crianca € a made. A
crianca aprende mais com a mae antes da idade escolar do que tudo aquilo que a escola Ihe
pode ministrar (SANTOS, 1981). O pensador defende uma politica de prote¢cdo materno-
infantil, baseada na criacdo de instituicGes que possam ir ao encontro de toda e qualquer
problematica da mée e do filho. Privilegia a relacdo mée-bebé e, em muitos pontos, sua teoria
se assemelha ao pensamento de Donald Winnicott. Solidao, capacidade de estar s, siléncio,
autonomia, autenticidade, sagrado, imaginacdo e criatividade sdo temas nas doutrinas de Jodo
dos Santos e Winnicott (BRANCO, 2010). Santos aponta que 0 que ndo se educou antes da
escola, dificilmente se pode educar depois.

Tudo quanto o homem tem de essencialmente humano e faz parte da sua estrutura,
aprende-o ele com a mae. Antes dos trés anos ja a crianga sabe controlar as suas
necessidades, dominar os seus instintos, caminhar e manipular os objectos, obedecer

e respeitar a lei do grupo, falar e, portanto, pensar! O resto sdo apenas
aperfeicoamentos do que se aprendeu nesta fase pré-escolar. Se os especialistas de
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criangas, em qualquer ramo, ndo compreenderem que s6 podem ser ou ajudantes ou
continuadores do “trabalho” realizado pelo instinto e espontaneidade das maes,
falseiam a sua missdo. (SANTOS, Locais do Kindle p. 886-890). Product Solutions
Catalysis Ltd. Edigéo do Kindle).
Para Santos, como para Donald Winnicott, houve uma origem muito primitiva da
familia organizada para proteger a crianca, a fungdo da mée ndo é de desenvolvimento recente
pertencente a civilizacdo, € uma funcdo primitiva, as maes sempre desempenharam essa tarefa

essencial de forma suficientemente bem (BRANCO, 2010, p. 383).

Jodo dos Santos aceita 0 pensamento de Sigmund Freud de que o objeto é criacdo
da pulsdo, que também enraiza na energia libidinal, objeto investido ja nos primeiros meses de
vida em que o mundo interior do bebé se caracteriza por um estado de completa confuséo, em
gue nada se distingue além da predominancia de suas necessidades, estado que os psicanalistas

chamam de autoerotismo, narcisismo primario, dependéncia absoluta ou fuséo simbidtica.

Santos admite que no inicio da vida da crianca, no modelo pulsional, os vinculos
relacionais sdo secundarios por derivar da capacidade de outrem para resolver a tensédo que é
provocada pelas necessidades organicas da crianca. Porém, na sua teoria do desenvolvimento,
no que a crianca vai se desenvolvendo, estes vinculos ganham independéncia desta ligacéo
estritamente libidinal. Por isso, ele aponta, em sua teoria, a superacdo do instinto, a relacdo
com o outro, os outros, a ligacdo vivida na contemplacdo estética da natureza e ao meio
urbano, construcéo de um social que cuide do bem-estar de todos, principalmente a crianca e a

conscientizacdo do homem da sua verdadeira dimensdo humana (BRANCO, 2010).

Santos afirma a importancia de se proteger a familia, porque a educacdo s6 tem

uma Unica fonte: o berco. A salde mental, 0 ensino e a cognicdo comecam no berco.

A escola e o professor ndo podem se servir dos mesmos meios que as maes, para
estimular as criancas, mas Jodo dos Santos defende que € importante que tenham
conhecimento da forma como se processa a evolucdo infantil desde o nascimento, para assim
poderem melhor atuar. Trata-se aqui de um grande desafio haja vista que o exercicio das suas
profissdes esta regido por programas impostos.

A promocédo de salde mental parece-nos dever buscar-se na criacdo de condigdes
favoréveis ao crescimento infantil e & expansdo do homem. Uma parte das doencas
psiquicas desaparece através da instituicdo de medidas sanitarias de ordem geral.
Outras, serdo atenuadas na medida em que se assegure a protec¢do efectiva das

futuras maes e dos recém-nascidos que aumenta a seguranga das criangas e jovens, e
gue evita a depressdao que muitas vezes conduz ao alcoolismo e & organizacéo
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psiconeurdtica da personalidade. Nenhum destes aspectos pode ser separado da
prdpria organizagdo e estrutura da urbe onde o homem habita. (SANTOS, Locais do
Kindle p. 2017-2019). Product Solutions Catalysis Ltd. Edi¢do do Kindle.

Vale salientar que, ao falar com énfase na relacdo mae-filho, o autor também da
extrema importancia a relacdo triangular pai-mae-filho, que pressupde o complexo de Edipo.
A crianca se desenvolve na relagio com os genitores dos dois sexos. Dessa forma, o Edipo em

primeira instancia é a separacdo da mae, e 0 pai que a expulsa do primeiro paraiso e a obriga

apds enorme rendncia a se tornar um sujeito (HOLANDA, 2016).

Para estar disponivel para seu bebé, a mulher precisa de uma figura masculina,
que seja para ela uma figura afetivamente significativa e protetora, dessa forma, a crianca
crescera de forma saudavel, isso porque a crianga precisa da mae para sobreviver do
nascimento a primeira infancia e, na segunda infancia, a crianga ndo se equilibra sem a
presenca de um modelo masculino. A crianga, na complexa sociedade urbana, precisa de um
nucleo protetor como acontecia nos clas primitivos (BRANCO, 2010, p. 385 apud SANTOS,
1982, p. 71-79, 139).

Se a crianga precisa de uma celula masculina e uma feminina para ser gerada, ndo
pode equilibrar-se psicologicamente se ndo tiver o afeto e a disposicdo dos modelos

masculinos e femininos.

2.19 Conceito de familia alargada de Jodo dos Santos

Jodo dos Santos defende que a familia alargada € uma resposta aos dilemas de
familia da atualidade, retorna a tempos antigos em que a formacdo e educacdo da crianca
pertencia a toda comunidade. Branco (2010) nos traz Jodo dos Santos a rememorar sua

familia.

Desde os tempos primitivos certos rituais sao solitarios ou de pequeno grupo como o
amor, a refeicdo e o sono; outros sdo colectivos, como a danga e as cerimonias
totémicas. Para uns se constréi casa, para outros se organizam recintos ou templos.
O desenvolvimento da comunidade e a diferenciacdo do trabalho a realizar por cada
um, segundo o sexo e as aptidBes, deram origem ao grupo do tipo familiar que se foi
modificando segundo a época historica. As crias eram primitivamente cuidadas pela
mée, mas educadas depois por toda a comunidade (SANTOS, Locais do Kindle p. 2
2128-2131). Product Solutions Catalysis Ltd. Edi¢do do Kindle.

Ao pensar a familia alargada, Santos pensa as relagdes da crianga, as relagdes de

amizade, com as outras criancas, parentes — tios, tias, primos, primas e pessoas proximas da
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familia — como amigos da familia, Santos chama de “apoio da familia alargada”; esse apoio ¢é
fundamental na constituicdo da subjetividade da crianca e do seu mundo subjetivo. Sendo
essas relagcbes importante nos mecanismos afetivos e de socializacdo da crianga e do

adolescente.

No passado, os adolescentes podiam contar com a ajuda da familia mais ampla, de
uma vizinhanca saudavel, da igreja e de grupos comunitarios, com os adolescentes de hoje é
diferente (CHAPMAN, 2018).

Santos destaca que, na educacdo, ficam apenas as imagos modelares, e ndo as
palavras vazias de exemplo, para estruturar um eu forte, a crianca precisa se modelar no
espelho modelar dos pais, familia como um todo e os educadores Ihes oferecem. Esse reflexo
tem a ver com a relacdo, ou seja, como eles séo e de como estes se relacionam com a crianca e
0 adolescente e os fazem sentir-se dignos de amor. Assim diz Santos: “a crianca tem
necessidade de se olhar e modelar nos espelhos das aguas tranquilas, das obras da natureza e
da natureza dos homens” (BRANCO, 2010, p. 104).

Santos rememora sua infancia e juventude, rememorando a influéncia das pessoas
em sua vida. Confere assim valor a aprendizagem humana e cientifica a rememoracdo da
infancia, e a ela recorre de forma frequente. Santos afirma que sdo 0s psicanalistas 0s
herdeiros mais proximos da sentenga do filosofo grego: “Conhece-te a ti mesmo”. Nao se
deve ignorar o fator dinamico e histérico da evolucdo, quer seja na crianca, no adolescente ou
adulto.

Alguém disse com razdo que ndo ha uma ciéncia do homem mas uma histéria do
homem, o que se particularmente se verifica quando esta se traduz em pensamentos
e feitos que alteram para sempre o curso da histéria e a sorte do homem. Como € o
caso da ciéncia, da arte e das diversas formas de entender o espiritual, o sagrado e, a

partir desse entendimento, imprimir sentido a vida e a morte (IENSRC, 1971, p. 4-6
apud BRANCO, 2010, p. 105).

Jodo dos Santos, ao rememorar sua infancia, aponta a importancia do apoio que a
familia alargada pode dar aos pais da crianca/adolescente, muitas vezes orientando, e também
como papel de substituicdo quando os pais tenham que estar ausentes, como também poder
ficar em momentos de lazer dentre outros, auxiliando os pais. Em sua evocacao
autobiografica, Jodo dos Santos aponta:

S80 as pessoas que nos permitem o deslocamento dos afetos mais diretos que

actuamos, primeiro para com 0s pais, depois, para com 0s outros personagens
privilegiados, como avos e 0s tios [...] Que os homens da familia, meus inimeros
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tios tiveram uma importancia grande na minha formag8o, € um facto para mim
assente. Com tia Elvira aprendi a comunicar na espiritualidade poética. Com Tia
Virginia, a apreciar a inteligéncia dos homens cultos, e a cultura que vem nos livros
[...] Com prima Amélia, que era como se fosse uma tia, aprendi a povoar 0 meu
espaco e a minha imaginagdo com aquilo que eu préprio crio e com as obras de
criacdo que me oferecem aqueles que estimo (SANTOS, 1991, p. 224-225 apud
BRANCO, 2010, p. 105).

Ao fazer esse exercicio proposto por Santos, de rememorar a infancia, eu
relembro de uma avé que me ensinou o valor dos trabalhos manuais (croché, costura e
bordado), uma avé que me aponta a importancia das reuniGes familiares. Uma tia que adora

vida em familia, uma tia que sempre acredita no amor e uma que adora uma boa causa de

justica e ajuda todo mundo.

Cada um me ensinou e me ensina algo, todos tém influéncia sobre quem eu sou e
como sou, tem importancia na formacgdo da minha personalidade, Santos alcanca que nédo é
saudavel vivenciarmos somente a neurose familiar. Abrir possibilidades de convivéncia com
outros da familia, tios, tias, avés, com amigos da familia e professores. A convivéncia com a

familia alargada é benéfica para crianca\adolescente.

E bom poder saborear do afeto de uma familia alargada de uma familia numerosa,
e pela evocacdo da propria infancia se pode encontrar caminhos que nos guiem pela
ultrapassagem dos nossos conflitos que muitas vezes nos paralisam a criatividade, e a vontade
de viver ao longo da jornada da vida. Ao rememorar a infancia, torna-se mais acessivel e

vivencial aquilo que se pretende ensinar.
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3 PENSAR A EDUCACAO E A APRENDIZAGEM DE ADOLESCENTES

Esta secdo tem o intuito de buscar reflexdes acerca da tematica educagdo e
aprendizagem dos adolescentes, diz respeito ao objetivo de pesquisa: compreender como a
escola e os professores estdo se preparando para lidar com os adolescentes nos dias atuais
diante dos dilemas na aprendizagem. Est& organizada em varios topicos, de modo a melhor
situar a questdo da aprendizagem dos adolescentes em termos educacionais.

3.1 Compreendendo a histéria da pedagogia com foco na contemporaneidade

Em Historia da Pedagogia, de Franco Cambi (1999), o autor nos conta esta
histéria em um recorte de quatro partes, sendo a primeira parte “O Mundo Antigo”; a segunda
parte, “A Epoca Medieval”; a terceira parte, “A Epoca Moderna”, e a quarta parte, “A época
Contemporanea”. Feita essa periodizagdo classica da historia ocidental, Cambi nos faz
compreender que a Educagdo deve ser vista como praxis, ethos e episteme, sabendo que a
praxis vem com a experiéncia, saber do senso comum, com as tradi¢fes; o ethos resulta de
uma dimensdo ética do fazer educativo, de uma consciéncia moral. Falamos aqui de um
modelo de ser pessoa; com a episteme do educar compreendemos a epistemologia educativa
nascendo da consciéncia critica desse fazer, falamos aqui de uma filosofia e sociologia da

Educacao.

Compreende, nesse sentido, a educacdo ndo como uma questdo moral, mas como
uma questdo de praxis, de ethos e de episteme. Tomando esses conceitos como base de
reflexdo sobre a nossa realidade brasileira, temos que, no bojo da episteme da educacdo
brasileira, compreendemos que ela é, marcadamente, europeia. Posto isto, nos perguntamos:
como viver a educacgdo dita brasileira, se ela é europeia? A Europa difundiu um modelo de
educacdo, ao longo dos séculos de colonizacéo, que diz como tratar a crianga, o adolescente,
dita o curriculo, o gque ensinar, sobretudo, oferece um modelo de escola que julga ter validade

universal.

Diante dessa problematica e desse saber acumulado e herdado, surgem algumas
indagacdes importantes para nds educadoras e investigadoras em Educacao: é possivel romper
com o modelo de Educacio europeu? E possivel adaptarmos esses modelos? Nos educadores,
conseguimos fazer isso? E possivel pensar uma educacio brasileira? E possivel pensar a

Educacdo fora da historia e da politica? Quem pensa a Educacao?
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Importante se faz ressaltar que no século X1X, chamado por Cambi (1999) de "o
século da pedagogia”, é quando toda pedagogia vai se modificando, sendo atravessada pelo
conflito tdo bem elucidado por Marx, ao analisar a estrutura social do capitalismo (proletéario
X capitalista), sendo esta uma questdo antes econdmica do que ndo moral. Percebe-se, nesse
recorte temporal, que a escola é um traco da modernidade, visto que, até 200 anos atras, ndo
havia escolas na Europa, como as que temos hoje; e que, até o século XIX, ndo se mandavam
as criancas para escola, de forma obrigat6ria e em massa. Por isso, importante se faz refletir
sobre o que era a educacdo nesse tempo. Ela era a mesma para proletarios e burgueses?
Comecava na infancia e ia até a adolescéncia? Quem chega ao nivel secundario? Nesse ponto,
a educacdo muda, alguns vao para o ensino superior cuidar das empresas (0s burgueses),
outros vdo para a fabrica ou rocado; uns realizardo trabalho intelectual, outros vdo ser

trabalhadores bragais (proletéario).

Vemos aqui a escola como instituicdo principal da modernidade. Compreendemos
que o Estado Moderno so6 pode existir com a escola, sendo esta uma instituicdo que forma
mentalidades, pensamentos, modos de ser social. Assim, ndo existe processo social mais
moderno do que a escola. A escola € por onde passa todo projeto de sociedade moderna e
ideologica (CAMBI, 1999). O autor evidencia a intima ligacdo da educacdo escolar com o
capitalismo moderno, pois 0 mesmo cria essa necessidade de organizar e massificar a
educacdo para se aceitar viver numa sociedade de classes. Vemos claramente que a burguesia
no século XIX tinha medo da maioria, precisava controlar as populac@es; por isso era preciso
educar. O que domina, ensina a dominar e explorar e 0 que é dominado ensina a ser submisso

e obedecer.

Se a educacdo sob o capitalismo faz nascer a racionalidade do controle, gera por
outro lado a sua critica. Para Marx (1818-1883) e Gramsci (1891-1937), a educacdo para a
classe proletaria deve levar a tomada de consciéncia dessa condicdo de exploracdo, para poder
romper com essa condicédo e fazer a revolucdo. Marx leva o homem desalienado a reconquista
da liberdade e abrir caminho para revolucdo. Como educar em um conflito permanente de

classes?

Diante desses esclarecimentos e provocacdes sobre a educacdo na modernidade,
em linhas muito gerais, vemos a diviséo de educadores em dois grupos distintos. Uns serdo a
favor do projeto de dominio da vontade da burguesia e outros educadores, em prol da

educacdo emancipatdria do proletariado. Examinando a sua histéria moderna, percebemos a
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escola como instituicdo principal da modernidade, de inspiracdo positivista, estando entre as
suas fungdes: ensinar o que esta posto pela ideologia e ciéncia dominante, trazendo uma
perspectiva profissional para produzir, segundo as ideologias de progresso constante e uma
ordem, reguladora de direitos e deveres, onde 0s estudantes tem que obedecer e aprendem um
modelo de ser, criando aqui as bases desde a primeira infancia para se dizer o que é normal, o
que é patoldgico, as leis e a moral. Dessa forma, a crianca desde muito cedo vai se
acostumando, vai naturalizando. De outro lado, temos uma educacao de ideais socialistas, que

dizem néo estar de acordo com o estabelecido e propde a revolugéo.

Nessa proficua reflexdo sobre educacdo no século XIX, entendemos como nascem
os ideais de uma Educacdo libertadora, como uma proposta para nos tornarmos seres mais
autbnomos e educadoras mais comprometidas com as causas sociais. Sendo a Educacao
libertadora uma educacdo que estimula a capacidade criativa do individuo para se tornar

autdbnomo e criativo, ela abre caminho para pensarmos uma educacdo pela arte.

Mas claro que nada se da sem conflitos, entdo problematizamos: que interesses a

sociedade capitalista tem em desenvolver pessoas autbnomas e criativas?

E importante desenvolvermos uma consciéncia sistémica sobre o assunto, dado
que a educacdo em sua episteme tem histéria internacional, fluxos de constituicdo politica e
econémica europeu. Estamos tratando, portanto, de um complexo europeu de hegemonia
mundial. Sendo esses esclarecimentos importantes do ponto de vista de uma retaguarda

histdrica para se pensar o presente da educacgdo, do ensinar e aprender.

Ressaltemos a importancia das dinamicas pedagogicas, as dinamicas das teorias, a
dinamica das ciéncias, dos fluxos para refletirmos a episteme do ato educacional; para nos
posicionarmos como educadoras, sabendo que o mundo € conflituoso e tendo capacidade
critica compreensiva e consciéncia politica e epistémica da situacdo social da educacdo como

acdo politica.

Entendemos ser de extrema valia partir dessa questdo da estrutura colonialista e
capitalista, burguesa e estrangeira da nossa formacdo social. Vale pensar aqui na possivel
contribuicdo do antropdlogo e educador brasileiro Darcy Ribeiro (1922-1997), em sua obra, O
povo brasileiro (1995), em que ele aborda a historia de formacdo da sociedade brasileira,
tratando das suas matrizes culturais e dos mecanismos de sua formacdo étnica e cultural. O

autor nos aponta ndo ser possivel pensar uma politica séria para 0o nosso Brasil-Nacdo, se
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essas politicas publicas ndo estiverem alicercadas na compreensdo da alma ou constituicdo
cultural do que somos como sociedade nacional, sabendo que esse debate continua hoje em

aberto.

3.2 Pensando a escola

Como ja vimos anteriormente, para ARIES (1978), a partir do século XV, comeca
a haver uma transformacéo na realidade social europeia, que atingem em especial as relagdes
intrafamiliares. Isto relacionado com um aumento crescente da frequéncia escolar no século
XVII. Outro aspecto que ele destaca € que a crianga passa a ser valorizada, e 0s pais passaram

a se preocupar com sua educacao e trabalho futuro.

A familia e a escola véo ser os dois principais fatores para a saida das criancas do
mundo dos adultos. Para FREITAS (2002), o trabalho com adolescentes ndo pode prescindir
de um exame da familia, e das condicOes sociais em que vivem, pois as situagdes criticas por

que passam estdo intimamente ligadas com dificuldades no grupo familiar.

Segundo VEIGA (1991), aprender a escola como objeto de estudo, captando as
suas contradicdes, desvelando seus conflitos, sua organizacdo e seus compromissos ndo é
tarefa facil, porque coloca alguns pontos de reflexdo a respeito do significado curriculo e do

ensino que se concretizam no seu cotidiano.

Tais reflexbes giram em torno de questdes sobre a definicdo social desse espaco.
Quais seria a definicao de suas dimensbes? Sdo dadas pelos muros da escola? O ensino € para
vida? Que curriculo é esse? Para aonde ele aponta em termos do carater formativo implicito a
instituicdo escolar? Afinal, como sabemos, planejar curriculo implica tomar decisdes
educacionais e compreender as concep¢des curriculares existentes, que envolvem uma viséo
de sociedade, de educacdo e do ser humano que se pretende formar. O planejamento do
curriculo esta ligado diretamente ao papel que a escola deve assumir perante os alunos, 0s
educadores, os funcionarios, os pais e a sociedade em seu todo. Esse papel implica assumir

compromissos sociais e politicos.

FREIRE (1985) aponta que a educacdo deve se inserir num processo historico e
deixar claro para os alunos certos pontos da sua agdo social. Ele também ressalta que a

sociedade brasileira tem uma organizagdo econdmica que leva a desigualdade e, enquanto
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sistema capitalista, estabeleceria uma relacdo de trabalho com caréter de alienacdo, pautada na
dindmica de producdo para o mercado, exploracdo do trabalhador e consumismo, onde existe

opressor e oprimido, e o oprimido muitas vezes ndo se reconhece como tal.

Nesse sentido, penso que a desigualdade estabelecida nesse sistema social ndo
leva apenas a falta ou ma distribuicdo dos bens materiais, porque ha outro tipo de fome, a
considerar: fome de sabedoria, de afeto, de escuta, de conscientizacdo, de dialogo, de
comprometimento, fome de desmistificacdo. Por essa razdo, é de suma importancia que a
escola estimule a formacdo de fato sujeitos interativos, cidaddos criticos, dialogais,
questionadores e capazes de enfrentamento em relacdo a esse problematico meio social,
sabendo que ela ndo pode ser a Unica a agir nesse sentido, pois precisa da cooperagdo da
familia, das politicas publicas, da sociedade em geral.

O fundamento do dialogo na educacdo parece ser de crucial importancia, pois o
dialogo alimenta-se no amor, na humanidade, na esperanca, na confianga. Por isso, o dialogo
comunica. Contudo, na realidade, sabemos que o espaco reservado na escola para o jogo de

ideias, a criatividade e a troca de opinido se torna muito reduzido.

A educacdo seria em tese um compromisso com a humanizacdo do homem, que
implica uma responsabilidade historica, ndo podendo realizar-se através de nenhuma forma de
fuga do mundo, da realidade concreta, onde se encontram 0s homens concretos. O

compromisso préprio da existéncia humana, sé existe no engajamento com a realidade.

3.3 A educacao por Jodo dos Santos

Jodo dos Santos aponta que € preciso compreender o verdadeiro sentido da
palavra educacao, e o sentido dessa palavra no inicio da historia, para que possamos distinguir
pedagogia, educacdo e instrucdo. A pedagogia é arte de ensinar, é diferente da instrucdo, e
esta deve ser complementada pela educacdo que tem como objetivo a insercdo na sociedade,
ou seja, a compreensao dos principios que regem as relacGes entre os homens. No plano
psicopedagdgico, a educacdo tem como objetivo o desenvolvimento intelectual (SANTOS
apud BRANCO, 2010, p. 413).

A educacdo era, nos tempos pré-histdricos do homem antes da escrita, baseada na
tradicdo comunitaria, e a pedagogia destinava-se a iniciar 0s jovens nos ritos
secretos e nas técnicas de sobrevivéncia no meio natural e na guerra. Ensino e
Tradicdo eram insepardveis, sendo, todavia, esta Ultima o nucleo inspirador e
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regulador do primeiro. A tradi¢do indicava, assim o caminho que se deve seguir para
educar as novas geracdes, educacdo que passava a significar ndo s6 aquisicdo de
conhecimentos que permitiam agir sobre o mundo e defender-se dos seus perigos
(pedagogia), como formagdo humana ligada a aquisicdo da cultura e dos valores do
grupo. (SANTOS, 1983, p. 102 apud BRANCO, 2010 p. 412).

Percebe-se, nos textos santianos, que quanto a problematica da educagdo e da
escola, seja qual for o sentido e a definicdo que se opte, um aspecto deve ficar bem
esclarecido: a pedagogia e a didatica encontram seu ponto de ancoragem na educacao que
Jodo dos Santos identifica como educagéo relacional ou maternal, sendo esta a fonte primitiva
de criatividade. Sendo vejamos:

Quando a educacdo so é relacdo, o ser estagna. Quando a educacdo é so filosofia o
ser volatiza-se em virtudes tristes que se tornam em ignorancia da vida. Quando a
didatica prevalece, a educacéo falha e a inteligéncia criativa do homem é posta em
risco. Quando a relacdo educativa prevalece, a didatica surge espontaneamente. A

didatica cria-se a dois, a trés ou aos muitos que delimitaram seu espago cultural.
(SANTOS, 1983, p. 267 apud BRANCO, 2010, p. 413).

Sobre educacéo, escreve SANTOS, em sua obra Ensaios sobre Educacéo | — A
crianca quem é? (Locais do Kindle p. 104 - 107). Product Solutions Catalysis Ltd. Edi¢do do
Kindle:

A educacdo pode ser encarada como um fendmeno cultural, que orienta o didlogo
com o educando e os outros educadores mas a ac¢do educativa deve basear-se na
relacdo esponténea, afectiva e instintiva. Quem educa sdo as pessoas verdadeiras, e
ndo as personagens ideais. Ndo se educa com teorias mas com 0s principios,
conceitos e preconceitos adquiridos na experiéncia e no convivio do grupo familiar e
comunitario.

Importante ressaltar o pensamento de Santos, ao apontar que 0 que ndo se educou
antes da escola, dificilmente se educard depois. Todos somos ainda dominados pelo
preconceito escolar, onde tudo é permitido fazer a crianca desde que depois se Ihe arranje uma

boa escola.

A parte que compete a mde nas primeiras investigacdes e experiéncias que a
crianca realiza, é muitas vezes menosprezada como o € o préprio afecto a que se pode chamar
estimulante psiquico (SANTQOS, 1981).

Jodo dos Santos ressalta que, muitas vezes, a escola é apenas um local triste onde
se cumpre um ritual obsoleto, para se repetir nas diversas avaliagdes, onde as Unicas coisas
que as criangas e 0s jovens podem aprender, é a defender-se do espirito antiquado dos adultos

e das suas mistificacGes. Dessa forma, Santos contesta 0s métodos da pedagogia tradicional.
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Santos ao pensar educacédo busca inspiracdo em pedagogos que apresentavam uma
pedagogia como Decroly, Freneit, Montessori, entre outros fundadores de métodos ativos. Foi
inspirado por educadores da escola nova e das contribui¢fes da psicanalise. Aponta que tudo
que diga respeito a escola e a crianga deve ser conectado a uma perspectiva relacional
(Holanda e Morato, 2016).

Tem interesse pela relacdo entre Psicanalise e Pedagogia. A psicandlise, dessa
forma, auxilia a pensar a educacdo das criancas e adolescentes que ndo obtém éxito escolar,
devido a fatores inconscientes, como também auxilia na compreensdo do desenvolvimento do
pensamento infantil e a compreender a relacdo professor aluno. Defende a espontaneidade e
autenticidade na atitude educativa dos mestres na escola, dando énfase aqui a importancia dos
primeiros anos de vida da crianca para constituicdo da sua subjetividade (Holanda e Morato,
2016).

3.4 O espago escola: ponte entre a familia e a sociedade

Para Santos, a escola ndo deve se limitar a ‘ensinar’, ela deve educar, no respeito
pelo que foi a evolucdo do conhecimento do homem, da familia e da sociedade (PASM, 1980,
p. 4 apud BRANCO, 2010 p. 411).

Em verdade, cada vez mais educadores, pais e a familia se percebem
ultrapassados na capacidade de manter contatos afetivos, e de compreensdo do seu universo,

e, portanto, de educar criangas e jovens, pensar a escola é um tema de imensa atualidade.

Vemos diversos pais e educadores, assim como profissionais da saude,
preocupados apenas com as notas dos exames escolares, portanto com o sucesso do aluno
cognitivamente, sem se preocuparem com a formacéo integral desse sujeito, sem compreender
a intrinseca relagcdo entre cognicdo e afeto, como se uma coisa estivesse separada da outra.
Muitas vezes, havendo um déficit na formacéao desse profissional. Afirma Santos:

A preocupacdo das mées em atingir e até ultrapassar os nimeros da tabela, origina
por vezes perturbacdes de certa gravidade, no desenvolvimento da crianca. N&o
sabemos o que poderia dar entre nds essa competi¢ao entre quocientes intelectuais. ..
mas sabemos que se diz em Franca que a maior percentagem de doentes mentais nas
classes intelectuais se verifica, justamente, entre os alunos das escolas mais cotadas

pelo alto nivel de seleccdo e pela elevada qualidade do ensino e das exigéncias
escolares. (SANTOS,1989, p. 457-460).

Sobre o papel da escola, Jodo dos Santos afirma:
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A escola degrada-se por entulharem de tarefas que aos pais dizem respeito, retirando
aos professores tempo e disponibilidade para cumprirem a sua verdadeira funcéo,
formarem-se continuamente para poderem ensinar com competéncia, e a cultura
basica da comunidade anestesia-se e se dissolve numa nuvem de publicidade que
agride com o ndncio de que é preciso possuir para o bem estar de todos e o prestigio
de alguns. (SANTOS, 1982, p. 72 e 79 apud BRANCO, 2010, p. 389).

Santos (1981) aponta que deve haver uma articulagdo dos trés setores: familia,
escola e sociedade. A funcdo da escola deve ser preparar a crianga, 0 adolescente para se
integrar na vida social e profissional. A escola é a ponte entre a familia e a sociedade.
Somente a escola pode dar ao ser humano a inteira integracdo na sociedade de forma a

preparar esse jovem acolher, criticar a cultura como também contribuir com ela.

3.5 Aprendizagem

A palavra aprender deriva do latim ‘aprehendere’, que tem por significado
“agarrar”, “pegar”, “apoderar-se”. Compreendemos aprendizagem como um processo em que
a pessoa se apropria de algo, seus conhecimentos, habilidades valores, crencas, informacdes,
atitudes, estrategias. Dessa forma, aprendizagem esta ligada a uma mudanca, a ampliacéo das
vivéncias internas e externas dos individuos. Ao que ele necessita aprender dentro de cada

cultura.

No que se refere ao ambiente escola, para que a aprendizagem seja significativa, é
primordial que consideremos 0s conhecimentos que o aluno traz para a sala de aula, suas
inclinacdes, interesses, curiosidades, sua forma de compreender. O aprendizado de novos
conceitos deve estar em sintonia com a realidade existencial do sujeito, para que, dessa forma,

ele possa dar sentido e significado.

E fundamental a atividade dialégica, em que o professor trabalha com
possibilidades criativas, de reflexdo e descoberta, para que o aluno se torne autor e
protagonista em seu processo de aprendizagem, e que esse Ndo Seja apenas 0 processo de
memorizacdo. Para Vigotsky (1989), a aprendizagem €é um processo crucial no
desenvolvimento do homem, como espécie e como ser que, no decorrer de milhares de anos,

evoluiu.

Autores gque estudam a area da neurobiologia, como Friedrich e Preiss (2006),
apontam que, uma vez estudada a plasticidade cerebral e milhares de conexdes entre os

neurdnios, as mais variadas situacdes de aprendizagem modificam as capacidades cognitivas e
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cerebrais, que, por sua vez, ampliam nossa capacidade de aprendizagem. Todo ser humano
quer aprender desde 0 momento em que nasce, sendo essa qualidade humana fundamental. E

pela aprendizagem que nos apropriamos da cultura e nos tornamos parte dela.

A aprendizagem se d& nas demais espécies animais, desde insetos até primatas,
porém é o ser humano aquele que possui capacidades de aprendizagem mais complexas,
desenvolvidas e com maior flexibilidade (POZO, 2002).

Estamos o tempo todo em situacBes que nos colocam como aprendizes ao longo
da nossa vida, diversas aprendizagens vao aparecendo e sendo incorporadas aquelas que ja
existem, permitindo a emerséo de novos pensamentos, visdes, sentimentos e comportamentos
(LA ROSA, 2004).

3.5.1 Contribuicdes de Sigmund Freud e da Psicanalise

Sigmund Freud (1853-1939) foi um médico neurologista e criador da psicanalise,
que inaugurou outro tempo, colocando o inconsciente como lado sombrio da mente humana.
Vale pensar que, antes de Freud, tinhamos o primado do Iluminismo, falamos aqui em Epoca
da Razdo. O primitivo, o arcaico ndo era bem visto. Freud, com sua teoria, comecou a nos
trazer reflexdes importantes acerca do homem em sua obra, trazendo temas como processos
de desenvolvimento da infancia, narcisismo, manifestacdes fisicas e mentais da sexualidade,

complexo de Edipo, relacdes de transferéncia, o lugar do desejo, o inconsciente.

Sigmund Freud inaugura um campo epistemologicamente novo, o qual
denominamos Psicanalise. Entre 0s conceitos universais de sua teoria, temos o complexo de
Edipo, relativo aos sentimentos primarios ambiguos experimentados pela crianca na primeira
infancia, investimentos libidinais nas figuras que exercem funcdo materna e paterna para a
crianca. A crianca escapa desses desejos pelo recalque. Em linguagem simples, existem esses
impulsos infantis para o incesto que permeiam a psique humana. Conceito esse construido a
partir dos estudos e casos clinicos atendidos por Freud em seu trabalho clinico com as
pacientes histéricas que atendia. Santos comenta sobre o complexo de Edipo.

Jodo dos Santos aponta que a forma como os psicanalistas se apercebem do Edipo
no decurso da psicanalise ndo tem a ver com fatos concretos da vida real de cada
pessoa mas apenas com sentimentos que afloram a consciéncia, em certos momentos
privilegiados das relagdes do analisando com o analista [...] Portanto, o édipo ndo

existe, o Edipo representa uma referéncia ao sentimento profundo e inconsciente das
pessoas. De qualquer forma, a situacdo edipiana refere-se a um conflito triangular
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latente que ocorre a partir de uma determinada fase da vida evolutiva em que a
crianca organiza uma certa forma inconsciente de ver ou sentir 0s personagens do
seu meio familiar. (SANTOS, 2017, p. 37;38).

Sigmund Freud buscou inspiragdo na tragédia grega Edipo Rei escrita por
Séfocles em 427 a.C., tratando-se aqui de uma narrativa mitoldgica da humanidade, um guia
universal que atravessa 0 homem. Jodo dos Santos comenta em seu livro A casa da Praia — O
Psicanalista na Escola sobre o Edipo,

Quando Freud falou em Edipo, referindo-se naturalmente a tragédia grega, indicou-a
como uma referéncia mitica. Com efeito, a lenda do rei Edipo é muito anterior ao
seu aparecimento nos jogos dionisiacos. A histdria de Laios (seu pai) e do menino
Edipo corresponde a uma inspiracdo da velhissima lenda que circulava naquela
regido da Europa e a lendas parecidas noutras partes do mundo. Quando Freud
introduziu o mito de Edipo na teoria psicanalitica pretendeu estabelecer pontos de
referéncia do inconsciente, portanto duma parte do funcionamento mental de muito
dificil abordagem, que ele retne no trabalho que se intitule metapsicologia, o que
lembra, naturalmente a metafisica dos filosofos. (SANTOS, 2017, p. 37).

Em 1900, Sigmund Freud publica a obra Interpretacdo dos Sonhos, tendo como
objeto de estudo o inconsciente, trazendo-nos a compreensdo de que existem em nossas
narrativas dois discursos, um que o EU sabe e outro que EU nédo sabe. Vemos aqui uma clara
influéncia do filésofo aleméo do séc. X1X Schopenhauer (1788-1860), autor da frase “Nao
somos senhor nem em nossa propria casa”’. Freud explica, entre seus capitulos de
Interpretacdo dos Sonhos, as suas famosas topicas: primeira topica — conceitos das instancias
psiquicas consciente, pré-consciente e inconsciente — e segunda topica como tentativa de
esclarecimento da primeira — explica os conceitos de ID, EU e SUPER EU. Essas trés

estruturas se intercomunicam por intermédio de libido ao se cruzarem.

Com Freud, compreendemos que ndo é o eu o definidor de caminhos, embora o
nOsSsSO harcisismo queira isso, pois toda a nossa totalidade se inscreve, € movida pelo
inconsciente. A logica que falamos aqui é a légica do desejo, algo me falta e eu ndo sei o que

é. Os achados de Freud colocaram a modernidade de cabeca para baixo.

Freud, com sua teoria, diz-nos que o inconsciente tem estrutura desejante, traz
consigo definices genéticas que herdamos que nos impulsiona para vida. E no inconsciente
gue moram 0s instintos que se tornaram pulsdes, compreende-se por pulsdo os instintos que
saem do inconsciente para uma determinada direcdo nos impulsionando para a vida, tendo
estrutura desejante. Portanto, somos o ser da falta, o ser da angustia, Sigmund Freud entende

essa dinamica por meio de principio do prazer e principio da realidade.
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As ideias de Sigmund Freud tiveram grande impacto nos campos da Psicologia,
Psiquiatria e Educacdo. Ele rompeu, de fato, com a fé absoluta na razdo humana. Nesse
sentido, se a razdo rompeu com a religido, entre os séculos XVIII e XIX, no Ocidente

capitalista, a Psicanalise rompeu com a fé na racionalidade moderna.

E fato a dificuldade que as escolas como instituicio educacional tém de pensar a
afetividade humana. Principalmente, na educacéo de criangas e jovens — a dificuldade reside
no fato de que a escola moderna foi pensada para fortalecer a racionalidade, por meio da

cognicao e treinamento da razao.

Freud, em seus escritos sobre o interesse educacional da psicanélise, que esta nas
Obras completas vol. XIII, baseia-se na sua ideia de que somente alguém que possa sondar as
mentes das criancas sera capaz de educé-las, e ele aponta que nds adultos ndo compreendemos
as criancas porque ndo entendemos a nossa propria infancia (FREUD, 2006, O/C vol. XIIlI, p.
190). Percebemos a influéncia de Freud em Jodo dos Santos quando ele afirma “o segredo do
homem ¢ a sua propria infancia”, o que ele trata na obra Ensaios sobre Educagao II, de 1983,
citado por Carvalho e Branco (2010, p. 88).

Quando educadores se familiarizarem com as descobertas da psicanélise, sera mais
facil se reconciliarem com certas fases do desenvolvimento infantil, e em outras
coisas, ndo correrdo o risco de superestimar a importancia dos impulsos instintivos
socialmente imprestaveis ou perversos que surgem nas criangas. Pelo contrario, vao
se abster de qualquer tentativa de suprimir esses impulsos pela forca, quando
aprenderem que esforcos desse tipo com frequéncia produzem resultados ndo menos
indesejaveis do que a alternativa, tdo temida pelos educadores, de dar livre transito
as travessuras das criancas. (FREUD, 1996, p. 191).

Freud aponta que a supressdo de fortes instintos nas criancas de forma forcada por
meios externos ndo extingue esses instintos ou os deixa sob controle, mas conduz a repressao
que vai criar predisposices a doencas nervosas no futuro. Aponta que a severidade
inoportuna na educacgdo, ou o0 a insisténcia pela normalidade que os educadores exigem sem a
compreensdo total dos processos de desenvolvimento infantil, auxilia nas producdes das

neuroses, na perda da eficiéncia e capacidade de prazer (FREUD, 1996).

Jodo dos Santos (1913-1987) percebeu, no meio médico e escolar, a necessidade
de dar atencdo aos afetos das criancas e adultos. Santos tem ligacdo com os estudos
psicanaliticos e proximidade com Freud, Winnicott e Wallon. Ele defende uma proposta de
pedagogia terapéutica que lide com os dilemas da aprendizagem, nas dimens6es cognitiva,

afetiva e social das criancas.



83

3.5.2 As contribuicdes das teorias psicogenéticas da aprendizagem (Piaget e Wallon)

As teoricas psicogenéticas de Piaget e Wallon, assim como a psicanélise de
Sigmund Freud influenciaram o pensamento de Jodo dos Santos. O autor afirma que a
educacéo se inicia antes da entrada para a escola, com todas as suas interacfes entre a crianca
e a mée e que razdo tem por base a relacdo afetiva, a psicomotricidade e a linguagem.
(SANTOS, 1988).

Jean Piaget (1896-1980), bidlogo e epistemdlogo, tem sua abordagem tedrica
denominada Epistemologia Genética. O primeiro termo diz respeito ao estudo do
conhecimento (cientifico) e o segundo a génese, a origem. Piaget elegeu como pergunta
central nos seus estudos: como € possivel alcancar o conhecimento? Piaget procurou entender
quais processos se encontram nessa evolugdo de um menor conhecimento para um maior
conhecimento. Piaget questionava tanto as teses que diziam ser o conhecimento de origem
inata, como os que afirmavam ser fruto de instigagdes vindas do mundo externo, sendo o
conhecimento uma cépia da realidade. Para Piaget, s6 podemos conhecer algo por meio da

interacdo no ambiente, num intercdmbio sujeito-meio (PIAGET, 2000).

Para responder a essas perguntas, Piaget estudou, por meio de método clinico,
como as criangas constroem nog¢des fundamentais de conhecimento l6gico, de como percebem
a realidade e de como descrevem, explicam e compreendem os objetos e fatos com os quais

encontram em seu meio.

Para Piaget (1991), o desenvolvimento humano passa por fases sucessivas de
organizacdo no campo do pensamento e do afeto, que vao sendo construidas a partir da acdo
da crianca e das oportunidades que o ambiente possibilita a crianca. A evolucdo do
conhecimento para Piaget € um processo continuo, a partir da interacao ativa do sujeito com o
meio. Piaget investigou as estruturas mentais, enfatizando a existéncia de um paralelismo
entre desenvolvimento da cogni¢do e as ‘formas da afetividade e das formas da existéncia
social e moral’. A inteligéncia aparece ndo como fator inato, e sim construido pela crianga em

seu mundo. A inteligéncia esta presente em todas as fases do desenvolvimento.

Jean Piaget fez uma pesquisa sobre de que forma o sujeito constrdi seus
conhecimentos, descrevendo caracteristicas, modos de pensar, agir, falar das criancas e

adolescentes.
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Piaget prop6e 4 (quatro) etapas no processo evolutivo da espécie humana
caracterizadas “por aquilo que o sujeito consegue fazer melhor” no decorrer das diversas
faixas etérias ao longo do seu processo de desenvolvimento. Essas etapas ndo devem ser
pensadas como momentos etarios rigidos, nem de forma obrigatéria, mas de forma
aproximada. Piaget nos coloca diante de caracteristicas afetivas, de socializacdo e cogni¢do
que consistem de uma construcdo e ndo de uma programacdo bioldgica previsivel (MORO,
2002). S&o eles:

a) 1° periodo: Sensério-motor (0 a 2 anos);

b) 2° periodo: Pré-operatdrio (2 a 7 anos);

c) 3° periodo: Operagdes concretas (7 a 11 ou 12 anos);

d) 4° periodo: Operagdes formais (11 ou 12 anos em diante).

Uma das contribuicdes de Piaget para educacdo foi a perspectiva de que o ser humano
constrdi ativamente seu conhecimento em relacao a realidade externa e que as interacfes entre
os individuos séo fator primordial para seu desenvolvimento cognitivo e afetivo. Na area da
educacéo, dizemos que o destaque esta no aluno, no seu modo de pensar, de raciocinar, nas
suas acOes, na forma como interpreta e soluciona as diversas situacdes-problemas. Parte da

nocao de que se aprende partindo de uma nova interpretacdo do conhecimento.

Santos (1988/2017) aponta que a razdo tem por base a relacdo afetiva, a
psicomotricidade e a linguagem. 1sso mostrou todos os psic6logos geneticistas que nasceram

no seculo passado e chegaram até esse século, entre os quais Sigmund Freud.

Toda atividade das criancas na escola ¢ orientada pela ideia de que 0 movimento e a
atividade externa virdo a ser, mesmo antes da escola, progressivamente interiorizados
sob a forma de pensamento e da atividade tendente ao desenvolvimento mental, e
portanto, a compreensdo da atividade simbélica. Sdo os movimentos corporais, e em
particular os gestos, que na opinido de muitos geneticistas organizam e desenvolvem a
atividade psiquica. Piaget falou da atividade sensério motora como primeira forma de
inteligéncia, Janet da inteligéncia das situacdes e Wallon da inteligéncia préatica como
preltdio da inteligéncia tedrica ou conhecimento. (SANTOS, 1988, 2017, p. 43).

Entre as contribuicGes de Piaget, temos a importancia de um método ativo de
ensino. Criticou as metodologias que baseiam o ensino aprendizagem em simplesmente

exposicdo/transmissdo de conhecimento e métodos repeticbes mecanicas de conhecimento
(PIAGET, 2000).
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Para PIAGET (2000), é muito importante que o professor esteja ciente do que esta
ensinando assim como das especificidades e caracteristicas do desenvolvimento da
inteligéncia, que conheca como as operagGes logico matematicas se desenvolvem no
pensamento do sujeito. Para ele, os erros que as criancas comentem nas resolucbes dos
problemas tem carater formador, até que determinados contetdos sejam apreendidos, esse
pensamento trouxe uma grande repercussao para a area da educacao no que tange aos modos
de avaliagdes. O construtivismo dito aqui envolve processos de assimilacdo, onde aprender
resulta de uma elaboracgdo interna uma interpretacdo do objeto que se da na interacdo com o

meio/mundo.

Portanto falamos aqui de uma teoria da aprendizagem que se define como
interacionista onde aponta a importancia das relac6es reversiveis entre sujeito e mundo; ela é
construtivista e ndo inatista ou empirista; compreende que a inteligéncia é construida, sendo
necessario compreendé-la sem seus aspectos qualitativos; se desenvolve de forma a centrar o

conceito de competéncia, tendo como condicdo os estagios do desenvolvimento.

Henri Wallon (1879-1962) nasceu na Franca, teve estudos em varios campos:
educacdo, medicina, psicologia e filosofia. Deu grandes contribuicdes a area da educagédo no
gue tange ao ensino e a aprendizagem. Sua teoria € considerada a psicogénese da pessoa
completa, entendendo o ser humano em sua totalidade, nas dimensdes do intelecto, emocional

e as influéncias histérico-culturais.

HOLANDA E MORATO (2016) apontam que a concepcdo de educacdo de Jodo
dos Santos guarda similaridades com as perspectivas wallonianas, quando defende que a
educacdo de criancas e jovens deve estar voltada para um futuro mais feliz e promissor na

sociedade em que terdo de viver.

SANTOS (1988, 2017) aponta, em A casa da Praia — O psicanalista na escola,
que aprendeu muito com seu mestre Wallon, do estudo da teoria walloniana e da pratica que
adquiriu em seu laboratério. Relata que aprendeu os esquemas terapéuticos e didaticos, a
compreensdo das etapas evolutivas que precedem as situacdes de crise, 0s atrasos e fixacdes
gue acometem criangcas com problemas de iniciacdo a aprendizagem escolar.

Dos estudos das teorias de Wallon e da pratica que adquiri em seu laboratorio, pude
deduzir que pedagogia era a filosofia ou a teoria da educacédo escolar. A convicgdo
de que a educacdo se inicia antes da entrada para a escola, com todas as suas

interacdes entre a crianca e a pessoa da mée, levaram-me a aceitar que, genética ou
psicanaliticamente, a educacdo pedagogicamente dirigida era precedida por uma
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educagdo espontanea e da relagdo entre crianga e mde. (SANTOS, 1988, 2017, p.
87).

Na préatica de Wallon com a psiquiatria, ele atendeu criancas com problemas
neurobiol6gicos e com distarbios psicoldgicos, além de atender pessoas vitimas de guerra.
Essas experiéncias Ihe ofereceram ampla experiéncia, construindo, assim, a sua teoria
psicoldgica. Estudou a dialética de Marx, que influenciou sua teoria Psicolégica no que tange
ao método de anélise e a ideologia libertaria.

A teoria de Wallon se ocupa da relacdo da crianca e seu meio social; das
alteracfes que ocorrem em seu desenvolvimento nos diversos momentos; das necessidades
das criancas e do que o meio (ambiente social) Ihe oferece. Ele tem por propdsito
compreender a génese dos processos psiquicos do sujeito a partir da concepcgdo de
desenvolvimento que engloba as dimensGes motora, afetiva e intelectual. Para o autor,
afetividade € um conceito amplo. Nele estdo varios processos, como a emocéo, o falar, o
mover, 0 pensar e 0 desejar. O suporte bioldgico € importante, mas ndo é o elemento

definitivo.

Criancas que passam a maior parte do tempo na escola, porque seus pais precisam
trabalhar, podem viver ai uma experiéncia familiar, sendo que a educacdo delas fica, em
grande parte, por conta da escola. Dessa forma, os papéis da familia e da escola podem se
confundir. Assim, uma instituicdo pode transferir para a outra a responsabilidade sobre a

educacdo da crianca. Pode ocorrer, também, transferéncia de afetos entre professores e alunos.

Henri Wallon estuda a crianga compreendendo suas fases de desenvolvimento.
Enxerga o ser humano como biologicamente social, um ser em cuja estrutura organica supde a
intervencdo da cultura. Ao dividir os estagios, salienta que a duracdo de cada um é variavel,
pois trata de processos interacionistas da crianga com o meio social, dessa forma néo é rigido
(WALLON, 1989).

Para GALVAO (2000), Wallon entende que cada estagio é preparado pelo
anterior e prepara o subsequente, assim, se da sempre a integracdo das novas aprendizagens as
antigas. O importante sdo as atividades e os interesses especificos que compreende cada

estagio no processo do desenvolvimento do ser humano.

Os estagios sdo chamados impulsivo-emocional, sensério-motor projetivo,

personalista, categorial e a adolescéncia. Em cada fase, predomina um tipo especifico de
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caracteristica, onde ha alternancia entre as manifestacOes afetivas e intelectuais, chamada por
Wallon de alternancia funcional. O desenvolvimento do ser humano é um processo constante
durante toda vida, a cada momento, o desenvolvimento ird apresentar certas especificidades
(WALLON, 2007).

Os cinco estagios de desenvolvimento do ser humano sucedem-se em fases com
predominancia afetiva e cognitiva, e as realiza¢cdes de um periodo contribuem para o proximo.
As aquisicdes intelectuais e linguisticas na adolescéncia sdo novas, mas trazem relacdo com

as construcdes dos periodos passados:

Estagio impulsivo-emocional (1° ano): E um estagio preponderantemente afetivo,
onde as emog0es sdo o instrumento essencial de interacdo com o meio. Dependéncia
de cuidados maternos. A relagdo com o ambiente aprimora, na crianca fatores
afetivos. Momento marcado por inabilidade motora (e simbdlica), movimentos
desordenados. Os movimentos infantis sdo um tanto quanto desorientados, mas a
continua resposta do ambiente a0 movimento infantil permite que a crianca passe
da desordem gestual as emogBes diferenciadas. Os adultos vdo introduzindo
gradativamente a crianga no contexto da cultura em que vivem.

Estagio sensorio-motor Projetivo (1 a 3 anos): E uma fase onde a inteligéncia
predomina e 0 mundo externo prevalece nos fendmenos cognitivos. A inteligéncia,
nesse periodo, € préatica, alcancada pela interagdo de objetos com o préprio corpo.
Os pensamentos, se projetam em atos motores. A expressdo gestual e oral é
caracterizada pelo pensamento como representacdo das imagens mentais por meio
de aches. A crianca se desenvolve em relacdo ao pensamento presente e imediato.
Inicio do desenvolvimento da funcdo simbdlica.

Estagio do personalismo (3 aos 6 anos): Este estagio é o momento da formacéo da
personalidade do individuo e a construcdo da subjetividade, assim como para a
formagcao da autoconsciéncia. Busca de autonomia e negacdo do outro. A crianca se
opde ao adulto. Por outro lado, também se verifica uma fase de imitacdo motora e
social. H4 o predominio de aspectos afetivos na relacdo da crianga como ambiente.

Estégio categorial (6 aos 11 anos): Avancos no plano da inteligéncia. Se formam
as categorias mentais: organiza series, classifica e diferencia. Interesse da crianca
por objetos externos, curiosidade. O poder de abstracdo da crianca é amplificado. H&
uma trégua interpessoal e um abrandamento dos conflitos.

Estagio da adolescéncia (a partir dos 11 anos): Inicia-se a puberdade, mudancas
nos planos afetivos, nas relagdes consigo e com os outros. O desenvolvimento da
sexualidade é um estdgio que se caracteriza pelo componente afetivo ser mais
racionalizado, onde o adolescente vivencia variados conflitos internos e externos.
Busca de autoafirmacgdo e busca de novos sentidos. Momento de construcdo de si.
Busca sua identidade, amplia suas relagbes sem perder o vinculo com as pessoas
significativas de sua vida (ex.: os pais). Os estagios de desenvolvimento ndo se
encerram com a adolescéncia. O processo dialético de desenvolvimento jamais se
encerra.
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3.6 Aprendizagem na abordagem santiana

Foram os trabalhos de Freud, Wallon, Gesell e Piaget que auxiliaram Jodo dos
Santos a defender determinada posicao de satde mental para criangas e jovens. Para Santos, a
educacdo tem duas fases e dois aspectos: a educacdo relacional, que é o instinto materno, e a
pedagogia, que sdo as didaticas sistematizadas postas em pratica. Uma forma de educar ndo
funciona sem a outra (AUC, 1982, 1998 apud CARVALHO; BRANCO, 2010).

Jodo dos Santos aponta que a aprendizagem primeira € transmitida pela mée, pois,
assim como afirma Winnicott, a génese da inteligéncia e da aprendizagem esté na linguagem
primitiva que a mae estabeleceu com o bebé, aprendizagem essa que vai tendo progressiva
representacdo mental do mundo e da criacdo cada vez mais ricas de simbolos, culminando na
aquisicdo de sabedoria e espiritualidade. Sobre aprendizagem, escreve Santos (1982, p. 48,
49):

Uma crianca cresce e desenvolve-se ndo so adaptando-se, como acontece com outros
seres, mas também integrando-se as ideias e aos sentimentos que espiritualmente a
envolvem e ultrapassam. Aprender é investigar e conhecer através da propria
experiéncia adquirida. Aprender é sentir, participar e aceitar a lei natural e a lei do
grupo. Ha uma “institui¢do fundamental, na sociedade humana. Sem linguagem, que

é a0 mesmo tempo lei e simpatia humana. Sem linguagem ndo haveria grupo
humano, nem passatempo, nem inteligéncia.

O conjunto das formas de linguagem € a mae que pode comunicar ao filho: a
expressao corporal, 0 jogo dos sentimentos, a palavra e o ritmo verbal; a mdsica, a pintura e o
desenho. Com a mde e com afeto, se aprende o uso da palavra, aquisicdo fundamental e
instrumento do pensar. N&@o seria possivel ensinar na escola se as criangas nao tivessem
previamente feito com a mae, e depois com outros familiares, toda espécie de experiéncias
verbais livres (SANTOS,1982, p. 173-174).
A escola devia dar continuidade ao método maternal que ensina com o amor, que
nutre o espirito da crianga mais do que todos 0s manuais. E preciso que na escola se
brinque, cante, desenhe, pinte e fale em liberdade, antes que se dé satisfacdo aos pais
e educadores apressados e obcecados com a ideia do exame. (SANTOS,1982, P.
131-133).
Para aprender as letras e 0s nimeros, a leitura e as operagdes aritméticas, deve-se
ter a aprendizagem do convivio, das trocas afetivas e do dialogo que se faz na familia. A

escola ndo é clinica, a escola ndo substitui a familia.
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Santos aponta que ndo se pode oferecer cultura académica a quem nédo teve
infancia afetivamente instaurada dentro do campo das relagdes existentes entre as pessoas que
exerciam as funces parentais. Ninguém ensina ninguém, as pessoas € que aprendem
(BRANCO, 2010).

Jodo dos Santos, assim como Freud e os primeiros psicanalistas de criangas, Anna
Freud, Melanie Klein e Donald Winnicott comparam as criangas aos artistas e aos poetas.
Com Winnicott, Santos compartilna a nocdo de aprendizagem valorizando o conceito de
criatividade, ancorado na sua origem, como bom fornecimento afetivo na relagdo materna,
sendo este o reservatério original para toda a vida desse ser, desde a capacidade de sonhar, de
brincar, criar artisticamente e poeticamente o préprio self e 0 mundo. Falamos entdo dessa
ideia de criatividade primitiva, que Jodo dos Santos remonta a experiéncia da relagéo inicial

com a mae suficientemente boa.

Santos, apoiado em Freud, Henri Wallon, Jacques Lacan e Agostinho da Silva e
baseado em sua ampla cultura e experiéncia humana e clinica, traz uma reflexdo sobre a
ancestralidade das imagos modelares de criatividade, que afirma remontar filogeneticamente a
infancia da Humanidade, e que cada um de nos repete ontogeneticamente na historia evolutiva
pessoal (BRANCO, 2010, p. 399-400).

A criatividade, fonte de cultura, alicerca-se na tradicdo. Portanto criar s é
possivel com base numa tradi¢do. Para o autor, educar com base numa tradicdo significa, em
termos praticos, respeitar o saber e a sabedoria anteriores da crianga, o que ela adquiriu no
tempo primitivo de sua criacdo. E importante, no campo da educacéo, respeitar a crianga, em
relacdo aquilo que ela ja sabe. A escola, por sua vez, deve ser o lugar onde as criangas e 0s

adolescentes se sintam protegidos e amados.

Para Jodo dos Santos, os problemas na aprendizagem das criancas e adolescentes
devem ser compreendidos, nas bases da psicologia genética, na perspectiva da continuidade e
descontinuidade da acao (gratificacdo/frustacdo) do desenvolvimento e das relacdes de objeto
(BRANCO, 2010).

3.7 Problemas na aprendizagem

Os problemas na aprendizagem podem ser encontrados em criangas, adolescentes

e pessoas na fase adulta. Constituem dificuldades presentes no dia a dia escolar, sendo
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vivenciadas por professores, coordenadores, psiclogos como também pelos pais e/ou
responsaveis e demais pessoas que convivem com ele. Muitas vezes, criancas e adolescentes
tém prejuizos graves quanto ao senso de autoestima, a construcdo de sua imagem psiquica,
sendo esta, ao longo dos anos, carregada de adjetivos depreciativos, como burra, lesada,
doida, maluca, pregui¢cosa ou mesmo desinteressada em funcdo da falta de conhecimentos dos
educadores. Existe um grande nimero de educadores/professores que ndo tem conhecimento

do tema em questéo.

Os distarbios da aprendizagem ndo sdo definidos pelo fato de ndo se ter
inteligéncia, ao contrario. Muitas das pessoas com transtorno de aprendizagem tém Quociente
de Inteligéncia (QI) acima da média (elevado). Muitos tém equivaléncia com deficiéncias
reversiveis, dessa forma, precisam receber atencdo especial e formas de ensino
(metodologicas, didaticas, teorias de embasamento e pratica) que digam respeito a cada
especificidade. As deficiéncias no processo de aprendizagem podem ter diversas causas que
afetam a capacidade dos individuos. Exemplos delas sdo problemas relacionados a questdes
no ambiente familiar, dificuldades de adaptacdo ao método utilizado, dificuldades no aparelho
auditivo ou na visdo, problemas na area afetiva do desenvolvimento, defasagem na qualidade
do ensino, dificuldade com determinada matéria, diferencas culturais, problemas sociais como
a desnutricdo, questdes econémicas, questdes genéticas das mais diversas e tantas outras
(GARCIA, 1998). E importante ressaltar que, na contemporaneidade, existe uma fragilidade
nos processos formativos dos professores para a compreensdo dessas questdes, centrados na
area cognitiva; e que, ainda, ha elementos avaliativos das politicas educacionais, que acabam

por focar nos sujeitos a raiz dos problemas relacionados a aprendizagem.

Em funcdo da grande quantidade de causas que podem ser atribuidas as
dificuldades de aprendizagem, existem muitas criancas encaminhadas para tratamentos

médicos e psicologicos em vao, ou de forma dispensavel.

A literatura, por vezes, diferencia Disturbios da aprendizagem de dificuldades da
aprendizagem. Vejamos exemplos de fatores que causam dificuldades na apreensdo do
conhecimento (GIMENEZ, 2005):

a) baixa qualidade do sono;

b) diferengas culturais;

c) problemas sociais como a desnutri¢do; Questdes econdmicas;
d) mudangas nas modalidades avaliativas da escola;

e) desmotivacgéo;



91

f) conflitos no ambiente familiar assim como questdes na &rea afetiva do
desenvolvimento;

g) deficiéncias na estrutura da educagdo: professores insatisfeitos (Mal
remunerados) salas com muitos alunos; professores sem a formagédo adequada/
pouco treinados;

h) material didatico inadequado;

i) didatica e metodologia inadequada;

J) baixo QI

k) falta de interesse;

I) problemas na viséo;

m) problemas na audigéo;

n) problemas genéticos.

Vejamos algumas caracteristicas de pessoas que possuem Distlrbios da
Aprendizagem:

a) apresentam QI normal, muito proximo da normalidade ou até mesmo superior;

b) ndo apresentam deficiéncias sensoriais, nem neurologicas significativas;

c) possuem rendimento escolar insatisfatorio em relacdo as demais pessoas que se
encontram na mesma faixa etaria;

d) apresentam uma disfuncéo no sistema nervoso central,

e) suas dificuldades séo detectadas, na maioria das vezes, no inicio da
alfabetizacdo, quando a crianca passa a frequentar a escola e nota-se suas
diferencas de aprendizado em relacéo ao restante do grupo;

f) tém dificuldades em um aspecto especifico da aprendizagem (leitura, fala,
escrita, matematica, raciocinio).

Os problemas na aprendizagem podem estar ligados a problemas externos ou a um
conjunto de elemento, por exemplo, a estrutura geral da educacdo (metodologia, didatica,
qualificacdo dos professores) ou ao ambiente familiar e suas condi¢des econémicas, atingindo
a crianca em nivel individual. Essas questdes podem influenciar de forma negativa a
aprendizagem.

As caracteristicas que devem ser observadas nos sujeitos que possuem distdrbios
de aprendizagem, sdo dificuldades especificas para a realizacdo de atividades como a leitura, a
escrita, a fala, o raciocinio e as habilidades matematicas. Esses sujeitos precisam de um olhar
diferenciado e tratamentos diferenciados como o auxilio de profissionais especializados,
metodologias e didaticas que supram as suas necessidades, algumas escolas que tenham

determinados recursos especificos, entre outras necessidades
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3.8 Os principais problemas na aprendizagem

Os problemas na aprendizagem podem estar ligados a problemas externos ou a um
conjunto de fatores como ja anunciamos. Trataremos aqui dos principais problemas na

aprendizagem.

Dislexia

A dislexia é caracterizada por problemas na fala, problemas de ordem auditiva,
fonética, dificuldade de associar as letras do simbolo gréafico ou som de cada, dificuldades na
leitura (GARCIA, 1998). Por exemplo, troca-se o fonema “P” por “B”. A crianga pode

também apresentar uma linguagem muito infantilizada para sua faixa etéaria.

A dislexia é chamada, muitas vezes, como “a maie dos transtornos de
aprendizagem” porque, a partir dos estudos e identificagdo deste problema, deu-se o0 ponto de

partida para uma busca pelo conhecimento de todos os outros tipos de distarbios existentes.

A dislexia de evolucdo é uma perturbacdo pela qual a aprendizagem da leitura e
da escrita se torna dificil, tomando estes individuos, normais de inteligéncia, a aparéncia de
deficientes intelectuais (SANTOS, Locais do Kindle p. 2788-2790). Product Solutions
Catalysis Ltd. Edicdo do Kindle.

A dislexia é causadora de um numero alto de repeténcia e abandono escolar. Os
professores, por ndo terem conhecimento, acabam por contribuir para uma evasao escolar e o
agravamento dos problemas enfrentados pelas criancas e adolescentes. Os seus fracassos nao
sdo compreendidos, e ndo sdo valorizadas suas tentativas de ultrapassar suas dificuldades,

desenvolvendo uma imagem negativa sobre si mesmas.

Disgrafia

A disgrafia estd relacionada a erros na pontuacdo, estruturacdo da escrita,
organizacdo dos paragrafos e posicao das letras. Pode vir acompanhada com dificuldades de
leitura e calculo. O adolescente com disgrafia tem problemas com a mecanica da escrita
manual, apresentando ma caligrafia e podendo apresentar problemas para organizar nimeros e

letras no papel.
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Caracteriza-se por uma escrita ilegivel e lenta, levando a um desempenho ruim na
escola mesmo em alunos que possuem inteligéncia normal ou acima da média. Trata-se de
uma deficiéncia na qualidade do traco grafico, o que se reflete por meio de grandes
dificuldades para escrever corretamente a linguagem falada.

A crianca ou adolescente com disgrafia tem dificuldades na realizacdo motora do
ato de escrever e em coordenar as informagdes visuais. A disgrafia pode ocorrer também em
criancas com capacidade intelectual normal, sem qualquer transtorno neurolégico, sensorial,
motor ou afetivo (GARCIA, 1998).

Discalculia

A discalculia é um transtorno nas habilidades matematicas apresentando erros na
compreensdo dos nimeros, na solugédo de problemas e na habilidade de contagem. Os estudos
de Piaget sdo muito importantes para a compreensao da discalculia. N&o se consegue ordenar
0s numeros, entender as operacdes matematicas, nem executa-las. Dificuldades com calculo

mental e a memorizacdo de tabuadas e formulas.

E muito importante uma boa formagc&o do professor para lidar com a problemética
em questdo, inclusive para conseguir perceber, ter uma atencdo especializada e encaminhar
para os diversos servicos. A matematica € vista por muitos alunos como uma matéria dificil,
nem um pouco motivadora para alguns, e o curriculo escolar brasileiro preza muito pelas
disciplinas de portugués e matematica, portanto, a ndo compreensdo dos conteldos e as notas
baixas desencadeiam uma série de problemas desde desmotivacdo, baixa autoestima,

abandono escolar dentre outros.

Transtorno do déficit de atencdo e hiperatividade

Em 1902, descreveu-se pela primeira vez o que hoje conhecemos como Transtorno
do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). O pediatra inglés George Still apresentou
estudo de casos de criancas com hiperatividade e outras alteracbes de comportamento,
provavelmente provocadas por algum transtorno cerebral na época desconhecido pois estavam
descartadas falhas educacionais ou ambientais (BARKLEY, 2008).
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O TDAH caracteriza-se, pela desatengédo, pela agitacdo e pela impulsividade.
Pessoas com o diagnostico de hiperatividade sdo capazes de aprender, mas encontram

problemas no desempenho escolar por conta do impacto que seus sintomas causam.

Aponta-se como um dos transtornos psiquicos que atrapalha a vida escolar, como
também o campo dos relacionamentos interpessoais e profissionais. Manifesta-se entre 3 e 5%
das criancas. Ao fazer o diagndstico, precisa-se levar em conta o0s aspectos biolégicos como

também o meio que a crianca vive, que envolve familia e escola.

A ciéncia antigamente tinha a crenca de que as manifestagdes do TDAH
desapareciam quando a pessoa estava no final da adolescéncia. Estudos mais recentes
apontaram que 0s sintomas persistem na adolescéncia e vida adulta em maior ou menor
densidade por toda a vida da pessoa. Adolescentes com TDAH apresentam, por vezes,
sintomatologia diferente das criancas, por exemplo, no quesito atividade motora, é normal
nessa faixa etaria uma diminuicdo. O que predomina no adolescente € uma sensacdo interna
de inquietacdo, ou como se estivessem muito atarefados, quando, na verdade, 0 que ocorre é
uma dificuldade em diminuir o nivel de atividade. Muitas vezes, € comum o adolescente se
ocupar com diversas atividades ao mesmo tempo, geralmente, ndo conseguindo completar
nenhuma delas. Nessa fase da adolescéncia pode se perceber deforma mais acentuada a
incapacidade de concentracdo, distracdo frequente, humor instavel, muitas brigas com

professores e colegas. Dificuldades em transformar ideias em ac¢ées (LIMA, 2010).
Entre as caracteristicas do TDAH, temos:

a) descontrole motor acentuado;

b) distracdo recorrente;

) esquecimento das préprias obrigacdes;

d) por vezes, falas excessivas;

e) perda e esquecimento frequentes de objetos;

f) dificuldades em seguir instrugdes e se organizar;
g) movimentos bruscos e inadequados;

h) mudancas de humor;

i) instabilidade afetiva.

O disturbio esté ligado a produgéo de neurotransmissores. Diz respeito a uma area

no cérebro que desenvolve o equilibrio entre a percepcdo, a estimulacdo ambiental e a



capacidade de resposta do cérebro a tudo isso. Quando ocorre uma deficiéncia nesse processo

na producdo de substdncias como os neurotransmissores, é gerada uma falta de equilibrio

nesse sistema, originando-se o TDAH.

Sobre o diagnostico, PEREIRA; ARAUJO E MATTOS (2005) apontam que, de
acordo com o Manual de Diagndstico e Estatistica nas Doencas Mentais 1V (DSM 1V), o

diagndstico é dado quando o sujeito atende a pelo menos seis dos nove critérios de um ou de

ambos os dominios da sindrome (hiperatividade/impulsividade e desaten¢do) em pelo menos

dois locais diferentes, como na escola e em casa. Confere-se assim a classificacdo de tipo

predominantemente hiperativo/impulsivo (apenas presentes seis ou mais dos critérios de

impulsividade/hiperatividade), de tipo predominantemente “desatento” (apenas presentes seis

ou mais dos critérios de desaten¢do), ou do tipo “combinado”.

Quadro 1 — sintomatologia do TDAH

Desatencao

Falha para prestar atencdo a detalhes

Dificuldades para manter atencdo sustentada nas tarefas

Frequentemente parece ndo escutar quando se fala diretamente com ele (a)
Frequentemente ndo segue instrucdes ou falha na finalizacdo de tarefas
Tem dificuldade para organizar tarefas ou atividades

Frequentemente perde coisas necessarias para a realizacdo de tarefas

E facilmente distraido por estimulos externos

E frequentemente esquecido em atividades diérias

Hiperatividade

Mexe os membros com frequéncia ou se move na cadeira

Levanta-se da cadeira na sala de aula ou em outros locais onde é esperado que permaneca sentado
Corre ou sobe excessivamente nas coisas

Tem dificuldades para brincar calmamente

Esta frequentemente "a ponto de" " e parece " ligado em um motor"

Fala excessivamente

Impulsividade
Explode em respostas antes das questdes serem completadas

Tem dificuldades em esperar a sua vez
Frequentemente interrompe 0s outros

Fonte: Pereira, Araujo e Mattos. (2005).

A Associagdo Americana de Psiquiatria, por meio do Diagnostic and Statistic

Manual (DSM), propde que, para se diagnosticar TDAH, devem estar presentes no minimo 6

sintomas de desatencdo e/ou, no minimo, 6 sintomas de hiperatividade e impulsividade.
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Para se fazer o diagnostico, ndo existe um exame que aponte que 0 sujeito tem
TDAMH, o profissional precisa da avaliagao clinica, ou seja, também ouvir a histéria da vida da
pessoa, geralmente com a ajuda dos pais, 0 relato de como eles s&o na escola (no caso de
criancas). Pode auxiliar na avaliacdo do caso utilizar questionarios que podem ser listas de
verificagdo de sintomas ou escalas de avaliag&o.
O processo diagndstico de um individuo com queixas de comportamento discrepante
daquele esperado para a faixa etéria e inteligéncia e que acarrete prejuizo para o seu
desenvolvimento em diferentes dominios da integracdo social ndo se limita ao
preenchimento dos critérios de TDAH pela DSM-1V ou ICD-10, uma vez que ha
necessidade de se excluir outros diagnosticos, tanto diferenciais, quanto
modificadores do progndstico e tratamento. (PEREIRA; MATTOS, 2005, p. 399).
S&o comuns as comorbidades ligadas ao quadro da doenca, entre elas transtorno
desafiador opositor, transtorno de conduta, depressdo, ansiedade, abuso de substancias
psicoativas, outros problemas na aprendizagem envolvendo leitura e matematica.
Os distarbios do humor, depresséo e ansiedade estdo presentes em 20 a 40% dos
individuos com TDAH, mas seu impacto no progndstico € menos negativo que
aquele da associacdo com Transtorno de Conduta. A presenca de agressividade, por

sua vez, é altamente preditiva de comportamento anti-social na adolescéncia e de
violéncia na vida adulta. (PEREIRA; MATTOS, 2005, p. 395).

Transtornos emocionais/disturbios da salide mental

Os adolescentes se deparam com desafios e exigéncias diarios, assim como a escola e 0s
educadores, aqui trataremos dos principais transtornos mentais que atuam entre 0S

adolescentes, gerando problemas na aprendizagem.

1) Ansiedade

A ansiedade é um estado de humor negativo que tem como caracteristicas
sintomas corporais de tensdo fisica e apreensdao em relacdo ao futuro (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 1994). Tem uma vivéncia subjetiva de inquietacdo e um
conjunto de comportamentos (parecer preocupado, inquieto e ansioso), como também
respostas fisiologicas de origem cerebral que se configuram em tensdo muscular e aumento
dos batimentos cardiacos. Trata-se de um estado do humor orientado para o futuro. Algumas

vezes, a ansiedade esta associada a depressao.
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Em matéria publicada na Revista Mente Saudéavel (2017), apresenta-se um
levantamento que aponta que o Brasil € um dos paises com mais alunos ansiosos e tensos. Os
alunos da escola brasileira estdo entre os que ficam mais estressados durante os estudos,
aponta que 56% dos entrevistados relataram o problema quanto a ansiedade. Os adolescentes
brasileiros ocupam o segundo lugar no ranking dos ansiosos para as provas, mesmo quando se

preparam.

Os adolescentes se deparam com desafios e exigéncias no seu dia a dia, em
relacdo a matérias dificeis, processos avaliativos, atingirem boas notas, exigéncias dos
professores, cargas horarias exaustivas e pressdes familiares quanto aos estudos. Sabemos que
existéncia de uma ansiedade moderada é positiva e funciona como uma fonte de energia que

ajuda o adolescente a mobilizar-se para 0s seus objetivos.

Parece que somos programados para vivencia-la cada vez que fazemos algo
importante. Essa ansiedade moderada e positiva muitas vezes nos faz sairmos melhor num
teste por estudar mais, ou obter um resultado positivo numa entrevista de emprego. Ja a
ansiedade excessiva torna-se disfuncional e bloqueadora, o que leva o adolescente a sentir-se
incapaz de atingir seus objetivos. Nesse ultimo caso, séo frequentes as alteracGes bruscas de
humor, preocupacao crénica, queixas de dores sem causa aparente, irritabilidade, alteracdes
bruscas do sono ou ndo querer ir para a escola. (BARLOW; DUIRAN, 2008)

Em 2017, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) publicou que os transtornos de
ansiedade atingem um total de 264 milhdes de pessoas, dos quais 18 milhdes séo
brasileiros. Na verdade, o Brasil é campedo, com 9,3% da populacdo afetada. A porcentagem
fica bem a frente de outras nacGes: nas Américas, quem chega mais perto do Brasil é 0
Paraguai, com uma taxa de 7,6%. Na Europa, temos Noruega (7,4%) e Holanda (6,4%)
(MENTE; CEREBRO, 2017).

2) Depressao

Em nossa pesquisa, uma das categorias estudadas foi problemas na aprendizagem,
e aqui temos um dado significativo, os nossos entrevistados sejam eles, familiares ou
profissionais da educagdo, quando indagados sobre essa tematica apontam que os problemas
de aprendizagem que aparecem hoje em dia estdo ligados a questfes de ordem emocional uma

constatacdo de muita tristeza, choro e também de depressdo nos jovens.


https://saude.abril.com.br/tudo-sobre/estresse/
https://saude.abril.com.br/tudo-sobre/ansiedade-e-depressao/
https://saude.abril.com.br/mente-saudavel/brasil-e-o-pais-mais-deprimido-e-ansioso-da-america-latina/
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A depressdo era considerada uma psicopatologia especifica da fase adulta. A
partir de 1960, sua conjuntura foi relacionada & infancia e adolescéncia. O Instituto Nacional
de Saude Mental dos EUA passou a considerar a depressao na infancia e adolescéncia a partir
de 1975 (MONTEIRO; LAGE, 2007). Segundo Schneider e Ramires (2007), a partir da
adolescéncia, a sintomatologia depressiva passa a ser o agente de cerca de 75% das

internacdes psiquiatricas.

Na depressdo, hd uma perda de interesse nas atividades em geral, alteracdes do
sono, alteracGes do apetite, fata de energia, irritacdo, tristeza, ideias de morte. Esses sintomas
tém inimeras implicagdes no ensino e na aprendizagem na escola, aparecem sob a forma de
desmotivacdo, desinteresse, lentiddo psicomotora, agressividade, diminuicdo do rendimento

escolar, falta de concentragéo.

No que se refere as perturbacdes afetivas da adolescéncia, ja estudamos, na secao
anterior, que se trata de um periodo que revela as falhas e fraquezas estabelecidas nos
primeiros anos de vida que até entdo estavam ocultas. Falamos aqui num momento de
reedicdo. Na adolescéncia, tudo isso vem a tona por conta de todos os conflitos referentes a
essa fase do desenvolvimento, pois € exigida a separacdo dos pais, a tarefa de integrar um
conjunto bem mais complexo de pensamentos sobre seus proprios sentimentos e motivacades,
assim como das outras pessoas. Falamos de um periodo em que ocorre o desinvestimento da
vida infantil e o reinvestimento das funcdes do ego, do self e das relacBes de objeto, sendo um

periodo de conflitos e crises.

A depressdo € uma tematica serissima, que requer a devida ateng¢do assim como o
também conhecido cutting (automutilacdo). Estiletes, ldminas de apontador, compassos,
objetos que fazem parte do material escolar, tém sido usados por adolescentes para

automutilacgéo.

A automutilagdo € uma agressdo ao proprio corpo sem intencdo consciente de
suicidio. A automutilacdo expBe uma incapacidade de lidar com seus préprios sentimentos,
como angustias, medos, tristeza e conflitos, como também ndo encontram um interlocutor
para compartilhar a sua dor. O sentimento de solidao é profundo. Os adolescentes veem nessa
pratica a saida mais rapida para aliviar esse intenso sofrimento. A dor que infligem

diretamente no corpo é concebida como um modo de apaziguar a insuportavel dor da alma
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(FORTES; KOTHER, 2017). Como a pratica tem inicio geralmente no inicio da adolescéncia,

a escola precisa estar atenta a esses novos desafios.

Jodo dos Santos, em A Casa da Praia — O Psicanalista na escola (2017), ao
abordar a questdo da ansiedade e depresséo, corrobora com Freud e diz que 0s sintomas ou as
doencas sdo formas naturais de reagir ao sofrimento. Dessa forma, em A Casa da Praia,
embora de modo aparentemente simplista, Jodo dos Santos aponta que todos 0s sintomas na
crianga, em seu desenvolvimento escolar, possuem algo considerado comportamental. Séo
consequéncias do seu sofrimento e tém origem ansiogénica ou depressiva. Enquadram-se ai a
indisciplina patolégica, a agressividade com colegas e professores, o furo, a negacdo da
importancia do saber como fator relevante no jogo para ser amado. Foram adotadas na escola
medidas em que o0s pedagogos apresentam esta como uma instituicdo maternal e festiva, uma
espécie de remédio ou terapia para criancas deprimidas. Para tanto, trabalha-se com uma
equipe de saude mental, um grupo de pessoas com técnicas e profissdes diferentes, que
discutem os casos periodicamente, para pensarem juntos e darem seus pontos de vista nao

apenas técnicos, mas afetivos também.

E sugerido que cada técnico conheca o basico do que 0s outros técnicos estdo
aplicando, para que todos possam agir em conjunto, como assistentes sociais, médicos,
psicologos, pedagogos. Jodo dos Santos reafirma que conseguiram reintegrar na escola regular
mais da metade dos casos que chegavam pelas classes da Casa da Praia. Esclarece-nos que
ndo procuraram um ambiente festivo como objetivo, ele surgiu como explicacdo da melhoria
que observaram nas criancas. Concluem assim, de forma um tanto débvia, que festas sdo
antidepressivos. Todas as festas populares sao oportunidades para realizarem muita diversdo,
que fizesse sentido na tradicdo e na vida da comunidade. Jodo dos Santos nos fala da alegria
presente quando uma ou mais pessoas participam de um jogo haja vista que a soliddo é

frequentemente depressiva.
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4 CONTRIBUICOES DA PEDAGOGIA TERAPEUTICA OU PSICOPEDAGOGIA
DE JOAO DOS SANTOS PARA A COMPREENSAO DA APRENDIZAGEM E
SEUS PROBLEMAS

Ao falarmos em pedagogia terapéutica, estamos falando de um tipo de relacéo
entre pedagogo (adulto) — crianga ou adolescente, uma relacdo investida, posta em pratica a
partir de teorias e técnicas apropriadas, mas este pedagogo precisa estar consciente dos seus
préprios conflitos infantis e da adolescéncia, s6 desse modo, seu inconsciente estara
disponivel para se p6r a servico do adolescente. Para Jodo dos Santos, a arte de curar e a arte
de educar seriam na sua base idénticas (SANTOS, 1976). Esta secdo relaciona-se com o

objetivo da pesquisa de compreender a pedagogia terapéutica.

4.1 Pedagogia terapéutica ou psicopedagogia de Jodo dos Santos

Jodo dos Santos (1913-1987), na condicdo de médico e psicanalista portugués,
destacava a necessidade de dar atencdo aos afetos das criancas e adultos.
O autor tem ligagdo com os estudos psicanaliticos e proximidade com Freud, Winnicott e
Wallon, Gesell e Piaget. Defende que a educacdo é tarefa de varias instituicbes, ndo se
restringindo a familia nuclear e a escola, porque depende de experiéncias obtidas junto a
familia alargada e outros lacos sociais; € de extrema importancia abordar a tematica proposta
pelo autor e dela tirar indicacBes que lidem com os dilemas da aprendizagem, nas dimensdes

cognitiva, afetiva e social das criancas e adolescentes.

Jodo dos Santos defende que todo aquele que trata da crianca e do adolescente
seja na area da educacdo, seja na area da saude mental deva ter algum embasamento de
psicanalise. O autor nos traz duas exigéncias: todo pedagogo deve conhecer 0s aspectos
fundamentais da psicologia do desenvolvimento; o pedagogo dedicado a educagdo e ao
tratamento da satude mental das criancas, deve possuir, além desses conhecimentos, formacao
tedrico e pratica em psicoterapia, sem isso, sua atuacao, a sua a¢do, pode estar comprometida
pela falta de vigor e eficacia. Porém ressalta que muitos entre nds apreciam a formacédo
psicanalitica para a pratica da psicoterapia infantil e do adolescente, no entanto, faz-se claro
que a formacdo ndo deve ser exigida de todos os técnicos dos centros que trabalham com

jovens, pois muitas vezes é impossivel e em outras contraindicada.
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A Pedagogia Terapéutica ndo pretende ser uma ciéncia, mas uma atuacdo pratica
para a resolucdo dos obstaculos que se apresentam a crianga e ao adolescente, aos professores
e aos pais, na aplicacdo dos métodos, instrumentos e materiais escolares. Sempre que
possivel, a orientacdo terapéutica deve respeitar o essencial dos métodos utilizados pelos
pedagogos e por todas as pessoas intervenientes na educacdo da crianca e do adolescente
(SANTOS, 1976 p. 5).

A psicologia pedagdgica ou pedagogia terapéutica diz respeito tanto aos
psicologos, pedopsiquiatras quanto aos educadores. E impossivel se pensar que um pedagogo
ndo compreenda os dados psicoldgicos iniciais que a psicologia do desenvolvimento nos da o
aporte tedrico que permitem compreender o nivel de iniciacdo de aprendizagem escolar,
processo da leitura e escrita. O autor nos diz ainda que, em um trabalho em equipe que lida
com criangas e adolescentes no que diz respeito a sua saide mental, nenhum técnico pode
rejeitar a intervencdo dos pais. Intervencdo essa cuja imensa importancia nos é clarificada
pela formacdo em psicanalise, uma influéncia herdada do encontro de Jo&o dos Santos em seu
exilio por conta da ditadura salazarista com o teorico psicanalista Winnicott. Jodo dos Santos
afirma que, nos centros que tratam de reeducacdo e da saude mental da crianca e do
adolescente, pelo menos um psiquiatra ou psicologo com formagéo psicodindmica (seria ideal,

um psicanalista), estaria presente para formar e supervisionar a equipe.
Vejamos os principios da pedagogia terapéutica:

o 1 — E uma atitude face as criancas/adolescentes com problemas escolares;

2 — N&o é ciéncia, mas uma orientacao;

3 — E ndo-diretiva na observacdo, mas diretiva na intervencao;

4 — Intervencdo a curto prazo (maximo 1 ano escolar);

5 — Averigua onde esta o ponto de fratura que impediu o processo de aprendizagem;

6 — Atua de forma mais direta do que a classe regular portanto eventualmente sem
“instrumentos intermediarios” como a escola regular;

o 7 — Implica a penetracdo Pedagogia-Psicologia;

o 8 — Pode ser encarada como psicoterapia em sentido lato, mas é preferivel que seja
concebida como pedagogia;

o 9 - Utiliza métodos de pedagogia corretiva utilizados com todos os deficientes

motores, sensoriais e intelectuais;
o 10 — E uma orientacdo para a investigacdo (SANTOS, 1976, p. 9-10).

Dentre os desafios de sala de aula pontuados pela coordenadora entrevistada

temos a questdo da aproximagdo com 0 jovem assim como a comunicacdo com eles, aponta
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como desafio a formacdo académica, faltando as competéncias socio emocionais para
trabalhar com os adolescentes da melhor forma possivel ratificando a nossa teses de que Os
professores do Ensino Fundamental e Médio do Estado do Ceara, frente aos desafios
colocados pelos dias atuais necessitam de uma formacdo especifica, balizada por uma
abordagem da pedagogia terapéutica de Jodo dos Santos, com o intuito de oferecer suporte

para sua pratica profissional e elementos de apoio a familia.

Para o autor, os melhores educadores e os melhores terapeutas sdo 0s que
respeitam a autonomia, 0 segredo e a intimidade da crianca. Soliddo — capacidade de estar s6
—, siléncio, autonomia, autenticidade, sagrado, imaginacdo, criatividade, segredo, mistério,
intimidade, espiritualidade, escola, aprendizagem e cultura séo temas importantes na teoria de
Jodo dos Santos. Para que as criangas, adolescente e adultos caminhem de forma equilibrada
para estarem s0s, é preciso que, quando bebés, eles tivessem tido a possibilidade de estarem a
s0s na presenca da mée, grande outro significativo, presenca essa amorosa (BRANCO, 2010).

4.2 Educadores e terapeutas precisam fazer as pazes com a propria infancia e

adolescéncia

Para Jodo dos Santos, autonomia é a capacidade de viver na soliddo inevitavel a que
0 homem é guiado pelo seu segredo, pelos seus medos, seus fantasmas, sua intimidade secreta,
amores confessos e inconfessos, pelo préprio mundo que criou. Jodo dos Santos nos aponta que
é fundamental para a nossa existéncia e coexisténcia termos um segredo, termos uma vida
interior. “A vivéncia de cada pessoa € Unica e autbnoma, portanto, ser autbnomo € ter uma vida
interior, é a soliddo da infancia mais remota. E de extrema importancia aprendermos a estarmos

s0s, porque a soliddo nos permite dialogar e criar” (SANTOS, 1983 p 313).

Vemos claramente exposta, na teoria Santiana, a importancia de a crianca nascer e
crescer numa familia amorosa, preocupada, ja que toda crianca e adolescente precisa se sentir
amado e aprovado. Santos afirma que, quando nés nos descobrimos solitarios na vida,
entendemos o sentido do grande segredo ou tesouro que cada um de nos guarda dentro de si,
ou seja, ele afirma que “o segredo do homem ¢ a sua propria infancia”. Por isso, ele apela para
que as criancas e adolescentes sejam bem tratados e compreendidos no aqui € no agora de
suas vidas, o que fazemos gquando as estimulamos a enriquecer 0 seu mundo interior com
vivéncias que tornem menos dura e menos sO a hora da morte, o que ele trata na obra Ensaios
sobre Educagédo 1l (SANTOS, 1991 apud BRANCO, 2010, p. 88).
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E necessario que um adulto equilibrado, uma familia equilibrada ajude a crianca e
0 adolescente a estruturar sua personalidade, no amor, na aprovacdo, na confianca, no carinho,
no respeito, encontrando assim um ambiente de alegria e descobertas para o viver e o criar e
descobrir o mundo , a si mesma e os outros, dessa forma a crianga passa a viver em relacéo a
prépria intimidade, interioridade, espiritualidade, uma vida secreta (segredo), e a desenvolver

um pensamento que seja de dialogo e reflexdo interior.

No pensamento santiano, vemos que o segredo do homem é a prépria infancia e
autonomia é a capacidade de viver na soliddo inevitavel a que o homem é guiado pelo seu
segredo, pela sua intimidade secreta. A linguagem ou o uso da lingua serve, ao mesmo tempo,
para camuflar e dizer de nossa intimidade, de nossos sentimentos, de nossos segredos, séo
consequéncias do jogo de auséncia e presenca do outro. S&o didlogo. Essa vida interior
somente se exterioriza de forma simbdlica. Cada pessoa € uma experiéncia inédita, pois sua
vivéncia é interioridade. O apelo Santiano é que ajudemos as criangas e 0s adolescentes a

enriquecer sua vida, seu mundo interior com vivéncias e experiéncias.

Na relacdo precoce com a mae e depois o pai, com sua familia alargada e com os
grupos comunitarios a que irdo pertencer, nas aguas tranquilas de espelhos humanos,

amorosos e calorosos, a crianga vai adquirindo um eu forte e bem estruturado.

Jodo dos Santos afirma que, para se trabalhar com criancas e adolescentes, na
educacdo, na saude mental a de se primeiro rememorar a propria infancia e adolescéncia,
fazer as pazes com a crianca interior que nos habita, e o jovem que o habita, somente dessa
forma, cuidando da sua crianca interior é possivel se ter filhos e cuidar das criancas dos

outros, é realmente um exercicio autobiografico (BRANCO, 2010).

Para Holanda (2014), é possivel perceber a influéncia de pedagogos modernos que
modificaram radicalmente a relacdo professor/aluno, no sentido de uma maior liberdade,
compreendendo a criangca como ser original, portador de necessidades proprias, levando em

conta seus interesses e organizacao mental.
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4.3 Contribuicdes da pedagogia terapéutica de Jodo dos Santos para compreensdo dos

processos de transferéncia e contratransferéncia

Jodo dos Santos, no periodo da ditadura de Salazar (1926-1968) em Portugal, que
durou mais de 4 décadas, foi obrigado a cumprir exilio em Paris, onde iniciou seus estudos e

formacéo em Psicanélise, estudos estes de extrema importancia na teoria Santiana.

N&o é demais asseverar, Jodo dos Santos defende que todo aquele que trata da
crianca ou do adolescente deva ter algum embasamento de psicanalise e nos aponta, como ja
dito, que todo aquele que trabalha com criancas e jovens na area da educacgdo deve ter, além
da formac&o especifica na psicologia do desenvolvimento humano, formacéo tedrico e préatica
em psicoterapia. Sem isso, compromete-se sua atuacdo pela falta de vigor e eficacia. Um dos
pontos de que a psicologia tradicional ndo se deu conta até Freud foi a constatacdo dos
processos de transferéncia e contratransferéncia no processo psicanalitico. Posteriormente,

Ana Freud e os proprios pés-freudianos trazem essas reflexdes para educacao.

No processo de ensino-aprendizagem, existem dois protagonistas, o professor e o
aluno, ambos com bagagens de vida, experiéncias formadoras, relacbes afetivas. HA um
periodo na vida da crianca em que a educacdo e mais especificamente os professores entram
na tarefa de educar na vida da crianga. O campo que se estabelece entre professor e aluno para
que possa haver uma aprendizagem chama-se transferéncia, como bem nos demostrou Freud
(1856-1939). O professor, para ser ouvido, esta revestido por seu aluno de uma importancia
especial. Essa importancia é uma manifestacdo do inconsciente, os professores tomardo para a
crianca o lugar dos pais, e herdardo os sentimentos que a crianga dirigia aos pais na resolucéo
do complexo de Edipo. Os educadores, investidos da relacéo afetiva antes dirigida aos pais, se

beneficiardo dessas influéncias.

Por transferéncia, entendemos as atitudes, sentimentos e fantasias que um paciente
experimenta, na situacdo analitica, em relacdo ao seu médico, muitas das quais emergem, de
modo aparentemente irracional, das proprias necessidades inconscientes e conflitos psicolégicos,
em vez de circunstancias reais de suas relacbes com o analista. Por exemplo, o paciente pode
atribuir, inconscientemente, caracteristicas de seus pais, irmaos, ao analista, enquanto este

representard qualquer dessas pessoas em relacéo ao paciente (CABRAL; NICK, 2001).
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Freud observou que o paciente tende a se apaixonar pelo analista, a temé-lo ou
odia-lo, e tudo isso sem ligagdo com a realidade da personalidade do analista. Freud
acreditava ter encontrado a explicacdo teorica desse fendmeno pela suposicdo de que o
paciente transferia seus sentimentos de amor, medo, 6dio, experimentados em crianga para

com o pai e a mée, para a pessoa do analista (FROMM, 1964).

Como afirma Kupfer (1998), o problema € que, com esse poder em maos, ndo é
facil usé-lo para libertar um escravo que se escravizou por livre vontade. A histéria mostra
que a tentacdo de abusar desse poder é muito grande. Salientamos, nesse momento, a
importancia de compreensdo desses processos para uma postura ética do medico ou do
pedagogo de ndo abusar desse poder impondo suas ideias e valores, impondo seu desejo

aquele que inicialmente moveu a crianca a colocar esse pedagogo/médico em destaque.

Jodo dos Santos defende que os psicanalistas sabem que a vida psiquica se
processa por via de objetos e fantasmas, dos quais resulta a interiorizacdo fantasmatica de
objetos reais. O mesmo afirma que ndo é da verdade objetiva que andamos a procura; é da
verdade interior das pessoas, daquilo que elas elaboram a partir da realidade, das palavras e
dos sentimentos, trabalhamos com o subjetivo. Desde que Freud falou de transferéncia e
contratransferéncia, ndo ha observacdo neutra, porque entra sempre a subjetividade do
observador. Observar é um encontro de duas subjetividades. O observador modifica o proprio
observado o0 que ele trata na obra Técnicas de expressdao Corporal (SANTOS 1981 apud
BRANCO, 2010, p. 90).

Fica clara a importancia daquilo que Jodo dos Santos defende, para se trabalhar
com crianca e adolescentes na educagdo, na saide mental: a necessidade de primeiro se
rememorar a propria infancia e adolescéncia, fazer as pazes com a crianga interior que nos
habita, somente dessa forma, cuidando da nossa crianga interior é possivel se ter filhos e

cuidar das criancas dos outros e estar disponivel.

A relacdo e o afeto sdo os alicerces da construcdo interior de da pratica de uma
vida saudavel e solidaria: crescimento equilibrado. Afirma Santos (1983, p. 275):
Mestres s@o os que acreditam no valor da relagdo humana, no florescer das ideias que

s80 mito, e 0s que sabem viver na floresta do conhecimento [...] O encontro ndo é s6
obra do acaso, é também obra da disponibilidade reciproca daqueles que se encontram.
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De posse desses conhecimentos por parte do pedagogo-terapeuta, sabemos que
nessa relacdo ocorre uma transferéncia de sentido, essa transferéncia de sentido é operada
pelo desejo. O desejo é a representacdo de algo que a pessoa considera meio de satisfacdo ou
de gratificacdo. E esse desejo que transfere poder e sentido & figura do professor, do analista
(KUPFER, 1998). Sendo assim, o pedagogo colhido pela transferéncia, o que quer que diga,
sera ouvido a partir do inconsciente. Sua fala deixa de ser objetiva, é escutada por intermédio

dessa especial posi¢cdo ocupada no inconsciente do paciente/aluno.

Vale a pena repetir um legado da teoria Santiana, quando ele afirma que s6 é bom

saborear a vida, quando se saboreou a dogura da infancia.

Ele reforca a ideia de que os melhores educadores e terapeutas que tratam da
crianca e do adolescente, seja na area da educacao, seja na area da salide mental, devem ter

algum embasamento de psicanélise e estar disponiveis para o encontro.
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5 APRENDIZAGEM E SOCIABILIDADES DOS ADOLESCENTES NOS DIAS
ATUAIS NA FAMILIA E NA ESCOLA

Esta secdo trata dos resultados obtidos pela pesquisadora, no trabalho de campo,
conforme foi anteriormente descrito na metodologia. Nessa pesquisa qualitativa, foram
entrevistados adolescentes e familiares desses adolescentes, buscando refletir sobre como as
familias e a escola lidam com a aprendizagem e a sociabilidade apresentadas pelos
adolescentes estudados em escolas de Fortaleza, no Ceard, que participaram de entrevistas que
realizamos. Trago aqui trechos dos depoimentos colhidos junto aos sujeitos desta pesquisa,
procurando relaciona-los a problematica da adolescéncia que consegui mapear por via da
literatura consultada. A estratégia utilizada consistiu em relacionar as definicdes dadas por
adolescentes, familiares e educadores, com o intuito de demonstrar 0 quanto esses sujeitos
estdo sintonizados com as analises psicossociais e socioldgicas que tém sido feitas sobre os
dilemas da adolescéncia. Para tanto, recolhi tematicas caras aos estudiosos consultados neste
trabalho, dando talvez a impressdo de mera repeticdo do corpus tedrico-conceitual por mim

adotado.

5.1 Quem € o adolescente

Como vimos na literatura consultada, a adolescéncia é uma fase da vida, com
mudancas profundas e inquietacGes existenciais diante de um mundo que se descortina como
desconhecido e, por vezes, ameagador. O jovem sai da puberdade e prepara-se para ingressar
na idade adulta, em um mundo extremamente competitivo e hostil, onde os valores do

mercado terminam por esgarcar os lacos comunitarios e de solidariedade.

Esse periodo é caracterizado como um periodo novo de grandes mudancas em
diversas areas (cognitivas, sociais e emocionais), como também de aquisicGes, incluindo o
surgimento do raciocinio hipotético-dedutivo, 0 que permite generalizacbes mais rapidas e a
compreensdo de conceitos abstratos, levando o adolescente a realizar um grande esforco para
entender o significado do mundo e do seu lugar nesse mundo, em um exercicio cheio de

tensOes, desafios, vitorias e frustacoes. Sendo, vejamos a fala dos adolescentes:
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Para mim, ser adolescente ainda é algo muito novo, porque eu nao entrei
nessa fase hd muito tempo, é tudo novo sabe? Sentimento, hormonio, tu
choras por tudo, fica tudo muito dificil, e as vezes & muita pressdo
psicoldgica porque ta chegando, ta se aproximando cada vez mais 0 ENEM e
a escolha do trabalho, entdo é muito dificil para gente, por mais que as vezes
a gente s6 queira ficar largado na cama. (Adolescente — escola particular).

Acho que a adolescéncia ¢ a fase que a gente ta crescendo mesmo, porque eu
acho que na infancia a gente tem muito na cabeca que era so brincar...ndo tem
muita responsabilidade na escola. Mas na adolescéncia vem mais
responsabilidade, a gente ter que se preparar para ser um adulto e saber curtir e
ter que administrar tudo junto. Acho que na infancia a gente descobre mais
coisa, familia, andar, falar, se vestir e na adolescéncia a gente ja muda tudo isso
da infancia, porque algumas pessoas na adolescéncia mudam o conceito de
familia, muda forma de se vestir, valores. (Adolescente — escola publica, 2018).

Eu tenho muito medo de ndo conseguir passar no que eu quero na faculdade,
eu fico pensando horas sobre isso, mas ai eu falo para mim mesmo, eu sei
gue eu consigo, seu sei que eu tenho capacidade, entdo com isso, eu faco que
esse medo saia da minha cabega. Eu tenho minha prépria consciéncia, sei
que preciso estudar um pouco mais, me organizar, ndo precisa ficarem me
dizendo que eu tenho que estudar. (Adolescente, escola publica, 2018).

Adolescéncia é aonde vocé vai descobrir coisas novas. E o periodo de transicio
na nossa vida, vocé esta passando da fase de crianca pra adulto, entdo vocé vai
conhecer novas coisas, tanto de orientacdo sexual, se gosta de menino ou
menina, descobrir tudo mesmo. (Adolescente — escola publica, 2018).

A partir do momento em que comegcamos a dialogar com os adolescentes pesquisados
e suas familias e educadores, podemos descobrir o crescimento intelectual e a sua ansia por
novas descobertas, embora, muitas vezes, possamos nos assustar com a rebeldia e a negacéo
de valores tradicionalmente impostos. E possivel que, se aprendermos a dialogar, com
respeito e interesse, em um exercicio intelectual de descobertas mutuas, poderemos sair

enriquecidos do processo. Vejamos as falas dos familiares sobre a adolescéncia.

Todo adolescente tem aquele momento de contestar o que a gente fala.
Mamde eu estou sé sendo adolescente, ai eu digo: — Vocé pode ser
adolescente do jeito que vocé for, e eu continuo sendo a méae, e eu continuo
mandando, e quem resolve as coisas aqui sou eu. Entdo tem conflitos [...]
nessa idade eles buscam os amigos e vdo para as casas dos amigos, e
comparam e escutam como o outro funciona, e na adolescéncia muda muito
0 nivel de liberdade e autonomia de familia para familia, liberdade de
circular, agora mesmo nas festas de quinze anos ja tem as bebidas, entdo vai
depender de como vocé vai conduzir isso, porque, alguns ja vao beber, e é
um risco, e é uma confusdo, uma dificuldade, que é do mundo mesmo. Mas a
coisa boa do relacionamento com os adolescentes é que vocé vai podendo
conversar outras coisas, eles fazem perguntas interessantissimas, ndo € mais
uma orientacdo de crianca pequena, ndo é? E uma orientacdo de vida
mesmo, isso € muito bacana essa parte do relacionamento com o
adolescente. E criativo. (Ma@e de adolescente, escola particular, 2018).
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A crianca d& um salto, um pulo, é uma fase assim que é tudo novo.
Adolescéncia para mim € essa mudanca. 1sso de eu ter uma crianga que de
uma hora para outra ter uma adolescente é dificil. Eu e ela temos uma certa
liberdade de conversar, entdo eu cheguei para ela e disse: - Minha filha eu
quero que vocé entenda que para mim é dificil, vocé era a minha crianca,
minha menininha e ai de repente vocé é adolescente cheia de vontades. Eu
acho que depois dessa conversa melhorou nosso relacionamento. (Mée de
adolescente, escola particular, 2018).

Toda vez que eu lembro da minha adolescéncia eu levanto a méo para o céu
e agradeco. Porque ela é calma e eu era rebelde. Mas € legal, porque as
coisas que eu faco por ela, eu geralmente me lembro de quando eu era
adolescente. Eu lembro da minha fase e muitas vezes facilita a relagéo, o pai
dela é mais duro com ela, ndo deixa isso, ndo deixa aquilo. (Mae de
adolescente, escola particular, 2018).

Sé&o de grande importancia as mudancas pelas quais passa o adolescente nessa fase

da vida. E o periodo do crescimento humano, usualmente situado entre o inicio da puberdade

e 0 estabelecimento da maturidade adulta. Em termos de desenvolvimento, o periodo

caracteriza-se pela transicdo do estagio infantil para o estagio adulto de inimeras funcgoes,

incluindo as sexuais. Assim apareceu a definicdo de adolescéncia em nossa pesquisa, por

sujeitos educadores:

Adolescente ¢ um mundo novo, é assim, tudo novo [...] E tudo novo, é o
namoro, sdo as descobertas do corpo também, que tem todas essas mudancas
do corpo, o contexto familiar que também vai se modificando com o tempo.
Entdo, ¢ um mundo novo se abrindo para que eles também sigam os
horizontes, as expectativas que eles criam para essa época da vida. Eles tém
pouca orientacdo familiar, ndo todos, eu penso que eles acham que ndo tem
ninguém para orientar a forma certa, a gente vivencia muito isso agqui na
escola. (Coordenadora — escola particular).

E um periodo em que eles passam por transformacdes. E essas
transformacdes vdo desenhar um pouco do adulto que ele vai ser um dia.
(Coordenadora — escola publica).

Ser adolescente pra mim, & uma fase de inovacdo na vida, fase de
descobrimento, é uma fase bem conflitante na vida do ser humano, até ele
saber o0 gue ela vai ser na vida, 0 Jovem sem perspectiva de alguma coisa é
dificil. Adolescéncia é a fase de transicdo da crianca para o adulto.
(Professor — escola publica, 2018)

Adolescente ¢ um mundo novo, € assim, tudo novo. VVocé era crianga, parece
que esquece tudo e esta comecando do zero. E tudo novo, é o namoro, sio as
descobertas do corpo também, que tem todas essas mudancas do corpo, 0
contexto familiar que também vai se modificando com o tempo. Entdo, é um
mundo novo se abrindo para que eles também sigam os horizontes, as
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expectativas que eles criam para essa época da vida. Eu percebo que eles tém
pouca orientacdo familiar. (Psicologa — escola publica, 2018)

Essa transicdo na adolescéncia tem a ver com o dizer biblico: estatura e
graca ndo €? Estatura porque cresce, 0s horménios vao mudando, o corpo vai
mudando tudo vai mudando biologicamente e a graca em termos de
acréscimo de aprendizagem, de experiéncia, de convivio também, de
socializacdo e tudo mais. (Professora — escola publica,2018).

Nessa fase da vida, o adolescente, em seus processos de transformacéo, busca a
convivéncia do grupo social, notadamente do grupo de pares. Acontece um gradual
afastamento e diferenciacdo das figuras parentais em busca da sua identidade, marcado por

um desejo de liberdade e livre expresséo.

Ao lado da inquietude tipica da adolescéncia, vivemos num mundo de enorme
turbuléncia, de muitas mudancas sociais — um mundo de economia neoliberal, onde prevalece
0 poder do mais forte, a forca bruta do capital e das relacdes de exploracdo do homem pelo
homem, em uma sociedade marcada pelos comportamentos narcisicos e egoistas, em um
mundo em convulsdo de valores e de instabilidades, numa contemporaneidade social fluida,

que Bauman (2001) vai chamar de modernidade liquida.

Nesse mundo conturbado, onde tudo parece estar se desfazendo, as pessoas
vivenciam, por medos e angustias, crises profundas, relacionadas a inseguranca social, a
pobreza, a desigualdade social, as drogas, a violéncia, verdadeiras crises existenciais sobre o
sentido da vida, num mundo cada vez mais em desencanto. Os jovens estdo inseridos nessa
conjuntura. Muitos sdo os medos e desafios que envolvem a adolescéncia cearense. Vejamos

0 que dizem nossos diferentes sujeitos:

Eu tenho medo que meu filho seja um machista, porque eu eduquei ele, fiz
de tudo para ele ndo ser, meu medo é esse de ele agir como um machista.
Esse é 0 meu medo, o resto ndo. (Méae de adolescente — escola particular).

Eu ndo queria morrer sem ter feito o que eu queria fazer, queria ser
produtivo para 0 mundo, queria ser ndo s6 mais uma pessoa gue nasceu e
morreu, eu queria fazer a diferenca. (Adolescente — escola particular).

Eu tenho medo de meus filhos serem julgadores dos outros, porgue eu tenho
eles, entdo, sempre que eu vou falar do préximo, eu procuro ver o que é que
tem dentro do meu coragéo, porque quando eu julgo, quando eu aponto o
dedo, tem trés apontando de volta para mim, a gente precisa olhar com
respeito as diferencas. (Mé&e de adolescente — escola publica).
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Os mesmos de que todo mundo, medo de drogas, que ele tenha amigos que
nédo faca bem a ele em termos de educacdo, nada excepcional ndo, acho que
sdo os medos de todo mundo. (Pai adolescente — escola particular).

Eu acho que meu maior desafio enquanto educadora, enquanto pessoa que
convive com adolescente é toca-lo, é chegar e fazer com que ele perceba que
ele precisa daquilo que estamos oferecendo na escola, que ele perceba que é
um ser extraordinario e que pode conquistar qualquer coisa. E o maior
desafio. (Coordenadora — escola particular).

Entre as muitas mudancas, uma de grande importancia ¢ a maturacdo sexual.
Além dos desejos mais intensos, dos sonhos e das fantasias, a masturbacdo é bem comum
nessa fase. Aqui falamos do nascimento da sexualidade adolescente, que é também social e

cultural, e ndo somente fisica.

Na sociedade atual, com os muitos apelos e erotizagdo precoce, motivada na
internet e nas midias sociais (Facebook, WhatsApp, Instagram etc.), o jovem enche-se de
intensa curiosidade e, muitas vezes, vai encontrar na sexualidade uma forma de afirmacéo. Na
sociedade dita pos-moderna, o jovem conquistou o direito inalienavel de dispor do préprio
corpo. O adulto precisa respeitar o seu livre arbitrio, em matéria de sexualidade, embora isso

ndo exclua a orientacdo, a educacao e a responsabilidade.

As vezes, 0s nossos adolescentes tém muitas questdes da aceitagio da opcao
sexual, entdo eles ficam naquele conflito que em casa ndo aceitam, eles ndo
tém coragem de falar, e ai tudo desemboca na escola. Tem um problema em
casa, e ai eles chegam aqui, estressados, aborrecidos, tristes. As vezes, nem
eles sabem dizer exatamente o qué. Entdo a gente ta aqui nesse meio para
escutar professor, escutar aluno, observar o que estd acontecendo, chamamos
0 pai, conversamos, e nisso a gente vai aprendendo a lidar com essas
questdes, ndo tem receita. A gente vai aprendendo, todo dia uma vivencia,
todo dia é algo que vocé aprende. (Coordenadora — escola publica).

Na adolescéncia, a gente muda o conceito de familia, na infancia viu que era
mée e pai, agora acha que tem que se relacionar com alguém do mesmo
sexo, porque estd sentindo agora atracdo por mulher, acho que é uma fase
muito conturbada, a gente descobre muita coisa e ndo sabe lidar com isso
direito, a gente tem que saber administrar essa curticio de sair
experimentando tudo pra realmente saber o que eu quer. (Adolescente —
escola publica).

Essa sexualidade adolescente, pode ser desde uma fase marcada por profundos
tumultos na vida pessoal, até o mito da precocidade sexual nos dias atuais. Existem diversos
fatores que influenciam a sexualidade do jovem, é o que podemos apreender nas entrevistas

que realizamos.
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Eu tenho gémeos, um menino e uma menina, a educacao é diferente para ele
e para ela, porque o pai ele tem um certo orgulho quando o filho homem
comeca a namorar. Eu tenho a preocupacdo com o filho homem com
amizade e com a menina com rela¢do ao namorado, a relacionamento, entdo
cada um eu tenho uma certa preocupacdo, um envolvimento de um
coleguinha com drogas, gravidez. E tenho medo de eles trazerem uma
orientacdo sexual diferenciada, ¢ um temor. Eu tenho amigos de orientacdes
diferentes, eu me relaciono, mas dentro de casa é dificil, é diferente, vocé
falar de boca para fora que aceita, mas quando vocé passa pra realidade na
sua casa é supercomplicado, vocé ver duas pessoas do mesmo género ali,
sendo seu filho, é dificilimo. E um receio, porque hoje a sociedade ela
influencia certas coisas, ndo que eu seja contra, ndo tenho nada com isso,
acho que cada um deve viver a sua vida da forma que vocé quer, mas se eu
visse essa situacdo seria dificilimo. (Pai de adolescente — escola publica).

Concluimos que os adolescentes sdo vistos por esses diferentes sujeitos como

portadores de muitos desafios postos a familia e a escola. Esses desafios sdo provocados por

questdes psicoldgicas, mas também de natureza social, que exercem muitas pressdes sobre

pais, professores e jovens. Tudo sinaliza que vivemos um tempo de mudanga de valores e

redefinicdo de identidades e condutas, o que choca as geracGes educadas de outra maneira,

quando a moralidade e a educacdo pareciam correr por trilhos mais seguros com base em

tradicdes herdadas.

5.2 Apontamentos sobre a configuracéo das familias dos adolescentes e seu lugar

A familia ¢ uma instituicdo que passa por diversas transformacfes ao longo do

tempo histérico, sofrendo os impactos das modificacdes socioeconémicas tdo almejadas pelo

capital monopolista.

O conceito de familia ele est4 se esfacelando, e passa por muitas mudancas, e a
familia ndo necessariamente seria o pai, a mae juntinho, mas alguém que responda
por ele, alguém que cuida daquela crianca, aquele adolescente. (Coordenadora —
escola puablica).

Ressaltam os adolescentes investigados, ao falar de suas familias, que,

L4 na minha casa, sou eu, minha mae, minha avé e meu avo0. Ja tive muitos
problemas com a minha mée, com a minha avo, de discussao mesmo...com
escola e com outras coisas, mas, de um tempo pra ca eu td mais calmo,
acabo ndo falando muito, chego em casa vou pro quarto, faco o que tem que
fazer e vou dormir cedo, ndo converso muito, mas quando eu converso com
a minha mde é um assunto bem como se fosse amiga mesmo, eu converso
muita coisa com a minha mde, a minha vé ndo muito, € uma coisa mais séria,
mas com minha mae eu falo liberal, muita +coisa com ela da minha vida e
tal. (Adolescente — escola publica).
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Na verdade, minha mée é separada do meu pai, desde pequena, € ela € junta
de outra pessoa. Quando eu era mais nova, ainda crianga, eu tinha um bom
relacionamento com ele, mas na minha adolescéncia, eu vi que 0s principios
dele ndo batiam com o0s meus, a gente ndo se deu bem, mas eu ndo gosto
dele, mas eu respeito, ele me respeita também, mas a minha familia mesmo
eu considero minha méde e meu irmao. Ndo tenho muito contato com meu
pai. A pessoa mais importante para mim é minha méde, depois meu irmao.
(Adolescente — escola Publica, 2018).

Aqui mora eu, minha mde e minha irma. Eu so tenho mais contato mesmo
com algumas das minhas tias e a minha mde. O meu pai eu ndo falo muito,
mas algumas partes da minha familia sdo mais afastadas mais por opcao
delas, e eu costumo ter uma relacdo bem boa com todo mundo da minha
familia até porque eu ndo gosto de criar inimizade com ninguém da minha
familia, gosto de todo mundo, me dou bem com todo mundo, mas minha
relacdo maior é com minha méde. (Adolescente — escola particular, 2018)

Como afirmam os educadores entrevistados, 0s pais parecem estar sem tempo

para acompanhar seus filhos:

Hoje em dia o pai esta trabalhando, sabado e domingo, eu tiro por mim
também, a gente tem varias jornadas, a mae tinha mais tempo em casa com a
gente antigamente, hoje em dia ndo tem mais, a mae trabalha fora de casa as
vezes mais do que o homem, essa € a realidade que vemos aqui, entéo eles
vao buscando fora o senso de pertenca. (Professora da escola publica).

Tem pais que nem chegam na escola para conversarmos sobre o filho. Os
pais precisam retomar, precisa repensar, qual a funcdo de pai de uma mae,
percebo que eles pensam o eu, eu ser humano no individual. (Coordenadora
escola publica, 2018).

No6s sabemos que as coisas estdo dificeis, que os pais tém que batalhar muito
para colocar o filho numa escola boa que sabe que tem acompanhamento,
mas se a gente falar que aqui a gente ndo sente falta desses pais aqui na
escola, a gente vai estar mentindo, porque ndo tem como, tem que ter sim
esse acompanhamento familiar. (Coordenadora escola particular, 2018).

Dessa forma percebemos nas nossas entrevistas, que o lugar de referéncia dos pais
diante de seus filhos, estd sendo perdido, até porque os pais ndo tém tempo para isso,
conforme aparece nas nossas entrevistas, onde 0S mesmos apontam essa realidade, em

especial quando ambos os pais trabalharem, passarem muito tempo longe de casa.

Sobre a configuracdo da familia dos adolescentes aqui investigados, percebemos,
no nosso trabalho de campo, a presenca da familia alargada e da familia nuclear (pai-mée-
filho), tanto nos adolescentes da escola publica quanto da escola privada, como também

outros modelos, pai e avd, mée e filho, diversos formatos de familia. Sendo, vejamos:
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O contexto familiar hoje em dia estd muito diferenciado, entdo as vezes
quando chamamos o responsével, vem uma irmd que é a responsavel pelo
adolescente, uma irmd@ mais velha, tipo dois anos mais velha entendeu?
Entdo hoje em dia ndo tem bem esse padrdo ndo, é muito diferenciado.
Temos alunos que moram s6 com os irmao. (Filhos que vieram do interior e
0s pais s6 vem nos finais de semana), tem alunos que moram com 0s avos,
que moram sO com maes, que moram SO com pais, que moram com tios
porque vieram de outros Estados também, tem de tudo. O contexto familiar é
diverso e a gente consegue trabalhar com todos eles, contanto que eles fagam
a parte deles. Mas infelizmente quando chega na familia, muitas vezes o
processo para. (Psicologa — escola particular).

Aqui em casa sou eu, 0 pai, o irmdo dela e ela, quem mais participa da
educagdo sou eu mesmo, o pai trabalha bastante. (Mé&e — adolescente escola
privada).

Ela mora com o pai, que é meu filho, e ndo mora com a mée dela. Ele mora
com uma outra companheira, cuida dela e dos dois irméos dela, eu auxilio na
educacdo dela, auxilio muito os mais novos, quando ela era mais nova e eles
moravam muito mais préximos, hoje ele estd mais crescido, eu auxilio
assim, precisou vir aqui no colégio, quando é pra acompanhar numa reuniao
de escola, ver como é que ela esta. (Avo de adolescente — escola puablica).

A pesquisa realizada aqui confirma essa tendéncia, conforme vemos no

depoimento abaixo.

Aqui para lidar com os adolescentes é necessario um exercicio de empatia
mesmo. N&s na universidade temos uma determinada formacgéo, mas quando
a gente vai tratar com adolescente na pratica, n6és percebemos que falta
alguma coisa. Entdo, na minha realidade aqui na escola eu vou aprendendo,
todo dia uma vivéncia, todo dia é algo que vocé aprende e diz: poxa eu
poderia ter feito diferente. Entio vocé vai mesmo experimentando. E uma
vontade de aprender. (Coordenadora escola publica, 2018).

Percebemos na fala da entrevistada a importancia da empatia para lidar com a

adolescéncia, um certo exercicio de aprender a compreender emocionalmente um objeto, uma

capacidade de se estar aberto para aprender todos os dias.

Vejamos a fala de uma outra profissional da educacdo sobre os desafios de lidar

com esse ser adolescente em sala de aula:

O nosso maior desafio é chegar nesses jovens, toca-lo de alguma maneira,
porgue as vezes déi, vocé vé meninos passando por tantas dificuldades e ndo
conseguir ajudar, descobrir aquilo era melhor para ele. Esse é meu maior
desafio enquanto educadora, enquanto pessoa que convive com adolescente.
Saber que ele é um ser extraordinario que pode conquistar muito, desde que
consigamos trabalhar bem com ele. [...] Percebemos que na prética a gente
tem um déficit enorme de formacdo enquanto educadora, n6és ndo temos
essas competéncias socio emocionais para trabalhar com eles da melhor
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forma [...] O aluno que ndo estd bem emocionalmente, ele ndo consegue
estabelecer uma boa aprendizagem. (Coordenadora escola publica, 2018).

Um aspecto relevante a considerar € que nao existe um padrdo Unico de familia
dos adolescentes por nos pesquisados, conforme discutimos teoricamente em secOes
anteriores. E certo que a familia nuclear ainda existe, mas aparece bem menos do que os
outros modelos de familia, essa “familia alargada” esta presente em diversos formatos — pai,
adolescente e avos, mae, tias e adolescente. E perceptivel também outros formatos, quais
sejam, mae e filhos, familias construidas a partir de outras relagdes, entre outros. Outro dado a
considerar é o peso de familias dirigidas por mulheres, como mostram dados do IBGE, que
evidenciam 37, 3 % de familias nessa situagdo no Censo de 2010. (Ver em:
https://www.ibge.gov.br/apps/snig/vl/?loc=0&cat=-15,-16,-17,-18,128&ind=4704). No ano
de 2018, avaliacGes noticiadas pelo IBGE, mostram que a cara da familia brasileira mudou

muito, sobretudo, na ultima década.

A avé que mora com os filhos e os netos; o padrasto que também é pai; o filho que se
divide entre duas casas; a mae que cria os filhos sozinha; casais que optaram por ndo
ter filhos. Quem ndo conhece um caso assim? Aquele classico padrdo de familia
formado por pai-mée-filhos vem perdendo espaco e novos perfis vao se configurando
nos lares brasileiros. Os Ultimos 60 anos foram cruciais para essa transformacdo. A
entrada da mulher no mercado de trabalho, a queda da taxa de fecundidade, a
legalizacdo do divorcio e a onda dos recasamentos provocaram mudangas estruturais
no seio familiar, o que tem levantado discuss@es sobre o que é familia.

(Ver: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-
noticias/noticias/19061-as-novas-caras-das-familias, acessado dia 01.06.2019)

Essa realidade nova, em mudancga constante, aponta para uma nova perspectiva nos
dias atuais da nocdo de familia, sendo ela mais abrangente e menos fixa. A nosso ver, mesmo
de forma precaria e a cada dia mais dificil, por conta do agravamento da situacdo econdmica e
social, essa familia ainda guarda a tarefa de cuidar de alguém, a crianca/adolescente,
conforme demostra a nossa pesquisa.

A gente também observa que esta tdo simples ndo ter um modelo Gnico de
familia que acaba ndo tendo é nenhum, eu acho que o ruim é isso [...]JO
conceito de familia ele se esfacela e a familia ndo necessariamente seria o
pai, a mae juntinho, mas alguém que responda por ele e diga: Venha c4, vocé
fez isso, eu ndo vou deixar, eu ndo vou permitir, entdo, assim algum limite
[...] Porque eu posso ter uma familia, alguém que cuide, que responda pelo
adolescente, uma irmd minha, meus pais estdo no interior, eu ndo tenho mais
pais, eu t6 com uma irma mais velha, mas é minha familia, é a pessoa que
tenho a me dirigir, é a pessoa que eu tenho como referéncia. E a pessoa que
eu posso, eu sei que pode acontecer o que for mais eu posso contar, e que vai
ter uma palavra pra me dizer que pode ser dura, mas isso € cuidado, que
pode ser de conforto também. Mas percebo que eles estdo Orfaos.
(Coordenadora — escola publica).


https://www.ibge.gov.br/apps/snig/v1/?loc=0&cat=-15,-16,-17,-18,128&ind=4704
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/19061-as-novas-caras-das-familias
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-noticias/2012-agencia-de-noticias/noticias/19061-as-novas-caras-das-familias
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A gente tem uma mistura aqui na escola de modelos familiares, a gente tem
muitos pais separados, a gente tem familias que a mée tinha tantos filhos, o
pai tinha tantos filhos, juntou todo mundo e é todo mundo irmdo. E também
tem familias que os pais eram casados e se separaram e de repente
assumiram uma nova relagdo homossexual e ai o filho muitas vezes ndo
entende e ai h4 aquele conflito, ou entdo assim existem muitos tipos existe
neto com vo, esse tem muito. (Coordenadora — escola publica).

Pensar o lugar do adolescente aqui estudado nessa familia também é importante.
Isso ficou bem claro na fala dos profissionais e adolescentes, tomando muitas vezes um tom
de desabafo, por sentirem que a familia terceiriza a educacdo. Falam os pais que precisam
trabalhar num mundo de capitalismo voraz e de competividade insana, cada vez mais rapido,
a exigir tempo, suor e vidas. Esses pais ndo tém tempo para seus filnos. N&do conversam, nao
Ihes ddo atencdo, ou, em muitos casos, ndo conseguem educa-los (como falam alguns

profissionais), evidenciando uma sociedade de filhos orfao de pais vivos.

Vale salientar, como lucidamente aponta Jodo dos Santos (1989), que a psicologia
e a psicanalise mostraram que muitas perturbagdes infantis, juvenis e de idade adulta tém
origem no abandono das mées e da crianca. Mas as mesmas ciéncias mostraram também que
0 abandono ndo é s6 material, mas, essencialmente, abandono afetivo. Os professores e
educadores, para trabalhar com essa realidade, necessitam de uma formacédo especifica em
pedagogia terapéutica, dentro da abordagem santiana, como meio de fornecer-lhe instrumento

para a sua praxis, desafio esse posto nos dias atuais, conforme sustentamos na nossa tese.

Hoje em dia o pai sdbado e domingo ta trabalhando, eu tiro por mim
também, a gente tem varias jornadas, a mae tinha mais tempo em casa com a
gente, hoje em dia ndo tem mais, que a mée trabalha as vezes mais do que o
homem. (Professora — escola publica).

Os pais nos dias atuais, ndo todos, mas a familia como um todo terceirizou
esse servico da educacgdo, do afeto, do carinho, do amor, entdo, além de a
gente dar orientacdo necessaria para a parte educacional, do
desenvolvimento educacional, enquanto escola, enquanto institui¢do, a gente
ainda faz um trabalho meio que familiar, para dar uma orientacéo, de acordo
com a necessidade do estudante, que sdo diversas, cada dia eles chegam com
alguma coisa diferente. (Psic6loga — escola particular).

Hoje a gente encontra também uma realidade em que se transfere muito para
escola todas as responsabilidades. Terceirizam a educagdo tudo para cd. Os
pais, porque passam o dia trabalhando, eu ndo tenho tempo, eu quero gque
vocé veja isso, eu quero... Uma vez uma mae ligou pra mim e pediu para
tomar o celular do filho porque ela ndo tinha como tirar o celular dele, ele
vinha para escola, me pedindo para eu tirar o celular do filho, isso é funcdo
da mée. (Coordenadora — escola publica).
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A escola pode atrapalhar muito se vocé ndo coloca juizo na cabega do seu
filho, porque muitos pais acham que quem tem que educar os filhos é a
escola e ndo é, entdo a escola atrapalha mais que ajuda, se vocé nao fez um
bom trabalho, quando ele for conviver com outros filhos de outras
educagdes, que esses pais pensam que eles vao ser educados na escola e ndo
vocé como pai, porque na escola eles vdo absorver contetdos, é bem
diferente, entdo a escola ndo vai fazer essa educacdo, vai é atrapalhar, vai
dificultar. Se vocé ndo atuar direito na infancia do seu filho, na adolescéncia
isso vai virar uma confusdo, inda mais dentro da escola. O papel da escola é
mostrar conteido, o nosso é mandar o filho ficar 1a, e aproveitar aquele
momento. Eu vejo a escola assim... é igual a faculdade... que as coisas la
podem ser perdidas para quem ndo trabalhou bem essa educagdo. (Mée de
adolescente — escola particular).

Tem alguns alunos aqui que chegam a ser jogados abandonados chega aqui
entrega o filho. Aqui tem méde de aluno que chega aqui ndo sabe nem qual é
o curso que o filho faz. (Professor — escola publica).

E importante que os que lidam com adolescentes compreenderem acerca do campo
das relacOes e a construcao dos relacionamentos, relacdes de transferéncia e contra transferéncia,
0 desejo de aprender, o lugar do afeto, entre tantos outros pontos importantes, portanto um
embasamento em psicanalise, psicologia do desenvolvimento, mais especificamente a abordagem
santiana da pedagogia terapéutica, como meio de favorecer a sua préaxis na escola diante dos

desafios postos, inclusive dessa realidade da terceirizagdo da educac&o.

Constatamos, nos depoimentos colhidos, que ha certo abandono dos adolescentes
nos dias atuais, e a questdo posta pela marginalidade e pelo crime organizado, nos bairros
periféricos e nas favelas — recrutados justamente em familias mais vulneraveis socialmente -
trazem uma maior tragicidade a situacdo do adolescente nos dias de hoje. Mesmo em
situacbes muito dificeis, percebemos que, quando a méde e 0 pai estdo presentes, esses
adolescentes conseguem muitas vezes livrar-se do abismo que os rodeia. Nesse aspecto, a mae
é figura importantissima. Essa importancia esta na fala dos adolescentes, aqui entrevistados,

falando sobre as suas maes, nas entrevistas que realizamos.

A pessoa mais importante para mim é minha mde (Adolescente — escola
particular).

Quem mais participa da educagdo dela sou eu mesmo. (Mé&e de adolescente —
escola particular).

Para mim os mais importantes sdo 0 meus pais principalmente. Meu pai
também, mas a minha mée principalmente, eu acho que se, se ela partisse
agora, eu ndo saberia o que fazer, porque meu pai corre atras das coisas pra
mim também, mas a minha mée corre mais, muito mais, € a mae né? [..] 1sso
é amor de mée. (Adolescente — escola publica).
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A minha mée é a pessoa mais importante para mim, foi ela que fez tudo por
mim, ela foi a quem se esfor¢cou mais para eu estar aonde eu estou, entdo é
ela. (Adolescente — escola particular).

No geral, no dia a dia mesmo, quem cuida, quem decide tudo, as tomadas de
decisdo, sou eu mesmo, quem permite se vai ou ndo vai sou eu mesmo. (Mae
de adolescente — escola particular).

Sou s6 eu e meus filhos, entdo tudo sou eu. [...] eu acho que eu protejo muito,
mas ndo é porque eu seja superprotetora s6 por ser né? E porque eu sou
obrigada a fazer isso. hoje eu ndo posso soltar meu filho na rua pra brincar,
porque 0s meninos que cresceram junto com ele que eu conheci tudo
peguenininho, ja estdo mortos, entdo, desde crianca, eles desde pequeno eu ia
orientando...por isso que eu digo, é vigiar. Eu td feliz, porque eu ndo tenho
carro, eu nao tenho um salario bom que permita um lazer mais...entdo o que é
que eu faco, eu procuro ndo deixar faltar o alimento e tudo que eu tenho em
casa, por pouco que seja, eu sempre deixo bem claro, o importante é a gente ta
aqui, ta sentado, ta se alimentando juntos e a gente ta perto um do outro, ta
com salde e ta em paz, entdo eu procuro passar pra eles que felicidade ndo é
vocé ter bens materiais. (Méae de adolescente — escola publica).

Ratificamos aqui 0 pensamento Santiano, quando evidencia, ao pensar a educagao
e a saude mental de criancas e adolescentes, o a importancia do fortalecimento da relacao
mae-bebé. E transformador e reconfortante pensar dessa forma. Formular politicas pablicas de
base, a partir do fortalecimento dessa relacdo mée-bebé, € essencial para evitar ou minimizar
diversas crises futuras na vida do sujeito. Evitara muitas perturbacdes infantis, juvenis e de
idade adulta. Muitas doencas neuroses e quadros clinicos mais graves tém origem no
abandono das mies e das criangas e jovens. E de extrema importancia pensar o cuidado a
nivel de politicas pdblicas da crianca e do jovem desde a maternidade. De fato, assim se

evitariam muitas crises futuras.

5.3 Pensar a escola e sua preparacdo para lidar com os adolescentes pesquisados dos

dias atuais

Mesmo sendo portadora de muitas deficiéncias e contradi¢des, a Escola é um
ambiente dinamico e propicio ao crescimento intelectual e psicolégico da crianca e do
adolescente. Educar criancas e jovens em escolas concebidas de formas mais abertas e
participativas, € um tema de muita atualidade, haja vista seu compromisso com o crescimento
do ser humano. A funcdo da escola deve ser preparar o0 adolescente para se integrar na vida
social e profissional, mas deve também prepara-lo para a vida, no sentido de construgdo
humanitaria, de trocas e tessitura de lagcos comunitarios. Na pesquisa realizada, constatamos

que os adolescentes pesquisados sdo muito mais motivados a ir & escola pelos lagos de afeto
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do que pelos desafios da aprendizagem. Se eles véao a escola ndo é pelo fator cognitivo, mas
pelos lagcos de amizade, que fazem tanto com os pares, algumas vezes, quanto pelo corpo
técnico com os quais constroem boas relagcdes, quando esse corpo técnico é devidamente

preparado. Também é importante ir pelo afeto.

N&o que eu goste de vir, mas, se torna menos ruim quando eu Sei que eu
venho pra ca encontrar as pessoas gque eu gosto, mas 0 ensino mesmo nao
gosto, se eu pudesse, se eu viesse pra assistir aula sozinha, vocé tem a opcao
de ficar em casa, eu queria ficar em casa. (Adolescente — escola publica).

Eu gosto de ir para escola para ver meus amigos, mas ndo € uma coisa de “ah
eu amo estudar, ndo eu ndo amo estudar”, preferiria ficar fazendo coisas por
laser. (Adolescente — escola particular).

Eu gosto, gosto da escola principalmente, porque aqui ho comego eu achei
que eu ndo ia me estabilizar, porque eu nunca tinha estudado numa escola
publica.[...] Essa escola é profissionalizante, aqui a gente fica o dia todo. E
puxado, mas depois vocé se acostuma, vai criando aqueles lagos, tanto que
eu gosto da minha casa, mas eu prefiro ficar no colégio. Acordo com aquela
vontade de ir para o colégio, ndo porque é cansativo, é longe, mas chego
aqui no colégio e passa. A gente vé nossos amigos, e tal, os professores. [...]
Todos me ajudaram muito quando eu precisei[..] A gente cria um lago desde
os zeladores até a diretora, a gente cria um lago com eles (Adolescente —
escola publica).

Eu s6 gosto de ir a escola por causa dos meus amigos. Eu conheco todo
mundo, mas para estudar eu acho que ndo, ndo tanto, algumas matérias até
que sim, mas no geral ndo. (Adolescente — escola particular).

A esse proposito, Jodo dos Santos (1981) aponta que a escola deve se preocupar
com a formacao integral desse sujeito, compreendendo a intrinseca relacdo entre cognicdo e
afeto, e ndo como se uma coisa estivesse separada da outra. E comum educadores se
perceberem ultrapassados na capacidade de manter contatos afetivos, e de compreensdo do
seu universo, no desafio diario de quem lida com a educagdo de adolescentes todos os dias,
apontando inclusive falhas na formacédo académica para a realidade da escola. Isso reforca a
nossa tese de que os professores necessitam de formacdo com abordagem da pedagogia
terapéutica de Jodo dos Santos para dar suporte a sua praxis. Falta formacdo especifica, como

podemos observar nas falas dos educadores abaixo:

Falta alguma coisa na nossa formacdo. Essas competéncias sOcio
emocionais, como lidar com isso, porque nem todo mundo é preparado para
lidar com isso. Um professor entra numa sala de aula com 45 alunos e ai ele
vai lidar com um aluno que de repente tem uma dificuldade... tem alunos que
se cortam, ta assistindo aqui a aula e comega se corta, entdo o professor
aponta que formacéo eu tenho (Coordenadora — escola publica).



120

Os adolescentes trazem tudo para escola, questdes de relacionamento, e tudo,
porque tudo acaba afetando, por exemplo: — Hoje eu sai de casa e meus pais
estavam brigando, ai esse aluno ndo fica bem dentro de sala, entdo a primeira
pessoa que eles procuram ou é a coordenacdo ou é o SOEP (a psicéloga), 0s
professores também percebem que aquele aluno ndo estd bem, e nos
comunica, o primeiro contato quem tem é o professor. NGs escutamos muitos
os alunos aqui (Coordenadora — escola privada).

A gente ver na nossa formagao psicologia do desenvolvimento duas cadeiras,
ou seja, duas cadeiras de psicologia com pouquissimas horas de carga
horéria pouquissimos créditos, entdo eu acho assim que eu ndo tenho
competéncia pra lidar com problemas emocionais do aluno ndo, assim, a
minha formagdo de professor ela ndo me qualificou pra isso infelizmente
(Professor — escola publica).

Jodo dos Santos, ao apontar que a escola deve se preocupar com a formacao
integral desse sujeito, compreendendo a intrinseca relacdo entre cognicao e afeto, de fato,
mostra, justamente, na realidade da escola, a existéncia de uma falha na formagéo académica
de profissionais do campo da educacdo, apontando para a necessidade de se pensar uma
reforma curricular dessas formacOes que apontem para as necessidades diarias de
profissionais da educacio. E de extrema importancia esses profissionais estarem presentes nas
discussdes desse campo, haja vista que o modelo da universidade também € arcaico. Vejamos
a fala dos familiares sobre essas motivacgdes, apontando a questdo geracional como causa das

dificuldades apresentadas.

Eu noto assim que os adolescentes de hoje, ndo querem estudar, ndo querem
se aprofundar nas coisas, meu filho é assim, ele quer estudar para tirar aquela
nota para passar e pronto, na cabeca dele, ele quer tirar sé a nota minima e
passar, parece que nunca mais quer se lembrar daquilo na vida, aquilo ndo
tem sentido para ele, € essa a impressdo que eu tenho. Eu acho que é uma
coisa da geracdo. (Pai de adolescente, 2018).

Ratificamos o pensamento Santiano, ao considera ser de extrema importancia para
profissionais da educacdo e salde mental ter estudos iniciais em psicanalise, no que se refere
a matriz curricular universitaria e um programa de formacdo permanente na area de pedagogia
terapéutica para os professores e educadores inseridos no mercado de trabalho. Vale salientar

que se faz necessaria, nessa formacédo, a adocdo de metodologias ativas.

Ademais, percebemos que é necessario inovar na metodologia da escola para
tornar o ensino mais atrativo, pois percebemos que as metodologias utilizadas ainda sdo

praticas tradicionais.
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Sobre as metodologias, percebemos que a escola e profissionais da educagédo
buscam modos de alcancar os adolescentes, mas percebemos que o modelo de sala de aula é
ainda tradicional — aula expositiva, laboratorios, com diferenga nos diversos projetos

educacionais postos em praticas por diferentes escolas.

Se fala muito em inovar o ensino, mas o que vem arcaico € jogado, ¢ dificil
inovar. O proprio formato de sala de aula é uma coisa arcaica, entdo a
quantidade de alunos por sala de aula também, 45 alunos, é um espaco
pequeno as escola padrdo MEC, elas sdo quarenta e cinco alunos dentro de
uma sala de aula, é dificil, tem que ser aula expositiva, ndo dar pra sair do
quadro pincel com quarenta e cinco alunos, até uma vez eu levei um
professor meu, doutor, pesquisador na area de ensino de fisica pra ele dar
uma oficina para os alunos ai ele perguntou quantos alunos eram ai eu, é
quarenta e cinco alunos professor, ele disse que s6 da pra vinte no maximo
se ndo, ndo dar certo. Entdo o proprio formato da sala de aula de hoje é uma
coisa arcaica, estou falando do ensino médio. (Professor — escola publica).

A educacdo aqui é sempre a melhor qualidade possivel na nossa escola. Em
relacdo a tudo, a estrutura, eles estdo sempre fazendo um ajuste, outro,
porque tudo influencia, salas climatizadas, se vocé passear pelo colégio vai
ver que tem sempre alguém limpando o colégio o tempo todo, qualificacdo
dos profissionais. A escola tem muitos projetos, abordando os mais diversos
temas, drogas, sexualidade, prevencdo ao suicidio, questBes sociais, questdo
do preconceito, melhor qualidade possivel para ele se desenvolver como ser
humano, auxiliar na formacdo da personalidade, se realizarem como pessoa,
como profissional. (Psicéloga — escola particular).

Percebe-se, pelas falas expostas, que os educadores reconhecem que o modelo
educacional, ou seja, o0 modelo padrdo MEC, ainda é arcaico, em face do seu desenho
curricular; reconhecem, ainda, que € dificil sair do pincel e quadro negro com tanta matéria
para dar conta no Ensino Médio. Tem-se o diferencial nos diversos projetos, tratando-se na

atualidade de um imenso desafio posto a educacdo, a escola e aos educadores.

Percebemos que a educacao de adolescentes tem um nivel de pressdo aumentado,
com maior nUmero de matérias, avaliagdes mais extensas, rodizio de professores, e, quando
vao avancando para séries mais proximas do vestibular, a pressdo vai crescendo, sendo

apontada como algo muito problematico, segundo afirmam os préprios adolescentes e pais.

A escola dela é bastante rigida, é tradicional, tem época que é dificil, eu acho
um absurdo a pressdo psicoldgico que estava em cima dela, a pressao
psicoldgica nela estava muito alta, ela chegava em casa chorando, a auto
estima dela estava muito baixa. Eu acho que o ensino podia ndo ter essa
cobranga tdo grande, podia ser uma coisa mais leve, eu acho que se fosse
uma coisa mais leve, mais dindmica eles poderiam até aprender mais. (Mae
de adolescente — escola particular).
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A responsabilidade é grande quando vocé fica maior, j& € uma
responsabilidade maior do que crianca, [...], pressdo do futuro, do qué que a
gente tem que ser, dificuldade que a gente encontra que € a inser¢cdo no
mercado de trabalho. (Adolescente — escola publica).

Agora eu td sendo obrigada a estudar pro ENEM, acho que o ENEM
também é um peso muito grande pra gente, porque, eu ja fiz duas vezes a
prova do ENEM e a gente ver na sala, gente se tremendo, gente cheio de
caneta com medo de falhar, gente que passa mal, eu acho que isso faz um
mal muito grande pro ser humano, eu acho que é justamente da pressdo que a
sociedade dar pra gente, que a gente ser alguma coisa na vida, s6 pelos
estudos. Porque que a sociedade forca tanto a gente a estudar? Tem gente
gue gosta e tem gente que ndo gosta, ndo tem outro meio, ndo tem outra
saida? Acho que falta alternativa pra gente. (Adolescente — escola publica).

Jodo dos Santos ressalta que, muitas vezes, a escola é apenas um local triste, onde
se cumpre um ritual obsoleto, para se repetir nas diversas avaliacfes; onde as Unicas coisas
que as criancas e os jovens podem aprender é a defender-se do espirito antiqguado dos adultos
e das suas mistificacdes. Dessa forma, ressaltamos a importancia do pensamento de Santos ao
criticar os metodos da pedagogia tradicional. Nos depoimentos colhidos, aparece essa questdo

em forma de emocdes adolescentes diante do que lhes oferece a escola.

Quando o aluno ele ndo td& bem emocionalmente, ele ndo consegue
estabelecer uma boa aprendizagem, é tanto que quando 0s meninos passam
por alguma dificuldade, uma dificuldade emocional, eles também vao
demonstrar isso 14 nos resultados. Entdo a gente ja percebe, se estd
acontecendo alguma coisa com esse menino ne? A gente chama, conversa, o
que foi que aconteceu? Porque esta dificil ou vocé ta passando por algum
problema? Entdo dentro dessa nossa vivencia dentro da escola a gente ja
observa que sempre que eles tém alguma dificuldade emocional, eles
também caem nos rendimentos. (Coordenadora — escola publica).

Na nossa pesquisa, 0s problemas causados pelo uso dos métodos tradicionais,
aparecem com clareza nos depoimentos tanto de alunos, pais e coordenadores. Ressaltamos
aqui a importancia de buscar outras referéncias de escola, que propiciem a perspectiva
relacional e ndo somente cognitiva, numa direcdo que abra espago para considerar a
interferéncia tanto da cognicdo, quanto no afeto na construcdo das relacdes de ensino-

aprendizagem e de sociabilidade no ambito escolar.
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5.4 Pensando a aprendizagem no modo como os adolescentes aprendem e quais 0s

principais problemas de aprendizagem dos adolescentes pesquisados

Para Santos (1981), a educacdo possui duas fases e dois aspectos: a educacao
relacional, que € o instinto materno, e a Pedagogia, que se relaciona as didaticas
sistematizadas postas em pratica. Uma forma de educar ndo funciona sem a outra. Santos
(1981) aponta que ndo se pode oferecer cultura académica a quem ndo teve infancia
afetivamente instaurada dentro do campo das relagbes existentes entre as pessoas que
exerciam as funcdes parentais. Ninguém ensina ninguém, as pessoas é que aprendem. Bom,
como ja apontamos mais acima os profissionais da educacdo dizem que hd uma terceirizacdo
da educacéo, e que sentem que as criancas estdo meio 0rfaos, o que aparece € que eles falam
que existe um tipo de aprendizado que tem que ter sido feito em casa, e, como néo foi feito,

tudo desagua na escola.

Os pais, porque passam o dia trabalhando, ndo tem tempo. Uma vez uma
mae ligou pra mim e pediu para conversar com 0 menino para que ele ndo
pintasse o cabelo. Isso é funcdo da mae. (Psicloga — escola particular).

Eles ndo tém assisténcia em casa, 0S responsaveis, 0s pais, ndo aparecem
aqui para que no6s trabalhemos juntos no desenvolvimento desses
adolescentes, ai fica dificil, porque a escola faz a parte dela, mais a gente ndo
pode fazer tudo, se tiver participacdo da familia, escola, adolescente e
familia ai é sucesso com certeza. Os pais terceirizam, a gente compreende,
tem essa compreensdo de como esta a vida hoje, o ritmo de vida, os pais
trabalham o dia inteiro para colocar o filho numa escola melhor, é
suficiente? De jeito nenhum! O pai, 0 responsavel tem que comparecer em
casa para fazer um acompanhamento. (Psic6loga — escola particular).

A adolescéncia é uma fase impar. O adolescente nem é mais crianca para precisar
de ajuda e acompanhamento quase integrais, nem € adulto que se gere s, o adolescente ainda
estd aprendendo. Algumas funcdes de maturacdo das competéncias socio emocionais e da
inteligéncia ainda estdo maturando, conforme discutimos teoricamente em secdes anteriores.
Esse também é um ponto apontado em nossa pesquisa, a dificuldade de familiares e

educadores de encontrarem esse equilibrio para se relacionarem com o publico adolescente.

Aqui na escola a gente brinca entre nds que é um jogo de aperta e solta, tem
momentos que eu sou muito dura com eles e tem momentos que sou uma
mae pra eles, que eu abrago, vou orientar, tem momentos da bronca, entdo
assim, € algo que a gente vai aprendendo. (Coordenadora — escola publica).

Os pais acham, hd um grande problema, quando o menino é jovem, quando
ele é crianga os pais ainda acompanham, mas quando eles chegam naquele
periodo do ensino médio, ha ja esta maior, esti perto dos 18 anos, ha eu ja
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ndo vou mais olhar caderno, ndo vou mais conversar, eu pergunto ele nao
quer saber, entdo assim eu deixo de fazer parte da vida daquele menino.
Alguns pais sim a agente chama, a gente pressiona e da certo. Mas muitos
eles, delegam tudo a escola. (Coordenadora — escola publica).

Agente tem que buscar técnicas/didaticas voltadas para o mundo deles,
porque nés somos de um tempo diferente, entdo tem que aprender sim a
trabalhar com eles no mundo que eles estdo vivendo hoje, mais ndo é facil, é
dificil. (Coordenadora — escola publica).

Como vimos em nossa discussdo teorica, os problemas da aprendizagem podem

ser encontrados em adolescentes. Formam dificuldades presentes no dia a dia da escola sendo

vivenciadas por professores, coordenadores, psicdlogos como também pelos pais e/ou

responsaveis e demais pessoas que convivem com ele. Muitas vezes, adolescentes tém

prejuizos graves.

Porque é muito facil, € muito facil eu chegar e dar uma aula para génios, é
muito facil. O dificil, o desafio da escola é eu entrar numa sala com muitos
alunos com dificuldades, com alunos com transtornos, com alunos realmente
que ndo querem estudar, entdo isso sim que é o dificil. Eu pegar aquele
menino que ndo sabe de nada, que a gente chama ne? Aquele t& no nivel
critico, com esse aluno € dificil. (Coordenadora — escola publica).

As principais dificuldades que assim, a gente percebe na escola, escola
publica, é porque eles ja vém com muitas dificuldades de leitura, sendo bem
especificamente, eles tém uma dificuldade de leitura muito grande e
dificuldades em operacdes basicas da matematica, e isso acaba acarretando
dificuldades em todas as disciplinas. Porque se eu ndo leio bem, eu ndo vou
ser como a gente chama proficiente nas outras disciplinas, entdo é tanto que
vocé vé que a gente ta com planejamento, a gente estd com trabalho de
estudar as habilidades e leituras em todas as areas de estudo aqui ha escola
[...] esse € um dos problemas, o outro é a tristeza, sdo alunos tristes.
(Coordenadora — escola publica).

Em nossa pesquisa, apareceu o relato dos educadores de alguns problemas de

aprendizagem, entre eles, dificuldades com a leitura, dislexia, transtorno deficit de atencéo
com hiperatividade — TDAH.

Aparece dislexia, a gente ver demais, nossa coordenadora, ela trabalha muito
em cima disso, essa questdo da compreensdo na leitura, da habilidade de
leitura, pra melhorar, porque afeta, isso foi sendo arrumado, ajeitado,
tentando ser orientado, como um trabalho de nivelamento dos alunos.
(Professora — escola publica).

Entdo assim, hoje a gente sabe que tem pelo menos seis alunos, com alguma
dificuldade importante, TDAH também pode ser, que precisava ndo era nem
de psicologo s6, mas de um trabalho integrado, entre médico,
psicopedagogo, mas os pais ndo levam entdo a gente fica nessa peleja dentro
da escola tentando ver de que forma podemos ajudar. (Coordenadora, 2018).
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Os problemas da aprendizagem que mais apareceram em nossa pesquisa e que
realmente nos chamaram a atencdo foram as muitas dificuldades ligadas aos Transtornos
Emocionais e/ou Distlrbios da Salde Mental, ansiedade e depressdo, em especial, a
Depressédo. Percebermos, em nossa pesquisa, que o problema de aprendizagem mais
recorrente apresentado pelos adolescentes pesquisados é a depressdo. Os profissionais falam

de suas preocupagdes quanto ao que eles chamam de uma geracao triste.

Aqui é muito choro, eles comegam a chorar na sala de aula, o professor tira,
traz para coordenacdo, o choro é muito constante no colégio, é muito comum
aqui nas dependéncias do colégio. (Psicologa — escola particular).

Os meninos sdo muito sombrios, buscam histérias muito macabras, 0s
meninos se cortam, 0s meninos tém uma coisa voltada muito voltada na
literatura, voltada naquela parte mesmo do romantismo, aquela pessoa, é
muito sofrida, tudo é muito sofrido, tudo é muito depressivo. Tudo é muito
intenso. Essa intensidade dessa coisa que eu acho que ndo é boa. Ai buscam
as drogas, buscam as bebidas, entdo eu acho que isso tira eles muito do foco,
0 que muitas vezes né de repente, a gente teve geracdes antigas e que
também buscaram isso e que estdo ai né?! Mas assim eu percebo que os
Nnossos jovens eles sao muito tristes. (Coordenadora — escola publica).

As vezes, a gente vé a juventude seguir na escuriddo. Muitos nio estio na
luz. Isso é muito triste, muito triste. (Coordenadora — escola publica).

Os adolescentes pesquisados também falam sobre a tristeza e a depressao:

Eu tive ansiedade e depressdo, eu faltava muita aula, cheguei a passar dois
meses sem ir a escola, era tdo sério que eu ndo conseguia vir a escola, por
ansiedade, depressao, fiquei medicado o ano passado todo [..] a depressdo
ndo é uma gripe que vocé toma remédio e passa, € uma doenca que é aos
pouquinhos, foi muita conversa, dialogo, também querer vencer, muita coisa.
(Aluno — escola publica).

Os seus familiares também relatam suas preocupacgdes, quanto a questdo posta,
mostrando experiéncias de frustracdo e de recorréncia ao suicidio como solucdo para 0s

problemas enfrentados pelos adolescentes.

Eu passei por um problema, a tentativa de suicidio da minha filha, ela teve
depressdo, ela tomou mais de vinte comprimidos [...] depois disso ela tentou
mais duas vezes [...] eu perdi o chdo. (Pai de adolescente — escola publica).

Percebemos também a automutilacdo, como uma realidade com a qual
professores, educadores, profissionais da educacdo, familia e adolescentes precisam lidar nos

dias atuais.
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Tem alunos que se cortam, esta assistindo aqui a aula e comega se cortar,
entdo o professor? Que formacéo ele tem para lidar comisso? (Coordenagéo
—escola publica)

E que hoje em dia que a gente ver muito adolescente agora com a histéria de
depressao e automutilacéo, entdo é um negocio que eu vejo assim, parece um
pé que botaram na comida deles...se automutilar, ndo sei se € porque eu to
percebendo, s6 isso agora, ou ja tinha e eu ndo sabia, mas ta mais em voga, a
tematica t& bem mais em voga com essa questdo da automutilagdo, os
espacos hoje sdo WhatsApp, Facebook, essas redes sociais, tudo
influencia,[...] eu me preocupo, meu medo maior € eu ndo saber dirimir essas
questdes, eu tenho a minha contribuicdo para com eles, nesse sentido, tenho
a minha responsabilidade. (Professora — escola publica).

Algumas pessoas chegam a dizer que é até falta de acompanhamento desse
alunos as vezes, até na propria nas redes de internet que ele esta acessando,
0s préprios responsaveis nao sabe o que ele esta fazendo 14, ai cai muito no
modismo, vocé vé muito aluno aqui com brago cortado. (se mutilando) que é
uma mistura de ansiedade mas as vezes a pessoa nao chega a depressdo,
porgue a pessoa quer se cortar mas ndo quer morrer, ai vocé vé que é um,
uma bola de neve, ele vai, € uma moda hoje em dia, outros ele veem em
algum lugar isso ninguém sabe aonde e comeca reproduzir ndo sei baseado
em qué. (Professor — escola publica).

Inimeros sdo os desafios de se trabalhar com os adolescentes no campo da satde
mental e educacdo. 1sso mostra a necessidade de uma formacéo especifica para professores e
educadores, que podem encontrar na abordagem santiana indicacdes valiosas para lidar com
situacOes tdo complexas. Como a pratica do suicidio e mutilagdes tem inicio geralmente no
inicio da adolescéncia, a escola precisa estar atenta a esses novos desafios, que pedem atencédo
e politicas bem claras por parte dos 6rgdos responsaveis pela educacdo, sobretudo, publica,
onde essas evidéncias parecem ter relacdo com outras dificuldades ligadas a familia e
sociedade que os cercam; mas que nao dispensam a criatividade pedagdgica por parte dos

profissionais que atuam nas escolas como profissionais da area educacional.

Jodo dos Santos (2017), por exemplo, ao perceber tais aspectos depressivos e
ansiogénicos, comecou a trazer um ambiente de alegria para sua Casa da Praia, em Portugal.
Em todas as datas importantes, havia comemoracdes, sobretudo nas datas de festas populares.
Ele percebeu que festas sdo antidepressivos. Todas as festas populares sdo oportunidades para
realizacdo de muita diversdo, que fizesse sentido na tradicdo e na vida da comunidade. Jodo
dos Santos nos fala da alegria presente quando uma ou mais pessoas participam de um jogo,

haja vista que a soliddo é frequentemente depressiva.

Falar da necessidade de alegria no interior da escola e da pedagogia parece algo

simples e, a0 mesmo tempo, tdo problematico. Isto porque as escolas sdo lugar de ensino,
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aprendizagem submetidas ao controle politico do Estado e da sociedade. Podemos nos
perguntar por que se tornam instituicdes que criam ambientes tristonhos e levam seus alunos a
melancolia. Uma questdo que perpassa tudo isso é a énfase na dimensdo cognitiva, que
desconsidera a importancia da parte afetiva de criancas e adolescentes; envolvem sentimentos
ambivalentes, jogos de transferéncia de afetos dos pais para os professores, expectativas de
acolhimento, frustracGes e medos de natureza variada. A escola ndo pode trabalhar apenas a
parte da razdo, sendo preciso cuidar desses sujeitos como seres de afetividade, tanto de
docentes, quanto de alunos e que seus familiares também sdo afetados por essa esfera afetiva.

5.5 Refletindo sobre as sociabilidades dos adolescentes

Estamos numa sociedade cada vez mais informatizada, interconectada,
informacional. Vivemos conectados na internet. Estando no centro de uma rede cuja extensdo
marca 0s atos da vida cotidiana e os modos de subjetivacdo. Sabemos que, nos tempos atuais,
as tecnologias interferem nas relagGes juvenis, as tecnologias sdo incorporadas pela juventude.
Influenciam na construcdo de suas identidades, nas sociabilidades, nos modos de

aprendizagem.

Em relacdo as redes sociais temos situacOes varias, de problemas mais
simples ao mais sério. As vezes o0 aluno, 0 jovem, ja entra aqui na sala
chorando, eles as vezes ndo tem a minima nogdo do impacto daquilo na sua
vida, postam e depois ndo tem mais como desfazer, ja circulou [...]. O pai
vem aqui na escola e diz: - Eu levanto de madrugada e meu filho esta na
internet, passa a noite na internet. O que eu faco? Estdo meio perdidos e
terceirizam para escola essa responsabilidade também. (Psic6loga — escola
privada, 2018).

Essa é uma realidade em que ndo da para negar o fato de que as tecnologias foram
incorporadas pela juventude, fazem parte do dia a dia dela, ainda mais com a ascensdo dos

smartphones e, dessa forma, interferem em seus modos de subjetivacédo

Eu gosto de jogar, eu jogo muito, direto, € o que me diverte, jogos no
computador, versdo on line para computador, jogo com pessoas de todas as
partes, € o que eu fago com o meu tempo, fico jogando. (Adolescente —
escola particular).

Eu gosto de jogar, eu gosto na verdade de ficar no computador no geral, e de
falar com minha namorada e amigos, basicamente isso, gosto de ficar no
computador e de jogos on line. (Adolescente — escola particular).

O que eu fago é tentar me relacionar com meu filho, tento sair, fazer alguma
coisa, porque em casa ele vive fechado, principalmente no celular, ndo quer
papo s6 com aquele celular na méo. (Pai de adolescente — escola publica).



128

Quando estou em casa gosto de jogar video game, ver séries, e eu estudo
também. (Adolescente — escola publica).

E um desafio para escola lidar com essas questdes ligadas as novas midias e redes
sociais, desafio esse contemporaneo, em que a escola sente a necessidade do trabalho junto a
familia, mas pelo relato dos familiares e da escola, a familia também ainda se encontra
tateando formas de lidar com esses novos meios de comunicacdo e de relagdes, sendo dificil,

muitas vezes, para adolescentes, familia e escola encontrar o ponto de equilibrio.

Em relacdo as redes sociais, temos problemas varios, de problemas mais
simples a0 mais sérios, tem pai que vem aqui pedir orientacdo e diz “eu
levanto pela madrugada e meu filho estd na internet, o que eu fago?”. Eu
digo: — Tire o celular dele! Como ele vai acessar sem celular, sem
computador? Parece que 0s pais ndo estdo conseguindo ter essa autonomia
frente aos filhos. (Psicéloga — escola particular).

As redes sociais sdo problema também para nés aqui na escola, essa
exposicdo por falta de orientagdo, como eu te falei incansavelmente, sempre
vem do contexto familiar, essa falta de orientacdo, de acompanhamento,
entdo eles se expdem nas redes sociais sem no¢do nenhuma do perigo, quem
é que esta ali do outro lado? Uma vez postado ja era, ai eles ndo tém muito
essa nocdo ai é problema, chegam aqui na escola com o problema, e a gente
tem que resolver, a maioria dos nossos problemas hoje em dia é por conta
das redes sociais, publicacdo que € feita ai ndo tem mais como consertar, ai a
confusdo ja estd gerada, ai chega na gente, e a gente vai resolvendo,
orientando. Eles ndo tém noc¢do do que aquilo pode trazer para ele. Tem pai
gue ndo vé o que o filho esta fazendo nas redes sociais, com quem esta se
comunicando, é um perigo. As vezes tem situacdo que é fora da instituicao,
que ndo tem nada a ver com a gente, ai vem parar aqui na escola, porque 0s
pais querem que a gente ajude, que a gente oriente, essas questdes dos jogos
por exemplo. (Coordenadora — escola particular).

No geral, eu acho que os adolescentes estdo muito para dentro de si por conta
do celular. Eles vivem muito aquilo ali, mas quando eles vao nas redes sociais
eu acho gue, no geral, se soltam mais. (Coordenadora — escola pablica).

Teve um caso serissimo aqui na escola, envolvendo alunos e redes sociais,
de uma menina que queria muito ficar com um menino. Na casa dela, ela
bateu umas fotos em que estava nua e mandou para o rapaz, s6 que na hora
gue ela mandou, a namorada do rapaz que estava com o celular dele na méo
viu as fotos e publicou na mesma hora nas redes sociais em modo publico
com os dizeres: — “Olha que essa vagabunda td mandando para o meu
namorado”. E em pouquissimo tempo, toda a escola tinha visto as fotos. Foi
uma situacdo bem dificil. Ela passou um més sem ir & escola. NO6s passamos
por todas as salas e fomos fazendo um trabalho com os alunos, as coisas
foram esfriando, todo os adolescentes pensaram, ah poderia ser comigo!
(Coordenadora — escola publica).

Sobre o lugar do adolescente na sociedade e os riscos a que os adolescentes

pesquisados estdo expostos, como a delinquéncia juvenil, apareceram, em nossa pesquisa, alguns
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desafios postos a escola e aos educadores e pais, que estdo ligados a uso de drogas pelos

adolescentes, como também a influéncia de uma sociedade baseada em valores do consumismo.

Vou te dar um exemplo basico que é umas das coisas que a gente vivencia
aqui na escola, um dos principios basicos, a gente chama a mae, e aponta
para ela que percebemos que o aluno mudou o comportamento, ele pode
estar se drogando e fazendo algo assim, a gente chama a familia e ndo vai
dizer: Olha seu filho t& se drogando. Claro que ndo. Entdo, a gente diz, olha
como € que vocé ta vendo seu filho em casa? A gente inicia conversando
para ver o que a mde diz, um exemplo que aconteceu, ela disse: - ah, ele é
muito ignorante, da vontade de pegar um pau e tacar nesse menino e quebrar
ele todinho, que ele ta com esse comportamento. Ai a gente como escola diz
que percebeu a mudanga, ele ndo era assim, a senhora ja conversou com ele?
Dai a mae disse: eu ndo quero nem saber. Olha, eu acho isso muito forte, eu
tenho uma filha, ai essa mée disse isso. 1sso me doeu, ai imagine nele, no
aluno que estava ouvindo. Essa mae disse isso, eu tenho uma filha que ela é
maravilhosa, eu teria 20 filhas iguais, nenhum igual esse aqui.
(Coordenadora — escola publica).

Né&o quero fazer demagogia aqui, mas por incrivel que pareca ele ter uma
ideologia ou uma proépria religido, ajuda ele a focar muito ele em
determinados objetivos e além da familia, pois sdo muitos os fatores
externos que também contribuem para a educacao dos adolescentes, amigos,
religido, relacionamentos, € que as vezes tem uma jovem aqui, adolescente
com dezesseis, quinze anos, ela comecar a ter certas amizades, certos
relacionamentos, ela pouco tempo esta saindo da escola se a familia ndo
interferir, e as vezes a familia ndo chega a controlar ou orientar, ai complica.
Os diversos relacionamentos, pode até ser o préprio relacionamento amoroso
mesmo, pode levar ele as certas situaces, pode levar a droga, a gravidez
indesejada, a tudo isso se ndo for acompanhado com certeza, vai vacilar, essa
¢ uma grande dificuldade, os fatores externos, certas influéncias, as mas
influéncias. (Professor escola publica).

Chegou uma mae, uma pessoa humilde, extremamente carente, doente, com
muitas bulas e remédio, muitos exames pra fazer e a mulher dizendo, que,
mas o0 que ele quer eu dou, ndo falta nada para ele. Ele queria um ténis da
Centauro eu dei 500 reais. Ele quer as roupas, sé posso comprar as roupas,
ténis pra ele na Centauro, as roupas dele eu sé compro na pena porque sendo
ele ndo usa. Al ela disse: — Essa brusa! Para vocé vé como a pessoa era
humilde, ai ele diz: — Brusa. (risos) é, blusa. (risos). Ele ficou fazendo pouco,
tirando onda da méde na frente de todos nos, que é como ele faz com os
professores e entdo é assim, poxa, chamamos a mae porgue ele faz isso com
os professores, mas percebemos que em casa ele faz. Entdoa gente fica
embarreirada, e ai a gente falou: — Olha, mas aqui tem regras, aqui ele tem
gue respeitar as pessoas. Eu vou dizer uma coisa pra senhora. A senhora
mesmo estd dizendo que dar tudo a ele. Mas ele mesmo assim ndo lhe
respeita, serd que esse dar tudo ndo seria um dos problemas? Porque a
senhora dar tudo que ele quer, mas ele ndo Ihe da o minimo que é o respeito.
Eu disse, eu ndo aguentei. Af ela disse: — E minha filha, é isso mesmo, é
assim. (Coordenadora — escola publica).

Ratificamos o pensamento de Santos (1981) de que uma das formas de se prevenir

a delinquéncia juvenil seria a melhoria das condi¢fes de vida da populagdo, tornando-se
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necessaria uma politica de protecdo principalmente dirigida as familias mais numerosas (mées
com vaérios filhos) onde os indices apontam que a vulnerabilidade ¢ maior, passando por
servigos de protecdo nas maternidades voltadas ao vinculo méde-bebe até as politicas de
higiene, salde e educacdo geral. Percebe-se claramente que a vida nos grandes centros

urbanos e dispersiva e perturbadora para criangas e jovens.

Na verdade, falamos do adolescente em crise numa sociedade em crise, uma
sociedade em profundas mudancas, crises em todas as instituicdes, familia, escola e tantas
outras. O mundo atual estd em ebulicdo, vivendo grandes mudancas de valores e estilos de vida,
que afetam o desenvolvimento das criancas e adolescentes, dos adultos e idosos. Também
atualmente processos intensos de mudanca de natureza econdmica e tecnoldgica, de valores e
modo de organizacdo das relacBes sociais em varios aspectos. Novos modelos familiares,
formas outras de sociabilidades. Todos com impacto sobre a sociedade e a educacéo,

modificando estruturas de relacionamento entre geragdes, instituicdes e mentalidades.

A adolescéncia é uma fase da vida, com profundas inquietacdes existenciais
diante de um mundo que se descortina como desconhecido e muitas vezes em desencanto,
fase em que o sujeito nem é mais crianga, mas também ndo € adulto, fase riquissima e repleta
de aquisicdes, como a maturacdo cognitiva, social, afetiva e bioldégica com a maturacéo
sexual, a puberdade, como também é uma fase de lutos, como perda do corpo infantil, relacdo
de infancia com os pais, dentre outras. Fase vivida pelos adolescentes cearense como uma
nova fase, onde tudo é novo, fase de experimentacdes, descobertas e aumento das

responsabilidades, como também inquietacdes ligadas a sexualidade, opcao sexual e género.

As familias dos nossos adolescentes estdo em crise também. Em um mundo em
crise, foram encontradas diversas variacdes de familia, ndo se restringindo mais ao modelo
tradicional pai-méae-filho. Por essa razdo os educadores necessitam de formacédo especifica,
juntamente com politicas publicas mais amplas. Constatamos que os adolescentes estdo 6rfaos
de pais vivos, onde as familias terceirizam a educacdo e responsabilidades para escola.
Constatamos também que a mae é figura de extrema importancia para 0s adolescentes, isso
nos da uma esperanca diante do quadro dificil que encontramos no cenario do adolescente,
reforcamos como possibilidade de reflexdo sobre possiveis solucdes para tal impasse a
necessidade de pensarmos politicas publicas de protecdo as maes, criangas e jovens como
aponta Santos, desde a maternidade, a nosso ver, algo realmente revolucionario e

extremamente necessario num pais como o Brasil.
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A escola tem diversos desafios frente a educacdo dos adolescentes. Percebemos
que o modelo tradicional de ensino ndo abarca as diversas demandas dos profissionais da
escola. Constatamos também que os educadores das escolas sentem que a sua formacéao
académica ndo abarca as diversas competéncias socio-afetivas de que precisam para lidar com
os dilemas cotidianos na escola. Pensamos que, entre as solugdes para essa problematica, esta
pensar novas politicas de educacdo para as criancas e adolescentes, assim como rever o
curriculo da formacdo académica da formacao dos professores que vao para sala de aula, mas
também todos 0s espacos da escola, inclusive o de gestdo. Concordamos com Jodo dos Santos
ao apontar que aqueles que trabalham com criangas e adolescentes deveriam ter um
embasamento maior em psicologia do desenvolvimento e psicanalise sobre risco de prejudicar

sua pratica e o publico com que se trabalha. Esse pensamento ratifica a nossa tese.

Mediante isso, diversas sdo as questdes ligadas aos problemas da aprendizagem,
desde a defasagem na leitura e operacGes basicas de matematica, aos grandes problemas da
aprendizagem apresentados pelos adolescentes pesquisados ligados a transtornos emocionais,
ansiedade e depressdo, em especial a depressdo. Estamos diante de uma geracdo triste,
constatamos que os adolescentes estdo tristes. Outra tragica constatacdo é a realidade da
automutilacdo entre os adolescentes. Apontam para profundas reflexdes, porque os
adolescentes estdo tdo tristes? O que significa tal fato? Vale salientar que percebemos
necessidade de mais pesquisas e propostas nessa area do entrelace psicologia-educagéo-

sociologia para alcancarmos melhores resultados na formagdo educacional desses jovens.

Jodo dos santos (2017) aponta que a depresséo e ansiedade falam de algo que nédo
estd bem para o sujeito e que o trabalho sugerido por ele na Casa da Praia em Portugal, foi
trazer alegria para dentro das instituicdes que trabalham com tal puablico; como vimos, uma
forma de fazé-lo foi comemorando todas as festas tradicionais da cultura local, querendo ele
dessa forma favorecer um ambiente de alegria, pautado no senso de solidariedade e de
pertenca a uma comunidade; portanto, visando oferecer também um sentido existencial de

guem eu sou e qual o meu lugar no mundo, na comunidade, na sociedade.

Certamente, os encontros festivos, comemorativos e afetivos sdo uma forma de

resgate de autoestima e alegria para esses jovens.

Diante dos desafios contemporaneos, o adolescente prepara-se para ingressar na

idade adulta, em um mundo que se apresenta extremamente competitivo, narcisista e com uma
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I6gica cruel, calcada no espirito da economia capitalista neoliberal, onde os valores do
mercado terminam por estrangular os lagos comunitarios e de solidariedade. Os adolescentes
vivem numa sociedade cada vez mais informatizada, interconectada, informacional. Nela, em
sintonia com ela, eles vivem conectados na internet, muitas vezes, interferindo em suas
sociabilidades e modos de subjetivacdo. E um desafio para escola lidar com essas questdes
ligadas as novas midias e redes sociais, desafio esse extremamente contemporaneo, em que a
escola sente a necessidade do trabalho junto & familia. Percebemos que a familia, escola e
adolescentes estdo buscando suas respostas, tentando encontrar um ponto de equilibrio quanto
ao uso da internet e redes sociais. Trata-se de um verdadeiro desafio.

Por fim e ndo menos importante, quero enfatizar que os adolescentes pesquisados
na sociedade cearense comprovaram 0S riscos a que estdo expostos, como delinquéncia
juvenil, vulnerabilidade quanto ao uso de drogas, mas influéncias e o apelo de uma sociedade

baseada em valores do consumismo.

Percebemos que o0s jovens estdo buscando respostas, mesmo que, muitas vezes,
respondam com sofrimento psiquico, como no caso da depressdo. A depressao que acomete
varios deles fala de uma busca existencial muito profunda. Os profissionais da educacéao estéo
comprometidos e extremamente licidos quanto as problematicas e desafios atuais, assim

como suas limitacGes, frente a um mundo em crise.

A familia é, de fato, uma instituicio em crise no mundo contemporaneo. E
importante lembrarmo-nos que o adolescente foi uma crianca, e o adulto foi um adolescente.
Né&o e demais reforcar que precisamos de politicas publicas de apoio as familias, porque como
bem fala/apela Jodo dos Santos (1981), as criangas e jovens precisam ser bem tratados e
compreendidos no aqui e no agora de suas vidas, o que fazemos quando os estimulamos a
enriquecer 0 seu mundo interior com vivéncias que tornem “menos dura e menos s6 a hora da

morte” (SANTOS, 1983; BRANCO, 2010, p. 88).

6 CONTRIBUICOES DA PEDAGOGIA TERAPEUTICA OU PSICOPEDAGOGIA
DE JOAO DOS SANTOS PARA OS PROBLEMAS DA APRENDIZAGEM

Para fechar esta Gltima secdo, ap6s uma longa busca de confronto entre ideias,
teorias e visdes sobre a problemética da adolescéncia, comeco por recapitular ideias basilares

de Jodo dos Santos. Quando ele defende que sé € bom saborear a vida, quando se saboreou a
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docura da infancia, esta a nos dizer que a crianca que fomos é uma base constitutiva do que
somos e presenga recorrente até o fim da vida. Santos nos traz duas exigéncias: todo
pedagogo deve conhecer os aspectos fundamentais da psicologia do desenvolvimento; o
pedagogo dedicado a educacdo e ao tratamento da salude mental das criancas, deve possuir
além desses conhecimentos, formacéo tedrico e pratica em psicoterapia, sem isso sua atuacao,

a sua acao pode estar ferida a partir da falta de vigor e eficécia.

A obra de Jodo dos Santos traz uma reflexdo sobre a teoria psicanalitica,
articulada com sua prética profissional, desmistificando que o lugar da Psicanalise se restrinja
apenas ao consultério dos psicanalistas, mas coloca na escola, inclusive na sala de aula, a
servico da educacdo e de uma maior compreensdo do desenvolvimento da crianca e do

adolescente.

A pesquisa que realizei permite pensarmos na atualidade do diagnostico que Joéo
dos Santos, nos anos 1980, fez da familia e dos desafios postos por tantas mudancas em curso
nas Ultimas décadas do século XX a educacdo familiar e escolar nas sociedades ocidentais.
Contrapondo conceituacdes e ideias, descricdo de problemas e comportamento social de pais e
filhos, educadores e profissionais da salde, pude constatar que estamos vivendo uma
realidade muito parecida com aquela descrita na teorizacdo do psicologo portugués, em

especial, em relacdo aos dilemas enfrentados na adolescéncia.

Vejamos a fala dos educadores mostrando de como eles percebem a adolescéncia,
que consideram ser um momento de mudanca, de contestacdo, de mais liberdade, mas

também de ganhos cognitivos, social e emocionais.

A coletividade tem influéncia sobre o adolescente, um [sujeito que tem lugar
muito perto] da cultura. Cultura é tudo aquilo que o0 homem p&e no mundo.
Por exemplo, aqui no Brasil, grupo de adolescentes tem caracteristicas, aqui
na escola eles tem assim uma troca muito interessante do universo deles, eles
se fecham naquele grupinho, quase um corporativismo, por conta dos pactos
que eles tém que ter. As descobertas, a tecnologia, a interagdo dele com o
meio, fator tempo e espaco, € primordial para pensarmos, o adolescente na
década de noventa era uma coisa, hoje é totalmente diferente, a empatia
deles ¢é totalmente diferente, elestém empatia por outras coisas. Sdo fases
bonitas e inesqueciveis, mas sabemos que nédo é facil. (Professora da escola
publica, 2018)

Aqui na escola tem muito essa questdo da descoberta deles em relacdo a
orientagdo sexual, vemos as questdes relacionadas a género, e trabalhamos
no respeito as diferencas [...] mas sabemos que existe o preconceito na
sociedade. (Professor escola publica, 2018).
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Em relacdo as redes sociais temos situacdes varias, de problemas mais
simples ao mais sério. As vezes o0 aluno j& entra aqui na sala chorando, eles
as vezes ndo tem a minima no¢do do impacto daquilo na sua vida, postam e
depois ndo tem mais como desfazer, ja circulou [...], O pai vem aqui na
escola e diz: - Eu levanto de madrugada e meu filho esta na internet, passa a
noite na internet. O que eu faco? Estdo meio perdidos e terceirizam para
escola essa responsabilidade também. (Psic6loga — escola privada, 2018).

Além de dilemas de pertenca e sexualidade, os depoimentos destacam a relacdo
dos adolescentes com computadores, celulares e redes sociais, como parte de sua
sociabilidade. Sendo, vejamos a fala da professora entrevistada constatando um certo
isolamento dos adolescentes,

Eu percebo nos adolescentes aqui na escola eles estdo mais agarrados com 0s
smartphones, antigamente era video game que fazia com que eles se
fechassem num casulo, ficam fechados em si mesmos, antes dava pra sair,
mas com os smartphones é meio que dificil, porque todo mundo hoje estdo
nas redes sociais, na internet, principalmente o whatsapp e facebook, eles
usam demais o facebook. Atrapalha demais, porque eles ficam nessa vida
virtual aqui, todo tempo dependendo disso aqui. (Professora escola Publica,
2018).

Eu acho assim, assim 0os meninos da nossa escola, eles tém uma facilidade
muito grande de interacdo entre eles. Mas no geral eu acho que os
adolescentes estdo muito para dentro de si por conta do celular. Eles vivem
muito aquilo das redes sociais. (Coordenadora escola publica, 2018).

Eu ndo vou dizer aqui que as redes sociais sdo um problema, porque eu acho
que é um recurso tecnolégico muito importante também. Acho que o
problema estd na maneira de usar ou, pelo que eu percebo, estd faltando
alguém gue ensine, e nem alguém ensinando ndo garante que o adolescente
ndo va usar de uma maneira errada, porque a curiosidade que é tipica da
idade [...] o problema é que muitos pais delegam a escola toda a
responsabilidade da educacdo de seus filhos, e uma educacdo que vem de
berco, esse aluno j& vem da familia com toda uma bagagem, acho que a
escola t& sendo muito martirizada, estd sendo muito sobrecarregada com
todas as questdes que envolvem o jovem. (Coordenadora escola publica,
2018).

Na sociedade das redes informatizadas, os adolescentes passam 0s seus tempos
diante dos ecrds, em vez de se encontrarem e viverem experiéncias sociais de proximidade
fisica e espacial. O mundo da virtualidade termina substituindo, de alguma forma, 0 mundo
real. Pensando o mundo contemporaneo, refletindo sobre os ecrés globais espalhados por toda
parte, problematizamos os seguintes temas que afetam as pessoas de todas as idades hoje,
mas, em especial, os adolescentes: o capitalismo e sua economia do supérfluo e da beleza; da
alegria e do belo; da aventura e do narcisismo, termina por meio do consumo desenfreado em

um processo de audiovisualizagcdo. Vivemos sob um sistema capitalista que ndo produz o
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necessario, o que tenha utilidade, mas que vai se configurando cada vez mais, segundo

Lipovetsky (2010), como capitalismo estético e globalizado.

Tudo isso me leva a refletir muito seriamente sobre qual seria o lugar da educacéo e da
escola, nos dias atuais. Qual seria realmente o lugar dessa mudanca de tecnologia nos processos de
socializacéo e escolarizacao do adolescente? Como se ddo 0s novos processos de subjetivacdo em

meio a essa tecnologia. Vejamos o que apontam as profissionais da educacéo entrevistadas,

No6s fomos mudando a forma de ensinar, a gente tem uma plataforma que
noés aderimos, e a plataforma é fantastica, tem video aulas, tem exercicios,
tem jogos, entdo assim, tudo para chamar a atengdo deles. NGs temos esse
desafio de vivenciar o mundo de hoje, ai os professores fazem muito
trabalho com pesquisa, utilizando o celular, para tirar um pouco o foco deles,
para trazer para dentro do contexto da aula. Existe sim muitas dificuldades,
as vezes 0 aluno esta ali na sala de aula s6 de corpo presente, com o celular
ali para outros fins. Cada ano que passa a gente vai tentando modificar,
conversa com os professores, ver outras técnicas de aprendizado, aulas mais
modernas, metodologias mais ativas, mais voltadas para 0 mundo deles,
porque na verdade os adolescentes estdo em um mundo diferente do que foi
0 nosso, ndo tem sido facil. (Coordenadora escola particular, 2018).

Aqui tentamos a via da educagdo sécio afetiva, aqui foi uma escola onde eu
pude perceber que hd uma preocupacdo, inclusive curricular, se vocé olhar
no curriculo daqui, nas aulas, tem projeto de vida que mexe todo com a
questdo do emocional do aluno, como ele é em casa, como € a relacdo deles
com o0s pais, com os amigos, qual a responsabilidade deles sobre essas
relacBes, o papel deles na escola, pensar a escola enquanto cidaddo, isso
ajuda a pensar todas essas questdes de relacdo de ser no mundo. (Professor
escola publica, 2018).

Teve uma mae gue chamamos a comparecer aqui na escola, 0 menino
morava com a tia, ai ela disse: — ndo quero saber, porgue eu passei 3 anos da
minha vida cuidando so dele e ai depois dos 3 anos eu deixei ele com a tia e
fui cuidar da minha vida. Entdo assim, é como se todo discurso dela, trés
anos foi muito tempo que ela cuidou desse menino, entdo agora ela tinha que
cuidar da vida dela. Poxa, entdo vocé tem um filho, e vou cuidar tantos anos,
agora eu tenho que cuidar da minha vida. Entdo muitas vezes sdo essas
ideias, essas concepgdes que vemos por aqui. Tem casos das mées que saem
de casa para viver a vida, deixa 0os meninos, ou com avd, com tio e que foi
viver a vida, porque precisa viver a vida, e agente se pergunta: E essas vidas
que ficaram? (Coordenadora escola publica, 2018).

Eu sempre gosto de dizer, friso bem, uma crianca criada com o pai e a mée e
vendo aquela consisténcia dos dois, o olhar da gente para aquilo ali é um olhar
de admirac8o, de respeito e amor. Eu penso como é dificil para os jovens e
criangas que ndo tem essa convivéncia. (Professora escola publica, 2018).

Vejamos o depoimento de profissionais da educacdo entrevistados, sobre o0s
tempos atuais, apontando entre outras coisas, um afastamento dos pais em relacdo as

responsabilidades com os adolescentes e com a escola:



136

A gente nem culpa os pais, a gente sabe sim que as coisas nos tempos atuais
estdo dificeis, que os pais ttm que batalhar\trabalhar muito para colocar o
filhno numa escola boa que sabe que tem acompanhamento, mas se a gente
falar que aqui a gente ndo sente falta da familia aqui na escola, a gente vai
estar mentindo, porque ndo tem como, e tem que ter sim esse
acompanhamento familiar. Alguém que se responsabiliza pelos cuidados
daquele adolescente. Ah o pai ndo pode vir, que pelo menos ligue para saber
como estd o filho. Esse é o grande desafio nosso aqui na escola.
(Coordenadora — escola particular, 2018).

Os pais passam o dia trabalhando, eu ndo tenho tempo, eu quero que vocé
veja isso. Uma vez uma mae ligou pra mim e pediu para tomar o celular do
filho porque ela ndo tinha como tirar o celular dele, ela vinha para escola, me
pedindo para eu tirar o celular do filho. Eu digo esse papel é da senhora. [...]
As vezes quando chamamos nio s&o os pais que vem, vem uma tia, uma avo,
um irmdo mais velho. As vezes a gente pressiona para alguém vir aqui na
escola. (Coordenadora — escola publica, 2018).

Os pais eles ficam muito tempo trabalhando pra dar um nivel, pra dar um
sustento pra familia, pra manter a familia num determinado nivel e a mae
também sai de casa. Veja 0 novo cenario, antes tinha a mae que ficava, e
com a mde que geralmente gosta de circular, de conversar, estabelece mais
contatos, as criancas e jovens aprendiam muito. Hoje em dia a mée saindo
também, ficou quem? Ficou o vazio e até que eles voltem pra casa e as vezes
eles voltam pra casa muito tarde e as vezes cansados, ai fica s6 uma
subtracdo. Esses pais ndo tém tempo para participar da educacgéo dos filhos,
nem em casa, nem na educacao formal. (Professora — escola publica, 2018).

As vezes esse adolescente tem a familia inteira dentro de casa, tudo
direitinho, mas eles ndo conversam, eles chegam aqui na escola, e dizem eu
queria falar contigo isso. Hoje mesmo chegou uma aluna e me disse: - eu
queria conversar contigo uma coisa gque tad acontecendo comigo, e ai eu
disse: - E vocé ndo conversa com sua mée? Ai ela disse: — ndo da. Tem disso
aqui na escola, percebemos isso. Entdo assim, as vezes esses pais estdo em
casa, os filhos também estdo, mas ndo ha mais dialogo, ndo ha essa
proximidade, e quando estdo né? Muitos passam longos tempos fora. Entdo
tem essas situacfes, em que eles estdo ss mesmo. (Coordenadora — escola
publica, 2018).

Encontrei na fala da professora da escola, a preocupacdo com a quebra na
estrutura familiar por meio da separacdo dos pais dos adolescentes, que teria se elevado,

mostrando novas configuracdes da familia.

Tem muitos pais separados aqui na escola, a questdo do separado, que na
minha época era o desquitado que era o fim do mundo, gracas a Deus a
sociedade evoluiu nesse sentido. O separado tinha esses problemas, eu tinha
varios amigos com problemas por causa disso, por questdo de preconceito,
mas hoje em dia a gente sabe que as vezes a separagdo contribui mais pra
salde da crianga e do adolescente dependendo da situacdo, realmente tem
caso de pai que ndo tem nenhuma tem condicdo de viver com a mae.
(Professora — escola publica, 2018).
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Sobre essas mudancas das organizagdes que regulam o casamento e a familia, os

profissionais entrevistados apontam uma mudanca:

Hoje em dia aqui na escola 0 que eu percebo é que muitos pais sdo
separados, € uma desestruturacdo familiar, hoje em dia o conceito de familia
também mudou ai ndo sei nem se a gente pode chamar de desestrutura
familiar, eu acho que a classificagdo ndo é essa. Mas o que eu percebo aqui é
que pai, mae e filho ndo é mais essa formacdo, deve ter outro tipo de
formacdo. Ndo é uma desestrutura, mas € uma espécie de afrouxamento das
relagdes. (Professor — escola Publica, 2018).

Em face dessas novas estruturas familiares, apontam as entrevistadas sobre os

desafios de lidar na escola com estas questdes:

Tem alunos, que moram com a avo, com um dos pais, com tios, com irmaos,
a maioria dos pais sdo separados, e isso € muito complicado para a gente. A
desestrutura da familia, influencia muito no desenvolvimento deles,
influencia bastante porque eles trazem tudo para o colégio, ndo tem
assisténcia em casa, 0s responsaveis, 0s pais, ndo aparecem aqui para que
noés trabalhemos juntos no desenvolvimento desses adolescentes, ai fica
dificil, porque a escola faz a parte dela. Mas e a familia, as vezes a gente
chama o responsavel aparece 0 irmdo um ano mais velho. (Coordenadora —
escola particular, 2018).

Se funcionasse esses novos modelos familiares seria interessante, o
problema ¢é gue ndo funciona, vocé pode morar com a avé mais se funcionar
as regras, se tiver consciéncia das orientacGes, do respeito, dos limites,
funcionaria perfeitamente, ndo necessariamente tem que ter aquela figura
paterna ou aquela figura materna estipulada. E o responsavel, uma avo, uma
mae, uma tia; a educacdo, a orientacdo, atuando como orientador, educador,
funcionaria tranquilamente. Temos alunos que moram s6 com 0s irmaos.
(filhos que vieram do interior e os pais s6 vem nos finais de semana), tem
alunos que moram com 0s avls, que moram com maes, que moram com
pais, que moram com tios porque vieram de outros Estados também, de tudo.
O contexto familiar é diverso e a gente consegue trabalhar com todos eles,
contanto que eles facam a parte deles. Mas infelizmente quando chega na
familia, muitas vezes para. Essa ¢é a realidade aqui na escola. (Psicdloga —
escola particular, 2018).

Essas dificuldades sdo apontadas também pelos pais dos adolescentes, conforme

podemos ler abaixo, na fala de uma mae sobre a educacéo e criacdo de seus filhos.

Cada ano que passou na vida dos meus filhos, desde pequenininhos, eu fui
colocando outras coisas para eles fazerem , como meu filho é mais velho,
entdo essa transicdo para eles serem adolescentes foi devagarzinho, quando
eles completaram 10 anos, , esse periodo da pré adolescéncia, eu ja fui
colocando coisas diferentes para eles fazerem, quando eles eram criangas
eles eram cuidados de quase tudo, mas também ensinava, a guardar seus
brinquedos, entdo a partir dos 10 anos eu j& fui dando coisas para eles
fazerem , com as coisas deles, com as coisas da prépria casa mesmo, eles
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tinham que arrumar, entdo essa educacao é feita pouco a pouco, em casa,
conosco, isso foi feito pouco a pouco. Coisas da escola de ndo ter mais que
ficar perguntando a todo momento, coisas de saida, eu digo: - Resolvam
como &, como vao, com quem vao, que horas é para chegar. Se fosse quando
era crianga, eu que organizava tudo, ligar para outras mées, agora nao eles
sabem se organizar bem melhor, o que fazer, quanto tempo vai demorar,
entdo € um passo a passo. Isso ndo se aprende na escola, fui eu, a mae
ensinando desde criancas dia ap6s dia. (Méae de adolescente, 2018).

A mée depoente aponta em sua fala que exerce bem a sua a funcdo de mée, como
também existe uma educacdo que é feita de forma ndo formal, dentro de casa, no campo

intimo das relacGes.
Vejamos a fala de uma outra mée sobre a maternidade e educagéo de seus filhos,

Minha maior alegria é ver que meus filhos sdo pessoas boas, porque vocé ver
isso né? Quando os outros ficam felizes, quando eles vdo bem na escola,
quando eles conseguem socializar, tem gente que chega para gente diz: —
Vocé ndo tem trabalho nenhum com os filhos, tem muita sorte. (Risos) eu
digo: — E uma super sorte, noites de sorte em claro. (risos) sorte quando eu
estava chorando preocupada com eles, sorte com os castigos e todos os dias
de carinho e cuidado e nessa hora eu fico com raiva porque sei que ndo é
sorte, mas nessa hora eu também fico feliz porque penso que alguma coisa
eu como mée fiz direito. A educacdo comega em casa, desde o berco. (Méae
de adolescente, 2018).

A entrevista deixa claro que para essa méde a educacdo se comecga em casa, no
berco, assim como pensa Jodo dos Santos (1981). Quando indagamos sobre quem participa na
educacdo dos filhos, os profissionais da educacdo entrevistados (psicologos, professores e
coordenadores) apontam a constatacdo de que existe hoje uma familia alargada atuando no

processo educativo, vejamos as falas dos entrevistados:

Aqui na escola, nos meus atendimentos a familiares, ndo tem um padrado nao,
e como o contexto familiar estd muito diferenciado, entdo as vezes vem uma
irmad gue é a responsavel pelo adolescente, uma irmd mais velha, tipo dois
anos mais velha entendeu? Vem avo, vem tias. Hoje em dia é muito
diferenciado. (Psicéloga — escola particular, 2018).

Aparece av0, irmdo, etc., mas quem mais comparece na minha experiéncia é
a made mesmo, ou muitas vezes quando pai vem ele ndo sabe falar daquele
filho, e muitas vezes diz: - Eu disse para a mae dele que ela que deveria ter
vindo! Quem geralmente sabe falar sobre o filho é a mée. (Coordenadora —
escola particular, 2018).

Quando chama-se o responsavel aparece pai e mde, tem uma figura de uma
madrinha também, aqui na escola, eu ou¢o muito, € minha madrinha e meu
padrinho, aparece um tio ou uma tia ou entdo uma pessoa muito proximo,
um vizinho também chega a escola. (Professora — escola publica, 2018).
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Os responsaveis ndo vém a escola, esse € um desafio, os pais ndo estdo na
escola, a gente até entende a correria dos dias de hoje, muitas vezes quando
aparecem sao irmaos, avoés, tem de tudo. (Coordenadora — escola particular,
2018).

Percebemos pelas entrevistas que quando os educadores chamam um responsavel,
para falar-lhes sobre os alunos, muitas vezes quem aparece na escola, sdo avos, tios, irmaos, a
madrinha, dentre outros, porém apontam nao saber se 0s pais ndo comparecem por falta de
tempo, auséncia efetiva ou por desinteresse. Estamos diante da atuacdo de uma familia
diferente ou de uma familia ampliada, como defende Jodo dos Santos? Ou as duas coisas?
Quem cuida dos adolescentes efetivamente? Na pior das hipéteses, essa rede de parentes que
comparece as reunibes da escola mostra que esses alunos ndo estdo tdo sozinhos? Essa
dimensdo bem mereceria um estudo a parte, por sua importancia na relacdo escola e familia.
S&0 esses pais ocupados com o trabalho e por isso ndo conseguem comparecer a escola para
saber como vao seus filhos? Eles fazem isso, ou seja, ddo atencdo aos filhos, em outros

horarios? S&o muitas as questdes envolvidas quando queremos ter uma resposta clara.

Os educadores entrevistados relatam que a familia ampliada se faz presente
guando chamam o0s responsaveis na escola, no entanto também percebemos em nossa
pesquisa quando entrevistamos 0s pais e mdaes, eles dizem ser deles todas as

responsabilidades. E possivel perceber essa tendéncia nas falas desse pai e dessas maes,

Eu converso, desabafo com as tias e 0 avé materno deles. Os gue convivem
com eles, mas, as tomadas de decisdo, sou eu mesmo, quem permite se vai
ou se ndo vai sou eu. Essas pessoas convivem com eles, tem abertura para
conversar, € eu converso com elas, tipo quando estd acontecendo um
problema, eles tém uma atitude de um acolhimento, um desabafo, depois eu
decido como resolver. (Mae de adolescente — escola particular, 2018).

Quem mais participa da educagdo aqui em casa sou eu mesmo, eles vdo na
casa dos avos nas festas, porém a educacdo é comigo mesmo, na verdade
muito mais eu do que o pai. (Méae de adolescente — escola particular, 2018).

Principalmente sou eu que educo, porque ele mora comigo, e a mae a
distancia, porque ela mora longe e as poucas vezes que ele vai para la, entdo
sou eu mesmo, s6 eu mesmo. Ele passa o dia no computador, ele mal sai do
quarto para ficar aqui com a avo ja idosa. (Pai de adolescente, 2018).

L4 em casa sou eu e meus trés filhos, somos s6 n6s mesmos, eu estou
conhecendo uma pessoa, mas ndo coloquei dentro de casa. O mais
importante é a nossa familia, sou eu e 0s meninos. Quem participa da
educacdo sou eu mesmo. Minha familia mora longe. (Mé&e de adolescente —
escola publica, 2018).
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Contudo, também h& casos de negligéncia familiar, conforme o relato da

coordenadora entrevistada, que atua na escola Publica.

Tivemos um caso aqui, 0 menino de dez palavras que ele falava, nove era
palavrdo, ele era logo do 1° ano, ai quando os meninos chegam a gente ja vai
logo chamando a familia que é para botar o menino na lei. Ai a gente chama
a mde e dizz — Nbés chamamos a senhora porque o aluno anda com
comportamento inadequado, ele fala muito palavrdo em sala com todas as
pessoas, na escola, seu filho grita muito. Quando falamos com ele, ele diz
que ndo entende, que ele ndo fez nada. Ai ela olhou para o filho na nossa
frente e disse: - Seu filho da puta, ai disse bem dez palavrdes também. Ai
nés olhamos umas para outras...; eu vou dizer o qué? Ai 0 menino mesmo
disse: — mas vocé s6 fala isso também, mae. (Coordenadora da escola
publica, 2018).

Sobre essa relacdo entre familia e escola, ha depoimentos muito sugestivos,
quanto ao papel de educadores em suplantar a auséncia de familiares na vida dos adolescentes
estudantes, havendo educadores que assumem isso até com satisfacdo, conforme podemos ler

abaixo na fala dos profissionais da educagéo entrevistados:

Os pais ndo tém tempo, acham que encontrando uma boa escola esta tudo
bem, mas ndo é assim [...] A escola aqui oferece o melhor que ela possa dar,
e 0 que a gente ndo tem aqui, que os alunos precisam a escola vai buscar. A
Escola aqui, eles investem de uma forma na educagdo que as vezes a gente
até se surpreende, a questdo da qualificacdo dos profissionais. Aqui o
estudante é visto como um ser em desenvolvimento mesmo, ele ndo € um
namero, é um ser que a gente dar o necessario para essa passagem, que ele
possa realizar os sonhos que ele quiser, ele sonha, a gente dar o suporte e
ajuda, e ele segue em frente a vida, mas € sempre a melhor qualidade
possivel aqui na nossa escola. Em relacdo a tudo, a estrutura. A escola tem
muitos projetos, abordando os mais diversos temas, drogas, sexualidade,
prevencdo ao suicidio, questdes sociais, questdo do preconceito, melhor
qualidade possivel para ele se desenvolver como ser humano, ter melhores
caracteristicas, auxiliar na formacdo da personalidade, se realizarem como
pessoa, como profissional [...] Nosso desafio é que tem uma parte que é feita
pela familia, ai as vezes tudo para. (Psicéloga — escola particular, 2018).

N6s aqui no Brasil temos uma cultura de que se o aluno se sair bem na
escola e entrar na Universidade ele vai ter sucesso, mas ndo quer dizer que
ele seja sucesso sé nisso, ele pode ser sucesso em outras coisas, no sonho
dele, tem uns que querem ser jogador de futebol, outros querem ser modelo,
e meu sonho como professor\educador é que ele tenha sucesso no que ele
quer, que ele tenha sucesso na vida. Meu sonho é esse. O sucesso dele é o
meu também. O meu sonho é que esse adolescente seja feliz. (Professor —
escola publica, 2018).

Vimos pelas entrevistas, que nos dias atuais, hd na nossa cultura educacional o

pensamento partilhado socialmente de que a educagédo do adolescente depende muito de uma
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boa escola e esse passando num vestibular tudo estara resolvido; acredita-se que ele sera feliz,

porque encontrara uma profissdo e um destino autbnomo.

Vejamos a fala de um pai de adolescente, falando sobre conviver com seu filho
nos dias atuais, por diferencas de valores como geracdo, o que dificulta ou inviabiliza a
comunicagéo entre pai e filho adolescente.

A adolescéncia do meu filho é muito diferente da minha. Ele tem uma
necessidade de se auto afirmar, ndo me lembro de ter tido nenhum conflito
mais grave quando eu era adolescente, agora eu acho que meu filho é o
adolescente tipico de ndo querer fazer o que tem que fazer, e principalmente
ndo quer que a gente saiba nada do que ele esta fazendo, quer uma vida
totalmente privada, a gente que eu digo € eu e a mde, sé que nao pode né?
Uma dificuldade na comunicacdo com meu filho adolescente. Termina
entrando em conflito. (Pai de adolescente, escola particular, 2018).

O pai de um adolescente entrevistado aponta ainda a dificuldade de participar do

universo do seu filho, devido a uma maior introspeccdo do adolescente.

Como a escola assume um lugar de destaque na educacgéo dos jovens adolescentes,
ha& depoimentos de familiares entrevistados que, paradoxalmente, apontam o sofrimento dos
jovens com as cobrancas intensas da escola em relacdo as notas dos exames e seu éxito
educacional e profissional, 0 que pode gerar, por vezes, uma atitude de desinteresse frente a
escola e a abre caminho a queixa dos pais quanto ao peso dessa pressdo excessiva, criticando

o foco na avaliacdo pura e simples da aprendizagem:

As escolas seguem o que o mundo impGe, entdo elas acabam seguindo essa
coisa de ter que passar no vestibular, é uma obrigacdo, ndo abre portas para
outras coisas. (Méae de adolescente, 2018).

Sobre a importancia de o profissional compreender a relagdo cognicdo e afeto,

vejamos a fala da coordenadora de escola entrevistada,

O aluno ele ndo estd bem emocionalmente, ele ndo consegue estabelecer
uma boa aprendizagem, € tanto que quando 0s meninos passam por alguma
dificuldade emocional, eles também vao demonstrar isso 14 nos resultados
dos exames. Entdo a gente ja percebe, se é um aluno que sempre tirou notas
boas, e comeca a tirar nota baixa, entdo esta acontecendo alguma coisa com
esse menino. A gente chama, conversa. Entdo dentro dessa nossa vivencia
dentro da escola a gente ja observa que sempre que eles tém alguma
dificuldade emocional, eles também caem nos rendimentos. (Coordenadora
escola publica, 2018).
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As falas de educadores trazem essa preocupacdo com o déficit na formagdo do
profissional em face do tipo de educagédo recebido nas universidades, conforme aponta a

entrevistada:

Falta alguma coisa inclusive na nossa formacdo. Essas competéncias socio
emocionais, como lidar com essas questfes da adolescéncia, porque nem
todo mundo é preparado para lidar com isso. Um professor entra numa sala
de aula com 45 alunos e ai ele vai lidar com um aluno que de repente tem
uma dificuldade e esse professor ndo sabe 1€ aquilo. Por vezes esses jovens
chegam aqui, estressados, aborrecidos, as vezes nem eles sabem dizer
exatamente o que est4 acontecendo. (Coordenadora — escola publica, 2018).

Os professores se queixam do fato de a familia ndo estar presente. Assim nos fala

uma psicologa entrevistada:

A desestrutura familiar influencia muito no desenvolvimento deles,
influencia bastante porque eles trazem tudo para o colégio, ndo tem
assisténcia em casa, 0s responsaveis, 0s pais, ndo aparecem aqui para que
noés trabalhemos juntos no desenvolvimento desses adolescentes, ai fica
dificil, porque a escola faz a parte dela, mais a gente ndo pode fazer tudo, se
tiver participacdo da familia, escola, adolescente e familia ai é sucesso com
certeza. Os pais terceirizam, a gente compreende, tem essa compreensdo de
como estd a vida hoje, o ritmo de vida, os pais trabalham o dia inteiro para
colocar o filho numa escola melhor, é suficiente? De jeito nenhum! O Pai, o
responsavel tem que comparecer em casa para fazer um acompanhamento,
como tu esta na escola? Teve algo para casa? Deixa eu ver o teu caderno?
Fez a atividade? 1sso € basico sabe, um pai, uma mae, uma avd, pode tirar 10
minutos para conversar com esse adolescente e fazer esse acompanhamento,
do jeito que seja. (Psicbloga — escola particular, 2018).

A psicologa entrevistada aponta como sendo a familia algo fundamental, sendo
insubstituivel sua participacdo na educacdo de uma crianca e de um jovem, em vez disso, delegam

a escola tal responsabilidade, dessa forma, ndo educando nem acompanhando seus filhos.

Na contramdo dessa confianca cega no bom papel da escola na educacdo dos
adolescentes, encontrei essa entrevista, em que uma mde entrevistada comenta a importancia
de se entender melhor o lugar da escola e da familia, apontando que o bom trabalho de

educacdo deve comecar na familia.

A escola pode atrapalhar muito se vocé ndo coloca juizo na cabega do seu
filho, porque muitos pais acham que quem tem que educar os filhos e a
escola e ndo é, entdo a escola atrapalha mais que ajuda, se vocé ndo fez um
bom trabalho, quando ele for conviver com outros filhos de outras
educagbes, que esses pais pensam que eles védo ser educados na escola e ndo
vocé como pai, porque na escola eles vdo absorver contetdos, é bem
diferente, entdo a escola ndo vai fazer essa educacdo, vai é atrapalhar, vai
dificultar. Se vocé ndo atuar direito na infancia do seu filho, na adolescéncia
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isso vai virar uma confusdo, inda mais dentro da escola. O papel da escola é
mostrar conteido, o nosso é mandar o filho ficar 1a, e aproveitar aquele
momento. Eu vejo a escola assim... é igual a faculdade... que as coisas la
podem ser perdidas para quem ndo trabalhou bem essa educacdo e como
além de mde, minha profissdo é psicologa, eu escuto adolescentes, coisas
incriveis acontecem dentro da escola, os pais nem sabem ndo €? A gente
pensa, ah ta tudo bem, vou deixar meu filho na escola, ndo € assim... coisas
terriveis podem acontecer dentro da escola. A escola € mais para atrapalhar
do que para ajudar. (Mae de adolescente — escola particular, 2018).

A entrevistada reforca o papel fundamental dos pais na educagdo dos filhos,
ressaltando o valor social dessa educacdo que € informal, em casa, inclusive para que quando
esse aluno va para escola ja com uma base saudavel da educacdo recebida em casa. Ja para a
psicéloga da escola que entrevistamos constata que, na adolescéncia, hd uma ndo presenca dos
pais no processo educativo do aluno, constatando uma espécie de terceirizacdo da educagédo
para a escola. Ela esclarece que existe uma parte que precisa vir da familia, sendo este um dos

grandes desafios da educacdo dos adolescentes nos dias atuais.

Eu percebo que a familia como um todo terceirizou esse servi¢co da
educacdo, do afeto, do carinho, do amor, entdo, além de a gente dar
orientacdo necessaria para a parte educacional, do desenvolvimento
educacional, enquanto escola, enquanto instituicdo, a gente ainda faz um
trabalho meio que familiar, sem ser essa necessariamente a nossa funcao,
esse é o grande desafio dos dias atuais, na grande maioria das vezes a familia
desse adolescente ndo comparece. As necessidades do estudante, que sdo
diversas, cada dia eles chegam com alguma coisa diferente, uma curiosidade,
ou fizeram algo e ndo sabem o que vai acontecer depois, questdes muito
sérias por vezes, entdo, a gente acaba dando esse tipo de orientacdo. O
contexto familiar hoje em dia estd muito diferenciado. O que eu percebo é
que tudo foi terceirizado para escola e infelizmente a gente ndo tem como
dar conta disso a gente tenta e faz, mas a gente sabe que deveria ter a
presenca da familia. Falta o afeto e o dialogo, aquele que acontece na
familia. (Psicéloga — escola particular, 2018)

Depoimentos das profissionais das escolas entrevistadas ressaltam a importancia
dos cuidados da escola quanto a estrutura familiar e a boa qualificacdo dos professores para o
bom desenvolvimento do aluno, salientando que faz parte do que a escola oferece para

auxiliar na aprendizagem dos seus alunos:

A escola oferece o melhor que ela possa dar, e 0 que a gente ndo tem aqui,
gue os alunos precisam, a escola vai buscar. A Escola investe bastante na
educacdo, que as vezes a gente até se surpreende, a questdo da qualificacdo
dos profissionais. Se tiver um professor que ndo est4d rendendo numa
determinada turma, eles escutam,0 a coordenacdo escuta, ai eles vao
ajustando. Aqui o0 estudante é visto como um ser em desenvolvimento
mesmo, ele ndo é um nimero, € um ser que a gente dar 0 necessario para
essa passagem, para que esse adolescente possa realizar os sonhos que ele
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quiser. Ele sonha, a gente dar o suporte e ajuda. Em relacdo a tudo, a
estrutura, eles estdo sempre fazendo um ajuste, outro, porque tudo
influencia, salas climatizadas, diversos laboratérios, biblioteca, se vocé
passear pelo colégio vai ver que tem sempre alguém limpando o colégio o
tempo todo. Tudo isso ajuda a criar um ambiente acolhedor para
aprendizagem, a gente sabe que ndo € so isso, esse é um dos fatores, mas
ajuda. (Psicologa, 2018).

Aqui a gente tem o que é de melhor, varios projetos, professores
qualificados, alimentacdo que eles fazem aqui na escola. Essa escola é
publica, porém é uma escola modelo. (Professora, 2018).

A gente ver aqui na escola a dislexia, principalmente nossa coordenadora
trabalha muito em cima disso, essa questdo da compreensdo, da habilidade
de leitura, pra melhorar, porque afeta, isso foi sendo arrumado, ajeitado,
tentando ser orientado, porque é uma coisa que aparece bastante. (Professora
—escola publica, 2018).

Vejamos o relato da profissional da educacdo sobre a dificuldades dos pais de

buscarem um diagndstico, depois que a escola identifica algum problema nos alunos.

A gente chama o pai, a gente diz, olhe seu filho tem dificuldade, ele precisa
de ajuda, mas os pais ndao levam, ndo trazem o laudo pra gente. Entdo assim,
hoje a gente sabe que tem pelo menos seis alunos, com alguma dificuldade
importante, TDAH também pode ser, que precisava ndo era nem de
psicologo s6, mas de um trabalho integrado, entre médico, psicopedagogo,
mas 0s pais ndo levam entdo a gente fica nessa peleja dentro da escola
tentando ver de que forma podemos ajudar. (Coordenadora, 2018).

Algumas falas de profissionais da educacdo sdo feitas em posicdo de defesa,

quando recebem criticas dos pais e/ou da sociedade quanto ao seu trabalho e funcéo da escola.

As escolas seguem o que o mundo imp@es, entdo elas acabam seguindo essas
ideias: VVocé tem que passar no vestibular, € uma obrigacao, ndo abre portas
para outras coisas. A escola dela é bastante rigida, é tradicional, tem época
que é dificil, eu acho um absurdo a pressdo psicolégico que estava em cima
dela, a pressdo psicoldgica nela estava muito alta no ensino médio, ela
chegava em casa chorando, ansiosa também, a auto estima dela estava muito
baixa. Eu acho que o ensino podia ndo ter essa cobranga tdo grande, podia
ser uma coisa mais leve, eu acho que se fosse uma coisa mais leve, mais
dindmica, eles poderiam aprender mais. (Méae de adolescente, 2018).

As vezes a gente vé a juventude muito seguir na escuriddo. Isso é muito
triste. Os meninos sdo muito sombrios, buscam histérias muito macabras, os
meninos se cortam, 0s meninos tém uma coisa voltada muito voltada na
literatura, voltada naguela parte mesmo do romantismo, aquela pessoa que é
muito sofrida, tudo é muito sofrido, tudo é muito depressivo. Tudo é muito
intenso. Essa intensidade dessa coisa que eu acho que ndo € boa. Eu percebo
que 0S Nossos jovens sdo muito tristes. NGs temos inUmeros casos. Temos
um caso de um menino que se cortou, cortou os pulsos. (Coordenadora
escola publica, 2018).
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Em verdade, os adolescentes levam expectativas, dificuldades e problemas
emocionais para o interior da escola. Sobre a depressdo, vejamos a fala de nossos

entrevistados:

Eu mudei de colégio de novo, ai no oitavo e nono foi que comegou essa
coisa, estudava numa escola particular e vim para escola publica, ndo
conseguia encarar a sala de aula, pessoas diferentes, tinha vergonha de mim,
tinha muita coisa acontecendo comigo, juntou com as pessoas da escola que
eu ndo gostava, ndo gostava do ambiente, de muita coisa, ai eu desenvolvi a
depressao, ndo me sentia bem, eu achava que a escola publica era uma escola
ruim, mas ndo era, hoje estou bem melhor, muito bom aqui, as pessoas, 0s
alunos, professores, € muito bom! (Adolescente, escola publica, 2018).

Os adolescentes gostam das redes sociais e sdo0 mais retraidos mesmao, e rola
um problema nisso tudo, na somatizacdo, que as vezes se revelam o
problema. Aqui na escola por exemplo, o cotidiano, é muito choro, eles
comecam a chorar na sala de aula, o professor tira, traz para coordenacéo, o
choro é muito constante no colégio, € muito comum aqui nas dependéncias
do colégio. Conversamos muito aqui no servico de psicologia. (Psicéloga
escolar, 2018).

Quando indaguei a um pai o0 que ele achava que seria imprescindivel tratar nessa

pesquisa, ele me respondeu que seria a depressao:

A minha menina, minha filha, j& tentou suicidio, entdo eu acho que ¢ algo
gue numa pesquisa dessa, deveria ser falado, a depressao nos adolescentes.
Ela tomou mais de vinte comprimidos e ela ia pra igreja, ndo sei qguem botou
na cabeca dela que até hoje ela ndo me diz, nés temos uma farmacinha I4 em
casa e ela tomou, foi tomando e ninguém percebeu, tomou vinte
comprimidos e desmaiou foi levada as pressas ao hospital. Eu acho gque tem
haver com cobranga, responsabilidade, no meu tempo ndo tinha essa
cobranca toda, da gente ser doutor, ser formado, ndo tinha, a gente vivia
tranquilo, brincava tranquilo, hoje ndo, a sociedade ja te influencia. Nessas
horas a gente se sente um indtil, impotente, por mais que vocé seja forte,
tenha um psicolégico bom. Uma menina linda e carinhosa, eu perdi o chao,
todo dia eu conversava com ela, tinha vez que ela ndo queria conversar
comigo. Hoje penso que ela superou, ela tinha umas fotos, essa coisa das
redes sociais, internet também influenciando como se matar. Quando surgiu
esse jogo baleia azul, eu fiquei morto de preocupado, eu ndo dormia, porque
0 pessoal que jogava tinha o negdcio de se acordar umas quatro horas da
manha, e as vezes eu via ela acordada quatro horas da manhd, ficava
assustado. (Pai de adolescente, 2018).

No6s vemos muitos adolescentes aqui, agora, com a histéria da depresséo e
automutilagdo, parece assim, um p6 que botaram na comida deles, se auto
mutilar, ndo sei se é porque eu sé estou percebendo isso agora, ou ja tinha e
eu ndo percebia, mas é demais! Uma tristeza! A gente ver que muitos casos
sdo realmente bastante sérios. (Professora escola publica, 2018).
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O cotejo das falas dos trés sujeitos envolvidos nesta pesquisa sugere que esses relatos
e depoimentos contém uma diversidade de aspectos relativos aos dilemas da educacdo de
adolescentes na familia, escola e sociedade, que podem muito em nos ajudar a entender que
tipo de mudancas estamos vivendo na atualidade, sem que nenhum deles pareca saber
exatamente qual seria a melhor solugédo. Tentarei dar um fechamento ao meu estudo com a
conviccdo de que a pesquisa qualitativa aqui demonstrada oferece uma ferramenta crucial
para educadores e planejadores da educacdo interessados em encontrar caminhos que aliviem

conflitos e sofrimentos intensos.
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CONSIDERACOES FINAIS

No momento em que estou escrevendo o texto conclusivo da minha pesquisa, o
Brasil foi abalado por um tragico acontecimento, neste marco de 2019, envolvendo dois
jovens numa escola publica do interior de Sdo Paulo, que voltam armados a escola onde
estudaram para realizar um massacre, o qual foi amplamente noticiado e alvo de matérias e
entrevista com especialistas sobre essa ocorréncia, baseadas em trés vetores: 1) Como esses
jovens chegaram a esse plano macabro, movido porque motivacdo psicologica e social; 2)
Como isso poderia ter sido evitado por parte de familiares, educadores da escola e sociedade
em geral; 3) Qual é o papel das novas tecnologias e redes sociais da internet nessa ocorréncia,
sabendo que esses jovens criminosos tinham vinculo muito estreito com games, jogos,

facebook, ideologias e padrdes comportamentais antenados com a violéncia.

O caso em questdo foi protagonizado por jovens de classe média, abrigados em
familia, portadores de dificuldades de convivio social e que estavam em sintonia com
liderancas de extrema direita que apregoam o uso de armas como solugédo para os problemas

vividos em sociedade.

N&o vou adiante no tratamento desse assunto, porque ndo foi este 0 meu objetivo
de pesquisa, nem haveria mais tempo para dar a ele o devido destaque. Trago essa ocorréncia
para este momento da minha tese apenas para reforcar a ideia de que a adolescéncia/juventude
é uma fase da vida que requer a assisténcia integrada de uma teia de instituicdes ocupadas

com a educacéo social de criangas e jovens.

Sabemos ser a adolescéncia uma fase do desenvolvimento humano de enorme
importancia, caracteristicas proprias, periodo de profundas transformacbes bioldgicas,
corporais, de maturacdo sexual, de desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e
afetivas. Sendo também de grande relevancia os conflitos gerados pela ndo aceitacdo dos

modelos comportamentais e sociais impostos pela sociedade dominante.

Ao tratarmos o tema juventude, estamos diante de uma questdo que mexe com
muitos sujeitos, com angustias e crises profundas, gerando os mais diversos pensamentos e
emogdes. Precisamos olhar a adolescéncia com outros olhos e, com a ajuda da

interdisciplinaridade das ciéncias da educacdo, agir com afeto e sensibilidade.
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Posso dizer, confirmando algumas teses da sociologia contemporanea, que o
jovem da atualidade se encontra numa modernidade liquida, globalizada, num mundo onde 0s
valores de consumo clamam tdo alto e novas formas de alienagéo se impdem, refletindo assim
sobre o papel do jovem e da educacdo no novo paradigma social e na sociedade possivel nas

ruinas de uma civilizacdo capitalista que fracassa em varias frentes.

A abordagem de Jodo dos Santos traz como eixo estruturante de intervencao tratar
a infancia e a adolescéncia, como periodos de grande importancia para o desenvolvimento
psiquico, devido a dimensao afetiva dos individuos, no campo da saide mental e da educacéo.
Enfatiza a necessidade de aproximacao entre familia, grupos e escola para que a educacéo seja
fortalecida. Ele traz uma reflexdo sobre a teoria psicanalitica, articulada com sua pratica
profissional, desmistificando que o lugar da Psicanalise se restrinja apenas ao consultério dos
psicanalistas, mas coloca a escola, inclusive a sala de aula, a servigo da educacdo e de uma

maior compreensdo do desenvolvimento humano.

A sua atualidade consiste justamente em defender que todo aquele que trata da
crianca e do adolescente, seja na area da educacgdo, seja na area da salide mental, deva ter
algum embasamento de psicanalise. O autor nos traz duas exigéncias: Todo pedagogo deve
conhecer os aspectos fundamentais da psicologia do desenvolvimento; o pedagogo dedicado a
educacdo e ao tratamento da salude mental das criancas e jovens, deve possuir além desses
conhecimentos, formacdo tedrico e pratica em psicoterapia, sob pena de tornar sua agédo

indcua e ineficaz.

Propde a ampliacdo dos sujeitos que entram nesse processo, em face da
fragilidade crescente da familia nuclear em cuidar de uma crianca e de um adolescente que
ndo vive mais encerrado nos muros de casa e/ou da escola. Para o psic6logo portugués, educar

criancas e adolescentes € uma tarefa de todas as instituicbes que configuram a sociedade.

A obra de Jodo dos Santos também traz uma reflexdo sobre a teoria psicanalitica,
articulada com sua pratica profissional, aplicada de forma transformadora ao processo
educacional, desmistificando que o lugar da psicanalise se restrinja apenas ao consultério dos
psicanalistas. Toda a riqueza do conhecimento psicolégico e psicanalitico é colocado a
servico da crianga e do adolescente, na familia e dentro da sala de aula, buscando o
desenvolvimento integral das criancas e jovens, despertando as suas potencialidades,

incentivando os seus talentos e fazendo-a caminhar em direcdo a sua humanidade.
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A atualidade do pensamento de Jodo dos Santos consiste também em defender o
uso do rico e sofisticado conhecimento da saude mental, da psicologia e da psicanalise, para
colocé-lo a servico da educagdo e da promocao da salde.

O profissional de educacéo, devidamente preparado pela psicologia, ampliados os
seus conhecimentos técnicos e saberes humanistas, poder4 melhor cuidar da crianca e do
adolescente que se fragiliza diante da crise pela qual passa a familia nuclear (a mutacdo dos
valores em velocidade socialmente desestruturantes) e mesmo das escolas, creches e
reformatorios preparados para cuidar dessas criangas e jovens com métodos massificantes e
voltados para os interesses do mercado, ou quando ndo, de forma mais tragica, essa crianca e
jovens encontra-se em situacdo de abandono e de rua. Para o psicélogo portugués, educar
criancas € uma tarefa de todas as instituicdes que configuram a sociedade onde elas vivem. O
fracasso com a educacdo dos adolescentes pode se configurar, na contemporaneidade, como

sendo o fracasso do nosso proprio modelo civilizacional.

No Brasil, constatamos na realidade cotidiana das familias e escolas a verificacéo
de que as familias pouco participam na educacao de seus filhos no Ensino Médio. Essa € a
realidade que observei no meio social cearense, apoiada em varios depoimentos dos sujeitos
entrevistados. Trata-se de um ambiente educacional representado por instituicoes
educacionais privadas e publicas, que apontam a terceirizacdo da educagdo por parte das
familias e apontam que os filhos hoje sdo uma espécie de “Orfaos” na sociedade. Nas
periferias das cidades, entdo, onde sdo mais graves os indices de violéncia, grandes sdo 0s
abismos sociais. Um modelo de educacdo mais adequado a essa realidade teria que ser
repensado pelo estado e pela sociedade, mas que implica também em profundas

transformacdes econdmicas, sociais e politicas.

Santos (1981), inclusive, pensando a realidade social de Portugal a sua época,
aponta que uma das formas de se prevenir a delinquéncia juvenil seria a melhoria das
condices de vida da populacdo, tornando-se necessario uma politica de protecdo
principalmente as familias mais numerosas (méaes com varios filhos) onde os indices apontam
que a vulnerabilidade é maior, passando por servicos de protecdo nas maternidades, voltados
ao vinculo mae-bebe até as politicas de higiene, salde e educacdo geral. Percebe-se
claramente que a vida nos grandes centros urbanos é dispersiva e perturbadora para criangas e

jovens, como ja foi apontado.
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Defendo a tese de que as contribuicOes da teoria Santiana sdo de fundamental
importancia para pensarmos a educacdo nos dias de hoje, sobretudo no Brasil, no que diz
respeito ndo apenas a educacdo da elite ou da classe média, mas, sobretudo, de uma educacao
popular carente de atencdo especial e capaz de ser transformadora.

Conforme ja foi apontado em secOes anteriores, a adolescéncia é uma fase da vida,
com mudangas profundas e inquietagdes existenciais diante de um mundo de competitividade
exacerbada e hostil, onde os valores do mercado terminam por diminuir os lacos comunitarios
e de solidariedade. Esse periodo é caracterizado como um periodo novo de grandes aquisicdes

em diversas areas (cognitivas, sociais e emocionais).

A familia é de fato uma instituicdo em crise no mundo contemporaneo. E
importante lembrarmo-nos que o adolescente foi uma crianga e o adulto foi um adolescente.
Apareceu em nossa pesquisa os diversos modelos familiares, dentre elas a familia alargada,

ndo sendo apenas a familia nuclear.

Constatamos, que ha certo abandono dos adolescentes nos dias atuais, No entanto
a mae e figura importantissima. Todos os adolescentes entrevistados ressaltam a importancia
das médes em sua vida e educacdo. Ratificamos aqui 0 pensamento Santiano, quando
evidencia, ao pensar a educacgdo e a saude mental de criancas e adolescentes, 0 a importancia

do fortalecimento da relacdo mée-bebé.

N&o é demais reforcar que precisamos de politicas publicas de apoio as familias,
porque como bem fala/apela Jodo dos Santos (1981), as criangas e jovens precisam ser bem
tratadas e compreendidas no aqui € no agora de suas vidas, o que fazemos quando as
estimulamos a enriquecer o seu mundo interior, para que melhor se relacionem com os

desafios e dificuldades externas.

Estamos numa sociedade cada vez mais informatizada, interconectada. Os jovens
vivem conectados na internet. As tecnologias digitais interferem nas relaces juvenis e sdo
incorporadas pela juventude. Influenciam na construcdo de suas identidades, nas
sociabilidades e nos modos de aprendizagem. Constatamos que as tecnologias digitais fazem
parte do dia a dia dos adolescentes e se apresentam como desafio dos educadores lidar com

€sSses novos territorios.
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Percebemos que os jovens estdo buscando respostas, mesmo que muitas vezes
respondam aos seus dilemas e medos com sofrimento psiquico, como no caso da depressdo. O
Problema na aprendizagem mais recorrente que apareceu em nossa pesquisa foi a depresséo.
A depresséo fala de uma busca existencial muito profunda. A escola tem a sua énfase na
dimensdo cognitiva, e muitas vezes desvaloriza a importéncia da parte afetiva de criangas e
adolescentes. E preciso a escola cuidar desses sujeitos como seres de afetividade, tanto de
docentes, quanto de alunos e a compreensao de que seus familiares também sdo afetados por

essa esfera afetiva.

Os profissionais da educacdo, no meio cearense, estdo comprometidos e
extremamente lGcidos quanto a essas problematicas e desafios atuais, assim como suas
limitacGes, frente a um mundo em crise, como também apontam falhas em sua formacdo. Os
educadores se percebem por vezes ultrapassados na capacidade de compreensdo do universo

dos jovens, no desafio diario de quem lida com a educacao de adolescentes todos os dias.

Os beneficios dessa pesquisa foram oferecer elevada possibilidade de gerar
conhecimento para entender, prevenir ou aliviar um problema que afeta o bem-estar dos
sujeitos da pesquisa e de outros individuos. A importancia dos beneficios esperados justificou

0S riscos porventura incorridos.

A educacgdo s6 é possivel porque o homem se sabe inacabado. No entanto, é
preciso saber que ele nunca estara pronto, talvez s6 na hora da morte, quando o processo de
dar sentido talvez lhe oferecera o signo da completude. O homem é um processo de
construcdo de si mesmo e do outro, pois vive em sociedade. Um ser que s6 se realiza no
encontro com o outro, com o pertencimento a comunidade e humanidade, em suas
fragilidades e grandezas. S6 aqueles que amam 0s inacabados sdo capazes de educar homens
que sempre estardo em construcdo. Para educar é preciso ter esperanca. Eu quero ser
portadora dela, assim como foi Jodo dos Santos, e capaz de intervir no meu meio e inspirar
outras pessoas a tomar parte dessa corrente do mais puro humanismo, sem a qual a vida social

perderia todo o seu sentido maior.

Trouxe aqui para discussdo um estudo de base qualitativa, centrado em sujeitos de
uma dada classe social definivel sociologicamente como média, que habita determinada zona
da cidade de Fortaleza, no Ceara. O estudo foi recortado dessa maneira para que fosse

exequivel, nas condicdes objetivas em que o realizamos, dividindo a atividade de pesquisa da
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tese com a docéncia, sem liberagdo para atuar de forma mais abrangente numa investigagéo
que aponta desafios e necessidade de muita reflexdo, tanto na &rea educacional, quanto social

mais ampla.

Por essa razdo, o presente estudo deixou de ser aplicado em outras realidades
sociais, em especial, nas areas sociais mais vulneraveis, onde os adolescentes vivem situacdes
de risco de vida e de s@o seduzidos para o0 mundo do crime, tornando-se alvo de acOes
policiais que tém causado a morte de milhares de jovens brasileiros. Afora isso, sdo as escolas
da periferia que abrigam esses jovens que mais sofrem com toda essa situagdo. Acredito que
esse estudo mostrou o quanto ainda precisamos estudar e pesquisar sobre o fendmeno da
adolescéncia e sua relagcdo com a familia, a escola e a sociedade do nosso tempo! Acreditamos

que, em funcéo disso, ao fechar esse relatdrio, outras portas se abrem para novos estudos.
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APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Entrevista do ADOLESCENTE

Nome: (criar uma identificacéo)

Idade:

Data do Nasc.:

1. O que é ser adolescente?

2. Como vocé se relaciona com a sua familia?
3. Qual a pessoa mais importante para vocé?
4. O que vocé mais gosta de fazer?

5. Do que vocé tem medo?

6. Qual o0 seu maior sonho?

7. Vocé gosta de ir a escola?

8. Vocé tem namorado(a)?

9. O que vocé gostaria de ser como profissional?

10. Vocé tem planos de futuro? Quais?
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Entrevista com o familiar do adolescente

Nome: (criar uma identificacéo)

Idade:

Data do Nasc.:

Grau de parentesco:

Estado civil:

Profissao:

1. Para vocé, o que é ser adolescente?

2. Como vocé se relaciona com a seu familiar adolescente?
3. Como é a educacdo?

4. O que vocé mais gosta de fazer juntos?

5. Do que vocé tem medo?

6. Qual o0 seu maior sonho?

7. Como vocé Vé o processo de escolarizagao\aprendizagem?
8. Vocé tem namorado(a)\ mulher \marido? Auxilia na educacéo?
9. Quem mais participa da educacado? Avés, tios?

10. Vocé tem planos de futuro? Qual?



Entrevista com o profissional da area da Educacao
Nome: (criar uma identificacao)

Idade:

Data do Nasc.:

Profissao:

1. Para vocé, o que é ser adolescente?

2. Como vocé se relaciona com o publico adolescente?

3. Como ¢ a educacdo na escola?

4. Quais os desafios?

5. Quais 0s seus medos?

6. Qual o seu maior sonho na problematica da educacao de jovens?
7. Como vocé Vé o processo de escolarizagao\aprendizagem?
8. Como vocé vé a questdo da sociabilidade dos jovens?

9. Quem mais participa da educacdo? Avos, tios, maes?

10. Como vocé percebe a interacdo familia e escola na educacéo de adolescentes?
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Orcamento

Os custos detalhados abaixo sdo referentes a execucdo da pesquisa intitulada: AS
RELAQOES ENTRE COGNICAO E AFETO, ESCOLA E FAMILIA NA
SOCIABILIDADE E APRENDIZAGEM DE ADOLESCENTES DA ATUALIDADE:
UMA ANALISE A LUZ DA PEDAGOGIA TERAPEUTICA DE JOAO DOS SANTOS

e foram custeados pela propria pesquisadora:

ITEM VALOR R$
10 canetas R$ 45,00
1 gravador de audio R$ 350,00
1 computador R$ 2.000,00
resmas de papel R$ 120,00
impressora R$ 600,00
Xerox R$ 200,00
TOTAL R$ 3.315,00




Cronograma
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Revisdo de literatura e pesquisa tedrica

Inicio:; 20/09/2015

Término: 20/09/2018

Primeira Qualificagdo do Projeto

Inicio: 20/09/16

Término: 20/09/2016

Apresentacdo do projeto ao Comité de Etica

Inicio; 01/10/2018

Término:01/12/2018

Coleta de dados no campo

Inicio; 01/01/2019

Término: 01/02/2019

Anélise de dados

Inicio 04/02/2019

Término: 04/04/2019

Segunda Qualificacéo

Inicio: 10/04/2019

Término: 30/04/2019

Defesa

Inicio: 10/06/2019

Término: 30/07/2019




165

ANEXO A - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UFC - UNIVERSIDADE Plataforma
FEDERAL DO CEARA / %ﬂfl

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: CONTRIBUICOES DA ABORDAGEM DE JOAO DOS SANTOS PARA 0OS
PROBLEMAS DE APRENDIZAGEM E SOCIABILIDADES DOS ADOLESCENTES
CEARENSES NOS DIAS ATUAIS : UMA INTERACAO FAMILIA E ESCOLA

Pesquisador: MAIRA MAIA DE MOURA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 01209018.7.0000.5054

Institui¢do Proponente: Faculdade de Educacao
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.066.365

Apresentacao do Projeto:

Projeto de tese apresentado ao Programa de Pés-Graduagao em Educacdo Brasileira da Universidade
Federal do Ceara caracterizado como uma pesquisa qualitativa com base na obra do autor Joao dos Santos
para aprofundamento do universo de significagoes, motivos, atitudes, crengas aspiragoes e valores, de um
campo multidisciplinar, onde estao a sociologia, a histéria, a psicologia e a educagao, A escolha dos sujeitos
sera feita em instituigdes escolares, integrantes da rede publica e privada de ensino da cidade de Fortaleza.
Em cada escola, serdo entrevistados 3 familiares, 3 adolescentes e 3 profissionais da educagdo. Serdo
convidadas a participar da investigagao, professores e alunos, que atendam aos seguintes critérios: 1)
Assinatura pelo responsavel do termo de consentimento livre e esclarecido; 2) Querer participar da
investigagao; 3) Apresentar saber lidar (educadores) e viver (educandos) dificuldades escolares e
socializagdo. Sera utilizada entrevista semiestruturada, como técnica de pesquisa.

Objetivo da Pesquisa:
Priméario: Compreender como as familias e a Escola lidam com os problemas de aprendizagem e de
sociabilidade apresentados pelos adolescentes cearenses nos dias atuais.

Especificos: Realizar estudo bibliografico e de campo para entender os problemas de aprendizagem e
sociabilidades na Adolescéncia; Entender a adolescéncia, como um periodo de

Enderego: Hua Cel. Nunes de Melo, 1000

Bairro: Rodolo Tedfilo CEP: 60.430-275
UF: CE Municipio: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 E-mail: comepe @ ufc.br

Pagina 01 de 04



UFC - UNIVERSIDADE ,
FEDERAL DO CEARA / wﬂp
Continuagio do Paracar: 3.066.365

grande importancia para o desenvolvimento psiquico, devido a dimensao afetiva e cognitiva dos individuos,
no campo da saude mental e da educagao, a partir da Psicologia contemporanea; Compreender como a
escola e os professores estao se preparando para lidar com os adolescentes nos dias atuais diante dos
dilemas da escola e das sociabllidades; Entender a relagao familia-adolescente, em suas configuragdes
diferenciadas, sendo o adolescente como geragao em conflito com a autoridade da escola e familia;
Compreender a perspectiva de Joao dos Santos sobre a problematica em questao.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Riscos: A participacao na pesquisa gera riscos/desconfortos minimos. Os participantes poderdo manifestar
constrangimento e cansago ao responder as perguntas da entrevista.

Beneficios: Conhecimento sobre os problemas que afetam o bem-estar dos adolescentes e como a escola e
a familia respondem aos problemas.

Comentérios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa relevante. Objeto de pesquisa esta bem descrito e 0s objetivos sao claros e pertinentes.
Metodologia detalhada sobre o procedimento de coleta de dados. Aspectos éticos informados e de acordo
com a Resolucao 466/12.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:

Os termos obrigatorios foram apresentados e estdo de acordo com a Resolugao 466/12 do Conselho
Nacional de Saude (CNS).

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

A pesquisa nao apresenta pendéncias éticas ou documentais.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagbes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 23/11/2018 Aceito
do Projeto ROJETO_1226437.pdf 11:58:27
Projeto Detalhado / | Projeto_de_pesquisa_maira_21_11_201| 23/11/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
Brochura 8_.docx 11:57:30 |MOURA
Investigador . e
QOutros TCLE_21_11_2018_.docx 23/11/2018 [ MAIRA MAIA DE Aceito

11:56:58  [MOURA

Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000

Bairro; Rodolfo Tedfilo CEP: 60.430-275
UF: CE Municiplo: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 E-mail: comepe®ulc.br
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Qutros TERMO_DE_ASSENTIMENTO_MENO | 23/11/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
R_DE_IDADE _21_11_2018.docx 11:55:07 __[MOURA
TCLE /Termos de  |ok_TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LI| 23/11/2018 [MAIRA MAIA DE Aceito
Assentimento / VRE_E_ESCLARECIDO_pais_2018_21 11:52:45 |[MOURA
Justificativa de _11_2018_.docx
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_de_pesquisa_maira.docx 09/10/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
Brachura 20:37:30 |MOURA
| Investigador
Declaracao de autorizacao_institucinal_1__pdf 09/10/2018 | MAIRA MAIA DE Aceito
Instituicao e 20:24:16 |MOURA
Outros TCLE.docx 09/10/2018 | MAIRA MAIA DE Aceito
16:09:14  [MOURA
Qutros _termo_de_conssentimento_pais.pdf 09/10/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
16:07:57 _|MOURA
TCLE / Termos de  [termo_de_assentimento.pdf 09/10/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
Assentimento / 16:06:42 |MOURA
Justificativa de
Cronograma pdf_declaracao_cronograma_.pdf 28/09/2018 | MAIRA MAIA DE Aceito
N 15:55:37 _|MOURA _
Folha de Rosto pdt_folha_de_rosto_.pdf 28/09/2018 [MAIRA MAIA DE Aceito
15:55:22  |MOURA
Outros curricuium_lattes _pdf.pdf 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
= 21:11:03__|MOURA _
Qutros Termo_de_Compromisso_para_utilizaca| 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
0_de_dados_pdf 20:11:58 |MOURA
Outros Roteiro_de_entrevista.docx 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
| _ 20:10:37___[MOURA
Qutros _Termo_de_Anuencia_.paf 24/09/2018 [MAIRA MAIA DE Aceito
20:08:58 |MOURA
Outros Declaracao_de_concordancia_ok.pdf 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
20:07:54 _|MOURA -
Qutros Carta_de_solicitacao_ok.pd! 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
20:05:48  [MOURA
Declaragao de Autorizacao_Institucional 2__pdf 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
Instituicao e 20:03:10 |MOURA
Or¢amento orcamento.pdf 24/09/2018 |MAIRA MAIA DE Aceito
20:01:18  [MOURA
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
Enderego: Rua Cel. Nunes de Melo, 1000
Bairro: Rodolfo Tedfilo CEP: £0.430-275
UF: CE Municiplo: FORTALEZA
Telefone: (85)3366-8344 E-mail: comepe @ ulc.br
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
FACULDADE DE EDUCACAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO BRASILEIRA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntério(a) a participar da pesquisa: AS RELACOES
ENTRE COGNIQAO E AFETO, ESCOLA E FAMILIA NA SOCIABILIDADE E
APRENDIZAGEM DE ADOLESCENTES DA ATUALIDADE: UMA ANALISE A LUZ
DA PEDAGOGIA TERAPEUTICA DE JOAO DOS SANTOS sob execucdo da aluna
doutoranda Maira Maia de Moura e sob responsabilidade do(a) pesquisador(a) Prof. Patricia
Helena Carvalho Holanda da Universidade Federal do Ceara , Faculdade de Educacéo -
Programa de P0s graduacdo em Educacéo Brasileira, Linha Historia e Educacdo Comparada
no telefone, (85) 3366-7665, endereco Rua Waldery Uchda, 01 - Benfica, Fortaleza — CE.

O motivo que nos leva a estudar o problema de pesquisa foi o fato de ser pedagoga, psicéloga
e historiadora de formacéo, além de docente de ensino superior, tenho me interessado, cada
vez mais, pela adolescéncia, a partir mesmo da clinica psicoldgica e pesquisa desenvolvida na
minha dissertacdo sobre adolescentes e escola, a pesquisa se justifica por estudar e
desenvolver novas abordagens pedagogicas para adolescentes, consciente da sua importancia
ante os dilemas postos por novas configuracdes familiares e a crise da escola como instituicdo
educativa, o que requer, por um lado, a lida com a dimens&o afetiva e cognitiva dos processos
de ensino-aprendizagem, e, por outro, com as politicas de inclusdo e aproximacdo entre
educacdo e saude publica. O objetivo desse projeto entender como as familias e a escola lidam
com os problemas de aprendizagem e sociabilidade apresentados pelos adolescentes cearenses
nos dias atuais. O(s) procedimento(s) de coleta de material dados serd serdo da seguinte
forma: em uma pesquisa qualitativa, utilizarei entrevista semiestruturada, como técnica de

pesquisa. As entrevistas serdo gravadas e depois transcritas para posterior analise.
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N&o deverdo ser subestimados os riscos e desconfortos, mesmo que sejam minimos. Existe
um desconforto e risco minimo para vocé que se submeter & coleta do material para essa
pesquisa sendo estes: a possibilidade de constrangimento ao responder as perguntas da
entrevista ; desconforto; estresse; cansaco ao responder as perguntas, sendo que se justifica
por oferecerem elevada possibilidade de gerar conhecimento para entender, prevenir ou
aliviar um problema que afete o bem-estar dos sujeitos da pesquisa e de outros individuos; b)
o risco se justifique pela importancia do beneficio esperado.

Caso vocé apresente algum problema no ato das entrevistas, ou decorrente da pesquisa, vocé
sera encaminhado(a) para tratamento adequado ao dano psicolégico causado no Servico de
Psicologia Aplicada no Nucleo de Atendimento Médico Integrado SPA — NAMI.

Vocé serd esclarecido(a) sobre a pesquisa em qualquer aspecto que desejar. Vocé é livre para
recusar-se a participar, retirar seu consentimento ou interromper a participacdo a qualquer
momento. A sua participacdo é voluntaria e a recusa em participar ndo ira acarretar qualquer
penalidade ou perda de beneficios. Sua identidade sera tratada com padrdes profissionais de
sigilo. Os resultados da pesquisa serdo enviados para VOcé, caso desejar. Seu nome ou 0
material que indique a sua participacdo ndo sera liberado sem a sua permissao. Vocé nao sera
identificado(a) em nenhuma publicacdo que possa resultar deste estudo. Uma copia deste
consentimento informado sera arquivada na Faculdade de Educacdo — FACED, Curso de
Doutorado em Educacao Brasileira, na Universidade Federal do Ceara-UFC e outra sera
fornecida a vocé. Os TCLEs e as informacGes/dados obtidos com a pesquisa serdo guardados
em segurancga por 5 anos e em seguida descartados de forma ecologicamente correta.

A participacdo no estudo ndo acarretara custos para vocé e ndo sera disponibilizada nenhuma
compensac¢do financeira adicional além da prevista em or¢camento do projeto. O Material
coletado ficara guardado por cinco anos sob responsabilidade da Pesquisadora Maira Maia de

Moura e descartados de forma ecologicamente correta.
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DECLARAGAO DA PARTICIPANTE OU DO RESPONSAVEL PELA PARTICIPANTE

Eu, fui informada (o) dos objetivos da pesquisa
acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que em qualquer momento
poderei solicitar novas informagdes e modificar minha decisdo se assim o desejar. O aluno(a), Maira
Maia de Moura o(a) professor(a) orientador(a) Patricia Helena Carvalho Holanda certificaram-me de
que todos os dados pessoais serdo confidenciais. Em caso de duvidas poderei chamar o(a)
professor(a) orientador(a) Patricia Helena Carvalho Holanda na FACED — UFC — Linha Histéria e
Educacdo Comparada no telefone, (85) 3366-7665, endereco Rua Waldery Uchéa, 01 - Benfica,
Fortaleza - CE ou a aluna Maira Maia de Moura no telefone (85) 3366-7665 ou ainda o Comité de
Etica da UFC —, R. Paulino Nogueira, 315 - Benfica, Fortaleza - CE, 60020-270 Telefone:(85)
3366-7905

Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma cdpia deste termo de consentimento
livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

...... /......[...... Patricia Helena Carvalho Holanda Assinatura Data

Fone: (85) 3366-7665, endereco: Rua Waldery Uchoa, 01 - Benfica, Fortaleza

........ Y2 A Maira Maia de Moura Assinatura Data

Fone: (85) 3366-7665 endereco: Rua Waldery Uchoa, 01 - Benfica, Fortaleza

OBSERVACAO: Todas as folhas do TCLE devem ser rubricadas e a Gltima assinada nos campos da
pagina final



