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D ara compreendermos certas questdes que envolvem a
educacio, devemos, antes de tudo, compreender que esta é
um fendmeno cujas configuragdes estdo diretamente liga-
das aos contornos sociais de determinados contextos. Vi-
vemos, na contemporaneidade, um momento de transi¢io
de um modelo de sociedade disciplinar para o que Gilles
Deleuze (1992) chamou de sociedades de controle, tal mu-
danga no modelo social faz-se refletir, por certo, no modo
como concebemos e efetivamente fazemos e vivenciamos o
fenémeno educacional em nosso cotidiano: por exemplo,
a introdugdo de cimeras de monitoramento eletronico, a
introdugdo das tecnologias de informa¢io e comunicagio
nas escolas, a educagio a distancia, etc. sio manifestacoes
muito marcantes dessas transformacées sociais que se fa-
zem sentir na educacio.

No entanto, como bem afirmamos, estamos em uma
fase de transi¢io de um modelo para outro de sociedade;
desse modo, o objetivo deste texto € pensar a respeito da
sociedade disciplinar, enfocando a questdo da educagio do
corpo e seu disciplinamento. Nesse sentido, € importante
iniciarmos pela localizagdo historica da sociedade discipli-
nar: esse modelo social surgiu, por volta dos séculos XVIII
e XIX, como o sucessor do modelo de sociedade de soberania,
atingindo seu apogeu no inicio do século XX. Trata-se de
um tipo de organizagio social que instaura, em ultima ins-
tancia, um rigoroso controle do vivo, efetivado através dos
grandes meios de confinamento, isto é, espagos fechados, qua-
driculados e hierarquizados, criados para concentrar indi-
viduos, vigia-los e examina-los constantemente, submeten-
do-o0s a um minucioso controle do tempo; sendo cada meio
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organizado sob a égide de um regime interno de leis: a fa-
milia, depois a escola, a fabrica, por alguma eventualidade,
o hospital ou a prisdo - a qual é o meio de confinamento
por exceléncia (DELEUZE, 1992).

O surgimento dessa modalidade de poder esta dire-
tamente ligado a Revolugdo Industrial, ao aumento da pro-
dugio e a explosdo demografica ocorrida a partir do século
XVIIL Ante as novidades instauradas pela Modernidade, o
quadriculamento disciplinar se mostrou util para adminis-
trar as massas difusas e desordenadas de corpos, atuando
sobre elas e, assim, produzindo uma multiplicidade orde-

nada, no seio da qual o sujeito moderno emerge como alvo
do poder (MACHADO, 1979). Segundo Foucault (1987,

P- 21):

Uma observa¢do minuciosa do detalhe, e a0 mesmo
tempo um enfoque politico dessas pequenas coisas,
para controle e utiliza¢io dos homens, sobem atra-
vés da era classica, levando consigo todo um conjunto
de técnicas, todo um corpo de processos e de saber,
de descrigoes, de receitas e dados. E desses esmiuga-
mentos, sem duvida, nasceu o homem do humanismo
moderno.

Mas, para compreendermos a sociedade disciplinar e
como a educagdo se estrutura nesse modelo de organiza-
¢do social, devemos ter claro, antes de tudo, em que con-
siste o conceito de disciplina em Foucault. Para tanto, ha
que se resgatar algumas especificidades de sua analitica; a
principal delas, sua concep¢io ndo juridica do poder. Como
explica Machado (1979, p. xv):

Com isso se quer dizer que é impossivel dar conta do
poder se ele é caracterizado como um fenémeno que
diz fundamentalmente respeito a lei ou a repressao.
Por um lado, as teorias que tém origem nos filésofos
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do século XVIII que definem o poder como direito
originario que se cede, se aliena para constituir a so-
berania e que tem como instrumento privilegiado o
contrato; teorias que, em nome do sistema juridico, cri-
ticardo o arbitrio real, os excessos, os abusos de poder.
Portanto, exigéncia que o poder se exerca como direi-
to, na forma da legalidade. Por outro lado, as teorias
que, radicalizando a critica ao abuso do poder, carac-
terizam o poder ndo somente por transgredir o direito,
mas o proprio direito por ser um modo de legalizar o
exercicio da violéncia e o Estado, o 6rgio cujo papel
¢ realizar a repressio. Ai também é na 6tica do direito
que se elabora a teoria, na medida em que o poder é
concebido como violéncia legalizada.

O objetivo de Foucault € demonstrar que o poder

e suas relacdes ndo ocorrem fundamentalmente ao nivel
do direito e da violéncia. Para ele, é falso definir o poder
como algo que sempre diz ndo, que apenas castiga e impoe
limites. E um erro pensar o poder de modo negativo, iden-
tificando-o com o Estado, considerando-o como aparelho
de pura repressdo, que apenas viola e oprime os cidadaos

(MACHADO, 1979).

[..] Se o poder fosse somente repressivo, se nio fizes-
se outra coisa a ndo ser dizer ndo, vocé acredita que
seria obedecido? O que faz com que o poder se mante-
nha e que seja aceito é simplesmente que ele ndo pesa
s6 como uma for¢a que diz ndo, mas que de fato ele
permeia, produz coisas, induz ao prazer, forma saber,
produz discurso. Deve-se considera-lo como uma rede
produtiva que atravessa todo o corpo social muito mais
do que uma instincia negativa que tem por fungéio re-
primir. (FOUCAULT, 1979, p. 8).

A essa perspectiva negativa do poder, Foucault opde

uma concepgio positiva, com a qual pretende, em altima ana-
lise, demonstrar que a dominagio capitalista ndo poderia
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se sustentar caso estivesse exclusivamente apoiada na re-
pressdo social. Vale ressaltar que, nesse sentido, o termo
positivo estd subtraido de qualquer juizo moral. Ele deve
ser entendido aqui em termos de tecnologia empregada,
de eficacia produtiva. '

Como ja falamos em outro momento deste trabalho,
o poder, para Foucault, produz Ele tem a capacidade de
produgdo de verdades, de realidade. Ele possui uma posizi-
vidade. “E € justamente esse aspecto que explica o fato de
que tem como alvo o corpo humano, ndo para suplicia-lo,
mutila-lo, mas para aprimora-lo, adestra-lo” (MACHADO,
1979, p. xiv). Assim, o poder possui a capacidade de pro-
dugdo de verdades, de realidade e, inclusive, de sujeitos.
Desse modo, o sujeito é, para Foucault, um produto, um
efeito das praticas de saber e de poder por ele atravessadas.

Mas, como adverte Machado (1979), devemos ter o
cuidado de n3o tomarmos a analise de Foucault sobre o
poder como geral e “englobadora”, visto que essa analise
e fruto de suas investigagdes sobre um objeto delimitado.
Acrescenta o autor:

[.] quando Foucault comegou a formular explicita-
mente a questdo do poder foi para dar prosseguimento
a pesquisa que realizava sobre a histéria da penalida-
de. Colocou-se entdo o problema de uma relagio espe-
cifica de poder sobre os individuos enclausurados que
incidia sobre seus corpos e utilizava uma tecnologia
propria de controle. E essa tecnologia nio era exclusi-
va da prisio, encontrando-se também em outras insti-
tui¢des como o hospital, o exército, a escola, a fabrica.
(MACHADO, 1979, p. xvi-xvii).

A essa forma especifica de poder, a esses métodos
que permitem o controle das minimas operagdes do corpo,
que implantam a sujei¢do constante das forgas e impdem
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uma relagio de docilidade-utilidade, Foucault (1987) cha-
mou de disciplina. Como explica Machado (1979, p. xvii), a
disciplina consiste em:

[..] uma técnica, um dispositivo, um mecanismo, um
instrumento de poder [...]. E o diagrama de um poder
que ndo atua do exterior, mas trabalha o corpo dos ho-
mens, manipula seus elementos, produz seu comporta-
mento, enfim, fabrica o tipo de homem necessario ao
funcionamento e manutenc¢io da sociedade industrial,
capitalista.

Trata-se de técnicas sempre minuciosas, por vezes
infimas, mas que definiram o modo como os corpos foram
politicamente investidos, as quais ndo cessaram, desde o
século XVIII, de ganhar campos cada vez mais vastos, ex-
pondo sua tendéncia a cobrir todo o corpo social (FOU-
CAULT, 1987). Nas palavras de Foucault (1987, p. 120),
trata-se de:

[.] Pequenas asticias dotadas de um grande poder
de difusido, arranjos sutis, de aparéncia inocente, mas
profundamente suspeitos, dispositivos que obedecem
a economias inconfessaveis, ou que procuram coer-
¢bes sem grandeza, sdo eles entretanto que levaram a
mutag¢do do regime punitivo, no limiar da época con-
temporanea. [..] Asticias, ndo tanto de grande razio
que trabalha até durante o sono e da um sentido ao
insignificante, quanto da atenta ‘malevoléncia’ que de

tudo se alimenta. A disciplina é uma anatomia politica
do detalhe.

Esse conceito de disciplina foi minuciosamente ex-
plorado por Foucault em Vigiar e punir, no qual buscou
demonstrar como, a partir dos séculos XVIII e XIX, houve
um verdadeiro desbloqueio tecnologico da produtividade
do poder. As monarquias da Epoca Classica desenvolveram
grandes aparelhos de Estado (como o exército, a policia e

URSULA LIMA BRUGGE + FAVIANNI DA SILVA - JOSE GERARDO VASCONCELOS



69

a administracio local) e instauraram uma nova economia de
poder, isto é:

[..] procedimentos que permitem fazer circular os
efeitos de poder de forma ao mesmo tempo continua,
ininterrupta, adaptada e ‘individualizada® em todo o
corpo social. Estas novas técnicas sdo ao mesmo tem-
po muito mais eficazes e muito menos dispendiosas
(menos caras economicamente, menos aleatérias em
seu resultado, menos suscetiveis de escapatorias ou de
resisténcias) do que as técnicas até entdo usadas e que
repousavam sobre uma mistura de tolerancias mais ou
menos forcadas (desde o privilégio reconhecido ateé a
criminalidade endémica) e de cara ostentacdo (inter-
vengdes espetaculares e descontinuas do poder cuja
forma mais violenta era o castigo ‘exemplar’, pelo fato
de ser excepcional). (FOUCAULT, 1979, p. 8).

O principal objetivo das disciplinas é o aumento do
dominio de cada um sobre si mesmo (FOUCAULT, 1987).
Nio funcionam meramente como impedimento aos ho-
mens do exercicio de suas vontades, mas como forma de
gerenciamento de suas vidas, a fim de aprimora-los e con-
trola-los para que possam melhor servir. Como fala Fou-
cault (1987, p. 143):

O poder disciplinar é com efeito um poder que, em vez
de se apropriar e de retirar, tem como fun¢do maior
‘adestrar’; ou sem duvida adestrar para retirar e se
apropriar ainda mais e melhor. Ele ndo amarra as for-
cas para reduzi-las; procura liga-las para multiplici-las
e utiliza-las num todo.

Trata-se de aumentar as capacidades produtivas dos
individuos, para, ao mesmo tempo, domina-los melhor.
Em outras palavras: o objetivo do poder disciplinar é o de
produzir corpos docezs, cujas forgas de trabalho estejam po-
tencializadas (maxima utilidade econdmica), ao passo que
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suas capacidades de revolta e de questionamento sejam
neutralizadas (controle de ordem politica). Nas palavras de
Foucault (1987, p. 118), “E décil um corpo que pode ser
submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transfor-
mado e aperfeicoado”.

O corpo, a partir de entdo, passa a ser constituido
por uma maquinaria de poder que o “[..] esquadrinha, o
desarticula e o recompde” (FOUCAULT, 1987, p. 119). A
disciplina e, desse modo, uma anatomia politica do corpo. Nas
palavras de Foucault (1987, 119):

[...] Uma ‘anatomia politica’, que é também igualmen-
te uma ‘mecénica do poder’, esta nascendo; ela define
como se pode ter dominio sobre o corpo dos outros,
ndo simplesmente para que facam o que se quer, mas
para que operem como se quer, com as técnicas, segun-
do a rapidez e a eficacia de se determinar. A disciplina
fabrica corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’.

Entretanto, como ressalta o proprio Foucault, em
qualquer modo de organizagio social, o corpo é atraves-
sado por relagdes de poder que lhe impdem obrigagdes,
limites ou proibi¢des. Mas existem caracteristicas que sdo
proprias e inauguradas pelo controle disciplinar. Primeira-
mente, a escala do controle:

[.] ndo se trata de cuidar do corpo, em massa, grosso
modo, como se fosse uma unidade indissociavel, mas
de trabalha-lo detalhadamente; de exercer sobre ele
uma coer¢do, sem folga, de manté-lo ao nivel mesmo
da mecdnica - movimentos, gestos, atitude, rapidez:
poder infinitesimal sobre o corpo ativo. (FOUCAULT,
1987, p. 118).

Em segundo lugar, o objeto do controle:

[..] ndo, ou ndo mais, os elementos significativos do
comportamento ou a linguagem do corpo, mas a eco-

URSULA LIMA BRUGGE « FAVIANNI DA SILVA - JOSE GERARDO VASCONCELOS



71

nomia, a eficacia dos movimentos, sua organizagio in-
terna; a coercdo se faz mais sobre as forgas que sobre
os sinais; a Ginica cerimdnia que realmente importa é o
exercicio. (FOUCAULT, 1987, p. 118).

Por fim, a modalidade:

[.] implica numa coerc¢do ininterrupta, constante, que
vela sobre os processos da atividade mais que sobre
seu resultado e se exerce de acordo com uma codifica-
¢do que esquadrinha ao maximo o tempo, o espago e
os movimentos. (FOUCAULT, 1987, p. 118).

Passemos, entdo, as caracteristicas basicas da discipli-
na e como estas convergem para o bom adestramento dos in-
dividuos. Vale ressaltar que buscamos enfocar aquelas que
nos parecem Imais caras aos processos educacionais, visto
que ¢ esta dimensdo que estamos aqui enfocando. Mas, de
pronto, lembramos que essas caracteristicas se inter-rela-
cionam e necessitam umas das outras para funcionar.

A primeira delas diz respeito a organizacgio e distri-
buic¢do dos individuos pelo espago. A disciplina se constitui,
dessa forma, em uma técnica de distribuigio dos sujeitos a
partir de sua inser¢dao em um espago individualizado, clas-
sificatorio, combinatorio, esquadrinhado e hierarquizado.
Exige o isolamento do individuo em um espago fechado,
que seja capaz de exercer fungdes distintas, segundo um
objetivo especifico que dele se espera.

Tal organizagio espacial tem por objetivo criar um
espago individual, celular e, assim, impedir a formagdo de
grupos e as agdes coletivas. Criar um espago util, mas tam-
bém capaz de desarticular as comunica¢des perigosas; um
espaco que possibilite a vigilancia e que anule os efeitos
das reparti¢bes indecisas e o desaparecimento dos indivi-
duos. O espaco disciplinar constitui-se, portanto, em uma:
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[...] tatica de antidesercdo, de antivadiagem, de antia-
glomeragdo. Importa estabelecer as presencas e as au-
séncias, saber onde e como encontrar os individuos,
instaurar as comunicagdes Uteis, interromper as outras,
poder a cada instante vigiar o comportamento de cada
um, aprecia-lo, sanciona-lo, medir as qualidades ou os
méritos. Procedimento, portanto, para conhecer, domi-
nar e utilizar. (FOUCAULT, 1987, p. 123).

Essa disposi¢do arquitetonica serve ao bom adestra-
mento humano, uma vez que viabiliza a vigildncia hierdrqui-
ca. Como afirma Foucault (1987, p. 143):

O exercicio da disciplina supée um dispositivo que
obrigue pelo jogo do olhar; um aparelho onde as téc-
nicas que permitem ver induzam a efeitos de poder, e
onde, em troca, os meios de coercdo tornem claramen-
te visiveis aqueles sobre quem se aplicam.

Necessita-se, portanto, de um espago que ndo sirva
propriamente a vigilancia do seu exterior, como ocorria
com a construgio das fortalezas; tampouco de um espago
voltado a contemplagio, como é o caso dos palacios. Dese-
ja-se construir um espaco cuja vigilancia esteja voltada ao
seu funcionamento interno; um espago que torne visivel a
tudo e a todos que dentro dele estejam. Nas palavras de
Foucault (1987, p. 144):

[..] uma arquitetura que seria um operador para a
transformagao dos individuos; agir sobre aquele que
abriga, dar dominio sobre seu comportamento, re-
conduzir até eles os efeitos de poder, oferecé-los um
conhecimento, modifica-los. As pedras podem tornar
docil e conhecivel.

A disciplina pressupde, portanto, uma vigilancia per-
manente e perpétua, que se exerca em todos os lugares e
que ndo tenha limites. Um olhar indiscreto a que tudo vé,
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mas que nunca é visto. Um exemplo disso é o Panapticon,
de Bentham, cujo principio é:

[...] na periferia, uma constru¢io em anel; no centro,
uma torre; esta possui grandes janelas que se abrem
para a parte interior do anel. A construgdo periférica
é dividida em celas, cada uma ocupando toda a lar-
gura da construgio. Estas celas tém duas janelas: uma
abrindo-se para o interior, correspondendo as janelas
da torre; outra, dando para o exterior, permite que a
luz atravesse a cela de um lado a outro. Basta entio co-
locar um vigia na torre central e em cada cela trancafiar
um louco, um doente, um condenado, um operario ou
um estudante. Devido ao efeito de contraluz, pode-se
perceber da torre, recortando-se na luminosidade, as
pequenas silhuetas prisioneiras nas celas da periferia.
Em suma, inverte-se o principio da masmorra; a luz e o
olhar de um vigia captam melhor que o escuro que, no
fundo, protegia. (FOUCAULT, 1979, p. 210).

O principio do Panéptico € o de criar visibilidade
aos encarcerados, mas que estes ndo sejam capazes de ver
aqueles que os vigiam; assim, pouco a pouco, vai-se intro-
duzindo no proprio individuo o controle de forma tal que
ele proprio comece a vigiar e a controlar a si mesmo.

Que melhor forma de visualizar esses elementos trazi-
dos por Foucault a respeito da relagio entre espago e disci-
plina que o espago escolar? Nas escolas, geralmente vemos
nas portas das salas de aulas pequenas janelinhas de vidro,
que servem tdo somente para criar visibilidade ao que den-
tro da sala ocorre; para que os coordenadores e superviso-
res educacionais possam fiscalizar o que se passa dentro de
sala - tanto no que toca a disciplina dos alunos como no
que diz respeito ao desempenho do professor em sala.

Dentro das salas, o espaco esta organizado em filas,
que evitam as conversas difusas, os agrupamentos, as dis-
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persdes, as quais também facilitam o deslizar do olhar vi-
gilante do professor entre seus discentes. Nos banheiros,
as portas nunca vio até o chdo, facilitando também ali a
vigilancia constante. As salas sdo geralmente dispostas em
corredores. As turmas seriadas, divididas por idades!. Fou-
cault (1987) ressalta, inclusive, que a organizacdo do espago
serial foi uma das principais modificagdes técnicas do en-
sino elementar, pois, ao instaurar lugares individuais, per-
mitiu o controle de cada um e o trabalho simultaneo de
todos. Essa nova organizacio espacial da escola instaurou,
portanto, uma nova economia do tempo de aprendizagem. “Fez
funcionar o espaco escolar como uma maquina de ensinar,
mas também de vigiar, de hierarquizar, de recompensar”
(FOUCAULT, 1987, p. 126).

O espago das escolas, tanto em sua organiza¢do como
em sua disposi¢do arquitetonica, € um 6timo exemplo de
um espago constituido pela e para a disciplina; um espago
que se constitui como uma mdguina de controle, de subje-
tivacdo e de producdo de sujeitos em série.

As disciplinas, organizando as ‘celas’, os ‘lugares’ e as
‘fileiras’, criam espagos complexos: a0 mesmo tempo
arquiteturais, funcionais e hierarquicos. Sdo espagos
que realizam a fixa¢do e permitem a circulagdo; recor-
tam segmentos individuais e estabelecem ligagdes ope-
ratérias; marcam lugares e indicam valores; garantem
a obediéncia dos individuos, mas também uma melhor
economia do tempo e dos gestos. Sdo espagos mistos:
reais pois que regem a disposi¢do de edificios, de sa-

! Algumas escolas, inclusive, utilizam o critério do comportamento dos alu-
nos como fundamento para a formagdo das turmas, e muitas ainda separam
os estudantes novatos em uma s turma, sob a desculpa de que € uma
medida para facilitar a adaptacio. Mas, por tras desse discurso politicamente
correto da pedagogia (GALLO, 2008), existe essa intencdo de separar os
alunos desconkecidos para serem observados quanto a seu rendimento e a
seu comportamento ao longo do primeiro ano na escola.
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las, de moveis, mas ideais, pois projetam-se sobre essa
organizagdo caracteriza¢des, estimativas, hierarquias.
(FOUCAULT, 1978, p. 126).

A segunda caracteristica do poder disciplinar diz res-
peito ao controle do tempo, ou seja, a disciplina estabelece
uma relacio de sujeicdo do corpo, a fim de produzir o ma-
ximo de eficacia no minimo de tempo. Dessa forma, o mais
almejado ndo é propriamente o resultado de uma agdo, e
sim o seu desenvolvimento; e esse controle da operacio
do corpo ¢ realizado atraves da elaboragio temporal da
acdo, da correlagdo do gesto com o corpo que o produziu
e através da articulagdo do corpo com o objeto manipulado
(MACHADO, 1979). Esse controle do tempo pressupge al-
guns procedimentos:

[..] horario (atividades regulares afinadas em minu-
tos), elaboracdo temporal do ato (ajustar o corpo aos
imperativos temporais), correlagdo entre o corpo e os
gestos (o corpo disciplinado favorece um gesto eficaz),

articulacdo do corpo com os objetos, utilizagio exaus-
tiva do tempo. (CASTRO, 2009, p. 112).

Dentre esses, vemos a implantag¢do do horario e a uti-
lizagdo exaustiva do tempo como os procedimentos mais
claramente expressos na mecanica de funcionamento es-
colar. Segundo Foucault (1987), o %ordrio é uma heranga
deixada pelas velhas comunidades monasticas que se di-
fundiu, determinando o funcionamento das fabricas, esco-
las, hospitais. Ele estabelece trés grandes processos: as cen-

suras, as ocupagdes determinadas e os ciclos de repeticdes.
Ainda no século XIX:

Nas escolas elementares, a divisdo do tempo torna-se
cada vez mais esmiucante; as atividades sdo cercadas o
mais possivel por ordens a que se tem que responder
imediatamente [..]. No comego do século XIX, serdo
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propostos para a escola mutua horarios como o seguin-
te: 8,45 entrada do monitor, 8,52 chamada do monitor,
8,56 entrada das criangas e oragio, 9 horas entrada nos
bancos, 9,04 primeira lousa, 9,08 fim do ditado, 9,12
segunda lousa, etc. (FOUCAULT, 1987, p. 128).

O aumento progressivo da classe trabalhadora assala-
riada exigiu o quadriculamento cerrado do tempo. Mas nio
basta garantir a divisdo temporal do ato; tem-se que garan-
tir também a qualidade desse tempo, ou seja, a construgdo
de um tempo integralmente atil. Para tanto, ha que se esta-
belecer um ininterrupto controle, uma pressao dos fiscais e
uma anulagdo de qualquer coisa que possa vir a perturbar
ou distrair, como explica Foucault (1987, p. 129):

O tempo medido e pago deve ser também um tempo
sem impurezas nem defeito, um tempo de boa quali-
dade, e durante todo o seu transcurso o corpo deve
ficar aplicado ao seu exercicio. A exatiddo e a aplica¢do
sdo, com a regularidade, as virtudes fundamentais do
tempo disciplinar.

O poder disciplinar impde também uma wuslizagio
exaustiva do tempo, ou seja, ele busca atingir sempre o maxi-
mo de rapidez e eficiéncia sob a minima reparti¢do tempo-
ral. Trata-se de uma economia positiva do tempo, objetivando
organiza-lo a fim de utiliza-lo de forma sempre crescente e
obter o maximo de rapidez, o maximo de eficiéncia sob o
minimo instante de tempo.

A escola mutua, por sua vez:

[..] também foi disposta como um aparelho para in-
tensificar a utilizacdo do tempo; sua organizagio per-
mitia desviar o carater linear e sucessivo do ensino do
mestre; regulava o contraponto de operagdes feitas,
ao mesmo tempo, por diversos grupos de alunos sob
a direcio dos monitores e dos adjuntos, de maneira
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que cada instante que passava era povoado de atitu-
des maltiplas, mas ordenadas; e por outro lado o ritmo
imposto por sinais, apitos, comandos impunha a todos
normas temporais que deviam ao mesmo tempo ace-
lerar o processo de aprendizagem e ensinar a rapidez
como virtude. (FOUCAULT, 1987, p. 129).

A terceira caracteristica apontada por Foucault a res-
peito da disciplina é a organizacdo das géneses, ou seja, uma
divisdo do tempo em segmentos, de forma a produzir uma
seriagdo das atividades sucessivas; uma imposicao de ta-
refas repetitivas e diferentes, mas sempre graduadas ao
corpo.

Por fim, a quarta caracteristica € a composigio das for-
¢as, que se da através de uma articulagio e localiza¢do dos
corpos, da combinagio das séries cronologicas e do desen-
volvimento de um sistema preciso de mando (CASTRO,
2009). Em resumo, como explica Foucault (1987, p. 141):

[..] pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos
corpos que controla, quatro tipos de individualidades,
ou antes, uma individualidade dotada de quatro carac-
teristicas: € celular (pelo jogo da reparti¢io espacial),
é organica (pela codificagio das atividades), é genéti-
ca (pela acumulagio do tempo), é combinatoria (pela
composi¢io das forgas). E, para tanto, utiliza quatro
grandes técnicas: constroi quadros; prescreve mano-
bras; imp6e exercicios; enfim, para realizar a combina-
¢do das forgas, organiza ‘taticas’. A tatica, arte de cons-
truir, com os corpos localizados, atividades codificadas
e as aptidoes formadas, aparelhos em que o produto
das diferentes forgas se encontra majorado por sua
combinacdo calculada é sem divida a forma mais ele-
vada da pratica disciplinar.

Para o bom “adestramento” humano, além da vigilan-
cia, o poder disciplinar se utiliza tambem da sangdo norma-
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lizadora, ou seja, micropenalidades para qualquer transgres-
sdo a qualquer norma. Consoante Foucault (1987, p. 149):

Na oficina, na escola, no exército funciona como re-
pressora toda uma micropenalidade do tempo (atra-
sos, auséncias, interrupgdes das tarefas), da atividade
(desatencio, negligéncia, falta de zelo), da maneira de
ser (grosseria, desobediéncia), dos discursos (tagare-
lice, insoléncia), do corpo (atitudes ‘incorretas’, gestos
nio conformes, sujeiras), da sexualidade (imodéstia,
indecéncia). Ao mesmo tempo € utilizada, a titulo de
punicio, toda uma série de processos sutis, que vio
do castigo fisico leve a privagdes ligeiras e a peque-
nas humilhagGes. Trata-se a0 mesmo tempo de tornar
penalizaveis as fragdes mais ténues da conduta, e de
dar uma fungio punitiva aos elementos aparentemente
indiferentes do aparelho disciplinar: levando ao extre-
mo, que tudo possa servir para punir a minima coisa;
que cada individuo se encontre preso numa universa-
lidade punivel-punidora.

Dessa forma, tudo o que sai do padrdo previamente
estabelecido € punido, penalizado. Toda conduta é encai-
xada em um grupo classificatorio: bom ou mau, correto ou
errado, etc. Contudo, diferentemente do processo penal, a
disciplina visa a corregdo e as punigdes que atuam como
exercicio. Ainda segundo Foucault (1987, p. 151):

A divisdo segundo as classificagdes ou os graus tem um
duplo papel: marcar os desvios, hierarquizar as qua-
lidades, as competéncias e as aptiddes; mas também
castigar e recompensar. [..] A disciplina recompensa
unicamente pelo jogo das promog¢des que permitem
hierarquias e lugares; pune rebaixando e degradando.
O proprio sistema de classificagio vale como recom-
pensa ou punigao.

E, ademais da sancdo, para se bem adestrar o individuo,
a disciplina imp&e o exame. Ele esta no centro dos processos

URSULA LIMA BRUGGE - FAVIANNI DA SILVA - JOSE GERARDO VASCONCELOS



79

que produzem os sujeitos na condi¢io de efeito e objeto do
poder e do saber. Constitui-se em uma técnica que, combi-
nada a vigilancia hierarquica e a sang¢do normalizadora, “[...]
realiza as fun¢des disciplinares de reparticio, classificagio,
de extragio maxima das forcas e do tempo, de acumulagio
genética continua, de composi¢io 6tima das aptidoes” (FOU-
CAULT, 1987, p. 160). Trata-se de uma forma de classificar,
punir e corrigir e estd presente em praticamente todos os
regimes disciplinares, como explica Castro (2009, p. 112):

No exame se investe a economia da visibilidade no
exercicio do poder, o individuo ingressa em um campo
documental, cada individuo se converte em um caso (a
individualidade tal como se pode descrevé-la). A dife-
renca de outras técnicas de poder, encontramos uma
individualiza¢do decrescente. O exame é a forma ritual
da disciplina.

E desse contexto que o sujeito moderno emerge,
atravessado por essas relagdes de saber e de poder; es-
quadrinhado e reconstituido; controlado e trabalhado em
suas infimas operag¢des; observado pelo olko do poder, um
olho uno que a tudo enxerga, mas que por ninguém pode
ser visto. Um sujeito que deve se controlar, pois pode estar
sendo vigiado; que trabalha ao maximo, mas contesta mi-
nimamente; excitado para a produgio; desarticulado para
qualquer forma de resisténcia; um corpo docil, enfim. Esse
¢ o perfil do homem que as disciplinas e seus aparelhos
institucionais - escola, fabrica, prisio, exército, hospital, fa-
milia, etc. - objetivavam e efetivamente produziram.

Referéncias

CASTRO, Edgardo. Vocabuldrio Foucault: um percurso pelos
seus temas, conceitos e autores. Belo Horizonte: Auténtica, 2009.

SOCIEDADE DISCIPLINAR: PERCURSOS DA EDUCAGAO DO CORPO
PERGAMUM
BCCE/UFC



80

DELEUZE, Gilles. Conversagées: 1972-1990. Rio de Janeiro:
34, 1992.

FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. 13. ed. Rio de Ja-
neiro: Graal, 1979.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisio.
Petropolis: Vozes, 1987.

GALLO, Silvio. Deleuze e a educagao. 2. ed. Belo Horizonte:
Auténtica, 2008.

MACHADO, Roberto. Por uma genealogia do poder. In:
FOUCAULT, Michel. Microfisica do poder. 13. ed. Rio de Ja-
neiro: Graal, 1979. p. vii-xxiii.

URSULA LIMA BRUGGE + FAVIANNI DA SILVA + JOSE GERARDO VASCONCELOS



