FATORES QUE INFLUENCIAM A BUSCA DO ATLETISMO
COMO PRATICA ESPORTIVA PELA COMUNIDADE
UNIVERSITARIA.

IX Encontro de Experiéncias Estudantis

Kennedy Anderson Lima Souza, Dannyel Odnavin Fernandes de Oliveira, Tiago Borges de
Castro, Bruna Kelly de Abreu do Nascimento, Jose Clovandi Costa Filho

Fatores que influenciam a busca do atletismo como pratica esportiva pela
comunidade universitaria. Apds o ingresso na universidade, os académicos de
todos os cursos da Universidade Federal do Ceard - UFC tem a sua disposicao uma
série de areas para que possam usufruir de alguma modalidade de atividade fisica.
O instituto de educacao fisica e esportes(IEFES) da UFC oferta boa parte dessas
atividades, atividades como dancas, lutas e esportes coletivos e individuais, sendo
a divisao de desporto universitario da UFC. Dentre as modalidades oferecidas pela
divisao de desporto universitario, esta inserido O atletismo como forca de
preparacao para competicobes em que os alunos representam a universidade, em
competicdes locais, regionais e nacionais. Sendo um esporte onde nao ha um
apoio necessario, a modalidade nao obtinham um grande numero de adeptos -
relato de profissionais ligados ao IEFES - porém, recentemente, foi observado um
aumento na quantidade de académicos que buscam a modalidade do atletismo
como pratica esportiva. A partir dessa observacao foi realizada uma pesquisa
gualitativa com o intuito de apresentar a motivacao inicial que levaram os
universitarios a praticar esta modalidade. Por fim serao apresentados os resultados
dessa pesquisa, e a partir destes resultados sera possivel levar aos profissionais
dessa area os motivos e com o trabalho em cima desses fatores, atrair cada vez
mais a comunidade académica para a pratica da atividade esportiva.

Palavras-chave: Atletismo. Desporto. busca pelo esporte.
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