AVALIACAO DE LOGBOOKS PARA MELHORAR
APRENDIZAGEM NO INTERNATO MEDICO
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Masini Freesz, Francisco das Chagas Medeiros

INTRODUCAO: O uso de logbook permite que estudantes documentem suas
experiéncias clinicas durante determinado periodo de tempo, proporcionando
dados quantificdveis. Essa ferramenta permite avaliar ndao apenas o desempenho
do aluno, mas também se necessidades curriculares estdao sendo supridas.
OBJETIVOS: Avaliar o desempenho académico e os objetivos de aprendizagem do
estagio Internato em Ginecologia e Obstetricia (GO) por meio da quantificacdao de
procedimentos realizados. METODOS: Alunos do internato em GO fizeram registros
pessoais de seu desempenho durante o estdgio de quatro meses de duracao,
descrevendo: numero de admissdes em enfermaria, exames ginecoldgicos e
obstétricos realizados, partos e cirurgias em geral assistidos. Uma planilha foi
entregue no comeco do estagio, sendo devidamente discutida sua forma de
preenchimento, com orientacao para entregar ao final do periodo. RESULTADOS:
49 estudantes dentre 68 preencheram seus respectivos logbooks no prazo
solicitado. Apresentaram uma média de 13,3 admissdes em enfermaria por
estagiario, com realizacao de anamnese e exame fisico. Verificou-se 13,3 exames
ginecolégicos e 39,6 exames obstétricos, observando-se maior exposicao a
exames fisicos obstétricos em comparacdo aos ginecoldgicos, provavelmente por
tratar-se de Maternidade Escola de referéncia no estado e pela maior praticidade
das primeiras exposicdes. Observou-se 5,5 assisténcias prestadas ao parto por
aluno, variando de 5 a 18. O instrumento foi revisto visando maior clareza nas
informacdes solicitadas. CONCLUSOES: A avaliacdo dos registros quantitativos
mostrou variacao ampla entre os estagiarios, gerando a necessidade de
estratégias motivadoras, como preenchimento online e devolucao mensal em vez
de ao final do estagio. Os resultados serdao comparados com a performance clinica
dos estudantes na préxima rotacao de alunos.
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Palavras-chave: Avaliacao educacional. Competéncia profissional. Estudantes de medicina.
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