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O cajueiro (Anacardium occidentale, L.), planta xerodfila e rastica, é tipico de
clima tropical. Originaria do Brasil, do litoral nordestino (PARENTE et al., 1991), a
arvore de porte médio espalhou-se para diversos paises da Africa e india. Os
indigenas que aqui habitavam ja se utilizavam fartamente do caju para sua
alimentacao e bebidas fermentadas, que utilizavam nas celebracdes, como o
cauim e o mocororé. Fruta riquissima, onde se encontra com predominancia no
nordeste, sendo que no Ceara sua importancia econdmica, social e cultural sao
irrefutdveis. E o estado com maior area plantada, maior produtor e exportador de
castanha de caju, sendo assim seu comercio, um grande gerador de empregos
(PEE/CAMEX, 2000; IBGE, 2000). O objetivo ressaltar a importancia econ6mica,
cultural, social do caju no Ceara e a utilizacao de seus subprodutos na alimentacao
como os doces, bebidas, leites, preparacdées com o bagaco e muitos outros. Para a
realizacao deste trabalho foram feitas pesquisas sobre o comercio do caju no
Ceard através do Instituto de Desenvolvimento Industrial do Ceara (INDI),
pesquisas sobre a histéria e utilizacao em publicacdes de fundacdes, EMBRAPA,
SEBRAE, entre outros. O caju em peso é composto de 90% pedulnculo e 10%
castanha, sendo o pedidnculo ainda ndo tao bem aproveitado pela industria,
embora seja muito nutritivo e saboroso, hd um grande desperdicio principalmente
na colheita, pela alta valorizacao da castanha e o baixo investimento no seu
aproveitamento. Apesar disso, existe uma gama de possibilidades de produtos a
ser feito com o pedunculo que vao desde o consumo in natura, produtos
industrializados até os mais sofisticados. Como a parte da polpa do caju tem vida
util efémera, um dos primeiros sinais de diversificacao foi sua transformacao em
doce, maneira encontrada como método de preservacao na época da culinaria,
conforme afirmava o historiador Manuel Domingos Neto. A sua castanha pode ser
consumida como aperitivo junto com b
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