A CONTRIBUICAO DO ESPORTE UNIVERSITARIO PARA O
DESENVOLVIMENTO DO ALUNO-ATLETA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA ATRAVES DO
PROGRAMA BOLSA DE INCENTIVO AO DESPORTO

IX Encontro de Experiéncias Estudantis

Amanda Peixoto de Melo, Tatiane Albuquerque Alves, Wildner Lins de Souza

Em atividade desde 2009, a Coordenaria de Atividades Desportivas (CAD)
tem desenvolvido um excelente trabalho junto a comunidade académica da
Universidade Federal do Ceara. Localizada na Quadra do CEU, no Centro de
Humanidades 2 da UFC, a CAD, subordinada a Pré-Reitoria de Assuntos Estudantis,
é responsavel pelo desenvolvimento das atividades esportivas para seus discentes,
pela divulgagao, organizagao, promogao e coordenagao de todo o ambiente
desportivo na Universidade. E responsdvel, ainda, por cuidar da selecdo,
representacdo e de toda a infraestrutura necessaria as equipes da UFC nos
campeonatos universitarios nacionais, regionais e estaduais. Especificamente nos
Jogos da UFC (JUFC), organiza o calendario de eventos, sumulas, locais dos jogos e
coordena as AssociacOes Atléticas. A Universidade disponibiliza, ainda, o Programa
Bolsa de Incentivo ao Desporto (PBID), que tem por objetivo incentivar os
estudantes a incrementarem seu desempenho desportivo e académico, mediante
atuacao em atividades relativas a gestao desportiva, assessoria desportiva e
rendimento desportivo. Foi aplicado, através dos bolsistas de Assessoria
envolvidos neste estudo, questionarios com 26 alunos-atletas bolsistas, que atuam
nas modalidades coletivas e individuais ofertadas pela UFC, sendo 13 homens e 13
mulheres, com faixa etaria compreendida entre 18 e 38 anos, regularmente
matriculados na referida Instituicdo, a fim de identificar os beneficios obtidos
através do Programa Bolsa de Incentivo ao Desporto. A partir da andlise dos
guestionarios, concluiu-se que o esporte universitario vem sendo de grande valia
para o desenvolvimento do aluno, além de contribuir no aperfeicoamento de sua
formacao académica.
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