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INTRODUCAO

E através da familia que o ser humano se socializa e vivéncia suas experiéncias. Ela ¢
encarregada de inserir a pessoa nos demais contextos sociais, proporcionando, assim, o

seu desenvolvimento em diversos aspectos.

O presente trabalho tem o objetivo de compreender como a familia e a escola
influenciam nos fatores que contribuem para a obtencdo dos distarbios de

aprendizagem.

A definicdo exata do que se considera disturbio, transtorno, dificuldade e/ou problema
de aprendizagem € outra das mais inquietantes problematicas para aqueles que atuam no

diagnostico, prevencdo e reabilitacdo do processo de aprendizagem.

Pretende-se neste trabalho ndo sé definir o que séo os problemas e ou disturbios da
aprendizagem, mas também enfatizar a importancia/interferéncia da familia, da escola,
juntamente com a intervencdo psicopedagdgica para que os alunos que apresentem

alguma dificuldade ndo sejam vistos como incapazes ou indiferentes.

Procuramos buscar no ambiente doméstico a lacuna que falta ser preenchida para que a
crianca possuidora de dificuldades de aprendizagem se desenvolva cognitivamente
juntamente com seus pares, pois € salutar que estas criancas sejam amparadas por seus
pais, atribuindo a estes o papel de suma importancia para a aquisicdo da aprendizagem e

conseqiientemente a sua incluséo no contexto social.

A Intervencdo Psicopedagdgica sera abordada como meio tanto para previni-las quanto
trata-las. Este trabalho podera ser desenvolvido na escola ou na clinica, respectivamente

com objetivos distintos em cada situag&o.



CAPITULO 1

1. APRENDIZAGEM

1.1 Conceituacgao

O processo de aprendizagem pode ser definido de forma sintética, como os modos
através dos quais os seres adquirem novos conhecimentos, desenvolvem competéncias e
mudam o comportamento. Contudo, a complexidade desse processo dificilmente pode
ser explicada apenas através de recortes do todo. Por outro lado, qualquer definicao esta,
invariavelmente, impregnada de pressupostos politico-ideoldgicos, relacionados com a
visdo de homem, sociedade e saber.

1.2 Historico

A aprendizagem era estudada e sistematizada desde os povos da antiguidade oriental. J&
no Egito, na China e na india a finalidade era transmitir as tradicdes e 0s costumes.
Ja na antiguidade classica, na Grécia e em Roma, a aprendizagem passou a seguir duas
linhas opostas, porém complementares:

A pedagogia da personalidade visava a formacao individual.

A pedagogia humanista desenvolvia os individuos numa linha onde o sistema
de ensino/sistema educacional era representativo da realidade social e dava énfase a

aprendizagem universal.

Durante a Idade Média, a aprendizagem e consequentemente o ensino (Aqui ambos
seguem 0 mesmo rumo) passaram a ser determinados pela religido e seus dogmas. Por
exemplo, uma crianca aprendia a ndo ser canhota, ou sinistra, embora neurologicamente

o fosse.

No final daquele periodo, iniciou-se a separacdo entre as teorias da aprendizagem e do

ensino com a independéncia em relagdo ao clero. Devido as modificacbes que



ocorreram com o0 advento do humanismo e da Reforma, no século XVI, e sua ampliacédo
a partir da Revolucdo Francesa, as teorias do ensino-aprendizagem continuaram a seguir
seu rumo natural.

Do século XVII até o inicio do século XX, a doutrina central sobre a aprendizagem era
demonstrar cientificamente que determinados processos universais regiam 0s principios
da aprendizagem, tentando explicar as causas e formas de seu funcionamento, forgando
uma metodologia que visava enquadrar 0 comportamento de todos 0s organismos num
sistema unificado de leis, a exemplo da sistematizacdo efetuada pelos cientistas para a

explicacdo dos demais fendmenos das ciéncias naturais.

Muitos acreditavam que a aprendizagem estava ligada somente ao condicionamento.
Um exemplo de experiéncia sobre o condicionamento aconteceu no ano de 1904 e foi
realizado pelo fisidlogo russo, Ivan Pavlov, que condicionou cdes para salivarem ao

som de campainhas.

Na década de 30 os cientistas Edwin R. Guthrie, Clark L. Hull e Edward C. Tolman

pesquisaram sobre as leis que regem a aprendizagem.

Guthrie acreditava que as respostas, ao inves das percep¢des ou 0s estados mentais,

poderiam formar as componentes da aprendizagem.

Hull afirmava que a forca do habito, além dos estimulos originados pelas recompensas,
constituia um dos principais aspectos da aprendizagem, a qual se dava num processo

gradual.

Tolman seguia a linha de raciocinio de que o principal objetivo visado pelo sujeito era a

base comportamental para a aprendizagem, percebendo o ser humano na sociedade em

que esta inserido, se faz necessario uma maior observacédo de seu estado emocional.

1.3 As Definigoes

Segundo alguns estudiosos, a aprendizagem € um processo integrado que provoca uma

transformacéo qualitativa na estrutura mental daquele que aprende. Essa transformacéo



se da& através da alteracdo de conduta permanente de um individuo, seja por
condicionamento operante, experiéncia ou ambos, de uma forma razoavelmente
permanente. As informagdes podem ser absorvidas atraves de técnicas de ensino ou até
pela simples aquisicdo de habitos. O ato ou vontade de aprender é uma caracteristica
essencial do psiquismo humano, pois somente este possui o carater intencional, ou a
intencdo de aprender; dindmico, por estar sempre em mutagdo e procurar informacgdes
para a aprendizagem; criador, por buscar novos métodos visando a melhora da propria
aprendizagem, por exemplo, pela tentativa e erro. Um outro conceito de aprendizagem €
uma mudanca relativamente duravel do comportamento, de uma forma mais ou menos
sistematica, ou ndo adquirida pela experiéncia, pela observagéo e pela pratica motivada.
Na verdade a motivacéo tem um papel fundamental na aprendizagem. Ninguém aprende

se ndo estiver motivado, se ndo desejar aprender.

O ser humano nasce potencialmente inclinado a aprender, necessitado de estimulos

externos e internos (motivacao, necessidade) para o aprendizado.

Ha aprendizados que podem ser considerados natos, como o ato de aprender a falar, a
andar, necessitando que ele passe pelo processo de maturacdo fisica, psicoldgica e
social. Na maioria dos casos a aprendizagem se da no meio social e temporal em que 0
individuo convive; sua conduta muda, normalmente, por esses fatores, e por

predisposi¢cdes genéticas.

Sendo ja do nosso conhecimento que a aprendizagem é um produto da
experiéncia que se concretiza numa mudanca adquirida de comportamentos, onde estdo em jogo
condicBes internas e condi¢Bes externas, inerentes ao individuo e ao seu envolvimento, ndo podemos
esquecer que o comportamento € movido por interagdes entre dois determinantes fundamentais: o
psicosociolégico e o neurobioldgico.(FONSECA, 1995)

1.4 Concepcéao Biologica da Aprendizagem

E hoje incontestavel a afirmacdo de que o 6rgdo privilegiado da aprendizagem é o
cérebro e que o processo da aprendizagem se da no sistema nervoso central (SNC), que

é uma estrutura complexa.

A aprendizagem é uma funcdo do cérebro. A aprendizagem satisfatoria se da

quando determinadas condicGes de integridade estdo presentes, tais como: fun¢bes do sistema nervoso



periférico, funcdes do sistema nervoso central, sendo que os fatores psicolégicos também sdo essenciais.
(FONSECA, 1995)

O aprendizado de novas habilidades e conhecimentos integra-se ao sistema de
memorias. Raciocinar é correlacionar aprendizagens novas a informacgdes armazenadas
em nossa memdria para, a partir desse dialogo interno, chegar a conclusdes inéditas e
solucionar situacGes-problema. Todo esse processo sO é possivel gracas a nossa
capacidade de memorizacdo, atencdo e planejamento, aliadas a nossa habilidade de
correlacionarem dados armazenados aos novos que captamos do meio ambiente por
meio de diversos estimulos; um processo neurobioquimico que acontece no sistema
nervoso central humano.

Percepcdes, pensamentos e memdarias sdo transmitidos as diferentes areas do sistema
nervoso por meio de uma rede de neur6nios (células do sistema nervoso central) que
enviam mensagens eletroquimicas formando trilhas de memoria. Os neurdnios sdo
células alongadas que se assemelham a uma pequena arvore dispostas em trés partes:
um sistema de raizes (os axdnios); o caule (o corpo celular ou soma) e os seus galhos
(os dendritos). Tanto os dendritos, que sdo as ramificagOes curtas quanto 0 corpo
neuronal recebem informacGes quimicas dos neurdnios precedentes, que sdo

transmitidas pelos ax6nios a neurbnios posteriores numa comunicacao eletroquimica.

Esse processo € muito rapido. Imagine o tempo que levamos para perceber que pisamos
num prego, por exemplo. Esse é o tempo que o neurdnio situado em nosso pé leva para
informar ao cérebro que esta acontecendo algo perigoso. As informagdes quimicas sao
passadas de um neurbnio a outro por substancias chamadas neurotransmissores Sao
vitais para a aprendizagem. Entre eles, a acetilcolina tem mostrado ser uma substéncia
bastante importante nas fungdes cognitivas. Pessoas com baixos niveis de acetilcolina
apresentam dificuldades de concentracdo e problemas de memdria. E assim, a cada
informacdo registrada e integrada ao sistema de memoria, configura-se um novo

caminho, o que reforca nosso sistema de aprendizagem.

Para entender o mecanismo de aprendizagem, € preciso saber um pouco sobre o
funcionamento do sistema nervoso central, o organizador dos nossos comportamentos.
Cada tipo de habilidade ou comportamento pode ser mais bem relacionado a certas

areas do cérebro em particular. Assim, ha areas habilitadas a interpretar estimulos que



levam a percepcdes visual, auditiva, a compreensdo e capacidade linglisticas, cognicao,

planejamento de acdes futuras, inclusive de movimento, e assim por diante.

O sistema nervoso central pode ser dividido em dois grandes blocos: o superior, que
engloba o tronco encefalico, o cerebelo e o cérebro e o inferior ou a medula espinhal.
Nosso sistema nervoso central é conectado a todo 0 nosso corpo por uma extensa rede
de nervos. Todo esse sistema é constituido por tecido nervoso e tanto o encéfalo como a

medula espinhal sdo protegidos de impacto pelos 0ssos do cranio e das vértebras.

No sistema nervoso superior, o tronco encefalico se localiza logo acima da coluna
vertebral e € especializado na atencdo, no estado de alerta, na conducao das informacgdes
sensoriais e no controle de padrGes automaticos como a respiracdo e os batimentos
cardiacos. O cerebelo esta localizado aproximadamente na base da nuca, atras do tronco
encefalico sendo a este conectado, e é responsavel pelo mapeamento do espago a nossa
volta, pela coordenagdo motora, pela memdria para movimentos e parece guardar um

registro de tudo o que esta armazenado no cortex.

O nosso cerebro é composto de duas semi-esferas: o hemisfério direito e o hemisfério
esquerdo, os quais mantém conexdes reciprocas para a troca de informagdes. O maior
feixe de conexdes cognitivas que liga areas de um hemisfério as do outro € o corpo
caloso. A camada exterior de revestimento dos hemisférios cerebrais é chamada de
cortex e € extremamente enrugada e plena de circunvolugdes, o que Ihe confere uma
area bastante extensa. Assim, durante a evolu¢do do homem, o cértex se desenvolveu e
aumentou sua area devido a sua crescente complexidade cognitiva. Esta camada, onde
se encontram 0S corpos neuronais, é a nossa central racional, onde as informacGes sdo
codificadas e as informacBes se inter-relacionam permitindo o pensamento e o

comportamento.

Cada tipo de habilidade ou comportamento esta relacionado a diferentes areas do
cérebro. As regibes posteriores do cortex, os lobos occipitais, sdo especializadas em
interpretar estimulos visuais; as regides laterais, os lobos temporais, interpretam
estimulos ligados a audicdo e linguagem; as partes superiores, 0s lobos parietais, sao
responsaveis pela interpretacdo de estimulos tateis, por informagfes corporais enquanto

as areas situadas na parte anterior, isto é, a parte anterior dos lobos parietais e dos lobos



frontais estd mais relacionada a fungbes motoras e planejamento e execucdo de
comportamentos complexos. E a existéncia e complexidade dos lobos pré-frontais que
diferencia as habilidades humanas das de todos os outros animais do planeta.

A complexidade cognitiva aumenta a partir do tronco encefalico até a area mais nobre
do cortex cerebral, o lobo pré-frontal, responsavel tanto pela intercomunicacdo de

diferentes areas cerebrais quanto por nosso comportamento.

Ensinar a uma pessoa uma habilidade nova implica maximizar o potencial de
funcionamento de seu cérebro. Isso porque aprender exige necessariamente planejar
novas maneiras de solucionar desafios, atividades que estimula diferentes &reas

cerebrais a trabalhar na sua maxima capacidade de eficiéncia.



CAPITULO 2

2. FATORES, DESCRICAO E TIPOS DE TRANSTORNOS

2.1 Fatores Intervenientes no Processo de Aprendizagem

E importante diferenciar uma nomenclatura aparentemente coincidente e usada de forma
indiscriminada quando se fala dos fatores intervenientes no processo de aprendizagem,
gerados de sintomas de diferentes ordens e niveis, que vao da diferenca a dificuldade, da
deficiéncia (déficit) ao disturbio (desvio), do normal ao patoldgico, trazendo problemas

ou descompensagao no processo de aprendizagem.

Moojen (1999) afirma que, ao lado do pequeno grupo de criancas que apresenta
Transtornos de Aprendizagem decorrentes de imaturidade do desenvolvimento e/ou
disfuncdo psiconeuroldgica, existe um grupo muito maior de criangas que apresenta
baixo rendimento escolar em decorréncia de fatores isolados ou em interacdo. As
alteracBes apresentadas por esse contingente maior de alunos poderiam ser designadas
como “dificuldades de aprendizagem”. Participariam dessa conceitua¢do os atrasos no
desempenho escolar por falta de interesse, perturbacdo emocional, inadequagéo
metodolégica ou mudanca no padrdo de exigéncia da escola, ou seja, alteracBes

evolutivas normais que foram consideradas no passado como alteracGes patoldgicas.

Pain (1981, citado por Rubinstein, 1996) considera a dificuldade para aprender como
um sintoma, que cumpre uma funcdo positiva tdo integrativa como o aprender, e que
pode ser determinado por:

1. Fatores Organicos: relacionados com aspectos do funcionamento anatémico, como

funcionamento dos 6rgaos dos sentidos e do sistema nervoso central,

2. Fatores Especificos: relacionados a dificuldades especificas do individuo, os quais
ndo sdo passiveis de constatacdo organica, mas que se manifestam na &rea da

linguagem ou na organizacgéo espacial e temporal, dentre outros;



3. Fatores Psicdgenos: é necesséario que se faca a distingdo entre dificuldades de
aprendizagem decorrentes de um sintoma ou de uma inibi¢do. Quando relacionado
ao um sintoma, o ndo aprender possui um significado inconsciente; quando
relacionado a uma inibicdo, trata-se de uma retracdo intelectual do ego, ocorrendo
uma diminuicdo das fungdes cognitivas que acaba por acarretar os problemas para
aprender.

4. Fatores Ambientais: relacionados as condi¢cdes objetivas ambientais que podem

favorecer ou ndo a aprendizagem do individuo.

Fernandez (1991) também considera as dificuldades de aprendizagem como sintomas ou
“fraturas” no processo de aprendizagem, onde necessariamente estdo em jogo quatro
niveis: 0 organismo, o corpo, a inteligéncia e o desejo. A dificuldade para aprender,
segundo a autora, seria o resultado da anulagdo das capacidades e do bloqueamento das
possibilidades de aprendizagem de um individuo e, a fim de ilustrar essa condicéo,

utiliza o termo inteligéncia aprisionada (atrapada, no idioma original).

Para a autora, a origem das dificuldades ou problemas de aprendizagem né&o se relaciona
apenas a estrutura individual da crianca, mas também a estrutura familiar a que a
crianca esta vinculada. As dificuldades de aprendizagem estariam relacionadas as

seguintes causas:

1. Causas externas a estrutura familiar e individual: originariam o problema de
aprendizagem reativo, o qual afeta o aprender, mas ndo aprisiona a inteligéncia e,

geralmente, surge do confronto entre o aluno e a institui¢éo;

2. Causas internas a estrutura familiar e individual: originariam o problema considerado
como sintoma e inibicdo, afetando a dindmica de articulagbes necessérias entre
organismo, corpo, inteligéncia e desejo, causando o desejo inconsciente de ndo conhecer

e, portanto de ndo aprender;

3. Modalidades de pensamento derivados de uma estrutura psicética, as quais ocorrem

em menor nimero de casos;



4. Fatores de deficiéncia organica: em casos mais raros

2.2 Patologia ou transtorno da Aprendizagem?

Moojen (1999) afirma, os termos disturbios, transtornos, dificuldades e problemas de
aprendizagem tem sido utilizados de forma aleatoria, tanto na literatura especializada

como na pratica clinica e escolar, para designar quadros diagndsticos diferentes.

A importancia dada aos problemas relacionados a aprendizagem tem aumentado
significativamente na atualidade. Isso se deve em grande parte ao fato de que 0 sucesso
do individuo esta ligado ao bom desempenho escolar. Muitas criangas em fase escolar
apresentam certas dificuldades em realizar uma tarefa, que podem surgir por diversos
motivos, como problemas na proposta pedagdgica, capacitacao do professor, problemas

familiares ou déficits cognitivos, entre outros.

Segundo Ohlweiler (2006), a presenca de uma dificuldade de aprendizagem nédo implica
necessariamente um transtorno, que se traduz por um conjunto de sinais
sintomatoldgicos que provocam uma série de perturbagdes no aprender da crianga,
interferindo no processo de aquisicdo e manutencdo de informagbes de uma forma

acentuada.

As dificuldades de aprendizagem podem ser assim chamadas de percurso, causadas por
problemas da escola e ou/ familia, que nem sempre oferecem condic¢des adequadas para
0 sucesso da crianca. Nessa categoria também se incluem as dificuldades que a crianca
pode apresentar em alguma matéria ou em algum momento da vida, além de problemas

psicologicos como falta de motivacéo e baixa auto-estima.

As dificuldades de aprendizagem também podem ser secundarias a outros quadros
diagnosticaveis, tais como alteracbes das funcbes sensoriais, doencgas cronicas,

transtornos psiquiatricos, deficiéncia mental e doengas neurologicas.

Collares e Moysés (1992) analisaram o conceito de distarbios de aprendizagem do

ponto de vista etimoldgico a partir do conceito proposto pelo National Joint Comittee



for Learning Disabilities (Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem), Estados
Unidos da América.

Etimologicamente a palavra disturbio compde-se do radical turbare e do prefixo dis. O
radical turbare significa “alteracdo violenta na orem natural” ¢ pode ser identificado
também nas palavras turvo, turbilh@o, perturbar e conturbar. O prefixo dis tem como
significado ““alteragdo com sentido anormal, patologico” e possui valor negativo. Em
sintese, do ponto de vista etimoldgico, a palavra distdrbio pode ser traduzida como

“anormalidade patologica por alteragao violenta na ordem natural”.

Segundo as autoras, seguindo a mesma perspectiva etimoldgica, a expressdo distdrbio
de aprendizagem tria o significado de “anormalidade patologica por alteragdo violenta
na ordem natural da aprendizagem”, obviamente localizada em quem aprende. Portanto,
um disturbio de aprendizagem obrigatoriamente remete a um problema ou a uma doenca

que acomete a crianga/aluno em nivel individual e orgéanico.

De acordo com definicdo estabelecida em 1981 pelo National Joint comittee for
Learning Disabilities (Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem), nos Estados

Unidos da América,

Distarbio de Aprendizagem é um termo genérico que se refere a um
heterogéneo de alteragdes manifestas por dificuldades significativas na aquisi¢cdo e uso da audicdo, fala,
leitura, escrita, raciocinio ou habilidades matematicas. Estas alteracBes sdo intrinsecas ao individuo e
presumivelmente devidas a disfungdo do sistema nervoso central. Apesar de um distirbio de
aprendizagem poder ocorrer concomitantemente com outras condi¢cdes desfavoradveis (por exemplo,
alteracdo sensorial, retardo mental, distarbio social ou emocional) ou influéncias ambientais (por
exemplo, diferencas culturais, instrucdo insuficiente/inadequada, fatores psicogénicos), nao € resultado
direto dessas condicdes. (COLLARES e MOYSES, 1992:32).

O National Joint Comittee for Learning Disabilities é considerado, nos Estados Unidos
da Ameérica, como o 6rgdo competente para normatizar os assuntos referentes aos
distdrbios de aprendizagem. A fim de prevenir a ocorréncia de erros de interpretacéo o
Comité publicou a definicdo acima apresentada com explicac6es especificas ao longo de

cada frase.



A frase “estas alteragdes sdo intrinsecas ao individuo e presumivelmente devidas a
disfungdo do sistema nervoso central”, por exemplo, vem acompanhada da explicagéo
de que a fonte do distarbio deve ser encontrada internamente a pessoa que ¢é afetada e
que a causa do disturbio de aprendizagem é uma disfuncdo conhecida ou presumida no
sistema nervoso central. Acerca da evidéncia concreta de organicidade relacionada ao
disturbio de aprendizagem, o Comité afirma que, apesar de ndo ser necessario que tal
evidéncia esteja presente, é necessario que, pelo menos, uma disfun¢do do sistema

nervoso central seja a causa suspeita para que o disturbio possa ser diagnosticado.

No entanto segundo Ross (1979, citado por Miranda, 2000), a utilizacdo do termo
“distarbio de aprendizagem”, chama a atencdo para a existéncia de criancas que
frequientam escolas e apresentam dificuldades de aprendizagem, embora aparentemente
ndo possuam defeitos fisicos, sensoriais, intelectuais ou emocionais. Esse rétulo,
segundo o autor, ocasionou durante muitos anos que tais criancas fossem ignoradas, mal
diagnosticadas ou maltratadas e as dificuldades que demonstravam serem designadas de
varias maneiras como “hiperatividade”, “sindrome hipercinética”, “sindrome da crianga

hiperativa”, “lesao cerebral minima”, “disfuncdo cerebral minima”, “dificuldade de

aprendizagem” ou “disfun¢@o na aprendizagem”.

Para Collares e Moysés (1992), os distarbios de aprendizagem seriam frutos do
pensamento médico, surgindo com entidades nosoldgicas e com o carater de doencas

neurolégicas.

Outra terminologia recorrente na literatura especializada ¢ a palavra “transtorno”.
Segundo a Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento da Classificacdo

Internacional de Doengas- 10, elaborado pela Organizacdo Mundial de Salde.

O termo “transtorno” ¢ usado por toda a classificagdo, de
forma a enviar problemas ainda maiores inerentes ao uso de termos tais como “doenga”
ou “enfermidade”. “Transtorno” ndo ¢ um termo exato, porém ¢ usado para indicar a
existéncia de um conjunto de sintomas ou comportamentos clinicamente reconhecivel
associado, na maioria dos casos, a sofrimentos e interferéncia com fungdes pessoais
(CID - 10, 1992:5).



A prevaléncia dos transtornos de aprendizagem varia de 2 a 10%, dependo do tipo de
testagem utilizada. O percentual de criangas com dificuldade para o aprendizado pode
chegar a 50%, e que as causas primarias, entre elas dislexias, discalculias, disgrafias,
disortografias, dispraxias, dignosias, déficit de atencédo e hiperatividade, tém importante
papel na génese dessas dificuldades. No entanto, ndo sdo as Unicas, ndo podendo ser
esquecidas as causas ndo-primérias da dificuldade para aprender, incluindo ai os
problemas fisicos, socioecondmicos e pedagdgicos.

2.3 Transtornos de Aprendizagem

Transtorno da leitura: é caracterizado por uma dificuldade especifica em compreender
palavras escritas. Dessa forma, pode-se afirmar que se trata de um transtorno especifico

das habilidades de leitura, em que foram eliminadas todas as outras causas.

Transtorno da matemaética: também conhecido como discalculia, ndo é relacionado a
auséncia de habilidades matematicas basicas, como contagem, e sim a forma com que a
crianca associa essas habilidades com o mundo que a cerca. A aquisicdo de conceitos
matematicos, bem como de outras atividades que exigem raciocinio, é afetada nesse
transtorno, cuja baixa capacidade para manejar nimeros e conceitos matematicos nao é

originada por lesdo ou outra causa organica.

Transtorno da expressao escrita: refere-se apenas a ortografia ou caligrafia, na auséncia
de outras dificuldades da expressdo escrita. Nesse transtorno, geralmente existe uma
combinacdo de dificuldades na capacidade de compor textos escritos, evidenciada por
erros de gramatica e pontuacdo dentro de frases, ma organizacdo dos paragrafos,

multiplos erros ortogréaficos, na auséncia de outros prejuizos na expressao escrita.

2.4 Tipos de transtornos

a) A Dislexia
E um transtorno especifico das operacdes implicadas no reconhecimento das palavras
(preciséo e rapidez) que compromete, em maior ou menor grau, a compreensdo da

leitura. As habilidades de escrita ortogréfica e de producdo textual também estdo



gravemente comprometidas. E um problema persistente até a vida adulta (com

atenuacdes).

Esta presente desde os primeiros anos de escolaridade. Nos casos em que surgir mais

tarde e em decorréncia de uma lesdo cerebral, configura-se uma dislexia adquirida.

E um distarbio com evidéncias genéticas que surge por estar associado a diferencas

funcionais no hemisfério esquerdo.

De acordo com a Associacdo Brasileira de Dislexia (ABD), as principais dificuldades
do disléxico sdo: demora a aprender a falar, a fazer laco no sapato, a reconhecer horas, a
pular corda, pegar e chutar bola, dificuldades em escrever nimeros e letras
corretamente, ordenar as letras do alfabeto, meses do ano, distinguir direita e esquerda,
compreenséo da leitura mais lenta, incomum dificuldade em decorar tabuada, Lentid&o
ao fazer as quatro operacgdes, dificuldades em pronunciar palavras longas, planejar e

redigir.

Em geral considerado relapso, desatento, preguicoso, sem vontade de aprender, o
disléxico demonstra inseguranca e baixa apreciacdo de si mesmo, sendo comum o
abandono da escola, as reacGes rebeldes ou de natureza depressiva, havendo

necessidade de tratamento especializado.

Entre os fatores a serem considerados no processo de aprendizagem da leitura e da
escrita estdo, em linhas gerais, 0S que se seguem: a prontiddo para aprender; a
percepcdo; o esquema corporal; a lateralidade; a orientacdo espacial e temporal; a
coordenacgdo visomotora; o ritmo; a capacidade de analise e sintese visual e auditiva;

habilidades visuais e auditivas; memoria cinestésica; linguagem oral.

b) O Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH)

E um transtorno neurobioldgico, de causas ainda desconhecidas, mas com forte
participacdo genética na sua etiologia, que aparece na infancia e freqlientemente
acompanha o individuo por toda a sua vida. Ele ndo é um transtorno da aprendizagem
(TA), mas os sintomas nucleares desse transtorno - a desatencédo, a hiperatividade e a

impulsividade - ttm um grande impacto no desenvolvimento académico. Sendo assim, é



um transtorno que afeta secundariamente a aprendizagem. Embora muitas criancas
apresentem somente o TDAH, outras apresentam co-morbidades nas areas da

aprendizagem e do comportamento.

Incidéncia - estudos tém demonstrado que 3 a 6% da populacdo de criancas de 7 a 14
anos apresentam TDAH. A propor¢do meninos: meninas é de no maximo dois meninos

para cada menina com TDAH (2:1).

As criancas e adolescentes com TDAH apresentam com maior frequéncia outros

problemas de saude mental, como problemas de comportamento, ansiedade e depressao.

Apesar da Medicina ndo contar com dados conclusivos sobre formas de tratamento, o
TDA (ou TDAH) , quando associado a hiperatividade € considerado um distdrbio
psiquiatrico, portanto, uma doenca. Na escola, os indicios de que a crianga possui esse
distarbio precisa ser analisado por uns seis meses antes de encaminhamento médico

que, em geral, é multidisciplinar, com utilizacdo, muitas vezes, de medicacao.



CAPITULO 3

3. FAMILIA e ESCOLA

3.1 Familia, Aprendizagem e Emocdes

Toda aprendizagem comeca em casa, em meio a familia e de maneira informal, mas
extraordinariamente marcante, para todo o processo de aquisi¢do de conhecimento que
se seguird ao longo da vida. E uma matriz modeladora, uma base indispensavel, que,
apesar de ser casual e empirica, prepara a crianga, organiza seu mundo interno, inicia a

sua socializacdo e insercdo na cultura na qual nasceu.

E consenso que a familia imprime as primeiras disposicdes mentais com as quais a
crianca vai perceber o mundo social, que mais tarde vdo ser complementadas e

formalizadas pela escola.

O sucesso escolar depende da harmonia entre a familia, a aprendizagem e as emocdes.

Muitos problemas de aprendizagem ou dificuldades de adaptacdo da crianga na escola
tém origem no universo familiar e nas expectativas dos pais sobre os filhos com relagéo

ao aprender; tém a ver com valores, ideologias e os segredos do grupo familiar.

O aprender e o ensinar sao fungdes basicas da familia, desta forma, os modos com os
quais as familias vivem momentos de mudanga, nascimentos, crises ou conflitos

marcam caracteristicas da modalidade de aprendizagem da crianca.

O que ocorre é que, na maioria das vezes, 0s pais realizam idealizagdes dos filhos, e
estes se véem constrangidos a corresponderem, promovendo conflitos e crises no

sistema familiar.



Aprendizagem € um processo em que a personalidade da crianca passa a se desenvolver

autonomamente e ndo um reflexo de um modelo que a familia ou a sociedade idealiza.

Quanto maior o contraste entre o filho idealizado e o filho real, maior sera a dificuldade

dos pais.

Quando a familia saudavel se depara com uma dificuldade escolar do filho, ela respeita
as diferencas individuais e proporciona um espaco para expor sentimentos e emocoes,
discute coletivamente os problemas do dia-a dia, sem culpas, nem criticas, mas,
buscando através de erros e acertos, ir se ajustando na busca de novas regras de

conveniéncia.

O ambiente doméstico exerce um importante papel para determinar se qualquer crianca
aprende bem ou mal. As criangas que recebem um incentivo carinhoso durante toda a
vida tendem a ter atitudes positivas, tanto sobre a aprendizagem quanto sobre si
mesmas. Essas criancas buscam e encontram modos de contornar as dificuldades,

mesmo quando sdo bastante graves.

Se a familia for rigida, prisioneira de um modelo idealizado do filho, diferente do modo
real, ela fica frustrada, vive um processo de criticas reciprocas e fica dificil cicatrizar

feridas.

A familia cresce quando aceita a possibilidade de viver transformacdes, de se adaptar a

novas situacdes e de rever papéis e formas de funcionamento.

A familia desempenha um forte papel na estrutura psiquica da crianca, principalmente
pelos processos de identificacdo, que podem colaborar para o processo de formacdo da
personalidade propria, pois as criancas de lares equilibrados sdo mais seguras, mais

fortalecidas e com excelente espirito e auto-estima.

Familias muito autoritarias obrigam a crianga a ser aquilo que ela ndo €, gerando
insegurancga, insatisfacdo e baixa auto-estima. Estas familias tendem a ndo tolerar
situacOes de agressividade ou ira por parte de seus filhos, desconhecem os sentidos

ocultos destas manifestacOes e fazem com que a crianga volte esta energia destrutiva



para si mesma; come demais, roi unhas, machuca-se com freqiiéncia, tém problemas

para aprender, somatiza doencas, etc.

Muitos pais ficam deslumbrados por um modelo idealizado de um filho organizado,
estudioso e respeitado e deixam de dar o devido valor as potencialidades artisticas e
criativas que ele demonstra. Querem que os filhos desenvolvam de acordo com suas
expectativas e “muito bem intencionados” esquecem a individualidade da crianga e o

que ela traz dentro de si.

Os filhos idealizados destes pais sentem-se tdo desvalorizados que nédo lhes restam

alternativa sendo desempenhar o papel de crianca-problema.

O processo de aprendizagem ndo é estatico, nem mecanico, é ativo. Aprender implica
atribuir significado e estabelecer relagcGes entre 0 que se aprende e aquilo que ja se
conhece.

Quando a crianca apresenta falha no processo de atribuir significados a aquilo que é

aprendido, deve-se remeter a dois eixos fundamentais: a familia e a prdpria escola.

O ambiente familiar precisa satisfazer as necessidades basicas de afeto e proteco. E na

familia que a crianca aprende a estabelecer vinculos e se relacionar.

Para compreender uma dificuldade escolar, deve-se ser investigado como as criancas
realizam interac6es com a familia e a escola, dentro de um enfoque sistémico. Quando a
crianca fica pressionada por alto nivel de exigéncias, por exemplo: “Na minha familia
sO tem engenheiros, médicos, cientistas. Meu filho serd um grande advogado de sucesso
com um futuro brilhante”, fatalmente esta crianga torna-Se um Ser carente e esta

caréncia dificulta o processo de aprender, causa instabilidade, confusdo, incerteza.
3.2 A Escola e a Familia frente as Dificuldades de Aprendizagem
A escola é um dos agentes responsaveis pela integracdo da crianca na sociedade, além

da familia. E um componente capaz de contribuir para o bom desenvolvimento de uma

socializacdo adequada da crianga, atraves de atividades em grupo, de forma que capacite



o relacionamento e participacdo ativa das mesmas, caracterizando em cada criangca o

sentimento de sentir-se um ser social.

A sociedade busca cada vez mais o éxito profissional, a competéncia a qualquer custo e
a escola também segue esta concepcdo. Aqueles que ndo conseguem responder as
exigéncias da instituicdo podem sofrer com um problema de aprendizagem. A busca
incansavel e imediata pela perfeicdo leva a rotulacdo daqueles que ndo se encaixam nos

parametros impostos.

Assim, torna-se comum o surgimento em todas as instituicdes educativas de “criangas
problemas”, de “criancas fracassadas”, “disléxicas”, “hiperativas”, “agressivas”, etc.
Esses problemas tornam-se parte da identidade da crianca. Perde-se o sujeito, ele passa
a ser sua dificuldade. Desta forma, ao passar pelo portdo da escola, a crianca assume o
papel que Ihe foi atribuido e tende a correspondé-lo. Porém, ao conceber este rétulo a
crianga, ndo se observa em quais circunstancias ela apresenta tais dificuldades (ele esta
assim e ndo € assim). Isso ndo é apenas uma diferenca terminoldgica, ela revela uma

possibilidade de mudanca.

A sociedade do éxito educa e domestica. Seus valores, mitos relativos a aprendizagem
muitas vezes levam ao fracasso. Em nosso sistema educacional, o conhecimento é
considerado contetdo, uma informacdo a ser transmitida. As atividades visam a
assimilacdo da realidade e ndo possibilitam o processo de autoria do pensamento t&o
valorizada por Alicia Fernandez. Ela define como autoria “o processo e ato de produgao
de sentidos e de reconhecimento de si mesmo como protagonista ou participante de tal
produgdo” (Fernandez, 2001). Este carater informativo da educacdo se manifesta até
mesmo nos livros didaticos, nos quais o aprendente é levado a memorizar contetdos e

ndo a pensa-los; ndo ocorrendo de fato uma aprendizagem.

E preciso distinguir aquilo que é proprio da crianca, em termos de dificuldades, daquilo

que ela reflete em termos do sistema em que se insere.

A familia, por sua vez, também é responsavel pela aprendizagem da crianca, ja que 0s

pais s@o os primeiros ensinantes e as “atitudes destes frente as emergéncias de autoria



do aprendente, se repetidas constantemente, irdo a modalidade de aprendizagem dos
filhos” (FERNANDEZ, 2001)

Quando se fala em “familias possibilitadoras de aprendizagem” tem-se uma tendéncia a
excluir as familias de classes baixas ja que estas ndo podem fornecer uma qualidade de
vida satisfatoria, uma alimentacdo adequada acessa a diversas formas de cultura
(cinema, teatro, cursos, computador, etc). Entretanto é possivel a existéncia de

facilitadores de autoria de pensamento mesmo convivendo com caréncias econdémicas.

Em seu livro, “O Saber em Jogo”, Alicia Fernandez (2001) cita uma pesquisa com
familias de classe baixa facilitadoras da aprendizagem. O que caracteriza estas familias
¢ a criacdo de um espaco favoravel para que cada membro possa escolher e
responsabilizar-se pelo escolhido, propiciando um espaco para a autoria de pensamento.
O perguntar é possivel e favorecido permite a facilidade de aceitar as diferentes
opinides e idéias. Condicbes estas que ndo sdo comuns em familias produtoras de

aprendizagem.

Se o problema de aprendizagem tem uma raiz na qualidade do atendimento prestado
pela instituicdo educacional, esta situacdo também ira requerer um olhar mais amplo
para o ato de aprender. O aprender na escola deve ser analisado, desde a perspectiva da
constituicdo de seus elementos, dos professores, tomando-se por base as histérias de
relacbes e significacbes destes sujeitos em relacdo a construgdo da propria

aprendizagem.

Deve-se investigar e refletir sobre a visdo de homem, de mundo e, consegiientemente,

do processo de aprendizagem, que subsidia a acdo da escola.

Trabalhar com a construcdo do conhecimento, com as novas geracdes, é tarefa que
envolve comprometimento do processo educativo e, portanto, de constituicdo do ser

humano, sendo muito mais abrangente do que a mera aplicacdo de uma metodologia.

Auxiliar a escola, a familia, as instituigdes socio-educativas para perceber as bases de

ordem organizagdo para o desenvolvimento da crianca e do jovem, a importancia do



papel de todos envolvidos € desenvolver uma reflexdo conjunta para efetivar melhores

condigdes de aprendizagem é o caminho para a evolugo.

CAPITULO 4

4. TRATAMENTO DOS DISTURBIOS DE APRENDIZAGEM

4.1 O Papel da Escola

Se o problema de aprendizagem tem uma raiz na qualidade de atendimento prestado
pela instituicdo educacional, esta situacdo também ira requerer um olhar mais amplo
para o ato de aprender. O aprender na escola deve ser analisado, desde a perspectiva da
constituicdo de seus elementos, dos professores, tomando-se por base as historias de
relacbes e significacbes destes sujeitos em relacdo a construgdo da propria

aprendizagem.

Deve-se investigar e refletir sobre a visdo de homem, de mundo e, consequentemente,

do processo de aprendizagem, que subsidia a acdo da escola.

Frente as dificuldades de aprendizagem encontramos o fracasso escolar que é um grande
problema para o sistema educacional. Muitas vezes, para se livrar da responsabilidade
deste fracasso, busca-se um culpado; alguém que possa assumir sozinho esta situacéao.

O fracasso escolar aparece hoje entre 0s problemas de nosso sistema educacional mais
estudado e discutido. Porém, o que ocorre muitas vezes é a busca pelos culpados de tal
fracasso e, a partir dai, percebe-se um jogo onde ora se culpa a crianga, ora a familia,
ora uma determinada classe social, ora todo um sistema econdmico, politico e social.
Mas sera que existe mesmo um culpado para a ndo-aprendizagem? Se a aprendizagem
acontece em um vinculo, se ela é um processo que ocorre entre subjetividades, nunca
uma unica pessoa pode ser culpada. Alicia Fernandez nos lembra que “a culpa, o
considerar-se culpado, em geral, esta no nivel imaginario”(FERNANDEZ,1994) ¢
coloca que o contrario da culpa é a responsabilidade. Para ser responsavel por seus atos,

é necessario poder sair do lugar da culpa.



O Fracasso escolar afeta o sujeito em sua totalidade. A crianca que dele padece sofre
pela subestimacdo que sente ao ndo poder responder as expectativas dos pais e dos
professores.

4.2 Intervencao Psicopedagodgica

Para Maria Lucia L. Weiss (1991), cabe a escola conhecer 0 modelo de aprendizagem
de cada

aluno para poder amplia-lo ou reformula-lo. A partir da analise dos aspectos organicos,
cognitivos, afetivos e sociais a escola terd condi¢des de identificar como o aluno pode
aprender e como realmente aprende, que recursos mobiliza, o que ja conhece e como se
utiliza do que conhece, quais sdo seus interesses e motivacdes. ldentificar o aluno
através de seu modelo de aprendizagem significa compreender o que pode servir de
entrave ou de reforco para a acdo educativa; permite também discriminar dificuldades
geradas na escola e aquelas que ja acompanham a crianca antes da fase escolar e para as

quais a escola pode concorrer, ampliando-as ou colaborando na sua solucéo.

Na escola, o Psicopedagogo deve observar a metodologia usada, o uso de sangdes ou
castigos e prémios, e a coeréncia entre 0 ensino proposto e a etapa de desenvolvimento
da crianca. Outro nivel de analise importante é o a ideologia subjacente as relacdes
interpessoais e aos programas escolares, o autoritarismo e a violéncia existentes no
sistema educacional, o proprio vinculo do professor com a aprendizagem e seu prazer de

ensinar.

Ao Psicopedagogo cabe saber como se constitui o sujeito, como este se modifica em
suas diversas etapas de vida, quais o0s recursos de conhecimento de que ele dispde e a
forma pela qual constr6i conhecimento e aprende. E preciso, também, que o
psicopedagogo saiba o que € ensinar e aprender; como os sistemas e métodos educativos
interferem nesse processo e como enfrentar os problemas estruturais enfrentados nas

instituicOes escolares.

Na instituicdo, a Psicopedagogia tem como funcdo oportunizar ou promover a
conscientizacdo dos educadores, diretores, orientadores e coordenadores educacionais,

promovendo estudo e reflexdo com relacdo a questdes de planejamento, metodologia,



conteudo e relacdes que facam com que a escola exerca o seu papel de espaco de
construcdo e socializacdo do saber e formacdo de cidadania numa perspectiva que
atenda o educando que, hoje, representa a sua clientela. Por outro lado, mesmo que a
escola consiga atender as necessidades especificas de aprendizagem de seus educandos,
¢ preciso admitir que algumas criancas possam necessitar de um atendimento
psicopedagdgico mais de perto, em nivel terapéutico. O que deixa claro que a
modalidade preventiva é feita dentro da escola e a terapéutica, fora dela.

Portanto, para conquistar se o espaco dentro da escola, esse profissional deve dominar
amplos e variados conhecimentos, bem como uma capacidade de relacionamento
flexivel, versatil e humilde. E preciso que, além de conhecer os processos de
aprendizagem pelos quais a crianca aprende, ele também conheca os processos vividos
por aquele que ensina. Para uma atuacdo institucional eficaz, deve ser considerada,
como ambiente educacional, a escola como um todo. Nesse contexto esta a crianca, sua
familia, o professor, o diretor que organiza e dirige todas as a¢fes administrativas e
pedagdgicas, a merendeira, servicos administrativos, servicos gerais e as questdes

estruturais a que a escola esta submetida.

De acordo com Bossa (2000), o psicopedagogo pode colaborar, atraveés de seus
conhecimentos na elaboracdo de um projeto que possa ajudar a escola a responder
algumas questbes como: O que, como e para que ensinar? Pode realizar um diagnostico

para detectar aspectos que estejam prejudicando o processo ensino-aprendizagem.

Portanto, esse profissional torna-se imprescindivel no processo de construcdo e

implementacdo do projeto politico pedagogico de uma unidade escolar.

Em sua atuacdo configura-se, também, o trabalho efetivo com os portadores de
necessidades especiais de aprendizagem, bem como a orientacdo aos educadores que

atendem esses alunos.

E também papel do psicopedagogo evitar o troca-troca de escola do aluno, que € a
principio contraproducente para o individuo com dificuldades. E preciso buscar a
parceria da familia e para isso a orientagdo psicopedagdgica aos pais referentes essa

troca é fundamental, principalmente na questdo dos valores, que esta familia tem, e no



que ela acredita, pois a diversidade cultural na sociedade é caracterizada pelas

diferencas de crengas, costumes, atos e agoes.

De acordo com Bossa (2000), o psicopedagogo € um profissional preparado para a
prevencdo, o diagnostico e o tratamento das questdes relacionadas a aprendizagem
escolar. E através do diagndstico, que ele identifica as causas das necessidades e elabora
o0 plano de intervengéo.

No entanto, faz parte do percurso, descortinar as barreiras do preconceito e avancar
finalmente, para uma nova era na educagdo. Acredita-se no saber-fazer
psicopedagdgico, que pode ser uma tentativa de amenizar deficiéncias e caréncias

apresentadas pelos alunos.

Para melhor compreender as questdes da aprendizagem, elas devem ser consideradas
sistemicamente. O que vem a ser isso? A escola, a familia do aluno, ele proprio, 0s
professores, sdo todos integrantes de um sistema que formam uma unidade e tendem
para a manutencdo de um equilibrio. Ao olhar esses subsistemas de forma circular,
estar-se-a responsabilizando a todos os envolvidos, no processo de aprendizagem e nas

possiveis rupturas que possam ai surgir.

O olhar sistémico € tdo importante quanto ter um modelo e perceber que ele ndo passa
de uma metéfora. Assim, quando se fala em olhar sistémico isso é apenas um recurso
que auxilia a ordenacdo de uma realidade complexa, possibilitando defini¢Oes

operacionais, légicas e pragmaticas.

O que este modelo permite é perceber como as questdes do aprender e do saber operam
de uma forma relacional e interdependente. Tanto quem aprende como quem ensina, €
responsavel e estd implicado mutuamente com os resultados. E preciso que se veja tanto
0 ensinante quanto o aprendente, as familias de ambos, a escola, o proprio contexto
social, como todos os envolvidos neste processo, como co-responsaveis pela mesma
situagdo. Desta forma tira-se o foco da crianga, deixa-se de olha-la como bode
expiatério, e redistribui-se o sintoma (no caso, as dificuldades de aprendizagem), por

todos os envolvidos.



A relacdo professor-aluno se constitui numa possibilidade para que a criangca se
recoloque e, a partir do outro, ressignifique suas posicoes e dificuldades. Nesse sentido,
o0 professor deve se preocupar com o desenvolvimento integral da crianga, propiciando a
aproximacdo escola-familia, vinculando sempre o aluno ao prazer de aprender,
permitindo, assim, um mecanismo de identificacdo desta com o processo de
aprendizagem. No entanto, para que tal medida ocorra é preciso que cada professor
reveja 0 seu proprio gozo ao aprender. Por isso, a intervencdo psicopedagdgica vem
introduzir uma contribuicao rica no enfoque pedagogico. O processo de aprendizagem
da crianca é compreendido como um processo pluricausal, abrangente, implicando
componentes de Vvarios eixos de estruturacdo, afetivos, cognitivos, motores, sociais,

econdmicos e politicos.

Portanto, a dificuldade que, na maioria das vezes é atribuida ao aluno, passa a ser
atribuida a um contexto mais amplo que inclui toda a comunidade escolar. Analisar
dificuldades no processo de aprender inclui, necessariamente, a analise do projeto
politico pedagdgico da escola, e a concepc¢do de aprendizagem internalizada pelos atores
da instituicdo escolar. A ampliacdo desta leitura para além do educando permite, ao
psicopedagogo, uma intervencdo que envolve varios aspectos envolvidos no pensar e

fazer pedagdgicos.

A Intervencdo Psicopedagdgica atinge plenamente seus objetivos gquando, amplia a
compreensdo sobre as caracteristicas e necessidades de aprendizagem de cada aluno,
abrindo espaco para que a escola viabilize recursos que atendam essas necessidades e
possibilite o sucesso de todos na escola. Desta forma, o fazer pedagdgico se transforma
e reestrutura-se, podendo se tornar uma ferramenta poderosa no projeto pedagodgico da

escola.

No entanto, mudancas ocorreram ja se recoloca o conceito de aprender, a funcdo de
ensinar. Dar conta da diversidade, do heterogéneo possibilita o aprender coletivo, a

riqueza da troca, o aprender com o outro.

Estes movimentos levam a uma alianga de trabalho, a uma acdo conjunta com o
psicopedagogo que permite entdo a identificacéo e a clarificagdo de situagGes conflitivas

através do confronto (desafios que o psicopedagogo propde), proporcionando ao sujeito



a possibilidade de rever suas experiéncias e redimensiona-las em niveis de estruturacdo

sempre mais complexos, ampliando assim sua capacidade de acao.

E é nessas condi¢cdes que o psicopedagogo amplia as possibilidades do processo de
ensinar e aprender: o aluno passa a ser objetivo e meio para a acdo pedagogica, de
problema ele se transforma em oportunidade de aprendizagem para o professor.
Refletindo acerca dos resultados, numa acéo conjunta com o psicopedagogo, o educador
se sente desafiado a repensar a sua pratica revendo conceitos ja cristalizados que

incluam novas possibilidades e novos procedimentos para a sua praxis.

A Intervencdo Psicopedagégica na escola deve ser considerada como um recurso do
sistema educacional, portanto, de todos os alunos e professores e ndo somente daqueles
que possuem determinadas caracteristicas. Mesmo porque, faz parte dessa intervencao,
também, a identificacdo de experiéncias positivas que podem ser socializadas e
compartilhadas por todos.

A relacdo familia-escola e intervencdo psicopedagdgica devem ter objetivos comuns
que se concentrem em favorecer o desenvolvimento integral das criangas e ser presenca
constante estimulando e instigando o educando a crescer e tornar-se auto-confiante em
suas possibilidades. Isto requer também a existéncia do conhecimento muatuo e o
estabelecimento de vinculos saudaveis que permitam que a crianga sinta-se segura e va

em frente.

Nesse contexto, a psicopedagogia implica também, uma metodologia especifica de
trabalho. Metodologia essa, que precisa levar em conta, necessariamente, o contexto em
que se desenvolve a acdo pedagogica: familia, escola e comunidade. No caso da
instituicdo, é preciso considerar ndo apenas as caracteristicas psicoldgicas e sociais das

criancas, mas, também, as caracteristicas dos educadores e da propria instituicao.

Na clinica, o Psicopedagogo, através do diagnostico clinico, também iré identificar as
causas dos problemas de aprendizagem. Para isto, ele usard instrumentos tais como:
Provas Operatorias (Piaget), Provas Projetivas (desenhos), histérias, material

pedagdgico, etc. Na clinica, o psicopedagogo fard uma entrevista inicial com o0s pais ou



responsaveis, onde se fara um historico sobre o sujeito desde o seu nascimento. Essa

entrevista é chamada de Anamnese.

Os pais ou responsaveis por sua vez irdo expor sua queixa em relacdo ao problema de
aprendizagem do sujeito, a queixa ndo é apenas uma frase falada no primeiro contato,
ela precisa ser estuda ao longo de diferentes sessdes diagnosticas, sendo fundamental

refletirem sobre o seu significado.

Algumas vezes, a queixa da escola apontada como o motivo manifesto do diagndstico é
repetida pelos pais, sem qualquer elaboracéo posterior. Ao longo do processo ele vai se
transformando e se revelando de menor importancia, a0 mesmo tempo em que vai
surgindo um motivo latente que realmente mobilizou os pais para a consulta. Esse
motivo pode crescer em importancia, exigindo mais urgéncia no atendimento, ficando a

dificuldade escolar em segundo plano.

4.3 Aspectos Basicos do Diagndstico Psicopedagogico

Todo diagnoéstico psicopedagdgico é, em si, uma investigacdo, € uma pesquisa do que
ndo vai bem com o sujeito em relacdo a uma conduta esperada. Serd, portanto, o
esclarecimento de uma queixa, do proprio sujeito, da familia e, na maioria das vezes, da
escola. No caso, trata-se do ndo-aprender, do aprender com dificuldade ou lentamente,

do ndo-revelar o que aprendeu, do fugir de situacdes de possivel aprendizagem.

Nessa investigacdo nao se pretende classificar o paciente em determinadas categorias
nosologicas, mas sim obter uma compreensdo global da sua forma de aprender e dos

desvios que estdo ocorrendo nesse processo.

O objetivo basico do diagnostico psicopedagogico é identificar os desvios e 0s
obstaculos basicos no modelo de aprendizagem do sujeito que, o impedem de crescer na

aprendizagem dentro do esperado pelo meio social.

Para Weiss (2006) o que e percebido pelo préprio individuo ou pelos outros € chamado
de sintoma. O sintoma esta sempre mostrando algo, & um epifen6bmeno. Com o sintoma

0 sujeito



Sempre “diz alguma coisa aos outros”, se comunica, ¢ “sobre o sintoma sempre pode
dizer algo”. O sintoma é, portanto o que emerge da personalidade em interacdo com
sistema social em que esté inserido o sujeito.

4.4 A Funcédo da Auto-Estima

Cabe ao Psicopedagogo e a outros técnicos de ajuda refletir sobre o ser humano e o seu
modo de funcionamento com o outro. Crianga, adolescente ou adulto, qualquer um
deles, por mais diferente que seja quanto a sua organizacdo psicologica, € sempre um
ser humano que vive em sociedade, com o seu grupo de pares, isto €, no seu micro-
sistema e que interage com diversas entidades fisicas e psicoldgicas, cujo conseqiente

sucesso dependera de varios fatores intrinsecos e extrinsecos.

Assim, € nesta perspectiva que abordamos a auto-estima, como uma das caracteristicas

do ser humano de extrema importancia para as relagdes humanas.
- Mas afinal o que é a auto-estima?
Tao falada e comentada nos dias de hoje, mas sabemos defini - 1& corretamente?

Nos nossos dias a palavra auto-estima é utilizada por diversos tipos de profissionais,
quer sejam ou ndo da area das Ciéncias Humanas. Se pensarmos o porqué desta
saudavel vulgarizacdo, talvez cheguemos a conclusdo, que cada vez mais se esta a dar

uma maior importancia ao bem-estar das pessoas.

E, portanto, neste sentido que pensamos ser importante abordar a questio da auto-
estima, do ponto de vista técnico e cientifico, para que se reconheca legitimidade, nas

conversas formais e informais que se tém hoje em dia.

Antes de mais, a auto-estima € acima de tudo uma atitude, para consigo préprio que vai
sendo adquirida ao longo do crescimento e do desenvolvimento da crianca. Para muitos
autores, a auto-estima constitui o nucleo basico da personalidade, para outros, é a forma
habitual, mais ou menos estavel de pensar, sentir, amar, comportar-se e reagir consigo

proprio, sendo obviamente uma estrutura dindmica e passivel de ser modificada.

Deste modo, a forma como lidamos conosco pode influenciar - e influencia com certeza

- a forma como lidamos com os outros, quer na vida profissional, familiar e escolar:



- a auto-estima podera ajudar a ultrapassar dificuldades pessoais, fomentando a auto-
responsabilidade - se o individuo acreditar que tém em si recursos disponiveis para
responder as necessidades que lhe vao surgindo, ele ira esforcar-se para cumprir

determinada tarefa;

- permite uma relacdo social saudavel e positiva - pois se o individuo tem uma boa
relacdo consigo proprio, serd mais facil de transpor para os outros que o rodeiam;
desenvolve a criatividade - pois para se trabalhar a criatividade, sera necessario que 0

individuo se sinta confiante e que acredite que é capaz de desenvolver e de criar algo;

.Todos nds somos testemunhas da impoténcia que uma crian¢a ou uma adolescente
sente quando tem uma baixa auto-estima. Aqui, todas as experiéncias negativas vao
reforcar esta caracteristica e fazer com que o tdo desejado sucesso escolar, fique cada

vez mais distante e dificil.



CAPITULO 5
A PSICOPEDAGOGIA
5.1 O Que ¢ a Psicopedagogia

Segundo o Cddigo de Etica da Associacio Brasileira de Psicopedagogia(1996), A
PSICOPEDAGOGIA “E um campo de conhecimento e atuagio em satide e educagio
que lida com o processo de aprendizagem humana, seus padrdes normais e patologicos,
considerando a influéncia do meio- familia, escola e sociedade- no seu

desenvolvimento, utilizando procedimentos proprios da Psicopedagogia”.

Segundo Bossa (2000), a Psicopedagogia se ocupa da aprendizagem humana, que
adveio de uma demanda - o problema de aprendizagem, colocado num territério pouco
explorado, situado além dos limites da Psicologia e a propria Pedagogia — e evolui
devido a existéncia de recursos, ainda que embrionarios, para atender essa demanda,

constituindo-se, assim, numa pratica.

O objetivo da Psicopedagogia é a compreensdo do processo de aprendizagem,
enfocando o como se aprende como essa aprendizagem varia evolutivamente, como se
produzem as alteracBes na aprendizagem, como reconhecé-las, trata-las e preveni-las.
(BOSSA, 2000)

Segundo Scoz (1992), “a psicopedagogia estuda 0 processo de aprendizagem e suas
dificuldades, e numa acao profissional deve englobar varios campos do conhecimento,

integrando-os e sintetizando-os”.

Do ponto de vista de Weiss (1991), “a psicopedagogia busca a melhoria das relagdes
com a aprendizagem, assim como a melhor qualidade na construcdo da propria

aprendizagem de alunos e educadores”.

Essas consideragbes sugerem que ha certo consenso quanto ao fato de que a
psicopedagogia deve ocupar-se em estudar a aprendizagem humana, porém € uma

iluséo pensar que tal consenso nos conduza, a todos, a um Unico caminho. A concepcao



de aprendizagem € resultado de uma visdo de homem, e é em razdo desta que acontece

a préxis psicopedagogica.

Dos profissionais brasileiros supracitados, pudemos verificar que o tema aprendizagem
ocupa-os e preocupa-os, sendo os problemas desse processo (de aprendizagem) a causa
e a razdo da Psicopedagogia. Podemos observar esse pensamento traduzido nas
palavras de profissionais argentinos como Alicia Fernandez, Sara Pain, Jorge Visca,

etc, que atuam na area e estdo envolvidos no trabalho teorico. Para eles “a

aprendizagem com seus problemas” constitui-se no pilar-base da Psicopedagogia.

Segundo Jorge Visca, a Psicopedagogia, que inicialmente foi uma acdo subsidiaria da
Medicina e da Psicologia, perfilou-se como um conhecimento independente e
complementar, possuida de um objeto de estudo — o processo de aprendizagem — e de

recursos diagndsticos, corretores e preventivos proprios.

Atualmente, a Psicopedagogia trabalha com uma concepcao de aprendizagem segundo
a qual participa desse processo um equipamento bioldgico com disposicdes afetivas e
intelectuais que interferem na forma de relagcdo do sujeito com o0 meio, sendo que essas
disposicdes influenciam e sdo influenciadas pelas condic¢des socioculturais do sujeito e

do seu meio.

Ao Psicopedagogo cabe saber como se constitui 0 sujeito, como este se transforma em
suas diversas etapas de vida, quais os recursos de conhecimento de que ele dispbe e a
forma pela qual produz conhecimento e aprende. E preciso, também, que este
profissional saiba o que € ensinar e 0 que é aprender, como interferem os sistemas e
métodos educativos; os problemas estruturais que intervém no surgimento dos

transtornos de aprendizagem e no processo escolar.
5.2 Teorias que Embasam o Trabalho Psicopedagdgico

Conhecer os fundamentos da Psicopedagogia implica refletir sobre as suas origens
tedricas, ou seja, revisar velhos impasses conceptuais que subjazem na acdo e na

atuacdo da Pedagogia e da Psicologia no aprender do fendmeno educativo.

Do seu parentesco com a Pedagogia, a Psicopedagogia traz as indefinicOes e

contradi¢cbes de uma ciéncia cujos limites sdo os da propria vida humana. Envolve



simultaneamente, o social e o individual em processos tanto transformadores quanto
reprodutores. Da Psicologia, a Psicopedagogia herda o velho problema do paralelismo
psicofisico, um dualismo que ora privilegia o fisico (observavel), ora o psiquico (a

consciéncia).

Essas duas areas ndo sdo suficientes para apreender o objeto de estudo da
Psicopedagogia — 0 processo de aprendizagem e suas varaveis — e nortear a sua pratica.
Dessa forma, recorre-se a outras areas, como a Filosofia, a Neurologia, a Sociologia, a

Linguistica e a Psicanalise, no sentido de alcancar compreensdo desse processo.

Para Sara Pain (1987), nesse lugar do processo de aprendizagem coincidem um
momento histérico, um organismo, uma etapa genética da inteligéncia e um sujeito
associado a tantas outras estruturas tedricas, de cuja engrenagem se ocupa e preocupa a
Epistemologia; referimo-nos, principalmente ao materialismo histdrico, a teoria
Piagetiana da Inteligéncia e a Teoria Psicanalitica de Freud, enquanto instauram a

Ideologia, a Operatividade e o Inconsciente.

Ora, nenhuma dessas areas surgiu especificamente para responder a problemética da
aprendizagem. Elas, no entanto, oferecem meios para refletir cientificamente e operar

no campo psicopedagogico.

Entretanto, ndo sé a Psicandlise recorre o psicopedagogo. Ele busca conhecimentos
também na Psicologia Genética, na Psicologia social, na Psicolingistica, etc. Sabemos
igualmente que nenhuma dessas areas surge para responder aos problemas de
aprendizagem: as diversas combinacOes entre elas resultam, entretanto, em posturas
tedrico-préaticas diversificadas, porém com diversos pontos de convergéncia. Assim, a
partir de pressupostos teoricos iniciais da Medicina, da Psicologia e da Pedagogia,
foram-se constituindo concepcdes acerca dos problemas de aprendizagem, as quais se
transformaram e, consequientemente, transformaram a prética psicopedagdgica, até esta
chegar a configuracdo atual. De qualquer modo, a Psicopedagogia se encontra em fase
embrionaria e seu corpo tedrico acha-se em construgdo, amalgando-se ou estruturando
0 seu arcaboucgo légico-principal ou ideal. A cada dia surgem novas idéias, novas
situacOes e mais transformacéo: o psicopedagogo, entdo, transforma a teoria e, por seu

turno, a teoria o transforma.



Tratando do mundo psiquico individual e grupal, em relacdo a aprendizagem e aos
sistemas e processos educativos, 0 psicopedagogo ensina como aprende e, para isso,
necessita apreender o aprender e a aprendizagem. Para o psicopedagogo, aprender é um
processo que implica pdr em acdo diferentes sistemas que intervém em todo sujeito: a
rede de relacdes e codigos culturais e de linguagem que, desde antes do nascimento,

tém lugar em cada ser humano a medida que ele se incorpora a sociedade.

A aprendizagem, afinal, € responsavel pela insercdo da pessoa no mundo da cultura.

Nesse trabalho de ensinar e aprender, o psicopedagogo recorre a critérios diagndsticos
no sentido de compreender a falha na aprendizagem. Atualmente, a Psicopedagogia
refere-se a um saber e um saber-fazer, as condi¢cdes subjetivas e relacionais - em
especial familiares e escolares — as inibicGes, atrasos e desvios do sujeito ou grupo a ser
diagnosticado. O conhecimento psicopedagdgico ndo se cristaliza numa delimitacéo
fixa, nem nos déficits e alteracdes subjetivas do aprender, mas avalia a possibilidade do
sujeito, a disponibilidade afetiva de saber e de fazer, reconhecendo que o saber é

préprio do sujeito.



CONSIDERACOES FINAIS

Apos fazermos as leituras voltadas para a problematica proposta no inicio deste
trabalho pudemos chegar a diversas consideracGes a respeito da importancia da familia
no contexto dos disturbios da aprendizagem. Ao nos depararmos com quadros de
criancas com problemas de aprendizagem, nos surge a preocupacdo em que nos
familiares podemos contribuir para que estas, mesmo diante de suas dificuldades
possam aprender. A esse questionamento refletimos sobre o papel da escola e a

interferéncia com a familia.

A crianca com dificuldade de aprendizagem, durante muito tempo, foi encaminhada ao
médico, cujo diagndstico isolado, ansiosamente aguardado pela familia e pela escola,

iria confirmar ou negar a sua normalidade.

Num passado ainda proximo, nos casos detectados, geralmente a crianca era
encaminhada para classes ou escolas especiais que ofereciam um ensino diferenciado.
Com isso, acabava por tornar-se estigmatizada e fazer parte de um segmento social
marginalizado, onde as oportunidades de ampliacdo de suas potencialidades eram
reduzidissimas. Apenas com a chancela do médico, na maioria das vezes, a crianga com
dificuldade de aprendizagem passava a ser considerada, por muitas pessoas, como um

ser incapaz de criar e produzir conhecimento.

Mesmo hoje, ndo podemos ignorar que, diante de qualquer desvio do padrédo de
comportamento, principalmente na escola, a primeira hipétese de explicacdo ainda faz

referéncia a um possivel problema mental.

Esse procedimento se modificou somente ha poucas décadas, em decorréncia,
principalmente, dos avancos nas pesquisas neurologicas comprovando a plasticidade do
cérebro que, mesmo lesado, tem condi¢bes de reconstituir-se e garantir seu
funcionamento, bem como da Psicologia, em especial a Psicanalise, cuja contribuicao
estd sendo significativa no sentido de colaborar para que a crianca seja também
considerada como dotada de sentimentos, que desde a vida intra-uterina influenciam o

seu comportamento. A Pedagogia, igualmente, acabou por repensar a sua pratica,



investigando mais profundamente a relacdo ensino-aprendizagem. E todos esses

profissionais, atuando integradamente, deram um impulso a questao.

Ha& que se destacar que, com o surgimento e contribui¢cdes da Psicopedagogia, todos 0s
conceitos envolvidos no aprender estdo sendo reconsiderados. Por aprendizagem, por
exemplo, estendeu-se o conceito para além do conhecimento formal, académico.
Qualquer sujeito, independente do seu comprometimento corporal, organico, cultural
ou psicoldgico se relaciona e elabora aprendizagem, pois é um ser social, que

estabelece relacBes vinculares durante toda a sua aprendizagem.

Ficou claro que a psicopedagogia tem um novo olhar para esse contexto, que desloca
esse foco, concentrado no aluno, para todos os envolvidos no processo ensino-
aprendizagem e acredita que tanto o educador quanto o educando, a familia e a
comunidade escolar como um todo requerem atencdo as suas necessidades especificas

de aprendizagem.

A Intervengéo Psicopedagpogica pode contribuir de forma consistente na construcéo de
um projeto politico pedagdgico que venha ao encontro dessas necessidades, num

trabalho de parceria com instituicdo escolar.

Constatou-se, também, que para uma intervencdo de qualidade o psicopedagogo deve
dominar um campo amplo de conhecimentos que lhe garanta competéncia técnica,

politica, pedagdgica e humana.

Assim, o trabalho psicopedag6gico requer dele uma real percepcdo de si mesmo, de
maneira a nao se deixar levar pelos proprios valores durante a intervencao. Isso porque
o reconhecimento de um problema de aprendizagem e a intervencdo mais adequada para
solucionéa-lo sera resultado da bagagem cultural que ele traz consigo e que interferira na

sua capacidade de observacdo e na anélise de cada caso.

Assim, o trabalho psicopedagogico requer dele uma real percepcdo de si mesmo, de
maneira a ndo se deixar levar pelos proprios valores durante a intervencao. I1sso porque
o0 reconhecimento de um problema de aprendizagem e a intervencdo mais adequada para
solucionéa-lo sera resultado da bagagem cultural que ele traz consigo e que interferird na

sua capacidade de observagdo e na anélise de cada caso.



Mesmo interrogando constantemente o sistema escolar, a psicopedagogia propde-se a
um trabalho no ambito da subjetividade, de forma que os professores possam
posicionar-se de uma maneira diferente, mais livre e criativa em respeito a eles mesmos
e, em conseqiiéncia, também aos seus alunos: para ensinar melhor, ressignificar o
aprender. A Psicopedagogia precisa ir além da escola, com intuito ndo sé de analisar,
mas também de intervir nos modos de pensar e nas modalidades ensinantes que a

sociedade de mercado impde.

Outro fator que muito colabora no papel da escola, é a familia, pois permite a troca de
experiéncia entre pais e professores. E muito importante que haja uma integracio entre

os ambientes (escola e familia) para se compor o quadro de uma forma real e objetiva.

Temos que ter em mente que ndo ha crianca que ndo aprenda o que ocorre é que
algumas aprendem de modo mais rapido, outras ndo, mas sem sombras de davida,
chega-se a conclusdo que independentemente da via neuroldgica utilizada, o sucesso
escolar de criangas com distarbios de aprendizagem possa ser uma associacéo de fatores
que envolvam ambiente adequado, estimulo, motivacdo e organismo, possibilitando que
o professor na sua ardua tarefa de lidar com as mais diferentes adversidades saibam que
antes de tudo, ser necessario saber avaliar, distinguir e principalmente querer mudar,

respeitando cada crianca em seu estado de desenvolvimento.

Além desses fatores, ndo se pode deixar de levar em conta 0s niveis econémicos e
culturais em que o grupo familiar da crian¢a se encontra, bem como o tipo de escola que
frequenta, uma vez que, se forem bem entendidas e encaminhadas as dificuldades de
aprendizagem, as criangas/alunos podem ter assegurada uma relacdo mais harmonica,

coerente e saudavel com o conhecimento.

Finalmente, é indispensavel registrar que equipes multidisciplinares, compostas por
médicos, pedagogos, psicopedagogos, psicologos, professores e demais profissionais
envolvidos, cada vez mais, se colocam a servico dos casos de problemas de
aprendizagem, colaborando para que as criangas encaminhadas possam desfrutar

plenamente sua cidadania.
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(...) os problemas de aprendizagem néo
sdo restringiveis nem as causas fisicas ou psicolégicas, nem a analises das conjunturas
sociais. E preciso compreendé-los a partir de um enfoque multidimensional, que
amalgue fatores organicos, cogntivos, afetivos, sociais e pedagogicos, percebidos dentro
das articulagdes sociais. Tanto quanto a analise, as acdes sobre os problemas de
aprendizagem devem-se inserir-se num movimento mais amplo de luta pela

transformacéo da sociedade. (SCOZ)

RESUMO

A familia é a primeira e principal instancia de sustentacdo e desenvolvimento da

crianga, quanto maior for a influéncia /interferéncia da familia, no que se refere a



prevencdo e ou tratamento dos disturbios de aprendizagem melhor sera o resultado do
trabalho da Psicopedagogia, que é uma area de atuacao profissional onde se trabalha no
campo das dificuldades de aprendizagem, podendo ser estas de ordem escolar,
cognitiva, social ou emocional.

Mostramos também a importancia dos avangos das pesquisas voltadas para 0s
transtornos de aprendizagem, no intuito de ajudar a todos os profissionais que trabalham
na area da Educacdo e também da prépria Psicopedagogia, podendo estes interagir
melhor com as criangas portadoras de dificuldades de aprendizagem em alusdo para um

melhor beneficiamento das mesmas.

Palavras-chave: Aprendizagem, Familia e Crianca
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