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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo analisar a importancia da afetividade no
desenvolvimento e aprendizado da crianga, como também, o papel da familia na sua
socializacdo. Destina-se a transmitir que o aspecto afetivo se constitui na variavel de maior
amplitude e importancia para a construcdo do self da crianga e consequentemente para sua
construcdo mental e correto desenvolvimento psiquico. Apoiando-se na literatura disponivel
busca-se abordar o assunto em quatro tépicos. O primeiro expde e define o grande conjunto
que a afetividade compde na natureza humana. No segundo insere-se a familia como
precursora e fonte principal desta. No terceiro topico destacam-se 0s aspectos positivos,
advindos das relacdes afetivas e no quarto e ultimo os possiveis aspectos negativos atribuidos
a auséncia de afetividade; concluindo-se o presente trabalho com uma breve exposi¢do de
comentarios a cerca do mesmo. Busca-se através deste uma abordagem simples e objetiva dos
aspectos emocionais que norteiam o crescimento de uma crianga, sua socializacdo e o seu
ambiente, principalmente o familiar, norteando as premissas obtidas as questdes do
aprendizado, objetivando com isso



1 INTRODUCAO

Especialistas de diversas areas apontam a falta de afetividade, o calor e o
aconchego de um lar, onde inexiste amor e carinho como responsaveis pela crise que avassala
a instituicdo familiar.

Imaginava-se até entdo, que a desestruturacdo familiar tivesse como
responsavel a miséria, a marginalizacdo a que estdo sujeitas as pessoas que ndo possuiam
recursos materiais, e a falta de cultura; mas percebe-se hoje que a mesma se faz presente em
todas as classes sociais.

Segundo Bee (2003), os resultados mais negativos da desestruturacdo de uma
crianca sdo encontrados nas familias negligentes, e que as familias que proporcionam altos
niveis de carinho e afeicdo produzem criangcas confiantes, competentes, independentes e
afetivas, possuem um relacionamento mais positivo menos confuso com o0s pais e se
relacionam melhor com seus pares.

A solucdo para deter esta avalanche de infelicidade ndo se encontra em nenhum
manual, mas na propria familia, pois é neste, e no espelho de vida dos pais, que os filhos
aprenderdo os valores e 0s comportamentos necessarios para a vida em sociedade, como a
confiancga, a generosidade, a consciéncia de que 0s anseios séo infinitos, mas os bens finitos, e

a necessidade de prescindir das coisas em beneficio dos outros.

“As familias que tem regras e padrdes claros, fazendo
cumprir consistentemente essas regras e essas expectativas, tém filhos
que revelam maior auto-estima e competéncia nas mais variadas
situagdes”. (Bee, 2003, p.436).

E na familia que se aprende, antes do que em outro lugar, a respeitar e valorizar
as diferencas de temperamento, de gostos, de desejos, de necessidades.

A prética dos valores religiosos € de fundamental importancia, pois os pais que
tém estas atitudes projetam aos filhos uma boa imagem de Deus, este como um pai amante e
carinhoso.

A crianca ao nascer tem por necessidade o afeto, que nada mais € do que a
satisfacdo de suas necessidades (corporais ou psiquicas), que fardo parte no seu
desenvolvimento fisico e mental, e que a mée sera a responsavel primeira por estas acdes, que

contribuirdo para a construcdo de valores e de suas potencialidades.



De acordo com Wadsworth (2003) o0 aspecto afetivo tem uma profunda
influéncia sobre o desenvolvimento intelectual. A personalidade serd o resultando do tipo de
afetividade recebida pela crianca, e sera essencial para a agregacéo social.

Segundo Soifer (1982), as possibilidades de desenvolvimento fisico e psiquico
da crianga dependem exclusivamente das condigfes materiais e emocionais que lhe oferecem
os seus familiares, e em especial, a mée.

A familia tem por principio basico para com a crianga ensinar e aprender e 0s
modelos recebidos pelos pais em sua propria infancia como: mecanismos de defesa, valores
sociais e culturais, assim como conhecimentos que a familia possui em geral sobre criacdo e
educacéo, norteardo, em parte, a formacéo social do filho. Durante os primeiros anos de vida
0 ensino cabe totalmente aos pais, ao passo que corresponde as criangas a funcéo de aprender.

Desprende-se, pois, que a formacao dos pais, seu tipo de religido sua conduta e
entendimento de cidadania, sera transmitido aos filhos, sendo os pais 0s primeiro educadores.
A convivéncia em sala de aula e com os colegas, onde se tem a oportunidade de novas
informac@es, as quais, inevitavelmente, serdo confrontadas com as anteriormente recebidas,
conduzird a criangca ao exercicio de adequar seu raciocinio para posteriormente obter sua
assimilacéo.

A crianca carente de afetividade tera dificuldade em socializar-se, prejudicando
seu desenvolvimento emocional, sua auto-estima e autoconfianga, pois estard sempre
indiferente com as demais pessoas. Caso a sua afetividade ndo seja prejudicada o
desenvolvimento tende a ser completo, e sua autoconfianca tende a se valorizar, os principios
morais e éticos serdo reforgcados.

De acordo com Wandsworth (2003, p.171):

“A compreensdo infantil das regras e de outros
conceitos morais (fraude, mentira, justica, para citar alguns)
desenvolve-se de maneira essencialmente similar aos conceitos
cognitivos e outros conceitos afetivos”.

Nos ultimos tempos tem-se observado um aumento repentino de violéncia e
prostituicdo, existindo uma grande preocupacdo com a qualidade inadequada da estrutura
familiar que estdo inseridas as criancas. Diante destas observacdes supde-se que o problema

poderd estar na falta de afetividade, de atencdo e de valores, estes familiares.



O presente trabalho tem por objetivo analisar a importancia da afetividade no
desenvolvimento e aprendizado da crianga, como também, o papel da familia na sua

socializacéo.



2 TEORIAS (Piaget, Vygotsky, Wallon).

Pensar e sentir sdo acOes indissociaveis. Esta € a idéia que tentaremos imprimir
e defender, tendo como preocupacdo central transp6-la para o campo educacional. E o
faremos expondo algumas reflexdes acerca do papel da afetividade no funcionamento

psicoldgico e na construgdo de conhecimentos cognitivo-afetivos.

Ultimamente, vérios estudos tém direcionado o olhar para a dimensdo afetiva
do comportamento humano. A partir de abordagens que ddo énfase nas interaces sociais,
destacando-se o papel determinante do outro no desenvolvimento e na constituicdo do
individuo, tem se configurado uma tendéncia na consolidacao de teorias que se baseiam numa
visdo mais integrada do ser humano. A tradicional visdo dualista do Homem enquanto
corpo/mente, matéria/espirito, afeto/cognicdo, que tem permeado a trajetdria do pensamento e
do conhecimento humano ha muitos séculos, tem se manifestado em estudos sobre o
comportamento a partir de uma visao cindida entre racional e emocional, pressupondo-se,
geralmente, que o primeiro deveria dominar o segundo, impedindo uma compreensédo da
totalidade do ser humano. O advento de concepcles tedricas, como a abordagem historico-
social, marcadas pela énfase nos determinantes culturais, historicos e sociais da condicdo
humana, tem possibilitado uma nova leitura das dimensdes afetiva e cognitiva no ser humano,
na direcdo de uma interpretacdo monista, em que pensamento e sentimento se fundem, nédo

mais possibilitando analises isoladas dessas dimensdes (Leite & Tassoni, 2005).

“Para Piaget toda conduta, seja ela de origem afetiva ou cognitiva, € sempre
adaptativa, e nesse sentido visa sempre o restabelecimento do equilibrio entre o organismo e
0 meio. Assim sendo, o retorno ao estado de equilibrio proporciona ao sujeito sentimento de
satisfacdo que deve ao fato de o sujeito ter satisfeito um desejo, que a principio o havia
desequilibrado” (Sesto, 2001,p.101).

N&o é recente a discussdo sobre o papel da afetividade na constituicdo da
subjetividade humana. Inserida na histéria da filosofia, no contexto das relagdes entre razéo
emocdo e sentimento, foi motivo de aquecidos debates envolvendo grandes filésofos, que ora
valorizavam os conflitos existentes entre razdo e sentimentos, ora a dicotomia ou o papel
superior de um aspecto sobre o outro. Euripedes, por exemplo, investia no tema do conflito
entre razdo e emocdo e freqiientemente ilustrava esse aspecto em suas pecas teatrais. Ja
Aristoteles, numa perspectiva claramente dualista, reiterava que 0s sentimentos residem no

coragdo e que o cérebro tem a missdo de esfriar o coracdo e os sentimentos nele localizados.



Kant, destacando a supremacia da razdo, construiu uma perspectiva negativa das emocoes e
dos sentimentos, chegando a afirmar que as paixdes sdo a enfermidade da alma. De um modo
geral, o que se evidencia nos escritos dos filosoficos, da Grécia antiga até a modernidade, é
uma concepcao dissociada, na qual a razdo quase sempre tem status superior com relacdo aos

sentimentos (Vasconcelos, 2004).

2.1  Piaget

N&o existem estados afetivos sem elementos cognitivos, assim como nédo existem
comportamentos puramente cognitivos. Quando discute os papéis da assimilagdo e da
acomodacdo cognitiva, afirma que esses processos da adaptacdo também possuem um lado
afetivo: na assimilacao, o aspecto afetivo € o interesse em assimilar o objeto ao self (o aspecto
cognitivo é a compreensdo); enquanto na acomodacao a afetividade estd presente no interesse
pelo objeto novo (o aspecto cognitivo estd no ajuste dos esquemas de pensamento ao
fendmeno). Nessa perspectiva, 0 papel da afetividade para Piaget é funcional na inteligéncia.
Ela é a fonte de energia de que a cognicéo se utiliza para seu funcionamento. Ele explica esse
processo por meio de uma metafora, afirmando que “a afetividade seria como a gasolina, que
ativa o motor de um carro mas ndo modifica sua estrutura”. Ou seja, existe uma relagdo
intrinseca entre a gasolina e o motor (ou entre a afetividade e a cognicdo) porque o
funcionamento do motor, comparado com as estruturas mentais, ndo € possivel sem o

combustivel, que ¢ a afetividade (Arantes, 2004, p.4).

Para o psicélogo a afetividade é uma condicdo necessaria na constituicdo da
inteligéncia. As criangas ndo pensam como o0s adultos por ainda lhes faltarem certas
habilidades, a maneira de pensar é diferente, ndo somente em grau, como em classe. O
desenvolvimento da inteligéncia, ocorre através da assimilacdo e acomodac¢do. Os esquemas

de assimilacdo vdo se modificando, configurando os estagios de desenvolvimento.

2.2 Lev Semenovich Vygotsk - Afetividade no processo de formag&o de conceitos

Tematizou as relagdes entre afeto e cognicdo postulando que as emogOes integram-se
ao funcionamento mental geral, tendo uma participacdo ativa em sua configuragéo.
Reconhecendo as bases organicas sobre as quais as emog¢des humanas se desenvolvem,
buscou no desenvolvimento da linguagem sistema simbolico bésico de todos 0s grupos

humanos, os elementos fundamentais para compreender as origens do psiquismo. Produto e
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expressdo da cultura, a linguagem configura-se, na teoria de Vygotsky, como um lugar de
constituicdo e expressdo dos modos de vida culturalmente elaborados. A linguagem
forneceria, pois, 0s conceitos e as formas de organizacdo do real. Em suma, "um modo de
compreender o mundo, se compreender diante e a partir dele e de se relacionar com ele".
Explicita claramente sua abordagem unificadora entre as dimensdes cognitiva e afetiva do
funcionamento psicoldgico. Afirma ele que "A forma de pensar, que junto com o sistema de
conceito nos foi imposta pelo meio que nos rodeia, inclui também nossos sentimentos. N&o
sentimos simplesmente: o sentimento é percebido por nds sob a forma de ciume, cdlera,
ultraje, ofensa. Se dizemos que desprezamos alguém, o fato de nomear os sentimentos faz
com que estes variem, ja que mantém uma certa relacdo com nossos pensamentos.(Souza &
costa,2005)

Sua reflexdo defende que as emocdes ndo deixam de existir, mas evoluem para
0 universo do simbolico, entrelacando-se com 0s processos cognitivos. E uma "teoria sécio-

historico-cultural do desenvolvimento das fungdes mentais superiores", ainda que ela

seja mais conhecida com o nome de "teoria histérico-cultural".
2.3  Wallon

Estabelece uma estreita ligacdo entre as emoc@es e a atividade motora. Para ele, "a
emocao corresponde a um estadio da evolugdo psiquica situado entre o automatismo e a agédo
objetiva, entre a atividade motriz, reflexa, de natureza fisioldgica e o conhecimento. Logo ao
nascer, a crian¢a manifesta um tipo de movimento totalmente ineficaz do ponto de vista da
transformacdo do ambiente fisico, que Wallon chamou de "impulsivo". Esses movimentos
tornam-se expressivos, organizados e intencionais através da comunicacdo que se estabelece
entre o bebé e 0 ambiente humano, por meio de respostas marcadas pela emocéo. E, portanto,
a partir das interpretacdes dos adultos que o0s gestos da crianga ganham significado.
Estabelece uma distincdo entre emogdo e afetividade. As emogfes sdo manifestacfes de
estados subjetivos, mas com componentes organicos. Contracbes musculares ou viscerais, por
exemplo, sdo sentidas e comunicadas através do choro, significando fome ou algum
desconforto na posicdo em que se encontra o bebé. Ao defender o carater bioldgico das
emoc0es, destaca que estas originam-se na funcdo ténica. Toda alteracdo emocional provoca
flutuacbes de tdnus muscular, tanto de visceras como da musculatura superficial e,
dependendo da natureza da emocdo, provoca um tipo de alteracdo muscular. Wallon

"identifica emogdes de natureza hipotonica, isto é, redutoras do ténus, tais como o susto e a



depressdo. (...) Outras emogdes sdo hipertdnicas, geradoras de tonus, tais como a colera e a
ansiedade, capazes de tornar pétrea a musculatura periférica.(Leite & Tassoni, 2005).

Para o estudioso francés, a emocao é o primeiro e mais forte vinculo entre os
individuos. E fundamental observar o gesto, a mimica, o olhar, a expressdo facial, pois séo

constitutivos da atividade emocional.

Para Wallon e Piaget os dois se propunham a analise genética dos processos

psiquicos, no entanto, Wallon pretendia a génese da pessoa e Piaget a génese da inteligéncia.

Para Vygotsky o ser humano se caracteriza por uma sociabilidade primaria.
Henri Wallon expressa a mesma idéia de modo mais categorico: referindo que o individuo é
geneticamente social. Eles aprofundam uma visdo psicolégica buscando explicar como o
aspecto afetivo, que tem raizes na filogénese, desenvolve-se e complexifica-se, atuando na

constituicdo do sujeito e nas suas relacfes com o ambiente fisico e social.
Pontos em comum entre Wallon e Vygotsky

Observa-se que Wallon e Vygotsky tém muitos pontos em comum, em se tratando da
afetividade. Ambos assumem o seu carater social e ttm uma abordagem de desenvolvimento
para ela, demonstrando, cada um a sua maneira, que as manifestacbes emocionais, portanto de
carater organico, vdo ganhando complexidade, passando a atuar no universo do simbdlico.
Dessa maneira, ampliam-se as formas de manifestacdes, constituindo os fendmenos afetivos.
Da mesma forma, defendem a intima relagdo que ha entre o ambiente cultural/social e os
processos afetivos e cognitivos, além de afirmarem que ambos inter-relacionam-se e

influenciam-se mutuamente.
Algumas diferencas entre Piaget e Vygotsky

Um dos pontos divergentes entre Piaget e VVygostky parece estar basicamente
centrado na concepgdo de desenvolvimento. A teoria piagetiana considera-o em sua forma
retrospectiva, isto €, o nivel mental atingido determina o que o sujeito pode fazer. A teoria
vygotskyana, considera-o na dimensdo prospectiva, ou seja, enfatiza que o0 processo em

formacéo pode ser concluido através da ajuda oferecida ao sujeito na realizagdo de uma tarefa.



3 A IMPORTANCIA DA AFETIVIDADE NAS RELACOES

Definigdo de afetividade
Afetividade, em nosso estudo, pode ser compreendida sob dois aspectos:

a) proximidade fisica: um abraco, um aperto de méo, um sorriso, um carinho;
b) proximidade psicoldgica: se traduz em compreensao, gentileza, respeito,
doacdo, renuncia, estimulos positivos e realizadores ( Almeida,2005)

Na verdade, uma convivéncia sem afetividade, qualquer que seja, € uma

convivéncia "fria" e desmotivadora.

As pessoas precisam, cada dia, mais de afeto, pois a vida corrida e cheia de
dificuldades nos leva a esquecer os valores mais simples (como o afeto, a partilha) e s6
valorizar os bens materiais. Milhares de criangcas morrem, por dia, no mundo, carentes de
afetos, jovens se tornam delinqlientes, mulheres entram em depressdo, homens se tornam

inconsequentes, velhos sucumbem.

A afetividade é um dos componentes do desenvolvimento intelectual, e tem sua
origem no cérebro, o qual é responsavel por todas as nossas a¢des, sejam conscientes ou
inconscientes e que sdo inerentes aos seres racionais e irracionais, cujo afeto primério é o da
mée, desde a fase uterina, que desde ja sera o norteador para a sua vida.

Com o passar do tempo o que era puramente afetividade, que compunha o ser
vivo, passa a dar origem a um outro componente, que junto com aquela sera responsavel pela
formacdo intelectual, trata-se da cognicdo, responsavel pela percepcdo memdria, raciocinio
I6gico, inteligéncia e resolucdo de problemas.

A afetividade e a cognicdo sdo a0 mesmo tempo inseparaveis e dependentes
uma da outra, paulatinamente a primeira cede espaco ao surgimento da razdo, parte cognitiva,
porém n&o deve e nem ocorre sua substituicéo.

Para Wallon, segundo Galvédo (2004), a afetividade tem papel imprescindivel
ao processo de desenvolvimento da personalidade, cujo mesmo depende de dois fatores, o
organico e o social, e que a principio é determinado basicamente pelo fator organico, e passa a

ser fortemente influenciada pela acdo do meio social.



A afetividade vai se desenvolvendo paralelamente a cogni¢do, que antes era
totalmente organica, evolui para orgénica cognitiva, responsavel pelas emocdes, sentimentos e
paix0es e que esta sempre relacionada aos estados de bem estar e mal estar do individuo,
inaugurando assim o periodo emocional, o que era pura impulsividade e necessidade organica
agora passa a ser orientado pelo ambiente social.

A afetividade é extremamente necessaria para a agregacdo social e
conseqiientemente da sociedade, sem ela a civilizagdo ndo existiria, gracas a ela a humanidade
pode construir seus valores e suas razoes.

Portanto, afetividade e inteligéncia, ndo aparecem prontas nem imutaveis, mas
evoluem ao longo do desenvolvimento do ser humano, sdo construidas e se modificam de um
periodo a outro, a medida das necessidades afetivas e sociais.

O néo desenvolvimento afetivo satisfatorio acarretard transtornos, tais como,
depresséo, quadros de ansiedade, panico, fobias, somatizagcdo ou ansiedade generalizada, que
se arrastardo para toda a vida, necessitando de tratamentos médicos.

N&o se pode conceber o homem ou no caso uma crianga como um ser que ndo
sente e ndo pensa, ela sente, pensa, deduz e abstrai, se emociona, deseja, imagina e se
sensibiliza, uma conexao clara entre afeto e intelecto. De acordo com Rego (2003), Vygotsky
apoia a teoria de que o processo de pensamento ndo é um fruto autdbnomo, dissociado da
plenitude da vida, das necessidades e dos interesses pessoais, das inclina¢bes e dos impulsos
daquele que pensa, ou seja, defende a existéncia de um sistema dindmico de significados em

que o afetivo e o intelectual se unem.

“Vygotsky ndo separa o intelecto do afeto porque busca
uma abordagem abrangente, que seja capaz de entender o sujeito como
uma totalidade (...) sdo o0s desejos, necessidades, emocdes,
motivacgdes, interesses, impulsos e inclinages do individuo que déo
origem ao pensamento e este, por sua vez, exerce influéncia sobre o
aspecto afetivo-volitivo. (...) cognicdo e afeto ndo se encontram
dissociadas no ser humano, pelo contréario, se inter-relacionam e
exercem influéncias reciprocas ao longo de toda a histéria do
desenvolvimento do individuo”. (Rego, 2003, p.122).

O que se pode defender € que os aspectos intelectuais e afetivos formam uma
unidade no processo de desenvolvimento psiquico.

Tratar ou tentar compreender de forma dicotomizada um individuo é abster-se
ou ignorar sua complexidade, sua unidade organica e social, intelecto e afeto, portanto é

desagregar o que ndo pode ser separado j& que SOmos 0 que sentimos e pensamos.



O afeto ou afetividade € um aspecto psiquico subjetivo, pois sua percep¢do ou
demonstracdo varia de individuo para individuo, porém sua acdo deve sempre ser agradavel
aos agentes envolvidos.

N&o se quer neste, tentar estabelecer ou delimitar o conceito de afetividade e
todos os demais que o norteiam como, carinho, amor, paixdo entre outros, quer-se sim
ressaltar sua importancia e/ou relevancia na formagéo psiquica, ai inserida a inteligéncia, da
crianca e seu continuo como adulto.

Afeto vem do latim “afficere”, que significa influenciar, afetar como um
sentimento é sinénimo de emocao, trata-se da percepc¢do ou da relacdo que se quer ressaltar de
um processamento cognitivo maior, pois a emocdo amplia a atencdo e o processamento de
informac@es, organizando a percep¢do, 0 pensamento e 0 comportamento da crianga ou do
individuo.

Para Aranha; Martins (1998), as a¢cdes humanas sdo motivadas, o ser humano
precisa, sente falta, necessita de algo, portanto deseja, essa relacdo simples ocasiona a
vivéncia de emocdes e sentimentos ou a reacdo afetiva aos acontecimentos ou ao ambiente
que o rodeia.

Tal afirmacdo ratifica a propositura que a afetividade se constitui em
importante componente construtor do pensamento, da psique do individuo, os sentimentos e
as emoc0es afetam o individuo independente de seu consentimento, formatando suas acbes e
reacoes.

A afetividade pode ser definida como um vinculo que um individuo forma
entre si e outro individuo especifico, como destaca Bee (2003), ou o desejo de estabelecer ou
manter contato com uma pessoa especifica.

A afetividade (desenvolvimento conativo) estabelece as condi¢cdes adequadas
para o desenvolvimento da inteligéncia (desenvolvimento cognitivo) por permitir maior
interacdo do individuo para com outro e com o ambiente que o cerca de uma forma mais
segura. Golse (1998), destaca que Piaget considerava a inteligéncia e a afetividade
inseparaveis e que a segunda possui o papel de uma fonte energética da qual a inteligéncia ou
0 seu funcionamento depende.

Como tal pode-se desprender que o aspecto afetivo quando deficitario como,
situacbes de abandono, separacdo dos pais, ambiente agressivo, entre outros exemplos, se
constitui em um elemento que bloqueia ou cerceia 0 processo de aprendizagem ou 0

desenvolvimento do individuo.



“Embora ndo exista uma concordancia quanto ao papel
desempenhado pelos afetos no processo de conhecer, é consenso o
fato de que os estados afetivos interferem no cognitivo. (...) as funcdes
afetivas e cognitivas sdo de natureza distintas, embora indissociaveis,
uma vez que ndo existe conduta afetiva sem elementos cognitivos nem
tampouco elementos cognitivos desvinculados do afeto”. Martinelli

apud Sesto et al (2001, p.100).

Na Teoria Piagetiana toda conduta, de origem afetiva ou cognitiva, € sempre
adaptativa, busca o equilibrio entre o0 organismo e o meio, o0 que vem por reforgar o papel de
“pilha” no processo de formacao e maturacdo da inteligéncia do fator afetividade, sem, no
entanto modificar a estrutura daquela. Trata-se da Teoria Psicogenética da relacdo entre
afetividade e cognicdo. A inteligéncia se constroi em bases pré-existentes, opera independente
do conteudo, enquanto o afeto seleciona o conteldo ou objeto de seu interesse para agir,
Martinelli apud Sesto et al (2001).

Desse modo, de acordo com Wadsworth (2003), o aspecto afetivo, como se
vem reforcando ao longo desta exposicdo, exerce grande influéncia no desenvolvimento
intelectual, acelerando ou diminuindo seu ritmo, determinando sobre quais contelddos se
concentrar e de que forma. De certa forma a afetividade pode ser entendida em alguns casos
como o interesse, s6 assim pode-se explicar que dado um conteldo a criangas diferentes as
mesmas o assimilardo de forma diferenciada, orientando-o para sua estrutura e interesse
existente.

O desenvolvimento e assimilacdo da afetividade, segundo o mesmo autor,
ocorrem de forma paralela aos aspectos cognitivos e de forma similar, um processo de
assimilacdo das experiéncias vivenciadas, resultando na sua interacdo ou conjun¢do no
conhecimento, dai a importancia conferida a afetividade como dinamo da atividade mental.

Sendo o desenvolvimento intelectual, sob esse aspecto, dependente de relagdes
ou da interacdo e experiéncia social, é certo afirmar que 0 mesmo néo pode ser desenvolvido
sem a interacdo ou relacdo com o meio, trata-se de uma ligacdo afetiva e adaptativa. A
adaptacdo e um conceito motivacional, tendo seu inicio no nascimento e ocorre em funcdo de
suas necessidades.

Segundo Wadsworth (2003, p.163), “o desenvolvimento das estruturas
cognitivas e de conhecimento é um processo evolucionario que acontece dentro de cada
individuo”.

A evolucdo da afetividade depende das construgdes realizadas no plano da

inteligéncia, e a evolugdo desta depende das construgdes afetivas, “ao longo do



desenvolvimento humano, existem fases em que predominam o afetivo e fases em que
predominam a inteligéncia” Arantes (2004).

Pensar e sentir sdo, destaca-se novamente, indissociaveis, constituindo a razéo
e a emocdo aspectos diferenciados, porém intrinsecamente ligados ao raciocinio humano. O
reconhecimento das emocdes e dos sentimentos exige aspectos ou agdes cognitivas, e estas a
presencga de aspectos afetivos, tal conjunto estrutura o pensamento e se constitui na base da
construcdo do conhecimento. Em decorréncia desse aspecto supde-se que 0 interesse por algo
e a interacdo social desempenhem papel estratégico no processo de construcdo ou constituicao
mental. Wadsworth (2003) chama a atencdo para “o aspecto afetivo tem papel central na
determinacdo daquilo que chama a tencdo, ele é o guarda-portdo e determina se 0s portdes
devem se abrir ou se fechar (...) o interesse alimenta o esfor¢co”. ( Wadsworth, 2003, p.171).

A crianga é livre para atribuir valor ou interesse sobre determinado assunto ou
objeto, se deseja que esta se empenhe em algo se deve estimulé-la para tal, induzindo-a ao
interessar-se por aquilo e despertando sua necessidade, sob um aspecto afetivo tal ato reveste-
se de motivacdo.

“Nao existem estados afetivos sem elementos
cognitivos, assim como ndo existem comportamentos puramente
cognitivos. (...) na assimilacdo o aspecto afetivo é o interesse em
assimilar o objeto ao self (o aspecto cognitivo € a compreensdo);
enquanto na acomodacdo a afetividade esta presente no interesse pelo
objeto novo (0 aspecto cognitivo estd no ajuste dos esquemas de
pensamento ao fenomeno)”. (Arantes, 2004, p.4).

No trecho acima a autora destaca que na Teoria de Piaget o papel da
afetividade € funcional na inteligéncia, constituindo-se na fonte de energia de que a cognicéo
se utiliza para seu funcionamento, ela, a afetividade, € essencial. Na relacdo da crian¢a com 0s
objetos e 0 meio, com as pessoas e consigo mesma a afetividade, neste caso as emocdes,
direcionam seu interesse para uma situa¢do ou outra, e a tal advém uma agdo cognitiva que
organiza seu funcionamento mental.

Do que foi exposto até o presente, pode-se e convém destacar que a questdo
das inter-relagcdes ou relagcdes sociais desempenha papel de suma importancia na construgédo
dos processos afetivos, e que por definicdo deste, na construcdo mental de cada crianca, o que
nos leva a postular a existéncia de uma relagdo entre sentimentos, os modos cognitivos e 0
ambiente que cerca os individuos.

“Na escola, a interacdo social e a colaboragdo entre 0s
colegas sdo essenciais para o desenvolvimento e a aprendizagem dos
alunos. A interacdo social, além de fonte para a aprendizagem da



cooperacdo, € também wuma fonte de conflito cognitivo e

desequilibracéo. (Wadsworth, 2003, p.173).
Rego (2003), destaca a importancia que Vygotsky atribui ao papel da interacédo
social no desenvolvimento do ser humano, contrapondo este aos paradigmas botanicos e
zooldgicos adotados por algumas correntes psicol6gicas para explicar o desenvolvimento
infantil. Ele chama a atencdo para a reciprocidade entre o organismo e 0 meio. As
caracteristicas individuais como, o modo de pensar, agir, valores e percep¢cdo social sdo

conseqiiéncia da interacdo da crianca ou do homem com o seu meio social e fisico.

“O desenvolvimento esta intimamente relacionado ao
contexto sdcio-cultural em que a pessoa se insere e se processa de
forma dindmica (e dialética) através de rupturas e desequilibrios
provocadores de continuas reorganizacdes por parte do individuo”.
(Rego, 2003, p.58).

As interacdes com o grupo social ou familiar e com a cultura formata e governa
0 comportamento e o desenvolvimento do pensamento, sdo as intervencdes constantes
daqueles que cercam a crianga, que operam e formatam seus processos mentais. Neste
continuo de interferéncias e novos processos, pode-se identificar a existéncia de etapas
diferenciadas e caracterizadas por um conjunto de necessidades e de interesses que conjugam

a coeréncia e a unidade do desenvolvimento humano de acordo com (Galvédo, 2004, p.39).

“Os aspectos fisicos do espaco, as pessoas proximas, a
linguagem e os conhecimentos proprios a cada cultura formam o
contexto do desenvolvimento, conforme as disponibilidades da idade a
crianga interage mais fortemente com um ou outro aspecto de seu
contexto, retirando dele os recursos para o seu desenvolvimento”.

Constata-se assim que as circunstancias sociais que cercam ou nas quais a
crianga se insere sdo determinantes nos seus processos ou encadeamentos afetivos,
conduzindo também seus processos cognitivos. A autora destaca ainda a visao de Wallon que
vé o desenvolvimento da criangca como uma construcdo progressiva, onde as fases se sucedem
com alternada predominancia, ora afetiva, ora cognitiva, sendo estas elencadas em cinco

estagios de acordo com a psicogenética Walloniana:

» Impulsivo-emocional — abrange o primeiro ano de vida, a emocdo é o
instrumento de interacdo com o meio, predomina a afetividade como

orientadora das agdes e reacgoes;



» Sens@rio-motor e projetivo — vai até o terceiro ano de vida. A atengdo é
direcionada a exploracdo fisica do meio que rodeia a crianca.
Predominam as relagdes cognitivas da crianga com o meio;

» Personalismo — dos 3 aos 6 anos, formacdo da personalidade,
construcdo da consciéncia através das interagGes sociais. Predominancia
das relacOes afetivas;

» Categorial — a partir dos 6 anos, construcdo intelectual e do
conhecimento. Predomina o aspecto cognitivo;

» Adolescéncia — nova definicdo dos contornos da personalidade,
conflitos pessoais, morais e existenciais. Predominio da afetividade.

Apesar da alternéncia da predominancia entre afetividade e cognicdo, o autor
destaca que ambas s&o dependentes, construindo-se reciprocamente.

A énfase que se atribuiu a questdo da interacdo social na construcdo dos
processos afetivos e cognitivos objetivou formatar a reflexdo da influéncia da familia nestes
processos, sua dimensdo afetiva, emocional, motivacional e de interesse. Pretende-se discorrer
e articular os aspectos afetivos que circundam a familia e a crianga em formacgdo com o intuito

de observar suas relagdes e desdobramentos no processo de formacéo e construcdo mental.

E a Afetividade quem dé valor e Representa nossa realidade. Essa Afetividade
também é capaz de representar um ambiente cheio de gente como se fosse ameacador, é capaz
de produzir panico ao nos fazer imaginar que podemos morrer de repente. A afetividade
valoriza tudo em nossa vida, tudo aquilo que estd fora de noés, como os fatos e
acontecimentos, bem como aquilo que estd dentro de nés (causas subjetivas), como nossos
medos, nossos conflitos, nossos anseios, etc. A afetividade valoriza também os fatos e

acontecimentos de nosso passado e nossas perspectivas futuras(Ballone,2002).

Vamos nos imaginar em meio a uma briga de rua. Nosso medo (ou ansiedade)
sera diretamente proporcional ao tamanho de nosso adversario; quanto maior nosso adversario
maior o medo. E como avaliamos o tamanho de nosso adversario? Seu tamanho sera avaliado
sempre em comparacdo ao nosso proprio tamanho, pois, nosso Unico parametro de

comparagao sera sempre nds mesmos.

Afetividade €, também, se tornar sensivel aos problemas alheios, adotando-se

gestos de consolo e doacdo. Seja um "doador de carinho". Permita com que seu coragdo se



enterneca, enchendo-se de amorosidade, afeto e ternura. Esse é o convite da vida para dar

sentido a sua existéncia.

4 O PAPEL DA FAMILIA NO PROCESSO DE SOCIALIZACAO

Segundo dicionario Michaelis familia significa: “conjunto de pai, mae e filhos,
pessoas consangiiineas ¢ de mesma linhagem”. Os conceitos envolvidos em torno da palavra
ou da definicdo, acima reproduzida, sdéo mais amplos e divergentes de acordo com a cultura
do povo em questdo, destarte tal diversidade pode-se, porém, caracterizar a familia como um
grupo social, com residéncia comum, economicamente cooperativa e agregada. N&do se quer
desdobrar aqui suas mais diferentes constituicdes ou peculiaridades, apenas destacar que esta
se constitui em um grupo social, como tal conta ainda com o expoente afetivo a interferir nas

suas relacoes e interagdes.

A familia sempre foi pensada na Historia do Brasil como a instituicdo que
moldou os padrdes da colonizacdo e ditou as normas de conduta e de relagdes sociais desde o
periodo colonial. No entanto, até a algumas décadas atras ainda pouco conheciamos sobre o

perfil dessa familia, predominando na literatura uma imagem vinculada ao modelo patriarcal.



E assim, para vérias geracdes de estudiosos, esse modelo funcionou como critério e medida de
valor para entendermos a vida familiar brasileira ao longo do tempo. No entanto, pesquisas
recentes tem tornado evidente que as familias extensas do tipo patriarcal ndo foram as
predominantes, sendo mais comuns aquelas com estruturas mais simples e menor nimero de

integrantes (Samara, 2002).

A familia é a base da sociedade porque a educacdo propiciada pela mesma

possui total influencia sobre a personalidade dos individuos que formam a estrutura social.

A pluralidade de comportamentos e constituicdo familiares existentes no
mundo contemporaneo nao obscurece ou renega o fator afetivo como particula integrante e
aglomerativa desse nucleo chamado familia.

Independente de sua estrutura patriarcal ou matriarcal, sua constituicdo, como
uma agdo espontanea e natural, possui no desenrolar de seu amadurecimento a funcéo de
perpetuacdo, ou seja, a prole deve ser zelada e conduzida ao aprendizado para perpetuar suas
origens. O que vem a ser significativo sob os aspectos da influéncia da célula social sobre o
individuo e sua constituicéo.

De acordo com Aranha; Martins (1998), os seres humanos desenvolvem
comportamentos diversificados, sendo a educacdo seu condutor. A heranga cultural ou
educacional recebida pelas criancas, mediada ou transmitida por seus familiares contribui para

sua formacdo e compreensdo da propria existéncia e a do mundo ao seu redor.

“Portanto, 0  processo  que  possibilita o
desenvolvimento da individualidade se encontra em intima relacdo
com a socializacdo, pela qual o ser humano se apropria dos resultados
da experiéncia historica da sociedade em que nasceu”. (Aranha;

Martins, 1998, P.30).

A concepcao filosdfica da formacdo do individuo, acima citada, ilustra bem o
papel fundamental da familia e seu componente afetivo sobre a formacgéo do individuo. Toda
acdo humana procede do pensamento e todo pensamento é construido a partir da agdo, suas

interdi¢des sédo as células de sua formacéo.

4.1  Padroes de educacéo dos filhos

Se a questdo afetiva influencia a conduta ou o desenvolvimento da crianca o

padrdo ou estilo de educacdo conferido a essas também ¢é relevante, trata-se de um aspecto



que permeia a afetividade, a forma que essa se traduz na orientacdo da crianga, ou no papel

dos pais como primeiros educadores. Os modelos, a seguir destacados, e suas caracteristicas

foram obtidos em Bee (2003):

O Modelo de Baumrind propde o exame de quatro aspectos que conjugados

apresentam combinagdes e caracteristicas determinantes a um padrdo educacional:

NIVEL DE AUTORIDADE
ASPECTOS ESTILO ESTILO ESTILO
PERMISIVO AUTORITARIO COMPETENTE

Carinho ou cuidado Alto Baixo Alto
Nivel de_expectatlvas ou exigéncias Baixo Alto Alto
de maturidade

Clareza e consisténcia das regras Baixo Alto Alto
Comunicacéo entre pais e filhos Baixo Baixo Alto

A variagdo de Maccoby e Martinamplia o modelo anterior, enfatizando duas
dimens@es que sejam o grau de exigéncia ou controle e a quantidade de aceitacdo/rejeicao ou
responsabilidade. A interacdo destas dimensdes acrescenta ao modelo anterior o padréo
educacional por eles denominado de estilo negligente. A fim de integrar tais padrbes ao
contexto deste, passasse a tipifica-los abaixo, ainda segundo Bee (2003).

Tipo autoritario - 0s pais autoritarios sdo exigentes e pouco responsivos
“Esses pais tentam moldar e controlar o comportamento e as atitudes dos filhos de acordo
com uma série de padrBes. Eles tendem a enfatizar a obediéncia o respeito pela autoridade e a
ordem” (Bee, 2003).

As implicagdes desse padrdo educacional podem ser deduzidas tomando-se
como premissa que o aspecto afetivo seja reduzido, de acordo com a autora essas criancas
tendem a ser menos sociaveis, possuem auto-estima reduzida e quase sempre ndo possuem
um desempenho escolar satisfatério. A ocorréncia destes fatores vai depender da habilidade
dos pais ao exercerem seu autoritarismo e ao grau de afetividade envolvida ou despendida que
pode contribuir ou agravar tais desdobramentos.

Tipo permissivo - pais indulgentes ou permissivos, que sdo tolerantes e
carinhosos com pouca autoridade, afetam negativamente as criancas. Seu desempenho
escolar na adolescéncia ndo tende a ser satisfatorio, tende a agressividade e a imaturidade, séo
menos independentes e pouco responsaveis, o que se deduz que o exercicio da afetividade

também envolve o aspecto disciplinar como pautador do comportamento.




Tipo negligente - é o padrdo identificado com os resultados mais negativos no
desenvolvimento do individuo. Criancas e adolescentes apresentam probabilidade maior de se
tornarem delinquentes, apresentam rela¢6es tumultuadas, sdo mais impulsivas e anti-sociais.

Tipo competente - pais com nivel elevado de controle e de carinho, com
limites claros reforcando um comportamento socialmente maduro, sendo responsivos as
necessidades da crianca, sdo disciplinadores quando necessario. As criangas costumam
apresentar auto-estima elevada, sdo independentes, autoconfiantes e com desempenho escolar
satisfatorio.

Mais do que uma tarefa na sempre apertada agenda de tarefas diarias, a
educacao dos filhos é um desafio que exige atencdo, dedicacdo e sobretudo muito carinho. o
trabalho quase sempre ja faz parte da vida do casal, as exigéncias profissionais sdo mais
facilmente assimiladas e relevadas, mas quando se trata das criangas a situacdo se torna mais
delicada. Para os filhos, a falta da companhia dos pais, a auséncia que se torna regra e nao
excecdo, o déficit em quantidade e em qualidade da relacdo familiar, podem evoluir de uma
situacdo de afastamento fisico para um afastamento emocional e interpessoal, com diversas
conseqiiéncias que podem se manifestar no presente ou no futuro. Muitos pais mergulham no
trabalho visando suprir materialmente a caréncia de relacionamento com os filhos,
fantasiando tornarem-se onipresentes materialmente. Procurando "dar-lhes do bom e do
melhor", compram-lhes todos os presentes possiveis, proporcionam-lhes acesso a cursos,
atividades esportivas, de lazer, esperando com isso formar-lhes cidaddos felizes e bem
preparados para a vida. Tentativas quase sempre frustradas de garantir um "bom futuro™ para
estas criancas, estas condutas paternas podem estar, na verdade, determinando seu futuro
fracasso (Pedro Guerra,2005).

Encontramos pais que nunca abracam seus filhos, e justificam: "homem néo
abraca homem!". Que grande bobagem! E pai e filho. Os filhos necessitam dessa
proximidade, desse contato, até como um mecanismo de seguranca intima e auto-afirmacéo
psicologica. Agindo assim, os pais estdo criando uma distancia e um isolamento de seus

filhos, puramente por questdes "machistas” e arcaicas

FrustracGes, desequilibrios psicoldgicos, traumas estdo intimamente ligados a
um passado de cuidados desacompanhados da verdadeira educagdo. As historias se repetem
nas salas de aula, nos consultorios e nas conversas em grupos de amigos. Sdo lembrancas
amargas de pais que nao dialogavam, que ndo davam bons exemplos. "Sempre tive de tudo,

disso ndo posso me queixar, mas sentia a falta da presenca de meu pai e a indiferenca de



minha mée; talvez seja por isso que tenho dificuldades nos meus relacionamentos mais

intimos e até mesmo nos profissionais".

Quando a familia ndo proporciona a educagdo moral para seus filhos reforca
nos mesmos inversao de valores humanos e sociais. Individuos ndo moralizados, com carater
desvirtuado, tendem a atos de violéncia e desrespeito ao proximo, por ndo terem em suas
vidas modelos de bem no préprio lar, e sim modelos de imediatismo, consumismo,

sensualismo que denigrem a vida.

5 APRENDIZAGEM

O processo de aprendizagem e suas interagdes com o ensino tém sido alvo de
inimeros estudos e avancos das mais variadas areas em busca de sua compreensdo. No
entanto, os diferentes olhares tedricos convergem para 0 mesmo ponto: a valorizagdo
qualitativa das interagdes sociais que o aprendiz estabelece em suas aprendizagens formais ou
académicas e as informais que estdo ligadas ao seu mundo familiar e social. izagem. Hoje, a
Psicopedagogia constitui-se como uma area do conhecimento que trabalha e compreende o
processo de aprendizagem de cada pessoa e, constrOi pontes entre a objetividade e a
subjetividade, entre o ser que aprende e 0 ser que ensina, entre o saber e 0 ndo saber, entre 0s

seres que coexistem e, juntos, se humanizam.



A aprendizagem € um dos processos fundamentais na formacéo e influéncia da
constituicdo individual de uma crianca. Segundo Bee (2003), sdo trés tipos basicos de
aprendizagem que compdem a compreensao do desenvolvimento da crianca:

1- Condicionamento classico — trata-se da resposta emocional condicionada,
ou uma acdo reflexa a um estimulo.

2- Condicionamento operante — também denominado condicionamento
instrumental, envolve o uso de recompensas e puni¢cdes para 0 comportamento de um
individuo:

v Reforco positivo — estimula a repeticdo do ato que proporciona 0
aspecto positivo (sorriso, elogio, atencao).

v" Reforco negativo — fortalece o comportamento por sua remocao, se a
crianca deixa de fazer algo, por exemplo, 0s pais passam a nao
reclamar.

v Punicdo — enfraquece determinado comportamento por sua aplicacao,
restringe a repeticdo do comportamento inaceitavel.

3- Aprendizagem observacional — a aprendizagem ocorre também como
resultado da observagédo de outrem pela crianca.

Como se pode observar tais processos de aprendizagem conduzem
inevitavelmente a importancia e influéncia do ambiente familiar no processo de
desenvolvimento cognitivo da crianca. Esta aprende ou desenvolve o processo de aprender de
acordo com o0 que Vvé e sente, podendo se tornar generosa ou violenta, por exemplo, se
observar o comportamento familiar como tal.

Por certo tais premissas ndo sdo absolutas; uma criangca nao serd ma se seu pai
ou mde forem, todavia existe uma grande perspectiva de tal se confirmar se outros fatores ndo
exercerem influéncia em sua formacdo mental, valores, cultura, principios religiosos, por
exemplo, repassados por outro ambiente. Trata-se de uma combinagdo de eventos, ou como
destaca Bee (2003, p.20), “o desenvolvimento resulta de uma combinagao de influéncias ou
processos. Nao ¢ totalmente determinado ou pelo ambiente ou internamente, € por ambos”.

Todos os pais, conscientes ou ndo, reforcam e afetam alguns comportamentos
de seus filhos, tal interacdo age diretamente na sua formagdo comportamental e mental, o
desenvolvimento e a aprendizagem da crianca sdo produtos dos efeitos dos processos e
influéncias as quais ela esta exposta.

O envolvimento dos pais com a crianga exerce nesta um processo seletivo de

suas potencialidades, estimulando algumas em funcéo de outras, determinando tendéncias e



aprendizados, condicionando inclusive o crescimento da sua auto-imagem-emocional e seus
valores, Soifer (1982). (1992), as fun¢des basicas da familia sdo: ensino e aprendizagem, pois
o0 desenvolvimento fisico e psiquico da crianca depende das condi¢cbes materiais e emocionais
que esta esta inserida junto com a sua familia, somada as suas peculiaridades especificas, o

aspecto da sua personalidade.

Se entendermos a familia como "a estrutura social basica,e o primeiro nucleo
da construcdo de um sujeito, fica fécil estabelecer a importancia que os educadores d&o e,
ultimamente mais fortemente a escola tem dado, a familia de seu aprendiz. Partindo do
pressuposto que a aprendizagem estabelece um par dialético entre o desejo e 0 ndo desejo de
aprender e que o desejo de aprender estd intimamente relacionado com o tipo de interacdo que
a crianca estabeleceu e continua estabelecendo com sua familia, percebe-se que o
conhecimento da familia do aprendiz e sua modalidade de aprendizagem sdo muito
importantes para o trabalho educacional. Quando entendemos a familia como "um grupo onde
se manifestam ndo so as ligacGes de ordem racional, por exemplo, aquelas que constituem as
expectativas sobre os comportamentos que devem ser exibidos no desempenho dos
respectivos papéis, como também aquelas que, sendo de ordem afetiva, respondem por uma

espécie de costura emocional que une as pessoas entre si (Parolin, 2005).

O papel do professor no processo educacional deve ser o de mediador da
aprendizagem, atuando na zona de desenvolvimento préxima a proposta por Vygotsky. Ou
seja, 0 professor precisa compreender o problema do aluno e entender a sua dificuldade
momentanea para intervir no processo. E preciso tentar compreender o nivel de
desenvolvimento, de interesses e de necessidades dos alunos para poder colocar desafios, ou
mesmo para fornecer informacdes que os ajudem a sair da situacdo de conflito e a atingir um
nivel superior de desenvolvimento. Assim, o papel do professor baseia-se no cognitivismo
piagetiano, na sdcio-afetividade no dominio da tecnologia computacional. Na verdade,
poderiamos utilizar o termo construcionismo, porque o aluno vai construir, mas construir a
partir de acGes concretas e de reflexdes sobre suas ac¢Oes. Ele ndo sai do concreto para atingir
0 abstrato. O aluno esta sempre trabalhando numa via de méo dupla entre os dois, integrando-

0S nas construgoes.

A afetividade, assim como o conhecimento, se constroi atraves da vivéncia.
Sendo também da escola e do educador, a tarefa de despertar no educando as potencialidades

do coracéo.



Intuitivamente, professores, pais e educadores percebem, no dia a dia, a
importancia dos lagos afetivos no processo de educagéo.

Segundo a teoria de Piaget nunca subestimar a crianga quanto a suas
capacidades. E muito comum esperarmos que elas néo sejam capazes de realizar determinadas
tarefas e facilitarmos suas agdes (como abrir uma bala, alcancar um objeto que esteja no alto,
etc.). Ndo fazer pela crianca aquilo que ela pode fazer sozinha. Propor sempre que ela resolva
por si mesma. A crianga deve estar em constante atividade, cujo tempo de duracdo deve ser
graduado. O professor deve graduar a atividade de acordo com o nivel da crianga. E o grau de
dificuldade deve ser crescente. A crianca deve aprender pela sua prépria acdo. Deixar que ela
tente, experimente, observe.. O professor deve deixar transparecer uma afetividade igual por
todas as criangas. Suas preferéncias ndo devem ser manifestadas em sala de aula. Ele deve
estar permanentemente discutindo suas atitudes e verificando quando sua a¢&o € movida por
preconceito. O relacionamento com as criancas deve ser carregado de afetividade manifesta,
ou seja, o professor deve reconhecer todos pelo nome, fazer referéncias e solicitacGes
nominais, receber as criancas, abracar, beijar, etc. O professor deve acompanhar, controlar e
propor situacdes de socializagcdo, como trabalhos em grupos, jogos, etc. O professor deve
propor trabalhos com objetivos socializadores. A atividade socializadora é graduada segundo
o nivel da crianca, ou seja, ndo se deve propor um nivel de socializacdo para o qual a crianga
ndo tem capacidade. Assim, por exemplo, ndo se pode esperar que uma crianga de dois anos
divida os objetos em sua posse ou que uma de sete anos compreenda que junto ao grupo é

mais facil atingir um determinado objetivo.

A afetividade é essencial para que um professor seja considerado eficiente.
Afetividade é se preocupar com seus alunos, € reconhecé-los como individuos autbnomos,
com uma experiéncia de vida diferente da sua, com direito a ter preferéncias e desejos nem
sempre iguais aos seus. E aceitd-los em suas nuances e respeita-los. E entender seus
sentimentos, tendo sensibilidade para perceber que atrds de um aluno agressivo se esconde,
muitas vezes, uma crianga carente que se sente inferior as outras, desvalorizada, mal amada.
Outro ponto importante € a autenticidade. O professor deve expressar seus sentimentos e
desejos de forma direta, mas sem magoar as outras pessoas. Deve, também, estar interessado
em seus alunos , procurando, portanto, colocar a disposicdo deles recursos interessantes e
estimulantes para agucar sua criatividade e sua vontade de descobrir. Conseguindo passar para

eles a magia do aprender e a consciéncia de que sdo 0s responsaveis e 0s grandes



beneficiados. A competéncia que mostrardo no futuro, como profissionais, dependera deste
vinculo significativo com a aprendizagem (M.2 do Carmo P. Braga,2005).

A reciprocidade de pensamento entre os interlocutores é condicdo para a
construcdo do conhecimento. Na escola, o aluno é ativo e constréi seu conhecimento na

interacdo com os conteudos, com o professor e com 0s outros alunos.

5.1  Aspectos relevantes

O aspecto econémico-social interfere no processo de desenvolvimento e
aprendizagem de uma crianga, na forma de: deficiéncia ou atraso mental, em consequéncia de
alimentacdo e ambiente precario; nos aspectos culturais ou sociais herdados dos pais.

A estrutura familiar, sua ideologia e todos os amplos conceitos que permeiam
ou cercam a condicdo social e sua interferéncia na conducdo ou formacdo do individuo
refletem nas caracteristicas individuais e na transmissdo de valores e cultura da familia para a
crianga.

“A subalimentacdo, a fome, a precariedade da moradia
e dos elementos para a subsisténcia, o analfabetismo, a caréncia de
instrucdo, a falta de capacitacdo para o trabalho, a marginalizacdo
social em geral, ndo podem deixar de funcionar como fatores
determinantes de distor¢cbes patologicas na formacdo da
personalidade” (Soifer, 1992, p.152).

O aspecto econdmico-social pode ser determinante em qualquer parte do
desenvolvimento da crianga, a medida que restringe ou amplia suas fronteiras e as dos seus
familiares. A énfase do amparo econémico ocorre porque este possui a capacidade de
condicionar o comportamento dos individuos, chegando a ser determinante em Vvarios
aspectos e componentes individuais. Pode ser atenuado pela vivéncia da educacdo formal e
interacdo social em outros ambientes diversos, porém seu aspecto restritivo prevalece com
certa forca. As discrepancias econdémicas costumam se refletir nas discrepancias educacionais.

De acordo com Fischlowitz (1963), a familia se constitui em principal forca
motriz da sociedade, mediante ela se transmitem, de uma geracdo & outra, 0S costumes,

valores espirituais e as tradi¢fes, sendo a base natural do desenvolvimento do individuo e da



sociedade em que se encontra inserida; é fator preponderante na educagdo dos filhos e a
escola pode e deve somente complementar.

O aspecto religioso também formata a afetividade, interferindo no conjunto de
conhecimentos e valores que a crianga assimila e interage com a sociedade, pois no transcurso
de seu aprendizado com os pais a crianca deve solidificar e adquirir valores que se constituem
parametros do restante de sua formacdo, como o respeito, 0 amor, e a solidariedade. A
religido, qualquer que seja, pode fomentar ou auxiliar a formacéo destes, sendo objetivo da
familia e da religido o ensino e a aprendizagem de fatores que possibilitem um
relacionamento familiar e social o mais saudavel possivel.

Winnicott (1990) destaca o ensino e pratica da religido, que denomina como
‘ensino moral’, sua importancia e amplitude como aspecto formador do individuo. Para o
autor o ensino moral é componente, a todas as sociedades, no desenvolvimento emocional, faz
parte da construcdo do self, constituindo a realidade especifica de cada um.

“Parece que, embora a maioria das religides tenda a
reconhecer a importancia da vida familiar, coube a psicanélise apontar
as maes dos bebés e aos pais de muitas criancas o valor, ou melhor, a
natureza essencial, de sua tendéncia a prover para cada lactante o que
cada um desses realmente necessita em termos de cuidado”

(Winnicott, 1990, p.91).
O autor se refere no contexto ndo s6 ao cuidado fisico materno/paterno desde a

concepcao, mas o cuidado ligado ao aspecto afetivo-emocional que conduz a confiabilidade e
a credulidade gue a crianca adquire na figura dos pais e contribui como elemento formador de
si propria, da ambivaléncia do bom e mau, do certo e errado e da sua concep¢ao propria do
mundo que a cerca.

No que diz respeito a religido ou a concepcdo de Deus, 0 aspecto a ser
ressaltado neste trabalho é a de constituicdo do senso de valor e suas implicacdes na
afetividade e interacdo social. Sob os aspectos educacionais a religido é a ferramenta ou a
portadora da ética e da moral social, em tese como divulgadora de valores age como
sustentaculo a subsisténcia e integridade da sociedade e do seu desenvolvimento.

Quaisquer que sejam as concepgdes religiosas assumidas por uma familia, estas
devem primar pela transmissdo de valores morais, afetivos e emocionais que propiciem aos
seus descendentes concepcbes adequadas da vida em sociedade e estabilidade para o
desenvolvimento saudavel de sua psique.

De acordo com Bee (2003) a crianga é como um sistema, portanto adaptativo,
sofre evolugdes e intervencdes, assimila ou rejeita algo. A familia se constitui no maior e

primario elemento de intervencéo desse sistema, dai sua importancia afetiva.



Ainda de acordo com a autora, filhos de familias carinhosas e amorosas
possuem auto-estima elevada, sdo mais empaticos, mais altruistas e responsivos. Apresentam
menores niveis de comportamento agressivo e delinqiiente, como ja se ressaltou o padréo
familiar afetivo favoravel proporciona um melhor desenvolvimento da crianca.

Segundo Piaget apud Wadsworth (2003), determinou que corpo e mente
funcionam interligados, a atividade cerebral sofre influéncia da atividade bioldgica, e assim
como essa esta sujeita as alteracbes do ambiente, de tal modo que o0s atos intelectuais sdo atos
de organizacao e adaptacdo ao meio, as atividades intelectual e biologica sdo partes de um
processo global de adaptacdo do organismo ao seu meio e suas experiéncias. Com isso
reforca-se a idéia ou a compreensdo do aspecto afetivo como agente potencializador do
desenvolvimento do individuo. Busca-se suas implicacdes, por auséncia e presenca, no
desenvolver deste trabalho.

E incontestavel que o afeto desempenha um papel essencial no funcionamento
da inteligéncia. Sem afeto ndo haveria interesse, nem necessidade, nem motivagdo; e
conseqiientemente, perguntas ou problemas nunca seriam colocados e ndo haveria

inteligéncia.

5.2  Outras ligages afetivas

O lago familiar, principalmente o maternal e paternal, constitui, nos primeiros
anos de vida, o vinculo afetivo Gnico e essencial. Porém com o desenvolvimento bioldgico,
outros vinculos sdo estabelecidos, e estes possuem a capacidade de interferir na conducédo das
acOes e do pensar do individuo. Estes novos padrbes de relacionamento afetivo podem
estruturar novos ou alterar outros ja constituidos padrfes comportamentais, segundo Bee
(2003).

Bebés e pré-escolares > a interacdo entre bebé&s ocorre como estes a um
brinquedo, ndo sdo indiferentes uns aos outros. A medida que crescem tornam-se mais
sociaveis possibilitando a aprendizagem e vinculos individuais, como a escolha do melhor
amigo, por exemplo.

Criancas em idade escolar - estabelecimento das amizades individuais.
Formacdo de grupos com interesse comum e formas de identificacdo especificas.

Adolescéncia > semelhante ao estagio anterior com o aspecto da maior
interacdo e busca do sexo oposto, diferentemente do periodo escolar.

A significancia destes padrbes de ligacdo afetiva esta na influéncia que tais

interacdes exercem sobre o desenvolvimento do individuo, existe uma importante relagéo



comportamental onde a forma de agir de um induz, estimula ou encoraja a de outro individuo,
0 que, por necessidade de aceitagcdo no grupo, por vezes contradiz as crengas e valores de um
individuo.

Quanto mais velho o individuo, suas ligacdes afetivas basicas permanecem,
porém sua forma comportamental de ligacdo se modifica, tende a ser mais independente, mais

influenciavel por outros que ndo os pais, estabelecendo uma rede de vinculos que o afeta.

6 AFETIVIDADE NO DESENVOLVIMENTO DO INDIVIDUO

Jé se discorreu sobre o aspecto afetivo no desenvolvimento do individuo ou da
crianga, objetivou-se a todo instante destacar seu aspecto positivo na construgdo mental e
bioldgica de uma crianca. Destarte alguns pontos ja terem sido ressaltados, quer-se neste
topico aprofundar ou complementar tais aspectos, buscando ressaltar e reforcar ainda mais a
importancia da afetividade e a questdo da familia, célula primordial dessa mesma afetividade,
destacando-se sempre que a mesma, ou melhor, ambas, sdo fundamentais e essenciais para

construcdo do conhecimento, como destaca Wadsworth (2003).

“A medida que os aspectos cognitivos se desenvolvem,
h& um desenvolvimento paralelo da afetividade — os mecanismos de
construcdo sdo 0s mesmos. As criancas assimilam as experiéncias aos
esquemas afetivos do mesmo modo que assimilam as experiéncias e as

estruturas cognitivas. O resultado ¢ o conhecimento”. (Wadsworth,
2003, p. 38).

Pais e maes desenvolvem, no aspecto fisiologico e mental dos seus filhos,
importante influéncia, provavelmente determinista ao futuro dos mesmos. Desde a lacténcia a
ligagdo fisiologica e emocional do bebé com a mée € maior, cabe a ela prover as necessidades
fisiologicas e junto a essas as emocionais, por uma razdo clara de no inicio da vida ambos
estarem intimamente ligados, o papel paterno no inicio € o de suporte emocional a ambos, de
acordo com Winnicott (1990). A afetividade construida nessa relacdo de troca entre pais e
filhos estabelece os vinculos necessarios para que ambos se desenvolvam, 0 apego e 0S
cuidados parentais ndo sdo simplesmente relacionados ao zelo, mas também aos processos de

aprendizado.



“O bebé ¢ um individuo surpreendentemente bem
organizado quando do nascimento, pronto para enviar sinais a seu
ambiente, quando as coisas estio indo bem e quando ndo. A medida
que sdo cuidados e recebem respostas de quem os cuida, 0s bebés
obtém um controle sobre suas reac6es, que lhes falta, dando-lhes uma
base, a partir da qual eles, por sua vez, podem participar e responder
aos eventos importantes em seu ambiente. Isto por sua vez, incentiva-
os a aprenderem sobre si mesmos” (Brazelton, 1988, p.13).

A passagem acima simboliza bem a relevancia do afeto, desde os primeiros
dias do nascimento de uma crianca, para que esta se torne responsiva ao ambiente que a
rodeia, que interaja e se desenvolva com ele. Com o cuidado que recebe dos pais, cada crianga
torna-se capaz de desenvolver-se, de criar sua existéncia social e pessoal construindo assim o

que Winnicot (1990) denomina de continuidade do ser, “na fase dessa continuidade do ser o

potencial herdado se desenvolve gradualmente”.

De acordo com Bee (2003) a ligacdo afetiva dos pais para com a crianca deve
advir quando possivel desde o nascimento, formando um vinculo forte, estreitado pela
interacdo de ambos, pelo comportamento de maturidade e responsividade.

Segundo Brazelton (1988) existem duas aparentes fontes abastecedoras do
desenvolvimento dos bebés: a interior, uma espécie de resposta ou sentimento que advém
guando da execucdo de uma tarefa ou objetivo, sua realizacdo serve como combustivel para
prosseguir a outro estadgio do desenvolvimento. Para que esta idéia fique mais clara basta
transpor seu conceito aplicado a recém nascidos para individuos de qualquer idade. A segunda

fonte de desenvolvimento advém do exterior.

“O recém nascido ¢ abastecido por estimulos externos,
para 0s quais esta programado. Na medida em que registra as
respostas das pessoas a sua volta e responde a elas, cada novo
estimulo afeta o equilibrio que ele havia adquirido anteriormente. A
aquisicdo deste equilibrio torna-se uma nova fonte de satisfacdo
interna. O ciclo de ruptura e correcdo &€ completo (...) ele esta
comegando a construir um sistema de relacionamento ativo e a tomar
consciéncia de seu controle sobre esse sistema. Este ciclo — de receber,
registrar, ser perturbado por um sinal e depois adquirir um novo
equilibrio — torna-se muito importante como base para Sseu
desenvolvimento futuro. (...) assim, o desenvolvimento cognitivo
futuro do bebé estd atado inexoravelmente a seu desenvolvimento
social e ao seu senso de Self”.(Brazelton, 1988, p. 112,113).

Ainda segundo o mesmo autor, o estimulo afetivo produz a base do

desenvolvimento natural, descrito acima, do recém nascido & adolescéncia, trata-se da



construcdo sistematica da estrutura mental e emocional capacitando a crianga, ou ao individuo

influir no ambiente e ndo meramente reagir a ele.

Self

O pensamento atual sobre o conceito de self da crianca, de acordo com Bee
(2003) origina-se dos estudos de Freud e Piaget, onde ambos supunham e baseavam suas
concepcdes acerca do assunto, de que a crianga nasce sem 0 senso de se constituir um ser
separado da mée. Sua importancia neste trabalho diz respeito a construcdo do self individual
da crianga e sua influéncia no seu desenvolvimento posterior, assim como de que forma o
aspecto afetivo interfere nesta construgéo individual.

De acordo com a autora o self pode e sofre uma distin¢do crucial denominada
de:

- Self subjetivo = aspecto do “eu”, senso interior de que “eu existo”, “eu

sou”.

- Self objetivo = aspecto do “mim”, conjunto de propriedades ou qualidades

do individuo, incluindo-se ai as de carater fisico, temperamentais e
habilidades sociais.

A relevancia destes estd na questdo de que o self “eu” cria o autoconceito, o
“mim” e estes representam ou retratam de certa forma a constru¢do ou processo de edificagao
emocional que o individuo passou ou esta passando.

O self subjetivo fornece a percepcdo de si mesmo, o bebé, ou a crianca se
encontra e percebe que pode interagir e interferir no ambiente que a rodeia.

O self objetivo fornece ao bebé ou a crianca a dimensdo de que este também
constitui o ambiente, faz parte deste, é a tomada de sua autoconsciéncia. De acordo com Bee
(2003) sua autoconsciéncia passa a reconhecer e a expressar emogfes, como vergonha e
orgulho, de forma a se fazer notar.

As implicagOes afetivas dessas questdes sdo facilmente identificaveis, uma
crianga que atinge determinados objetivos e se sente orgulhosa desses ja possui internamente
um estimulo ao continuo desenvolvimento, se for repreendida ou censurada
desnecessariamente a vergonha pode passar a se constituir em um mecanismo reprimente de

suas ag0es futuras, tornando-a insegura ou reprimida.

“Uma faceta do desenvolvimento integral é que a
crianca, depois dos dois anos fica mais ansiosa pela aprovacdo do
adulto, vendo a resposta dele como sinal de que ela atingiu algum



padrdo ou atendeu as expectativas (ou ndo). Ao chegar a idade escolar,
a crianca, em grande parte, ja internalizou esses padrdes e essas
expectativas, tornando-se, assim, mais autbnoma em Seu auto-
julgamento, exatamente como internalizou as regras e os regulamentos
dos pais, 0 que a faz ser, assim, mais capaz de regular sua expressao
emocional e seu comportamento.”(Bee, 2003, p. 322).

A autora destaca ainda que a autoconsciéncia permite a defini¢ao do “quem sou
eu”, e o conhecimento das proprias qualidades e a interagdo social, o que se constitui
fundamental no processo de formagdo emocional-afetivo do individuo.

O autoconhecimento na idade escolar manifesta-se por um maior refinamento
da sua definicao.

“(...), o autoconceito da crianga também se torna, de
modo gradual, menos centrado em caracteristicas externas e mais em
qualidades internas. A crianca em idade escolar, além disso, comeca a
ver as suas caracteristicas (e a dos outros) como relativamente estaveis
e, pela primeira vez, desenvolve um senso global de auto valor”.(Bee,

2003, p.323).

Conforme a crianca se desenvolve, sua autodefinicdo se torna mais complexa,
mais comparativa, sua interacdo social se amplia e ampliam-se seus sentimentos e percepcoes
do meio, o que relativa cada vez mais o suporte afetivo e emocional.

Ja na adolescéncia existe uma maior tendéncia a abstracdo com
questionamentos conflitivos inerentes estes a tal periodo, dito de turbuléncia emocional do
jovem, sendo que neste periodo o individuo adquire sua identidade, que é uma visao integrada
de si mesmo.

O que torna se torna claro nestas fases de desenvolvimento do individuo é a
ligacdo ou a percepcdo emocional deste com o meio para a formacgdo ou percepcédo clara de
sua existéncia e formagéo.

A percepcdo do autoconhecimento ou do self por parte do individuo deve se
constituir ou se estruturar sobre alguns conceitos, estes socialmente constituidos e aceitos,
trata-se aqui dos valores sociais. O que se quer ressaltar € que valorar acGes ou condutas €
torna-las justas ou injustas, certas ou erradas, boas ou mas, tornando-as dignas ou indignas,
louvaveis ou despreziveis, é constituir um referencial para conduta social, estabelecer o que é

adequado, o que de certa forma é resultado direto da interagdo humana em sociedade.

“Se cada um pudesse fazer o que bem entende, ndo
haveria moral propriamente dita. Na verdade, o sujeito moral intui o0s
valores como fruto da intersubjetividade, ou seja, da relacdo com os
outros. N&o é o sujeito solitario que se torna moral, pois a vida moral



se funda na sociedade: é pela descoberta e reconhecimento do outro

que cada ser humano se descobre a si mesmo”. (Aranha; Martins,
1998, p.118).

A importancia conferida aos aspectos da moralidade ou da constituicdo de
valor deve-se ao fato de que os individuos no principio de seu desenvolvimento herdam de
sua familia a base destes, sobre essa base constroem a sua prépria e neste processo de
construcdo e comparacao, ao seu micro-ambiente que é a familia e seu macro-ambiente que é
a sociedade na qual esta inserido, é que o individuo passa a construir um aspecto avaliativo
cujo resultado é sua auto-estima.

Este julgamento avaliativo sobre suas capacidades, aparéncia, habilidades,
relacionamento social, ai englobado os pais, fornece ao individuo uma percepc¢do do quanto
ele se gosta, uma idéia do seu potencial ou a visdo de si mesmo.

De acordo com Bee (2003), a discrepancia entre o que a crianca gostaria de ser
ou pensa 0 que deveria ser e 0 que acredita ser fornece o seu nivel de auto-estima, se a
discrepancia é pequena sua auto-estima é alta, o contrario se faz presente, se a discrepancia
for alta sua auto-estima é baixa, florescendo dai conflitos de objetivos e valores da crianca e
seu meio.

Desse modo a contribuicdo afetiva eficiente dos pais estd em fornecer a crianca
valores reais e ferramentas emocionais adequadas ao seu desenvolvimento e
autoconhecimento. Gerar expectativas elevadas na e sobre a crianca podem conflitar com seus
sentimentos e sua percep¢do de valor e habilidades, assim como a exaltacdo de aspectos
especificos podem contribuir para construgdo do seu “eu” ou da elevacdo da sua auto-estima,
guando confrontada com outra crianca.

O aspecto cultural, ou seja, o que culturalmente é valorizado em determinada
sociedade também tende a ser um fator determinante na constituicdo da auto-estima.
Freqlientemente comparam-se criangas com habilidades ou tendéncias diversas, com as que
possuem a habilidade culturalmente mais destacada na sociedade que habita. O suporte
afetivo torna-se essencial para que uma crianca ndo se sinta menosprezada em razéo da outra,
podendo construir assim sua escala de valor, habilidade e auto-estima. Bee (2003), destaca
que: “é o sentimento global de apoio que ela experiéncia nas pessoas importantes que a
cercam, em especial os pais e amigos”, que influencia a construgdo de sua auto-estima, porém

“uma familia ou um grupo de amigos amorosos ndo garantem uma auto-estima elevada se a



criangca ndo sente estar vivendo conforme os proprios padrdes”. O que torna essencial o
aspecto da percepgdo mutua entre pais e filhos no desenvolvimento de seus padrdes pessoais.
Sendo a auto-estima o produto da comparacéo, do individuo, e suas qualidades
desejadas com suas reais, o critério de julgamento estar de acordo com a autora acima,
necessariamente advém de trés aspectos:
v Experiéncia direta = sucesso ou fracasso em alguma atividade;
v" Valor atribuido a alguma habilidade - advém das suas referéncias ou
comparacgdes, com pais, amigos e colegas;
v" Rotulos e julgamentos sociais = visdo ou percepcdo do que é da crianca
ressaltado por terceiros.

Bee (2003), destaca que o0 autoconceito ou o nivel de auto-estima de uma
crianca estabelece reflexos sobre seu self e comportamento, fazendo com que a mesma
procure 0 ambiente que julga ser mais compativel com sua percep¢do de si mesmo, o que por

vezes pode interferir negativamente em sua trajetoria.



7 AUSENCIA DE AFETIVIDADE E SEUS DANOS

Ja se destacou, neste trabalho, a importancia do afeto desde o principio da vida
da crianga, por se constituir num elo afetivo que produzira interacoes e reflexos na mesma por
toda uma vida. A formacdo de sua personalidade, segundo a literatura utilizada, comeca a se
constituir a partir dai.

As implicacGes decorrentes da auséncia do afeto podem parecer, para alguns,
subjetivas, estes argumentariam que criangas criadas com afeto também se tornam marginais
ou problematicas. Todavia, mesmo que tal afirmativa se constitua realidade algumas vezes a
existéncia de um conjunto de outros fatores, que ndo cabe aqui discutir, puderam e certamente
se fizeram presentes e determinantes para que tal ocorresse.

O que os estudos demonstram é que a questdo da auséncia da afetividade
reflete sobre diversos aspectos do desenvolvimento do individuo, como: é&reas do
conhecimento, da razdo, da emocéo e do agir.

“A caréncia prolongada e continua, qualquer que seja o quadro vital em que ela
intervém, tem por efeito retardar progressivamente o desenvolvimento intelectual do sujeito
carente” (Lebovici; Soulé, 1980, p.426).

A caréncia afetiva ou a auséncia da afetividade seja essa precoce ou nhéo,
determina um atraso ou interrup¢do no desenvolvimento mental da crianca, sendo, de acordo
com o0s autores acima, que as fungdes mais atingidas por uma caréncia prolongada sdo o
desenvolvimento da linguagem e o das reacfes sociais, e estas por sua vez provocam ou
ocasionam outros atrasos no desenvolvimento mental.

A baixa afetividade ou relacdo afetiva pode se originar de problemas
socioeconémicos, desfavorecendo ainda mais os aspectos intelectual e afetivo de toda familia.

A inadaptabilidade social advinda de relages afetivas deterioradas dificulta
ndo s6 o aprendizado da crianga como posteriormente, quando adulta, sua insercdo social e
familiar, sendo, segundo os autores ora citados individuos com tendéncias de inibicéo,
impulsividade e fechados a aproximacéo.

Ferreira (2004), em seu artigo, afirma que com o0s cuidados necessarios ao
desenvolvimento a crianca pode se tornar uma pessoa, formar uma unidade, e esta é
conquistada quando as condigdes sdo preenchidas de forma satisfatoria. Tais condigdes sdo: as
fisicas, alimentacéo e abrigo, por exemplo, e as psiquicas, que resumem-se no ato afetivo,

traduzido pelos cuidados familiares que a crianca recebe.



O vinculo estabelecido é permanente e conduz o despertar de outros
conhecimentos e experiéncias, a percep¢do do externo e da realidade, quando tal vinculo se
torna falho as percepcdes e entendimento do exterior ou da realidade também serdo falhos.
“Afinal, o homem ¢ um ser criativo que tendem naturalmente a realizagdo de suas
potencialidades, desde que lhe seja disponibilizado um ambiente facilitador” (Ferreira, 2004,
p.31).

Ao carecer dos cuidados afetivos um individuo ndo goza desse ambiente
facilitador, portanto lhe sdo “roubadas” condi¢des ou possibilidades de sua potencializagao,

seja essa mental ou psico-social.

As pessoas que possuem amigos e um leque de relagcBes afetivas, também
demonstram-se menos propensas a sofrer de depressdo, ansiedade e outros distlrbios
psicolégicos. Amizades com contetidos de satisfacdo e prazer geram um estado mental que
desencadeia o fortalecimento do proprio sistema imunoldgico da pessoa. Conviver em
harmonia faz bem para a estrutura psico-fisioldgica e espiritual do ser humano. Da mesma
forma, relacionamentos onde figuram a hostilidade, o mal-querer, o ciime patolégico, a
ingratiddo terminam fragilizando o nosso sistema imunoldgico, abrindo campo para a

instalacdo de doencas de natureza mdaltipla.

7.1  Aspectos relevantes

De acordo com Winnicott (1990), a humanizacdo da crianca decorre da
assimilacdo dos preceitos morais e sociais dos adultos, cabendo aos pais fornecerem a esta as
condicdes e os valores a serem assimilados. Torna-se essencial, para que o individuo ndo se
desagregue da sociedade, a intervencdo ou a exposicdo afetiva da familia. Segundo o mesmo
autor “a maturidade do ser humano ¢ uma palavra que implica ndo somente crescimento
pessoal, mas também socializacdo”. A independéncia nunca ¢ total, trata-Se apenas da
modificacdo da sua relacdo com o ambiente, para que essa relacdo seja saudavel, sob 0s
aspectos socialmente aceitos, o papel afetivo da familia e da escola sdo fundamentais por
servirem de base ou estrutura a construcdo da relacdo madura do individuo com o seu
ambiente.

De acordo com Winnicott (1990), a tendéncia anti-social manifestada em uma
crianga carente é uma forma de esperanga, de achar um modo de superar o vazio provocado
pela auséncia da afetividade. A caréncia provoca um conflito e este uma reacdo de

adversidade ao ambiente e ao seu desenvolvimento emocional e mental, bloqueando a



vivéncia apropriada a sua idade. A tendéncia ou mau comportamento sempre se origina de
uma privacéo, representando um apelo para que essa cesse.

Ao se interpretar o0 comportamento anti-social como um distarbio
comportamental ndo se deve deixar de buscar sua esséncia ou origem no ambiente do qual a
crianga faz parte. A distorgdo deste acarreta ou ocasiona a relutancia ou as demonstragdes
contrérias da crianca a realidade, trata-se da sua reacdo a instabilidade, como destaca
Winnicott (1990, p.87).

“(...) ocorreu em certo periodo ou fase do
desenvolvimento uma falha real de apoio ao ego que deteve o
desenvolvimento emocional do individuo, uma reacdo nesse individuo
a esse distarbio tomou o lugar do desenvolvimento, simplesmente. O
processo de maturagdo ficou contido por causa de uma falha do
ambiente facilitador”.

N&o se pode diagnosticar ou afirmar, no corpo desse, até que ponto a auséncia
de afetividade conduz a prejuizos ou deficiéncias psiquicas, nem mesmo o quanto
negativamente essa, isoladamente, contribui para as falhas e deficiéncias de aprendizado, o
que se pode afirmar é que esta contribui, quando ausente, ao péssimo desenvolvimento do
individuo e que é sempre resultante de um amplo conjunto de fatores negativos, ja destacados,
e muitas vezes blogueadores de um bom desenvolvimento educacional e psiquico.

E necessario a existéncia de um ambiente favoravel para que, segundo
Winnicott (1990), o individuo ou a crianca determine sua adaptacdo e através da integracédo
estabeleca sua propria percepcdo da realidade. Quando o ambiente é desfavoravel sua
adaptacao ¢ atropelada e sua percepcdo da realidade distorcida.

De acordo com Bee (2003) “a qualidade do relacionamento entre os pais ‘vaza’
para o seu relacionamento com os filhos”. Em relacionamentos discordantes ou negativos o
efeito serd a potencializacdo de aspectos como ansiedade, depressao ou delingiiéncia.

O divércio como fator de influéncia sobre as criancas, ainda de acordo com a
autora, afeta-as sensivelmente tornando-as, na maioria das vezes, desafiadoras, agressivas ou
deprimidas, alterando negativamente seu desempenho escolar, e tal ocorre pela sensacdo da
diminuicdo da atencdo e do afeto.

O que se deve compreender como ponto fundamental ao desenvolvimento de
uma crianca é que esta ndo pode ficar subordinada a comportamentos negativos ou
perturbadores, sua estrutura familiar deve ser o mais salutar e positiva possivel.

Torna-se necessario reforcar que o conceito de auto-estima € altamente

significativo para o desenvolvimento da crianga e para suas acoes, seja em brincadeiras, seja



em sala de aula, essa imagem ou crenca afeta todo seu comportamento, sendo a familia a

principal responsavel por ela.

7.2  Dificuldade de aprendizagem

De acordo com Martinelli apud Sesto et al (2001), o fracasso escolar, o baixo
nivel de rendimento e as dificuldades de aprendizado, podem estar relacionados a deficiéncia
do aspecto afetivo, que se constitui numa variavel significativa e interveniente no processo de
aprendizagem humana ou no seu processo cognitivo.

A psicopedagogia é identificada como a area de estudos responsavel por
estudar e buscar compreender as dificuldades encontradas no campo das aprendizagens
humanas, por mais ampla que estas sejam. Como tal o desenvolvimento social e intelectual
considerado inferior ao esperado estdo ai inseridos. Todavia se aceite que as dificuldades de
aprendizagem ocorram concomitantemente a outras deficiéncias como, sensoriais, mentais,
emocionais ou fatores extrinsecos como, condi¢cdes ambientais desfavoraveis ou instrucao
insuficiente, o que quer se enfatiza neste trabalho s&o as deficiéncias decorrentes do aspecto
afetivo ou emocional.

Em seu artigo Martinelli apud Sesto et al (2001), apresenta varias pesquisas
gue buscaram relacionar a falta de afetividade com os aspectos diversos da dificuldade de
aprendizagem. Tais estudos sugerem que os sentimentos que um individuo nutre por si
possuem papel decisivo no funcionamento cognitivo e no seu desempenho escolar, sendo que
qguanto mais baixo for seu autoconceito, maior sera sua dificuldade e mais baixo seu
desempenho.

Ambientes que produzem ansiedade e depressdo, assim como excesso de

rigidez e alto nivel de expectativa podem afetar negativamente a aprendizagem.

“(...) a literatura, bem como o relato das experiéncias
cotidianas de nossos professores e dos profissionais envolvidos
diretamente com o ensino e, conseqlientemente, com a questdo da
aprendizagem, tem enfatizado que um bom ajustamento afetivo é
condicdo necesséaria, embora ndo suficiente, ao pleno desenvolvimento
de nossas criangas e adolescentes” (Martinelli apud Sesto et al, 2001).

Polity (1998), afirma que uma dificuldade de aprendizagem n&o significa
necessariamente uma deficiéncia mental ou organica, indica uma condicéo especifica ou uma

situacdo. A familia como fonte ou suporte ao desenvolvimento da crianca, pode assim, com



um comportamento inadequado, se tornar a condicdo ou a situacdo provocadora dessa
dificuldade de aprendizagem, esta ao introduzir expectativas e valores sobre os filhos, insere

sobre esses uma carga que pode conduzi-los a frustracédo e a decepcao.

“No sistema familiar, a capacidade de proporcionar um
continente seguro para 0 desenvolvimento intelectual esta
primariamente ligada a habilidade dos membros da familia (em
especifico os pais) de separarem seus préprios conflitos relativos as
realizacOes, das expectativas ¢ conflitos dos filhos” (Polity, 1998,
p.89).

O objetivo de destacar o papel familiar foi oportunizar o paralelo do bom
ambiente com os lagcos emocionais e afetivos adequados a constru¢do do individuo, de seu
desenvolvimento, destacando-se aqui que, por maiores que sejam as demais dificuldades
enfrentadas por um individuo, seja adulto ou crianca, o laco afetivo e a estabilidade emocional
se constituem em um reforco ou porto seguro para superacdo das dificuldades e uma

motivacao ao seu desenvolvimento.



8 CONCLUSAO

O universo afetivo de uma crianca se compde de diferentes quadros e estes séo
0S que proporcionam, através da sua interacdo, a socializacdo da mesma ao seu ambiente e
com quem a rodeia. Se a auséncia afetiva for preponderante, a construcdo de seu universo ou
interacdo social e construcdo do seu ser serdo falhas, apresentardo rupturas dificeis de serem
transpostas ou superadas.

As criangas diferem em suas respostas ao vinculo afetivo, porém a auséncia
deste parece acarretar um efeito negativo facilmente identificavel, o atraso no
desenvolvimento e a dificuldade de aceitagdo propria.

“O desenvolvimento seria quase inteiramente func¢do da estimulagdo pelo
meio. O que ndo foi aprendido mais cedo pode ser aprendido mais tarde, contanto que se
criem as condigdes apropriadas” (Lebovici; Soulé, 1980).

Mesmo que uma crianca tenha sido, em alguma fase do seu desenvolvimento,
privada da afetividade ou do convivio familiar salutar, o atraso do mesmo pode ser corrigido
ou compensado através da correta interacdo afetiva ou por sua inser¢do em um ambiente
afetivamente salutar. A auséncia da afetividade familiar pode ser suprimida ou atenuada de
alguma forma, com cuidados escolares de qualidade e em quantidade, minimizando assim 0s
danos anteriores.

A familia ndo se constitui somente como fonte afetiva, mas também como
construtora ou facilitadora do ambiente no qual a crianca esta inserida. O desenvolvimento
desta é dependente desse ambiente, fisica e psicologicamente. Familias pautadas por aspectos
afetivos positivos contribuem para adequacao da crianga ao meio de forma menos traumatica,
conduzem as transi¢fes de forma mais suave, sendo o inverso extremamente prejudicial.

De certa forma os aspectos socioecondémicos ndo podem ser relegados, por
comporem ou interferirem até certo ponto na conducdo ou nas relagfes familiares, estes sdo
fatores de influéncia no desenvolvimento da crianca. N&o se configura, porém um atestado
definitivo, de que criangas com condi¢bes econdmicas precarias ndo se desenvolvem ou se
tornem criangas agressivas por terem sido criadas sem afeto. Trata-se de um conceito pre-
concebido e preconceituoso, porém chama-se atengdo que a situagcdo econdmica precéria, €
aliada, como fator de influéncia, ao ndo pleno desenvolvimento de um individuo. Seu
potencial pode passar a ser restringido por essa condicdo e seus desdobramentos como

condicbes de moradia e saneamento precérios, dificil acesso a educagdo de qualidade,



provavel baixa escolaridade dos pais, auséncia desses e outros tantos que somados compdem
um quadro restritivo e preocupante. O aspecto afetivo pode atenuar algumas dessas premissas
negativas, porém seu somatdrio dificilmente podera ser suplantado. A importancia, portanto,
decorre que em casos de restricGes socioecondmicas a auséncia de afetividade provoca um
agravamento ainda maior no atraso ou no ndo desenvolvimento da crianca.

N&o se pode neste breve ensaio, ensejar todas as varidveis decorrentes ou que
permeiam o fator afetividade na construcdo do individuo ou no seu desenvolvimento, porém
pode se destacar sua importancia e a sua essencialidade facilmente deduzida através da
literatura disponivel.

Por altimo ressalta-se que a interagdo com a familia, companheiros e
educadores € o contexto social da aprendizagem da crianca, € através deste que boa parte de
suas concepgdes e estruturas mentais serdo deduzidas ou formatadas, considerando-se o
aspecto afetivo como fundamental na contextualizacdo social, verifica-se que sua auséncia ou

reducdo produz individuos propensos a limitagdes de desenvolvimento.
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