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RESUMO

O presente trabalho estuda, de forma aprofundada, questfes tangentes ao momento da escolha
da profissdo entre estudantes adolescentes que estdo concluindo o ensino médio e estdo se
preparando para enfrentarem seu primeiro vestibular para ingressarem no ensino superior.
Esse estudo foi feito para atender a inquietacdo do autor quanto a escolha profissional de
adolescentes gque estavam concluindo o ensino médio e levar esse questionamento ao mais
diferenciado publico com a intencdo de rever conceitos, buscando melhorias no processo de
escolha da profissdo. Discute ainda 0 momento da escolha profissional e suas implicacdes
para os projetos futuros na vida dos adolescentes. As concepc¢des de adolescentes sobre
“vocagao” ainda sao estereotipadas, contudo eles créem que a escolha profissional ¢ um
processo que inicia ainda na infancia, por isso mesmo a presenca da familia se torna
importante e em muitos casos influencia diretamente na escolha da profissdo. A palavra
vocagdo tem sua origem do latim vocatio, que significa chamado interior. Inicialmente, o
conceito esteve ligado ao cristianismo paulino, inspirando o conceito religioso, ou seja, seria
uma dadiva divina, onde o individuo ja tinha uma missdo pré-determinada em sua vida. Hoje
é considerado um termo pedagdgico cujo significado indica uma propensdo para exercer
qualquer profissdo ou atividade, essa modificacdo se deu a partir dos ideais da Revolugéo
Francesa, que pregava a igualdade entre os homens. A vocacdo pode ser considerada
semelhante a aptiddo, mas apresenta um carater mais subjetivo por ser uma atracdo que o
sujeito sente por determinada forma de atividade. Atualmente, desprezando-se o aspecto
religioso, o organico explica as diferengas individuais e sociais, portanto, a escolha
profissional é um fendmeno determinado com caracteristicas histérico-culturais e depende das
condigcdes em que as pessoas vivem de suas vontades e aptiddes. Por fim, podemos afirmar
gue a existéncia de uma grande variedade de informacGes na sociedade moderna, deixa nos
jovens uma sensacao de incerteza e insegurancga na hora de escolher que profissdao seguir, por
isso € importante que eles sejam orientados ndo apenas por familiares e amigos, mas também
por profissionais especializados em orientacdo vocacional/ profissional. A pesquisa se apoiou
em teorias socio-histéricas da area de Orientacdo vocacional/ profissional e o nosso trabalho
buscou atender ao questionamento principal que motivou o estudo que € saber “como ¢ feita a
escolha profissional”.

Palavras-Chave: escolha, vocacao, adolescéncia, adolescente, profissao.
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INTRODUCAO

Desde o nascer até alcangar a vida adulta, o individuo passa por diferentes fases

no seu desenvolvimento fisico, psicoldgico e social.

A forma diferenciada como se constréi cada sujeito abre margem para a
delimitacdo de padrbes que definem caracteristicas proprias de cada um, sendo possivel

identificar ateé suas limitagdes.

O homem em sua fase adolescente apresenta-se como um “cagador de novidades”,

um conquistador inquieto que esta sempre buscando momentos novos em sua vida.

Ao se propor uma reflexdo sobre a questdo do dilema da escolha profissional, na
perspectiva da abordagem humana no periodo da adolescéncia, é fundamental se ter uma
definicdo do momento vivido pelo adolescente, considerando que ele estd formando sua
personalidade, e assim, procura desenvolvé-la em atividades que possam aprimorar seu

potencial.

Contudo, tal entendimento do ser humano ainda esta longe de ser concretizado em
face das exigéncias de nossa cultura, principalmente, pelo atual quadro social, politico e

econdmico mundial.

Todavia, é necessario desenvolver a consciéncia de que as pessoas precisam estar
em ocupacgOes que exercitem suas aptiddes e interesses e que Ihes tragam satisfacdo em todas

as instancias de sua vida, e as tornem cidadas mais auténticas, éticas e integras.

Sendo assim, 0 que esta em jogo, quando se fala em escolha profissional, séo,
exatamente, 0s interesses e aptidfes do jovem, bem como sua histéria de vida e os aspectos de

sua personalidade.

Esse trabalho tentara mostrar as diferentes razdes que influenciaram na escolha
profissional, por diferentes individuos, com variados fatores motivacionais, considerando-se

também onde irdo exercer suas futuras profissoes.

O estudo torna-se importante para todos da comunidade, em especial para
estudantes, pesquisadores e pessoas ligadas ao servigo administrativo, social e educacional de

qualquer municipio, pois nele sera possivel identificar as principais acdes vivenciadas pelo



adolescente durante seu desenvolvimento psicossocial, iniciado na puberdade até sua entrada
na fase adulta, destacando inclusive os impactos sofridos pelo jovem durante esse momento

de transformac&o em sua vida.

O estudo partiu do desejo de se fazer uma andlise mais aprofundada de como se
comporta o adolescente no momento de fazer sua escolha profissional, de como enfrenta esse
momento, seus medos, sua preparacdo para esse momento tdo importante, vivido por todos os
adolescentes, considerando ainda os impactos sociais ap6s 0 mesmo fazer sua escolha, o grau
de satisfacdo, o que realmente influencia esse momento, a realizacéo financeira ou a vontade

da familia?

Em nossa pesquisa trataremos ainda de algumas hipoteses levantadas em nossos
estudos de docéncia do ensino superior, pois diversas indagacGes surgiram em relacdo a
querer saber como o jovem enfrenta as dificuldades encontradas na sociedade do
conhecimento, o que faz para melhorar seu desempenho ndo apenas na questdo educacional,
mas também pela falta de qualificacdo, que o impossibilita de participar mais desse mercado
globalizado, que por isso mesmo tornou-se mais exigente e seletivo, criando e desenvolvendo
trabalhos tecnolégicos, favorecendo com isso 0s grupos privilegiados das elites ricas desse

pais.

O foco principal de questionamento durante o desenvolvimento desse trabalho
sera analisar: como o jovem se comporta no momento de fazer sua escolha profissional,
identificando mecanismos que podem influenciar esse momento de sua vida, procurando
entender o momento de transicdo da adolescéncia para a vida adulta, onde e como sua escolha

satisfez suas principais necessidades?

Assim, antes de abordar de fato o desenvolvimento do nosso trabalho, foi preciso

inicialmente compreender o que € Adolescéncia.

Para isso, no primeiro capitulo apresentamos conceitos que identificam o termo
Adolescéncia, desde seu contexto histdrico até na literatura moderna, citando inclusive o que
diz nosso Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). Desse processo foi possivel identificar
os diversos tipos de adolescentes existentes, além de identificar algumas formas de

compreender seus diferentes comportamentos sociais.

No segundo capitulo, trataremos da contextualizacdo da sociedade: a sociedade do

conhecimento, sua origem, o significado do nome sociedade do conhecimento, suas principais



caracteristicas e nos tdpicos seguintes apresentaremos o adolescente na sociedade do
conhecimento, destacando suas principais agdes nessa sociedade.

No terceiro capitulo, apresentaremos um breve relato do papel da escola na vida
do adolescente, destacando suas contribuicGes para a formacdo do adolescente durante sua

formacéo intelectual e pessoal.

No quarto capitulo, apresentaremos um comentario do periodo que antecede a
escolha, o que foi percebido durante nosso estudo no que se refere a mudanca de perfil dos
adolescentes ao concluirem o ensino médio, 0 momento pré-universitario, como essa mudanga

poderd influenciar na escolha da profissao.

No quinto e Gltimo capitulo, apresentaremos como ocorre a escolha da profisséo,
quais influéncias contribuem para esse momento, como o adolescente faz sua escolha, o que

realmente € importante, sua satisfacdo pessoal e financeira, ou a vontade da familia?



CAPITULO 1: A ADOLESCENCIA

Em nosso capitulo inicial apresentaremos conceitos de adolescéncia, como forma
de facilitar uma melhor compreensdo do desenvolvimento da pesquisa, trazendo definicGes
historicas, passagens de literatura moderna e também citacbes de nosso Estatuto da Crianca e

do Adolescente que identificam esse periodo de vida.

Historicamente a palavra ‘adolescéncia’ tem sua origem etimoldgica no Latim
“ad” (‘para’) + “olescere” (‘crescer’); portanto ‘adolescéncia’ significaria, strictu sensu,

‘crescer para’.

A Adolescéncia, segundo a Organizacdo Mundial de Saude, € um periodo da vida
gue comeca aos 10 e vai até os 19 anos, no Brasil de acordo com o Estatuto da Crianca e do
Adolescente, é considerada adolescente a pessoa que esteja na faixa etaria de doze aos dezoito

anos.

A Adolescéncia, segundo Herculano-Houzel (2005, pag.15) numa visdo romantica
ou intelectual, € um periodo de transicdo nas capacidades cognitivas, emocionais e sociais do
cérebro que permite que o individuo se torne um membro adulto da sociedade. Numa visdo
bioldgica mais crua, € também o periodo em que o cérebro se torna capaz de lidar com as

competéncias reprodutivas adquiridas na puberdade e suas consequéncias.

E na infancia que esta referenciada a fonte da formacdo de valores, a familia,
considerando também a importancia que representa 0 ambiente social em que 0 mesmo esta
inserido como agente influenciador externo que ird promover alteracfes em sua formacdo ao

longo de sua vida.

Chega a adolescéncia, considerada como uma transi¢cdo no desenvolvimento entre
a infancia e a idade adulta que envolve grandes mudangas fisicas, cognitivas e psicossociais

inter-relacionadas.

A adolescéncia vem tornando-se, cada vez mais uma etapa especifica, com
peculiaridades proprias e consideradas cruciais no desenvolvimento do ser humano, pois
ainda antes do século XX, nas culturas ocidentais a insercdo de criancas no mundo dos

adultos ocorria a partir de seu amadurecimento fisico ou de um aprendizado vocacional.
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Na sociedade moderna esse processo leva mais tempo, principalmente devido sua
complexidade que obriga ao jovem passar por periodos mais longos de educacdo ou de
treinamento profissional como forma de habilita-lo a assumir com maior seguranca

responsabilidades adultas.

Sendo que tal etapa, marcada pela aquisicdo de uma nova imagem corporal e de
mais dados para a estruturacdo da personalidade, vem desencadear todo um processo de
maturacgao global, desse novo ser, o adolescente.

Segundo Papalia a adolescéncia estd carregada de riscos ao desenvolvimento

saudavel, assim como de oportunidades de crescimento fisico, cognitivo e psicossocial.

Percebe-se nessa afirmacéo que a entrada na adolescéncia sera para o jovem uma
viagem ao desconhecido, um lugar cheio de surpresas, que podera mudar para sempre sua

vida.

Essa fase de manutencdo de valores contribui para acrescentar mais conflitos a
existéncia do adolescente, até o ponto em que este possa discernir o que deve ser abandonado
e 0 que realmente tem significado pessoal, possibilitando ao seu meio, ndo mais

relacionamentos de mao Unica, mas sim de trocas.

A reciprocidade entre o adolescente e seu meio possibilitard o inicio de seu
processo de individualizacdo, em outras palavras, comecara a se estabelecer como um

individuo com identidade prépria.

A adolescéncia tem seu inicio entre os 11 aos 14 anos para as meninas e dos 12

aos 16 anos para os meninos (puberdade), alcancando seu apice entre 0s 18 e 22 anos.

Ao assentar a fase da adolescéncia sob um ponto de vista de desenvolvimento
humano, faz-se necessario marcar a diferenca entre as bases deste processo de transformacdes
pelo qual o adolescente passa que se da entre a puberdade e o fim da adolescéncia

propriamente dita.

E considerada, didaticamente falando, como puberdade, o conjunto de alteragdes
bioldgicas, e adolescéncia, 0 momento do desenvolvimento em que ocorrem modificacdes

psicossociais.
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N&o obstante, na visdo de Osorio, a adolescéncia por seu turno, embora um
fendmeno igualmente universal tenha caracteristicas bastante peculiares conforme o ambiente

sociocultural do individuo (1989, p. 11).

Sendo assim, 0 contexto vai viabilizar seu inicio e seu fim, e isso é notdrio, haja

vista que individuo e meio se interagem mutuamente.

Dentro de uma visdo sociologica, o adolescente passa a ser adulto quando é capaz

de escolher sua profissdo, casar-se, formar uma familia.

Considerando defini¢bes psicoldgicas, pela maturidade cognitiva coincide com a
maturidade emocional, pela capacidade de formar pensamentos abstratos, pela formagéo de
identidade, pela conquista de liberdade dos pais, enfim, relacionar-se em sociedade.

“A  puberdade, manifesta-se, basicamente, por um surto no crescimento,
desenvolvimento das gdnodas dos 6rgdos e caracteristicas sexuais secundarias,

mudangas na composi¢do corporal e o desenvolvimento do sistema
cardiorrespiratorio.” (TOURINHO & TOURINHO, 1998, p. 72)

A adolescéncia é uma época de aumento de diferencas entre 0s jovens, aumentam-
se as disputas, ficam mais competitivos entre si, a puberdade destaca as diferencas fisicas,
mudam as formas do corpo, buscam a maturidade sexual, ndo tem medo de correrem riscos
como forma de auto-afirmacéo dentro de seu grupo ou como forma de impressionar outros

grupos.

Mesmo os perigos vividos na adolescéncia influenciam na formacdo de pessoas
maduras e saudaveis, proporcionando desenvolvimento cognitivo, tornando-as entusiasmadas

pela vida.

A mudanca percebida entre o adolescente e a crianga mais jovem & perceptivel
ndo apenas em sua aparéncia como também em sua maneira de pensar. Mesmo em alguns
momentos sendo imaturos eles conseguem raciocinar de maneira abstrata, fazer juizo de

valores, além de poderem planejar o futuro de forma mais realista.

Segundo Piaget, os adolescentes entram no nivel mais elevado de
desenvolvimento cognitivo — as operagdes formais — quando desenvolvem a capacidade para

0 pensamento abstrato. Geralmente em torno dos 11 anos.
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Mesmo tendo um bom acompanhamento familiar alguns individuos sdo mais
vulneraveis a sofrerem influéncias externas das mais variadas, como exemplo podemos citar:
dos ambientes que freqiientam com os colegas, da midia, pelo modismo, enfim, de uma série

de situacOes que poderdo deixa-los confusos em suas decisdes.

Por isso é importante que sejam oferecidos critérios de convivéncia que
transmitam seguranga para quando chegar o momento de fazer suas escolhas estas sejam
feitas de forma criteriosa e embasada em experiéncias trazidas de um bom ambiente que

freqiientam e de companhias selecionadas.

Finalmente, a adolescéncia é tida como uma fase critica do desenvolvimento

humano, principalmente pela gama de alteraces provocadas no corpo.

As transformacdes mais visiveis do corpo estéo relacionadas ao crescimento fisico

e se expressa mais rapidamente na adolescéncia do que em qualquer outra fase da vida.

Este periodo caracteriza-se por diversas transformacdes biopsicossociais na vida
do jovem, por isso € importante 0 acompanhamento da familia como forma de diminuir os

riscos e favorecer a seguranca emocional.

Durante o desenvolvimento do jovem, a adolescéncia apresenta-se fascinante,
cheia de novidades, o corpo se transforma, busca-se uma auto-afirmacgéo pessoal, reorganiza-

se a personalidade, o jovem assume o papel de esta presente participando de tudo a sua volta.

Nesta fase percebemos o aumento de interesse em novas amizades, onde o jovem
se prepara para sua vida adulta, inclusive assumindo responsabilidades sociais e até

econdmicas como forma de mostrar dominio em sua nova fase de vida.
Algumas caracteristicas podem ser destacadas neste periodo na vida do jovem:
- A busca da identidade;

- A preocupagdo com sua imagem, ndo apenas com sua aparéncia fisica, mas com

a opinido dos outros, do que pensam a seu respeito;

- A procura de sua autonomia através da reorganizacdo de sua personalidade,

querendo provar para si e para 0s outros que ndo é mais crianca;
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- Sua sensibilidade esta em alta, qualquer coisa pode leva-lo a se sentir feliz ou
ofendido, tudo deve ser dito com cuidado para ndo provocar uma reacao extrema por parte do

adolescente;
- Demonstra instabilidade, questiona a si e aos outros sobre seus comportamentos.

Na adolescéncia a personalidade torna-se instavel, o que dificulta ao jovem aceitar
criticas e fracassos, fazendo com que na busca de sua emancipacdo seja necessario um
acompanhamento continuo de familiares e educadores como forma de garantir condi¢bes de

vivenciar com segurancga suas novas experiéncias.
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CAPITULO 2: CONTEXTUALIZACAO DA SOCIEDADE: O DOMINIO DO

CONHECIMENTO

A sociedade moderna na qual o adolescente esté inserido existe uma complexa

gama de acesso ao conhecimento.

As atividades produtivas possuem como elemento diferenciador o dominio de
conhecimento, onde nesse eixo produtivo muitas mudangas continuam acontecendo

principalmente nos &mbitos sociais e econdmicos.

Entre essas mudancas podemos citar as ocorridas nos modos de comunicacao, que
gracas ao desenvolvimento alcancado pela midia, principalmente apds o surgimento da

internet e das tecnologias digitais transformaram-se em comunicagéo de massa.

Essa nova maneira de se comunicar usando a tecnologia passou a ser processada
de forma mais rapida, alcancando um maior nimero de pessoas, desde a sua origem até o

processo de disseminacao.

O conhecimento, a comunicacdo, 0s sistemas e usos da linguagem tornaram-se
objetos de pesquisa cientifica e tecnoldgica, sendo o estado um agente estratégico para o
desenvolvimento cientifico (GONZALEZ DE GOMEZ, 2002).

Nesse momento, o Estado deve se apresentar como um agente facilitador da
inclusdo midiatica na vida dos jovens, criando politicas publicas que direcionem para 0 uso
das novas tecnologias, por meio da inclusdo digital via internet nas escolas publicas,
principalmente em programas voltados para superar a exclusdo de camadas sociais menos

favorecidas dentro da sociedade moderna.

Todos esses fatores colocados ao alcance do publico jovem que assumem o papel
de divulgador das tecnologias, envolvendo-se, criando ambientes proprios de convivéncia

entre grupos distintos, mas com muitos pontos em comum.

Nesse novo mundo tecnologico, onde todos competem entre si como forma de se
integrar e de se fazer notar, o adolescente segue buscando sua identidade em uma sociedade

altamente competitiva e criativa.
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Esse novo modelo social que o impele constantemente para a competitividade,
criatividade, pela busca de novas descobertas, gradativamente o afasta do seio familiar,
expondo-o as mais diversas influéncias externas justamente em um momento da vida do ser

humano em que ele se apresenta mais instavel.

A sociedade do conhecimento € compreendida como aquela na qual o
conhecimento é o principal fator estratégico de riqueza e poder, tanto para as organizacoes
quanto para os paises. Nessa nova sociedade, a inovagdo tecnoldgica ou novo conhecimento,
passa a ser um fator importante para a produtividade e para o desenvolvimento econdmico dos
paises (FUKS, 2003).

A sociedade de conhecimento é entdo posterior a sociedade industrial moderna, na

qual matérias primas e o capital eram considerados como o principal fator de producao.

Essa nova sociedade € impulsionada também por continuas mudancas, algumas
tecnolégicas como a Internet e a digitalizagdo, e outras econémico-sociais como a

globalizagéo.

Para Fuks (2003) mesmo que alguns elementos estruturantes da sociedade
moderna tenham permanecido na sociedade do conhecimento, e até tenham sido

intensificados, também existem algumas diferencas entre as duas sociedades, conforme

mostra o quadro 1:

Elementos
Produgéo

Sociedade do Conhecimento

Acionada pelos investimentos
em inovagdo tecnoldgica
realizados pelo Estado e
empresas multinacionais que
usam simultaneamente
gigantesca maguina de
propaganda e através da midia
induzem os consumidores a
adquirir s bens produzidos.

Sociedade Industrial Moderna

Acionada pela pré-existéncia de
uma demanda por bens, para
atender as necessidades da
populagdo, induzindo os
proprietarios de capital a
produzirem esses bens.

Crescimento
econémico

Gerado pela acumulagéo de
capital e por outros fatores cujo
determinante & o conhecimento
cientifico e tecnoldgico

Gerado consideravelmente pela
acumulagdo de capital.

Classe
dominante

Tecnocratas e burocratas que
administram o conhecimento e
a informacgéo

Classe operaria e sindicados.

Nogéo de
Tempo

Intemporal reduzido ao
instante, cultura do efémero,
da virtualidade.

Cronoldgico, grande evidéncia
ao mundo real.

Conceito de
ambivaléncia

Objeto e eventos possuem
grande possibilidade de ocupar
mais de uma categoria, séo
ambivantes por natureza, como
conseqiéncia: sensagéo de
confusdo, perda do controle,
incerteza. Néo aceitagédo da
causalidade.

Ordenada, com categorias claras
e distintas, existindo uma ordem
£ pouco espago para a
ambivaléncia, negagdo do acaso
ou da contingéncia. Representa
a luta contra a ambivaléncia

Quadro 1: Diferengas marcantes entre a sociedade do conhecimento e a sociedade
moderna (FUKS, 2003).
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Nessa sociedade, as coisas acontecem de acordo com o nivel de dominio de cada
um, seja individualmente ou em grupo, onde cada um passara ocupar seu papel social em um
mundo dominado pela tecnologia e por isso mesmo, agora mais seletivo.

Os produtos sdo valorizados pelo conhecimento neles embutido. Assim, o poderio

econdmico das organizacBes e dos paises esta diretamente relacionado ao fator
conhecimento (BORGES, 1995; FUKS, 2003).

Essa nova sociedade cobra conhecimento como garantia de “status”, onde o seu
valor social sera reconhecido a partir do seu dominio de conhecimento, que servird como

ponte para liga-lo a esse novo convivio social.

Dessa maneira, a sociedade moderna atende aos apelos competitivos e

expansionistas do capitalismo.

Nesse novo conceito de sociedade a globalizacdo praticamente forca o adolescente

a fazer uma escolha de acordo com sua disposicéo de fazer parte da cadeia produtiva.

Inicialmente ele buscaré sua satisfacdo econdmica, para mais tarde ja na condicéo
de adulto fazer uma nova escolha que lhe traga uma satisfacdo pessoal mais completa dentro

do seu meio social.

A sociedade atual apresenta-se em um contexto p6s-moderno, com caracteristicas

de uma revolucdo técnico-cientifica onde a légica predominante é a do capitalismo.

2.1. CARACTERISTICAS DA SOCIEDADE DO CONHECIMENTO

Quando se observa a sociedade pelo prisma historico percebe-se, que do ponto de

vista econdmico, pode-se visualizar vérias fases tais como:

- da sociedade agricola, na qual a terra e a mao de obra foram os fatores

determinantes do nivel de desenvolvimento;

- sociedade industrial, na qual o capital e o trabalho passam a ser forcas motrizes

do desenvolvimento econémico €;

- na sociedade do conhecimento, na qual o conhecimento passa a ser o fator

essencial do processo de producéo, geragdo de riquezas e desenvolvimento dos paises.
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Nesse novo conceito de sociedade, o conhecimento se tornou a principal forca
produtiva, os produtos da atividade social ndo séo mais produtos de trabalho realizado, mas de

conhecimento adquirido.

Agora o valor de troca das mercadorias ndo é determinado pela quantidade de
trabalho social nelas contidas, mas pelo conteddo de conhecimento, de informacdes e de

inteligéncias gerais.

Assim, o capital humano passa a fazer parte do capital da empresa, 0s
trabalhadores pos-fordistas entram no processo de producdo com toda a sua bagagem cultural

e ndo apenas com sua forca bracal.

Dessa forma, entre as principais caracteristicas da sociedade do conhecimento,

encontram-se as seguintes:

- Os produtos s&o valorados pelo conhecimento neles embutido. Assim, o poderio
econémico das organizacgdes e dos paises esta diretamente relacionado ao fator conhecimento
(BORGES, 1995; FUKS, 2003).

- A pesquisa cientifica tornou-se fundamental para o desenvolvimento dos paises
(GONZALEZ DE GOMEZ, 2002; ET AL).

- O conhecimento, a comunicacdo, 0s sistemas e usos da linguagem tornaram-se
objetos de pesquisa cientifica e tecnoldgica, sendo o estado um agente estratégico para o
desenvolvimento cientifico (GONZALEZ DE GOMEZ, 1995, 2002).

- Os fluxos de informacdo e conhecimento entre paises sdo acrescentados aos
fluxos de capital e de bens ja existentes, tornando-se uma economia transnacional (FUKS,
2003; ET AL).

Dentro dessa nova visdo, a educacdo apresenta uma demanda que ainda ndo
satisfaz essa tendéncia, principalmente entre os adolescentes com caracteristicas de
competitividade, individualismo, sem méo de obra qualificada e que se interessam mais pelo
consumismo exagerado com total liberdade de escolha sem a preocupacdo prioritaria de

buscar a qualidade.

Esse contexto pos-moderno proporcionado pela globalizagdo implica pensar a

educacdo como o elo entre o adolescente e essa mesma sociedade, principalmente formando
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nédo apenas um profissional qualificado para trabalhar, mas que ele seja capaz de ter um senso

critico.

A partir de uma qualificacdo que o possibilite ser um profissional capacitado, apto
para pensar, criar e intervir quando necessario dentro de seu mundo de trabalho, com atencéo

aos aspectos econdémicos e sociais.

Ainda com o pensamento voltado para a relacdo educacdo e sociedade é
interessante entendermos que para construirmos uma sociedade democratica capaz de
absorver sem traumas as acgdes dos nossos adolescentes ndo podemos esquecer-nos de

buscarmos a qualidade social na educagéo.

Segundo Libaneo, (2003), aponta educacdo de qualidade como: “aquela que
mediante a qual a escola promove para todos 0s dominios de conhecimentos e o
desenvolvimento de capacidades cognitivas e afetivas indispensaveis ao atendimento de
necessidades individuais e sociais dos alunos, bem como a inser¢gdo no mundo e na
constituicdo da cidadania também como poder e participacdo tendo em vista a construgdo de
uma sociedade mais justa e igualitaria. Diferindo da qualidade total, utilizada na

administragdo, pautada no zero defeito.”

Na sociedade moderna devemos também considerar o importante papel da
Universidade na vida dos adolescentes, principalmente no seu desempenho de transformar,

aprimorar e conduzir os jovens de hoje nos adultos do futuro.

Devemos considerar ainda o papel de integracdo a comunidade que a
Universidade representa, onde essa possibilidade € bem visivel quando o governo cria
mecanismos através de programas sociais que visam esse acesso de forma igualitaria para

todos da sociedade.

Esta nova geragdo j& nasceu em um sistema de conexdo tecnoldgica onde as
politicas publicas de governo devem considerar a busca da qualidade de vida em todos 0s

setores da sociedade.

Na busca de qualidade de vida para todos, o governo deve direcionar
investimentos em todos os niveis, considerando ndo s6 o sistema estrutural e tecnologico, mas
também todas as possibilidades de aprimoramento, principalmente através da educagdo

igualitaria em todos os niveis de recursos humanos das classes atendidas pelo sistema publico.
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2.2 O ADOLESCENTE NA SOCIEDADE DO CONHECIMENTO

“afirmo que a sociedade do conhecimento processa informagdo de forma a
maximizar a aprendizagem, estimular a criatividade e a inventividade, desenvolver a
capacidade de desencadear as transformacgdes e enfrenta-las. Na economia do
conhecimento, a riqueza e a prosperidade dependem da capacidade das pessoas de
superar seus concorrentes em criagcdo e astucia, sincronizar-se com o0s desejos e
demandas do mercado consumidor e mudar de emprego ou desenvolver novas
habilidades a medida que as flutuacGes e os momentos de declinio econémico assim
o0 exigirem. Na economia do conhecimento, essas capacidades sdo propriedades nédo
apenas de individuos, mas também de organizacdes, e dependem da inteligéncia
coletiva, bem como da individual. As organiza¢des da sociedade do conhecimento
desenvolvem essas capacidades proporcionando a seus membros amplas
oportunidades para aprimorar suas habilidades e reciclar sua formagéo, quebrando
barreiras & aprendizagem e a comunicacéo e fazendo com que as pessoas trabalhem
em equipes justapostas e flexiveis, considerem problemas e equivocos como
oportunidades para aprender — mais do que ocasides para culpar-se -, envolvendo
todos no contexto geral dos rumos da organizagdo, e desenvolvendo o “capital
social” das redes e relacionamentos que dao apoio extra e mais possibilidades de
aprendizagem”. (HARGREAVES, 2004, pag. 19)

A sociedade em que vivemos hoje, também conhecida como sociedade do
conhecimento, tem como uma das suas caracteristicas o dominio do conhecimento, a busca

pela aprendizagem. Esse fator torna-se tdo importante que influi diretamente na economia.

Segundo Andy Hargreaves, vivemos em uma economia do conhecimento, em uma
sociedade do conhecimento. As economias do conhecimento sdo estimuladas e movidas pela
criatividade e pela inventividade, e as escolas da sociedade do conhecimento precisam gerar

essas qualidades, caso contrario, seus povos e suas nacdes ficardo para tréas.

Como se percebe existe uma discussdo permanente no que se refere ao papel da

escola em relacéo ao adolescente.

Existe a preocupacdo em preparar o adolescente para uma nova sociedade, onde a
mais valia sera medida pelo dominio do conhecimento, pois este jovem devera ser capaz de
atender as novas exigéncias de mercado, onde a criatividade e a inventividade serdo o0s

principais estimulos na economia do conhecimento dentro do mercado globalizado.

Em consonancia com todas as transformac6es no plano emocional e relacional
pelas quais passa 0 adolescente, outra questdo ressaltada e extremamente estressante, € quanto

ao seu futuro, principalmente, sua escolha profissional.

E preciso percebé-lo em seu contexto e no momento conflituoso pelo qual passa,

sem exigir-lhe atitudes coerentes e permanentes.



20

De acordo com o raciocinio de Osério, a idade da adolescéncia pode acarretar a
ocorréncia de fatores intrapsiquicos, tais como a insatisfatoria resolucdo de conflitos com as
figuras (imagos) parentais, acarretando perturbacdes no processo de aquisicdo da identidade
pessoal e, conseqlientemente, fracassos quer nas escolhas profissionais como afetivas. (1989,
p. 39).

Esse € um ponto fundamental a ser considerado nesse periodo. E, ainda, a
possibilidade de fazer escolhas, na adolescéncia, encontra-se voltada para ideais imediatistas,
que devem ser acompanhados de perto, sem pressdes por parte do adulto, pois tais condutas
estdo fundamentadas em projetos megalomaniacos, obras messianicas (de cunho politico e/ou

religioso) e um maneirismo inculcado, principalmente, pela midia.

Para o adolescente € importante que em sua formacdo as escolas trabalhem
buscando o desenvolvimento das qualidades de criatividade e inventividade como forma de

garantir o seu desenvolvimento.

A economia do conhecimento por esses valores capitalistas acaba servindo melhor
a grupos privados, por isso é importante que nossas escolas, principalmente da rede publica

sejam capazes de prepararem nossos jovens para atender a ambos 0s mercados.

E importante que o melhor preparo ndo venha apenas do setor privado,
privilegiando as elites, mas também de setores publicos, atraves de politicas publicas adotadas
por governos, objetivando melhor capacitar esses adolescentes e assim poder inseri-los no

mercado de forma mais igualitéria, independente de sua classe social.

Diante desse novo comportamento de inventividade exigido na sociedade do
conhecimento, é necessario que o préprio Estado crie mecanismos educacionais através do
uso das novas tecnologias, principalmente a informatica, como forma de promover uma maior

abertura na busca pela aprendizagem e consequentemente uma maior inclusao social.

Na economia do conhecimento, a responsabilidade das escolas em conjunto com
outras instituicdes publica, sera desenvolver projetos que possam estimular o
desenvolvimento do conhecimento de forma mais igualitaria para que ndo ocorram grandes

prejuizos sociais.

Considerando que o capitalismo, provoca muitas rupturas sociais, mesmo

envolvendo a &rea do conhecimento, seu objetivo prioritario de obtencéo de lucro permanece
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inalterado, no entanto, agora se apresenta de forma mais seletiva, pois diferente do que ocorria

na producdo bracal, agora a forca foi substituida pela producao tecnolégica.
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CAPITULO 3: O PAPEL DA ESCOLA NA VIDA DO ADOLESCENTE

A escola surge na vida do adolescente como uma experiéncia de organizacéo, nela
ele encontrard oportunidades de adquirir informacdes que irdo ajuda-lo a dominar novas
habilidades e agucar as ja adquiridas, onde podera participar de atividades esportivas,
artisticas e culturais e de outra natureza, explorando op¢fes vocacionais, ao mesmo tempo em

que estara com seus amigos.

Segundo Papalia (2001), as aspiracfes educacionais e vocacionais séo
influenciadas por diversos fatores, entre 0os quais 0 encorajamento dos pais e 0s esteredtipos

de género.

A escola amplia os horizontes intelectuais e sociais para a maioria dos
adolescentes, no entanto, para alguns essa visdo é diferente, a escola € vista como um

obstaculo para se chegar a vida adulta.

Os pais também podem influenciar o desenvolvimento educacional de seus filhos,
envolvendo-se na educacdo deles, educacdo essa que sera iniciada em casa, onde o0s pais
criardo situacbes que permitam a participacdo dos filhos em decisdes familiares, de forma a

ter sempre atuacGes democraticas como forma de ensinar a melhor maneira de agir.

Esse apoio servira para aumentar sua autoconfianca e para isso é importante que o
jovem tenha participacdo ativa no grupo, se sinta importante dentro do seu meio social, caso

contrério ele podera se sentir rejeitado levando-o a ter um comportamento hostil.

A mudanca em seu comportamento indicaria sua maneira de manifestar sua
inseguranca pessoal e assim estaria tentando buscar uma forma de se proteger de uma

exposicdo em determinado ambiente social.

A relevancia do importante papel desempenhado pelos educadores na superacéo
desses comportamentos hostis, apresentados na forma de “Bullying” muitas vezes produzem
situacbes de mostrar dominio por parte de adolescentes que apresentam alguma forma de

rejeicao.

Essa rejeicdo pode partir do seio familiar ou de grupos de amigos que transferem
através de comportamentos agressivos suas decepcOes e rejeices a terceiros considerados

mais fracos.
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Portanto, pais e educadores devem enfrentar tais situacGes de forma segura
mostrando ao jovem que as coisas ndo sdo tdo complexas como ele imagina, devendo criar

exemplos praticos que facilitem o entendimento imediato.

Isso serd possivel através da exposicdo de um cddigo de conduta norteado por
comportamentos que fluem naturalmente sem a necessaria imposicao unilateral, mas sim um

compartilhamento de decisGes, onde o adolescente se sinta aceito e compreendido.

Para uma melhor compreensdo do adolescente € interessante criar meios que o
ajude a fazer uma escolha sem traumas, onde ele ndo sinta falta das coisas que tera que

renunciar para alcancar seus objetivos.

Devemos considerar todo o contexto de mundo em que 0s jovens estdo inseridos,
pois esse momento em sua vida sera vivenciado muitas renuncias que poderdo marca-lo para

0 resto de sua vida.

As escolas da sociedade moderna servem e moldam um mundo no qual podem ser
criadas grandes oportunidades de melhorias, principalmente no setor econémico, para isto é
preciso que sejam criadas condi¢Oes para que as pessoas possam aprender a trabalhar de
maneira mais flexivel, investindo em sua seguranca financeira, descobrindo suas habilidades,

atendendo a uma economia onde o trabalho criativo e cooperativo seja valorizado.
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CAPITULO 4: O PERIODO QUE ANTECEDE A ESCOLHA

Ao alcancar a conclusdo do ensino medio, o adolescente se depara com um dos
raros momentos de sua vida em que ele préprio terd que tomar decisdes que 0 seguirdo até sua
afirmacéo pessoal e profissional no mundo dos adultos e um desses momentos é a escolha da

profisséo.

Uma pormenorizada caminhada ao longo de sua vida foi realizada, até a chegada

desse momento.

Quando é feita uma escolha, geralmente, se leva em consideracdo o lado
prazeroso dessa escolha, e por isso mesmo existem maiores chances de se ter sucesso como

profissional.

O uso que se faz das capacidades humanas estara associado diretamente ao lado
motivacional, que influenciara o desempenho durante a execucao de qualquer atividade, pois,
“o ser humano é um maravilhoso organismo capaz de perceber eventos, formular juizos,

recordar informagdes, resolver problemas e por um plano em agdo.” (MURRAY, 1973-p. 11).

Isso explica por que diferentes pessoas fazem a mesma escolha, porém, por

motivos diferentes.

Ao passar por novos e modernos moldes de convivéncia escolar em busca de
conhecimentos, desenvolvera sua capacidade de aplicacdo do aprendizado em um (nico

processo vestibular que definira seu papel profissional em sua sociedade.

O cenario da educacéo brasileira apresenta um processo de escolha composto por
um vestibular unilateral, onde os estudantes colocam todos seus anos de estudos a prova em

um Unico momento.

Essa situacdo acaba causando muitas decepcOes aos estudantes, principalmente

aos que ndo alcangam a média para ingressarem no ensino superior.

Algumas mudangas visando a corrigir este processo seletivo estdo sendo

colocadas em pratica a partir da criacdo do Exame Nacional de Ensino Médio (ENEM).

Outro fator importante ¢ a volta das escolas com tempo de estudo integral,

profissionalizantes, que preparam os estudantes para o vestibular e a0 mesmo tempo garante
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sua insercdo no mercado de trabalho formando-os tecnicamente em uma profisséo ainda no

ensino médio.

De acordo com as novas politicas publicas brasileiras isto facilita o processo da

escolha da profisséo ao adolescente ainda no ensino medio.

As mudangas feitas nas politicas publicas brasileira trazem desde seu
planejamento até sua execucgdo, pontos que direcionam mais receitas para investimentos na
educacdo, existindo para essas melhorias modificacGes presentes no Plano Plurianual (PPA),
nas Leis de Diretrizes Or¢camentérias (LDO) e no Orgamento Anual (LOA), pertinentes ao
orcamento publico no Brasil.

Essas mudangas irdo fomentar meios eficazes de melhorar esse quadro, trazendo
transformacdes nos estabelecimentos educacionais brasileiros, capazes de ofertar verdadeira
reabilitacdo aos estudantes em seu momento de escolha, além de condicBes para que, em seu
egresso ao meio pré- universitario pos vestibular, ndo se sintam desmotivados a continuarem

seus estudos.

Percebe-se que a necessidade de pensar sobre o futuro e estabelecer um projeto

para ele repousa sobre uma dupla norma social.

A primeira constitui o que fundamentalmente é igual em todas as sociedades

contemporaneas: o jovem deixara sua familia e construira a sua propria.

A segunda relaciona-se a uma concepcdo que considera que O sujeito é o

responsavel principal nesse processo decisorio.

E nesse momento que o adolescente comeca a busca por sua identidade, que
segundo Erikson definiu como sendo a confianga em nossa continuidade interior em meio a

mudanca, entra em foco durante os anos de adolescéncia.

Para tanto, a escolha de uma profissdo necessita reflexdo, o que pode ser
cognitivamente complexo. Essa reflexdo, quando se refere a seu proprio futuro, traz um

periodo de crise que, nesta época da vida, € de importancia capital.

E nesse momento que o jovem precisara ser amparado, ou seja, preparado para
enfrentar esse momento, reconhecendo-0 como um novo caminho, vendo ali possibilidades de

progresso e ndo apenas o risco de sofrer profundas perdas com uma escolha equivocada.
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A familia deverd ser responsavel pelo inicio dessa preparacéo e a escola cabera o
papel de complementar, orientando-0, enriquecendo com conhecimentos, pois assim ele

enfrentara esse processo sem maiores traumas.

A principal tarefa da adolescéncia, segundo Erikson (1968), é confrontar a crise
de identidade versus confusdo de identidade (ou confusdo de papel), de modo a se tornar um

adulto tnico com um senso de identidade coerente e um papel valorizado na sociedade.

Nesse processo de preparacdo para a escolha profissional o adolescente é,
eventualmente, aconselhado por familiares e professores que tentam mostrar que ele é o

protagonista da escolha de seu futuro.

Entendemos que os pais influenciam na escolha da profissdo de seus filhos de
varias formas, apesar dos jovens ndo focarem isso, mas essa decisdo ndo ocorre de maneira

estritamente subjetiva como 0s jovens podem supor.

Eles podem provavelmente fazer escolhas de maneira autbnoma, mas sempre

dentro de formas socialmente construidas.

Escolher uma profissdo é uma tarefa cada vez mais dificil, conforme a sociedade

se faz mais complexa.

A alterndncia entre a subjetividade das preferéncias e as tomadas de decisdo
identificam de um lado os determinantes sociais, de outro, o que estabelece as diferentes
teorias da formacéo das interacdes de futuro dos adolescentes.

Segundo Erikson, os adolescentes ndo formam sua identidade tomando outras
pessoas como modelos como fazem as criangas mais jovens, e sim modificando e sintetizando
identificacdes anteriores para formar “uma nova estrutura psicologica, maior que a soma de
suas partes” (KROGER, 1993, p.3). Para formar uma identidade, os adolescentes devem
afirmar e organizar suas habilidades, suas necessidades, seus interesses e seus desejos para

que possam ser expressos em um contexto social.

Por isso percebe-se 0 quanto € importante que exista uma preparagdo para O
jovem, para que ele possa enfrentar esse momento com mais seguranga, principalmente pelo

fato de que isso ira acompanhé-lo para o resto de sua vida.

Caso seja feliz em sua escolha profissional, continuard buscando aperfeicoamento,

mas caso contrario, devera ser capaz de refazer sua vida buscando uma nova escolha e esse
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segundo momento podera ser marcado por traumas que poderdo atrapalhar seu

desenvolvimento pessoal e profissional.

Em nossos estudos podemos identificar razdes motivacionais, psicolégicas e

sociais que influenciam o adolescente nesse momento.

Considerando o lado psicoldgico, a motivacdo partird do proprio jovem, que
estara sempre buscando a satisfacdo do seu ego, pois ao fazer sua escolha (o curso), ira criar
mecanismos de dedicacdo para alcancar seu objetivo (passar no vestibular), mudando

inclusive seu comportamento e direcionando mais tempo para os estudos.

Durante sua mudanca comportamental voltada para a aprovacédo no vestibular, ele
receberd uma grande injecdo de &nimo ao ver seu nome em uma lista de aprovacdo apos

concorrer com inumeros outros jovens, fato que o motivara a buscar novos desafios.

A partir desse momento sua vida ganhard um novo significado, pois ele saird da

condicdo de “pré-universitario” para o “status” de universitdrio, agora em um curso superior.

Nesse momento, podemos entender as motivacfes sociais, a partir da realizacdo
dos desejos sociais, ou seja, ao assumir a condi¢do de universitario, agora como estudante de

nivel superior, passaré a ser visto como um futuro doutor.

Essa nova situacdo se refletird no seu comportamento individual, o tratamento de
sua familia para com ele sera diferente, passando pelos seus ‘“antigos” colegas de ensino
médio e mostrara um “ar superior”, involuntario muitas vezes, at¢ finalmente ser inserido em

seu novo grupo social, a Universidade.

Essa ascensdo social sera notada por todos e vivenciada por ele, em um mundo

novo, cheio de novas escolhas a partir dali.

A plena realizacdo desses jovens podera ser observada em maior ou menor escala,
em diferentes pessoas de um mesmo curso, de acordo com sua formacéo de apoio, construida

em sua base familiar.

Essas diferencas ficam ainda mais evidenciadas quando os estudantes concluem
Seus cursos e passam a ocupar o mercado de trabalho, onde os antigos amigos de Faculdade ja
ndo sdo mais tdo intimos e adquire um comportamento diferente como forma de preservar seu

“novo status” social.
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CAPITULO 5: A ESCOLHA DA PROFISSAO

E notdria a quest&o do dilema vocacional no Brasil.

A escolha profissional esta intimamente ligada & instabilidade da nossa economia,
criando assim uma defasagem entre as aspiracdes profissionais e a realidade do mercado de
trabalho.

Na escolha da profissao, percebe-se que o jovem faz a idealizacdo da profisséo
que ele quer seguir. Imagina uma profissdo perfeita, ideal, que ird corresponder as suas

aspiracdes e sobre a qual podera projetar seus sonhos.

Podemos afirmar que ha varias razdes que explicam a importancia da escolha

profissional, entre as quais podemaos citar as psicolégicas e as sociais.

Viver em uma sociedade conflitiva e conflitante tem sido um dos grandes desafios
para o jovem de hoje, principalmente pelas exigéncias sociais, que acabam criando uma
confusao de identidade, onde o adolescente acaba perdendo momentaneamente sua identidade
como pessoa e sua condigdo humana na vida, para virar “algo”, um “objeto”, pois ele estara

entre os termos “quem sou eu” e “o que sou eu”, até que faca sua adaptacgao social.

Segundo Os6rio, suas expectativas inspiram-se em modelos alienigenas que estdo
longe de corresponder as possibilidades sdcio-econdmicas de nosso pais, onde ha uma enorme
pressdo social para que 0s jovens atinjam o estagio universitario, transformando o ingresso em

cursos de nivel superior num gigantesco funil gerador de frustrac@es. (1989, p. 38).

As motivacdes surgem entre as diversas razdes psicologicas que influenciam o
adolescente a fazer sua escolha, servindo como guia na busca de sua humanizagéo social,

afastando-o das trevas de sua inseguranca e imaturidade.

Essas motivacOes serdo originadas a partir de estimulos recebidos, seja do
ambiente em que vive ou de seu proprio mundo interno, que 0 guiara aos seus objetivos até

que venham a se realizar e assim satisfazer sua necessidade social.

Segundo Levenfus (1997), existem motivacdes conscientes e inconscientes que
levam uma pessoa a “escolhe” um caminho e uma posi¢do na vida. J& ¢ bem conhecida a

posicdo freudiana de que a saude tem como base trabalhar e amar. Entretanto, considero
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importante discriminar esses conceitos. Trabalhar e amar d& sentido a vida. Porém, trabalhar
no que a gente gosta é o que da prazer e amar com todos os componentes fisicos e afetivos € o

que diferencia e caracteriza o amar realmente humano.

Portanto, percebe-se a importancia desse momento na vida do adolescente que ndo
bastara apenas “escolher”, sera preciso de acordo com suas motivagdes satisfazer seu bem
estar social, precisard se sentir feliz com a escolha feita, s assim se sentira plenamente

realizado.

No entanto, justamente nesse melhor momento de sua vida o jovem percebe que é
chegado o momento de fazer uma importante escolha, podera influencia-lo para o resto de sua

vida.

A escolha da profissdo torna-se um importante momento na vida das pessoas e
esse momento ocorre justamente em plena juventude, onde tudo parece maravilhoso e

naturalmente sem compromisso.

Logo o adolescente percebera que no momento em que comecava a sentir-se livre,
precisara criar um rumo novo para sua vida, esse momento de escolher o que quer ser, 0 que
cursar, que profissdo seguir, seré de incertezas, afinal em sua busca pela liberdade o jovem

descobre que no mundo globalizado do capitalismo, sera preciso trabalhar para sobreviver.

Para ser aceito no mundo do trabalho tera que escolher seu curso universitario e
para alcancar seu objetivo terd ainda que se submeter a um vestibular, oportunidade em que
colocara a prova todos os seus conhecimentos adquiridos ao longo da sua vida estudantil até

ali, concorrendo com milhares de jovens que também buscam o mesmo objetivo.

Com a insercao do adolescente cada vez mais precoce na graduacao e no mercado
de trabalho, a possibilidade de se fazer uma escolha profissional inadequada as necessidades e
potencialidades do mesmo, tornam-se cada vez mais frequentes, pois quanto menor o tempo
para a descoberta dos interesses e 0 exercicio do potencial de uma pessoa, maiores serdo as

chances de existirem duvidas, conflitos e frustragdes profissionais.

Essa escolha devera ser bem orientada, pois a realizacdo pessoal estara atrelada a
realizacdo profissional que servird de marco para os diferentes momentos de felicidades da

vida pessoal do individuo em seu meio social.
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Ao optar por uma profissdo, 0 jovem estara ao mesmo tempo, renunciando a
diversos outros momentos e outras escolhas, essas perdas provocardo duvidas, por isso é
importante que o jovem tenha o apoio da familia, que seja feito um trabalho de orientacédo
profissional por um especialista, para que sua escolha satisfaca as expectativas familiares e de
mercado de trabalho, mas que proporcione também uma satisfacdo pessoal, servindo de

estimulo para sua carreira profissional, pois s assim ele serd um bom profissional.

Ainda segundo Levenfus (1997), devemos também lembrar que temos criancas
gue nascem com “destino marcado”: sou médico ¢ meu filho também o sera... e assim em

muitas outras profissoes.

Portanto a relacdo entre a escolha do seu curso universitario e a identificacéo
pessoal do adolescente é muito importante para sua vida, muito embora muitos sofram
imposicdes de seguir carreira de acordo com a vontade da familia, ou por um “status” social
mais destacado, ou ainda de acordo com as vantagens financeiras oferecidas, 0 que ndo pode

ser esquecido é o grau de satisfacdo que a ele sera proporcionado.

Por isso € importante conhecer o lado vocacional da pessoa, saber como esta o
mercado para a profissdo escolhida e suas perspectivas futuras para o seu desempenho

profissional.

E é nessa realidade que um processo de orientacdo vocacional e informacao
profissional serdo enriquecidos com a contribuicdo da escola, no seu papel de também
orientar o pré-vestibulando e/ou vestibulando se estabelecendo assim como um recurso
necessario para ajuda-lo na escolha da profisséo, e, para tanto, é fundamental que seja feita

uma abordagem da pessoa em seu contexto total.

Durante a preparacdo para fazer a escolha é importante ao adolescente conhecer

seu estado vocacional e saber identificar algumas caracteristicas pessoais tais como:

- O individuo é portador de caracteristicas determinadas (interesses, aptiddes,

limitacOes, tracos de personalidade) que irdo diferenciar cada individuo;

- Toda e qualquer atividade profissional exigira uma série de tarefas especificas

entre si;

- Conhecer a si proprio, ou seja, saber suas capacidades, interesses e

caracteristicas individuais;
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- Conhecer o curso escolhido, a profissio no mercado, suas habilidades e

conhecimentos exigidos;

- Dialogar com familiares e amigos, buscar opinides de pessoas especializadas, de

maneira a eliminar todas as dividas que ainda existirem.

Identificadas essas caracteristicas serd bem mais fécil enfrentar esse momento,
pois 0 processo se dara naturalmente sem produzir nenhum momento traumatico para o

jovem.

Assim, a escolha ocupacional implicard na relacdo entre as caracteristicas
individuais e as exigéncias ocupacionais. Ajustando-se estes fatores, estara garantido o bem-
estar pessoal resultante do bem-estar social.

Segundo Levenfus (1997, pag.35), cita Anne Roe (1956), que destaca entre
outros, a escolha vocacional em termos de satisfacdo de necessidades.

“O modo como o individuo aprende, mais ou menos automaticamente
(inconscientemente), a satisfazer suas necessidades determina quais de
suas capacidades especificas, interesses e atitudes seguird e
desenvolvera”. (CRITES, 1974)

Destaca como necessidade bésica a auto-realizacdo, sem se distanciar das
concepcdes psicanaliticas, comeca suas primeiras experiéncias psicossociais com a familia,
entendendo o efeito da mesma na formacgdo de necessidades e na estruturagdo da energia

psiquica.

Esse contexto tradicional ainda causa algumas contestacfes por parte dos
adolescentes que por um motivo ou outro ainda sentem esse efeito de seguir uma profissdo
por que seu avd, seu pai ou outro membro da familia tinha idealizado aquela profissdo para

continuar a tradicao familiar.

Apesar de comuns, 0s questionamentos em relacdo a satisfacdo familiar e mesmo
nos casos em que a escolha se da pela necessidade de ocupag¢do no mercado, 0 momento

parece ser em alguns jovens um processo mecanizado de obrigacéo.

Segundo Holland, os individuos procuram ambientes e profissdes que lhe
permitam exercer suas capacidades e habilidades, expressar suas atitudes e valores, aceitar

papéis convenientes e evitar os desagradaveis.
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Nesse momento o comportamento do individuo sera explicado de acordo com sua
interacdo social, delineando sua personalidade de acordo com influéncias recebidas de seu

ambiente.

Na sociedade moderna ¢ comum a escolha ser feita com base na satisfacdo
financeira, onde o adolescente idealiza sua escolha profissional pela realizacdo de seus sonhos

através da sua condi¢do econémica.

Essa situacdo torna-se o grande diferencial quando comparado ao passado em que

as familias eram responsaveis por escolherem a profissdo de seus membros.

Outro fator que dificulta muitas vezes uma escolha segura € o grande nimero de

informacgdes que chegam aos jovens através da midia.

Esse grande volume de informagdes muitas vezes chega a confundir o adolescente
que acaba buscando sua profisséo de acordo com a profissdo da moda, sendo seduzido por
escolhas que ndo preenchem sua identificacdo pessoal, causando-lhe um desgaste que o faz

pensar diferente do que havia planejado.

As duvidas provocadas pelas mais variadas informacfes midiaticas aparecem
principalmente com as novas profissdes, que estdo ligadas diretamente ao avanco tecnolégico,
onde as perspectivas de sucesso financeiro sdo em curto prazo, passando aos jovens a
sensacao de sucesso profissional imediato além de uma estabilidade financeira conseguida em

um menor espaco de tempo.

Nesse momento de busca é importante que se favoreca o didlogo com o
adolescente, possibilitando novas descobertas e identificando com serenidade suas reais

possibilidades de escolher com seguranca e confiabilidade sua profissao.

Quando o adolescente € preparado para essa escolha ao longo dos anos, tanto pela

familia como pela escola, esse processo ocorre com mais naturalidade.

O que podemos perceber € que a escolha da profissdo ainda segue alguns passos
marcados pela tradicdo familiar, no entanto, as novas tecnologias e as novas exigéncias do
mundo globalizado fizeram aos jovens prevalecer na hora de escolher sua profisséo, a

realizacéo financeira, o seu bem estar social, com a busca pela qualidade de vida.
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CONCLUSOES

A crescente diversidade de profissdes num mercado cada vez mais exigente
culmina com a intensificacdo do dilema vocacional, onde nessa nova sociedade existe uma
gama de opg¢des ao jovem, que pode a partir do avanco das tecnologias criarem diferentes

formas de escolhas, o que acaba por confundi-lo.

Podemos perceber que o momento de escolher a profissdo deixou de ser
exclusividade da familia, agora sofre diversas influéncias externas, capazes de modificar e

criar novas opcOes ao adolescente.

Agora o adolescente dispde de inUmeras informacGes para formar seu
conhecimento, seu mundo agora nao se restringe apenas a sua familia, a sua escola, ou mesmo
a sua comunidade, agora ele tem acesso ao mundo, de forma on-line, usando as novas

tecnologias midiéticas, via internet, que os coloca em um mundo globalizado.

Com toda essa tecnologia colocada a seu dispor, fez surgir uma nova forma de
comunicacgdo, distintas em suas metodologias com processos educativos que prendem sua
atencdo, criando variados tipos de conhecimentos em um mundo onde o dominio cultural e a

busca pelo novo influencia diretamente sua escolha.

Foi possivel perceber que a forma de escolher ainda sofre influéncias do contexto
histérico familiar, no entanto, nessa nova sociedade do conhecimento tem prevalecido a op¢édo

de escolher a profissdo que melhor assegure a realizacdo financeira e o seu bem estar social.

A escolha da profissdo na sociedade do conhecimento seré balizada em fungéo da
capacidade de aplicagcdo do conhecimento com geracdo de inovagéo, 0 que exigird do Estado a
execucdo de politicas publicas voltadas para a aplicacdo de recursos em investimentos na

capacitacdo de seus recursos humanos e desenvolvimento de inovagéo.

Ao Estado cabe a tarefa de criar politicas publicas que promovam a integracdo
social dos diversos grupos de individuos de uma forma igualitaria respeitando-se as
necessidades de conhecimento coletivo, proporcionando uma estrutura educacional que
facilite ndo apenas a formacgdo profissional do jovem, mas também seu acesso as novas

tecnologias e sua inser¢do no mercado de trabalho.
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A escolha profissional agora obedece as exigéncias de dominio dos avangos
tecnoldgicos, o que tem tornado o mercado mais seletivo e competitivo, explorando a forca

intelectual.

Assim, torna-se imprescindivel a acdo do estado como agente ativo visando dois
objetivos. O primeiro, a democratizacdo da informacéo, colocando as tecnoldgicas a servico
das comunidades, fomentando a inclusdo, e em geral, criando oportunidades de
desenvolvimento homogéneas na populacdo. Em segundo lugar, o estado deve fomentar a
pesquisa tecnoldgica, entendida como processo criador de conhecimento, o qual constitui o

fator estratégico de desenvolvimento e poder na atualidade.
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