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1. INTRODUCAO

Este artigo versa sobre uma experiéncia de pesquisa participante
desenvolvida junto a dez jovens estudantes da Escola Estadual de Educacao
Profissional Dom Walfrido Teixeira Vieira (Liceu), no municipio de Sobral, CE.
Nele buscamos revelar através das vozes e dos olhares dos jovens as
concepgdes que eles constroem sobre as tematicas “género e sexualidade”. Na
oportunidade procuramos levantar reflexdes construidas durante nossas
trajetérias de formacdo e atuagcdo enquanto pesquisadoras e membros do
Grupo de Estudos e Pesquisa sobre Culturas Juvenis-GEPECJU.

Atualmente, compreendemos que as categorias sexualidade e género
tem se configurado como temas importantes de discussédo entre os jovens
inseridos nas instituicbes escolares embora as preocupagdes em torno das
sexualidades, das homossexualidades e das identidades e expressdes de
género nao sejam relativamente novas no espago escolar, sendo, portanto
trabalhadas apenas de maneira superficial.

No Brasil, s6 a partir da segunda metade dos anos de 1980, elas
comegaram a ser discutidas mais abertamente no interior de diversos espacos
sociais, entre eles, a escola e a universidade. Até entédo, nas escolas, quando
os temas relativos a sexualidade apareciam no curriculo, ficavam circunscritos
as areas de Ciéncias ou, eventualmente, a Educacdo Moral e Civica e, na
maioria das vezes, esse debate se dava de forma esporadica, em locais fora
do ambiente escolar por profissionais ligados a saude e educadores que
atuavam em organizagdes da sociedade civil.

Segundo Louro (2000) falar destas tematicas em tempos remotos era
“assunto para adultos”, fosse no espaco escolar, fosse no espago familiar. Para
a autora, os trabalhadores da educacao, sobretudo da educacido escolar
devem romper com esse paradigma ao acreditarem que estas contribuem para
o pleno desenvolvimento dos educandos.

Em nossa sociedade, apesar das muitas informacdes disponiveis nas
midias sobre o tema sexualidade, ainda percebemos que este tema encontra-
se cercado de mistério e tabus, o que contribui para que jovens sintam-se

intimidados em procurar os pais, os educadores e/ou profissionais da saude



para esclarecer duvidas, favorecendo com isso a pratica do sexo de forma
insegura. (SOUSA, FERNANDES e BARROSO, 2006).

Com estas lacunas é comum encontrarmos por parte dos jovens o
desejo de discutir sobre as referidas tematicas nos seus diversos espacgos de
convivéncia, dentre eles a instituicdo escolar. Por conta disso fomos instigadas
a entender como essas categorias estdo inseridas no cotidiano desses jovens,
como eles rompem ao buscar conhecé-las, apesar da intolerancia e resisténcia
ainda encontradas nas praticas de alguns educadores e pais.

Este artigo se divide em alguns momentos. No primeiro tivemos o
cuidado de apresentar nosso jeito de caminhar na pesquisa de campo e como
fomos conduzindo esses momentos. No segundo momento, apresentamos as
concepgdes dos jovens sobre género, em seguida, apontamos as concepgdes

dos jovens sobre sexualidade e por fim, apresentamos nossas consideragoes.

2. NOSSO JEITO DE CAMINHAR: aspectos metodoldgicos

Os sujeitos participantes da pesquisa correspondem a dez sujeitos com
idade entre 15 a 17 anos. Todos estudam na Escola Estadual de Educacao
Profissional Dom Walfrido Teixeira Vieira (Liceu). Dos onze, cinco estudam o
Curso Técnico de Enfermagem, trés estudam o Curso Técnico de Logistica e
trés estudam o Curso Técnico de Computacdo. Oito sdo do sexo feminino e
trés sdo do sexo masculino. Todos s&o do grupo Protagonismo Juvenil da
escola. Todos moram em Sobral-Ceara.

Para buscar identificar as concepg¢des dos jovens escolares sobre
género e sexualidade, considerando suas experiéncias de vidas, realizamos
uma pesquisa participante com carater qualitativo utilizando para coleta de
dados a entrevista, a fotografia e a técnica do grupo de discusséo.

A pesquisa participante foi escolhida por trazer uma abordagem de
investigacdo social por meio do qual se busca plena participacdo da
comunidade na analise de sua prépria realidade, com objetivo de promover a
participacao social para o beneficio dos participantes da investigagado. Trata-se,
portanto, de uma atividade educativa de investigagdo e de acdo social.
(BRANDAO, 1985).



A escolha da abordagem qualitativa, parte do principio que esta
ajudaria a responder nossos objetivos propostos uma vez que oferece apoios
metodoldgicos que possibilitam o pesquisador a compreender e analisar de
forma mais consistente os sujeitos nas relagdes estabelecidas pelo contexto
social.

Para Minayo (2004) “a investigagdo qualitativa requer como atitudes
fundamentais a abertura, a flexibilidade, a capacidade de observacédo e de
interagdo com o grupo de investigadores e com os atores sociais envolvidos”.

A pesquisa qualitativa envolve a interagdo pesquisador-participante, a
qual lida com interpretagdes das realidades sociais, buscando explorar
espectros de opinides em um grupo social especifico (BAUER; GASKELL,
2002).

Neste sentido, abordagem qualitativa complementa a pesquisa
participante, pois, “tem o ambiente natural como sua fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento” (Idem. p.11), e, no entanto, exige
que o pesquisador tenha contato constante com a questao estudada através do
trabalho intensivo de campo.

Para a obtencdo dos dados empiricos foi importante a utilizacdo da
entrevista semi-estruturada, pois possibiltou que noés pudéssemos
compreender as subjetividades dos sujeitos. Foi utilizado um roteiro
previamente estabelecido, mas respeitamos todas as expressodes, falas e
indagacdes elucidadas pelos sujeitos da pesquisa. Appolinario (2009) afirma
que é importante o respeito das informagdes espontdneas dadas pelo
entrevistado. Ja o uso das fotografias foi importante para identificarmos as
expressodes dos jovens em espacgos frequentados por eles.

A técnica do grupo de discussao foi utilizada com o objetivo de
capturarmos sas singularidades e subjetividades dos jovens quanto as
tematicas género e sexualidade. Para Weller (2010) o grupo de discusséao
possibilita a analise do contexto ou do meio social dos entrevistados, assim

como de suas visdes de mundo ou representacdes coletivas.



3. JUVENTUDES E GENERO: para além do registrar fotografias

Fotografia 01" Fotografia 022

1Fotografia extraida do link https://www.facebook.com/profile.php?
1d=100003012281797 apds autorizacdo assinada pelos jovens sujeitos da pesquisa.

2Fotografia extraida do link https://www.facebook.com/profile.php?
1d=100003012281797 apds autorizagao assinada pelos jovens sujeitos da pesquisa.
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Fotografia 033

Ao navegar pelos caminhos investigativos, se aproximar dos sujeitos a
serem investigados utilizando as novas tecnologias, encontramos essas
imagens no Facebook de um dos jovens que sinalizavam as discussdes de
género.

Desde entdo, passamos a entender que as redes sociais pode ser um
espago onde esses jovens podem compartilhar suas concepgbes sobre
algumas tematicas que circulam diariamente em seus cotidianos, como a de
género, por exemplo, rompendo inclusive com as barreiras que possam circular
em torno dela, ou até mesmo convidar os outros jovens a pensar sobre isso.

Diante disso, fomos movidos a trazer essa tematica para tentar desvelar
suas intengdes quando resolveram expor essas imagens na midia através das
redes sociais.

Acreditamos diante desse comportamento que os jovens utilizam
cotidianamente os espagos das redes sociais para mostrarem-se, expressarem
seus sentimentos, ideais, vontades, desejos e escreverem sobre as questbes e
tematicas que |lhes chamam atengao, |hes afligem, tem afinidade e que lhes
possibilitam ter maior visibilidade. As redes sociais desta forma sao utilizadas
pelos jovens como ferramenta de expressao dos ideais, gostos, estilos e busca

de identificagdo com seus pares.

3Fotografia extraida do link https://www.facebook.com/profile.php?
1d=100003012281797 apds autorizacdo assinada pelos jovens sujeitos da pesquisa.
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Jovens e adultos livres para desejar e consumir (ROURE, 2009)
conectam-se a rede e exploram o ciberespagco em busca de experiéncias
virtuais. A autora acredita que nesse espago, muitos desaparecem
corporalmente para se tornarem objetos de sua descricdo, cujo conteudo e
cujos interlocutores acreditam poder controlar. Livres dos corpos, vestem novos
personagens e adotam identidades ficticias, na maioria das vezes, de natureza
provisoria. Os lagos podem ser estabelecidos a partir da I6gica do instantaneo,
pois ante a demanda do outro, sempre se podera sair de cena, ou seja,
desconectar. Sobre o ciberespaco, local onde acontece essas expressodes e

relagdes, pode ser encontrado a partir de Lévy (1999, p.92).

E o espaco de comunicagdo aberto pela interconexdo mundial de
computadores e das memorias dos computadores. A palavra
“ciberespago” foi inventada em 1984 por William Gibson em seu
romance de ficcdo cientifica Neuromante. No livro, esse termo
designa o universo das redes digitais, descrito como campo de
batalha entre as multinacionais, palco de conflitos mundiais, nova
fronteira econémica e cultural [...] o ciberespaco de Gibson torna
sensivel a geografia mével da informagéo, normalmente invisivel. O
termo foi imediatamente retomado pelos usuarios e criadores das
redes digitais.

De um modo mais especifico, o ciberespago agrega imagens, sons,
palavras, pensamentos, sentimentos, emoc¢des, sendo este um palco de
inumeras praticas culturais realizadas pelos humanos. A expressao
ciberespago ou ciberespace “faz parte do estoque de metaforas que, ha
bastante tempo, procuram definir certas caracteristicas contemporaneas”
(PINTO; NETO, 2010, p. 259).

Ja Sales (2010) percebe esse acesso ao ciberespago como uma
oportunidade de descoberta de novos espacgos, onde podera se desenvolver
teias de relagdes, redes de discussdes, podendo ser um lugar onde os jovens
poderao compartilhar experiéncias, conhecimentos, emocdes e sensacgoes.

Seguindo a concepgado da autora supracitada decidimos realizar um
grupo de discussao para identificarmos a (as) concepgéao (¢oées) que os jovens
carregam consigo sobre a tematica género, dando énfase as suas experiéncias
cotidianas. Para nds era importante perceber o que existia para além do que
aquelas imagens representavam e as intengdes que moveram esses jovens a

inserirem essas fotos em uma rede social.



Para iniciarmos um dialogo junto aos jovens, fizemos a seguinte
pergunta norteadora: o que eu sei sobre a tematica Género?. Para que os
jovens expressassem suas concepgdes sobre esta categoria, solicitamos-lhes
gue 0s mesmos escrevessem numa tarjeta e depois no grupao socializassem
através da fala suas respostas.

Vejam como os jovens compreendem no seu cotidiano sobre a tematica

Género:

E ser homem e mulher. (Jovem 01)

E ser o que vocé é. Se nasceu homem é homem. Se nasceu mulher é
mulher. (Jovem 04)

Pessoas que nascem e cresce de acordo como nasceu. (Jovem 05)

As falas nos levam a refletir que a concepcédo de género vivenciada
pelos jovens estd ligada aos aspectos biolégicos e a uma visdo dicotdmica
entre homem-mulher que os torna limitada. Visao esta que é adquirida nos
espacos que estes jovens estao construindo sua concepg¢édo de mundo.

Para Louro (2000) a concepcédo de papeis de género é redutora e
simplista, pois remete ao sujeito e as relagdes onde a desigualdade tende a ser
vista de forma face a face. Ficando de fora a analise das multiplas formas de
masculinidade e feminilidade e as complexas redes de poder que através de
instituicées e discursos constituem hierarquia entre os géneros.

Neste aspecto, € necessario as juventudes “desconstruir o carater
permanente da oposigao binaria masculino-feminino — pensamento dicotdmico
e polarizado sobe os géneros — homens e mulheres como polos opostos,
dominag&o-submisséo”. (Scott in Louro, 2000).

Nas observagcbes percebemos também que os jovens do sexo
masculino cultuam uma visao “machista” do ser homem e as jovens do sexo
feminino cultuam uma visdo de mulher ligada a “fragilidade”. Achamos isso
curioso, entao tentamos conduzir mais essa discussao para tentar desconstruir
essa norma construida culturalmente pelo contexto social e compactuamos
com Louro (2000, p. 06) para nos ajudar neste processo, pois a autora nos

revelou que:



A inscricdo dos géneros — feminino ou masculino — nos corpos €&
feita, sempre, no contexto de uma determinada cultura e, portanto,
com as marcas dessa cultura. As possibilidades da sexualidade —
das formas de expressar os desejos e prazeres — também sao
sempre socialmente estabelecidas e codificadas. As identidades de
género e sexuais s&o, portanto, compostas e definidas por relagbes
sociais, elas sdo moldadas pelas redes de poder de uma sociedade.

Neste percurso entendemos que seria necessario também elaborarmos
algumas perguntas que pudessem leva-los a refletir sobre suas respostas
quando se referem ao “ser homem” e “ser mulher”. Selecionamos as seguintes
perguntas: na sociedade atual tem um perfil de homem e de mulher? Com
quem aprendemos esse tipo de discurso? A mulher sempre é fragil e o homem
nao deve chorar? Solicitamos para os jovens relatarem algo que vivenciaram e
que os fazem carregar consigo essa visao sobre género. Ouvimos as seguintes

falas.

“desde crianga minha mae me veste roupa de cor azul e meu pai
nunca deixou eu chorar perto dele, sempre dizia engole o choro,
homem n&o chora” (Jovem 03).

sempre quando eu ia brincar de bola no terreiro de casa, os
meninos me chamavam de aria homem, e nado entendia porque
sempre namorei homem e gosto de homem” (Jovem 05).

sempre gostei de brincadeiras de meninos, minha mée sempre
brigava comigo, dizia que eu tinha que brincar de boneca e com as
meninas. Hoje eu entendo o porque disso. Ela tinha medo de eu
gostar de mulher” (Jovem 06).

Diferente das fotografias apresentadas na rede social, as falas acima
revelam que a visdo limitada sobre género expressada pelos jovens esta
diretamente atrelada aos valores familiares, sociais e culturais da sociedade
em que Os jovens vivem.

Neste aspecto nos indagamos: De que forma as juventudes escolares
estdo apreendendo as concepgdes sobre género e sexualidade na escola?

Para buscar aprofundar nossa indagacéao, realizamos outro grupo de
discussao. Para iniciarmos nosso debate apresentamos os videos “Vida Maria”
e “Eu ndo quero voltar sozinho”. Apds a sessao dos videos, solicitamos que os
jovens expressassem através da fala seus sentimentos quanto aos videos. As
falas abaixo relatam um pouco do que as juventudes buscam apresentar dentro

e fora do contexto escolar.
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O video Vida Maria retrata a vida de nossa mae, mulher que nasceu
somente para ter filhos e cuidar do lar. Ja o segundo video, retrata a
vida de jovens que gostam do mesmo sexo, que buscam sua
felicidade, indo até contra a sociedade. Aqui na escola tem muito
jovens assim, que estdo indo em busca de sua realizagdo. (Jovem
04).

Para mim, o “eu ndo quero voltar sozinho” faz parte de nossa vida
escolar. Vejo muitas meninas e meninos ficando com outras do
mesmo sexo no banheiro da escola, na pracinha. Tem gente que até
namora sem a mae saber. (Jovem 06).

A juventude €& um momento de descobertas, experimentagdes.
Percebemos que no ponto de vista desses jovens a instituicdo escolar ao
mesmo tempo em que se configura como um espago que oportuniza essas
descobertas e essas experimentacdes, ela silencia e nega essa forma que os
jovens vivenciam as relagdes de género e sexualidade. Ou seja, a escola
preocupa-se com a formagao desse jovem, que geralmente esta ligada com a
perspectiva de futuro refletida pelo mercado de trabalho, a preparagao para a
vida adulta, esquecendo-se que essas questdes sao inerentes para que haja o
preparo para o exercicio da cidadania proposto pela Lei de Diretrizes e Bases
da Educacéo Nacional (LDBN).

Como afirma Dayrell (2003, p. 40-41), experienciar a condicdo de ser
jovem esta para além da preparagao para a vida adulta. Mas, infelizmente,
depara-se

no cotidiano com uma série de imagens a respeito da juventude que
interferem na nossa maneira de compreender os jovens. Uma das
mais arraigadas € a juventude vista na sua condicdo de
transitoriedade, na qual o jovem é “um vir a ser”, tendo no futuro, na
passagem para a vida adulta, o sentido das suas agdes no presente.

Como fazer com que os jovens tenham outras posturas diferentes, se
eles ndo sao permitidos de expressarem seus desejos, vontades, expressdes?
Como romper com essa cultura silenciada no contexto escolar, familiar e
comunitario?

Para desvelar como os jovens buscam romper com a cultura silenciada,
sugerimos que os jovens se dividissem em dois grupos e que apresentasse de
forma criativa o que apreenderam sobre a tematica género. Os dois grupos

escolheram o teatro e apresentaram as seguintes esquetes: “Juventude e
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Virgindade: um dialogo familiar” e “Juventude sem Homofobia”. As expressodes
corporais, faciais e a oralidade dos jovens nas cenas buscaram desconstruir
todo um padrao de virgindade, familia, sexualidade e género dominante na
sociedade.

Na cena “Juventude e Virgindade: um dialogo familiar’, os jovens
buscaram romper com o padrao de familia nuclear, bem como retrataram a
vida de um menino que buscava ter sua iniciagdo sexual com um garoto.

Percebe-se que sexualidade € um tema que desperta a curiosidade dos
jovens e esta esquete veio demostrar a necessidade que eles tem de manter o
didlogo com a familia sobre a referida tematica. Embora essas informacdes
estejam inundadas por todos os locais, principalmente no universo virtual, o
didlogo com a familia ainda se torna algo privilegiado. Seja para apresentar
suas concepgoes sobre sexualidade, seja para descobrir como isso acontece
ou podera acontecer em seus cotidianos.

Ja na cena “Juventude sem Homofobia” o grupo apresentou a vida de
um menino que namorava mulher, mas gostava de meninos.

Diante deste cenario é visivel perceber que ha o desejo dos jovens de
romper com os modelos tradicionais de relagdo entre homem e mulher e usa a
palavra homofobia para exemplificar a necessidade que se tem de quebrar
esses paradigmas que existem principalmente nas instituigdes escolares.

Muito embora as lutas do movimento homossexual tenham alcangado
éxito em alguns aspectos, os conflitos e desigualdades decorrentes da
homofobia continuam presentes nos mais diversos espagos de socializagao
dos sujeitos, de modo que, no ambito da educagao formal, tais conflitos estéo
presentes no cenario do espago escolar e apresentam-se como um desafio a
educadores/as que visam desenvolver praticas educativas de enfrentamento as
desigualdades ocasionadas por preconceitos e discriminagao em virtude da
orientagao sexual e do género. (JOCA, 2008).

Neste aspecto, percebemos que as juventudes escolares sdo um
potencial para a desconstrucdo dos padroes dominantes e estereotipados pela
sociedade. Que estao de certa forma dentro de suas possibilidades buscando

romper com as culturas silenciadas.



12

4. DESVELANDO VOZES E OLHARES DE JOVENS SOBRE SEXUALIDADE

Dialogar sobre sexualidade é um desafio para educadores e para os
proprios jovens. No entanto, “é um direito assegurado para todos os cidadaos”
(Conferéncia Internacional sobre a Mulher, 1995), que deve permear entre a
abordagem de saude e educacgéo.

Assim, para identificarmos as concepgdes dos jovens sobre sexualidade,
optamos por realizar um encontro utilizando a técnica do grupo de discusséo
no espacgo da escola.

Ao desenvolvermos o grupo de discussao procuramos primeiramente
identificar qual a (as) concepcgao (¢cbes) dos sujeitos sobre sexualidade. Para
tanto, abrimos nosso encontro instigando-os a trazer suas concepgdes sobre
sexualidade, realizamos a seguinte pergunta aberta: O que é sexualidade?

Deixamos que eles constituissem suas respostas em uma folha A4 para
posteriormente socializarem entre os demais. Segue algumas respostas dos

sujeitos:

Pra mim sexualidade é fazer sexo com seguranga, responsabilidade,
saber o que ta fazendo se é isso mesmo que vocé quer fazer. (Jovem

1)

Sexualidade nido se baseia em apenas sexo, e sim a diversas fases
de sua juventude como a primeira transa, gravidez na adolescéncia,
puberdade, homossexualidade etc. (Jovem 2)

E falar de varias coisas como perda da virgindade sem medo de falar
pois sera uma conversa ética. (Jovem 3)

As vozes acima nos levaram a entender que fatores bioldgicos, sociais,
politicos e psicologicos influem diretamente na formacado e no direcionamento
da sexualidade dos sujeitos. Sobre isso, Louro (2000, p.06), nos esclarece que
“sexualidade envolve rituais, linguagens, fantasias, representagdes, simbolos,
convengdes, processos profundamente culturais e plurais”.

Ja Foucault (1985) afirma que sexualidade € o nome que se pode dar a
um dispositivo historico: ndo a realidade subterrdanea que se apreende com
dificuldade, mas a grande rede da superficie em que a estimulagdo dos corpos,

a intensificagdo dos prazeres, a incitacdo ao discurso, a formacado dos
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conhecimentos, o esforco dos controles e das resisténcias, encadeiam-se uns
aos outros, segundo grandes estratégias de saber e de poder.

O que podemos observar, portanto, € a necessidade de se estender o
debate sobre sexualidade ndo somente na area da saude, mas, sobretudo na
educacgao. Contudo, ainda existe por parte dos pais, da escola e dos proprios
professores a necessidade de caminhar junto com esses jovens para que eles
possam apreender conhecimentos sobre o tema para além do que ele ja
vivencia em seu cotidiano.

No Brasil, principalmente nas ultimas décadas, escolas de todo pais tém
inserido, de forma programada ou ndo, a tematica da sexualidade junto a
jovens em suas praticas educativas. E verdade que, apesar dos avancos
obtidos no campo da sexualidade, precisamos reconhecer a permanéncia de
tabus e preconceitos em torno da sexualidade humana, especialmente os
relacionados a orientacdo sexual, alimentados pelos diversos espacos de
producgao e reproducéo de valores sociais e sexuais. No ambito social, a escola
€ apenas um desses espagos €, como parte desse todo, funciona de acordo
com seus valores e condutas hegemoénicas. (JOCA, 2008).

No espago escolar, pelas condutas hegeménicas, ha intolerancia e
resisténcia para abordar tal tematica que ao longo das gerag¢des ndo passou
apenas de uma educacao sexual sendo posta nos curriculos como um tema
que faz parte dos conteudos que abordam a diversidade, ficando a cargo dos
pais e do professor e do setor saude a responsabilidade de esta trabalhando a
sexualidade, ao atribui-la somente ao sexo, sem envolver questdes
educacionais e sociais que sao inerentes a esta categoria. Por isso, a
necessidade da escola, como instdncia social responsavel pelo
desenvolvimento de seus educandos constituir esse olhar que foge dos

padrdes rigidos impostos pela sociedade durante décadas.

5. VIVENCIAR SEM DIALOGAR? UM DESAFIO PARA O ESPACO
ESCOLAR

O estudo possibilitou apreender com os jovens que nao podemos limitar

nossos olhares para as categorias género e sexualidade. Apreendemos
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também que as concepg¢des reveladas pelos jovens estdo de acordo com seu
cotidiano comunitario, familiar e escolar.

A pesquisa nos revelou também que a atencéao integral direcionada aos
adolescentes e jovens constitui-se um desafio a ser enfrentado pelos
profissionais inseridos na rede socioassistencial de Sobral. Com isso se faz
necessario a realizacdo de mais estudos e pesquisas que venham a contribuir
para a construgao de conhecimentos dos jovens sobre a referida tematica.

Diante disso acreditamos que a escola precisa entender essa
diversidade para que junto a outros setores que formam a rede
socioassistencial possam entender melhor essa juventude e trabalhar melhor
alguns temas, como género e sexualidade, que ainda sao vistos ou pouco

discutidos na instituicao escolar.
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