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Resumo:

O artigo tem como objeto de estudo o “Projeto de Extensdo Equilibrio da Mente” com énfase no
processo de afabetizacdo de alunos com Transtorno Mental (TM). O projeto € uma parceria
entre 0 Centro de Atencdo Psicossociad (CAPS), a Secretaria de Educacdo do municipio de
Quixadé e a Faculdade de Educacdo, Ciéncias e Letras do Sertdo Central (FECLESC). Dessa
forma, objetivou-se realizar uma apresentacdo do Projeto, descrevendo como se realizou o
processo de afabetizacdo em alunos com TM, no segundo semestre de 2012. A metodologia
utilizada foi uma pesquisa qualitativa, participante, mediante observacdes e diagndstico do nivel
de evolugdo da escrita, inspirado por Ferreiro e Teberosky (1986). Os resultados preliminares
indicam que os aunos encontravam-se no nivel pré-sildbico, e que 0s mesmos ainda ndo
conseguiram passar para o0 nivel silabico. Entretanto, percebemos aprendizagens das vogais, e
de algumas letras do afabeto, embora com ritmos diferentes para cada aluno.

Palavr as-chaves: Intervencdo. Alfabetizacdo. Transtorno Mental.

1. INTRODUCAO

A educagdo é um direito de todos os cidaddos, independente de condigdes
financeiras, cultura, religido, raca, sexo e deficiéncias. Apesar deste conhecimento,
sabe-se que na pratica a educagéo ndo € realizada desta forma para os individuos que
tem Transtorno Mental, pois 0s mesmos ainda sdo excluidos da escola regular,
contribuindo para que facam parte dos indices de analfabetismo. Esta exclusdo se da
muitas vezes pela fata de preparagdo das instituices escolares e dos proprios
professores em receber esta clientela.

A Le Federal n° 10.216, de abril de 2001 (BRASIL, 2001), redireciona o
modelo assistencial em sallde mental e dispde sobre a protecéo e os direitos das pessoas

portadoras de transtornos mentais. Destague-se que nessa lel estd previsto o



atendimento integral ao sujeito em sofrimento psiquico com servicos médicos,
psicoldgicos, ocupacionais, de assisténcia social e de lazer. Apesar destas conquistas,
evidencia-se que alei n&o menciona a educagdo como um destes atendimentos.

Neste sentido, o Projeto Equilibrio da Mente surgiu em 1996, através de uma
parceria entre o Centro de Atencédo Psicossocial (CAPS), a Secretaria de Educacdo do
municipio de Quixada e a Faculdade de Educagdo, Ciéncias e Letras do Sertdo Central
(FECLESC), objetivando a socializagdo dos alunos com TM e a inclusdo dos mesmos
na sociedade, bem como seu desenvolvimento cognitivo e motor.

Em sua trgetéria historica, o projeto sofreu varias mudancas em suas
metodologias de ensino. No ano de 2012 as bolsistas e a coordenadora do projeto
decidiram trabalhar com a Pedagogia de Projetos, método este que tem se estendido até
0 ano de 2013.

A Pedagogia de Projetos € uma mudanca de postura pedagdgica
fundamentada na concepcéo de que a aprendizagem ocorre a partir da
resolucdo de situagbes didaticas significativas para o auno,
aproximando-0 0 méximo possivel do seu contexto social, através do
desenvolvimento do senso critico, da pesquisa e da resolucdo de
problemas. Acreditamos que a Pedagogia de Projetos surgiu com
influéncia da Escola Nova. A idéa era e ainda trabalhar com projetos
que valorizem a pesquisa e o cotidiano do aluno. E uma concepcdo
filoséfica que deve estar contemplada na Proposta Politico Pedagdgica
daescola (GERIR. 2003. p.20).

No segundo semestre de 2012, as bolsistas decidiram trabalhar o processo de
alfabetizacdo dos alunos com TM, uma vez gque dos quinze aunos atendidos no projeto
oito ainda ndo sdo afabetizados. Assim, 0s projetos mensais passaram a abordar
teméticas que centralizassem a alfabetizac&o destes alunos.

Com base no que foi abordado o presente artigo pretende realizar uma breve
apresentacdo sobre o “Projeto Equilibrio da Mente”, bem como realizar uma discussao
sobre a afabetizacdo, descrevendo como se realizou esse processo para 0s alunos com
TM no segundo semestre de 2012.

A problematica que norteia o desenvolvimento deste artigo € querer saber quais
0S avancos no processo de afabetizacdo dos alunos com TM. O objetivo geral adotado
para a pesquisa foi apresentar o “Projeto Equilibrio da Mente”. Os objetivos especificos
centralizam-se em realizar uma discussdo sobre a alfabetizacdo e descrever como se

realiza este processo para 0s alunos com TM.



A partir da identificagdo do problema, utilizamos a Pesquisa Participante,
seguindo uma abordagem qualitativa, através da realizagcdo de observactes, que fossem
capazes de oferecer respostas para a questéo, que serd ilustrada no decorrer do trabal ho.

2. Apresentacao do “Projeto Equilibrio da Mente”.

O “Projeto Equilibrio da Mente” teve inicio no ano de 1996, através de uma
parceria entre 0 Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS), da cidade de Quixada, e a
Faculdade de Educagdo, Ciéncias e Letras do Sertdo Central (FECLESC). Quando dez
educandos com doenca mental, na faixa etaria de quinze a trinta anos, eram
alfabetizados na FECLESC por um grupo de estudantes e professores. Posteriormente, 0
projeto delimitou sua pesquisa, numa forma de interagdo, caracteristicas organizacionais
da conversacdo de jovens especiais (na compreensao dos pesquisadores) do CAPS, que
tinha como meta a integracdo dos grupos com distUrbios mentais e o convivio coletivo
dentro de uma nova abordagem terapéutica.

Em seu percurso historico o projeto definiu seu problema de pesquisa,
tendo como hipotese basica que os “loucos” partilham de um
contexto socio - familiar comum gue 0s segregam e até os silenciam.
Através da observacdo das brincadeiras, dos risos e principa mente
como conversavam, percebeu-se no “Projeto Equilibrio da Mente”
um espago propicio para interacbes sociais. (PROJETO DE
EXTENSAOQ, 2009).

Por isso, o0 projeto tomou-se esse lbocus, para que se entendesse o
desenvolvimento desses alunos especiais em “interacfes centradas que se desenvolve
durante o tempo em que dois ou mais interlocutores voltam sua atencdo visua e
cognitiva para uma tarefa comum”, em Marcuschi (1999). Assim, as preocupagoes
iniciais dos responsaveis pelo projeto era a analise ou a conversacdo dos jovens do
CAPS que frequentavam as aulas na FECLESC. E importante ressatar que em seu
percurso historico, houve um momento em que o projeto parou, embora tenha
continuado existindo.

Com o propdsito de retomar o projeto em parceria com 0 CAPS e
ampli&lo para efetiva participagdo da Secretaria de Educagdo do
municipio de Quixadd, orgdo este de extrema importancia para o
fortalecimento deste trabalho social, no més de junho de 2008 foram
reiniciadas as atividades na FECLESC, ndo mais na perspectiva da
conversacdo, tendo em vista que as contribuigcdes do projeto anterior
ja acancaram seus objetivos. Desta vez, o projeto trabaha na
perspectiva de favorecer a interacdo social dos jovens e adultos com
transtorno mental atendido pelo CAPS através do acompanhamento



pedagbgico dos mesmos. Tendo em vista sua relevancia social, o
projeto tem se efetivado como um projeto de extensdo da FECLESC
com a finaidade de atender a uma necessidade da comunidade
quixadaense, de congtruir e fortalecer vinculos junto a comunidade na
gual a ingtituicdo esta inserida, como também redizar estudos e
pesquisas sobre as politicas publicas destinadas as pessoas com
transtorno mental. (PROJETO DE EXTENSAQ, 2009).

Em 2008, iniciamente, foi feito um levantamento e organizacdo do acervo
bibliografico e recursos didaticos disponiveis para 0 desenvolvimento das atividades a
serem executadas no processo de acompanhamento das pessoas a serem atendidas por
esta iniciativa, além disso, as alunas bolsistas e a professora coordenadora do projeto
cuidaram da confeccdo de materiais auxiliares, adequados as atividades pedagogicas
previstas e também a outras que fossem ser plangadas e realizadas. Também ficou
decidido que as agdes e estudos que resultem desta iniciativa servem de base para a
elaboracdo de relatérios e trabalhos a serem apresentados pela equipe (coordenadora e
bolsistas), em encontros de ambito estadual, regional, nacional e internacional, assim
como para a producdo de artigos que possam ser publicados em revistas da area.

Com as atividades redlizadas no ano citado, foi possivel observar avangos
preliminares nos aspectos cognitivos, sociais, promovendo maior e melhor
envolvimento com os colegas durante as atividades e o desenvolvimento da motricidade
fina

Considerando a funcdo de cada 6rgéo cabe ao CAPS, oferecer assisténcia ao
paciente, incluindo as seguintes atividades: atendimento individual (medicamentoso,
psicoterapico, de orientacado, entre outros); atendimento em grupos (psicoterapia, grupo
operativo, atividades de suporte social, entre outras); atendimento em oficinas
terapéuticas executadas por profissional de nivel superior ou nivel médio; visitas
domiciliares; atendimento a familia; atividades comunitérias enfocando a integracdo do
paciente na comunidade, suainsercéo familiar e social e transporte dos educandos.

A Secretaria de Educacdo do Municipio de Quixada se responsabiliza pelo
fornecimento do material didético necess&rio para a readlizagdo das aulas e oferece
merenda escolar para 0s alunos.

Cabe a FECLESC oferecer coordenadores, bolsistas e colaboradores para o
funcionamento do projeto, bem como incentivar o desenvolvimento do ensino, pesquisa
e extensdo, em que a sexta-feira € dedicada para estudos, plangjamentos e reunides e

trés dias (terca, quarta e quinta) sdo destinados ao acompanhamento pedagdgico dos



alunos através de atividades em sala de aula. A faculdade ainda disponibiliza para o
projeto, sala de aula, televisdo, aparelho de DVD, aparelho de som, documentarios e
filmes relacionados ao TM, uma lousa com pincel atémico e apagador.

Considerando o que foi abordado é possivel observar que o projeto €
disseminador da luta pelos direitos sociais das pessoas que tem Transtorno Mental,
contribuindo positivamente para a reinser¢ao social destas pessoas em nossa sociedade.
Oferecendo possibilidades de aprendizagem, e desmascarando o fato de que muitas
vezes a ndo escolarizacdo destes individuos se deu por uma questdo socia (n&o

acessibilidade) e ndo por causa do proprio transtorno.

3. Alfabetizacéo: Aproximacao Temaéatica.

A dfabetizacdo consiste no aprendizado do alfabeto e de sua utilizagdo como
codigo de comunicacdo. De um modo mais abrangente, a alfabetizacdo € definida como
um processo no qual o individuo constroi a gramatica e suas variagdes. Esse processo
nd se resume apenas na aquisicdo dessas habilidades mecénicas (codificagdo e
decodificagdo) do ato de ler, mas na capacidade de interpretar, compreender, criticar,
ressignificar e produzir conhecimento.

Todas essas capacidades citadas anteriormente sO serdo concretizadas se 0s
alunos tiverem acesso a todos os tipos de portadores de textos, pois 0s alunos precisam
encontrar 0s Usos sociais da leitura e da escrita. A afabetizacdo envolve também o
desenvolvimento de novas formas de compreensdo e uso da linguagem de uma maneira
geral.

A afabetizacdo seria um processo de representacdo de fonemas em
grafemas (escrever) e de grafemas em fonemas (ler) [...]. Sem dividas
a afabetizacdo € um processo de representacdo de fonemas em
grafemas, e viceversa, mas € também um processo de
compreensao/expressdo de significados por meio do codigo escrito.
Né&o se consideraria “alfabetizada” uma pessoa que fosse apenas capaz
de decodificar simbolos visuais em simbolos sonoros “lendo”, por
exemplo, silabas ou paavras isoladas como também ndo se
consideraria “alfabetizada” uma pessoa incapaz de, por exemplo, usar
adequadamente o sistema ortogréfico de sua lingua, ao expressar-se
por escrito (SOARES, 20033, p.16).

Segundo Teberosky (1997, p. 67) o conhecimento da escrita comega muito antes
da crianca freguentar uma escola. Portanto, sua origem € extra-escolar. Esse

conhecimento evolui, muda com a idade dos sujeitos, e ndo € possivel estabelecer uma



relacdo direta entre 0 ensino sistematico e essa evolugdo, porque entre outras razdes ndo
seensinavaaler e aescrever.

Piaget (1977, p.54), acredita que o pensamento aparece antes da linguagem e que
esta possibilita a crianga evocar um objeto ou acontecimento ausente na comunicacéo de
conceitos e que sO pode ocorrer depois que a crianga alcancou um determinado nivel de
habilidades mentais, é o caso das operacfes cognitivas.

[...] a afabetizacdo nd é um processo baseado em perceber e
memorizar (isso ndo significa que ndo hagja lugar para a percepcéo e a
memaria, mas que elas ndo sdo o centro do processo), e, para aprender
a ler e a escrever, o auno precisa construir um conhecimento de
natureza conceitua: ele precisa compreender ndo s6 0 que a escrita
representa, mas de que forma ela representa graficamente a
linguagem. (BRASIL, 1998, p. 21).

Diante dos conceitos de alfabetizacdo é importante destacar o papel do professor
alfabetizador, pois ndo basta somente afabetizar, € preciso viabilizar as pessoas a

oportunidade do contato com as diversas préticas sociais de leitura e escrita.

Isso mudou no século XXI, quando esse conhecimento passou a ser
exigéncia, ou sgja, 0 mundo letrado moveu-se para a escola, passando
afazer parte da alfabetizagdo do novo século, contribuindo para que a
comunicagdo evoluisse. Os profissionais da educagdo entdo passaram
a buscar novas competéncias para ensinar. Em decorréncia disso, a
aprendizagem proposta passou a ser a mecanica, fato que foi
ocasionado pela angustia da obrigac&o de se ter que ensinar aler e a
escrever em pouco tempo. (PIRES, FERREIRA, LIMA, 2010, p.04).

Entretanto, a partir de 1980 se alargou o0 conceito de afabetizagdo, com os
estudos da psicogénese da lingua escrita, mediada por Emilia Ferreiro e Ana Teberosky,
desvendando os mecanismos pelos quais as criancas aprendem a ler e escrever, o que
levou os educadores a rever radicamente seus métodos. Contribuindo assim, para a
mudanca de postura do afabetizador, trazendo a este o entendimento de que a
alfabetizacdo envolve um complexo processo de elaboracdo de hipéteses sobre a
representacdo linguistica e que este processo ndo se constroi de uma forma mecanica.

Nesse sentido, entdo, foram bem-vindas as contribui¢bes de Ferreiro e
Teberosky (1986), que identificaram os niveis de evolugdo da escrita
pelo ser humano, a partir do momento em que ele compreende o para
gue serve (a funcdo) da escrita. Esses niveis representam a busca de

compreensdo de como se da a representacdo da escrita (sua estrutura e
linguagens especificas) (DIAS. 2001 p. 55).



No nivel pré-sildbico, o sujeito ja identifica 0 para que serve a escrita e ja a
diferencia do desenho; nesse momento, procura descobrir de que forma essa escrita faz
arepresentacdo da fala e dos objetos.

No nivel sildbico o sujeito estabelece uma relagdo entre os aspectos gréficos e
sonoros das palavras, tentando atribuir um valor sonoro a cada uma das letras ou dos
sinais que escolhe para representar a palavra. O sujeito atribui um valor sonoro (de
acordo com a pronuncia da palavra) a cada letra ou sinal que escreve e nesse momento
sendo capaz de antecipar sua escrita, tantas letras ou sinais quantas forem as silabas das
palavras.

No nivel silabico-afabético, o sujeito, ao escrever uma palavra passa a atribuir
uma letra a cada som. Na maioria dos casos passa a escrever a palavra com algumas
silabas completas e outras incompletas ainda, pois € uma fase de transi¢éo entre o nivel
silabico e o nivel afabético.

No nivel afabético o sujeito ja domina a relacdo letra, silaba e som e as
regularidades da lingua (escrever 0s mesmos sons com as mesmas letras). Apés esta
etapa de dominio das regularidades da lingua escrita, 0 ser humano deve buscar também
o dominio das formas irregulares da lingua, ou sgja, afase ortogréafica.

Diante desta discussdo sobre a alfabetizacdo salientamos que este processo
promove a sociaizagdo, ja que possibilita o estabelecimento de novos tipos de trocas
simbolicas com outros individuos, acesso a bens culturais e a facilidades oferecidas
pelas instituicdes sociais. A alfabetizacdo € um fator propulsor do exercicio consciente

da cidadania e do desenvol vimento da sociedade como um todo.

4. O Processo de Alfabetizacdo de Alunos com Transtorno Mental.

Trabalhando com a Pedagogia de Projetos, que se caracteriza pela possibilidade
de propiciar uma frequente execucdo de tarefas por todos os alunos como sujeitos ativos
dentro do processo de construcdo, execucdo e avaliacdo do projeto. Possibilitando
assim, a interacdo do aluno no processo de construgdo do proprio conhecimento, tendo
como finalidade viabilizar a aprendizagem real, significativa, ativa e interessante;
trabalhar o contelido conceitual de forma procedimental e atitudinal; proporcionar ao
aluno umavisdo globalizada da realidade e um desgjo continuo da aprendizagem.

No més de setembro de 2012, as bolsistas se reuniram com a coordenadora do

projeto e decidiram gue 0s proximos projetos mensais teriam o objetivo de alfabetizar



os alunos que ainda ndo sabem ler e escrever e aperfeicoar a leitura e escrita dos que ja
sabem. Desse modo, 0s projetos passaram a enfatizar especificamente aleitura e escrita.

O projeto do més de setembro teve como tema “Leitura e Escrita”, em que foram
abordados os seguintes contelidos. Vogais, Alfabeto, Historia de Vida, Lembrancas:
Quando Era Bebé, Album do Bebé, Certiddo de Nascimento, Identidade, Olha Eu Aqui,
Sou Eu Mesmo, Os Dez Amigos. A metodologia utilizada para os alunos gque estéo no
processo de afabetizacdo foi exposicéo na lousa das vogais e as letras gue compdem o
alfabeto, explicacdo, didogo, sendo realizadas atividades nafolha.

O projeto do més de outubro teve como tema “Meu Cantinho”, em que foram
trabalhados os seguintes conteldos. Vogais, Alfabeto, Eu s6 assim, Meu sonho de
crianga, Um dia Inesquecivel, Meu Herdi Preferido, Mensagem que gostaria de escrever
para um adulto e para uma criangca. A metodologia utilizada foi explicagéo, diaogos
sobre um sonho de crianca, um dia inesquecivel, exposicdo na lousa das vogais e as
letras que compdem o alfabeto, contato com o afabeto mével, sendo redizadas
atividades nafolha.

O projeto do més de novembro teve como tema “Leitura e Interpretacdo de
Texto”, abordando os seguintes contetdos: Vogais, Alfabeto, Textos que Falam de
Coisas da Escola (cadernos, 18pis, borracha, mochila), Eu vejo a minha sala de aula
assim, O menino que aprendeu a ver, Bomboletras, Estoria em trés atos. A metodologia
utilizada foi didlogo sobre os contetidos trabalhados, exposicéo na lousa das vogais e as
letras que compdem o alfabeto, contato com o afabeto mével, sendo realizadas
atividades nafolha.

O projeto do més de dezembro teve como tema “Trabalhando a Oralidade”,
abordando os contetidos. Vogais, O alfabeto na ponta dalingua, O rato, ABC do sertdo,
Roda de leitura, Sopa de letrinhas, Amigos do Peito, Lendo e Escrevendo poemas,
Chuvaem Rima. A metodologia plangjada foi didlogo sobre os contelidos trabal hados,
exposicdo na lousa das vogais e as letras que compdem o afabeto, contato com o
afabeto movel, sendo realizadas atividades nafolha

Entretanto € importante destacar que no més de dezembro tivemos apenas um
encontro, em funcdo de problemas com o transporte e necessidade dos aunos
descansarem e vigjarem com sua familia.

E importante destacar que antes de aplicarmos estas metodologias, realizamos
um diagnéstico dos niveis de evolucéo da escrita inspirado por Emilia Ferreiro e Ana

Teberosky, através do teste das “quatro palavras e uma frase”. Essas quatro palavras



devem pertencer a0 mesmo grupo semantico, devendo seguir uma ordem, ou sga,
comegar por uma palavra polissilaba, uma trissilaba, uma dissilaba e uma monossilaba.
Depois é feito a escolha de uma das palavras escrita, para a construcédo de uma frase. O
uso da palavra ja escrita pelo auno vai servir para confirmar a permanéncia do nivel de
escrita pelo auno. Também vai ser observada a segmentacéo das palavras, se auno
separa as palavras na frase ou se escreve todas as palavras juntas.

As gquatro palavras escolhidas para o teste foram: apontador, caneta, lapis e giz.
E afrase escolhidafoi: O giz é azul. Diante da aplicacéo do teste analisamos que aaluna
Marinez de Almeida Santos estava no nivel pré-silabico, pois a mesma repete as letras
do nome e ndo atribui valor sonoro as letras. Mas percebe que coisas diferentes séo
escritas com palavras diferentes, tendo a consciéncia de que ndo se pode escrever da
mesma maneira o nome de objetos diferentes.

O auno, Dami&o Figueiredo de Freitas, estava no nivel pré-sildbico, utilizando
letras do seu nome, como o “A; M; I” para a escrita das palavras e da frase. Também
nao atribui valor sonoro as letras e escreveu trés palavras com a mesma quantidade de
letras e uma diferente.

O auno, José Moacir Candido da Silva, estava no nivel pré-silabico. O mesmo
ainda ndo consegue diferenciar a escrita do desenho, pois realizou apenas o desenho de
bolas para representar as palavras. O mesmo desenhou bolas grandes para os objetos
maiores e bolas pequenas para os objetos menores, o que indicarealismo nominal.

O auno, Humberto Lopes da Silva, encontrou-se no nivel pré-silabico. O mesmo
ainda ndo consegue diferenciar a escrita do desenho, pois realizou apenas o0 desenho de
rabiscos para representar as palavras e frase. E importante destacar que a aprendizagem
deste aluno € um pouco comprometida, por problemas visuais.

A auna, Maria Nerivalda de Araljo, encontrava-se no nivel pré-silabico. A
mesma realiza um agrupamento aleatério de letras e utiliza as letras “N e E” do seu
nome para escrever as palavras e afrase. Nao atribui valor sonoro as letras.

A auna, Ana Lucia Ribeiro de Freitas, encontrava-se no nivel pré-silabico. A
mesma ndo utiliza letras do seu nome para escrever as palavras e a frase. Apenas
escreve as letras “D e O” de forma solta e aleatoria. Nao consegue atribuir valor sonoro
as letras.

Ao analisarmos o desenvolvimento individual dos alunos, enfatizaremos este
processo no segundo semestre de 2012. Mas, € importante destacar que estamos lidando

com aunos que tem Transtorno Mental, o que engloba um amplo espectro de condicdes



que afetam a cognicdo. A doenca mental provoca sintomas tais como: desconforto
emocional, distirbio de conduta e enfraguecimento da memoéria. Assim, o processo de
aprendizagem destes alunos s&0 marcados por Progressos € retrocessos.

Nos projetos mensais trabalhados o auno, José Moacir Candido da Silva, teve
dificuldades em reconhecer as vogais, principalmente o “0” e “u”, trocando 0s sons dos
mesmos. Ao longo deste periodo apresentou grandes dificuldades em aprender o som de
cada vogal, sempre trocando os sons. No inicio, SO conseguia escrever as vogais
cobrindo, mas foi desenvolvendo a capacidade de copiar a vogal. O mesmo escrevia a
vogal “a” e ”u” de cabeca para baixo. O desenvolvimento deste aluno foi marcado por
progressos e retrocessos, pois tinha semana que ele conseguia falar quase todas as
vOgais, mas na semana seguinte so conseguia lembrar da vogal “a” e quando lembrava-
se das demais, acabava chamando o “0” de “j”. Mostrou avangos quando conseguiu
colocar o alfabeto mével em ordem, olhando para uma amostra.

O auno, Damido Figueiredo de Freitas, ja conhecia todas as vogais e sabe
escrevé-las em letra cursiva, sabe escrever seu nome, mas ndo sabe escrever sozinho
outras palavras, realizando a atividade somente com 0 uso de uma cépia. Fez todas as
atividades com éxito. Conhecia algumas letras do alfabeto e falou algumas palavras que
comecam com as letras “A, B, C, D, E, F, G”. Conseguiu falar as letras do alfabeto de
“A a H”. Na pratica com o “alfabeto movel” o0 mesmo s6 conseguia colocar o alfabeto
em ordem olhando para uma copia, mas com o passar das semanas 0 mesmo conseguiu
progredir, organizando o alfabeto quase todo em ordem sem olhar para a copia. O
mesmo ainda n&o assimilou os sons de todas as |etras, os trocando.

A duna, Maria Nerivalda de Araljo, ja conhecia o som de todas as vogais,
escrevendo as mesmas na lousa, mas tendo dificuldades em distingui-las no meio de
palavras. Regrediu ao confundir o “O” com o “U”, as vezes ndo lembrava mais das
vogais, embora mostrasse facilidade em lembra-las e escrevélas na atividade.
Escreveu seu nome e o alfabeto com éxito, ao usar model os. Ainda tem dificul dades de
falar o som da letra “Y” e “W”. Ordenou com um pouco de dificuldade o “alfabeto
movel”.

A auna, Ana Lucia Ribeiro de Freitas, demonstrou conhecer as vogais e realizou
todas as atividades propostas. Obteve éxito ap copiar as vogais na lousa, a partir do
exemplo, conseguindo identificar as vogais nas palavras. A mesma consegue realizar as

escritadas vogais em letra cursiva. Ainda ndo sabe escrever seu home sem modelo.



A aduna, Marinez de Almeida Santos, demonstrou conhecer as vogais
distinguindo-as uma das outras. Mas apresentou dificuldades ao confundir o som de
cada vogal. A mesma escrevia seu home, as vogais e o afabeto, usando exemplos. Nao
conseguia reconhecer todas as letras do afabeto, mas com o passar das semanas, a
mesma foi evoluindo cada vez mais. Conseguiu ordenar o alfabeto mével, com uso de
modelo.

O auno, Humberto Lopes da Silva, por ter fatado a muitas aulas, sentiu
dificuldades em assimilar as vogais e 0s sons da mesma, demonstrando grandes
dificuldades em aprender, uma vez que 0 mesmo tem um pouco de dificuldade visual.
Conseguiu cobrir as vogais com bastante dificuldade e apesar de segOes de repeticoes
sobre as vogais, 0 mesmo ainda ndo conseguiu assimilar e nem cobri-las direito. O
mesmo ainda ndo tem uma boa coordenacdo motora. Conseguiu reconhecer a vogal “O”

escrita em tamanho grande, em umafolhade oficio.

5. Consideracdes Finais

O presente traba ho objetiva contribuir como uma fonte de informagéo e reflexéo
para aquelas pessoas que estdo no processo de formacdo académica, para 0s que ja sdo
profissionais da educacéo e para a sociedade em geral, que tem interesse em conhecer o
“Projeto Equilibrio da Mente”, bem como o processo de alfabetizag&o dos alunos com
Transtorno Mental.

Esperamos que este trabalho sgja um instrumento de luta e conscientizagdo de
que as pessoas portadoras de Transtorno Mental também tem o direito de serem
alfabetizadas e inseridas no meio social. Com a realizagdo dos projetos mensais, que
tiveram o mesmo objetivo, ou seja, alfabetizar os aunos foi possivel perceber
progressos e dificul dades.

E importante ressaltar que o processo de alfabetizacio ainda esta em andamento,
e gue vem se desenvolvendo, priorizando o ritmo de aprendizagem de cada aluno. A
aquisicdo da leitura e escrita demanda um forte comprometimento dos alunos, das
docentes, da familia, da sociedade e dos profissionais de salde, para que este objetivo
sgja de fato alcancado. E essa € uma aquisicdo importantissima, sobretudo em uma

sociedade letrada e informaciona como a nossa.
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