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RESUMO

Neste trabalho conceitua-se a dificuldade de aprendizagem como
uma condi¢cdo abrangente, com um amplo leque de causas, sendo
a familia um requisito primordial para um desenvolvimento
psicolégico sadio. Parte-se da crenca de que quando uma crianca
nasce, mesmo trazendo tendéncias hereditarias, estas sO se
concretizardo se entrarem em contato e interagirem com o meio.
Discute-se a familia como tendo as condicbes de estimulacbes
ambientais, bem como os modelos de comportamento para a
aprendizagem. Para a realizacdo desta monografia, foram feitas
leituras de diferentes estudos que embasaram a discussao do
tema, e contribuiram para a compreensdo da importancia dessa

inter-relacdo familia-aprendizagem.



SUMARIO

INTRODUGAO ... oot

DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO DA CRIANCA.

.1 Fatores que influenciam o desenvolvimento............
1.1 Hereditariedade.......coooviiiiiiiiiiiiii e
1.2 Crescimento OrganiCo.......ooviiiiiiiiie i eeean
.1.3 Maturacdo neurofisioldgica.........ccooovviiiiiiiiiiiinn.ns
1.4 Meio ambiente. ...
.2 Teorias do desenvolvimento: Piaget e Vygotsky.......
.2.1 Desenvolvimento psicolégico segundo a Teoria de

.2.2 Desenvolvimento psicolégico segundo a Teoria de

VY GOTSKY e

2. DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM.........ccooiviinnt.
2.1 Aprendizagem — algumas consideragfes.................

2.2 Pressupostos tedricos das dificuldades de aprendi-

W W w w w w

. IMPORTANCIA DA FAMILIA NAS DIFICULDADES

DE APRENDIZAGEM. ...

.1 Familia: reflexfes tedricas.........cocevvveeeiiiiiiinnnnnnnns
1.1 Tiposde familia......ooooeiiiiiiiiii
1.1.1 Familia burguesa.. ..o
.1.1.2 Familia contemporanea...........ooovviiiiiii i,
.1.1.3 Familia popular brasileira....................ooooiil
.1.1.4 Familia brasileira hoje........coooiiiiiii i

10
10
11
11
11
13
13

14

23

25
25

29
31

35
35
39
39
41
44
48



3.2 Crianga e contexto familiar...............cooooiiiiiiin,

3.3 Papel da familia na construcdo da auto-estima:

ajudando a superar dificuldades................ooeevveiii

3.4 Familia: primeira fonte de aprendizagem.................

3.4.1 Organizacao do ambiente fisico e a disponibilida-

de de materiais educacionaiS........ovoeuveiiiiiiiiiiiii..

3.4.2 Envolvimento dos pais no processo de desenvol-

vimento dos filhos.........coooii
3.4.3 Interacao pais-filhos e uso da linguagem..............
3.4.4 Clima emocional poSitivo........cooviiiiiiiiiii i,
3.4.5 Praticas educativas e disciplina apropriada..........
CONCLUSAOD ..o,
BIBLIOG R AR A

53

54
55

55

56

57

58

60

62

64



INTRODUCAO

Atualmente, varias sdo as formulacdes que buscam
compreender as dificuldades de aprendizagem, pois tem
despertado o interesse e atencdo de varios profissionais
como: psicélogos, pedagogos, psicopedagogos e
neuropediatras. Este tema ganhou relevancia em nossa
sociedade, tendo em vista o numero crescente de criancas e

adolescentes que apresentam baixo desempenho na escola.

Mas para se compreender porgue uma crianga nao
aprende, se faz necessario também conhecer as caracteristicas
de cada fase do desenvolvimento da crian¢ca, bem como o0s
fatores que influenciam esse desenvolvimento. No primeiro
capitulo desse trabalho abordaremos essa tematica revisando
0s principais modelos tedéricos que consideram a importancia
do processo interativo da criangca e seu meio - Piaget e
Vygotsky — onde eles descrevem como ocorre o processo de
aprendizagem na qual influenciam o desenvolvimento da

crianca.

Sabemos que o0s saberes s&do produzidos em
determinado momento histérico, e que sofrem influéncias dos
varios campos do conhecimento. As dificuldades de
aprendizagem serdao abordadas no segundo capitulo, a partir
das idéias e contribuicdes de muitos autores, mostrando que

existem inumeras maneiras para se definir o fenédmeno, e o que



varia é a origem apontada como responsavel pelo sintoma.

Existem dificuldades de origem organica, de origem
intelectual (cognitiva) e de origem emocional, o que nos faz
reconhecer a complexidade da situagcdo, mas este trabalho
parte da premissa que a familia tem uma contribuicdo muito
importante funcionando muitas vezes como um fator decisivo

para a conducéo e resolucdo do problema.

No terceiro capitulo, abordaremos a tematica da
familia, partindo do principio que esta constitui a primeira
fonte de aprendizagem para a crianga, exerce um importante
papel na formacédo educativa, no seu comprometimento com a
auto-estima, e das contribuicdes diante de algumas posturas

educacionais.

A familia constitui um contexto para o crescimento
onde se desenvolvem padrdes de interacdes que constituem a
estrutura familiar, governando o funcionamento dos seus

membros e delineando seus comportamentos.



1. DESENVOLVIMENTO PSICOLOGICO DA CRIANCA

Inicialmente € importante considerar que para se
compreender porque uma crian¢ca nao aprende, é de
fundamental importancia conhecer as caracteristicas inerentes
a cada periodo do desenvolvimento da crianga, que se refere

ao seu desenvolvimento orgénico e psicoldgico.

O desenvolvimento psicolégico € uma construcao
continua que se caracteriza pelo aparecimento gradativo de
estruturas mentais, as quais se aperfeicoam e solidificam com
o passar do tempo, até chegarem a um estagio de equilibrio,
gue caracterize os aspectos da inteligéncia, vida afetiva e

relacdes sociais.

1.1 Fatores que influenciam o desenvolvimento

Durante o) desenvolvimento intelectual ocorrem
processos intra-individuais e ambientais que levam a

mudancas de comportamento (BIAGGIO, 1988).

Portanto, para entendermos o comportamento de uma
criangca, é importante considerarmos os varios fatores que

influenciam o seu desenvolvimento.



1.1.1 Hereditariedade

Muitas das caracteristicas humanas sao fortemente
influenciadas pela hereditariedade, no entanto, é dificil
determinar a natureza de tal influéncia, sabe-se que ela

determina o potencial de desenvolvimento intelectual.

Existem pesquisas que evidenciam o0s aspectos
genéticos da inteligéncia, no entanto, esta pode ou néao
desenvolver-se abaixo ou acima do seu potencial, dependendo
das condi¢cdes do ambiente em que a crianca se encontra
(MUSSEN; CONGER; KAGAN, 1977).

1.1.2 Crescimento orgéanico

Se refere ao aspecto fisico, mostrando os avancos que
o individuo conquista. O crescimento organico também da
condicbes de possibilidades para que o individuo se
desenvolva. Por exemplo, uma crianca presa dentro de um
berco tem potencial de descoberta limitado, no entanto,
guando passa a engatinhar em espaco mais amplo esse
potencial conquista mais espacos e, as possibilidades de

1

descobertas se ampliam consideravelmente. Assim sendo, “o
aumento de altura e estabilizacdo do esqueleto permitem ao
individuo comportamentos e um dominio do mundo que néao

existiam” (BOCK, 1999, p. 99).

1.1.3 Maturacédo neurofisiolégica

A existéncia e integridade de neurénios, bem como de

suas conexdes é imprescindivel na execugdo de uma tarefa,



como a escrita, leitura, o calculo.

A abordagem neurolégica da crianca com dificuldade
de aprendizagem compreende avaliacdo de aspectos

neuroldégicos que possam estar interferindo na aprendizagem.

O sistema nervoso da crianga encontra-se em
constante desenvolvimento, enquanto ocorre a maturacéao,
normalmente ha vida e morte neuronal em um continuo
equilibrio morfolégico e funcional. “Isso tem correspondéncia
com desempenho em provas do exame neuroldgico, que segue
um padrao evolutivo desde o nascimento” (FUNAYAMA, 2000,
p. 26).

O exame neurolégico detecta distdarbios motores e
sensitivos, tais como: diminuicdo de forgca muscular,
movimentos involuntarios (tremor), distirbios de equilibrio,
coordenacdo e disturbios de sensibilidade, e tais disturbios
podem, isoladamente, repercutir na aprendizagem, como
também permitem inferir que patologias neurolégicas estejam
acarretando prejuizos de funcdes corticais superiores. O
exame de funcdes corticais superiores permite analisar
atividades mais elaboradas do coOrtex cerebral, resultantes de
processos funcionais complexos realizados pelas areas de
associacdo do neocdrtex, que se conectam com outras areas
corticais e subcorticais, e podem ser utilizados no auxilio e
intervencdo pedagoégica (FUNAYAMA, 2000, p. 35).

Assim, na crian¢ca com dificuldade de aprendizagem ¢é
muito importante analisar o psigquismo, a linguagem, o
estabelecimento da lateralidade, a meméria, o ritmo, as praxias
e as agnosias para se compreender qual ou quais sistemas
funcionais podem estar implicados nas dificuldades
manifestadas, considerando a importancia do aspecto
neurolégico (FUNAYAMA, 2000, p. 39).



1.1.4 Meio ambiente

O crescimento e o desenvolvimento do potencial
inerente a uma pessoa podem ser atualizados, facilitados,
acelerados ou mutilados, dependendo do tipo de meio
ambiente fisico, social e psicolégico com que um individuo se
defronta (MUSSEN; CONGER, KAGAN, 1977, p. 97).

A crianca esta inserida no mundo de relacdes que ao
mesmo tempo influencia e é influenciada por elas. Conforme
BOCK (1999), o conjunto de influéncias e estimulacdes
ambientais altera os padrfes de comportamento do individuo.
Este aspecto serd abordado no terceiro capitulo desse trabalho
guando daremos relevancia a importancia do ambiente familiar

sobre o aprendizado escolar.

1.2 Teorias de desenvolvimento: Piaget e Vygotsky

Adeptos da Concepcédo Interacionista, Piaget e
Vygotsky acreditam gque o desenvolvimento apdia-se na idéia
de interacdo entre organismo e meio, e véem a aquisicao de
conhecimento como um processo construido pelo proprio

individuo ao longo de sua existéncia (COLL, 1995).

Os interacionistas defendem a relagdo organismo e
meio como reciproca, um influencia o outro, sendo necessario
a interacdo entre o individuo e o mundo social. Quanto maior a
vivéncia com objetos, maior sera a facilidade em lidar com

situacdes cada vez mais complexas.



E através da convivéncia com outro ser humano que o

bebé adquire caracteristicas e amplia seus conhecimentos.

1.2.1 Desenvolvimento psicoldgico segundo a Teoria de Piaget

JEAN PIAGET (1999) desenvolveu um amplo sistema
tedrico do desenvolvimento intelectual e perceptivo
ressaltando como as criancas e o0s adolescentes pensam e

adquirem o conhecimento.

PIAGET (1999) chamou sua teoria de epistemologia
genética. Ela é definida como o estudo da inquisicao,
modificacdo e desenvolvimento de idéias e capacidades
abstratas sobre base de um substrato herdado ou biolégico. O
componente é um funcionamento inteligente que possibilita o
crescimento do pensamento abstrato. Ele via a inteligéncia
como uma extensdo da adaptacado biolégica e como tendo uma

estrutura l6gica.

O conceito de epigénese sustenta que o crescimento e
desenvolvimento ocorrem em estdgios sucessivos, cada qual

construindo a partir do dominio eficaz do anterior, é central a

sua teoria.

- Organizacédo Cognitiva

A crianca possui uma légica de funcionamento mental
gque difere qualitativamente da l6ogica de funcionamento mental
do adulto, e por isso, se prop6s a investigar como e através de
guais mecanismos a ldégica infantil se transforma em ldgica

adulta, partindo de uma concepcdo de desenvolvimento,



envolvendo um processo de trocas entre o organismo vivo e o

meio ambiente.

A organizacao cognitiva é o processo de aprender e
conhecer os fatos de maneira previsivel. A inteligéncia é
compreendida como uma estrutura biolégica que tem como
funcdo adaptar o organismo as exigéncias do meio, ou seja, o
principal processo envolvido na organizagcdo cognitiva € a
capacidade de ajustar-se ao ambiente e interagir com ele -

adaptacéao.

A adaptacdo ocorre através de dois processos

complementares: assimilacdo e acomodacao.

A assimilacdo é um processo de incorporacdo dos
desafios e informacbes do meio aos esquemas mentais
existentes. Através da assimilacdo o organismo, sem alterar
sua estrutura, desenvolve acbes destinadas a atribuir
significacbes a partir de sua experiéncia anterior, aos

elementos do ambiente com o qual interage.

A acomodacdo é um processo de criagdo ou mudanca
de esquemas mentais em consequéncia da necessidade de
assimilar os desafios ou informacdes do meio, onde o
organismo tenta restabelecer um equilibrio superior com o
meio ambiente, sendo impelido a se modificar, a se
transformar para se ajustar as demandas impostas pelo

ambiente.

Apesar de a assimilacdo e a acomodacdo serem
processos distintos e opostos, elas ocorrem ao mesmo tempo,
havendo uma interacdo entre elas, pois € comum ao longo da
vida estarem presentes em todos os niveis de funcionamento
intelectual e comportamental. Os dois processos juntos em

equilibrio dinadmico criam os esquemas, que € uma estrutura



cognitiva especifica, dotada de um padrdo comportamental.
Devido a essa constancia, PIAGET (1999) se refere a esses
dois processos como invariantes funcionais, onde as
estruturas se formam e sdo modificadas ao longo da vida, mas
0S processos pelos quais essas mudancgas ocorrem nao
variam, ou seja, as adaptacbes cognitivas sdo sempre
resultantes de acomodacdo e assimilacdo. A medida que
cresce, a crianc¢a continua adaptando-se ao mundo externo, e
reagindo com padrbes <cada vez mais complexos de

organizacao cognitiva.

A organizacdo é tanto bioldgica quanto psicoldgica, e
todas as espécies herdam a capacidade de organizar, que
difere segundo as espécies. A organizacdo varia para cada
individuo, mas sua funcdo é constante. Por exemplo, cada
bebé engatinha a seu préoprio modo, mas o engatinhar é uma

constante.

A organizacdo ocorre em estagios, cada um deles
representando uma etapa do desenvolvimento cognitivo, onde
ha um nivel maior de organizacdo cognitiva a cada estagio
sucessivo de seu desenvolvimento, sendo cada estagio um
requisito necessario ao subsequente, no entanto, a velocidade
com que cada crianca atravessa os diferentes estagios varia de
acordo com suas capacidades inatas e circunstancias
ambientais. Os quatro estagios descritos por PIAGET (1999)
sdo: 1) Sensorio-motor; 2) Pensamento pré-operatorio; 3)
Operacdes concretas; e 4) Operacdes formais.

1) Periodo Sensorio-Motor

Esse periodo vai do nascimento até, aproximadamente,
os dois anos de idade. Nela, a «criangca Dbaseia-se

exclusivamente em percepcdes sensoriais e em esquemas



motores para resolver seus problemas, que sao
essencialmente praticos: bater numa caixa, pegar um objeto,
jogar uma bola etc. Julga-se que nesse periodo apesar da
criangca apresentar um comportamento inteligente ela ainda
ndo possua pensamentos, uma vez que nao tem ainda a
capacidade de representar eventos, de evocar o passado e de
referir-se ao futuro. Ela estéa presa ao aqui-e-agora da situacao
e, portanto, se utiliza de esguemas sensoriais-motores, ou
seja, pega, balanca, joga, bate, morde objetos e atua sobre o0s
mesmos de uma forma pré-légica, colocando um sobre o outro,

um dentro do outro.

Desde seu nascimento, a crianca inicia seu
desenvolvimento mental, pois seu sistema nervoso ja esta em
funcionamento. Desde cedo o bebé suga, agarra, chora e déa
outras respostas a nivel reflexo. Os esquemas sensorio-
motores sdo construidos a partir de reflexos inatos (o de
succao, por exemplo), usados pelo bebé& para lidar com o
ambiente. Com o envolvimento com o mundo fisico e as
experiéncias, seu desenvolvimento vai se alterando e com a
maturacdo e interacado, os reflexos sensorio-motores também

se modificam.

Gradativamente, a crianca vai diferenciando os
esquemas e tornando-os cada vez mais complexos e maleaveis,
0 que lhe permite estabelecer ligacbes entre fatos como, por
exemplo: bolsa e mamae, sons, possibilitando que os
esquemas iniciais déem origem a esquemas conceituais, que
sdo modos internalizados de agir para conhecer que

pressupdem pensamento.

Ao final desse periodo, entre 18 meses e 2 anos a
crianga comega a representar internamente 0s objetos e

acontecimentos experienciados em seu meio ambiente. E a



partir da construcdo de esquemas pela transformacao da sua
atividade sobre o meio, a crianga vai construindo e
organizando noc¢bOes. O aparecimento da funcdo simbodlica
altera a forma como a crianca lida com o meio e anuncia um

novo periodo, denominado pré-operatdrio.

2) Periodo Pré-Operatorio

Com a representacéo interna, a crianga comeca a usar
simbolos para representar objetos. O periodo pré-operatério é
marcado pelo aparecimento da linguagem oral, por volta dos
dois anos, que permitird a crianca de dispor de esquemas de
acdo interiorizados, além da inteligéncia pratica que foi
construida na fase anterior. Esses esquemas interiorizados
sdo chamados de representativos ou simbdlicos, pois

envolvem uma idéia preexistente a respeito de algo.

No periodo entre 2 e 4 anos a criangca se desenvolve
rapidamente e a partir dessas novas possibilidades de lidar
com o meio, a crian¢ca podera tomar um objeto ou uma situacao
por outra, por exemplo, pode tomar um boneco por um bebé ou
pode tomar uma bolsa, colocando-a no brago e agindo como se
fosse sua mae. Pode, ainda, substituir objetos, acodes,
situacdes e pessoas por simbolos, que sdo as palavras.
Compreende que papai refere-se a uma pessoa especifica,
dando origem ao pensamento sustentado por conceitos. Ja aos
4 anos a crianca adquiriu a maior parte de sua lingua materna,
mesmo sem a instrugcdo formal e segundo PIAGET (1999), o
desenvolvimento da linguagem somente se da ap0s a crianca

se tornar capaz de representacao interna.

Nesse periodo, a crianca representa internamente os



objetos e acontecimentos e pensa, apesar desse pensamento
ser pré-légico ou parcialmente légico. O pensamento pré-
operatério indica inteligéncia capaz de acdes interiorizadas,
acdes mentais e, no entanto, € diferente do pensamento adulto,
pois depende das experiéncias infantis, refere-se a elas,
sendo, portanto um pensamento que a crianca centra em Si

mesma.

O pensamento € dominado pela percepcdo e apresenta
um outro aspecto, o egocentrismo, onde a crianga acredita que
todas as pessoas pensam como ela, as mesmas coisas e que
tudo o que pensa esta certo, pois € um pensamento rigido que

tem como ponto de referéncia a propria crianca.

Outra caracteristica do pensamento deste periodo € o
animismo, onde a crianga "anima" as coisas e animais,
atribuindo-lhes sentimentos e intencdes préprios do ser
humano. O pensamento da crianca de dois a seis anos
apresenta, ainda, uma outra caracteristica, similar ao animismo
que é o antropomorfismo ou a atribuicdo de uma forma humana

a objetos e animais.

Outra caracteristica e propria do pensamento pré-
operatdrio sdo a transdedutividade, onde ao invés de partir de
um principio geral para entender um fato particular ou um
aspecto particular para compreender o seu principio geral de

funcionamento, a crianca parte do particular para o particular.

O pensamento pré-operatdorio € também dependente da
percepcao imediata, sofrendo com isto uma série de
distorcbes. Assim, por exemplo, uma criangca de cinco anos
tera dificuldade em considerar iguais duas filas compostas do
mesmo numero de elementos, se uma delas parecer mais

comprida que a outra.



Falta na crianca nesse periodo uma das condi¢cdes de
pensamento necessarias para que haja uma operacdo: a
reversibilidade, e é por isso que este periodo recebe o nome
de pré-operatorio, pois a crianga ainda nédo é capaz de
perceber que é possivel retornar, mentalmente, ao ponto de

partida.

3) Periodo Operatério-Concreto

Esse periodo vai dos sete anos até aproximadamente
0S onze anos. Caracteriza-se pelo evoluir do pensamento da
crianca para situacdes cada vez mais concretas. Neste
periodo, surge o processo de reversibilidade, em que se
desenvolve a capacidade de operar, de estabelecer relacdes
mais estaveis e coordenadas entre os objetos e seus varios
aspectos. Ocorre o comeco da escolaridade propriamente dita,
e a diminuicdo do egocentrismo, dando um espaco maior a

socializacéo.

Outra caracteristica marcante do pensamento da
crianca, neste periodo, retrata a nocdo de conservacao,
significando o reconhecimento de que a quantidade permanece
constante apesar da mudanca da forma. As noclOes de
conservacao ou permanéncia de substancias, peso e volume
surgem, gradativamente, e indicam a evolucdo do pensamento

da crianca.

A reversibilidade permite a crianca explorar varios
caminhos para a resolucdao de uma situacdo. Quando um deles
funcionar, ela pode reiniciar outra vez. Quanto a questdo de nocéao
de conservacdo, indica que a crianca ja consegue fazer uma
diferenciacdo entre as partes e o todo de um dado conjunto. A
seriacao - capacidade que a crianca tem de ordenar tamanhos,

pesos e volumes, do menor para 0 maior - surge também neste



periodo.

Diante de todas essas caracteristicas, percebe-se ser
esse 0 momento mais importante para a aprendizagem da crianca,
no qual estid realmente preparada para adquirir varios conceitos
gque desempenharédo papel significativo em toda sua vida.

No campo afetivo, ocorre o aparecimento da vontade
como qualidade superior e que atua quando ha conflitos entre o
dever e o prazer, por exemplo. E neste periodo que as criancas
escolhem seus amigos, indistintamente, entre meninos e meninas,
sendo que, no final do periodo, ha uma tendéncia maior para a
unido do mesmo sexo. A cooperacdo entre as criancas desenvolve-
se ao longo do periodo, facilitando assim o trabalho em grupo, que

se torna cada vez mais absorvente para a crianga.

H& outro interesse muito comum, nessa faixa etéria, pelas
colecdes de albuns ou de objetos. Geralmente, as criancas sao

bastante curiosas e gostam de adivinhacfes, enigmas e charadas.

Trabalhado com criancas nessa faixa etaria, nota-se que
sdo fiéis a seus colegas e grupos, evitando discussdes. Procuram
resolver seus problemas sem a intromissdo de adultos e sao
capazes de defender um amigo até as ultimas circunstancias, no

caso de haver conflito entre dois grupos.

Gostam muito de disputas entre 0S sexoS o0postos,
procurando sempre brincadeiras em que haja competicdes. Aderem
as atividades que possuam regras e sentem-se muito valorizadas

gquando sao capazes de realiza-las.

Cumpre lembrar que esse periodo denomina-se
operatério-concreto porque a crianga sO consegue pensar
corretamente se o0 objeto fizer parte da sua realidade, visto que

ainda ndo pensa abstratamente.



4) OperacOes Formais
Esse periodo vai dos onze anos em diante.

Trata-se do inicio da adolescéncia. Ocorre, neste periodo,
a passagem do pensamento concreto para o pensamento formal,
abstrato, isto é, o adolescente realiza as opera¢cdes no plano das
idéias, sem necessitar de manipulacdo ou referéncias concretas,
como no periodo anterior. As operacdes podem realizar-se sem
gue haja uma experiéncia com objetos e se tornam mais amplas e

coordenadas.

O adolescente pode pensar coisas que nem existem e
criar uma série de hipoteses e raciocinios sobre elas. E capaz de

lidar com conceitos como liberdade e justica.

Acontece um fato interessante neste periodo, pois apesar
de haver uma evolucdo a nivel de socializacdo, uma participacao
cada vez maior na sociedade adulta, o adolescente passa por uma
fase de interiorizacdo, transformando-se, aparentemente, em um
ser anti-social. Sao dois momentos distintos e contraditérios que
ocorrem no mesmo periodo, sendo que este Ultimo ocorre no inicio

do periodo.

No aspecto afetivo, o adolescente vive conflitos. Deseja
libertar-se dos adultos, mas ainda depende e deseja ser aceito por
eles e pelos amigos. O grupo de amigos, chamados de "turma"
funciona como um referencial muito importante, determinando o
vocabulario, as vestimentas e outros aspectos de comportamento
do adolescente. Neste periodo ocorrem as primeiras relacdes
amorosas, questionamento dos valores dos pais e necessidade de

independéncia.

N&o se pode deixar de comentar que as idades em que se



alcancam esses estagios variam bastante, pois dependem da
motivacdo, das experiéncias e do meio cultural da crianca,
podendo ocorrer atrasos ou avanc¢os individuais dependendo das
oportunidades (COLL, 1995).

Todas as aquisicdes do pensamento verificadas no
decorrer das fases devem ocorrer naturalmente, de forma que a
crianca chegue a elas através de jogos, manipulacdo de objetos, e
gue nada seja imposto ou ensinado pelo adulto, que apenas deve

estimula-la a novas descobertas, deixando-a agir de maneira livre.

As idades em que se alcancam esses estagios ndo sao
fixas, pois dependem da motivacdo, das experiéncias e do meio
cultural da crianca. Por exemplo, uma crianca pode ter a idade
correspondente a um determinado estagio, mas ndo se enquadrar

nele por ndo apresentar as aquisicdes que o caracterizam.

Enfim, nota-se que a crianca ao passar pelos varios
estdgios de desenvolvimento, adquire novas habilidades que
enriqguecem o conjunto de suas habilidades anteriores, enquanto

seu pensamento torna-se mais complexo e flexivel.

1.2.2 Desenvolvimento psicolégico segundo a Teoria de
Vygotsky

Para VYGOTSKY (1998), a questdao do desenvolvimento
denota a importancia do ambiente social, pois o0 meio onde esta
inserido &€ o lugar onde ocorrem as experiéncias trazendo
mudancas significativas para o individuo. O desenvolvimento é

determinado por processos biolégicos, mas é o aprendizado



decorrente das interagcdes sociais com adultos que possibilita o
despertar de processos internos e desenvolvimento das

habilidades cognitivas.

VYGOTSKY (1998) nado supervaloriza a maturacao
biol6gica como principal aspecto para a aprendizagem, ele diz sim,
gue existe uma interacdo continua nas mutaveis condi¢cdes sociais,
e a base bioldégica do comportamento humano, ou seja, o individuo
ja possui estruturas organicas elementares, determinadas
basicamente pela motivacdo, depende agora exclusivamente das

experiéncias sociais para adquirir novos conhecimentos.

A linguagem tem um papel fundamental na obra de
VYGOTSKY (1998) que vé a relacdo entre a crianca e adulto como
um suporte para a aquisicdo do conhecimento, auxiliando a crianga
no seu processo de desenvolvimento e construgdo de sua

realidade.

Nos trabalhos de VYGOTSKY (1998) argumenta-se a
origem social da inteligéncia. Ndo se trata de que a socializacéao
favoreca o desenvolvimento da inteligéncia, sendo de que a

origina. E a origina porque:

“Toda funcéo superior sempre aparece primeiro no plano
interpessoal, passando depois ao plano intrapessoal
mediante um processo de internalizacdo, em que a
linguagem desempenha um papel fundamental.” (COLL,
1995, p. 38)

No inicio do desenvolvimento, a conduta da crianca e
seus processos cognitivos sdo regulados por um adulto, e aos
poucos essa crianca vai sendo capaz de internalizar a funcdo que
esse adulto realiza com ele, e regula internamente seu

comportamento, ou seja, 0 pensamento da crianca é imitado pelo



adulto. Gradativamente adquire a capacidade de se auto-regular e
esse processo, inicialmente partilhado entre individuos, define-se
como interpsiquico; a medida que a crianca cresce, 0S pProcessos
acabam por ser executados dentro das proprias criangas e passam

a se definir como intrapsiquicos.

Dessa maneira, fica evidente que a experiéncia do outro
(no caso, o adulto), influencia na percepcdo de mundo da crianca,
através da linguagem, o ambiente fisico e social pode ser melhor

aprendido.

2. DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

2.1 Aprendizagem - algumas consideracdes

E importante considerar que a aprendizagem tem um
papel fundamental na constituicdo do ser humano; que ela se
da sempre pela intermediacdo de um outro — primeiro da mae,
lugar de exceléncia, depois pelos demais representantes da

cultura.

Para reconhecer em uma crianca a dificuldade de
aprendizagem, se faz necessario primeiro compreender o que é

aprendizagem, e quais os fatores que nela interferem. Pode se



dizer que a aprendizagem € um processo complexo que se
realiza no intervir do individuo e se manifesta em uma
mudanca de comportamento. Segundo BOWLBY (1993), existem
pelo menos sete fatores fundamentais para que a
aprendizagem se efetive: saude fisica e mental; motivacao;
prévio dominio (conhecimentos ja apresentados); maturacéao;

inteligéncia; concentracdo e memaoria.

A aprendizagem cumpre um papel importante no
desenvolvimento da criangca e nela estdo embutidos fatores
individuais e ambientais que interferem nesse processo de

aprender.

Segundo MINUCHIN (1993), o corpo, a condicéao
cognitiva de aprendizagem e a dinamica do comportamento
constituem os trés planos que se inter-relacionam para

garantir as condi¢cdes internas da aprendizagem.

Nessa conceituacdo o corpo € considerado a infra-
estrutura neurofisiolégica cumprindo a funcdo de mediador da
acdo; a condicao cognitiva refere-se as estruturas que
permitem a organizacdo dos estimulos e do conhecimento; e a
dinamica do comportamento caracteriza-se como o]

processamento da realidade e a acdo sobre o meio.

Os aspectos afetivos, juntamente com 0s cognitivos e
biol6gicos sdo comumente identificados como fatores
individuais internos da crianga que isoladamente ou em

interacdo determinam as condi¢cbes de aprendizagem.

A escola e a familia como fatores externos podem ser
considerados fontes de recursos ou de limites para a crianga

no seu processo de aprendizagem e desenvolvimento.

A aprendizagem é um processo cuja matriz é vincular e

lGdica, e sua raiz corporal, seu desdobramento criativo pde-se



em jogo através da articulagcdo inteligéncia - desejo, e do
equilibrio, assimilacdo - acomodacdo. No ser humano, a
aprendizagem procura como equilibrante funcional do instinto.
Para dar conta do ato de aprender, necessitamos vivenciar 0s
processos (a dinamica, aos movimentos, as tendéncias), e néo

aos resultados ou rendimentos.

PIAGET (1999) distingue aprendizagem no seu sentido
restrito e aprendizagem na sua expressao mais ampla
(desenvolvimento mental) interligando esses conceitos. No
sentido restrito, ocorrem as aquisicdoes especificas,
informacdes e experiéncias adquiridas no meio ambiente, o
gue possibilita uma reflexdo sobre o fato se o desenvolvimento
mental pode ser o resultado de um processo sucessivo de
aprendizagens, o que no behaviorismo implica em que os
sujeitos fiqguem dependentes da realidade externa e, portanto,
ficam limitados a aprendizagens especificas, sendo como uma
somatodria de experiéncias adquiridas. Entretanto, de acordo
com GARAKIS (1998), para Piaget:

“O sujeito jamais é passivo no ato do conhecimento;
ao sujeito nédo cabe, apenas, observar e copiar as
transformacdes dos objetos externos e sim transformar, ele
préoprio, estes objetos, pela acdo que exerce sobre eles (acéao
de reunir, dissociar, classificar, etc.). As aprendizagens no seu
sentido restrito n&o bastam, portanto, para explicar o
desenvolvimento mental (aprendizagem no seu significado
amplo) para serem explicadas.” (GARAKIS, 1998, p. 79-80)

Ja para WADSWORTH:



“O trabalho de Piaget se opbe a suposi¢gao de que o
desenvolvimento mental é ‘inato' bem como a nocéo
behaviorista de que o 'meio ambiente' por si s6 determina o
desenvolvimento mental. Piaget afirma que tanto os dotes
genéticos quanto a acdo da crianca sobre o meio ambiente sao
necessarios para o desenvolvimento, mas que sozinho,
nenhum deles é suficiente para assegurar o desenvolvimento.
Para ele o importante é a interacdo da maturacao, experiéncia
ambiental, experiéncia social e equilibrio. Para Piaget, a chave
do desenvolvimento é a atividade da crianca: sua agao sobre
os objetos, acontecimentos e outras pessoas.” (WADSWORTH,
1984, p. 7)

Os estudos de PIAGET (1999) estdao centrados na
maneira como as crian¢cas adquirem conhecimento, sem levar
em conta as diferencas individuais quanto ao desenvolvimento
e aprendizagem, apesar dessas teméaticas encontrarem-se
implicitas em seu trabalho. No entanto, podem surgir
problemas na aprendizagem e dentre os fatores que
influenciam o desenvolvimento pode-se citar a maturacdo e a
experiéncia. As criangcas podem se desenvolver de formas

varidveis, umas mais lentas outras mais rapidas que a média.

A maturacdo, desdobramento das possibilidades
mentais relacionadas aos aspectos fisicos do sistema nervoso,
€ um termo usado por PIAGET (1999) para se referir ao
crescimento e desenvolvimento do tecido do sistema nervoso
incluindo o cérebro, crescimento que ocorre até os 15 ou 16
anos. E é essa maturacdo segundo ele, que restringe o
desenvolvimento cognitivo bem como abre possibilidades para
novo desenvolvimento. J& a experiéncia possibilita as acbes

sobre o0s objetos, sem a qual as criangcas podem néao



desenvolver o conhecimento fisico e o légico-matematico. E
necessario a crianca agir sobre o ambiente, e assim, viabilizar
o desenvolvimento. A experiéncia social € um fator que afeta o
desenvolvimento, pois a linguagem, 0os conceitos morais, 0sS

valores, sao frutos da experiéncia vivida socialmente.

Esses dois aspectos, maturacdo e experiéncia,
controlam o ritmo do desenvolvimento cognitivo. A maturacao
sinaliza para as experiéncias ativas, criando as possibilidades,
pois de acordo com WADSWORTH (1984, p. 34) “o
conhecimento € uma construgcdo e ndo pode ter lugar sem a
experiéncia. Nado é razoavel esperar que alguém domine

aprendizagens para as quais ndao tem os pré-requisitos.”

PIAGET (1999) estudou a evolucdo do pensamento até
a adolescéncia dando énfase ao processo de interacéo
individuo-ambiente, e dessa maneira procurou entender como
esse mesmo individuo se articulava em seus processos

mentais em busca de captar o mundo.

A crianca é primordial nesse processo e é vista como
um ser dinamico, pois interage com sua realidade através de
objetos e pessoas, e através dessa interacdo constréi

estruturas mentais, procurando fazé-las funcionar.

2.2 Pressupostos tedricos das
dificuldades de aprendizagem

Durante muitos anos o enfoque
organico orientou a reflexdo dos
educadores e terapeutas gque
lidaram com as dificuldades de
aprendizagem.

Esse enfoque surge por volta dos séculos XVIII e XIX,



com o grande desenvolvimento das ciéncias médicas e

bioldgicas.

A origem da categoria das dificuldades de
aprendizagem, desenvolveu-se a partir do conceito de “crianga
com lesdao cerebral”, formulada por Alfred Strauss
(neuropsiquiatra) e Heinz Werner (psicélogo especializado em
psicologia comparada e do desenvolvimento) em Michigan,
numa instituicdo conhecida por Wayne Country Training
School. Eles tentaram estabelecer diferencas entre criancas
com retardo mental enddbégeno (genéticos, na maioria), e

exdgenos (com lesBes cerebrais, na maior parte).

Perceberam que a maioria das criancas que
apresentavam dificuldade na aprendizagem apresentavam
sintomas comportamentais caracteristicos de criangas com
lesdo cerebral minima (conhecido como sindrome de Strauss),
e que incluia o0s seguintes componentes: disturbios
perceptuais, perseveracéao, dispersividade, disturbios
conceituais e do pensamento, distirbios motores - em
especial hiperatividade e desajeitamento. Mais tarde, esses
componentes foram ampliados, subdivididos e tornados mais

especificos.

Desde 1940, educadores, psicélogos, psiquiatras e
neurologistas reconhecem que existe um grupo de criancas
com inteligéncia normal ou acima da média, que ndo obtém
sucesso nos estudos em decorréncia de deficiéncias

neurogénicas de aprendizagem.

A incorporacdo de alguns conceitos psicanaliticos na
area médica modificou ndo s6 a visdo dominante de doenca
mental, como também as concepcbes correntes sobre as
dificuldades de aprendizagem. A influéncia ambiental sobre o

desenvolvimento da personalidade nos primeiros anos de vida,



e a dimensao afetivo-emocional na determinacdo do
comportamento e de seus desvios, passou a ser enfatizados,
provocando uma mudanca terminolégica para designar as
criangas que apresentam problemas de ajustamento de
aprendizagem escolar: em vez de crianga “anormal”, “crianca

problema”.

E importante salientar que a énfase nas aptiddes
individuais condignas com as idéias liberais da primeira
metade deste século, época que evocara o sonho de uma
sociedade igualitaria rezando o seguinte principio: identificar e
promover os individuos mais capazes, independente de sua

origem étnica ou social.

Todavia, ao atribuir as causas dos problemas de
aprendizagem apenas a fatores individuais fisicos ou
psicoldégicos, a Escola Nova esquece-se de que esse projeto
seria invariavel em uma sociedade dividida em classes, regida
por determinantes econdmicos, politicos e sociais mais

amplos.

Segundo CORDIE:

“Uma nova dimensao sobre a
compreenséao e dificuldades de
aprendizagem surge enquanto
consequéncia de uma transformac&o no
mundo do trabalho em uma sociedade
cada vez mais tecnizada.” (CORDIE, 1996,
p.17)

O fracasso escolar € uma patologia recente. SO0 pode

surgir com a instauracdo da escolaridade obrigatoria no fim do



século XIX, e tomou um lugar considerdvel nas preocupacdes
de nossos contemporaneos, em conseqiéncia de uma mudanca
radical na sociedade. Nao € somente a exigéncia da sociedade
moderna que causa o0s disturbios, como se pensa muito
frequente, mas um sujeito que expressa seu mal-estar na
linguagem de uma época em que o poder do dinheiro e o
sucesso social sdo valores predominantes. A pressédo social
serve de agente de cristalizacdo para um distarbio que se

inscreve de forma singular na histéria de cada um.

O sintoma de aprendizagem deve ser compreendido
como “uma conduta desviada que se expressa somente diante
da demanda do meio” (WADSWORTH, 1984, p. 68).

2.3 Definicdes sobre dificuldade de aprendizagem

Embora haja boas tentativas de definir e especificar o
gque de fato, seria uma dificuldade de aprendizagem ou escolar,
nado existe uma definicdo consensual acerca dos critérios, e

nem mesmo do termo.

Muitos autores ja tentaram estabelecer a distin¢cao
entre os termos dificuldade, distarbio e problema de
aprendizagem. O que se observa € que a tentativa de encontrar
uma definicdo padrédo né&o pode ser considerada universal, uma
vez que ndo € aceita por todos os profissionais da area,
ficando, portanto a critério de cada um. Revisando a
bibliografia, encontramos algumas definicbes que apontam
para a origem do sintoma, ligada a aprendizagem e outras

tantas sdo as formas como se manifestam.

No entanto, algumas caracteristicas sdo normalmente



encontradas nas criangcas ou jovens com este disturbio:
dificuldade de raciocinio ou lentiddo, dificuldade de
simbolizacdo, atraso no desenvolvimento cognitivo em

comparacdo as criangcas da mesma faixa etaria.

Existem diferentes definicdes sobre dificuldades de
aprendizagem que nos permitem ampliar a maneira de

compreendermos as suas manifestacodes.

A definicdo desenvolvida pelo Comité Nacional de
Dificuldades de Aprendizagem (EEUU), aborda a questdao como

uma desordem intrinseca ao sujeito da seguinte maneira:

“E um termo genérico que se refere a um grupo

heterogéneo de desordens, manifestadas por
dificuldades na aquisicdo e no uso da audicao, fala,
leitura, escrita, raciocinio ou habilidades

matematicas.”

A Classificagcao Internacional de Doengas em sua
décima edicdo (CID-10) para Transtornos Mentais e de
Comportamentos, preconizada pela Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), define:

“Perturbagdées que interferem significativamente nas
realizacbBes escolares ou nas atividades da vida diéaria
[...] nos quais ambas as habilidades, aritméticas e de
leitura ou do soletrar, estdo significativamente
comprometidas, mas na igualo transtorno né&do €
explicavel apenas em termos de retardo mental ou
aprendizagem inadequada.” (CID-10, 1993, p. 163)

Na Categoria F81.9, do CID-10 encontramos:



“Transtornos inespecificos nos
guais h& uma incapacidade significativa
de aprendizagem que nado pode ser
explicada apenas por retardo mental,
problemas de acuidade visual ou
escolaridade inadequada.” (CID-10, 1993,
p. 163)

O critério F839:

“Transtornos mistos do
desenvolvimento s&o classificados como
uma mistura de transtornos especificos do
desenvolvimento da fala, da linguagem,
das habilidades escolares ou da funcéo
motora, mas no qual nenhum predomina
suficientemente para constituir 0
diagnéstico principal.” (CID-10, 1993, p.
164)

Das dificuldades de aprendizagem

advindas de disturbios
neuropsicolégicos, sao de origem
neurocortical, representadas por

disfuncdo ou instabilidade de areas
complexas, de aquisi¢cédo recente na

filogénese, e, portanto, na
ontogénese humana, responséavel
pela ampliacao de padrdes

cognitivos e de instrumentacéo.

A concepcdo de dificuldade de aprendizagem

representada pelo modelo sécio-interacionista, no qual se



destaca o trabalho de VYGOTSKY (1998), contribui para se

redimensionar o conceito.
Segundo VYGOTSKY:

“O desenvolvimento cognitivo da
criangca € inicialmente determinado por
processos biolodgicos e guiado,
subseqgientemente, por interacdes sociais,
os desenvolvimentos das habilidades

cognitivas.” (VYGOTSKY, 1998, p. 79)

A medida que as criancas crescem, internalizam as
operacdes e as direcdes verbais fornecidas pelos adultos,
utilizando-os para dirigir seu préprio pensamento. Este é o
caminho por meio do qual fora, historicamente, determinado e
socialmente organizado para operar a informacao, influenciam
0 conhecimento do individuo, e a consciéncia de si e do

mundo.

Dessa maneira, as relagcdes entre o processo de
desenvolvimento e capacidade de aprendizado s6 podem ser
especificados através de dois niveis de desenvolvimento
mental da crianca, é o nivel potencial determinado pela
solucdo de problemas sob a orientacdo de um adulto ou de

companheiros mais capacitados.

“A dificuldade de aprendizagem pode ser
compreendida como uma fragmentacdo do aprendente com o
conhecimento e o encontro com o prazer de aprender foi
perdido” (FERNANDEZ, 1991, p. 27). Quer dizer que em algum
momento da vida desse individuo, acontecem algum episdédio,
gue determinou essa quebra no processo do conhecimento,

mas isso nao significa que tudo esta perdido.



3. IMPORTANCIA DA FAMILIA NAS DIFICULDADES DE

APRENDIZAGEM

3.1 Familia: reflexdes ted6ricas

A familia é o primeiro grupo social onde a crianca
convive. Nossa cultura vive centrada na familia, e é nela que a
crianca aprende a relacionar-se e ajustar-se com o0s outros. Na
aprendizagem da lingua materna, a crianca transmite sua
concepcdo de mundo através da fala; dessa forma, ela
interage, ou seja, no lar ela forma seus primeiros habitos,
adquire conhecimento, formando as bases de sua
personalidade (ANDERY, et al, 1984).

As experiéncias vividas na familia representam para a
crianca um modelo a ser seguido, a planta de sua vida na
sociedade como um todo. Como ser social, o individuo se

personaliza ou despersonaliza, através das relagdes nos



diferentes grupos, principalmente nas instituicdes (familia,

escola, igreja).

Segundo ANDERY et al (1984, p. 99), “para alguns,
familia é a base da sociedade e garantia de uma vida social
equilibrada, célula sagrada que deve ser mantida intocével a

qualquer custo.”

Existem varios tipos de familia: com os pais casados,
juntos maritalmente, descasados ou separados, solteiros,
vildvos, biolégicos, adotivos; varias geracbes vivendo na
mesma casa, e cada uma dessas organizacOes familiares tem
suas proprias caracteristicas, dificuldades e possibilidades.
Criancas, jovens e adultos tém o poder de contribuir de modo

positivo ou negativo para a qualidade da vida familiar.

Dessa forma, a familia é uma instituicdo no interior da
gual travam-se relacbes as mais diversas, oferecendo formas
de educacdo nas quais as criancas aprendem dos pais, através
do contato diario. Seja de que forma for, a familia é parte
integrante da sociedade e por ela é influenciada. Mas também

influencia essa mesma sociedade.

Na familia, a crianca aprende a conduzir-se, a ter

seguranca em si mesma; aprendem ainda formas de

7

convivéncia social, no¢cdes de moral; € onde o amor surge em

sua totalidade, onde se aprende a renunciar e a partilhar.

De acordo com MINUCHIN:

“A familia é uma unidade social que enfrenta uma
série de tarefas de desenvolvimento. Entdo diferem
junto com paradmetros de diferengas culturais, mas
possuem raizes universais.” (MINUCHIN, 1982, p. 25)



Cada sociedade, civilizagcdo ou tribo tem a sua forma
propria de estruturacdo familiar; também a estrutura da familia
e as relacdes entre seus membros mudam com o passar do

tempo.

De acordo com a histéria das sociedades, em algumas
familias é permitida a poligamia - um homem ter varias
mulheres; vemos claramente isto na sociedade marroquina,;
enquanto noutras, s6 é permitida a monogamia — um homem ter
uma sé mulher — € 0 caso da sociedade brasileira. Neste tipo
de sociedade, predomina o matriarcado, ou seja, a mulher é
guem assume a chefia da familia, e noutras, predomina o
patriarcado, condicdo em que o homem é guem comanda a

familia.

Seja de que forma for, a transmissdo dos costumes e
da moral social parte por meio da educacédo e da perpetuacao
dos padrées de comportamento, das relagcbes entre esposos e
entre pais e filhos; sendo assim, além da cultura, a familia
também transmite caracteristicas pessoais, formacdo social,

religiosa, politica e ainda a sua prépria sintese peculiar.

7

O processo de socializacdo da crianca é empregado
numa grande variedade de instrumentos; é mais que uma
simples questdo de formacdo de habitos, de aceitagcdo e
aprendizado de regras e de aceitacdo ou rejeicdo as normas

familiares.

PERROT destaca:

“A proto-industrializagcdo acreditou friamente na célula
familiar, onde se uniam a empresa e o domicilio. Nos teceldes
encontrava-se o0 melhor exemplo de economia industrial

doméstica, da divisdo sexual e do trabalho. A fabrica de fiacao



mecanica se instalou na aldeia, pré6ximo da fonte de méo-de-
obra, utilizando a equipe familiar. O pai, auxiliado pela mulher,
inspecionava os filhos, sendo assim resolvidos os problemas
de disciplina. O paternalismo foi, assim, o primeiro sistema de
relagdo industrial e supbe trés elementos: moradia no local,
linguagem e pratica do tipo familiar e aceitagdao operaria.”
(PERROT, 1991, p. 108)

A Revolugdo Industrial reforgcou um sistema
econbmico de gestdo constituido pela familia. No meio rural, a
casa era a unidade econémica de base. Os bens da familia

eram administrados pelo marido.

A dona de casa cabe a tarefa de cuidar dos filhos e
administrar o lar, sendo o trabalho feminino muitas vezes
regido conforme as obrigacdes familiares e pelo nascimento
dos filhos, resultando sua remuneragcdo em “trocados”,
servindo apenas para despesas pessoais; além disso, seu
trabalho ndo valorizado.

7

A familia nuclear € composta por: pai, mae e filhos.
Esta adaptou-se muito bem ao arranque industrial. A histéria
das empresas é, em primeiro lugar, uma histéria familiar. A

genealogia das empresas obedece rigorosamente a genealogia

das familias que as administram.

Ao final do século XIX, a familia passa a exercer
outras atribuicbes: o casamento passa a ser 0 meio mais
propicio a atividade sexual, a reproducdo de uma raca
numerosa e saudavel; a sexualidade torna-se mais forte. O
casamento é considerado o mais propicio a um bom regime

sexual.



“A familia é garantia de bom
nascimento, de bom sangue. A familia se
vé submetida as situacdes contraditorias:
os papéis que |hes sdo atribuidos
acentuam sua forgca e poder, levam-na a se
fechar sobre terriveis segredos; a

consciéncia do lugar ocupado pela familia

leva o poder - filantropos, médicos,
Estado - a querer penetrar em seus
mistérios e fortaleza, visando,

principalmente, as familias pobres, vistas
como incapazes de exercer seu papel,
principalmente em relagcdo aos filhos. No
comeco do século XX, aumentam as
intervencbes de juizes, médicos e
policiais no ambito privado, em nome do
interesse da crianca, referindo-se a ela
como um ser social. Também era
freqguente, a familia desempenhar o papel
de cumplice, solicitando a policia, guando
surgiam dificuldades e conflitos familiares
gue tinham como fontes principais o
dinheiro, a honra e as vergonhas do
sexo.” (VIANA, 2002, p. 12)

Segundo VIANA:

“A familia é um ser moral que se diz, se pensa e se
representa como um todo. Percorrem-na fluxos que
conservam sua unidade: o sangue, o dinheiro, os
sentimentos, os segredos, a meméria.” (PERROT,
apud VIANA, 2002, p. 12)



3.1.1 Tipos de familia

Historicamente as familias passam por um processo de
transformacdo, determinados por varios fatores. Existem
estudos que evidenciam as transformacbes ocorridas
principalmente a partir da Revolucédo Industrial quando ha a

insercdo da mulher no mercado de trabalho.

Assim como as transformacdes tecnoldgicas, o avanco
na Medicina com a descoberta dos métodos contraceptivos séo
também apontados como os fatores determinantes das
transformacfes por que passam as familias, influenciando os
tipos de familias no qual possuem caracteristicas proprias
influenciando bastante as relacdes, principalmente as relagdes

entre pais e filhos.

3.1.1.1 Familia Burguesa

O padrao familiar burgués, originado no periodo da
burguesia, espalhou-se por outras classes sociais, tendo sido

adotado paulatinamente.

A familia burguesa nasceu no seio da burguesia
européia em meados do século XVIIl. Esse novo padrdao rompeu
com os modelos familiares vigentes, criando novos padrdes de
relacionamento, que correspondiam as necessidades da nova
classe dominante. Eles se caracterizavam pelo fechamento da
familia em si mesma, marcando uma clara separacdo entre a
residéncia e o local de trabalho. O homem burgués utilizava a

frieza e o calculismo no trabalho, qualidades indispensaveis



para se vencer no mundo dos nego6cios. A mulher passou a
viver em reclusdo e o lar passou a ser o espaco exclusivo da

vida emocional.

Neste periodo, ficaram mais claras as divisdes de
papéis. O marido era responsavel pelo sustento material da
casa, a0 mesmo tempo em que exercia autoritarismo e
dominacdo, devendo ser livre e autdbnomo, conforme o ideal
burgués. A mulher burguesa responsabilizou-se pela
organizacdo da vida doméstica e educacdo dos filhos, sendo
totalmente dependente do marido; deveria ser obediente e
servil a ele, pois, por viver a sombra do marido, o sucesso dele
seria o seu também (POSTER apud ANDERY et al, 1984).

O objetivo principal do casamento burgués constitui-
se na educacéao dos filhos, que passou a ser o papel exclusivo
da mae. Sendo assim, ela seria a culpada por qualquer desvio
na educacdo ou doenca que os prejudicasse. O filho burgués
era educado para ser conforme o que a burguesia estabelecia
como ideal, ou seja, um homem autdonomo e autodisciplinado,

dotado de perfeicdo moral.

Para GADOTTI:

“A familia, no contexto burgués, sé6 tem um
significado, o econdmico. O sentimento é sufocado
pela recompensa. A educacdo reduz-se ao prémio ou
castigo em funcdo dos valores que a propria
burguesia instituiu. Os filhos sdo premiados quando
obtém melhores notas que o0s outros (competicédo),
guando conseguem o primeiro lugar: vencer é o
objetivo. O sucesso € premiado, o insucesso ¢
rejeitado.” (GADOTTI, apud VIANA, 2002, p. 15)

No periodo da burguesia, a chamada familia patriarcal
ou extensa, teve como fung¢bes principais a econémica e a
politica, sendo essas fun¢gdes modificadas com as

transformacdes da sociedade. Os casamentos eram arranjados



pela familia, interessando diretamente aos pais, principalmente

guando havia patriménio em jogo.

Na familia burguesa, o marido era o chefe da familia;
era ele quem exercia o péatrio poder. O poder dos pais sobre os
filhos era indiscutivel; os filhos ndo tinham vida privada. Cabia
aos pais a atribuicdo de tarefas e a vigilia das relacdes de seus
filhos e suas amizades. Entre o povo, 0s pais escolhiam o
oficio a ser ensinado a seus filhos. Na burguesia, 0os pais

decidiam sobre o estudo dos filhos.

O casamento selava a emancipacao
dos filhos. Quando os filhos se
casavam e permaneciam na casa
dos pais, a tutela destes nédo podia
ser evitada. Isto demonstra
claramente que o espaco domeéstico
era um lugar de forte poder, e que
s6 poderia transformar-se com o
abrandamento da instituicao
familiar.

Uma das principais caracteristicas da evoluc¢cado social,
na segunda metade do século XX, foi o desenvolvimento da
instituicdo escolar. A liberacdo da educacado familiar fez com
que a familia transferisse para a escola o aprendizado social,
ficando com a escola a incumbéncia de ensinar aos educandos

as regras do bem-viver em comum.

3.1.1.2 Familia Contemporéanea

“Falar de familia e de seu papel na educacg¢ao sexual
ou politica, religiosa ou afetiva, na construcao do
futuro, numa palavra, exige o conhecimento da familia
atual, da sua maneira de ser, do seu modo de agir, do
seu proceder, do seu existir. Contudo, ser, agir,
proceder, existir em determinado momento histérico
sdo seguramente influenciados pelo passado, pelas



marcas deixadas pelas origens e pela evolucao até os
dias de hoje.” (GONGCALVES, 1990, p. 205)

Apesar de serem viabilizadas novas formas de
organizacao familiar que superem a dominacédo e a proibicéo, a
ideologia da familia nuclear burguesa continua predominando
em muitos tragos na nossa sociedade. Prevalecendo ainda a
estrutura familiar burguesa em relacdo a sexualidade, amor e
autoridade. A rigida divisdo de papéis sexuais faz com que as
relacées entre seus membros (homem e mulher) permanecam

imutaveis.

O trabalho na vida contemporanea é desempenhado
principalmente pelo homem, tornando-se 0 mesmo

indispensavel a sua vida.

A funcdo principal da mulher continua sendo a
educacao dos filhos, tal qual as suas antecessoras. Algumas
trabalham fora por necessidade econb6mica, outras por
realizacdo profissional. O ingresso da mulher no mercado de
trabalho, para alguns, veio piorar mais sua carga de
responsabilidade, pois ela continua atuando sozinha nas
obrigacdes dos afazeres domésticos, tendo agora dupla
jornada de trabalho, especialmente, quando nédo tem condi¢cdes
financeiras de manter uma empregada domeéstica. As mulheres
definem-se pela dedicacdo ao marido e aos filhos, razdo pela
gual ndo conseguem adquirir a sua plena autonomia; sua
atuacao caracteriza-se pelos aspectos emocionais, ao

contrario dos maridos.

A televisdao foi outro fator importante da vida
contemporanea. A educacao obtida através da televisao e
muito preocupante, pois provoca 0 risco de rompimento

cultural e adesdo aos costumes e modos dos artistas. Com a



saida da mulher para o mundo do trabalho, os filhos ficaram
muito expostos aos apelos televisivos; ou ainda conforme
salienta AGUIAR:

“Aconselha-se que 0s pais
proporcionem aos seus filhos uma vida
mais cheia de atividades esportivas, mais
cheia de ar livre, de contatos com um
mundo que esta além da televisdo ou dos
jogos em video, alternando suas
responsabilidades pessoais com
momentos de plena descontragao.”
(AGUIAR, 2000, p. 50)

A transformacédo da realidade familiar foi apresentada

pela evolucdo do casamento.

Em 1953, médicos e psicologos legitimam os
sentimentos e propagam o0s principais conceitos de Freud.
Surgem as palestras de preparacdo pré-nupcial, que
demonstram o desejo de ter filhos no casamento. O amor
ocupa lugar de destaque e considera que para os filhos serem
bem criados, precisam tanto do amor dos pais, como do amor

entre os pais.

Em 1968, o0s movimentos feministas provocam
importante atuacdo no sentido de despertar as consciéncias

para a necessidade da transformacao de vida da mulher.

Com o movimento feminista, surge o Planejamento
Familiar; em seguida, surge a liberacdo da mulher e a

maternidade voluntaria; o ato de procriar se dissocia da



sexualidade. O amor surge como condi¢cdo primordial ao
casamento e ao seu sucesso. Os jovens adquirem grande
independéncia dentro da familia. Multiplicam-se o0s casais
jovens ndo casados. Ndo é mais necessario o compromisso do
casamento para haver relagbes com um parceiro de outro sexo.
A convivéncia juvenil passa a ser aceita pela opinido publica; a
afirmacdo da vida privada de cada individuo destroi a
instituicdo matrimonial. O casamento torna-se mais fragil com

a legalizacao do divorcio.

A familia sofreu um profundo processo de mutacédo. A

vida privada dissociou-se da vida familiar.

Seja no periodo da burguesia ou nos dias atuais,

importa salientar, conforme ressalta GONCALVES, que:

“Muito do que cada um de nés é, nos dias atuais,
representa fruto da origem de cada um, de como cada
qual evoluiu nas diferentes fases da sua formacao (ou
talvez deformacao) até hoje.” (GONCALVES, 1990, p.
206)

3.1.1.3 Familia Popular Brasileira

As vias pelas quais afeto e poder se relacionam dentro
da familia nos permitem comparar e entender a dinédmica
interna da familia moderna e suas funcbes de reprodutora

ideoldgica.

No inicio do século XX, a familia popular nédo se
apresentava na forma de uma unidade domeéstica bem
delimitada, mas de uma dinamica social diferente do modelo

nuclear moderno.



A familia aristocrata nao atribuia valor algum a
privacidade, domesticidade, cuidados com os filhos e relacdes
entre pais e filhos. Sua riqueza era assentada nos favores do
monarca e no controle da terra. O castelo era a sua habitacéo,
onde conviviam além da familia, parentes, dependentes,
criados e clientes. O casamento era um ato politico. As
condi¢cOes sanitarias eram precarias. Coexistia um alto nivel de
mortalidade infantil, que acompanhava um alto nivel de
natalidade. A criagcdo dos filhos nao era atribuicdo das mées.
Os bebés eram amamentados por amas-de-leite e cuidados por

criados.

A familia camponesa, tal qual a aristocrata, se
caracterizava por um alto padrdao de natalidade e acentuada
mortalidade infantil. A pequena familia nuclear era a unidade
mais comum. A aldeia regulava a vida cotidiana através dos
costumes e da tradicdo. Raramente, as maes podiam se dar ao
luxo de se dedicarem exclusivamente aos filhos. Operarios e
camponeses se aglomeravam em habitacdes de um ou dois
cdbmodos. No campo, muitas casas tinham apenas um

aposento, onde a familia cozinhava e dormia.

Por volta de 1900, médicos estudaram as condi¢cdes de
higiene das casas rurais e constataram a existéncia de
aposentos coletivos, onde, as vezes, amontoavam-se quatro
camas, cada qual para, no minimo, duas pessoas. O século XIX

prolongou-se através de situacdes do século XX.

As condi¢cbes socioecondmicas dessas classes
dificultavam a formacdo da familia nuclear, dos lagcos afetivos,

da unidade doméstica e da socializagcao feita no lar.

Segundo MALDONADO:



“[...] a estrutura familiar tem passado por alteragédes
radicais, sobretudo no que se refere a distribuicdo de
tarefas para o homem e para a mulher: o homem
envolvido com tarefas domésticas [...]; a mulher
envolvida em atividades fora do lar. Com isso,
modifica-se o papel do pai e da méae diante da
crianga.” (MALDONADO, 1994, p. 10)

A autora ressalta ainda, que o relacionamento entre
pais e filhos é bastante complexo e passa por muitas
mudancas ao longo dos tempos. A rede familiar estéd inserida
num contexto social e histérico, e sofre varias influéncias; a
conduta de um influi na de outro, num complexo sistema de

frocas.

Por questédo de sobrevivéncia, pai e mae tém hoje que
sair de casa para trabalharem fora. Os filhos sdo deixados em
casa ou em creches e, muitas vezes, ndo véem mais 0s pais
durante a semana. Quando os pais chegam, os filhos ja
dormem. A necessidade dos filhos pelo aconchego dos pais e
pelo carinho € comprometida. O dialogo pai e filho inexiste. A

familia € fragmentada em suas relacdes.

A educacédo formal € o modelo ideal,
mas por condigcdes
socioeconbmicas precéarias, este
modelo ndo pode ser seguido pela
familia popular brasileira.

A familia de classe baixa, mais que a de classe média,
sofre maior influéncia da sociedade consumista. As questdes
de ordem social, como habitacdo, higiene, saude e educacéao,
ainda sdao um grande entrave nas grandes cidades, por forca
do desemprego e dos baixos salarios. Outras sdo de ordem
moral: injustica, desrespeito, desamor. A fraternidade, a
partilha e o amor ao proximo sédo valores pouco valorizados
dentro da sociedade, com reflexos negativos sobre os

fundamentos morais da familia. Outras, ainda, sdo de ordem



civil, como a legislacdo sobre o divorcio.

A familia, por tudo isso, €& essencial na vida da

crianca.

O nivel cultural, econémico, social e mental da familia
contribui de maneira poderosa para o0 sucesso ou insucesso da

crianca na escola.

O desenvolvimento intelectual do educando é
determinado pelo ambiente e pelos estimulos que ele recebe
do mundo exterior. O tipo e o nivel de treinamento recebido
pelas criancas vai depender do incentivo e estimulo dados por

sua familia.

As familias mais bem situadas na estratificacdo social,
exercitam suas criancas em operacfes mentais antecipando-se
a escola; contrariamente, criancas de familia mais humildes
sofrem um impacto nas suas experiéncias no momento em que
chegam a escola, pois o ambiente familiar onde elas
conviveram foi desfavoravel ao desenvolvimento de seu

raciocinio.

E através da interacdo familiar que se configuram os

tracos da personalidade do educando.

A crianga conserva 0o gque 0s psicanalistas chamam
“imagens internas”, que influem em seu desenvolvimento

psicolégico e marcam seu futuro de maneira determinante.

Sd8o0 o0s pais que vao dar ao filho as bases
psicologicas, dinAmicas, para constituir sua personalidade. E
no lar que as pautas culturais e sociais sdo aprendidas. Os
pais sao “mestres naturais” dos filhos. Estdao na sociedade e

dentro dos filhos, estruturando sua personalidade.



CONTE afirma:

“[...] que a familia ndao é uma opgdo: é uma
necessidade. E o nlcleo primario das relacées
humanas. A familia foi, é e sera sempre o ambiente
adequado para construir o que faz o homem e a
mulher serem pessoas: a justica, o amor, a vida, a
fidelidade e a sociabilidade. A justica garante a
satisfacdo das necessidades da vida. O amor sustenta
a prépria vida, da-lhe sentido, seguranca,
despertando confianca na prépria pessoa e no seu
futuro. A sociedade influencia a vida da familia.
Contudo, a familia, ou a auséncia dela, é a realidade
mais determinante e decisiva para a vida de qualquer
pessoa e de toda a sociedade. E na familia, pelo seu
ambiente de amor afetivo, onde se aprendem
atividades e valores fundamentais, que v&o nos
estruturar socialmente.” (CONTE, apud VIANA, 2002,
p. 21)

CONTE argumenta que:

“E categérico quando diz que ndo ha pessoa bem
formada sem uma boa familia; ndo ha uma boa familia
sem pessoas bem formadas; ndo h4 boa familia sem
uma boa sociedade; ndao ha uma boa sociedade sem
uma boa familia. Nada pode substituir a familia; ela
continua sendo a fundamental transmissora dos
valores humanos, religiosos e sociais.” (CONTE, apud
VIANA, 2002, p. 21)

Dessa forma, podemos dizer que a qualidade de vida
de uma familia prima pela constru¢cdo de um espaco onde a
crianca deve ter tranquilidade para educar-se; um lugar de paz,
de felicidade, de unido, de amor; onde a criancga sinta-se bem,
e encontre clima para estudar e desenvolver-se. Para isso,
necessita de pais que se entendam e dialoguem, influenciando

positivamente na educacao dos filhos.

3.1.1.4 Familia Brasileira Hoje



A principio, para entendermos a origem da familia,

recorremos a BUENO, o qual define que:

“Familia significa pessoas aparentadas, que vivem em
geral na mesma casa; conjunto de pai, mae e filhos.
Sdo pessoas do mesmo sangue, descendéncia,
linhagem, estirpe, etc.” (BUENO, 2000, p. 347)

O contexto no qual vive a familia precisa ser
considerado, pois influencia fortemente nas relagcdes

intrafamiliares e nas mudanc¢as no seu ciclo de vida.

Para NEUMAN & DALPIAZ:

“[...] é na familia, de modo especial, na primeira
infancia, que se molda a base de nossa
personalidade. Os alicerces sélidos da primeira
infancia garantem, em grande parte, 0 nosso
equilibrio para o resto da vida. A vida adulta,
consciente ou inconscientemente, projeta as licdes de
vida recebidas na infancia.” (NEUMAN & DALPIAZ,
apud VIANA, 2002, p. 19)

A familia, em qualquer parte do mundo, reveste-se de
fundamental importancia, ndo s6 pela consanglinidade como
pelo comportamento educativo béasico, que servira como
verdadeiro sustentdculo de uma sociedade s&, obreira e

cidada.

Autores famosos classificam a familia como “célula
mater da sociedade”, e ainda ligando-a ao principio da
educacdo basica e primeira, celebrizada pela frase ou conceito
de que “a escola é a continuidade do lar”, assim, da proépria

familia, que devera ser preservada em sua esséncia. A propria



observacao histdérica comprova essa assertiva.

Familia bem estruturada, com pais equilibrados e de
boa educacdo, naturalmente, herdardo filhos compreensivos,
amorosos, estudiosos, pois ao perceberem o amor mutuo dos

pais, crescem felizes e emocionalmente estaveis.

A familia ajustada prima pela igualdade de direitos,
pela moral, bons costumes, onde todos os membros sejam
tratados sem discriminacdo, sem preferéncias; o convivio é

agradavel. O grupo sente-se querido e entrosado.

Os componentes desse grupo social participam de
interesses comuns (trabalho, educacéo, religido), valorizam-se
mutuamente, sentem-se felizes com o sucesso de todos o0s

integrantes e igualmente sofrem com seus fracassos.

Segundo MINUCHIN (1982), a familia sempre tem
passado por mudancas que correspondem as mudancas da
sociedade. Tem assumido ou renunciado a funcdes de protecéo
e socializacdo de seus membros em resposta as necessidades

da cultura.

Podemos entdo perceber que, apesar das diferentes
opinides desses tedricos, eles foram de grande valia para
entendermos a visdo da familia, hoje; enquanto (NEUMANN &
DALPIAZ, apud VIANA, 2002), reforcam que a importancia do
convivio familiar garante o equilibrio e a formagcdo de uma

soOlida personalidade.

MINUCHIN (1982), ressalta que as mudancas pelas
guais a familia tem passado correspondem as mudancas da
sociedade, assumindo ou renunciando as func¢des de seus

membros em detrimento as necessidades da cultura.

A familia € a grande responsavel pela aquisi¢cdo da



lingua materna, da transmissédo da cultura priméria, ou seja, da

educacao informal.

Conforme o que podemos observar, cabe a familia por
direito e dever a incumbéncia de educar os filhos. Na idade
antiga, a educacao era transmitida de geracdo a geracao, dos

pais aos filhos.

A familia competia ensinar a escrever e a trabalhar; o
filho acompanhava seu pai na caca e na pesca e a filha
aprendia com a mae os trabalhos caseiros. Os conhecimentos

eram transmitidos conforme as necessidades.
Argumenta AGUIAR:

“Neste século, a Revolugao
Industrial e a sua consequente
urbanizacdo levaram o0s pais para o
trabalho em regime de dedicacao
exclusiva, ficando em casa uma lacuna no
gue diz respeito ao tempo, para que a
familia se reunisse e conversasse a
respeito de coisas aparentemente tao
simples, mas que eram capazes de
terminar caminhos e atitudes.” (AGUIAR,
2000, p. 10)

Com o advento da magquina, a economia baseada na
manufatura passou a maquinofatura. E os pais e filhos que
trabalhavam em casa passaram a trabalhar nas fabricas,

usinas, empresas e sociedades.

O valor do trabalho sofre transformacdes. Com o

avanco da robdtica e da informatica, o corpo humano, que era



o agente da producdo do valor real, perde 0o seu espacgo.
Surgindo grande numero de desempregados, sendo atingida a
figura masculina (ZAMBERLAM, apud VIANA, 2002).

Por tudo isso, podemos dizer que a familia hoje ndo é

igual a de ontem.

Alguns estudiosos estdo preocupados com as versodes
pés-modernas de familia, porque possuem normas de conduta
e principios de comportamento que foge do convencional,
como: maes solteiras, pais que decidem assumir sozinhos a
educacao dos filhos, filhos que sao criados por casais

divorciados.

Considerando esses novos arranjos de familia,
observamos que ndo é mais possivel falar-se de familia, e sim
de familias. Nesta designacdo tradicional de conjunto de tipos
gue apresentam as mesmas caracteristicas basicas, reside o
estado preconceituoso de futuras unides conjugais, com tipos
de consangiinidade diferenciada, que originam preconceitos,
atritos, exclusées que humilham e prejudicam todo o processo

familiar.

Dessa forma, podemos considerar que a qualidade de
vida de uma familia depende da articulacdo das necessidades
de seu espaco social e das formas de lidar com as

transformacdes ocorridas no ambito das relacdes familiares.

Atualmente, a familia pode ser considerada como local
de nascedouro de valores morais, sensiveis as transformacdes
do mundo, podendo despertar em seus membros uma

consciéncia critica sobre a sociedade em que esta inserida.

Os meios de comunicacao, a liberacéo e
permissividade do sistema midiatico — revistas, jornais, radios,

computadores e televisdo - sao hoje o0s verdadeiros



conselheiros das criancas e dos adolescentes.

A televisdo influencia negativamente quando por ela
sdo veiculados contravalores de toda ordem, como por
exemplo: a violéncia, o desrespeito aos outros, a

desobediéncia as leis, e principalmente, aos pais.

A familia apresenta-se como algo sem importancia,

gue pode ser construida ou desfeita com extrema naturalidade.

E necessario dar uma atencdo bastante especial a
familia, pois, apesar das transformac¢des sociais e culturais, a

instituicdo familia ainda € muito valorizada.

A familia ainda é considerada um lugar de felicidade,
unido, harmonia; € no aconchego da familia que a crianca com
dificuldade de aprendizagem, mesmo que esta seja origem
organica, podem se tornar muito piores num ambiente hostil,
onde a comunicacao é dificil, ou mesmo impossivel, devido a

padrdes disfuncionais dessa estrutura familiar.

3.2 Crianga e contexto familiar

A evolucdo de vida da criangca € acompanhada
diretamente com adultos, geralmente da familia
compartilhando modos de viver, desenvolvendo atividades de
pensar, integrando significados historicamente. As acdes
adquirem significados no sistema do comportamento social do

grupo a qual pertence.

No processo interativo, reacdes naturais e respostas
ao estimulo do meio misturam-se aos processos culturalmente

organizados e nédo se formando em modos de acgéo.



Os padrdoes de conduta e atividades apresentados
pelos pais ou pelas pessoas responsaveis que cercam, serao
absorvidos e influenciardo no relacionamento social, e no
modo de conceber o mundo. E no meio da familia que se
constroem as atitudes perante a aprendizagem, 0o acesso ao

saber pode ou ndo tornar-se uma realidade.

BOWLBY (1993) aborda a necessidade de compreender
a interacdo dos pais com os filhos jA que o modelo de apego
que o individuo desenvolve durante a infancia e adolescéncia é
influenciada pelo tipo de tratamento que os pais oferecem aos
filhos.

BOWLBY (1993) afirma que uma base segura de apego
faz com que a crianca cresgca com seguranca e confianca.
Postula sobre modelos funcionais de relacionamentos
formados a partir das experiéncias reais da crianga com seus
pais, nos primeiros anos de vida que serdo a base para a

construcdo do seu mundo interior.

Podemos dizer que a crianca nasce com
possibilidades de ser, mas que s6 se caracterizara quando
entrar em contato e interagir com um semelhante, no qual
influenciarda sua maneira de lidar com todas as situacdes,

inclusive as de aprendizagem.

3.3 Papel da familia na construcdo da auto-estima: ajudando a

superar dificuldades

E muito importante que a crianca sinta-se amada e
respeitada dentro de suas potencialidades e limitagbes. Um

considerado grau de exigéncias compativeis com as



possibilidades reais da crianca € necessério.

E preciso que os pais possibilitem seguranca para a
crianca caso elas venham a fracassar ou retroceder em suas
acdes. Ou seja, terem respeito pelas etapas, pelo ritmo, e pelo

desenvolvimento da crianca.

Muitas vezes, as dificuldades de aprendizagem
acarretam efeitos emocionais, agravando o problema. Se seu
rendimento escolar for sofrivel, a crianca talvez seja vista
como um fracasso até pela propria familia. Infelizmente, muitas
criancas desenvolvem auto-estima negativa, que agrava a
situacdo e que poderia ser evitada, com auxilio da familia e de

uma escola adequada.

E essencial que as criancas recebam apoio dos pais,
pois com suporte emocional, desenvolvem base sdlida e senso

de competéncia que as levam a uma auto-estima satisfatoria.

Auto-estima é uma descricdo aprendida a respeito de
si mesma, principalmente nas relacdes de aprendizagem.
Assim é importante que quando uma crian¢ca ou adolescente
apresenta uma dificuldade de aprendizagem, um primeiro
passo € nédo rotula-la, pois os rotulos abalam a auto-estima do

sujeito.

3.4 Familia: primeira fonte de aprendizagem

A familia tem um papel central no desenvolvimento
das pessoas, ndo porque somente garante a sua sobrevivéncia
fisica, mas porque também é dentro dela onde se valorizam as

aprendizagens que serdo necessarias ao seu desenvolvimento.

De acordo com pesquisas, criangas expostas a



ambientes familiares com certas caracteristicas véao
desenvolver estratégias metacognitivas que favorecem o
sucesso escolar. A analise de sugere efeitos indiretos do
contexto familiar, através de influéncias sobre caracteristicas
do aluno. (MARTURANO, apud FUNAYAMA, 2000).

MARTURANO (apud FUNAYAMA, 2000), diz que
algumas condicdes presentes no ambiente familiar tem sido
consideradas como relevantes para a aprendizagem escolar.
Elas podem, quando apropriadamente dispostas, facilitar essa
aprendizagem. Sao elas:

3.4.1 Organizacdo do ambiente fisico e a disponibilidade de

materiais educacionais

Entre os recursos cujo efeito € positivo, pode-se citar
a disponibilidade de jogos e materiais educacionais variados e
adequados ao nivel de desenvolvimento da crianca; a
diversidade e adequacdo de elementos provocadores de
pensamento nos brinquedos; a presenca de jogos que
potencializem as habilidades cognitivas e a aprendizagem de
contetddos relevantes para a escola; a presenca de livros de
consulta ou outros materiais de leitura; espacos proprios,
onde a crianca possa realizar estas atividades, bem como
estudar, fazer licdo de casa, etc. (FUNAYAMA, 2000).

E preciso lembrar que a mera presenca, no lar, de
recursos e materiais compativeis com 0 que se ensina na
escola ndo é condicdo suficiente para promover o progresso
escolar da crianca; os ambientes familiares que contribuem
para o bom desempenho na escola, além de mais seguros e

BN

calmos, permitindo a crianga concentrar-se em uma atividade,



também incluem adultos com tempo e disposi¢do para interagir

com os filhos.

Portanto, os recursos do ambiente fisico soO facilitam a
aprendizagem quando os pais funcionam como mediadores,
ajudando as criancas a usa-los. Essa condi¢cdo nos remete ao

segundo item a ser examinado.

3.4.2 Envolvimento dos pais no processo de desenvolvimento dos
filhos

Pode-se entender esse envolvimento como o interesse
ativo dos pais na crianca, o investimento de tempo e de
recursos na sua criacao e educacéao. Isso inclui ndo apenas
atencdo aos assuntos escolares dos filhos, mas também uma

postura mais centrada na crianca.

Através de seu envolvimento, os pais fornecem os
recursos emocionais essenciais ao desenvolvimento de um
senso de competéncia, tanto quanto recursos mais concretos,
como por exemplo, assisténcia nas licbes de casa, que
contribuem para um melhor desempenho na escola
(FUNAYAMA, 2000).

O envolvimento dos pais se traduz em interacdes
voltadas para a assisténcia ao desenvolvimento da crianga, o
encorajamento de seus esforgcos de autonomia e o arranjo de

experiéncias sociais e culturais enriqguecedoras.

Exemplos simples da vida quotidiana ilustram o
envolvimento dos pais: ler para a criangca e ouvir sua leitura

guando ela solicita; promover e compartilhar atividades de



lazer, passeios e férias; assistir a TV junto com a crianca e
estimular a conversacao sobre o que € visto; dar superviséao e
sugestdes relativas ao trabalho escolar; perguntar sobre a
escola; monitorar as saidas, companhias e amizades
(FUNAYAMA, 2000).

E evidente que, para sustentar um elenco de
atividades e arranjos dessa natureza, uma condicdo prévia é
importante: que os pais sintam prazer em dedicar parte do seu

tempo a atividades conjuntas com a crianca.

Entre os efeitos positivos do envolvimento dos pais,
pode-se citar: a facilitacdo do desenvolvimento cognitivo e
metacognitivo; melhor desempenho escolar global, em
matematica e em linguagem; maior envolvimento com as

atividades escolares; e melhor ajustamento em sala de aula.

3.4.3 Interacao pais-filhos e uso da linguagem no lar

As conversagdes mantidas entre pais e filhos, sendo
facilitadores do desenvolvimento lingluistico e cognitivo,
contribuem para o aprendizado escolar. Sdo estimuladoras
atividades como contar coisas para a crianga, fazer
comentarios sobre o mundo que a cerca, ter disposicdao para
responder e formular perguntas, utilizar palavras que a crianca

conhece ou esta prestes a conhecer.

Com respeito as interacbes, parecem ser cruciais
alguns componentes do processo como: a reciprocidade, isto
€, a disposicdo do adulto para responder as iniciativas de
contato da crianca e ndo apenas conversar quando ele proprio,

o adulto decide fazé-lo; a variedade e o significado do



contetudo desses dialogos; e o papel ativo desempenhado pela

crianca.

Entretanto, isso nao significa que os pais devam
assumir um estilo passivo, esperando que as criancgas
descubram tudo por si mesmas; o papel do adulto serd sempre
o do mediador, que estrutura e direciona as atividades para

provocar experiéncias enriguecedoras.

3.4.4 Clima emocional positivo

O clima familiar esta entre as condicdes associadas ao
desenvolvimento cognitivo. E importante a coesdo familiar,
traduzida em disposicdo para ajuda e apoio reciproco entre

seus membros.

Um estudo feito entre alunos na faixa dos 10 anos,
encontraram relacdo direta entre clima emocional positivo em
casa e desempenho em matematica. As criangas obtém melhor
desempenho escolar quando os adultos em casa s&o mais
unidos, cooperativos e cordiais (FUNAYAMA, 2000).

No gue se refere a praticas educativas e disciplina,
duas caracteristicas tém sido associadas ao progresso escolar:
suporte a autonomia e estruturacdo de regras e rotinas. O

suporte a autonomia consiste em o0s pais estimularem a

independéncia e a autonomia da crianca.

Essa estimulagdo consiste em exigir que a crianca
resolva problemas por si mesma, prestando todo o apoio e a
assisténcia de que necessite. E importante que o0s pais

procurem fazer com que a vida da crianga esteja cercada de



aspectos que permanecem constantes (horéarios, rotinas
cotidianas), combinados de vez em quando com certa dose de

novidade (por exemplo, fazer um passeio no domingo).

Segundo FUNAYAMA (2000), foi feito uma investigacéao
entre a associagcdo e estilos parentais e as variaveis auto-
regulacdo e competéncia da crianca na escola, examinando
alunos de 32 a 62 série. Nessa investigacao, a variavel suporte a
autonomia foi a mais fortemente associada a autoregulacao, a

competéncia e ao ajustamento.

O suporte a autonomia, quando presente em ambos 0s
pais, estimulou auto-regulacdo na crianca e teve associacao
negativa com problemas de comportamento e problemas de
aprendizagem. A outra variavel parental, provisdo de estrutura,
teve correlacdo positiva com a compreensdo, por parte da
crianca, do controle existente no dominio académico
(FUNAYAMA, 2000).

Parece que ambientes familiares onde h& expectativas
e regras claras e consistentemente aplicadas facilitam a
discriminacdo, por parte da crianca, dos processos de controle

vigentes dentro da escola.

A estruturacdo do lar protege contra o desamparo
aprendido, em que o caminho para obter resultados parece

obscuro ou é experienciado como estando fora do controle do

individuo.

Em sintese, pais que sdo afetuosos; controladores sem
serem restritivos demais; que costumam utilizar explicagdes
para justificar as regas que governam a vida quotidiana da
familia; e que animam a crianca a ser independente, contribuem

para maior auto-regulacdo na escola, melhor desempenho



escolar e melhor ajustamento em sala de aula.

E benéfico um grau moderado de estrutura nos arranjos
domésticos e no manejo do lar: os pais fornecem orientacdes,
expectativas e regras de comportamento claras e exigem seu

cumprimento.

Em decorréncia, a crianca aprende que ha relacdes
prediziveis entre suas acdes e as consequéncias delas, e tem
mais facilidade para compreender os processos através dos
guais os resultados na escola podem ser colocados sob seu
proprio controle.

3.4.5 Préaticas educativas e disciplina apropriada

Sdo duas caracteristicas que a familia também pode
associar ao progresso escolar: suporte a autonomia e
estruturacdo de regras e rotinas. A autonomia se refere a uma
estimulacdo exigindo que a crianca resolva problemas por si

mesma, prestando apoio e assisténcia ao que necessite.

E também importante que os pais procurem fazer com
gue a vida da crianca esteja cercada de aspectos que
permanecam constantes (horérios, rotinas cotidianas),

combinados de vez em quando com certa dose de providade.

MARTURANO (apud FUNAYAMA, 2000), ainda
considerando a influéncia do ambiente familiar no aprendizado,
diz que as crencas e expectativas dos pais sobre as
capacidades da crianca podem, quando desfavoraveis, diminuir
a motivacado para aprender e reconhecer que pais que sao

afetuosos, controladores sem serem restritivos demais; que



costumam utilizar explicagdes para justificar as regras que
governam a vida cotidiana da familia,e que animam a crianca a
ser independente, contribuem para maior auto-regulacdo na
escola, melhor desempenho escolar, e melhor ajustamento em
sala de aula.

CONCLUSAO

As dificuldades de aprendizagem tém origens, causas
e desenvolvimentos multiplos exigindo pesquisa em diversos
campos do conhecimento.

As dificuldades de origem orgéanica podem ser
bastante definidas e claras, mas a area emocional, e o

ambiente familiar tém muita importancia também para o seu



aparecimento.

Mesmo que neurologistas identifiguem alguma leséao
gue determine a dificuldade de aprendizagem, ndo se pode
pensar que a biologia é destino. A estrutura e os padrdes das
atividades cerebrais refletem também as experiéncias e o0s
estimulos aos quais somos submetidos, e ndo apenas as
caracteristicas biolégicas com que nascemos, ou seja, sempre
€ possivel resgatar o que foi perdido no percurso da histdria

desse individuo que apresenta dificuldade de aprendizagem.

Com este trabalho foi possivel perceber a importancia

de um olhar mais amplo, possibilitando reflexfes sobre a

prevencdo e também a intervencdo nas dificuldades de

aprendizagem e acreditar que sempre existe um espaco de

cura, ou melhor, o resgate de um encontro que foi perdido.
Concordo com a posicéado de Polity, quando ela afirma:

“Pensamento sobre a dificuldade de aprendizagem, e

considerando-a sob a O6ptica das relagdes familiares e

das redes envolvidas, constato que, muitas vezes, a

compreensdo do contexto mais amplo ndo torna a

crianca mais inteligente, mas, possibilita que se
formem novas construcdes, que redefinem a carga de

responsabilidade, distribuindo aquilo que
anteriormente denominavamos de sintoma, por todos
0s envolvidos: familia, escola, comunidade

terapéutica, meio social, formando uma verdadeira
rede relacional.” (POLITY, 2001, p. 159)

Assim, ndo se trata de buscar a causa nha crianca,
porém devemos lembrar de que muitos fatores interferem na
aprendizagem, e a compreensao da dinamica familiar com o
processo de aprendizagem, oferece uma maneira nova de se
compreender as dificuldades de aprendizagem, reconhecendo
gue as relacdes entre pais e filhos influenciam
significativamente no processo de ensino-aprendizagem,

ressaltando as fun¢des da familia na educacédo das criancgas.
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