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RESUMO

O presente trabalho analisa a dificuldade de aprendizagem, notadamente, a dislexia que é
identificada como um impedimento no processo de leitura e escrita que afeta criangas e
adolescentes com inteligéncia normal ou superior e, sem deficiéncias sensoriais.
Inicialmente, como cegueira as palavras ou cegueira verbal esta, ocasiona nos individuos
portadores da mesma, uma série de obstadculos que impedem a decodificagcdo das palavras
fazendo-o confundir, substituir, adicionar ou omitir sons similares. Este estudo é de
natureza bibliografica, sendo subsidiado por teéricos como Campos, Fonseca, Melekian,
Morin, Vygotsky, dentre outros. O objetivo desta revisédo bibliografica € compreender as
dificuldades do aluno disléxico na escola, contextualizando suas reais necessidades,
visualizando o enigma que a persegue nos diversos ambientes. Ficou evidenciado com o
referido estudo, que a compreensao das singularidades deste individuo é fundamental
para criarmos uma pratica pedagogica flexivel que prime pelo respeito as diferengas, bem
como, colabore para a formacédo continuada dos professores facilitando a identificagédo da
dificuldade providenciando intervencdes adequadas a sua superacgéao.
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INTRODUCAO

As dificuldades de aprendizagem tém se tornado o
principal fator responsavel pelo fracasso escolar de criangas e
jovens, e muito tem preocupado pais e professores. Por esse
motivo, muitos profissionais da area de educacédo tem se dedicado

aos estudos e a pesquisa das dificuldades de aprendizagem.

A sociedade exige cada vez mais que seus cidadaos
tenham boa formacé&do escolar, embora ndao oferecam as condicdes
necessarias para alcancar este feito. No mundo capitalista onde se
valoriza aqueles que tem o conhecimento, e se exclui os menos
capacitados, estes ficam a margem da sociedade, a leitura, a
decifracdo de cddigos passa a ser um requisito fundamental e

indispensavel para prosseguir nos estudos.

A crianca quando sai da Educacao Infantil ou no término
desta por volta dos seis anos entra no processo de Alfabetizacao,
j& no inicio do Ensino Fundamental aos sete anos é exigido o
dominio da leitura e escrita. Quando a crianca ndo aprende a ler
na fase dos sete ou oito anos pais e professores comecam a

buscar explicacdes e possiveis solucdes para o problema.

A crianca para ler, decifrar codigos passa por varios
estimulos que vém desde a Educacao Infantil como: visuais, tateis,
olfativos e gustativos, com esses forma uma linguagem interna.
Com os simbolos auditivos, a crian¢ga desenvolve uma linguagem
receptiva e mais adiante constréi e utiliza os simbolos verbais na

elaboracao da linguagem expressiva para em seguida aos seis ou



sete anos aprender a ler pela organizacdo de sinais verbais e

visuais.

No entanto, constatamos nas nossas escolas criang¢as que
passaram por todos esses processos, que estdo em plena
capacidade de ser alfabetizada nos seus estados motor, cognitivo
e afetivo, e ndo conseguem aprender a ler, surgindo assim as

dificuldades de aprendizagem.

A pesquisa €& de natureza bibliografica analisando a
dificuldade de aprendizagem, notadamente, a dislexia, através do
aprofundamento de conceitos e préaticas referentes as dificuldades
de leitura e escrita que influenciam no ritmo de aprendizado destes

alunos.

Ao identificar uma crianca que nao consegue aprender a
ler, o professor tenta identificar os sintomas e se possivel supera-
lo através da dedicacdo e esforco, porque muitas vezes este nao
tem conhecimento e nem condi¢cdes adequadas na escola para

ajudar a crianga.

A dificuldade de aprendizagem atinge criangas ou jovens
com potencial de aprendizagem normal, que ndo tendo deficiéncias

de ordem intelectual ndo aprendem em um processo normal.

Das diversas dificuldades de aprendizagem existentes
umas das mais conhecidas é a dislexia. A dislexia é uma
dificuldade especifica no aprendizado da leitura e escrita que nédo
depende de causas intelectuais, emocionais ou culturais. A
Associacdo Brasileira de Dislexia (ABD) calcula que 10 a 15% da
populacdo brasileira seja portadora dessa dificuldade, a maioria

sem saber.

Para identificar uma criangca com dislexia, apesar de
alguns sintomas muito claros como troca de letras, inversdes de

letras, no meio das silabas e tantos outros, € preciso um



diagndstico elaborado por profissionais adequados.

A idéia da elaboracdo desse trabalho surgiu a partir do
Curso de Especializacdo em Inclusdo da Crianca Especial no
Ensino Regular. Mesmo ndo sendo a crianca disléxica portadora de
uma necessidade mais acentuada como a sindrome de Down e
outras, essa crian¢ca precisa de um acompanhamento sério por
parte de pais e professores, evitando assim que sejam excluidas

dentro da prépria sala de aula.

O interesse pelo tema deve-se ao fato de sermos
profissionais da educacdo de escolas publicas. Nestas € comum
recebermos criancas com dificuldade de leitura e escrita, e por
sermos educadores, buscamos condi¢cbes favoraveis com o intuito
de amenizar as dificuldades da criangca visando assim uma

aprendizagem significativa adequada ao seu desenvolvimento.

Como objetivo deste trabalho procuramos distinguir as
dificuldades de aprendizagem de leitura e escrita no contexto
escolar identificando a dislexia e suas manifestacdes. Objetiva-se
conhecer praticas psicopedagdgicas de intervencdo, visando uma
aprendizagem mais significativa, além de discutir sobre as teorias
de aprendizagem, as dificuldades de aprendizagem, familia,

escola, inclusdo e formacédo de professor.

No primeiro capitulo deste trabalho procurou-se falar
sobre aprendizagem, como esta acontece, sua definicdo, as
diversas teorias existentes e a grande contribuicdo de Piaget e

Vygotsky.

No segundo capitulo discute-se a questdo da dislexia, a
trajetoria, o pensamento de varios autores sobre causas, 0s tipos

de dislexia e os conflitos de leitura e escrita.

Ja no terceiro capitulo mostrou-se a relagcdo da familia e

da escola, suas dificuldades e contribuicdo na aprendizagem dos



alunos disléxicos.

No quarto capitulo falamos da individualidade e auto-
estima da crianca disléxica, da formacdo do professor e sua

pratica pedagodgica, na intervencdo em sala de aula.

E por ultimo, terceu-se algumas consideracdes finais com
0 objetivo de colaborar para a realizacdo de um trabalho
comprometido com a escola e com as criancas que por algum
motivo nao tiveram facilidade em construir uma leitura significativa

como tantas outras criancgas.



1. DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NA ESCOLA
CONTEMPORANEA

1.1 Aprendizagem e ensino

O homem se diferencia de um animal devido a sua grande
capacidade de aprender. De todos 0os animais existentes, o homem
€ 0 Unico que tem o menor numero de reacdes inatas, portanto,
tudo ou quase tudo na sua vida €& adquirido através da

aprendizagem.

Na vida humana a aprendizagem se inicia com o0
nascimento e continua por toda a vida. Logo que a crianca nasce
com alguns dias de vida aprende a chamar sua méae pelo choro,
até um ano de idade se familiariza com os objetos que fazem parte
do seu mundo, nesse periodo adquire habilidade com os pés e as

maos e se inicia na linguagem falada.

A aprendizagem é um processo tdo importante na vida do
homem e da humanidade que foram organizados meios

educacionais (escolas) para tornar a aprendizagem mais eficaz.

Ao terminar a Educacédo Infantil e ingressar no Ensino
Fundamental aos sete anos, a escola exige da crianca a habilidade

da leitura. E geralmente nesta idade que os professores e pais



percebem em algumas criancas as dificuldades de aprendizagem.

Para melhor entender a educacao escolarizada de hoje e
ontem é preciso conhecer as grandes correntes tedricas que
explicam como a inteligéncia humana se desenvolve, pois foi
através dessas correntes que alguns estudiosos se fundamentaram
para desenvolver as concepcdes de aprendizagem que estao

presentes nas nossas escolas.

Para a concepcdo racionalista o desenvolvimento da
inteligéncia é determinado pelo individuo e ndo pelo meio. Passa a
idéia de que o ser humano ja nasce com a inteligéncia pré-
moldada, sendo uma capacidade inata do homem e tem como
defensor Leibniz que se opbs ao empirismo de Hume (Enciclopédia
Larousse Cultural, 1995).

Conhecida como apriorismo, o0 inatismo percebe o
individuo como detentor de capacidades inatas que independem na
influéncia do meio, sendo percebida a partir do desenvolvimento

do individuo no meio social.

J4& o empirismo explica que o desenvolvimento da
inteligéncia é determinado pelo meio ambiente e ndo pelo sujeito,
divulga a idéia que o ser humano ndo nasce inteligente, mas é
passivamente submetido as forcas do meio, essa concepc¢ao se
baseia exclusivamente na experiéncia vivida pelo sujeito e tem
como defensor Looke que se opb6s ao saber inato e adquirido

(Enciclopédia Larousse Cultural, 1995).

Dentro dessas correntes se destaca a teoria conexionista
de Edward Lee Thorndike (apud DINAH, CAMPOS, 2002), de
acordo com essa teoria a aprendizagem acontece pela selecédo de
reacdes ja formadas no sistema nervoso por um processo de
ensaio e acertos ocasionais, onde a satisfacao (prazer) fixa as

conex0es nervosas e a insatisfacédo tem o efeito de elimina-las.



Um outro estudo revela o condicionamento ou reflexo
l6gico de Ivan Petroviteh Pavlov (apud CAMPOS, 2002), ele
reproduz a teoria conexionista, no sentido de que se da pelo elo
entre a situacédo, o estimulo e a reacdo aonde o0 organismo ja vem
com as respostas. Essa teoria é baseada em reflexos e em
reacOes inatas podendo ser definido como reacdes imediatas de

um musculo ou glandulas em fase de estimulo sensorial.

Pavlov estudando o comportamento fez experimentos com
um céo. Observou que quando lhe dava comida, o cédo salivava
espontaneamente. Concluiu nesse estudo que o fluxo da saliva € o
reflexo, ou seja, é uma reacdo nata, ou nado aprendida das

glandulas salivares.

Dando continuidade aos estudos de Pavlov, Skinner (apud
CAMPOS,2002) estuda o comportamento através de experiéncia
com um rato. Para Skinner, a aprendizagem seria uma mudanca de
probabilidade pelo condicionamento operante que percebe o
processo de aprendizagem através das respostas que se tornam

mais possiveis ou mais frequentes.

A contribuicdo das teorias inatistas (racionalistas) e dos
behavioristas (estudiosos do comportamento) foram bem aceitas
pela escola tradicional. Nesta visdo o aluno era condicionado a ter
um bom comportamento, ou melhor, ficar passivo, estatico, para
gque melhor fosse transmitido todo o conhecimento dos livros e dos
professores. Para a escola o aluno era apenas o receptador sem

direito a participar ativamente das aulas.

Essas duas correntes teodricas sao também chamadas de
reducionistas porque reduzem o desenvolvimento intelectual so0 a

acdo do homem ou s6 a forca do meio.

A outra concep¢do que vem se opor ao tradicional
(empirismo e racionalista) € o interacionismo. Essa concepc¢ao

parte do principio de que o desenvolvimento da inteligéncia é



determinado pelas acdes mutuas entre o individuo e o meio, a
idéia € que o homem ndo nasce inteligente, mas também néo é

passivo a influéncia do meio.

A concepcdao interacionista teve como grande divulgador
Jean Piaget (Revista Nova Escola, 1996, p. 15). Piaget nasceu em
1886 na Suica, foi um menino precoce. Com 10 anos publicou em
sua cidade um estudo sobre um pardal branco; com 22 anos ja era
doutor em biologia escreveu 70 livros, 300 artigos sobre

psicologia, pedagogia e filosofia.

Ao observar toda infancia de seus filhos, concluiu que a
crianca tem uma forma propria e ativa de raciocinar e de aprender,
tendo o meio e as relacdes como partes impulsionadoras do seu

crescimento.

Segundo Piaget as criancas evoluem por estagio, ou seja,

por etapas que explicam a evolucao do raciocinio que seriam:

* Sensdrio motor (0 a 2 anos) - nesta fase a crianca age
por reflexos neurolégicos construindo esquemas de acao para
assimilar mentalmente o meio, interagindo com este, ela constroi

alguns conhecimentos como noc¢des de espaco e tempo.
Este periodo é caracterizado por 6 (seis) sub-estagios:
| - Estagio (0 a 1 més)

As reacdes circulares, ou seja, os reflexos de acdes
geram satisfacdo na crianca caracterizando-se por uma atividade

equivalente ao brinquedo (Ex.: a sucg¢éao).
Il - Estagio (1 a 4 meses)

A crianca ndo imita som ou movimento que lhe pareca

novo. H&a pouca indicagcéo de atividades ludicas.



Il - Estagio (5 a 8 meses)

Neste periodo a crianca imita sons e movimentos feito por
outras pessoas principalmente familiares, tem uma pequena

consciéncia do antes e depois
IV - Estdgio (8 a 12 meses)

Comecga a imitar modelos novos e a procurar objetos

(ocultos) que foram escondidos na sua presenca.
V - Estagio (1 ano a 1 ano e 6 meses)

A crianga apresenta uma capacidade crescente de reter
0s acontecimentos na memdéria e num tempo maior. Ao brincar ela

€ capaz de repetir e modificar uma acao.
VI - Estagio (18 meses em diante)

Reproduz de memodria um modelo ausente, aparece a
simbolizacdo e o faz-de-conta. Torna-se capaz de controlar seus

movimentos no espaco.
* Pré-operatorio (2 a 7 anos)

Nesta fase a crianca representa mentalmente pessoas e
situacdes, age por simulacdo, sua percepcao é global, ndo observa
detalhes, é centrada em si mesma, ndo consegue se por

abstratamente no lugar do outro.
* Légico-formal (12 anos em diante)

Esse estagio permite abstracdo total, a crian¢ca adquire a
capacidade de pensar em todas as relacdes logicamente.

A teoria de Piaget chamada de epistemologia genética,
explica como desde o nascimento a crianga constréi o seu proprio
conhecimento (FARIA, 1998).



Segundo Piaget, o ser humano constroi seu proprio
conhecimento na interagcdo homem-meio, sujeito-objeto, ndo sendo
pré-determinado nem do sujeito nem nas caracteristicas, do objeto

(conhecimento).

Portanto nessa interacdo o sujeito tenta se adaptar ao

objeto; para isso, ele busca a organizacéao.

A adaptacdo ao objeto acontece através da organizacao,.
o organismo do individuo discrimina entre estimulo e sensacfes

selecionando o que ira organizar em determlnadas estruturas.

A adaptacdo é formada por dois mecanismos quase

complementares: a assimilacdo e a acomodacao.

Na assimilacdo o individuo usa estruturas psiquicas que
j& possui quando ndo sao suficientes é preciso adquirir novas

estruturas, isso é, acomodacao.

Na acomodacdo a crianca modifica os esquemas para
assimilar os elementos novos. EX.: a crianca ouve e comeca a
balbuciar palavras em resposta a conversa ao Sseu meio;
gradualmente acomoda 0sS sons gque emite aqueles que ouve,

passando a falar de forma compreensivel.

Outro tedrico conhecido como sécio-interacionista €
Vygotsky. Lev Seminoviteh Vygotsky que viveu no periodo de 1896
a 1934, nasceu na Russia, formado em Direito, fez curso de
Medicina, Historia e Filosofia, morreu jovem, de tuberculose, mas
deixou importantes obras. Suas idéias s6 chegaram no Brasil na
década de 80 (VYGOTSKY, 1991).

A concepcédo de desenvolvimento de Vygotsky (1991), é
de um organismo ativo cujo pensamento é construido no ambiente
qgue é histdrico e social. Essa teoria enfatiza a importancia do meio
em que o individuo vive, e também o acesso que tem de

instrumentos fisicos (faca, mesa, etc.) adquirido das outras



geracodes.

A contribuicho da visdo soécio-interacionista para a
construcdo da aprendizagem tem em Vygotsky grande influéncia

gquanto a formacdo do pensamento no meio socio-cultural.

O processo de internalizacdo do conhecimento é um
processo ativo onde a crianca se apropria do social de uma forma
particular, interagindo e transformando. Ao internalizar instrucdes,
as criancas modificam suas funcbes de percepcdo, memoaria, e

capacidade para solucionar problemas.

Essa teoria apdlia-se na concepcdo de um sujeito
interativo que elabora seus conhecimentos sobre os objetos, em
um processo mediado pelo outro. O conhecimento tem origem nas
relacbes sociais, sendo produzido na intersubjetividade e
marcado por condi¢cdes culturais, sociais e histéricas.

Os estudos de Vygotsky percebem a mediacdo como
parte relevante na relacdo professor-aluno, onde os saltos

qualitativos sdo propulsores dos ganhos que o aprendiz constroi.

As zonas de desenvolvimento efetuam as etapas que
possibilitam percebermos a consolidacdo da aprendizagem do

educando.

Segundo Vygotsky (1991), a aprendizagem tem um papel
fundamental para o desenvolvimento do saber. Todo e qualquer
processo de aprendizagem, incluindo aquele que aprende, o que
ensina e a relacdo entre ambos. Ele explica esta ligacao entre
desenvolvimento e aprendizagem através da zona de
desenvolvimento proximal. Para ele, os problemas que uma crianga
pode resolver sozinha € o nivel de desenvolvimento real e os que
podera resolver com a ajuda de outro aluno mais capaz, € o nivel

de desenvolvimento potencial.



Com isso a percepcao imediata do professor sobre o

potencial do aluno favorece sua visao prospectiva do aprendizado,

criando estratégias que enriguecam seu conhecimento académico,

afetivo e social.

A amplitude na zona de desenvolvimento proximal gera

indicios poderosos para o crescimento do aluno, tendo seus pares

como impulsionadores do seu aprender no mundo.

1.1.1 Piaget e Vygotsky semelhancas e diferencas

Piaget e Vygotsky concordam que a criangca € um

individuo ativo que age sobre o ambiente, mas diverge em alguns

pontos, exemplificados abaixo:

Piaget da énfase a maturacdo bioldégica epsicoldgica
defendendo que o desenvolvimento segue uma
seqUéncia de estagios. Vygotsky prioriza o ambiente
social em que a criangca nasce. Modificando esse

ambiente o desenvolvimento sofrera influéncia.

Na visdo de Piaget o conhecimento é constituido pela
crianca de acordo com o estagio de desenvolvimento,
Vygotsky discorda; para ele o conhecimento procede do
social para o] individual no decorrer do

desenvolvimento.

Com relagédo a linguagem e pensamento, para Piaget o
pensamento aparece antes da linguagem, a linguagem
s6 ocorre depois que a crianca desenvolve um

determinado nivel de habilidade mental. Para Vygotsky



linguagem e pensamento séo processos

interdependentes, desde o comego da vida.

Piaget e Vygotsky deixaram um grande legado para a
educacdo atual, através de sua obra, professores poderdo se
fundamentar para melhor desenvolver seu trabalho na sala de
aula. Conhecendo os estagios de desenvolvimento da crianca e o
seu processo de maturagdo e trabalhando numa perspectiva
construtivista fica mais fécil perceber se a crianca tem alguma

dificuldade de aprendizagem.

A construcdo do aprender depende entdo, da
compreensao que a instituicdo educacional tem do processo de
ensino-aprendizagem, consolidando uma acdo pedagogica,
portanto nas singularidades do individuo, nos conhecimentos

prévios do mesmo e no contexto sécio-cultural que estéa inserido.

1.2 Dificuldades de aprendizagem

Atualmente, observamos nas escolas um contingente de
dificuldades de aprendizagem que sdo geradas nas salas de aulas

por inumeros fatores que preocupam os tedricos do ensino.

Esta realidade nos instiga a enriqguecermos a nossa acgao
pedagdgica e a escutarmos nossos alunos para conhecer sua

realidade e necessidade, flexibilizando nossa pratica educativa.

Das diversas definicdes de dificuldade de aprendizagem
existentes, a definicdo de 1988 do National Joint Committe of
Leraning Disabilis (NJCLD), é atualmente a que tem

internacionalmente maior aprovacgao.



Dificuldade de aprendizagem (D.A.) € um termo geral que
se refere a um grupo heterogéneo de desordens
manifestadas por dificuldades significativas na aquisicao
e utilizacdo da compreensao auditiva, da fala, da leitura,
da escrita e do raciocinio matematico. Tais desordens,
consideradas intrinsecas ao individuo, presumindo-se
gue sejam devidas a uma disfuncdo do sistema nervoso
central, podem ocorrer durante toda a vida. (FONSECA,
1995, p. 71)

Esse conceito de dificuldade n&do engloba qualquer
perturbacdo da inteligéncia ou da personalidade. As criancas ou
jovens com D.A. tém um potencial de aprendizagem integro e
intacto, ndo sdo deficientes mentais, emocionais, visuais, auditivos
ou motores, nem podem ser confundidos com criancas carentes ou
privadas culturalmente, embora tenham uma inteligéncia adequada

nao aprendem como qualquer crianga considerada “normal”.

Estes aspectos sdo importantes para se conceituar este
grupo de criangas. O prefixo “dis" acompanha as seguintes
terminologias: dislexia, disgrafia, disortografia, discalculia, etc.,
que estabelecem a nocédo de dificuldade que pode ser ou nao
disfuncao cerebral.

Caracteristicas dos individuos com D.A. (dificuldades de

aprendizagem)
- Hiperatividade;
-  Problemas psicomotores;
- Problemas gerais de orientacéo;
- Desordens de atencéo;
- Impulsividade;
- Desordens na memaria e no raciocinio;

- Dificuldade especifica de aprendizagens: dislexia,



disgrafia, disortografia e discalculia;

- Problemas de audicdo e de fala, etc.

A crianca com D.A. ndo pode ser considerada como uma
crianca deficiente, possui inteligéncia normal, boa recepcao
sensorial, motora e sécio emocional, mas também ndo pode ser

considerada sem dificuldade.

A crianca com D.A. distingue-se da crianca deficiente e
da normal. Possui sinais difusos de ordem neurolégica
provocada por fatores obscuros, ainda hoje poucos
claros, mais que podem incluir indices psicologicos,
variagcbes genéticas, lesdes cerebrais minimas, etc., que
interferem no desenvolvimento e na maturacdo do
sistema nervoso central (SNC). (FONSECA, 1995, p. 96)

As D.A. nédo sédo causadas somente por fatores
econbmicos, nem de privacdo cultural, embora haja um numero
maior de D.A. em crianca vinda de classes desfavorecidas. Nesse

caso a D.A. seria uma consequéncia e ndo a razdo da mesma.

E importante diferenciar a crianga com dificuldades mais
complexas daquelas que apresentam impedimentos passageiros
gue podem ser percebidas por um olhar mais reflexivo do educador

ou com orientacfes especificas para a familia.

Elaborar uma intervencdo logo que for diagnosticado o
problema, favorecer4d a recuperagcdo e a minimizacdo de muitas
dificuldades para os educandos. Quanto mais cedo for detectada a
dificuldade de aprendizagem, mais chances o aprendiz tera de
criar estratégias cognitivas que o0 ajudardo a acompanhar o

trabalho em sala de aula.



1.3 Fatores etioldgicos das dificuldades de aprendizagem

Alguns pesquisadores tém estudado diversos fatores
etiolégicos possivelmente provocadores das D.A. E importante
saber a causa para que se possa identificar precocemente,
diagnosticar e tratar. Os fatores analisados sao:

+ Fatores genéticos - Embora sabendo que o0 meio
contribui na aprendizagem da crianca ndo se pode negar o
potencial herdado da familia. Ja se sabe que algumas D.A. sdo de
natureza genética como a dislexia, onde o fator hereditario é muito

mais relevante que o sécio-cultural.

Varios autores estudando a dislexia chegaram a
conclusdo que a genética influencia muito. Em todas as familias
pesquisadas foi identificado problemas de linguagem, atraso de

fala e disfuncdo neurolégica nos pais e nos filhos.

Finuce (1979) estudando 47 familias chegou aos
seguintes resultados: se a mae a o pai fossem afetados de
dislexia, 100% dos filhos também revelariam o problema, se
apenas um dos pais fosse afetado, s6 o pai ou a mae, 65% dos

filhos teriam dificuldade.

« Fatores pré, peri e pés-natais - Alguns estudiosos
pesquisaram sobre gravidez, parto prolongado e criancas
prematuras. Chegaram a conclusdo que esses fatores estao
ligados as causas de D.A. No entanto, ndo se pode confirmar ainda
com exatiddo devido as variaveis de dificil controle como: as
caracteristicas das amostras, o estudo socioecondémico, 0s tipos
de dados e os locais de recolhimento, etc., sdo algumas das

condi¢cdes que prejudica a credibilidade da pesquisa.

 Fatores neuroldgicos e neurofisiolégicos - embora

muitas criangas com D.A. n&do apresentam nenhuma lesdo no



cérebro, existe um numero expressivo de criancas com lesfes

cerebrais que sdo as causadoras das D.A.

Alguns pesquisadores relatam que ndo sO6 as lesdes
cerebrais provocam dificuldades de aprendizagem, mas a
maturacgcéo, as caréncias afetivas e a falta de estimulag&o precoce.
Para eles, esses problemas afetam o sistema nervoso da criancga
gquando acontecem por volta de um ano de idade, momentos em

gque ocorrem grandes transformacdes no cérebro

+ Fatores Sociais - Sem duvida alguma dos fatores
sociais criticos podem estar relacionados com as D.A. As crianc¢as
vindas de classes economicamente desfavorecidas, sem boa
alimentacdo, sem condicdo de moradia adequada, familia
desestruturada e até sem uma escola preparada para receber
estas criancas podem agravar ainda mais o problema. "As
condicdes sociais desfavorecidas e desumanas sdo indutoras de

atrasos de maturagao neurolégica” (FONSECA, 1995, p. 114).

+ Fatores de envolvimento e privagado cultural - A
crianca de uma classe social baixa carece de estimulos
(brinquedos, jogos, musica, etc.) para desenvolver seu potencial. E
comum essas criancas ficarem sozinhas aos cuidados de um irmao
um pouco mais velho para a mae trabalhar. Essa falta de
estimulacdo (auditiva, linglistica, perceptiva) pode interferir na
qualidade da aprendizagem.

As criancas com D.A. apresentam diversos problemas na
escola, sendo a responsabilidade de todos (gestores, professores
e pais). Reconhecer esses problemas pode ajudar a crianca a
desenvolver seu potencial e melhorar a auto-estima. Alguns dos

problemas séo:

* Problemas Perceptivos - Sao muitos os problemas das

criancas com D.A., e um deles é perceptivo (visuais e o0s

auditivos). A visdo €& aparentemente o maior canal de



aprendizagem. E importante ressaltar que olhar e ver séo
completamente diferentes. Para Fonseca (1995) uma coisa é a
acuidade visual, a outra é a diferenciacao estruturacao e retencao
da informacédo visual, isto €&, capacidade do cérebro para
interpretar dados visuais. Ja na audi¢do, a criangca com D.A. ouve,

mas nao consegue interpretar o que ouve.

« Problemas Emocionais - E muito comum rotular as
criancas com D.A. como: desatentas, possessivas, desorganizadas
e instaveis. Este comportamento da crianga surge com a
dificuldade que ela tem de se adaptar ao que o meio exige dela.
Estas criancas emocionalmente e socialmente desajustadas
costumam obter fracos resultados escolares, o que as torna
inseguras e com baixa auto-estima prejudicando ainda mais sua

aprendizagem.

* Problema de Meméria - A memorizacdo €
imprescindivel & aprendizagem, principalmente a memaria auditiva
e visual. Elas surgem com frequéncia em criangas com D.A. Estas
nao lembram de palavras para expressar o que desejam falar, tem
dificuldades de lembrar de letras, niUmeros e palavras depois de ter

passado algum tempo.

* Problema Cognitivo - Problemas perceptivos implicam
em problemas cognitivos. As capacidades cognitivas como:
atencdo, percepcdo e memodria sdo importantes para que uma
crianca aprenda a codificar e decodificar informa¢cfes. Se uma
crianca com D.A. tem problemas perceptivos, automaticamente

implicara em dificuldade de aprendizagem.

* Problemas Psicolinglisticos - As aquisicdes das
regras fonoldégicas sdo muito importantes para o desenvolvimento
da linguagem, pois ndo se separam da percepcao auditiva. As
normas sintaticas e semanticas s&o pouco assimiladas nas

criancas com D.A. tornando-se importante 0S processos



psicolinguisticos no desenvolvimento da linguagem.

* Problemas Psicomotores - Uma grande parte das
criancas com D.A. tém seus movimentos exagerados, rigidos e
descontrolados, quando a motricidade é comprometida deixa
muitas vezes o individuo hiperténico (musculo rigido) ou hipoténico
(masculo flacido). O tébnus representa a maturacdo do SNC, ou

seja. os problemas psicomotores afetam a aprendizagem.

[...] a atividade mental absorve a atividade motora, isto
é, transforma-se em psicomotricidade, razdo pela qual a
psicomotricidade traduz a organiza¢do neuropsicoldgica
que serve de base a todas as aprendizagens humanas.
(FONSECA, 1995, p. 285-286)

* Problemas Motores - Segundo Fonseca (1995) a
criangca com D.A. ndo pode ter qualquer paralisia motora, mas sim
uma disfuncdo, na elaboracdo ou na expressdao motora. Exemplo:
lateralidade cruzada, dificuldades perceptivo-motora,

descoordenacdo 6culo manual etc.

A aprendizagem de qualquer crianca se d& numa
interacdo dos aspectos: motores, afetivos e cognitivos com 0 meio

circundante.

Diversas sdo as dificuldades de aprendizagem que
surgem nas nossas escolas, se fazendo necesséario conhecé-las
para identificar e encaminhar um aluno que demonstre apresentar

impedimentos psicoescolares.

Algumas dificuldades de aprendizagem como a dislexia, ja
sdo bastante conhecidas nas escolas, embora seja preciso um
diagnostico fornecido por um profissional especializado para que
se descarte outras duvidas. Nem sempre um aluno que apresenta

ter dislexia realmente a tem. As vezes é s6 um problema de ma



alfabetizac¢ao, ou seja, um aluno que néo foi bem alfabetizado.

Além das dificuldades de aprendizagem existem também
os disturbios da linguagem que séao: dislalia, disartria, disfonia e
disfemia, que se ndo tratados podem levar a impedimentos no

processo de aprendizagem dos alunos.

* Dislalia - é um disturbio da articulacdo de sons, se
caracteriza como substituicdo, distor¢cdo, omissdo ou insercdo de
sons, na linguagem falada, em um certo periodo do
desenvolvimento da infancia. E considerado fisioldgico, no entanto,

se persistir podera significar um problema.

* Disartria - sdo dificuldades motoras na articulacao
verbal. Existem, dois tipos de disartria: a tipo paralitico - € uma
insuficiéncia motora nos érgdos de formacdo, a voz é mondétona,
rouca e uma tendéncia para a nasalacdo, e o outro tipo é

cerebelosa - a voz apresenta-se irregular e sacudida.
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* Disfonia - € uma grande modificacdo da voz: o timbre, a
qualidade e o registro da voz sdo alterados, algumas causas da
disfonia sao:

Labio leporino e divisbes palatinas;

Rouquidao, esgotamento dos 6rgaos fonadores;

Mudanca da voz nos adolescentes.

Disfemia - sao perturbagdes intermitentes na emisséao
das palavras, sem que existam alteracbes dos 0Orgdos da
expressdo. Este disturbio de linguagem (gagueira) caracteriza-se
por hesitacado, silabacdo precedida ou intercalada dos fonemas qui,
que, ga, gue. A gagueira revela a tendéncia de aumentar ou

diminuir sob influéncia da emocéao.



As outras dificuldades além da dislexia sdo as: disgrafia

disortografia e a discalculia.

* Dislexia - € uma dificuldade em reconhecer, entender e
reproduzir o0s simbolos, 0 que ocasiona problemas na

aprendizagem da leitura e da ortografia.

As dilexias apresentam:

confusédo de letras de formas parecidas: p-q; b-d;

- inversbes de letras no meio das silabas: par-pra,;

omissdo de letras ou silabas;
- letra feia sem segquir linha;
- perturbacdo na orientacdo do esquema corporal;
- perturbacao lateralidade;

- perturbacdo da analise dos sons com ma aprecia¢cdo na

natureza das varias formas;

perturbacado do ritmo.

* Disgrafia - é a dificuldade em aprender a escrever. A
caligrafia é deformada e até mesmo ilegivel. H& dois tipos de
disgrafia: a especifica (originada por uma lesdo organica no
sistema nervoso), e a disgrafia motora (discaligrafia), ocorre
guando a motricidade esta particularmente em jogo, mas o sistema

simbdlico ndo. A crianga que tem essa dificuldade apresenta:
- perturbacdo no esquema corporal;
- perturbacdo na orientacdo espacgo-temporal;

- perturbacado na lateralidade;



- perturbacdo na coordenacdo motora global (grossa e
fina);

- micrografia ou macrografia;

- distorcdes ou deformacdes, etc.

 Disortografia - €& a dificuldade para imitar a forma
grafica das palavras. E também uma alteracdo do conhecimento e
da compreensdo das formas gramaticais de géneros, numeros e

tempo.

* Discalculia - é a dificuldade em aprender calculos
basicos e sO6 aparece em criancas que ndo tém dificuldades em
outras disciplinas. A crianca com discalculia ndo compreende o
mecanismo da numeracdo e das operacdes simples, além de

outros problemas envolvendo a matematica.

Sdo muitas as dificuldades de aprendizagem e o0s
problemas apresentados na escola. E preciso profissionais
capacitados, infra-estrutura e interesse de todos para desenvolver

um trabalho diferente com as criangas e jovens com D.A.

1.4 Intervencao educativa

A grande dificuldade de aprendizagem mais percebida na
escola é a leitura. A crianca que aos sete ou oito anos ainda nao |lé
(decifra os codigos dos fonemas) € motivo de preocupacdo para a
escola e professores. E comum comecar-se a rotular criancas
como portadoras de diversos “dis” (dislexia, disgrafia, etc.), sem

nenhum diagndstico.



Esse problema aumenta na escola publica onde a maioria
das criancas desfavorecidas jA chega a escola com desvantagem

cultural.

As criancas desfavorecidas, sem interacdo verbal
raramente brincam com letras ou numeros mdéveis,
raramente contactaram com imagens e livros, raramente
fizeram viagens etc., por isso, trazem para a escola um
vocabulario restrito e rudimentar, muitas vezes
aprendido dos irm&os mais velhos, e com uma fraca
estrutura  sintatica, condicdes estas inicialmente
impeditivas da aprendizagem da leitura e escrita.
(FONSECA, 1995, p. 116)

A crianga desfavorecida, social e culturalmente, acaba
tornando-se desprotegida pedagogicamente, pois ndo encontra na
escola apoio para superar suas dificuldades. E importante que a
escola juntamente com profissionais capacitados tome novas
atitudes como: analisar e flexibilizar curriculos e programas para

incluir de verdade estas criangas na escola.

Para Fonseca (1995), o insucesso escolar ndo é s6 uma
falha da crianca, muitas vezes, a falha é do professor e da escola.
O professor precisa de uma melhor qualificacdo, possibilitando
uma formacado continua, que 0s capacite para desenvolver meios
de identificacdo, observacdo e avaliacdo pedagoOgica desta

realidade.

Deve também wusar muitos materiais e métodos
diversificados. Um s6 método de aprendizagem nédo basta porque o

modo de aprender varia de acordo com a crianca.

Se partirmos do principio soécio-interacionista na
construcéao da aprendizagem, respeitaremos assim as
individualidades do sujeito, levando em consideracdao seus
conhecimentos prévios, podendo assim, mapear seu estilo

cognitivo, promovendo o acompanhamento do planejamento



enriquecido para a sala de aula (VYGOTSKY, 1991).

Sabe-se da importancia de ter na escola diversos
profissionais como: psicélogos e fonoaudidélogos, mas isso nao
impede que o professor seja mais qualificado e conhecedor de
determinadas D.A., para que se possa fazer uma intervencao
prévia, pois quanto mais tempo se passar maior seré a dificuldade.

Somos da opinido que o professor primério deve ele
proprio construir seus instrumentos de diagnostico
psiquico pedagdgico (diagnéstico informal), a fim de
conduzir a sua atitude mais coerentemente. (FONSECA,
1995, p. 356)

Em se tratando de escolas publicas ndo existem
profissionais de outras areas, apenas do magistério, e 0os pais na
sua grande maioria sdo carentes de recursos, fazendo-se
realmente necessario que o professor seja capaz dentro das suas
limitac6es de conhecer as dificuldades e intervir quando possivel,
e encaminhar precocemente para nucleos de acompanhamento do

Estado ou Prefeitura.

No caso da dislexia o professor poderd se utilizar de
algumas formas de diagnostico como estes que sdo facilmente
percebidos em crian¢cas com dificuldades.

Formas simples de diagnosticos — observar se a crianca:

- Nao identifica sons em palavras nem sintetiza sons;

- Nao realiza dissecacéao de silabas;

- Tem dificuldade na composicdo de sons;

- Apresenta dificuldade na sequéncia de sons;

- Tem dificuldade na retencdo e reproducéo de atividades

ritmicas;



- Tem dificuldade na leitura oral;

- Tem dificuldade na compreensé&o da leitura.

O professor que tem interesse na aprendizagem da
criangca e esta preocupado com o seu desenvolvimento intelectual
utiliza-se de vérias estratégias para alcancar seus objetivos, ou
seja, a aprendizagem da crianca. Algumas estratégias usadas por

bons professores sao:

- Construir novos temas ou conteddo com base nos

conhecimentos que os alunos j4 possuem;
- Utilizar as experiéncias diarias dos alunos;
- Tomar a aprendizagem funcional;
- Despertar o interesse pelo contetdo contando histérias;
- Relacionar a aprendizagem com outros assuntos;
- Trabalhos de campo;

- Jogos e brincadeiras.
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O papel do professor é essencial dentro da escola, pois é
ele que mais observa a crianca, e quem primeiro percebe as
dificuldades, mas, seu papel ndo deve ser isolado. E preciso a
participacdo da escola como um todo. A escola deve proporcionar
condi¢cdes adequadas de aprendizagem a todos para ter no futuro,
novos cidadados aptos a construir uma sociedade mais justa, culta

e humanizada.



2. DISLEXIA: UM ENIGMA EM QUESTAO

2.1 Trajetéria em discussao

A crianca que na idade escolar adequada estd com plena
capacidade de ser alfabetizada (no seu estado motor, cognitivo e
afetivo) e ndo consegue aprender a ler sente-se fracassada, vé-se
impedida de desenvolver seu potencia intelectual, social e

emocional.

E comum nas escolas classificar esses alunos de
desatenciosos: hiperativos ou indisciplinados. Com tantos rétulos o
aluno acaba se evadindo ou descobrindo um meio de sobrevivéncia

na escola que geralmente é a indisciplina.

S4o muitos os alunos que fracassam na escola por
dificuldade de aprendizagem, especialmente em leitura e escrita. A
maioria trata-se de um problema pedagdgico que na propria escola
deveria ser corrigido. Outros, provavelmente poderiam apresentar
outras dificuldades, mas s6 com um diagnostico podera ter

certeza.

Por estas razdes enfatiza-se neste estudo a dislexia como

uma das mais complexas dificuldades de aprendizagem.



A dislexia foi descoberta no final do século XIX, em 1877,
por um médico Kussmaul que a chamou de “cegueira as palavras".
Depois em 1896, o oftalmologista inglés Pringle Morgan descreve a
dislexia como cegueira verbal congénita, e atribui como uma
deficiéncia do cértex cerebral. Em 1917 Hinsehelwood publica uma
obra sobre este tema atribuindo a dislexia como uma dificuldade
para aprender a ler em individuos de inteligéncia normal sem
dificuldades sensoriais (CAMPOS, 2002).

A partir de 1930, os estudos sobre dislexia se estendem
as dificuldades de aprendizagem da lingua escrita. Desde entao,
meédicos, psicologos e pedagogos se dedicaram a estudar e

explicar a dislexia.

Todos os pesquisadores concordam que a dislexia é um
dominio insuficiente da leitura, mas discordam sobre a origem,

tratamento e como classifica-la se doenca ou distarbio.

Alguns autores véem a dislexia como um disturbio
constitucional e hereditario; outros dizem que é uma imaturidade
do sistema nervoso central ou alteragdes neuroldgicas, e ainda
tem os que defendem a dislexia como um problema pedagdgico
como Kohler. Para ele, no Japdo ndo existem disléxicos porque as
criancas tém um prazo de trés anos para aprender a ler, ou seja,

segundo ele tem muito mais tempo do que os outros paises.

Para Lobrat (apud AJUIRIAGUERRA,1990) a dislexia é um
disturbio que afeta a aquisicdo da decifracdo de cdédigos, e néao
dos mecanismos fundamentais da leitura. Isto se explica, por nao
se encontrarem disléxicos em japonés, isto €, em uma lingua
ideografica (de sinais) para ele a crianca disléxica é capaz de

identificar (ler) sinais.

Os dois autores G. Kohler e M. Lobrat, defendendo seu
ponto de vista, cita o Japdo como exemplo, mas com justificativa
diferente. Segundo Kohler (apud AJURIAGUERRA, 1990) se



houvesse um tempo maior para as criancas aprenderem a ler,
como no Japdao, provavelmente ndo existiriam disléxicos. Ja Lobrat
(apud AJURIAGUERRA, 1990) explica que o problema estd na
decifracdo dos cdédigos, e como em japonés a lingua € ideografica,
isto €, os sinais ndo exprimem som, mas idéia de palavras, fica
muito facil de ler. Isso explicaria o motivo de n&do existirem

disléxicos no Japao.

De acordo com Lobrat (apud AJURIAGUERRA, 1990) o
disléxico ndo desenvolve praticamente nenhum progresso de

leitura.

A dislexia se caracteriza pelo fato de que o individuo
afetado nédo realiza praticamente nenhum progresso nha
leitura e na ortografia ao longo de sua escolaridade
priméaria. (LOBRAT, apud AJURIAGUERRA, 1990, p. 20)

J4 Lunay (apud AJURIAGUERRA, 1990) discorda, ele

acredita que muitos disléxicos chegam a ler com desenvoltura.

N&o acredito que baste ler mal para ser qualificado de
dislexias, as dificuldades gque se manifestam na escrita
sdo0 um sintoma necessario sem o qual ndo se pode, na
minha opinido falar de dislexia, ao contrario de muitas
criancas disléxicas chegam a ler convenientemente aos
nove ou dez anos. (LUNAY apud AJURIAGUERRA, 1990,
p. 116)

Os alunos com dislexia se forem bem acompanhados
pelos professores e por bons profissionais, certamente
conseguirdo avancar bastante nos estudos, n&o serdo alunos
brilhantes em linguagem, mas com certeza todos aprenderdo a ler,

e se tiverem esforcos e ajuda, conseguirdo chegar a universidade.

Os outros também divergem quanto ao tratamento, se

antes ou depois da escrita.



Para A. Anizan (apud AJURIAGUERRA, 1989) os casos de
dislexia s6 sdo identificados quando as crian¢as tém em torno de
dez anos, isso porque sendo a dislexia um atraso na leitura e a
crianca comeca a ler em torno dos sete ou oito anos, é evidente
que se descubra a dislexia aos dez. Agora se a dislexia € uma
doenca constitucional como pregam alguns autores, Anizan
guestiona se nao daria para descobrir antes dos seis anos e

comecar um tratamento preventivo.

Conforme P. Melekian e C. Bursztejn (apud
AJURIAGUERRA, 1990) ndo é possivel realizar o diagnéstico da
dislexia antes dos sete anos, porque nessa idade nao se pode

perceber as mas iniciacdes a leitura.

Os chamados erros caracteristicos da dislexia ndao
podem servir para fazer um diagndstico, porque por um
lado muitas criangcas cometem esses erros de modo
passageiros no principio de sua aprendizagem e, por
outro ha muitos disléxicos que ndo os cometem.
(MELEKIAN, apud AJURIAGUERRA, 1990, p. 90)

O que mais dificulta para ajudar um aluno que néo
consegue ler até os 12 anos, (regularmente na escola) é o fato de
nao ter profissionais adequados na escola para diagnosticar os

motivos da ndo aprendizagem.

Isso acontece demais nas escolas publicas, os pais nao
tem conhecimentos, nem poder aquisitivo para realizar um
tratamento extra-escolar e a escola n&o dispde de profissionais
especializados restando apenas aos professores realizarem o0s

trabalhos.

Alguns autores concordam que das muitas criancas
indicadas ao consultéorio médico, a maioria nado precisa de

tratamento especializado.



Para M. Stambak (apud AJURIAGUERRA, 1990) a escola
adquiriu o costume de nao considerar mais o “mau aluno" como

culpado, mas sim como "doente".

Deixo claro que no estado atual da escolaridade nado se
pode considerar como doentes todas as criancas que
fracassem em leitura e em ortografia, e que essas formas
particulares de fracasso escolar, sdo antes de mais
nada, um problema de tipo pedagdgico. (STAMBAK, apud
AJURIAGUERRA, 1990, p. 170)

O que percebemos nas escolas é que as dificuldades em
leitura realmente surgem por volta dos oito anos, € a partir dessa
idade que comeca a haver uma preocupacdo maior em torno
dessas criancas, ficando impossivel para os professores
perceberem a dificuldade de aprendizagem na educacao infantil,
haja vista, que a crianca comeca a ser alfabetizada a partir dos
seis ou sete anos quando comecam a aparecer 0s sintomas das

dificuldades.

Sao muitos os autores que pesquisaram e pesquisam a
dislexia, pois h& ainda muitas duvidas e controvérsias,
principalmente se os alunos sao disléxicos ou mau leitores, a
verdade é que existem os dois. Os maus leitores foram alunos
vitimas de métodos de aprendizagem falhos, os chamados
problemas pedagodgicos e os disléxicos que sao criancas que
embora com todos as caracteristicas normais ndao aprendem a ler
ou |Ié com dificuldade. Estas criangcas com distarbios precisam de
apoio especializado dentro da escola para que possam como

gualquer outra desenvolver seu potencial.



2.2 Enigma dos individuos disléxicos

O aluno disléxico apresenta diversos tipos de dificuldades
de aprendizagem, o maior deles é o da leitura, esse aluno quando
se Vvé incapaz de aprender, se sente diferenciado das outras

criancas e passa a sofrer de diversos problemas emocionais.

Muitos estudiosos tém tentado explicar as causas da
dislexia, entre eles a tese de Orton, tese genética, teoria
psicolbgica, teoria pluralistica de causacao, tese de Carl Delacato,

lesdo cerebral minima e atraso maturacional.

Essas sdo algumas opinides referentes a natureza da

dislexia:

* Tese de Orton (1990) - A dislexia seria causada por uma
inadequada instalagdo da dominancia lateral, o hemisfério
esquerdo comandava a metade direita do corpo e o direito a

esquerda.

« Tese genética de Bertel Hallegren (1990) - Defende
que a dislexia deve-se a um fator hereditario resultante de gene
monohibrido dominante, e caso houvesse problemas de leitura em

um ou mais integrantes da familia.

 Teorias psicanaliticas (1990) - No periodo de 1935 a
1955 psicanalistas e psicologos clinicos divulgaram as dificuldades
na leitura como sintomas de problemas emocionais e sugeriram a

terapia como tratamento.

* Teorias pluralisticas de causacdo (1990) - Psicélogos
educacionais e experimentais defendiam essa tese devido a uma
grande quantidade de deficiéncias fisicas, emocionais, sociais e
educacionais apresentados pelos portadores de dificuldades em

leitura.



* Tese de Carl Delacanto (1990) - Para ele o mais
importante é a necessidade de conquistar uma maturacao

neurolégica através de etapas de desenvolvimento.

* Lesdo cerebral minima - Para Sam Clemens (1990) a
dislexia seria causada por um dano neuroldégico minimo que afeta
a aprendizagem e a conduta do individuo sem uma diminuicado

evidente de sua capacidade intelectual.

« Atraso maturacional - Esse conceito de Laurentta
Bender (1990) se refere a lentiddo no desenvolvimento de certos
aspectos neuroldgicos especializados no continuo de leve a

severo.

Além de conhecermos a natureza da dislexia é importante
sabermos os tipos de dislexia, pois s6 entendendo as diversas
formas de manifestacdo, se tornardo possivel melhorar o

atendimento as criancas.
Os tipos de dislexia séao:

* Dislexia da linguagem interior - O aluno percebe os
grafemas e os traduz para equivalentes auditivos, lendo alto, a

funcdo de significacdo ndo é atingida.

« Dislexia intermodal - E a conseqiiéncia de alteracdes
Nnos processos cognitivos que permitem a transformacdo de
significantes visuais em auditivos ou vice-versa. Ha dificuldade em
“ouvir” o som da letra, assim como € dificil procurar o grafema que

corresponde ao som da palavra pretendida.

* Dislexia auditiva ou disfonética - Atinge o processo
cognitivo que relaciona os fonemas com os grafemas. Ler é ver e
ouvir. A visualizacdo demonstra a capacidade de simbolizar e de

codificar informacdes.



Algumas das dificuldades sao:

Dificuldade na compreenséo das palavras;
Dificuldade na articulacdo de sons;
N&o identifica animais ou pessoas em imagens;

N&o relaciona a comunicagdo com a experiéncia

concreta.

« Dislexia Visual ou Deseidética — E quando as letras

séo reconhecidas em tamanho, formas, retas e curvas; o problema

€ o de discriminacdo que afeta a codificacdo visual dos grafemas e

a formacéao das palavras.

Exemplos de dificuldades visuais:

Dificuldades em perceber imagens;
Dificuldade em fixar o olhar;
Dificuldade em discriminar formas, tamanhos e cores;

Dificuldade nas relacdes espaciais (ndo diferencia
perto/longe; alto/baixo; a frente/atrds; a esquerdal/a

direita).

A crianca disléxica devido aos seus fracassos escolares

apresenta

varios problemas emocionais. Um deles é a atitude

depressiva, o aluno sente-se deprimido, triste e culpado, recusa a

situagcdes que exijam rendimento sistematico e ativo. Em alguns

casos demonstra ter atitudes agressivas diante de superiores e

iguais, é negativo e as vezes hostiliza colegas e professores.

O enigma destes alunos se consolida nas diversas formas

de exclusdo que sao vitimas, negligenciando uma acédo pedagogica



que viabilize estratégias metodoldgicas que procurem caminhos
para facilitar seu aprendizado. Compreendendo seu mundo,
evitaremos culpa-los por possuir uma dificuldade que desafia a
ciéncia a encontrar uma causa gque aponte 0s reais motivos da

dislexia.

2.3 Leitura e escrita: conflitos cotidianos

A crianga que néo sabe ler ou Ié com dificuldade tem uma
grande possibilidade de fracassar em todas as matérias escolares,
nao consegue ler sinais, adverténcias, avisos, instrucdes, noticias,
cartas, ndo se desenvolve intelectualmente, nem decifra o0 mundo

que esta a sua volta.

A leitura que aflige tanto as criancas com dificuldades né&o
€ uma habilidade separada, e sim, faz parte de um processo

lingUistico complexo.

O desenvolvimento da linguagem tem varias etapas, onde
a leitura e a escrita seriam o0s estadgios superiores. Para
desenvolver a linguagem é preciso que a crian¢ca receba primeiro
os estimulos auditivos, visuais, tateis, olfativos e gustativos, aos
gquais associados chegam a ser muito importante. Com esses

elementos a crianga forma uma linguagem interna.

Posteriormente, a crianga comeca a escutar simbolos
auditivos que mostram acontecimento do seu dia-a-dia, os quais
aos poucos passam a ser significativos para ela. Desse modo,
desenvolve uma linguagem receptiva e mais adiante através da
imitacdo e utilizando simbolos verbais, entra no periodo da
linguagem expressiva, e finalmente, entre seis e sete anos
aprende a ler pela imposicdo de sinais verbais, visuais a sua

linguagem auditiva.



Para Condemarin (1989), ler é uma parte do
desenvolvimento total da linguagem. Da mesma forma, as
dificuldades da leitura ndo podem considerar-se de maneira
isolada, mas formando parte de uma deficiéncia na estrutura e/ou

organizacdo da linguagem em geral.

Qualquer crianca que tem dificuldade de |é, sofre com
esse problema, é importante ressaltar que nem todas sao
disléxicas, existem varias causas que impedem o aluno de
aprender como QI abaixo de 70 ou imaturidade na iniciacdo da
leitura, muitas vezes pais e professores nao respeitam os estagios
da leitura que a crianca precisa para se desenvolver e acabam por

gerar uma dificuldade maior.

Segundo Mabel (apud CONDEMARIM, 1989), ainda existe
as alteracdes no estado sensorial e fisico (saude deficiente),
problemas emocionais, caréncia cultural e métodos de
aprendizagem inapropriados, todos esses problemas sado de
criangas que tem dificuldades de leitura e que necessariamente

ndo sao disléxicas.

O sintoma mais expressivo em um disléxico é a
persisténcia de seus erros ao ler e escrever. Quando um
especialista faz uma leitura oral com um disléxico, normalmente

consegue detectar uma ou mais causas descritas abaixo:

1. Confusdo entre letras, silabas ou palavras com

diferencas sutis de grafia: a-o; c-o0; e-c; f-t-h-n; i-j; m-n-v-u, etc.

2. Confusao entre letras, silabas ou palavras com grafia
similar, mas com diferente, orientacdo no espaco: b-d; b-p; b-q;
d-b; d-p; d-g; n-u; w-m; a-e.

3.Confusao entre letras que possuem um ponto de
articulagcdo comum, e cujos sons sado acusticamente proximos: d-t;

j-X; ¢-g; m-b; b-p; v-f.



4. InversBes parciais ou totais de silabas ou palavras: me-

em; sol-los; som-mos; sal-las; pal-plas.

5. Substituicdo de palavras por outras de estruturas mais
ou menos similares ou criacdo de palavras, porém com diferente

significado: soltou/salvou; era/ficava.
6. Contaminacao de sons.

7. Adicdo ou omissOes de sons, silabas ou palavras:

famoso substituido por fama; casa por casaco.
8. Repeticdes de silabas, palavras ou frases.

9. Pular uma linha, retroceder para linha anterior e perder

a linha ao ter.
10. Excessivas fixacdes do olho na linha.

11. Soletragao defeituosa: reconhece letras isoladamente,
porém sem poder organizar a palavra como um todo, ou |é a

palavra silaba por silaba, ou ainda |é o texto “palavra por palavra".
12. Problemas de compreensao.
13. Leitura e escrita em espelho em casos excepcionais

14. llegibilidade.

As caracteristicas da leitura de um disléxico raramente
aparecem sozinhas, normalmente acompanham outras

perturbacdes que alteram a aprendizagem como:

- Alteragcbes na meméria - dificuldade para lembrar
palavras, sons que escutam, lembrar fatos passados
ou até mesmo dificuldade para memorizar, visualmente

0S objetos, palavras ou letras.



- Alteragbes na memoria de séries e sequéncias - tem
dificuldade para aprender séries, como os dias da
semana meses do ano e o alfabeto, demora aprender o

significado de sequéncia e tempo.

- Orientacédo direita e esquerda - s&o incapazes de
aprender a nocdo de direita e esquerda, tem como
frequéncia dificuldade para situar-se com relacdo a

mapas, globos terrestre e em seu proprio ambiente.

- Linguagem escrita - quando uma crian¢ga ndo consegue
ler com facilidade, provavelmente nao consegue
também escrever corretamente, alguns disléxicos
conseguem copiar, porém quando escreve, revela sérias
complicagdes, além dessas, tem dificuldade para
expressar idéias com boa sintaxe, seqiéncia e estrutura

adequadas.

- Dificuldade em matematica - ndo entende a formulacéo
de problemas (ja que é dificil ler) quando uma dislexia é
grave falham também os aspectos operatérios, pois eles

invertem os nimeros ou entdo sua seqléncia.

Sdo muitos os problemas enfrentados no dia-a-dia por
alunos disléxicos, mas através de técnicas terapéuticas, a maioria
dos disléxicos consegue dominar as habilidades da leitura

informativa ou do estudo, mas para isso ele terd que se dedicar.

E verdade que ninguém consegue superar suas
dificuldades sozinho, mesmo com muito esfor¢co, no caso dos
disléxicos é preciso profissionais capacitados, interessados e
compreensivos, algumas vezes o disléxico devido as suas
dificuldades se torna timido ou agressivo, por isso, o professor
devera contribuir de uma forma especial para ajuda-lo a crescer e

desenvolver-se.



3. COMPREENDENDO O ALUNO DISLEXICO

3.1 Contexto familiar

Cada vez que nasce uma crianga, uma nova esperanca
chega ao mundo de que esta se torne futuramente um cientista, um
filo6sofo, um homem ou mulher com futuro brilhante é esse o desejo
de muitos pais, estes sabem que sua dedicacdo é fundamental

para superar os desafios.

Os pais esperam que os filhos sejam bem sucedidos, mas
0 sucesso depende da visdao de cada um, para muitos o importante
€ a riqueza de bens materiais, outros aspiram a fama e h4 ainda os

gue desejam paz de espirito e realizacao profissional.

Muitas vezes o desejo do filho ndo é o dos pais, e estes
precisam respeitar. Os pais geralmente sdo o0s grandes
incentivadores dos filhos, mas se algum desses tiver dificuldade de
aprendizagem o incentivo e a responsabilidade provavelmente sera

maior.

Os pais tém uma importancia muito grande na vida dos
filhos e apesar da sua jornada de trabalho ndo pode delegar a

escola a exclusividade da educacado das criancgas.



O art. 2° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB),
n.© 9.394/96, diz que: "A educacdo é dever da familia e do
Estado", cabe aos pais iniciar o processo de ensino basico as
criancas orienta-las e acompanhar o desenvolvimento delas na

escola.

A familia tem uma funcdo que € de suma importancia para
a sociedade, pois criancas educadas com amor, limites e respeito

saberdo respeitar o outro e aceitar suas diferencas.

Para Terkesen, 1980 (apud CAMPOS, 2002) a familia é
um pequeno grupo social composto por individuos relacionados
uns aos outros em razdo de forte lealdade e afeto reciproco,
ocupando um lar ou conjunto de lares que persiste por anos e
décadas. Entra-se na familia através do nascimento, adocéao,
casamento e deixa-se de fazer parte dela apenas pela morte.

As familias geralmente desenvolvem lacos muito fortes de
amor e companheirismo entre os membros. Para muitos, familia é
algo sagrado indissoluvel, e é verdade que ndo é possivel demitir-
se dela.

Segundo a igreja crista, familia € uma instituicdo divina,
tdo importante que foi criada antes da igreja, antes do Estado e
antes da nacao. Para os que créem, quando Deus criou o homem,
logo fez a mulher (Gn 2.18). Deus tinha em mente a construgdo da
familia e disse: “Crescei e multiplicai-vos e enchei a terra” (Gn.
1.27-28) e concluiu seu desejo de familia dizendo: “Portanto
deixard o homem seu pai e sua méde e se unird a sua mulher e

serdo ambos uma soO carne"” (Gn. 2.24).

Infelizmente nos tempos modernos a familia estd se
resumindo a maes e filhos. Hoje é comum existir familias chefiadas
apenas pela mulher, que assume todas as responsabilidades da
casa, provendo sozinha o sustento da familia (educacao, lazer e

outras necessidades basicas).



E importante ressaltar que muitas dessas familias
passaram por separacdes, outras 0 pai nunca existiu (esteve
presente). Em todos os casos, a falta da figura paterna ou o
conflito entre os pais ira afetar a area emocional da crianca

refletindo na aprendizagem.

Nos ultimos anos a escola tem convivido com diversos
dramas familiares que chegam na escola através das criancas. Sao
problemas com drogas, violéncia e miséria, muito dos alunos da

escola publica tem sua Unica refeicdo na escola.

Para a escola com poucos recursos financeiros e
humanos €é extremamente dificil educar uma crianca que chega
com tantos conflitos familiares. Infelizmente, essa ndo é uma
realidade s6 da escola publica, hoje ela estd presente em todas as

classes sociais.

Todos nés sabemos que a crianca precisa de um lugar
harmonioso para se desenvolver e crescer sadiamente, mas
infelizmente o lar que deveria ser o apoio da criangca algumas

vezes se torna um problema.

Segundo Dinah (2002), a atitude que a criangca tem com a

vida e as pessoas, decorre do clima emocional do lar.

Se o clima dominante no lar é de tensbes e
preocupacdes constantes provavelmente a crianga se
tornar4d uma pessoa tensa, com tendéncia a aumentar a
proporcdo dos pequenos fracassos e recursos proprios
da continéncia da vida humana. Se o fracasso é
autoritario, onde os pais estdo sempre certos e as
criancas erradas a crianca pode-se tornar acovardada e
submissa com professores [...]. Se o clima emocional do
lar € acolhedor e permite a livre expressdo emocional da
crianca, ela tenderd a reagir com espontaneidade a
manter relacdes amistosas com todos, ou a expressar
seus sentimentos positivos ou negativos, livremente.
(CAMPOS, 2002, p. 151)



Como vimos, a familia tem uma grande responsabilidade
com a crianc¢a, pois é neste meio que ela vai desenvolver habitos
de higiene, valores morais, clima emocional e uma série de

atitudes diante do mundo.

Mas como j& mencionamos, a familia precisa prover o
sustento do lar e para isso, 0s pais se ausentam de casa o dia
todo, deixando as criancas, aos cuidados do filho mais velho, as

vezes uma crianca também.

Sabe-se que essa realidade, ndo € privilégio dos menos
favorecidos, a diferenca é que a classe favorecida
economicamente deixa seus filhos em creches com toda infra-

estrutura ou com babas.

E verdade que o melhor para a crianca seria ficar mais
tempo com a familia, mas como hoje h&d necessidade das mées
trabalharem fora, ndo s6 em termos financeiros, mas a
necessidade de se desenvolverem profissionalmente, faz-se

importante que as horas com as criancas sejam de qualidade.

Esse tempo que os pais precisam dedicar as criancas é
muito importante para o seu desenvolvimento afetivo e intelectual,
principalmente se a crianca tiver algum dificuldade de
aprendizagem, pois detectado o problema sera necessario um

acompanhamento especifico e mais dedicacdo da familia.

Nesse caso é importante que toda a familia, incentive a
criangca, elogie o seu desempenho e acredite que ela é capaz, ou
seja, assuma sua principal funcdo de instituicdo humanizadora,
socializadora e educativa, protegendo e assegurando o0 seu

desenvolvimento, seguranga e apoio a crianga.



3.2 Ambiente educativo: escola

A funcéo social da escola diferencia-se de outras praticas
educativas como as que acontecem na familia, no trabalho, no
lazer e nas inumeras formas de convivio social, por se estabelecer

de objetivo: intencional, sistematico e planejado.

A principal funcdo da escola €& colaborar com os alunos
para que estes se apropriem de conteudos sociais e culturais, de
maneira critica e construtiva, para que possa desenvolver seu
potencial intelectual e se inserir na sociedade de uma forma critica

e participativa.

E na escola que o aluno experimenta situacdes
diversificadas onde favorecem o aprendizado que ele precisara
para viver em sociedade. Como aprender a respeitar e ser
respeitado, ouvir e ser ouvido, lutar por direitos e cumprir
obrigacdes e participar ativamente da vida cultural social e

politica.

O direito ao conhecimento e a cultura de uma forma geral
é um direito de todos os cidadaos, mas infelizmente a escola
continua seletiva e discriminatéria com as criancas com D.A.,
colocando os programas e métodos a frente da crianca sem o
respeito que ela merece, ao contrario, isola-a deixando o

aprendizado com a mesma.

Agindo assim, a escola deixa de lado uma de suas
finalidades que é proporcionar a todas as criancas, sem distincao,
0 prazer da cultura adquirida pela experiéncia social das geracdes
antecedentes, e passa a valorizar apenas os mais dotados, criando
mais problemas para os que apresentam dificuldades de

aprendizagem.



O insucesso da criangca na escola deve ser visto em
termos construtivos e ndo em termos humilhantes, como acontece
na maioria de nossas escolas, onde uma crianca com D.A. acaba
sendo vista como uma crianca que nao aprende, e nao tem
capacidade de acompanhar o desenvolvimento dos outros, ficando

assim, excluida na prépria sala de aula.

Um caso como este ndo aconteceria se a escola
adaptasse um curriculo a necessidade da crianca com D.A.. Nao
seria um novo curriculo, mas o ja existente com modificacdes mais

dindmicas e flexiveis.

Ao se falar da escola é importante ressaltar os dois tipos
de escola: a particular e a publica. A primeira conta com 0 apoio
de varios profissionais que orientam o trabalho com as criancas
com D.A., além do apoio dos pais que quase sempre sdo mais
atentos, talvez por ter mais conhecimento consigam se interar

melhor do problema.
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Ja4 na escola publica a situacdo é diferente, o Unico
profissional €é o educador, o0s pais ndo podem custear
financeiramente o tratamento das criancas que ficam apenas aos

cuidados especiais do professor.

Garantir uma escola de qualidade para todos é um dever
do Estado e um direito de todos no6s. Ndo basta assegurar a
crianca uma matricula na escola, mas garantir sua permanéncia. A
crianca deve permanecer na escola que a respeita e supre suas
necessidades. No entanto, existem poucas escolas com esses
atributos. Eis alguns critérios para identificar uma escola de

qualidade:

- Efetividade no ensino-aprendizagem: organizagédo e
articulacdo do curriculo; protecdo do tempo de aprendizagem;
praticas efetivas dentro da sala de aula; estratégias diferenciadas

de ensino.



-  Envolvimento dos pais e da comunidade:
comunicacdo frequente entre corpo docente e pais sobre os

objetivos da escola e o desempenho de seus filhos.

- Exceléncia dos recursos humanos - formacao e
experiéncia docente: Capacidade de comunicacdo, estabilidade,
dedicacdo em tempo integral. compromisso, etc.

- Gestao escolar - decisdo colegiada, trabalho em

conjunto, clareza dos objetivos, etc.

- Instalacdes e materiais: instalacdes adequadas da
escola e das salas de aula, disponibilidade de livros - textos e

outros materiais de leitura, disponibilidade de material escolar.

- Trabalho em equipe - Toda comunidade escolar deve

trabalhar em conjunto para o alcance dos objetivos da escola

- Programas especiais - organizagcdo de programas
especiais para criancas com dificuldades de aprendizagem e

outras limitacdes, etc.
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O professor que é comprometido com a educacdo para
todos adota alguns critérios em sala de aula para obter melhores
resultados. Os critérios possiveis para minimizar estas dificuldades

seriam:

* Finalidade - A atividade precisa ter sentido para as
criancas tem que fazer parte do dia-a-dia, pois se torna dificil de
aprender se o conteudo ndo faz sentido para o aluno, o aprender

precisa estar relacionado com a vida dele

* Variedade - se refere a oferecer um conjunto de
assuntos diferentes, proporcionando contextos de aprendizagem

além de materiais didaticos diversificados.



* Escolha - permite que o aluno seja mais participativo da
sua aprendizagem dando oportunidade de escolher as atividades.
Ao escolher o aluno sente-se mais valorizado, pois sua opiniao
passa a ser importante. Vale ressaltar, que o aluno precisa de
estimulo para escolher, é necessario que exista possibilidade de
escolha além das explicacbes e exemplos de como fazer as

escolhas.

« Analise - conhecer bem seus alunos, por isso, é
fundamental uma observacdo e registro sistematico dos seus

progressos.

« Cooperacao - consiste em o professor organizar aulas
de modo que os alunos possam cooperar entre si, como por

exemplo, trabalhos de grupo.

O professor principalmente o da escola publica é um
profissional criativo, vive criando situacfes para amenizar a
caréncia de material e recursos humanos da escola, mas sozinho,
sem a participacdo do nucleo gestor e dos pais, fica muito dificil

encontrar uma solugao definitiva.

A dinamica escolar é de suma importancia para essa
flexibilizacdo curricular, tendo todos os profissionais como
parceiros que mobilizam as praticas pedagdgicas e de relacdes
interpessoais como partes propulsoras de mudancas da realidade
dos alunos com dificuldades.

3.3 Contexto sécio-cultural

As criancas portadoras de deficiéncia ou com D.A. séo
marginalizadas pela escola do mesmo jeito que sao pela

sociedade, a escola ndo é democratica porque a sociedade em que



vivemos nao é verdadeiramente democratica a escola reflete a

sociedade e esta é inserida na escola.

No entanto, se a escola se dispuser a fazer um trabalho
de qualidade de insercdo sem exclusdo, ou seja, como acontece
nas escolas publicas onde se aceita uma crian¢ca com D.A. (inclui),
mas nao se faz nada por ela (exclui), estara mudando a sociedade
de forma que, esta passe a ser mais receptiva e menos

preconceituosa, afinal a sociedade somos todos nos.

A verdadeira escola € a que prepara o aluno para a vida e
ndo se prende apenas a leitura e conteddos (ndo que nédo seja
importante) se preocupa em inserir o aluno na sociedade,
oportunizando a formar redes de amizade, conhecendo pessoas e
participando de eventos da escola e comunidade, mostrando para
ambos que tem dificuldades, mas tem outras habilidades.

Isso com certeza ajudaria o aluno com dislexia a se
relacionar melhor ele ndo se sentiria tdo incapaz e inferior aos
colegas da escola e da sua comunidade, e esses colegas nédo o
humilhariam, porque todos nés sabemos que quando uma crianca
de 8 a 12 anos ainda né&o |é, os colegas sdao o0s primeiros a

humilha-los.

Uma escola inclusiva tende a gerar uma sociedade
também inclusiva, é verdade que os disléxicos ndo sofrem tanto o
preconceito na comunidade porque sua necessidade nédo é fisica,
portanto, ndo aparece, mas basta saber que a crianca néao Ié para

comecar os problemas.

E nesse ponto que a sociedade precisa aceitar as
diferencas, é claro que vivemos em uma sociedade onde a leitura
(decodificacdo) é fundamental no dia-a-dia, e quase indispensavel

ao trabalho, mas ndo dé o direito de exclui-las.



A criangca com D.A. tem uma vida absolutamente normal,
haja visto que ela ndao tem nenhuma deficiéncia, apenas a
dificuldade em leitura, portanto, € uma crianca que futuramente

pode trabalhar de acordo com o seu potencial.

Desenvolver as competéncias e habilidades das criancgas
é responsabilidade dos pais e da escola. Por isso, é importante a
unido de ambas para poder se ajudar mutuamente em prol desses

objetivos.

A crianca disléxica que ja apresenta diversos problemas
emocionais devido a sua dificuldade, comeca a se isolar da turma,
prejudicando-a ainda mais. E importante que as criancas formem
lacos de amizade, a interacdo com 0s amigos € essencial para o
desenvolvimento da crianca, esta quando estabelece suas
primeiras relaces costuma se mostrar solitaria e independente, e
sdé permanece no grupo se gostar da atividade e das outras

criancas.

As relacdes entre criancas sao complicadas e, para fazer
parte de um grupo, sdo exigidas certas afinidades. Em muitos
casos, criancas com comportamentos diferentes dos do grupo sao
rejeitadas. Uma boa adaptacdo social é fundamental nesses
relacionamentos, ficando para pais e professores a

responsabilidade de inserir as criangas.

A atividade social da crianca varia conforme sua idade e
suas préprias  experiéncias. A crianca enfrenta seus
relacionamentos dando a cada um deles um tratamento
diferenciado. Na primeira infancia, s6 os pais sao importantes.
Mais tarde, ao entender que existe um mundo maior além da
familia, inicia-se na independéncia com relacdo a mée e valoriza o
resto do grupo familiar. Mais adiante entra em contato com outros

grupos sociais, formando os amigos.



Os amigos, assim como 0s pais e professores se forem
atenciosos e se quiserem irdo ajudar muito a crianca disléxica a
retomar sua confianca e auto-estima, refletindo assim, na

aprendizagem.



4. RESPEITO AS DIFERENCAS E A INDIVIDUALIDADE
DA CRIANCA DISLEXICA

4.1 Auto-estima e individualidade das criangcas com dislexia

A auto-estima que a crianca desenvolve, seja em casa ou
na escola, € muitas vezes a interiorizacdo do bem-querer e da
confianca que as pessoas tem por ela, por isso é importante o
adulto confiar e acreditar na crianca a qual trabalha, além de criar
situacdes dentro da sala de aula para que todas as criancas
possam se manifestar (falar e ouvir), e ter respeitado 0os seus
héabitos, ritmos e preferéncias individuais, se a crianca se sentir

aceita ela teréa sua autoconfianca fortalecida.

No entanto, o adulto precisa acompanhar a criangca na
construcédo da autoconfianca, pois este processo envolve avangos
e retrocessos, a crianca pode de repente ter medo ou demonstrar
sentimentos de vergonha, fazendo-se necessario o adulto

(professor ou pais) apoia-la de forma segura, mas flexivel.

A colaboracdo de pais e professores é multo importante
no desenvolvimento da construcdo da identidade e autonomia da

crianca, os professores e pais devem estar atentos, para que



mesmo no grupo a crianc¢a tenha sua individualidade demarcada,
isto € fundamental para que ela perceba que mesmo num grupo

sua individualidade nao é nula.

A palavra identidade significa distincdo, isto €,
diferenciacdo entre as pessoas, a comecar pelo nome, depois
pelas caracteristicas fisicas e os modos de pensar e agir, e da
historia de vida de cada um. Essa construcdo é gradativa e se da
pelas interacdes sociais entre as criancas, onde através da

brincadeira percebe a si e ao outro.

O modo como a crianca se vé depende também de como é
vista pelo outro, se ela é aceita pelo grupo independente de suas
dificuldades. Isso contribuira efetivamente para a sua

personalidade e auto-estima.

Vale ressaltar a importancia de se trabalhar a autonomia
da crianca, para que esta possa tomar decisdes proprias.
Autonomia significa considerar as criangcas como seres com

vontade, capazes de construir seu préprio conhecimento.

Os beneficios que a autonomia e a auto-estima faz pela
crianga na construcdo da aprendizagem sdo muitos e serve de
incentivo para a escola valorizar esses principios e ainda respeitar
todas as criancas individualmente. A partir do momento que entram
na sala de aula todas séo iguais, mas o que ainda observamos na
pratica é o desrespeito, a homogeneizacdo das acdes
pedagdgicas, como se todas fossem capazes de aprender no
mesmo ritmo. Essa visdo é presenciada na maioria das escolas

gque possuem alunos disléxicos.

Os curriculos destas instituicbes sao inflexiveis, néo
dinamizando suas acdes pedagdgicas propostas nos objetivos e
conteudos desenvolvidos. O curriculo € criado de forma
generalizada para todos, sem pensar na individualidade de alguns

e nas suas diferencas que muitas vezes sdo mais lentos.



Precisando de um tempo maior para compreender
determinados conteudos, esses alunos passam a serem
comparados com o0s outros prejudicando, ainda mais 0 seu
aprendizado. Estes se sentem desvalorizados e acabam por

incorporar o rotulo de fracassado.

Para melhor atender os alunos com dislexia, € importante
que se faca uma adaptacdo curricular, ou seja, flexibilizar o
curriculo para atender as diferentes caracteristicas e necessidades
dos alunos, garantindo-lhes acesso ao ensino e a cultura. No
momento em que for criado critérios e tomada medidas de acordo
com a pedagogia da diversidade se tornara possivel melhorar o

atendimento as criancas disléxicas.

Para ajudar na construcdo da diversidade € preciso
modificar elementos da pratica educacional tdo difundido na

escola, como exemplo:

« A organizacdao na sala de aula — organizar as mesas
permitindo a cooperacédo entre os alunos ou a criacao de esforgos
na sala de aula que favoreca ao aluno desenvolver autonomia no
trabalho. Quando o professor organiza algumas atividades em
equipe, ele ganha tempo para atender o0os que tém mais
dificuldades. Um outro aspecto importante é que o professor
precisa observar o tempo destinado as atividades, e que deve

respeitar o ritmo de cada aluno dos mais lentos aos mais rapidos.

« Atividades - é preciso diversificar as atividades,
variando o grau de complexidade, tornando-as adequadas ao nivel
de conhecimento do aluno e respeitar os diferentes ritmos e estilos

de aprendizagem de cada um.

* Metodologia - utilizar um maior numero possivel de
materiais, porque aumentando a diversificacdo de materiais,

maiores sao as possibilidades de atender a diversidade.



Todos o0s principios adotados na escola nédo irdo
minimizar os problemas das criancas e jovens com dislexia, mas

com certeza ajudardao na construcao do seu conhecimento.

4.2 Préatica pedagodgica e o curriculo

Nos ultimos tempos tem se percebido a grande
contribuicdo das ciéncias pedagodgicas e psicologicas explicando
como se d& o conhecimento humano, e essas explicagcbes muito
tém contribuido para a pratica pedagdgica de varios professores,
no entanto, esses precisam estar constantemente informados e

capacitados para ter uma pratica de qualidade.

Uma das maiores preocupacdes dos professores em sala
de aula continua sendo a aprendizagem do aluno (se estes estao
aprendendo, se tem dificuldade, e o que podem fazer para

melhorar).

Existem duas formas de aprendizagem: uma se da
espontanea e informal, e outra de forma intencional e sistematica.
A informal se d& nas multiplas situacdes de vivéncias do cotidiano,
ou seja, nas convivéncias com outras pessoas, ha rua, nhos

passeios, etc.

A aprendizagem intencional é aquela que é propiciada
intencionalmente, ela deve ser ativa e inteligivel e ndo depende de
ocorréncias ocasionais, mas sim de interesse e exercicios

sistematicos.

Para uma boa préatica pedagédgica é fundamental que o
professor esteja capacitado para assumir sua funcdo de educador
gue € ajudar o aluno a se desenvolver individual e coletivamente

nos seguintes aspectos: cognicdo, afetividade, a psicomotricidade



e o0 modo de viver.

“O desenvolvimento do educando significa a formacédo de
suas conviccdes afetivas, sociais, politicas: significa o
desenvolvimento de suas capacidades cognoscitivas e de
suas habilidades psicomotoras.” (LUCKESI, 1990, p.13).

Na préatica docente o educador se utiliza de alguns
principios com o interesse de obter seus objetivos que no caso é o
desenvolvimento do aluno, para isso ele planeja, executa e avalia.
O educador consciente ndo avalia s6 o seu aluno, mas também sua
pratica e sabe que o planejamento € um ato politico, cientifico e
técnico e precisa estar de acordo com o Projeto Pedagdgico da

escola e do Projeto Curricular Institucional.

A execucdo do planejamento é dinamica e pode ser
alterada e adaptada na medida em que os dados da prépria
execugao venham a exigir. Por exemplo, se o aluno tem dificuldade
em entender um conteddo novo, o professor tem que tomar a

decisdo de retomar o conteudo ja visto.

Mas, normalmente o professor costuma esperar que todos
0s seus alunos aprendam no mesmo ritmo e que uma metodologia
adotada sirva para todos, no entanto devemos estar atentos a

alguns principios como:

- As aprendizagens dependem das caracteristicas

singulares de cada aluno;

- As experiéncias prévias que cada aluno viveu ao longo
de sua vida tém uma grande influéncia na

aprendizagem que realiza;

- A forma e o ritmo de aprendizagem variam de acordo
com as capacidades, as motivacdes e 0s interesses de

cada aluno.



Esses principios estdo bem de acordo com a diversidade,
no entanto alguns professores ndo conseguem desenvolver em
sala de aula, talvez por ndo terem técnicas e métodos adequados

para realizar este trabalho.

Mesmo assim, €& comum encontrarmos na escola
professores interessados e capacitados na aprendizagem daqueles
que tem dificuldade e tentam através de esforgcos proprios e
poucos recursos incluir a crianca, na sala de aula, interagindo-a

com o restante da turma e diversificando algumas atividades.

Mas ndo basta fazer atividades aleatoriamente, é preciso
uma rotina. A crianca tem de sentir-se parte da sala de aula tdo
importante quanto os demais. Cabe e escola fazer os projetos e
adaptacdes que inclua a crianca todos os dias, o ideal seria
elaborar estratégias pedagodgicas que facilitem o alcance dos

objetivos por parte do aluno com dislexia.

Esta intervencdo pode ser viabilizada através das
adaptacdes curriculares. Estas se apresentam como possibilidades
educacionais de amenizar as dificuldades de aprendizagens dos
alunos. As adaptacdes devem ser usadas de acordo com as
peculiaridades dos alunos com dificuldades, ao fazer uma

adaptacado curricular é importante que se observe alguns critérios

como:

O que o aluno deve aprender;
- Como e quando aprender;

- Que formas de organizacdo do ensino sao mais

eficientes;

- Como e quando avaliar o aluno.



As adaptacOes curriculares nao podem ser vistas como
um processo exclusivamente individual, mas no conjunto

envolvendo trés niveis:

Projeto pedagogico (curriculo escolar);

Curriculo desenvolvido na sala de aula;

Individual.

 As adaptacdes do curriculo escolar - sdo medidas de
ajuste do curriculo, mas que nem sempre precisam fazer
adaptacdes individuais e visam apenas flexibilizar o curriculo para
gque ele possa ser trabalhado na sala de aula, e atende as

necessidades dos alunos com dificuldades.
Algumas medidas sao adotadas:

- A escola estimula a diversificacao técnica,

procedimentos e estratégias de ensino;

- A escola define objetivos gerais levando em conta a

diversidade dos alunos;

- A escola flexibiliza os critérios e o0s procedimentos
pedagogicos levando em conta a diversidade dos

alunos.

Essas adaptacdes devem envolver toda a equipe da
escola assim como avaliar e identificar as necessidades especiais
e providenciar o apoio correspondente para professor e o aluno, a

escola deve reduzir ao minimo 0os recursos externos, a escola.



* As adaptacdes relativas ao curriculo da classe -
Essas medidas sédo realizadas pelo professor com o objetivo de
programar as atividades da sala de aula e favorecer a participacao

e integracao do aluno e sua aprendizagem.
Alguns exemplos de medidas do curriculo da classe:

- Os alunos sao agrupados de modo que favoreca as
relacbes sociais e o0 processo de ensino e

aprendizagem.

- A selecdo dos recursos materiais é feito de modo que
favoreca a aprendizagem de todos os alunos.

- A avaliacdo é flexivel de modo que considere a
diversificacdo e os critérios de instrumentos e leve em
conta diferentes situagcbes de ensino-aprendizagem e
condi¢des individuais dos alunos.

* As adaptacdes individualizadas do curriculo — Essa
modalidade focaliza a atuacdo do professor na avaliacdo e no
atendimento do aluno e tem o curriculo regular como referéncia e
criam formas de adequéa-los de acordo com a necessidade do

aluno.

Esses sdo alguns critérios considerados para identificar a

necessidade das adaptacdes curriculares:
- A real necessidade dessas adaptacdes;

- A avaliacdo do nivel de competéncia curricular do
aluno, tendo como referéncia o curriculo regular.
(MEC, 1997)



Todas essas adaptacbes com certeza irdo ajudar ao
professor desenvolver melhor sua préatica na escola e todos os
alunos serdo beneficiados com essa estratégia, principalmente os
que tém dificuldade de aprendizagem como os disléxicos, mas para

isso, é importante a unido de todos na escola e na familia em prol

do mesmo objetivo, a aprendizagem do aluno.

A seguir algumas propostas que poderdo ser aplicadas em
sala de aula com o intuito de melhorar a aprendizagem da crianca

com dificuldades:

- Sentar as criangcas em cadeiras mais proximas do
professor para que este observe e atenda melhor a

crianca;
- Retirar objetos da sala que possa distrair os alunos;
- Optar por atividades de casa curtas e motivadoras;
- Valorizar através de elogios os progressos da crianca;

- Utilizar métodos visuais e globais, com recursos de

imagens e fichas coloridas e desenhadas.

Algumas atitudes que potencializam o rendimento escolar:

- Deve-se oferecer a crianca um clima de compreenséo
ante os problemas que possam surgir em seus estudos,
além de ouvir sua opinido deve se refletir sobre os
motivos desses problemas, que podem originar-se de

oscilacdes proprias da idade;

- A colaboracdo e participacdo dos pais nas tarefas

escolares fazem melhorar o rendimento da crianca;



- Conhecer as possibilidades e limitagcdes da crianga
para melhor atendé-la.

Alguns lembretes importantes:

- Os professores ndo sdo os Unicos responsaveis pela
educacdo da crianca. A instituicdo escolar ¢é
responsavel pela area pedagdgica, relacionada com

sua aprendizagem escolar.

- O respeito e a atencao individualizada a criangca séao

aspectos importantes que a escola deve cumprir.

- Para os pais, € indispensavel estabelecer uma boa
comunicacdo com os professores deixando de delegar-

Ihes toda a tarefa educacional.

4.3 Formacéao de professor para uma escola inclusiva

Até pouco tempo bastava que o professor tivesse Curso
Normal ou no méaximo Curso de Pedagogia para dar o0s seus
estudos como acabado. Esse quadro mudou depois da aprovacao
da nova LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo, n.°
9.394/96, que universalizou a educacdao e garantiu a formacao

continuada dos professores.

No entanto, primeiro o governo municipal superlotou as
salas de aula de criancas para depois pensar na qualidade.
Chegou-se a conclusédo que nao adianta a crianca estar na escola
sem aprender. SO entdo, comec¢ou a colocar em pratica a formacéo
continuada do professor, que realmente precisava de apoio,

mesmo que fosse apenas de fundamentacdo tedrica para enfrentar



os problemas do dia-a-dia.

Pensar na formacdo do professor para uma escola
inclusiva € fundamental no momento, haja vista que a lei assegura
o direito de todos na escola, seja ele disléxico, portador de
deficiéncia visual e auditiva dentre outros, sem distincdao de

deficiéncia, raga ou cor, todos sdo bem-vindos perante a lei.

Mas, para o professor trabalhar com criancas com
necessidades educacionais, é algo muito dificil, se ndo houver uma

boa formacé&o (curso de capacitacao).

Capacitar professores para trabalharem com as
diferencas e diversidades adotando principios educacionais
democréaticos é fundamental para a inclusdo de alunos com

dificuldades.

A formacédo de professores para uma escola inclusiva, ndo
se restringe apenas em conscientiza-los das potencialidades dos
alunos, mas também de suas proprias condi¢cdes para desenvolver

a pratica inclusiva.

O professor deve ter coeréncia entre o ser e 0 ensinar,
entre a teoria e as vivéncias em sala de aula. Os professores
precisam estar aptos para mediar o processo de construcdo de
conhecimento e para valorizar todas as suas etapas desde as

inicias até os conteddos mais académicos.

A formacdo de professores precisa levar esses
profissionais a refletir sobre a pratica questionando e se avaliando
de modo que possam aprender com suas experiéncias e com a de
seus colegas. Esses profissionais que realimentam a filosofia da
escola inclusiva devem compreender que os alunos sao diferentes
um dos outros, e devem tratad-los de modo individualizado para
alcancarem o0s mesmos objetivos de ensino. A inclusdo nao

significa individualizar o ensino de forma radical, mas diminuir ou



retirar os obstaculos que ndo permitem que todos aprendam.

A avaliacdo do aluno na escola inclusiva também sofrerd
adaptacdes, mede-se a qualidade da aprendizagem pelo caminhar
do aluno (ao vencer suas dificuldades) e pela construcdo gradual
dos seus conhecimentos que era capaz de fazer antes e o que faz

agora.

Infelizmente, o professor nédo est4d preparado para
assumir uma sala inclusiva, muitos ainda sao adeptos da
concepcdo tradicional, sendo impossivel conseguir qualquer
avanco em uma classe com cadeiras enfileiradas com uma sé

tarefa e provavelmente uma Unica resposta.

E muito importante ressaltar que ndo é uma simples
capacitacdo que ira formar o professor. E comum encontrarmos
professores que passaram por Vvarios cursos e continuam a
executar a velha pratica tradicional. No entanto, se esses cursos
contemplarem a pessoa do professor atingindo sua subjetividade é
possivel que esse venca as resisténcias e assuma uma nova

postura.

Uma outra dificuldade que vai de encontro com a pratica
do professor € a grande jornada de trabalho. Alguns chegam a
trabalhar nos trés turnos (manhda, tarde e noite), ficando assim,
sem tempo para planejar e estudar. Os motivos que levam
educadores a se submeterem a essa tripla jornada sdo sem duavida

0s baixos salarios da categoria.

E verdade que os professores comprometidos com sua
pratica educativa procuram esquecer “pequenos detalhes” e
acabam por executar suas atividades com competéncia, no
entanto, ndo acredito que sO capacitando professores, sem
oferecer condi¢cdes de trabalho (recursos materiais) e salarios

dignos possa mudar realmente a educacéo brasileira.



Todos os alunos independente de suas habilidades e
dificuldades merecem o respeito pela construgdo do seu
conhecimento e, sO instrumentalizando nossas escolas e
educadores € que chegaremos a oficializar o sonho de uma escola

para todos, independente das caracteristicas de sua clientela.



CONSIDERACOES FINAIS

A dificuldade de aprendizagem (D.A.) é um dos maiores
problemas enfrentados nas escolas nos ultimos tempos, embora
sempre tenha existido. Essa grande manifestacdo de D.A.
encontrada nas escolas tem diversas causas, desde métodos
falhos de aprendizagem a casos verdadeiros de D.A.

As criancas que sofrem com essas dificuldades de
aprendizagem demonstram impedimentos em construir
conhecimentos escolares (coordenacdo, escrita, leitura e
matematica), além de comprometer o comportamento, deixando-as
desatentas e em alguns casos agressivas. Todos esses sintomas
prejudicam a aprendizagem da crianca que precisa de

acompanhamento adequado para continuar a se desenvolver.

E verdade que todas as classes sociais tém criangcas com
dificuldades, a diferenca € que na classe média as criancas
contam com apoio extra-escolar, e geralmente com maior atencéo
dos pais. Embora todas (pobres ou ricas) tenham auto-estima
comprometida, o que dificulta sua aprendizagem € a falta de um
acompanhamento multidisciplinar e consequentemente a atencao

dos pais e da escola, dificultando seu crescimento sé6cio educativo.



Os pais sempre esperam bons resultados nos estudos dos
filhos, quando isso nao acontece geralmente consideram o
professor como Unico responsavel. Embora o professor seja muito
importante no desempenho da crianca ndo € o Unico responsavel,
0 interesse dos pais, a colaboracdo demonstrada por eles com
relacdo aos estudos do filho e a capacidade e o interesse da

crianca sao fatores basicos que influem no rendimento escolar.

A crianca precisa saber o que 0s pais e os professores
esperam dela. O estudo € a principal ocupacdo, e por isso, €
exigido um empenho satisfatorio, principalmente por parte dos pais
gue muitas vezes esperam que os filhos realizem seus sonhos, o
gue poderd ocasionar conflitos familiares. Depois de saber o que
se espera dela a crianca precisa sentir o interesse dos pais nas
tarefas escolares, a ajuda dos pais representa de fato uma nova

unido estimulando a crianca a continuar a progredir.

Depois dos pais o professor € a pessoa com quem a
criangca mais se relaciona, ela aprende as primeiras normas e
valores na familia, mas a partir do momento que entra na escola o

professor participa ativamente de sua educacéo.

Através desses estudos constatamos que € funcdo do
professor e da escola proporcionar aos seus alunos um ambiente
acolhedor no qual possa potencializar a atencédo e a construgédo do
aprendizado, além de ficar atento aos problemas tanto de
aprendizagem como de comportamento que possam surgir. Ficou
evidenciado que ao detectar logo a dificuldade, o professor podera
analisar pedagogicamente a situagdo dinamizando sua pratica
pedagdgica, sO0 a posteriori providenciar o encaminhamento ao

especialista.

Os estudos mostram que tanto a familia como a escola
desempenham um papel fundamental na educacdo da crianca,

ambas sdo importantes para o desenvolvimento comportamental e



intelectual da crianca, por isso, € importante a parceria entre as

duas partes.

Para a escola importa saber como os pais agem em casa
em determinadas situacdes com o filho, os pais também precisam
conhecer as normas e atuacdes da escola, mantendo-se informado
dos avancos da crianca. Se houver um bom relacionamento entre
pais e escola, ambas com o mesmo objetivo, poderdo juntas

conseguir melhorar o rendimento da crianca.

Enfatizando a anélise da dislexia como uma das
dificuldades de aprendizagem mais complexa, conclui-se com este
estudo, que apesar das dificuldades e dos problemas da crianca
disléxica ela podera superar suas dificuldades alcancando assim
uma aprendizagem significativa e desenvolvendo-se de acordo com
0 seu potencial, se ela tiver um bom acompanhamento dos pais,
professores capacitados, uma escola com curriculos adequados,

além de uma equipe multidisciplinar.

E fundamental compreender as individualidades do aluno
disléxico, para criarmos uma pratica pedagdgica flexivel que prime
pelo respeito as diferencas, bem como, colabore para a formacao
continuada dos professores, facilitando a identificacdo de
dificuldades, providenciando intervencbes adequadas a sua

superacéo.
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