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RESUMO

No momento histdrico que estamos vivendo, onde a automac¢do da vida cada vez ganha
conotacOes de magnitude, passa a ser essencial que a espécie humana tenha como aliada as
praticas de atividades fisicas para minimizar ou equilibrar essa falta possibilitada pelas
facilidades hodiernas. Se, anteriormente, eram os adultos e idosos que sofriam com a falta de
atividades que exigissem de seus sistemas corporais, com o alto grau de tecnologias
disponibilizadas, as criancas e adolescentes passaram a estar no centro dessa problematica,
sendo acometidos por diversas patologias ocasionadas pela falta de atividades fisicas. Como
se ja ndo bastasse esses problemas mencionados, outro fator aparece como agravante e se
instala na contramé&@o dos interesses da cultura corporal, principalmente aquele desenvolvido
nos sistemas educacionais e que pode ser traduzido pelos importantes indices de evasdo nas
aulas de Educacdo Fisica. Partindo desta linha de pensamento, este trabalho de concluséo de
curso teve por objetivo investigar quais fatores sdo 0s mais responsaveis pela evasao nas aulas
de Educacdo Fisica no Ensino Fundamental 1l. Do ponto de vista tedrico, este estudo se
baseou prioritariamente em Almeida, Oliveira e Darido e, metodologicamente, adotou uma
pesquisa qualitativa descritiva. Em sintese, foi possivel verificar que, a evasao escolar esta
significativamente presente neste ambito, ocasionada por diversos fatores dentre os quais, a
auséncia da administracdo de conteldos alternativos aos esportes de quadra, metodologias

pedagdgicas semelhantes para séries distintas e equivocos institucionais.

Palavras-chave: Evasdo, metodologia, selecdo de contetdos, Educacdo Fisica escolar.



ABSTRACT

In the historic moment we are living, where the automation of life ever gets connotations of
magnitude, it becomes essential that the human species has the combined practice of physical
activities to minimize or balance this lack made possible by today's facilities. Whereas before
it was the adults and elderly who suffered from the lack of activities that require your body
systems, with the high degree of technology available, children and adolescents have the core
of this issue, being affected by various diseases caused by lack of physical activity. As if these
problems were not enough already mentioned, another factor comes in and installs itself as an
aggravating factor against the interests of body culture, especially that developed in the
educational systems and which can be translated by the large dropout rates in physical
education classes. On this line of thinking, this course conclusion work aimed to investigate
which factors are most responsible for circumvention in physical education classes in
elementary school Il. From a theoretical viewpoint, this study relied primarily on Almeida
Oliveira and Darido, and methodologically, adopted a descriptive qualitative study. In
summary, we observed that the school dropout rate is significantly present in this area, caused
by several factors among which, the absence of administration of alternative content to sports

courts, with similar teaching methodologies for different series and institucional confusion.

Keywords: Evasion, methodology, content selection, physical education.
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1. INTRODUCAO

De acordo com minhas experiéncias praticas e pelo que venho observando nas
literaturas produzidas relacionadas ao tema “evasdo nas aulas de Educacdo Fisica”, Almeida
(2007) percebo que a cada ano é crescente o nimero de alunos que optam pela ndo realizacao

da atividade fisica escolar, seja emescolas pdblicas ou da iniciativa privada.

Quantas justificativas sdo ouvidas sobre a evasdo nas aulas de Educacdo Fisica
escolar? Quantas queixas sdo produzidas sobre a qualidade das aulas nesta area? E a forma de

transmitir os ensinamentos e motivar os alunos, esta correta?

Quando o assunto em pauta é a Educacgdo Fisica e, particularmente, a escolar, ndo
podemos esquecer 0s contextos sécio-historicos e culturais do Brasil, que notoriamente
influenciaram a Educacdo Fisica neste &mbito. Esta area do conhecimento passou por varias
mudancas, alteragdes estas, efetivadas recorrentemente de acordo com 0s interesses de quem

esteve no poder politico.

Nesta perspectiva, a Educacdo Fisica escolar ja foi utilizada como ferramenta
politica de diversas formas, como por exemplo: treinamento pré-militar, eugenia,

nacionalismo e preparacdo de atletas em inimeras modalidades esportivas (Brasil/1998).

Esta diversidade de atuagOes supracitadas contribuiu bastante para uma crise de
identidade, transmitindo para a sociedade e, mais especificamente, para os alunos, que a
Educacdo Fisica escolar ndo tinha objetivos pedagogicos definidos, e que a qualgquer momento

poderia sofrer modificagdes o que levou a mesma a uma desvalorizagdo dentro da escola.

Independente do rol de tendéncias pedagdgicas a que a Educacdo Fisica foi
subjugada, em particular, uma linha metodoldgica e de conteido vem dominando essa area do
saber (cultura esportiva). Neste sentido, a Educacdo Fisica escolar foi e ainda continua sendo
muito confundida com a simples pratica de esportes, isso se deve a super valorizacdo desses

conteldos nas proprias aulas.

Paiano (1998) aponta uma razdo que pode agravar ainda mais esse quadro do
esportivismo nas aulas de Educacdo Fisica, que € o conflito de interesses que ocorre quando o

professor assume a postura de técnico, e quer que os alunos assumam a de atletas, o que faz
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com que a aula deixe de ser lidica e passe a ser desmotivadora, pois para alguns a Educacédo

Fisica € vista como competicao e para outros, como lazer e socializacao.

Isso demonstra que o problema ndo é sO a esportivizagdo das aulas de Educacdo
Fisica, como também a forma como esses esportes sdo transmitidos para os alunos, através da

competicdo ao inves da cooperac¢do, valorizando apenas um grupo restrito “os vencedores”.

E consenso entre alguns setores profissionais da area de Educacdo Fisica, que a
mesma durante muito tempo, preocupou-se exclusivamente com a técnica do movimento,
valorizando principalmente os individuos mais habilidosos, deixando de lado o aluno menos
apto. Nesse sentido, entendo que as aulas de Educacdo Fisica Escolar devam ser contempladas
a uma quantidade significativa de alunos e ndo apenas destinada para um grupo de

privilegiados.

Marzinek e Feres Neto (2007), observaram que o desporto é o conteldo mais
desenvolvido nas escolas e o preferido dos alunos. Esse fendmeno ocorre a partir da 52 série
do ensino fundamental até a 12 série do ensino médio, porém, os autores acreditam que 0s
alunos deveriam experimentar outros contelddos. Esse aspecto se explica pela forte
caracteristica competitiva do esporte, apta a configurar-se em excluséo, quando se relaciona a

motivos extrinsecos, que podem estar envolvidos no processo de ensino.

Neste sentido, e levando em consideracdo uma visdo alternativa de abordagens
para as aulas de Educacdo Fisica, Rangel-Betti (1995) aponta que, como 0s curriculos das
escolas que formam os futuros profissionais de Educagdo Fisica, incluem disciplinas como
dancas, capoeira, judo, atividades expressivas e outras, o professor em sua jornada docente

deveria abordé-los emsua préatica pedagdgica.

Ainda falando sobre a esportivizacdo nas aulas de Educacdo Fisica, os Parametros
Curriculares Nacionais (Brasil 1998), relatam que o sucesso do Brasil na Copa do mundo de
futebol de 1970 foi explorado como campanha politica, estreitando os lagos entre o esporte e
0 nacionalismo, e as atividades fisicas foram consideradas importantes para a melhoria da
forga de trabalho no chamado “milagre econdmico brasileiro”. Este fendmeno pode ter
contribuido para a massificacdo da idéia de que a Educacdo Fisica ndo passa da prética de
esportes e principalmente o futebol, sem esquecer de que a copa de 1970 foi a primeira a ser
transmitida pela televisdo, onde criou- se o rétulo de “selecdo canarinho” na conquista do

titulo, pelo narrador Geraldo José de Almeida, percebendo- se assim a influéncia da midia.
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Com toda essa problematica presente na Educacdo Fisica escolar, senti a
necessidade de identificar os fatores mais significativos que levam a evasdo nas aulas de
Educacdo Fisica escolar no Ensino Fundamental Il, pois ja atuo na area e também vivencio

€SSes percalgos.

Em minha compreensdo, os episddios mencionados anteriormente indicam que
dois dos grandes problemas da Educacgdo Fisica escolar brasileira, podem estar diretamente
ligados a auséncia da valorizagdo de conteldos alternativos a esportivizagcdo e também a
forma como os mesmos sdo aplicados, ou seja, apresenta uma intrinseca problematica de o

gue ensinar e como ensinar.

Logicamente esse trabalho ndo apontara todos os fatores que levam a evaséo,
porém, pretende propiciar uma visdo que permita melhores reflexdes dos professores de
Educacdo Fisica sobre suas praticas cotidianas e assim torna-las mais ladicas, atrativas e
importantes perante alunos e a sociedade. Neste sentido, este estudo se justifica por buscar
identificar os fatores mais importantes e que consequentemente se tornam oS responsaveis
pela evasdo nas aulas de Educacdo Fisica, bem como, depois de identifica-los contribuir para
que os professores que atuam nessa area possam usufruir de tais dados e reflitam sobre suas

condutas profissionais.

Compreendo também que este estudo possa contribuir no papel inclusivo dos
professores de Educacdo Fisica, pois possibilita a visdo e participacdo de dois grupos de
alunos, os que efetivamente participam das aulas de Educacdo Fisica Escolar e os alunos
evadidos, e que os dois grupos precisam participar do processo educacional e para isso 0s dois

grupos devem ser ouvidos e valorizados.
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2. OBJETIVOS

Levando em consideracdo minhas expectativas sobre a conducdo desta pesquisa,

relaciono a seguir 0s objetivos inerentes a este estudo:

2.1 Objetivo geral:

Investigar os fatores que influenciam a evasdo nas aulas de Educacdo Fisica

escolar no Ensino Fundamental I1.

2.2 Objetivos especificos:
a) Analisar os procedimentos metodologicos dos professores;

b) Analisar a selecdo de conteldos feita pelos docentes para as aulas de Educagdo

Fisica escolar nas turmas sob investigacdo

c) Identificar aspectos institucionais e sociais que favorecem a evasao.
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2.1 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Histdrico

A evasdo nas aulas de Educacdo Fisica € um fendmeno que passou a ocorrer nas
ultimas décadas, portanto, de caracteristicas recentes. O motivo da ndo evasdo hd tempos
atras, atribui-se ndo pela competéncia dos profissionais, mas pela forma como a Educacéo
Fisica era abordada nas décadas finais do século XIX segundo Barni e Schineider (2003) e nas

primeiras do século XX.

Neste sentido, este componente curricular esteve sob forte influéncia militar. Seu
ensino, por sua vez, baseava-se nas relacdes em que o professor assumia o papel de instrutor e
0 aluno de recruta, destacando a questdo da disciplina, da obediéncia e subordinagéo as ordens
por parte dos alunos. Dessa forma, o foco era formar individuos fortes e saudaveis para
promoverem a seguranca da pétria, legitimando assim, o enaltecimento do desenvolvimento
da aptidao fisica nas aulas de Educacdo Fisica, ficando claro que a pratica do aluno para com

as aulas de Educacdo Fisica se dava por obrigatoriedade e ndo pela espontaneidade.

Paralelamente a tendéncia militar foi colocada em préatica a tendéncia meédica ou
higienista, portanto, continuando o foco no ser humano forte e saudavel destacando-se, assim,
0 aspecto fisico nas aulas de Educacéo Fisica.

Apos o periodo das grandes guerras, surgiu uma nova concepcdo de Educacdo
Fisica, a desportiva. Desse modo, mais uma vez o papel de atuacdo das partes envolvidas
sofreu modificacBes. O professor assumiu o papel de treinador ou técnico e o aluno de atleta.
Este periodo caracterizou- se por grandes exclusdes no campo escolar, pois 0s jovens que
fossem considerados desprovidos de qualidade técnica eram excluidos do processo

pedagdgico.

O esporte passou a ocupar cada vez mais espaco nas aulas de Educacdo Fisica,
valorizando apenas o rendimento esportivo, marginalizando os individuos considerados

“comuns”.

Oliveira (2005) caracteriza o esporte como uma atividade reprodutiva, que leva a

uma acomodacdo e uma auséncia de curiosidade dos alunos nas aulas de Educagdo Fisica.
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O que pode-se observar ainda nos dias atuais é a forte presenca de caracteristicas
atreladas a concepcdo mencionada anteriormente, onde alguns profissionais acabam

enfatizando suas praticas somente a seletividade de bons atletas.

Oliveira (2005) analisa 0 esporte como uma atividade que gera um grande espirito
de competitividade favorecendo os mais habilidosos, ocorrendo assim a prética da exclusdo,
limitando o desenvolvimento dos valores coletivos e gerando o desinteresse de muitos

participantes.

A partir dos anos de 1980, a Educacdo Fisica brasileira passou a ter uma crise de
identidade, em virtude da mesma ndo ter se tornado uma nagdo olimpica e a competicdo nesse
padrdo de elite, ndo ter aumentado 0 numero de praticantes. Visto que na época ter 0s esportes
de alto nivel bem desenvolvidos era uma forma de adquirir prestigio politico perante as outras

nagoes.

A Educacéo Fisica Escolar que outrora priorizava as 52 a 82 séries, passava agora a
se preocupar com os alunos da pré-escola até a 42 série, dando mais énfase ao aspecto
psicomotor, com um movimento que aparentemente comecava a tirar da escola a

responsabilidade em formar atletas era 0 movimento psicopedagogicista.

No inicio dos anos 1990, devido a abertura politica, permitiu-se uma
redemocratizacdo do pais, com isso foram incorporados os primeiros programas de Pos-
Graduacdo em Educacdo Fisica. Ocorreu também nesta época o retorno de docentes
qualificados do exterior, juntamente com os doutores em educagdo. Essas transformacoes
permitiram um movimento renovador na Educacdo Fisica em virtude da criacdo de
perspectivas pedagogicas preocupadas em fazer uma anélise do papel social dessa area na
sociedade. Essas novas perspectivas tinham em comum o objetivo em desenvolver uma
Educacdo Fisica responsavel em dar énfase para a acdo do professor, a problematizacdo e a

participacdo presente nas fases do ensino.

Dentro dessa perspectiva, foram criados os Parametros Curriculares Nacionais de
Educacdo Fisica (PCNEF) que trazem uma proposta de democratizacdo, diversificacdo e

humanizagdo para a prética pedagogica da Educacéo Fisica.
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De acordo com o principio da inclusdo dos (PCNEF, 1998 p.19):

A sistematizacdo de objetivos, contelidos, processos de ensino e aprendizagem e
avaliagdo como meta a inclusdo do aluno na cultura corporal de movimento por
meio da participacdo e reflexdo concretas e efetivas, busca-se reverter o quadro
historico da area de sele¢do entre individuos aptos e inaptos para praticas
corporais, resultante da valorizagéo exacerbada do desempenho e da eficiéncia.

Nesta perspectiva, o Coletivo de autores (1992) expde e discute a realidade dos

professores de Educacao Fisica e tenta “transforma-la”.

Entretanto, entendo que se fazem necessarias transformacdes no ambito da
metodologia e dos contetidos a serem abordados na Educacdo Fisica, visto que em muitos
casos esses objetivos supracitados, interessados em uma participacdo espontanea e prazerosa
por parte discente ndo foram atingidos, perpetuando as sessdes pedagdgicas desinteressantes,
ndo comprometidas com uma formacéo preconizada pelos 6rgéos estatais. Castellani (1989)
reforca esta possibilidade relatando um pouco sobre a historia da Educacdo Fisica no Brasil
colocando em foco a necessidade de mudancas dentro deste ramo do conhecimento. A
descaracterizacdo dos velhos esteredtipos € uma missdo ardua, mas ndo € impossivel. O
esporte deixa de ser o Unico contetdo das aulas. O mesmo pode ser utilizado, porém de

maneira atraente e criativa, juntamente com outros contetdos e atividades.

Reafirmando as informacGes anteriormente citadas, Almeida (2007) indica que 0s
procedimentos didaticos pedagdgicos do professor também influenciam na qualidade das
aulas e, consequentemente, na motivacdo dos alunos. Almeida (idem) registra ainda que o
professor que leva a sério 0 que faz e que alia a sua competéncia técnica ao compromisso de
ensinar, desperta a criatividade e conduz os alunos a reflexdo através do ludico, esse professor

terd grandes probabilidades de ndo ter alunos desinteressados ou desanimados.

O Coletivo de Autores (1992) tem uma preocupacao abrangente dos contetdos da
Educacdo Fisica, pois estes permitem a aquisicdo pedagdgica dos elementos dentro de cada
conteldo. O livro deixa claro que a cultura corporal na Educacdo Fisica deve tratar dos temas

classicos: esportes, dancas, ginastica e jogos.
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3.2 Evasédo nas aulas de Educacao Fisica

A partir dessa diversidade de atuacdes supracitadas, é possivel compreender que
as aulas de Educacédo Fisica devem ser totalmente fundamentadas, para que em cada atividade
indicada pelo professor na aula tenha objetivos especificos seja para priorizar aspectos

motores ou sécio- afetivos, propiciando momentos de prazer e conhecimento aos alunos.

Porém nem sempre é possivel perceber essa linearidade de conteddos e
abordagens nessas aulas favorecendo a desmotivacdo dos alunos e assim iniciando a evaséo,

pois 0s mesmos ndo véem sentido algum em determinadas praticas utilizadas.

Partindo de outra visdo, Oliveira (2006) julga necessario e oportuno propor
alternativas de atividades fisicas desde o ensino fundamental, para que haja uma maior adeséo
e a interacdo dos alunos nas aulas, por meio de atividades em que eles proprios possam criar
formas e solucbes para os problemas, tendo como mediador facilitador e transmissor de

conhecimentos o professor de Educacdo Fisica.

Despertando assim também o interesse critico dos alunos e a sua criatividade,

incluindo assim os chamados “aptos™ e os “inaptos” para as aulas.

De acordo com Paiano (1998) o professor no contexto atual deve passar por uma
mudanca de atitude ndo cabendo lidar apenas com os alunos mais criticos como também com

os alunos que ndo querem participar.

Esta na propria Constituicdo Federal, todos os alunos tém o direito a educacao, e
partindo desse pressuposto, as aulas de Educacdo Fisica devem propiciar a participacdo
efetiva de seus alunos. Para Moreira (2004, p. 22) “[...] o principio da inclusdo ndo deve
desconsiderar as dificuldades dos alunos, mas sim fazer com que todos sejam importantes na
aula e principalmente que se sintam bem”. Segundo o autor, ¢ primordial o bem estar dos
alunos para que ocorra um bom desenvolvimento da aula, podendo dessa forma contar com

uma participacéo voluntaria significativa dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica.

Gaio realiza uma reflexao sobre a inclusao:

Refletir sobre inclusdo é assumir a necessidade de criar espagos educacionais
abertos a todos os educandos, valorizando o convivio entre os corpos diferentes é
acreditar no aprendizado néo s6 de contetidos, mas de valores sociais e humanos, de
construcdo de conhecimento individual e coletivo estabelecendo o didlogo constante
entre professor-aluno, aluno-aluno e de todos como ambiente. (2006, p. 19)
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No entanto ndo é facil despertar essa inclusdo e visdo critica nos professores, pois
nesse trabalho estamos vendo que historicamente é dado énfase primordialmente na questdo

motora, inclusive nas entidades formadoras desses professores de Educagdo Fisica.

3.3 A formacao dos professores:

Como ja foi mencionado anteriormente o contexto atual da Educagdo Fisica
Escolar requer mudancas urgentes, pois é notoria a maior utilizacdo nas aulas de Educacgéo
Fisica Escolar de conteudos ligados ao esporte. Mesmo em grande parte das instituicdes que
formam futuros docentes na area, seu conceito de pratica esta baseado na execucdo e
demonstracdo de habilidades técnicas e capacidades fisicas, por parte do graduando, o que

estimula esses futuros professores a continuar propagando esse tipo de pensamento.

E importante salientar que por volta da década de 1980, buscando abolir o modelo
tradicional/esportivista, algumas Instituicdes de Ensino Superior (IES) apresentaram novas
propostas curriculares buscando formar o discente dentro de uma perspectiva mais amp la.
Assim a formacdo profissional em Educacdo Fisica adquiriu preferéncia pela teoria,
enaltecendo o conhecimento cientifico. Esta proposta de formagéo foi designada de Formacéo
Cientifica. (DARIDO, 2001).

A perspectiva que contrapbe o modelo da racionalidade técnica, e no qual é
possivel encontrar mais fundamentos para pensarmos a questdo tedrico/pratica é o modelo de

formacéo reflexiva do profissional.

De acordo com Pimenta:

A prética pela pratica e o emprego de técnicas sem a devida reflexdo podem
reforcar a ilusdo de que ha uma pratica sem teoria ou de uma teoria desvinculada da
pratica”, mas acreditamos que a competéncia que o professor deve desenvolver ao
longo da sua acdo docente é exatamente saber mediar uma e outra, utiliza-las
adequadamente conforme as diferentes situacdes de ensino (2004, p. 37).

Torna-se necessario que os professores da area adaptem os contetdos trabalhados

na aula com a realidade de seus alunos. Completando, Correia (1996), discorre que um
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planejamento participativo aumenta a motivacéo e possibilita a participacdo dos alunos nas
atividades, proporcionando a valorizagdo da Educacdo Fisica dentro da escola e possibilitando
a expressdo dos alunos, face ao carater participativo da proposta, 0 que ajuda a estimular a

criatividade e visdo critica dos alunos.

Darido (2004) baseada no PCNEM (Brasil/1998) vai discorrer sobre a importancia

dos professores realizarem um planejamento de acordo com os interesses de seus alunos.

Para Goncalves (2002), os curriculos escolares deverdo ter seus conteldos
compativeis com as experiéncias vividas pelos alunos, servindo como ponto de partida para
aquisicdo de novos conhecimentos mais elaborados. A sistematizacdo desses conteddos, que
sdo representados por ginastica, jogos, esportes, danca e luta, deve considerar ainda as
caracteristicas de maturagdo, as diferencas individuais, as necessidades e os interesses dos

alunos.

Para Libaneo (1994), os conteldos retratam a experiéncia social da humanidade
relacionada a conhecimentos e modos de agcdo que englobam entre outros, “conceitos, idéias,
fatos, processos, principios, leis cientificas, regras, habilidades cognoscitivas, modos de
atividade, métodos de compreensdo, e aplicacdo, habitos de estudos, de trabalho, de lazer e de

convivéncia social, valores, convicgoes e atitudes” (p. 128).

Os contetdos de Educacao Fisica escolar devem dar énfase ao educando sobre o
porqué fazer e como se relacionar dentro desse fazer, e o professor ter cuidado com o que

transmitir e como transmitir para os alunos (teoria e pratica).

34 Como a Educacéo Fisica € vista na escola?

S&o inimeros os percalcos que a Educacdo Fisica escolar enfrenta, por muitos da
propria escola essa disciplina é vista como sem importancia e objetivos especificos, por isso
muitas vezes sdo promovidas mudancas de horario nas aulas desta disciplina para favorecer os
interesses de outras areas escolares, dificultando assim o desenrolar eficiente dos
planejamentos programados na Educacdo Fisica. Essa aparente falta de identidade facilita
muitas vezes a dispensa de alguns alunos, que alegam praticar atividade fisica em outros

locais, e como muitas vezes quem define isso ndo é o professor essa dispensa é permitida.
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Muitas vezes essa discriminacdo da Educacdo Fisica na escola é aceita e
incorporada pelo préprio professor da area, que passa assim a ndo participar das atividades
comprometidas e inerentes ao seu aperfeicoamento, tais como as reunides pedagogicas da
escola, transmitindo e incorporando uma imagem que desenvolve um rétulo de docente pouco
importante ou até mesmo desnecessario, ndo se concretizando a desnecessariedade somente

porque € obrigatdria a Educacdo Fisica.

35 O Processo de avaliacdo na Educacéo Fisica escolar

Nos dias atuais, a avaliagdo nas aulas de Educacdo Fisica escolar, esta sendo
deixada de lado, isto é, esquecida de sua real funcdo que é de avaliagdo do ensino e
aprendizagem e da sua importancia como elemento constitutivo do projeto pedagdgico, como

se observa nos relatos que seguem.

Coletivo de Autores (1992), através da observacdo das aulas de Educacdo Fisica
Escolar, verifica-se que, a avaliagdo é tida tanto para os alunos como para os professores, um
ato de se cumprir a lei, atender as normas da escola e selecionar alunos para competicdes
esportivas. O critério de aprovacao e reprovacdo na educacgdo fisica escolar é, geralmente, a
consideracédo de presenca em aula, ou entdo atraves de medidas antropomeétricas, execucao de
gestos técnicos, testes fisicos ou, simplesmente, ndo é realizada. De acordo com esses mesmos
autores, os alunos sdo avaliados, observados apenas no seu aspecto motor, enfatizando os

talentos esportivos.

Desta forma, a educacédo fisica escolar fica cada vez mais desestimulante e até
aterrorizante, principalmente para aquelas criancas com menor desenvolvimento das

habilidades motoras.

Para Mattos e Neira (2000), a avaliacdo deve-se levar em conta, os fatores que
envolvam o processo de ensino-aprendizagem, ou seja, o nivel de aprendizagem anterior, a

eficiéncia do processo de ensino, concepc¢do de educacdo e conteldo.

O processo de avaliagdo em forma quantitativa s6 estimula O “fracasso” dos
menos aptos, levando a uma evaséo, segundo Vianna e Lovisolo(2005) o fracasso escolar que
leva ao abandono da escola e o fracasso esportivo que pode levar ao abandono das préaticas

esportivas na escola.
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Assim, se observar os pressupostos anteriores, avaliar um aluno com dificuldade é
criar formas de inclui-lo no circulo de aprendizagem. O diagnostico permite a decisdo de

direcionar quem esta precisando de ajuda (LUCKESI, 1996).

Refletindo-se sobre estas afirmagdes, constata-se que € preciso conhecer quais as
possibilidades de materializagdo, meios e referéncias sobre avaliagdo, para um melhor
processo de ensino e aprendizagem em Educacdo Fisica escolar. Identificar diferentes formas
de avaliacdo para a Educagdo Fisica escolar, de modo a colaborar para que alcance, cada vez

mais, um aperfeicoamento na sua pratica educativa.

E importante refletir sobre estes questionamentos e assim incluir a avaliagio como
parte deste processo, aspectos de suma importdncia para subsidiar os profissionais de
Educacéo Fisica na elaboracdo de planejamento educacional, de acordo com projeto politico

da escola e levando—se em conta a realidade das criancas inseridas no processo.
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3. METODOLOGIA

A partir de uma pesquisa qualitativa descritiva, este estudo pretendeu
compreender quais fatores contribuem para que a evaséo de alunos se estabeleca nas aulas de

Educacdo Fisica escolar, na particularidade do Ensino Fundamental 11.

Primeiramente é preciso entender como funciona a pesquisa qualitativa. Segundo
Neves (1996), é imprescindivel a obtencdo de dados descritivos, onde o investigador tera

contato direto e interativo com o objeto emanalise.

SO € possivel o investigador entender a situacdo em estudo, a partir da

interpretacdo dos dados coletados.

Ap6s o entendimento da pesquisa qualitativa, irei detalhar uma de suas

ramificacOes que é a descritiva, que irei utilizar nesse trabalho.

A pesquisa descritiva tem por finalidade observar, registrar e analisar 0s
fendmenos sem, entretanto, entrar no mérito de seu conteido. Na pesquisa descritiva ndo ha
interferéncia do investigador, que apenas procura perceber, com 0 necessario cuidado, a

freqUiéncia com que o fendbmeno acontece.

Neste contexto, segundo Gil (2002) a pesquisa descritiva possui como idéia
central a descricdo das caracteristicas de determinados fendmenos ou populacBes. Uma
estratégia utilizada para investigacdo € a padronizacdo da coleta de dados, tais como o

questionario e observacdes sistematicas.

Este estudo foi realizado em duas escolas, uma de Ensino Fundamental,
pertencente a rede publica de ensino, situada no bairro Bom Jardim no municipio de Fortaleza
e outra da rede particular, localizada no bairro Vila Peri. A primeira escola esta inserida huma
comunidade que apresenta comumente uma condi¢do de baixa renda e propicia a conflitos e
atos de violéncia. Para verificar estas informacdes basta observar os programas policiais que
aparecem na midia, onde o bairro Bom Jardim é visto como um dos mais perigosos de

Fortaleza.

A efetivacdo da coleta de dados aconteceu primeiramente por observacbes do
cotidiano escolar, principalmente no que abrange as metodologias e conteddos utilizados
pelos docentes. Posteriormente, utilizei como recurso investigativo questionarios estruturados

com perguntas de mdltipla escolha para os discentes participativos nas aulas de Educacéo
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Fisica. Tal acdo tem por finalidade n&o transformar esse recurso em algo mono6tono e que se
torne desinteressante para os alunos abordados, além disso, utilizei algumas entrevistas
informais e anotacOes de observagdes que realizei em minha investigacao, ja para discentes os
evadidos foi utilizada uma entrevista informal com cinco (5) perguntas somente para os da
escola particular no total de cinco (5) alunos, pois na escola publica as aulas de Educacéo
Fisica eram no contra turno impossibilitando esta acdo. Quanto aos docentes, minha proposta
foi utilizar questionarios também estruturados, no entanto que 0s mesmos contemplem
respostas dissertativas por inferir que essa modalidade poderia trazer maiores informagoes
sobre 0 objeto investigado.

Elaborei as perguntas privilegiando questdes de ordem relacional, material,

afetiva, pedagdgica além de outras.

Na especificidade dos docentes abordei (2) dois professores que atuam na
disciplina de Educacdo Fisica, dos quais (1) um de cada escola e quanto aos alunos levei em

consideracdo uma amostra de (20) vinte participantes, ainda sobre

Os alunos abordados estavam inseridos na faixa etaria de (10) dez a (13) treze
anos. Na questdo de género foram pesquisados (10) dez alunos do sexo masculino e (10) dez
alunas do feminino dos quais (5) cinco de cada escola, entre as séries 6° e 8° anos. Essa faixa
etaria foi particularmente escolhida por eu entender que nessas idades € comum o
desenvolvimento de estimulos como auto-afirmacéo, rebeldias recorrentes, interesses afetivos
e relacionais, além de relacdes conflitantes com os adultos — nesse caso aqui representado

pelos docentes.

Todas essas probleméaticas aqui apontadas, podem contribuir para o
estabelecimento do fendmeno da evasdo nas aulas de Educacdo Fisica, pois € nesse periodo
onde eles comegcam a realizar suas escolhas, e dentre elas, muitas eram confrontantes aos

métodos e conteudos utilizados pelos docentes nas aulas de Educacdo Fisica

Quanto aos docentes, abordei a forma que eles encontravam para minimizar a
evasdo em suas aulas e valorizar sua profissao, partindo do pressuposto de que se continuar
esse crescimento da evasdo nas aulas de Educacdo Fisica ird chegar um dia em que os

préprios empregos estardo comprometidos.
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Procedimento investigativo:

Primeiramente busquei efetivar as observagdes e entrevistas (durante dois meses).
Logo depois apliquei os questionarios. Os questionarios foram fechados e de mdltipla escolha,
com excecdo de uma pergunta para os alunos e aberto para os professores por entender que

dessa forma representa uma maior poder elucidativo.

Depois de haver colhido os dados os analisei separadamente e depois cruzei os na

intencdo de obter algumas conclusdes referentes a este estudo.
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5. PESQUISA
5.1 Introducdo a pesquisa

Esta pesquisa que aqui sera analisada foi desenvolvida em duas escolas, uma da
rede particular de ensino, situada no bairro Vila Peri e a outra da rede municipal de ensino
localizada no bairro Bom Jardim. A partir de analise comparativa, buscava compreender quais
0s principais motivos que levam a evasdo nas aulas de Educacgdo Fisica na particularidade do

Ensino Fundamental I1.

Os individuos pesquisados foram discentes e docentes dessas duas instituicdes. Os
alunos que estavam sob investigacdo cursavam entre 0 6° e 8° anos, portanto, pertencentes a
uma faixa etdria que oscilava entre 10 anos e 13 anos. Estes foram submetidos a um
questionario de multipla escolha, com excecdo de uma pergunta. Algumas questdes
apresentavam um complemento que deveria se preenchido para melhor elucidar essas
respostas e foram administrados a vinte (20) individuos, (10) dez de cada escola, dos quais

cinco (5) meninos e cinco (5) meninas.

Os professores dessa disciplina também responderam a um questionario que
apresentava formato diferente daqueles dos discentes, ja que deveriam ser respondidos de
forma cursiva. Esta diferenca de questiondrios oportunizada para os dois grupos de
pesquisados levou em consideracdo a preocupacdo de que por parte dos discentes houvesse
desinteresse em responder questdes subjetivas, ocasionando justamente o que eu pretendia
estudar, a evasdo por parte desses individuos, fato que inviabilizaria esta investigacdo. No que
concerne aos professores, eu entendia que os mesmos tinham condicdes para dar respostas

mais e elucidativas relativas ao objeto que eu estava a estudar.

Assim que todos os questionarios estavam a minha disposicao, além de associar
todas as anotacOes de observagdes e entrevistas informais que realizei em minha investigacao,
me reuni com 0 meu orientador para organizar os dados e posteriormente analisa-los e
sistematiza-los. Sendo assim, a partir de uma analise comparativa entre 0s dois grupos de
alunos e professores, na sequéncia explicitarei minha compreensdo acerca dos dados

coletados com posterior concluséo desse trabalho de monografia.
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5.2 Analise dos dados

Para dar inicio a minha analise através dos questionarios, julguei importante
administrar como primeira questdo aos alunos sob investigagdo, uma pergunta que
contribuisse para a compreensao de quais eram seus sentimentos a respeito da importancia das
aulas de Educacgdo Fisica em seu cotidiano.

A partir dos dados coletados, foi possivel constatar que, excetuando-se um (1) dos
individuos ligados & escola particular, todos os outros dezenove (19) alunos afirmaram ser
essa disciplina importante na grade escolar para sua formacgéo.

Ao desenvolver uma analogia junto a questdo cinco (5) dos docentes (Sabemos
que a Educacéo Fisica ja passou por diversos momentos e concepgdes, em sua opinido qual a
verdadeira importancia da Educacdo Fisica Escolar?) houve uma similaridade nas respostas
disponibilizadas, visto que os professores enaltecem as possibilidades dessa disciplina, tanto

que o professor A (como o chamaremos), respondeu essa questdo da seguinte forma:

E uma disciplina que leva o aluno ao conhecimento do seu préprio corpo, das suas
possibilidades e limitacBes. A Educacdo Fisica escolar desperta o vigor fisico, a
capacidade psicomotora e influencia numa vida sadia as criangas. Nos educadores
fisicos trabalhamos diretamente o P.C.A. (Psicomotor, cognitivo e afetivo) dos
nossos alunos.

Na busca por compreender os fatores responsaveis pela evasao discente nas aulas
de Educacdo Fisica, administrei aos alunos questdo objetiva sobre quais os conteddos que
esses individuos mais gostavam de receber nesta disciplina e que efetivamente séo
ministrados por seu professor. Neste sentido, foi possivel verificar que todos os alunos da
escola publica, dez (10) individuos apresentam preferéncias pelas praticas esportivas. Na
realidade da escola particular, essas preferéncias pelo esporte apresentaram 80% ou seja, 0ito
(8) individuos.

Ao realizar uma analise sobre as respostas a questdo sete (7) dos docentes (Dos
diversos conteudos ministrados, qual vocé acha que os alunos mais se identificam? Por qué?)
dos professores e que tinha similaridade com a questdo acima (3), encontrei semelhancas nas
respostas, visto que os professores também indicaram os esportes com bola como sendo a

preferéncia de seus alunos.
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Para melhor elucidar essa afirmativa, utilizarei a fala do professor A quando o
mesmo afirma:

Certamente eles (alunos) se identificam mais com esporte com bola, devido a
maioria dos alunos participarem das escolinhas de esporte na prépria escola, e
devido a tradigdo dos professores antigos incorporarem somente esporte com bola
nas aulas.

Levando em conta essa citacdo do professor A, entendo que, principalmente no
final de sua fala, haja uma constatacdo sobre a pouca diversificagdo dos conteldos
administrados a esses alunos, sugerindo que, se para os alunos que efetivamente participam
das aulas esse conteldo satisfaz, 0 mesmo pode ndo ocorrer com outros individuos faltosos e

que por tal motivo acabam por aumentar os indices de evasao.

Se na andlise anterior eu estava a pesquisar sobre quais os conteddos eram
abordados pelos professores e, em qual deles havia reciprocidade e maior aceitacdo por parte
dos alunos, para essa proxima questdo que pretendo analisar, busquei investigar sobre os
conteldos efetivamente mais abordados pelos professores e que em minha compreensdo
poderiam ser contrarios ao gosto discente.

Sendo assim, a partir dos dados coletados, foi possivel encontrar uma grande
semelhanca entre o gosto dos alunos e o que realmente é apresentado aos mesmos por seus
professores. Nas duas baterias de respostas anteriores, o que ficou evidenciado é que tanto
alunos como professores demandam preferéncias por atividades esportivas que envolvam

competicdo e bola.

Ainda no que concerne aos contetdos, administrei um questionamento cinco (5)
aos discentes que buscava compreender, na visao desses alunos, quais contetidos deveriam ser
disponibilizados e que usualmente ndo faziam parte dos programas docentes. Para minha
surpresa, tanto os alunos da escola publica como aqueles da escola particular, elencaram
muitas outras atividades, dentre as quais, dancas com cinco (5) apontamentos, ou seja 25%,
ginastica com sete (7) indicacbes 35%, lutas, com cinco (5) escolhas também 25%, além de

outras como indica o grafico 01.
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Gréfico 01- Conteudos que deveriamser ministrados, mas ndo séo.

Deveriaser ministrado, mas ndo é.
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Fonte: direta

A partir dessas respostas, entendo que as preferéncias apontadas por esses alunos
associadas aos esportes de quadra podem ndo ser fidedignas no seu integral, pois um ndmero
significativo de alunos apontou atividades diferentes, evidenciando estarem abertos a outros

conteldos ligados ao campo da Educacéo Fisica e que ndo lhes sdo disponibilizados.

No questionamento seis (6) analisado a seguir busquei saber sobre a existéncia e
diversificacdo de materiais pedagdgicos a serem utilizados nas aulas de Educacdo Fisica. A
partir dos dados coletados nas duas escolas, foi possivel verificar que todos os vinte (20)

alunos entrevistados responderam gque em suas escolas este material estava disponivel.

Analisando as respostas dos discentes acima citadas e cruzando com as respostas
coletadas junto aos docentes na questdo de namero seis (6) (Na escola, qual a variedade de
material encontrado para as aulas de Educacao Fisica?), foi possivel verificar que na realidade
da escola particular existem quantidades suficientes de materiais pedagdgicos para serem
desenvolvidas as aulas, porem na escola municipal o professor B afirma haver escassez de
material para ministrar as aulas. Neste contexto, verifica-se uma contradigdo relativa aos
individuos pertencentes a escola publica, visto que professor e alunos tém afirmacbes
conflitantes.

Ao lancar o questionamento sete (7) aos alunos sobre a qualidade do material
utilizado nas aulas de Educacdo Fisica, ficou evidenciada a grande diferenca no padrdo e
conservacdo desse material entre as duas instituicbes. As opcbes disponibilizadas para essa

guestdo foram: 6tima, boa, regular, ruim e péssima. Neste sentido, na escola particular o
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resultado foi: 30% ou seja, trés (3) alunos classificaram como regular a qualidade do material,
e 70% (7) sete indicaram que esse material utilizado seria de boa qualidade. Para a escola
municipal o resultado foi o seguinte: 40 % (4) quatro dos entrevistados indicaram que o
material é de qualidade regular, outros 40% (4) quatro elegeram esse material como ruim e os

20% (2) restantes disseram que 0 material seria de qualidade péssima.

Grafico 02: Qualidade do material utilizado nas aulas.
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Gréafico 03: Qualidade do material utilizado nas aulas Escola [ Regular-40%
Pablica B Ruim - 40%

[ Péssima-20%

Fonte: direta

Relacionando as perguntas de nameros seis (6) e sete (7) dos discentes, e que
tratavam respectivamente da existéncia e da qualidade dos recursos materiais disponibilizados
nas instituicdes, verificou-se que os alunos da rede municipal afirmaram que ha materiais na
escola, mas, em se tratando da qualidade, estes discentes afirmam estarem insatisfeitos. Esses
dados indicam que hd materiais, porém a qualidade é que fica a desejar. Além desses

percalcos, ainda existe a questdo de ndo haver variedade de recursos.
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Na busca por elucidar essa questio sobre os materiais pedagdgicos
disponibilizados, busco na fala do professor B da escola publica o seguinte comentario: “— O

material é escasso, mas se pode contar as vezes combolas de handebol, futsal e volei”.

Tal citacdo além de certificar a problematica a respeito da existéncia dos materiais
pedagdgicos pode estar a evidenciar a dependéncia deste profissional em sempre utilizar bolas
de esportes em seu cotidiano pedagdgico, o que aparenta ser mais um indicio da pouca
variabilidade de contetdos nessas aulas, como analisado na questdo quatro (4) do questionério
administrado aos discentes que buscou saber qual conteido era mais abordado nas aulas de

Educacéo Fisica.

A problematica do questionamento oito (8) aplicado aos alunos, ainda trata dos
recursos pedagogicos. Sua investigacdo buscava verificar sobre a constancia do uso destes
materiais para o desenvolvimento das aulas de Educacao Fisica. As op¢oes elencadas foram:
sempre, algumas vezes, poucas vezes ou nenhuma vez. Depois de coletar os dados obtive o
seguinte resultado: na escola da rede particular 50%, ou seja, (5) cinco dos alunos indicam
que ha utilizacdo dos materiais sempre, outros (4) quatro, ou seja, 40% dos alunos

responderam algumas vezes e 10% (1) um desses individuos apontaram em poucas aulas.

Com relacdo a escola da rede municipal, 80% dos alunos afirmaram que o
material é utilizado sempre nas aulas. Esses dados estdo a indicar um paradoxo, visto que 0
professor B da mesma escola afirmou que, as vezes existem esses materiais, inclusive
associando-o0s aos esportes de quadra. Ao desenvolvermos uma analogia com a questdo de
numero oito (8) (Dos contedos ministrados qual a opcdo que vocé mais se identifica? Por
qué?) administrada aos professores, parece haver outra contradicdo, pois esse mesmo
professor B afirma que o contetdo que ele mais desenvolve junto aos alunos sdo 0s desportos.
Sendo assim, se este contetdo é o mais disponibilizado aos alunos, evidencia-se a necessidade

de materiais proprios aos esportes de quadra que este professor afirma ter s6 “as vezes”.

Na pergunta de namero nove (9) do questionario discente a investigacdo buscava
verificar os fatores que mais contribuiam para o desestimulo a participacdo dos alunos nas
aulas de Educacdo Fisica. Na escola da rede particular de ensino os resultados mais
expressivos foram: conteudos utilizados pelos professores com 40% ou seja, (4) quatro, e as

atitudes dos colegas com os mesmos 40% ou seja, (4) quatro alunos.



31

Gréfico 04: Procedimento que desestimula mais a participagdo nas aulas
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Vale ressaltar a fala de um aluno que tratarei por AZUL que optou pela resposta
“outros” e assim complementou no espagco em branco: “ndo vejo objetivo de fazer as aulas.

Faco por fazer”.

Na realidade da escola da rede municipal, os dados coletados indicaram que 50%
(5) cinco dos alunos credenciaram seu desinteresse por essas aulas a partir da metodologia do
professor. Quando questionados sobre 0 porqué desta escolha, estes alunos afirmaram que o
professor ndo apitava sequer o jogo de futsal (racha) que hd em todas as aulas. Esta afir macao
evidencia que o conteldo utilizado nessas aulas é apenas 0 esporte e, mais precisamente, 0
futsal e, novamente, vem a confrontar a fala do professor B sobre a escassez dos materiais,
visto que os alunos afirmam jogar futsal “todos” os dias, ou seja, para o esporte futsal ndo

existe escassez.

Ainda analisando essa questdo, foi possivel verificar que 20% ou seja, (2) dois dos
individuos pesquisados, apontam que seu desestimulo para ndo praticar as aulas vem da
utilizacdo de contetdos inadequados, conteldos estes que podem ter uma estreita relacdo com

0 numero desproporcional de aulas de futsal acima mencionadas.

Dando continuidade a minha analise dessa investigacdo, e tendo por objetivo
compreender quais 0s principais motivos que contribuem para o fendmeno da evasdo escolar

nesta disciplina, resolvi em comum acordo como meu orientador buscar investigar a
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freqUéncia desses alunos na disciplina em questdo. Sendo assim, foi possivel verificar
(questdo dois (2) discente) que para esses alunos da escola publica o fato de estar presente nas
aulas de Educacdo Fisica é uma recorréncia, tanto que apenas um (1) aluno afirma ir a poucas
aulas nesta disciplina e todos os demais, nove (9) discentes freqlientam muitas aulas de

Educacdo Fisica, as opcdes de escolha foram: muitas aulas, poucas e nenhuma aula.

Para os outros alunos vinculados a escola particular, observou-se respostas
diferenciadas daquelas acima analisadas, visto que apenas 50 % ou seja, cinco (5) frequentam
essa aula com assiduidade e, logicamente, a outra metade ndo apresenta a mesma freqiéncia

optando por poucos comparecimentos.

Entendo como muito importante desenvolver um esclarecimento a respeito desses
dados fornecidos pelos alunos sobre suas freqliéncias, visto que os (20) vinte individuos
abordados nas aulas de Educacdo Fisica foram aqueles que freqlentam essas sessoes
pedagdgicas, o que acaba por ndo contemplar efetivamente o total de alunos dessas turmas

sob investigacao.

Saliento ainda que, na especificidade da escola publica pesquisada, as aulas dessa
disciplina sdo no contra turno, o que inviabiliza contatar alguns alunos que ndo participam
dessas aulas. Seguindo esse raciocinio, Costa (1987) através um estudo realizado com jovens
do Ensino Fundamental e Médio que cursaram a disciplina de Educacdo Fisica, demonstrou
gue existe desmotivacdo dos alunos para a préatica de atividades fisicas tanto na escola quanto

em atividades fora da grade curricular praticadas em horarios alternativos.

Outros fatores que contribuem para que muitos alunos ndo tenham efetiva
frequéncia nas aulas de Educacdo fisica, foram relatados pelo professor B quando o mesmo
elencou uma série de alternativas as aulas dessa disciplina como, projetos sociais,
treinamentos esportivos, cursos diversos, todos devidamente respaldados por dispensas, além
de haver por parte das politicas publicas municipais o fato da ndo reprovacéo nesta disciplina

nem por acumulo de faltas, influenciando diretamente no comparecimento efetivo dos alunos.

Para concluir minha investigacdo via questionario, formulei aos discentes uma
pergunta (dez (10)) que apresentava um carater subjetivo e buscava compreender quais as
alteracOes deveriam ser efetivadas nas aulas de Educagdo Fisica para tornd-las mais
interessantes. Nesta perspectiva, na escola particular foi apresentada uma diversidade de

respostas, e se pautavam por sugerir aulas com mais brincadeiras e dindmicas, turmas
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reduzidas, visto que € comum o fato de unir turmas nesta disciplina, além de aulas de
capoeira. Na escola publica, esse questionamento foi assim respondido: aulas de Voleibol,

dangas, basquetebol, “atividades diferentes”, materiais diversificados e novos.

Graéfico 05: Mudancga para tornar a aula mais interessante.
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Na busca por compreender os fatores responsiveis pela evasdo nas aulas de
Educacdo Fisica busquei alguns alunos que no momento dessas sessdes pedagogicas estavam
realizando outras atividades. Meu intuito era realizar uma entrevista informal na escola da
rede particular. Entrevistei cinco (5) individuos e todos disseram que achavam importantes as
aulas de Educacdo Fisica na escola. Na segunda pergunta que fiz procurei abordar sobre os
motivos desencadeavam a aversdo as aulas de Educacao Fisica, e as repostas foram as mais
variadas possiveis, dentre as quais: dentre as quais por que as aulas tedricas desta disciplina
sdo chatas ou por que preferem namorar ou brincar a estarem presentes nestas aulas e por

ultimo preferem praticar voleibol.

A justificativa de ndo ir as aulas de Educacdo Fisica, pois pratica o voleibol, esta
de acordo com a politica da escola que privilegia as escolinhas de esportes e dispensam das
aulas de Educacdo Fisica os alunos que praticam alguma modalidade. Esses fatos contribuem

para a diminuicdo do namero de alunos participantes das aulas de educacéo fisica de forma
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legal, possibilitando que eu realize uma analogia indicando que a prépria instituicdo ndo dé a

devida importancia as aulas de Educacéo Fisica.

Neste sentido, entendo como importante trazer a fala de um profissional que atua
na gestdo esportiva da instituicdo particular, quando afirma: “As aulas de Educacao Fisica
devem ser boas, mas nem tanto, pois se assim ocorrer haver4d muitas desisténcias das

escolinhas e escola perdera financeiramente”.

A prépria resposta do funcionario da escola possibilita compreendermos os
interesses que norteiam suas praticas pedagogicas, principalmente na area que trata da cultura

corporal.

Posteriormente perguntei aos alunos, quais atividades eram realizadas por eles no
horario em que aconteciam as aulas da Educacdo Fisica. As respostas foram diversificadas,
dentre as quais que ficavam brincando, namorando ou que estavam nas escolinhas esportivas.
E num ultimo questionamento foi perguntado o que faria os mesmos retornarem as aulas de
Educacdo Fisica, e todos disseram que se tivessem aulas na piscina eles participariam com

mais assiduidade.

Levando em conta essas respostas ao questionamento supracitado, entendo que
mais uma vez os alunos estdo a indicar a pouca variabilidade nos conteddos, pois, se existe
esta instalacdo naquele &mbito, praticamente nunca a utilizam. Ainda sobre essa questdo, ao
serem questionados se ja haviam tido aulas na piscina, todos disseram que sim, porém, 0S

mesmo afirmam que a professora nessas poucas aulas aquéaticas os deixam livres.

A entrevista informal relatada anteriormente com alunos da escola da rede
particular de ensino ndo pbde ser executada com os discentes evadidos da escola da rede
municipal, pois as aulas ocorriam no contra turno, mesmo assim, buscamos conversar com
alguns alunos que participavam das aulas de Educacgdo Fisica, para verificar quais 0s motivos
eram os mais relevantes para que seus colegas se evadissem dessas aulas. Esses discentes
apontaram oS seguintes motivos: participacdo em cursos e projetos sociais, cuidar de irméaos

mais novos e pelos horéarios inadequados das aulas.
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6. CONCLUSAO

No momento histérico que estamos vivendo, onde a automacdo da vida cada vez
ganha mais conota¢des de magnitude, passa a ser essencial que a espécie humana tenha como
aliada as praticas de atividades fisicas para minimizar ou equilibrar essa falta possibilitada

pelas facilidades hodiernas.

Se anteriormente eram os adultos idosos que sofriam com a falta de atividades que
exigissem de seus sistemas corporais, com o alto grau de tecnologias disponibilizadas, as
criancas e adolescentes passaram a estar no centro dessa problematica, sendo acometidos por

diversas patologias ocasionadas pela falta de atividades fisicas.

Se ndo bastasse esse problema aqui abordado, outro fator aparece como agravante
e se instala na contramdo dos interesses da cultura corporal, principalmente aquele
desenvolvido nos sistemas educacionais e que pode ser traduzido pelos importantes indices de

evasao nas aulas de Educacdo Fisica.

Este estudo se pautou por buscar compreender essa probleméatica e assim
contribuir com essa area do saber ao disponibilizar os resultados que encontrei para essa

pesquisa.

Ao levar em conta 0s objetivos que eu tinha para esse estudo, posso iniciar essa
conclusdo afirmando que, quanto aos contetddos selecionados para as aulas de Educacdo
Fisica, 0s mesmos deixam muito a desejar como indicam as respostas relativas a questao
cinco (5) dos discentes, onde os alunos apontam Vvarios conteldos pertinentes ao campo da
Educacdo Fisica e que ndo sdo abordados nem pelo professor A, nem pelo professor B. Ficou
claro afirmar que embora muitos alunos participem das aulas de Educacdo Fisica e gostem

dos conteudos propostos pelo professor, eles estdo abertos a novas praticas corporais.

Ainda tratando dos contetdos administrados por esses docentes, fica perceptivel
que nas aulas de Educacdo Fisica investigadas ha uma acentuada esportivizacdo, sempre como
0 conteudo mais abordado, tanto na escola publica como na escola particular e, tal fato
possibilita em algumas ocasides ao aluno pensar que Educacédo Fisica é unicamente o esporte,

classificando dessa forma a disciplina com uma préatica esportiva somente.

Sobre as metodologias dos professores, foi possivel perceber que eram sempre as

mesmas, arcaicas e repetitivas, explorando muito apenas o aspecto motor das criangas
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deixando a desejar no cognitivo, ndo explorando visdo critica da Educacdo Fisica e sim a

reprodutiva e mecanica.

Também foi possivel observar que muitas vezes a propria instituicdo, de forma
paradoxal, impde barreiras para a participacdo desses alunos nas aulas de Educacdo Fisica,
quando, por exemplo, distribui essas aulas num horario totalmente improprio para os alunos,
contribuindo assim para incrementar os indices de evasdo escolar nas aulas de educacédo

fisica.

Como se ndo bastasse todas essas mazelas relacionadas ao fato de propiciar a
evasdo escolar, entendo como importante salientar a conducdo das politicas publicas
educacionais que tem adotado um procedimento de ndo reprovacdo nesta disciplina por
acumulo de faltas, influenciando diretamente no comparecimento efetivo dos alunos,

principalmente na escola publica, assim como apontado pelo professor B.

Outra constatacdo realizada por meio de observacdes através do presente estudo, é
que a disciplina Educacdo Fisica dentro da sua especificidade mostrou-se como uma
disciplina empolgante para grande parte dos alunos (inclusive para os evadidos como indica a
entrevista informal), ou seja, do ponto de vista discente, as perspectivas de participacdo séo

muito viaveis.

Portanto, se faz necessario preocupar-se ndo s6 com os alunos que estdo
participando das aulas de Educacdo Fisica como também com os evadidos, pois todos
possuem o direito de interagirem com o grupo, para assim serem incluidos dentro de um
processo educacional. E preciso urgentemente criar novas estratégias que venham combater
essa evasdo constatada, dentre elas, a diversificacdo dos conteldos por parte dos professores,
melhores condigdes de infra-estrutura, gerenciamento adequado das aulas de Educacao Fisica
no que diz respeito a horarios e recursos materiais, além de uma nova postura docente para
proporcionar que aqueles alunos que ndo participam ou participam as vezes, venham a se

integrar de uma maneira mais efetiva e com plenitude a essas aulas.
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ANEXOS
Anexo 1

TERMO DE LIVRE CONSENTIMENTO E ESCLARECIDO (docentes)

Pelo presente Termo de Livre Consentimento e Esclarecido, vocé esta sendo
convidado a participar de um estudo que tem como tema: “Fatores que influenciam a
evasdo nas aulas de Eduacédo Fisica Escolar no Ensino Fundamental 11.” Tal pesquisa
tem como objetivo principal investigar os fatores que podem influenciar a evasao nas aulas
de Educacdo Fisica escolar no Ensino Fundamental I1.

Informamos que sua participagdo ndo trara prejuizos para sua imagem, sendo
garantida a privacidade dos depoimentos prestados e dos dados coletados, que serédo
analisados para a elucidacdo desse estudo. Informamos também que vocé ndo sera
submetido (a) a despesas financeiras, nem recebera gratificacgdo ou pagamento pela
participacdo neste estudo. Vocé poderad receber esclarecimentos sobre o andamento da
pesquisa quando requisitar, podendo desistir de continuar colaborando se assim desejar.

Os participantes terdo como beneficios um maior esclarecimento a respeito de
seus conhecimentos sobre o tema proposto na pesquisa.

Concordo em participar como voluntario(a) no estudo sobre “Fatores que
influe nciam a evaséo nas aula de Eduacédo Fisica Escolar no Ensino Fundamental 11.”,
Declaro ter sido informado(a) pelo pesquisador sobre o desenvolvimento da pesquisa, 0S
procedimentos nela envolvidos, as finalidades, assim como o0s possiveis riscos e beneficios
decorrentes de minha participagdo. Estou ciente de que poderei deixar de colaborar com
0 estudo em qualquer momento que desejar.

Fortaleza, de de 2010.

Assinatura do sujeito da pesquisa.

Assinatura do pesquisador responsavel. Fone: 85 — 8846 — 2181/ 3228 — 7176.

Obs.1: O presente termo sera feito em duas vias (uma para o participante e outra
para o pesquisador.

Obs2: Se houver qualquer duvida, entrar em contato com o orientador da pesquisa
Prof. Ms. Jaques Luis Casagrande pelos fones: 32830050/91521866
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Anexo 2

TERMO DE LIVRE CONSENTIMENTO E ESCLARECIDO

(discentes)

Pelo presente Termo de Livre Consentimento e Esclarecido, seu filho esta
sendo convidado a participar de um estudo que tem como tema: “Fatores que
influe nciam a evasao nas aulas de Educacao Fisica Escolar no Ensino Fundamental 11.”
Tal pesquisa tem como objetivo principal investigar os fatores que podem influenciar a
evasao nas aulas de Educacdo Fisica escolar no Ensino Fundamental 1.

Informamos que a participacdo de seu filho ndo trard prejuizos para sua imagem,
sendo garantida a privacidade dos depoimentos prestados e dos dados coletados, que
serdo analisados para a elucidacdo desse estudo. Informamos também que ele ndo sera
submetido(@) a despesas financeiras, nem recebera gratificagdo ou pagamento pela
participacdo neste estudo. o responsdvel pelo aluno e o préprio poderdo receber
esclarecimentos sobre 0 andamento da pesquisa quando requisitarem, podendo desistir de
continuar colaborando se assim desejar.

Os participantes terdo como beneficios um maior esclarecimento a respeito de
seus conhecimentos sobre o tema proposto na pesquisa.

Concordo que meu filho participe como voluntario(@) no estudo sobre
“Fatores que influenciam a evasdo nas aula de Eduagdo Fisica Escolar no Ensino
Fundamental 11.”. Declaro ter sido informado(a) pelo pesquisador sobre o desenvolvimento
da pesquisa, os procedimentos nela envolvidos, as finalidades, assim como os possiveis
riscos e beneficios decorrentes dessa participacdo. Estou ciente de que meu filho podera
deixar de colaborar com o estudo em qualquer momento que desejar.

Fortaleza, de de 2010.

Assinatura do sujeito da pesquisa (Responsavel)

Assinatura do pesquisador responsavel. Fone: 85 — 8846 — 2181/ 3228 — 7176.

Obs.1: O presente termo sera feito em duas vias (uma para o participante e outra
para o pesquisador).

Obs2: Se houver qualquer duvida, entrar em contato com o orientador da pesquisa
Prof. Ms. Jagues Luis Casagrande pelos fones: 32830050/91521866
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Anexo 3

Aluno:

Série:
Turno:

Escola:

QUESTIONARIO PARA OS DISCENTES:

01)Vocé considera importante as aulas de Educacdo Fisica na escola?
( )Sim () Néo

02)Determine a sua frequéncia nessas aulas?

() muitasaulas () poucasaulas ( ) nenhuma aula

03)Qual o conteudo que é ministrado nas aulas de Educacdo Fisica e que vocé
mais gosta?
( )Esportes () Danca ( ) Aulastedricas ( ) Ginastica () Outro

04)Qual contetido é mais abordado nas aulas de Educacéo Fisica?

() Aulasteoricas ( ) Ginasticas () Esportes () Dancas ( ) outro

05) Em sua opinido o que deveria ser ministrado nas aulas de Educacdo Fisica,
mas ndo € efetivado?

( ) Esportes () Danca ( ) Ginastica () Aulas tedricas () Outros

06) A escola possui materiais pedagdgicos para serem utilizados nas aulas de
Educacdo Fisica?

( )sim ( )néo
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07) Os materiais utilizados nas aulas de Educacao Fisica sdo de qualidade:
( )Otima( )Boa( )Regular ( )Ruim( )Péssima

08)Esses materiais sdo utilizados com que frequéncia?

( )Sempre ( )Algumas vezes ( )Poucas vezes () Nenhuma vez

09) Indique qual procedimento desestimula mais sua participacdo nas aulas de
Educacéo Fisica?
() metodologia do professor () conteudos utilizados () Atitudes dos

colegas ( ) Utilizacdo de materiais inadequados  ( ) outro

10) Qual a mudanca que voceé realizaria para tornar as aulas de Educacdo Fisica
mais interessantes?
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Anexo 4

Aluno:

Série:
Turno:

Escola:

QUESTIONARIO PARA OS DOCENTES:

01) Quando é elaborado o planejamento da disciplina, quais critérios sdo levados

em consideracdo para sele¢do dos contetdos a serem ministrados?

02) De acordo com sua percepcao, qual conteddo necessita de maior nimero de

aulas para ser transmitido para o aluno (esportes, dancas, lutas, etc.)? Por qué?

03)Quando ¢ feito o planejamento da disciplina de que forma ele é organizado

(mensal, bimestral, semestral)? Por qué?

04) Qual a sua opinido sobre as aulas tedricas na disciplina de educacédo fisica?

Onde e de que forma elas sdo efetivadas?
05)Sabemos que a Educacdo Fisica ja passou por diversos momentos e
concepgdes, em sua opinido qual a verdadeira importancia da Educacdo Fisica

Escolar?

06) Na escola, qual a variedade de material encontrado para as aulas de Educacao

Fisica?

07)Dos diversos conteudos ministrados, qual vocé acha que os alunos mais se

identificam? Por qué?

08)Dos contetdos ministrados qual a opc¢ao que vocé mais se identifica? Por qué?
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09) Na abordagem desses diversos contetidos ha diferenciacdo nas metodologias
para cada série?

10)Existe muita evasdo em suas aulas? Em sua opinido, quais fatores contribuem

para que ela aconteca?



