INFLUENCIA DA PALHACOTERAPIA NO AMBIENTE DE

TRAVALHO DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE DA ALA

PEDIATRICA DO HOSPITAL UNIVERSITARIO WALTER
CANTIDIO

XXV Encontro de Extensao

Ana Flavia Viana Furtado, Amana Aparecida de Lima Arruda, Amanda Martins de Paiva,
Amanda Beatriz Macedo Moreira, Sarah Rodrigues do Espirito Santo, Maria de Fatima
Vitoriano De Azevedo

INTRODUCAO: O Projeto Y de Riso, Sorriso e Salde é um projeto de
humanizacdao em saldde vinculado a Pro-reitoria de Extensao da Universidade
Federal do Ceara e existe desde 2005, atuando por meio de visitas diarias aos
pacientes do Hospital Unuversitario Walter Cantidio (HUWC) e semanais a outros
hospitais. Pautado na literatura internacional e inspirado em trabalhos brasileiros
de palhacoterapia, o Projeto Y age promovendo acdes que busquem olhar os
individuos como um todo, em detrimento da visao que considera o doente um
mero relexo de sua doenca. OBJETIVO: Compreender a influéncia dos trabalhos de
palhacoterapia realizados pelo Projeto Y no ambiente de trabalho da Ala Pediatrica
do Hospital Walter Cantidio, no que diz respeito a relacdao entre colegas,
profissional/paciente e profissional acompanhante. METODOLOGIA: Estudo
descritivo-exploratério, com abordagem qualitativa, realizado em Fortaleza-CE, no
ano de 2016. Os participantes desta pesquisa foram profissionais da salde do
Hospital Walter Cantidio e do Nucleo de Tratamento e Estimulacdo Precoce
(NUTEP). A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas gravadas em
junho e julho de 2016. O instrumento utilizado foi um roteiro de pesquisa
semi-estruturado. RESULTADOS: De acordo com o coletado das entrevistas, foi
possivel perceber que a palhacoterapia € uma pratica ja conhecida entre os
profissionais de saude que trabalham na ala pediatrica do HUWC. No contexto da
humanizacao, os participantes demosntraram reconhecer a importancia do
trabalho realizado pelo Projeto Y, percebendo relevantes mudancas positivas no
ambiente proporcionadas pela atuacao do projeto. Foi ainda destacada a visao de
a palhacoterapia ser um complemento das atividades hospitalares, que visa ao
cuidado com o ser humano, atuando como uma parceira na terapia hospitalar.
Dentro das relacdes interpessoais da equipe multidisciplinar, era esperado
perceber modificacdes no ambientem isso nao foi destacado pelos profissionais.

Palavras-chave: humanizacao. saude. palhacoterapia.
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