
AVALIAÇÃO DO PROJETO DE ASSISTÊNCIA E
PREVENÇÃO DAS DISFUNÇÕES DO JOELHO (PROJETO DE

ASSISTÊNCIA E PREVENÇÃO DAS DISFUNÇÕES DO
JOELHO – CADASTRO: QA74.2014.PJ.0061) Encontros Universitários da UFC 2016

XXV Encontro de Extensão

Ana Lais Cidade Amancio, Ana Laís Cidade Amâncio, Maria Larissa Azevedo Tavares, Yanka
Aparecida Bandeira Murakawa, Pedro Olavo de Paula Lima, Gabriel Peixoto Leao Almeida

Introdução:  A  dor  na  articulação  do  joelho  é  uma  das  mais  prevalentes
afecções do sistema musculoesquelético, ocupando um percentual de 20%. Com o
aumento  progressivo  da  idade,  a  incidência  e  a  intensidade  dessa  dor  nessa
articulação aumentam progressivamente. Dessa forma, a dor e lesões crônicas no
joelho  estão  mais  frequentes,  e  o  Projeto  de  Assistência  e  Prevenção  Das
Disfunções  Do  Joelho  (PAPO-Joelho)  atua  com  o  objetivo  de  prestar  serviços
preventivos e assistenciais à saúde para pacientes com disfunções na articulação
do joelho. Objetivo: Avaliar as relações interpessoais entre os membros do projeto,
.  Metodologia:  Foi  realizada  a  coleta  de  dados  com  14  membros  do  projeto  por
meio de um formulário on-line, composto por cinco questões de múltipla escolha,
referentes  ao  Projeto  PAPO-  Joelho.  Resultados:  Em  relação  ao  grau  de
envolvimento  pessoal  com  as  atividades  realizadas  no  projeto,  60%  dos
participantes  consideraram-no  ótimo.  Quanto  a  sentir-se  pressionado  (a)  com  os
objetivos a se cumprir, 33,3% sentem-se frequentemente de tal maneira. Sobre a
relação  profissional  com  os  outros  membros  do  projeto,  60%  consideraram-na
ótima.  A  respeito  do  grau  de  satisfação  quanto  às  atividades  realizadas  pelo
projeto,  46,7%  consideraram-no  excelente,  e  sobre  o  grau  de  satisfação  com  as
reuniões  semanais  do  projeto,  46,7%  consideraram-no  ótimo.  Conclusão:  Os
resultados encontrados indicam que o projeto foi bem avaliado pelos membros
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