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“A avaliagdo, assim como a avaliagdo educacional,
exige constante reflexdo sobre o ente avaliado e as
implicagdes do ato de avaliar” (VIANNA, 2000).



RESUMO

Pela diversidade avaliativa que existe na educacdo e, especialmente, na Educacdo Fisica
escolar, os objetivos do estudo foram: 1) identificar os fatores latentes das praticas avaliativas
e dos instrumentos de avaliacdo; 2) descrever a concordancia dos estudantes em relacdo as
préticas de ensino e avaliativas da disciplina. O estudo é do tipo quantitativo, de natureza
exploratoria, a amostra é formada por professores de Educagdo Fisica e alunos de ensino
meédio. Foram aplicados questionarios com escalas visando realizar andlise fatorial
exploratoria dos fatores relacionados as préaticas avaliativas na disciplina. Os resultados dos
professores: foram entrevistados 51 professores de 35 escolas de 5 regionais do municipio de
Fortaleza-CE, sendo a maioria (72,5%) de escola publica e do sexo masculino (64,7%). Tem-
se para a escala total do professor precisdo a=0,83 ¢ e=4,2 => 3,8% de A, foram extraidos 13
fatores sendo os relacionados as praticas avaliativas: sobre o nivel de utilizacdo da avaliacdo
do ensino-aprendizagem (KMO = 0,64, teste de esfericidade p<0,01) fator 1 — Realiza
avaliacOes somativa e fator 2 — Realiza avalia¢fes formativas; sobre o nivel de utilizacdo dos
instrumentos de avaliagdo, (KMO = 0,65, teste de esfericidade p<0,01) fator 1 — Provas
préticas e teoricas, fator 2 - Registro diério e fator 3 — Auto avaliacdo do desempenho. Os
resultados dos alunos: foram entrevistados 241 alunos de quinze escolas de 5 regionais do
municipio de Fortaleza-CE, sendo a maioria, 88,8%, de escola publica. A maioria (52,3%) dos
respondentes era do sexo feminino. Tem-se para a escala total do aluno 0=0,86 e e=2,0 =>
2,4% de A. Foram extraidos 12 fatores explicando 65,6% da variancia total sendo o0s
relacionados as praticas avaliativas: sobre o nivel de concordancia das préaticas avaliativas da
disciplina (KMO=0,75, teste de esfericidade p<0,01) fator 1 — aprovacgéo na disciplina e fator
2 — préticas avaliativa; sobre o nivel de concordéncia dos instrumentos de avaliagdo,
(KMO=0,69, teste de esfericidade p<0,01) fator 1 — Observacdo do desempenho dos alunos e
do professor e fator 2 — provas e trabalhos escritos e orais. Percebe-se que a dinamica de
compreensdo da utilizacdo dos objetivos de ensino e dos instrumentos para a avaliacdo da
disciplina tem feito com que, aos poucos, ocorram mudancas de significados no entendimento
de algumas praticas. Apontamos que a avaliacdo do conhecimento, via testes e provas, nas
aulas de Educacdo Fisica escolar vem sendo mais utilizada, mas ainda carece de
aperfeicoamento técnico-cientifico para a elaboracdo e validacdo de instrumentos.
Acreditamos que o estudo pode potencializar a consciéncia dos professores de Educagéo
Fisica em relacdo & importancia de avaliar e elaborar instrumentos baseados em objetivos
educacionais, além fornecer informac6es sobre o nivel de concordancia dos alunos sobre as
praticas avaliativas.

Palavras chave: Avaliacdo, Ensino-aprendizagem, Educacéo Fisica, Escola



ABSTRACT

Evaluative diversity that exists in education and especially in Physical Education, the study
objectives were: 1) identify the latent factors of assessment practices and assessment tools, 2)
describe the students' agreement in relation to teaching and evaluative practices of the
discipline. The study is a quantitative, exploratory direction, and the sample is formed by
physical education teachers and high school students. Questionnaires were applied to scales in
order to perform exploratory factor analysis of factors related to assessment practices in the
discipline. The teachers results 51 teachers were interviewed from 35 schools in five regional
areas from the city Fortaleza, the majority (72.5%) from public school and male (64.7%). For
the total scale of the teacher precision, we have o = 0.83 and e = 4.2 => 3.8% A, 13 factors
were extracted and those related to assessment practices: on the level of use of evaluation of
teaching and learning (KMO = 0.64, test of sphericity p <0.01) factor 1 - Perform summative
evaluation and factor 2 - Perform formative assessments, about the level of use of assessment
tools, (KMO = 0.65, test of sphericity p <0.01) factor 1 - practical and theoretical tests, factor
2 - daily Record and factor 3 - Self assessment of performance. The results of students: 241
students were interviewed from fifteen schools in five regional areas from the city of
Fortaleza, with the majority, 88.8% of from public schools. Most (52.3%) respondents were
female. Are you up for the total scale of the student e o = 0.86 = 2.0 => 2.4% of A. We
extracted 12 factors explaining 65.6% of the total variance is related to the assessment
practices: the level of agreement on the assessment practices of the discipline (KMO = 0.75,
test of sphericity p <0.01) factor 1 - approval in discipline and factor 2 - evaluative practices,
about the level of agreement of assessment tools, (KMO = 0.69, test of sphericity p <0.01)
factor 1 - Observation of student performance and teacher and factor 2 - evidence and written
and oral work. It can be seen that the understanding dynamics of the use of teaching
objectives and instruments for the assessment of the discipline has made changes in the
understanding of meanings of certain practices occur slowly. We point out that the knowledge
evaluation, through tests and exams in physical education classes has been more used, but still
needs further improvement to the technical-scientific development and validation of
instruments. We believe that the study may boost the awareness of physical education
teachers about the importance to evaluate and develop instruments based on educational
objectives, and provide information on the level of agreement on student assessment
practices.

Keywords: Assessment, Teaching and Learning, Physical Education, School.



RESUMEN

Por la diversidad de evaluacion que hay en la educacién y especialmente en la Educacion
Fisica, los objetivos del estudio fueron: 1) identificar los factores latentes de las préacticas de
evaluacion y herramientas de evaluacion, 2) describir el acuerdo de los estudiantes en relacion
con las practicas de ensefianza y evaluacion de la asignatura. El estudio es de tipo cuantitativo
de caracter exploratorio, la muestra estd formada por profesores de Educacion Fisica y
estudiantes de secundaria. Fueron aplicados cuestionarios escalonados con el fin de realizar
un analisis factorial exploratorio de factores relacionados con las practicas de evaluacion en la
asignatura. Los resultados de los profesores: 51 profesores fueron entrevistados de 35 escuelas
en cinco regiones de la ciudad de Fortaleza-CE, la mayoria (72,5%) de la escuela publica y
del sexo masculino (64,7%). Se tiene para la escala total del profesor la precision a = 0,83 y e
= 4,2 => 3,8% A, fueron extraidos 13 factores siendo los relacionados con las practicas de
evaluacion: sobre el nivel de uso de la evaluacién de la ensefianza-aprendizaje (KMO = 0,64,
prueba de esfericidad de p <0,01) factor 1 - Realizar una evaluacién sumativa y el factor 2 -
Realizar las evaluaciones formativas, sobre el nivel de uso de las herramientas de evaluacion,
(KMO = 0,65, prueba de esfericidad de p <0,01) factor 1 - Examenes tedricas y practicas,
factor 2 - Registros diarios y factor 3 - Autoevaluacion del desempefio. Los resultados de los
estudiantes: 241 estudiantes fueron entrevistados de quince escuelas en 5 regiones de la
ciudad de Fortaleza-CE, con la mayoria, el 88,8%, de la escuela publica. La mayoria (52,3%)
de los encuestados eran mujeres. Se tiene para la escala total del estudiante a = 0,86 = 2,0 =>
2,4% de A. Se extrajeron 12 factores que explican el 65,6% de la variacion total esta
relacionada con las précticas de evaluacion: sobre el nivel de concordancia de las practicas de
evaluacion de la asignatura (KMO = 0,75, test de esfericidad p <0,01) factor 1 - aprobacién en
la asignatura y el factor 2 - practicas de evaluacion, sobre el nivel de concordancia de las
herramientas de evaluacion, (KMO = 0,69, test de esfericidad p <0,01) factor 1 - Observacién
del desempefio del estudiante y el profesor y el factor 2 - examenes y trabajos escritos y
orales. Se puede observar que la dindmica de la comprension del uso de los objetivos docentes
y herramientas para la evaluacion de la asignatura ha hecho que poco a poco se produzcan
cambios en los significados en la comprension de ciertas préacticas. Sefialamos que la
evaluacion del conocimiento a través de pruebas y examenes en las clases de Educacion
Fisica es més utilizada, pero todavia necesita de perfeccionamiento técnico-cientifico para el
desarrollo y la validaciéon de los instrumentos. Creemos que el estudio puede aumentar la
conciencia de los profesores de Educacion Fisica acerca de la importancia de evaluar y
desarrollar instrumentos basados en los objetivos educativos, ademas de proporcionar
informaciones sobre el grado de acuerdo de los estudiantes sobre las practicas de evaluacion.

Palabras clave: Evaluacion, Ensefianza-aprendizaje, Educacién Fisica, Escuela
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1. INTRODUCAO

Desde a China antiga até o comeco do século XX, avaliar tinha muita semelhanca com
examinar. Com o objetivo de selecionar componentes da administracdo burocratica ou
soldados para a guerra, a China classica iniciou o processo de atribuir valores, através de
exames, aos candidatos aos cargos. Esse processo de classificar e selecionar os candidatos que
atendiam aos critérios estabelecidos visava formar um corpo de funcionarios que atendesse
com eficiéncia as demandas do império chinés.

Essa perspectiva continuou evidenciada nos processos de escolha de professores e
alunos para as universidades medievais, que tinham que demonstrar caracteristicas de
profissionais competentes para serem inseridos no meio académico, através de dificeis etapas
de exames orais para atingir seus objetivos nos estudos ou na carreira docente (BOURDIEU,
1992).

Na educacao jesuitica, 0s exames eram momentos de impor poder, classificar e punir.
No Renascimento, iniciou-se a utilizacdo da observacdo como forma de verificar os critérios
da selecdo. No comego do século XX, passou-se a elaborar instrumentos que pudessem
perceber, com base em critérios cientificos, o comportamento humano (BENEVIDES;
VIANA, 2010).

O desenvolvimento das préaticas avaliativas nas diversas areas do conhecimento
proporcionou a area educacional possibilidades de utilizacdo da avaliacdo que pudesse atender
as suas especificidades. No entanto, alguns aspectos adotados na avaliacdo utilizada na época
da China classica até o Renascimento continuaram a ser utilizados na avaliacdo do ensino-
aprendizagem, ou seja, 0 estabelecimento de critérios para julgamento de valor foi importante
para a conceituacio de avaliacdo, mas as caracteristicas atitudinais® dessas primeiras praticas,
tais como selecdo e punicdo, continuam percebidas nas préaticas de ensino dos docentes de
diversos componente curriculares.

A compreensdo sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem tem avancado desde meados
do século passado, pois se tem a necessidade de verificar se 0s objetivos anteriormente
formulados para a pratica de ensino, em determinado contexto educacional e social em que os
alunos estéo inseridos, foram atingidos. O ato de avaliar, dependendo do contexto educacional

e social tanto do professor quanto dos alunos, pode apresentar diferentes caracteristicas que se

1 ™, A . . . . .

Termo utilizado pelos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998) para delinear os fatores relacionados
as atitudes dos professores e alunos no processo de ensino-aprendizagem, por exemplo, respeito as diferengas
sociais e culturais, criticidade frente aos problemas relacionais, educacionais e sociais.
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diferenciam em cultura do exame e cultura da avaliacdo. Para abordar esses temas,
utilizaram-se como referéncia as praticas avaliativas trabalhadas no processo de ensino-
aprendizagem.

Na cultura do exame, os estudantes sdo submetidos as provas que visam seleciona-los
e, em muitos casos, punir 0s que ndo cumprem o estabelecido. Além disso, é considerado o
rendimento dos estudantes em relacéo aos objetivos que o professor estabeleceu, sem analisar
0 contexto educacional e dos estudantes, e valoriza o conhecimento técnico-cientifico em
detrimento de outros objetivos educacionais.

Os resultados obtidos também s&o usados para estimular a eliminagdo, seja por
vontade do aluno, seja por resultados dificeis de atingir. E priorizada a selecéo social e técnica
dos estudantes mais aptos, por meio de exames, provas ou trabalhos, com critérios que
dificultam o aprimoramento académico e social. 1sso ocorre desde as primeiras etapas da
educacdo bésica até o ingresso/egresso nos cursos de graduacdo e pos-graduacdo. Utiliza o
discurso da meritocracia, valorizacdo do mérito, para mostrar a sociedade os individuos que
conseguiram “chegar 1a”. (BOURIEU; PASSERON, 1992).

O exame remete a supervalorizacdo dos resultados que se impde aos alunos, sem
responsabilizar o docente e sem considerar as caracteristicas que estdo inseridas na préatica de
ensino. O docente, o discente e 0 ambiente educacional sdo vistos como fatores independentes
e ndo relacionados aos resultados de aprendizagem.

Na cultura da avaliacdo, o professor tem o carater de pesquisador, pois tem objetivos
delineados, busca identificar o contexto no qual estd inserido, analisa os limites e
potencialidades de um grupo/estudante e formula sua metodologia de intervencdo com base
na literatura e utiliza os resultados do processo de ensino-aprendizagem como ferramenta de
continuo diagndstico das necessidades do grupo (VIANNA, 2000).

A cultura avaliativa pode ser experienciada pelo grupo que compde o0 processo de
ensino-aprendizagem pelas: 1) diferentes dimensdes’ de abordagens e avaliacdo da
aprendizagem dos conteudos, tais como o0s preconizados pelos Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1998) que sdo os procedimentais, conceituais e atitudinais; 2)
diversidade de instrumentos de avaliacdo que deve esta vinculada aos objetivos educacionais

da prética de ensino do professor.

2 . ~ , . . . .

As dimensdes de contelldo dos PCNs de definem, de maneira geral, como: a) procedimentais — o aluno
aprende a fazer algo; b) conceituais — o aluno aprende os conhecimentos sobre algo; c) atitudinais — o aluno
aprende a lidar com as situagdes relacionadas a algo.
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Desde a sua implementacdo na escola, a Educacdo Fisica teve diferentes objetivos
pedagdgicos e avaliativos, nos quais deram origem as tendéncias Higienista, Militarista,
Esportivista, Popular e Pedagdgica, sendo essa ultima diversificada em abordagens de ensino
que contemplam antigas e novas propostas de trabalhar os contetdos, mas que apresentam
embasamento pedagogico, que dificilmente ocorria no passado.

As praticas avaliativas perpassam o ensino da Educacdo Fisica de diversos modos,
pois historicamente se apresentou como pratica vinculada a interesses socio-politicos que
privilegiavam determinados objetivos de ensino. Assim, dependendo do contexto educacional
e politico, foram utilizados vérios instrumentos de avaliacdo que eram meios praticos de
verificar se 0s objetivos educacionais nas capacidades cognitivas, socio-afetivas e fisico-
esportivas foram atingidos.

Tendo ainda os PCNs como referéncia, podemos comparar 0s objetivos educacionais
da Educacdo Fisica nas dimensdes de contetidos da seguinte forma: as capacidades cognitivas
ou, de aprendizagem do conhecimento, equivalem a dimensédo conceitual, as socio-afetivas a
dimensao atitudinal e as fisico-esportivas a dimensao procedimental.

Estudar avaliagdo educacional foi fortemente influenciado pelo meu envolvimento
académico com a area da Educacdo Fisica escolar, pois tive a oportunidade de participar
desde a graduacdo de grupos de estudos sobre esse componente curricular tal como o Grupo
de estudos sobre Educacdo Fisica escolar (GEEFE) e o Saberes em Acédo, além de outros que
estdo diretamente relacionados a minha formacdo como pesquisador que cito o Laboratério de
Atividade Fisica e Salde Coletiva e o Laboratério de Pesquisa, Avaliacdo e Medidas
Psicopedagogicas (LabPAM).

Fazer essa imersdo na Avaliacdo Educacional com a Educacdo Fisica como objeto de
estudo foi um grande desafio, pois ha pouca literatura sobre o assunto e diversos tabus
didaticos que pude estudar e discutir nessa pesquisa.

Compreender o contexto sécio-politico das praticas avaliativas de ensino-
aprendizagem na Educagdo Fisica na escola pode contribuir para a formulacdo de perspectivas
de avaliacdo da disciplina e potencializar a compreensdo de inter-relacionar os objetivos de
ensino e avaliacéo.

Analisar como se desenvolve o processo avaliativo na Educagdo Fisica escolar pode
proporcionar contributos para o aprimoramento cientifico da area, pois é pouco estudado no
Brasil, principalmente no Nordeste, bem como fundamentar os direcionamentos avaliativos

existentes no ambito educacional, delimitar as dificuldades atuais no ato pedagogico,
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estrutural e avaliativo da disciplina, além de potencializar a conscientizacdo dos professores
de Educacéo Fisica sobre a importancia da avaliacdo no processo de ensino-aprendizagem.

Pela diversidade avaliativa que existe na educacdo e, especialmente, na Educacéo
Fisica, iniciamos a investiga¢do problematizando: como s&o realizadas as préaticas avaliativas
de ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica no Ensino Médio nas escolas publicas e
particulares do Municipio de Fortaleza-CE? Que fatores estdo relacionados as praticas de
ensino que consideram o contexto educacional e dos alunos e utilizam diferentes instrumentos
de avaliagéo?

O delineamento dos objetivos do estudo foram: 1) identificar os fatores latentes das
praticas avaliativas e dos instrumentos de avaliacdo; 2) descrever a concordancia dos
estudantes em relacdo as praticas de ensino e avaliativas da disciplina; 3) descrever o
contexto, os objetivos, 0s conteldos e as abordagens de ensino da Educacdo Fisica; 4)
verificar os critérios de analise, aspectos avaliados, as formas e os instrumentos utilizados na
avaliacdo do ensino-aprendizagem da disciplina. Para tanto, a organizacdo da pesquisa esta na
sequéncia das etapas: revisao de literatura, metodologia, resultados, discussdo e consideracdes
finais.

A revisdo de literatura esta dividida em quatro partes. Na primeira parte Estagios de
desenvolvimento da aprendizagem segundo Piaget e sua relagdo com a Educacdo Fisica
apresento a teoria piagetiana sobre as etapas da aprendizagem com uma reflexdo sobre o
aspecto dialético dessa teoria e sua inter-relagdo com o contexto educacional e a Educacao
Fisica.

A segunda parte Da cultura do exame a cultura da avaliagdo busquei analisar as
funcBes do exame e da avaliacdo no processo de ensino-aprendizagem através da descricdo e
comparacdo dos objetivos do exame e da avaliagdo do ensino-aprendizagem, com o intuito de
perceber suas perspectivas para a educacéo e a sociedade.

Através de uma revisdo bibliografica sobre a compreensdo de exame e avaliacédo,
coletamos e sistematizamos dados sobre: a) os objetivos do exame e da avaliacdo; b) as
caracteristicas do exame e da avaliagéo; ¢) o perfil do condutor do exame e da avaliagéo; d) o
método utilizado no exame e na avaliagéo; e) os aspectos sociais do exame e da avaliagéo.

Na terceira parte Avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar,
observamos criticamente as préaticas de avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica
escolar, que descrevo e analiso as caracteristicas da cultura do exame e da avaliacdo nas
tendéncias de ensino desse componente curricular, através de pesquisa bibliografica sobre as

praticas de ensino e avaliacdo desse componente curricular.
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Foram utilizadas fontes secundarias de referéncia sobre a histéria da Educacdo Fisica
no Brasil, documentos oficiais e artigos de autores que escrevem sobre o assunto. Para a
coleta dos dados, buscou-se identificar, por meio de um roteiro com itens pré-estabelecidos, a)
objetivos de ensino nas tendéncias; b) critérios de avaliacdo; c) aspectos avaliados; d) forma
de avaliagéo.

Os instrumentos de avaliacéo aplicados a Educacéo Fisica escolar é a quarta parte da
revisao de literatura que estdo os topicos: a) medida e avaliacdo; b) instrumentos de avaliacéo
da capacidade cognitiva; c) instrumentos de avaliacdo de atitudes socio-afetivas; d)
instrumentos de avaliacdo das capacidades fisico-esportivas.

Apontamos as definicdes e procedimentos sobre os principais instrumentos de
avaliacdo que podem ser utilizados na Educacdo Fisica escolar, relacionando com as
dimensdes de contetidos proposta pelos PCNs.

A metodologia do trabalho é composta por: 1) tipo de pesquisa, na qual utilizamos a
quantitativa; 2) amostra, que é formada por professores de Educacéo Fisica e alunos de ensino
médio; 3) instrumento de coleta de dados, detalhando o questionario e sua aplicacdo; 4)
andlise dos dados, especificando a validade e inferéncia dos resultados; 5) aspectos éticos, que
enfatiza a utilizacio das orientacdes do Comité de Etica da UFC.

Os resultados estdo detalhados na secéo seguinte do estudo, bem como a discussdo e
as consideracdes finais, em que indicamos aspectos que podem contribuir com a formacao

tedrico-metodoldgico para a pratica avaliativa na Educacdo Fisica escolar.
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2. REVISAO DE LITERATURA

Para o quadro tedrico do estudo, apresentaremos em quadro etapas 0s seguintes
pontos: 1) Estagios de desenvolvimento da aprendizagem segundo Piaget e sua relagdo com a
Educacgdo Fisica; 2) Da cultura do exame a cultura da avaliacdo; 3) Avaliacdo do ensino-
aprendizagem na Educacéo Fisica escolar; 4) Instrumentos de avaliacao aplicados a Educacéo

Fisica escolar.

2.1 Estégios de desenvolvimento da aprendizagem segundo Piaget e sua relacdo com a

Educacéo Fisica

Para compreender como os alunos aprendem as capacidades motor, cognitiva e
afetiva, tomamos as consideracfes de Piaget, que evidenciou a interacdo do sujeito com a
realidade, desenvolvendo ideias que partem do entendimento de que o individuo tem uma
heranca genética, mas que estd inserido numa cultura que resulta em possibilidade de
desenvolvimento e escolhas do sujeito (PIAGET, 2002).

Dessa compreensdo gerada pelos seus estudos (PIAGET, 1982; 2002), percebeu-se
qgue as criancas crescem cometendo, em geral, as mesmas atitudes, e que os adultos
interpretam como erros e/ou acertos, mas que nas criangas Sdo0 apenas momentos de
aprendizagem baseadas na interacdo com os meios fisico e social.

Para Piaget, sdo 4 (quatro) os fatores relacionados ao desenvolvimento da
aprendizagem: a) maturacdo organica da estrutura nervosa; b) experiéncias vividas com o
meio bioldgico, natural, fisico; c) relacbes sociais com as pessoas; d) equilibragdo, momento
de desenvolvimento mental individual do conhecimento organizado (PIAGET, 1982).

O desenvolvimento da aprendizagem é feito com base a priori nos aspectos fisicos,
tais como os reflexos e sentidos motores das criancas. A partir disso, 0 sujeito pode operar
sobre algo, por meio de uma acdo ja estruturada que ele possui, em busca de uma
transformacéo organica que essa relagéo fisica ird proporcionar entre ele e 0 meio.

Entdo a adaptacdo é gerada pelo equilibrio da assimilacdo de novos estimulos que o
organismo teve através de experiéncias com 0 meio e a acomodacao que é a incorporacao nas
estruturas mentais do individuo desses dados da experiéncia. A equilibracdo é esse processo
dindmico de assimilacdo e acomodacdo decorrentes da relagdo do sujeito com a realidade
(PIAGET, 1982).
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Para Piaget (1982), a aprendizagem ¢é resultado de sucessivas equilibragdes que
apresentam estruturas qualitativas diferentes por ele denominadas estagios de
desenvolvimento. Apesar de cada etapa ser sucessiva a outra, as indicaces de aparecimento
das caracteristicas das etapas sdo relativas de um sujeito para outro, de um objetivo de
aprendizagem para outro. Nos estagios de desenvolvimento, os tipos de pensamento véo da
relacdo mais simples a mais complexa que o sujeito desenvolve (PIAGET, 2002).

1° estdgio: sensorio motor. Periodo que compreende desde o nascimento até o
surgimento da linguagem, aproximadamente aos 2 (dois) anos. A partir dos reflexos e dos
sentidos, a crianga tem experiéncias sensorio-motoras e desenvolve esquemas baseados em
reacOes circulares primarias, secundarias e terciarias (PIAGET, 1982).

Reacdes circulares priméarias (0 ao 5° més) sao atitudes motoras em que a assimilacéo
é predominante, no final desse periodo assimilacdo e acomodac&o ja estdo se diferenciando e
a aprendizagem de pequenos habitos sdo rusticamente aprendidos. Nas reagdes circulares
secundarias (6° ao 12° més) as acOes de inteligéncia comegcam a aparecer, pois a crianca inicia
sua intencionalidade sobre as coisas do mundo, tem objetivos, mesmo que ndo tdo claros,
sobre o0s objetos e coordenacdes dos esquemas. Nas reacles circulares terciarias (13° ao 18°
més) a crianca j& procura ter experiéncia ativa sobre as coisas. O inicio do simbolismo (19° ao
24° més) é o periodo que a crianca comeca a utilizar a linguagem e tem nocgdes sobre
diferenciacéo entre ela e o mundo (PIAGET, 1982).

2° estagio: pré-operatorio. Periodo que vai desde os 2 aos 7 anos de idade e que
compreende os pensamentos simbolico e intuitivo. No pensamento simbolico (2 a 4 anos) a
crianca é marcada pelo desenvolvimento da linguagem e de atitudes egocéntricas, além de
potencialmente demonstrar outras representaces mentais, tais como o desenho. No
pensamento intuitivo (4 a 7 anos) a percepg¢do imediata é fortemente percebida, assim como a
presenca do egocentrismo e do animismo (PIAGET, 1982).

Os primeiros contatos com a escola ocorrem, em geral, a partir dos 3 a 5 anos, e a
Educagdo Fisica no Ensino Infantil prioriza os aspectos psicomotores que estimulam o
desenvolvimento cognitivo e motor das criangas, apoiados pelos desejo afetivo de brincar
(BATISTA, 2006).

3° estagio: operatdrio concreto. Periodo que compreende desde os 7 até os 11 ou 12
anos. Ocorre uma diminui¢do do egocentrismo, pois 0 pensamento torna-se mais centrado no
mundo. Tem-se uma ascensdo do pensamento I6gico objetivo em que operagdes, capacidade
de pensar em estruturas organizadas, sdo desenvolvidas em relagdo a conservacdo da

quantidade (7 a 8 anos), da matéria e do peso (9 a 10 anos) e do volume (11 a 12 anos), alem
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de ter a capacidade de pensar em classificacdo e propriedade das operagdes, tais como
composicao, associatividade reversibilidade e identidade.

No Ensino Fundamental para séries iniciais (1° ao 5°), as aulas de Educacdo Fisica
ainda tém o caréater recreativo, baseando-se em atividades lGdico-recreativas para que as
criangas tenham interessem em praticar jogos e brincadeiras que visam estimular o
desenvolvimento motor, socio-relacional e cognitivo (BATISTA, 2006; NAHAS, 2003;
TANI, 1988).

4° estagio: operatorio formal. Periodo que vai desde o0 11 ou 12 anos em adiante. Nessa
fase a crianga consegue abstrair 0 que ela pensava concretamente, com isso passa a
desenvolver a capacidade de analisar a consisténcia das informacdes sobre a realidade.

No Ensino Fundamental para séries finais (6° ao 9°), o componente curricular
Educacdo Fisica apresenta conteldos que potencializam a formacéo critica dos alunos em
relacdo as praticas corporais inseridas em diversos contextos, tais como o bioldgico, politico,
social e cultural, pois considera que as criancas tém a capacidade de apreender e discutir sobre
a fundamentacdo teorica existente para cada tema trabalhando em sala de aula (NAHAS,
2003, BRASIL, 2000).

Apesar de os estagios de desenvolvimento apresentarem as previsdes de idade de
aquisicdo, estes ndo sdo estaticos, pois a qualquer momento da vida os seres humanos podem
buscar se desenvolver em determinadas capacidades que terdo, por vezes, de passar por esses
estagios novamente (PIAGET, 1982).

No desenvolvimento da aprendizagem, até chegar ao estagio de abstracdo de lidar
como esses novos conhecimentos, a capacidade afetiva/social é o que ira impulsiona-lo a se
desenvolver, por meio da assimilacdo/acomodacdo, equilibracdo/ desequilibracdo desses
estimulos do meio ambiente, incluindo nesses as relagcBes professor-aluno, aluno-aluno,
aluno-professor-e-sociedade (PIAGET, 2002).

A Educacdo Fisica no Ensino Médio considera que os alunos, ao ingressarem nessa
fase, tenham atingido os niveis de desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor correspondente
a idade de 15 anos, pois suas proposicoes dependem da capacidade de abstracdo, da
criticidade nas atitudes relacionais e do estilo de vida ativo (BRASIL, 2000).

2.2. Da cultura do exame a cultura da avaliacao

Ao compreendermos como ocorre 0 processo de aprendizagem, percebe-se a
necessidade de problematizar as préaticas avaliativas tanto na Educacdo quanto na Educacéo

Fisica escolar.



23

O dominio do exame na escola € evidente, pois 0s prazos das provas sSdo 0S
interrogatdrios praticados tradicionalmente a vereditos de aprendizagem. Essa € uma forma da
cultura dominante instrumentalizar as estruturas de ensino para valoriza-la (BOURDIEU;
PASSERON, 1992; FOUCAULT, 1999).

Na China cléssica, nas universidades na ldade Média, na Franga e Inglaterra dos
séculos XVII e XVIII, pretendiam direcionar a forma de pensamento de ensino e
aprendizagem através dos exames (BOURDIEU, 1992). A cultura escolar foi fortemente
influenciada pelos jesuitas, que valorizavam a ordem e a hierarquia, e da aristocracia, que
enfatizava o sucesso individual, pois é observado o carater competitivo e classificatorio para a
selecdo de profissionais para 0 mercado de trabalho, apresentando os aptos e 0s ndo-aptos a
determinados curriculos e/ou cargos (BOURDIEU; PASSERON, 1992).

O exame tem o poder de regular as a¢des dos individuos, por meio da disciplina na
qual esta subordinado a responder (SACRISTAN; GOMEZ, 1998). O carater classificatorio e
punitivo gera um clima de vigilancia que permite diferencia-los (FOUCAULT, 1999).

A escola, na ansia por resultados do que foi ensinado, utiliza-se de meios para
pressionar os estudantes a cumprir o programa de contetdos. Nenhum meio de imposi¢do do
poder foi tdo trabalhado na escola quanto o exame, por ser legitimado pela populagdo em

geral que conhece poucas alternativas para verificar o ensino-aprendizagem.

E o exame é a técnica pela qual o poder, em vez de emitir os sinais de seu poderio,
em vez de impor sua marca a seus suditos, capta-os num mecanismo de objetivagao.
No espaco que domina, o poder disciplinar manifesta, para o essencial, seu poderio
organizando os objetos. O exame vale como cerimbnia dessa objetivacdo
(FOUCAULT, 1999, p. 211).

Tanto na Franca, moderna e capitalista, quanto na China classica, burocratica e
tradicional, os exames apresentam a sociedade o valor social de organizagdo e controle. A
selegdo social é implicitamente realizada com base nesses instrumentos (BOURDIEU,;
PASSERON, 1992; FOUCAULT, 1999).

Com o argumento de que os individuos tém igualdade frente aos exames, pois sdo
provas idénticas, ¢ uma “tendéncia geral das sociedades modernas a multiplicagdo dos
exames, a extensao de sua importancia social e o acréscimo de seu peso funcional no seio do
sistema de ensino” (BOURDIEU; PASSERON, 1992, p. 156), omitindo a funcdo dada aos
exames, que € a de promover e valorizar uma dada cultura.

As provas, que deveriam ser instrumentos de analise da aprendizagem dos estudantes,

na cultura do exame séo utilizadas para manter a ordem educacional, deixando em segundo
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plano os objetivos de aprendizagem estabelecidos (PERRENOUD, 1999). Portanto,
disciplinar o corpo, as atitudes e as relacfes através da visibilidade entre os sujeitos torna-se
comodo e economicamente mais rentavel. Além disso, o exame possibilita realizar registros
dos sujeitos, os identificando e descrevendo, como outra forma de controle do poder
(FOUCAULT, 1999).

Tanto 0s exames quanto 0s registros indicam grupos ou pessoas que passam a ter
necessidade de serem acompanhados minuciosamente (FOUCAULT, 1999), pois se identifica
neles discrepancias dos demais, dando-lhes a oportunidade de serem treinados ou re-treinados.
“As recuperagOes” que ocorrem nas escolas sdo, em muitos casos, meios de mascarar a

probabilidade de exclusdo dos estudantes menos aptos.

[...] o exame estd no centro dos processos que constituem o individuo como efeito e
objeto de poder, como efeito e objeto de saber. E ele que, combinando vigilancia
hierdrquica e san¢do normalizadora, realiza as grandes funcGes disciplinares de
reparticdo e classificagdo, de extracdo méaxima das forcas e do tempo, de
acumulacdo genética continua, de composicdo 6tima das aptiddes (FOUCAULT,
1999, p. 216).

O argumento da meritocracia, valoriza¢do dos individuos com base no mérito, ganha
forga, pois no discurso os exames criam uma ordem social, e a escola os reconhece pondo em
um dos grupos hierarquizados da sociedade, como consequéncia dos seus esforcos
(BOURDIEU; PASSERON, 1992).

Em geral, a eliminacdo ocorre na cultura do exame devido ao ndo reconhecimento da
autonomia da estrutura de ensino, devido a forte influéncia externa do carater hierarquico e
seletivo que a escola reflete da sociedade na qual esta inserida, contribuindo assim para a
reproducdo das hierarquias escolares (titulos, curriculos) e consequentemente para as
hierarquias sociais (BOURDIEU; PASSERON, 1992).

Para Bourdieu e Passeron (1992) a formacdo dessas hierarquias acaba por eliminar os
candidatos a cursos ou séries subsequentes de forma antecipada, também chamada de auto-
eliminacdo, e de forma seletiva, préprio da cultura do exame.

No primeiro, o estudante incorpora a ideia de que sua classe escolar, por exemplo,
escola publica, ou classe social, por exemplo, aluno de baixa renda familiar, tem menor
chance de se inserir em um determinado contexto educacional, por exemplo, universitario,
isso faz com que ele desista antecipadamente de ascender a um nivel de ensino sem nem

mesmo tentar os exames que o qualificam para isso.
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No segundo, o0 estudante tenta seguir seus estudos, mas o contexto socio-educacional
acaba ndo oferecendo oportunidades de estudar em um nivel de exceléncia, pois as mazelas
sociais, a baixa qualificacdo docente, falta de materiais, dentre outros, interferem as suas

possibilidades de ter &xito nos exames.

Reduzindo a parte da auto-eliminacdo ao fim dos estudos primarios em proveito da
eliminacdo prorrogada ou da eliminacdo sé pelo exame, o sistema de ensino nao faz
mais que, para dela desempenhar-se, ele deve mascarar oportunidades de acesso em
oportunidades de éxito (BOURDIEU; PASSERON, 1992, 168p.).

Deve-se compreender a ocultacdo do conjunto dos ndo-candidatos, referindo-se aos
autoeliminados, nas estruturas de ensino, e observar ndo apenas a relacdo entre os estudantes
que saem de um nivel e entram em outro com éxito, mas perceber o alcance que a
autoeliminacdo pode atingir dos que concluem um nivel e ndo conseguem seguir em outro.

Essas dificuldades sociais podem causar formacdes secundarias baseadas em niveis
homogeneizados, permitindo-se dizer, por exemplo, que os candidatos aos cursos de ensino
profissionalizante sdo formados, em geral, por um perfil de estudantes, e os candidatos aos
cursos de Medicina e Direto, em muitos casos, tiveram condi¢fes sociais de almejar esses

CUursos.

E preciso pois se perguntar se a liberdade que é deixada ao sistema de ensino de
fazer com que prevalecam suas proprias exigéncias e suas proprias hierarquias, em
detrimento por exemplo das exigéncias mais patentes do sistema econémico, nédo
seré contrapartida dos servicos ocultos que ele presta a certas classes dissimulando a
selecdo social sob as aparéncias da selecdo técnica e legitimando a reproducgdo das
hierarquias sociais pela transmutagdo das hierarquias sociais em hierarquias
escolares (BOURDIEU, 1992, p. 163).

Os primeiros estudos sobre avaliagdo educacional ocorrem com Ralph Tyler, nos anos
de 1930, no qual desenvolveu estudos e experimentos que possibilitaram a proposta de uma
abordagem baseada em objetivos de ensino pré-estabelecidos que direcione as praticas
avaliativas, por exemplo, os instrumentos, a fim de identificar o progresso educacional, com
base nos critérios da pesquisa cientifica (VIANNA, 2000).

Tyler possibilitou um avango na compreensdo de que nem sempre medir é avaliar, mas
avaliar é atribuir valor a algo como base em objetivos, referencial tedrico e metodologia, tal
como a pesquisa cientifica (ESCORZA, 2003).

Portanto, entende-se por avaliacdo o processo de julgamento de valor baseado no
formato de pesquisa cientifica a fim de comparar os resultados e tomar decisdes que viabilize

atingir os objetivos pré-estabelecidos e/ou definidos durante o percurso (VIANNA, 2000).
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Diversos autores seguiram essa perspectiva, mas expondo suas especificidades e
avancando em relacdo a proposta de Tyler (ESCORZA, 2003; KEEVES, 1997; VIANNA,
2000), tais como:

a) Michael Scriven (1967) - com o objetivo de analisar a qualidade de produtos, o
autor defende uma andlise goal free, ou seja, ndo ha necessidade de formulacdo de objetivos,
pois considera que o ckech list permite conhecer a realidade, fazer juizo de valor e tomar
decisbes. Foi com Scriven que se iniciou a Avaliacdo Formativa, que visa considerar o
processo do que estd sendo avaliado;

b) Lee Cronbach (1982) - o autor enfatiza sua avaliagdo com base nos objetivos na
diversificacdo de instrumentos, métodos e analise do contexto que fornecam informacdes
suficientes para adequadas tomadas de decisoes;

c) Robert Stake (1976) - Em sua Avaliacdo Responsiva, os critérios pré-estabelecidos
serdo analisados de forma processual, considerando fatores internos e externos, o contexto, o
avaliador e quem/que sera avaliado, dando carater subjetivo e qualitativo na analise dos dados
coletados;

d) Daniel Stufflebeam (1974) - De forma mais objetiva na andlise dos dados, o autor
apresenta um modelo avaliativo que busca identificar se objetivos pré-estabelecidos foram
contemplados. Utiliza: o Contexto, como forma de analisar as variaveis que estao inseridas no
processo; 0s Insumos, que sdo 0s componentes e recursos que fazem parte do processo; o
Processo, que sdo as acOes desenvolvidas no decorrer da atividade avaliativa; e o Produto, que
consiste na analise dos resultados obtidos. Para o autor, o Contexto, 0s Insumos, 0 Processo e

0 Produto constituem o CIPP, modelo que busca uma continua retroalimentacdo para o
desenvolvimento dos objetivos iniciais por meio da sistematizacdo dessas etapas;

e) Egon Guba e Yvonna Lincoln (1989): O foco da atividade avaliativa desses autores
consiste em fazer uma andlise sistematica da realidade, com base em métodos quantitativos e
qualitativos, como também buscam realizar registros e descri¢es continuas relativas ao meio
natural, dai o nome da abordagem defendida por eles: Naturalista.

f) Daniel Federman (1994): o autor discute como os resultados das avaliagdes séo
utilizados nas atividades e/ou politicas educacionais. Na Avaliacdo Empoderadora é defendida
a participacdo de todos os envolvidos, considera 0s aspectos sociais e politicos e tendo como
principios norteadores a inclusdo, prestacéo de contas, justica social, dentre outros.

A avaliacdo, assim como a ac¢do educacional, exige constante reflexdo sobre o ente

avaliado e as implicacdes do ato de avaliar [...] A avaliacdo educacional € um campo
em constante transformacdo que sofre o impacto de diferentes tecnologias e, dessa
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forma, vem refinando cada vez mais 0s seus procedimentos de andlise e
interpretagdo, no campo quantitativo e qualitativo (VIANNA, 2000, p. 161-162)

Considera-se que o avaliador/professor tem que conhecer 0 campo de investigacdo no
qual ird atuar, com base em uma ou mais teorias que fundamentam suas atividades; tem que
ter conhecimento técnico para utilizar os instrumentos e investigar os dados coletados; tem
que ser um bom negociador, diplomata, saber lidar com interesses; tem que ser criativo para
lidar com situacbes adversas e buscar identificar os problemas (VIANNA, 2000; HADJI,
2001).

Na avaliacdo do ensino-aprendizagem, os objetivos de ensino devem ser considerados
como ponto de partida para o planejamento e escolhas dos instrumentos adequados para se
verificar o progresso e tomar decisdes continuamente (DEPRESBITERIS, 1995; MENDEZ,
2002; VIANNA, 2000).

A lei n® 9394/96 (BRASIL, 1996) indica 0 modelo da avaliacdo formativa, pois
apresenta elementos que buscam atender as necessidades de perceber o desenvolvimento dos
estudantes em relacdo aos objetivos e auxilia na frequente retroalimentacdo do progresso dos
mesmos. Hadji (2001, p. 20) declara que “a avaliacao torna-se formativa na medida em que se
inscreve em um projeto educativo especifico, o de favorecer o desenvolvimento daquele que
aprende”.

O modelo da avaliacdo formativa apresenta as seguintes etapas: 1) diagnostico: analise
da realidade e dos sujeitos, das condicdes de trabalho, dos objetivos; 2) processo: analise
continua das atividades e como os objetivos sdo alcancados, fornecendo informacdes
continuas aos envolvidos; 3) somativa: andlise final de tudo que realizado, considerando 0s
objetivos e os resultados obtidos, percebendo os elementos que interferiam positiva e
negativamente (BENEVIDES; VIANNA, 2010; DEPRESBITERIS, 1995; VIANNA, 2000;
BRASIL, 2000b).

As tendéncias de ensino apresentam diferentes compreensdes e formas da avaliagdo do
ensino-aprendizagem, tais como: classificacao e selecdo dos melhores, punicéo, imposicédo do
medo por meio de notas, provas e testes, caracterizando a cultura do exame, e observacédo
continua e sistematica, conceitos/notas percebendo as especificidades do grupo/individuo,
provas como instrumento de diagndstico da aprendizagem e auto-avaliagdo por outro lado, tal
como a cultura da avaliagéo.

As diferengas séo: a) os objetivos do exame e da avaliagédo - o exame visa selecionar e

punir e a avaliacdo tomar de decisdes; b) as caracteristicas do exame e da avaliagdo - tem a
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caracteristica de ser autoritario no primeiro e mediador no segundo; c) o perfil do condutor do
exame e da avaliacdo - € um juiz no exame e um pesquisador na avaliacdo; d) o método
utilizado no exame e na avaliacdo - pontual e formativo, respectivamente; e) os aspectos
sociais do exame e da avaliagdo - o exame prima pela eliminacdo social e técnica e a

avaliacdo é inclusiva e motivadora. No quadro 1, apresentam-se as principais diferencas.

Exame Avaliacgéo
Objetivos Selecionar; classificar; punir Tomada de decisdes
Perfil do condutor Juiz Pesquisador, gestor
Caracteristicas Autoritario Mediador
Método Pontual Formativo
Aspectos sociais Eliminac&o social e técnica; Inclusiva; motivadora
conservadora;

Fonte prépria

QUADRO 1 - Principais diferencas entre o exame e a avaliacao

2.3. Avaliagéo do ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica escolar

A prética da Educacdo Fisica nas escolas brasileiras deu-se no ano de 1851 com a Lei
n® 630 de 17 de setembro deste ano. Tal Lei é conhecida como Reforma Couto Ferraz e valia
somente para as escolas primérias do Rio de Janeiro, até entdo Municipio da Corte (BETTI,
1991; VALENTE; ALMEIDA FILHO, 2006).

Historicamente, a Educacdo Fisica era um instrumento de controle médico-sanitarista
gue buscava manter a ordem e o desenvolvimento de criancas e adolescentes por meio de
habitos de higiene e exercicios ginasticos. Os principais métodos ginasticos utilizados no
Brasil, no periodo que vai do final do século XIX a meados do século XX, foram o alemé&o, o
sueco e o francés (BETTI, 1991; SOARES, 1994).

A Educacdo Fisica brasileira sofreu influéncia dos métodos ginasticos surgidos na
Europa. Os mesmos tinham um forte teor cientifico, eugénico e militar, dando énfase ao
aspecto do corpo saudavel, disciplinado e moralizado (LIMA, 2008), como apresenta Soares
(1994, p. 100) “A influéncia exercida pelos médicos no pensamento e na pratica educacional
brasileira, de fato, foi marcante e acentou-se ao longo de todo o século XIX, para tornar-se
determinante nas primeiras décadas do século XX”.

Nesse periodo, a educacdo embasava-se em metodos de ensino autoritarios e

repreensivos (FRADE, 1993). As praticas avaliativas na educacéo e na Educacéo Fisica eram
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baseadas na cultura do exame, pois, visava impor medo, como forma de controle, e sele¢do

técnica e social (PERRENOUD, 1999; BOURIEU; PASSERON, 1992; BRATIFISCHE,

2003, DARIDO, 1999), limitando-se a perceber as atitudes e os habitos de higiene dos alunos.

Como o militarismo, tendéncia seguinte, o principal objetivo da época era treinar 0s

alunos para o desenvolvimento de corpos fortes e saudaveis para a promogéo de soldado para

defender a patria. A avaliacdo na disciplina analisava a aptidao fisica para a performance de

guerra, priorizando os testes de forca, velocidade, resisténcia cardiorrespiratoria, flexibilidade,

agilidade, destreza, dentre outras capacidades fisicas dos estudantes. Lima (2002, p. 163)
apresenta a versao de que

os interesses higiénicos, embora muito alardeados, ndo eram o foco do Governo

Federal, que visava apenas a submissdo e a obediéncia, pois esta era a forma para

assegurar uma melhor ordem moral e social; desse modo, através de punicdo

corporal, o objetivo era policiar o corpo para sustentar um estado de guerra,

associando educacdo e disciplina militar com a ginastica de inspiracdo médico-
higienista e militar-nacionalista.

No periodo ap6s a Segunda Guerra, o Brasil foi fortemente influenciado pela
competicdo bipolar, paises capitalistas versus paises socialistas, que utilizavam o esporte
como instrumento de propaganda politica e alienacdo popular, voltado-a para a competicao e
0 aprimoramento do gesto técnico.

Além do esporte, ha nesse periodo maior diversificacdo nas suas atividades, como a
implantacdo da danca e da recreacdo (DARIDO, 2003). Com a Lei brasileira n°® 4024/61, ela
passa a ser obrigatéria nos ensinos primario e médio, e posteriormente sdo criados 0s Jogos
Escolares Brasileiros, o que caracteriza o vinculo com o movimento esportivista (VALENTE;
ALMEIDA FILHO, 2006).

As aulas de Educacdo Fisica eram espagos para 0 aprimoramento das técnicas e taticas
esportivas e aptiddo fisica relacionadas ao desempenho competitivo/esportista de futuros
talentos que iriam defender o esporte nacional, excluindo os menos aptos e promovendo 0
mais habilidosos, e as avaliagfes das aulas focava apenas nos aspectos biomecanicos dos
esportes e o rendimento fisico dos alunos (DARIDO; RANGEL, 2005, SOUZA, 1993),
predominava préaticas avaliativas da cultura do exame.

Somente no final da década de 1970 e inicio de 1980, e com o fim da ditadura militar e
abertura para novas ideias de educacdo, inicia-se um movimento de mudancas das propostas

pedagogicas para a Educacgéo Fisica na escola de caréater critico, consciente e transformador.
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Os estudos sobre o ensino da Educacdo Fisica e dos esportes no ambito educacional
buscavam fundamentar-se nas atitudes socio-afetivas e cognitivas dos estudantes, e ndo mais
apenas nas capacidades fisicas.

Ocorria a diferenciacdo entre: a) as préaticas corporais como forma de manifestacdo
social-politico e cultural na escola, e b) a Educacdo Fisica como componente curricular
pedagdgico. A primeira fundamenta-se na necessidade de utilizar os elementos relacionados a
Educacao Fisica, tais como as préaticas corporais e manifestacfes culturais, a fim de tentar
minimizar e/ou auxiliar na resolugédo de problemas que estdo inseridos na sociedade moderna,
tal como prioriza a tendéncia da Educacgdo Fisica Popular. A segunda passou a ser ministrada
baseada no planejamento, ensino e avaliacdo para promover o desenvolvimento dos
estudantes em relacdo aos objetivos pré-estabelecidos, fundamentados, em geral, nas
abordagens de ensino da tendéncia Pedagogica.

Guiraldelli Junior (1988) classifica o periodo pertencente a tendéncia de Educagdo
Fisica Popular como forma de organizacdo das classes populares para o embate da pratica
social. O autor afirma que essa tendéncia privilegia “a ludicidade, a solidariedade e a
organizagdo e mobilizagdo dos trabalhadores na tarefa de construgdo de uma sociedade
efetivamente democratica” (GUIRALDELLI JUNIOR, 1988, p. 34). As praticas avaliativas
sdo baseadas em relatorios e relatos de experiéncias e na observacao sistematica das atitudes
dos participantes.

A tendéncia Pedagbgica da Educacdo Fisica, caracterizada pelas abordagens de
atuacdo desse componente curricular na escola, apresentou novas propostas que visavam
diferentes objetivos de ensino e de avaliacgéo.

Nessa tendéncia, as abordagens de ensino da Educacdo Fisica na escola podem ser
classificadas com objetivos de ensino voltados para a formagdo humana dos estudantes, mas
recebendo diferentes denominacdes, pois apresentam conteldos, metodologias e instrumentos
de avaliacdo diferentes e sdo fortemente influenciados pelas caracteristicas da cultura da
avaliacdo.

A introducdo destas abordagens no espaco do debate da Educacdo Fisica
proporcionou uma ampliagcdo da visdo da area, tanto no que diz respeito a sua
natureza, quanto no que refere aos seus pressupostos pedagégicos de ensino e
aprendizagem. Reavaliaram-se e enfatizaram-se as dimensdes psicoldgicas, sociais,
cognitivas, afetivas e politicas, concebendo o aluno como ser humano integral.
(DARIDO, 2003, p.23).

As abordagens Desenvolvimentista e Saude Renovada tém como objetivos de ensino

das aulas prescrever, orientar e estimular a adesdo aos exercicios fisicos e ao estilo de vida
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ativo (TANI et alli, 1988; NAHAS, 2003; GUEDES, 1997, 1999). A avalia¢do, na primeira
abordagem, esta relacionada a aquisicdo de padrbes basicos de movimento, como andar,
saltar, correr, dentre outras, pois ela é mais utilizada na educagdo infantil e no ensino
fundamental para séries iniciais. A segunda prioriza, por est4 sendo mais inserida no ensino
fundamental de séries finais e médio, o estilo de vida ativo e o desenvolvimento a aptiddo
fisica relacionada a saude, trabalhos e provas sobre os conhecimentos técnico-cientifico dos
temas da area, a autoavaliacao e atitudes socioeducacionais positivas nas praticas corporais e
culturais das aulas.

As abordagens Psicomotora e Construtivista apresentam como foco o
desenvolvimento da crianca em relacdo aos aspectos psicomotores, afetivos e sociais, por
meio de brincadeiras e jogos (CORREA; MORO, 2004). Nelas s3o utilizadas observacdes das
atitudes, afetivas e sociais, e o desenvolvimento das capacidades psicomotoras.

Na abordagem Técnico-Desportiva, os esportes sdo utilizados como ferramenta para
enaltecer o desenvolvimento fisico, social e educacional (TANI; BENTO; PETERSEN,
2006), mesmo podendo fomentar, ou ndo, a competicdo esportiva e o rendimento fisico. As
préticas avaliativas visam perceber as dificuldades e avangos da aprendizagem dos estudantes
tanto nos aspectos técnicos quanto taticos dos esportes, além de estimular atitudes
competitivas e cooperativas que visem a valorizacdo da formacdo do esportista justo, o
conhecido fair player.

A abordagem Humanista centra o0 ensino no estudante, pois orientando-0 em sua
propria experiéncia busca-se desenvolver confianca e respeito. O conhecimento, em geral,
vem ao encontro de suas necessidades e a aprendizagem € significativa quando suscita
modificacdes nas atitudes (DARIDO, 2003). Observamos que essa abordagem apresenta a
auto-avaliacdo, a observacdo sistematica, o relato de experiéncia como forma de analisar 0s
limites e potencialidades dos estudantes nas aulas da disciplina.

Nas abordagens Critico-Superadora, Critico-Emancipatdria, Concepcdo de Aulas
Abertas e Concepgédo Plural (COLETIVO DE AUTORES, 1992; DARIDO, 2003; KUNZ,
1994) a tematizacdo das praticas e dos conteudos valorizam os aspectos sociais, politicos,
historicos e culturais na disciplina. Nessas abordagens as praticas avaliativas sdo semelhantes,
em que buscam promover a avaliacdo coletiva das atitudes e das reflexdes sobre a sociedade,
através de relatérios, autoavaliacdo e observacGes sistematicas.

Por meio de jogos, brincadeiras, atividades recreativas e ludicas a abordagem dos
Jogos Cooperativos, inserida na perspectiva Formativo-Recreativa, busca contribuir na

formagéo da personalidade dos estudantes através do aprimoramento motor, sem, no entanto,
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valorizar a competicdo e o treinamento, e sim, priorizando o prazer e a coletividade
(BATISTA, 2006). Nessa abordagem sdo utilizados relatorios sobre as atitudes dos
estudantes, auto-avaliacdo e avaliacdo das praticas realizadas.

Na lei N° 9.394, do dia 20 de dezembro de 1996, a atual LDB, a Educac¢&o Fisica é um
componente curricular que passou a ser considerada com equidade de importancia em relagao
as outras disciplinas (BRASIL, 1996). Os Parametros Curriculares Nacionais sdo 0s
indicativos sobre como a Educacdo Fisica pode ser ministrada no ensino fundamental
(BRASIL, 1997) e médio (BRASIL, 2000a).

No ensino fundamental sdo privilegiados o desenvolvimento motor, afetivo e social
dos estudantes, e no ensino médio ha direcionamentos para potencializar o aprimoramento
técnico-cientifico, a formacao critica e atitudes sdcio-educacionais positivas dos estudantes.

A avaliacdo pelos PCNs apresenta divisdes, assim como nos conteidos, em dimensdes
atitudinais, procedimentais e conceituais. No primeiro, refere-se a analisar como os estudantes
lidam com as situacBes das aulas e como os companheiros de sala; no segundo, € avaliado
como 0s mesmos realizam as atividades propostas em sala, ou seja, perceber as habilidades
dos estudantes nas tarefas; o terceiro esta relacionado a como o conhecimento que foi trabalho
em sala é aprendido pelos estudantes.

Na tendéncia Popular e na tendéncia Pedagdgica os objetivos de ensino priorizam as
capacidades cognitivas, fisicas, socio-afetivas e educativas, dependendo da abordagem de
ensino, e apresentam caracteristicas da cultura da avaliacdo, tais como: avaliacdo formativa,
nas etapas diagndstica, processual e somativa; julgar para tomar decisdes; planejar avaliacdes
baseada em objetivos; utilizacdo de métodos qualitativos e quantitativos nas analises;
variedade de instrumentos de avaliacdo (BETTI; ZULIANI, 2002; DARIDO, 1999; HADJI,
2001, RODRIGUES, 2003, VIANNA, 2000).

As préticas avaliativas estdo relacionadas com os objetivos de ensino de determinadas
épocas, pois visam promover o desenvolvimento educacional dos estudantes ou a selecdo
social e técnica. Por isso, observa-se que a cultura do exame prevaleceu na pratica de ensino e
de avaliacdo das primeiras tendéncias da Educacdo Fisica: Higienismo, Militarismo e
Esportivismo.

Nas tendéncias Popular e Pedagdgica, a pratica pedagogica do professor deve analisar
as caracteristicas atitudinais dos alunos com os seus colegas de turma, com os problemas da
sociedade, na pratica dos esportes, dentre outras situacoes, para que a formacédo seja voltada

para o desenvolvimento do cidaddo em todos os aspectos, enfatizando a necessidade de uma
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cultura da avaliagdo. Outra caracteristica valorizada a partir de entdo foi a aprendizagem de
contetidos da area.
Por tanto, nas cinco tendéncias da Educacdo Fisica, Higienista, Militarista,

Esportivista, Popular e Pedagdgica, a avaliacdo do ensino-aprendizagem foi utilizada da

seguinte forma:

Tendéncias Objetivos de Critérios de Aspectos Forma de
ensino avaliagéo avaliados avaliacdo
Higienista Controle Habitos de higiene e Capacidades Cultura do
médico- aptidao fisica fisicas exame
sanitarista relacionada a
performance
Militarista Formacao do Aptiddo fisica Capacidades Cultura do
corpo forte e relacionada a fisicas exame
saudavel performance
Esportivista | Aprimoramento | Técnicas de execucdo | Capacidades Cultura do
das técnicas dos movimentos e fisicas exame
esportivas e aptidao fisica
capacidades relacionado a
fisicas performance
Popular Formacao Atitudes criticas nas Capacidades Cultura da
politico-social relagdes sociais socio-afetivas | avaliacdo
Pedagdgica Desenvolver Atitudes socio- Capacidades Cultura da
competéncias e | afetivas e educativas; | fisicas, socio- | avaliacdo
habilidades sobre | aptidao fisica afetivas e
0s temas relacionada a salde; cognitivas,
relacionados as | conhecimento tedrico- | dependendo da
praticas pratico abordagem de
corporais ensino

Fonte prépria

QUADRO 2 - Obijetivos de ensino e as praticas avaliativas na Educacéao Fisica escolar

2.4. Instrumentos de avaliagdo aplicados & Educacéo Fisica escolar

Ao avaliar, julga-se o valor tendo como referéncia a medida de uma dada
caracteristica. Todo objeto tem qualidades que o caracteriza, por exemplo, a Educagéo Fisica
escolar que tem como componentes as capacidades fisicas, cognitivas e socio-afetivas. Varios

objetivos educacionais sdo possiveis de serem avaliados (VIANNA, 1978).
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Para formular uma escala de medida, é preciso identificar a qualidade do que se
pretende avaliar para depois quantifica-la. A escala nominal permite avaliar utilizando
operacdes estatisticas de frequéncia e porcentagem. Utilizando as caracteristicas da escala
nominal, mas podendo ordenar a qualidade, a escala passara a ser do tipo ordinal, permitindo
realizar as mesmas operagOes estatisticas da nominal mais mediana. Com as caracteristicas
das escalas nominal e ordinal, a escala intervalar nos permite utilizar mais recursos
estatisticos por ter unidade fixa (LEVIN, 1987).

Entdo, vejamos os tipos de escalas de medida:

Tipo de escala | Caracteristica Operac0es estatisticas

Nominal Categorias que nomeiam o0s aspectos dos | Frequéncia,

(qualitativa) objetos. porcentagem.

Ordinal Categorias nomeadas gque sdo ordenaveis. Frequéncia,

(qualitativa) porcentagem, mediana.

Intervalar Categorias ordenaveis com valores numéricos e | Frequéncia,

(quantitativa) unidade fixa porcentagem, mediana,
média.

Fonte prépria
QUADRO 3 —Tipos de escalas

Observa-se que para se estabelecer uma medida é necessario identificar a qualidade e
quantifica-la. Entdo, medida é quantificar uma qualidade (CHEPTULIN, 1984). Para a andlise
do que a quantificagdo dessa qualidade representa, devem-se estabelecer critérios que
possibilite comparar o que foi medido com algo ja existente, portanto, classifica-lo. A
classificacdo é inerente ao processo de analise dos dados, mas ndo o é em relacdo aos
objetivos da avaliacéo.

A utilizacdo de escala na medicdo e critérios de comparagdo na avaliagcdo do ensino-
aprendizagem sdo instrumentos que auxiliam na maximizacdo da objetividade e na
diminuicdo dos erros e/ou subjetividade que possam interferir na analise dos dados
(VIANNA, 1978).

Para os instrumentos de avaliacdo da capacidade cognitiva, a Docimologia, area que
estuda os métodos de instrumentalizacdo da avaliagcdo, pode-se ter maior objetividade e
precisdo na mensuracdo dos objetivos educacionais. Em geral, 0s principais instrumentos sao
provas e trabalhos escritos, que funcionam com a estrutura: a) comando, que é a propria

questdo; b) descritor, guia para a elaboracdo da questdo, com ou sem alternativas, c)
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distratores, alternativas erradas nas respostas de multipla escolha; e d) gabarito, contendo a
alternativa certa da pergunta, ou os critérios de analise das respostas dissertativas.

A taxonomia de Bloom é uma estrutura de tem como objetivo ajudar os educadores a
verificar o que os alunos sabiam, nas dimensdes cognitiva, afetiva e psicomotora. No entanto,
a taxonomia teve maior repercussao apenas na dimensao cognitiva (PELISSONI, 2009).

Utilizando uma hierarquia de objetivos educacionais, 0 aluno deve atingir os seguintes
niveis de aprendizagem dos conteudos: conhecimento, compreensdo, aplicacdo, analise,
sintese e avaliacdo (VIANNA, 1978). Para isso, vale apresentarmos como é feita a avaliagdo
do conhecimento na Educacéo Fisica nos diferentes niveis da Educacéo Basica relacionando
com os niveis de aprendizagem propostos por Bloom.

O conhecimento é o nivel mais simples que se pode ter sobre algo, a memorizacdo de
informacgdes é a principal caracteristica dessa fase. No momento seguinte, a compreensdo é
quando o aluno pode interpretar determinada informagdo com base no conhecimento que
possui (FOREHAND, 2005; TRITSCHLER, 2003). O nivel aplicacdo é a capacidade que o
sujeito tem de resolver novas situacdes concretas com base no que ele ja aprendeu. Na fase de
andlise, o aluno tem a noc¢do mais ampla do objeto de estudo e por dividir por partes sem
perder a dimenséo do todo (FOREHAND, 2005; TRITSCHLER, 2003).

Finalizando a taxonomia, no nivel sintese o sujeito pode pensar no objeto com um
todo ou em partes, mas tendo a possibilidade de criar uma nova situacdo. E por ultimo, o
aluno tem a habilidade de avaliar quando consegue julgar criticamente as proposicoes
apresentadas a ele (FOREHAND, 2005; TRITSCHLER, 2003). Em geral, essa hierarquia
da Taxonomia de Bloom é a apresentada na forma de uma piramide ou escala, na qual o aluno

passaria de um nivel de aprendizado sobre determinado assunto para outro nivel, tal como:

Avaliacdo

Sintese

Analise

Aplicacéo

Compreenséo

Conhecimento

Fonte: propria

Figura 1 — Hierarquia dos niveis de aprendizagem de piramide
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No entanto, entendendo a aprendizagem como um processo dindmico em que
dialeticamente os niveis sdo desenvolvidos e exercitados, tratamos 0s niveis de aprendizagem

da seguinte forma:

Conhasimants
Compresnsao
Aplicagda
And ls=
Sintee

Maliagda

Fonte: prépria

Figura 2 — Hierarquia dos niveis de aprendizagem na forma de circulo

Portanto, deve-se considerar que para atingir os niveis mais avancados de
aprendizagem para determinados temas os alunos devem ter desenvolvidos as caracteristicas
de cada estagio de desenvolvimento, e cada categoria tem, preconizado por Bloom et alli, um
conjunto de verbos que auxiliam na elaboracdo de testes com o objetivo de mensurar a
aprendizagem dos alunos (FOREHAND, 2005).

Para organizacdo de instrumentos de andlise das atitudes socio-afetivas, utilizam-se
dois tipos de medida: abordagem de auto-relatério e/ou abordagem de observacdo
(MATHEWS, 1986). No entanto, € preciso, por parte do professor/avaliador ter o mais
preciso e definido possivel os objetivos educacionais que busca avaliar, bem como um
planejamento viavel (VIANNA, 1978).

Os instrumentos mais utilizados sdo: a) abordagem de auto-relatdrio: auto-avaliagdo
dos alunos em relacdo aos critérios estabelecidos pelo professor; b) abordagem de observacao:
registros de frequéncia dos alunos as aulas; participagdo nas atividades propostas;
atitudes/acOes socio-afetivas realizadas; autonomia para a realizagdo de avaliagdo dos colegas

e do professor.
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Os instrumentos de avaliagdo das capacidades fisico-esportivas sdo utilizados
dependendo da faixa etéaria e do objetivo educacional para determinado publico e/ou nivel de
ensino na Educacdo Basica. Podemos dividir os objetivos em: a) aprendizagem motora; b)
aptidao fisica relacionada a salde; c) aptiddo fisica relacionada aos esportes; d) aprendizagem
técnico-desportiva.

No objetivo aprendizagem motora, a observacdo da aquisicdo dos padrGes de
movimento (TANI et alli, 1988) e das capacidades psicomotoras (FONSECA, 1995), em
geral, sdo mais utilizada nas aulas do Ensino Infantil e Fundamental séries iniciais (1° ao 5°
ano). Ambos os instrumentos visam observar os estigios de desenvolvimento, tais como
caminhar, correr, saltar etc, no caso do primeiro, e tonicidade, praxis global e fina, equilibrio,
lateralizacdo, etc., no segundo.

Varios sdo os testes fisicos que avaliam as capacidades fisicas relacionadas a salde e
ao rendimento esportivo. No primeiro as capacidades sdo: resisténcia cardiorrespiratoria,
flexibilidade, forca abdominal e composicdo corporal; O segundo apresenta as mesmas
capacidades, mas englobando outras tais, como velocidade, agilidade, forca de exploséo,
dentre outras (GUEDES; GUEDES, 2006; MATHEWS, 1986; NAHAS, 2003).

Sobre a avaliacdo da aprendizagem técnicas-desportes, tem-se utilizado os critérios do
GPAI (Instrumento para Avaliacdo de Desempenho em Jogos) (TANI; BENTO; PETERSEN,
2006) para a analise das atitudes taticas dos alunos nos jogos, e 0s para 0s aspectos técnicos
tém-se como referéncia as consideragdes biomecénicas (HALL, 2005; TRITSCHLER, 2003)
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3. METODOLOGIA

3.1. Tipo de pesquisa

Na pesquisa de abordagem quantitativa, de natureza exploratdria, pretendeu-se
descrever e comparar 0s resultados na perspectiva de analisar as praticas avaliativas das aulas
de Educacéo Fisica do Ensino Médio com os fatores do contexto educacional e do processo
do ensino-aprendizagem.

A escolha do Ensino Médio como publico estudado se deu por ser a etapa da Educacéo
Basica em que as propostas curriculares e o nivel de compreensdo dos estudantes possibilitam
intervencdes docentes de maior diversidade de contetdos e préaticas avaliativas (BRASIL,
2000b), fornecendo a pesquisa amostra heterogénea da realidade e amplas discussdes dos
resultados.

3.2. Amostra

Fizeram parte do estudo 51 professores de Educacdo Fisica e 241 alunos de Ensino
Médio de escolas publicas e particulares de Fortaleza-CE. A utilizacdo dos dados, tanto de
professores quanto de alunos, potencializou analisar a realidade em diferentes perspectivas,
possibilitando perceber similaridades e diferencas nas comparagdes das respostas, tal como
preconizado na metodologia por triangulacdo (MINAYO et alli, 2005; PATTON, 2010; YU,
2005).

Para o célculo do tamanho da amostra de professores (BONINI; BONINI, 1972)
considerou-se a existéncia na populacdo objeto de estudo uma variavel que, medida
dicotomicamente em uma escala com as categorias de medida A e ndo-A, sendo a populagéo
de professores 329 (CEARA, 2010), a maioria (61,1%) de escolas publicas (CEARA, 2010).
Sabendo-se que a formula do erro para determinagéo do intervalo de confianga, com um grau
de confianca de C%, para a proporc¢éo populacional, através de uma amostra aleatoria simples

é dada por:
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Onde:

n — tamanho da amostra aleatoria simples.

z — valor da variavel normal reduzida referente a confianca de C%
o2 — variancia populacional

e — erro da estimativa

Fazendo-se em (1):

C% =95%, logo z = 1,96
c=0,25

e = 0,1 na escala de proporcéo
N =329

Tem-se n de professores = 75

Sendo o tamanho minimo da amostra aleatdria simples de 75 professores. No entanto,
ndo foi possivel atender esse nimero, pois ocorreram muitas dificuldades para a aplicacéo dos
questionarios aos professores. Foram aplicados questionarios aos professores em 35 escolas,
sendo 27 publicas e 8 particulares das Regionais I, I1, Ill, V e VI da cidade de Fortaleza-CE.
A selecdo das escolas nas regionais foi aleatdria.

J& a amostra de alunos foi determinada (BONINI; BONINI, 1972) considerando-se a
existéncia na populagdo de objeto de estudo uma variavel medida dicotomicamente em uma
escala com categorias de medida a e ndo-a, sendo a populacdo de alunos de 117747 (CEARA,
2010), a maioria (70,85%) de escolas publicas. Sabendo-se que a formula do erro para
determinacéo do intervalo de confianga, com um grau de confianca de C%, para a proporgao
populacional, através de uma amostra aleatdria simples é dada por:

z<a=N

zigi+ e (N—-1)

(Dn=

Onde:

n — tamanho da amostra aleatoria simples.

z — valor da variavel normal reduzida referente a confianca de C%
o? — variancia populacional

e — erro da estimativa
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Fazendo-se em (1):

C% = 95%, logo z = 1,96
c=0,25

e = 0,05 na escala de proporc¢éo
N = 117747

Tem-se n de alunos = 177

O tamanho minimo da amostra aleatéria simples foi 177. Esse tamanho da amostra
satisfez 0 tamanho minino de 10 vezes o nimero de itens da maior escala do questionario para
a realizacdo da andlise fatorial. A amostra de alunos teve o nimero de 241 respondentes de 15
escolas, sendo 12 publicas e 3 particulares.

A selecdo das escolas nas regionais foi feita por conveniéncia em relacdo a
disponibilidade de professores e alunos, bem como a autorizacdo da direcdo das escolas. A
selecdo de sujeitos tanto de alunos quanto de professores foi feita de forma independente.
Dessa forma, em algumas escolas, foram investigados professores e alunos da mesma escola e

também professores e alunos de escolas diferentes.

3.3. Instrumento de coleta de dados

Para auxiliar a elaboragdo do instrumento, foi realizado um estudo preliminar sobre o
contexto atual da Educacdo Fisica escolar com a opinido de 21 docentes que atuam na
Educacdo Basica, no qual cada um deles apontou aspectos positivos e negativos que ocorria
na disciplina.

Para a coleta dos dados foi utilizado um questionario para os professores (APENDICE
A) e outro para os alunos (APENDICE B) com perguntas de respostas fechadas (multiplas
escolhas e itens em escala) e abertas (dissertativas).

Sobre o questionario dos professores: a) as perguntas de respostas abertas e as
fechadas no formato de itens de multipla foram elaboradas com base no referencial tedrico do
estudo; b) as perguntas com respostas fechadas no formato de itens em escala foram
desenvolvidas a partir do referencial teérico do estudo e do estudo preliminar.

Ja na coleta de dados dos alunos, foi utilizado um questionario, desenvolvido com
base apenas no referencial teorico, contendo perguntas de respostas fechadas (multiplas

escolhas e itens em escala) e abertas (dissertativas).
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Para a formacdo das escalas tanto do questionario dos professores quanto dos alunos,
considerou-se: 1) agrupamento por assuntos afins; 2) os itens em afirmativas; 3) linguagem
clara e objetiva; 4) suportes negativos no final das escalas (VIANNA, 1978).

Para a validagdo do instrumento foram realizadas duas ac@es: validade de conteudo
pela analise de 3 especialistas da areas e realizacdo de teste-piloto para avaliagdo da
compreensdo dos itens bem como do tempo de aplicacdo e da sequéncia das perguntas. Nessas
duas acOes, observou-se que 0s questiondrios tinham caracteristicas adequadas para a
aplicagéo.

A aplicacéo foi realizada nas escolas que foram visitadas e que a gestdo da instituigéo
autorizou a realizacdo do estudo, pois tivemos resisténcia por parte de gestores,
principalmente das escolas particulares, e de professores.

O questionario foi aplicado nas seguintes condicfes: a) aos alunos: ocorreu apenas em
dias letivos; b) aos professores: quando foi conveniente ao entrevistado, pois para alguns foi
no dia letivo e para outros em momentos de atividades extraclasses, tais como dias de

planejamento, reunides pedagadgicas, etc.

3.4. Procedimento para analise dos dados

Para a determinacdo da validade de constructo foi realizada analise fatorial
exploratoria (KEEVES, 1997; PASQUALLI, 2004; HAIR, 2005). E para a analise do célculo
da precisao do instrumento foram feitas analises das escalas utilizadas envolvendo célculo de
precisdo, erro padrdo da medida, coeficiente de sensibilidade e teste T2 de Hotelling para
identificacdo de efeito de halo. As respostas abertas foram analisadas a partir da técnica de
andlise tematica para determinacdo de categorias (MINAYO, 1999). Na analise descritiva dos
dados, para as varidveis da respostas fechadas e as categorizacdes foram utilizadas técnicas de
estatistica descritiva: distribuicdo de frequéncia, medidas de tendéncia central e variabilidade.
Para a analise dos dados foi utilizado o programa SPSS (Statistical Package for the Social

Sciences) verséo 15.0.
3.5. Aspectos éticos
Todos o0s participantes responderam voluntariamente ao questionario, sendo

esclarecidos que ndo pagaram e nem receberam qualquer pagamento. Todos 0s respondentes

do questionario leram e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido



42

(APENDICE C, D e E), seguindo as normas do Comité de Etica desta Universidade. Ao
assinar, uma copia ficou com o respondente e outra com a equipe pesquisadora.

No Termo estavam todas as normas referentes a participacdo na pesquisa, constando
inclusive que a qualquer momento o participante poderia se recusar e retirar o consentimento.
Todas as informagdes conseguidas foram utilizadas apenas pelos responsaveis da pesquisa,

garantindo a nédo identificacdo das pessoas no estudo.



4. RESULTADOS

4.1. Caracterizacdo da amostra de professores
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Foram entrevistados 51 professores de 35 escolas de 5 regionais do municipio de

Fortaleza-CE, sendo a maioria (72,5%) de escola publica e do sexo masculino (64,7%). A

maioria (58,8%) dos entrevistados é casada. A média da idade dos respondentes é 35,6 anos,

sendo a menor 21 e a maior 57 anos, com coeficiente de variacdo de 27,11%, caracterizando

uma amostra de idade homogénea. A média da renda familiar total foi R$ 3677,27 reais,

sendo R$ 500,00 a menor e R$15000,00 a maior, com coeficiente de variacdo de 73,9%

indicando heterogeneidade na distribuicdo da renda familiar.

Tabela 1 — Caracterizacdo da amostra de professores

Variavel fa/média CV (%)
Tipo de escola

Publica 37 72,5
Particular 14 27,5
Regional

I 20 39,2
I 6 11,8
1l 2 3,9
V 13 25,5
VI 10 19,6
Sexo

Masculino 33 64,7
Feminino 18 35,3
Idade 35,6 27,11
Renda familiar total 3677,27 73.9
Estado civil

Solteiro 18 35,3
Casado 30 58,8
Viavo 2 3,9
Separado 1 2
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4.2. Descrigéo dos resultados dos professores

Quando perguntado aos professores sobre o contexto da pratica de ensino, a maioria
concorda plenamente que: 1) participa de cursos de formacdo continuada (84,3%), 2) ha
valorizacdo da Educacdo Fisica na escola (62,7%), 3), as aulas séo planejadas adequadamente
(58,8%) e 4), a producdo cientifica da area é relevante (54,9%). A maioria, 51%, discordou

plenamente em relacdo a separagdo de turmas por sexo.

Tabela 2 - Sobre o contexto da prética de ensino (Escala 8 - professor)

Variavel %
Escala 8 - Contexto da prética de ensino Discordo | Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
8.1 - Valorizacdo da Educacdo Fisica na escola 2 35,3 62,7
8.2 - Satisfagdo com a carreira docente 11,8 45,1 43,1
8.3 - Conhecimento do projeto pedagdgico da 59 45,1 49
escola
8.4 - Satisfacdo financeira 33,3 56,9 9,8
8.5 - Aulas no contra-turno 41,2 29,4 29,4
8.6 - Turmas separadas por sexo 51 29,4 19,6
8.7 - Participa de cursos de formacao continuada 0 15,7 84,3
8.8 - A producdo cientifica da area é relevante 11,8 33,3 54,9
8.9 - As aulas sdo planejadas adequadamente 59 35,3 58,8
8.10 - Material didatico 15,7 51 33,3

Em relagdo aos objetivos de ensino, a maioria dos professores concorda plenamente
com quase todos os pontos listados na escala: a) Adesdo ao estilo de vida ativo (90,2%), b)
Habitos saudaveis (90,2%), ¢) Aptidao fisica relacionada a saude (86,3%), d) Pratica esportiva
(86,3%), e) Relacbes socio-afetivas (80,4%), f) Manifestacdes culturais (72,5%) e @)
Formacdo socio-politica (68,6%). Grande parte, 47,1%, concorda com o objetivo Aptidao
fisica relacionada a performance esportiva.

A maioria, 56,9%, dos professores respondeu que prioriza alguma abordagem da
Educacao Fisica, sendo as abordagens mais indicadas das areas biologico-funcional, Saude
Renovada (22,2%) e Desenvolvimentista (7,4%), e criticas, Historico cultural-critico (11,1%),
Critico-superadora (7,4%) e Critico-emancipatoria (7,4%).

Sobre os conteldos ministrados nas aulas, a maioria dos professores relatou que
sempre utiliza: aulas praticas (88,2%), aulas teoricas (72,5%), conhecimentos sobre o corpo
(78,4%), esportes (60,8%) e jogos (58,8%).



Tabela 3 - Sobre 0s objetivos de ensino (Escala 9 — professor)

45

Variavel %
Escala 9 - Objetivos de ensino Discordo Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
9.1 - Adeséo ao estilo de vida ativo 2 7,8 90,2
9.2 - Formagdo sécio-politica 0 31,4 68,6
9.3 - Aptidao fisica relacionada a saude 0 13,7 86,3
9.4 - Habitos saudaveis 0 9,8 90,2
9.5 - Pratica esportiva 0 13,7 86,3
9.6 - Manifestagdes culturais 2 25,5 72,5
9.7 - Aptiddo fisica relacionada a performance 19,6 47,1 33,3
esportiva
9.8 - Relacgbes socio-afetivas 0 19,6 80,4
Tabela 4 — Prioriza alguma abordagem de ensino da Educacéo Fisica
Variavel fa %
Prioriza alguma abordagem de ensino da Educacéo Fisica
Sim 29 56,9
Né&o 22 43,1
Se sim, qual?
Global 1 3,7
Esportes de aventura 1 3,7
Né&o especificou 6 22,2
Critico-emancipatoria 2 7,4
Historico cultural-critico 3 11,1
Construtivista 1 3,7
Saude Renovada 6 22,2
Critico-superadora 2 7,4
Esportiva 2 7.4
Desenvolvimentista 2 7,4
Recreativa 1 3,7
Né&o respondeu 2 7,4

Em relacéo ao processo de ensino-aprendizagem, a maioria concorda plenamente com:

1) utilizacdo de diversos materiais nas aulas (94,1%), 2) dialogo professor-aluno (92,2%), 3)

planos das aulas (84,3%), 4) vestimenta adequada dos estudantes para as aulas (68,6%), 5)

infraestrutura adequada (64,7%), 6) quantidade adequada de alunos nas aulas (64,7%) e 7)

relacionamento afetivo com os alunos (56,9%). A maioria dos professores discordou
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plenamente nos seguintes pontos: a) tempo reduzido das aulas (60,8%) e b) indisciplina dos
alunos (56,9%).

Tabela 5 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas (Escala 11 — professor)

Variavel %
Escala 11 - Os contetdos ministrados nas aulas Nunca | As vezes | Sempre
11.1 - Os esportes como conteudo nas aulas 0 39,2 60,8
11.2 - Os conhecimentos do corpo como contedo nas aulas 0 21,6 78,4
11.3 - As atividades ritmicas e expressivas como conteudo nas | 17,6 51 31,4
aulas
11.4 - As lutas como conteudos nas aulas 23,5 58,8 17,6
11.5 - Os jogos como conteudos nas aulas 2 39,2 58,8
11.6 - As ginasticas como contelidos nas aulas 3,9 58,5 37,3
11.7 - Os temas transversais nas aulas 2 60,8 37,3
11.8 - Aulas teoricas 0 27,5 72,5
11.9 - Aulas praticas 0 11,8 88,2
Tabela 6 — Sobre ao processo de ensino-aprendizagem (Escala 12 — professor)
Variavel %
Escala 12 - Processo de ensino-aprendizagem Discordo Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
12.1 - Dialogo professor-aluno 0 7,8 92,2
12.2 - Planos das aulas 2 13,7 84,3
12.3 - Indisciplina dos alunos 56,9 29,4 13,7
12.4 - Utilizacdo de diversos materiais nas aulas 2 3,9 94,1
12.5 - Relacionamento afetivo com os alunos 2 41,2 56,9
12.6 - Infraestrutura adequada 59 29,4 64,7
12.7 - Tempo reduzido das aulas 60,8 29,4 9,8
12.8 - Quantidade adequada de alunos nas aulas 59 29,4 64,7
12.9 - Vestimenta adequada dos estudantes para as 59 25,5 68,6
aulas
12.10 - Dispensa médica dos estudantes das aulas 31,4 52,9 15,7

Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, a maioria, 76,5%, relatou que utiliza
avaliacdo na suas turmas. Em relacdo as etapas de avaliacdo, a maioria respondeu realiza: 1)
bimestralmente (76,5%), anualmente (56,9%), diagnostica ou inicial (52,9%) e somativa ou
final (51%).

Todos os professores entrevistados responderam que consideram importante avaliagcdo
do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica, tendo a maioria, 74,5%, a justificativa que

avaliacdo € uma instrumento de andlise do ensino-aprendizagem. Dentre 0s objetivos mais



47

citados para avaliacdo estdo: 1) reflexdo da pratica de ensino (35,3%) e 2) objetivos na

dimensao atitudinal (35,3%).

Tabela 7 - Sobre avaliacdo do ensino-aprendizagem (Escala 13 — professor)

Variavel %

Escala 13 - Avaliacao do ensino-aprendizagem Nunca | As vezes | Sempre
13.1 - Avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica 2 21,6 76,5
13.2 - Avaliacéo diagnostica ou inicial 59 41,2 52,9
13.3 - Avaliacdo formativa ou processual 13,7 37,3 49
13.4 - Avaliagdo somativa ou final 17,6 31,4 51
13.5 - Avaliacao anual 29,4 13,7 56,9
13.6 - Avaliacao bimestral 11,8 11,8 76,5
13.7 - Avaliacéo diéria 25,5 39,2 35,3

Tabela 8 — Importancia e objetivos da avaliacdo do ensino-aprendizagem

Variavel fa %
Considera importante avaliacdo do ensino-aprendizagem
Sim 51 100

Justificativa CATEGORIZADO

Considera a avaliagdo com um instrumento analise do ensino- 38 74,5
aprendizagem

Considera a avaliagdo com um instrumento regulacéo no 5 9,8
ensino-aprendizagem

N&o especificou ou ndo respondeu 8 15,7

Obijetivo(s) ao avaliar

Reflexdo da pratica de ensino 18 35,3
Obijetivos de aprendizagem na dimenséo conceitual 11 21,6
Obijetivos de aprendizagem na dimenséo atitudinal 18 35,3
Obijetivos de aprendizagem na dimenséao procedimental 13 25,5
Né&o especificou ou ndo respondeu 6 11,8

Sobre as atividades na pratica avaliativa na disciplina, as principais dificuldades
listadas foram: a) falta de interesse dos alunos (23,5%), b) falta de material didatico para a
disciplina (17,6%) e c) falta de critérios pré-estabelecidos (17,6%). Grande parte dos
professores, 45,1%, divulga os resultados das avaliacbes apenas para o aluno. Dentre 0s
motivos mais citados para reprovar os alunos na disciplina estdo: 1) excesso de faltas (41,2%),
2) pouca participacdo nas aulas (37,3%) e 3) baixo rendimento nas avaliacoes (35,3%). Sobre

a organizacao dos dados coletados, os meios mais citados pelo professores foram: 1) Diarios
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de classe (45,1 %), 2) planilhas de notas (29,4%) e 3) relatorios e anota¢des gerais das turmas

e de alguns alunos (27,5%).

Tabela 9 — Atividades na préatica avaliativa na disciplina

Variavel Fa %
Principais dificuldades - CATEGORIZADO

Poucas aulas na semana 3 5,9
Excesso de aluno por turma 4 7,8
Né&o tem dificuldades 6 11,8
Falta de material didatico para a disciplina 9 17,6
Falta de critérios pré-estabelecidos 9 17,6
Falta de interesse dos alunos 12 23,5
Né&o especificou 8 15,7
Falta de instrumentos 2 3,9
A gestéo da escola intervem inadequadamente 1 2
Falta de estrutura para as aulas 4 7,8
Desvalorizacdo da disciplina 3 59
Divulgacéo dos resultados

Né&o divulga 4 7,8
Divulga apenas para o aluno 23 45,1
Divulga de todos os alunos 18 35,3
Divulga apenas o resultado da sala 6 11,8
Motivos para reprovacdo — CATEGORIZADO

Indisciplina 5 9,8
Baixo rendimento nas avaliacdes 18 35,3
Excesso de faltas 21 41,2
Pouca participagdo nas aulas 19 37,3
Né&o entrega das atividades exigidas 6 11,8
N&o reprova 5 9,8
Né&o especificou ou nao respondeu 6 11,8
Organizacdo dos dados coletados - CATEGORIZADO

Diérios de classe 23 45,1
Planilhas de notas 15 29,4
Relatorios e anota¢Ges gerais das turmas e de alguns alunos 14 27,5
Né&o especificou ou ndo respondeu 10 19,5

Sobre os instrumentos de avaliacdo, a maioria dos professores respondeu que sempre

utiliza: Observagdo da participacdo (84,3%) e Registro da freqtiéncia (82,4%), seguido
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Trabalhos escritos (58,8%) e Observacdo do comportamento afetivo-social (56,9%). A

maioria, 58,8%, relatou nunca utiliza provas orais.

Tabela 10 - Sobre os instrumentos de avaliagdo (Escala 19 — professor)

Escala 19 - Instrumentos Nunca As vezes | Sempre
19.1 - Provas escritas 11,8 39,2 49
19.2 - Provas orais 58,8 37,3 3,9
19.3 - Trabalhos escritos 7,8 33,3 58,8
19.4 - Trabalhos orais 27,5 60,8 11,8
19.5 - Testes das capacidades fisicas 33,3 49 17,6
19.6 - Anélise dos movimentos dos esportes e dos exercicios 25,5 41,2 33,3
19.7 - Observacdo do comportamento afetivo-social 9,8 33,3 56,9
19.8 - Observacdo da participacédo 3,9 11,8 84,3
19.9 - Registro da freqliéncia 2 15,7 82,4
19.10 - Auto-avaliacéo do aluno 23,5 49 27,5
19.11 - Auto-avaliacdo do professor 11,8 60,8 27,5

4.3. Analise fatorial dos resultados dos professores

A escala geral do professor tem precisao o = 0,83, e = 4,2 => 3,8% para 0s escores dos

itens dos professores (ANEXO 1). Foram extraidos 13 fatores distribuidos em 6 escalas.

Na escala 8, sobre o nivel de concordancia do contexto da pratica de ensino, a
adequacdo da amostra KMO = 0,63 e significancia no teste de esfericidade p < 0,01. Foram
extraidos 2 fatores: fator 1 - refere-se a Satisfacdo e valorizacdo da carreira, conhecimento do
projeto pedagodgico e formato da aula sendo constituido pelo itens 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6; e
fator 2 - refere-se a formacdo docente, conhecimento cientifico e organizacdo da disciplina
sendo constituido pelos itens 8.7, 8.8, 8.9 e 8.10.

A escala 8 apresenta precisdao a = 0,71, erro padrdo da medida e = 1,8, amplitude da
escala no escore = 9% de A, e Coeficiente de discriminagdo dos itens entre [0.16 ; 0.47] e
somente 1 item com coeficiente menor que 0,20.

v? =2,32 =>vy = 1,52, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padréo da medida é 0,936 (93,6%).

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 193,743, indicando a
nao ocorréncia de “efeito de halo™.

Na escala 9, sobre o nivel de concordancia dos objetivos de ensino, mostrou
adequacao da amostra KMO = 0,67 e significancia no teste de esfericidade p < 0,01. Foram
extraidos 2 fatores: fator 1 - refere-se a Aptidao fisica relacionada a salde e aos esportes
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sendo constituido pelos itens 9.1, 9.3, 9.4, 9.5 e 9.7; e fator 2 - refere-se a Formacgéo sécio-
politica, afetiva e cultural sendo constituido pelos itens 9.2, 9.6 e 9.8.

A escala 9 apresenta precisao a = 0,77, erro padrao da medida e = 1, amplitude da
escala no escore = 6,3% de A, e Coeficiente de discriminacdo dos itens entre [0.19 ; 0.59] e
somente 1 item com coeficiente menor que 0,20 (0,19).

v = 1,74 => vy = 1,32, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padréo da medida é 0,907 (90,7%).

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 93,03, indicando a
nao ocorréncia de “efeito de halo”.

A escala 11, sobre o nivel de utilizacdo dos contetdos nas aulas, teve adequacdo da
amostra KMO = 0,77 e significancia no teste de esfericidade p < 0,01. Foram extraidos 2
fatores: fator 1- refere-se aos Blocos de contetudos dos Esportes e das atividades ritmicas
sendo constituido pelos itens 11.1, 11.3, 11.4, 11.5 e 11.6; e fator 2 - refere-se ao Bloco de
conteddo Conhecimento sobre o corpo e tipo de aula sendo constituido pelos itens 11.2, 11.7,
11.8e11.9.

A escala 11 apresenta precisdo a = 0,78, erro padriao da medida e = 1,3, amplitude da
escala no escore = 7,2% de A, e Coeficiente de discriminacdo dos itens entre [0.16 ; 0.59] e
somente 1 item com coeficiente menor que 0,20 (0,16).

v* = 3,35 => vy = 1,83, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padrdo da medida é 0,966 (96,6%).

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 134,081, indicando a
nao ocorréncia de “efeito de halo™.

A escala 12, sobre o nivel de concordancia do processo de ensino-aprendizagem,
mostra adequacdo da amostra KMO = 0,56 e teste de esfericidade significativo p < 0,01.
Foram extraidos 2 fatores: fator 1 — refere-se & infraestrutura sendo constituido pelos itens
12.6, 12.8 e 12.9; e fator 2 — refere-se ao planejamento e relacdo professor-aluno sendo
constituido pelos itens 12.1, 12.2, 12.4 e 12.5.

A escala 12 apresenta precisao a = 0,68, erro padrao da medida e = 1,3, amplitude da
escala no escore = 6,5% de A, e Coeficiente de discriminacdo dos itens entre [0 ; 0.38] e 1
item com coeficiente nulo, 5 itens com coeficiente menor que 0,20 e positivo e 4 itens com
coeficiente maior que 0,20.

v* = 0,66 => v = 0,81, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro

inferior ao erro padréo da medida € 0,791 (79,1%).
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O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 327,25, indicando a
nao ocorréncia de “efeito de halo”.

Para a escala 13, sobre o nivel de utilizacdo da avaliacdo do ensino-aprendizagem, a
adequacdo da amostra KMO = 0,64 e teste de esfericidade significativa p < 0,01. Foram
extraidos 2 fatores: fator 1 — refere-se a Realizacdo de avaliagcGes somativa sendo constituido
pelos itens 13.1, 13.4, 13.5 e 13.6; e fator 2 — refere-se a Realizacao de avaliacfes formativas
sendo constituido pelos itens 13.2, 13.3 e 13.7.

A escala 13 apresenta precisdo o = 0,70, erro padrao da medida e = 1,5, amplitude da
escala no escore = 10,7% de A, e Coeficiente de discriminacdo dos itens entre [0,21 ; 0,54] e
todos os itens com coeficiente maior que 0,20.

v?* = 1,59 => vy = 1,26, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padrdo da medida é 0,896 (89,6%).

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 61,704, indicando a
nao ocorréncia de “efeito de halo”.

Para a escala 19, sobre o nivel de utilizacdo dos instrumentos de avaliacdo, teve
adequacdo da amostra KMO = 0,65 e teste de esfericidade significativo p < 0,01. Foram
extraidos 3 fatores: fator 1 — refere-se a Avaliagdo com provas praticas e teoricas sendo
constituido pelos itens 19.1, 19.3 e 19.5, fator 2 — refere-se ao Registro diario sendo
constituido pelos itens 19.6, 19.8 e 19.9; e fator 3 — refere-se a Auto avaliacdo do professore e
do aluno sendo constituido pelos itens 19.2, 19.4, 19.7, 19.10 e 19.11.

A escala 19 apresenta precisdo o = 0,76, erro padrao da medida ¢ = 1,5, amplitude da
escala no escore = 6,4% de A, e Coeficiente de discriminacdo dos itens entre [-0,07 ; 0,56] e 3
itens com coeficiente negativo (-0,07; -0,06; -0,07) e 1 item com coeficiente positivo menor
que 0,20 (0,12).

v* = 1,13 => vy = 1,1, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padrdo da medida é 0,864 (86,4%).

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 252,511, indicando a

nao ocorréncia de “efeito de halo™.
4.4. Caracterizagdo da amostra dos alunos
Foram entrevistados 241 alunos de quinze escolas, distribuidas por 5 regionais do

municipio de Fortaleza-CE, sendo a maioria, 88,8%, de escola publica. A maioria (52,3%) dos

respondentes era do sexo feminino. A maior parte da amostra cursava o 1° ano, 38,2%,



52

seguido dos que cursavam o0 2° ano, 37,3%, e 3° ano, 24,5%. A média de idade os

entrevistados foi 16,6, sendo o de menor idade 14 e o de maior idade 27anos, com o

coeficiente de variacdo de 9,3%, mostrando que a distribuicdo da idade na amostra é

homogénea. Grande parte da amostra, 49,8%, estudava no periodo da tarde.

Tabela 11 — Caracteriza¢do da amostra dos alunos

Variavel fa/média CV (%)
Tipo de escola

Plblica 214 88,8
Particular 27 11,2
Regional

| 19 7,9
I 41 17
v 33 13,7
\Y/ 91 37,8
VI 57 23,7
Sexo

Masculino 115 41,7
Feminino 125 52,3
Idade 16,6 9,3
Escolaridade

1°ano 92 38,2
2° ano 90 37,3
3°ano 59 24,5
Turno

Manha 115 47,7
Tarde 120 49,8
Integral 6 2,5

4.5. Descricdo dos resultados dos alunos

Os objetivos das aulas de Educacdo Fisica que a maioria dos alunos respondeu

concordar plenamente foram: 1) habitos saudaveis (89,2%), 2) aptidao fisica relacionada a
salde (88,8%); 3) pratica esportiva (82,2%); 4) adesdo ao estilo de vida ativo (73,9%);

Aptidao fisica relacionada a performance esportiva (64,3%) e 6) relacBes socio-afetivas

(53,5%). Sobre as aulas de Educacéo Fisica, a maioria dos alunos concorda plenamente com a

utilizacdo dos seguintes contetidos: a) conhecimento sobre o corpo (81,3%), b) esportes
(79,3%), jogos (73,9%), ginasticas (65,1%) e atividades ritmicas 54,4%).
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Em relacdo ao processo de ensino-aprendizagem, a maioria dos alunos concorda com:

1) aulas praticas (83,8%) e tedricas (66%), 2) existéncia de dialogo professor-aluno (82,6%), e

3) compromisso dos docentes (69,7%).

Tabela 12 - Sobre os objetivos das aulas de Educacéo Fisica (Escala 7 — alunos)

Variavel %

Escala 7 - Objetivos de ensino Discordo | Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente

7.1 - Adesé&o ao estilo de vida ativo 2,1 24,1 73,9

7.2 - Formagdo sdcio-politica 19,9 46,1 34

7.3 - Aptidao fisica relacionada a saude 1,7 9,5 88,8

7.4 - Habitos saudaveis 0,8 10 89,2

7.5 - Prética esportiva 2,9 14,9 82,2

7.6 - Manifestacgdes culturais 12 45,2 42,7

7.7 - Aptidao fisica relacionada a performance esportiva | 6,6 29 64,3

7.8 - RelagOes sdcio-afetivas 91 37,3 53,5

Tabela 13 - Sobre as aulas de Educacao Fisica (Escala 8 — alunos)

Variavel %

Escala 8 - Os conteildos ministrados nas aulas Discordo | Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente

8.1 - Os esportes como conteudo nas aulas 3,7 17 79,3

8.2 - Os conhecimentos do corpo como contetido nas aulas | 0,8 17,8 81,3

8.3 - As atividades ritmicas e expressivas como contetdo | 12,4 33,2 54,4

nas aulas, tais como dangas, teatro, dentre outros.

8.4 - As lutas como conteudos nas aulas 18,7 41,5 39,8

8.5 - Os jogos como contelidos nas aulas 3,7 22,4 73,9

8.6 - As ginasticas como conteudos nas aulas 9,1 25,7 65,1

8.7 - Os temas transversais nas aulas 13,3 46,5 40,2

Tabela 14 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacao Fisica (Escala 9_alunos)

Variavel %
Escala 9 - Processo de ensino-aprendizagem Discordo Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
9.1 - Aulas tedricas 10 24,1 66
9.2 - Aulas praticas 5,8 10,4 83,8
9.3 - Existe dialogo professor-aluno 1,2 16,2 82,6
9.4 - Os professores s&o compromissados 5 25,3 69,7
9.5 - Os alunos sao indisciplinados 27 59,3 13,7
9.6 - Séo utilizados diversos materiais nas aulas 27,4 41,5 31,1
9.7 - Existe relacionamento afetivo professor-aluno 23,2 45,6 31,1
9.8 - A infraestrutura das aulas é adequada 19,9 46,1 34
9.9 - As aulas tem tempo reduzido 32 37,3 30,7
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9.10 - Quantidade adequada de alunos nas aulas

187 |

36,1

45,2

Sobre as praticas avaliativas da disciplina, a maioria concorda que deve haver

avaliacdo (72,2%) e recuperacdo (57,7%). Também concordam plenamente com as praticas

avaliativas (62,7%) e com avaliacdo bimestral (57,7%). Relatam ainda que os resultados das

avaliacdes sdo divulgados para todos os alunos (60,6%).

Tabela 15 - Sobre as praticas de avaliacdo do ensino-aprendizagem (Escala 10 — alunos)

Variavel %
Escala 10 - Avaliacao do ensino-aprendizagem Discordo | Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
10.1 - Avaliacao 41 23,7 72,2
10.2 - Avaliagdo bimestral 12,9 21,6 57,7
10.3 - Recuperacéo 20,7 21,6 57,7
10.4 - Reprovacao de ano 47,7 26,6 25,7
10.5 - As praticas avaliativas utilizadas 6,2 31,1 62,7
10.6 - Aos instrumentos de avaliagdo utilizados 12 38,2 49,8
Tabela 16 — Divulgacéo dos resultados das avaliacbes
Variavel fa %
Divulgacéo dos resultados das avaliagdes
Né&o séo divulgados 16 6,9
Divulgados apenas para o aluno 44 19
Divulgados para todos os alunos 140 60,6
Divulgados apenas o resultado geral da sala 31 13,4
Tabela 17 - Sobre os instrumentos de avaliacdo (Escala 12 — alunos)
Variavel %
Escala 12 - Instrumentos Discordo | Concordo | Concordo
plenamente | em parte | plenamente
12.1 - Provas escritas 11,2 15,8 73
12.2 - Provas orais 50,2 27,4 22,4
12.3 - Trabalhos escritos 5,8 15,4 78,8
12.4 - Trabalhos orais 45,2 24,5 30,3
12.5 - Testes das capacidades fisicas 32,8 23,7 43,6
12.6 - Analise dos movimentos dos esportes e dos 26,1 27,4 46,5
exercicios
12.7 - Observacgao do comportamento afetivo-social 25,7 40,2 34
12.8 - Observacdo da participagédo 4,1 23,7 72,2
12.9 - Registro da freqiiéncia 2,9 12 85,1
12.10 - Auto-avaliacdo do aluno 11,6 22 66,4
12.11 - Auto-avaliacdo do professor 15,4 29 55,6
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Sobre os instrumentos de avaliagdo, os entrevistados responderam que concordam
plenamente com a utilizacdo de registro de freqiiéncia (85,1%) seguido de trabalhos escritos
(78,8%), provas escritas (73%), observacdo da participacdo (72,2%), auto-avaliacdo do aluno
(66,4%) e do professor (55,6%).

4.6. Analise fatorial dos resultados dos alunos

Tomando-se a distribuicdo dos escores de cada um dos 41 itens, observa-se que a
média dessas distribuicdes variou de 0,72 a 1,88 (ANEXO 2). E que os coeficientes de
variacdo variaram de 1% a 111%, somente as distribuicdes de 10 itens apresentaram
coeficiente de variacdo menor ou igual a 30%, indicando homogeneidade dos respondentes
em relacdo a esses itens (10.8, 7.4, 7.3, 8.2, 9.3, 12.9, 7.5, 7.1, 8.1 e 9.2). Nos demais 31 itens
os coeficientes de variacdo de cada distribuicdo situou-se no intervalo [31%; 111%] sendo que
entre esses as distribuicdes dos itens 8.3, 10.6, 7.6, 8.7, 10.3, 9.10, 8.4, 7.2, 9.8, 9.7, 12.6,
12.7,9.4, 95, 9.6, 125, 9.9, 12.4 e 12.2 apresentaram maior grau de heterogeneidade, isto &,
o0s respondentes discordam muito entre si em relacdo as afirmacdes apresentadas nesses itens.

As médias das distribuicBes dos itens variaram de 0,72 a 1,88 com 5 itens (12.6, 12.2,
12.8, 9.9 e 10.3) com media na distribuicdo inferior ao valor central da escala de medida do
item [2 ; 0]. Esses itens apresentaram também grande heterogeneidade na distribuicdo do
escore no item com coeficiente de variacdo variando de 33% a 111%. Nos demais itens as
distribuicGes tiveram média superior ao ponto centra da escala do escore do item.

3 itens (7.2, 12.3 e 8.7) representam coeficiente de discriminacdo positivo porém
inferior a 0,2, respectivamente 0,3, 0,6 e 0,9. Nos demais itens, o coeficiente variou de 0,20 a
0,53. A escala total apresenta precisdo a = 0,86, erro padrao da medida ¢ = 2,0 ¢ amplitude da
escala no escore = 2,4% de A.

v? =511 =>vy = 2,26, ou seja, a probabilidade da escala apresentar medida com erro
inferior ao erro padrdo da medida é 0,988 (98,8%) e P = 9,81.

O teste de Hotelling foi significativo (p < 0,01) com o valor T2 = 1926,121, indicando
a nao ocorréncia de “efeito de halo”.

A analise fatorial da escala total (aluno) apresentou adequacdo da amostra KMO =
0,745 e significativo para o teste de esfericidade p < 0,001, com comunalidade entre [0,53 ;
0,76]. Foram extraidos 12 fatores explicando 65,6% da variancia total.

A escala 7, sobre o nivel de concordancia dos objetivos das aulas de Educacdo Fisica,

apresentou a adequacdo da amostra KMO = 0,75 e o teste de esfericidade significativo para
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p<0,01, com comunaridade variando de 0,32 a 0,66. Foram extraidos dois fatores explicando
50,5% da variancia total: fator 1- refere-se a Aptidao fisica relacionada & saude e ao estilo de
vida ativo sendo constituido pelos itens 7.1, 7.3, 7.4, 7.5 e 7.7; e fator 2 — refere-se a Relagédo
a vida social sendo constituido pelos itens 7.2, 7.6 e 7.8.

Na escala 8, sobre o nivel de concordancia dos contetdos das aulas de Educacédo
Fisica, a adequacdo da amostra apresentou KMO = 0,64 e significancia no teste de
esfericidade p<0,01, com comunaridade variando de 0,34 a 0,67. Foram extraidos 2 fatores
explicando 53,8% da varidncia total: fator 1 — refere-se ao Conhecimento do corpo
envolvendo atividades ritmicas e ginastica sendo constituido pelos itens 8.2, 8.3 e 8.6; e fator
2 — refere-se a Esportes envolvendo lutas e jogos sendo constituido pelos itens 8.1, 8.4 e 8.5.

Para a escala 9, sobre o nivel de concordancia do processo de ensino-aprendizagem,
apresentou a adequagéo da amostra KMO = 0,57 com significancia no teste de esfericidade p
< 0,01 e comunaridade dos itens 9.5, 9.9 e 9.10 menor que 0,30; os demais variando de 0,32 a
0,57. Foram extraidos 3 fatores explicando 47,3% da variancia total. A analise semantica dos
itens extraidos em cada fator apos a rotacdo indicou que esses itens podem se distribuir em
dois fatores: fator 1 — Se refere aos tipos de aulas (pratica e tedrica), adequacdo da
infraestrutura e a relacdo professor-aluno sendo constituido pelos itens 9.1, 9.2, 9.3, 9.4, 9.6,
9.7 e 9.8; e fator 2 — Se refere ao tempo das aulas adequacdo da quantidade de alunos e a
disciplina sendo constituido pelos itens 9.5, 9.9 e 9.10.

A escala 10, sobre o nivel de concordancia das praticas avaliativas da disciplina, teve
adequacdo da amostra KMO = 0,75 e teste de esfericidade significativo p < 0,01, com
comunaridade dos itens variando de 0,43 a 0,78. Foram extraidos 2 fatores explicando 62,1%
da variancia total: fator 1 — refere-se a aprovacdo na disciplina sendo constituido pelos itens
10.2, 10.3 e 10.4; e fator 2 — refere-se as préaticas avaliativas sendo constituido pelos itens
10,1, 10.5e 10.6.

Para a escala 12, sobre o nivel de concordancia dos instrumentos de avaliacdo, a
adequacgdo da amostra KMO = 0,69 e significancia no teste de esfericidade p < 0,01, com
comunaridade variando de 0,45 a 0,66. Foram extraidos 3 fatores explicando 57,4% da
variancia total. A analise seméntica dos itens extraidos em cada fator apds a rotacao indicou
que esses itens podem se distribuir em dois fatores: fator 1 — refere-se a observagdo do
desempenho dos alunos e do professor sendo constituido pelos itens 12.5, 12.6, 12.7, 12.8,
12.9, 12.10, 12.11; e fator 2 — refere-se a avaliagdo com provas e trabalhos escritos e orais
sendo constituido pelos itens 12.1, 12.2, 12.3 e 12.4.
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5. DISCUSSAO

5.1 Possibilidades do estudo

Na histéria da avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar,
apontamos que as tendéncias Higienista, Militarista e Esportivista da Educacdo Fisica
apresentavam objetivos de ensino que priorizavam as capacidades fisicas dos estudantes,
pouco considerando as atitudes e o conhecimento cientifico da &rea, e que as préticas
avaliativas visavam selecionar, classificar, punir e eliminar os menos aptos, por meio da
cultura do exame.

Com os resultados do estudo, podemos perceber que o contexto de ensino da Educacao
Fisica esta mudando, podendo ser tanto pela qualificacdo docente quanto pela adequacdo da
infraestrutura, e os discentes estdo percebendo que os professores estdo mais compromissados
com a disciplina e que a relacdo professor-aluno esta mais evidente. Mendes, Nascimento e
Mendes (2007) realizaram um estudo sobre estruturacdo das praticas avaliativas de
professores egressos e apontaram que a formacdo continuada é um importante fator no
desenvolvimento de praticas avaliativas condizentes com a realidade que atuam, pois
conseguem fazer relacdo da teoria apreendida nos cursos de pos-graduacdo com a sua pratica
de ensino.

Consideramos que as tendéncias recentes da Educacdo Fisica, Popular e Pedagogica,
apresentam avancos em relacdo as praticas avaliativas utilizadas no inicio de sua
implementacdo na escola. Cabe aos docentes desenvolver o trabalho pedagdgico baseado nos
objetivos de ensino dos referenciais tedrico-metodolégicos da Educacdo Fisica do PP da
escola ou dos PCN’s, por exemplo, e utilizar os instrumentos avaliativos adequados que
potencialize a cultura da avaliagé&o.

Os resultados do estudo apontam que tanto professores quanto os alunos concordam
gue os objetivos da disciplina sdo fortemente influenciados pelas caracteristicas das
abordagens bioldgico-funcional, tais como proporcionar habitos de vida saudaveis, estimulo
ao estilo de vida ativo e aptidédo fisica relacionada a salde e aos esportes, mas ambos também
indicam a necessidade de proporcionar formagéo socio-afetiva e relacional nas atividades da
disciplina.

No estudo de Ferreira (2001), propde a ampliacdo da concepcdo de aptiddo fisica e
salde na escola através da compreensao dos fatores sociais que estdo relacionados ao ensino

da Educacdo Fisica escolar, tais como aspectos politicos, sociais, ambientais, historicos e
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culturais. Menestrina (2000) reforca o argumento de que a Educacdo Fisica precisa
contextualizar seus contetdos considerando a formacdo humana e critica dos discentes.

A Educacéo Fisica passou a contextualizar os aspectos sociais, culturais, bioldgicos e
politicos das praticas corporais. Com isso, 0s testes fisicos continuaram a ser usados, mas com
um foco de diagnosticar e auxiliar no acompanhamento da evolugédo dos alunos. Também
foram incluidos outros instrumentos avaliativos tais como diarios de observacao sistematica
das atitudes, provas e trabalhos escritos, atividades de auto-avaliacdo, dentre outros.

Para Costa e Souza Janior (2004) ainda é predominante a avaliacdo das atitudes na
Educacdo Fisica devido as dificuldades que ocorrem na efetivacdo do projeto pedagdgico da
escola. Fernandes e Greenville relatam que a observacdo do comportamento pode ser um
instrumento para analise ndo apenas das atitudes, mas também do conhecimento e dos fazer
nas aulas, pois argumentam que “a participagdo ¢ uma condi¢do que se faz necessaria para 0
aprendizado dos varios contetidos propostos pela Educacéo Fisica, talvez mais importante até
do que para outras disciplinas, por possuirem caracteristicas marcadamente tedricas” (2007, p.
129).

A dinamica de compreenséo da utilizacdo dos objetivos de ensino e dos instrumentos
para a avaliacdo da disciplina tem feito com que aos poucos ocorram mudancas de
significados no entendimento de algumas préaticas, como por exemplo, o uso de testes fisicos
na Educacgdo Fisica. Para Nahas (2003, p. 159) “Os testes de aptiddo fisica ndo representam o
fim do processo. Sao apenas instrumentos para atingir objetivos da ‘educacgdo para a atividade
fisica e saude’ (isto ¢, encorajar os individuos a escolherem hébitos mais ativos por toda a
vida)”.

Observamos na pesquisa que os conteudos relacionados ao conhecimento do corpo e a
pratica esportiva foram os mais citados pelos professores e alunos, assim como ambos
indicaram concordancia na utilizacdo das aulas préaticas e tedricas para a disciplina. Pontes Jr
e Soares (2010) relatam que os conteudos esportes, salde e qualidade de vida sdo os mais
citados pelos alunos entrevistados e que as aulas teodricas e préaticas sdo utilizadas nas aulas de
Educacao Fisica tanto em escolas publicas quanto particulares.

Sobre a avaliacdo da disciplina, percebe-se no estudo que a sua utilizacéo é defendida
por professores e alunos e que a ha tendéncia a valorizacéo da diversidade de instrumentos de
avaliacdo, mas ainda fortemente relacionada a dimensdo atitudinal dos conteudos. Isso
demonstra que os resultados apresentam relacdo com a teoria estudada sobre as préaticas

avaliativas nas tendéncias recentes da Educacdo Fisica.
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N&o foi identificado, tanto nos referenciais tedricos estudados quanto nos resultados,
proposicdes de praticas avaliativas de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica que
apresentassem tracos da cultura do exame. No entanto, ainda € possivel, percebermos atitudes
tipicas da cultura do exame nas praticas avaliativas de ensino-aprendizagem na prética de
ensino dos professores de Educacdo Fisica, demonstrando que podem ocorrer contradicGes
entre a teoria e a pratica dos docentes em relacdo as proposicdes avaliativas das abordagens
que fundamentam sua pratica, em decorréncia, talvez, do enraizamento que as caracteristicas

do exame produziram técnico e socialmente na formacgéo educacional desses professores.

5.2 Reflexdes sobre a pratica avaliativa

Com base no referencial teérico, percebemos que as condi¢des sociais que fazem com
que o individuo ou grupo tenham mais chances de seguir de um nivel a outro sdo fatores
determinantes para a motivagdo pessoal, ou seja, muitas vezes a justificativa da desmotivacao
discente em prosseguir e concluir as etapas do ensino basico ou superior pode esta nas
oportunidades que o seu contexto social tem em relacdo a poder ter éxito nos exames
escolares (BOURDIEU; PASSERON, 1992; PERRENOUD, 1999; MENDEZ, 2002; HADJI,
2001).

Por isso, a funcdo social, conservacdo das classes, e técnica, formacgdo para 0 mundo
do trabalho, que o0 exame pode promover e a formacao de sujeitos disciplinados comega como
a intervencao escolar nas atitudes dos individuos por meio dos exames e das metodologias de
ensino autoritarias (BOURDIEU; PASSERON, 1992).

Observamos que, em geral, as perspectivas de avaliacdo apresentam caracteristicas da
pesquisa cientifica para coleta e analise de dados, carater objetivo da atividade avaliativa,
preparacdo de pesquisador/avaliador e utilizacdo dos resultados da atividade avaliativa para a
tomada de decisbes (VIANNA, 2000; ESCORZA, 2003).

Na cultura da avaliacdo, exige-se do professor: conhecimento tedrico da éarea,
conhecimento técnico para analise da realidade e dos resultados, criatividade e bom-senso;
valorizar a aprendizagem, as atitudes e os fazeres dos estudantes; analisa o contexto para
planejar os objetivos de ensino-aprendizagem e como serdo avaliados (BENEVIDES;
VIANA, 2010; DEPRESBITERIS, 1995; VIANNA, 2000).

Os estagios de desenvolvimento sdo atingidos por meio da relagdo
assimilacdo/acomodacéo estimulado por alguma acao/fator do meio ambiente que o individuo

teve, 0 que gera a equilibragdo. Um novo estimulo causa um desequilibrio na estrutura
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cognitiva do individuo, fazendo que ela assimile a nova informacao, e por um processo de
autoregulacdo da estrutura cognitiva esse estimulo (uma nova informacéo) se acomoda e a
estrutura entre novamente em equilibracdo. Essa relacdo naturalista de Piaget vem do
entendimento dialético das relagdes qualidade/quantidade, bioldgico/social e afetivo/motor
das capacidades do desenvolvimento humano (PIAGET, 1982; 2002; CHEPTULIN, 1982).

Dessa forma, as informacfes apreendidas e as capacidades desenvolvidas serdo
utilizadas em todos os niveis de aprendizagem, enfatizando as caracteristicas relacional,
reversivel e acumulativa dos niveis de aprendizagem entre os proprios niveis (FOREHAND,
2005).

As aulas de Educacdo Fisica estdo diretamente relacionadas a compreensdo sobre o
desenvolvimento da crianca para que possa ser mais um instrumento educacional que estimule
a sua formacdo psicomotora, afetiva e cognitiva (JEWETT; MULAN, 1977; MATHEWS,
1986; NAHAS, 2003; TRITSCHLER, 2003).

Por tanto, os estagios de desenvolvimento da aprendizagem de Piaget apresentam
elementos que: a) tem como base a compreensdo dialética do desenvolvimento; b) considera
as relacdes com o meio ambiente como o instrumento para o estimulo as capacidades; c)
percebe, nos estagios de desenvolvimento, referenciais para orientar a observagdo e acdo
sobre as necessidades dos individuos (PIAGET, 1982; 2002).

Pelo nivel de desenvolvimento das criancas do Ensino Infantil, indicamos que os
professores de Educacdo Fisica avaliem o conhecimento dos alunos apenas nos dois primeiros
niveis da taxonomia de Bloom, pois 0s jogos e brincadeiras enfatizam na memorizacdo e
interpretacdo de informacGes que os auxiliem a brincar e os docentes, em geral, utilizam
registros em diarios das observacdes sistematicas que fazem tendo como critério: a) analisar o
desenvolvimento psicomotor; b) as atitudes nas atividades. Portanto, ainda ndo ha nessa fase
um direcionamento para a aplicacdo do conhecimento.

No Ensino Fundamental para séries iniciais, os professores comecam a avaliar o
conhecimento dos estudantes sobre os niveis de aplicacdo e andlise, aléem dos niveis de
conhecimento e compreensdo, pois 0s alunos sdo capazes de participar de jogos e brincadeiras
com possibilidades de mudancas de regras, além da facilidade de adaptacdo aos esportes e
praticas corporais, pois estdo sendo estimulados de diversas formas. Com isso, a avaliagdo do
conhecimento pode ser percebida nos registros sistematicos dos docentes considerando a
facilidade/dificuldade de executar determinadas atividades.

No Ensino Fundamental para séries finais, 0s alunos ja conseguem inserir e mudar as

regras de esportes, jogos e brincadeiras, apresentam facilidade de adaptacdo a diferentes
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préticas corporais, pois utilizam as informagdes ja conhecidas em outras situacGes similares e
aprendem a formular e discutir ideias sobre os diversos temas que estdo relacionados as
praticas corporais.

Na avaliacdo do conhecimento no Ensino Médio podem ser utilizados instrumentos
que auxiliem os professores a verificar a aprendizagem dos alunos sobre os contetdos da
disciplina, sendo alguns dos possiveis instrumentos provas escritas elaboradas pelo proprio
docente e trabalhos escritos com temas direcionados.

A taxonomia de Bloom deve estar associada ao contexto de utilizagdo dos conteudos e
com as préticas avaliativas, pois o planejamento dos conteudos esté relacionado aos objetivos
educacionais que se tem para os alunos, assim como o grau de exigéncia que o nivel de ensino
trabalhado e a periodicidade de realizacéo de provas, trabalhos e/ou testes e o tipo de itens séo
fatores que podem interferir na elaboragdo desses instrumentos.

Tendo instrumentos bem elaborados, com itens que visem avaliar o conhecimento dos
estudantes, os docentes podem trabalhar os contelidos de maneira mais condizente com o
contexto educacional (KEEVES, 1997).

Assim, para considerar que o aluno possa estar em um nivel de aprendizagem sobre
um determinado assunto, é importante que para cada categoria ou nivel deve-se ter 0 maximo
de assimilacdo do anterior, para assim acomodar no nivel seguinte entrando em equilibracgéo.
(PIAGET, 2002)

Para desenvolver instrumentos de avaliagdo do conhecimento deve-se considerar: 1)
considerar o estagio de desenvolvimento dos alunos; 2) o grau de relacdo dos alunos com o
conteddo a ser avaliado; 3) a periodicidade das praticas avaliativas; 4) as caracteristicas de
elaboracdo dos instrumentos.

Avaliacdo das atitudes é muito utilizado nas fases iniciais da Educagdo Bésica, sendo
no ensino da Educacdo Fisica no Ensino Infantil e Fundamental priorizado os aspectos
atitudinais dos alunos durantes as aulas para a analise dos objetivos educacionais propostos, e
no Ensino Médio, como vimos no estudo, j& se tem também maior utilizacdo da avaliacdo
pratica e do conhecimento (BETTI; ZULIANI, 2002; RODRIGUES, 2003; BRASIL, 1997;
2000Db)

Em relagdo aos testes fisicos voltados para observagdo do desenvolvimento motor e
esportivo, em ambos o0s instrumentos, os alunos sdo classificados por niveis de
desenvolvimento, resultado de observacbes e testes que os caracterizam qualitativa e
quantitativamente. Os resultados auxiliam o docente a identificar quais as capacidades

psicomotoras, padrdes de movimento e niveis de aptiddo fisica para a saude e aos esportes que
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as criancas e os adolescentes, precisam melhorar. Esses tipos de testes tem validac&o no Brasil
para criangas desde 7 até 17 anos (GUEDES; GUEDES, 2006), podendo ser aplicado para

discentes do Ensino Fundamental e Ensino Médio.

5.4 Perspectivas futuras da avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica

escolar

O professor tem o papel de gerir dados, mediar agcdes de aprendizado e atuar na
perspectiva de identificar, por meio de pesquisas, as dificuldades de aprendizagem dos alunos,
além de buscar a inclusédo de todos, motivando a participacao e a continuidade nos desafios da
aprendizagem.

Com a obrigatoriedade da Educacdo Fisica como componente curricular na Educacgéo
Bésica (BRASIL, 1996), os Pardmetros Curriculares Nacionais da Educacéo Fisica (BRASIL,
1997; 2000) deram orientacfes sobre para a pratica de ensino, em que a apresentacdo dos
blocos de contetddos foi uma importante mudanca no entendimento didatico pedagogico para
a area. Para os PCN’s (BRASIL, 2000), os contetdos da Educagao Fisica estdo divididos nos
trés seguintes blocos: 1) Esportes, jogos, lutas e ginasticas; 2) Atividades ritmicas e
expressivas; e 3) Conhecimentos sobre o corpo.

Por isso, as aulas de Educacdo Fisica escolar agregaram outros recursos a sua pratica
de ensino, tais como aulas tedricas, uso de materiais didaticos como livros e apostilas, eventos
esportivos e culturais, aulas de campo, como visitas a parques ecoldgicos, complexos
esportivos de alto rendimento e laboratérios de fisiologia do exercicio, dentre outros.

No entanto, a avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica nas dimensdes
procedimentais e atitudinais apresenta fundamentacédo teérica e técnica avancada compara a
dimensdo conceitual, pois 0s dois primeiros: a) possuem inumeros instrumentos validos e
fidedignos para criancas e adolescentes, tanto no exterior quanto no Brasil; b) a influéncia de
outras areas na fundamentacdo cientifica para avaliagdo nessas dimensGes sao
tradicionalmente fortes; c) didaticamente, ocorreu uma grande adesdo de professores que
direcionam suas aulas e avaliagdes aos aspectos socio-afetivos.

A avaliacdo do conhecimento via testes e provas, nas aulas de Educacao Fisica escolar
vem sendo mais utilizada, mas ainda carece de aperfeicoamento técnico-cientifico para a
elaboracdo e validacdo de instrumentos, também n&o se desenvolveu uma cultura discente no

sentido de aceitar nessa disciplina esse tipo de procedimento avaliativo.
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Progressivamente, a Educacdo Fisica vem sendo inserida no Exame Nacional do
Ensino Médio (ENEM) na area de Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias, visto que foram
inseridas, em 2009, duas questbes (uma do bloco Conhecimento sobre o corpo e outra do
bloco Atividades ritmicas e expressivas dos PCN’s), em 2010, quatro questdes (uma do bloco
Conhecimento sobre o corpo, uma do bloco Esportes, jogos, lutas e ginésticas e duas do bloco
Atividades ritmicas e expressivas), ja em 2011, o ENEM inseriu cinco questdes (trés do bloco
Conhecimento do corpo, uma do bloco Esportes, jogos, lutas e ginasticas e uma do bloco
Atividades ritmicas e expressivas).

Consideramos que a Educacéo Fisica no Ensino Médio tem caracteristicas importantes
que d&o relevancia para a utilizacdo da avaliacdo do conhecimento: a) as aulas tedricas sao
mais realizadas do que no ensino fundamental; b) o nivel de desenvolvimento cognitivo dos
discentes permite contextualizar conteddos socio-politicos e regionais sobre as praticas
corporais, além dos contetudos ja preconizados pelos PCN’s; ¢) o ENEM estd exigindo dos
discentes conhecimentos da Educacédo Fisica, o que faz com que escolas e professores da area
modifiquem suas estratégias em relacdo a distribuicdo dos contetdos, da carga horaria e da
metodologia de ensino.

Devido a crescente utilizacdo de aulas tedricas na Educacgdo Fisica escolar e a recente
insercdo desse componente curricular no ENEM, ainda ndo ha estudos no Brasil que mostrem:
1) o impacto da exigéncia de conhecimentos da area na pratica pedagdgica do professor de
Educacdo Fisica; 2) o nivel de conhecimento de alunos de Ensino Médio em relagdo aos
temas da area; 3) instrumentos validos e fidedignos elaborados com o objetivo de avaliar o
conhecimento dos alunos sobre os conteudos indicados pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais.

Propomos que avaliagdo na Educacdo Fisica escolar seja uma etapa da pratica
pedagogica que o professor analisa a aprendizagem dos discentes nas dimens@es cognitiva,
fisico-esportiva e sdcio-afetiva considerando critérios pré-estabelecidos e o contexto
educacional, além de ser um meio de reflexdo sobre da sua pratica de ensino. Especificamente
na dimensdo cognitiva, indicamos a possibilidade de relacionar a taxonomia de Bloom e os
estagios de desenvolvimento piagetiano com a elaboracdo de instrumentos de avaliacdo do
conhecimento para a Educacdo Fisica em todos os niveis da Educacdo Basica, principalmente

para o Ensino Médio.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se que os objetivos de ensino da Educacao Fisica na escola estdo relacionados
a estimular nos alunos a aquisicdo de um estilo de vida ativo, habitos saudaveis e aptidao
fisica relacionada a salde, acrescido do aspecto inerente a pratica educativa: formacao
socioafetiva e cultural. Dessa forma, os contetdos sobre conhecimento do corpo e esportes
foram os mais relatados.

Os critérios de avaliacdo da disciplina estavam voltados para a analise do processo de
ensino-aprendizagem e identificacdo das dificuldades da pratica de ensino. J& os aspectos
relatados pelos docentes para avaliacdo na disciplina valorizavam a dimensdo atitudinal,
seguida da procedimental e da conceitual.

Conclui-se que os fatores relacionados & avaliagdo do ensino-aprendizagem na
Educacdo Fisica escolar apontado pelos professores e alunos de Ensino Médio indicam que as
praticas avaliativas sdo utilizadas e que os instrumentos de avaliacdo sdo diversificados, mas
ocorrendo uma predominancia para avaliagdo na dimensao atitudinal.

Observa-se que os estudantes de Ensino Médio concordam com as opinides e praticas
dos professores em relacdo aos objetivos de ensino, 0s contetdos ministrados e nas praticas e
instrumentos de avaliacdo na disciplina. No entanto, essa concordancia pode ser objeto de
analise sobre os fatores que estéo relacionados as opinides dos discentes serem parecidas com
as dos docentes, sobre os aspectos citados.

Entendemos que a pratica de ensino da Educacdo Fisica vem mudando tanto nas
praticas de ensino quanto nas avaliativas, pois os professores estdo valorizando a sua
formacdo continuada, bem como os alunos estdo percebendo isso. A disciplina ainda carece
de vérios fatores para melhoria e reconhecimento efetivo dentro da escola, mas com 0s
resultados desse estudo percebemos que ela esta se desenvolvendo.

Sugerimos que sejam feitos outros estudo sobre as préaticas avaliativas da Educacéo
Fisica na escola a fim de identificar o impacto do Exame Nacional de Ensino Médio na
disciplina e no contexto escolar, o nivel de conhecimento dos estudantes sobre os conteudos
da area e, principalmente, a relacdo das diversas diretrizes curriculares que estdo sendo
elaboradas nas diferentes regides do pais com as préaticas avaliativas de pequena escala, feita
em sala de aula, e de grande escala, como a do ENEM.

Com esse estudo, podemos potencializar a consciéncia dos professores de Educacgdo
Fisica em relacdo a importéncia de avaliar o conhecimento dos discentes e de elaborar

instrumentos baseados em objetivos educacionais tanto procedimentais, atitudinais e/ou
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conceituais, sendo nesse ultimo, os niveis de desenvolvimento cognitivo da Taxonomia de
Bloom e os estagios de maturacao de Piaget 0s apontamentos que sugerimos.

Acreditamos ainda que essa pesquisa possa contribuir para o0 aprimoramento técnico-
cientifico sobre a elaboracdo de instrumentos para a area, além de fornecer informagfes sobre
a realidade da avaliacdo e a concordancia dos alunos de Ensino Médio sobre essas praticas
desse componente curricular. Esperamos também auxiliar na fundamentacdo teorica sobre
avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacédo Fisica escolar, especificamente na avaliacdo

do conhecimento ministrado.
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Questionario sobre as praticas avaliativas na Educacéo Fisica escolar na cidade de Fortaleza-CE

Apéndice A
PROFESSOR
gl - Tipo de escola:
1—( ) publica
2 - () particular
g2 - Regional:

| A— Caracteristicas socioecondmicas

g3 - Sexo
1—( ) Masculino
2—( ) Feminino

g4 - Idade: anos completos
g5 — Estado civil
1-( ) Solteiro(a)
2 - ( ) Casado(a)
3-( ) Separado(a)
4 -( ) Viavo(a)
g6 - Escolaridade
6.1 - Graduagéo:

6.2 - Pés-graduacao:

g7 - Qual a sua renda familiar total? R$

| B — Contexto da pratica de ensino

g8 - Sobre o0 contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relacao:

Contexto da pratica de ensino

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

g8.1 - Valorizacdo da Educacdo Fisica na escola

8.2 - Satisfagcdo com a carreira docente

8.3 - Conhecimento do projeto pedagdgico da escola

8.4 - Satisfacdo financeira

g8.5 - Aulas no contra-turno

8.6 - Turmas separadas por Sexo

8.7 - Participa de cursos de formagdo continuada

8.8 - A producdo cientifica da area é relevante

08.9 - As aulas séo planejadas adequadamente

q8.10 - Material didatico

| C - Objetivos e as abordagens de ensino

g9 - Sobre o0s objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordéncia em relacéo:

Objetivos de ensino

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

9.1 - Adesdo ao estilo de vida ativo

q9.2 - Formagao socio-politica
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09.3 - Aptidao fisica relacionada a satde

q9.4 - Habitos saudaveis

q9.5 - Prética esportiva

09.6 - Manifestacdes culturais

09.7 - Aptidao fisica relacionada a performance esportiva

9.8 - Relagbes socio-afetivas

10 - Vocé prioriza alguma abordagem de ensino da Educacéo Fisica?

1-( )sim
2-( )nao
g10.1 - Se sim, qual?

| D — Os contetidos ministrados nas aulas

g11 - Sobre os conteddos ministrados nas aulas, indique os que vocé costuma utilizar:

Os contetidos ministrados nas aulas

Nunca

As vezes

Sempre

gl11.1 - Os esportes como contetido nas aulas

g11.2 - Os conhecimentos do corpo como contelido nas aulas

g11.3 - As atividades ritmicas e expressivas como contelido nas aulas

g11.4 - As lutas como conteidos nas aulas

g11.5 - Os jogos como contetdos nas aulas

ql11.6 - As ginésticas como contetdos nas aulas

g11.7 - Os temas transversais nas aulas

g11.8 - Aulas tetricas

q11.9 - Aulas préticas

g11.10 - Se outros, quais?

| E — Processo de ensino-aprendizagem

gl2 — Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de concordancia em

relacdo:
Processo de ensino-aprendizagem Discordo Concordo Concordo
plenamente | em parte | plenamente
ql12.1 - Diélogo professor-aluno
q12.2 - Planos das aulas
q12.3 - Indisciplina dos alunos
q12.4 - Utilizagdo de diversos materiais nas aulas
g12.5 - Relacionamento afetivo com os alunos
q12.6 - Infraestrutura adequada
ql12.7 - Tempo reduzido das aulas
g12.8 - Quantidade adequada de alunos nas aulas
g12.9 - Vestimenta adequada dos estudantes para as aulas
q12.10 - Dispensa médica dos estudantes das aulas
| F — Avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacgo Fisica |
g13 - Sobre avaliacdo do ensino-aprendizagem, indique 0 que vocé costuma realizar:
Avaliacdo do ensino-aprendizagem Nunca | Asvezes | Sempre

g13.1 - Avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica

q13.2 - Avaliacdo diagndstica ou inicial

g13.3 - Avaliagdo formativa ou processual

g13.4 - Avaliagdo somativa ou final

g13.5 - Avaliacdo anual
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013.6 - Avaliacdo bimestral

q13.7 - Avaliacdo diaria

ql4 - Vocé considera importante avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica escolar?

1-( )sim
2-( )nao

ql14.1 - Justifique

g15 — Qual(is) é(séo) o(s) seu(s) objetivo(s) ao avaliar?

g16 - Descreva as principais dificuldades em avaliar o ensino-aprendizagem em Educacéo Fisica

escolar

gl7 - Como vocé divulga os resultados das avalia¢bes?
1-( )néo divulgo

2 - () divulgo apenas para o aluno

3-( ) divulgo de todos os alunos

4 - () divulgo apenas o resultado da sala

18 - Quais 0s motivos que vocé costuma reprovar seus alunos?

| G — Instrumentos de avaliacdo do ensino-aprendizagem

(19 - Sobre os instrumentos de avaliacdo, indigue com que frequéncia utiliza:

Instrumentos

Nunca

As vezes

Sempre

019.1 - Provas escritas

019.2 - Provas orais

g19.3 - Trabalhos escritos

g19.4 - Trabalhos orais

019.5 - Testes das capacidades fisicas

g19.6 - Anélise dos movimentos dos esportes e dos exercicios

019.7 - Observacgéo do comportamento afetivo-social

019.8 - Observacdo da participacdo

g19.9 - Registro da frequéncia

g19.10 - Auto-avaliacdo do aluno

g19.11 - Auto-avaliacdo do professor

019.12 - Se outros, quais?

(20 - Como vocé organiza os dados que vocé coleta nas avaliagdes?
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Questionario sobre as praticas avaliativas na Educacéo Fisica escolar na cidade de Fortaleza-CE

ALUNO

gl - Tipo de escola:
1-( ) publica

2 - () particular
g2 - Regional:

| A— Caracteristicas

g3 - Sexo
1-( ) Masculino
2-( ) Feminino

g4 — ldade: anos completos

g5 - Escolaridade
1-( )1°ano
2-( )2%ano
3-( )3%ano

g6 - Turno
1-( ) Manha
2-( ) Tarde

| B - Objetivos e as abordagens de ensino

g7 - Sobre os objetivos das aulas de Educacdo Fisica, indique o seu nivel de concordéancia em

relacdo:

Objetivos de ensino

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

q7.1 - Adesdo ao estilo de vida ativo

q7.2 - Formacéo socio-politica

g7.3 - Aptidao fisica relacionada a satde

q7.4 - Habitos saudaveis

q7.5 - Prética esportiva

q7.6 - ManifestagOes culturais

q7.7 - Aptidao fisica relacionada a performance esportiva

q7.8 - Relages socio-afetivas

| C - As aulas de Educacéo Fisica

g8 - Sobre as aulas de Educacdo Fisica, indique os conteddos vocé concorda que seja

ministrados:

Os conteddos ministrados nas aulas

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

g8.1 - Os esportes como contelido nas aulas

g8.2 - Os conhecimentos do corpo como contetdo nas aulas

8.3 - As atividades ritmicas e expressivas como conteldo nas

aulas, tais como dangas, teatro, dentre outros.

g8.4 - As lutas como conteudos nas aulas

8.5 - Os jogos como contelidos nas aulas

8.6 - As ginasticas como contelidos nas aulas

08.7 - Os temas transversais nas aulas

08.8 - Se outros, quais?
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| D — Processo de ensino-aprendizagem na Educagcéo Fisica escolar

g9 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacgdo Fisica escolar, indique o seu nivel

de concordéncia em relagéo:

Processo de ensino-aprendizagem

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

q9.1 - Aulas teoricas

09.2 - Aulas praticas

09.3 - Existe didlogo professor-aluno

q9.4 - Os professores sdo compromissados

9.5 - Os alunos séo indisciplinados

09.6 - Sdo utilizados diversos materiais nas aulas

09.7 - Existe relacionamento afetivo professor-aluno

09.8 - A infraestrutura das aulas é adequada

q9.9 - As aulas tem tempo reduzido

09.10 - Quantidade adequada de alunos nas aulas

| E — Avaliacdo do ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica escolar

gl0 - Sobre as praticas de avaliacdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relacdo as aulas de Educacéo Fisica escolar:

Avaliacao do ensino-aprendizagem

plenamente

Discordo

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

g10.1 - Avaliagdo

g10.2 - Avaliagdo bimestral

g10.3 - Recuperacdo

g10.4 - Reprovagéo de ano

ql10.5 - As préticas avaliativas utilizadas

g10.6 - Aos instrumentos de avaliagdo utilizados

11 -
() ndo séo divulgados

() divulgados apenas para o aluno
() divulgados para todos os alunos
(

q
1
2
3
4 ) divulgados apenas o resultado geral da sala

Como séo divulgados os resultados das avaliagdes na Educacgéo Fisica?

gl2 - Sobre os instrumentos de avaliacdo, indique o que costuma ser utilizado nas aulas de

Educacdo Fisica:

Instrumentos

Discordo
plenamente

Concordo
em parte

Concordo
plenamente

g12.1 - Provas escritas

g12.2 - Provas orais

g12.3 - Trabalhos escritos

g12.4 - Trabalhos orais

q12.5 - Testes das capacidades fisicas

g12.6 - Anélise dos movimentos dos esportes e dos exercicios

g12.7 - Observacgédo do comportamento afetivo-social

g12.8 - Observacdo da participacdo

g12.9 - Registro da frequéncia

g12.10 - Auto-avalia¢io do aluno

g12.11 - Auto-avaliacdo do professor

g12.12 - Se outros, quais?
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Apéndice C

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO
BRASILEIRA

Caro Gestor,

Solicitamos a sua autorizacdo para realizar a aplicacdo do questiondrio da pesquisa
AVALIACAO DO ENSINO-APRENDIZAGEM NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR NO
MUNICIPIO DE FORTALEZA-CE.

A pesquisa tem por objetivo analisar as praticas avaliativas de ensino-aprendizagem da
Educacéo Fisica no ensino médio nas escolas publicas e particulares do municipio de Fortaleza — CE.
Esse estudo pode ajudar nos direcionamentos avaliativos existentes no ambito educacional, delimitar
as dificuldades atuais no ato pedagdgico, estrutural e avaliativo da disciplina, além de potencializar a
conscientizagdo dos professores de Educacéo Fisica sobre a importancia da avaliagdo no processo de
ensino-aprendizagem.

A escola e os participantes voluntarios (professores de Educacdo Fisica e alunos de Ensino
Médio) ndo terdo que pagar nenhuma quantia e ndao receberdo nenhum pagamento por participar desta
pesquisa. Destacamos que a escola e os participantes voluntarios (professores de Educagdo Fisica e
alunos de Ensino Médio) poderdo, a qualquer momento, recusar a continuar participando da pesquisa
e, também, podera retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer penalidade ou prejuizo.
Garantimos que as informagdes conseguidas através da sua participacdo ndo permitirdo a identificagdo
da(a) pessoa(s), exceto aos responsaveis pela pesquisa, e que a divulgacdo das mencionadas
informagdes s seré feita entre os profissionais estudiosos do assunto.

Endereco dos responsaveis pela pesquisa:

Nome: José Airton de Freitas Pontes Junior e Nicolino Trompieri Filho

Instituicdo: Programa de Pés-graduacdo em Educacéo Brasileira, Faculdade de Educacédo
Endereco: Rua Waldery Uchoa, 01 - Benfica

Telefones p/contato: (85) 88736902

O  abaixo-assinado, , anos, RG
ne declara que é de livre e espontanea vontade que autoriza a realizacdo da
pesquisa na sua escola. Eu declaro que li cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e que, apds sua leitura, tive oportunidade de fazer perguntas sobre o contedo do mesmo,
como também sobre a pesquisa e recebi explicaces que responderam por completo minhas duvidas. E
declaro ainda estar recebendo uma cdpia assinada deste Termo.

Fortaleza, / /

Nome do voluntério Data Assinatura
Nome do pesquisador Data Assinatura
Nome do profissional que aplicou o TCLE Data Assinatura

Apéndice B
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Apéndice D
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
PROFESSOR

Vocé esta sendo convidado a participar como voluntario da pesquisa AVALIACAO DO ENSINO-
APRENDIZAGEM NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO MUNICIPIO DE FORTALEZA-CE.
Vocé ndo deve participar contra a sua vontade. Leia atentamente as informagOes abaixo e faga
qualquer pergunta que desejar, para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Vocé responderd um questiondrio que tem por objetivo analisar as praticas avaliativas de ensino-
aprendizagem da Educacdo Fisica no ensino médio nas escolas publicas e particulares do municipio de
Fortaleza — CE. Esse estudo pode ajudar nos direcionamentos avaliativos existentes no ambito
educacional, delimitar as dificuldades atuais no ato pedag6gico, estrutural e avaliativo da disciplina,
além de potencializar a conscientizacdo dos professores de Educacdo Fisica sobre a importancia da
avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem.

Vocé ndo tera que pagar nenhuma quantia e ndo recebera nenhum pagamento por participar desta
pesquisa. Destacamos que vocé poderd, a qualquer momento, recusar a continuar participando da
pesquisa e, também, podera retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer penalidade ou
prejuizo. Garantimos que as informacgdes conseguidas através da sua participacdo ndo permitirdo a
identificacdo da sua pessoa, exceto aos responsaveis pela pesquisa, € que a divulgacdo das
mencionadas informacdes sé sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto.

Endereco dos responsaveis pela pesquisa:

Nome: Joseé Airton de Freitas Pontes Junior e Nicolino Trompieri Filho

Instituicdo: Programa de Pds-graduagdo em Educacéo Brasileira, Faculdade de Educagéo - UFC
Endereco: Rua Waldery Uchoa, 01 - Benfica

Telefones p/contato: (85) 88736902

O abaixo-assinado, , o anos, RG
ne declara que é de livre e espontanea vontade que esta participando como
voluntério da pesquisa. Eu declaro que li cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e que, ap0s sua leitura tive oportunidade de fazer perguntas sobre o conteddo do mesmo,
como também sobre a pesquisa e recebi explicages que responderam por completo minhas duvidas. E
declaro ainda estar recebendo uma cépia assinada deste Termo.

Fortaleza, / /

Nome do voluntério Data Assinatura
Nome do pesquisador Data Assinatura
Nome da Testemunha (se o voluntario nao Data Assinatura
souber ler)

Nome do profissional que aplicouo TCLE Data Assinatura
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Apéndice E

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
ALUNO

Vocé esta sendo convidado a participar como voluntério da pesquisa AVALIACAO DO ENSINO-
APRENDIZAGEM NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NO MUNICIPIO DE FORTALEZA-CE.
Vocé ndo deve participar contra a sua vontade. Leia atentamente as informacGes abaixo e faga
qualquer pergunta que desejar, para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Vocé responderd um gquestionario que tem por objetivo analisar as praticas avaliativas de ensino-
aprendizagem da Educacdo Fisica no ensino médio nas escolas publicas e particulares do municipio de
Fortaleza — CE. Esse estudo pode ajudar nos direcionamentos avaliativos existentes no ambito
educacional, delimitar as dificuldades atuais no ato pedag6gico, estrutural e avaliativo da disciplina,
além de potencializar a conscientizacdo dos professores de Educacdo Fisica sobre a importancia da
avaliagdo no processo de ensino-aprendizagem.

Vocé ndo terd que pagar nenhuma quantia e nao receberd nenhum pagamento por participar desta
pesquisa. Destacamos que vocé poderd, a qualquer momento, recusar a continuar participando da
pesquisa e, também, poderé retirar seu consentimento, sem que isso lhe traga qualquer penalidade ou
prejuizo. Garantimos que as informacgdes conseguidas através da sua participagdo ndo permitirdo a
identificacdo da sua pessoa, exceto aos responsaveis pela pesquisa, e que a divulgacdo das
mencionadas informagdes soO seré feita entre os profissionais estudiosos do assunto.

Endereco dos responsaveis pela pesquisa:

Nome: Joseé Airton de Freitas Pontes Junior e Nicolino Trompieri Filho

Instituicdo: Programa de Pds-graduacdo em Educacéo Brasileira, Faculdade de Educacédo - UFC
Endereco: Rua Waldery Uchoa, 01 - Benfica

Telefones p/contato: (85) 88736902

O abaixo-assinado, , o anos, RG
ne declara que é de livre e espontanea vontade que esta participando como
voluntario da pesquisa. Eu declaro que li cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e que, ap0s sua leitura tive oportunidade de fazer perguntas sobre o conteddo do mesmo,
como também sobre a pesquisa e recebi explicacdes que responderam por completo minhas duvidas. E
declaro ainda estar recebendo uma cépia assinada deste Termo.

Fortaleza, / /

Nome do voluntario Data Assinatura
Nome do pesquisador Data Assinatura
Nome da Testemunha (se o voluntario nao Data Assinatura
souber ler)

Nome do profissional que aplicou o TCLE Data Assinatura
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Anexo 1 — Estatisticas dos itens — Professor

Estatistica dos itens
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Média

Desvio-
padrdo

8.1 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: VALORIZACAO DA EDUCACAO FISICA NA
ESCOLA

8.2 - Sobre o contexto da préatica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: SATISFACAO COM A CARREIRA DOCENTE

08.3 - Sobre o contexto da prética de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: CONHECIMENTO DO PROJETO
PEDAGOGICO DA ESCOLA

8.4 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordéancia em relagdo: SATISFACAO FINANCEIRA

8.5 - Sobre o contexto da préatica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: AULAS NO CONTRA-TURNO

(8.6 - Sobre o contexto da préatica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relacdo: TURMAS SEPARADAS POR SEXO

8.7 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: PARTICIPA DE CURSOS DE FORMACAO
CONTINUADA

8.8 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relacdo: A PRODUCAO CIENTIFICA DA AREA E
RELEVANTE

8.9 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo: AS AULAS SAO PLANEJADAS
ADEQUADAMENTE

08.10 - Sobre o contexto da pratica de ensino, indique o seu nivel de
concordéncia em relagdo: MATERIAL DIDATICO

9.1 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacéo ADESAO AO ESTILO DE VIDA ATIVO

9.2 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacdo FORMACAO SOCIO-POLITICA

9.3 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacéo APTIDAO FISICA RELACIONADA A SAUDE

9.4 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relagdo HABITOS SAUDAVEIS

9.5 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relagdo PRATICA ESPORTIVA

9.6 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacdo MANIFESTACOES CULTURAIS

9.7 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacéo APTIDAO FISICA RELACIONADA A PERFORMANCE
ESPORTIVA

9.8 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia
em relacéo RELACOES SOCIO-AFETIVAS

ql11.1 - Sobre os conteudos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar OS ESPORTES COMO CONTEUDOS NAS AULAS

q11.2 - Sobre os conteudos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar OS CONHECIMENTOS DO CORPO COMO CONTEUDO
NAS AULAS

1,61

1,31

1,43

1,84

1,43

1,53

1,18

1,88

1,69

1,86

1,90

1,86

1,71

1,14

1,80

1,61

1,78

,532

,678

,608

,619

,840

, 787

,367

,700

,612

,684

,382

,469

,348

,300

,348

,502

722

,401

,493

415

33

52

43

81

95

114

20

49

40

58

20

29

19

16

29

63

22

31

23




g11.3 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar AS ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS COMO
CONTEUDO NAS AULAS

gl1.4 - Sobre os conteidos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar AS LUTAS COMO CONTEUDO NAS AULAS

g11.5 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar OS JOGOS COMO CONTEUDO NAS AULAS

g11.6 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar AS GINASTICAS COMO CONTEUDO NAS AULAS

gq11.7 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar OS TEMAS TRANSVERSAIS NAS AULAS

gq11.8 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar AULAS TEORICAS

g11.9 - Sobre os contetdos ministrados nas aulas, indique os que vocé
costuma utilizar AULAS PRATICAS

q12.1 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indigue o seu nivel
de concordancia em relagdo DIALOGO PROFESSOR-ALUNO

g12.2 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relacdo PLANOS DAS AULAS

g12.3 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo INDISCIPLINA DOS ALUNOS

q12.4 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indigue o seu nivel
de concordancia em relagéo UTILIZACAO DE DIVERSOS MATERIAIS
EM SALA DE AULA

gq12.5 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo RELACIONAMENTO AFETIVO COM OS
ALUNOS

(12.6 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo INFRAESTRUTURA ADEQUADA

g12.7 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo TEMPO REDUZIDO DAS AULAS

g12.8 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo QUANTIDADE ADEQUADA DE ALUNOS
NAS AULAS

g12.9 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indique o seu nivel
de concordancia em relagdo VESTIMENTA ADEQUADA DOS
ESTUDANTES PARA AS AULAS

q12.10 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem, indigue o seu nivel
de concordancia em relagdo DISPENSA MEDICA DOS ESTUDANTES
DAS AULAS

q13.1 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma rgalizqr AVALIACAO DO ENSINO-APRENDIZAGEM NA
EDUCACAO FISICA

q13.2 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO DIAGNOSTICA OU INICIAL

q13.3 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO FORMATIVA OU PROCESSUAL

q13.4 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO SOMATIVA OU FINAL

q13.5 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO ANUAL

q13.6 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO BIMESTRAL

q13.7 - Sobre avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o que vocé
costuma realizar AVALIACAO DIARIA
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g19.1 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza PROVAS ESCRITAS 1,37 692 51
g19.2 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza PROVAS ORAIS 45 o717 128
g19.3 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza TRABALHOS ESCRITOS 151 644 43
g19.4 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza TRABALHOS ORAIS 84 612 73
q19.5 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza TESTES DE CAPACIDADES FISICAS 84 703 84
q19.6 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza ANALISE DOS MOVIMENTOS DOS ESPORTES E DOS 1,08 771 71
EXERCICIOS
q19.7 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza OBSERVACAO DO COMPORTAMENTO AFETIVO-SOCIAL 1.47 674 46
q19.8 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza OBSERVACAO DA PARTICIPACAO 1,80 491 27
g19.9 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza REGISTRO DA FREQUENCIA 1,80 448 25
q19.10 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza AUTO-AVALIAGAO DO ALUNO 1,04 1720 69
q19.11 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia
utiliza AUTO-AVALIAGAO DO PROFESSOR 1,16 612 53
Anexo 2 — Estatisticas dos itens - Alunos
Estatisticas dos Itens
Estatisticas
Desvio-
Variaveis Média | padrao | C.V.
g7.1 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
ADESAO AO ESTILO DE VIDA ATIVO 1,72 50 29
g7.2 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
FORMACAO SOCIO-POLITICA 1,14 122 63
q7.3 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
APTIDAO FiSICA RELACIONADA A SAUDE 1,87 382 20
q7.4 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
HABITOS SAUDAVEIS 1,88 1346 18
g7.5 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
PRATICA ESPORTIVA 1,72 473 26
q7.6 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
MANIFESTACOES CULTURAIS 1,14 675 52
q7.7 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
APTIDAO FiSICA RELACIONADA A PERFORMANCE ESPORTIVA 1,87 615 39
q7.8 - Sobre os objetivos de ensino, indique o seu nivel de concordancia em relagéo
RELACOES SOCIO-AFETIVAS 1,88 657 46




08.1 - Sobre as aulas de Educacéo Fisica, indique os conteidos que vocé concorda
que sejam ministrados OS ESPORTES COMO CONTEUDOS NAS AULAS

08.2 - Sobre as aulas de Educacéo Fisica, indique os contetdos que vocé concorda
gue sejam ministrados OS CONHECIMENTOS DO CORPO COMO CONTEUDO NAS
AULAS

8.3 - Sobre as aulas de Educagdo Fisica, indique os conteidos que vocé concorda
que sejam ministrados AS ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS COMO
CONTEUDO NAS AULAS

8.4 - Sobre as aulas de Educagdo Fisica, indique os contelidos que vocé concorda
que sejam ministrados AS LUTAS COMO CONTEUDO NAS AULAS

8.5 - Sobre as aulas de Educagdo Fisica, indique os conteidos que vocé concorda
que sejam ministrados OS JOGOS COMO CONTEUDO NAS AULAS

8.6 - Sobre as aulas de Educacdo Fisica, indique os conteidos que vocé concorda
que sejam ministrados AS GINASTICAS COMO CONTEUDO NAS AULAS

(8.7 - Sobre as aulas de Educacao Fisica, indique os conteldos que vocé concorda
gue sejam ministrados OS TEMAS TRANSVERSAIS NAS AULAS

9.1 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relacdo AULAS TEORICAS

9.2 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educagdo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relagdo AULAS PRATICAS

9.3 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relacdo EXISTE DIALOGO PROFESSOR-ALUNO

9.4 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relagdo OS PROFESSORES SAO
COMPROMISSADOS

9.5 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relagdo OS ALUNOS SAO INDISCIPLINADOS

9.6 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacdo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relagdo SAO UTILIZADOS DE DIVERSOS MATERIAIS
NAS AULAS

9.7 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacéo Fisica escolar, indique
o0 seu nivel de concordancia em relacdo EXISTE RELACIONAMENTO AFETIVO
PROFESSOR-ALUNO

9.8 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educagéo Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relacdo A INFRAESTRUTURA DAS AULAS E
ADEQUADA

(9.9 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacao Fisica escolar, indique
o seu nivel de concordancia em relagdo AS AULAS TEM TEMPO REDUZIDO

(9.10 - Sobre ao processo de ensino-aprendizagem na Educacao Fisica escolar,
indique o seu nivel de concordancia em relagdo QUANTIDADE ADEQUADA DE
ALUNOS NAS AULAS

g10.1 - Sobre as praticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique 0 seu nivel de
concordancia em relagéo as aulas de Educacéo Fisica escolar AVALIACAO

q10.2 - Sobre as praticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relagéo as aulas de Educacéo Fisica escolar AVALIACAO
BIMESTRAL

q10.3 - Sobre as praticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relagéo as aulas de Educacéo Fisica escolar RECUPERACAO

q10.4 - Sobre as praticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relagéo as aulas de Educacéo Fisica escolar REPROVACAO DE
ANO

q10.5 - Sobre as praticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relagéo as aulas de Educacgéao Fisica escolar AS PRATICAS
AVALIATIVAS UTILIZADAS
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g10.6 - Sobre as préticas de avaliagdo do ensino-aprendizagem, indique o seu nivel de
concordancia em relagdo as aulas de Educagéo Fisica escolar OS INSTRUMENTOS
DE AVALIACAO UTILIZADOS

g12.1 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
PROVAS ESCRITAS

g12.2 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
PROVAS ORAIS

g12.3 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
TRABALHOS ESCRITOS

g12.4 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
TRABALHOS ORAIS

g12.5 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza TESTES
DE CAPACIDADES FiSICAS

g12.6 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
ANALISE DOS MOVIMENTOS DOS ESPORTES E DOS EXERCICIOS

q12.7 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia utiliza
OBSERVACAO DO COMPORTAMENTO AFETIVO-SOCIAL

q12.8 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia utiliza
OBSERVACAO DA PARTICIPACAO

g12.9 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indiqgue com que frequéncia utiliza
REGISTRO DA FREQUENCIA

q12.10 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia utiliza AUTO-
AVALIACAO DO ALUNO

q12.11 - Sobre os instrumentos de avaliagdo, indique com que frequéncia utiliza AUTO-
AVALIACAO DO PROFESSOR
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