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RESUMO

A pesquisa relata o conflito entre os direitos fundamentais a vida e a liberdade
religiosa, evidenciado na recusa de pacientes, geralmente identificados como
Testemunhas de Jeov4, em receber transfusdo de sangue em qualquer
circunstancia. Esses pacientes desejam ser tratados com métodos alternativos as
transfusdes de sangue, de forma que nao transgridam as suas crencas religiosas.
Procura-se elucidar, mediante métodos classicos de interpretacdo, bem como
através de técnicas de interpretacao especificamente constitucional, se o
posicionamento dos referidos pacientes deve ser respeitado e garantido pelo
ordenamento juridico vigente. O conceito de saude é abordado, destacando-se seu
aspecto mental e psicologico, bem como sua relacdo com a dignidade da pessoa
humana, idéia que norteia toda a interpretacéo da questéo sob analise. Os principios
bioéticos da autonomia, beneficéncia e justica também s&o analisados dentro da
relacdo médico-paciente.

Palavras-chave: Transfuséo de sangue. Liberdade religiosa. Direito a vida.
Dignidade da pessoa humana. Autonomia.



ABSTRACT

The research presents the conflict between the essencial rights to the life and the
religious freedom, evidenced on pacient’s refuse to blood transfusions in any
circunstances.These pacients,usually Jehovah’s Witnesses, are willing to be treated
with aternative methods,though. By doing so, they wouldn’t violate their religious
believes. Based on interpretation classic methods ,as well as contitutional based
ones,this research tries to elucidate whether the position of the mentioned pacients
should be respected and guaranteed by the effective legal ornament. The concept of
health is discussed,highlighting its mental and psychological aspect,and its
relationship with human being dignity ,idea that guides the whole interpretation of the
issue under analysis. The bioethic principles of autonomy, hypocratic oath and justice
are also analyzed in the doctor-pacient relationship.

Keywords: Blood Transfusion. Religious freedom. Right to life. Human being dignity.
Autonomy.
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1 INTRODUCAO

A liberdade € um dos valores mais significativos do ser humano. Somente
através dela, torna-se possivel atingir as consecucdes pessoais. O termo liberdade é
plurissignificativo, sendo possivel defini-lo como a faculdade que cada pessoa
possui de agir segundo sua proépria determinacdo. No ambito social e juridico, pode-
se conceitua-lo como sendo o poder de acdo de cada pessoa, desde que
respeitados os limites impostos pela lei. Também € possivel concebé-lo como a
faculdade de fazer tudo aquilo que esta no campo da licitude, isto €, que nao é

proibido em lei.

Em um Estado Democratico de Direito, a liberdade compde o nudcleo do
ordenamento juridico, desdobrando-se, dentre outras acepc¢des, em liberdade de
locomocdo, de pensamento, de associacdo, de expressdao, comunicacao,
consciéncia e crenca. E a esta Gltima que este trabalho dard um maior enfoque, mais

especificamente na crenca religiosa.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu art. 5°, caput e incisos VI, VIl e
X, garante a inviolabilidade da vida, da liberdade religiosa, da intimidade e da vida
privada. Veremos, na exposi¢cao que se seguira, o aparente conflito existente entre
os direitos fundamentais mencionados, conflito este decorrente da recusa de
pacientes, geralmente identificados por sua denominacdo religiosa, a saber:
Testemunhas de Jeova, em aceitar transfusdes de sangue por motivos de crencas

religiosas.

Sera feita uma analise constitucional e bioética da questdo em epigrafe,
envolvendo o direito a saude, suas caracteristicas e repercussoes. Enfatize-se que o
tema € delicado, pois tem sido alvo de acirradas discussées no campo médico e
juridico. Apesar de a presente questao envolver trés areas do conhecimento: Direito,
Medicina e Religido; ressalte-se que esta monografia se concentra, essencialmente,
em argumentacdes juridicas. Esperamos contribuir para uma melhor compreenséo,

bem como suscitar discussdes académicas sobre tdo relevante tema.



2 O ESTADO E A LIBERDADE RELIGIOSA

O conflito entre deveres religiosos e comandos estatais € registrado
desde a Antiguidade, podendo ser visto como uma das primeiras antinomias
juridicas relatadas na histéria. A Biblia relata exemplos do embate em questao,
sendo um deles registrado no livro de Daniel 6:1-28. O relato situa-se no periodo
entre 607 a.C a 537 a.C, época em que a nacao de Israel encontrava-se cativa em
Babilonia. Ocorreu que o rei Dario emitiu um estatuto, estabelecendo a proibicao de
qgualquer jurisdicionado fazer peticdes a algum deus ou homem que néo fosse o
proprio rei, sendo o infrator langado numa cova de ledes. Entretanto, apesar desta
norma estatal, o judeu Daniel continuou a orar, como era seu costume, com as
janelas do seu quarto abertas, para o Deus Jeova'. Assim que foi descoberto, Daniel
sofreu a sancéo preconizada no estatuto, sendo, entretanto, milagrosamente salvo

por seu Deus, segundo o relato.

Um dos maiores dramaturgos classicos, Séfocles, abordou também essa
espécie de conflito na sua peca teatral Antigona, apresentada pela primeira vez
provavelmente em meados de 441 a.C. A historia passa na cidade de Tebas e
retrata a batalha dos sucessores do trono de Edipo, isto é, os irmédos Polinices e
Etéocles. O rei Etéocles, por ndo ter cumprido sua promessa de revezamento anual
do trono com Polinices, sofreu deste um ataque armado, que culminou na morte
simultanea de ambos. Dessa forma, o tio dos falecidos, Creonte, assumiu o trono e
realizou o enterro de Etéocles com as honrarias tradicionais. Entretanto, através de
um decreto, o rei proibiu qualquer cidadao tebano de sepultar ou chorar o corpo de
Polinices. Na época, o principal aspecto da religido consistia no culto aos mortos.
Segundo Fustel de Coulanges?, o culto aos antepassados parece ser a origem do
sentimento religioso, a mais antiga demonstracdo religiosa organizada entre os
homens. Nesse contexto, Antigona, irma de Polinices, desafia bravamente o rei

Creonte, ao demonstrar a transcendéncia do direito familiar-religioso de sepultar os

! Jeovéa: Versdo mais préxima na lingua portuguesa do tetragrama hebraico original YHWH, o qual
representa 0 nome de Deus descrito na Biblia. Este nome é também traduzido como lavé ou Javé.

2 BOAVENTURA, Bruno José Ricci. Antigona: a mée da individualizacéo do Direito. Jus Navigandi,
Teresina, ano 11, n. 1308, 30 jan. 2007. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=9440>. Acesso em: 20 de maio 2008.
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parentes. Assim percebe-se claramente o conflito entre a liberdade de religido e a lei
do Estado.

No inicio da era crista, a historia registra as perseguicdes movidas pelo
Império Romano aos primeiros cristdos. Muitos pagaram com a vida pelo fato de
observarem a lei de Deus, apesar dos editos dos Césares. Os cristdos pregavam o
amor ao proximo, por isso eram totalmente opostos a escraviddo, sendo que esta
representava a esséncia da mao-de-obra do Império Romano. O cristianismo
também se opunha as guerras e, em decorréncia disso, seus adeptos nao
prestavam servi¢co militar, enfraquecendo, assim, as fileiras combatentes romanas.
Os cristdios adoravam a Deus e rejeitavam a adoracdo ao Imperador. Eles
respeitavam as normas do César, mas no caso de conflito entre estas e as normas
divinas, eles ndo hesitavam em obedecer as ultimas. Em decorréncia do exposto, a
perseguicdo de Roma aos cristaos foi cruel e implacavel. Acusados de subverséo da
ordem publica, indmeros deles foram torturados, queimados vivos e dilacerados por

feras em arenas publicas.

Durante a Idade Média o poder estatal e o da Igreja Catdlica estavam
intimamente relacionados. Foi um periodo de auséncia de qualquer liberdade
religiosa, a Igreja perseguia e matava aqueles que ousassem discordar de suas
normas ou dogmas. Apoés a reforma liderada por Lutero no século XVI, a liberdade
religiosa ganha destaque no mundo ocidental. A divisdo da Europa do Oeste entre
catélicos e protestantes provocou diversas perseguicdes, bem como as sangrentas

guerras de religido, que tumultuaram o velho mundo por um século e meio.

Desses conflitos, iria resultar a reivindicacdo da liberdade em geral que
cresce no século XVIII, culminando com a Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao de 1789. Entretanto, nesta famosa Declaracao, a liberdade religiosa ficou
praticamente reduzida a liberdade de opinido, aparecendo timidamente no art. 10:
“‘Ninguém deve ser inquietado por suas opinides, mesmo religiosas, desde que sua

manifestacdo ndo perturbe a ordem publica estabelecida pela lei.”

No Brasil, no periodo colonial, ndo existia a liberdade religiosa. Com a

proclamacdo da independéncia, a Constituicdo de 1824 estipulou a tolerancia
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religiosa em seu art. 179, §5° “Ninguém podera ser perseguido por motivo de
religido, uma vez que respeite a do Estado, e ndo ofenda a moral publica”.
Entretanto, a religido oficial do Estado brasileiro continuava sendo a Catdlica

Apostoélica Romana.

A Constituicdo de 1891 consagrou a liberdade religiosa no art. 72, 83°,
que reza: “Todos os individuos e confissdes religiosas podem exercer publicamente
0 seu culto, associando-se para esse fim e adquirindo bens, observadas as
disposi¢des do direito comum”. Enfatize-se que esta Carta Magna estabeleceu o
Estado laico, separando religido e Estado, conforme o art. 11, §2° “E vedado aos
Estados, como a Unido: (...) 82° Estabelecer, subvencionar, ou embaracar o exercicio de
cultos religiosos;(...). Este principio esta presente em todas as demais constituicdes
brasileiras: 1934, Art. 17, 1I; 1937, Art. 32, b; 1946, art. 31, Il, 1967, art. 9°, II; 1969,
Art. 9°, 1I; 1988, Art. 5°, VI.

Sabendo da elevacdo da liberdade religiosa ao status de norma
constitucional e, mais ainda, a principio fundamental na atual Carta Magna, qual o

significado e a relevancia disto? No préximo capitulo, analisaremos este aspecto.



3 A CONSTITUICAO COMO LEI SUPREMA DO ORDENAMENTO JURIDICO

As revolugbes inglesas e francesa, de fins do século XVII e XVII
respectivamente, romperam politicamente com um modo de organizag&o visto como
irracional, decadente e opressor, baseado no absolutismo e na tradicdo, e
estabeleceram a transicdo para uma nova forma de convivio estruturada sob a égide
do Estado de Direito. Este buscou estabelecer a razdo como padréo para todas as

suas relacdes. Conforme afirma Rodolfo Viana Pereira:

A Constituicdo é, portanto, o simbolo dessa nova filosofia politica e, como
se vera, assumira a forma escrita como exigéncia tipica dessa nova
perspectiva. Ela representa para o espirito entusiastico da época o auge da
consagracdo do ideal de liberdade humana, conquistado paulatinamente,
através dos tempos.®

A Constituicho passou a traduzir a certeza, a seguranca e a
previsibilidade no uso do poder do Estado em face do respeito pela dignidade
humana. A Constituicdo traduz a idéia de supremacia em relacdo ao restante do
ordenamento juridico, tal hierarquia inerente ao espirito do Estado Constitucional

constitui um critério de resolucéo de conflitos.

No entanto, essa idéia hierarquica da Constituicdo, surgida com o advento
do Estado Liberal, ndo foi recepcionada uniformemente na América e na Europa,
devido a diferencas culturais e politicas entre o Novo e o Velho Mundo. Nos Estados
Unidos da América, tal idéia foi absorvida gradativamente desde o advento da
Constituicdo de 1787 através do “judicial review of legislation”. Segundo este
método, o Poder Judiciario, ao exercer a atividade interpretativa das leis, teria de
avaliar a compatibilidade destas com a Constituicdo. Rodolfo Viana Pereira, citando
José Acosta Sanchez faz a seguinte afirmacao: “De la ‘judicial review of legislation'
se ha dicho que es piedra angular de toda la estrutura constitucional de los Estados

Unidos y la mas original contribucién del génio americano a la ciéncia politica.”

® PEREIRA, Rodolfo Viana. Hermenéutica filoséfica e constitucional. 2. ed. Belo Horizonte: Del
Rey, 2007. p. 89.

* |dem, p. 93.
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Na Europa, cujas origens do moderno constitucionalismo europeu tém
inspiragdo na Revolucdo Francesa, percebe-se que a lei foi, por bastante tempo,
considerada suprema, e ndo a Constituicdo. Tal se deveu ao medo de que a
Constituicdo, advinda da Assembléia Constituinte, impusesse limitacbes ao
Parlamento ou Poder Legislativo. A consagracao de uma jurisdigcdo constitucional na
Europa ocorre com o surgimento dos sistemas de controle de constitucionalidade
das normas infraconstitucionais. Nesse aspecto, a nacdo europ€ia pioneira a criar
um sistema de controle de constitucionalidade foi a Austria, na sua Constituicéo de
1° de outubro de 1920.

A Constituicdo passou a ocupar o locus hermenéutico, sendo a lei
suprema de um ordenamento. Além do exposto, o direito constitucional passou a
compreender que as normas de uma Carta Magna néo séo todas iguais, isto &, ndo
possuem a mesma relevancia juridica. Algumas normas, por seu espirito,
significacdo e abrangéncia constituem verdadeiros alicerces da ordem juridica

nacional. Estas foram denominadas de principios fundamentais.

O Artigo 5° de nossa Lei Maior elenca alguns desses principios, estando a
vida, a liberdade religiosa e a intimidade dentre eles. A questdo que nos propomos a
discorrer envolve um conflito entre esses direitos fundamentais, qual seja, a recusa
de um paciente de receber transfusdo de sangue por motivos religiosos. Antes de
nos determos na analise especifica desse ponto, discorreremos brevemente sobre

as diferentes acepc¢des histoéricas do significado dos principios fundamentais.

3.1 O Fenbmeno da Normatividade e da Constitucionalizacdo dos Principios

Fundamentais

Conforme ja afirmado, os principios fundamentais sdo os alicerces de
uma ordem juridica, sdo verdadeiras premissas a partir das quais todo o sistema se
desenvolve. Mas nem sempre foi essa a concepc¢do de principios. Segundo Paulo
Bonavides, em sua obra Curso de Direito Constitucional, a mais antiga concepgao
tedrica acerca da natureza dos principios € a jusnaturalista. De acordo com ela, 0s
principios tinham um valor transcendental, sendo apreendidos pela razao universal.

Os principios estavam inexoravelmente ligados a um ideal supremo de justica,
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constituindo “um conjunto de verdades objetivas derivadas da lei divina e humana”®.
Por isso, representavam idéias abstratas e carentes de juridicidade. A formulagéo
axiomatica e onipresente dos principios fundamentais acabou por conduzi-los a um
estado de descrédito, transformando-os em idéias excessivamente genéricas,

desprovidas de normatividade.

A segunda fase de concepcdo dos principios foi a juspositivista. Esta
desenvolveu-se juntamente com o movimento de elaboracdo dos Cédigos durante o
século XIX e primeira metade do século XX, sendo um dos precursores deste
movimento o Codigo Civil Francés ou Cdédigo Napolebnico de 1804. Os principios
passaram a ingressar nos coédigos, sendo, entretanto, apenas fontes normativas

subsidiarias. Como afirma Gordillo Canas:

Os principios entram nos Cddigos unicamente como “valvulas de
seguranga”, € ndao como algo que se sobrepusesse a lei, ou lhe fosse
anterior, sendo que extraidos da mesma, foram ali introduzidos “para
estender sua eficacia de modo a impedir o vazio normativo”.’

Para o positivismo, os principios derivavam das proprias leis, tendo
funcdo apenas complementar e secundaria no ordenamento juridico. Assim, do

ponto de vista de aplicabilidade pratica, eram irrelevantes.

A partir do final da Segunda Guerra Mundial, diminuem os adeptos do
positivismo juridico, sobretudo, tendo em vista as barbaridades cometidas durante a
guerra, grande parte delas foram fundamentadas numa ordem juridica escrita e
formalmente valida. Esse periodo do pos-guerra até os dias atuais tém sido

chamado de pos-positivismo. Luis Roberto Barroso, assim o define:

Um conjunto de idéias difusas que ultrapassam o legalismo estrito do
positivismo normativista, sem recorrer as categorias da razdo subjetiva do
jusnaturalismo. Sua marca € a ascensao dos valores, o reconhecimento da
normatividade dos principios e a essencialidade dos direitos fundamentais.’

® VALDES, Flérez apud BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sdo Paulo:
Malheiros, 1997. p. 234.

® CANAS, Gordillo apud BONAVIDES, Paulo. Op.cit, p. 235

" BARROSO, Luis Roberto apud LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de direitos Fundamentais:
direito a vida x direito a liberdade religiosa.p. 12. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008.
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E importante destacar que as Cortes Internacionais de Justica forneceram
as primeiras idéias do poOs-positivismo ao acenarem para 0s principios gerais de
direito como aptos para solucionar controversias, conforme mencionou o art. 38 do

Estatuto da Corte Permanente de Justica Internacional, em 1920.

O poés-positivismo realiza criticas severas tanto ao naturalismo como ao
positivismo ortodoxo. O jurista da universidade de Harvard, Ronald Dworkin, bem
como o alemdo Robert Alexy, contribuiram muito para definir a normatividade dos
principios. Entretanto, antes destes insignes juristas, na opinido de Paulo Bonavides,
Boulanger foi o precursor da idéia em questdo ao concluir que: “a verdade que fica é
a de que os principios sdo um indispensavel elemento de fecundagdo da ordem
juridica. Contém em estado de virtualidade grande numero de soluc¢des que a pratica

exige™®.

Nas ultimas décadas do século XX, os principios passaram a ingressar no
texto das Constituicdes, veiculando valores, bens a serem protegidos. Esse
fendbmeno da constitucionalizacdo dos principios foi fundamental para a melhor
compreensao da relevancia destes. Os principios possibilitaram a formacdo de um
sistema, de uma estrutura normativa ordenada, ao invés da existéncia de normas

desconexas e descontextualizadas.

Os principios, contudo, antes de atingirem essa normatividade plena e
preponderante, mesmo presentes nos textos das constituicdes, foram considerados
apenas como idéias juridicas norteadoras, sem uma efetiva forca cogente, idéia que
estava ainda impregnada pela concepc¢ao positivista da estrita legalidade. Essa fase
inicial ficou conhecida como fase programéatica na qual os principios possuiam mera
“aplicabilidade diferida e, portanto, normatividade minima, eis que sao vistos como
programas normativos a serem concretizados aos poucos pelos operadores
»9

juridicos”™ Com os avanc¢os dos estudos constitucionais evolui-se para a concepcao

ja exposta, com a qual se coaduna o0 pensamento do jurista italiano Perassi:

® BOULANGER, Jean apud BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sao Paulo:
Malheiros, 1997. p. 240.

° PEREIRA, Rodolfo Viana. Hermenéutica filosofica e constitucional. 2. ed. Belo Horizonte: Del
Rey, 2007. p. 129.
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“As normas constitutivas de um ordenamento ndo estdo insuladas, mas
fazem parte de um sistema onde o0s principios gerais atuam como vinculos,
mediante os quais elas se congregam de sorte a constituirem um bloco

sistematico”. ™
Essa nova e Ultima fase de evolucdo dos principios € denominada de nédo
programatica, na qual “os principios passam a ser considerados em sua dimenséao

objetiva e concretizadora, tendo, pois, aplicacdo direta e imediata”*".

1 PERASSI apud BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. S&o Paulo:

Malheiros, 1997. p. 240.
" PEREIRA, Rodolfo Viana. Hermenéutica filoséfica e constitucional. 2. ed. Belo Horizonte: Del

Rey, 2007. p. 129.



4. COLISAO DE PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Conforme ja dito no capitulo anterior, os principios preconizam valores
fundamentadores da ordem juridica, compondo-se de mandamentos gerais e
abstratos de contetudo essencialmente axiologico. N&o raro, mais de um principio
pode ser aplicado a um caso concreto, muitas vezes essa aplicacdo ocorre de forma
coordenada e complementar, mas, ha situacdes, nas quais tona-se impossivel a
aplicacdo simultanea de dois ou mais principios, tendo em vista a incompatibilidade
dos valores neles contidos para uma determinada circunstancia fatica. Nesta
hipétese, deve ser feito um juizo de valor ou de peso para avaliar qual comando
principiologico tem maior relevancia e, assim, afastar os demais, com ele
incompativeis. Obviamente que esta solugcédo da-se em ultimo caso, uma vez que 0
aplicador do Direito deve buscar a interpretacdo que confira a maxima efetividade

dos principios colidentes.

Numa ordem juridica pluralista, existem diversos valores consagrados,
gue sdo, por vezes, contrapostos. Esta colisdo € inerente a logica do proprio
sistema, que é dialético. Dessa forma, um principio ndo pode ser excluido do
ordenamento por ter colidido com outro num caso concreto. O meio através do qual
se resolve essa situacdo conflituosa € mediante a técnica da ponderacdo dos bens,

valores ou interesses, que sera oportunamente explanada posteriormente.

O conflito entre regras ndo segue as mesmas orientaces acima
dispostas. Regras que expressem comandos contrarios ndo podem conviver
harmonicamente dentro do mesmo sistema. Primeiro é necessario aferir a validade
da lei; em ndo sendo constatada, sera excluida da ordem juridica. Posteriormente,
analisa-se a sua compatibilidade com a Constituicdo ou constitucionalidade. Depois
disso, devem ser utilizados os critérios de resolucdo de antinomias, quais sejam: o
hierarquico (lei superior derroga lei anterior), o cronolégico (lei posterior derrroga lei
anterior) e o da especialidade (lei especifica deve ser aplicada em detrimento de lei
geral). Assim, por intermédio dessas analises, é possivel identificarmos qual norma
€ valida e eficaz para ser aplicada a um caso concreto, e qual devera ser excluida do

ordenamento.
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A doutrina convencionou subdividir as normas em principios e regras.
Para Bonavides, “o conflito de regras se resolve na dimensdo da “validade”, a

colisdo de principios na dimenséo do “valor’*?

. O referido autor, citando Robert Alexy
diz ainda que “um conflito entre regras somente pode ser resolvido se uma clausula
de excecédo, que remova o conflito, for introduzida numa regra ou pelo menos se

uma das regras for declarada nula”.*?

Ja apontamos que a técnica da ponderacao de bens é a que deve ser
aplicada para um problema de coliséo de principios fundamentais. Entretanto ndo se
pode esquecer dos métodos classicos de interpretacdo propostos por Savigny.
Estes, apesar de nao solucionarem em definitivo o problema, séo Uteis para
esclarecé-lo. A seguir, discorreremos sobre os métodos gramatical, sistematico,

historico e teleoldgico; buscar-se-a aplica-los a questdo central desse trabalho.

4.1 Métodos Classicos de Interpretagcéo

Segundo o entendimento de Savigny, a interpretacdo, apesar de ser um
todo complexo, compde-se de um processo uno. Entretanto, é possivel dividir
abstratamente o processo interpretativo a fim de compreender suas diversas
particularidades. Assim, quanto a natureza, a interpretacdo pode ser dividida em

técnicas ou métodos.

4.1.1 Métodos Gramatical e Sistematico - Direito a vida e Livre Disponibilidade

O primeiro método interpretativo € o gramatical, também chamado de
literal ou semantico. Ele busca delimitar o contetdo das palavras mediante andlise
morfolégica e sintatica do texto. Para determinar o verdadeiro sentido de uma
expressdo, é necessario fazer uma ponderacdo entre seu uso cotidiano e seu
significado normativo, isto €, precisa-se avaliar se a expressao normativa traduz
apenas o significado usual ou se a norma empresta ao termo um sentido que lhe é

peculiar.

2 BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sao Paulo: Malheiros, 1997. p. 251.
3 ALEXY, Robert apud BONAVIDES, Paulo. Op. Cit, p. 251
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Para auxiliar o método gramatical, é vital o analisarmos em conjunto com
outro, qual seja, o sisteméatico, tendo em vista que a interpretacao literal realizada
isoladamente, sem a consideracdo do contexto no qual a expressao normativa esta
inserida, pode conduzir o intérprete a verdadeiros absurdos. A interpretacdo
sistematica considera o ordenamento juridico como um todo coerente e harmdnico.

O professor Glauco Barreira, faz a seguinte afirmagéo:

A interpretacdo sistematica € a interpretacdo da norma a luz de outras
normas e do espirito (principiologia) do ordenamento juridico, o qual ndo é a
soma de suas partes (corpo), mas uma sintese (espirito) delas. A
interpretacdo sistematica procura compatibilizar as partes com o todo — é a
interpretacéo do todo pelas partes e das partes pelo todo.™

Analisando primariamente o método gramatical aplicado ao objeto desta
monografia, observa-se que o caput do art. 5° da Constituicdo Federal de 1988
garante a inviolabilidade do direito a vida e do direito a liberdade. A inviolabilidade
consiste “na prerrogativa ou privilégio outorgado a certas coisas ou pessoas, em
virtude do que ndo podem ser atingidas, molestadas ou violadas”*®. A inviolabilidade
nao se confunde com a indisponibilidade. Esta indica a proibicdo de despojar-se de
um bem, no sentido de que o titular da coisa ou do bem n&do pode renuncia-lo ou
abrir mao dele. A indisponibilidade significa que a ordem juridica ndo reconhece ao
titular do bem qualquer discricionariedade para desprender-se dele. Por outro lado, a
inviolabilidade compreende “a protecdo de certos valores constitucionais contra
terceiros™®; ela "sugere a proibicdo de outros individuos molestarem ou atingirem

direito alheio™’.

Portanto, a interpretacdo gramatical do termo "inviolabilidade" limita-se a
vedacdo de terceiros causarem dano ao bem de alguém, permitindo o despojamento

do bem pelo préprio titular quando a lei ndo proiba expressamente essa conduta.

“MAGALHAES FILHO, Glauco Barreira. Hermenéutica juridica classica. Belo Horizonte:
Mandamentos, 2002, p. 37.

'* Conceituacao fornecida por De Placido e Silva, em seu Vocabulario Juridico, vol. Il, p. 865.

® BASTOS, Celso Ribeiro. Direito de recusa de pacientes, de seus familiares, ou dependentes, as
transfusbes de sangue, por razdes cientificas e convic¢des religiosas, p.09. Parecer Juridico, Séo
Paulo, SP, Associagdo das Testemunhas Cristas de Jeova. 23 de novembro de 2000.

" LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de direitos Fundamentais: direito & vida x direito a liberdade
religiosa.p. 12. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008.
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Para atestar a veracidade desta conclusdo, observe-se a questdo sob a Gtica da

interpretacéo sistematica.

O mesmo caput do art. 59 inciso X da CF/88, menciona ser inviolavel a
intimidade e a vida privada. Significa isto que o titular desses bens n&do pode deles
dispor? Ora, sabe-se que, mediante um simples contrato, pessoas permitem que 0s
mencionados bens sofram despojamento a fim de participar de reality shows, tais
como Big Brother.

A propriedade é outro valor considerado inviolavel (art.5°, caput da
CF/88), entretanto, o préprio inciso XXIlI do mesmo artigo estabelece que ela
“atendera sua fungao social”’. Isto significa que o proprietario pode dispor do seu
bem até o limite em que a funcao social dele seja atendida. O titular da propriedade,
dessa forma, pode dela dispor, vendendo-a, alugando-a e assim por diante. Em
relacdo ao direito a vida, o sistema nao pune a tentativa de suicidio, nem a auto-
lesdo. Se a vida fosse um bem indisponivel, essas condutas deveriam sofrer uma
sancao juridica. Em relacdo ao suicidio, a sua prevencao €, nao raro, apresentada
como um interesse do Estado que invalida a recusa de uma Testemunha adulta de
aceitar sangue. Percebe-se que tal argumento subentende a certeza de que o
sangue tem valor salvador de vidas, 0 que carece de apoio na ciéncia médica, uma
vez que esta expde a incerteza inerente as transfusdes de sangue e seu perigos
potencialmente letais. Estes perigos serdo abordados no item 5.1 deste trabalho.
Sobre a alegacdo de suicidio, vejamos o0 que o Tribunal Superior de Justica de

Madrid decidiu em 23 de dezembro de 1992 sobre a recusa de sangue:

Nao se trata de um auxilio omissivo ao suicidio, uma vez que as
Testemunhas de Jeova ndo querem morrer, mas sim viver, porém, nao a
gualquer custo nem a qualquer prec¢o, desprezando suas crencas, de modo
gue sua atitude ndo pode ser qualificada de suicidio, tanto duma
perspectiva sociolégica quanto juridica.'®

¥ DEL CLARO, José Claudio. Por que respeitar a escolha de tratamento médico sem sangue. p.33.
Parecer Juridico, S&do Paulo, SP, Associacdo das Testemunhas Cristds de Jeova. novembro de
1994.
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Continuando a andlise da interpretagdo sistemética, o ordenamento
brasileiro ndo permite as praticas do aborto ou da eutanasia. O aborto consiste em
interromper o processo de gravidez, levando a morte do feto. Essa pratica sO é
admitida se praticada pelo médico nas hip6teses de ser o Unico meio de salvar a
vida da gestante ou no caso de a gravidez ter sido consequéncia de estupro e
houver o consentimento da gestante para o aborto (art. 128 do Cédigo Penal). J4 a
eutanasia consiste em matar intencionalmente uma pessoa por razfes de
benevoléncia, geralmente para pér fim ao sofrimento de doentes em estagio
terminal. Essa conduta € punida como crime de homicidio ou crime de induzimento,

instigagdo ou auxilio ao suicidio, a depender do fato concreto.

A conduta de um paciente de rejeitar um tratamento meédico, transfusao
de sangue, mesmo sendo O Unico meio disponivel de salvar sua vida numa
determinada circunstancia, tem o mesmo significado das praticas acima citadas? A
resposta parece ser negativa. Sendo vejamos, no caso do aborto, ha uma diferenca
gue salta aos olhos, uma vez ocorrer a eliminacdo voluntaria da vida do feto, sem
gualquer consentimento deste, por motivos 6bvios de impossibilidade fatica de tal. Ja
na eutanasia, as similaridades sdo maiores com o caso em tela, tendo em vista a
manifestacao volitiva de encerrar a vida de outrem por motivos de misericordia. Este
ato é geralmente precedido da anuéncia do paciente ou de seus parentes, na
impossibilidade de o primeiro consentir. Contudo, tanto no aborto quanto na
eutanasia ha uma escolha pela morte, séo atitudes que optam pelo encerramento da
vida fisica, ocorrem atitudes positivas ou negativas que ocasionam a morte de uma
pessoa ou de um ser vivo, o feto. Ja na recusa da transfusdo de sangue nao existe
esta opc¢ao pela morte, o que o paciente Testemunha de Jeova deseja é receber um
tratamento médico que seja compativel com suas mais profundas convic¢cbes

religiosas.

Portanto, é importante enfatizar que a interpretacdo sistematica revela ao
intérprete a conclusdo de que ndo existem direitos fundamentais absolutos. Eles
sofrem limitagBes expressas ou implicitas, decorrentes da existéncia de outros
direitos principiologicos, e com o direito a vida isso ndo é diferente. A interpretacdo
sistematica também demostra o verdadeiro sentido da expressao inviolabilidade,

conceito que nado se confunde com indisponibilidade. No préximo tépico
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analisaremos a contribuicdo dos métodos historico e teleoldgico para elucidar a

guestao posta.

4.1.2 Métodos Histdrico e Teleoldgico

A interpretacdo historica € feita através da andlise da evolugédo temporal
de um determinado instituto até que se possa compreender sua regulamentacdo na
atualidade. Este método foi introduzido na Hermenéutica Juridica por Savigny e sua
Escola Histérica ao tentar enquadrar o direito no rol das ciéncias do espirito. J& o
método teleoldgico busca atingir a finalidade social a que a norma se destina dentro

do contexto do ordenamento juridico.

Os fins que o intérprete procura alcancgar, ndo raro, encontram-se fora da
expressdo normativa e, as vezes, para melhor compreendé-los, faz-se necessario
aquilatar a vinculagéo histérica normativa. Segundo Paulo Bonavides, “a conexao
historico-teleoldgica prosperou consideravelmente na moderna hermenéutica
juridica, sobretudo em consequiéncia de seu emprego pelos juristas da chamada

escola da jurisprudéncia de interesses”*®. E Segundo o Prof. Glauco Barreira:

A interpretacéo teleoldgica é fruto das formulagtes tedricas de lhering (...).
Para l|hering, o Direito ndo evoluiu espontaneamente, como pensou
Savigny, mas sim pela luta. As conquistas dela oriundas sdo manifestas em
interesses que passam a ser protegidos pela ordem juridica sob a forma de
direitos subjetivos. As normas devem ser consideradas pelos interesses que
se pretende nelas proteger.?

Para melhor compreender a finalidade dos principios colidentes, direito a
vida e a liberdade religiosa, € mister considerar um outro principio, fundamentador
do Estado Democratico de Direito brasileiro, que esta elencado em um dos incisos

do Art. 1° da CF/88, artigo que transcrevemos na integra:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela Unido indissoltvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democrético de Direito e tem como fundamentos:

| — a soberania;

Il — a cidadania;

IIl — a dignidade da pessoa humana;

19 BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 1997. p. 407.
“MAGALHAES FILHO, Glauco Barreira. Hermenéutica juridica classica. Belo Horizonte:
Mandamentos, 2002, p. 41
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IV — os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa
V- o pluralismo politico

O inciso lll descreve o principio da dignidade da pessoa humana. Esta
diretriz € fundamental para a resolucdo do problema que é apresentado e sera
objeto de maiores consideracdes em capitulo préprio. Entretanto, teceremos agora
breves comentarios sobre este principio, associando-o ao método hermenéutico
teleologico-histérico. De acordo com Luis Roberto Barroso, a dignidade da pessoa
humana esta relacionada “tanto com a liberdade e valores do espirito como com as
condicbes materiais de subsisténcia (...) representa a superagao da intolerancia, da
discriminagéo, da exclusao social, da violéncia, da incapacidade de aceitar o outro, o

diferente, na plenitude de sua liberdade de ser, pensar e criar”.?

E impossivel haver dignidade quando os valores morais e religiosos mais
profundos de um ser humano séo violados. Transfundir sangue contra a vontade do
paciente Testemunha de Jeova € um exemplo nitido de desrespeito e desprezo a

sua dignidade.

Do ponto de vista histérico, observa-se que as trés Constituicoes
anteriores a de 1988, isto é, as de 1969, 1967 e 1946, contém garantias e direitos
fundamentais semelhantes aos da atual. Todas asseguravam a inviolabilidade dos
direitos a vida, a liberdade, a seguranca, dentre outros. Isto demonstra a importancia
gue os direitos fundamentais passaram a ter ao longo do século XX e, mais
importante, especialmente no fim deste século, a sociedade passou a preocupar-se

em aplica-los, conferindo-lhes eficacia.

Aspecto interessante € que, nas Ultimas trés Constituicbes anteriores a
vigente, os direitos e garantias fundamentais estavam contidos no final dos textos
normativos, enquanto na atual eles sdo enunciados logo no inicio do diploma legal.
De maior relevancia ainda é a inovacdo, trazida na Constituicdo de 1988, da
consagracdo do principio da dignidade da pessoa humana como um dos

fundamentos do Estado Democréatico de Direito brasileiro. Isto deve, portanto,

“' BARROSO, Luis Roberto. Fundamentos Tedricos e Filosoficos do Novo Direito constitucional
Brasileiro (Pés-modernidade, teoria critica e pos-positivismo). Revista Forense, Rio de Janeiro, vol.
38, pag. 110.



24

orientar toda a atividade estatal, seja executiva, legislativa ou judiciaria, sendo
inadmissivel encarar a mencionada expressdo como vazia de contetdo ou com

mera caracteristica programatica.

Além da contribuicio dos métodos hermenéuticos expostos, a
Constituicdo deve ser interpretada segundo principios especifico. E sobre eles que

se discorrera no proximo tépico.
4.2 Interpretacgéo Especificamente Constitucional

Como ja foi visto, a Constituicdo ocupa a posicdo hierarquica mais
elevada dentre as normas do ordenamento juridico. A interpretacdo que se da a ela

influencia todas as relacdes juridicas.

Devido ao seu carater soberano, a linguagem da Carta Magna apresenta
um nivel maior de abstracdo e de generalidade, veiculando normas principioldgicas,
de natureza programatica, as quais contém “valores a serem preservados e fins
sociais a serem atingidos”.?? Outra peculiaridade das normas constitucionais é que
elas possuem carater politico, uma vez que estabelecem a estrutura do Estado, a
reparticdo dos Poderes e funcdes. Por essas e outras caracteristicas, a interpretacao
da Constituicdo observa aspectos proprios. Os Professores Rodolfo Viana® e

Glauco Barreira®*, apresentam os principios a seguir expostos.

O primeiro deles € o Principio da Unidade da Constituicdo, segundo o
gual a Carta Magna precisa ser coerente e harmonica, superando contradicbes nao
através de uma logica de exclusdo de uma parte a favor de outra, mas através de
uma légica dialética de sintese, através de uma solucdo de compromisso. O
segundo € o principio do efeito integrador, o qual decorre do primeiro e preceitua a

necessidade de uma integracdo dos valores politico-ideoldgicos, de modo a

22 PEREIRA, Rodolfo Viana. Hermenéutica Filoséfica e Constitucional. 2. ed. Belo Horizonte: Del
Rey, 2007. p. 105.

% PEREIRA, Rodolfo Viana. Hermenéutica filosofica e constitucional. 2. ed. Belo Horizonte: Del
Rey, 2007. p. 103, 104.

** MAGALHAES FILHO, Glauco Barreira. Hermenéutica e unidade axiolégica da constituicéo. 2.
ed. Belo Horizonte: Mandamentos, 2002, p. 79-81.
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contribuir para a comunh&o social. O terceiro é o da maxima efetividade, ou seja, em
face do aspecto pragmatico do método, deve-se preferir a interpretacdo da norma
que lhe confira a maior eficacia. Outro principio € o da forca normativa da
Constituicao, sob a 6tica deste, a Carta Magna, para efetivamente ter normatividade,
deve ser interpretada em consonancia com os valores da sociedade. O quinto
principio € o da interpretacdo conforme a Constituicdo, o qual estabelece que as
normas infraconstitucionais devem ser compreendidas a partir da Constituicao.
Assim, se uma norma infraconstitucional admite varias interpretacfes, dar-se-a
preferéncia aquela que reconheca a constitucionalidade da norma e realize melhor
os fins constitucionais. O Ultimo principio que sera citado € o da harmonizacéo
pratica ou concordancia pratica. Este € uma projecdo do principio da
proporcionalidade. No caso de colisdo de principios fundamentais, deve-se buscar a
interpretagdo que harmonize e dé eficacia maxima aos principios colidentes, sera
feita uma hierarquizacdo dos valores na situacao fatica para encontrar-se a solucéao

otima.

Tendo em mente os citados principios, far-se-4 uma consideracdo da

proporcionalidade como critério de resolucéo de conflito de principios fundamentais.

4.2.1 O Principio da Proporcionalidade e seus Subprincipios

A proporcionalidade, dado seu carater intuitivo, € um principio mais facil
de ser compreendido do que conceituado, mas procurar-se-a delimita-lo nas linhas a
seguir. Longe de ser apenas um critério hermenéutico de resolucédo de conflitos, o
principio em questao é “consubstancial ao Estado de Direito com plena e necessaria
operatividade, a0 mesmo passo que a exigéncia de sua utilizacdo se apresenta
como uma das garantias basicas que se hdo de observar em toda hipétese em que

os direitos e as liberdades sejam lesados”.?

A proporcionalidade € um principio muito antigo, tendo aplicacdo
tradicionalmente no Direito Administrativo, como meio de impor limites ao poder de

policia da Administracdo Publica. Até a metade do século XX, tal principio esteve

% BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sdo Paulo: Malheiros, 1997. p. 359.
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intimamente vinculado ao mencionado ramo juridico, mas, apds a Segunda Guerra
Mundial, ele passou a ser aplicado no ambito do Direito Constitucional. Isto guarda
estreita relagdo com a mudanca do Estado de Direito pautado na estrita legalidade
para aquele fundamentado no constitucionalismo, no qual os direitos fundamentais
ocupam o centro da ordem juridica. Assim, “a vinculagcdo do principio da
proporcionalidade ao Direito Constitucional ocorre por via dos direitos

fundamentais”.?®

Segundo Wilson Anténio Steinmetz, “apenas no pods-guerra que o
principio passa a se desenvolver amplamente, em razao de que a jurisprudéncia e a
doutrina alemas justificaram o principio da proporcionalidade com base na Lei
Fundamental”.?’

O principio em epigrafe busca estabelecer um equilibrio entre os meios
utilizados e os fins colimados pelo sistema a fim de estabelecer qual direito devera
ter prevaléncia e quais sofrerdo limitacdes em um caso concreto. Trata-se de um
‘principio ndo escrito, cuja observancia independe de explicitacdo em texto
constitucional, porquanto pertence a natureza e esséncia mesma do Estado de

Direito”.?

A proporcionalidade tem trés subprincipios ou elementos parciais, 0
primeiro deles é a adequacéao, também chamando de idoneidade ou conformidade.
Ele intenciona fazer uma relacdo de equilibrio e adequacédo entre o meio utilizado e
o fim colimado com a realizagdo de determinado ato. “Trata-se de investigar se a
medida é apta, util, iddénea, apropriada para atingir o fim perseguido”?®. N&o raro, ha
mais de um meio para a consecucdo de um certo fim, e o subprincipio da adequacéao
determinara quais sdo os meios habeis para tal, ndo Ihe sendo possivel determinar

gual meio é o mais eficaz.

% |dem

*’STEINMETZ, Wilson Antonio apud LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de direitos Fundamentais:
direito a vida x direito a liberdade religiosa.p. 19. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008.

* BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sao Paulo: Malheiros, 1997. p. 364.
* LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de direitos Fundamentais: direito & vida x direito & liberdade
religiosa.p. 20. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008
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O segundo elemento da proporcionalidade é a necessidade. Por este, “a
medida ndo h& de exceder os limites indispensaveis a conservagéo do fim legitimo
que se almeja”.* “Importa em escolher o meio menos gravoso ao exercicio do direito
fundamental”.®! E necesséario aferir se 0 meio que fora escolhido é o que mais
satisfaz o exercicio dos direitos fundamentais em questdo. O intérprete precisa se
perguntar: € este meio necessario e indispensavel para o atendimento do direito
individual do individuo ou existem outros meios menos gravosos que da mesma

forma séo capazes de alcancar o fim pretendido?

Nessa perspectiva, o paciente Testemunha de Jeova que recusa a
transfusédo de sangue e deseja ser tratado com um tratamento alternativo, este, se
estiver disponivel ou for possivel obté-lo, deve ser utilizado sem sombra de davidas.
A terapia médica que utiliza um tratamento alternativo a transfusdo de sangue
confere maxima eficacia aos direitos fundamentais & vida e a liberdade religiosa. E
também o método mais adequado e necessario, uma vez compatibilizar

integralmente os meios e os fins objetivados pelo ordenamento juridico.

Neste aspecto, as Testemunhas de Jeova estdo muito bem organizadas,
pois possuem uma rede internacional, formada por médicos e outros profissionais
voluntarios, para auxiliar o tratamento médico de membros da religido, realizando
uma intermediacéo entre a equipe médica e o paciente, buscando fazer prevalecer a
vontade deste. Esta rede € compostas de “Comissdes de Ligacdo com Hospitais
(COLIH), que atualmente trabalha com cerca de 100.000 médicos ao redor do globo
em programas de desenvolvimento de tratamentos e técnicas cirargicas sem
sangue. No caso de determinados médicos que ndo estdo dispostos a atender a
vontade do paciente ou na hipétese de inexistir alternativas a transfuséo disponiveis
em uma determinada clinica ou hospital, as mencionadas comissfes possuem listas

de médicos colaboradores para 0os quais o paciente é encaminhado.

% BONAVIDES, Paulo. Curso de direito constitucional. 7. ed. Sao Paulo: Malheiros, 1997. p. 360.
31 LOPEZ, Ana Carolina Dode. Colisdo de direitos Fundamentais: direito a vida x direito a liberdade
religiosa.p. 20. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008
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O terceiro e Ultimo subprincipio da proporcionalidade é o da
proporcionalidade stricto sensu. Por ele, deve-se buscar a ponderacdo dos valores
ou interesses envolvidos. A medida sera inconstitucional quando néo se

perfectibilize com a proporcionalidade.

Ha uma gradacao légica entre os trés subprincipios, sendo necessario
aferir, portanto, se a deciséo a ser tomada é adequada, necessaria e estritamente
proporcional. A partir da situacdo sob andlise, qual decisdo melhor atende ao
principio da proporcionalidade? Obrigar o paciente a receber a transfusédo de sangue
ou respeitar o seu desejo mesmo nao havendo tratamento alternativo? Percebe-se
gue ambos 0s meios sdo prejudiciais ao direito que for preterido. Dessa forma a
proporcionalidade em sentido estrito ajuda o intérprete a determinar qual valor tem
maior peso no sistema juridico brasileiro no caso em tela. Segundo a teoria da
ponderacado de Robert Alexy, “quanto maior for o sacrificio de um direito, maior deve
ser a importancia do outro que for protegido”.*> Assim, num caso extremo, a
liberdade religiosa pode permitir o sacrificio do direito a vida?

A resposta € positiva, uma vez que o Estado Democratico de Direito
brasileiro tem como fundamento a dignidade da pessoa humana. Assim de que vale,
em nome de um suposto direito a vida, o Estado impor uma transfusdo de sangue
em uma Testemunha de jeova, violando suas convic¢gdes mais intimas? De que vale
entdo uma vida sem dignidade ou subexisténcia com a dignidade profundamente
violada? A dignidade deve proteger a autonomia do individuo, deve permitir a
garantia das suas convic¢cdes de foro intimo. Sobre isto, Ronald Dworkin, faz a

seguinte afirmacao:

As pessoas as quais se nega a dignidade podem perder o amor-préprio que
ela protege, e tal recusa, por sua vez faz com que mergulhem em uma
forma ainda mais terrivel de sofrimento: o desprezo e a aversdo que
passam a sentir por si proprias.*®

% ALEXY, Robert apud LOPEZ, Ana Carolina Dode. Coliséo de direitos Fundamentais: direito & vida x
direito a liberdade religiosa.p. 23. Jus navigandi, maio. 2008. Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=7977>. Acesso em: 10 de maio 2008

% DWORKIN, Ronald apud LOPEZ, Ana Carolina Dode. Op. Cit,
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Existe um impulso natural do ser humano de preservar a vida fisica a
qualquer custo, devido a incerteza e ao vazio que a idéia da morte traz. Isto €
perfeitamente compreensivel, entretanto ndo se pode esquecer que para alguns
individuos incerteza maior € uma vida na qual suas convic¢cdes mais profundas

foram violadas de forma irreparavel.

N&o cabe ao Estado ou a terceiros avaliar ou julgar os valores de outrem.
Se o Estado impde a um jurisdicionado uma transfusdo sanguinea contra a vontade
deste, alegando a supremacia da vida humana, deve reestruturar o alicerce do
Estado Democratico, comecando por promulgar uma nova Constituicdo na qual ndo
conste o art. 1° inciso lll da Carta Magna, estabelecendo como fundamento a
hierarquia absoluta da vida fisica. Um estado que pratica 0 mencionado juizo de
valor deveria ser coagido a alimentar centenas de pessoas que morrem de fome
todos os anos; a fornecer medicamentos para todos os que ndo tém recursos para
adquiri-los, evitando a morte de inUmeros; a dar condi¢cdes e estrutura para que 0s
hospitais possam atender os cidadaos e nao deixa-los mendigando nos corredores
devido a falta de leitos. Enfim, existem incontaveis formas de se proteger o direito a
vida e, simultaneamente, a dignidade do ser humano, sendo incorreto alegar

protecdo aquele numa rarissima hipotese em que esta esta sendo desprezada.

Analisaremos, nos proximos subtopicos, direitos fundamentais especificos

desta exposicao.

4.3 Liberdade de Consciéncia e de Crenca

O art. 5° inciso VI da Constituicdo Federal afirma que “é inviolavel a
liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos
religiosos e garantida, na forma da lei, protecdo aos locais de culto e a suas
liturgias”. A liberdade de consciéncia ou crenga € uma projecdo da liberdade de

pensamento ou do espirito. Pietro de Lucca assim a conceitua:

Faculdade humana de autodeterminar-se, positiva ou negativamente, em
relacdo aos atos exteriores, conforme as proprias convicgdes religiosas,
sem qualquer coacgdo externa fisica ou juridica (...) O direito de viver e
praticar a religido, seja com o espirito, seja com o corpo, seja mediante a



30

associagdo a outros, seja com atos meramente espirituais, seja com atos
espirituais-corporais, seja com atos sociais.*

A liberdade religiosa, como os demais direitos fundamentais, preceitua
comandos oponiveis ao Estado, o que significa afirmar que nao é suficiente o Estado
dizer que a consciéncia e a crenca de cada cidaddo € livre, ele precisa criar
mecanismos para assegurar tal liberdade. Em consonancia com isto, Jorge Miranda
diz:

A liberdade religiosa ndo consiste apenas em o Estado a ninguém impor
qualquer religido ou a ninguém impedir de professar determinada crenca.
Consiste ainda, por um lado, em o Estado permitir ou propiciar a quem
seguir determinada religido o cumprimento dos deveres que dela decorrem
(em matéria de culto, de familia ou de ensino, por exemplo) em termos
razoaveis. E consiste, por outro lado (e sem que haja qualquer contradicéo),
em o estado ndo impor ou ndo garantir com as leis o cumprimento
desses deveres™™®

A Ultima parte da transcricdo acima citada refere-se a separacao entre a
Igreja e o Estado. Por razdes Obvias, sO € possivel falar-se em liberdade religiosa se

o Estado for laico.

O vocabulo "consciéncia” € bem mais abrangente do que crenca. Aquele
envolve as conviccdes em geral, tais como as morais, filosoficas, politicas e
ideoloOgicas; ja este restringe-se apenas as de natureza religiosa. A liberdade de
espirito, em matéria religiosa e moral, ndo se manifesta apenas no ambito do foro
intimo de cada um. Ela, ndo raro, tem repercussdes juridicas, como demonstra o

objeto deste trabalho.

A liberdade religiosa € uma das formas pelas quais se manifesta a
liberdade, pode-se dizer que esta, segundo Manoel Gongalves Ferreira Filho, € ela

“a principal especificagdo da natureza humana, que se distingue dos demais seres

% DE LUCCA, Pietro apud FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Questdes constitucionais e legais
referentes a tratamento médico sem transfusao de sangue. p. 06. Parecer. S&o Paulo: Sociedade
Torre de Vigia de Biblias e Tratados, 24 de outubro de 1994.

% MIRANDA, Jorge apud FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Questdes constitucionais e legais
referentes a tratamento médico sem transfusdo de sangue. p.06. Parecer. Sdo Paulo: Sociedade
Torre de Vigia de Biblias e Tratados, 24 de outubro1994.
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animais pela capacidade de autodeterminagdo consciente de sua vontade”*®. Nas

palavras do mesmo autor, observamos o seguinte:

Se cabe uma hierarquia entre os direitos fundamentais, esta, pela
importancia dos valores que tutela, a liberdade é o primeiro dentre todos.
Com efeito, de quanto vale a vida, a seguranca, a igualdade, a propriedade,
sem a liberdade? Talvez esta colocagcdo peque por estar vinculada a uma
cultura, ou eivada de subjetivismo, mas € a cultura greco-romana-crista, a
que o Brasil incontestavelmente pertence.37

Em um conflito entre o direito & vida e o direito a liberdade, a escolha de
qual deve prevalecer deve ser do titular deles. Este posicionamento estd em
profunda consonancia com a histéria, uma vez que, para manter a liberdade, o
individuo, néo raro, corre o risco inexoravel de morrer. Aqueles que rejeitam tal
argumentagao devem estar dispostos, sob pena de incoeréncia, a retirar das ruas as

estatuas de inumeros herdis e dos altares da Igreja as de numerosos santos.

4.4 Liberdade de Culto

As liberdades de pensamento ndo se contentam, em regra, com sua
dimensdo meramente espiritual, ou seja, enquanto realidade inerente apenas a alma
do individuo. Elas tendem a manifestar-se externamente, e isto € observado de
forma acentuada na liberdade religiosa. Esta espécie de liberdade, ndo raro, busca
um aparato, uma cerimbnia, uma solenidade, normalmente denominada de culto. A
liberdade de culto é expressamente garantida no art. 5° inciso VI da CF/88: “é
inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio
dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecdo aos locais de culto e

suas liturgias”.

O exercicio dos cultos religiosos pode dar-se em qualquer lugar e nédo
necessariamente nos templos religiosos. Toda e qualquer pratica que envolva a

opcao religiosa do individuo deve ser respeitada. Logicamente que ndo existem

% FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Questdes constitucionais e legais referentes a tratamento
médico sem transfusdo de sangue. p.06. Parecer. Sao Paulo: Sociedade Torre de Vigia de Biblias e
Tratados, 24 de outubro1994.
¥ FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Questdes constitucionais e legais referentes a tratamento
médico sem transfusdo de sangue. p.06. Parecer. Sao Paulo: Sociedade Torre de Vigia de Biblias e
Tratados, 24 de outubro1994.
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direitos absolutos, assim € necessario preservar a ordem publica e os bons
costumes, valores que devem sempre ser observados por serem estruturantes de
qualquer ordenamento juridico. O douto Prof. Dr. Celso Ribeiro Bastos assim afirma:
“ndo ha verdadeira liberdade de religido se ndo se reconhece o direito de livremente

orientar-se de acordo com as posicdes religiosas estabelecidas”.®

Assim, é importante questionar: o paciente que se recusa a receber
transfusdo de sangue por motivo de crenca religiosa esta violando a ordem
constitucional vigente? N&o, pois, como visto, trata-se de uma seara exclusiva do
proprio individuo, ndo sendo permitido o Estado nela penetrar. A orientagéo religiosa
é seguida pelo individuo em todos os momentos de sua vida, ndo podendo restringir-
se apenas as reunides periodicas nos templos. O culto, portanto, deve ser entendido
de forma extensiva, abrangendo as manifestacdes religiosas de alguém em todas as
circunstancias de sua vida. Essa € a inteligéncia do citado inciso VI do art. 5° da
CF/88, caso contrario a esta norma teria mencionado apenas “protecao aos locais de
culto e suas liturgias” e nao garantiria a “liberdade no exercicio dos cultos religiosos”

(destaque acrescido).

¥ BASTOS, Celso Ribeiro. Direito de recusa de pacientes, de seus familiares, ou dependentes, as

transfusfGes de sangue, por razdes cientificas e convic¢des religiosas, p.14. Parecer Juridico, Séo
Paulo, SP, Associagdo das Testemunhas Cristas de Jeova. 23 de novembro de 2000.



5 CONCEITO DE SAUDE E DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

A salde esta intimamente relacionada com a vida, e mais ainda com a
dignidade da pessoa humana. Ao longo dos séculos o conceito de saude revelou-se
impreciso, 0 que se justifica pela dificuldade de conceitua-la. Tal se deve a ser a
salde um processo em evolucdo, além de um termo que envolve circunstancias

individuais e culturais.

O conceito de saude dado pela Organizacdo Mundial da Saude € o
seguinte: “A saude é um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo
meramente a auséncia de doencas e enfermidades”®. Tal definicdo é um tanto
irrealista, “pois descreve um estado estatico de perfeito bem-estar, em vez de um
processo em constante mudanca e evolugdo™. Todavia, ela é bastante significativa,
pois revela a natureza holistica da salde, ou seja, ndo se restringe a mera
inexisténcia de patologias fisicas, mas abrange aspectos psicologicos, espirituais e
sociais. Esta nocdo abrangente da saude € indispensavel para compreendermos se
uma transfusdo de sangue forcada esta realmente zelando pela saude de um
individuo. Tendo em vista que a concretizacdo da saude do ser humano envolve
diretamente a medicina, teceremos breves comentarios acerca da relacao entre esta

ciéncia e a saude.

O modelo biomédico ainda possui resquicios de influéncia do sistema
cartesiano, o qual estabelece a divisdo completa entre corpo e mente. Antes de
René Descartes, a maioria dos terapeutas, ao tratar seus pacientes, consideravam a
interacdo existente entre corpo e alma, e percebiam a importancia de considerar o
meio ambiente social e cultural nas terapias. A filosofia de Descartes alterou

significativamente essa compreenséao, segundo ele:

O corpo humano é considerado uma méaquina que pode ser analisada em
termos de suas pecas; a doenca é vista como um mal funcionamento dos
mecanismos bioldgicos, que sdo estudados do ponto de vista da biologia
celular e molecular; o papel dos médicos € intervir, fisica ou quimicamente,
para consertar o defeito no funcionamento de um especifico mecanismo
enguicado.**

jz CAPRA, Fritjof. O ponto de mutac&o. Sdo Paulo: Cultrix, 1982, pag. 117.
Idem
*I CAPRA, Fritjof. O ponto de mutac&do. Sdo Paulo: Cultrix, 1982, pag. 116.
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Os conhecimentos cientificos tendem a especializar-se, de modo que 0s
cientistas concentram-se em objetos de estudo cada vez mais particularizados,
perdendo, muitas vezes, a nocdo do todo, do procedimento cientifico integral. A
tendéncia para a especializacdo, que atingiu seu auge no século XX, foi
impulsionada pelos estudos de Louis Pasteur, o qual desenvolveu a tese de que
doencas especificas sdo causadas por micrébios especificos. Na Medicina, a
tendéncia citada é notoria, os médicos concentram-se em partes cada vez menores
do corpo humano, perdendo, as vezes, de vista o paciente como ser humano.
Apesar da critica exposta, ndo se quer com ela dizer que a especializacdo do saber
cientifico seja ruim. Sabe-se que ela é util e necesséria para o desenvolvimento de
gualquer ciéncia, tanto que, por exemplo, os meédicos especialistas em estudar o
sangue humano ja desenvolveram diversas técnicas que substituem a transfuséo de
sangue eficazmente e ainda trazem menores riscos a saude do paciente,
possibilitando, dessa forma, o atendimento a vontade do seguidor da religidao

Testemunhas de Jeova.

A influéncia da filosofia de René Descartes na Medicina gerou, nesta
Ciéncia, dificuldades no que tange a ocupar-se com o fenébmeno da cura. Isto ocorre
por que tal fendmeno ndo pode ser entendido em termos reducionistas. A cura de
doencas “envolve uma complexa interagao entre os aspectos fisicos, psicoldgicos,

sociais e ambientais”.*?

“O estado psicoldgico de uma pessoa ndo é s importante na geragao da

doenga, mas também fundamental para o processo de cura”. “Induzir a paz

de espirito e a confiangca no processo de cura sempre foi uma finalidade

primordial do encontro terapéutico entre médico e paciente”. a3
Infelizmente tém-se observado que alguns médicos demonstram total
desrespeito por esse estado mental do paciente, desrespeitando suas crencgas ao
fazer comentérios irbnicos tais como: vocé vai morrer se ndo tomar sangue logo. As
testemunhas de Jeova nao desejam morrer, muito pelo contrario demonstram
grande respeito a vida, tanto que nao utilizam armas, ndo praticam esportes

violentos ou radicais, bem como procuram se empenhar pela paz. Entretanto, por

;‘i CAPRA, Fritjof. O ponto de mutac&o. S&o Paulo: Cultrix, 1982, pag. 117.
Idem



35

entenderem que a Biblia considera o sangue sagrado, pois representa a vida, bem
como estabelece que o verdadeiro cristdo deve abster-se de sangue (Atos 15:28),

compreendem que néo seria correto receber uma transfusédo de sangue.

Portanto, tratar o paciente com um procedimento médico que ele aceite e
deseje, indubitavelmente contribui para que seu periodo pré-operatério (se for o
caso de cirurgia) seja bem-sucedido, bem como sua recuperagdo seja bem mais
eficaz, uma vez que o paciente estara psicologicamente tranquilo, sabendo que sua
vontade foi ou sera respeitada. Como j& visto, o estado mental e emocional é
fundamental para a determinar o estado de saude de qualquer pessoa. Assim é
mister indagar: de que adianta impor uma transfusdo sanguinea a uma testemunha
de Jeova sob justificativa de protecdo a vida se para esta pessoa tal imposicao
significa a morte de seu espirito, de sua moral? Do ponto de vista mental e

psicologico, como a transfuséo forcada afetara a recuperacéo do paciente?

As perguntas reflexivas acima formuladas levam a conclusdo que
gualquer ordenamento juridico verdadeiramente democratico deve garantir o direito
de cada individuo decidir por si mesmo a questdo sob andlise. De forma que um
governo que nega o direito a consciéncia e suas repercussoes €, no dizer de Ronald
Dworkin, “totalitario, por mais livres que nos deixe para fazer escolhas menos

importantes”™®.

A questdo em epigrafe deve ser observada, como ja afirmado em tépico
anterior, do ponto de vista da dignidade da pessoa humana. Esta €, no dizer do Prof.
Glauco Barreira, “a fonte ética dos direitos fundamentais, ndo sendo estes sendo
emanacdes do valor basico mencionado”®. O Prof. Ronald Dworkin apresenta uma
nog¢ao mais limitada de dignidade, compreendendo a idéia “de que as pessoas tém o
direito de ndo ser vitimas da indignidade, de nédo ser tratadas de um modo que, em

sua cultura ou comunidade, se entende como demonstracdo de desrespeito”.*®

* DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 342.

** MAGALHAES FILHO, Glauco Barreira. Hermenéutica e unidade axiolégica da constituicéo. 2.
ed. Belo Horizonte: Mandamentos, 2002, p. 136.

“¢ DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 333.
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A dignidade envolve o direito de viver em condicdes nas quais é
pertinente cultivar o amor-proprio, sendo a liberdade exigéncia fundamental e
absoluta desse amor. As decisGes referentes a vida e a morte sdo as mais
importantes a serem tomadas e refletem a expressao da personalidade de um ser
humano. Apesar de todos querermos que elas sejam tomadas de forma correta,
desejamos que nés mesmos a tomemos, que estejam em consonancia com Nosso
modo de ver as coisas. Nao é dificil entender que uma sociedade, cujos valores sédo
predominantemente materialistas e existencialistas, busque proteger a vida fisica a
gualquer custo. No entanto, essa sociedade precisa compreender que, para alguns,
a verdadeira protecdo a vida é ndo violar o que consideram mais sagrado nela, o
sangue. De fato, ndo cabe a outros a possibilidade de julgar a validade desta
motivacdo, porque pertence a esfera exclusiva de cada pessoa. Rejeitar esta linha
de raciocinio é tornar indcuo e desprovido de contetdo o fundamento da Republica

Federativa do Brasil, a dignidade da pessoa humana.

E pertinente terminar esta parte do capitulo com o seguinte pensamento
de Ronald Dworkin: “uma verdadeira apreciacdo da dignidade argumenta
decisivamente (...) em favor da liberdade individual, ndo da coercdo; em favor de um
sistema juridico e de uma atitude que incentive cada um de nés a tomar decisbes
individuais.”*’

5.1 O Direito Individual a Saude e a disponibilidade de métodos alternativos a

transfusdo de sangue

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 refere-se varias vezes a saude,
direta ou indiretamente. Logo no preambulo encontramos que a Assembléia
Nacional Constituinte se reuniu “para instituir um Estado Democratico, destinado a
assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o
bem-estar ...”. Indubitavelmente, o conteudo do direito a saude precisa observar a
responsabilidade do Estado em assegurar o bem-estar. O Art. 1° inciso IlI,

estabelece ser um fundamento do Estado Democratico brasileiro a “dignidade da

“” DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 342.
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pessoa humana”; o Art. 3° IV, preceitua ser um objetivo fundamental da Republica
Federativa do Brasil “promover o bem de todos”; o Art. 5° caput, garante ser
inviolavel o “direito a vida”; o Art. 6°, caput, reconhece ser a saude um direito social;
o Art. 196 menciona que a saude € um direito de todos e dever do Estado; o Art. 225
ressalta a expressao "sadia qualidade de vida" e o Art. 227 mostra-nos ser dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente o direito a
saude. Percebe-se que o0 termo saude, bem como alguns aspectos a ele

relacionados, sao reiteradamente mencionados em nossa Carta Magna.

A lei 8.080/90, conhecida lei do SUS (Sistema Unico de Saude), em seu
artigo 2° inciso Ill assim preceitua: “A saude & um direito fundamental do ser
humano, devendo o Estado prover as condi¢des indispensaveis ao seu exercicio.” O
art. 3°, paragrafo unico diz: “ Dizem respeito também a saude as agbes que (...) se
destinam a garantir as pessoas e a coletividade condicbes de bem-estar fisico,

mental e social” (destaque acrescido). O art. 7°, inciso Il da mesma lei estabelece:

As acdes e servicos publicos de salde e os servigcos privados contratados
ou conveniados que integram o Sistema Unico de Salde — SUS séo
desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas na Constituicao
Federal, obedecendo ainda aos seguintes principios:

(...)
Il — preservacdo da autonomia das pessoas na defesa de sua
integridade fisica e moral. (negrito acrescido)

Percebe-se, entdo, que lei do SUS estd em consonancia com o conceito
holistico de saude, ou seja, abrangendo o ser humano na sua integralidade fisica,
psicologica, mental e espiritual. Além disso, o inciso lll do art. 7° estabelece como
principio basilar do Sistema Unico de Salde a preservacdo da autonomia do

paciente, idéia sobre a qual discorremos em detalhes no préximo capitulo.

Para que estas normas e principios sejam realmente efetivadas no que se
refere ao objeto deste trabalho, o SUS deveria disponibilizar os métodos alternativos
a transfuséo de sangue, de forma a preservar a autonomia das pessoas na escolha
de tratamento médico, bem como dar aplicabilidade ao amplo conceito de saulde,
como ja visto. Além disso, a prépria Constituicdo Federal expressa coeréncia com a

argumentacéao citada, senédo vejamos:
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Art. 200. Ao sistema unico de salde compete, além de outras atribuicdes,
nos termos da lei:

| — controlar e fiscalizar procedimentos, produtos e substancias de
interesse para a saude e participar da producdo de medicamentos,
equipamentos, imunobiolégicos, hemoderivados e outros insumos;
(destaque acrescido)

(.)

V — incrementar em sua area de atuacdo o desenvolvimento cientifico e
tecnolégico;

Os métodos alternativos a transfusdo sanglinea sdo produtos do
desenvolvimento cientifico e tecnolégico da Medicina moderna e compdem-se de
procedimentos, produtos e substancias de interesse para a saude. Nas Ultimas
guatro décadas, vem aumentando o interesse da medicina pelas alternativas as
transfusbes. Registra-se que, no dia 16 de maio de 1962, o Dr. Denton Cooley
realizou a primeira cirurgia de coracdo aberto, sem sangue, em uma Testemunha de
Jeova. Posteriormente, em 1967, o Dr. Cooley publicou um relatorio de 542 cirurgias
cardiovasculares em Testemunhas de Jeova sem realizar transfusdo de sangue,

declarando que os riscos eram baixos e aceitaveis.*®

A Medicina tem buscado alternativas as transfusfes ndo apenas para
respeitar a decisdo dos pacientes, mas também por dois outros motivos: o primeiro
refere-se a evidéncias de transfusdes desnecessarias, dado que foi concluido pelo
estudo “Sanguis” realizado pela Comissdo Européia em1998. O segundo motivo diz
respeito a necessidade de evitar os inumeros riscos meédicos das transfusdes. Por
exemplo: estima-se que varias infeccfes bacterianas sdo transmitidas durante a
doacdo ou por consequéncia de armazenamento incorreto. A Organizacdo Mundial
da Saude calcula que, em todo o mundo, transfusdes e praticas de injecdes
inseguras causem uns cinco milhdes de infec¢des pelo virus da hepatite C a cada
ano. Outro risco € que as transfusGes de sangue, em geral, causam no receptor um

estado imuno-supressivo, isto é, enfraquecem o sistema imunologico.

As técnicas alternativas as transfusfes usadas com éxito podem ser
expressas mediante trés principios basicos: o primeiro é a tolerancia apropriada a

anemia, segundo o qual podem ser utilizados expansores do volume do plasma

*® ALTERNATIVAS a transfuséo: série de documentarios. Produzido por Watchtower Bible and Tract
Society fo New York, Inc. 25 Columbia Heights, Brooklyn, NY 11201-2483, U.S.A.
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sanglineo para manter a pressdo do sangue. O segundo consiste em estimular a
producdo dos glébulos vermelhos ou eritrocitos, o que pode ser feito utilizando um
horménio produzido principalmente pelos rins, a eritropoetina (EPO). Muitos médicos
tém obtido éxito ao utilizar eritropoetina recombinante juntamente com ferro cerca de
10 (dez) a 21 (vinte e um) dias antes da cirurgia. Isto aumenta a sobrevivéncia, 0
amadurecimento e a diferenciacdo das células esterdides na medula 6ssea. O
terceiro principio consiste em reduzir a perda sanguinea, para a qual existem varios
mecanismos, tais como: o posicionamento do paciente na hora da cirurgia, quanto
maior a contracdo abdominal maior a perda de sangue; a anestesia local é
importante; a manutencdo da temperatura ambiente compativel com a do paciente,
mantendo a sala de cirurgia em torno de 27°, a hemodiluicdo, que consiste na
retirada de sangue do paciente imediatamente antes ou depois da anestesia e
substitui-lo por fluido acelulares, quando o paciente sangrar intraoperatoriamente, a
perda de globulos vermelhos sera menor; hipotensao induzida; utilizacdo de agentes
homeostaticos; recuperacao intra-operatéria de células e outros mecanismos. Como
este trabalho néo tem finalidade médica, ndo nos delongamos na explicacdo destes

e de outros procedimentos alternativos.

Esses e outros métodos alternativos ja sdo amplamente utilizados nos
grandes centros hospitalares da Europa e dos Estados Unidos. Aqui no Brasil,
alguns hospitais ja disponibilizam tais alternativas, principalmente na regido sudeste,
tais como o Hospital Paulo Sacramento, em Jundiai, e o Hospital Panamericano, em
Sao Paulo. Importante € o que afirma o Prof. Richard K. Spence, de Birmingham,
Alabama, EUA: "O interessante sobre as alternativas a transfusdo € que as mais
eficazes, em geral, sdo as mais baratas"*. Complementando essa idéia, o Prof.
Philippe L. Brele, de Louvain University, Brussels diz: "E preciso mais dedicacdo do
gue recursos técnicos. Obtiveram-se resultados positivos sem o0 uso de
equipamentos caros". Portanto, essa nogdo de que as alternativas ndo envolvem

necessariamente altos custos para serem implantadas € fundamental para

realidades como a do nosso pais.

* ALTERNATIVAS a transfuséo: série de documentarios. Produzido por Watchtower Bible and Tract
5Soociety fo New York, Inc. 25 Columbia Heights, Brooklyn, NY 11201-2483, U.S.A.
Idem
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Esperamos que tais mecanismos sejam difundidos e amplamente
utilizados, pois além de serem uma tendéncia da medicina, representam o respeito a

autonomia e a saude do paciente em sua inteireza fisica, mental, social e espiritual.



6 PRINCIPIOS NORTEADORES DA BIOETICA APLICAVEIS AO CASO

O proprio termo bioética, ou ética da vida, j& indica a enorme abrangéncia
desta ciéncia, ou seja, tudo o que diz respeito a vida faz parte do seu objeto de
estudo. A bioética, portanto, ndo tem fronteiras ou limites pré-estabelecidos.
Entretanto, analisar-se-a, neste capitulo, a citada ciéncia no ambito da relacéo
médico e paciente.

Ha varias explicacdes para a origem da bioética. Alguns defendem que
ela é fruto da evolucdo dos paises do Primeiro Mundo, sendo um reflexo da
democracia e do pleno exercicio da cidadania de uma sociedade pluralista. Seria,
portanto, um produto da expanséo dos direitos humanos de terceira geracao, tais
como: a defesa do meio ambiente, o0 respeito ao patriménio comum da humanidade,
o0 desenvolvimento soécio-cultural. Outros entendem que a bioética seria fruto dos
guestionamentos surgidos apés a Segunda Guerra Mundial na seara das ciéncias
biologicas. Diante da perspectiva de armas nucleares capazes de destruir a
humanidade, indagou-se que limites a sociedade deveria impor a ciéncia e a

tecnologia.

Outra explicacdo para a origem da bioética estd relacionada aos
progressos do homem no campo meédico-biolégico, tais como os avancados
transplantes, uso de respiradores artificiais, surgidos em meados da década de 60;
e, mais recentemente, o desenvolvimento da genética, a fertilizacdo artificial, os
estudos referentes a clonagem de células. Todo esse progresso cientifico provoca
discussBes de natureza ética, envolvendo, por exemplo, o direito de escolha de
pacientes e o conceito de “morte digna”. A Encyclopedia of Bioethics define bioética
como: “Estudo sistematico da conduta humana no campo das ciéncias biologicas e
da atencéo de sua saude, na medida em que esta conduta seja examinada a luz de

valores e de principios morais (...)."

Este conceito ja demonstra ser a bioética essencialmente interdisciplinar,
prezando pelo dialogo e a tolerancia. “A ética da vida aplica-se as investigacdes

biomédicas e as de comportamento, independentemente de influirem ou ndo de
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forma direta na terapéutica™".

Os trés principios basilares da bioética s&o:
autonomia, beneficéncia e justica. Estes principios foram produto da criacdo, pelo
Congresso Norte-americano em 1974, da National Commission for the Protection of
Human Subjects of Biomedical and Behavioral Research. Esta comisséo tinha como
objetivo “levar a cabo uma pesquisa, e estudo completo, que identificasse os
principios éticos basicos que deveriam nortear a experimentacdo em seres humanos

nas ciéncias do comportamento e da biomedicina”?.

Apés quatro anos, a
mencionada comissdo publicou o Relatério Belmont, o qual consagra os trés

principios ja mencionados, sobre 0s quais passamos a discorrer.

O primeiro é o da autonomia, o qual significa a capacidade da pessoa
governar a si mesma sem restricdes internas ou externas. “A autonomia assume a
vanguarda na ética médica a partir da década de 70, fruto de for¢cas sociopoliticas,

conferindo-lhe estatuto legal e filoséfico mais delineado”.

Nesta década, comecou-
se a compreender que a relacédo entre meédico e paciente ndo podia continuar sendo
vertical, isto €, médico como sujeito agente e paciente como simples objeto
recipiente. Era necessario, entdo, encarar a referida relacdo como sendo composta
de dois sujeitos autdbnomos que desejam estabelecer relacdes interpessoais,
compartilhando decisbes em parceria. O pensamento de Kant define autonomia
como sendo a capacidade do individuo guiar-se pelas leis que ele proprio edita.
Assim, “a pessoa humana é, ao mesmo tempo, o legislador universal, em fungéo dos
valores éticos que aprecia, € 0 sujeito que se submete voluntariamente a essas
normas valorativas™*. Entretanto, o conceito de autonomia contido no relatdrio
Belmont é bem mais concreto, objetivo e empirico que o kantiano. A autonomia é
compreendida como a “capacidade de atuar com conhecimento de causa e sem

n55

coacao externa””, e esta capacidade s6 se torna realmente autbnoma se for guiada

pelo crivo do consentimento informado.

L PESSINI, Léo. Fundamentos da bioética. Sdo Paulo: Paulus, 1996, p. 33
52
Idem, p. 51
*3 |dem, p. 40
* COMPARATO, Fabio Konder. A afirmacao histérica dos direitos humanos. 5 ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2007. p.26
** PESSINI, Léo. Fundamentos da bioética. S&o Paulo: Paulus, 1996, p. 52



43

Sobre o principio em analise, o artigo “A Etica Médica e o Respeito as

Crengas Religiosas diz:

O respeito a autonomia do paciente estende-se aos seus valores
religiosos. Tais valores ndo podem ser desconsiderados ou minimizados
por outrem, em particular pelos profissionais de salde, a despeito dos
melhores e mais sinceros interesses destes. Ademais, os valores religiosos
podem ser uma forca positiva para o conforto e a recuperacdo do
paciente se ele estiver seguro de que 0S mesmos serao respeitados.56
(destaque acrescido).

Dessa forma, consoante o critério da autonomia, € evidente que a
decisdo do paciente Testemunha de Jeova de recusar uma transfusdo de sangue
deve ser respeitada. Nao € mais possivel que transfusdes sejam impostas a estes
pacientes sob a argumentacdo de que a preservacao da vida é bem juridico maior
do que a liberdade da pessoa. O que € bem para uma comunidade nao
necessariamente o € para outra. A imposicdo da transfusdo torna inGcua a
autonomia do paciente, passando a ser atendido segundo os valores de outrem.
Sobre isto, Ronald Dworkin defende a recusa de um individuo a receber uma
transfusdo de sangue ainda que isto ocasione sua morte “porque reconhecemos o
direito que ele tem de estruturar sua vida de conformidade com seus proprios

valores™’.

As argumentacfes a favor e contrarias a imposicdo da transfusao
sangilinea tém a mesma raiz filoséfica, qual seja, a idéia de que a vida tem valor

intrinseco, sagrado e inviolavel.

O problema é que interpretamos a idéia de que a vida humana é
intrinsecamente valiosa de diferentes maneiras, e que os diferentes
impulsos e convicgdes expressos nestas interpretacfes antagbnicas séo
muito poderosos e veementes. *®

As testemunhas de Jeov4, ao rejeitarem uma transfusdo mesmo correndo
eventual risco de morte, consideram que estariam violando a santidade da vida se

aceitassem ser transfundidas. E preciso respeitar as convicgbes deste grupo

°*® MARINI, Bruno. O caso das Testemunhas de Jeova e a transfusdo de sangue: uma anélise

wridico bioética. 2005. Disponivel em : www.direitonet.com.br. Acesso em 09 de maio de 2008.
DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson

Luiz Camargo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 319.

*% |dem, pag. 98



44

minoritario, sob pena de atacar frontalmente o ordenamento juridico brasileiro, bem
como os principios bioéticos. Sobre isto, o Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul
ja entendeu que “a negativa de receber transfusdo de sangue é direito do paciente,
dotado de capacidade volitiva e intelectiva plena, merecendo respeito ante as
disposicdes constitucionais referidas™®. Neste caso, apesar da afirmacdo do médico
atendente de que a transfusdo sanguinea representava o Unico tratamento eficaz
para a manutencdo de margem de seguranca para a preservacao da incolumidade
fisica do paciente, por causa do sangramento causado por varizes esofagicas, ele foi
transferido para os cuidados de outro médico que o tratou com éxito sem utilizar
sangue.

Como ja citado, a autonomia é indissociavel do conceito de
consentimento informado. Segundo este, antes de uma intervengao, o medico deve
explicar ao paciente os beneficios e riscos da terapia, assim como alternativas,
permitindo que o paciente expresse anuéncia ao tratamento que considera ser mais
adequado aos seus interesses. A Declaracion de la Associacon Médica Mundial
sobre los Derechos del Paciente, que foi adotada na 342 Assembléia Médica Mundial
em 1981 em Lisboa emendada na 472 Assembléia Geral no ano de 1995 na cidade

de Bali, na Indonésia, assim determina:

Derecho a la Autodeterminacion:

a) El paciente tiene el derecho a la autodeterminacion y a tomar decisiones
libremente em relacion a su persona. El médico informara al paciente
las consecuencias de su decision

b) EI paciente adulto mentalmente competente tiene derecho a dar o
negar su consentimiento para cualquier examen, diagnéstico o
terapia. El paciente tiene derecho a la informaciéon necesaria para
tomar sus decisiones. El paciente debe entender claramente cual
es el propésito de todo examen o tratamiento y cudles son las
consecuencias de no dar su consentimiento.

Dessa forma, o consentimento informado exige que o paciente tenha
plena ciéncia dos tratamentos que lhe sédo ofertados, podendo assim consentir em

receber o que melhor deseja. O corolario l6gico da doutrina do consentimento

% BRASIL.Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Acdo Cautelar Inominada n° 01193306956.
Porto Alegre, RS, 24 de agosto de 1994 apud MARINI, Bruno. O caso das Testemunhas de Jeova e
a transfusdo de sangue: uma analise juridico bioética. 2005. Disponivel em
www.direitonet.com.br. Acesso em 09 de maio de 2008.
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esclarecido é que o paciente possui o direito de ndo consentir, isto &, de recusar um
tratamento. E pertinente mencionarmos o que diz a Convencdo Européia sobre os

Direitos do Homem e da Biomedicina de 1997:

Art. 5° Uma intervencédo cirdrgica (...) sO deve ser realizada depois de a
pessoa envolvida ter dado consentimento voluntario e esclarecido.

Art. 6° Deve-se levar em conta a opinido do menor como fator cada vez
mais determinante, em conformidade com sua idade ou grau de maturidade.

Questdo aparentemente controvertida ocorre quando o paciente esta
inconsciente, incapaz de expressar sua vontade. Estaria nesta hipétese
impossibilitado de exercer sua autonomia? A resposta € ndo, uma vez que as
Testemunhas de Jeova portam um documento intitulado “Instru¢des e Procuragéo
para Tratamento de Saude”, no qual expressam clara e especificamente sua escolha
de tratamento isento de sangue, nomeando dois procuradores com plenos poderes
para o foro em geral. O documento € ainda assinado por duas testemunhas. Este
documento € uma manifestacao clara e convincente da vontade do paciente sobre
tratamento meédico, e os profissionais de saude tém a obrigacdo de respeita-la e
defendé-la. Sobre isto, o Dr. Marco Segre, Professor Titular de Etica Médica da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo diz: “Mesmo no caso de
choque, coma ou outro impedimento a expressédo da vontade do paciente, desde
gue esta (vontade) tenha sido anteriormente documentada, somos da opinido de que
o médico ndo deve afronta-la.”® No mesmo sentido, o Dr. Manoel Gongalves
Ferreira Filho, Professor de Direito Constitucional da Faculdade de direito da USP

afirma que:

Todo ser humano tem o direito fundamental de aceitar ou ndo um
tratamento ou ato médico. (...) Essa manifestacdo de vontade pode ter lugar
no momento em que o ato ou tratamento Ihe é receitado, ou previamente
por meio de documento que preencha os requisitos da lei civil para a
validade dos atos juridicos em geral. (...) Assim, para a validade do
[documento no qual o paciente deixa claro sua recusa a consentir a
transfusdo de sangue] basta a assinatura do interessado. **

% DEL CLARO, José Claudio. Por que respeitar a escolha de tratamento médico sem sangue. p.36.
Parecer Juridico, S&o Paulo, SP, Associacdo das Testemunhas Cristas de Jeova. novembro de
1994.

! FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Questdes constitucionais e legais referentes a tratamento
médico sem transfusdo de sangue. p.06. Parecer. Sao Paulo: Sociedade Torre de Vigia de Biblias e
Tratados, 24 de outubro de 1994.
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O proéximo principio bioético a ser analisado € o da beneficéncia. E o
critério mais antigo da ética médica, através dele o médico deve direcionar sua
atividade e intervenc@o em beneficio do seu paciente, isto €, este tem o direito a que
o médico tome decisdes que favorecam o0s seus interesses fundamentais. O
Relatério Belmont estabelece que trés regras gerais podem ser formuladas como
expressfes complementares de uma agdo benéfica: ndo causar o mal, maximizar os
beneficios e minimizar os danos possiveis. Assim, 0 médico primeiro precisa
verificar o que é fazer o bem na concepcao do paciente, precisa compartilhar com
seu paciente o melhor tratamento para o ser humano em sua inteireza, o que

compreende ndo apenas aspectos fisicos, mas mentais, psicologicos e sociais.

E comum ouvirmos que a recusa de uma transfusio de sangue em caso
de iminente risco de morte gera um conflito entre o principio da autonomia e o da
beneficéncia. Todavia, isto ndo é verdade, pois, como exposto, a beneficéncia
significa o dever de agir de acordo com os interesses fundamentais do paciente, e
estes sdo claros e evidentes, estando inclusive formalizados em um documento.
Para o paciente Testemunha de Jeova, seu interesse precipuo € respeitar a
santidade do sangue e, por consequéncia, o carater sagrado da vida na sua
concepcao baseada na Biblia. Assim sendo, o conflito existente ocorre entre a
autonomia e um outro conceito denominado de paternalismo médico. Esta
expressdo envolve a idéia majoritaria dos médicos e da sociedade em geral que
sustentam a permanéncia da vida fisica a qualquer custo, forcando o paciente a
receber uma transfusdo sangiinea se este tratamento for o Unico disponivel numa

determinada situacao.

Sobre isto, Ronald Dworkin afirma que contrariar as decisdes de um ser
humano realizadas no pleno gozo de suas faculdades mentais corresponde ao
exercicio de “uma forma inaceitavel de paternalismo moral’®?. Ndo existe, portanto,
gualquer conflito entre autonomia e atendimento aos interesses fundamentais do
paciente, ou seja, beneficéncia. No caso de inconsciéncia do paciente, ndo podemos
dizer que estariamos demonstrando compaixao por ele, “se nos recusassemos a

fazer o que ele pediu quando ainda era competente, pois isso ndo seria piedoso com

62 DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 331.



47

a pessoa integral”®. Em consonancia com o exposto, o Dr. Volnei Garrafa, pos-
doutor em bioética pela Universidade de Roma professor titular e coordenador do
Nucleo de Estudos e Pesquisas em Bioética da Universidade de Brasilia diz:

Casos, como o de uma Testemunha de Jeova que ndo deseja que lhe seja
administrado sangue sob qualquer hipétese, devem ser considerados a
partir do principio bioético da autonomia do paciente sobre seu corpo e sua
integridade moral, e ndo a partir da férmula de que a ‘preservacao da vida é
bem juridico maior do que a liberdade da prépria pessoa’. E ai, exatamente,
onde reside a modernidade e o espirito democratico da bioética — livre de
paternalismos que se confundem com a beneficéncia... Para a bioética, o
que é ‘bem ‘ para uma comunidade moral ndo necessariamente significa
‘bem’ para outra, ja que suas moralidades podem ser diversas.®

O terceiro principio basilar da bioética € o da justica, compreendido no
sentido de eqiiidade. E o principio da justica que deve obrigar o Estado a garantir a
distribuicdo justa, equitativa e universal dos beneficios do servico de saude.
Portanto, conforme ja mencionado no item 5.1, é fundamental que o estado garanta
0 acesso dos pacientes aos métodos alternativos a transfusdo de sangue. Ha uma
tendéncia mundial para a adocdo desses métodos em substituicdo a convencional
transfusdo, tendo em vista serem mais seguros, do ponto de vista dos riscos de

transmissao de doencas, e eficazes.

O principio da justica consiste em promover, dentro dos limites do
possivel, um acesso igualitario dos cidadaos aos bens da vida. Dentro do objeto de
estudo desta monografia, esse critério bioético envolve propiciar um sistema de
saude justo, através do qual seja possivel a satisfacdo das necessidades dos
cidadaos respeitando suas diferencas. Justica, acima de tudo, significa respeitar as
diferencas existentes na sociedade, bem como garantir os direitos dos grupos
minoritarios. Conforme o lider hindu Mahatma Gandhi disse: “uma civilizagdo é

julgada pelo tratamento que dispensa as minorias”.®

% DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. S&o Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 332.

® MARINI, Bruno. O caso das Testemunhas de Jeova e a transfusdo de sangue: uma andlise
juridico bioética. 2005. Disponivel em : www.direitonet.com.br. Acesso em 09 de maio de 2008.

® GANDHI, Mahatma apud BRASIL. Secretaria Especial dos Direitos Humanos. Diversidade
religiosa e direitos humanos. Brasilia. 2006. p. 24
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O tema objeto de exposicao é deveras controverso, sobretudo pelo fato
de o ser humano considerar a vida sagrada, atribuindo-a um valor intrinseco.
Deixamos claro, se é que ainda restam dulvidas, que as Testemunhas de Jeova
compartilham o pensamento de que a vida tem valor sagrado e, segundo suas
conviccdes biblicas, "abster-se de sangue” (Atos 15:19,20,28,29) € uma das formas
de respeitar 0 mencionado valor. A idéia de que a vida humana é intrinsecamente
valiosa é interpretada de diversas maneiras e, conforme Ronald Dworkin, "o maior
insulto a santidade da vida € a indiferenca ou a preguica diante de sua

complexidade"®.

Dessa forma este trabalho monografico procurou tracar diretrizes a fim de
elucidar se, do ponto de vista do ordenamento juridico vigente, bem como sob a
Otica dos principios bioéticos, a recusa das Testemunhas de Jeova em aceitar
transfusbes de sangue € legal e legitima. Observamos que n&o existem direitos
absolutos e os conflitos entre principios fundamentais devem ser resolvidos pela
técnica da ponderacédo de valores. Vimos que o aparente conflito entre a liberdade
religiosa e o direito a vida deve ser solucionado tendo em vista a dignidade da
pessoa humana (art 1° inciso Ill, CF/88), a qual é fundamento do Estado

Democratico de Direito.

Analisamos, num capitulo préprio, o conceito de saude, o qual ndo se
resume a aspectos fisicos, mas envolve o bem-estar mental, social e espiritual de
um individuo. Esse conceito holistico de saude esta implicito na Constituicdo Federal
e é expresso na Lei 8.080/90 - Lei do Sistema Unico de Satide. Também em capitulo
especifico, foram analisados os principios bioéticos da autonomia, beneficéncia e da
justica. Restou clara a inexisténcia de qualquer conflito entre a autonomia e a
beneficéncia, uma vez que respeitar o direito de autodeterminagéo do paciente € um

ato beneficente.

% DWORKIN, Ronald. Dominio da vida: aborto, eutanasia e liberdades individuais, trad. Jefferson
Luiz Camargo. Sao Paulo: Martins Fontes, 2003, p. 343.
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E mister enfatizar que o paciente Testemunha de Jeova ndo deseja
morrer, antes quer apenas ser tratado de forma a n&o violar suas crencas. Com o
desenvolvimento e disseminagcdo gradativos dos métodos alternativos a transfuséo
de sangue, acreditamos que, em breve, as argumentacbes expostas serao
desnecessarias. Entretanto, até esse momento chegar, é vital que o Judiciario
brasileiro e a classe médica reflitam que, numa ordem democratica e pluralista, ndo
€ mais possivel que sejam impostas transfusdes de sangue contra a vontade de
pacientes, sob a pena de desconsideracéo da liberdade, privacidade, autonomia e
dignidade da pessoa humana.
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ANEXO — extraido do seminério | da Comissao de Ligagdo com Hospitais para as
Testemunhas de Jeova — setembro de 1995 — Associacao Torre de Vigia de Biblias
e Tratados (Ceséario Lange — SP — Brasil)

Resumo do Processo 478 So. 2d 1033 (Miss. 1985):

Bernice Brooks era Testemunha de Jeova. Na primavera setentrional de
1964, deu entrada no Hospital Geral Mc Neal, em Chicago, EUA, para tratamento
duma ulcera péptica. Por algum tempo antes disso, ela estava sendo atendida pelo
Dr. Gilbert Demange e o havia informado repetidas vezes de suas objecdes
religiosas e médicas ao uso de sangue transfundido. Ela havia até mesmo registrado
em cartério um documento liberando o Dr. Demande e o hospital de toda e qualquer
responsabilidade que pudesse resultar da obediéncia, por parte deles, de sua recusa
de transfusdes de sangue. Apesar de saberem da vontade da Sra. Brooks, ou a
familia dela, o Dr. Demange e varios advogados do Estado deram entrada numa
peticdo para que fosse nomeado um curador e emitida uma liminar que autorizasse
gue autorizasse o curador a dar consentimento para a administracdo de sangue. A

peticdo e a liminar foram concedidas e o sangue foi transfundido.

Embora a Sra. Brooks questionasse a falta de aviso e argumentasse
contra a sua suposta incapacidade na ocasidao em que foi feita a peticdo, a Suprema
Corte de lllinois formulou categoricamente seu acérdédo a base de que se o direito da
Sra. Brooks ao livre exercicio de sua religido, garantido pela Primeira Emenda da
Constituicdo dos EUA, protegia ou ndo sua decisdo de recusar as transfusées de
sangue que alegadamente salvam vidas. Ao acordar que protegiam, a alta Corte de
lllinois ratificou vigorosamente que “a liberdade de diferir ndo se limita a coisas de
somenos importancia. I1sso seria uma simples sombra da liberdade. O texto de sua
substancia é o direito de diferir de coisas que tocam o amago da ordem existente”. O
tribunal também sublinhou que nao deve haver confusao da “questao do poder
governamental de regular ou de proibir a conduta motivada por crencas
religiosas com o problema bem diferente da autoridade governamental de
impor um comportamento ofensivo aos principios religiosos”. (destaque

acrescido).
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Assim sendo, o Tribunal de illinois sustentou que:

A Primeira Emenda da Constituicdo dos Estados Unidos, conforme
estendida aos Estados individuais pela Décima Quarta emenda dessa
Constituicdo, protege o direito absoluto de todo individuo de usufruir a
liberdade em suas crencgas religiosas e no exercicio das mesmas, estando
sujeito apenas a qualificacdo que o exercicio delas podera ser limitado pela
acdo governamental no caos em que tal exercicio ponha em risco, de forma

clara e presentemente, a salde, o bem-estar, e a moral publicos.

N&o encontrando ameaca alguma a saude, ao bem-estar ou a moral
publicos na recusa de sangue da Sra. Brooks, o Tribunal reformou a liminar de
curadoria e resumiu 0 processo do seguinte modo: “Em ultima analise, o que
aconteceu aqui envolvia uma tentativa judicial de decidir que proceder € melhor para
determinado individuo, apesar dos conceitos contrarios desse individuo, com base
em suas convicc¢oes religiosas. Constitucionalmente, ndo se pode sequer contemplar

tal medida.”

Comentario

O processo Brooks € o primeiro acordao de um tribunal de recursos dos
Estados Unidos que sustenta o direito de uma das Testemunhas de Jeova de
recusar transfusdes de sangue indesejadas. Trata-se de um forte endosso da
protecdo da Primeira Emenda Constitucional ao livre exercicio de religido. Por este
motivo, Brooks constitui um apoio adicional do direito de autodeterminacédo sobre o
préprio corpo, garantido pelo Direito comum, e de protecdo desse privilégio, do
Direto Comum, de interesse na Liberdade, garantido pela Décima Quarta Emenda

constitucional.

Resumo do processo 478 So.2d 1033 (Miss . 1985):

Mattie Brown era Testemunha de Jeova. Em agosto de 1985, foi baleada

e ferida gravemente por sua filha adulta. Suspeitava-se também que a filha dela
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havia matado o pai. Apés ser baleada, a Sra. Brown foi levada para o hospital, onde
0s médicos disseram que ela precisava de uma cirurgia urgente, na qual, na opinido
deles, seria necessario usar sangue. Visto que o promotor publico distrital da
localidade cria que a Sra. Brown era a Unica testemunha ocular dos tiros e do
homicidio, ele entrou com um pedido ex parte de liminar que autorizasse o uso de
sangue durante a cirurgia. Trés dias depois, o advogado da Sra. Brown entrou com
uma peticado para que se cassasse a liminar. Tal peticdo foi recusada. A Sra. Brown
foi transfundida no decorrer da cirurgia.

Depois disso, o advogado da Sra. Brown entrou com um recurso de
emergéncia perante a suprema Corte de Mississippi. O assunto ndo era considerado
moot (perder a razdo de ser) porque o médico da Sra. Brown declarou que ela iria
precisar de outras cirurgias e que 0 sangue poderia nhovamente ser necessario.
Depois de revisar as peticdes e ouvir os argumentos sobre o recurso de emergéncia,
a alta corte de Mississippi cassou a liminar do tribunal de primeira instancia e
‘mandou que nao se obrigasse a Sra. Brown a submeter-se ou a receber uma

transfusdo de sangue contra a sua vontade”.

Num acordao divulgado posteriormente, a Suprema Corte de Mississippi
explicou que a questdo era se o interesse do Estado de manter viva até o
julgamento uma testemunha ferida de dois crimes violentos se sobrelevava ou néo
aos direitos constitucionais tanto da constituicdo estadual quanto da federal, de a
testemunha gozar do livre exercicio da religido e da privacidade. Ao sustentar o
direito da Sra. Brown exercer livremente sua religido, o Tribunal observou que no
caso em que a acao fundada na religido é uma recusa de agir, antes que uma
conduta afirmativa e declarada, a autoridade do estado de intervir virtualmente
nado existe, exceto somente no caso de um grave e imediato perigo publico
(negrito acrescido). O tribunal sustentou que, uma vez que o Estado ndo havia
demonstrado haver qualquer perigo publico iminente e grande, o direito da Sra.
Brown de livre exercicio da religido ndo se subordinava a nenhum interesse do

Estado.

Com respeito a privacidade, a alta corte de Mississippi, ao aplicar o direito

expresso de privacidade pessoal, garantido pela Constituicdo de MiIssissippi,
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explicou: “Cada um de nés tem o direito a inviolabilidade e a integridade de nossa
préopria pessoa, a liberdade de escolher ou um direito a autodeterminacdo, se assim

0 quiserem”.

De novo, uma vez que o Estado tinha deixado de demonstrar qualquer
perigo iminente para um sobrelevante interesse publico, O Tribunal sustentou o

direito de privacidade da Sra. Brown e observou que:

O direito dela de n&o ser incomodada lhe confere o direito de recusar uma
transfusdo simplesmente porque ela ndo quer, direito este, novamente, que
sO pode ser restringido em casos de grande e iminente perigo publico... O
direito de privacidade é tdo pessoal que sua protecdo ndo exige que se
forneca uma razdo para seu exercicio. Basta que aquela seja uma
pessoa, impar e individual. (destaque acrescido)



