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1. INTRODUGAO

«Accessibilidade» para todos é um direito fundamental numa sociedade inclusiva
considerando as condi¢cdes especiais para a mobilidade, participagdo e integragdo nas
actividades da vida. A «deficiéncia» nao é termo absoluto no mundo e muitos paises nao
possuem estatisticas exatas do numero de pessoas que vivem com deficiéncias funcionais.
A exemplo da Unido Européia e alguns Estados Membros, do ponto de vista econémico
(e.g. elegibilidade a beneficios), social (e.g. inclusdo em atividades), e médico (e.g.
diagnéstico de doencgas), existem grandes discrepancias entre os paises da Europa que
adoptam o conceito de pessoas com deficiéncias [1]. No ambito internacional, zelar pelos
direitos dessas pessoas € uma prioridade da Organizacdo das Nacbes Unidas para a
Educagado, Ciéncia e Cultura (UNESCO) dedicada a uma estimativa dos mais de 330
milhdes portadores de deficiéncias que vivem no mundo todo [2].

Em sinergia e em continuidade as ac¢bes realizadas em prol da igualdade de oportunidade
para todos, arquitetos, engenheiros e outros profissionais que participam na concepcgao e
construgcdo do espaco fisico devem promover a construcdo adequada de medidas
inovadoras destinadas a garantir a acessibilidade integral de pessoas com deficiéncias,
como processo de realizagao da igualdade de oportunidades em todas as esferas da
sociedade. Neste trabalho, «pessoas com deficiéncias» enquadra-se como um termo que
define um grupo n&do-homogéneo de individuos de uma comunidade com uma pluralidade
de condigbes funcionais de «necessidades humanas especiais», sejam a partir de
deficiéncias fisicas, temporarias ou permanentes, incluindo deficiéncia motora, sensorial,
cognitiva e respiratéria — também incluindo utilizadores com baixa mobilidade, baixa visao
ou dependéncia de tecnologias assistivas, tais como cadeira de rodas e pavimentos tateis."*"
"1 As necessidades especiais destas pessoas precisam ser atendidas, supridas com
tecnologias efectivas que auxiliem na sua locomocgéao, evitando assim a exclusao social.

2. ESTADO DA ARTE

Pisos ceramicos para acessibilidade, em porcelanato tatil, foram desenvolvidos no Brasil,
cuja tecnologia [9] foi premiada pela Sociedade Brasileira de Ceramica, em 2004, e finalista
do 18° Prémio Design Museu da Casa Brasileira, categoria de Novas |deias/Conceitos. A
inovagao tecnologica de tais pisos ceramicos para acessibilidade foi implementada em 2007
[9-11], e produtos similares também foram produzidos em Portugal. No entanto, apenas
placas tateis foram criadas, sem que alguma solugéo fosse apresentada com a propriedade
de fotoluminescéncia para sinalizacido em caso de emergéncia.
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Em paralelo, para aplicagbes em sinalizagcbes, materiais avancados com
«fotoluminescéncia persistente (FL)» tém sido desenvolvidos e implementados em varios
paises da Europa, regulamentados pela rigorosa norma alema DIN 67510 [12]. Nos Estados
Unidos, um sistema FL muito eficaz vem sendo usado nas rotas de evacuacao e saidas de
emergéncia da Estagdo Espacial Internacional (do inglés, “International Space Station —
ISS”) da NASA [13], utilizando o material luminescente «aluminato de estréncio» na
fabricagédo de placas de sinalizagao, referéncia mundial de boa emiss&o luminosa, mas cujo
sistema nao é adaptado a pessoas com deficiéncias.

Uma padronizacdo internacional sobre estes materiais e produtos fotoluminescentes para
evacuacgao de emergéncia é particularmente descrita pela Associagao Britanica de Produtos
de Segurancga Fotoluminescentes (sigla em inglés, PSPA) que estabelece alguns critérios e
recomendacgdes para a instalacdo de materiais e produtos FL [14]. Entretanto, tanto a DIN
67510 como o codigo de praticas da PSPA deixam uma séria lacuna no que se refere a
sistemas FL para pessoas com deficiéncias. A PSPA propde que solucdes de sistemas FL
de evacuacdo horizontal para pessoas com necessidades especiais sejam tratadas por
especialistas (Art. 3.2 - Special Needs) [14], comprovando a falta de solugdes especificas
para a acessibilidade das pessoas com deficiéncias, em emergéncias.

2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada no desenvolvimento da tese teve como fundamentacao tedrica e
pratica a experiéncia adquirida em atividades realizadas, entre os anos 1998 e 2006, no
desenvolvimento de novos produtos/brinquedos para a reabilitacdo de pessoas com
deficiéncias, em eventos organizados pela instituicdo Férdern durch Spielmittel e.V., Berlin,
no ambito da Comissdao da UNESCO da Alemanha, Bonn [15-16]. O contato estreito e
interativo de aprendizado efetuado junto aos portadores de deficiéncias internacionais foi util
também para revelar necessidades multiculturais que tais utilizadores requerem no processo
de reabilitagdo, bem como as diferentes politicas e estratégias que suportam os direitos e
qualidade de vida de tais cidadados. Na area experimental de materiais, novos nanomateriais
luminescentes foram preparados pelo método de sintese via estado sélido [17]. O trabalho
tedrico-pratico compreendeu o conteudo da Tese de Doutorado em Ciéncia e Engenharia de
Materiais, com transversalidade nas areas da Arquitetura, Design, Fisica e Medicina [17].

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Como salvar vidas de pessoas com deficiéncias em emergéncias?

No caso de situagdes de emergéncia, o «direito de ir e vir» dos portadores de deficiéncias
€ imprescindivel como «fator vital» que assegure a possibilidade de evacuagdo em tempo
habil, com integridade fisica e seguranca. Entretanto, ocorre um sério problema de
seguranga publica até que se desenvolvam meios suficientes de compensar as restricdes de
mobilidade de pessoas com deficiéncias no processo de evacuagao emergéncias. Em geral,
essas pessoas dispdéem de menores velocidade de locomogao, resisténcia fisica e agilidade
e, por isso, a locomogao ocorre com menor autonomia. A adequacao do espaco fisico para
a evacuacao de areas de risco, incluindo edificios, hospitais, centros de reabilitacido e uso
residencial e institucional, constitui-se, assim, num fator prioritario de inclusdo social para
salvar vidas de pessoas portadoras de deficiéncias em emergéncias.

A apresentacao no «VI Encontro Nacional de Ergonomia do Ambiente Construido e VII
Seminario Brasileiro de Acessibilidade Integral - ENEAC 2016» traz a luz uma resposta
de pesquisa, com os resultados de um estudo cientifico multidisciplinar que demonstra
novas solugdes para modificar a realidade das pessoas com deficiéncias, em emergéncias.
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Tal resposta consiste no aproveitamento da propriedade de luminescéncia persistente
(emissao de luz por mais de 10 horas) de novos nanomateriais (uma dimensdo menor que
100 nm) aplicados em um novo produto inventado com esta propriedade para a
acessibilidade [17]. Mais especificamente, a investigacdo resultou na aplicagcao da
propriedade da luminescéncia persistente de SrAl,O,4:Ce(lll), Dy, Eu em sistemas de
acessibilidade de emergéncia, incluindo utilizadores portadores de deficiéncias.

O trabalho revela a importancia maxima de salvar vidas de pessoas com deficiéncias em
emergéncias, através da invencado, ao nivel mundial, de novos dos «Pisos Ceramicos
Tateis Fotoluminescentes» [17]. Além disso, culminou-se na proposicdo de medidas de
prevencao das deficiéncias evitaveis in vivo através da invengdo de um novo «equipamento
biomédico oftalmologico para testar células retinais fotorreceptoras», seja por
proporcionar uma maior seguranga aos seus utilizadores nos percursos de pedestres
(pisos), ou pelo diagnoéstico precoce de doencgas oftalmolégicas (equipamento), para além
de promover um processo continuo de reabilitacdo concomitante a utilizacdo de tais
tecnologias assistivas. Da generalidade dos diversos tipos de deficiéncias, maior detalhe foi
atribuido ao estudo das deficiéncias visuais, na prevencao de doencgas oftalmolégicas e na
visibilidade de materiais fotoluminescentes.

No campo da nanociéncia, o material «<aluminato de estréoncio co-dopado com cério (ll),
disprésio (lll) e eurépio (ll), SrAl,0,:Ce*, Dy**, Eu**», revelou-se extraordinariamente
avancado a partir da sua nova nanoestrutura (nanotubos luminescentes), e com novas
propriedades multifuncionais (processo de encapsulamento), elevando a contingéncia da
fotoluminescéncia persistente as pessoas com deficiéncias.

Tais resultados foram publicados em 6 Patentes de Invengao abordadas nos topicos desta
apresentacgao, concedidas pelo Instituto Nacional da Propriedade Industrial (INPI) entre os
anos de 2007 e 2012. O carater inovador desse trabalho intitulado «NANO-EMERGENCIA»
foi galardoado com o «Prémio Maria Candida da Cunha 2009, do Instituto Nacional para
a Reabilitagdo - INR», e também publicado como livro, na Alemanha. O conjunto de
solugbes desenvolvidas para a inclusdo das pessoas com deficiéncia nas rotas de
evacuacao integram o presente objeto de discussdo no «kENEAC 2016». Refira-se, por fim,
que em continuidade a criagao da invengao, os novos «Pisos Tateis Fotoluminescentes»
estdo em atual estagio de desenvolvimento, com o auxilio do Conselho Nacional para o
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — CNPq.

5. CONCLUSOES

A tese transversal teve por objetivo desenvolver uma solugdo para resolver um grave
problema de seguranga publica e da inclusdo social das pessoas com deficiéncia em
situagbes de emergéncia, através da prospecgdo da propriedade de luminescéncia
persistente em rotas de evacuacao. Alguns problemas derivados foram abordados na area
especifica de Ciéncia dos Materiais e Engenharia: (1) desenvolver nanomateriais
luminescentes multifuncionais; (2) alcangar os requisitos de emissao de luz no escuro para
sinalizacdo de emergéncia; (3) identificar potenciais aplicagdes in vivo. A solugao integrada
dos novos nanotubos, nanoarames e capsulas luminescentes, e a visdo cromatica
personalizada no fundo preto, testada em um novo equipamento oftalmolégico, mesmo por
um grupo estatistico critico de pessoas com retinopatia diabética, suportam a aplicacao dos
pisos ceramicos fotoluminescentes para areas de risco e emergéncia, cuja facilidade é
acessivel para todas as pessoas.
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