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“Nunca fazer politica”

(Foucault)



RESUMO

Esta dissertagdo discorre sobre o processo de inser¢do da Psicologia nas Politicas Publicas no
Brasil, a partir do processo de abertura democratica. Tomando como referencial o arcabougo
metodoldgico da arqueogenealogia foucaultiana, constituiu-se uma investigacao que percorreu
o caminho da elaboragdo de um discurso democratico como a constru¢do de um n6 que
amarrou uma série de requisi¢des relacionadas ao cuidado da vida a uma estratégia de
governo biopolitica. Para tanto, analisou-se a produgdo de saber que permitiu realizar uma
superposi¢ao entre as exigéncias emergentes ao longo do periodo da Ditadura Civil-Militar no
Brasil ¢ a nova forma de governo emergente, mais especificamente, as cartilhas elaboradas
pelo Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP), 6rgao do
Conselho Federal de Psicologia que se detém a produzir referéncias para a atuagdo das
Psicologas e dos Psicologos em Politicas Publicas. Como resultados, identificou-se que ¢
preciso atentar as particularidades da sociedade brasileira a fim de compreender a instauragao
de uma biopolitica no Brasil, uma vez que, como se trata de uma sociedade diferente das
sociedades, por assim dizer, desenvolvidas, os caminhos da instauragdo de uma biopolitica

exigem que o poder trace também estratégias diferentes.

Palavras-chave: Psicologia. Politicas Publicas. Genealogia.



ABSTRACT

This paper discusses the process of introduction of Psychology in Public Policies in Brazil,
from the democratic opening. Taking as reference the methodological framework of
Foucault's archeogenealogy, it constituted an investigation that went the way of the
development of a democratic discourse as the construction of a knot that tied a series of
requests related to the care of life to a strategy of biopolitics government. Therefore, we
analyzed the production of knowledge that allowed for an overlap between the emerging
requirements over the Civil-Military Dictatorship period in Brazil and the new emerging form
of government, more specifically, the materials prepared by the Technical Reference Center
for Psychology and Public Policy (CREPOP), an agency of the Federal Council of
Psychology that is responsible to produce references for the performance of Psychologists in
Public Policy. As a result, it was found that it is necessary to pay attention to the
particularities of Brazilian society in order to understand the establishment of a biopolitics in
Brazil, since, as it is a different society from the so called developed ones, the ways of

establishment of a biopolitics require that power also trace different strategies.

Keywords: Psychology. Public Policies. Archeogenealogy.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo investigar a insercao da Psicologia nas Politicas
Publicas, no Brasil. Entretanto, e diferentemente do que possa parecer inicialmente, o
caminho a ser desbravado aqui ndo consiste em contar uma historia geral de como a
Psicologia vem se inserindo nas Politicas Publicas. O percurso que pretendemos desbravar
consiste em interrogar uma suposta transformacao sucedida no modo de se pensar e se fazer
Psicologia, transformagdo, esta, cujas tonalidades e formas se realgam ao se enfocar a
aproximacao entre a Psicologia e as Politicas Publicas.

O processo de inser¢do da Psicologia nas Politicas Publicas amplifica e
potencializa o impacto de uma certa forma de fazer Psicologia. Isso ocorre em fungdo de uma
espécie de continuidade que vem se construindo entre: 1. os discursos que defendem,
sustentam, organizam, justificam e avaliam as Politicas Publicas; e 2. uma maneira especifica
de se fazer Psicologia.

As Politicas Publicas no Brasil hoje sdo incisivamente marcadas por uma espécie
de discurso democratico que foi se formatando ao longo do periodo de Ditadura Civil-Militar,
e contra ela. O objeto deste trabalho ¢ compreender a insercdo da Psicologia nas Politicas
Publicas. Nesse caso, ao falar de Politicas Publicas considero as Politicas Publicas em que a
Psicologia se insere.

Uma pontuagdo de método. As categorias Democracia e Politicas Publicas, tdo
caras a este trabalho, s3o tomadas aqui como uma incognita = X. Benevides (2016, p. 268)
aponta que “a pesquisa elege seu objeto, mas ndo sabe o que ¢ esse objeto”. O sugere, entdo,
um movimento de desconhecer o objeto. Entretanto, esse movimento nao ¢ facil como parece:
¢ mais dificil desconhecer um objeto que conhecé-lo. Isso se da pela razao de que, ao iniciar a
pesquisa, o pesquisador ou a pesquisadora ja traz consigo uma série de suposi¢oes, valores e
certezas os quais julga verdadeiros. O autor afirma que o faz alguém se interessar por um
objeto de pesquisa € exatamente a sensagdo convicta de que poucos conseguiram ver o que o
pesquisador ou a pesquisadora conseguiram. E ¢ essa convicgdo que devera ser abalada. A
partir do momento em que essa convicgdo ¢ abalada, ¢ que passa a ser possivel agir como se
nada se soubesse. E, para tanto, ¢ preciso anunciar as hipoteses. Nao importa o quanto sao
intuitivas, ingénuas ou sagazes. E preciso anuncia-las e colocé-las a prova.

Neste caso, ao deparar com as categorias Politicas Publicas e Democracia (que
ndo sdo categorias de que parto, mas categorias a que cheguei em um determinado momento),

optei por agir como se ndo soubesse o que sdo. Esta pesquisa, assim, ndo parte das categorias
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de Democracia, tampouco de Politicas Publicas. Essas sdo categorias que emergem quando
me coloco diante das interrogacdes que dirigem este trabalho. O que anima o questionamento
acerca da insercdo da Psicologia nas Politicas Publicas ¢ exatamente a quantidade de
elementos ndo questionados que saltam aos olhos quando se anuncia, preconiza, dirige e
legitima essa inser¢do. E comum se repetir que ainda ndo se sabe exatamente o que uma
profissional ou um profissional de Psicologia faz ao se inserir nas Politicas Publicas. Sobre
isso, um dado curioso: ao se buscar, no Google Images, pelos termos Psicologia e Politicas
Publicas e pelo termo Psicologia Politica, encontram-se imagens muito diferentes entre si.
Enquanto a busca pelo termo Psicologia Politica tem como resultados uma série de imagens
de embate, com cores mais fortes, a busca pelos termos Psicologia e Politicas Publicas resulta
em imagens de construgdes coletivas. De modo geral, quando se fala de Psicologia e Politicas
Publicas, o que ganha visibilidade ndo ¢ uma defini¢do clara do que sdo Politicas Publicas e
uma discussdo politica no sentido amplo, ou seja, no sentido de interrogar a acdo do Estado
que objetiva viabilizar a asseguracdao dos direitos dos cidadidos e das cidadds. O que nao
significa em absoluto que essa discussao nao exista. Entretanto, embora, ao se inserir nas
Politicas Publicas, a Psicologia se obrigue a realizar uma discussdo politica, a questdo que
ganha visibilidade ¢ de outra ordem: ¢ a questdo da cria¢do de um novo campo de atuagdo e
dos novos métodos que esse campo exige.

Isso aparece a medida que, ao invés de interrogar o que sdo Politicas Publicas,
como o Estado as define, a que interesses uma certa estratégia de organizacdo das Politicas
Publicas atende, ao invés dessa interrogacao, a interrogacdo que ganha visibilidade é: o que
faz a psicologa ou o psicologo nas Politicas Publicas? E somente ao responder essa questdo, a
discussao politica aparece, como uma justificativa ético-politica para essa inser¢ao — nao ¢ a
toa, por exemplo, que o primeiro topico das Cartilhas analisadas nesta pesquisa seja o €ixo
ético-politico. E ai que se elabora a justificativa para a inser¢do da Psicologia nas Politicas
Publicas.

Assim, ao invés de as Politicas Publicas aparecerem como um objeto de uma
pesquisa da Psicologia quando esta se volta para as questdes politicas de modo geral, o que
ocorre ¢ que as Politicas Publicas se transformam em um campo incipiente de atuagdo da
Psicologia, no qual esta se insere ¢ com o qual ela deve colaborar, fazendo funcionar as
Politicas Publicas, ¢ ndo as questionando, uma vez que se reitera, naqueles textos, a
importancia de defender a Democracia.

E ¢ nesse ponto que certos elementos aparecem de maneira que chama atengao.

Inicialmente, porque as Politicas Publicas sdo entendidas como um campo de atuacdo da
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Psicologia, criando uma espécie de limitacdo redundante: as Politicas Publicas ndo aparecerao
como um objeto que deve ser teorizado e definido, conceituado, o que abriria espaco para uma
elaboragdo de saber radical que tomaria como objeto o modo como o Estado procede com
relacdo aos cidaddos. Diferentemente disso, tratar-se-& de um campo ja& existente e
inquestionado que se abre para a insercdo dos e das profissionais de Psicologia. Neste caso,
nesta pesquisa, as Politicas Publicas n3o aparecem como um ponto de partida, uma
coordenada fixa a partir da qual € possivel localizar outros elementos, mas se trata simples e
redundantemente do campo em que a Psicologia se insere quando ela anuncia que se insere
em Politicas Publicas.

Deste modo, as Politicas Publicas se tornam, neste texto, um espaco indefinido e
em vias de definicdo. E essa definicdo se d4 a medida que a Psicologia elabora novas (ou nao
tdo novas) tecnologias para responder a questdo: o que faz o psicologo e a psicologa nas
Politicas Publicas? Um dos elementos que aparece entdo sdo as cartilhas elaboradas pelo
Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP), 6rgdo do
Conselho Federal de Psicologia criado com o intuito de desenvolver pesquisas sobre a atuagao
das psicologas e dos psicologos nas Politicas Publicas e nortear essa atuagao.

Uma breve digressdo tomando um pouco da situagdo do CREPOP. O CREPOP ¢
um espago que foi gestado e veio a luz durante a gestdo Cuidar da Profissdo. E, sendo um
espagco de producao de saber desenvolvido dentro de um 6rgdo criado durante a Ditadura
Civil-Militar, com o intuito de fiscalizagdo do exercicio profissional, mas que sentiu a
necessidade de se reorganizar a partir do fim da Ditadura, ganhando, de certa forma, o status
de lugar que exerce a representacdo da categoria; trocando em miudos, sendo um espago de
intimidade entre saber e poder, tem como correlato imediato o fato de ser palco de uma série
de disputas, nas quais, alguém sempre serd privilegiado e alguém sempre sera relegado ao
esquecimento.

A gestdo seguinte, Fortalecer a Profissdo, tendo objetivos diferentes, se
posicionou de maneira diferente frente ao CREPOP. E isso foi encarado pelas psicologas e
pelos psicdlogos como uma postura de sucateamento do CREPOP — de modo que houve no
Congresso Nacional de Psicologia uma manifestacdo em defesa do CREPOP.

Assim, o CREPOP aparece como um espago que efetivamente realiza uma
modificagdo nos modos de fazer Psicologia, ¢ uma modificagdo importante. A partir do
momento em que ¢ visto como algo que pode (e talvez, até deva) ser esquecido por um grupo
de psicologas e psicologos, €, também, visto por outro grupo da mesma categoria como um

espaco importante de ser mantido, sugerindo que ha realmente algo que se transforma com a
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existéncia do CREPOP. Esse embate aponta a singularidade do CREPOP e justifica a
manutengao desse espago como corpus dessa pesquisa.

Retornando a discussao anterior, o procedimento realizado com relagdo a
categoria das Politicas Publicas deve também ser realizado com relacdo a categoria
Democracia. A Democracia ndo ¢ algo do que se parte aqui, mas ¢ um elemento em que se
esbarra. E ao esbarrar em tal elemento, o que percebo ndo é que estou de frente a uma
elaboragdo acerca do que ¢ verdadeiramente a Democracia, ou ndo. Estou simplesmente
diante de uma série de mecanismos e estratégias de governo que aprendemos a chamar de
Democracia, por esta ter sucedido a uma ditadura. Deste modo, reitero a questdo de método ja
citada: Democracia e Politicas Publicas aqui sdo categorias misteriosas, ¢ adotarei a postura
de conduzi-las como se nada soubesse sobre elas. No entanto, suspeito que, no contexto de
atuacdo das Politicas Publicas as psicologas e psicdlogos fingem que tudo sabem sobre essas
categorias, exatamente para desqualificar o trabalho de interrogar o que sdo.

De modo rasteiro, as Politicas Publicas nas quais a Psicologia vem se inserindo
sdo os servicos construidos para efetivar a asseguracao dos direitos preconizados pela Carta
Magna (BRASIL, 1988). Para isso, o documento trata de atender as diversas reivindicagdes
que foram levantadas (e violentamente silenciadas) no periodo ditatorial — sendo, assim, o
horizonte para a proposi¢do, efetivacdo e avaliacdo das Politicas Publicas. Deste modo, no
interior dessas politicas, ecoam, desarmonizadamente, diversas requisi¢des € interesses que
ascenderam a visibilidade ao longo do periodo de lutas contra a Ditadura.

E, na Psicologia que ¢ realizada no Brasil, a ruptura com o regime militar e a
reabertura democratica sdo anunciadas como um marco. E comum nos textos que se detém
sobre a tematica da intervencao da Psicologia no contexto das Politicas Publicas, e sobretudo,
nos textos de Psicologia Social a associagdo entre a abertura democratica e uma ruptura
politico-epistemoldgica no campo da Psicologia. O texto de Coimbra (1995), assim como os
artigos levantados por Vieira (2014), as cartilhas publicadas pelo Conselho Federal de
Psicologia sobre a inser¢ao da Psicologia nas Politicas Publicas e outros textos, como ¢ o caso
do texto A produ¢do do fracasso escolar, de Patto (1999) falam de uma Psicologia
tradicional, cujo papel foi corroborar com o regime totalitirio de modo geral e com as
diversas e capilares formas de sujei¢cdo, de modos especificos. E falam também de uma nova
Psicologia, que se propde a ndo mais promover tais formas de sujei¢do, mas, precisamente, ao
contrario disso: a proposta ¢ fazer uma Psicologia contra a opressdo, comprometida com a
transformagdo da sociedade, com o fortalecimento da cidadania e a emancipacao do sujeito de

direito.
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Entretanto, cabe aqui realizar algumas pontuagdes referentes ao poder. A atencao
a tematica do poder conduz a compreensdo de que o poder ndo € uma coisa que se detém, nao
¢ uma propriedade, mas se exerce na forma de uma estratégia, com uma série de taticas. E
nesse caso, o que se encontra ao desenvolver a pesquisa que busca interrogar o poder ¢ uma
série de relagdes tensas, ao invés de privilégios detidos (FOUCAULT, 1979). O exercicio do
poder ndo se da somente na sua forma negativa, opressora, limitadora, totalitiria, mas
também, e principalmente em sua forma positiva e produtiva. O poder nao ¢ s6 aquilo que diz
ndo, que impede e dificulta certas formas de existéncia, mas se exerce de maneira muito mais
efetiva quando determina as possibilidades da existéncia, ¢ dessa forma que se capilariza.
Além disso, o saber ndo ¢ algo que s6 se produz distante das relagdes de poder, ao contrario, o
saber é produzido pelo poder. E na forma do saber que o poder se legitima, ndo existe poder
sem saber, tampouco saber sem poder, e nesse caso, as relagdes entre os saberes sao relagdes

de disputas e de potencializagdo e legitimagdo de certas formas de exercicio do poder.

O poder ndo se funda em si mesmo e ndo se da a partir de si mesmo. Se preferirem,
simplificando, ndo haveria relagdes de produgdo mais- ao lado, acima, vindo a
posteriori modifica-las, perturba-las, toma-las mais consistentes, mais coerentes,
mais estaveis mecanismos de poder. Nao haveria, por exemplo, rela¢cdes de tipo
familiar que tivessem, a mais, mecanismos de poder, ndo haveria relacdes sexuais
que tivessem, a mais, ao lado, acima, mecanismos de poder. Os mecanismos de
poder sdo parte intrinseca de todas essas relagdes, sdo circularmente o efeito ¢ a
causa delas, mesmo que, ¢ claro, entre os diferentes mecanismos de poder que
podemos encontrar nas relagdes de produgdo, nas relagdes familiares, nas relagdes
sexuais, seja possivel encontrar coordenagdes laterais, subordinagdes hierarquicas,
isomorfismos, identidades ou analogias técnicas, efeitos encadeados que permitem
percorrer de uma maneira a0 mesmo tempo logica, coerente e valida o conjunto dos
mecanismos de poder e apreende-los no que podem ter de especifico num momento
dado, durante um periodo dado, num campo dado (FOUCAULT, 2008, p. 4).

Deste modo, essa compreensdo dos mecanismos de poder pode dar inicio a uma
certa analise social. A medida que esse posicionamento frente ao poder possibilita visualizar,
além de rupturas, também certas continuidades entre o exercicio de um poder mais tendente a
hegemonia e as relacdes micropoliticas. Assim, a posi¢cdo assumida consiste em interrogar as
estratégias que possibilitam a formagdo de hegemonias e de consensos, o exercicio do poder e
as sujeicoes; e, por ventura e sorte, as resisténcias.

Levando isso em consideragdo, ¢ preciso pontuar que as Politicas Publicas nao sao
somente a brilhante resposta aos sofrimentos impostos pelo governo ditatorial, mas elas estdo
profundamente relacionadas a uma nova forma de exercicio do poder, na sua manifesta¢ao
mais caricata e elementar: trata-se, aqui, da instauragdo da Democracia, uma forma de
governo diferente da estabelecida anteriormente e que ainda hoje parece precisar ser

defendida com unhas e dentes. As Politicas Publicas também sdo instrumentos de uma forma
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de exercicio do poder que se concretiza através da entrada da vida na politica, a saber, a
biopolitica (conceito cunhado por Michel Foucault). E ao se aproximar das Politicas Publicas
e colaborar com a sua elaboragdo, proposi¢do e efetivacdo, a Psicologia se insere nesse
governo e colabora com ele — apesar de que, para isso, essa Psicologia precisa se justificar
ética e politicamente, como um saber que opera com intengdo de promover resisténcia. E
afirmado reiteradamente o interesse por participar das Politicas Publicas e colaborar com sua
proposi¢ao, planejamento, execucdo e avaliacdo por parte da Psicologia nas cartilhas
elaboradas pelo Conselho Federal de Psicologia que se detém sobre a tematica.

Assim, este trabalho se propde a produzir uma arqueogenealogia da inser¢do da
Psicologia nas Politicas Publicas, com o intuito de compreender como se da essa associagao
entre essa nova Psicologia comprometida com a transformagdo da sociedade e a
reconfiguragdo de uma biopolitica.

E preciso chamar atengdo para alguns elementos dessa questdo. Conforme
brevemente explicitado acima, n3o ha poder sem saber, tampouco saber sem poder.
Entretanto, a Psicologia inserida nas Politicas Publicas ¢ um saber que anunciadamente e
intencionalmente se coloca no lugar de lutar contra opressdes e sujeicdes. Assim, me parece
relevante interrogar a estratégia dessa luta. Entdo, me parece que a pergunta: “como se da essa
aproximacao entre a Psicologia e as Politicas Publicas?” ¢ uma pergunta que anima de modo
geral essa pesquisa. Isso porque essa pergunta possibilita visualizar o que se produz a partir da
estratégia elaborada pela Psicologia para realizar a sua promocao da resisténcia.

Para a realizacdo desta investigacdo, realizamos um levantamento das cartilhas
produzidas pelo CREPOP, 6rgao do Conselho Federal de Psicologia (CFP) que produz
pesquisas sobre a insercao da Psicologia nas Politicas Publicas.

O que vemos desenrolar a seguir ¢ um trabalho-deslocamento. As questoes
colocadas a principio precisaram ser deslocadas para ganharem forma. O que ¢ um projeto de
pesquisa? E um texto com a intengdo de descrever o que se tem a intengdo de realizar no
periodo da pesquisa. Mas nao ¢ somente isso. Trata-se também de um texto que descreve uma
série de intengdes que nao se vao se realizar da maneira proposta longo do periodo da
pesquisa. E ¢ ai que se visualiza o deslocamento, o desconhecimento, a desfamiliarizacao.

Em uma pos-graduagdo, muitas coisas estdo em jogo: a produ¢do de novas
informacodes; a producdo de formas de conducao do saber; a producdo de uma posicdo com
relagdo ao saber; e a produgdo de uma relacdo consigo mesmo. A questdo das novas
informagdes € correlata direta & pesquisa, que trata exatamente da producdo de novos saberes.

A producdo de formas de conducao do saber diz do método que se emprega para comunicacao
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do saber — seja sob a forma escrita da dissertacdo, seja sob outras formas de exposi¢ao e de
debate tais como aulas, seminarios, apresentacdes em congressos, etc. A producdo de uma
posi¢ao com relacao ao saber diz de um modo de se portar frente ao limite do saber, porque o
que o pesquisar evidencia ao pesquisador ¢ o limite do saber, € o lugar onde o saber ainda nao
chegou. A producdo de uma relagdo consigo mesmo diz da elaboracdo destes
posicionamentos.

E todas essas questdes sdo particularmente relevantes aqui porque a pesquisa que
desenvolvi se desenrolou sob o referencial foucaultiano. Trata-se de uma pesquisa que toma
como objeto um campo de saber — a Psicologia, ndo se furtando a tarefa de debater sobre os
mecanismos de poder que a sustentam e configuram.

Trabalhar sob a referéncia de Michel Foucault é uma experiéncia. E o tipo de
trabalho que exige uma transformacdo do modo como se concebe o saber e,
consequentemente, a pesquisa € a escrita. Sendo o saber um dos temas centrais e transversais
de sua obra, ele aparece totalmente deslocado. Ora, se o procedimento padrao da pesquisa ¢
interrogar ao saber (todas as informagdes sobre um tema, todas as informagdes sobre o
método, todas as informagdes sobre qualquer coisa), o trabalho com Foucault, por outro lado,
interroga o saber, o coloca no lugar do objeto, retira-o do horizonte geral e consensual da
bussola da verdade e o pde no banco dos réus. O saber ndo ¢ aquilo a que eu recorro como
referéncia, mas sim aquele objeto sobre o qual ¢ preciso saber de outro modo. O saber nao ¢
aquilo que eu preciso construir, nem fundamentar, mas aquilo contra o que ¢é preciso se
insurgir — ao menos por um momento e para dadas finalidades sempre especificas. O desafio,
entretanto, consiste em se desvencilhar das formas através das quais estamos acostumados a
lidar com o saber: colocar em questdo todos os aspectos da pesquisa. Onde as orientacdes
dizem “esses sdo seus pressupostos, seus fundamentos, a partir daqui vocé pode conduzir sua

pesquisa”, justamente ai € necessario colocar um ponto de interrogagao.

E preciso repor em questio essas sinteses acabadas, esses agrupamentos que, no
mais das vezes, admite-se antes de qualquer exame, esses lacos cuja validade ¢
reconhecida desde o inicio; € preciso desalojar essas formas e essas forcas obscuras
pelas quais se tem o habito de ligar entre si os discursos dos homens; é preciso
expulsa-las da sombra onde reinam. E ao invés de deixa-las valer espontaneamente,
aceitar tratar apenas, por cuidado de método e em primeira instancia, de uma
populagdo de acontecimentos dispersos (FOUCAULT, 2014b, p. 26).

Esse tem sido o grande desafio nesse percurso. Isso porque a elaboragdo de um “bom”

projeto de pesquisa, de acordo com a normativa académica usual, consiste em seguir 0s
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passos ja estabelecidos: fundamentar, recorrer a um classico, mapear as ultimas informagdes,
submeter-se a um método.

Nesse sentido, foi preciso reinventar o olhar, reinventar o problema, reinventar o
método — e eu diria, sem exagero, reinventar a vida. Assim, o texto que se segue, ¢ uma
espécie de desenho do processo de configuracdo da problemdtica que emerge quando nos
apropriamos do tema da inser¢ao da Psicologia no campo das Politicas Publicas a partir de um
olhar inspirado em Michel Foucault. Pesquisar na companhia de Foucault ¢ realizar uma
pesquisa desterritorializacdo. E nesse sentido, eu gostaria de apresentar um pouco do processo
de elaboragdo da problematica da pesquisa — processo que ndo foi anterior ao processo de
pesquisa, ao contrario, foi o proprio caminho. Ou melhor, foi 0 modo como pude sair d“o0”

caminho - desterritorializar.

2 PROBLEMATIZACAO E JUSTIFICATIVA
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2.1 Um oasis discursivo no campo de batalhas

A Psicologia ¢ constituida por uma série de saberes multiplos e divergentes entre
si, sob os mais diversos aspectos. Trata-se de um campo de batalhas. Figueiredo (1991, p. 11)
faz referéncia a essa conjuntura sob o signo de uma “crise permanente” em que viveria a
Psicologia, ao lado de outras ciéncias humanas. Foucault (2011) também destaca, ao discutir o
papel especifico desempenhado pela pesquisa no caso particular da Psicologia, que a pesquisa
se faz contra uma forma estabelecida do saber. Para este autor, a caracteristica marcante da
pesquisa em Psicologia reside no fato de que o que a pesquisa realiza niao ¢, sendo, um
apontamento do limite de uma racionalidade ja estabelecida.

Figueiredo (1991) localiza a emergéncia da Psicologia no bojo dos
encaminhamentos dados as questdes referentes ao lugar especifico que o sujeito e a
subjetividade passam a ocupar, com o advento da Modernidade. Ele aponta o carater
paradoxal atribuido ao sujeito, quando da elaboragdo do tema da fundamentacdo do
conhecimento. E esse carater paradoxal consiste em, por um lado, uma compreensao de que o
sujeito ¢ o senhor da natureza, podendo e devendo dispor dela pela via do conhecimento; e
por outro lado, no fato de que a subjetividade é, precisamente, o elemento que atrapalha o
conhecimento.

Cabe explorar um pouco mais detalhadamente essa questdo. Figueiredo (1991)
fala do modo especifico como a questdo do conhecimento ¢ colocada na génese da
Modernidade. Ha uma substitui¢do paulatina de uma razao contemplativa, caracterizada pela
busca dos fundamentos absolutos do conhecimento, por uma razao instrumental, na qual o
que estd em jogo ndo ¢ mais o fundamento absoluto, e sim a possibilidade de operar e
transformar o mundo, de domina-lo e submeté-lo ao controle do homem. E o sujeito-senhor-
da-natureza que faz experimentos com uma finalidade estabelecida que nasce dessa
transformacao.

Entretanto, esse mesmo sujeito-senhor-da-natureza encontra um empecilho em
seu caminho em direcdo a verdade: a subjetividade. Produzem-se vérias criticas aos elementos
que s3o considerados subjetivos. Razdo e experiéncia sensivel serdo colocadas sob suspeita,
em uma tentativa de neutralizar a subjetividade no processo de conhecimento. O corolério da
razao instrumental € a suspeita sobre subjetividade. Para Figueiredo (1991), o problema
colocado pela subjetividade serd o ponto de interse¢do tanto das questdes epistemoldgicas e

metodoldgicas quanto de um projeto de Psicologia, enquanto ciéncia do subjetivo.
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Assim, cabe a Psicologia tentar submeter ao controle cientifico precisamente
aquilo que ¢ radicalmente hostil a disciplina da ciéncia: a subjetividade. O interesse que anima
a ciéncia psicologica ¢ assegurar o controle da subjetividade, para, deste modo, assegurar uma
fundamentag¢do da ciéncia de modo geral. Todavia, como a subjetividade ¢ esse elemento que
atrapalha a produg¢do do saber, ao investigar a subjetividade, a Psicologia s6 descobre motivos
para suspeitar de si mesma.

Como consequéncia dessa revolucao infinita, a Psicologia ¢ obrigada a renunciar a
aspira¢do de seguir um desenvolvimento paralelo as outras ciéncias, em dire¢do a verdade.
Cada avango da ciéncia psicologica consiste, precisamente, na descoberta de mais um
elemento sobre o qual deve recair a suspeita. Constitui-se, entdo, um campo de saber no qual,
ao invés de se desbravar um caminho seguro para a verdade, produzem-se varias perspectivas
teorico-metodologicas que ndo realizam, sendo, acusagdes contra si mesmas. E esse carater
negativo da pesquisa em Psicologia que a singulariza frente a pesquisa cientifica de modo
geral, de acordo com Foucault (2011). O movimento da pesquisa psicoldgica “¢ o de uma
verdade que se desfaz, de um objeto que se destroi, de uma ciéncia que sé busca
desmistificar-se” (FOUCAULT, 2011, p. 137).

Ao discutir o caso da psicanalise, Foucault (2011) conduz seu pensamento no
sentido de mostrar como a elaboragdo de uma Psicologia do inconsciente cria margem para

um questionamento acerca das varias Psicologias da consciéncia.

[...] a descoberta do inconsciente transforma em objeto da Psicologia ¢ tematiza em
processos psiquicos os métodos, os conceitos e, por fim, todo o horizonte cientifico
de uma Psicologia da consciéncia. A luz dessas pesquisas, esta aparece como
conduta de defesa contra o inconsciente, como recusa em reconhecer que a vida
consciente ¢ dominada pelas ameagas obscuras da libido, em suma, como reflexdo
censurada [...] o progresso da pesquisa em Psicologia ndo é um momento no
desenvolvimento da ciéncia, € o desarraigamento perpétuo das formas constituidas
do saber [...] (FOUCAULT, 2011, p. 121).

Ou seja, quando um problema ¢ produzido pela Psicologia, a pesquisa que se
dedica a ele termina por apontar os limites da propria Psicologia, numa primeira instancia, e,
em segunda instancia, termina por apontar os limites da propria razdo. A producdo de saber
em Psicologia, o desenvolvimento da pesquisa, se caracteriza por criar novos critérios de
suspeita, por colocar em xeque o saber ja estabelecido. E, entdo, caracteristico e constitutivo
da Psicologia uma diversidade tedrico-metodoldgica beligerante e, ao fim e a cabo,
autodestrutiva.

Entretanto, e creio que isto cumplicia com os propositos de Foucault e também de

Figueiredo (1991), cabe chamar atencdo para o plano sobre o qual apoiam-se as diversas
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Psicologias. Em Vigiar e Punir, de Foucault (1999), se propde a investigar se hd uma matriz
comum que permita aproximar a histéria do direito penal (particularmente, a mudanga que
ocorre no que concerne a uma economia da punicao) e a historia das Ciéncias Humanas. Por
essa via, argumenta que as mudangas ocorridas nas formas da punicdo, no fim do século
XVIII e inicio do século XIX, como o desaparecimento do suplicio e o fim do dominio sobre
o corpo pela via da violéncia fisica, diferentemente do que se anunciaria, ndo se trata de um
processo de “humanizag¢ao” ou de evolucdo da consciéncia ética. Nao se trata de suprimir o
horror em que consiste o espetdculo do suplicio, mas se trata da aparicio de uma nova
organiza¢do do poder. Se o poder se desinteressa pela agdo violenta que incide diretamente
sobre o corpo, isso s6 se deu porque o poder passou a investir no corpo para, por meio dele,
atingir a alma.

A intencdo de que se possa agir sobre a alma, tomando por intermédio uma agao
sobre o corpo, ¢ o que se desvela quando se fala em interesses tais como a ressocializagdo, a
possibilidade de curar, a ideia de que a pena ndo se encerre na puni¢cdo mas possibilite uma
transformagdo subjetiva do condenado de modo que ele ndo volte a cometer crimes. As
formatagdes que a penalidade assume (prisao, reclusdo, trabalho forgado, interdicdo de
domicilio e a deportagdo, por exemplo), apesar de serem penas fisicas, s6 atingem o corpo
como intermedidrio para suprimir a liberdade (considerada um direito ¢ um bem). Se a justica
precisar atingir o corpo, o fard a maior distancia possivel. Para assegurar essa distancia,
surgem uma série de novos técnicos (dentre os quais o psicologo e a psicologa) que, ao lado
do condenado, asseguram que objetivo da pena ndo se reduza a infligir dor. Alids, a utopia
desse sistema penal é matar sem causar dor — no caso das penas de morte, a aplicagdo de
tranquilizantes, por exemplo.

Assim, se € necessario atingir a alma, também ¢é necessario acionar a produgao de
um saber que possibilite atingir a alma, um saber sobre o humano, as Ciéncias Humanas e,
dentre elas, a Psicologia. Assim, a Psicologia, disciplina cientifica, nasce ndo como uma
consequéncia de um trabalho epistemologico anterior, mas da observacdo minuciosa
disciplinar que, simultaneamente, produz uma forma especifica de intervir na experiéncia de
si, produz esse “individuo” do qual nos falam e produz os meios para a um saber correlato a
emergéncia desta “realidade” — a realidade individual ou subjetiva (nesse contexto ¢
desimportante a diferenca).

Levando isso em consideracao, ¢ preciso pontuar que apesar da situacdo bélica do
campo psicoldgico, as condi¢des relacionadas a sua emergéncia apontam para o regime de

poder em que a Psicologia se insere, fornecendo as ferramentas para o exercicio do poder. Ou,



23

quando consideradas as relagdes de poder, a Psicologia parece abrandar seu carater
fragmentario e assumir um papel especifico frente aos mecanismos de poder.

Em Psicologia, Diferenca e Epistemologia: percorrendo os (des)caminhos de uma
constitui¢do paradoxal, Benevides (2013) aprofunda um pouco essa discussdo. Ele afirma, em
didlogo com Foucault, Derrida e Safatle que, a Psicologia é mais que uma instancia
normalizadora, mais que uma série de procedimentos que visam a privilegiar uma certa forma
de existéncia. O que a Psicologia realiza, efetivamente, muito além disso, ¢ o seguinte: “cla [a
Psicologia] serd uma instancia privilegiada no proprio movimento de tragar os contornos
dessa figura” (BENEVIDES, 2013, p. 470).

O homem, o humano, o sujeito, a subjetividade sdo invengdes. Invengdes
intimamente relacionadas ao poder. Gostaria aqui de acompanhar a analise de Benevides
(2013). O autor traz para didlogo Foucault e sua andlise de que a Psicologia nasce a partir de
uma tentativa de controlar as contradi¢des do homem: os elementos de uma anormalidade
servindo de parametro para a constitui¢do de uma normalidade. “O Homem” constituira,
portanto, um movimento de transcendéncia que intenta romper com o plano da imanéncia
(DELEUZE, 1996) e, “desse modo, erige-se como ideal regulatorio dos homens concretos e
empiricos que acontecem no mundo” (BENEVIDES, 2013, p. 479).

Ele prossegue afirmando, agora em didlogo com Wladimir Safatle (BENEVIDES,
2013, p. 469), que o projeto de substancializagio do homem ¢ um projeto politico e
terapé€utico. O terapé€utico, nesse caso, seria um “movimento de segunda ordem”, que objetiva
submeter a contradi¢do fundamental da Psicologia, superando a contradicdo do homem.
Assim, o movimento realizado pela Psicologia ¢ o movimento de instrumentalizagdo da vida.
Entretanto, prossegue Benevides, o movimento de domesticacdo do homem, de
instrumentalizacao da vida, de compreensdo da existéncia em termos do que deveria ser e,
principalmente, em termos da elabora¢cdo de um método que permite atingir o que deveria ser,
esse movimento ocorre na medida em que o interesse em jogo ¢ o interesse em produzir um
saber cientifico. E, para isso, ¢ preciso identificar quais justificativas a Psicologia elabora para
realizar seu movimento de segunda ordem. E nesse momento que a epistemologia se aproxima
da Psicologia.

Ainda de acordo com Benevides (2013), as psicotécnicas estardo no principio da
Psicologia e, em um movimento de justificacdo e legitimagdo, a Psicologia pede socorro a

epistemologia a fim de poder continuar com a aplicacao de suas psicotécnicas.

Assim, a Psicologia ndo deve ser considerada (como usualmente o ¢ por um
pensamento critico e denuncista que ndo consegue colocar em perspectiva o
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surgimento da forma “homem”) meramente como uma instancia de normalizagdo,
sujei¢do e controle dos homens; mas, antes de tudo, como uma instidncia de
normalizacdo, de sujei¢do de controle através da constitui¢do da figura “homem”

(BENEVIDES, 2013, p. 470, grifo do autor).

E entdo, a historia passou a ser contada como se, na Psicologia, houvesse se
desenvolvido um trabalho epistemoldgico que assegurou seu desenvolvimento pratico.
Todavia, Benevides chama ateng¢do para um elemento que deve ser explorado: o momento de
recorréncia a epistemologia ndo serd o ponto de unificagdo da Psicologia, € sim o ponto de
dispersdo, constituindo o que Canguilhem (1973) chamou de pacto de coexisténcia pacifica
entre as diversas Psicologias. De acordo com Benevides (2013), ao se referir a palestra
proferida por Canguilhem (1973), intitulada “O que ¢ a Psicologia?”’, o elemento que

sustentaria a unificagdo das Psicologias seria a sua fun¢ao de instrumentalizagdo da vida:

Se essas imagens de conhecimento, de homem e de mundo arquitetam-se no plano
teorico e epistemologico como justificagdo das psicotécnicas, o que sustentaria a
unificagdo das psicologias ¢ precisamente a sua condi¢do de instrumento da
instrumentalizagdo do homem, ou seja, a dimensdo funcional e pragmatica da
produgdo de “efeitos” oriundos da aplicagdo de técnicas psicologicas (BENEVIDES,
2013, p. 471, grifo do autor).

Deste modo, o desenvolvimento da Psicologia nada teria de paradoxal ou de
contraditério. Fundada na tentativa de controle da existéncia, a Psicologia se constitui ciéncia

ao convidar a epistemologia a disfarcar sua intencao:

O agenciamento “Psico-logia” aparece, assim, num movimento de constituicdo que,
se devidamente clareado, nada tem de paradoxal em seus mecanismos: se seu
subsolo fundamental ¢é a instrumentalizagdo do homem, via de unificacdo
pragmadtica da Psicologia, seu enfeite mais importante é a Epistemologia, meio de
diferenciagdo teorica das Psicologias (BENEVIDES, 2013, p. 472, grifo do autor).

Assim, a Psicologia ¢ esse campo de dispersao cuja unidade sé pode ser percebida
a medida que se tem como horizonte uma discussdo em termos de poder.

Ao longo dos ultimos anos, os postos de trabalho em Politicas Publicas no Brasil
tém se ampliado para a Psicologia. E a Psicologia tem passado por algumas transformagdes. A
partir da reabertura democratica, lugares hegemonicos da Psicologia foram deslocados,
interrogagcdes novas foram levantadas. Gostaria de explorar um pouco deste contexto
considerando dois elementos: 1. A redemocratizagdo brasileira; 2. A chamada crise de
relevancia da Psicologia Social, que teve como consequéncias o desenvolvimento de uma
série de criticas a certo modo de fazer Psicologia Social, bem como a constru¢do de uma nova

proposta de Psicologia Social.
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Sobre a Psicologia Social, cabe uma pontuacdo. A Psicologia Social ¢ uma
disciplina que ocupa um lugar curioso, uma vez que hd uma confusdo acerca de que lugar ¢
esse. A Psicologia Social, em alguns lugares ¢ considerada um saber independente da
Psicologia. E possivel observar isso & medida que ha graduagdes especificas em Psicologia
Social, e pds-graduagdes que ndo exigem uma graduagdo em Psicologia. Na Espanha, ¢ mais
comum que socidlogos se especializem em Psicologia Social que os psicologos. Trata-se de
um campo realmente distinto da Psicologia. Inclusive, essa € compreensdo apresentada por
Stralen (2005) acerca da discussao sobre a consideragao, pelo Conselho Federal de Psicologia,
da Psicologia Social como uma especialidade.

Em 2003, o Conselho Federal de Psicologia reconheceu a Psicologia Social como
uma especialidade da Psicologia. E isso gerou uma série de discussdes. As discussoes se
encaminhavam no sentido de apontar que esse reconhecimento se dava simplesmente por um
interesse de mercado (RODRIGUES, 2005; STRALEN, 2005). De assegurar vagas para
psicologos e psicologas, produzindo servigos consumiveis. Rodrigues (2005), por exemplo,
encaminha essa discussdo de maneira particularmente interessante. Ao apontar que a
especializacdo da Psicologia Social certamente ndo teria como efeito mais imediato uma
espécie de colonizacdo definitiva do pensamento em Psicologia Social, ou em suas palavras:
“aqueles psicologos que ‘metem o social em tudo’ prosseguirdo, alegremente contra-
especialistas e indisciplinados” (RODRIGUES, 2005 p. 86), ndo se furta de interrogar os

demais efeitos desta especializacao:

[...] tal registro a desloca do plano da producdo de uma multiplicidade de acgdes
analitico-criticas para o de um produto a ser meramente registrado-consumido nos
mercados profissionais e académicos do mundo contemporaneo. Para tanto, fez-se
necessario, inclusive, desconsiderar a histdria da Psicologia Social no Brasil, ao
afirmar ser o novo especialista aquele que “promove a problematizagdo e construgéo
de proposi¢des que qualificam o trabalho ¢ a formagdo no campo da Psicologia
Social”. Arrogando-se o comeco de tudo, a Psicologia Social tornada especialidade
se faz, portanto, um novo produtor de esquecimento-desconhecimento
(RODRIGUES, 2005, p. 86).

Acerca desta discussdo, cabe, entdo, elencar trés formas de compreender a
Psicologia Social, em sua relacdo com a Psicologia. A primeira, ja apresentada, diz de um
campo de saber especifico, distinto e independente tanto da Psicologia quanto das Ciéncias
Sociais. A segunda seria um correlato da seguinte afirmacdo: o homem ¢ um ser social. E
nesse caso, a Psicologia seria sempre Psicologia Social. E entdo, caberia a pergunta, neste
caso, qual ¢ a razdo de que se estabelegca uma delimitacdo entre Psicologia e Psicologia

Social? Qual seria a fungdo das disciplinas de Psicologia Social em um curso de Psicologia?
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A Psicologia Social ¢ Psicologia? Assim como se pergunta: A Psicandlise ¢ Psicologia? A
Anadlise do Comportamento ¢ Psicologia? Essas questdes cobram sentido a medida que tratam
da invencao dos objetos no horizonte da Psicologia. Nesse caso, Psicologia Social funcionaria
uma abordagem dentro da Psicologia. A terceira seria a consideracdo do Social como um
campo de intervengdo, € neste caso, a Psicologia Social seria a Psicologia que se dedica a
pensar o contexto social — assim como a Psicologia escolar se dedica a pensar o contexto
escolar. Nesse caso, Psicologia Social seria um campo de intervencao da Psicologia.

Pois bem, neste trabalho, interessa compreender essa Psicologia Social que se faz
enquanto campo de intervencdo. A Psicologia Social considerada a mais adequada aos
trabalhos desenvolvidos nas Politicas Publicas. A Psicologia Social que nada mais é do que a
Psicologia que, ao se inserir nas Politicas Publicas, se obriga a responder a questdo: afinal, o
que faz a psicologa ou o psicologo nas Politicas Publicas? Do mesmo modo como a
Psicologia Escolar tem como interrogagdo: Afinal, o que faz a psicologa ou o psicdlogo na
escola? Essa Psicologia que se insere nas Politicas Publicas, sem, no entanto, toma-las como
objeto, e sim, simplesmente como contexto de atuacdo — e entdo, deixa de interrogar este
contexto. Assim, trato da Psicologia que ¢ efeito desse processo de transformacdo da
Psicologia Social em uma especialidade, em um campo de atuacao.

Apobs essa pequena, porém importante, digressao, volto agora a discussdo acerca
dos dois elementos a partir dos quais balizo esta pesquisa, a0 menos, em principio: a
redemocratizacdo e a crise de relevancia da Psicologia Social. A eleicdo desses dois
elementos tem a ver com o fato de que, de um lado, o modo como se deu a redemocratizacao
influencia profundamente a constru¢do das Politicas Publicas; do outro, a crise de relevancia
da Psicologia Social vai deixar suas marcas no modo como a Psicologia vai se inserir nas
Politicas Publicas. Por exemplo, os curriculos dos cursos de Psicologia vém sendo alterados
de modo a deslocar a centralidade das disciplinas clinicas e abrir espago para a discussao das
disciplinas de Psicologia Social.

A partir de 1964, o Brasil foi palco da Ditadura Civil-Militar — periodo que se
estendeu até a década de 1980 e no qual houve muita resisténcia, silenciada com sangue e
violéncia. A efervescéncia politica do periodo e o descontentamento com diversos problemas
sociais fizeram eclodir uma série de movimentos sociais, como a Reforma Sanitaria e a
Reforma Psiquiatrica, Movimentos Sindicais, entre outros, que ganharam forga e conseguiram
ter algumas de suas reivindicacdes atendidas, especialmente a partir da abertura democratica —

o que pode ser notado nas caracteristicas da Constituicao de 1988, marcada por um esforco de
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assegurar o controle e a participacdo social e garantir direitos basicos a populag¢ao (educacao,
saude, previdéncia).

A Psicologia Social assistiu, ao longo da década de 1970, a sua Crise de
Relevancia. Uma série de questionamentos foram, entdo, assumidos pelos psicélogos sociais,
no que se refere as suas producdes. Lane (1989b) e Rodrigues (1989) apontam que a
conjuntura politica daquela década (guerra fria, guerra do Vietna, eventos de maio de 1968)
trouxe consigo uma sensagao de frustragdo e de impoténcia para os psicologos e as psicologas
sociais, que viam sua producdo fracassar mediante tantas mazelas sociais. De acordo com

Rodrigues (1989, p. 121):

A crise de relevancia foi deflagrada pela convic¢do de que os psicologos sociais
estavam se dedicando a tarefas triviais e alienadas da realidade social, ao invés de
dedicarem-se a solug@o dos problemas sociais que nos preocupam. Dependendo do
extremismo e da exaltacdo de cada critico, 0os que atacaram o sfaus quo variavam
desde uma mera preocupag@o com a necessidade de tornarem-se os conhecimentos
da Psicologia Social mais orientados para as necessidades sociais (no sentido de
pesquisa-agdo de que nos falava Lewin), até um virulento e destrutivo libelo contra
toda atividade desenvolvida pelos psicdlogos sociais até entdo. (RODRIGUES,
1989, p. 121)

Tais acontecimentos se destacam porque a crise de relevancia da Psicologia Social
consistiu no atravessamento desse saber pelas questdes levantadas pela conjuntura politica do
momento — cabendo aqui salientar que uma das questdes que ganhou visibilidade entdo foi
aquela referente a capacidade autodestrutiva do superdesenvolvimento da ciéncia. As questoes
epistemologicas passam a ser vistas com uma certa desconfianga e como forma de mascarar
ou subvalorizar as questdes politicas, ao passo em que sdo enfatizados os efeitos que o
superdesenvolvimento da técnica produziu (as grandes guerras e o nazismo, por exemplo); e,
assim, questdes politicas assumem a centralidade dos debates. O avango técnico cientifico,
entretanto, prosseguia sob uma velocidade maior que uma reflexdo ético-politica desse
avango. A apropriacao que Lane (1989b) realiza de uma perspectiva materialista historica e
dialética lhe possibilita deslocar a discussdo do ambito da epistemologia para o da politica. O
conhecimento ¢ efeito de um contexto social, histdorico e politico. O sujeito ¢ efeito de um
contexto social, histérico e politico. Nesse caso, a produ¢do de um saber sobre o homem,
sendo efeito de contingéncias histoéricas, deve levar em consideragdo tais contingéncias e
transforma-las. Assim, a Psicologia Social que se desenvolveu a partir de entdo assume como
ponto de partida o contexto social brasileiro, dialogando com as reivindica¢des sociais e

politicas do Brasil naquele momento, buscando transformar essa realidade. Ora, qual era o
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contexto politico do Brasil, no momento? De modo geral e transversal, a transicdo de um
regime ditatorial para um regime democratico.

A discussao politica inaugurada por Silvia Lane na Psicologia Social brasileira
entra em ressonancia com outras diversas vozes que lutavam contra a ditadura, realizando
uma série de criticas a Psicologia em seu carater reprodutivo de um sistema de opressdo (ao
invés de uma transformagdo emancipadora), individualista e burgués (LIMA, 2009). Cabe
salientar que, uma vez que a Psicologia Social germinada por Silvia Lane se caracteriza por
partir de uma realidade politica objetivando transformar essa realidade politica, passa a se
estabelecer um didlogo intenso entre essa Psicologia Social e a discussdo em torno da
redemocratizagdo. E o desenvolvimento deste trabalho critico atravessa toda a Psicologia,
quando esta se insere nas Politicas Publicas. Ora, se as Politicas Publicas se elaboraram a
partir das reivindicagdes dos diversos movimentos sociais que eclodiram ao longo da Ditadura
Civil-Militar, e se essas reivindicagdes sdo também a matéria-prima da Psicologia Social
emergente, entdo muitos elementos relevantes para a Psicologia Social sdo também elementos
relevantes para a elaboragdo, proposi¢do, execucdo e avaliagdo das Politicas Publicas. Ao se
inserir nas Politicas Publicas, a Psicologia de modo geral se obriga a responder as questdes
levantadas pela Psicologia Social — ndo como se responde a questdes tedricas, mas como se 0s
elementos levantados pela Psicologia Social fossem também os elementos estruturais das
Politicas Publicas, e por isso, por serem elementos estruturais de um campo de intervengao,
nao pudessem ser questionados.

Cabe ainda pontuar que as questdes levantadas como bandeira pela Psicologia
Social naquele momento ndo sdo questdes especificas da alcada da Psicologia Social. Sao
questdes que emergem a partir de uma série de acontecimentos de ordem politica e
atravessam de modo muito amplo variados saberes. Entretanto, o modo como a Psicologia
Social se organiza enquanto saber consiste em assumir para si a tarefa de encaminhar essas
questdes de ordem politica que emergem de varios lados diferentes. Assim, a principio, a
Psicologia Social aparece como o lugar, na Psicologia, que se dedica particularmente a
questao da democratizagao.

Temos, entdo, a seguinte conjuntura: reabertura democratica do Brasil e
reorganizagdo das Politicas Publicas nacionais em termos de assegurar a ruptura com um
regime ditatorial; e, ainda, emergéncia de uma Psicologia Social de orientacdo marxista,
comprometida com a transformacao social — o que, naquele momento especifico, se
caracterizava exatamente por uma transicdo de um regime ditatorial para um regime

democratico.
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Com a implementagdo de Politicas Publicas e a abertura de postos de trabalho
para psicologas e psicologos nesses espagos, as consideragdes realizadas pela Psicologia
Social ganham destaque. Uma vez que a Psicologia Social emergente se compromete com a
transformagdo da realidade social, ela se constroi respaldando as exigéncias advindas da
sociedade. Ora, a exigéncia mais unissona nesse momento ¢ o rompimento com um modelo
de governo ditatorial e a considerada consequente democratizacdo. Essa exigéncia reflete
intensamente na Constituicdo de 1988 — que criara os principais objetos das futuras Politicas
Publicas do pais. As exigéncias com que a Psicologia Social se compromete sdo, pois, as
mesmas exigéncias a partir das quais se comecga a reinventar o Brasil pos Ditadura Civil-
Militar.

Essa conjuntura facilita o didlogo entre a Psicologia e as Politicas Publicas — bem
como entre os documentos que as instituem. Ou melhor, faz o discurso da Psicologia e o
discurso das Politicas Publicas coincidirem em alguns pontos. Em pesquisa desenvolvida
como trabalho de conclusdo de curso da graduacdo em Psicologia (VIEIRA, 2014), na
Universidade Federal do Ceara, Campus de Sobral, elenquei os elementos em torno dos quais
se organiza a interven¢do das psicologas e dos psicdlogos na politica de atencdo primadria a
saude. O elemento que mais se repetiu, considerando essa politica especifica, foi a sugestdo de
se trabalhar com referéncias em Psicologia Social e Psicologia Comunitaria. Outro ponto
interessante identificado foi a utilizagdo de referéncias do Sistema Unico de Saude para
pensar a intervengao.

Entretanto, a pesquisa conduzida por Bding e Crepaldi (2010) mostra que, do
ponto de vista das leis que versam sobre o trabalho da Psicologia na Saude Publica, o trabalho
das psicodlogas e dos psicologos € um trabalho especializado de supervisao. No entanto, as
intervengoes positivadas sdo intervengdes as quais rompem com o modelo das especialidades,
propondo um trabalho mais generalista. Isso sugere que a apropriagdo que ocorre dos
documentos legais ndo ¢ mera reproducao da lei. O didlogo que ocorre entre a Psicologia e as
Politicas Publicas ¢ um dialogo que se da através das propostas da Psicologia Social
emergente a partir da década de 80.

Operamos, entdo, aqui, com a hipdtese de que a contingéncia de emergéncia de
uma Psicologia Social na década de 80 produziu uma certa consonancia entre as propostas
dessa Psicologia Social e a implementagdao das Politicas Publicas. Assim, parece que essas
propostas respondem muito bem aos interesses das Politicas Publicas, uma vez que ambas se
produzem a partir de uma mesma problematica. De certo modo, tenho a impressao de que as

discussodes provenientes da Psicologia Social fundada por Silvia Lane estdo, inclusive, mais
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comprometidas em realizar as finalidades para as quais as Politicas Publicas sao
implementadas do que as préoprias politicas, uma vez que elas parecem levar mais a sério
questdes tais como o rompimento com um modelo de intervengao especializado na atengao
primaria, para citar um exemplo. Quando digo “levar a sério”, refiro-me a ja citada pesquisa
de Boing e Crepaldi (2010) que assinala que, enquanto do ponto de vista do Sistema Unico de
Saude (SUS) o trabalho a ser realizado pela Psicologia é um trabalho especializado e de
supervisao, do ponto de vista da Psicologia, o seu trabalho deve ser generalista e realizado
diretamente junto com a comunidade. Isso sugere que a Psicologia, embora convocada a se
inserir nas Politicas Publicas, quando o faz, o faz comprometida na inteng¢do de mostrar todas
as possibilidades que ela pode oferecer ao planejamento, a execucdo e a avaliagdo das
Politicas Publicas.

Outra hipotese ¢ a de que, para adentrar os espacgos fornecidos pelas Politicas
Publicas a Psicologia, esta compreende os elementos da Psicologia Social como elementos
estruturais do trabalho no campo de atuacao Politicas Publicas, € ndo como elementos de um
campo cientifico distinto da Psicologia, ou como uma abordagem especifica dentro da
Psicologia, conforme ja explorado. Isso se daria devido a facilidade de aproximar as
produgdes da Psicologia Social e as exigé€ncias das Politicas Publicas, ambas as quais
carregam a marca da abertura democratica. Operamos com essa hipotese em fun¢do do modo
como o Conselho Federal de Psicologia tem caminhado no que diz respeito a identidade
profissional das psicologas e dos psicologos. E interesse do conselho promover uma
identidade de profissional de Politicas Publicas. E para isso, uma série de medidas tém sido
tomadas.

A partir de 2003, o Conselho Federal de Psicologia langou o programa Banco
Social de Servigos em Psicologia (programa que se encerrou em 2005), o qual buscava, em
parceria com instancias estatais, desenvolver formas de interven¢do da Psicologia para
colaborar com a implementa¢do das Politicas Publicas. O programa foi realizado através da
iniciativa do CFP, dos Conselhos Regionais de Psicologia (CRP) e do trabalho voluntario de
psicologos em 13 estados do Brasil (CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA (CFP),
2005). Depois do encerramento deste programa, em 2006 foi criado o CREPOP, que
perenizou o trabalho realizado pontualmente no programa Banco Social de servigos em
Psicologia. Trata-se de um centro de pesquisas em rede, contando com 20 unidades locais nos
CRP. Em cada unidade local ha um assessor técnico, especializado em Politicas Publicas, que

opera coordenando as pesquisas € a mobiliza¢do junto a categoria. Sua principal atividade
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consiste na producdo das referéncias técnicas: documentos que tem o intuito de nortear as
intervengoes da Psicologia nas Politicas Publicas.

Nesse processo, a Psicologia passa a responder as demandas colocadas a partir da
redemocratizacdo. O CREPOP produz referéncias técnicas para as psicologas e os psicélogos,
de modo que essas referéncias sdo necessariamente atravessadas pelas questdes inicialmente
levantadas por uma Psicologia Social — como se a Psicologia Social fosse o conjunto teorico
metodologico mais adequado as questdes que emergem no contexto das Politicas Publicas. E
isso ¢ anunciado nas cartilhas sem muita cerimonia.

Quando paramos para observar os campos de atuagdo tradicionais da Psicologia —
a escola, a clinica e as organizagdes —, facilmente identificamos dentro desses trés campos
diversas perspectivas (muitas vezes conflitantes entre si) e possibilidades diferentes de
compreensdo e atuacao. No que concerne as Politicas Publicas, entretanto, parece haver uma
série de elementos comuns em torno dos quais se organizam os discursos que se propdem a
pensar esse campo de atuagao.

Por exemplo, e conforme ja foi assinalado, salta aos olhos que se utilizem tantos
textos juridicos (a constituicdo de 1988 com os direitos do povo e os deveres do Estado, para
elencar um caso comum) como referéncia para se pensar uma atuagdo que se propde cientifica
ou, no minimo, ancorada sob um campo de saber. E quando menciono que os textos juridicos
sao usados como referéncia, o que quero dizer ¢ que eles assumem, mais do que um estatuto
de lei, um estatuto de verdade — uma marca clara de um saber que toma a dinamica da politica
ndo somente como finalidade, mas também como fundamento. Um outro exemplo: a
positivacao de intervencdes de cunho social em contraposicdo as intervencdes de cunho
individual. O Conselho Federal de Psicologia, através do CREPOP, positiva, para os
psicologos e psicologas, independentemente de suas abordagens, intervengdes de carater
coletivo — em detrimento das intervengdes individuais — a partir da consideragdo do campo de
intervengdo. Caso ndo se trate somente de atender a uma demanda de um campo de atuacao
(ou seja, de obedecer ao imperativo das Politicas Publicas que dizem: “atenda a um niimero
especifico de pessoas num periodo especifico de tempo™), vé-se ai a positivacdo de uma
perspectiva de saber em detrimento de outras. O que estd em jogo quando se argumenta a
favor das intervengdes coletivas em contraposi¢do as intervencdes individuais, em um campo
de intervencao especifico? E se adicionarmos a essa questdo, a ja tdo batida querela de que
nao ha uma oposicdo entre o que ¢ da ordem do individual e da coletividade — ou seja, se

assumirmos que o homem ¢ um ser social?
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O que decorre deste processo € que a Psicologia, quando se insere nas Politicas
Publicas, passa a responder as demandas postas pelo processo de democratizagdo. Questdes
inicialmente levantadas pela Psicologia Social atravessam a Psicologia de ponta a ponta.
Criam-se, assim, alguns consensos, pontos de encontro, pontos pacificos entre perspectivas
politicas, tedricas e metodologicas radicalmente opostas entre si.

E, portanto, muito curioso que em um campo de batalhas como ¢ a Psicologia haja
uma espécie de oasis discursivo: um conjunto de elementos transversais para os quais
perspectivas tedricas dispares (que sdo constituidas sob problematicas, fundamentos, temas e
imagens de homem, de mundo e de conhecimento radicalmente diferentes e irreconcilidveis
entre si) magicamente se encontram, perfazendo a convergéncia consensual e autossuficiente
do discurso democratico dos “novos tempos”. E mais instigante ainda € notar que esse 0asis
se constitui no campo das Politicas Publicas — campo redundantemente atravessado pelas
questdes politicas, aquelas que aquecem os embates. E essas questdes sdo curiosas porque
apontam que ha uma série de elementos transversais que atravessam a Psicologia. O que fica
visivel ai € que tal elemento transversal a Psicologia permite tragar um plano que possibilite
ver as relacdes de poder imanentes a constituigdo do campo da Psicologia e ao exercicio
politico da pratica psicoldgica. E, nesse sentido, a intengdo desta pesquisa ¢ a de tentar
compreender essa aproximag¢do. Assim, mais uma questdo que anima este intento: como é

possivel a formagdo de um oasis discursivo num campo de batalhas?

2.2 Como uma Psicologia politicamente comprometida pode vibrar na mesma

frequéncia que propostas biopoliticas?

Na obra foucaultiana, um dos temas centrais ¢ o de “poder” — ou, ainda, o de
“relagdes de poder”. Entretanto, a forma como este autor concebe o poder ¢ muito especifica.
No curso Segurancga, Territério e Populacdo, Foucault (2008) pontua algumas referéncias de
método que cabe aqui resgatar a fim prestar alguns esclarecimentos acerca do que estd
realmente em questdo. Para o autor, o poder ndo ¢ uma coisa, € sim uma série de
“mecanismos e procedimentos” (FOUCAULT, 2008, p. 4) que objetivam, justamente, manter
o poder. Isto ndo indica, ao contrario do que pode parecer, qualquer circularidade do poder,
mas sim uma total arbitrariedade do poder. Assim, quando se fala em analise do poder, em
Foucault, o que se tem em consideracdo ¢ uma analise acerca dos mecanismos que asseguram
uma certa forma de proceder com relagdo a uma série de coisas distintas, que passam a

aparecer sob o signo da homogeneidade. Nesse caso, ndo encontramos na obra foucaultiana
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uma teoria geral do poder, que pretende dizer o que ¢ o poder, mas uma analise minuciosa dos
mecanismos de poder, o que poderia ser um inicio de teoria do exercicio do poder.

Além disso, para este autor, o poder nao ¢ algo em si mesmo. Por exemplo, e
conforma ja assinalado, ndo se pode falar em uma relagdo familiar que traga também, e
externamente, uma relagdo de poder. A propria relagdo familiar ¢ uma relagdo de poder. E,
desse modo, essa analise do poder em exercicio, como relagdo, pode possibilitar uma analise
social.

Levando em consideragdo essas pontuagdes, identifica-se na obra foucaultiana
formas exercicio do poder: o poder soberano, o poder disciplinar e o biopoder. Neste trabalho,
operamos mais incisivamente com o biopoder. Entretanto, ¢ preciso lembrar que a énfase
atribuida a uma forma de exercicio do poder ndo necessariamente (e nao efetivamente) exclui
a presenca e o funcionamento de dispositivos de outras formas de exercicio do poder. Assim,
apesar de ter como foco principal a analise do biopoder, cabera trazer apreciagdes acerca do
poder soberano e do poder disciplinar. Assim, o biopoder consiste, de acordo com Foucault,

€m uma

[...] série de fendmenos que me parece bastante importante, a saber, o conjunto dos
mecanismos pelos quais aquilo que, na espécie humana, constitui suas caracteristicas
biologicas fundamentais vai poder entrar numa politica, numa estratégia politica,
numa estratégia geral de poder. Em outras palavras, como a sociedade, as sociedades
ocidentais modernas, a partir do século XVIII, voltaram a levar em conta o fato
biologico fundamental de que o ser humano constitui urna espécie humana. E em
linhas gerais o que chamo, o que chamei, para lhe dar um nome, de biopoder
(FOUCAULT, 2008, p. 3).

Foucault (2014a), no primeiro volume da Historia da Sexualidade, A Vontade de
Saber, aponta para uma modificagdo ocorrida no modo como o poder sobre a vida é exercido:
enquanto o poder soberano era exercido através da morte — da exposi¢do da vida dos suditos a
morte, em casos de guerras, ou da propria execugdo dos suditos no caso de a soberania do rei
ser ameacada; enquanto isso, o biopoder consistiria em um tipo de poder que se exerce pela
maximiza¢do da vida, através das disciplinas e da biopolitica. As disciplinas operam
individualizando, no registro cotidiano dos pequenos hébitos, a fim de elevar ao maximo as
potencialidades do corpo, mantendo-o, entretanto, docil — como pode ser percebido nas
escolas, nos esportes, nos exércitos. Ja a biopolitica opera no nivel da populac¢do (porque ela
faz emergir essa nova realidade que ¢ a populacdo, ou seja, um conjunto de pessoas cujas
acoes podem ser transformadas em dados a partir de andlises estatisticas, tornando possivel
intervengdes que alterem essas acdes) € ¢ amparada na estatistica, na demografia e na

economia politica — como pode ser observado nas medidas de satide e seguranca publicas.
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O poder disciplinar ¢ analisado em Vigiar em Punir (FOUCAULT, 1999).
Partindo de uma ruptura referente a0 modo como se encaminha a questdao da puni¢do (o fim
do suplicio), Foucault assinala uma nova forma de exercicio do poder — o poder disciplinar. O
poder disciplinar se exerce de maneira positiva. Um dos primeiros movimentos que Foucault
realiza ao trabalhar com as disciplinas € o de apontar o carater positivo e produtivo do poder.
Nao que o poder ndo tenha uma faceta negativa e destrutiva, entretanto, essa ¢ a sua faceta
mais empobrecida. O seu aparecimento sé faz sentido na medida em que o exercicio da faceta
positiva do poder ¢ enfraquecido.

A disciplina € o exemplo por exceléncia da faceta positiva do poder. Isso porque o
seu objetivo ¢ majorar forgas, operar em alto grau de eficiéncia, tornando, contudo, os corpos
déceis. O produto do poder disciplinar € o individuo. Ao realizar um esquadrinhamento do
espago que permite a observagdo e a comparagao dos individuos com uma norma que tem por
parametro o funcionamento mais eficiente possivel, o poder disciplinar produz individuos
capazes de se observarem e se controlarem em fun¢do da obtengdo da capacidade maxima de
exercicio de suas proprias forg¢as. Esse procedimento relativo a norma vai ganhar o nome de
normac¢ao em Seguranca, Territorio e Populagdo (FOUCAULT, 2008).

J& a biopolitica ¢ um conceito utilizado pela primeira vez na conferéncia “O
Nascimento da Medicina Social” (FOUCAULT, 1979), publicado na coletanea Microfisica do
Poder. Mas ¢ no ultimo capitulo do texto “A histéria da sexualidade: a vontade de saber”
(FOUCAULT, 2014a) que o autor define mais precisamente a que tal conceito se refere. A
biopolitica levanta a questdo da gestdo da vida em termos da populacdo. Isso implica que os
elementos da vida concebida sob os limites dos saberes bioldgicos passam a ser determinantes
para se pensarem as questoes politicas — taxas de natalidade, fertilidade, longevidade. E, nesse
caso, questdes tais como moradia, maneiras de se alimentar, a saitde de modo geral, a
sexualidade, a seguranca publica, enfim, todos os elementos que puderem ser relacionados a
vida passam a ser objeto do interesse das praticas de governo.

Para compreender melhor o exercicio de um biopoder e a instauracdo de uma
biopolitica, cabe acompanhar um pouco do trabalho desenvolvido em Seguranca, Territorio e
Populagdo Foucault (2008). No referido texto, Foucault apresenta trés modelos de formas
lidar com doengas para exemplificar as formas de exercicio do poder. O autor apresenta os
modelos da lepra, da peste e da variola como exemplos que permitem visualizar os elementos
que as formas de exercicio do poder fazem funcionar. O modelo da lepra — apresentado mais
detalhadamente em Vigiar e Punir, de Foucault (1999) — ¢ o modelo da exclusdo. O leproso,

quando identificado, deve se retirar da cidade e viver junto aos seus semelhantes. Nesse caso,
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o mal deve ser banido e ¢ um bom exemplo de como funciona o poder soberano. Diferente
procedimento ¢ realizado quando da aparicao da peste. O modelo da peste nao exigia que os
doentes se retirassem, mas, ao contrario, estabelecia a ordem da quarentena. Ao invés de
manter os doentes distantes, os doentes (e os ndo doentes) eram mantidos em casa, sob uma
rotina de vigilancia rigorosa. Aqui, o mal ndo deve ser banido, mas vigiado e controlado. Esse
seria o exemplo do exercicio do poder disciplinar. J& no caso da variola, o procedimento
realizado foi a inoculagdo: trata-se de inserir o virus, em doses moderadas e reguladas, nos

corpos das pessoas:

[...] o problema fundamental vai ser o de saber quantas pessoas pegaram variola,
com que idade, com quais efeitos, qual a mortalidade, quais as lesdes ou quais as
sequelas, que riscos se corre fazendo-se inocular, qual a probabilidade de um
individuo vir a morrer ou pegar variola apesar da inoculacdo, quais os efeitos
estatisticos sobre a populagdo em geral, em suma, todo um problema que ja ndo é o
da exclusdo, como na lepra, que ja ndo ¢ o da quarentena, como na peste, que vai ser
o problema das epidemias e das campanhas médicas por meio das quais se tentam
jugular os fendmenos, tanto os epidémicos quanto os endémicos (FOUCAULT,
2008, p. 14).

Aqui temos o modelo do biopoder. Trata-se de administrar, ndo o mal, mas a vida.
A questdao que emerge, aqui, ¢ a questao da possibilidade da administrag¢ao racional da vida da
populagdo, ativando uma série de saberes tais como a estatistica, a demografia, a economia
politica, dentre outros. Por exemplo, pensemos o caso do roubo. O roubo ¢ algo que acontece
em qualquer sociedade. Assim, no exercicio de um biopoder, o roubo ndo serd um mal a ser
evitado, mas um acontecimento a ser administrado. Criam-se taxas de roubo em determinados
espagos e essas taxas devem ser diminuidas até um nivel aceitavel. Assim como no caso da
variola, em que uma certa quantidade minima de virus nos corpos ¢ necessaria para o controle
da doenca no nivel da populagdo, uma certa taxa minima de roubo aceitavel passa a ser a meta
da administra¢do. E para atingir isso, uma série de informagdes serdo produzidas acerca do
comportamento da populagdao. Por exemplo, se vias escuras aumentam a possibilidade do
roubo (porque, estatisticamente falando, a maior taxa de roubos ocorre em vias escuras), age-
se investindo em iluminacdo das vias publicas. Esse ¢ o modo de funcionar dos dispositivos

de seguranca — aqueles que vigoram em tempos de biopoder.

Dispositivo de seguranga que vai, para dizer as coisas de maneira absolutamente
global, inserir o fendmeno em questdo, a saber, o roubo, numa séric de
acontecimentos provaveis. Em segundo lugar, as reagdes do poder ante esse
fendomeno vao ser inseridas num célculo que é um célculo de custo. Enfim, em
terceiro lugar, em vez de instaurar urna divisdo bindria entre o permitido e o
proibido, vai se fixar de um lado urna média considerada 6tima e, depois,
estabelecer os limites do aceitavel, além dos quais a coisa ndo deve ir. E portanto
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toda urna outra distribuicdo das coisas e dos mecanismos que assim se esboga
(FOUCAULT, 2008, p. 9).

Pois bem, uma das caracteristicas do biopoder ¢ exatamente a compreensao de que
nao ¢ possivel exterminar o mal. Entdo, opera-se, de um lado, com o estabelecimento de um
nivel 6timo de funcionamento; e, por outro, com um nivel minimo aceitavel do que se
considera indesejavel. Assim, a estatistica aparece como saber fundamental que vai permitir
calcular tais taxas do aceitavel, considerando os acontecimentos relevantes para as praticas de
governo. Assim também emerge a populagao. A populacdo nao ¢ um povo, uma nagao ou
uma comunidade. Ela ¢ a realidade que emerge sob o exercicio desse poder — o biopoder —
que se submete ao controle do célculo estatistico.

A analise realizada por Foucault (1979), na conferéncia “O Nascimento da
Medicina Social”, também ajuda a situar a questdo que emerge junto ao biopoder, permitindo
ja conduzir a discussdo para o contexto especifico das Politicas Publicas. Neste texto,
Foucault analisa trés dire¢des da medicina social: a alema, na forma de uma medicina de
Estado; a francesa, perfazendo uma medicina urbana; e, por fim, a inglesa, como uma
medicina dos pobres.

A medicina de Estado, que se desenvolve na Alemanha, tem como caracteristicas
“a organizagdo de um saber médico estatal, a normalizacdo da profissio médica, a
subordina¢do dos médicos a uma administragcdo central e, finalmente, a integragdo de varios
médicos em uma organizagdo médica estatal” (FOUCAULT, 1979, p. 84). Uma forte
estatizagdo ¢ a sua marca. Entretanto, deixa a desejar no quesito sofisticacdo de um saber. Ja
na Franca, o desenvolvimento da medicina urbana se caracteriza como uma medicina das
coisas. Numa investida contra o perigo que a desorganizagdo da cidade pode oferecer a saude,
passa-se a levar em consideragdo o meio, em sua relacdo com o organismo, relacao de
salubridade ou insalubridade, ou seja, a consideragdo do impacto dos elementos do ambiente
sobre a saude. Nessa medicina, o pobre ndo considerado elemento perigoso para a saude e a
habitagdo privada ndo ¢ tocada.

E na Inglaterra que o pobre sera considerado elemento perigoso a satide. Isso se
deve a varias razdes: a participacao da populagdo pobre em revoltas populares; a invasao da
habitagdo privada pelo poder politico, ocasionada pelo surto de colera que se propagou pela
Europa em 1832; a coabitacdio dos mesmos espagos por ricos € pobres que, nessa

circunstancia, passou a ser considerada um risco a saude.

E essencialmente na Lei dos pobres que a medicina inglesa comega a tornar—se
social, na medida em que o conjunto dessa legislagdo comportava um controle
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médico do pobre. A partir do momento em que o pobre se beneficia do sistema de
assisténcia, deve, por isso mesmo, se submeter a varios controles médicos. Com a
Lei dos pobres aparece, de maneira ambigua, algo importante na historia da
medicina social: a ideia de uma assisténcia controlada, de uma intervengdo médica
que ¢ tanto uma maneira de ajudar os mais pobres a satisfazer suas necessidades de
satde, sua pobreza ndo permitindo que o fagam por si mesmos, quanto um controle
pelo qual as classes ricas ou seus representantes no governo asseguram a saude das
classes pobres e, por conseguinte, a protecdo das classes ricas (FOUCAULT, 1979,
p. 95).

E, entdo, no modelo de saude publica proveniente da Inglaterra que se ancora a
no¢do de uma medicina social que, ao oferecer servigos de saude, opera um controle sobre os
corpos, no sentido de uma majoragao das forcas para assegurar uma disponibilidade para o
trabalho; e, a0 mesmo tempo, um controle que assegure a docilidade e a submissdo as formas
de dominagao e exploracao.

As preocupagdes concernentes a saude coletiva, a seguranca publica, a educagdo
publica e aos direitos do cidaddo e do trabalhador serdo, portanto, atravessadas pelos
interesses biopoliticos. As Politicas Publicas sdo uma forma objetiva de intervencao do
Estado na vida dos cidadaos — e, sob a perspectiva em que este trabalho se situa, comporao
importante extrato de uma biopolitica.

Nesse caso, a colaboragdo da Psicologia com a implementagao Politicas Publicas
(conforme enfatizam as proprias publicagdes do Conselho Federal de Psicologia) —
especialmente se considerarmos a especificidade das causas politicas em torno das quais
mobilizou-se a Psicologia a partir da década de 1980, conforme ja foi explorado no toépico
anterior — causa certo estranhamento. E preciso esclarecer, apesar de parecer evidente, que a
Psicologia ¢ um campo de saber, enquanto as Politicas Publicas sdo uma forma objetiva de
intervenc¢do do Estado na vida dos cidaddos. O que temos aqui, entdao, € uma clara articulagdo
entre saber e poder que, todavia, estd tendente a superposi¢do. Isso parece evidente.
Entretanto, ao olharmos atentamente a Psicologia que se constrdi a partir da década de 1980,
vamos perceber um elemento interessante: essa Psicologia se inspira no marxismo e traz
consigo inquietacdes no que tange a situagdo social e politica do Brasil; trata-se, pois, de uma
Psicologia que se caracteriza pelo seu “comprometimento politico”, seu comprometimento
com a chamada “praxis”. Temos, entdo, uma forma de fazer Psicologia politicamente
comprometida, fazendo oposicao a um regime ditatorial, que emerge exatamente no momento
de abertura democratica do pais.

A efervescéncia politica do Brasil nos anos 80, os movimentos sociais, estudantis,
operarios; a exigéncia de saude, educagdo, seguranca, previdéncia social, assisténcia social

que realmente atendessem as necessidades de um pais continental e profundamente desigual
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seriam a matéria prima a partir da qual se produziria essa nova Psicologia. E a abertura
democratica veio, concedendo encaminhamentos as exigéncias sociais. Hoje o Brasil dispoe
de um Sistema Unico de Saude (SUS), de um Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e
de Politicas Publicas de educa¢do, de previdéncia social e de seguranca. O encaminhamento
dado as reivindicagdes sociais consistiu na implementacdo de uma biopolitica com a qual a
Psicologia “politicamente comprometida” se propde a colaborar. E curioso, todavia, perceber
que, mediante este processo, toda uma Psicologia “politicamente comprometida” passa a
vibrar na mesma frequéncia que as propostas governamentais biopoliticas.

Assim, o segundo questionamento a que me detenho nesta pesquisa € o seguinte:
como é possivel que uma Psicologia que assume um compromisso politico de resisténcia se
proponha a colaborar com a instauragdo de um biopolitica?

Conforme j& assinalado no inicio deste texto, esta pesquisa ¢ uma pesquisa
deslocamento. Assim, a elaboragdo dos questionamentos que permitiram iniciar essa travessia
exigiu a coragem de assumir alguns desencaminhamentos e alguns passos para tras. Deste
modo acho relevante realizar alguns apontamentos de método a fim de justificar algumas

escolhas, comegar a desenhar as novas territorialidades produzidas por este trabalho.

3 ALGUMAS QUESTOES DE METODO
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Nenhum problema tem solu¢do, nenhum de noés desata o né goérdio; todos nés ou
desistimos ou o cortamos. Resolvemos bruscamente com o sentimento, os problemas
da inteligéncia, ¢ fazemo-lo ou por cansago de pensar, ou por timidez de tirar
conclusdes, ou pela necessidade absurda de encontrar um apoio, ou pelo impulso
gregario de regressar aos outros e a vida. Como nunca podemos conhecer todos os
elementos de uma questdo, nunca a podemos resolver. Para atingir a verdade faltam-
nos dados que bastem, e processos intelectuais que esgotem a interpretagdo desses
dados (PESSOA, 2006, p. 317).

O que ¢ um problema? Hé incontaveis formas de encaminhar essa questio — tantas
quanto forem possiveis de serem inventadas. Aqui, nos deteremos sobre duas delas, que sdo
os dois lados de uma mesma moeda. A primeira trata de algumas consideragdes mais tedricas
sobre o método, enquanto a segunda diz do processo de apropriacdao desse método, ndo apenas
no que diz respeito a analise dos textos e a conducdo da pesquisa, mas no que se refere ao
modo como a pesquisa produz efeitos politicos imediatos. Nao pela repeticao de palavras de
ordem ou imperativos morais apelativos. O proprio Foucault (2008), em Seguranca, Territdrio
e Populagdo afirma que, se hd algum imperativo naquela obra, que ele seja o de fornecer
indicadores taticos para a batalha. O que hé de revolucionario em Foucault ndo € a proposicao
da revolucdo, mas ¢ a efetividade com que ele realiza uma transformagdo no olhar.
Venhamos, entdo, aos encaminhamentos dados a questdo “o que ¢ um problema?”.

A primeira forma de conduzir a referida pergunta consiste em realizar um
deslocamento no estatuto dos textos que se referem ao problema. Ao invés de toma-los como
referéncia, ou seja, como conceitos-lente para se observar a realidade e classificar o que ¢ ou
ndo um problema; ao invés disso, pode-se tomar estes textos como objeto de analise. Em
outras palavras, nao se trata de partir do conceito de problema e ver o que, do mundo, cabe ou
ndo nesse conceito, definido a partir do conceito de problema o que ¢ ou ndo um problema no
mundo, mas de tomar o conceito de problema como objeto de analise e identificar o processo
através do qual a nocao de problema ganha uma materialidade especifica, um funcionamento
proprio. Trata-se de olhar ndo para o enunciado, mas para a enunciagao, transferir o foco da
andlise do ponto do que ¢ dito para o ponto do dizer. O que se realiza quando se define um
problema de uma maneira, ao invés de outra? Essa primeira forma de conduzir a pergunta “o
que ¢ um problema?” implica em uma tradugdo dessa pergunta por outra, a saber: como um
evento qualquer se torna um problema?

Essa ¢ a questdo colocada por uma arqueogenealogia, um horizonte metodoldégico
inspirado em Michel Foucault. Na Arqueologia do Saber Foucault (2014b), produz uma
elaboragdo teorica de suas questoes metodologicas. Foucault descreve a arqueologia como a

“descri¢do intrinseca do monumento” (FOUCAULT, 2014b, p. 9). E para a realizacao de tal
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descri¢do, ¢ necessario “libertar-se de todo um jogo de no¢des que diversificam, cada uma a
sua maneira, o tema da continuidade” (FOUCAULT, 2014b, p. 25). Ha certos elementos que
operam na elaboragdo discursiva os quais funcionam no sentido de podar o aparecimento da
novidade. Nog¢oes como a tradicdo, a influéncia, o desenvolvimento e a evolug¢dao sao
elementos que possibilitam organizar os discursos dentro de uma ldgica da continuidade, da
identidade. O que estd em jogo quando se fala em tradicdo, influéncia, desenvolvimento,
evolugdo, quando se referenciam os textos, o que estd em jogo ai ¢ assegurar que aparecam,
na producdo do saber, ndo a novidade, mas aquilo que se repete, aquilo que, de algum modo,
ja foi dito; aquela forma que, de algum modo ja foi usada. A garantia da repeti¢do &, pois, um
dos principais critérios de legitimacao de um trabalho. Esse procedimento ¢ o que produz as
unidades discursivas. Assim, para Foucault, a aceitagdo dessas unidades propostas pela
histéria, s6 tem a fungao de submeter tais unidades ao questionamento imediato.

Creio que o didlogo com Benevides (2016) pode ser elucidativo, neste momento.
Em seu texto “Pesquisar com Michel Foucault”, o autor inicia o texto pontuando que sua
intencdo ndo ¢ apresentar uma pesquisa empirica, tampouco apresentar uma investigacao dos
fundamentos, trata-se de apresentar orientagdes metodologicas para realizar pesquisa com
Michel Foucault. E, para realizar isso, ha duas ressalvas a serem consideradas. A primeira diz
que o trabalho com Foucault exige que se abra mao de uma série de valores e certezas
assumidas no inicio da pesquisa, de modo a pesquisadora ou o pesquisador devem se colocar
em uma postura de nao-saber, o que possibilita o exercicio livre do pensamento. A segunda,

diz do carater sempre parcial e agonistico do saber:

Assim, a suspensdo das certezas como exercicio do ndo-saber para o livre pensar e
a compreensdo do cardter perspectivo, agonistico e multiplo do saber constituem
atitudes diante do saber e da pesquisa constantemente acionadas nas orientacdes
metodolédgicas para a pesquisa com Michel Foucault (BENEVIDES, 2016, p. 267,
grifo do autor).

Entdo, autor prossegue com suas 5 orientagdes metodologicas. A primeira,
inclusive ja citada neste trabalho, afirma que a pesquisa escolhe seu objeto, mas ndo sabe o
que ¢ esse objeto. E isso implica que, ao tomar um objeto de pesquisa, o pesquisador ou a
pesquisadora o fazem a partir de uma série de certezas, crengas, suposi¢des, conhecimentos
prévios, convicgdes, valore. Nesse caso, desconhecer o objeto ndo ¢ uma tarefa tdo facil
quanto pode parecer. Assim, como a pesquisadora ou o pesquisador devem proceder como se
nada soubessem acerca do objeto de suas investigacdes, faz-se necessario que se elenquem
essas certezas prévias, essas hipdteses, ndo a fim simplesmente de reiterd-las ou retifica-las,

mas para que se possa saber a direcdo em que o pensamento opera. Para que a pesquisadora
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ou o pesquisador ndo caia na armadilha de simplesmente esconder o que ja sabe no inicio da
pesquisa, e conduzir a pesquisa como se se tratasse de uma invengdo que tem a func¢do de dar
sentido exatamente as certezas prévias. E assim, encontrar exatamente o que ja se sabia ao
final.

A proxima orientagdo sera a atitude de partir os pressupostos. Ao invés de se
partir de pressupostos, aqueles que s3o considerados os elementos de fundamentagdo dos
trabalhos, o procedimento inicial da pesquisa consistiria em interrogar os pressupostos.

Foucault, em sua primeira aula proferida no College de France, publicada sob o
titulo A Ordem do Discurso Foucault (2013), iniciou abordando o problema dos comecos. O
iniciar um texto convoca a informar de onde se parte, a ancorar a fala ou a escrita em outra
fala ou outra escrita anteriores. Pois bem, temos entdo: uma aproximacao entre um enunciado
novo e um enunciado mais antigo e respaldado, remetendo a novidade iniciando ao que ja foi
dito anteriormente.

Nesse sentido, em ambos 0s casos, 0 que estd em jogo aqui ¢ que se toma algo
como um pressuposto, e parte-se dai, sem questionamentos. Esse ¢ o movimento que faz a
fundamentagdo: ela remete algo novo a algo j& conhecido, através das referéncias; e se
constrdi numa perspectiva interna: primeiro inventa uma série de pressupostos pouco
problematizados, e em seguida se assenta sobre eles, como se eles fossem algo externo a
producao do saber e, por iSso mesmo, mais seguros.

Benevides (2016) aponta uma questdao interessante sobre isso: de acordo com o
autor, existe uma superposicdo entre os processos de anuncio dos pressupostos, a

fundamentagdo e a legitimagao de uma pesquisa:

Aprendemos costumeiramente que todo saber, todo conhecimento e/ou toda
pesquisa parte de pressupostos; ¢ aprendemos, ainda, que fundamentar uma pesquisa
consiste em enunciar os pressupostos que ela carrega e carregara. Isto implica em
uma sobreposi¢cdo da nocdo de pressuposto a nogdo de fundamento justamente na
medida em que se assume que os pressupostos de nossa pesquisa consistem no
fundamento de nossa pesquisa. Se formos mais adiante nesta forma de proceder,
veremos, ainda, que o pressuposto, na condi¢do de fundamento, consiste ainda
naquilo que da /egitimidade a uma pesquisa. Trata-se, pois, de uma superposicao
tripla: o pressuposto, o fundamento e a legitimidade. Para pesquisarmos sob a
inspiragdo do pensamento de Michel Foucault é necessario desfazer esse nd
(BENEVIDES, 2016, p. 270, grifo do autor).

’

E preciso, entdo compreender a arbitrariedade deste nd. Sobre isso vale a pena
dialogar com Nietzsche (1978). O filésofo argumenta, no texto Sobre a Verdade e a Mentira
no Sentido Extra Moral, que a linguagem ¢ incapaz de apreender o mundo em si mesmo,

sendo no maximo capaz de realizar metaforas. “De antemdo, um estimulo nervoso transposto
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em uma imagem! Primeira metafora. A imagem, por seu turno, remodelada em um som!
Segunda metafora. E, a cada vez, um completo sobressalto de esferas em dire¢ao a uma outra
totalmente diferente e nova” (NIETZSCHE, 1978, p. 32).

Assim, todo o conhecimento se baseia ndo em pressupostos 16gico os quais
possuem uma evidéncia de verdade, mas em metaforas, em aproximagdes de coisas que nao
possuem nenhuma relagdo entre si. A fundamentagdo, pois, consiste em assumir alguns
pressupostos como verdadeiros, esquecendo que eles foram inventados, esquecendo seu
carater puramente metaforico. Ou, em outras palavras, trata-se de uma forma de
institucionalizar o esquecimento acerca do carater inventivo do conhecimento.

Foucault realiza uma leitura muito peculiar e interessante de Nietzsche em alguns
momentos de sua obra. Tomarmos aqui as discussodes realizadas nos textos 4 Verdade e as
Formas Juridicas Foucault (2002) e Aulas Sobre a Vontade de Saber Foucault (2014c).

No texto Sobre a Verdade e a Mentira no Sentido Extra Moral, Nietzsche (1978)
apresenta o conhecimento como uma inveng¢do. E Foucault chama a atengdo para a maneira
pela qual Nietzsche trabalha com essa nog¢ao. Este termo, de acordo com Foucault, na obra de
Nietzsche, ¢ oposto reiteradamente ao termo origem. Entretanto, ndo ¢ um sinénimo de
comego. Sob o signo da invengdo, Foucault (2002; 2014c) elenca algumas caracteristicas:

a) o conhecimento ndo ¢ algo da natureza humana; tampouco da natureza do
mundo;

b) “temos, entdo, uma natureza humana, um mundo, e algo entre os dois que se
chama o conhecimento, ndo havendo entre eles nenhuma afinidade,
semelhanca ou mesmo elos de natureza [...] ndo é natural a natureza ser
conhecida.” (FOUCAULT, 2002, p.18);

c) a possibilidade do conhecimento tem a ver com elementos radicalmente
diferentes de sua forma: ao invés de razdo, saber, experiéncia, afirmacdo,
certeza, ao invés disso: instintos, divida, negacdo e dissolu¢dao. Ou, em outras
palavras, o conhecimento ¢ “sem preliminar” (FOUCAULT, 2014c, p. 184),
antes do conhecimento o que existe ¢ tudo o que ¢ totalmente alheio e adverso
ao conhecimento — demarcando uma diferenca com relagcdo ao empirismo, que
colocaria a percep¢ao como aquilo que estd antes do conhecimento;

d) o conhecimento ¢ sem modelo, ndo possuindo nenhuma garantia em nada
externo a ele mesmo;

e) o conhecimento ¢ efeito de uma operagdo maldosa e birrenta de afastamento

das coisas. O conhecimento, antes de 1util, € maldoso. O conhecimento diz:
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“ndo ¢ simples assim, deve haver algo mais que isso”! Ele busca o segredo o
das coisas porque desconfia que a verdade das coisas esta em seu segredo;
f) entretanto, o conhecimento ndo destrdi a aparéncia, apesar de ndo permanecer

na aparéncia;

g) “E o que constitui indefinidamente a novidade da aparéncia no avanco da aparéncia
[...] Contra a dogura acolhedora de um fenémeno ¢é preciso erguer a sanha mortifera
do saber. Mas nesse trabalho isso nunca é recompensado por um acesso ao ser ou a
esséncia, e sim suscita novas aparéncias, faz com que joguem umas contra as outras
e umas mais além das outras” (FOUCAULT, 2014c, p. 186);

h) o conhecimento tem um carater agonistico. O interesse, a disputa, a luta sdo o
motor do conhecimento. O conhecimento ¢é contranatural, ele se volta
violentamente contra a natureza. “E contra um mundo sem ordem, sem
encadeamento, sem forma, sem beleza, sem sabedoria, sem harmonia, sem lei,
que o conhecimento tem que lutar” (FOUCAULT, 2002, p. 18);

1) o conhecimento € perspectivo. Isso significa que o conhecimento, além de nao
ser de carater universal, com uma verdade verdadeira a partir da qual se
organizam as demais verdades; além disso, ele também ndo é de carater
relativista, que supde que nao ha uma verdade universal, e sim ha varias
verdades, todas verdadeiras e com a mesma forca frente umas as outras em
uma disputa por autoridade. Ao contrario disto, o conhecimento ¢ produzido a
partir de perspectivas que privilegiam determinadas formas de perceber um
objeto, em detrimento de outras. Entdo ocorre que, dependendo da perspectiva
de onde se olha, algumas nuances de um objeto podem ser percebidas,
enquanto outras ndo; e de acordo com o que ¢ percebido em uma perspectiva, ¢
atribuida mais ou menos forca a determinados enunciados.

Essas consideracdes permitem perceber a forma singular com que Foucault opera,
sob inspiragdo nietzschiana, com o conhecimento. Diferentemente de uma perspectiva
pacificadora que visa realizar sinteses e encontrar identidades, essa leitura permite lancar
luzes as disputas, as descontinuidades, as fragilidades e, principalmente, ao carater historico,
efémero, volatil e mutante das produgdes discursivas, quer elas se institucionalizem e ganhem
forca, quer elas sejam marginalizadas e esquecidas.

Essa forma de perspectivar o saber realiza algo muito importante: fornece

condi¢des para que sejam percebidos os processos de construcdo dos enunciados e de
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atribuicdo de poder a eles. Coloca-se em evidéncia a fragilidade das formas hegemonicas de
producao de saber, apontando para as possibilidades alternativas de criagao.

Nesse caso, partir os pressupostos ¢ uma decisao metodologica que possibilita
identificar a arbitrariedade que atravessa a producdo do saber. E essa postura ndo se refere
somente ao que se denomina fundamentos de uma pesquisa, mas se trata de uma forma de
encarar todas as unidades do discurso, como é o caso do livro e da obra. Acerca do livro,
Foucault (2014b) assinala que ele ¢ um “n6é em uma rede” (FOUCAULT, 2014b, p. 28), isto
¢, ele esta relacionado a uma série de outras produgdes discursivas de modo que ele consiste
em um recorte especifico produzido em uma multiplicidade. E o mesmo se aplica a obra, uma
vez que a defini¢do do conjunto da obra depende de decisdes muito arbitrarias: deve-se
considerar que as cartas pessoais fazem parte da obra de um certo autor? E quanto aos textos
que ele nao terminou de escrever, devem fazer parte desta obra?

Assim, esse primeiro movimento que assinalo, de recusa das unidades e quebra
dos pressupostos consiste em uma decisdo de percorrer um caminho especifico: um caminho
que ndo toma por certas as relagdes arbitrarias, e busca identificar que relagdes ndo arbitrarias
as quais se pode estabelecer entre os enunciados. Acerca disso, Benevides (2016) aponta o
fato de que a pesquisa ndo estd de antemdo circunscrita em 4areas, mas produz novas
territorialidades. Isso porque, ao desfazer os nos arbitrarios, reconfiguram-se as fronteiras e
limites do mapa do saber. Ele chama aten¢ao para o fato de que, de modo geral, opera-se com
a suposi¢cdo de que aos estratos do saber, correspondem as coisas do mundo: como se a
biologia tratasse das coisas biologicas e a psicologia tratasse das coisas psicoldgicas, e assim
por diante. Entretanto, ao interrogar as grandes unidades do saber, o que se percebe ¢ que nao
existe legitimidade em afirmar uma relagdo de correspondéncia entre as palavras e as coisas.
E, ao realizar esse movimento, de desatar nos, aparece uma nova topografia do saber. Neste
trabalho, entdo, a Psicologia e a Psicologia Social ndo sdo horizonte de pesquisa, mas objetos.

Ap6s libertar-se das unidades pressupostas e inquestionadas, entdo, o proximo
passo consiste em interrogar que relagdes podem ser estabelecidas legitimamente entre os
enunciados. Ainda na Arqueologia do Saber Foucault (2014b), Foucault se interroga sobre
essas possiveis relagdes. E, para dar conta deste questionamento, ele elabora a nocdo de

formagdo discursiva.

No caso em que se puder descrever, entre um certo nimero de enunciados,
semelhante sistema de dispersdo e no caso em que entre os objetos, os tipos de
enunciagdo, os conceitos, as escolhas tematicas, se puder definir uma regularidade
(uma ordem, correlagdes, posi¢des e funcionamentos, transformagdes), diremos, por
convencdo, que se trata de uma formagdo discursiva — evitando, assim, palavras
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demasiado carregadas de condigdes e consequéncias, inadequadas, alids, para
designar semelhante dispersdo, tais como ‘ciéncia’, ou ‘ideologia’, ou ‘teoria’, ou
‘dominio de objetividade’” (FOUCAULT, 2014b, p. 47, grifo do autor).

Uma formagao discursiva consiste, deste modo, em um conjunto de enunciados os
quais, embora dispersos, embora ndo formem uma unidade, embora ndo partam de um mesmo
campo, facam funcionar uma certa logica. Ora, se € preciso recusar as unidades, isso ocorre
exatamente porque estas unidades consistem em limitagdes muito arbitrarias dos discursos

multiplos:

E comum estudantes que, ao esbogarem um contato inicial com a leitura de
Foucault, perguntarem a si mesmos e/ou a alguns outros: “este ¢ um texto de
Sociologia? De Psicologia? De Filosofia?”. Essas perguntas expressam a demanda
em situar os saberes em unidades ja formadas e ja reconheciveis: a Psicologia, a
Filosofia, a Sociologia, etc. Muitas vezes admitimos que, para compreendermos
melhor determinadas questdes do campo da Psicologia, é preciso termos um
conhecimento dos processos sociais, portanto de algo que seria objeto da Sociologia.
Mas frequentemente preservamos a certeza de que “Psicologia ¢ Psicologia e
Sociologia ¢ Sociologia”. Isso faz com que acionemos uma série de formas de
filiacdo de textos, de autores e de teorias a essas unidades ja reconhecidas do saber
e/ou da ciéncia. Isto porque as supomos naturais, ou necessarias, ou estruturais —
como se a estratificagdo do saber correspondesse a estratificagdo ontoldgica do real
(as coisas psiquicas corresponde a Psicologia, as coisas bioldgicas corresponde a
Biologica, as coisas sociais corresponde a Sociologia) (BENEVIDES, 2016, p. 273).

Assim, ao pensar em uma possibilidade de estabelecer relagdes entre uma série de
enunciados dispersos e descontinuos, percebemos que existem regularidades que atravessam
unidades de saber distintas. Nesse caso, a tarefa da pesquisa consiste em identificar as regras
de formacao que possibilitam a emergéncia de tais regularidades.

Considerando o exposto acima, o caminho adotado pela presente pesquisa se
conduziu no sentido de produzir uma certa formatacao nas questdes iniciais. A primeira coisa
a se fazer consistiu em reelaborar a problematica. Conforme ja exposto, esta pesquisa tem por
motor inicial duas questdes, a saber:

a) como ¢ possivel a formacao de um oasis discursivo num campo de batalhas?

b) como ¢ possivel que uma Psicologia que assume um compromisso politico de

resisténcia se proponha a colaborar com a instauragao de um biopolitica?

Ambas as questdes acionam a suposicao de uma formagao discursiva, pois se trata
da apari¢ao de uma série de enunciados que transitam livremente entre territdrios discursivos
dificeis de aproximar. Nesse caso, o movimento realizado consistiu em desconsiderar os
referidos territérios como elementos a partir dos quais € possivel compreender a formagao de

tal regularidade.
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Assim, ao invés de procurar identificar as relagdes entre a Psicologia, a Psicologia
Social, as Politicas Publicas, os autores da cada area, etc., o que optei por fazer foi dar um
passo atras, e tomar por objeto o processo de constru¢cdo dessa regularidade. Deste modo, o
primeiro passo desta pesquisa consistiu em um breve e superficial levantamento dos discursos
que foram a base para a elaboragdo dessa regularidade que aparece entre a Psicologia e as
Politicas Publicas. E estes discursos coincidem com os discursos que exigiam a ruptura com a
ditadura Civil-Militar. Indo mais além, penso que € possivel inclusive afirmar que a situagao
da Ditadura Civil-Militar ¢ condi¢do para a emergéncia dessa discursividade, uma vez que
foram precisamente os seus excessos que a tornaram o inimigo em comum para uma série de
linhas diversas e que poderiam ser (e, de certo modo, até tém se tornado) divergentes, ¢ as
quais chamarei aqui de /inhas de resisténcia.

E possivel, entretanto, pensar outra forma de encaminhar a questdo referida
anteriormente. Essa forma, por outro lado, estd mais proxima de um certo processo de
conceitualizacdo, no sentido de invengdo de um novo conceito. Uma conceitualizagido
multipla, porém. Nesse caso, a abordagem que se faz dos textos que se detém ao problema os
coloca, sim, no lugar de referéncia, olha os enunciados. Todavia, com uma peculiaridade: o
objetivo ndo precisa ser descobrir o que €, verdadeiramente, um problema. Nao ¢ preciso
construir um conceito que dé conta nem de uma totalidade do problema, tampouco de sua
operacionalizacdo. Essa forma de conduzir a pergunta tem a ver muito mais com o exercicio
livre do pensamento do que com um objetivo de chegar a uma resposta ou a um produto que
dé conta de dizer o que, verdadeiramente, universalmente, ¢ um problema: “pronto, aqui esta
o conceito, um problema ¢ isso”. O objetivo aqui € posicionar-se com sensibilidade frente ao
mundo, prestar ateng¢do as outras coisas que estdo acontecendo quando o problema acontece e
quando ele ¢ dito.

O exercicio do pensamento ¢ como um exercitar da audicdo. Qual ¢ o0 movimento
que realizo quando escuto o outro? De modo geral, em uma formag¢do em Psicologia, o que se
aprende ¢, fundamentalmente, uma série de procedimentos padrao de escuta. A matéria-prima
¢ a fala. Uma fala que sera escutada e analisada de acordo com uma perspectiva de saber. O
movimento da audi¢do ai ¢ um movimento de relacionar o que estd sendo dito a uma série de
outras coisas que ja foram ditas anteriormente. A fala ¢ perspectivada de modo que conte uma
histéria que faca sentido e ratifique a perspectiva de saber adotada para a analise. Sdo feitas
sucessivas tradugdes da fala. E uma audicdo interesseira, que objetiva coletar informagdes

sobre o outro para governa-lo.
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Entretanto, e felizmente, esse ndo ¢ o Unico movimento que se pode realizar ao
escutar. E, também, possivel fazer o que chamaremos de audicdo interessada. E um tipo de
escuta na qual o movimento realizado ndo ¢ o de encaixar uma fala em outra fala, proferida
anteriormente. O que uma audic¢ao interessada produz ndo ¢ uma série de informagdes sobre o
outro. O que se produz em uma audicdo interessada ¢ uma mudanca na forma de olhar de
quem escuta. A escuta interessada ¢ uma forma de ouvir que ndo supde que o que deve ser
ouvido com aten¢do estd nem no ouvinte, tampouco no falante, e nem, ainda, na interagao
entre os dois, porque ela ndo pressupde nem almeja uma verdade. O que a escuta interessada
busca ¢ uma forma de se aproximar do que ¢ diferente.

Assim é com o exercicio do pensamento. Se ele toma por referéncia textos que
falam do problema, ndo € por supor que dessa forma vd chegar a uma resposta Unica e
definitiva sobre o que ¢ um problema; o exercicio do pensamento consiste em fazer uma
audicdo interessada do que ¢ dito sobre o problema a fim de ver o problema diferentemente.

Em seu Abecedario, Deleuze (1996) sinaliza que ¢ possivel uma compreensao
acerca da diferenca entre “ser de direita” e “ser de esquerda” a partir da nocao de percepgao —
percepcao do espago, progressdo perceptiva das relagdes, percepcdo de movimento centripeto
e de movimento percepgdo centrifugo. Para ele, a percepcao de direita ¢ aquele que parte de si
mesmo, ¢ somente entdo passa a considerar a familia, o proprio bairro, a propria cidade até
chegar ao mundo. E o mundo constitui a grande interrogacao: “quem mundo ¢ esse?”. Ja a
percepgao de esquerda, por outro lado, € um pensamento que parte do distante, do outro, para,
somente no final, chegar a si mesmo. E eis que a interrogagao recai sobre si: “ora, mas quem
sou eu?”.

Quando Deleuze (1996) argumenta que o pensamento de esquerda ¢ um
pensamento que parte do distante, o procedimento que ele realiza ndo ¢ o de supor um
universal que possa sintetizar ou apaziguar o proéximo e o distante, o diferente e o familiar. O
que ele afirma ai ¢ uma postura analitica. Se entendermos a sintese como uma forma de
perspectivar as coisas de tal modo que elas aparecam como semelhantes; e a andlise como
uma outra forma de perspectivar as coisas que dé visibilidade as disparidades; se entendermos
sintese e andlise desta maneira, podemos perceber a fala de Deleuze como uma indicagdo com
relacdo ao modo de olhar as coisas. Olhar o distante ¢ como olhar a diferenca. Porque
diferenca e igualdade ndo sdo qualidades das coisas, sdo efeitos do modo como olhamos. A
postura analitica, entdo, ¢ a postura assumida por quem deseja tornar visiveis as

singularidades.
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Pois bem, quando afirmamos a importancia de deixar ecoar a pergunta “o que ¢
um problema?”, ndo o fazemos como uma tentativa de afirmar uma certa perspectiva a partir
da qual seja possivel amenizar as diferengas gritantes entre as possiveis formas de se conceber
um problema. Quando afirmamos a importancia de deixar a pergunta ecoar, afirmamos e
presentificamos uma certa atitude diante da pesquisa e diante da linguagem. Afirmamos,
entdo, uma atitude que, ao invés de bem treinada para identificar regularizagdes do discurso,
assume uma audi¢ao interessada, uma audicao que nada busca e por isso mesmo tantas coisas
pode encontrar, nunca aquilo a que o treino procurava, mas, precisamente, a surpresa do
imprevisivel do que ¢ singular — a multiplicidade que hd no mundo, apesar de todas as
normas, ¢ das institui¢des; a linguagem, quando desobedece; os teimosos, contra qualquer lei.

Barthes (1984) diz coisas interessantes sobre a sua experiéncia com a fotografia.

Ele inicia seu livro “A Cémara Clara” com as seguintes palavras:

Um dia, ha muito tempo, encontrei uma fotografia do irmao mais novo de Napoledo,
Jerdme (1852). Disse entdo para comigo, com um espanto que, desde entdo, nunca
consegui reduzir: <vejo os olhos que viram o Imperador>. Por vezes falava desse
espanto, mas como ninguém parecia partilha-lo nem sequer compreendé-lo (a vida é
feita assim de pequenas solidoes), esqueci-o. (BARTHES, 1984, p. 11)

O autor chama atencdo para o enigma que ¢ a fotografia: uma tentativa de
comunicar o incomunicavel; uma tentativa de mostrar algo que foi visto por alguém, em um
determinado momento. Ele apresenta a fotografia como uma forma de dizer: olha isso aqui
que eu vi. O que fotografia pode realizar é produzir visibilidade. Nao se trata simplesmente de
uma reprodugdo fiel da realidade. Ha o enquadramento que possibilita colocar elementos
distintos no mesmo plano. Ha o foco, que encaminha o modo de olhar.

Pensar a resisténcia como uma forma de dar visibilidade ¢ abandonar um certo
ideario valorativo a priori, o que, associado a uma busca de coeréncia, termina por dividir,
por colocar em oposigdo, por afastar quem resiste. E por se assumir certos valores a priori e se
obedecer a logica da coeréncia que se pode colocar em oposi¢do os que resistem por uma via
combatente e militante e os que resistem pela via da criatividade.

Essas consideracdes se tornam relevantes para esta pesquisa na medida em que a
pesquisa arqueogenealogica permite dialogar com o presente. Ao iniciar a caminhada, € ao
interrogar o processo de insercdo da Psicologia nas Politicas Publicas; ao esbarrar com a
tematica da Democracia; ao interrogar o modelo de proposicdo e o funcionamento das
Politicas Publicas; nessa travessia, ¢ importante lembrar dos processos que me atravessam.

Interrogar a Democracia em um pais que nem sequer conseguiu solidificar suas

institui¢des democraticas ¢ algo sobre o que precisei pensar com calma. Isso porque parece
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que nos deparamos com um elemento que ¢ totalmente novo: ndo se trata de esperar que o
Brasil finalmente assuma o desenvolvimento dos chamados paises desenvolvidos — isso seria
como supor que a histéria tem uma linearidade em que se caminha no sentido unico das vias
de desenvolvimento.

Por outro lado, hoje em dia, novamente o discurso da defesa da Democracia ¢
acionado frente a emergéncia de problemas politicos. No Brasil, especificamente, a crise
politica ora assistida faz emergir uma vontade de Democracia: seja pela via de uma luta contra
o suposto golpe, seja pela via da luta contra uma suposta ditadura comunista, o desejo de
Democracia se instaura e ganha as ruas.

E diante disso, algumas questdes parecem ganhar visibilidade. E o caso do que
quero denominar de deslocamento dos problemas. Uma série de problemas ganha visibilidade
no Brasil e no mundo inteiro hoje de uma outra forma. As questdes das minorias aparecem. E
curioso que o processo de redemocratizagdo e a implementacdo de uma série de politicas
publicas (ao lado de uma série de outros eventos, ndo restam duvidas), desempenhem um
papel que nao ¢ de solucao dos problemas, e sim de deslocamento dos problemas, e de criacao
de novos problemas.

Duas coisas sdo certas: 1. ¢ que o SUS ¢ um dispositivo de seguranca que faz
funcionar uma biopolitica; e 2. é que esse mesmo SUS ¢ um espago que efetivamente realiza
um tipo de transformacao significativa na vida das pessoas que o atravessam, sejam como
profissionais especialista, gestores ou gestoras e usudrios ou usudrias. Nesse sentido, o que
pretendo afirmar ndo ¢ que tudo tem um lado bom e um lado ruim. O que pretendo afirmar ¢
que: diante de uma andlise que torna visiveis as contradi¢des, ¢ preciso ndo aceitar a
contradicdo como resposta, mas ao contrario, modificar a estratégia de analise.

O problema que a defesa da Democracia levanta, no Brasil, muito distintamente
de ser o problema de se tratar ou ndo de uma verdadeira Democracia, ou de se tornar, enfim,
uma verdadeira Democracia, o problema levantado ai me parece ser um problema da ordem
da andlise que se estd disposto a realizar dos modos de exercicio do poder. Em outras
palavras, € preciso que se realize uma arqueogenealogia da Democracia no Brasil, a fim de
que se possa compreender com que elementos taticos, que estratégias o poder opera.

Parece-me que nesse momento ¢ preciso admitir que as particularidades historicas
de estar na América Latina, de ser uma ex-colonia de exploragdo, de se tratar de um pais em
vias de desenvolvimento, e toda uma série de outras particularidades histéricas exigem que se
desenvolva uma pesquisa a qual ndo obedeca a horizontes exteriores. O problema que a defesa

da Democracia faz emergir ¢ a necessidade de admitir que os procedimentos do poder no
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Brasil (assim como em qualquer lugar) tomam uma forma singular. Entdo, ndo se trata aqui de
defender ou demonizar a Democracia, de verificar se verdadeiramente o Brasil ¢ uma
Democracia, mas trata-se de admitir que a Democracia no Brasil ndo ¢ o mesmo objeto que a
Democracia no resto do mundo, e assim, para compreender seus caminhos, ¢ preciso toma-la
como uma incodgnita = X e conduzir uma investigacdo de suas particularidades e
singularidades em termos de estratégia de governo.

Mouffe (1996; 2003) fala sobre a Democracia e estabelece uma relagdo entre
Democracia e pluralismo; diferenciando sua concepcdo de Habermas, trata-se de um
“pluralismo radical” que vai colocar sempre em diivida se uma Democracia esta ou ndo sendo
uma Democracia, argumentando que o pluralismo radical é a forma da Democracia, ¢ ao
mesmo tempo, o maior empecilho para sua efetivagao.

Para a autora, o que conduz a énfase no consenso quando se discute a
Democracia, ¢ a inabilidade de reconhecer o carater irrevogéavel do poder e do antagonismo

nas relagdes sociais.

Quando aceitamos que todo consenso existe como um resultado temporario de uma
hegemonia provisoria, como uma estabilizagdo de poder que sempre vincula alguma
forma de exclus@o, podemos comegar a encarar a natureza de uma esfera publica
democratica de um modo diferente. A especificidade da democracia moderna
repousa no reconhecimento e legitimacgao do conflito e na recusa em suprimi-lo pela
imposicdo de uma ordem autoritaria. Rompendo com a representacdo simbdlica da
sociedade como um organismo — caracteristica do modo integracionista de
organizacdo social — uma sociedade democratica da oportunidade para a expressao
de interesses e valores conflitantes. A democracia pluralista demanda um certo
consenso, mas tal consenso diz respeito apenas aos seus principios €tico-politicos
constitutivos. Desde que esses principios, contudo, possam apenas existir através de
muitas interpretagdes diferentes e conflitantes, tal consenso esta prestes a ser um
“consenso conflitual” (MOUFFE, 2003, p. 17).

A discussdo que ela aponta em termos de Democracia ¢ importante para este
trabalho a medida que langa luzes sobre o caminho percorrido durante o processo de abertura
democratica no Brasil. Diante de uma organizacdo e estruturagdo autoritaria do poder, uma
série de insatisfacdes provenientes de diversos lugares da sociedade — ou seja, uma certa
pluralidade de vozes — emerge. E debates e discussodes relativas ao espago publico passam a se
multiplicar. Entretanto, com a efetivacdo da abertura democratica, o consenso aparece. E
quando isso ocorre, novamente uma série de vozes voltam a ser silenciadas. No regime
democratico, nem sempre esse silenciamento se dara pela via da imposi¢ao for¢osa. Ele passa

a se dar pela via dos equivocos, das superposi¢des, das metaforas provocadas pelo consenso.
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Assim, € preciso caminhar ao lado das vozes que insistem em silenciar no Brasil,
a fim de compreender a estratégia que o poder se obriga a assumir para se efetivar e funcionar

da maneira que melhor lhe convier.

4 O APARECIMENTO DE UMA FORMACAO DISCURSIVA PARTICULAR NO
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CONTEXTO DE ABERTURA DEMOCRATICA BRASILEIRA

O periodo de transi¢cdo entre o regime ditatorial Civil-Militar e o regime
democratico no Brasil guardou o entrecruzamento de uma multiplicidade de acontecimentos
de diversas especificidades e alcances. As lutas contra a Ditadura Civil-Militar tomaram
variadas formas, tendo como pano de fundo mais evidente a intencdo de romper com
quaisquer possiveis manifestagcdes do autoritarismo. A situacao de extremismo politico tornou
harmonizével distintas vozes.

No livro Guardides da Ordem, Coimbra (1995) menciona uma série de linhas de
resisténcia as quais foram se encontrando ao longo da ditadura, para fazer frente a ela: a igreja
catolica, movimentos sociais dos bairros de grandes cidades, movimentos sindicais,
movimentos académicos € movimentos politicos partidarios ou nao.

Esses movimentos diversos e multiplos constituiram uma certa formagao
discursiva. Uma formacdo discursiva que, de certo modo coincide com elaboragdo da
Democracia, no Brasil. Uma formacao discursiva ¢ um elemento utilizado por Foucault para
realizar uma andlise recusando os a priori. Depois de recusar a todas as unidades
arbitrariamente construidas, sobra um campo de dispersdo e regularidades que possibilitam
organizar essa dispersdo, embora ndo se trate em hipdtese alguma de unifica-la. Esse ¢ o
trabalho que Foucault pretende realizar: fazer aparecer essa dispersdo e essas regularidades
que ndo coincidem com as grandes unidades institucionalmente reconheciveis.

Assim, o contexto de abertura democratica faz emergir uma formagao discursiva.
E essa formagdo discursiva se constitui a partir da multiplicidade das vozes daqueles que se
contrapdem a Ditadura. A Igreja Catolica, a partir do Concilio Vaticano II, assume uma série
de compromissos que culminam em uma modificacdo em sua posi¢ao politica no Brasil
ditatorial: ao invés de operar como tradicionalmente operava, na forma de instituicdo
pacificadora de revoltas populares, torna-se o lugar de encontro das variadas linhas de
resisténcia. A Reforma Sanitdria, ao abragar com certa radicalidade a concep¢ao de satude
proposta pela Organizacado Mundial da Saude (OMS), assume um compromisso politico com
a transformag¢do da satde em direito universal, exigindo a democratizacio da mesma.
Movimentos sociais diversos, com exigéncias especificas, se aproximam e dialogam,
sugerindo que tais exigéncias, embora especificas, ndo devem ser consideradas particulares,
mas coletivas. Desde as populagdes periféricas até as maes de classe média que tiveram seus
filhos levados pela ditadura passam a se engajar em lutas que sdo de carater publico. Os

intensos debates e didlogos e a consequente unificacdo de todas essas forgas foi a matéria viva



53

na qual se amarrou a estratégia de poder que elaborou uma certa regularidade discursiva
referente aos desdobramentos da reabertura democratica. Essa regularidade se estabelece
exatamente através da elaboracdo dos consensos, que viram a constituir os direitos
inalienaveis da cidada e do cidadao brasileiro, e que serdo exatamente os objetos das Politicas
Publicas.

As Politicas Publicas propostas no Brasil tém uma espécie de estrutura
democratica, que pretende responder exatamente as exigéncias levantadas por essas linhas de
resisténcia diversas assim como a Psicologia que se faz nas Politicas Publicas se faz em nome
dessa mesma Democracia. Considerando isto, a primeira unidade a ser interrogada nessa
pesquisa deve ser a Democracia. Entretanto, essa interrogagao nao se fara no sentido de tentar
identificar o que ¢ verdadeira Democracia, e sim no sentido de tentar buscar como foi possivel
a criagdo de um discurso democratico especifico no Brasil pos Ditadura Civil-Militar. Ou seja,
esse caminho conduziria simplesmente a uma andlise crua de como se organiza o poder
politico no Brasil. N@o seria possivel realizar este intento em uma dissertacdo. Entretanto, ao
menos, considerar o poder politico, entender a Democracia como essa descri¢cao do exercicio
do poder, ao invés de uma forma idealizada que seria exatamente a forma mais justa de
exercicio do poder, tomar a Democracia sob essa perspectiva possibilita um tipo de liberagao
frente a uma série de questdes. A partir da decisao de tomar a Democracia ndo como o que ela
deveria ser, mas como o que ela efetivamente ¢, a questdo da defesa ou da critica da
Democracia cai por terra. O trabalho se torna especificamente o seguinte: uma analise dos
mecanismos e taticas do poder democratico, e dos seus efeitos.

Assim, a seguir, pretendo encaminhar algumas questdes tais como: 1. Por que essa
Democracia ao invés de qualquer outra forma de governo para fazer frente a ditadura? 2.
Como foi possivel que em um pais continental se construisse esse horizonte democratico que
visualizamos? Quais sdo os elementos dispersos que compdem essa imagem que parece tao
harmodnica da Democracia?

Com relagdo a primeira interrogagdo, um breve encaminhamento. E curioso que
que a Democracia seja a resposta eleita contra uma ditadura. Por que, mediante uma situagao
de profunda transformacao social, a forma que conseguiu ganhar for¢a e mudar as regras do
jogo do poder foi justamente a Democracia? Como foi possivel que essa Democracia que se
faz no Brasil hoje aparecesse como solugdo para a situagdo politica do Brasil ditatorial? A
primeira interrogacdo a ser feita deve ser essa, porque a Democracia estd longe de ser a
possibilidade de criacdo de uma unidade discursiva coerente e consensual que representa os

interesses de uma populacao. Ou serd que ¢ exatamente isso que estd em jogo na Democracia?
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Seria a Democracia essa forma de governo que possibilita aparar as arestas das diferengas e,
através delas, inventar esse discurso que poderia ser reconhecido legitimamente como uma
representacao dos interesses dessa populacao multipla?

A anédlise realizada por Mouffe (1996; 2003) permite perceber que se existe algo
de potente que € preciso reconhecer na Democracia, essa poténcia consiste no seguinte: a
Democracia parece essa forma de governo que menos disfarga a logica do exercicio do poder.
Nesse sentido, cabe interrogar se a Democracia seria essa forma de exercicio de poder mais
legitima precisamente porque ao analisar a Democracia, encontramos o funcionamento
simplesmente o exercicio do poder: suas facetas positivas e negativas, suas estratégias e
taticas.

A fim de desenvolver o segundo questionamento, julgo importante dar um passo
para tras no caminho dessa pesquisa. Gostaria de tomar, nesse primeiro momento, ainda que
de maneira superficial, o processo de constru¢do do discurso democratico no Brasil, a partir
da Ditadura Civil-Militar. E, para isso, parece estratégico interrogar as variadas linhas de
resisténcia que se firmaram no Brasil ditatorial: os movimentos sociais e politicos que se
construiram entdo. O discurso democratico que vem se elaborando no Brasil consiste numa
tentativa (talvez muito bem sucedida) de construir uma certa homogeneidade a partir da
pluralidade de vozes das resisténcias no Brasil. Deste modo, ao falar da Democracia aqui, ndo
pretendo, conforme ja disse, realizar um estudo tedrico acerca da historia do conceito de
Democracia. O que pretendo ¢ simplesmente tentar identificar onde se ancora e como se

fortalece um discurso democratico especifico no Brasil.

4.1 Breves notas para uma arqueogenealogia das Politicas Puablicas no Brasil pos

ditadura Civil-Militar

Conforme ja assinalado, h4d uma série de linhas de resisténcia que se encontraram
ao longo do periodo ditatorial. Gostaria de acompanhar algumas dessas linhas por um
momento. O texto de Cecilia Coimbra (1995) fornece um horizonte interessante que permite
iniciar. A referida autora elenca varios movimentos sociais que faziam resisténcia a ditadura,
movimentos que vao se formando nos bairros, especialmente os de periferia, politizando o
cotidiano e colocando em xeque certos valores conservadores hegemodnicos.

Para a autora, a igreja catdlica desempenhou um papel fundamental para o

fortalecimento das linhas de resisténcia.
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As CEBs [Comunidades Eclesiais de Base] vdo propiciar que seus ntcleos nos
bairros tornem-se pontos de convergéncia e cruzamento de experiéncias vividas em
lugares distintos: ¢ o caso dos migrantes — tanto no Rio quanto em Sdo Paulo — que
habitam as periferias; ¢ o caso de militantes de esquerda, muitos ligados a luta
armada e a clandestinidade, dispersos apds o aniquilamento de suas organizagdes; ¢
o caso, também, de militantes operarios, muitos deles moradores nesses bairros
periféricos, que ndo encontram espagos em seus sindicatos e fabricas. O ponto de
encontro destes diferentes agentes passa a ser a Igreja, através das iniciativas de
organizacdo e mobilizacdo popular em torno das reivindicacdes especificas dos
bairros (COIMBRA, 1995, p 43).

As Comunidades Eclesiais de Base (CEBs) sdo comunidades catolicas formadas
em bairros especialmente de periferia que se alastraram pela América Latina depois do
Concilio Vaticano II, ancoradas principalmente na Teologia da Libertacio. O Concilio
Vaticano II foi um movimento, a0 mesmo tempo, de enfrentamento de uma crise e de
atualizagdo da igreja catdlica que objetivou dar respostas a questdes do mundo moderno,
conjecturando um posicionamento politico da Igreja. E a novidade que ai aparece é que esse
posicionamento politico ndo foi o de conciliagdo ou apaziguamento, mas o de trabalhar de
maneira comunitaria e trabalhar ao lado dos pobres (AZEVEDO, 2004). Esse compromisso ¢
radicalizado com a Teologia da Libertacdo, que assume a transformacao da realidade dos
pobres como agenda prioritdria e central, abrindo para didlogos com a esquerda emergente
entdo na América Latina.

Cabe salientar ainda que, naquele momento, a forma de trabalho proposta para a
conducgao dos ficis catdlicos foi o fortalecimento da base comunitaria. Isso ¢é relevante a
medida que o trabalho realizado pelas CEBs ¢ capilarizado: trata-se da constru¢cdo de um
espaco em que se pode pensar a vida comunitaria. Assim, as CEBs aparecem como uma série
de espagos potentes que permitiram o exercicio da resisténcia: espacos em que se pensa €
transforma a vida ptblica em pleno periodo ditatorial.

Varios movimentos sociais, nascidos muitas vezes dentro das comunidades
catolicas sdo efeitos dos movimentos da populacdo de pensarem as proprias comunidades,
levantando questdes que vao desde a coleta do lixo, a exigéncia de direitos tais como saude e

educagdo e passando pelo empoderamento das mulheres.

Todos esses movimentos vdo — como ja afirmei — construindo novas subjetividades
no sentido de se assumir, nas lutas cotidianas, ndo somente nog¢des como
solidariedade, mas o proprio direito a cidadania e, gradativamente, vdo mostrando as
‘autoridades’ o crescente fortalecimento das organizagdes populares que proliferam
na época. Nos microespacos realizam-se pressdes contra prefeituras, exigindo-se o
atendimento a certos direitos basicos (COIMBRA, 1995, p. 48).

Além desses movimentos que se constroem em torno da comunidade e pensando

uma solugdo para as questdes comunitarias, houve também, ainda de acordo com Coimbra
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(1995) um didlogo entre as CEBs e o movimento dos sindicalistas. Uma das justificativas da
implantacdo da Ditadura Civil-Militar no Brasil foi a necessidade de se impedir o
fortalecimento do movimento dos sindicalistas, criando as justificativas para a opressao do
movimento operario. E com a forte repressdo contra os movimentos sindicais, era nas suas
comunidades que os trabalhadores podiam se reunir e resistir.

A aproximacdo entre esses movimentos possibilitou a constru¢do de uma
formacgao discursiva em torno da nocao de Democracia. Seria, entdo, essa Democracia que as
Politicas Publicas elaboradas desde 1988 teriam como horizonte, ou como referencial mais

amplo. Voltemos, entdo, um pouco para a historia dessas linhas de resisténcia.

4.1.1 O Concilio Vaticano 11

O principio da década de 1960, mais especificamente, e o principio do século XX,
de modo geral, levantou questdes a toda a sociedade ocidental, e a igreja também foi atingida
por tais questdes. A interrogacdo acerca do papel do desenvolvimento técnico e cientifico,
considerando as atrocidades que assistimos no inicio do século XX, e o desenvolvimento do
liberalismo sd3o questdes que emergem naquele contexto que atravessaram os mais diversos
setores da sociedade. E essas sdo as questdes que levaram a igreja catdlica a realizar o

Concilio Vaticano II:

A Igreja assiste, hoje, a uma crise que aflige gravemente a sociedade humana [...]
mundo que se exalta em suas conquistas no campo da técnica e da ciéncia, mas que
carrega também as consequéncias de uma ordem temporal que alguns quiseram
reorganizar prescindindo de Deus. Por isso, a sociedade moderna caracteriza-se por
um grande progresso material ao qual ndo corresponde igual progresso no campo

moral (VATICANO, 2002, p. 3).

O Concilio Vaticano II, entdo, encaminha essas questdes de um modo bem
particular: o discurso proferido pelo Papa Jodo XXIII na abertura solene do Concilio Vaticano
II sinaliza uma preocupagdo com as questdes politicas que se diferencia da postura dos que ele
mesmo alcunhou “profetas da desventura” (VATICANO, 2002, p. 14). Ao invés de anunciar e
lamentar a desventura daqueles dias, Sua Santidade, por um lado, lamenta que as questdes
politicas e econdmicas prevalecam em relagdo as de ordem espiritual, e por outro reconhece
que “as novas condi¢des da vida moderna” (VATICANO, 2002 p. 14) possibilitaram uma
libertacdo da Igreja para que proceda como lhe convier no que concerne as questdoes da

espiritualidade — uma referéncia ao direito a liberdade de credo.
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Além disso, gostaria de assinalar que a partir do Concilio Vaticano II a Igreja
Catolica assumiu no Brasil uma posigao diferente da que vinha sustentando desde o periodo
colonial, isto €, uma postura de pacificacao e conciliagdo. A partir de entdo, a igreja assume
um compromisso com a populacdo mais pobre — compromisso, este, radicalizado com a
Teologia da Libertacao (AZEVEDO, 2004).

Tais elementos facilitam um didlogo entre a igreja catdlica e diversos setores da
sociedade. Coimbra (1995) afirma que sera de dentro das comunidades da Igreja Catolica, as
Comunidades Eclesiais de Base (CEBs), que surgirdo muitos movimentos sociais € tantos
outros se fortalecerdo: “Das CEBs provém um consideravel niimero de ‘novos’ militantes que
atuam nos bairros, nas fabricas e nos mais variados espacos. Significativamente as
associacoes de bairros e diferentes movimentos sociais tornam-se, em geral, mais fortes onde
ha a criacdo de CEBs” (COIMBRA, 1995, p. 42).

Os documentos do Concilio Vaticano II apontam o trabalho comunitario com
ampla e ativa participagio dos leigos como uma forma de exercicio da cidadania e da fé. E, na
verdade, particularmente curioso o modo como a igreja reorganiza sua doutrina, o modo como

ela desenha o seu proprio lugar dentro da sociedade:

Por outro lado, ¢ proprio do poder publico providenciar para que todos os cidadaos
possam alcancar justa participagdo na cultura e se preparem para exercer
devidamente os deveres e direitos civis. Portanto, 0 mesmo poder publico deve
defender o direito das criangas a uma adequada educagdo escolar, velar pela
competéncia dos professores e pela eficacia dos estudos, atender a saude dos alunos
e, em geral, promover todo o trabalho escolar, tendo em consideragdo o dever da
subsidiaridade e, portanto, excluindo toda forma de monopolio no ensino, que vai
contra os direitos inatos da pessoa humana, contra o progresso e divulgagdo da
cultura, contra o convivio pacifico dos cidaddos e contra o pluralismo que vigora em
muitissimas sociedades de hoje. O sagrado Concilio, porém, exorta os fi¢is a
colaborar espontaneamente, quer na busca dos métodos aptos de educacdo e de
organizacdo dos estudos, quer na formagdo de professores capazes de educar
retamente os jovens; secundem com o seu auxilio, sobretudo mediante associacdes
dos pais, todo o trabalho da escola e em particular a educagdo moral que na escola
deve ser ministrada (VATICANO, 2002, p. 240).

Assim, essa nova configuracdo da Igreja, que ndo tem uma relagdo direta com a
situacdo especifica do Brasil ditatorial, mas tem a ver com os proprios interesses da Igreja de
rebater as criticas que se lancaram contra ela e de reconquistar certos espacos de poder, cria e
formata um espaco de dialogo com uma série de exigéncias que vém de lugares outros. E
quando digo “cria” e “formata”, o que quero dizer ¢ que além de produzir esse espago, de
assegurar a existéncia dele, essa nova configuracdo efetivamente colabora com uma
formatagao especifica da agdo politica: opera na comunidade, na micropolitica. O trabalho

comunitario das CEBs, por exemplo, se embasa no interesse de engajar capilarmente a
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sociedade, de fazé-la participar ativamente da construcdo de um modo de vida e de
comprometimento com a propria vida. Essa formatagdo de trabalho sera a formatacgao
assumida pelas Politicas Publicas: a assisténcia, a saude e a seguranca operam diretamente nas
comunidades, muito embora ndo somente ai, em parceria inclusive com as igrejas de cada

comunidade.

4.1.2 A Reforma Sanitdaria

Além dessa primeira linha de resisténcia, hd ainda algumas outras. Pensemos em
outros movimentos atravessados pela luta contra a Ditadura: a Reforma Sanitdria. Esse
movimento, assim como o movimento realizado pela Igreja Catolica, tem uma relagdo com o
contexto politico do século XX. Isso porque a reforma sanitdria se embasa nas concepgoes
referentes a satide da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS).

A OMS ¢ um 6rgdo da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) que foi criada
depois da Segunda Guerra Mundial com o objetivo de romper com toda a barbaridade que se
produziu no século XX e promover a paz entre as nagdes. Deste modo, a criagdo da OMS
produz uma série de preceitos que vao ancorar as exigéncias por saude enquanto um direito de
todos, no Brasil.

Levando isso em consideragdo, gostaria agora de analisar de maneira mais
especifica a Reforma Sanitaria no Brasil. Inicialmente, € preciso perceber que se trata de uma
exigéncia pela constru¢do de um eficiente dispositivo de seguranca.

Ja existiam antes do regime militar iniciativas no campo da Saude Coletiva.
Entretanto, o movimento de Reforma Sanitdria vem propor uma certa radicalidade no que
concerne as questdes relacionadas a satide. O Sistema Unico de Satde (SUS) é um sistema
que se propde universal, que realiza agdes no campo da satide com vistas ao atendimento de
todos (o sistema de saude brasileiro atende gratuitamente estrangeiros). Além disso, se
organiza a partir de um modelo de aten¢do integral a saude (opondo-se ao que se denomina
modelo biomédico, focado em lesdes objetivadas a serem tratadas por especialistas), com a
organizagdo do servigco em niveis de atencao.

Assim, a radicalidade a que se eleva a discussdo em torno da satde ¢ atravessada
por uma discussdo ética e politica. A compreensdo de que a saude € um direito de todos, ou
seja, a ideia de que a saude ¢ um valor que deve ser preservado, independentemente da

situacdo politica ou econdmica, e que todos os esfor¢os devem ser feitos em na direcdo da
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saude, essa compreensdo termina por se articular a luta pela promog¢do da saude a uma luta

pela Democracia.

No que tange especificamente a saude, os diagnésticos realizados em escala
continental, sobretudo acerca do patrocinio da Organiza¢do Pan-americana da Saude
(Opas), apontavam para um quadro sanitario preocupante que combinava baixa
cobertura assistencial ¢ disseminacdo de doengas marcadamente da pobreza, como
as verminoses ¢ aquelas de veiculagdo hidrica. As formas indicadas para o
enfrentamento do quadro envolviam o planejamento e avaliacdo de agdes, o que
implicava a instituicdo de unidades especializadas nos ministérios e a gestdo
adequada de estatisticas vitais e sanitarias; a administragdo coordenada dos servigos
de satde, com a articulagdo dos ambitos nacional e local, assim como a integracao
da prevengdo com a assisténcia curativa; e a énfase na formagdo e capacitagdo dos
recursos humanos (ORGANIZACAO DOS ESTADOS AMERICANOS, 1961, apud
PAIVA; TEIXEIRA, 2014, p. 19).

Elabora-se a compreensdo de que para atingir a saide efetivamente € preciso uma
Democracia — ¢ preciso a participacdo integrada da populagdo, assim como a difusdo de
informagdes sobre a saide e também, ¢ preciso uma agao politica que produza ndo cidaddos
que simplesmente obedecem, mas que efetivamente fagcam funcionar uma logica saudavel em
suas vidas. Nao ser possivel produzir saide pensando de maneira totalizante coloca os

militantes pela satide na contramao da Ditadura.

4.1.3 Movimentos sindicais

Uma das justificativas para a implementagdo da Ditadura Civil-Militar no Brasil
foi exatamente impedir a implantagdo de uma republica de sindicalistas. O movimento
sindicalista vinha se fortalecendo e atingindo algumas conquistas, até que veio o golpe civil-
militar. Uma série de medidas foram tomadas para enfraquecer o movimento sindicalista, e
consequentemente os trabalhadores de modo geral. Os ataques aos trabalhadores, de acordo
com Santana (2008), sdo feitos através de duas vias: 1. O controle minucioso da atividade
sindical, reduzindo-a a uma fungao assistencialista; e 2. A politica de arrocho salarial, como

tentativa de barrar a inflagao.

De certa forma, serdo estas duas perspectivas que marcardo os embates do
movimento sindical nos anos vindouros. O Estado passa a alterar sua posigdo, no
tocante tanto as questdes trabalhistas como as questdes sindicais. Ainda que também
se pautasse pelo lastro da CLT, passava-se agora a dar realce aos seus ditames
repressivos e de controle. Por ndo se propor a manter relagdes proximas aos
sindicatos e relegando esses ao papel de controle sobre os trabalhadores, o Estado
corta o canal de acesso em termos politicos que os sindicatos vinham tendo no
periodo anterior e reforca a logica assistencial naquelas entidades (SANTANA,
2008, p. 282).
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Com esse excesso de controle, o Estado atrai para si o olho do furacdo e se coloca
no centro do conflito. Entdo, o Estado passa a ser visto como inimigo que deverd ser
enfrentado e vencido. A esquerda, que estabelece didlogo intimo com as questdes dos
trabalhadores, passa, entdo, a se reorganizar: seja no enfrentamento direto, assumindo a luta
armada, seja em uma espécie de criacdo de uma frente politica pela Democracia. A postura de
enfrentamento foi a que ganhou mais forga, e curiosamente a que veio a se estabelecer no
exercicio do poder (Vossa Exceléncia Dilma Rousseff, por exemplo, foi apoiadora da luta
armada, foi torturada, e posteriormente, se elegeu presidente da republica duas vezes). Mas
vale demarcar que “a divergéncia de concepcdes nas lutas desenvolvidas no pos-64, ficaram
estampadas nos encaminhamentos das movimentagdes contra o ‘arrocho salarial’ e contra a

ditadura” (SANTANA, 2008, p. 287).

4.1.4 Pluralidade e abertura democrdtica

O contexto da Ditadura Civil-Militar ¢, conforme podemos observar, condi¢ao de
emergéncia do didlogo entre setores que sdao muito distintos. A academia, a igreja, os
sindicatos de trabalhadores, a populacdo, comecam a construir uma certa regularidade
discursiva que permite estabelecer uma série de conexdes entre os discursos académicos
(como ¢ o caso da reforma sanitaria), os discursos religiosos, os discursos de classe e os
discursos politicos.

O que o contexto de uma Ditadura Civil-Militar produziu no Brasil foi exatamente
a possibilidade de um dialogo entre pluralidades. Contra o poder destruidor do totalitarismo, a
poténcia da diferenca. Entretanto, isso ndo significa, em hipotese alguma, que o governo
democratico que vivenciamos no Brasil seja o espago aberto para a singularidade.

Me parece uma hipétese plausivel que essas agremiagdes, essas comunidades
tenham sido espagos que possibilitaram duas coisas: 1. uma série de didlogos e debates,
encontros de perspectivas diferentes, desejos, interesses multiplos, sendo assim o espago de
construgdo ¢ de exercicio de singularidades; 2. a realizacao de uma espécie de unificagcdo de
toda essa pluralidade resistente com o objetivo comum de se contrapor & violéncia da
Ditadura Civil-Militar, a criagdo de uma série de consensos que teriam por fungdo possibilitar
uma espécie de ancoragem legitima para o novo exercicio do poder, agora democratico. E
essa unidade de vozes seria o coro que constituiria for¢a para invadir a rua e destituir o poder

ditatorial.
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E importante salientar que isso ndo significa que haja uma relagdo de
representatividade entre a populagdo insurgida contra a Ditadura Civil-Militar e o discurso
que se constituiu entdo. Essa ¢ a armadilha do consenso. O consenso ¢ vazio da experiéncia
que o embate produz. Ao caminhar na dire¢do do consenso, o que estd em jogo ndo ¢ mais a
experiéncia que gera o conflito, a diferenga, mas precisamente a constru¢do de um caminho
que permita, partindo da experiéncia do conflito, apaga-la. Se a experiéncia de precariedade
com o cuidado com a vida gera conflito, a elaboragdao de uma estratégia de cuidado da vida
consistira na anulagdo dessa experiéncia. Entretanto, essa anulagcdo ndo vird como resposta de
cuidado com a vida e sim na forma de um acordo que, por um lado, obriga o Estado a se
organizar e dar atengdo a essa questdo, de modo que ele possa se manter Estado, e, por outro
lado, obriga as pessoas que reconhecem a importancia do cuidado com a vida a se
submeterem a uma légica de administra¢do da vida.

Observamos ai uma formacdo da ordem do poder. E também uma formagdo da
ordem do saber. Assim, ¢ preciso considerar que, encerrada a ditadura, essa formacao
discursiva que ganha for¢a se torna uma espécie de ancoragem para o exercicio do poder. Isso
significa que alguém haé de falar em nome: da satide, da educacdo, da previdéncia, do controle
social, dos sindicatos, da igreja. Entretanto, ndo se trata mais de um poder totalitario, e sim de
um poder democratico.

Retomando a discussao ja realizada sobre o poder, em Foucault, o poder ndo ¢
uma coisa que se possui, se detém, ao contrario, trata-se de algo que se exerce em cada
relacdo. Assim, as relagdes sociais sdo sempre relagdes de poder. O movimento que se vé
desenhar ao longo da elaboragdo da Democracia brasileira é simplesmente 0 movimento de
fortalecimento politico de um ideario, da construgdo e estabelecimento de uma nova forma
que vai ganhando a legitimidade ¢ a hegemonia de exercer o poder. Ademais, lembrando
agora Deleuze, em sua reflexdo sobre a esquerda, o movimento realizado pela discussao
politica plural que vai se fortalecendo no Brasil, chegando ao ponto de derrubar a Ditadura, ao
conseguir atingir seus objetivos, esse movimento (de esquerda) segue seu caminho na dire¢ao
do poder. Os movimentos, outrora de resisténcia, tornam-se hegemonicos, ao assumir o lugar
de poder (movimento que gostaria de descrever aqui ndo como a cerimdnia de posse do
governo, mas como a constru¢ao dos consensos), e para se manter no poder, ¢ preciso calar as
divergéncias. Nesse sentido, a formag¢do dos consensos ¢ fundamental, porque possibilita, por
exemplo, que se transforme a satude, requisi¢ao do povo, portanto consenso democratico, em

um objeto de interesse do governo Unico e exclusivamente para a finalidade do governar.
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Assim, para realizar uma analise da situagdo da inser¢ao da Psicologia nas Politica
Publicas ¢ preciso desfazer um tipo de superposicao que se realiza entre: 1. as exigéncias que
nascem da pluralidade, do encontro entre diferentes, das aproximacdes de vozes distintas; e 2.
uma forma de governo — que por mero acaso, se¢ chama Democracia. E nesse sentido, €
preciso descontruir uma continuidade estabelecida entre, por exemplo, a exigéncia de um
povo sofrido por cuidado com a vida e uma resposta estatal de constru¢do de um dispositivo
de seguranca que pretende simplesmente inserir as questoes do cuidado com a vida no ambito
de uma técnica de governo e de uma biopolitica.

Nesse sentido, creio que nao ¢ demasiado cedo para encaminhar uma das questoes
a que esse trabalho se detém. Os nds que permitem prender as exigéncias politicas que
nascem da pluralidade a uma estratégia de governo sdo os elementos que possibilitam que
uma série de enunciados que se pretendem defensores da pluralidade, como é o caso de uma
Psicologia politicamente comprometida, terminem por, apesar de seu comprometimento com
a transformagdo social, colaborar com a efetivagdo de praticas de governo — exatamente por
fazerem confundir, por exemplo, a saude exigida pelo povo com a saude que o Estado oferece

a populagado.

5 PSICOLOGIA SOCIAL COMO CIENCIA DA DEMOCRACIA
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Em um texto intitulado A Psicologia Social como ciéncias da Democracia, Rose
(2011) apresenta uma analise particularmente interessante acerca das relagdes que se pode
estabelecer entre as tecnologias produzidas pela Psicologia Social e um governo democratico.
O autor afirma que desde 1930 até 1950, a Psicologia Social faz muitas referéncias a
Democracia. Essa Democracia aparece como solu¢do mais apropriada para uma série de
problemas do inicio do século XX. Problemas, estes, os quais inclusive ja foram citados nesta
pesquisa em diversos momentos como elementos que mobilizam certos posicionamentos
politicos. O autor considera que esse interesse pela Democracia seja correlato a capacidade
técnica da Psicologia Social de responder aos problemas que emergem em “regimes liberais
democraticos avancados” (ROSE, 2011, p. 164).

Para o autor, “governar cidaddos de maneira democratica significa governa-los
através de suas liberdades, escolhas e solidariedades, e ndo apesar delas” (ROSE, 2011, p.
164). Para tanto, a Psicologia Social tomou para si a tarefa de construir tecnologias que
pudessem assegurar a possibilidade do exercicio de um governo democratico legitimo. Trata-
se de uma possibilidade de intervir sobre o comportamento de uma populagdo sem atentar
diretamente contra as liberdades individuais. E a constru¢ao dessas tecnologias consistiu na
elaboracdo de instrumentos e mecanismos que fornecessem ndo apenas o conhecimento

acerca do homem, mas meios de interven¢do sobre o comportamento da populacdo. Assim,

O teste psicoldgico, ao combinar normalizagdo, julgamento ¢ verdade torna-se um
procedimento vital dentro de todas aquelas praticas nas quais a eficiéncia de uma
organizagdo passa a ser vista como dependente de uma utilizagdo racional do fator
humano (ROSE, 2011, p. 169).

Isso porque essa ferramenta possibilita a produc¢do de informagdes que ajudam a
planejar intervengdes as quais balizam a conduta da populagdo. Vejamos como isso funcionou
no caso das atitudes. O autor afirma que técnicas de governo baseadas na legislagdo ou em
forma de proibicdo eram tdo ineficientes quanto a magia no que concerne ao controle da
natureza, uma vez que, em ambos 0s casos, 0 conhecimento necessario sobre a natureza e
sobre a natureza humana eram desconsiderados. Assim, Rose inicia um esboco de como a
Psicologia Social realizou um processo de produgdo de um saber sobre o social baseado na
estatistica, com objetivo de decifrar a motivacdo humana.

A nogdo de atitude aparece ai como noc¢do fundamental, uma vez que esse
conceito representaria uma unidade que possibilitaria compreender e at¢ mesmo calcular a

motiva¢ao humana.
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Ao conhecimento das atitudes e dos valores sociais, devia-se adicionar o
conhecimento da ‘defini¢ao da situacdo’ pois era isso o que determinaria as atitudes
relevantes para aquela situacdo e, consequentemente, selecionaria uma dentre uma
pluralidade de agdes possiveis. O conceito de atitudes estabeleceu, assim, uma
conexdo entre os valores sociais e a atividade individual por meio de um
entendimento psicoldgico: as atitudes eram a contraparte individual dos valores
sociais, a forma de conexdo que um individuo estabelecia com um valor. Essa mitua
tradutibilidade entre valores sociais e agdes individuais, dada por um inteligivel
espago de atitudes e significados, é que viria a ser crucial para o poder que as
atitudes passariam a ter enquanto principio organizador das tecnologias individuais
(ROSE, 2011, p. 174).

E, uma vez que passa a ser possivel identificar as influencias a serem aplicadas a
uma certa atitude a fim de produzir outra atitude; assim como se torna possivel identificar que
atitudes devem ser positivadas com relagdo a valores sociais especificos de modo que o
individuo ou grupo possa produzir outros valores sociais, a vida consciente humana passa a
estar, em hipotese, completamente mapeada.

As pesquisas de opinido publica colaboraram para a associacdo governo
democratico — Psicologia Social. A ideia de publico suplantou as ideias de massa e de
multiddo, a medida que esses conceitos abriam margem para pensar uma poténcia politica
ingovernavel, enquanto o publico consistia ndo em uma unidade, mas em uma multiplicidade
de individuos. Entdo, a possibilidade de realizar um levantamento da opinido publica era o
elemento que asseguraria a legitimidade da Democracia, de modo que a pesquisa da opinido
publica poderia inclusive vir a suplantar a urna eleitoral, & medida que passaram a ser
desenvolvidas técnicas de pesquisa as quais permitiam prever os resultados das eleigdes —
passou a ser possivel a realizagdo de uma leitura das atitudes da populagao.

Deste modo, Rose (2011) aponta como a produgdo de uma Psicologia Social de
delincamento quantitativo se associa intimamente com a efetivagdo de uma Democracia
liberal avancada. Entretanto, essa ndo ¢ a unica forma que possibilita associar o
desenvolvimento de uma Psicologia Social e o desenvolvimento de uma Democracia liberal.

O desenvolvimento de trabalhos com grupo também ¢ objeto de sua anélise e nos
mostra como foi possivel construir uma tecnologia que permitisse alinhar “as necessidades da
industria com a satisfacdo do trabalhador” (ROSE, 2011, p. 192). O grupo seria esse
“intermediario entre o individuo e a populagdo” (ROSE, 2011, p. 191), que possibilitaria a
industria um alinhamento com a ordem democrética.

O trabalhador ndo era nem um ente bruto acéfalo, nem uma maquina
psicofisioldgica, mas um individuo com uma composi¢do psicoldgica particular em
termos de inteligéncia e emogdo, com medos, angustias e ansiedades, cujo trabalho
era dificultado pelo tédio e pela preocupacdo, e cuja a resisténcia a administracao era
frequentemente baseada em preocupagdes racionais e cuja eficiéncia da
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produtividade era altamente dependente de simpatia, interesse, satisfacdo e
contentamento (ROSE, 2011, p. 192).

O trabalho com grupos nas industrias foi o responsavel por produzir pesquisas que
mostravam, por exemplo, que um grupo organizado de maneira democratica ¢ mais produtivo
(atribuindo a Democracia uma legitimidade que viria da ciéncia). E mais que isso, o grupo
produzia relagdes que colaboravam com a manuten¢ao da saide mental. O grupo se tornou
esse elemento que possibilitou um maior engajamento profissional dos trabalhadores, uma
certa forma de promocao da saide mental e uma caugdo ao saber que garantia esses resultados
um lugar privilegiado no que concerne & administragao.

Assim, o desenvolvimento de trabalho com grupos se torna a peca que permite
engajar o individuo na ordem democratica, de modo que ele se torne docil diante da ordem
estabelecida; e, mais ainda, de modo que ele passe a fazer funcionar os elementos de governo.

Tendo em mente as contribui¢cdes de Rose (2011) sobre a relagdo que se pode
estabelecer entre a Psicologia e a Democracia, creio que cabe aqui pontuar algumas
particularidades referentes ao modo como a Psicologia no Brasil se aproxima da Democracia.
E certo que a emergéncia de um interesse democratico na Psicologia brasileira esta
atravessada pelas questdes Rose (2011) aponta. Os limites que o século XX pde em destaque
colabora para o fortalecimento de discursos democraticos. Entretanto, cabe pontuar alguns
distanciamentos. Por exemplo, a analise de Rose (2011) se d4 em um contexto eminentemente
liberal. No Brasil, esse impulso, apesar de atravessado pelo neoliberalismo, conta também
com uma orientacdo tedrica marxista, uma tendéncia progressista, de esquerda

Talvez, exatamente por isso, possamos observar uma particularidade no modo
como a relacdo entre a Psicologia e um certo discurso democratico aparece no Brasil. Por
exemplo, ao invés de se fortalecerem as linhas da Psicologia que dialogam com métodos
quantitativos, o que ocorre ¢ a elaboracao de uma série de criticas a esse método, de modo
que, no que concerne a inser¢do da Psicologia nas Politicas Publicas, a Psicologia Social a ser
positivada ¢ uma Psicologia Social de orientagcdo marxista, abrindo espaco para o dialogo
mais amplo com linhas de pesquisa radicalmente criticas.

Apesar disso, cabe pontuar que € possivel tragar um paralelo entre o trabalho dos
grupos nas organizacdes analisados por Rose e o trabalho desenvolvido nos diversos servigos
das Politicas Publicas, com uma particularidade: ao invés de se tratar de um processo que
permite harmonizar os interesses dos empregados aos interesses da empresa, se trata de um
processo que claramente tenta harmonizar os interesses dos cidaddaos aos interesses de um

governo democratico. E isso ¢ afirmado sem muito pudor.
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A Psicologia que se faz no Brasil nesses contextos ¢ uma Psicologia que,
diferentemente de ter como output o trabalhador produtivo e engajado na empresa, produz o
cidadao emancipado. E o cidaddo emancipado nada mais ¢ do que a unidade da populagdo —

enquanto o cidaddo em vias de emancipagdo seria a unidade do povo.

5.1 As cartilhas do Conselho Federal de Psicologia

Atentando para as consideracdes de método ja mencionadas, gostaria de
prosseguir agora com a analise das cartilhas do Conselho Federal de Psicologia. Gostaria de
iniciar falando um pouco sobre o processo de elaboracio das cartilhas.

Conforme ja assinalado anteriormente, o Conselho Federal de Psicologia, com
intuito de promover a inser¢do da Psicologia no campo das Politicas Publicas, tomou
inciativas tais como a realizacgdo do denominado Banco Social de Servigos, que

posteriormente se transformou no CREPOP.

O Centro de Referéncia Técnica em Psicologia ¢ Politicas Publicas deve fazer,
permanentemente, um esfor¢o de identificar as praticas dos psicologos no interior
das Politicas Publicas, praticas estas que estdo dispersas, desorganizadas ou sdo
eventuais e convocar 0s seus protagonistas, ou seja, aqueles psicologos que sdo
pioneiros ou que estdo respondendo por essa pratica, no sentido de que eles se
organizem para produzir referéncias sobre essa atuagdo, para que depois possam ser
documentadas e possam ser colocadas a disposi¢do daqueles que as necessitam.
Essas referéncias devem estar a disposicdo dos psicologos que desejam trabalhar
nessa esfera de Politicas Publicas, dos contratantes dos psicologos, no sentido que
eles possam ter clareza da contribuigdo especifica e das expectativas legitimas que
podem ser cultivadas acerca da participacdo da Psicologia nessas Politicas Publicas,
e das universidades e centros de formagao, no sentido de que o conhecimento dessas
praticas possa orientar o preparo dos futuros psicologos ja sintonizados com a
realidade do mercado profissional (CFP, 2005, online).

Vé-se nesse processo um elemento interessante. Conforme ja discutido
anteriormente, a Psicologia ¢ um campo de dispersao que nasce a partir da necessidade de
subjugar a existéncia, e desse modo, somente a partir da compreensao do regime de poder em
que ela estd inserida ¢ possivel vislumbra-la como uma unidade. A figura Homem, entdo, ¢
um efeito das praticas psicoldgicas.

Tendo em vista essas consideragdes sobre o desenvolvimento da Psicologia e
entendendo que a insercdo da Psicologia nas Politicas Publicas cria uma nova territorialidade:
trata-se de um novo campo de atuacdo que exige a construgdo e elaboragdo teoricas e praticas;
e tendo em vista os jogos de poder e vontade de governo em questdo, cabe tentar desenhar o
movimento realizado pela Psicologia ao se inserir nas Politicas Publicas, exatamente a fim de

demonstrar como se deu a associagdo entre as requisi¢des que tomaram forma ao longo da
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Ditadura Civil-Militar e a constru¢do de uma nova estratégia de governo, por acaso
denominada Democracia. Esse € o trabalho a ser realizado por uma arqueogenealogia.

O movimento de construcao das referéncias técnicas para a atuagao da Psicologia
nas Politicas Publicas € realizado com base na diretriz Investigacdo Permanente em Psicologia
e Politicas Publicas, da seguinte maneira, de acordo com o documento que organiza a
metodologia do CREPOP (CFP, 2012):

a) primeiro circuito: delimitagdio do campo e do objeto, levantamento
bibliografico sobre todo o aparato discursivo referente a politica em questdo,
constru¢ao de um quadro da distribuicdo da politica em todo o pais;

b) segundo circuito: levantamento de informagdes junto as psicologas, aos
psicélogos e aos espagos onde ocorre a atuagao investigada; sistematiza¢ao das
informacodes levantadas;

¢) elaboracao das referéncias.

Entre 2010 e 2011 identificou-se uma necessidade de pensar o método utilizado
pelo CREPOP para a produgdo das referéncias para atuacdo da Psicologia nas Politicas
Publicas. Nesse processo, elaboraram-se os trés circuitos apresentados anteriormente. O
primeiro movimento, entdo, foi o de delimitar campo e objeto de investigagdo. Nesse
momento do texto, realiza-se uma discussdo acerca dos limites do Estado para a efetivacao
das Politicas Publicas, dando visibilidade a uma articulag@o entre Estado, populacdo e o setor
privado, articulagdo essa que serd um elemento a ser considerado para a efetivacdo das

Politicas Publicas.

Nesse sentido, a defini¢do do campo deve partir dos marcos logico, legais federais,
considerando como os grandes sistemas de politicas sociais se estruturam. Para isso,
dever-se-a considerar como grandes marcos politicos, as leis, programas e planos,
em nivel federal (CFP, 2012, p. 14).

Isso atribui ao CREPOP a possibilidade de assumir um lugar de julgamento com
relacdo ao funcionamento das Politicas Publicas. Entretanto, ndo existe discussdo explicita

sobre os critérios estabelecidos para a realizagao de tal julgamento.

Entendeu-se que, em qualquer caso, a investigacdo do Crepop podera ¢ devera
ensejar a avaliagdo e a critica as politicas publicas. Por exemplo, na direcdo de
apontar como os marcos legais e politicos estdo ou ndo sendo seguidos nos

equipamentos, publico-estatais ou ndo (CFP, 2012, p. 14).
Assim, apesar de em um primeiro momento a discussdo realizada a cerca da

defini¢ao do campo e do objeto apontarem para uma abertura para atividade analitica radical,

0 que aparece ai ¢ um outro elemento: uma discussao politica em termos de verificar se a lei e
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os direitos politicos estdo efetivamente sendo realizados. A lei, e, portanto, o poder, comegam
a aparecer como critério norteador da produgdo de um saber. E possivel identificar ai o
aparecimento da superposi¢do entre o que € da ordem da lei, do direito, do poder e da politica
e o que seria da ordem de um comprometimento ético com a transformacao da sociedade. O
primeiro elemento que aparece quando se trata de estabelecer um critério de julgamento € o
que estd assegurado como direito na Constituicdo, o que ndo necessariamente (¢ na maioria
das vezes, ndo efetivamente) coincide com a experiéncia de um povo mediante seu governo.

Prosseguindo, com relagdo ao procedimento do primeiro circuito, 0 movimento
desenhado nesse circuito ¢ de levantamento de informagdes mais gerais. E trata-se
especificamente disto: a constru¢do de um texto que permita o facil acesso aos documentos
que norteiam a elaboragao das Politicas Publicas. Nesse caso, ndo ¢ realizada analise, apenas a
reunido de uma série de informagdes — informacgdes que nao deverdo ser questionadas. Além
disso, ¢ realizado o que chamarei de levantamento institucional. Refere-se ao levantamento do
campo, entretanto, os critérios apresentados sdo critérios institucionais, que vao desde os
organogramas € equipamento que compdem a politica até a instituicdo de controle social da
mesma. No primeiro circuito, sdo também definidos os instrumentos a serem utilizados na
coleta de dados.

No segundo circuito, sdo aplicados todos os instrumentos definidos no primeiro
circuito sao aplicados de modo que se possa produzir dados comparaveis em escala nacional.
Para assegurar a realizacdo exitosa deste processo, sdo realizados treinamentos com o0s
técnicos do CREPOP. Os instrumentos utilizados pelo CREPOP sdo os seguintes:
questionario on-line, ferramenta que possibilita uma abrangéncia geografica de determinada
politica; entrevistas, dentre as quais a entrevista com o gestor macro — que objetiva identificar
como os gestores percebem o trabalho das psicologas e dos psicologos nessa area, € nesse
caso, os gestores e gestoras considerados sdo o responsavel pela Politica Publica em questao
ou secretarios e secretarias estadual ou municipal de uma das areas mais relacionadas a
politica em questdo; entrevista com os gestores dos servigos nos quais os psicologos e as
psicologas atuam; entrevista com a psicélogos e psicologas, as quais ocorrem quando o
numero de profissionais ¢ restrito, impossibilitando a realizagdo de métodos grupais; pesquisa
qualitativa em grupo, com a realizagdo de grupos de psicologos e grupos multiprofissionais,
tendo o objetivo de identificar modos de atuagdo da Psicologia ou interdisciplinares; ou ainda
rodas de conversa, que nao tém a func¢ao de producdao de dados, mas possibilitam uma
abertura para o didlogo ndo somente entre as categorias que trabalham em certa politica, mas

também com os gestores, estagidrios e professores universitarios.
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Ap6s a aplicagdo dos métodos escolhidos, sdo produzidos relatorios regionais € os
dados sao sistematizados pelo Grupo de Pesquisa Marxismo e Educacao (GPME), coordenado
pelo professor Oswaldo Yamamoto, na Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN), de acordo com deliberagdo do VII Congresso Nacional de Psicologia.

Em seguida, j& no terceiro circuito, o documento de referéncia ¢ elaborado tendo
como base a investigacdo realizada e como norte os pactos da categoria no que concerne ao

seu fazer.

As referéncias sdo dispositivos que o Conselho Federal de Psicologia oferece aos
psicologos, com a finalidade de apresentar propostas técnicas ¢ éticas para o
desenvolvimento de uma pratica psicologica qualificada, e, no campo das politicas
publicas, adequadas a uma atuagdo que contribua para a efetivagdo dos direitos
econdmicos, sociais, culturais ¢ ambientais, bem como dos direitos civis e politicos
(CFP, 2012, p. 23).

A redagdo da referéncia ¢ efetivada por uma comissao 4d-hoc, cujos responsaveis
sao determinados em plenario e devem escolher especialistas para compor a comissdo €
coordenar o desenvolvimento do trabalho. A comissao devera se encontrar para se apropriar
do material produzido nos circuitos anteriores, definir o que deverd compor cada eixo da
referéncia e delegar entre os participantes a escrita de cada eixo. Apoés isso, dd-se um intervalo
de 40 dias para a escrita € marca-se nova reunido para apresentagao dos eixos produzidos e
discussdo entre os integrantes da comissdo. O proximo passo serd a entrega do material a
Coordenagdo de Comunicagdo Social do Conselho Federal de Psicologia para revisdo técnica
e diagramagdo. Entdo, o documento ¢ disponibilizado para consulta publicas (por um periodo
de mais 40 dias) e em seguida deve ser realizada uma sistematizacdo das contribuicdes
provenientes da consulta publica e esses dados devem ser discutido em reuniao por telefone
entre os membros da comissdo. Apos o acréscimo das contribui¢cdes consideradas pertinentes,
o conselheiro responsavel pela comissao apresenta o documento final a plenaria e recomenda
sua publicacdo. Caso haja alguma sugestdo a ser incorporada ao texto final, os membros da
comissao devem ser informados e finalmente o texto definitivo ¢ novamente enviado para a
revisdo técnica e diagramagdo e entdo disponibilizado nos sites do CREPOP e do CFP e
distribuido entre os CRPs, cursos de graduagdo e em quaisquer espacos considerados
pertinentes.

As informacdes apresentadas acima foram extraidas do documento
disponibilizado pelo CREPOP referente a sua metodologia. Gostaria de passar agora a uma

analise desses procedimentos.
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A consulta publica ¢ um elemento importante a ser considerado. Porque esse
elemento que ¢ considerado metodologico, ¢ também uma forma de assegurar o carater
democratico do processo. Ou seja, este ¢ um elemento ao mesmo tempo metodologico
(referente ao campo do saber) e politico. A participagdo coletiva na tomada de decisdo sobre
um dado assunto ¢ um elemento da Democracia que a Psicologia, ao se aproximar das
Politicas Publicas, faz funcionar ndo apenas como um elemento politico estabelecido, mas
como uma questdo de método. Ora, a andlise que Coimbra (1995) conduz acerca do modo
como a Psicologia se realizava no periodo da Ditadura Civil-Militar mostra como as marcas
do autoritarismo se reproduziam na propria forma como as instituicdes se organizavam: as
hierarquias, a positivagdo de modelos familiares privados operacionalizando um esvaziamento
do interesse no publico sdo, para a autora, elementos que mostram as contribui¢des dadas por
certas formas de fazer Psicologia ao regime militar.

Tomando este trabalho como inspiragdo, a investigacdo que conduzimos consiste
em adotar o discurso democratico que se faz entre Psicologia e Politicas Publicas como objeto
com o intuito de analisar como a Psicologia colabora com o governo democratico — ndo com o
governo que deve ser verdadeiramente democratico, mas a forma de governo instituida no
Brasil, hoje. Percebe-se ai que elementos do funcionamento do poder atravessam a elaboragao
das cartilhas do principio ao fim. Percebe-se também que o consenso ¢ elemento de
legitimagdo do saber tanto quanto ¢ de legitimacdo do poder, e deste modo, sugere que
silencia as diferengas dentro do campo de saber tanto quanto o faz dentro do campo do poder.

O procedimento de pesquisa que culmina com a elaboracdo das referéncias
consiste na realizagdo de um movimento que vai da pratica a um processo de teorizagdo e
fundamentagdo. As psicologas e os psicologos pioneiros sao convidados a compartilhar suas
praticas, ainda nao fundamentadas para a constru¢do dessa fundamentacdo. E essa
fundamentagao ¢ elaborada a partir do entrecruzamento das praticas incipientes com dados de
distribui¢do geogrdfica (estatistica) das politicas e um horizonte juridico.

Voltando um pouco acerca dos dispositivos de seguranga, a producdo de saber
tipica desses dispositivos se baseia em um saber empirico, um saber que consiste numa
aceitacdo do real que possibilite sua administragdo. Se, por um lado, conforme ja discutido, no
Brasil, a Psicologia que se faz nas Politicas Publicas ¢ muito mais voltada ao trabalho com
grupos que um trabalho de carater estatistico, o que diferencia o Brasil da realidade analisada
por Rose (2011), por outro lado, observa-se que a definicdo das propostas de atuacao para a
Psicologia, apesar da orientagdo marxista, apesar do apelo a critica, ancora-se de um lado em

um horizonte juridico que guarda a ambiguidade dos direitos (que, apesar de serem
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elaborados a partir de necessidades legitimas de um povo, servem as estratégias de governo),
e de outro em uma série de dados estatisticos sobre a propria organizagao da politica, sobre a
populagdo envolvida e sobre os proprios profissionais das Politicas Publicas.

E possivel observar mais minuciosamente a articulagio prdticas psicologicas —
discurso juridico — dados estatisticos ao analisarmos mais detalhadamente as proprias
Cartilhas.

Com poucas excegoes, as cartilhas se organizam em torno de quatro eixos: uma
dimensdo ético-politica, uma contextualizacdo sobre a aproximagdo entre a Psicologia e a
politica publica especifica, a atuacdo da Psicologia nesse contexto e algumas reflexdes sobre a
gestao da politica publica. A andlise serd conduzida a partir destes eixos.

O primeiro eixo, eixo ético-politico, € composto por uma discussdo em termos de
fundamentag¢do e legitimacao. Os proprios textos se apresentam como uma “referéncia sélida
para a atuacdo da Psicologia” (CFP, 2013, p. 11). Vale salientar ainda que se trata de um
material “ndo para ser seguido como uma norma rigida, mas para ser tomado como uma
referéncia solida e cuidadosa a fim de fortalecer as discussdes e as experiéncias praticas da
Psicologia brasileira” (CENTRO DE REFERENCIAS TECNICAS EM PSICOLOGIA E
POLITICAS PUBLICAS (CREPOP), 2008, p. 9).

Entretanto, o lugar da fundamentagdo e da legitima¢do apresenta uma
particularidade interessante. Conforme ja discutido anteriormente, a Psicologia apela para a
Epistemologia a fim de encontrar sua fundamentagdo e sua legitimidade. Porém, conforme
também ja discutido, o superdesenvolvimento técnico cientifico estd intimamente relacionado
as problematicas as quais as Politicas Publicas pretendem responder. Nesse sentido, a
Epistemologia nao sera o aliado mais interessante para a ancoragem da Psicologia, uma vez
que a Epistemologia ¢ o lugar de fundamentagao do conhecimento cientifico. Ou, pelo menos,
ndo sera qualquer discussdo epistemoldgica que serd boa aliada.

Conforme também ja discutido, a Crise de Relevancia da Psicologia Social
possibilitou a criagdo de uma nova Psicologia Social no Brasil, uma Psicologia Social
comprometida com a transformagdo da prdxis. A constru¢do dessa nova Psicologia Social
envolveu um deslocamento da discussdo epistemoldgica para a discussdo politica. Ao apontar
a “natureza histdrico-social” (LANE, 1989a, p.19) do ser humano, Lane atribui a discussao
politica o lugar tradicionalmente destinado a discussdo epistemologica. A proposicdo da
contribuicao com a transformacao da sociedade e ndo é somente o resultado de uma discussao
politica, ela ¢ também o resultado de uma discussdo que se pretende epistemologica,

culminando com a constru¢do de uma visdo de homem. Assim, ao tornar possivel que uma
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discussdo de ordem politica possa desempenhar a funcdo de fundamentacao e legitimagao de
uma forma de pensar e fazer Psicologia, a nova Psicologia Social aparece como referencial

mais adequado ao trabalho nas Politicas Publicas.

Uma atuagdo comprometida com a promogdo de direitos, de cidadania, da saude,
com a promogdo da vida e que leve em conta o contexto no qual vive a populagdo
referenciada pelos CRAS tem o suporte teérico e pratico de Silvia Lane, Martin
Bar6, Sawaia e de varios outros estudiosos da Psicologia Social, da Psicologia
Comunitaria, da Psicologia do Desenvolvimento, da Psicologia Institucional, dentre

outras (CREPOP, 2007, p. 18).

E, como consequéncia disso, se coloca o apelo ético. Uma vez que o homem ¢ um
ser integral que ¢ atravessado pelas questdes que o envolvem nessa sociedade, uma vez que
essa sociedade produz formas de exclusdo e exploracdo, ¢ uma questdo politica, mas
principalmente uma questao ética o engajamento da Psicologia na transformacdo dessas

relacdes de exploracdo, que produzem exclusdo.

O envolvimento de profissionais do campo psicoldgico com as questdes sociais se
sustenta pela exigéncia ética de que onde houver seres humanos sendo explorados,
humilhados, desqualificados, discriminados, ai estd a real demanda para esses
profissionais. Da mesma maneira, onde existirem pessoas tentando construir
caminhos que viabilizem novas formas de viver ¢ que superem as condig¢des de
producdo de sofrimento, humilhagdo e cerceamento da capacidade critica e criativa
que lhes estdo sendo impostas, ai estd o chamamento para que esses profissionais se
coloquem a servigo dessa construgao (CFP, 2013, p. 32).

O segundo eixo apresenta a relacdo entre a Psicologia e a politica especifica em
questdo. Nesse espago, apresenta-se a politica: como estd organizada, seus embasamentos, as
institui¢des a ela relacionadas e o objetivo para o qual ela foi desenhada. Essa apresentacao ¢
feita buscando articulagcdes com a intervengdes dos psicologos e das psicologas, e também
agrega as atribuigdes destes profissionais.

O terceiro eixo se dedica mais especificamente as possibilidades de atuacao da
categoria na politica especifica. Nesse topico, elaboram-se principios e critérios norteadores
para pensar as intervengdes de Psicologia. E esses principios e critérios norteadores tomam
por base os objetivos das politicas.

Atuagdes de carater coletivo sdo privilegiadas, com criticas diretas a clinica
considerada tradicional: “atuar para além dos settings convencionais, em espacos adequados e
viaveis ao desenvolvimento das ac¢des, nas instalacoes do CRAS, da rede socioassistencial e
da comunidade em geral” (CFP, 2007, p. 26). Além disso, o trabalho intersetorial também ¢
positivado, uma vez que permite a criagdo e o funcionamento 6timo de uma rede de Politicas

Publicas. Entretanto, o que ¢ mais interessante nesse eixo diz respeito a enumeragdao de
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diversas possibilidades de atuagdo as quais permitem a psicologa e ao psicologo engajar os
usudrios dos servigos disponibilizados pelas Politicas Publicas na efetivagdao dos objetivos das
politicas. E essas possibilidades de atuagdo sdo elencadas a partir da especificidade de cada
politica. Assim, de acordo com o processo de constru¢do das Cartilhas, o movimento que vai
se desenhar ¢ 0o de uma amarracdo entre as praticas psicologicas e toda uma teia de saber e
poder a fim de assegurar a constru¢do de um certo ideal de sociedade que possibilite a
manutengao do poder.

O ultimo eixo trata da questdo da gestdo e dos desafios enfrentados pela
Psicologia. Aqui sdo discutidas questdes da ordem das relagdes de trabalho e dos desafios a
serem enfrentados ndo somente pela categoria, mas também pelas politicas de modo geral.
Assim como no caso das propostas de intervencao, a ideia ¢ a de garantir ferramentas as quais
possibilitem um desenvolvimento 6timo das Politicas Publicas. Entretanto, neste espago ¢
possivel pensar essa questdio um pouco além, ndo somente elaborando ferramentas que
permitam intervir na sociedade, de acordo com o estabelecido nas politicas, como também,
realizando o trabalho de pensar modos através dos quais pode ser possivel melhorar a
efetividade das politicas.

As consideragdes anteriores nos permitiram elaborar uma problematica especifica
em torno da questdo da inser¢do da Psicologia nas Politicas Publicas, apresentando como
aspectos que chamam a aten¢ao:

a) a existéncia de um odsis discursivo em um campo de dispersao e disputas como

¢ o caso da Psicologia;

b) a emergéncia de uma Psicologia politicamente comprometida que coaduna com
praticas biopoliticas, cumpliciando discursos que se supdem criticos e de
resisténcia com o exercicio de um biopoder.

Esses dois aspectos foram colocados sob a forma de interrogacdes norteadoras
para este trabalho. E, concluida a analise, pode-se perceber que as Cartilhas do CREPOP
efetivamente dispdem de competéncia para colaborar com a proposi¢do, execugdo e avaliagdo
das Politicas Publicas, uma vez que se ancoram nos elementos que estabelecem, de um lado a
legitimidade do governo democratico, e do outro, sua estratégia.

Ora, se a superposi¢do entre as exigéncias politicas de um povo que nascem da
sua experiéncia frente a vida e uma estratégia de governo, se essa superposi¢do é o que torna
possivel uma aproximagdo entre uma Psicologia politicamente comprometida e o exercicio
das Politicas Publicas;, o modo como essa aproximag¢do ocorre é através de um

entrecruzamento das praticas psicologicas incipientes, de dados estatisticos sobre a
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populagdo e do horizonte juridico que é exatamente o plano no qual repousa a superposicdo
ja citada.

E preciso, entdo, salientar que apesar da emergéncia de um comprometimento
politico das praticas de Psicologia, ao deixar de interrogar as estratégias do poder, e ao se
aproximar dessas estratégias, a possibilidade de sua intervencdo parece muito mais
comprometida com a efetivagdo de uma pratica de governo (a Democracia, tal como ela se
efetiva e ndo tal como ela deveria ou poderia ser) do que a um comprometimento com a
transformacao da sociedade.

Assim, tendo em vista os indicadores taticos que esta investigacdo permitiu
construir, talvez caiba convidar nao a Psicologia, pois a Psicologia ¢ um saber, um discurso,
mas as existéncias atravessadas pela Psicologia a repensar o que ¢ chamado de
comprometimento politico, comprometimento com a transformag@o social. Um convite nao
no sentido de uma acusagio, mas no sentido de uma aproximagio. E sim preciso cuidar da
vida. As vezes, isso envolve jogar o perigoso jogo da politica. Entdio, que esse cuidado seja
desempenhado com rigor.

Se a insercdo da Psicologia nas Politicas Publicas estd atravessada por
aproximagdes entre propostas salvacionistas e aproximag¢des com formas cruéis de governo, e
ainda assim, essa insercao ¢ respaldada pela ampliacdo de vagas para psicologas e psicologos
nas Politicas Publicas, cabe a cada existéncia a possibilidade de jamais esquecer o que atribui
respaldo e legitimidade a Psicologia. Acerca disso, Canguilhem (1973, p. 104) nos dd uma
pista:

“A questdo ‘Que ¢ a Psicologia?’ parece mais perturbadora para o psicologo, do que
¢, para o fil6ésofo, a questdo ‘Que ¢ a Filosofia?’ [...] para a Psicologia, a questao de
sua esséncia, ou mais modestamente de seu conceito, coloca em questdo também a
propria existéncia do psicologo, na medida em que, por ndo poder responder
exatamente sobre o que ¢, tornou-se bastante dificil para ele responde sobre o que
faz, ele ndo pode, entdo, procurar, sendo numa eficacia sempre discutivel, a
justificagdo de sua importancia de especialista, importancia que ndo desagradaria

absolutamente a alguns que ela originasse no filésofo um complexo de
inferioridade” (CANGUILHEM, 1973, p. 104).

6 CONSIDERACOES FINAIS
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A trajetdria deste trabalho se iniciou com uma interrogacao acerca da inser¢ao da
Psicologia especificamente no contexto da Ateng¢do Primaria a Satide. As primeiras questdes
tinham a ver com o fato de se tratar, geralmente, da inser¢ao da Psicologia nessa area da
seguinte maneira: um novo campo de atuagao no qual as psicologas e os psicologos ainda nao
sabiam exatamente o que fazer, o que exigia — dada a grande abertura que havia para esses
profissionais naquele campo — que se realizasse uma transformacdo das grades curriculares
dos cursos de Psicologia para atender essa nova demanda. Essa reconfiguracao implicaria em
um aumento no nimero de disciplinas de Psicologia Social, uma vez que a Psicologia Social
seria o arcabougo teorico metodologico que melhor se adequaria as exigéncias dos trabalhos
realizados nas Politicas Publicas. A questdo a que me dediquei, entdo, era a seguinte: se se
trata de um novo campo de atuagdo, entdo por que existe uma perspectiva de saber
privilegiada ai?

Ao conduzir essa primeira investigagdo, que apresentei a Universidade Federal do
Ceara como Trabalho de Conclusao de Curso do curso de Psicologia, uma série de elementos
apareceram ¢ me permitiram caminhar em outra dire¢do. J& durante o Mestrado, na mesma
Universidade, a oportunidade do estagio supervisionado em docéncia na area de Psicologia
Educacional e Escolar me possibilitou perceber uma certa regularidade discursiva entre os
trabalhos desenvolvidos na saude e na educagdo. Era o discurso “democratico” aparecendo:
comecei a visualizar um certo oasis discursivo dentro de um campo que eu supunha dever ser
eminentemente atravessado por embates e disputas. E essa nova territorialidade era maior que
a politica de Satde.

Naquele momento, julguei importante trabalhar ndo mais na dire¢do de
compreender apenas o discurso da Saude, mas as Politicas Publicas de modo geral,
especialmente porque tive um acesso mais direto as Cartilhas elaboradas pelo Centro de
Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP). Entdo, comecei a
perceber que havia algo curioso: o Conselho Federal de Psicologia (CFP — do qual faz parte o
CREPOP), estava operando nao apenas como um orgdo fiscalizador — o que ¢ originalmente,
especialmente se considerarmos que este conselho surgiu em meio a Ditadura Civil-Militar —
mas, além disso, estava construindo uma espécie de centro de pesquisa — o CREPOP — que
deveria produzir referéncias para a atuacdo das psicologas e dos psicologos nessa area.
Comecou entdo a ganhar forma uma nova territorialidade: a constru¢ao de um campo de saber
que pretendia precisamente assegurar as psicologas e aos psicologos vagas de trabalho nos
espagos das Politicas Publicas. E, para tanto, realizou-se uma apropriacdo muito vaga e pouco

questionadora de uma série de produgdes em Psicologia Social, exatamente para que se
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pudesse apresentar um minimo de fundamentagdo para as praticas que se construiam e que
tinham o objetivo de atender a demanda das Politicas Publicas, porque isso asseguraria as e
aos profissionais de Psicologia mais vagas de trabalho — independentemente de isso custar
que uma série de questionamentos relevantes fossem simplesmente relegados ao siléncio, e
consequentemente uma série de vozes fossem silenciadas.

O interesse por esta temdtica se construiu em intima relagio com o
aprofundamento dos estudos do trabalho de Michel Foucault. E nesse sentido, ao principio do
trabalho j4 havia uma série de suspeitas sobre os caminhos a serem seguidos pela pesquisa. Eu
lembro de, a principio, colocar em questdo a defesa da Democracia e a defesa das Politicas
Publicas. Ora a Democracia ¢ uma forma de estabelecimento de um governo e as Politicas
Publicas sdo as estratégias desse governo. Entretanto, ¢ importante entender que se uma forma
de exercicio do poder se torna hegemonica, isso significa que sua estratégia foi minimamente
bem sucedida. E nesse caso, simplesmente afirmar que “se ¢ governo e estratégia de governo,
entdo trata-se de um problema” ¢ muito pouco.

Foi exatamente o que pude notar quando, ao acompanhar a crise politica a que
assistimos no Brasil atualmente, percebi-me defendendo a Democracia, € o SUS, e os direitos
dos trabalhadores, e a educacdo publica de qualidade. Diante de uma crise politica, a defesa
da Democracia. Foi somente a partir de entdo que, mais que perceber os mecanismos de poder
com toda a sua pompa, passei a perceber a realidade brasileira. As requisigdes feitas pela
populagdo brasileira sdao legitimas a medida que se ancoram na experiéncia da vida, assim
como as requisi¢des de qualquer povo. E realmente importante que possamos ter espagos para
pensar o cuidado com a vida. E havera dissenso, porque a vida ¢ sobre a diferenga. E havera
construcao de consensos, com exclusoes correlatas.

O grande aprendizado aqui € que, mais que entender os mecanismos de poder, ¢
de suma importancia entender que o poder precisa se ancorar na experiéncia da vida para ter
legitimidade. E, ao se ancorar na experiéncia da vida, seu movimento seguinte serd o de
excluir a vida de sua experiéncia. Assim, mais que admitir a principio que had um problema
com o0 governo e suas estratégias, ¢ preciso entender como, mesmo sendo um lugar comum o
reconhecimento do governo como algo problematico, ainda assim governos se estabelecem e
sdo apoiados e legitimados — mesmo por quem os reconhece como problematicos. Porque
somente assim, somente ao compreender a estratégia desenvolvida pelo poder para a exclusao
da vida, ¢ possivel dar visibilidade aos processos pelos quais o poder que ¢ puramente
arbitrario ganha legitimidade. E ao visualizar a radical arbitrariedade do poder, pode-se

recuperar a possibilidade da experiéncia da vida.
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E por esse aprendizado que elegi a consideragdo de método de Foucault, “Nunca
fazer politica” (FOUCAULT, 2008, p. 6) como epigrafe para este texto. Ao me preocupar
com o poder e suas estratégias, com Foucault e seus conceitos, enfim, com a politica, até¢ pude
vislumbrar a existéncia de um problema. Mas foi ao me deparar com a minha vida, no meu
pais, que me obriguei a reconhecer a importancia da experiéncia da vida, e assumir o cuidado
com ela. Somente entdo, pude compreender o movimento que o poder se obriga a realizar, a
sua estratégia. Politica ¢ sobre poder. Ao abandonar a politica, ao deixar de jogar o jogo do
poder hegemonico, ao cuidar da experiéncia da vida, a transformagdo politica tornou-se
inevitavel.

Este trabalho, assim, consistiu no intento de fazer vir a tona exatamente as
questdes que o poder relega ao esquecimento: a experiéncia da vida, mostrando a
arbitrariedade da superposicdo entre as legitimas requisi¢des de um povo que foi escravo de
seu governo ¢ a resposta dada a essas requisi¢des pelo novo (mas ainda assim) governo. Se a
saude, a educagdo, a moradia, o ir e vir precisaram ser considerados direitos, diante da
catastrofe que foi o século XX, ¢ preciso entdo guardar com cuidado a sabedoria que o
enfrentamento da guerra e, mais especificamente, da capacidade humana de autodestruicao
produziu. E isso ndo implica em uma defesa cega das palavras vazias como satde, educacio,
Democracia e etc., pelo contrario: isso implica em uma determinagdo em nunca permitir que o
que se aprendeu pela dor se perca através do esvaziamento, ndo das palavras, porque elas
geralmente sdo vazias, mas das experiéncias tdo cheias de vida que assistimos ao longo da
historia. Nesse sentido, mais do que defender ou acusar a Democracia (ou tentar defini-la
como o que ela realmente ¢ ou como o que deveria verdadeiramente ser), ou as politicas de
saude e educacdo e etc., o objetivo deste trabalho foi apontar elementos taticos para a
elaboragdo de um posicionamento frente ao poder e a vida.

E nesse sentido, reitero a importancia de pensar a realidade local porque ¢ essa
realidade que possibilita pensar a experiéncia que ¢ usurpada para finalidades de governo.
Pensar a realidade local ndo como questdo tedrica, com o sentido de buscar a verdade
histérica local, mas como questao de método. Como forma de se deparar com a experiéncia da
vida. Nesse sentido, ¢ estratégico realizar uma anélise precisa e rigorosa, que nao se contente
em reproduzir o que ja foi afirmado anteriormente, mas tomar o presente (tempo e espago)
como baliza fundamental para compreender a historia, e tomar a histéria para compreender o

presente.
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