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Apresentação

Caro leitor, nesta cartilha contêm desenhos 
e versinhos interessantes. Observe com 
bastante atenção para você ficar bem 
informado sobre a vida marinha, e o dia-a-
dia do pescador Tremembé. E com isso você 
descobrirá os perigos encontrados dentro 
do mar, e as armadinhas usadas pelos os 
mesmos, para pegar seus sustentos, Você 
também descobrirá as modificações em 
cada embarcação e os avanços da tecnologia 
que hoje é utilizados na pesca do mar.
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Música Praia bonita

Ô que praia bonita 
A praia dos Tremembé
Tem camarão e siri
Tem tudo que a gente quer
Tem carangueijo e guaiamum
Têm mão no olho e sié
Quem quiser que venha ver
A beleza da praia
Dos índios Tremembé

Musica de autoria da liderança Brandão (Batedeira)
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Tipos de canoas usada antigamente

Temos também as jangadas 
de grande utilização 
pelos nossos pescadores 
dessa nossa região
para pegar seus sustento
para sua alimentação

Meio conveis
Boca aberta
Conveis escorrido



10 Saberes Tremembé do Céu, da Terra e do Mar

Jangada

A jangada é utilizada,
Em muita pescaria,
Pois alguns ainda precisa,
Dentro do seu dia-a-dia.
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Canoa baitera

Canoa baitera é bom
Para quem quer pescar,
Quem ainda utiliza, 
Não precisa peixe comprar.
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Tipos de peixes

No mar o pescador tem
Peixes em quantidades
Que se varia de cor
E também de qualidade

Ariacó
Cangulo
Carapitanga
Crauma
Garajuba
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Cavala
Sardinha 
Piranha
Camurim
Pilombeta
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Peixes que protegem as pessoas do mar

Estes peixes são
Bonitos e isso
Se pode provar
Eles defender os 
Pescadores dos 
Ferozes do mar.

Tuninha
Golfinho
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Bote a pano

Bote a pano é usado
Para caminhar no mar
Junto com os instrumentos
Para o peixe pegar
E levar para casa
Para todos se
Alimentar.

Lá vem o bote a pano
Mostrando o seu valor
Para melhorar a pesca
Do Tremembé pescador.
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Marambais usadas no fundo do mar, 
para pegar peixe e se alimentar

No mar o 
Pescador 
Usa/ fogão
Pau, pneu e 
Palha/ que bota
Dentro do mar/ pra 
Se fazer marambaia.

Fogão velho
Pneus velhos
Geladeira velha
Pau amarrado
Palha de coqueiro.
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Barco comando na proa.

Barco a motor é uma embarcação 
que leva e traz os pescador com satisfação
pesca peixe e lagosta
pra sua sustentação



18 Saberes Tremembé do Céu, da Terra e do Mar

Espinhel

Espinhel é uma armadilha
Difícil de se armar
Só os profissionais da pesca
Sabe como colocar
Depois dela armada
Espera o peixe fisgar



19Descobrindo a vida do pescador Tremembé

Bote a motor

Este bote é o melhor,
Para a vida do pescador,
Pois não dar muito trabalho,
Porque é bote à motor.
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Céu

Mar

Terra

Temos aqui onde vivemos
O céu, a terra e o mar
Onde nós moramos, e sempre
Vamos morar.



21Descobrindo a vida do pescador Tremembé

Rede de pesca

A rede faz arrastão
Isso não se pode negar
Pega grandes e miúdos
Para os Tremembé se alimentar
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Camarão

O camarão é crustácio
Do mar e do lagamar
Que o Tremembé precisa
Pra dele se alimentar
Mais muitas vezes é vendido
Pra fora desse lugar.

Já o camarão miúdo
Tem outra utilidade
Feita pelos pescadores
Que em nossa área temos
Pois serve de tira gosto
Quando o mocororó bebemos.
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Anzol

Coitado do nosso peixe
Com o pescador feroz
Que usa como instrumento
Vários tipos de anzóis
Deixando sem opção
Até os peixes feroz

Anzol 1 para pegar tubarão
Isca de guaiuba
Anzol para se pegar uruanã
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Curral de pesca

O curral é uma 
Armadilha
Muito especial
Pois serve para
pegar peixe e é
feito de pau. Chiqueiro

Salinha
Sala grande
Curral de pesca
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Rede de pesca usada para pegar lagosta

A rede é melhor
Para a lagosta pegar
Só que o pescador não pode
A rede utilizar
Pois a mesma é proibida
De com ela trabalhar
E se com ela for pego
O seguro perderá
Passará por criminoso
E uma multa pagará.

Manzuá apropriado 
para pegar lagosta
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O manzuá é usado, 
para a lagosta pegar,
o barco que utiliza,
não tem medo de pescar,
porque o IBAMA não pode,
a pescaria atrapalhar.

Manzuá usados para pegar lagosta  
feito de pau e arame.
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Lagosta

A lagosta é uma crustácio
Que é proibida pegar
Quando é pequeninha
Tem que deixar desolvar
Mais o nosso pescador
Quer seu dinheiro
Ganhar.
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Tubarão

Trevessa, espécie de
Tubarão conhecido
Também como
Tubarão martelo

Olha o tubarão travessa
E o branco tubarão
Mas lá se vem o Jaguará
O perigo da nação
Se forem pescar no mar
Cuidado com os tubarão
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Tubarão Jaguara  
o mais perigoso

Cruz de Fateira
Garateia
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Amarelinho ou espeto, 
armadilha usada pelos 
mais velhos para se pegar 
tubarão no fundo do mar.
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Armadilha a ferro

Antigamente se tinha
Amarelinha ou espeto
Usado por nosso povo
Uma grande população
E fazia armadilha
Para pegar tubarão

Ferro de afundiar

Esse ferro é importante
Pois é usado no mar
Para segurar o 
Barco
Pra ele não
Caminhar
Os pescador só
Levantaram no tempo
Deles voltar.
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Pontos de referências

As estrelas são os pontos
Que serve pra orientar
A vida do pescador
Que vai e volta do mar
Com sua embarcação
Navega de mar em mar.
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Luas

Lua nova
Lua crescente
Lua cheia

A lua é importante
Para nos orientar
Ele leva e traz
Como as onda do mar.
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Os seres venenosos do mar

Olha o grande perigo
Que passa o pescador
Com os peixes venenosos
Que mostram o seu fevor
Mas mesmo assim eles arriscam
Em mostrar e seu valor.

Escorpião
Mutuca
Aniquim 
Baiacu pintadinho
Arraia
Bagre
Siri peludo



35Descobrindo a vida do pescador Tremembé

Fundo do mar

Aqui está nossa vida,
Entre a terra e o mar,
Nós precisamos dos dois,
Pra melhor se alimentar.

No mar também existe
Perigo de matar
São as plantas venenosas
Que habitam dentro do mar.

Urtiga
Bola branca
Bola roxa
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Cavalo marinho

Cavalo marinho oferta
Perigo e também bondade
Pois pros nossos pescadores
Acode a necessidade
Por ser fonte de remédio
Pra nossa comunidade.
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Fateixa
Usado antes pelos mais velhos

Fateixha e toaçú
São para assegurar o barco
Quando é afundiado 
Para não viajar
Carregado pelas ondas
Que vão para lá e para cá.

Pedra e pau ao redor
Toaçú
Pedra enrolada com ferro
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Cordas de usar na pesca do mar

Nó de marinheiro
Cabeça de gato
Nó de rosa
Nó de cachorro
Nó de guia
Orelha de porco
Nó de porco 
Nó cú-de-macaco
Nó de imenda
Nó de corrida
Nó de escota
Nó de amigo
Nó de espera
Nó algema
Nó Laís
Nó costura
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Estas cordas são usadas 
para fazer vários tipos 
de nó pelo pescador 






