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“Agora pensando segui Otra tria,
chamando a famia, comeca a dizé:

eu vendo meu burro, meu jegue e o cavalo,
nos vamo a Sao Paulo, vivé ou morré...
Nos vamo a Sdo Paulo, que a coisa ta feia;
Por terras aleias nds vamo vaga.

Se 0 nosso destino ndo f6 tio mesquinho,

Pro mérmo cantinho nos torna a vortad”

(Patativa do Assaré, A triste partida)
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Introducao

poema “A triste partida”, do poeta cearense Patativa do

Assaré, que veio a ser brilhantemente musicado por Luiz
Gonzaga, traduz a dor do sertanejo em deixar sua terra e o desejo de
um dia, se o destino permitir, voltar ao seu lugar de origem. Sobre
isso, durante muitos anos, foi muito facil culpabilizar a seca como
unica responsavel pelo grande numero de emigragdes nordestinas
rumo aos grandes centros urbanos do pais, mesmo sendo esta um
evento climatico natural de regiGes semiaridas, portanto previsivel
e até, de certo modo, esperada, apesar de nunca desejada.

No entanto, percebemos atualmente que o interesse e a
necessidade de jovens do campo tornarem-se emigrantes tém
diminuido gradativamente. S3o varios os fatores relacionados a
esse fendmeno, entre eles o notavel inchago dos maiores centros
urbanos, o que muda a politica de incentivo a migragdo, que foi
uma das bases para a construg¢do das grandes cidades, com mao de
obra barata e abundante vinda do campo. Outro fator tem sido a
necessidade de estimular uma revaloriza¢do da agricultura, ja que
os jovens se afastavam cada vez mais desse tipo de atividade a ponto
de se temer, para o futuro, um colapso no abastecimento.

Ha algum tempo percebemos que a juventude do meio rural
vem recebendo mais atencdo, por causa do desinteresse desses
jovens em continuar no campo e, sobretudo, pela falta de estimulos
a atividade agricola, ja que historicamente esta tem sido completa-
mente desvalorizada em nosso pais, sobretudo quando falamos de
uma agricultura familiar.

Acontece que por falta de politicas publicas adequadas para
avaloriza¢do do campo e melhoria das condi¢des de vida, a solugdo
mais buscada durante muito tempo foi a emigragdo para os gran-
des centros urbanos, o que nem sempre trazia aos emigrantes uma
boa condigdo de vida. Muitas vezes apenas era trocada a miséria
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do campo pela miséria da cidade, trazendo ainda diversas outras
consequéncias tanto em nivel socioambiental e econémico, como
em nivel psiquico, gerando sofrimento por causa de fatores como
desenraizamento, falta de apropriagdo espacial, perda dos parame-
tros identitarios existentes nas comunidades de origem, por causa
do fato de sermos, na cidade grande, apenas mais um na multidao.

Este capitulo se propde a apresentar uma breve reflexdao
sobre a emigra¢do, baseando-nos na nossa experiéncia nordestina
e cearense. Pensamos em seus aspectos historicos, econémicos e
subjetivos, sobre o semidrido sertanejo e sua relagdo com a seca,
“personagem” historicamente culpabilizada pelos deslocamentos
de milhares de familias para os grandes centros urbanos.

A discussdo sera feita a partir da realidade do Ceara, nossa
area geografica de estudo, estado reconhecido como um impor-
tante exportador de mao de obra.

Procuramos trazer uma discussdo sobre a condi¢do de vida
dos jovens do sertdo semidrido cearense, partindo de nossas pes-
quisas e intervenc¢des nesse contexto. Também apresentamos um
pouco de como percebemos as mudangas que vém ocorrendo nos
ultimos anos e que tém influenciado na qualidade de vida da juven-
tude no meio rural.

Aspectos da migracao nordestina

A histoéria do Brasil é marcada pelo grande fluxo migratério
interno, sobretudo das regides Norte e Nordeste para os grandes
centros urbanos, principalmente da regido Sudeste, como também
para as areas rurais do Sul e Sudeste do pais. O Ceard, estado situ-
ado na area do Poligono das Secas!, tem sua histdria marcada pela
dificil condi¢do climatica a qual grande parte da sua populagdo

1 E denominado Poligono das Secas uma é4rea de gsomil km?, que compreen-
de mais da metade da regido Nordeste, indo do Piaui a Minas Gerais. Essa
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rural esta submetida e pelas estratégias de sobrevivéncia desenvol-
vidas por esta para resistir aos impactos causados pelas variagoes
climaticas, principalmente no sertdo semidrido.

Chamamos de semidrida a regido submetida a um clima
caracterizado pela insuficiéncia de precipitagdes pluviométricas,
temperaturas elevadas e fortes taxas de evaporagdo, onde essas
precipitagoes apresentam-se, além de insuficientes, com uma irre-
gularidade temporal e espacial, podendo apresentar, assim, longos
periodos de estiagem.

Os fendmenos migratdrios internos geraram uma grande
mudanga social na medida em que as cidades, e aqui no
Brasil, algumas cidades, foram efetivamente o polo de
atracdo de todo este contingente humano, com todas as
consequéncias de desenraizamento familiar, margina-
lizagdo e demais sequelas sociais de todos conhecidas

(Albuquerque, 2002).

Em relagdo ao Nordeste, a seca tem sido culpabilizada pela
miséria em que vivem muitas familias rurais, sendo ha muito tempo
o pretexto utilizado para justificar a preservagdo de uma lucrativa
agricultura parasitdria que privilegiou os grandes proprietarios na
manutencdo e reproducdo das arcaicas formas de dominagao poli-
tica. A seca, no entanto, mesmo evidenciando a miséria em que
vivem muitos agricultores, ndo pode ser considerada a tnica causa
do sofrimento enfrentado pela populagdo rural. O que ocorre é que
fatores como dificil acesso ao trabalho remunerado, baixo nivel de
escolaridade, entre outros, caracterizam a vulnerabilidade dessas
pessoas as variagoes climdticas.

Deve-se estar atento, entdo, acerca da estreita relagdo
entre vulnerabilidade social, impactos climaticos, emigracdo do

delimitagdo ja é uma revisdo e foi feita pelo governo federal em 1951, através da
lei n° 1. 348.



Psicologia e contextos rurais | 93

semidrido e éxodo agricola®. Considera-se que o conceito de vul-
nerabilidade diz respeito a fragilidade do individuo ou sociedade
em se proteger contra determinada situagdo de risco, ameaga ou
problema, o que a deixa mais susceptivel aos efeitos negativos do
fator estressante. Percebe-se que a seca pode ser considerada um
fator estressante, pois, apesar de ser um evento climatico natural
de regides semidridas, agrava e pde em evidéncia a dificil situagdo
em que vive grande parte da popula¢do cearense, devido a falta de
politicas adequadas para a regido, o que tem, ao longo da nossa
historia, deixado a populagdo a mercé das condi¢oes da natureza.

Observa-se ainda uma desvalorizagdo do trabalho agricola
em consequéncia dos dificeis problemas enfrentados pelos peque-
nos agricultores para se manterem no campo, por causa das poli-
ticas que privilegiaram os grandes produtores e a mecanizagdo da
agricultura em detrimento de uma agricultura familiar, que favo-
reca condi¢cdes dignas de subsisténcia, apesar de esse tipo de pro-
ducdo serainda hoje de extrema importancia para o abastecimento
do pais. Faz-se necessario, desta forma, uma continua¢do e maior
valorizagdo da cultura agricola entre as familias.

A decisdo de emigrar, entdo, é tomada quando o sujeito
conclui que havera uma série de vantagens concretas no lugar para
onde se dispde a partir, como melhor saldrio, mais oportunidades
de emprego, estudo etc. Entretanto, de acordo com Toniatti (1978)
ha também um conjunto de fatores subjetivos que influenciam o
julgamento do sujeito em relagdo as vantagens de emigrar.

Para que se possa falar sobre a migragdo é preciso que se
pense nesse fendmeno como resultado de um processo historico de
nossa sociedade. A idéia de que a emigragdo nordestina como algo
“natural” deve ser desmistificada e historicizada; faz-se necessario,

2 Utiliza-se a expressdo “éxodo agricola” para fazer referéncia ao abandono do tra-
balho na agricultura e para diferencid-lo do éxodo rural, sendo este tltimo con-
siderado o deslocamento de localidades consideradas rurais para areas urbanas.
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dessa forma, estar atento aos fatos historicos que se relacionam
com a migra¢do, pois como salienta Silva (2004): “Nenhum projeto
presente se sustenta sem o conhecimento do passado. Na dialética
entre presente, passado e futuro estdo os elementos para qualquer
acdo transformadora da realidade social”.

O Ceara tem sua histéria marcada pela emigracdo.
Considerado exportador de mao de obra, é um dos maiores respon-
saveis pela emigragdo nordestina. Falar sobre estes deslocamentos,
portanto, faz parte da prépria histéria do estado e de seu povo,
acostumado a se deslocar para outras regidoes do Brasil. Sobre os
numeros que atestam o grande fluxo migratdrio no Cear4, Holanda
(2005) afirma:

Os ultimos resultados do censo 2000 apresentam nume-
ros que reforcam o aumento dos fluxos migratorios inte-
restaduais entre os diversos estados, em especial o Ceara
que ao longo dos ultimos 10 anos foi responsavel por
“expulsar” milhares de cearenses para diversos estados
do pais. De fato, os nimeros atestam que 1.592.756 cea-
renses emigraram, representando uma diferenga para
mais de 16,8% em relacdo ao censo de 1991. A posicdo do
Ceara como um dos seis estados maiores responsaveis
pela emigragdo nordestina, ndo é verificada apenas no
censo de 2000. De fato, os censos de 1950, 1960, 1970,
1980 e 1991 também mostram dados sobre a relevancia
do estado como um dos grandes exportadores de mdo de

obra para as demais regides e estados (Holanda, 2005).

Entretanto, o censo de 2010 jd apresenta mudangas neste
quadro. Segundo os dados levantados, ha atualmente uma migra-
¢do de retorno e o Ceara é o principal estado a receber os migran-
tes de retorno. Entdo nos questionamos: o que esta acontecendo?
Presenciamos um importante momento no cendrio econémico
e politico do pais e também do estado. Antes, no entanto, de
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comentarmos as possiveis causas do retorno, de acordo com a nossa
perspectiva, gostariamos de apresentar alguns motivos envolvidos
na decisdo entre o partir e o ficar, encontradas a partir de uma pes-
quisa realizada por nds em 2006 (Ferreira, 2006), em que levanta-
mos a partir do relato de adolescentes, estudantes do tltimo ano
do ensino médio, os motivos que influiam a decisdo de emigrar ou
nao.

Ficar ou partir? Motivos da migracao

Em 2006, realizamos uma pesquisa no municipio de Taug,
no Ceard, com jovens que estavam cursando o tltimo ano do ensino
médio. O objetivo da pesquisa foi investigar a relagdo afetiva des-
ses jovens com o entorno e sua influéncia na decisdo de emigrar
ou ndo. Eles estavam na iminéncia da construcdo da identidade de
emigrantes. Muitos ja tinham passagens compradas e alguns até
mesmo promessas de emprego nas cidades de destino.

A pesquisa foi realizada em duas etapas: na primeira, para
identificar a relagdo afetiva com o entorno, utilizamos os mapas
afetivos (Bomfim, 2003), um método que buscou avaliar a afetivi-
dade dos jovens com a comunidade a partir de desenhos e metafo-
ras. Na segunda etapa, com a inteng¢do de aprofundar nos motivos
que influenciavam a decisdo de partir ou ficar, trabalhamos com os
trés grupos focais. Para a analise dos dados dessa etapa, utilizamos
a andlise de contetdo categorial (Bardin, 1991).

O grupo que participou da pesquisa era composto por 63
jovens de ambos os sexos, com idades entre 18 e 25 anos, estudantes
do dltimo ano do ensino médio de trés escolas publicas do muni-
cipio e que eram moradores tanto da sede como das comunidades
rurais.
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Tabela 1 - Caracterizagdo dos sujeitos da pesquisa

Variaveis Categorias F %
Sexo Feminino 41 65%
Masculino 22 35%
Idade Entre 18 e 21 anos 58 92%
Entre 22 e 25 anos 05 8%
Local de moradia Sede do municipio 39 62%
Comunidades rurais 24 38%
Escola Mons. Odorico 14 22%
Liceu de Taua 29 46%
Ceja 20 32%
Trabalha Sim 49 78%
Nao 14 22%
Exerce atividade agricola Sim 24 38%
Nao 39 62%
Pertence a grupo ou associa¢ao Sim 17 27%
Nao 46 73%

A amostra dos grupos focais foi composta por 3 grupos de
voluntarios (G1, G2 e G3). Cada grupo pertencia a uma das trés
escolas pesquisadas. A escolha dos sujeitos (S1, S2, S3...) foi feita
através de procedimento ndo probabilistico do tipo intencional.
Nesse tipo de amostragem, “o grupo de sujeitos é constituido con-
forme critérios preestabelecidos sobre as caracteristicas que esses
elementos devem ter para pertencerem a populacdo” (Almeida &
Freire, 1997). Os critérios de selecdo dos grupos fizeram referéncia
as idades dos participantes, escolas, nivel de escolaridade, local de
moradia, condi¢des econdmicas semelhantes.

Apresentaremos neste capitulo relatos dos jovens sobre os
motivos que influenciavam a sua decisdo no momento dessa pes-
quisa. A partir de entdo poderemos discutir sobre o que acredita-
mos que mudou na configuragdo do estado e o que acreditamos
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que poderia ser modificado ainda para melhorar a qualidade de
vida da juventude no campo.

Os trés grupos focais estdo identificados como G1, G2 e G3 e
os sujeitos que participaram de cada grupo, como S1, S2, S3...

Motivos que influenciam a decisao de ficar

Medo do desconhecido

O medo do desconhecido esta relacionado a inseguranca
causada pela incerteza com relac¢do ao lugar estranho. Esse medo
se contrapde aos lagos afetivos estabelecidos no lugar de origem,
quando o jovem tem uma estrutura familiar bem consolidada e ndo
sabe se encontrard uma equivalente no possivel lugar de destino.
Observamos isso na fala de dois sujeitos, mesmo que ambos sai-
bam que se ndo encontrarem formas de se manterem na cidade de
origem, como fonte de trabalho, renda e oportunidades de estudo,
terdo que partir para outro lugar em busca de “melhores condi¢oes
de vida™

G3: S6 - Eu particularmente ndo penso assim. Eu vejo
diferente das outras pessoas, porque geralmente as
outras pessoas querem sair daqui pra procurar uma vida
melhor. Eu nio. Eu prefiro ficar aqui. Por qué? E como
se fosse um risco, assim como eu posso me dar bem em
outra cidade eu posso ndo me dar. Vou enfrentar difi-
culdades, muitas vezes sozinha, sem parente e nada e
muitas vezes por causa das dificuldades as pessoas aca-
bam se envolvendo em trafico, esse tipo de coisas. Nao
é 0 caso de todo mundo, mas muita gente que vai sair
de sua cidade trabalhar em algum lugar encontra muitas

dificuldades. (Sexo feminino, 17 anos).
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No relato dessa jovem, verificamos haver uma andlise em
relagdo aos riscos que poderd enfrentar, salientando que a falta de
apoio da familia, a falta de ter alguém por 14 para ajudar pode levar
0 sujeito ao envolvimento com a marginalidade, mencionado por
ela como relagdo com o trafico. No relato que se segue, um jovem
expressou seu medo do desconhecido, através dos questionamen-
tos: “Como serd la? Sera mais dificil?” Ele deixa transparecer o sen-
timento de inseguranga ao mesmo tempo que relata os motivos da
emigracdo e deixa perceber que, apesar do medo do desconhecido,
se prepara para partir caso ndo surjam oportunidades no municipio
de origem:

G2: S1- Em relagdo ao que a cidade oferece...mas a ques-
tdo é por dois motivos, certo? Por questdes... ndo é por
querer sair de perto da familia, sair pra outra cidade, mas
o que leva é isso! O que leva mais gente é ir em busca do
que a cidade ndo oferece. E a gente sabe que também,
se a gente tiver uma oportunidade, apesar de ndo ser o
que a gente quer, mas se existe essa oportunidade o que a
gente imagina é o seguinte: como serd 1a fora? Sera mais
dificil? Sera muita a burocracia, sera que eu vou ganhar
o suficiente pra me manter e pagar uma faculdade? Tudo

isso é... mexe! (Sexo masculino, 18 anos)

Apego ao lugar

O primeiro sujeito citado a seguir expressa seu afeto pela
cidade, deixando claro que se houver alguma oportunidade,
mesmo que ndo seja exatamente o que ele deseja, prefere se manter
na cidade. Pensa em fazer faculdade e, mesmo ndo tendo no muni-
cipio o curso que gostaria de fazer, diz que se passar para algum
outro curso prefere ficar porque ama a cidade e que ndo queria par-
tir. Termina sua fala, entretanto dizendo que se nada der certo, vai
ter que partir:
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G2: S3 - Se surgir uma proposta de emprego que dé pra
eu me manter aqui. Até porque aqui... Eu amo Taua, eu
gosto muito daqui, eu ndo queria sair daqui. Claro que
se aqui tem faculdade, se eu conseguir passar no vesti-
bular. Ndo é isso o que eu queria pra mim... mas como
todo lugar tem suas dificuldades, né? Dando certo eu
arrumar um emprego por aqui, eu quero continuar aqui,
porque aqui eu vou estar perto da minha familia. (Sexo

feminino, 17 anos).

G2: S4 - Até falar de ir embora, de morar fora pra melho-
rar a vida de gente muita gente quer, mas vamos ver que
tem gente que ndo quer de jeito nenhum ir embora.
Agora eu nasci e me criei nessa cidade e ndo queria ir
embora daqui, mas as vezes vocé saindo, vocé consegue
um futuro melhor. Ficando as vezes consegue, as vezes

ndo consegue... (sexo masculino 20 anos).

Os relatos acima caracterizam a relacdo de apego ao lugar
(Giuliane, 2004), marcada pelo sentimento de pertencimento,
como foi verificado nos mapas afetivos (Bomfim, 2003).

Medo de se afastar da familia

A familia representa o porto seguro, o aconchego. Nestas
falas revela-se o medo do desligamento, de ter que se virar em uma
cidade grande sem o apoio dos parentes, representado, sobretudo,
pela figura da mae que gera, nutre e protege. Sio citados o apoio e
aceita¢do que o jovem sabe que ndo encontrara no lugar de destino:

G1:Sz2 - Pois eu vejo assim: acho que se minha mde fosse
comigo eu ndo ia lembrar daqui, ndo. Mas como a minha
made vai ficar, tem dia que eu ja choro, ja de agora. Eu sei

que vai ser dificil... mas eu vou. (Sexo feminino, 18 anos)
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G1:S1 - Tem dias que eu sinto muita falta da minha mde,
que eu sou muito apegada a ela. Ela é muito minha
amiga, mas eu sO to aqui ainda porque eu tenho um
esposo e tenho um filho de 4 anos, ai eu também ndao
posso ir, mas eu vou concluir o segundo grau e ai no pro-
Ximo ano eu vou, com meu esposo e o meu filho. (Sexo

feminino, 19 anos)

G1: S3 - Eu sinto saudade da mde. Tem dias que eu t6 com
saudade de 14, mas eu sei que quando eu chego 14 eu fico
com saudade daqui, fico lembrando... (sexo masculino,

20 anos)

Ao emigrar se estabelecem varias rupturas afetivas, como
com o lugar, a familia, amigos, habitos e costumes locais. Tudo isso
gera uma instabilidade e muitas vezes apenas pensar nessas ruptu-
ras gera uma desestabilizacdo e estresse.

Motivos que influenciam a decisao de partir

Foram encontradas algumas razées que influenciariam para
que o jovem optasse pela emigracdo. Foram estipuladas categorias
principais: o desemprego; o subemprego; o desejo de fazer facul-
dade e o incentivo de quem ja partiu.

Desemprego

A falta de emprego foi bastante citada, apesar de depois com
o aprofundamento das discussdes do grupo ter perdido um pouco a
forca de sua importancia para a categoria subemprego. Porém fica
marcado o desejo de conseguir emprego, com carteira assinada e que
lhes proporcione todos os direitos trabalhistas estipulados por lei:

G1: S1 - Eu acho assim, que a maioria prefere sair por-

que a falta de emprego aqui é muito grande, no Brasil
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inteiro a falta de emprego é grande, mas eu acho que
aqui a dificuldade é maior, entdo quando a gente com-
pleta assim uma idade de 18 anos, a gente tem vontade
de trabalhar de ter vida propria, de ganhar seu proprio
dinheiro, entdo tem que sair pra melhorar de vida. Acho
que por isso muitos pensam em sair e vao. (Sexo femi-

nino, 19 anos).

G1: S3 - Eu ja eu acho do mesmo jeito que ela falou aqui,
é por causa da falta de emprego. Eu mesmo ja fui, com
18 anos, eu fui pra Sdo Paulo. Aqui o cara fica aqui e
emprego aqui ¢ dificil demais. A gente quer brincar e tal,
tem que gastar dinheiro todo final de semana e dinheiro
aqui é muito pouco, corre muito pouco. Ai la eu morei
mais de um ano, um ano e pouco e depois vim embora.
Depois fui embora pra Fortaleza de novo. Mas se eu
tivesse emprego aqui, ndo saia daqui ndo. Ficava aqui
em Taud mesmo. Eu gosto daqui, mas o motivo é s6 esse

mesmo: desemprego. (Sexo masculino, 20 anos).

G2:S4 - Eu sou de acordo assim, sabe? Se eu ndo encon-
trar um emprego que dé pra eu se manter, eu tenho que
sair. Ndo tendo um emprego pra se manter, eu vou ter
que sair pra outro lugar, atrds de um emprego melhor.

(Sexo masculino, 20 anos).

Subemprego

A categoria subemprego surgiu a partir do aprofundamento
das discussdes dos grupos focais, quando foi mostrado aos jovens
que, apesar de nos relatos eles falarem que a principal causa da
emigracdo era a falta de emprego, 78% deles havia respondido nos
questiondrios que exercia atividade remunerada. Foi solicitado,
dessa forma, que eles esclarecessem melhor esse fato, assim, foram
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relatadas as dificeis condi¢des de trabalho as quais os jovens se
encontram submetidos no municipio. Essa categoria foi subdivi-
dida em: humilha¢do no trabalho; baixos saldrios; vontade de ter
hordrio; o sonho da carteira assinada; a ameacga do desemprego.

a) Humilhacao no trabalho

A humilhagdo no trabalho surgiu em varios momentos e de
varias formas. Nas outras subcategorias que serdo apresentadas na
categoria subemprego encontra-se a marca da humilhac¢do, porém
preferiu-se subdividir por uma questdo de clareza. Nas falas apre-
sentadas a seguir, encontra-se a humilhac¢do no trabalho, como
desvaloriza¢do do sujeito, encontram-se as marcas do sofrimento
ético-politico (Sawaia, 1999) em que o outro, nesse caso, o patrao
trata o jovem como inferior, subalterno, sem valor:

G3: S2 - Tenho que trabalhar, quando chega no final do
dia é humilhado, no final do més é humilhado e no final

do més ganha pouco (sexo masculino 18 anos).

G1:S7 - Eu trabalho em casa de familia. A gente trabalha
muito, muitas vezes é maltratado e ganha muito pouco.
E humilhado, porque existe muita humilha¢cdo em quem
trabalha em casa de familia e é 0 emprego que tem mais

aqui em Taua (sexo feminino, 17 anos).

G1:S4 - Eu ja trabalhei em uma casa que o filho da minha
patroa me bateu. Eu ndo fiz nada. A minha mie também
ndo fez nada. Mas ndo é porque ele era filho da minha
patroa que ele tinha que me bater, né? Mas ¢ a vida...

(sexo feminino, 18 anos).

G3:S1 - Nem durmo direito. A gente ndo pode exigir

nada. Diz ele que tem 40, 50 pessoas atras da vaga da
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gente. Por isso, ndo tem...ndo tem emprego, por isso que

a pessoas tem de aceitar (sexo masculino, 19 anos).

b) Baixos salarios

Percebe-se nesta subcategoria a marca do sofrimento ético-
-politico, encontra-se a humilhagdo do trabalhador, através da des-
valorizagdo do seu trabalho, com baixos salarios e o desrespeito as
leis trabalhistas:

G1:S1 - Aqui o pessoal desvaloriza muito quem trabalha
em casa de familia, nunca vi ninguém falar que ganhasse

mais de cem reais. (Sexo feminino, 19 anos).

G2:S4 - Aqui se vocé ganha cento e cinquenta, vocé
morre de trabalhar, tem que trabalhar o dia inteiro e até

a noite. (Sexo masculino, 20 anos).

G3: Sz - Eu, na oficina, ganhava 40 por semana, traba-
lhava das seis horas...trabalhava das seis as quatro horas.
Al final de semana passava, depois o patrdo queria que
eu trabalhasse sete horas, ai eu comecei a trabalhar até
seis horas e ele queria que eu trabalhasse mais. Sé pra
ganhar 40 por semana? S6 o aluguel da casa eu pagava

40! (Sexo masculino, 18 anos).

c) Vontade de ter horario

Este topico faz referéncia ao desejo dos jovens de terem uma
carga horaria de trabalho bem definida e respeitada. O que ndo
tem ocorrido, como podemos observar através dos relatos.

Observa-se a exploracdo do trabalhador e, ao mesmo
tempo, uma resignacdo do jovem que se submete a exploracdo.
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Nestes casos, de forma diferente, a emigra¢do poderia ser vista
como algo potencializador para a decisdo de mudar a sua condi¢do
de explorado.

G3:S5 - Eu tenho vontade de ter horario. Final de semana,

eu trabalho dia e noite. (Sexo feminino, 19 anos).

G3:S1- Olhe, eu, de segunda a sabado, eu trabalho... eu
entro de 5:30 e saio 5:30 da tarde. De 5:30 da manha as
5:30 da tarde. E no sdbado entro 5:30 e saio 8 ou g horas

da noite! (Sexo masculino, 19 anos).

G3:S5 - Eu trabalho em um saldo. Saldo de cabeleireira.
Eu s6 tenho horério de chegada, de saida eu ndo tenho.
Eu ja cheguei a sair 1nh da noite. De 7 da manhd as 11

horas da noite! (Sexo feminino, 19 anos).

d) O sonho da carteira assinada

O desrespeito as leis trabalhistas no municipio é um fator
que influencia a vontade do jovem de procurar outro lugar, onde
tenha grandes empresas que oferecam aos trabalhadores direitos
basicos como carga horaria de 8 horas didrias, salario de acordo com
o minimo estipulado para todos os trabalhadores, vale-transporte,
etc. Todos esses direitos, com os quais eles ndo estdo contando na
sua atual situacdo, podem ser resumidos no sonho do trabalho com
carteira assinada, pois ela representa a imagem de ter seus direitos
assegurados. Nos relatos que seguem, pode-se verificar a situagdo
de explora¢do no municipio e fica também marcada a intengdo de
emigrar em busca de oportunidades de conseguir a tdo almejada
“carteira assinada”.

G2:S1- Por isso que é dificil a gente ficar por aqui, a opor-

tunidade de emprego aqui é pouco, a gente quer sair,
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quer melhorar o emprego e trabalhar em um lugar que
assine a carteira da gente, que cumpra as leis como as leis
sdo. Ai é bom! A gente se satisfaz, a gente trabalhando

num lugar desses. (Sexo masculino, 18 anos).

G3:S2 - Aqui se vocé chegar pra um gerente de uma loja
e pedir pra assinar a carteira, o gerente manda logo vocé
embora. Vocé t4 logo ¢ pedindo sua demissdo! (Sexo

masculino, 18 anos).

G1: S1 - Em cidades maiores tem mais oportunidade de
emprego, o emprego é com bom saldrio, com carteira
assinada e aqui nio. E dificil ter assim emprego com car-
teira assinada. Assinam a carteira, mas vocé ndo ganha

aquele saldrio. (Sexo feminino, 19 anos).

Observa-se a explora¢do no trabalho e, por causa disso a
avaliacdo negativa que os jovens fazem da cidade, levando-os a
desejarem ir para uma outra em busca de mais oportunidades e de
respeito. A crenga de que na cidade grande as condigdes sdao melho-
res é expressa na fala do sujeito 1 do grupo 1 (G1:S1), apresentada
anteriormente.

O desejo de estudar

Estudar, cursar uma faculdade faz parte dos sonhos dos
jovens entrevistados. Nos trés grupos focais, os envolvidos fize-
ram referéncia a estudar como uma das formas de “mudar de vida’,
de sair da sua condigdo de excluido e explorado. Nesse desejo, ha
uma poténcia de a¢do (Sawaia, 1999), que vai em busca de agir e
transformar a realidade. E colocado no relato dos jovens que um
dos fatores que estimulam o deslocamento para outras regides é o
fato de que no municipio de Tauad existiam apenas trés cursos para
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quem desejava fazer estudos universitarios. Os trés estdo relacio-
nados ao ensino, sendo eles: Quimica, Biologia e Pedagogia.

G1:S2 - Muita gente quer se deslocar daqui porque a
faculdade ndo tem aqui tanta faculdade que tanta gente
quer. E ai afora tem muito tipo de faculdade e aqui em
Taud ndo tem, mas ai os jovens vdo mais é colocar na
cabeca: ah eu vou sair, vou me embora pra Fortaleza, pra
Sao Paulo, de 14 vou trabalhar e vou fazer uma faculdade

melhor. (Sexo feminino, 18 anos)

G2:S1 - Com relacdo a faculdade 14 fora, é... seria interes-
sante se tivessem outros cursos aqui, porque ai isso tam-
bém ja ia fazer com que os jovens ja ndo mais tentassem
irembora, nesse caso, pra tentar uma faculdade. Como o
que tem aqui é Quimica, Biologia e Pedagogia a maioria

ndo quer. (Sexo masculino, 18 anos).

G2:S2 - Acho que éisso, a falta de oportunidade pra quem
td querendo chegar mais além, porque muitas vezes ele
vai fazer um curso, mas ndo é o que ele esta querendo,
ser professor, quando chega no final é aprovado, mas

ndo é o que ele queria. (Sexo feminino, 19 anos).

G1:S2 - Eu vou terminar o segundo grau aqui e no pro-
ximo ano eu vou pra Fortaleza, morar com a minha mée
e minha vontade é essa também, de concluir uma facul-

dade. (Sexo feminino, 18 anos).

Observa-se que os jovens que preferem continuar morando
no municipio ficam com poucas oportunidades, tendo que se sujei-
tar ao que é ofertado na cidade, seguindo muitas vezes uma profis-
sdo pela qual ndo optariam se tivessem chance de escolha.
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Gz2: S1 - Eu vou fazer Quimica. T6 tentando. Se passar no
vestibular, vou cursar. Ndo é meu sonho fazer Quimica,
mas ¢ a op¢do que nds temos aqui, ao nosso alcance e
eu passando, talvez eu consiga um emprego aqui que
dé pelo menos pra me manter até eu terminar o curso.
Ali, tem gente que como ndo se enquadra em nenhuma
dessas areas dos cursos, ai vai embora e vocé tenta em
outro local, mas muitas vezes acontecem os imprevis-
tos e vocé nem consegue, né? Por isso que eu vou tentar
me destacar, ndo era o que eu queria, mas pode ser que
isso futuramente possa me trazer varios beneficios. Sexo

masculino, 18 anos).

G2: S2- Eu fiz Quimica, porque no caso sd tinha Quimica
e Biologia, Pedagogia ja tava lotada. Eu ndo queria fazer
faculdade pra professor. Fiz pra Quimica, mas eu mesma
disse pra minha mde: eu botei Quimica, mas é dificil eu
conseguir passar na primeira fase, vou tentar...se passar,
continuo. Ndo gosto da matéria, mas vou tentar assim

mesmo. (Sexo feminino, 19 anos).

Um fator relevante é que os estudantes fazem uma estreita
relagdo entre trabalhar e estudar. Trabalhar para poder cursar uma
faculdade, trabalhar para pagar uma faculdade, enfim, ndo foi
observada em nenhum depoimento uma expectativa com a uni-
versidade publica. Isso mostra o quanto o acesso a ela esta afas-
tado do imaginario deles. Esse fator é consequéncia das sele¢des
cruéis, que tém excluido cada vez mais os jovens provenientes das
escolas publicas e do surgimento de diversas faculdades particula-
res, que podem ser pagas a um menor valor que a maioria, apesar
de ser um investimento ainda caro para esses jovens, principal-
mente com os baixos saldrios aos quais estdo sujeitos no munici-
pio. Mesmo quando falam em estudar fora, vem a ideia de sair para



108 | Psicologia e contextos rurais

conseguir um trabalho que lhes proporcione pagar uma faculdade
e se manterem.

G1: Sz - Eu quero ir pra Sdo Paulo. Uma que eu ja vou,
Nno ano que vem eu ja vou, se Deus quiser, mas quando
eu chegar 14, eu quero... eu vou com o meu pensamento
assim: chegar 14, trabalhar uns dois, mais ou menos um
ano ou dois anos se for preciso, pra mim concluir uma
faculdade. Que é o meu sonho é concluir uma faculdade.
Nao vai ser logo de inicio, mas quando eu chegar la vou
logo trabalhar pra concluir uma faculdade. (Sexo femi-

nino, 18 anos)

G1: S4 - Ah, eu penso em ir é pra Sdo Paulo, pra arrumar
emprego melhor, ver se eu fago uma faculdade porque
aqui, ndo arruma trabalho que dé pra fazer uma facul-
dade, o problema ¢ minha mde deixar, minha mae ndo

quer. (Sexo feminino, 18 anos).

G3: S2 - Acho que também o desenvolvimento. Aqui em
Taua se vocé vive, nasce, cresce, morre aqui, vocé ndo
conheceu nada, ndo aprendeu nada! (Sexo masculino,

18 anos).

A influéncia de quem ja partiu

Esse fator caracteriza-se pela influéncia de parentes e ami-
gos que ja emigraram. Para o jovem que no momento se encontra
no processo da tomada de decisdo entre o ficar e o partir, esse fator
tem grande relevancia. Saber de histdrias de pessoas que se des-
locaram para as grandes cidades e conseguiram trabalho, renda e
certo status, enfim alcancaram seus objetivos, estimula para que
haja novas emigrac¢oes. Pode-se verificar isso no relato dos jovens
apresentados a seguir.



Psicologia e contextos rurais | 109

G3:S2 - Meu irméo foi pra Sdo Paulo trabalhar 14. L4 ele
chegou e comecou a trabalhar de... fazendo entrega de
pdo, ganhava 450, s fazendo entrega no horario comum
e tudo. Com dois meses que ele tava la passou a trabalhar
na (nome de empresa) e ta ganhando 8oo reais. E agora
ta com sete meses que ele ta la, com dois meses, quase
trés meses ele ja ta ganhando 800 reais. Ai optar por ta
aqui, ndo. Por isso que eu também pretendo ir, pretendo
ndo, ja era pra mim ta 14, sabe? Eu ainda ndo fui porque
eu ndo consegui o apoio do diretor, ndo consegui 0 apoio
do diretor, ndo deu pra mim viajar, mas se eu passar por
média, no dia 2 eu viajo! Ja estou com emprego, casa

certa, é so viajar. (Sexo masculino, 18 anos)

G2:S1- Eu tenho um primo que saiu daqui, trabalhava de
pedreiro. Ele saiu daqui, foi vender com meu tio numa
firma. Ai ele saiu. Fez um curso de cabeleireiro, t4 num
saldo 14 que é bem frequentado e agora, até agora ele ja
conseguiu levantar uma casa de primeiro andar e com-
prou dois carros, ja com o dinheiro! (Sexo masculino, 18

anos)

Acreditar ser possivel “vencer” na cidade grande impulsiona
a emigragdo, pois o jovem se desloca ndo somente porque a sua
cidade de origem ndo lhe oferece condi¢des de crescimento e satis-
facdo pessoal, mas por acreditar que em um outro lugar, na outra
cidade ele podera alcangar o que almeja e nesse processo a historia
de vitdria do outro tem grande importdncia.

Algumas consideracoes sobre o momento atual

Emigrar é uma decisdo importante que envolve varios aspec-
tos da vida do individuo. Essa decisdo é permeada pelos afetos, pois
ao afastar-se de seu lugar de origem, distancia-se também de pessoas



110 | Psicologia e contextos rurais

queridas, de seu modo de vida, de sua cultura. Entretanto, as condi-
¢Oes de exclusdo e as dificuldades para alcangar algumas metas e rea-
lizar sonhos na cidade de origem tém levado, ao longo da historia do
pais, milhares de nordestinos a se deslocarem para os grandes cen-
tros urbanos, o que tem contribuido para o inchago das cidades que
hoje se encontram com dificuldades para oferecer a seus moradores
condi¢des adequadas de moradia, de trabalho, de estudos e oportu-
nidades. Encontra-se nas grandes cidades um cendrio marcado por
um grande nimero de indigentes, pela poluigdo ambiental, violéncia
e pelo estresse gerado pelo modo de vida urbano.

Nesses caminhos de migragdo, sobretudo a de nordestinos,
a seca tem sido acusada como a grande responsavel pelos deslo-
camentos. Observa-se, porém, que o fator que levou aos desloca-
mentos em massa, mesmo nos periodos de grande estiagem, foi
principalmente a situa¢do de vulnerabilidade social a qual as popu-
lagGes sertanejas se encontravam e se encontram expostas.

Hoje, os jovens do semidrido ainda se afastam do trabalho
agricola, para ndo ter em sua historia de vida a repeticdo das difi-
culdades pelas quais passaram seus familiares. O desejo de estudar
e de ter um trabalho que lhes garanta renda fixa e os direitos traba-
lhistas assegurados, alimenta a possibilidade de ficar cada vez mais
longe das condigoes de vulnerabilidade do pequeno agricultor.

Verifica-se, porém, que os jovens enfrentam outras dificulda-
des geradas pela falta de oportunidades na cidade de origem que, se
forem somadas aos sonhos e projetos de vida que sdo caracteristicos
da juventude, fazem com que a emigragdo acabe por se apresentar
ainda como uma boa saida, apesar de ja ser em bem menor nimero.

Identificamos, na pesquisa, emigrantes em potencial, diferen-
tes do sertanejo que, por causa de sua vulnerabilidade a seca, perde sua
lavoura e tem que ir a procura de nova fonte de renda. Emigrantes em
potencial porque ainda ndo haviam saido, mas que estavam na imi-
néncia de ir em busca de novos caminhos, novos lugares.



Psicologia e contextos rurais | 111

Um dos fatores que influencia na decisdo entre o emigrar ou
ndo, é a estima relacionada ao lugar. Essa categoria foi apresentada
por Bomfim (2003) e pode ser considerada positiva ou negativa
influenciando as a¢des dos individuos em seu entorno.

A estima positiva expressa afetos positivos dos habitantes
em relagdo ao entorno, o espago torna-se um lugar cheio de signifi-
cados que potencializam a a¢do do jovem nesse ambiente.

A estima negativa, por sua vez, traz desde sentimentos de
rejeicdo ao lugar até sentimentos contraditérios, que confundem
os individuos, despotencializando suas a¢des para a contribui¢do
da construgdo de melhorias no entorno.

(...) a estima é um indicador da a¢do do individuo na
cidade e de sua participagdo cidada. A estima pode ser
tomada como eixo orientador da implementagdo de
acoes que pretendam buscar o envolvimento da popu-
lagdo em questdes urbanas e ambientais (Bomfim, 2003,

p. 206).

Para os jovens que participaram da pesquisa, a decisdo de
partir ndo era algo facil, pois havia uma relagdo de apego a cidade,
apontada através da estima deles em relagdo as suas comunidades,
que foi verificada, de acordo com Ferreira (2006), ser mais posi-
tiva do que negativa destacada pelo sentimento de pertencimento,
o que pode dificultar a adapta¢do em outro local, gerando softi-
mento. O apego a familia também foi outro fator que interferiu na
decisdo de partir e a separacdo pode também gerar um desequili-
brio emocional e sofrimento.

O que ficou claro na pesquisa é que a emigragdo era estimu-
lada ndo apenas pelo desemprego, mas pela falta de oportunidades
de estudo e a desvalorizacdo do sujeito enquanto trabalhador. A
exploragdo e a humilhagdo percebidas eram gritantes e podem ser
vistas como expressdo do sofrimento ético-politico.
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Nesse caso a emigra¢do poderia, por vezes, ser vista como
uma poténcia de agdo ou de padecimento (Sawaia, 1995). No pri-
meiro caso, a emigracdo potencializa quando o jovem procura uma
transformacdo da condi¢do de explorado a qual estd submetido. No
segundo, quando a emigrac¢do é feita sem uma intencao transfor-
madora, ou seja, quando o jovem é simplesmente levado pela agdo
do fluxo migratorio ja existente, reforcando a sua situagao de sofri-
mento ético-politico.

Atualmente, como ja relatamos anteriormente, tem sido
registrado um retorno dos emigrantes nordestinos as suas cidades
de origem. O Cear4, segundo dados do censo de 2010 (IBGE, 2012),
foi o estado que mais recebeu de volta seus filhos que, historica-
mente espalhados por diversas partes do mundo, tém voltado para
casa em virtude da falta de oportunidades nas grandes cidades, da
crise econdmica em diversos paises e, principalmente gracas aos
investimentos feitos para o crescimento econémico do Nordeste
nos ultimos anos.

De acordo com o jornal O Povo (2012, abril, 28), o censo rea-
lizado em 2010 pelo IBGE (2012) demonstrou que mais de 500 mil
pessoas voltaram para o Estado. Esse nimero é equivalente a 46,6
% do total da emigracdo de retorno no pais. Esse indice refere-se a
pessoas que nasceram no estado em que residiam no momento da
pesquisa, mas que habitavam em outro local cinco anos antes.

Um dos pontos que percebemos como de extrema impor-
tancia para a manutencdo dos jovens em suas cidades de origem
foi o acesso a educacgdo, através das politicas de expansdo e inte-
rioriza¢do das universidades, tanto as do ambito federal, estadual,
municipal e também as do setor privado. Isso tem dado aos jovens a
perspectiva de novas oportunidades de atuagdo ja que a agricultura
familiar, apesar de ainda ser de suma importancia para o abasteci-
mento interno do Brasil, perdeu muito a sua forca em decorréncia
da historica falta de investimentos nessa drea.
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Em relagdo a educagdo, ndo podemos deixar de citar tam-
bém os esforgos feitos para a constru¢do de uma educa¢do con-
textualizada para o semidrido, deixando de lado uma educagdo
baseada nos parametros de outras regides do pais, o que gerava
um sentimento de desvaloriza¢do de localidades do semiarido e de
valorizag¢do de outras regides.

Nesse ambito, destacamos o trabalho da Rede de Educagdo
do Semidrido Brasileiro (RESAB), que busca contribuir para um
conhecimento maior do préprio lugar em que se vive, descobrindo
muito mais do que é transmitido pela midia- lugar apenas de seca,
de pobreza, falta de perspectivas — e que tem gerado preconceitos e
desvalorizacdo das regides semiaridas, como lugar apenas de seca,
de pobreza, falta de perspectivas, pois dessa forma, quem gostaria
de permanecer neste lugar?

Busca-se, dessa forma, desmistificar uma educacdo refor-
cadora de uma simbologia negativa sobre a regido semiarida bra-
sileira e que tem fortalecido “um modelo de educagdo colonialista
que sempre privilegiou a cultura externa e desconsiderou os poten-
ciais locais” (Souza, 2005, p. 25). A mesma autora cita um trecho do
projeto “Inclusdo e Universalizacao em Qualidade da Educag¢do no
Semiarido Brasileiro” da RESAB:

A educagdo no Semidrido brasileiro jamais prestou um
servico condizente a viabilizacdo da melhoria das con-
di¢oes de vida no contexto em questdo; por outro lado,
as politicas assistencialistas desintegradas ndo foram
suficientes para enfrentar o ciclo de geragdo de pobreza
e frear o ciclo migratdrio das popula¢des do Semiarido
para outras regides do pais. Os curriculos desarticulados
do contexto local e propagadores de que outras regides
sdo melhores que o Semidrido funcionam sempre como
um passaporte para a saida e para o inchaco nas perife-

rias urbanas. (Souza, 2005, p. 26).
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O semidrido é uma regido com caracteristicas proprias,
cheias de belezas e dificuldades e que precisa de politicas adequa-
das para diminuir a vulnerabilidade de seus habitantes as varia¢coes
climdticas, como qualquer outra regido.

E necessario, no entanto, que os governantes estejam aten-
tos as necessidades dos jovens, ndo apenas as basicas de sobrevi-
véncia, mas aos sonhos e anseios da juventude em seus projetos de
vida (Furlani & Bomfim, 2010). E preciso que haja, além de escolas
e de um ensino de qualidade, formacdo técnica e ensino superior
que amplie os horizontes e para que os jovens tenham condi¢des de
ingressar no mercado de trabalho.

Com relagdo ao trabalho, ndo basta apenas empregar.
Lembramos que 78% dos jovens entrevistados disseram ter
emprego remunerado, porém, entre estes 75% pensa em emigrar.
E necessdrio que haja uma fiscalizagdo das empresas para que os
direitos dos trabalhadores sejam respeitados. Os municipios pre-
cisam fornecer subsidios para o crescimento de vagas no mercado
de trabalho interno. E é preciso que haja um projeto de educagdo
com os empresarios e empregadores sobre o respeito aos direitos
dos trabalhadores.

Como muitos municipios do sertdo tém ainda como princi-
pal fonte de renda a agricultura, é necessdrio que os seus dirigen-
tes estejam atentos ao abandono do trabalho agricola por parte da
juventude e se prepare para receber o nimero de jovens que estdo
vindo das comunidades rurais para as sedes em busca de educagao
e trabalho. E necessario também que a cidade possibilite bem-estar
através de uma melhor infraestrutura que garanta uma melhor
qualidade de vida. Verificamos que ha uma caréncia da populagio
jovem quanto a equipamentos de lazer e de socializagao.

Uma alternativa seria a elaboracdo de planos a partir da

participagdo popular, nos quais os jovens possam falar sobre seus
anseios e necessidades, nos quais a populagdo possa refletir sobre a
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sua condi¢do de vulnerabilidade e sobre os problemas que enfrenta
no seu cotidiano. E necessario que se dé importancia ao que as pes-
soas tém a dizer sobre sua realidade e criar condig¢oes sustentaveis
de vida para a juventude para que os lagos de convivéncia comuni-
taria, ja conquistados, possam ser ampliados.
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