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Resumo

Este artigo aborda a Afetividade em area de reabilitacdo de espago urbano toman-
do como referéncia os sentimentos e emogdes dos moradores do Centro Histérico de

Fortaleza-CE que habitam no entorno do Riacho Pajet. Os dados adotados neste estudo

foram coletados no banco de dados da investigacdo intitulada “Estudo da Afetividade

dos moradores do Centro de Fortaleza-CE frente ao Plano de Reabilitagcao Habitacional

da Area Central”. Numa perspectiva interdisciplinar, iniciamos discutindo os conceitos
de intervencao urbana para area central de Fortaleza-CE contidos nos planos Saboya
Ribeiro (1947), Hélio Modesto (1963) e no Plano de Reabilitagido Habitacional da Area
Central (2009). Em seguida, na perspectiva da Psicologia Ambiental, trabalhamos com
os conceitos de Afetividade e apropriacao do espaco. Tais constructos elaborados pela
Psicologia Social e Psicologia Ambiental, respectivamente, nos forneceram os elemen-
tos para compreensao dos processos de construgdo dos significados que resultam da
relacdo pessoa x ambiente. As ideias de renovacdo da area central da capital cearense
comegaram a surgir em meados da década de 60 quando verdadeiramente os fenéme-
nos de expansao e desordenamento urbanos prenunciavam a explosdo de sua estru-
tura sociourbana das décadas seguintes. A coleta e analise de dados tiveram por base
os instrumentos geradores dos Mapas Afetivos, um método estabelecido por Bomfim
(2010) que possibilitou a apreensao dos afetos dos sujeitos investigados em sua relagéo
cotidiana com o ambiente urbano. Os resultados do estudo interagdo pessoa x am-
biente, com enfoque da Afetividade, apresentaram questdes relacionadas aos afetos
(sentimentos e emogdes) dos moradores do entorno do Riacho Pajeti que apontam para
a necessidade de investigagdes interdisciplinares que incluam a Psicologia Ambiental,

especialmente na fase de diagnéstico do planejamento urbano.

Palavras-chave: Urbanismo. Psicologia Ambiental. Interdisciplinaridade. Afetividade.

Abstract

This article deals with Affectivity and the rehabilitation of urban space, based on the feelings

and emotions of residents from the Historic Center of Fortaleza, Ceard, who live in the vicinity

of the Riacho Pajeti (a creek). The data used in this study was gathered from a database for the

research entitled “Affectivity study of residents from Downtown Fortaleza in relation

to the Housing Rehabilitation Plan for the Downtown Area”. From an interdisciplinary

perspective, we started off by discussing urban intervention concepts for the downtown area of
Fortaleza contained in the Saboya Ribeiro plan (1947), the Hélio Modesto plan (1963) and the
Housing Rehabilitation Plan for the Downtown Area (2009). Then, from the standpoint of

Environmental Psychology, we worked with the concepts of Affectivity and appropriation of

space. These constructs, developed by Social Psychology and Environmental Psychology, respec-

tively, supplied us with the elements to understand the construction processes for the meanings

resulting from the person-environment relationship. Ideas to renovate the downtown area of

Fortaleza began to emerge in the mid 1960s when the phenomena of urban expansion and

disorder literally foreshadowed the explosion of the city’s social and urban structure in the fol-

lowing decades. The collection and analysis of the data was based on instruments that generate

Affective Maps, a method developed by Bomfim (2010) which enabled us to capture the feelings

and emotions of the study subjects in their day-to-day relationship with the urban environment.

The results of the person-environment interaction study, with a focus on Affectivity, raised is-

sues related to the feelings and emotions of residents living in the vicinity of the Riacho Pajet,

which indicate the need for interdisciplinary research which includes Environmental Psychology,

especially in the urban planning diagnosis stage.

Keywords: Urbanism. Environmental Psychology. Interdisciplinarity. Affectivity.
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Nenhum objeto cientifico parece solicitar a colaboragao entre tantas disci-

plinas quanto a cidade. A necessidade de agregar novas epistemologias e

saberes ao milenar savoir faire arquitetonico de idealizar e produzir espacos,

seguiu o proprio curso do desenvolvimento histérico das ciéncias.

Ao propormos o didlogo interdisciplinar entre a Psicologia Ambiental e as téc-

nicas de leitura do espacgo urbano oriundas do urbanismo, tinhamos em vis-

ta o atribulado processo histérico-cultural que engendrou a atual (ou atuais)

grade(s) multidisciplinar(es) do Planejamento Urbano.

Bresciani (2002) aponta para um roteiro de fatores socioculturais e politicos

que determinaram definitivamente a forma de se abordar e intervir no espa-

¢o urbano.

Alguns destes fatores seriam fundamentais para a projecao das futuras cidades

em decorréncia da revolugao industrial que se avizinhava. A descoberta da cir-

culacdo sanguinea, proporcionada por Harvey em 1628, por exemplo, inspirou

construtores e reformadores para que passassem a conceber a cidade como

um sistema de veias e artérias no qual a circulacdo deveria possibilitar a maior

liberdade possivel do fluxo de pessoas e mercadorias, além de disponibilizarem

amplo consumo de oxigénio (Sennett, 2010 ; Bresciani, 2002).

Nos tratados de economia de Adam Smith, principalmente em “A Riqueza das Na-

¢oes” (1776), estdo contidas as sementes que fariam parte do ideario de represen-

tagOes estéticas e filantrépicas sobre a pobreza, tdo propagadas pelo século XIX.

Os filantropos e literatos contribuiram decisivamente para uma compreensdo

mais abrangente dos problemas urbanos inserindo, pela primeira vez, a questao

social como pano de fundo dos entraves encontrados na cidade industrial.

Preocupados com o aumento exponencial da pobreza, a pratica da filantropia

estava embasada na nog¢ao cientifica de que a pobreza nao era designio divino

ou algo inserido na ordem natural do mundo. Estes pesquisadores forneceram

subsidios estratégicos cada vez mais detalhados para aqueles que queriam in-

tervir no ambiente urbano.

Romancistas de peso como Balzac, Victor Hugo, Emile Zola e Charles Dickens

foram grandes colaboradores dos filantropos. Unindo for¢cas com os jornalistas

e pesquisadores sociais da época, forneceram elementos importantes para for-

mulacdo das questdes sociais. Os germes do que hoje se entende por cidadania

teria surgido do estreito vinculo da cultura popular (destaque da autora) com as

investigacoes filantrépicas (Bresciani, 2002).

As condicdes histéricas e culturais determinam, portanto, até que ponto

os saberes sobre as cidades podem ou ndo colarem-se ao discurso e a agao

interventora que operam transformagoes na estrutura urbana e social. Os ares

positivistas e confiantes vividos na Europa do século XIX possibilitaram que as

descobertas cientificas fossem, de certa forma, quase todas agregadas ao corpo

disciplinar do urbanismo sanitarista.
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Este sentimento de otimismo generalizado na tecnologia e nas descobertas

cientificas perduraria ainda até o inicio da Segunda Guerra quando o urbanis-

mo moderno assumiria o status de Ciéncia do objeto cidade, embora ja hou-

vesse controvérsias quanto aos quatro principios funcionais (habitar, trabalhar,

recrear e circular) dogmatizados pela Carta de Atenas. Historiador, sociélogo e

colaborador do movimento moderno, Mumford perguntava-se sobre as fungoes

politicas, educacionais e culturais da cidade e considerava a omissao destas

fungdes como o maior defeito do planejamento urbano cotidiano. (Rodriguez

et Segre, 2008).

Apoés a Segunda Grande Guerra, os principios e os temas funcionalistas do ur-

banismo moderno, apesar de passarem a ser firmemente questionados pela

nova geracao que compunha os CIAM! (Rodriguez et Segre, 2008), perduraram e

inspiram o instituto do zoneamento até praticamente os dias atuais.

No bojo das criticas a noc¢do funcionalista idealizada pelo urbanismo moderno,

cabe destacar a abordagem vitalista de Jane Jacobs. A autora defende que o

meio construido poderia agir sobre o psiquismo humano tanto com poder de

agressao como por capacidade de promover a integracao, relacdo que ainda nao

havia sido suficiente considerada na década de 60 (Choay, 2005). “O pseudopla-

nejamento urbano implacavel, simplista e o pseudodesenho urbano que temos

atualmente é uma forma de desconstruir cidades” (Jacobs, 2009, p. 454).

Jacobs (2009) defendia o uso diversificado nas cidades, pois sé este ofereceria

o alicerce fundamental para a economia, para vitalidade social e magnetismo

urbano. Outra grande novidade em suas concepg¢oes de cidade diz respeito a

associagdo da populacédo ao processo de planejamento, ideia que sé seria incor-

porada aqui no Brasil a partir dos anos 90, oriunda da pressao dos movimentos

sociais pela reforma urbana.

Quase concomitante a publicacdo da famosa obra de Jacobs, Kevin Lynch de-

senvolveu sua abordagem psicoldgico-comportamental partindo da sintaxe da

morfologia urbana como fator ressonante no comportamento humano. Aban-

donando a ideia de planejamento como modelo de intervencdo aprioristica,

Lynch vai buscar, no ponto de vista do habitante da cidade - numa condicao a

posteriori —, uma metodologia fundamentada na psicologia experimental e no

questionario, capaz de tornar o usudrio da cidade em ponto de interlocucdo

para o planejador urbano. (Choay, 2005).

A Psicologia Ambiental vai também surgir das profundas contradi¢des estabe-

lecidas no capitalismo tardio do pés-guerra. A facilidade de aquisi¢ao aos bens

materiais de consumo duraveis, a partir dos anos 50, desencadearam a produ-

¢ao industrial numa escala jamais vista. Este fato gerou profundas repercus-

sOes para o equilibrio dos processos ecoldgicos, notadamente no meio urbano,

pois as cidades também se viram invadidas por enormes contingentes popu-

1. Congressos Internacionais de Arquitetura Moderna
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lacionais advindos do campo em busca de melhores oportunidades de vida.

Parafrasendo Leff (2006) é nesse contexto produtivo que a Psicologia Ambiental

surge como um sintoma da racionalizagdo produtiva ocidental.

Nosso objetivo, neste artigo, é discutir a Afetividade em 4area de reabilitagao

de espacgo urbano, tomando como referéncia os sentimentos e emocoes dos

moradores do Centro Histérico de Fortaleza-CE, especificamente daqueles que

habitam no entorno do Riacho Pajet.

Nosso artigo, a partir daqui, divide-se em trés partes: uma breve exposicao his-

térica de alguns dos planos propostos para Fortaleza no século XX e que dentro

de seus preceitos urbanisticos para o Centro propuseram a intervencao do en-

torno do Riacho Pajet; os conceitos e categorias da psicologia ambiental junta-

mente com os parametros técnicos que trabalhamos dentro do urbanismo para

avaliacdo socioambiental da area; a forma como articulamos essa colaboragdo

e os resultados encontrados em nossa pesquisa e por fim a conclusao.

Os planos para Fortaleza e a retomada

simbolica do Riacho Pajeu

Até meados do século XIX havia uma vontade manifesta de expandir a cidade

para o leste, para além do Riacho Pajed, até entdo o fator limitante ao cresci-

mento de Fortaleza.

As dificuldades de ultrapassagem do Riacho Pajel a partir da zona central ha-

viam finalmente sido superadas por um ajuste proposto pelo engenheiro Adol-

pho Herbster em 1875, que ampliou a malha da zona antiga a parte sudeste

da cidade, ali onde o relevo ndo mostrava empecilhos a expansao da cidade

(Castro, 1994).

Com o sistema de bulevares tracados por Herbster, e que até hoje emolduram

0 nosso centro histérico, estariam sanados os entraves aos projetos expansio-

nistas da cidade que crescia ao toque da economia algodoeira de exportagao.

A “Planta Exacta da Capital”, a primeira a ser elaborada por Herbster, de 1859,

da uma mostra das condi¢des ambientais do riacho, ainda praticamente livre

das intervencoes urbanas. Numa tentativa de representacao do sistema ecolé-

gico (Costa, 2009), vemos que Herbster inclui também as vias de acesso a cida-

de, a denominacéao dos logradouros publicos e o registro de todo equipamento

publico e privado existente [figura 1].

Entre os anos de 1931 e 1932, o arruamento do setor leste proposto por Herbster

ja se verifica representado na “Planta Cadastral da Cidade de Fortaleza” (Fer-

nandes, 2004) portanto, boa parte do riacho ja corria canalizado por baixo de

vias e quadras, expondo-se em alguns sitios onde nao havia construcao.
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Até praticamente a década de 70, poucos sdo os registros histéricos que infor-

mam as transformacoes ambientais pelas quais passaram este riacho. Logica-

mente, podemos inferir que os problemas do entorno do Pajel, como um todo,

devem ter de fato comecado a se agravar no periodo de ocupacido intensa do

setor leste da cidade, verificado a partir das décadas de 40 e 50 (Ponte, 1993).

A década de 30 ird representar um marco na expansao urbana de Fortaleza.

Além da area projetada por Herbster em 1875 encontrar-se totalmente ocupada,

verifica-se o crescimento desordenado ao longo dos eixos de ligacdo da capital

com o interior. Agravando mais ainda o quadro, a seca de 1932 propiciara o au-

mento exorbitante do fluxo migratério para capital cearense (Fernandes, 2004).

Com o agravamento da questdo agraria, levas de trabalhadores do meio rural

também migram para Fortaleza passando a ocupar a faixa litoranea e as dunas,

areas desprezadas pela populacdo de mais alta renda. Estes segmentos sociais

viviam da exploracdo da pesca ou ocupavam-se na industria, no comércio ou

na prestacao de servigos. Por outro lado, os setores de mais alta renda, buscan-

do fugir da proximidade das favelas e do incomodo de morar perto das indus-

trias, comecavam a migrar da Jacarecanga para o setor ao leste do Riacho Pajet.

A Aldeota era entdo um extenso areal e sua ocupacao pelas classes mais abas-

tadas ja comecava a evidenciar (na década de 30) o processo de diferenciacao

espacial e segregacao residencial de Fortaleza (Ponte, 1993 ; Costa, 2009).

Diante dessa expansao que prenuncia o carater de um desenvolvimento desor-

denado, a administracdo municipal, sob o comando de Raimundo Girdo, con-

tratard o urbanista Nestor de Figueiredo que elaboraria - em 1933 - o “Plano de

Remodelagdo e Extensao de Fortaleza”. Este plano incluiu a primeira proposta

de zoneamento para a cidade de Fortaleza e foi elaborado sob a égide do urba-

nismo moderno propagado por Le Corbusier (Costa, 2009).

Ap6s o Plano Nestor de Figueiredo, a cidade conheceu mais outras seis proposi-

¢oes urbanisticas: o “Plano Diretor para Remodelacdo e Extensdo da Cidade de

Fortaleza”, de autoria do engenheiro e urbanista Saboya Ribeiro, elaborado em

1947; o “Plano Diretor da Cidade de Fortaleza, elaborado pelo urbanista Hélio

Modesto em 1963; o “Plano de Desenvolvimento Integrado da Regido Metropoli-
tana de Fortaleza” - PLANDIREF, elaborado pelo consércio SERETE S.A., S.S. Con-
sultoria e Jorge Wilheim Arquitetos Associados entre os anos de 1969 e 1971; o
“Plano Diretor Fisico” de 1975, elaborado no dmbito da CODEF (Coordenadoria

de Desenvolvimento Urbano de Fortaleza), o “Plano Diretor de Desenvolvimen-
to Urbano de Fortaleza — PDDU - FOR de 1996 (Fernandes, 2004) e o “Plano de
Reabilitagdo Habitacional para Area Central de Fortaleza”, previsto pelo “Plano

Diretor Participativo de Fortaleza” PDP-FOR desde 20009.
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Figura 1

Planta exata da Cidade de
Fortaleza e Suburbios

Fonte: disponivel em:
<www.pt.wikipedia.org/
wiki/fortaleza>

Alguns destes planos, especialmente aqueles elaborados por Saboya Ribeiro

(1947) e Hélio Modesto (1963), diante do processo de obsolescéncia da estrutura,
desvalorizacdo e consequente abandono da area central de Fortaleza, propuse-
ram em suas diretrizes determinado conjunto de ac¢oes voltadas para a recupe-
racao desta regido emblemadtica para a identidade da cidade, visando adequa-lo
as novas condic¢oes do desenvolvimento urbano de seus respectivos contextos.
Dentre varias diretrizes de intervencio propostas para area central, ambos os
planos contemplaram a recuperagdo urbana e ambiental do Riacho Pajet pelo
reconhecimento do seu potencial paisagistico, urbano e simbélico como fator
de requalificacdo para a zona Central da cidade (Sales, 1996).

O urbanista Saboya Ribeiro defendia que a municipalidade deveria fomentar o
preenchimento dos vazios urbanos de entdo, pois tal medida, resultaria na oti-
mizagao dos deslocamentos e ordenamento sistematico da expansao urbana.
Diagnosticando as condi¢des precarias de pavimentacdo e transportes publicos
em detrimento do uso cada vez maior do automovel, a estrutura do sistema
viario era tomada por Ribeiro, como a grande ossatura do Plano Diretor.

A insercdo do entorno Pajet no circuito econdmico da cidade, a partir de sua arti-
culacdo com o centro comercial, o tratamento paisagistico e a ideia de destina-lo
funcionalmente a formacgao de um Centro civico, buscavam portanto cumprir a
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um programa de modernizagao da cidade visando, principalmente, a otimizacao
dos fluxos mecanizados e o ordenamento territorial (Fernandes, 2004).

Estas ideias seriam retomadas com mais profundidade dezesseis anos de-
pois, no Plano Hélio Modesto (1963), que previa também para as imediac¢des
do grande parque civico administrativo, a disponibilizacdo de areas voltadas
para iniciativa privada que viessem a dar sustentabilidade ao uso do parque e
incrementassem o dinamismo do Centro da cidade através da implementacao
de usos comerciais e de servicos como hotéis, edificios de escritérios, teatros e
habita¢oes multifamiliares.

Percebe-se, também, que a preservacido ambiental do riacho e de suas margens
sdo preocupagdes marcantes no plano de Modesto. Ao defender o uso publico,
o faz em troca da retirada de atividades inadequadas, além do mais, propde a
implantacdo de uma via paisagistica acompanhando o leito do riacho como
forma de demarcar os limites de preservagao e refrear os impetos de apropria-
¢do da iniciativa privada (Fernandes, 2004).

Tanto o plano Saboya Ribeiro (de 1947) quanto plano Hélio Modesto (de 1963)
estdo compreendidos no periodo histérico do planejamento urbano brasileiro
que Villaga (1999) tipifica como a fase do urbanismo.

Todo o pensamento urbanistico produzido pelos socialistas utépicos (Owen ou
Fourrier) e pelos tecnocratas, como Ebenezer Howard, Le Corbusier, Agache, Doxiaids,
ou pela Carta de Atenas que veio a nutrir a ideologia do plano diretor, todo esse
pensamento baseia-se na crenca de que na ciéncia (o diagnéstico e o prognéstico
cientificos) e na técnica (o plano diretor) é que estava a chave da solugdo dos ditos
“problemas urbanos” (Villaga, 1999, p. 187).

AS propostas atuais de requalificacao
do Centro Historico

As politicas de reabilitacdo atuais, muito diferentes das propostas de renova-
¢do urbana de sitios histéricos, apregoadas pelo modelo “para-turista-ver” do
planejamento estratégico, consistem num processo de recuperagao e reapro-
priacéo, pelos cidadaos, de areas ja consolidadas da cidade. Estas iniciativas
dependem de um conjunto de a¢des que possam garantir a utiliza¢do susten-
tavel dessas areas consolidadas de forma a disponibilizar o estoque imobili-
ario afim de atender a demanda habitacional emergente no pais. A politica
de reabilitacdo urbana deverd, dessa forma, promover a diversidade de usos
e de atividades voltadas para o desenvolvimento urbano, social e econémico,
aproveitando a reutilizacdo de edifica¢des ociosas, de areas vazias ou abando-
nadas, subutilizadas ou insalubres, bem como na melhoria da infraestrutura,
dos equipamentos e dos servigcos urbanos (Rolnik; Botler, 2005).
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O Plano de Reabilitacdo Habitacional da Area Central de Fortaleza (2009), re-
toma a ideia de intervencao do entorno do Riacho Pajed quarenta e seis anos
apos as propostas de Hélio Modesto. A desconsideracao histérica com o Riacho
Pajel, bem como a concentra¢do de usos inadequados como a atividade do co-
meércio atacadista, estdo dentre os principais fatores de degradacdo ambiental
do centro antigo fortalezense. O plano considera que a concentracao significa-
tiva de equipamentos e espacos publicos e as possibilidades de articulagdo com
os setores mais significativos da cidade, somados a vocagao institucional e sim-
boélica do entorno, constituem fortes elementos para o processo de reabilitagdo
da area central. Para isso, prop0e as seguintes diretrizes:

e Explorar e melhorar as diversas articulagoes entre os setores de modo a
abrir caminhos para os pedestres, para fruicdo da paisagem construida
e natural. Estes caminhos devem ser reformados e adaptados, principal-
mente, adequando as condic¢des de trafegabilidade através da melhoria
da pavimentacao e das calcadas;

e Estabelecer um conjunto de espagos vazios e abri-los para o publico jun-
to as margens do Riacho Pajetd no sentido de reincorpora-lo a paisagem
da cidade;

* Recuperar os espagos abertos, pracas e equipamentos publicos existen-
tes, integrando-os ao circuito proposto;

e Estabelecer a¢oes de atendimento habitacional com relacio a:

a) Urbanizacao e regulariza¢ao da favela do Poco da Draga (local onde o
Pajet desdgua no mar);

b) Identificacao de edificios vazios ou subutilizados com maior potencial
de reutilizacao;

c) Identificacdo e elaboragdo de programa de atendimento para melhoria
de corticos existente no setor.

Segundo o Plano, a visdo de futuro que estas diretrizes apontam é para um
setor de clara identidade formada pelos elementos naturais, arquitetonicos e
histéricos. Esta identidade é compartilhada pelos moradores e frequentadores,
quer seja pelo lazer contemplativo ou pelos usos diversificados de seus espagos
publicos restaurados e abertos ao publico em geral?.

Nao restam duvidas de que, no campo discursivo, os planos participativos
atingiram um patamar inédito nao sé para histéria do planejamento urbano
brasileiro. O processo inclusivo de elaboracdo é apenas uma pequena parce-
la das grandes promessas dessa nova fase do planejamento brasileiro que
apontam para profundas transformacoes sociais, principalmente no campo

de gestao das cidades.

2. Plano de Reabilitagdo Habitacional da Area Central de Fortaleza (2009) produto 12
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Um olhar diferente e colaborativo

Estudiosos da histéria e teorias da Psicologia Ambiental, Aragonés e Amérigo

(2010) assim definem esta jovem disciplina: “(...) la disciplina que estudia las re-

laciones reciprocas entre la conducta de las personas y el ambiente sociofisico

tanto natural como construido”(Aragonés e Amérigo, 2010, p. 24).

Antes de adentramos especificamente nas investigagoes que empreendemos

recentemente com moradores do Centro, é mister que compreendamos alguns

dos principios basicos da Psicologia Ambiental. Vamos pelo menos a trés deles

que caracterizaram a especificidade de nossa pesquisa:

e Estuda as relacOes entre a conduta e o ambiente, considerando este a

partir de uma perspectiva holistica, isto é, da forma como as pessoas o

experimentam na vida cotidiana; dessa forma, presta-se mais atencao

a relacdo entre os elementos como unidades de andlises do que a seus

componentes separadamente.

¢ A investigacdo realiza-se, principalmente, através de trabalhos de cam-

po no ambiente natural e com uma metodologia eclética, adaptada a

natureza das variaveis, recorrendo, segundo as situacoes, a desenhos

seletivos com enfoque qualitativo ou quantitativo, a desenhos quase ex-

perimentais e, em menor medida, aos experimentais.

e Existem muitas disciplinas interessadas no estudo das relagdes entre

pessoa e ambiente, ensejando uma ampla participa¢do da Psicologia

Ambiental com o campo interdisciplinar. Portanto, é frequente observar

numerosos aportes, conceitos e leis de outras disciplinas, tais como a Ge-

ografia, Biologia, Arquitetura, Urbanismo etc. (Aragonés e Amérigo, 2010).

Um conceito caro a Psicologia Ambiental é o de Apropriacdo. Segundo Korosec

(apud Pol, 1996) o termo Apropriagdo é usado para significar um processo com-

plexo que se define por algumas das consideragdes que aqui expomos:

¢ Toda Apropriagdo é um processo, um fendmeno temporal. Portanto, have-

r4 que se considerar as mudancas do sujeito no tempo, ndo somente as

mudancas de objeto, ou de espaco.

¢ A Apropriagdo é um processo dindmico de interacdo do individuo (vivén-

cia interiorizada, subjetiva) com seu meio externo.

Na prética cotidiana, a criagdo de um espaco coletivo tem, historicamente, uma

dupla origem: a criacdo social e espontanea de novos espagos por parte da po-

pulacdo usudria e o planejamento ou agdo intencional de quem tem o poder

sobre as transformagoes do entorno (Pol; Valera, 1996).

O constructo que ambos definem por Simbolismo a Priori € justificado cada vez

que o poder governamental modifica a qualidade do espaco na intencdo de

confirmar ou trazer novos significados para seus usudrios. No entanto, o teor
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ou a importancia dessas mudancas que o executor publico julga como estru-
turantes para a qualidade de vida do cidad&o pode, ao contrario — se for uma
intervencao desastrosa do ponto de vista cultural -, ser ignorada e até mes-
mo rechacada pela populacdo. Por outro lado, existem configuracoes espaciais
consideradas anddinas, vistas muitas vezes com desconfianca pelo olhar es-
trangeiro, que guardam em seus usudrios sentimentos de pertenca e profunda
identidade cultural. Nessas relacdes de pertenca com o entorno em que o tem-
po é fundamental para a construcdo da identidade com o lugar (Proshanski
apud Pol, 1996), ocorrem auténticas apropriacoes do espaco. A esse tipo de
apropriacao simbdlica do espaco, Pol e Valera (1994) nomeiam de Simbolismo

a Posteriori.

Aqui nos utilizamos do conceito de Apropriagdo de lugar pela pertinéncia direta
que este tema suscita as questdes da intervenc¢ao urbana. Pudemos perceber,
em nossa investiga¢do, o quanto boa parte dos moradores do Centro encon-
tram na casa o ultimo refagio aos problemas que o bairro lhes impoe.

A parte qualitativa da pesquisa identificou, até com relativa frequéncia, o sen-
timento de identificacdo simbdlica com o lugar, porém as condigdes de inse-
guranca, [figura 2] percebidas pelos moradores, sugerem que esta identificacdo
pouco provavelmente descambe para o que Pol (1996) identifica como uma si-
tuacdo de agdo-transformacao® com o entorno.

Entorno do Pajeu: sentimentos e escalas

A psicologia social de cunho histérico-cultural de Vygotski foi o marco teérico
que guiou nossa recente pesquisa em Psicologia Ambiental. Esta proposta epis-
temoldgica orientou-nos na investigacdo dos processos afetivos que envolvem
a relacdo pessoa x ambiente dos habitantes do Centro com o seu entorno de
moradia. Essa teoria é comumente aceita pela psicologia ambiental.

O comportamento humano, relativamente a um dado contexto fisico, é duradouro,
consistente no tempo e de situacdo para situacdo; desta forma, podem ser identificados
padrdes caracteristicos de comportamento para esse contexto fisico (Ittelson et al.
apud Soczka, 2005, p. 65).

3. Este componente esta diretamente relacionado a uma clara conduta territorial, ou seja, tanto pode expressar-
-se pelo comportamento mais primario de marcacéo de territdrio, até a ocupacéo territorial mais complexa. O
ser humano pode adquirir altas cotas de sofisticacao quando projeta, transforma um objeto, espago ou realida-
de, direta ou remotamente Pol (1996).

CADERNOS

PROARQ 19



BRENNAND DE SOUSA BANDEIRA, ZULMIRA BOMFIM E JOSE ALBIO SALES

Reabilitacéo de espacgo urbano e Afetividade: estudo de Psicologia Ambiental com moradores de
2 2 4_ area contemplada pelo Plano de Reabilitacdo Habitacional do centro histérico de Fortaleza-CE

y about residents of the

Figura 2

esenta

fraquinca
i

L

: | II
L a III.-I.-'I-I

i]

P F gl q;. ,:5? & ol g
AALSAS LIS LY 52
nq'i'k-s."’bf ‘-"‘d-ﬁ:‘ ‘bﬁ§¢

’ kt; \Frq, \3“3
e & F
& S o

qi.

fatores

Com base nessa teoria, estabelecemos a hip6tese de que a heterogeneidade
socioambiental do Centro histérico desenvolve diferencas qualitativas sobre o
comportamento e os afetos de seus moradores.

O conceito de Afetividade, elaborado por Sawaia (2004), é tomado da Psicologia
Social e é definido pela autora como a tonalidade e a cor emocional que im-
pregna a existéncia do ser humano e se apresenta como: 1) sentimento: reagoes
moderadas de prazer e desprazer, que nao se refere a objetos especificos. 2)
Emocao: fendmeno afetivo intenso, breve e centrado em fendmenos que inter-
rompem o fluxo normal da conduta.

Este constructo, inspirado a partir da teoria histérico cultural de Vygotski, da
ontologia de Espinosa e da teoria dos sentimentos da filésofa alema Agnes Hel-
ler, norteou a tese de Bomfim (2010) sobre a Afetividade de estudantes de Sao
Paulo e Barcelona. Esta investigacao resultou na elaboracao dos instrumentos
geradores dos Mapas Afetivos. Esta metodologia segue um roteiro que visa
apreender os afetos através de um encadeamento de questdes que buscam in-
tegrar os aspectos cognitivos e afetivos experimentados pelos sujeitos em suas
interagdes sociofisicas com o espaco.

A anidlise do instrumento resulta numa elaboracdo de sintese [figura 3] das
partes significantes registradas em: a) desenhos; b) significacdes dos mesmos
(feita pelo préprio sujeito); c) sentimentos que o desenho desperta; d) sintese
(em seis palavras) do que desenho, significacdes e sentimentos despertam; e)
e por ultimo a metdafora. Todas estas etapas sdo tarefas que ficam a cargo do
sujeito. O investigador entra ao final com a analise do sentido.
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Na realizacdo do pré-teste para o estabelecimento das categorias afetivas da
escala Likert (a parte que possibilita uma anadlise estatistica complementar a
pesquisa) conseguimos identificar — pelas respostas encontradas - seis ima-
gens afetivas, a saber: Pertencimento, Contraste, Atragdo, Destruicdo, Agradabilida-
de e Inseguranca.

Cada imagem desta representa um conjunto de valores especificos que dizem
respeito ao modo como o sujeito percebe, significa e sente o espago de suas

experiéncias.

Identificagdo Desenho Significado | Qualidade Metafora Sentido
Codigo Estrutural: Explicacdo do  Atributos Expressao Comparagado Interpretacao

Mapas desenho dada  do desenho afetiva do do Centro dada pelo
Sexo Cognitivos de pelo préprio e do Centro respondente com algo pelo  investigador

Lynch (vias, sujeito. apontados ao desenhoe  respondente, a partir da
Idade marcos, pontos pelo ao Centro. que tem a articulagao das

nodais, limites respondente. funcdo a qualidades e
Renda fam. e bairros) elaboracdo das sentimentos

metéforas. e metaforas

Situagéo lab. Metaférico: atribuidas ao

desenho que
expressa por

Tempo de moradia

Centro.

analogia o
Tipologia estado de animo
residencial ou o sentimento
do sujeito.
Grau de instrugao
Figura 2

Assim, a imagem de Pertencimento é gerada por sentimentos de amizade,
amor, conhecimento, respeito, etc. Na imagem de Contraste, sentimentos e
percepcoes revelam-se contraditérios e, as vezes, mutuamente excludentes:
felicidade, ladrédo, religido, poluicdo etc. J4 na imagem Atracdo, destacam-se
certas percepgoes utilitarias oferecidas pelo lugar, como a comodidade, a pro-
ximidade, a economia de tempo, o comércio etc. A imagem de Destruicdo talvez
seja uma das mais expressivas no quesito sentimento: raiva, indignacao, nojo,
tristeza estdo dentre alguns mais repetidos. A imagem de Agradabilidade geral-
mente estd vinculada a percepcdes fisicas do lugar tais como a tranquilidade, o
bem-estar, a ventilacdo, a presenca do verde. A imagem Inseguranca vincula-se
a sentimentos e percep¢oes de medo, violéncia, assaltos, abandono etc.

O resultado final dos Mapas Afetivos [figura 3], localizado no quadro “sentido”,
aponta para uma das imagens afetivas.

Bomfim (2010) denomina por Estima de Lugar o resultado de percepgoes, re-
presentacdes, visdes de mundo, e outras formas de categorias sociais geradas

pelos sentimentos e emog¢oes dos sujeitos em suas vivéncias com os lugares.
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Entretanto, a andlise que revela ou aponta a Estima de Lugar do sujeito resultou
em informacoes que cruzamos com outra pesquisa de campo, desta vez execu-
tada pelo diagnéstico socioambiental do centro histérico da cidade.

Para colaboragao interdisciplinar com os Mapas Afetivos, tdo importante quanto
a apreensao dos afetos dos sujeitos nos entornos onde estes habitam, foram as

analises técnicas que definiram as caracteristicas socioambientais de cada area.

Figura 3

O centro shopping center é aquele cuja
imagem de Pertencimento encontra-se
sentimentos de afeto, amizade, tradi-
¢do, natureza e seguranca despertando
nos sujeito o carinho pelo centro e

pelos vizinhos que ajudam o mesmo

SUJEITO ESTRUTURA SIGNIFICADO QUALIDADE SENTIMENTO METAFORA

N - 1ME1C Metaférica Um quarteirdao Afeto, cuidado, Carinho pelo Shopping Center.
Sexo @/simbolo de pessoas que amizade, Centro e pelos

Masculino do coracdo cuidam e vivem tradicao, vizinhos que

1dad envolvendo proximas a natureza e nos ajudam.

40aa:os 0 que seria a quase tudo que | seguranca.

quadra e o entorno precisam.

Renda Familiar ondelelamora:

+ de 5 salarios minimos

Situagdo Laboral
Auténomo

Tempo de Moradia

07 anos

Tipologia da moradia
Residéncia Unifamiliar
Grau de Instrugao
Superior incompleto

A investigacdo de campo resultou num diagnéstico que dividiu, metodologica-
mente, o centro em quatro regides [figura 4] - em funcdo do uso habitacional

- com caracteristicas socioambientais relativamente distintas.

Dentro da escala urbana geral do Centro, estes entornos representam sub-es-
calas com especificidades urbanas e sociais basicamente diferenciadas pela di-
versidade de usos do solo e dindmica do sistema vidrio que apresentam.

Realizado o diagnéstico socioambiental, passamos a articular os dados e carac-
teristicas das areas aos resultados encontrados na andlise dos Mapas Afetivos.
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The rehabilitation of urban space and Affectivity: an Environmental Psychology study about residents of the
area covered by the Housing Rehabilitation Plan of the historic center in Fortaleza-CE

Figura 4
Entornos do centro
histérico

Fonte: banco de
dados do autor
(2012)
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A anadlise qualitativa do entorno do Pajeti, como todos os demais entornos do
centro, apresentou Estima de Lugar negativa. Entretanto, foi o tnico setor em
que as seis categorias afetivas foram registradas, confirmando as propriedades
heterogéneas de sua estrutura sociourbana e ambiental.

Ao contrario de outros entornos onde a imagem de Destrui¢do desponta cla-
ramente sobre as demais, a presenca relativamente equilibrada entre as ima-
gens de Pertencimento (02), Contraste (04) e Destruicdo (03) sdo indicativas da
situacdo diferenciada deste entorno. A presenca de usos historicamente inade-
quados como a atividade comercial atacadista, pelo transtorno que vem cau-
sando ha muitos anos na regido, constitui-se num dos fortes fatores geradores
de imagens negativas.

Contudo, a andlise estatistica complementar dos Mapas Afetivos demonstrou
haver correlacio significativa entre o entorno do Pajet e as imagens de Perten-
cimento [figura 5] e Agradabilidade, o que, de certa forma, confirma a grande
vantagem - percebida pelos moradores - de residir numa regido do centro que
possibilita, além das atragdes propriamente relativas ao consumo, a oportuni-
dade de fruicdo de simbolos histdricos e culturais que se mesclam a boa pre-
senca de parques e pragas, o que, de certa forma, justifica a correlacdo signifi-
cativa com a imagem de Agradabilidade [figura 6].
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The rehabilitation of urban space and Affectivity: an Environmental Psychology study about residents of the
covered by the Housing Rehabilitation Plan of the historic center in Fortaleza-CE
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The rehabilitation of urban space and Affectivity: an Environmental Psychology study about residents of the
area covered by the Housing Rehabilitation Plan of the historic center in Fortaleza-CE

Figura 7 Como se pode ver na legenda abaixo [figura 7], nos utilizamos de alguns dos
Entorno do Pajet elementos desenvolvidos por Lynch (1997) para identificar a sintaxe urbana. Em
Fonte: Banco de nosso caso, estes elementos foram em parte identificados e percebidos pelos

dados do autor sujeitos em seus percursos didrios e em parte registrados pelo autor no proces-

so de diagnéstico sécio ambiental dos entornos.
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Consideracdes Finais

Os resultados do estudo interacdo pessoa x ambiente, com enfoque da Afetivi-
dade, apresentaram questoes relacionadas aos afetos (sentimentos e emocgoes)
dos moradores do entorno do Riacho Pajet que apontam para a necessidade de
investigacoes interdisciplinares que incluam a Psicologia Ambiental, especial-
mente na fase de diagnéstico do planejamento urbano.

No desdobramento do estudo, percebe-se como uma conquista a existéncia
de uma legislacdo federal que impde a participa¢do popular no processo de
elaboracao dos planos de reabilitacdo. Contudo, no que se refere ao modelo de
participacédo, o planejamento ainda carece de abordagens e métodos que con-
templem outras dimensoes da experiéncia humana, principalmente aquelas
que séo desenvolvidas no (e com) o espaco. Falamos dos processos espontéane-
os de Apropriagdo do espaco que podem ou nao gerar identidade urbana com
o lugar, das trocas simbdlicas de grande importancia para a ancoragem do
sujeito com o lugar, principalmente daqueles que possuem moradia no centro,
da boa implicacdo com o lugar que resulta das relacoes afetivas com o mesmo.
Sao questdes caras aos habitantes da cidade e que foram identificadas em

nossa investigagao.

A possibilidade de atuar factivelmente na construgao de uma cidade mais jus-
ta e plural implica num exercicio da cidadania no qual o aperfeicoamento da
abordagem participativa aponta ou sugere para outros modelos ou dimensdes
de atuacao social.

Com este artigo, esperamos ter contribuido para que se reflita sobre essa pos-
sibilidade.
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