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No entanto nos rebelamos contra o
direito concedido a homens - limitados
ou ndo - de sacramentar com o
encarceramento perpétuo suas
investigagdes no dominio do espirito.
E que encarceramento! Sabe-se — ndo se
sabe o suficiente — que os hospicios,
longe de serem asilos, sdo pavorosos
céarceres onde os detentos fornecem uma
méao-de-obra gratuita e comoda, onde 0s
suplicios sdo a regra, e isso é tolerado
pelos senhores. O hospicio de alienados,
sob o manto da ciéncia e da justica, €
comparavel a caserna, a prisdo, a
masmorra.

Antonin Artaud. Carta aos Médicos-
chefes dos Manicomios. (1925)
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RESUMO

O ponto de partida desta investigacdo é a experiéncia manicomial do escritor Lima Barreto,
internado como paciente psiquiatrico, em 1914 e 1919, no Hospicio Nacional de Alienados do
Rio de Janeiro. A partir da analise do escritor acerca do “espetdculo do hospicio”, descrito
como “lugar que condena os sujeitos a morte em vida”, presente nas obras Diario do Hospicio
e O Cemitério dos Vivos, dedicamo-nos a observancia e a analise do surgimento da ciéncia
psiquiatrica e de seus pressupostos, advindos, sobretudo, da Europa, e executados no Brasil,
pensando a loucura como uma problematica indissociavelmente meédica e social.
Analisaremos, portanto, a partir da “escrita de si” de Lima Barreto, dos documentos
produzidos pela instituicdo responsavel pela sua internacdo (prontudrios médicos) e dos
trabalhos voltados a pensar a psiquiatria e a loucura como doenca mental, a experiéncia
manicomial a partir do proprio louco, a historia das teorias psiquiatricas definidoras e
legitimadoras daquilo que era normal e patoldgico, a classificacdo e a criacdo do espago
institucional medicalizado, o cotidiano no espaco asilar e a especializacdo médica voltada a
curar a loucura. A partir desses materiais, pensamos sobre a imposicdo de uma relacdo de
poder entre 0 médico e o doente, as praticas em torno dos “insanos”, o confisco da “loucura”
pelo olhar especialista do médico e os sujeitos que compunham o arsenal tedrico da
psiquiatria, expostos as suas terapias e praticas, que, na maioria das vezes, eram pobres,
negros e trabalhadores bracais, perspectiva que compreende uma questdo iminentemente

social, muito embora elaborada como doenca.

Palavras-chave: Lima Barreto; Loucura; Experiéncia manicomial; Escrita de si.



ABSTRACT

The starting point of this investigation is the asylum experience of writer Lima Barreto,
admitted as a psychiatric patient in 1914 and 1919, to the Hospicio Nacional de Alienados do
Rio de Janeiro. From the writer’s analysis of the “asylum spectacle”, described as “a place
that sentences to social death”, that appears on Diario do Hospicio and O Cemitério dos
Vivos, this paper reviews the beginning of psychic science and its assumptions originated
mostly from Europe and performed in Brazil, presuming madness as an inseparable medical
and social problematic. An analysis will be made based on the “self-writing” of Lima Barreto,
from the documents produced by the institution responsible for this admission (medical
charts) and the works toward thinking psychiatry and madness as a mental disease. The
asylum experience from the insane himself, the history of psychiatry theories that defined and
legitimated what were normal and pathological, the classification and creation of the medical
institutional space, the routine of the asylum and the medical specialization towards healing
insanity. From those resources, was considered the imposition of a power relation between the
doctor and the sick individual, the practices around the “insane”, the confiscation of
“madness” through the physician’s specialist point of view, and the subjects that were part of
the psychiatry theory research, exposed to their therapy and practices, that, in most part, were
poor, black and handymen, from a perspective that comprehends an eminently social topic,
although elaborated as a disease.

Keywords: Lima Barreto; Insanity; Asylum experience; Self-writing.
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INTRODUCAO

Eu ali, naquele hospicio, no meio da vida, com
tantas dores na vida, as que me vieram sem culpa
minha, inclusive a minha organizacéo, as que eu
mesmo engendrei, cheio de vida e bondade, ndo
bem a morte que eu queria, ndo era o
aniquilamento da minha pessoa, a sua
fragmentacdo até o infinito, nas coisas e nos
seres, era outra vida, mais cheia de amor, de
crenca, de ilusdo, sem nenhum poder de andlise e
isenta de toda e qualquer capacidade de exame
sobre mim mesmo.*

A loucura, com suas nuances de genialidade e seus sujeitos muitas vezes silenciados,
transformados em delirios e diagndsticos, privados de liberdade e de razdo, gerou
inquietacbes que, respaldadas pela histdria social, nos levaram a investigacdo do universo da
loucura com seus sujeitos excluidos e estigmatizados.

A ciéncia psiquiatrica — campo de saber especializado, disseminador de preconceitos,
de pressupostos e de terapias incontestes, legitimado pelo Estado e pela sociedade que
apoiavam as internacdes forcadas — e o hospicio — instituicdo medicalizada, palco de
experimentos e morada dos indesejaveis — carregam dimensfes essenciais a nossa pesquisa,
que tem como objetivo primeiro investigar a experiéncia manicomial do escritor carioca Lima
Barreto, paciente psiquiatrico do Hospicio Nacional de Alienados, no comeco do século XX,
alcancando a experiéncia da recluséo a partir do excluido.

O desejo em adentrar o universo da loucura, sob a perspectiva de um intelectual,
surgiu antes da graduacdo em histéria, quando, em uma conversa com minha avo, ela afirmou
qgue aqueles que muito estudam acabam por enlouquecer e citou alguns exemplos que
conheceu em sua trajetéria. Ali, percebi que a linha ténue entre loucura e genialidade perpassa
ndo s6 o campo da experiéncia, mas também o do simbdlico, em que sujeitos com gostos
atipicos, reclusos, introspectivos, estudiosos e que ndo cumprem com 0s padrées
determinados socialmente sdo apreendidos pelo imaginario social como diferentes, anormais e
loucos.

Tomando como ponto de partida a loucura em sua dimensdo social e a partir de sua
simetria com a genialidade, nos dedicaremos a pensar a experiéncia manicomial do escritor

Lima Barreto, partindo de suas duas interna¢6es no Hospicio Nacional de Alienados do Rio

! BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo Bosi.
Organizacao e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 240.
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de Janeiro, a primeira de 18 de agosto a 13 de outubro de 1914 e a segunda de 25 de
dezembro de 1919 a 02 de fevereiro de 1920. Buscando compreender a vivéncia em um
hospicio, vislumbrando alcancar as dimensdes individuais e coletivas do escritor, nos
centrando nas especificidades do seu olhar, narrado em sua “escrita de si”. Assim, os seus
testemunhos sobre a loucura,®, também sdo relevantes para a nossa investigacdo por
demonstrarem o quao significativo € o tema da loucura no conjunto de sua obra.

Os prontuérios e livros de registros produzidos pela instituicdo psiquiatrica acerca de
sua internacdo, arquivados na Biblioteca Publica de Psiquiatria da UFRJ (IPUB),
referenciaram a pesquisa, tendo em vista que, através deles, podemos acessar o olhar e o saber
do especialista e, a partir do cruzamento dessa documentagcdo com o0s escritos de Lima,
pensaremos a vivéncia no “cemitério dos vivos”.

Olhar a loucura enquanto processo encadeado no tempo, complexificando e ampliando
as possibilidades de analise dos sujeitos estigmatizados como loucos, refletindo acerca das
acOes e comportamentos de individuos capazes de nos fazer indagar a légica da sociedade
“sd”, problematizando a negacdo feita a inteligibilidade dos mesmos que, numa linguagem
distorcida e ndo convencional, apresentaram ideias, valores e desejos de seus
contemporaneos, se fizeram urgentes na pesquisa.

O interesse em estudar o tema justifica-se por percebermos a experiéncia social da
loucura vivenciada por Lima Barreto como de grande relevancia para se alcangar o sujeito
estigmatizado como louco e para a compreensdo da vida em um hospicio. Partiremos da
experiéncia da exclusdo narrada nos escritos autobiograficos do escritor — raro documento
para a histdria da loucura e da psiquiatria no Brasil — atentando para as angustias, 0s medos,
as resisténcias, os siléncios e para a relacdo estabelecida pelo escritor com os demais
pacientes, com 0s médicos, com os funcionarios do hospicio e com a propria sociedade. Com
iss0, buscamos alcancar a problemética em torno da loucura e de como era ser louco no Brasil
da Primeira RepuUblica, uma vez que pensamentos, sentimentos, denuncias e desabafos foram
expressos de dentro do hospicio, elucidando questBes que tangenciavam a vida daqueles

perpassados pela doenga mental e que muitas vezes foram silenciados.

2 Principalmente Diario do hospicio (Autobiografico/1920), O cemitério dos vivos (Romance autobiogréfico/
1921) e Diario Intimo. Além dessas obras, outros escritos tangenciam a questéo da loucura, como: Triste fim de
Policarpo Quaresma (1911), Recordagdes do escrivdo Isaias Caminha (1907), Os Bruzundangas (1922, ano de
sua morte), Clara dos Anjos (concluido em 1922, publicado em 1948), Marginalia (1956/ péstumo), Coisas do
Reino do Jambon (1956/ pdstumo), os contos Como o0 Homem Chegou (1914), Dentes Negros, Cabelos Azuis, do
livro de contos Histdrias e Sonhos (1920) e O Unico assassinato de Cazuza, e os textos publicados em periédicos
que Lima Barreto contribuiu, como A. B. C e a Revista Floreal; e a entrevista concedida por ele de dentro do
hospicio ao Jornal A Folha, em 31 de janeiro de 1920.
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Levaremos em conta aspectos relacionais, como a dimensdo social da loucura e as
internacBes a partir do sequestro, método utilizado na ldade Média, segundo nos aponta
Michel Foucault, em Histdria da Loucura. Problematizaremos a légica social discriminatdria
que colocava os pobres como o alvo principal das teorias da medicina social, o alargamento
do campo de atuacdo da psiquiatria, as teorias e terapias executadas, a aderéncia por parte da
sociedade, a instituicio manicomial e a literatura engajada, de resisténcia e dedicada a
transformacé&o social realizada pelo escritor.

Entendemos, pois, a experiéncia da exclusdo como um elemento capaz de elucidar
discursos e praticas exercidas em torno do louco pela sociedade da Primeira Republica, além
de revelar aspectos de resisténcias de individuos tornados invisiveis, elucidando vestigios das
multiplas vozes e posturas que coexistiam no espaco asilar. Nos atentaremos, sobretudo, as
vozes suprimidas pela fala dos especialistas.

A partir do conceito de “experiéncia”, de Edward P. Thompson, exposto em “Miséria
da Teoria”,® compreendemos que, ao teorizarmos a historia real da vida de sujeitos concretos,
encontramos o fundamento para nossa analise. Além disso, ndo devemos engessar a
experiéncia desses mesmos sujeitos por meio de modelos estruturantes que anulam as suas
acOes de transformacdo social e histérica. Logo, ao pensarmos sobre as experiéncias do
“louco” Lima Barreto, evitaremos generalizagdes ¢ psicologismos que o tornariam vitima ou
her6i do processo analisado, buscando apreender como o escritor afetou e foi afetado pelo
processo vivenciado no hospicio e pela sua relagdo com a loucura, desde a infancia.

Para isso, investigaremos o cotidiano da “institui¢do total”* de maneira sensivel e
ampla, sem deixar de olhar para a sociedade extra-muros, pensando acerca dos sujeitos vistos
como pacientes em potencial pela psiquiatria, alcangando as préticas de resisténcias
empreendidas pelos “loucos”, a exemplo da “escrita de si” de Lima Barreto. Talvez na
tentativa de suportar e resistir a internagdo no “cemitério dos vivos”, o escritor expds suas
memorias dos tempos passados na “casa dos loucos” através de um diario.

O estigma e a exclusdo ocasionados pelo diagnostico da loucura sdo elementos que
elucidam as préaticas de dominacao e os discursos exercidos sobre 0s pacientes psiquiatricos,
vistos como “anormais”. Ao analisarmos o “louco” e o espago asilar, nos deparamos com o
outro lado, como o sujeito e o lugar do contrario, da assimetria, que confirma e subverte o

modelo instituido pelo seu tempo. Ao partirmos deste referencial metodoldgico, sera

¥ THOMPSON, E. P. A miséria da teoria ou um planetério de erros: uma critica ao pensamento de Althusser.
Rio de Janeiro: Zahar, 1981.
* GOFFMAN, Erving. Manicomios, Prisdes e Conventos. Sdo Paulo, Perspectiva, 1974.
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necessario um olhar atento e reflexivo as a¢fes humanas através das vivéncias cotidianas,
investigando as acgBes concretas de nosso objeto, tentando perceber as minucias, as
contradicOes, as recusas e as anuéncias de Lima Barreto com o seu tempo. Nesse movimento,
acreditamos ser possivel nos deparar e discutir as concepg¢des acerca da loucura, do hospicio e
da psiquiatria com suas verdades construidas e disseminadas.

Examinando ndo o inconsciente, mas a sua consciéncia, nos atentaremos aquilo que
Lima Barreto disse acerca da sua experiéncia com a loucura e com 0 mundo que o cercava, no
intuito de compreendermos os seus testemunhos de temores, angustias, injusticas, esperancas,
resisténcias e, sobretudo, do que era ser louco ou considerado louco no Brasil da Primeira
Republica.

A loucura aparece em suas narrativas ndo s6 como uma dimensdo importante da sua
vida privada, mas como um aspecto social relevante para se pensar 0 Rio de Janeiro do
comeco do século XX, visto que, através dessa tematica, o literato examinou e problematizou
valores aceitos como verdades e costumes firmados como corretos, questionando instituigcdes
do periodo, como a Ciéncia, a Politica e a Policia. As suas vivéncias forneciam elementos
fundamentais para suas reflexdes sobre a loucura, que voltavam-se para o questionamento das
certezas cientificas.

Com suas obras, o escritor elucida sua visdo de mundo, analisando sob varios prismas
a sociedade a qual pertencia, dando énfase ao atipico, aos fora de lugar e aos marginalizados,
trazendo 0s sujeitos e suas experiéncias para o primeiro plano da narrativa, negligenciados
muitas vezes pela literatura oficial da época.

Nada mais fora do lugar do que o préprio Lima Barreto. Mestico, nascido no subdrbio,
mas que transitou no mundo das letras e da ciéncia. Filho de um antigo tipografo que passou a
administrar a Colonia de Alienados da llha do Governador e, assim, desde muito pequeno
teve contanto com individuos diagnosticados como loucos. Buscou o anel de doutor para
realizar o desejo do pai, foi funcionario do Ministério da Guerra, algo que ndo o satisfazia, e
dividiu-se entre o subdrbio — sua geografia simbolica — e os cafés — redutos da boémia e da
intelectualidade carioca. A literatura era o fundamento da sua vida!

Apesar do social costurar toda a sua obra, Lima Barreto ndo se ajustava. Buscava a
elevacdo do espirito e o alcance da humanidade plena, ndo se adaptava a correria e ao
arrivismo da sociedade voltada ao progresso e a acumulacdo de riqueza. Os sonhos foram
perdidos em detrimento da rejeicdo e da marginalizacdo e o desajuste foi exposto no corpo e
na escrita, como um grito que a sociedade se negou a ouvir ao tentar silencia-lo atraves da

recusa ao literato e do enclausuramento do “louco”.
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Eximio observador de seu tempo, recuperou através de seus personagens a
humanidade esquecida pela fluidez da noticia e da literatura comercial. Empenhou-se na
literatura militante, responsavel, sincera e engajada socialmente. Falou dos sujeitos comuns e
do seu cotidiano, negando o emblema: “literatura sorriso da sociedade”. Utilizou o particular
para alcancar o social e fez da realidade o fundamento de sua literatura.

Seus personagens, execrados socialmente por conta da raga, dos costumes, da posi¢ao
social e da loucura, como Policarpo Quaresma, Isménia, Leonardo Flores, Vicente
Mascarenhas, o Feiticeiro, o gramatico Lobo, Fernando, Gabriel e Hildegrado, foram
incumbidos de revelar os valores necessarios para o0 melhoramento do carater humano e da
organizacao social. Desvelaram, a partir da bizarrice, da excentricidade, da esquisitice e da
loucura, a justica, a bondade, a inteireza de carater e a solidariedade humana t&o almejadas
pelo escritor.

Analisaremos o contexto em que foram produzidas essas obras, interrogando as (pre)
tensbes de Lima ao produzi-las, pensando-0 como sujeito historico. Com isso, 0s personagens
que carregam a marca da loucura em sua obra serdo analisados a partir da percepgéo de que,
através deles, Lima Barreto questionou os valores da sociedade que condenava os diferentes e
os desviantes a loucura.

Para pensarmos o perfil psicoldgico e comportamental dos personagens de Lima
Barreto, utilizaremos a ideia do fenbmeno da bizarrice pensado por Lukécs, trazido a nés por
Carlos Nelson Coutinho, em Cultura e sociedade no Brasil. O fenémeno sugere que a partir
da deformacdo, da anormalidade e da excentricidade, os valores distorcidos de uma época
podem ser expostos e questionados.”

O valor documental de seus escritos para se pensar a sociedade e a cultura brasileira é
indiscutivel. Voltado as questdes humanas e a vida social, Lima dedicou-se a autonomia de
seus leitores num periodo em que a literatura se via como a Unica capaz de pensar e avaliar as
questBes do pais. De literatura panfletaria e militante, o escritor ndo se curvou as leis estéticas
da “grande” literatura.

Herdeiro da “geracao boémia” que buscava o reconhecimento da literatura, inclusive
como atividade profissional, preocupou-se em compor o processo de criagdo com ideologias e
elementos do cotidiano, mostrando-nos que as “belas letras™®, assim como outras esferas da

sociedade, eram constituidas por contrassensos, incoeréncias e contrastes que negavam ou

® COUTINHO, Carlos Nelson. Cultura e sociedade no Brasil: ensaios sobre ideias e formas. 4.ed. Sdo Paulo:
Expressdo Popular, 2011.

® FOOT HARDMAN, Francisco. Palavra de ouro, cidade de palha. Literatura anarquista. In: n: SCHWARZ,
Roberto (Org.). Os pobres na literatura brasileira. Sdo Paulo: Brasiliense, 1988.
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enfrentavam a conformidade dos discursos dominantes. Havia a fala dos dissidentes, havia a
fala de Lima Barreto.

Diante da preocupacdo do escritor em utilizar a literatura ndo s6 como um meio de
informar, mas também como meio de formar seu leitor, cumprindo assim com sua missao de
despertar a humanidade nos mesmos, compreendemos que aqui ele se aproxima daquilo que
Walter Benjamin, em Magia e Técnica, Arte e Politica, chamou de “auténtico narrador”, para
quem a literatura, vista como um elemento unificador, deveria instruir os homens a partir das
trocas de suas experiéncias, além de transmitir ensinamentos.’

Ao refletir acerca da concepcdo da literatura de Lima Barreto, como sua misséo,
percebemos aquilo que Anténio Candido afirmou, em A educacéo pela noite e outros ensaios:
0 escritor de forte engajamento social retira da sua dimenséo pessoal os elementos que tornam
a sua literatura militante.® Partindo de suas experiéncias muitas vezes para pensar a realidade,
Lima Barreto tinha como finalidade alcancar o coletivo, uma vez que o social compunha sua
consciéncia artistica. Preocupava-se em falar sobre as coisas simples que constituiam o dia a
dia dos sujeitos comuns e, através disso, empreendia uma forte critica a0 meio que os negava.

Percebemos, em Literatura como missdo, de Nicolau Sevcenko, que, utilizando Lima
como testemunho para pensar 0 Rio de Janeiro das primeiras décadas do século XX, afirmou
que o escritor avaliava a ciéncia como um berco de preconceitos e supersticdes, a exemplo da
questdo racial que era legitimada por boa parte dos discursos cientificos.’

Dentro da logica de “classes pobres, classes perigosas”, destinadas exclusivamente aos
pobres, pensaremos acerca da doenca mental e de seus desdobramentos a partir da psiquiatria,
gue nos centros urbanos desenvolveu politicas de controle social que buscavam moralizar,
interditar e internar mulheres e homens vistos como desviantes e patoldgicos.

Afora os problemas para a organizacdo do trabalho e para a ordem publica, os pobres,
para as elites, ofereciam perigo de contégio, o chamado perigo social, e os “loucos”, advindos
na maioria das vezes das classes populares, foram perseguidos por uma sociedade que
buscava administrar as “multidGes” e ter o controle do tempo e do cotidiano, algo
fundamental para a disciplinarizacdo das cidades.

Vivendo no “mundo dos loucos” desde crianga, quando morou na Col6nia de

Alienados da Ilha do Governador por conta do trabalho do pai e, mais tarde, aos 21 anos de

" BENJAMIN, Walter. Magia e Técnica, Arte e Politica: ensaios sobre literatura e historia da cultura. 3.ed. Sao
Paulo: Brasiliense, 1985.

 CANDIDO, Antonio. A Educacéo Pela Noite e Outros Ensaios. Os olhos, a barca e o espelho. Sdo Paulo:
Editora Atica, 1989.

% SEVCENKO, Nicolau. Literatura como missdo: tensdes sociais e criacdo cultural na Primeira Republica.
Nicolau Svecenko.- S&o Paulo: Brasiliense, 1999.
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idade, convivendo com a loucura do pai, Lima Barreto pensou e escreveu sobre a loucura em
varias de suas obras, antes mesmo de tornar-se paciente do Hospicio Nacional de Alienados.

A partir da relagdo com individuos internados, com os médicos da Col6nia de
Alienados, onde viveu com a familia, além dos delirios do pai e de seus proprios, do
conhecimento adquirido a partir da leitura de obras sobre a psiquiatria e, por fim, da sua
propria experiéncia como paciente psiquiatrico, Lima formulou interpretagdes acerca da
loucura que colocavam em xeque a exclusividade reivindicada pelos médicos.

A relacdo entre o literato Lima Barreto e a ciéncia psiquiatrica da Primeira Republica
se deu por meio de criticas muitas vezes disfarcadas pela ironia, marca forte de sua escrita.
Questionou os pressupostos cientificos e seu poder de definir aquilo que era normal e
patoldgico, que excluiu e estigmatizou 0s sujeitos vistos como incorretos. Através do
conhecimento acerca das teorias que subsidiavam a psiquiatria, o escritor questionou a ideia
de que os vicios fossem transmitidos pela via organica a partir da heranca genética, algo
disseminado pelo imaginario social burgués e pela racionalidade cientifica e médica do
periodo.

Interpelou as teorias racistas e classistas e, ainda que nao as tenha refutado, defendeu o
carater indecifravel da loucura, suscitando a duvida e a ndo incorporacdo cabal das certezas
psiquiatricas.

A psiquiatria, como um conjunto de saberes e de préaticas engendradas pela burguesia,
perpassara nossa analise, por ser um nucleo politico fundamental na difusdo de disciplinas,
condutas e moralidades no Brasil do inicio do século XX. Constituida por teorias racistas e
organicistas, que circulavam por todo o mundo de influéncia europeia, empreendeu, a partir
de seu ecletismo tedrico e pratico, novas dimensBes a vida dos sujeitos sob o signo da
salvacdo, da cura e das assisténcia aos pobres e doentes e, através do hospicio, aparato
institucional gerido pelo Estado e espaco médico destinado aos individuos que ndo eram mais
abarcados pela ordem social, medicalizou as préaticas de internamento, ampliou o conceito de
loucura, sendo vista pela sociedade como um dispositivo eficaz a organizacdo social e ao
progresso da nagao.

Lima Barreto, através de sua escrita lGcida e anti-institucional produzida na
instituicdo, denunciou as arbitrariedades da psiquiatria e refletiu sobre a loucura e seu mistério
interpenetravel. As terapias chamadas de tratamento moral e a loucura transferida para o
campo na moralidade, propiciaram o alargamento da atuacdo da medicina psiquiatrica,

transformando o vicio ou habito de beber — alcoolismo — em trago de doenga mental.



21

Aqui, buscaremos compreender a apreensdo do periodo sobre o alcoolismo, posto em
consonancia com a loucura, sendo ele uma das maiores causas de internacdo em instituicoes
psiquiatricas no periodo. O alcool, visto como o “veneno social”, apropriado pela psiquiatria
como sintoma da loucura e como resultado de uma tendéncia hereditaria, estigmatizava 0s
individuos sob o tema da degenerescéncia, uma vez que era consenso na medicina que o
alcool fazia emergir as falhas genéticas, atingindo substancialmente a constituicdo do bom
cidadao, entendido aqui como o bom trabalhador.

Desta forma, o alcoolismo era visto como nefasto por prejudicar os individuos no
desenvolvimento de suas funcGes sociais, transformando-os em ndo produtivos, destruindo
seus corpos e mentes e interferindo na constituicdo genética das futuras geragdes. Assim,
alcodlatras gerariam futuros viciados.

A partir de Lima Barreto, vislumbramos problematizar a convic¢do da psiquiatrica
guanto ao imperativo da hereditariedade acerca do alcoolismo, por ser algo questionado
inimeras vezes pelo escritor, que ndo aceitava a associa¢do de seu “vicio” a doenga do pai.
Afirmava que a justificativa da loucura pela hereditariedade era cdmoda, porém pouco logica
e sustentada por compreensdes rasas e pueris.

Problematizaremos a nocdo da ndo produtividade associada ao uso do alcool, no que
tange a experiéncia literaria do escritor, para quem o uso imoderado do &lcool ndo implicou
necessariamente numa queda qualitativa e quantitativa de sua producdo. Para isso,
utilizaremos alguns trabalhos voltados ao questionamento da légica de que a valorizacdo do
trabalho é inversamente proporcional ao lazer. Os habitos condenados pela medicina social,
coincidéncia ou ndo, estavam atrelados aos costumes das classes populares.

Em Diario do hospicio, Lima Barreto fala acerca das infinitas formas de manifestacdo
da loucura percebidas dentro do “cemitério dos vivos”. Tal testemunho nos faz pensar na
multiplicidade de tipos de sujeitos estigmatizados como doentes, chamados de “loucos”,
reduzidos as generalizacdes e transformados em estatistica.

Por meio da fala do escritor, a dinamica do espaco asilar emerge em sua
complexidade, permitindo-nos perceber o rompimento com as subjetividades dos individuos e
a transformacdo de homens e mulheres em sujeitos sem diferengas, sendo-lhes atribuidos
identidades normativas. As trajetérias dos loucos — diversas, pessoais e intransponiveis —
foram homogeneizadas pela ciéncia.

Condenando as formas de tratamento aplicadas a ele e aos seus “companheiros de
desgraga”, Lima nos falou, as vezes de maneira irdnica, sobre situagdes que foi submetido no

hospicio, relatando as dificeis lembrancas que guardava daquele lugar onde foi obrigado a
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permanecer e a conviver com diversos tipos de doentes. Queixou-se das humilhagdes sofridas,
falou da exposicdo publica ao ser levado num carro-forte ao hospicio, das cenas de nudez,
das duchas coletivas, dos quartos superlotados e fétidos, além de escrever sobres o0s
companheiros de internamento.

Assim, as impressdes de Lima Barreto acerca daquilo que ele chamou de “cemitério
dos vivos” serdo por nds investigadas, tomando como referéncia o seu olhar lucido, suas
observagdes minuciosas que apontam para a composicao daquele espaco, relatando desde os
sujeitos ali inseridos até os comodos do lugar. A inapropriacdo do espaco manicomial, a sua
superlotacao, as alas sujas, 0s maus tratos, os delirios, a alimentacéo e a falta de privacidade e
de individualidade, ndo passaram despercebidas ao olhar do escritor que, para nds, rompeu
com o olho que tudo vé (medico, estrutura do lugar e funcionamento administrativo), através
de seu diério.

Nas dependéncias do espaco asilar, a “escrita de si” se desenvolveu, rompendo com a
mudez imposta a loucura. Enquanto a ciéncia se esforcava para entender questdes bioldgicas,
Lima voltava-se aos seus dramas pessoais, ressaltando seus ideais em meio a denuncias sobre
as arbitrariedades do saber psiquiatrico, questionando a hierarquizacdo social imposta entre
pacientes pobres e ricos. Indagou, nesse processo, o papel da sociedade que legitimou
discursos de exclusédo em torno da loucura e de seus sujeitos.

O livro de memodrias, carregado de subjetividades, produzido na instituicdo, nos
ajudard a pensar as praticas de exclusdo social experimentadas no Brasil da Primeira
Republica, além de elucidar a sensibilidade e a capacidade critica do escritor, por
potencializar desabafos, angustias, confidéncias e lutas de um sujeito impedido de viver
socialmente, proporcionando a histéria um relevante testemunho deste processo.

Critico social, de consciéncia e lucidez afiadas, denunciou a soberba burguesa trajada
sob o discurso politico e cientifico, o poder e os saberes arbitrarios da medicina, a autoridade
irrestrita dos politicos, a truculéncia da policia, o parasitismo do funcionalismo publico e a
subserviéncia apatica daqueles que logravam de ganhos escusos. Exp0Os a desesperanca dos
simples e a miséria moral que assolava homens e mulheres de seu tempo.

Em suma, o presente trabalho foi pensado e estruturado a partir de trés capitulos.

O primeiro, A vida em meio a loucura, buscou pensar a relacdo do escritor Lima
Barreto com a loucura antes de suas internacdes, voltando-se a sua infancia em meio a
Colbnia de Alienados da Ilha do Governador, a relacdo com a doenca do pai, a dedicagédo a

literatura engajada e inclinada ao social, ao seu contexto, aos dramas intimos, além de pensar
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a loucura como tematica marcante de sua obra, trazendo a tona seus personagens que
colocaram o social sob juizo.

O segundo capitulo, As prosapias sabichonas da ciéncia sob a critica e ironia de Lima
Barreto, pensaremos a relacdo do intelectual com a Ciéncia do periodo, especificamente a
psiquiatrica, buscando alcancgar suas criticas aos pressupostos cientificos e a sociedade,
atentando-nos aos discursos empreendidos pelo saber médico, compreendendo-0s como uma
demanda da sociedade, identificando criticas e cumplicidades, rupturas e anuéncias entre o
escritor e a psiquiatria. Afora isso, pensamos as praticas definidoras daquilo que era normal e
patoldgico e os sujeitos alvos de tais praticas.

No terceiro capitulo, O cemitério dos vivos, investigaremos a experiéncia manicomial
do escritor a partir de sua “escrita de si” produzida durante as internagdes no Hospicio
Nacional de Alienados, pensando o sujeito estigmatizado como louco, tentando compreender
como 0 mesmo se relacionou e reagiu ao ambiente do hospicio por meio de uma compreensao
sensivel a experiéncia individual, transformando-a em problemaética histérica, agregando a

nossa analise outras falas: a do proprio louco.
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1 - LIMABARRETO E A LOUCURA

1-1 A vida entre a loucura

Menina, quando tu fores
Escreve-me pelo caminho.
Se ndo tiveres papel,

Nas asas de um passarinho.
Da boca, fazei tinteiro,

Da lingua, pena aparada;
Dos dentes, letras mitdas
Dos olhos, carta fechada.™

O verso presente no livro de satira Coisas do Reino do Jambon, publicado
postumamente em 1956, refere-se a uma quadrinha que Lima Barreto ouviu e recitou nos seus
tempos de meninice, em que ia a Rua Nova do Ouvidor acompanhando o seu pai, Jodo
Henriques de Lima Barreto, ao trabalho no jornal Tribuna Liberal.

Afonso Henriques de Lima Barreto nasceu no Rio de Janeiro, entdo capital do pais,
aos 13 de maio de 1881, sete anos antes da aboligdo da escravatura. Mestico, suburbano, filho
de tipégrafo da Imprensa Nacional durante a Monarquia e, posteriormente, na Republica,
almoxarife da Colénia de Alienados da llha do Governador, e de Amalia Augusta Pereiras de
Carvalho, professora primaria que morreu de tuberculose ainda na infancia do filho Afonso.

A dor causada pela morte da amada mée o acompanhou por toda a vida e, em
desabafo, confessou no diario intimo que a perda o fez perceber e sentir sua inadequacdo a
vida, por essa ser composta de dores, de injusticas e de crimes, aspectos que repeliram sua
delicadeza e ternura, algo que o transformou num menino taciturno, reservado e timido.
Sentindo a injustica da vida ainda tdo moco e experimentando grandes dificuldades no &mbito
particular e social, 0 menino Afonso passou a olhar a vida de maneira seca e pessimista.

Em seu Diario intimo, em 16 de julho de 1908, fala acerca de sua descrenca em
relacdo a vida:

Desde menino, eu tenho a mania do suicidio. Aos sete anos, logo depois da
morte de minha mde, quando eu fui acusado injustamente de furto, tive
vontade de me matar. Foi desde essa época que eu senti a injustica da vida, a
dor que ela envolve, a incompreensdo da minha delicadeza, do meu natural
doce e terno; e dai também comecei a respeitar supersticiosamente a
honestidade, de modo que as minimas coisas me parecem grandes crimes e
eu fico abalado e sacolejante. Deu-me esse acontecimento, conjuntamente

19 Trecho do livro As coisas do Reino de Jambon publicado postumamente em 1956, retirado de BARBOSA,
Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- Sdo Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 1988. p
34.
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com a vida naturalmente seca e arida dos colégios, uma tristeza sem motivo,
que é fundo de quadro, mas pelo qual passam bacantes em estertores de
grande festa."*

Diante dos sofrimentos e das adversidades, Jodo Henriques seguiu com a criagdo dos
filhos, enfrentando privacGes materiais e tristezas, buscou garantir o sustento da familia,
trabalhando dia e noite na Imprensa Nacional como tipografo e depois como almoxarife da
Col6nia de Alienados da Ilha do Governador. O homem que antes sonhara ser médico, viu-se
diante de uma vida ardua, onde os mais pobres ndo possuiam 0s mesmos direitos dos
afortunados.

O tempo e o lugar de Lima Barreto sio os da chamada Belle Epoque carioca,
reconhecida e almejada desta maneira pelas elites, periodo em que a busca pela modernidade
perpassava a vida dos sujeitos e discutia-se fortemente uma pretensa cultura eminentemente
nacional. O peso do passado colonial incomodava as classes dominantes que voltavam-se para
a exaltacdo do progresso e do cientificismo, porém, de perto, realizavam a manutencdo de
praticas coloniais, consolidavam privilégios e expulsavam progressivamente aos suburbios, as
camadas populares cada vez mais indesejadas com seus costumes e aparéncias que

512

degradavam a imagem civilizada do pais. O “escritor maldito”"*, todavia, apresentou e

analisou de maneira licida e por meio da ironia o cenario de sua contemporaneidade.

O contexto vivenciado por Lima Barreto era de mudancas, dentre elas a iminéncia de
um novo regime politico e a tdo esperada libertagdo dos escravos. No seu aniversario de 1888,
0 menino Afonso assistiu com o pai aos festejos da Abolicdo, quando a Princesa lzabel
assinou a Lei Aurea que estabelecia o fim da escraviddo. Em seu artigo Maio, publicado na
Gazeta da Tarde em 04 de maio de 1911, Lima Barreto relembra o acontecimento:

Agora mesmo estou a lembrar-me que, em 1888, dias antes da data aurea,
meu pai chegou em casa e disse-me: a lei da abolicdo vai passar no dia de
teus anos. E de fato passou; e nds fomos esperar a assinatura no Largo do
Paco. Na minha lembranca desses acontecimentos, o edificio do antigo paco,
hoje reparticdo dos Telégrafos, fica muito alto, um sky-scraper; e 14 de uma
das janelas eu vejo um homem que acena para o0 povo. Ndo me recordo bem
se ele falou e ndo sou capaz de afirmar se era mesmo o grande Patrocinio.
Havia uma imensa multiddo ansiosa, com o olhar preso as janelas do velho
casardo. Afinal a lei foi assinada e, num segundo, todos aqueles milhares de

1 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 59.
12 Termo utilizado para fazer referéncia a Lima Barreto por seus contemporaneos.
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pessoas 0 souberam. A princesa veio a janela. Foi uma ovacdo: palmas,
acenos com lenco, vivas... Fazia sol e o dia estava claro.®®

No relato de Lima Barreto, entendido aqui como coerente por descrever um
acontecimento da histéria do Brasil com significado e carregado de memdrias, percebemos a
apropriacdo e a significacdo dada por ele a Abolicdo da escravatura, aléem do entusiasmo, da

esperanca e de nos apontar para questdes que abarcavam o imaginario do periodo sobre o fato.

Jamais, na minha vida, vi tanta alegria. Era geral, era total; e os dias que se
seguiram, dias de folgangas e satisfacdo, deram-me uma visdo da vida
inteiramente festa e harmonia. Houve missa campal no Campo de Séo
Cristovao. Eu fui também com meu pai; mas pouco me recordo dela, a ndo
ser lembrar-me que, ao assisti-la, me vinha aos olhos a “Primeira Missa”, de
Vitor Meireles. Era como se o Brasil tivesse sido descoberto outra vez...
Houve o barulho de bandas de mdsica, de bombas e girandolas,
indispensavel aos nossos regozijos; e houve também preéstitos civicos. Anjos
despedacando grilhdes, alegorias toscas passaram lentamente pelas ruas.
Construiram-se estrados para bailes populares; (...).**

E perceptivel uma forte relacdo entre passado, presente e futuro em seu relato
autobiografico. Lima rememora e escreve acerca de um grande acontecimento da historia do
Brasil, onde o escritor ainda menino, vivenciou a expectativa nutrida por seu tempo de que
com a abolicdo dos escravos o0 pais resurgiria sob o emblema da liberdade. Era chegado o
novo tempo — o tempo do progresso, em dissonancia com o tempo da escravidao.

O Rio de Janeiro agora com seus arranhas céus que representavam a modernidade,
agarrava-se a promessa de dias melhores anunciados pela Princesa de “tom maternal e de
olhar doce e apiedado”, segundo a descri¢do de Lima Barreto. O relato do escritor nos leva a
perceber que, de fato, muitos de seus contemporéaneos entenderam a Abolicdo como uma acéo

advinda do “bom” cora¢ao da Princesa Isabel.

(...) e eu me lembro que vi a princesa imperial, na porta da atual Prefeitura,
cercada de filhos, assistindo aquela fie ira de numerosos soldados desfiar
devagar. Devia ser de tarde, ao anoitecer. Ela me parecia loura, muito loura,
maternal, com um olhar doce e apiedado. Nunca mais a vi e o imperador
nunca vi, mas me lembro dos seus carros, aqueles enormes carros dourados,
puxados por quatro cavalos, com cocheiros montados e um criado a traseira.
Eu tinha entdo sete anos e o cativeiro ndo me impressionava. N&o Ihe

3 1d., Maio. In: FARIA, Antonio Augusto Moreira de e PINTO, Rosalvo Gongalves, organizadores. Lima
Barreto Antologia de artigos, cartas e cronicas sobre trabalhadores. Belo Horizonte: Viva Voz, 2012. p. 9.
14 H

Id.,Ibid., p. 9.
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imaginava o horror; ndo conhecia a sua injustica. Eu me recordo, nunca
conheci uma pessoa escrava. Criado no Rio de Janeiro, na cidade, onde j& os
escravos rareavam, faltava-me o conhecimento direto da vexatdria
instituicdo, para lhe sentir bem os aspectos hediondos.*

Temporalmente afastado da experiéncia relatada, em 1911, quando escreve o artigo
Maio, Lima Barreto acentua que o diagnostico da Abolicdo que garantiria a liberdade aos
negros ndo ocorreu efetivamente e afirma, em 1903, em seu Diario intimo, que “no futuro,
escreverei a Histdria da Escraviddo Negra do Brasil e sua influencia em nossa
nacionalidade”.*® O texto descreve um momento histérico inflamado configurado pelo fim da
“vexatoria instituigdo", que apontava para a expectativa de igualdade entre os individuos
brasileiros e para o distanciamento do trabalho compulsério. Na prética, propiciou a extincao
dos cativeiros, mas ndo cessou as injusticas cometidas com mulheres e homens negros.

O novo regime politico apontava para um processo de reajustamento social e
experimentava sucessivas crises politicas que atingiram em primeira escala as elites
tradicionais do Império, além de voltar-se a supressdo dos grupos voltados as questdes
populares da cena politica.

Nicolau Sevcenko nos fala, em Literatura como missdo, que o estabelecimento da
nova ordem permutou amplamente 0s grupos politicos e realizou a queima de fortunas
seculares com a politica do Encilhamento, voltada a “democratizagdo” do crédito,
transferindo-as as maos dos novos ricos.'” A intencdo era conter os elementos nocivos ao
novo regime por meio de deposicdes, exilios, degolas e deportacdes.

A Republica trajava o rompante da democracia. A busca pela estabilidade social
pressagiava a cisdo completa das agdes antidemocraticas e o Estado, com seu aparelho
burocratico, deveria substituir as relacbes paternalistas proprias do Império por relacdes
pautadas na democracia e na liberdade. Lima Barreto expressa em Coisas do Reino do

Jambon a esséncia burguesa do novo regime téo peculiar ao antigo:

Sem ser monarquista, ndo amo a republica (...). O nosso regimen atual é da
mais brutal plutocracia, é da mais intensa adulagdo aos elementos estranhos,
aos capitalistas internacionais, aos agentes de negécios, aos charlataes tintos
com uma sabedoria de pacotilha. *®

%1d.,Ibid., p. 9.

1 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 34.

Y SEVCENKO, Nicolau. Literatura como miss&o: tensdes sociais e criagdo cultural na Primeira Republica. Sdo
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8 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Coisas do Reino de Jambon. S&o Paulo, Brasiliense, 1956, p. 80.
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A promessa era de inclusdo social e o cenario politico republicano agarrava-se ao
discurso de politica liberal e do livre-arbitrio. Na préatica, segundo nos aponta Lima Barreto, a
Republica em nada alterou os vicios fundamentais, uma vez que ndo fomentou um processo
democratico, mas uma sucessdo de estados de sitio e de medidas autoritéarias, além do
reagrupamento de forcas das oligarquias dominantes e ndo a sua superacao.

As contradicbes compunham o cotidiano da entdo capital federal e a problemética
escravidao ndo havia sido sanada na pratica. Mulheres e homens de cor ndo eram assistidos
pelos direitos previstos e no dia-a-dia continuavam a vivenciar a exclusdo social, cultural,
politica e moral. A populacdo negra e escrava, voltada ao trabalho manual, entendido como
inferior pela sociedade do periodo, ndo foi incorporada as melhores condic@es de trabalho. As
contratagdes, que agora deveriam ser assalariadas, se davam muitas vezes a partir de manejos
escusos e o trabalhador negro via-se diante de negociatas e de relacGes clientelisticas.

A preocupacdo em organizar o mundo do trabalho a partir da perspectiva da Abolicéo,
que rompeu com os recursos das politicas de dominio executadas nos cativeiros, fez com que
0s proprietérios se preocupassem em manter o produtor atrelado a producdo. Os trabalhadores
negros eram vigiados e mantidos sob controle a partir da coercdo explicita e de recompensas
paternalistas. Ademais, tornaram-se uma questdo de ordem publica devido a necessidade de se
manter estratégias de repressdo que fossem além dos locais de producdo. Para isso, o Estado
utilizou ndo sé a policia, que partia do pressuposto da suspeicdo generalizada, mas também
agarrou-se & medicina com suas famigeradas teorias racistas. *°

Em sintonia com a realidade do periodo, a medicina mental atuava em busca de conter
as epidemias psiquicas, que generalizadas e incontrolaveis, atingiriam o corpo social e 0
mundo do trabalho, inviabilizando a ordem e o progresso. Assim, pesados investimentos
estatais voltaram-se as campanhas de higienizacdo e de salubridade do meio urbano, buscando
conter o perigo imediato representado pela presenca dos individuos viciados, pobres, sujos e
improdutivos. A psiquiatria cabia, a partir de instrumentos eficazes de disciplinamento,
estabelecer seus pressupostos e verdades na rotina dos individuos, tornando-os aptos ao
trabalho e a vida em sociedade pautando-se nos moldes burgueses.

Diante desse quadro perverso, o alienismo previa para si e propunha para o
Estado duas estratégias. De um lado, esquadrinhar o tecido social para
localizar e sequestrar os degenerados, ampliando quantitativamente e
qualitativamente a internacao, criando “Casas Verdes” para todas as Itaguais
deste Brasil. De outro lado, tratava-se de defender a sociedade, reforcando as

9 CHALHOUB, Sidney. Cidade febril: corticos e epidemias na corte imperial. S0 Paulo: Companhia das
Letras, 1996. pp. 24-25.
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formas de controle sobre os sdos, introjetando nestes a ideia de sua propria
defesa contra os degenerados e a degeneracdo, incutir-lhe principios de
moral e de higiene capazes de torna-los permanentemente aptos a disciplina
das grandes cidades.”

O desejo de alcancar os modos do mundo civilizado e a obsessédo pelo progresso
diretamente associado a ideia de civilizagdo era a pauta principal do novo cenario, que ndo era
tdo novo assim, uma vez que carregava a velha estrutura urbana e cultural do Rio de Janeiro
imperial. Porém, a capital federal assumia um papel privilegiado nas questdes econémicas
voltadas & producédo do café, além de ser o centro politico, de possuir a maior populacdo e de
concentrar grande atividade portuaria nos primeiros anos da RepuUblica, fator esse que
propiciou forte contato com os grandes mercados mundiais.

Além da velha estrutura, 0 medo das doencas, o grande niumero de mesticos, as crises
politicas e a obsessdo coletiva da nova burguesia em alcancar o progresso europeu,
impulsionaram agOes por parte do Estado e da burguesia que buscavam remodelar a cidade
transformando o espaco publico, 0 modo de vida privado e a mentalidade dos sujeitos.
Segundo Nicolau Sevcenko, é neste momento que se registra na consciéncia intelectual a ideia
do desmembramento da comunidade brasileira em duas sociedades antagbnicas e ndo
sintonizadas, gerando a oposicéo: cidade industriosa e campo indolente.?

No processo de reajuste social, hébitos tradicionais, vistos como hébitos coloniais,
passaram a sofrer repulsa por parte das classes abastadas e letradas, e a populacdo humilde,
com seus costumes taxados de atrasados e populares, foi expulsa da area central da cidade
devido ao processo intensificado de aburguesamento da regido. Lima Barreto nos fala um
pouco sobre o cenario do Largo do Sdo Francisco, regido central do Rio de Janeiro ,
descrevendo seus transeuntes e costumes:

A antipatia do Largo de Sdo Francisco fica mais acentuada nas primeiras
horas da manhg, dos dias de verdo. O Sol o cobre inteiramente e se espadana
por ele todo com a violéncia de um flagelo. Pelo ar, a poeira forma uma
pelicula vitrea que fulgura ao olhar, e do solo, com o revérbero, sobe um
bafio de forja que oprime os transeuntes. Ndo ha por toda a pragca uma nesga
de sombra, e as pessoas que saltam dos bondes, caminham apressadamente
para a dogura amiga da Rua do Ouvidor. Va0 angustiadas, e opressas,
parecendo tangidas por ocultos carrascos impiedosos. Os negros chapéus-de-
sol dos homens e as pintalgadas sombrinhas das senhoras, ao balanco da
marcha, sobem e descem como se flutuassem ao sabor das ondulagdes de um

2 CUNHA, Maria Clementina Pereira. Cidadelas da ordem. A doenca mental na Repiblica. S0 Paulo:
Brasiliense, 1990. p. 31.

2! SEVCENKO, Nicolau. Literatura como miss&o: tensdes sociais e criagdo cultural na Primeira Republica. Sao
Paulo: Brasiliense, 1999. p. 32.



30

curso d’agua. S3o como flores, grandes flores, nendfares e ninfeias,
estranhas e caprichosas, que recurvassem as imensas pétalas ao Sol
causticante das nove horas da manha.”

O progresso tornou-se 0 objetivo fundamental da sociedade e a elite social ganhou
novos componentes que constituiam a chamada burguesia. A ideia de higiene, de salde, de
beleza, de refinamento, de moderno e de arte eram fundamentadas pelos canones europeus,
sendo geridas e absorvidas pelas camadas aburguesadas. Os novos moldes culturais e sociais
passaram a subsidiar a exclusdo dos sujeitos vistos como desviantes do processo de
modernizacéo, devido aos seus “velhos” habitos.

As manifestacdes culturais, as religiosidades populares, a medicina praticada pelas
curandeiras, entre outros elementos, experimentaram a perseguicdo da policia e da medicina
sob a ordem do Estado. Tentou-se extirpar as manifestacdes populares. A ordem era ser chic,
e, para isso, empreendeu-se uma cisdo na sociedade brasileira, separando a burguesia citadina
das préticas tradicionais, gerando assim uma inflamada intolerancia social.

A intencédo era separar 0s sujeitos a partir de uma velada concepcao de classe social.
Neste processo, a burguesia, com sua ambicdo de nobreza, definia os elementos que
fundamentariam o seu perfil. Lima Barreto escreveu, em seu livro de satiras Os
Bruzundangas, em tom de critica, os fundamentos que compunham a nobreza da Primeira
Republica:

A nobreza da Bruzundanga se divide em dois grandes ramos. Talqualmente
como na Francga de outros tempos, em que havia a nobreza de Torga e a de
Espada, na Bruzundanga existe a nobreza doutoral e uma outra que, por falta
de nome mais adequado, eu chamarei de palpite. A aristocracia doutoral é
constituida pelos cidaddos formados nas escolas, chamadas superiores, que
sdo as de medicina, as de direito e as de engenharia. Ha de parecer que ndo
existe ai nenhuma nobreza; que os cidaddos que obtém titulos em tais
escolas vao exercer uma profissdo como outra qualquer. E um engano. Em
outro qualquer pais, isto pode se dar; na Bruzundanga, ndo. L4, o cidaddo
obtém privilégios especiais, alguns constantes das leis e outros consignados
nos costumes. O povo mesmo aceita este estado de coisas e tem um respeito
religioso pela sua nobreza de doutores. %

A cultura bacharelesca e burguesa, que via o titulo de doutor como um titulo
nobiliarquico, segundo Lima Barreto, contava com bajulagdes e privilégios que advinham nédo
sO de seu grupo social, chegando ao imaginario coletivo como um fator que os transformam

nos detentores da razao.

22 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 1.
2 d., A Nobreza da Bruzundanga. In: Os Bruzundangas. Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2004. p. 32.
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Os escravos recém libertos, as elites agrarias que mantinham um sistema oligarquico
gue monopolizava as atividades mais rendosas, tanto na cidade quanto no campo, o Estado
voltado ao clientelismo, ao nepotismo e ao controle da vida dos sujeitos, os estrangeiros e as
dificuldades que enfrentavam para serem incorporados as politicas estatais, o voto de
cabresto, a insalubridade, as endemias (variola, malaria, tuberculose), a auséncia de condicGes
sanitérias, a grande oferta de mdo de obra submetida a salarios baixos e negociatas, 0
desemprego e a fome compunham o cenario da entdo capital federal.

Sidney Chalhoub, em Cidade Febril, fala sobre as “classes perigosas”’da populagdo
nas grandes cidades— expressao utilizada pela escritora inglesa Mary Carpenter, em um estudo
da década de 1840 sobre criminalidade. A expressdo faz referencia a um grupo social formado
a margem da sociedade civil. Chalhoub, a partir de sua investigacdo centrada na Corte
brasileira depara-se com o termo “classes perigosas” utilizado pelos constituintes, fazendo
referencia aos pobres, compreendidos pelas elites politicas como aqueles que carregam vicios
que produziam malfeitores tdo perigosos a sociedade. Logo, os pobres sdo, por definicéo,
perigosos.**

O gosto pelo trabalho era a principal virtude do bom cidaddo, uma vez que levaria 0s
sujeitos ao habito de poupar, propiciando a possibilidade de ascensdo social. Desta forma, o
individuo que ndo conseguia acumular, permanecendo pobre, ndo seria um bom trabalhador
nem tdo pouco um bom cidaddo. As classes pobres passaram a ser vistas como classes
perigosas ndo apenas porque poderiam oferecer problemas para a organizacdo do trabalho e
para a manutencdo da ordem publica, mas também porque ofereciam perigo de contégio de
doencas.

O perigo social trazido pelas classes pobres aparecia no imaginario politico brasileiro
como sinénimo de doenca contagiosa e a estratégia de combate ao problema se dava pelo
combate a ociosidade, reprimindo os habitos de irregularidade dos adultos e controlando a
educacdo das criangas.?

Lima Barreto, no texto A sociedade, também presente no livro Os Bruzundangas, nos

fala sobre o perfil dos sujeitos da sociedade do periodo voltados ao arrivismo séfrego:

E deveras dificil dizer qualquer coisa sobre a sociedade da Bruzundanga. E
dificil porque 1& ndo hé& verdadeiramente sociedade estavel (...). Sdo todos
arrivistas e viveram a melhor parte da vida tiranizados pela paixdo de ganhar
dinheiro, seja como for. Os melhores e 0s mais respeitaveis sdo aqueles que

?* CHALHOUB, Sidney. Cidade Febril: corticos e epidemias na corte imperial. S&0 Paulo: Companhia das
Letras, 1996. p. 20.
2 1d.,.Ibid., p. 29.
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enriqueceram pelo comércio ou pela inddstria, honestamente, se é possivel
admitir que se enrigueca honestamente (...). Pode ser definida a fei¢do geral
da sociedade da Bruzundanga com a palavra- mediocre. %°

Denunciando os meios de enriquecimentos fomentados pela cultura econdmica do
pais, 0 escritor aponta para as desigualdades impostas aos pobres que foram expulsos para
longe das regiGes centrais, vivendo em cima dos morros, em casebres insalubres e em corticos
superpovoados.

A multiddo fora enxotada as margens da cidade, constituindo uma nova configuracéo
espacial e de convivio. Segundo Chalhoub, as habitacdes populares, chamadas de corticos,
proliferaram no Rio de Janeiro a partir das décadas de 1850 e 1860, serviam de esconderijo
para escravos fugidos e aumentaram quantitativamente devido ao fluxo de imigrantes e da
alforria de escravos.?’

As moradias populares, os corticos nas regides centrais e 0s casebres dos suburbios
eram vistos pelo Estado, por meio dos médicos-intelectuais, como nocivos a sociedade, isto
porque seus moradores pobres eram o foco de irradiacdo de doencas, além de serem
propensos a propagacado de vicios de todos os tipos. Classes pobres, sujas e perigosas.

Lima Barreto, eximio observador de seu tempo e da geografia urbana a qual pertencia,
descreveu, em Clara do Anjos, a arquitetura pouco elaborada das casas do suburbio no qual
viveu por toda a vida:

Agora, porém, e mesmo ha varios anos, estava em plena posse do seu
“buraco”,como ele chamava a sua humilde casucha. Era simples. Tinha dois
guartos; um que dava para a sala de visitas e outro para a sala de jantar,
aquele ficava a direita e este a esquerda de quem entrava nela. A de visitas,
seguia-se imediatamente a sala de jantar. Correspondendo a pouco mais de
um terco da largura total da casa, havia, nos fundos, um puxadito, onde
estavam a cozinha e uma despensa minascula. Comunicava-se esse puxadito
com a sala de jantar por uma porta; e a despensa, a esquerda, apertava o
puxado, a jeito de um curto corredor, até a cozinha, que se alargava em toda
a largura dele. A porta que o ligava a sala de jantar ficava bem junto daquela,
por onde se ia dessa sala para o quintal.”®

Afora as penosas condi¢cdes de vida enfrentadas cotidianamente por homens e
mulheres, havia a perseguicdo da policia, que enxergava o desemprego estrutural e

permanente ndo como um problema social ndo solucionado pelo Estado, mas como um traco

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. A Sociedade. In: Os Bruzundangas. Fortaleza: Imprensa
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de vagabundagem e de vadiagem. A policia agia a partir do pressuposto da suspeicdo
generalizada partindo da premissa de que todos eram culpados até que se provasse 0 contrario.
Porém, a suspeita recaia fortemente sobre os cidaddos de cor, segundo nos aponta Sidney
Chalhoub. Os negros eram os suspeitos preferenciais. 2

A nocdo de que a pobreza de um individuo era fator suficiente para tornd-lo um
malfeitor em potencial era generalizada, gerando enormes consequéncias para a nossa
historia. Os sujeitos eram expostos a mendicancia, a miséria e ao subemprego, porém a
diretriz era trabalhar e servir a ordem.

Em seu artigo O Caso do Mendigo publicado na Gazeta do Norte, em 26 de maio de
1911, Lima Barreto se posiciona acerca da questdo da mendicancia e a percebe como uma
consequéncia da nossa defeituosa organizacdo social e politica em que o Estado negligenciava
a assisténcia aos pobres:

O mendigo ndo merece censuras, ndo deve ser perseguido, porque tem todas
as justificativas a seu favor. Nao ha razdo para indignagdo, nem tampouco
para perseguicéo legal ao pobre homem.Tem ele, em face dos costumes,
direito ou ndo a esmolar? Vejam bem que eu ndo falo de lei; falo dos
costumes. N&o h& quem ndo diga: sim. Embora a esmola tenha inimigos, e
dos mais conspicuos, entre os quais, creio, estd M. Bergeret, ela ainda
continua sendo o0 Unico meio de manifestagdo da nossa bondade em face da
miséria dos outros. Os séculos a consagram; e, penso, dada a nossa
defeituosa organizagdo social, ela tem grandes justificativas.®

Ao analisar a situacdo de um individuo, que, por ficar cego perdeu sua autonomia e
capacidade de trabalho, passou a necessitar do sustento do Estado, que né&o o assistiu e, com
isso, finalmente, acabou recorrendo a mendicancia. Ressalta que ndo faz apologia a tal
recurso, mas demonstra compreensao a iniciativa do individuo que buscava sua sobrevivéncia
e que, por ndo ter o amparo do Estado, buscou os recursos privados, apelando para a caridade
da populacéo civil.

Néo julguem que faco apologia da mendicidade. Nao s6 ndo fago como nao
a detrato. Ha ocasifes na vida que a gente pouco tem a escolher; as vezes
mesmo nada tem a escolher, pois ha um Gnico caminho. E o caso do cego.
Que é que ele havia de fazer? Guardar. Mendigar. *

Sobre a caridade no comeco do século XX no Brasil, Frederico de Castro Neves, em

Caridade e controle social na Primeira Republica (Fortaleza, 1915) nos diz:

# CHALHOUB, Sidney. Op. cit.,p. 23.
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Vista de cima para baixo, a caridade se mostra como exercicio da
solidariedade cristd, indicio de uma sensibilidade nacional com relacdo a
pobreza e a seca do “Norte”. De baixo para cima, contudo, aparece
conectada as politicas de controle social, em respostas as iniciativas,
movimentagdes e acdes dos pobres em suas lutas cotidianas pelo direito a
condigdes basicas de sobrevivéncia, no contexto da subalternidade estrutural
em que viviam na Primeira Republica e continuam a viver hoje.*

A pobreza e seus “frutos” saiam da tutela absoluta do Estado e alcangavam o ambito
privado, em que mulheres e homens abastados prestavam assisténcia social por acreditarem
que, somente atraveés da caridade, seria possivel reconstruir o tecido social e realizar o
controle social.

As elites e o Estado estabeleceram uma relacdo de cima para baixo com os pobres sob
a logica da caridade, seguindo uma tendéncia de regimes liberais, fomentando redes de
dependéncia, politicas de controle e relacGes de subserviéncia com os menos favorecidos,
segundo nos aponta o historiador Frederico de Castro Neves.

O Estado, por seu turno, desobrigava-se de muitos de seus deveres
constitucionais de assisténcia a populacdo atingida por calamidades,
reafirmados na Constituicdo republicana de 1891. Os politicos, as mulheres
abastadas e os religiosos procuravam novas posicdes para agir socialmente,
estabelecendo rearranjos e aliangas no tocante ao relacionamento com a
pobreza e ao controle dos mecanismos de assisténcia social, mobilizando
para isso recursos variados, tanto materiais quanto simbélicos.*

N&o s6 a mendicancia era um problema a ser combatido, mas o alcoolismo, o
desemprego e a prostituicdo eram vistos como fatores de inseguranca social. Uma das grandes
preocupacles do poder institucional da Primeira Republica era o controle dos elementos
indesejados e a reconstrucdo do perfil social, cultural e racial da populacdo. Com isso, ndo
faltaram esforcos por parte das autoridades e das classes abastadas para controlar e também
reprimir a populagdo humilde e de cor.

Neste momento, o crescimento urbano apresentava-se ao regime republicano como um
elemento capaz de ampliar vertiginosamente o numero de indesejados, como: loucos,
vagabundos, prostitutas, alcodlatras e degenerados. Em busca da ordem e do progresso, 0

Estado estabeleceu uma alianca com o alienismo® que, por sua vez, combateu os

2 NEVES, Frederico de Castro. Caridade e controle social na Primeira Republica (Fortaleza, 1915). Revista
Estudos histdricos. (Rio J.) vol.27 no.53 Rio de Janeiro Jan./June 2014. p. 120.

%d., Ibid., p. 129.

% 0 Alienismo corresponde a uma especialidade da medicina voltada a “cura” dos sujeitos que apresentavam
sinais considerados como distdrbios mentais, comportamentais e morais. Essa especialidade, ja atuante no Brasil
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comportamentos condenados pela moral das elites, as a¢des vistas como antissociais, as
loucuras identificadas como elemento de improdutividade de seu portador e todo tipo de
conduta que fugisse aos padrdes e as normas que seguiam 0s mecanismos de cientificidade.
Esses sujeitos eram encaminhados as colonias de alienados e aos hospicios, voltados a
regeneracdo dos sujeitos atraves do aprisionamento e de terapias a base de medicacédo e de

intervencdes fisicas e morais. Acerca do alienismo Maria Clementina nos diz:

Especialidade da medicina mental voltada a razdo e a moral responsavel pela
cura dos degenerados. Discurso sobre uma doenca, que €, em grande medida,
social e histérica — e que tentava se apoderar medicamente dessas
dimensoes, definindo-lhes outra natureza. Utilizando-se da exclusdo social,
medicaliza-se as praticas de internamento, colocando-as sob a oOtica das
medidas de assisténcia em favor dos pobres e dos doentes. *

Maria Clementina Pereira da Cunha, em O espelho do mundo, aponta os métodos
utilizados pela psiquiatria, que praticava internacfes involuntarias a partir do sequestro dos
sujeitos considerados desviantes, condicionando-0s ao isolamento, as a¢cbes medicamentosas e
terapéuticas destinadas a cura e as atividades forcadas, por exemplo, a laborterapia.

A loucura, que tornou-se um marca de dor na vida de Lima Barreto internado por duas
vezes no Hospicio Nacional de Alienados em, 1914 e 1919, perpassou sua vida desde a
infancia. Aos nove anos de idade, se mudou com a familia para a Col6nia de Alienados da
Ilha do Governador, por conta do trabalho do pai. O menino Afonso Henriques de Lima
Barreto, aluno interno do Liceu de Niterdi, dividia-se entre a escola durante a semana e a
colbnia de alienados aos sabados, onde ia visitar a familia. Segundo Francisco de Assis, 0
menino sofria com a vida no internato ¢ desde cedo experimentou o mundo dos “loucos” por
conta do pai que se tornara “enfermeiro de doidos”®.

Na col6nia de alienados, a companhia de Afonso era o pai, 0s irmaos e o preto Manuel
de Oliveira, que havia sido recolhido ao asilo como paciente e ajudava Jodo Henriques com 0s
afazeres do lugar. L4, vivia em meio a natureza e as brincadeiras de crianca, entretanto, ainda
menino, o espetaculo da loucura tornou-se familiar. Habituou-se a esse tipo de “doente”,

sentindo de perto a vida em um hospicio.

imperial, foi incorporada as acgGes de intervencgdo social articuladas pelo governo da Primeira Republica em
combate aos sujeitos indesejados e inadaptados aos valores da ordem instaurada.

% CUNHA, Maria Clementina Pereira. O espelho do mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986, p. 21.

% BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- Sdo Paulo: Editora da Universidade de Sao
Paulo, 1988. p. 51.
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O jovem Lima Barreto, timido e orgulhoso, ndo se habituava ao ar da Escola
Politécnica com seus alunos, filhos de gente importante que o olhavam com desdém. O
ambiente da Escola ndo o agradava e 14 enfrentou preconceitos por conta de sua cor, por ser
pobre e, inclusive, por ter o nome de gente importante, 0 nome do rei de Portugal. Reprovado
consecutivas vezes, algo que desapontava seu querido pai, sentia-se mal e chegou a afirmar
que “se ndo me formei, honestamente ou desonestamente foi porque ndo quis.”®’ Sentia-se
injusticado e perseguido por ser mulato, fato que o afastava de muitas brincadeiras e
“estudantadas™ que seus colegas participavam e chegou a afirmar em seu Diario intimo, em
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12 de junho de 1903, que nao deveria “ser mais aluno da Escola Politécnica”.

—Por que vocé néo veio?
—Para ndo ser preso como ladrdo de galinhas!
_21

—Sim, preto que salta muros de noite s6 pode ser ladrdo de galinhas!

—E no6s, ndo saltamos?

—Ah! Vocés brancos, eram “rapazes da Politécnica”. Eram “académicos”.
Fizeram uma “estudantada”... Mas eu? Pobre de mim. Um pretinho. Era
seguro pela policia. Seria o tnico a ser preso.*

A escola de Engenharia era o sonho de seu pai, que desejava vé-lo doutor. Ingressou
na Politécnica em 1897, contudo, sua trajetéria como estudante ndo foi de sucesso. Talvez,
por aquele ser o0 sonho de seu pai que o0 queria com pergaminho na mao e anel de doutor. No
entanto, suas inclinacGes e aspiraces pareciam ser outras e Lima dedicava-se as leituras de
Kant, Comte, Spencer em vez das licbes de engenharia.

Os primeiros anos da vida foram descritos em seu Diario intimo por meio de
lembrancas dificeis e de memdrias traumaticas, relatando problemas de ordem financeira,
familiar e existencial. A morte da mae, que levou o menino Afonso a pensar em suicidio, a
relacdo com o grande e infeliz pai enlouquecido que o desejava doutor e o sofrimento que
carregava por ser mulato e pobre num pais preconceituoso e excludente, foram elementos
marcantes em sua trajetoria. Entretanto, tais aspectos ndao devem ser vistos como 0s Unicos
responsaveis por aquilo que o escritor pensou, defendeu e escreveu, e o carater profundamente
critico de suas obras ndo pode ser reduzido as suas experiéncias pessoais.

Em 1902, seu pai adoece, passando a ter crises de delirios relacionadas a problemas no
trabalho. O almoxarife, ao fazer a prestacdo de contas da Col6nia de Alienados da llha do

Governador, notou uma pequena diferenca no livro de caixa e temia ser acusado por roubo e

37 H
Id., Ibid., p. 71.
% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario Intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundago
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 4.
¥ 1d., Ibid., p. 86.
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acabar preso. Essa diferenca, contudo, ndo passava de alucinacao, fazia parte de seus delirios.
Com o passar dos dias, a apatia se agravava e os delirios se intensificavam, sendo afastado do
trabalho por recomendacdes médicas sob o diagndstico de neurastenia.

Filho mais velho, Lima Barreto tornou-se arrimo de familia. Neste momento,
enfrentando dificuldades financeiras, agravadas pela demora da liberacdo da aposentadoria do
pai e pela instabilidade de sua carreira como literato, vivia com o baixo ordenado do servigo
publico no Ministério da Guerra onde exercia o cargo de amanuense, algo que ndo o agradava.
Lidando com a doenca do pai, com os tormentos e dramas intimos, arcando sozinho com o
peso da responsabilidade de sustentar a familia numerosa mesmo com a escassez de dinheiro,
passou também a enfrentar problemas com a bebida.

Desgragado nascimento eu tive! Cheio de aptiddes, de boas qualidades, de
grandes e poderosos defeitos, vou morrer sem nada ter feito. Seria uma
grande vida, se tivesse feito grandes obras; mas nem isso fiz.[...] Noto que
estou mudando de génio. Hoje tive um pavor burro. Estarei indo para a
loucura?*

A sua personalidade taciturna, as convencgdes sociais que o aborreciam, a
mediocridade de seu trabalho como amanuense, os olhares vexatorios que enfrentava
cotidianamente por conta de sua cor e condi¢do social e as dificuldades domésticas o
entristeciam, causando-lhe complexos e isolamentos.

Queria dedicar-se a literatura! Ao seu grande amor. Desejava empenhar-se naquilo que
se sentia capaz, naquilo que dava sentido a vida amargurada. Naquilo que julgava como a sua
missdao. A vida mostrava-se cruel e mediocre. O retorno ao final do dia a sua casa desajustada
era sempre o sentir de uma triste realidade e o suburbio era visto por ele como o refugio dos
infelizes. Sentia-se melancoélico, ndo condizente com aquele lugar. Respeitava aquela gente de
cor e pobre, mas via-se superior, achava que era merecedor de uma realidade menos amarga.
“A minha vida de familia tem sido uma atroz desgraca. Entre eu e ela ha tanta dessemelhanca,
tanta cisd0, que eu ndo sei como adaptar-me. Sera meu Bovarismo?”**

A loucura, antes atmosfera do lugar onde vivia, agora assolava sua familia e sua vida.
“A casa do louco”, assim gritavam os vizinhos ao fazer referéncia a doenga de seu pai e da
casa no suburbio que ndo era mais na Col6nia de Alienados. O espetaculo da loucura tornava-
se a marca dos Lima Barretos.

A minha casa me aborrece. O meu pai delira constantemente e o seu delirio
tem a ironia dos loucos de Shakespeare. Meus irm&os, egoistas como eles,

“01d., Ibid., p. 81.
*1d., Ibid., p. 36.
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queriam que eu lhes desse tudo o que ganho e me curvasse a Secretaria da
Guerra. O que me aborrece mais na vida é esta secretaria. Ndo pelos
companheiros, n&o é pelos diretores. E pela ambiéncia militar, onde me sinto
deslocado e em contradi¢do com a minha consciéncia. Nao posso suporta-la.
E 0 meu pesadelo, é a minha angUstia.*

A vida lhe parecia um grande desafio, composta por amarguras, incertezas,
desencantos e revestida por valores abominaveis. Porém, era um homem de sonhos, de
engajamento social e de anseios universais. Um contador das coisas reconditas nos pordes da
sociedade, que falava da gente tratada aos pontapés e que tinha suas histérias solapadas pela
literatura oficial. Buscou romper com o lugar dos esquecidos, utilizou sua voz como meio de
ndo ser passivo, interrogando a sociedade a qual pertencia, indagando o sentido que lhe era
imposto, buscando a autonomia do pensar. N&o aceitou a insanidade e a ndo razdo como sua
marca, apesar de carregar a presenca da loucura desde os primeiros anos, transformando tal
guestdo em importante tematica de sua obra, apontando-a como aspecto significativo do meio

social e de seu tempo.

*21d., Ibid., p. 80.
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1-2 O “escritor maldito” e a Republica das letras: militancia, lucidez e devaneios

(...) A obra de arte tem por fim dizer o que o0s
simples fatos ndo dizem. E este 0 meu escopo.
Vim para a literatura com todo o desinteresse e
com toda a coragem. As letras sdo o fim da
minha vida. Eu ndo peco delas sendo aquilo que
me podem dar: gloria! (...) N&o quero ser
deputado, ndo quero ser senador, ndo quero ser
mais nada, senfo literato. **

O escritor Lima Barreto fez da literatura sua missdo®. Transformou sua escrita em um
meio de apresentar, denunciar e problematizar os diversos aspectos da vida dos sujeitos
comuns. Nao priorizou em sua escrita os “herdis” de nossa patria, que, em suas obras,
ganharam papel secundario e foram apresentados sob forte critica social, associados a
ganancia, a soberba e ao vazio intelectual. Debrugou-se sobre fatos e realidades que conhecia
profundamente, apresentando carater confessional e militancia intelectual por toda sua obra,
nos possibilitando alcancar aspectos do Brasil muitas vezes negligenciados em nossa
literatura.

Pensador social da Primeira RepuUblica, apontou o cotidiano da entdo capital do Brasil
(Rio de Janeiro) e suas varias nuances. Suas avenidas e suburbios, seus homens poderosos e
anonimos, e refletiu acerca da metrépole que experimentava um acelerado processo de
transformacao urbanistica e cultural, que afetou diretamente a vida dos sujeitos.

Viveu dividido entre a busca pelo reconhecimento de sua literatura e as amarguras de
uma vida gque nao o satisfazia. Homem do subirbio, mas que frequentava o mundo das letras,
(des) equilibrava-se entre esses dois mundos tdo distintos. Consciente da dinamica social e
cultural do pais, além de possuir uma visdo politica arrojada e lucida, o escritor denunciou em
sua obra os problemas sociais, politicos e culturais do pais e incluiu os marginalizados em sua
narrativa.

Eximio cronista de sua época e do mundo urbano, voltado a literatura popular e
realista, diretamente ligada a critica social, foi acusado de cometer debilidades formais no
plano da escrita, aspecto este que em nada afetou o brilhantismo de suas narrativas e de suas

tematicas voltadas aos sujeitos comuns.

** Entrevista cedida por Lima Barreto ao Jornal A Epoca do Rio de Janeiro em 18 de fevereiro de 1916.
BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- S80 Paulo: Editora da Universidade de S&o
Paulo, 1988. p. 194.

* SEVCENKO, Nicolau. Literatura como missao: tensdes sociais e criacdo cultural na Primeira Republica.

Nicolau Svecenko.- Sao Paulo: Brasiliense, 1999.
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De grande valor documental, os escritos de Lima Barreto carregam uma aguda funcgéo
critico-social, demonstram o interesse do literato pelas questdes humanas, dedicam-se a
formagc&o da autoconsciéncia dos sujeitos, para além das questdes meramente estéticas. E uma
literatura engajada e preocupada com o cenario historico-social em que o escritor posiciona-se
contrario a percep¢ao da literatura como o “sorriso da sociedade”. Oposicao esta, percebida a
partir da forte inclinacdo panfletaria, de sua vigorosa lucidez critica e dos temas que compdem
suas narrativas.

Dissertar sobre uma literatura estrangeira supde, entre muitas, o
conhecimento de duas coisas primordiais: ideias gerais sobre a literatura e
compreensao facil do idioma desse povo estrangeiro. Eu cheguei a entender
perfeitamente a lingua da Buzundanga, isto é, a lingua falada pela gente
instruida e a escrita por muitos escritores que julguei excelentes; mas aquela
em escreviam os literatos importantes, solenes, respeitados, nunca consegui
entender, porque redigem eles as suas obras, ou antes, 0s seus livros, em
outra muito diferente da usual, outra essa que consideram como sendo a
verdadeira, a lidima, justificando isso por ter fei¢do antiga de dois séculos ou
trés. Quanto mais incompreensivel é ela, mais admirado é o escritor que a
escreve, por todos que ndo lhe entenderam o escrito.*

Lima Barreto criticou a auséncia de significados que ligassem a literatura e o literato
as questdes do seu povo, uma vez que o intelectual, na visao do escritor, ndo deveria se afastar
dos acontecimentos que o cercavam e nem deixar de se posicionar diante dos fatos sociais.

A formacdo do intelectual Lima Barreto constituiu-se num periodo que predominava
uma radical cisdo entres as classes sociais e, mesmo com a aboli¢do da escravatura, o trabalho
ainda permanecia sob o estigma da condicdo servil. Muitos intelectuais (pertencentes a classe
média na maioria das vezes) utilizavam a arte como elemento de poder, de diferenciacdo, de
prestigio e de elevacdo social. Viam-se e eram vistos pela sociedade como sujeitos
excepcionais que possuiam o saber capaz de transformar a histdria, empreendendo assim
preconceitos em relacdo a participacdo e a capacidade de intervencdo popular no processo de
constituicdo da sociedade. Sobre os intelectuais e doutores, Lima Barreto nos fala:

Quando (em geral) vdo estudar medicina, ndo é a medicina que eles
pretendem exercer, ndo é curar, ndo é ser um grande médico, é ser doutor;
guando se fazem oficiais do exército ou da marinha, ndo é exercer as
obrigacdes atinentes a tais profissdes, tanto que fogem de executar o que é
préprio a elas. Vao ser uma ou outra coisa, pelo brilho do uniforme. Assim
também s&o os literatos que simulam sé-lo para ter a gldria que as letras déo,

** BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Capitulo especial- Os Samoiedas. In: Os Bruzundangas. Fortaleza:
Imprensa Universitéria, 2004. p. 7.
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sem querer arcar com as dores, com o esforco excepcional, que elas exigem
em troca.*®

As dores e os esfor¢os que Lima Barreto nos fala condizem com sua visdo e com sua
postura de escritor engajado, dedicado as questfes nacionais e que ndo se prendia as leis
formais da “grande arte”. Suas inquietagdes estavam para além dos assuntos correntes que
teciam a literatura tradicional. Ligava-se as letras por fortes sentimentos, por essas coisas do

coracdo e condenava aqueles que ligavam-se a elas de maneira superficial.

Ndo que todo o escritor bruzundanguense pertenca a semelhante rito
literario; os mais pretensiosos, porém, e 0s que se tem na conta de sacerdotes
da Arte, se dizem graduados, diplomados nela. Digo “caratecteriza”, porque,
como os senhores verdo no correr destas notas, ndo hd na maioria daquela
gente uma profundeza de sentimento que impila a ir a0 &mago das coisas que
fingem amar, de decifra-las pelo amor sincero em que as tém, de queré-las
totalmente, de absorvé-las. S6 querem a aparéncia das coisas.*’

Segundo Méario Higa, em Lima Barreto: Antologia de cronicas, o escritor ficcionista,
critico interprete e pensador possuia um modo de representagdo do espaco social que
combinava analise, ceticismo e sétira, transformado-se em discurso critico-irdnico.”® Com
isso, 0 Brasil é apresentado em suas obras a partir de seu carater complexo e contraditorio.
Expressava em palavras a sua geografia simboélica— o subdrbio carioca. Contava sobre suas
querelas, angustias, desejos, ambiguidades, descontentamentos e ideologias. Era visto como
um literato na contramédo dos canones oficiais orientados pela Academia Brasileira de Letras,
por ser autbnomo em sua escrita, por ndo ser cumpridor dos formalismos e por pautar sua
escrita no dia a dia.

Sobre os olhares direcionados a sua aparéncia, Lima nos diz: “A presungdo, o
pedantismo, a arrogancia e o desdém em que olhavam as minhas roupas desfiadas e
verdoengas, sacudiam-me 0s nervos e davam-me animos de revolta”. *°

A ojeriza, expressa na citacdo de Lima Barreto, refere-se ao arquétipo burgués
estabelecido no periodo vivido pelo escritor no Rio de Janeiro, em que sua imagem nao
condizia com os sujeitos que frequentavam os redutos intelectuais dos cafés cariocas.

Todavia, ndo era no Rio de Janeiro da primeira classe que Lima retirava 0s aspectos que

“®1d., Ibid., p. 12.

*71d., Ibid., p. 12.

*® HIGA, Maério. Lima Barreto: militancia e memorialismo. In: Lima Barreto. Antologia de Crénicas. Sdo
Paulo, Lazuli Editora, 2010. p. 7.

4«0 Lima Barreto que eu conheci”. Artigo de José Vieira. Revista do Brasil. Ano VI, 3° fase, n. 56, Rio de
Janeiro, dezembro de 1943, pp. 43-47. apud BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.-
S8o Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 1988. p. 117.
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compunham suas narrativas, mas na gente dos suburbios e nos elementos cotidianos, indo
além dos canones da literatura oficial. As barreiras tematicas e estilisticas seriam superadas
pelo novo escritor mulato vindo do suburbio carioca. O pensador social ndo ortodoxo.

Na passagem retirada do livro Os Bruzundangas, Lima utiliza o termo “samoiedas”°
para fazer referéncia aos escritores que se coadunavam aos interesses e as normas da
Academia de Letras.

Como todos nos sabemos, a raca samoieda é de estatura baixa, pouco menos
gue a dos lapdes, cabelos longos, duros e negros de jade, vivendo da carne
de renas, de urso branco, quando a felicidade Ihe oferece um. Tais homens
andam em trends e fazem kayaks de peles de renas ou focas que eles
empregam para capturar estas ltimas.™

Critica a devogdo que o mundo das letras exigia, sinaliza a inverséo de valores e o

mundo de aparéncia a qual boa parte dos literatos brasileiros faziam parte.

A glédria das letras sé a tem quem a elas se da inteiramente; nelas, como no
amor, s6 é amado quem se esquece de si inteiramente e se entrega com fé
cega. Os samoiedas, como vamos ver, contentam-se com as aparéncias
literarias e a banal simulacdo de notoriedade, umas vezes por incapacidade
de inteligéncia, em outras por instrucdo insuficiente ou viciada, quase
sempre, porém, por falta de verdadeiro talento poético, de sinceridade e
necessidade, portanto, de disfargar os defeitos com pelotiquices e passes de
mégica intelectuais.”

O intelectual, na visdo de Lima, ndo deveria se afastar dos acontecimentos que o
cercavam e nem deixar de se posicionar diante dos fatos sociais. A sinceridade dos homens de
letras deveria ser arma de combate no processo de organizacdo de uma sociedade justa e o
escritor tinha que ser fiel as suas prdprias conviccBes de justica e ter consciéncia livre. Suas
certezas precisavam ser maduras, 0S assuntos expostos com coragem e independéncia, 0s
temas pensados com naturalidade, sem artificialismos, clichés e exibicionismos. Deveriam
utilizar a sinceridade e a naturalidade como meios de combater a alienacdo e o artificialismo.

Acusado de biografismo, devido ao cardter memorialista de sua escrita, nao
compreendemos esse elemento como uma transposicdo cabal de sua experiéncia pessoal para

o interior de suas narrativas. Ao fazermos isso, incidiriamos no erro de resumir suas obras ao

% Termo utilizado por Lima Barreto no livro Os Bruzundangas, para fazer referéncia a Escola literaria
bruzundanguense. O nome Samoieda, segundo o escritor, nasceu do poema de um principe samoieda, que viveu
nas margens do Artico, nas proximidades do Obi ou do Lena, na Sibéria, um original que se alimentava da carne
de mamutes conservados ha centenas de séculos nas geleiras daquelas regides.

1 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Capitulo especial- Os Samoiedas. In: Os Bruzundangas: sétira.
Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2004. p. 13.

521d., Ibid., p. 12.
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ressentimento de um derrotado, as amarguras de um homem de cor e aos devaneios de um
alcodlatra, ignorando o seu carater combativo e de dendncia.

Lima Barreto dedicou-se a uma producédo de cunho realista que conservava um intenso
dialogo entre suas questdes subjetivas e a objetividade imposta pelos elementos externos. A
literatura tanto o inseria na sociedade como o fazia constatar sua impoténcia social diante das
injusticas do seu tempo e sua inadequagdo social. O escritor mantinha forte vinculo com o
contexto politico e social expresso a partir de uma visdo 4cida e critica acerca da sociedade e
sua literatura configurava-se a partir do inconformismo, apontando para questdes como:
exclusdo, discriminacdo racial, hierarquias sociais e arrogancias cientificas. Apresentava
constantes paralelos com o momento em que vivia, trazendo as marcas de suas experiéncias
para compor a sua arte — a sua missao.

De sensibilidade agucada, realista e humanista, era contrdrio a separacao
intelectual/povo e empenhava-se numa literatura cujo projeto dedicava-se as questfes de
carater nacional-popular. Condenava o uso das letras para galgar favoritismos e empregos
publicos e denunciou as trocas de favores e adulacdes de jornalistas que buscavam cargos no
aparelho estatal ou mesmo financiamento para publicacdo de suas obras, omitindo trapacas e
corrupgdes de governantes e de homens poderosos.

Carlos Nelson Coutinho destaca a expressdo “intimismo a sombra do poder”, que
indica uma adesdo ideoldgica ao poder estabelecido por parte dos intelectuais que se
integravam ao aparelho burocrético estatal, ocupando cargos publicos. A partir disso,
percebemos um conformismo declarado por parte dos intelectuais em relacdo as posturas de
rompimento com as velhas e permanentes forgas que continuavam a empreender as reformas

5953

“pelo alto”™” e que cerceavam a participacdo ampla dos movimentos populares, pratica

inerente aos regimes democréticos, aléem do forte empenho desses homens em estabelecer a
literatura como meio de publicizagdo das “benfeitorias” do sistema, apartando-a das func¢des

sociais e humanistas que Ihe cabiam, algo que Lima Barreto discordava veementemente.

Parece-me que 0 nosso dever de escritores sinceros e honestos é deixar de
lado todas as velhas regras, toda a disciplina exterior dos géneros e
aproveitar cada um deles o que puder e procurar, conforme a inspiragdo
prépria, para tentar reformar certas usancas, sugerir duvidas, levantar
julgamentos adormecidos, difundir as nossas grandes e altas emogdes em
face do mundo e do sofrimento dos homens, para soldar, ligar a humanidade

% COUTINHO, Carlos Nelson. Cultura e sociedade no Brasil: ensaios sobre ideias e formas. 4.ed. Sdo Paulo:
Expressdo Popular, 2011. p. 126.
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maior em que caibam todas pela revelacdo das almas individuais e do que
elas tém de comum e dependente entre si.**

O Brasil grafado em suas obras desponta a partir da relacdo pais/escritor. O literato
escreveu em suas narrativas as experiéncias sociais por acreditar que as vivéncias do
individuo e as suas relagfes pessoais e interpessoais sdo fontes de criacdo literaria, tanto
quanto a sua “cultura livresca”.”

Ao apontar questdes que perpassam suas vivéncias e defender que a literatura deve ser
composta pelos dilemas do dia-a-dia, suas obras carregam, para alguns estudiosos, a
perspectiva da sinceridade, elemento que recai sobre o signo da verdade. Essa verdade, vista
como sinceridade, vai ao encontro da subjetividade do autor, sendo parte de sua linguagem e
de sua verdade exposta na narrativa.

Ao utilizarmos a verdade expressa na literatura como elemento de anélise, devemos
atentar para o fato de que ndo é unitéria, factual e objetiva. Ela deve ser pensada no sentido
plural, assim como € a vida e a prépria memoria de quem narra um fato. Com isso, alcancar o
gue realmente houve ndo é 0 nosso objeto de investigacdo, sendo o que o escritor disse que

viu, sentiu e experimentou em relagdo aos acontecimentos narrados em suas obras.

A Bruzundanga ndo podia deixar de té-las, pois o povo, tribo, cl&, todo o
agregado humano, enfim, tem a sua literatura e o estudo dessas literaturas
muito tem contribuido para n6s nos conhecermos a nés mesmos, melhor nos
compreendermos e mais perfeitamente nos ligarmos em sociedade, em
humanidade, afinal.*®

Lima Barreto utilizou sua atividade literaria e jornalistica na imprensa carioca para
apresentar 0s seus anseios em relacdo a vida, aos sujeitos, as questdes sociais e as dificuldades
cotidianas. Trouxe a tona preconceitos e injusticas enfrentados pelos negros, as desigualdades
vivenciadas nos suburbios, as perseguicfes experimentadas pelos sujeitos que ndo atendiam
as demandas da ordem e expressou em palavras seu desejo de realizar uma literatura
universalista e militante. Narrou a vida das camadas invisiveis, problematizou a politica

denunciando suas falhas e seus mecanismos de manipulagéo.

> BARRETO, Lima. apud BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- S&o Paulo: Editora
da Universidade de S&o Paulo, 1988. p. 198.

> HIGA, Mério. Lima Barreto: militdncia e memorialismo. In: Lima Barreto. Antologia de Cronicas. Sdo
Paulo, Lazuli Editora, 2010. p. 11.

*® BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Capitulo especial- Os Samoiedas. In: Os Bruzundangas: sétira.
Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2004. p. 8.
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De forte engajamento com as questdes politicas, expressou sua opinido e colocou o
consenso sob suspeita. Questionou ferrenhamente a distancia entre o discurso literério e a
realidade a qual pertencia.

Seria uma falha minha nada dizer eu sobre as belas-letras da Bruzundanga
que as tem como todos 0s paises, a ndo ser 0 nosso que, conforme sentenciou
a Gazeta de Noticias, ndo merece té-las, pois o literato ndo tem funcéo social
na nossa sociedade, provocando tal opinido o protesto de um sociélogo
inesperado. Devem estar lembrados deste episédio — creio eu. Continuemos,
porém, na Bruzundanga.>’

A consciéncia de sua funcdo social enquanto literato e jornalista foi algo bastante
elucidado em seus escritos, concomitantemente com sua insatisfacdo e descrenca em relagédo
ao projeto republicano, que carregava consigo o discurso do progresso e da modernizagéo,
mas na pratica alimentava uma sociedade injusta, desigual, pautada em privilégios e que
segregava 0s sujeitos indesejados.

A sociedade da Primeira Republica vivenciou mudangas sociais e culturais,
especialmente no espago urbano, o que exigiu radicais transformacdes nos costumes e
comportamentos, tanto na esfera privada quanto na publica. Diversas foram as intencfes
falhadas e os desejos ndo realizados, provocando na elite letrada do pais uma frustracdo
ideoldgica diante do cenario em que se negava o0 passado colonial e suas reminiscéncias
avistadas no presente.

Francisco Foot Hardman, em seu artigo Palavra de ouro, cidade de palha, nos fala da
vontade de vencer da “Republica das letras”, chamada assim pelos “homens de bem”. O autor
nos chama atencdo para o cenario social da Republica dos homens letrados, os adornos que
expressavam as contradi¢oes daquela “bela época”. Lutas sociais, verdades incontestes do
discurso dominante, controle, vigilancia, imposicdo de preceitos morais, raciais e culturais,
complexidades e tensdes que cercavam a vida dos sujeitos e que eram muitas vezes
reconstruidos pelas “belas letras” a partir de um discurso unificado que buscava estabelecer
uma Unica verdade sobre aquele cenario, escamoteando os sentidos da diferenca que
perpassavam a vida dos sujeitos. Conclui que a literatura do periodo, um dos principais
veiculos da ideologia dominante, dirigiu-se a retérica do poder politico, da educacéo civica,
da hierarquia militar e religiosa, da sagrada familia, do direito elitista e do jornalismo

oficial.*®
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Id., Ibid., p. 8
% FOOT HARDMAN, Francisco. Palavra de ouro, cidade de palha. Literatura anarquista. In: SCHWARZ,
Roberto (Org.). Os pobres na literatura brasileira. Sdo Paulo: Brasiliense, 1988. p. 81.
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Porém, ndo podemos perder de vista as contradigdes que invadiam todos 0s espagos,
inclusive o mundo das letras. As dissidéncias do universo literario da Primeira Republica sdo
significativas, e ndo devemos refrear nossas observagdes ao primeiro plano de visdo dos
projetos politicos-culturais que buscavam legitimar seus valores. Foot Hardaman ressalta a
busca por recuperar as “raizes populares” pelos aparelhos do Estado que nado traziam a
presenca dos oprimidos na chamada literatura social, mas que sustentavam uma veneragdo
pequena burguesa do “popular” pelo projeto nacionalista que realizava a institucionalizacéo
caricata e a sacralizagdo de resquicios folcloricos. Afirmou que “nossa emotividade literaria
SO se interessava pelos populares do sertdo, unicamente porque sao pitorescos e talvez néo se
possa verificar a verdade de suas criacdes”.>

Neste sentido, Lima nos ajuda a pensar a postura adotada por varios de seus colegas de
profissdo, que apresentavam muitas vezes um conhecimento frivolo e preconceituoso acerca
dos temas narrados, vendo os costumes ditos populares como excéntricos, algo que resultava
de suas apatias ideoldgicas, falta de dedicacdo aos individuos comuns e de visdes engessadas
e de superioridade.

Além da educacéo de todos eles, além do misoneismo fatal e necessario aos
jornalistas dos grandes jornais, ha, para determinar esse uniforme julgamento
deles sobre a agitacdo dos operarios e as teorias que 0s animaram, 0 que se
pode chamar a ambiéncia mental da imprensa periodica. Ela é feita com o
desconhecimento total do que se passa fora da sua roda, um pouco da
politica e da dos literatos, determinando esse desconhecimento um desprezo
mal disfarcado pelas outras profissdes, sobretudo as manuais, e pelo que
pode haver de inteligéncia naqueles que as exercem. ®

Lima Barreto discordava de maneira incisiva da falta de autenticidade na producéo
empreendida por muitos dos homens que compunham a “Republica das letras”, esses que
muitas vezes de maneira descuidada exerciam analises generalizantes. Essa postura ndo lhes
permitia ampliar o campo de percepcdo dos diversos elementos que poderiam ser retirados do
real e expressos em forma de arte; além disso, ficavam presos a reproducdo quase mecanica
da vida dos sujeitos narrados, sem duvidar, questionar e contradizer visdes pré-postas,
distanciando-se de uma arte autbnoma e dedicada & formac&o humana.

N&do ha como discutir com eles, porque todos se guiam por ideias feitas,
receitas de julgamentos e nunca se aventuram a examinar por si qualquer
questdo, preferindo resolvé-las por generalizacdes quase sempre recebidas de
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segunda ou terceira mdo, diluidas e desfiguradas pelas sucessivas passagens
de uma cabeca para outra.*

Na perspectiva das contradicdes, a literatura anarquista, libertaria, subterrénea e
dissidente nos possibilita pensar esse periodo independentemente dos canones oficiais, além
das vozes dissidentes da literatura oficial, como Lima Barreto, que rompeu com a premissa da
literatura oficial ao inverter a ordem habitual da critica e debater temas como greve operaria,
literatura, politica e a propria atividade jornalistica, muitas vezes voltada a bajulagdo e
reproducéo desinformada.

H4&, em tal questdo, mais uma questdo de dignidade humana, de direito que
tem todos a encontrar na terra felicidade e satisfacdo, do que mesmo desejo
de um maior ou menor ganho. O que ndo é justo, é que muito poucos possam
encontrar na vida mais que o supérfluo e alguns mais, unicamente o
necessario.®

O inconformismo e a contestacdo presentes nos escritos de Lima Barreto revelam sua

preocupacdo com uma literatura social e politicamente militante, inspirada na redencdo dos

oprimidos e contraria ao elitismo. Contribuiu em muitos jornais do periodo, porém nao

suportava a vaidade, as assercdes arrogantes e a inclinagcdo produtivista e de mercado

fomentadas por boa parte dos periédicos e dos jornalistas, que, segundo ele, “levavam tristeza
s 63

no coragao dos outros e discordia entre os homens”.

Sentimos que o jornalista se haja emperrado no regime capitalista, mas
estamos certos de que, por mais emperrado que seja, ha de haver ocasides
em que pergunte de si para si: € justo que o esforco de tantos séculos, que a
inteligéncia de tantas gerac@es, que o sangue de tantos homens de coracéo e
o sofrimento de tantas ragas, que tudo isso, enfim, venha simplesmente
terminar nessa matéria, nesse oprobrio que anda por ai? E justo?®

Lima Barreto ndo se furtou de expor sua revolta contra a auséncia de carater ético na
atividade jornalistica, criticando o ritmo comercial de sua atividade entendida como um
negocio. Conhecia e denunciava como se estabelecia as “boas” reputagdes literarias a forca de
concessoes, bajulacdes e submissdo, consequéncia de sua ligacdo com ideias libertarias e
anarquistas. Essa relacdo ocorreu ainda na mocidade, quando teve contato com grandes nomes

do anarquismo brasileiro, como José Qiticica.

8 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Capitulo especial- Os Samoiedas. In: Os Bruzundangas: sétira.
Fortaleza: Imprensa Universitaria, 2004. p. 14.

%2 BARRETO, Lima. apud BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- Sio Paulo: Editora
da Universidade de S&o Paulo, 1988. p. 192.

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. p.164.
% 1d., Palavras de um snob anarquista. In: FARIA, Antonio Augusto Moreira de e PINTO, Rosalvo Gongalves,
organizadores. Lima Barreto Antologia de artigos, cartas e crbnicas sobre trabalhadores. Belo Horizonte:
Viva Voz, 2012. p.20.
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Dedicou-se a carreira de jornalista, na qual se empenhou depois de abandonar o curso
de Engenharia na Escola Politécnica do Largo de Sdo Francisco, e sua trajetoria no meio
jornalistico se iniciou no ano de 1903, quando, por convite do amigo da época da Politécnica
Bastos Tigre, contribui em revistas como A Quinzena Alegre e O Diabo, ambas de duracéo
efémera. Posteriormente, foi convidado por Carlos Viana, amigo também da Escola
Politécnica, para compor a secretaria da Revista Epoca.®> No ano seguinte, Lima Barreto
tentou novamente ingressar no jornalismo profissional escrevendo para o Correio da Manhg,
que, segundo Francisco de Assis, era 0 mais desabusado Orgdo da imprensa carioca.
Denunciava negociatas e atacava diretamente os poderosos da politica, rompendo com a
perspectiva da época e orientando, & contramao, a “opinido publica”, por ndo estar submisso
aos interesses politicos e comerciais.

Convidado por Pausilipo da Fonseca, passou a contribuir no jornal Correio da Manha,
em 1905, ingressando no jornalismo profissional com a publicacdo do texto Os Subterraneos
do Morro do Castelo. Em 1906, recebeu do mesmo amigo o convite para integrar o Partido
Independente Operario, mas recusou por alegar que precisaria se dedicar cotidianamente a
denunciar o cenario politico e social; a0 mesmo tempo, por ser um subalterno do
funcionalismo publico de onde tirava o seu sustento e o de sua familia, temia sofrer
represalias.

No entanto, no decorrer de sua trajetoria jornalistica, desenvolveu uma escrita
combativa e libertaria, chegando a colaborar paralelamente a imprensa comercial, em
publicacdes operérias e mesmo anarquistas®, a exemplo: A Lanterna, jornal anticlerical de
Séao Paulo, onde publicou Os Bruzundangas, e A Voz do Trabalhador, 6rgédo da Confederacéao
Operéria Brasileira, onde escreveu Palavras de um snob anarquista, em 15 de maio de 1913.
A Voz do Trabalhador era um jornal cuja tematica principal era a relacdo entre anarquismo e
sindicalismo, além da opressdo policial, carestia de vida, solidariedade entre os trabalhadores
e literatura libertéaria.

Os anarquistas falam da humanidade para a humanidade, do género humano
para 0 género humano, e ndo em nome de pequenas competéncias de
personalidades politicas; e se ha muitos que o sdo por ignorancia ou
esnobismo consoante o dizer do jornalista conservador, mesmo assim

% Sua participacdo na revista ndo foi duradoura devido & inclinacdo da mesma que dedicava-se a tecer elogios
politicos aos mandarins da politica nacional.

% Lima Barreto contribuiu em outros jornais de cunho libertario e voltados as questdes dos trabalhadores e do
anarquismo, tais como: A Plebe ( S&o Paulo) O Debate (Rio de Janeiro/1917), O Cosmopolita (Orgéo dos
Empregados em hotéis, restaurantes, cafés bares e classes congéneres que circulou entre os anos de 1916 e
1918). Visitou redages de jornais paulistas como, A Vanguarda, em 1921, onde conheceu Edgard Leuenroth e
Jodo da Costa Pimenta. Fonte: Boletim do Nucleo de Pesquisa Marques da Costa . Ano VIII . N° 22 . Marco
de 2012.
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merecem simpatias dos desinteressados, porque nao usam daquelas
ignorancias nem daqueles esnobismos que dao gordas sinecuras na politica e
sucessos sentimentais nos saldes burgueses.®’

Empenhado na critica a imprensa brasileira da época, publica, em 1909, RecordacGes
do Escrivdo Isaias Caminha, na pequena Revista Floreal®®. Isaias Caminha, visto como seu
alter ego, seria a sua prépria consciéncia, ferida e humilhada, mas que reagia ao mundo de
censura, de conservadorismo, de preconceito, de favoritismo e de auséncia de liberdade da
imprensa brasileira. Denunciou, através da luta de um jovem, a descriminacéo social e racial
de quem so conseguiu ascender na carreira jornalistica por meio de chantagem, ao descobrir
trapacas de seu chefe.

Sobre a questdo do alter ego, Mério Higa nos diz que essa ideia nos ajuda a pensar 0s
personagens-narradores de Lima Barreto, que contam situagfes baseadas em eventos
biograficos. Afirma que o major Policarpo Quaresma seria o pai do escritor e Isaias Caminha
0 seu alter ego. O proprio Lima Barreto, apresentado ao longo de suas obras por meio de
outros personagens e as vezes narrando sua propria experiéncia como acontece no livro
Diario do Hospicio, onde expde sua experiéncia manicomial, é apresentado como o0
intelectual, pobre e mulato que aposta tudo em sua formacéo, que reconhece o seu valor, que
enfrenta as questdes de seu tempo e que luta pelo seu reconhecimento e autonomia, mas que
a0 mesmo tempo se vé marginalizado na “Republica das Letras”.®

Ao longo de sua vida, realizou reflexdes ndo apenas sobre a sociedade na qual escrevia
e vivia, mas também sobre a propria imprensa. No cenario dos cafés e da boémia carioca, 0
romancista e contista, visto como desleixado quanto a forma e dedicado em escrever e
transformar a realidade dos humildes e dos excluidos da qual fazia parte, apresentou a
perspectiva do sublrbio, empenhou-se na vida jornalistica enfrentando as dificuldades
inerentes aqueles que ndo compunham a “boemia dourada” dos saldes; uma boemia bem
pensante, bem situada e bem aceita.”

Como um “homem de letras”, conciliou as atividades artistica e jornalistica. Pertenceu

a boémia intelectual carioca, que herdou de seus antecedentes, como Olavo Bilac, o anseio de

® BARRETO, Lima. Palavras de um snob anarquista. In: FARIA, Antonio Augusto Moreira de e PINTO,
Rosalvo Gongalves, organizadores. Lima Barreto Antologia de artigos, cartas e crbnicas sobre
trabalhadores. Belo Horizonte: Viva Voz, 2012. p.20.

% Revista literaria fundada, em 1907, por Lima Barreto e alguns amigos como, Domingos Ribeiro Filho.
Dedicava-se a combater os madarinatos literarios com suas regras, bajulacoes, relagdes pautadas em favoritismos
e negociatas e ndo inclinagao as questdes cotidianas e sociais.

% HIGA, Mario. Lima Barreto: militancia e memorialismo. In: Lima Barreto. Antologia de Cronicas. S&o
Paulo, Lazuli Editora, 2010. p. 11.

" SOUZA, Ricardo Luiz. Olavo Bilac e Lima Barreto, jornalistas. Revista Projeto Histéria, S&o Paulo, n 35,
dez. 2007, p. 202.
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ndo sO cultivar a arte pela arte, mas de atentar-se aos problemas sociais. Esses homens
buscaram pensar ndo apenas a ldgica da sociedade brasileira, mas transforméa-la e defini-la.
Possuiam uma visdo “projetiva”, baseados na convic¢do de que eles deveriam construir um
projeto social e cultural para a sociedade brasileira e de que a literatura ndo tinha a
incumbéncia apenas de registrar acontecimentos, mas de transformar o0 mundo.

Leonardo A. de M. Pereira, em Literatura e Historia Social, nos fala da geracdo que
antecede Lima Barreto e que deu inicio ao grupo de literatos conhecidos como a “geragdo
boémia” no final do século XIX. Romancistas e poetas que buscavam o reconhecimento de
sua pratica como um trabalho, buscando fazer da literatura uma profissdo que 0s permitissem
viver de seu préprio talento sem precisar exercer outra ocupacdo, que possibilitasse 0 seu
sustento, como Lima Barreto, que serviu ao Ministério da Guerra como amanuense por quinze
anos, conseguindo ainda financiar suas publicacbes em pequenas revistas e periodicos. “A
minha geracdo, se ndo teve outro mérito, teve este, que ndo foi pequeno: desbravou o
caminho, fez da imprensa literaria uma profissdo remunerada, impds o trabalho”.”*

Preocupados com o estatuto social da literatura, os “homens de letras”, frustrados com
0 pouco reconhecimento de sua pratica como atividade profissional e com as escassas
possibilidades de publicacdo em livros, intensificavam suas colaboracdes em periddicos. Os
contos e as cronicas literarias, fruto do trabalho arduo desses homens que buscavam viver das
letras, revelavam aspectos da vida da cidade, misturando ficcéo e realidade, produzindo assim
uma sintese da nacdo. A cronica de opinido,’® ideologizada e polémica, carregada de
elementos do cotidiano, voltada a constru¢do de valores éticos e de uma sociedade mais
solidaria e justa, perpassou toda a obra de Lima Barreto.

Atuando como uma espécie de quarto poder, exercendo forte influéncia sob a opinido
publica, a grande imprensa voltava-se ao escandalo, ao sensacionalismo e as noticias
apressadas que ndo se preocupavam em descrever verdades. Ndo oferecia condi¢cbes dignas
aos seus trabalhadores e nem se empenhava nas questbes culturais e sociais. “Ela, a
onipotente imprensa, esta convencida de que nada de bom ou nada de mau se faz no mundo,

que nao dependa da sua soberana incontestavel influéncia”.”®

"t BILAC, Olavo. apud SOUZA, Ricardo Luiz. Olavo Bilac e Lima Barreto, jornalistas. Revista Projeto
Histdria, Sdo Paulo, n 35, dez. 2007, p. 203.

2 HIGA, Mério. Lima Barreto: militancia e memorialismo. IN: Lima Barreto. Antologia de Cronicas. S&o
Paulo, Lazuli Editora, 2010. p.20.

" BILAC, Olavo. apud SOUZA, Ricardo Luiz. op. cit., p. 207.
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Junte-se a isto uma admiracdo estulta pelos sujeitos premiados, agaloados,
condecorados, titulados e as opinides deles; considere-se ainda as
insinuacOes cavilosas dos espertalh@es interessados nisto ou naquilo, que
cercam os homens de jornais de falsos carinhos e instilam no seu espirito o
que convém as suas transacOes; leve-se em conta ainda mais que todo o
plumitivo tem amor a pilhéria e ndo perde vaza para fazé-la, mesmo que seja
injusta; e, por fim, em certos casos, obrigados pela natureza da profissdo, sdo
eles chamados a avancar julgamentos precipitados, improvisados sobre
questdes de que ndo conhecem os mais simples elementos. Tudo isso € mais
alguns outros aspectos peculiares a vida jornalistica formam o que se pode
chamar, e eu chamarei, a ambiéncia intelectual da vida quotidiana.”

Lima questionou o distanciamento e o olhar generalizado relegado aos sujeitos
comuns ¢ as agdes cotidianas por parte da “grande imprensa” e, assim, buscou contribuir em
jornais que, mesmo de pequena expressao, primavam pela liberdade de ideias e dedicavam-se
ao jornalismo social. Ressaltou a indiferenca dos jornalistas perante as questdes sociais,
denunciando a falta de autonomia e a bajulacéo, afirmando que “tudo era postico, falso, sem
nada de verdadeiro e sem nenhuma grandeza”.”

Utilizou recursos da imprensa para a criacdo de suas obras de ficcdo através de uma
escrita de comunicacdo direta, com o intuito de alcancar o maior nimero possivel de leitores,
denunciando o carreirismo e o oportunismo t&o impregnados nos jornais brasileiros, condenou
qualquer tipo de censura e indagou se todo ataque destinado a um jornal ndo seria uma
ameaca a liberdade dos demais. Chamou a atencdo para a questdo do monopdlio e denunciou
o dominio de alguns poucos jornais sobre o mercado jornalistico e afirmou que, com coragem
e independéncia, lutaria por seu reconhecimento.

A primeira publicagdo de Lima Barreto em formato de romance foi com Recordagdes
do Escrivao Isaias Caminha, em 1909, periodo em que o livro foi posto a venda depois dos
originais terem sido levados a Lisboa pelo editor A. M. Teixeira. Apds a publicacao, o escritor
se deparou com a hostilidade e o siléncio. Ao denunciar os poderosos das letras e a imprensa
brasileira, tendo como alvo principal o jornal O Correio da Manhg, esse que ndo publicou
nenhum comentéario sobre o feito, segundo nos fala Francisco de Assis Barbosa, o escritor
continuou sem prestigio intelectual, gldria e dinheiro. Desejava o debate, mas ndo obteve o

alcance esperado, tendo que se conformar apenas com comentarios nos cafés que frequentava.

"* BARRETO, Lima. Carta Aberta. In: FARIA, Antonio Augusto Moreira de e PINTO, Rosalvo Gongalves,
organizadores. Lima Barreto Antologia de artigos, cartas e crbnicas sobre trabalhadores. Belo Horizonte:
Viva Voz, 2012. p. 87.

" BARRETTO, Afonso Henriques de Lima. Vida e Morte de M. J. Gonzaga de S&. Rio de Janeiro: Editora
Meérito, 1949. p.133-134.
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Hoje, pus-me a ler velhos nimeros do Mercure de France. Lembro-me bem
que os lia antes de escrever 0 meu primeiro livro. Publiquei-o em 1909. Até
hoje nada adiantei. N&o tenho editor, ndo tenho jornais, ndo tenho nada. O
maior desalento me invade. Tenho sinistros pensa — mentos. ™

Lima Barreto empreendeu criticas ndo sé a atividade jornalistica, mas aos homens que
a constituiam. Criticou artistas consagrados como Coelho Neto e recusou as comparacfes
feitas entre ele e Machado de Assis, por considerar que 0 mesmo escrevia com medo,
escondendo o que sentia para ndo se rebaixar. Ndo afirma que ndo o admirava, porém
reprovava sua omissao e o seu jeito de escrever nas entrelinhas.

Reconhecia que sua literatura caminhava em lado contrério ao da literatura oficial,
todavia, almejou por trés vezes torna-se um imortal da Academia Brasileira de Letras, algo
que pode ser percebido como incoeréncia; no entanto, esse aspecto de sua vida nos faz pensar
que Lima, como outros individuos, ndo seguiu uma sequéncia ldgica e linear, demonstrando
ser a vida algo plural.

Se n&o disponho do Correio da Manha ou do O Jornal para me estamparem o
nome e o retrato, sou alguma coisas nas letras brasileiras e ocultarem o0 meu
nome ou o desmerecerem, € uma injustica contra a qual eu me levanto com
todas as armas ao meu alcance.”’

De linguagem simples e considerada desleixada por muitos criticos, sua intencéo era
alcancar o leitor comum através dos assuntos concretos que perpassavam o dia-a-dia através
de uma literatura fluida e clara. Contudo, devemos nos atentar para a questdo de que esses
projetos construidos por escritores, como Lima, estavam em contato com uma sociedade
marcada por conflitos e tensdes e que ndo se encaixavam em projetos sociais e culturais
totalizantes.

Certo dia em que me pus a pensar nisso, veio-me a reflexdo de que ndo era
mau que andasse eu a escrever aquelas tolices. Seriam como que exercicios
para bem escrever, com fluidez, claro, simples, atraente, de modo a dirigir-
me a massa comum dos leitores, quando tentasse a grande obra, sem nenhum
aparelho rebarbativo e pedante de fraseologia especial ou um falar abstrato
que faria afastar de mim o grosso dos legentes. Todo homem, sendo capaz de
discernir o verdadeiro do falso, por simples e natural intuigdo, desde que se
Ihe ponha este em face daquele, seria muito melhor que me dirigisse ao
maior numero possivel, com auxilio de livros singelos, ao alcance das
inteligéncias médias com uma instrucdo geral, do que gastar tempo com
obras s6 capazes de serem entendidas por sabichdes enfatuados, abarrotados

"% |d., Diario Intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundacdo Biblioteca Nacional, Departamento
Nacional do Livro, 2001. p. 80.

"1d., SOUZA, Ricardo Luiz. Olavo Bilac e Lima Barreto, jornalistas. Revista Projeto Histéria, Sao Paulo, n
35, dez. 2007, p.215.
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de titulos e tiranizados na sua inteligéncia pelas tradigdes de escolas e
academias e por preconceitos livrescos e de autoridade. Devia tratar de
questdes particulares com o espirito geral e expd-las com esse espirito.”

Temas ndo priorizados pelos jornais e pela maioria das obras literarias do periodo
constituiram a obra de Lima, como a questdo da loucura, anteriormente trazida por Machado
de Assis, em O Alienista. Seus personagens loucos ou apontados dessa maneira, carregam
trajetorias que envolve a ndo aceitagdo ou 0 ndo cumprimento cabal das leis e dos costumes
impostos pela sociedade, apontando, através daquilo entendido como auséncia de razéo e
insénia, aspectos que constituiam o cotidiano dos individuos, mas que eram malogrados pelas
posturas e normas estabelecidas como adequadas. ExpOs as contradicdes e injusticas
fomentadas socialmente sob o aval da normalidade através do esquisito, do bébado, do
ermitdo, do génio, do antissocial, do paranoico e da moca abandonada pelo noivo, que acabou
enlouquecendo por ndo conseguir cumprir com o Unico papel que Ihe cabia naquela sociedade
— 0 casamento.

Manteve-se presente em producbes ligadas a imprensa independente, cuja linha
editorial condizia com suas ideias e posturas. Produziu obras voltada a literatura engajada, que
falava sobre os sujeitos comuns e injusticas que enfrentavam. Primava pela liberdade das
manifestacbes de suas intuicfes e crencas. Optara por ser independente e sofrera
marginalizacdo que pds em descrédito seus escritos pelos canones da literatura oficial. Apesar
disso, via-se com grande responsabilidade e enaltecia a sua funcéo social enquanto escritor e
jornalista, dedicando-se a uma escrita humana, justa, sensivel e de combate. Era um exaltado,
um incompreendido muitas vezes, tinha lingua afiada. Foi um incansavel e ndo hesitou em
falar ao que veio. Estava ciente da funcdo social da literatura e fez disso sua praxis, afirmando

gue seu amor pelas letras o fez esquecer de si inteiramente, entregando-se a ela com fé cega.

® BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. pp.
164-165.



54

1-3 Os Escritos Barretianos sobre a Loucura

Mas ndo me é possivel, a minha pouca certa
inteligéncia é de outra raga; sou levado
incoercivelmente para o estudo da sociedade,
para 0s seus mistérios, para 0s motivos dos seus
choques, para a contemplacgdo e analise de todos
os sentimentos. As formas das cousas que as
cercam, e as suas criacdes, e 0s seus ridiculos,
me interessam e dao-me vontade de reproduzi-
los no papel e descrever-lhe a sua alma, e
particularidades. Ao mesmo tempo, levado para
o0 estudo das sociedades, da sua histéria, do quid
gue as anima, arrastado para o estudo do seu
destino, sou também capaz de me emocionar
diante das coisas e da natureza.

Na passagem retirada do romance autobiografico e inacabado de Lima Barreto, O
Cemitério dos Vivos, escrito em 1921, o escritor expde 0s elementos essenciais para sua
criacdo literéaria. Esta, intrinsecamente relacionada ao meio em que era produzida, em que as
formas das coisas davam o tom aos enredos, voltava-se ao estudo da sociedade, ndo s6 em sua
dimensdo objetiva — aspectos politicos, econémicos e sociais —, mas também na esfera dos
sentimentos, dos choques e dos mistérios que acometiam a humanidade. O escritor examinava
acuradamente a realidade que se propunha a transformar em arte, primando pelo alcance dos
sentimentos, dando “alma” aos seus personagens.

Lima Barreto examinou e problematizou valores aceitos como verdadeiros e
legitimados como corretos pela sociedade. Em sua literatura, podemos perceber como se
dividiam as classes sociais na Primeira Republica, alcancando os efeitos sociais e psicoldgicos
da hierarquia social. Diante de uma cultura que se desenvolveu sob um regime colonial
dependente, o escritor, nos fala dos comportamentos submissos como um trago marcante de
nossa cultura voltada ao estrangeirismo, em que a elite cultural e econdmica colocava-se
submissa ao estrangeiro, por considera-lo superior pela raca, cultura e nivel civilizatorio; o
povo, em relagdo as elites, era visto como subserviente, escravo, rastico, agregado, atrasado,
preguicoso, selvagem, sujo e patoldgico.

Sua literatura imbuia-se de criticas a ordem, que carregava consigo Vvalores
considerados pelo escritor como deturpados e constituidos por falsos moralismos e
preconceitos. Seus personagens, portanto, tem a missao de desvelar as contradi¢cdes e os falsos
moralismos da sociedade em que Ihe coube viver. Buscou-lhes dar “alma”, deu-lhes vida, voz

e apontou-lhes os sentimentos. Condenou 0s escritores que ndo narravam a vida e a realidade

" BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 95.
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que os cercavam, além de ndo criarem personagens com personalidade e emocdes, produzindo
fantoches.

No artigo, Uma fita académica, escrito na revista A.B.C., em 02 de agosto de 1919,
Lima Barreto expGe a funcdo de sua literatura e afirma que a arte é, por natureza, uma criacéo
humana levada por motivacGes sociais: “Um escritor, cuja grandeza consistisse em abstrair
fortemente das circunstancias da realidade ambiente, ndo poderia ser—creio eu—um grande
autor. Fabricaria fantoches e ndo almas, personagens vivos.”®

Para o escritor carioca, a literatura deveria ser um instrumento de comunicacdo que
possibilitasse a compreensao entre os diferentes sujeitos. Teria de ser uma ferramenta que
difundisse ideias e sentimentos, que permitisse aos individuos o alcance e o respeito por
aquilo que era diferente do que os constituia, realizando, assim, o intercdmbio de
experiéncias. Em suma, a arte de escrever exigia que o escritor observasse ndo so 0s sujeitos,
mas também a sociedade.

Percebemos, com isso, que um escritor, ao selecionar um tema ou criar um
personagem, o faz como parte de seu processo imaginativo, estético e psicologico, aspectos
que se fundem através de sua subjetividade, e recebe influéncias do meio, da vida e dos
valores que confronta e que aceita do seu tempo. O narrador precisa aproximar-se do seu
leitor por meio das histérias que conta, tirando das experiéncias de seus interlocutores, e de
suas proprias, aquilo que narra. Sobre isso, Walter Benjamin, em Magia e Técnica, Arte e
Politica, afirma que “escrever um romance significa, na descricdo de uma vida humana, levar
0 incomensuravel a seus limites. Na riqueza dessa vida e na descricdo dessa riqueza, 0O
romance anuncia a profunda perplexidade de quem a vive.”®

Compreendendo a solidariedade humana como a alternativa para alcancar a felicidade,
Lima Barreto via como utilidade da literatura a forca capaz de unir e de instruir os homens,
ligando-os a partir da troca de experiéncias, uma vez que carrega consigo a habilidade de
transmitir exemplos, valores e ensinamentos morais.

Em sintese, a partir da observacdo e apreensdo das maltiplas experiéncias dos sujeitos,
as suas e as alheias, o narrador deve utiliza-las como um meio prético de transformacéo da
sociedade e de transmissao de valores essenciais ao espirito humano, dedicando a sua escrita a

busca por uma sociedade justa e humana.

8 BARRETO, Lima. apud BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. 7. ed.- S&o Paulo: Editora
da Universidade de S&o Paulo, 1988. p. 200.

81 BENJAMIN, Walter. Magia e Técnica, Arte e Politica: ensaios sobre literatura e histéria da cultura. 3.ed.
S8o Paulo: Brasiliense, 1985. p. 201.
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Nesta perspectiva, Lima Barreto, mesmo vivendo num periodo de valorizagcdo do
progresso, demonstra, em sua postura de literato engajado, a esséncia do “auténtico narrador”
pensada por Benjamin. Empenhava-se numa literatura voltada a solidariedade humana e que
fosse alcancada por todos. Entendia a literatura como o elemento unificador capaz de
aproximar os homens e condenava as distin¢Ges e desigualdades sociais de seu tempo.

Taxada por alguns de personalista e confessional, a escrita barretiana, que se abastece
de aspectos autobiogréficos, ndo deve ser entendida como mera reproducdo de experiéncias
pessoais, afastadas de seu engajamento com as questdes coletivas e o seu alcance social. Ndo
¢ apenas o desabafo de méagoas, angustias, queixas e frustracbes transformadas em narrativas.
E o empenho de Lima preocupado em oferecer aos leitores a possibilidade de sentir e se
engajar em questdes que compunham a vida em sociedade. Apresentava sua literatura como
uma tentativa de metamorfosear sentimentos e pensamentos em acdes, fazendo com que
aqueles gue o lessem refletissem sobre suas vidas.

Os ideais coletivos e as questdes sociais, atrelados as suas experiéncias pessoais,
constituiram seus personagens e o enredo de suas obras, fazendo do elemento autobiogréafico
uma marca relevante de sua escrita.

Utilizou muitas vezes de suas vivéncias, dores, sonhos, frustracdes e desejos para
compor os sujeitos de sua obra; porém, sua motivacao e finalidade destinaram-se a dimensdo
social. Partiu do particular para o geral empregando o individual nas causas sociais. A
dimensdo pessoal atrelou-se a visdo da sociedade e a sua consciéncia artistica, segundo nos

aponta Antonio Candido, em A educacao pela noite e outros ensaios.

Acho que Antdnio Arnoni Prado, em seu livro Lima Barreto: o critico e a
crise, foi o primeiro a mostrar cabalmente como 0 nosso autor usava as
notacBes do quotidiano para construir momentos bem realizados na escrita
de ficcdo. Na cena indicada ha uma espécie de embrido desse processo. Ao
que eu saiba, Lima Barreto ndo a transpds para nenhum dos seus romances
ou contos. Mas, nela, elaborou a realidade com um toque que nos faz ler
como se fosse trecho de ficcdo este retalho onde a dimensdo pessoal
converge com a visdo da sociedade e a consciéncia artistica, propiciando a
realizacdo literéria plena, mesmo com o seu ar de rascunho. 82

Antbnio Candido nos chama atencdo para elementos presentes na obra de Lima
Barreto analisadas por Antonio Arnoni Prado em seu livro, ressaltando a ligagdo da obra

barretiana com aspectos cotidianos que delineiam as narrativas ficcionais, fazendo da sua

82 CANDIDO, Antonio. Os olhos, a barca e 0 espelho. In: A Educagéo Pela Noite e Outros Ensaios. Sdo Paulo:
Editora Atica, 1989. p.43.
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dimensdo pessoal um aspecto pertencente ao social, ndo apartando o individuo do escritor,
entendendo sua arte como misséo.

Valendo-se de elementos da realidade para compor o seu arsenal de ficgcdo, Lima
Barreto nos leva a refletir sobre sua escrita dedicada a questdo da loucura, que experimentou
de perto. Porém, o escritor ndo se empenhou apenas em narrar sua propria experiéncia.
Deslocou-se as experiéncias alheias, criou outros personagens incumbidos de transmitir,
através de suas “inadequacdes” sociais e dos comportamentos vistos como exagerados e
esquisitos, os valores almejados por ele para o alcance de uma sociedade melhor. Além de
empreender criticas a sociedade que marginalizou os pobres, os negros, as mulheres, 0s
loucos, os intelectuais autbnomos, os trabalhadores e os costumes populares.

A partir desses personagens, Lima Barreto denunciou os mecanismos de controle, a
ideologia das classes dominantes e a marginalizacao social empreendida através da ciéncia, da
literatura e da imprensa, que difundiram ideologias de opressdo e de discriminacdo aos
sujeitos “desviantes” e “excéntricos”.

O elemento da bizarrice aparece na obra do escritor como tema estético e como
expressao de um fendmeno social mais amplo. No plano social, a bizarrice aparece nos
sujeitos criados por Lima, ndo como uma idiossincrasia nem como uma transferéncia cabal
dos aspectos que compBem a personalidade do escritor. Ela ndo s6 elabora o seu
autobiografismo como tambeém é marca de sua expressao literaria.

Os personagens abominados socialmente surgem, sob a voz do literato, revestidos de
dignidade e de humanidade superior, sendo eles os verdadeiros cumpridores do ideal humano
e de uma sociedade justa e solidaria. Sujeitos que enfrentam e recusam as formas negativas de
atuar em sociedade — ganéncia, soberba, bajulacdo, favorecimento e corrupcao — contrariando,
portanto, a ideologia dominante, desembocando na excentricidade e na esquisitice ou, por sua
vez, na loucura. A partir das “deformacdes”, Lima apresentou a inversdo dos valores realizada
por uma sociedade excludente e definidora dos padrdes vistos como adequados. Entendemos

sobre o elemento da bizarrice, que:

Com efeito, a bizarrice é uma certa adaptacdo, que se faz no interior do
sujeito e que decorre das possibilidades de pratica social propria que lhe é
permitida pela ordem especifica da realidade. Mais corretamente: decorre do
fato de que, se um homem pode se revelar capaz, em seu foro intimo, de
enfrentar a transformacgdo negativa das formas fenoménicas dadas de uma
sociedade (...), de modo tal que isso ocorre, entdo a conversdo dessa recusa
numa pratica social propriamente dita (conversdo que se torna humanamente
necessaria) ndo pode ultrapassar— por causa de sua incompatibilidade
socialmente determinada— os limites de uma interioridade abstrativa mais ou
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menos deformante. Disso decorre que o cardter desemboca na
excentricidade, na extravagancia.®®

O conceito de Lukacs mostra-se como essencial para compreendermos a critica de
Lima Barreto a inversdo de valores empreendidas pela sociedade a qual fazia parte. Critica
essa realizada por meio do perfil psicolégico e comportamental de seus personagens
“bizarros”. Carlos Nelson Coutinho afirma:

A bizarrice, assim, € um modo peculiar pelo qual se manifesta a
incapacidade — histérica e socialmente determinada — de adequar esse nucleo
humano subjetivamente preservado a um mundo social objetivamente
alienado. Em sua luta para conservar a autenticidade subjetiva sem se isolar
completamente do mundo, o bizarro sofre uma deformagéo de personalidade
que o aproxima da extravagancia, da excentricidade, até mesmo da
patologia. ®

Por meio da composicdo de sua atividade literéria, Lima Barreto retratou a realidade
brasileira, criticando, a partir de seus personagens compostos de deformacdes e inadaptacoes,
as instituicbes de poder e a logica social e cultural vigente. Em contrapartida, realgou a
dignidade e a honestidade dos excluidos, fazendo a critica social, ressaltando os valores que
considerava fundamentais para uma sociedade melhor. Seus “excéntricos” personagens
valorizavam a justica, a autonomia de agir e de pensar e buscavam direitos iguais para todos.
Com isso, apresentavam desajustes diante de uma sociedade voltada a bajulacdo, a segregacao
e a alienacdo intelectual.

Narrando o seu universo simbélico — a cidade —, Lima Barreto, a partir dos
humilhados e desviantes, apresenta alguns tipos humanos como alternativa a deformacéo ética
que se manifesta por meio dos membros das classes dominantes. Elabora e indica alternativas
concretas de superacdo ao modo de vida das elites, fazendo da arte um importante meio de
dendncia, de luta e de participacao social.

Em O triste Fim de Policarpo Quaresma, Lima Barreto apresenta de maneira peculiar
um herd6i problematico, que buscava valores auténticos protegidos por sua subjetividade,
porém, enfrentava a degradacdo objetiva desses valores imposta pela sociedade.

O Major Policarpo Quaresma, protagonista do romance e talvez 0 mais importante
personagem do escritor, primava por valores universais, apresentando uma relacdo humano-
social com as questbes de sua época, apontando assim para as contradicbes humanas

experimentadas na pratica.

8 G. Lukécs. Soljenitsyne, Paris, Gallimard, 1970. apud COUTINHO, Carlos Nelson. Cultura e sociedade no
Brasil: ensaios sobre ideias e formas. 4.ed. S&o Paulo: Expressdo Popular, 2011. p. 118.
8 COUTINHO, Carlos Nelson. Ibid., p.119.
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A partir da estruturacdo dos acontecimentos e da vida de Policarpo Quaresma, Lima
Barreto desenvolve forte critica a sociedade brasileira, que condenava ao ridiculo, a patologia
e a bizarrice, as a¢des do povo, essas, que ao ver do escritor, voltavam-se ao melhoramento da
sociedade.

Os governos, com 0s seus inevitaveis processos de violéncia e hipocrisias,
ficam alheados da simpatia dos que acreditam nele; e demais, esquecidos de
sua vital impoténcia e inutilidade, levam a prometer o que ndo podem fazer,
de forma a criar desesperados, que pedem sempre mudancas e mudancas.®

Em Policarpo Quaresma, o escritor realiza uma sintese do herdi com o mundo que o
cerca, utilizando a acdo individual para falar de elementos sociais e coletivos. Indo da
comicidade a mais profunda tragicidade, Policarpo Quaresma apresenta valiosas qualidades
humanas, inteireza de carater e profundo desejo de participacao social.

Enfrentando o vazio do mundo burocratico, o Major Policarpo desenvolve
subjetivamente um grande amor pelo seu pais, desejando empenhar-se em seu melhoramento,
dedica seus estudos e capacidades nesse sentido. Lima Barreto demonstra que é em acdes
silenciosas como a de Policarpo que os individuos atuam honestamente e sem interesses pelo
aprimoramento da humanidade. Todavia, 0 que € relegado ao Major é a incompreensdo do
meio social que o condena ao manicomio. Analisando os elementos que compdem a
sociedade experimentada, o escritor através de Policarpo, constréi uma reflexdo e denuncia
elementos dos universos sociais que impde aos sujeitos valores distorcidos, tais como a
burocracia das reparti¢des publicas e o militarismo.

Analisaremos aqui 0s personagens criados por Lima Barreto que, por representarem
comportamentos e ideias diferentes dos ideais burgueses difundidos na Belle Epoque
brasileira, especificamente a carioca, foram lancados a sorte da loucura. Sujeitos que
carregavam a marca da inadaptacdo para aquela sociedade, mas que eram considerados pelo
escritor como os possuidores dos valores fundamentais.

Interessa-nos pensar a loucura como uma das tematicas escolhidas por Lima Barreto,
presente em muitas de suas obras, ndo apenas naquelas que narram a sua propria experiéncia.
Com isso, pretendemos demonstrar que a loucura entra em sua obra como uma questéo social
considerada relevante para pensar e questionar o seu tempo, apontando as injusticas cometidas
€ 0 peso que a estigmatizagéo da loucura causa na vida de tais personagens.

Ao narrar a relagdo do major Quaresma com a loucura, Lima Barreto, em 1911, nos

fala acerca do hospicio:

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. O Triste Fim de Policarpo Quaresma. 5. ed. S&o Paulo: FTD,
1998. p.138.
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S6 0 nome da casa metia medo. O hospicio! E assim como uma sepultura em
vida, um semi- enterramento, enterramento do espirito, da razdo condutora,
de cuja auséncia 0s corpos raramente se ressentem. A salde ndo depende
dela e ha muitos que parecem até adquirir mais forca de vida, prolongar a
existéncia, quando ela se evola ndo se sabe por que orificio do corpo e para
onde. Com que terror, uma espécie de pavor de cousa sobrenatural, espanto
de inimigo invisivel e onipresente, ndo ouvia a gente pobre referir-se ao
estabelecimento da praia das Saudades! Antes uma boa morte, diziam.%

O hospicio, lugar familiar de Lima Barreto desde a infancia, é apresentado como o
oposto da vida, como o lugar da morte em vida, onde o espirito é aprisionado, a razdo é
extinta e a liberdade é censurada. Lugar que causa medo nos individuos, especificamente na
“gente pobre”, alvo preferencial e contingente maior do Hospicio Nacional de Alienados, o
estabelecimento da Praia da Saudade a que Lima faz referéncia, esse que, em 1914, recebe o
escritor como paciente psiquiatrico pela primeira vez.

Em O Triste Fim de Policarpo Quaresma, Lima manifestou muitos de seus ideais e
criticas a humanidade, denunciando as forcas sociais, entre elas, as instituicGes, contrarias a
autonomia e a felicidade humana, dedicadas a alienacéo e ao controle dos sujeitos. Sem por
em davida a retiddo do carater de Policarpo, o escritor dissolve, a partir da ironia
transformada em séatira, elementos equivocados que perpassavam o0 nacionalismo, e a
narrativa de critica é configurada a partir da inadequacéo a realidade do major, que questiona
o falso nacionalismo ufanista. A incongruéncia de Policarpo apresenta-se através da sua
tentativa de instaurar o tupi-guarani como lingua nacional brasileira, consequéncia de seu
ufanismo ingénuo:

Policarpo Quaresma, cidaddo brasileiro, funcionario publico, certo de que a
lingua portuguesa é emprestada ao Brasil; certo também de que, por esse
fato, o falar e o escrever em geral, sobretudo no campo das letras, se véem
na humilhante contingéncia de sofrer continuamente censuras asperas dos
proprietarios da lingua; sabendo, além, que, dentro do nosso pais, 0s autores
e 0s escritores, com especialidade os gramaticos, ndo se entendem no tocante
a correcdo gramatical, vendo-se, diariamente, surgir azedas polémicas entre
0s mais profundos estudiosos do nosso idioma — usando do direito que Ihe
confere a Constitui¢do, vem pedir que o Congresso Nacional decrete o tupi-
guarani como lingua oficial e nacional do povo brasileiro.”’

Rompendo com seu isolamento e saindo do seu reduzido ciclo de amigos e parentes,
ao mandar uma carta ao Congresso Nacional pedindo a instauracdo do Tupi-guarani como
lingua oficial, denunciando as censuras dos “proprietarios da lingua”, que ndo se entendiam

entre si, mas que, imbuidos de direitos e de raz&o para determinar o Portugués que deveria ser

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. O Triste Fim de Policarpo Quaresma. 5. ed. S&o Paulo: FTD,
1998. p.66.
5 1d., Ibid., p. 55.
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falado e escrito, condenavam qualquer forma de escrita que nao fosse a “culta”, Policarpo
Quaresma ¢é levado as portas da patologia, da anormalidade e da loucura. Considerado louco,
é internado no hospicio e transformado em paciente psiquiatrico, paga 0 preco por suas
“deformacdes” nao aceitas por uma sociedade, que buscava o cumprimento de seus padroes e
valores.

“De resto, com aquela entrada silenciosa, clara e respeitavel, perdia-se logo
a idéia popular da loucura; o escarcéu, os trejeitos, as furias, o entrechoque
de tolices ditas aqui e ali. Nao havia nada disso; era uma calma, um siléncio,
uma ordem perfeitamente naturais. No fim, porém, quando se examinavam
bem, na sala de visitas, aquelas faces transtornadas, aqueles ares
aparvalhados, alguns idiotas e sem expressdo, outros como alheados e
mergulhados em um sonho intimo sem fim, e via-se também a excitacéo de
uns, mais viva em face a atonia de outros, é que se sentia bem o horror da
loucura, o angustioso mistério que ela encerra, feito ndo sei de que

inexplicavel fuga do espirito daquilo que supde o real, para se apossar e

viver das aparéncias das cousas ou de outras aparéncias das mesmas”.%®

Ao sair do hospicio, Policarpo é aconselhado pela afilhada Olga a se instalar no
campo. Nesse periodo de tentativa de “cura” do Major, Lima intensifica a elaboracdo critica
de seu personagem, ampliando sua intervengdo social. No campo, onde passa a ter contato
direto com a questdo agraria, Policarpo desenvolve estudos voltados ndo s6 ao melhoramento
da terra, mas também a questdo rural, por acreditar que o governo, ao investir na agricultura,
traria melhoras ao Brasil.

Ao conviver com a populagdo rural, Policarpo aprendeu a valorizar o conhecimento
sobre a terra para além daquele que estava nos livros que leu. Criticou as a¢fes do Estado em
relacdo ao campo e a distribuicdo da terra, denunciando o abandono das populagdes rurais por
parte do governo, além da concentracdo de terras e da manutencdo de enormes latifundios.

A propriedade é social e o individuo s6 pode e deve conservar, para ele, de
terras e outros bens, tdo somente aquilo que precisar para manter a sua vida e
de sua familia, devendo todos trabalhar da forma que lhes for mais agradavel
e 0 menos possivel, em beneficio comum.®

A questdo agraria apresenta-se como uma das mais importantes e complexas questdes
sociais tocadas por Lima Barreto. As extensas propriedades rurais, concentradas nas méos de
alguns poucos proprietarios, causavam-lhes indignacdo, por ndo serem transformadas em
terras produtivas, enquanto muitos trabalhadores, que viviam no campo, ndo tinha acesso a

terra em que pudessem cultivar.

88 H
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No romance, Lima Barreto expde suas queixas ao militarismo, a burocracia estatal, a
manutencdo de latifandios, aos preconceitos ideoldgicos e aos ideais das classes dominantes
em detrimento dos costumes do povo. Explora a insensatez humana apontada por seu
personagem que carrega a marca da loucura. Serd& mesmo o major Quaresma o verdadeiro
louco?

Através do “louco” Policarpo Quaresma, o escritor insurge-Se contra os valores que
condenava, utilizando o personagem, que, inicialmente, seguia 0s anseios das forgas
dominantes, mas que, ao sentir na pele a rejeicdo e o rebaixamento moral, passou a questiona-
la. No correr do romance, Policarpo é transformado em um risco a sociedade e Lima o
apresenta como uma alternativa de recusa e de critica & ordem vigente.

Além do que, penso que todo este meu sacrificio tem sido inatil. Tudo o que
nele pus de pensamento ndo foi atingido; e o sangue que derramei, e 0
sofrimento que vou sofrer toda a vida foram empregados, foram gastos,
foram estragados, foram vilipendiados e desmoralizados em prol de uma
tolice politica qualquer... Ninguém compreende o0 que quero, ninguém deseja
penetrar e sentir; passo por doido, tolo, maniaco e a vida se vai fazendo
inexoravelmente com a sua brutalidade e fealdade.*

Por meio da loucura do major, o escritor chama a atencdo do leitor para os valores
distorcidos e para as consequéncias vivenciadas por aqueles que resolviam rebelar-se contra
essa distorcdo, demonstrando que o dissidente era condenado a exclusdo, a solidao e taxado
de louco.

No mesmo livro, Lima Barreto nos apresenta Isménia, moca que, ao ser abandonada
pelo noivo, enlouquece. Acometida por uma tristeza profunda, recorrente do abandono
daquele que viria a ser seu esposo, Isménia ndo via mais sentido na prépria vida, tendo que
suportar por toda sua existéncia a solteirice, algo bastante temido pelas mulheres da época.
Perdeu o sentido da vida e passava o0s dias parada a pensar no abandono do noivo, ndo
exercia nenhuma atividade profissional ou doméstica e dedicava-se, apenas, a solidao.

Ao narrar o drama de Isménia, Lima Barreto denuncia a posi¢do que era relegada a
mulher naquela sociedade, em que o casamento era sua principal funcdo. A mulher néo era
destinado um futuro profissional e tudo colaborava e incentivava para que Isménia visse no
matriménio o seu ideal de vida. Noiva do estudante Cavalcanti — que, ao se tornar “doutor”,
embarcou a trabalho para o interior, deixando a noiva por meses sem uma carta sequer—,
Isménia considerou a falta de noticias do noivo um abandono, sucumbindo, caindo numa forte

depressao.

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. O Triste Fim de Policarpo Quaresma. 5. ed. S&o Paulo: FTD,
1998. pp. 187-188.
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Ela pronunciou este “ahn” muito longo e profundo, como se pusesse nele
tudo que queria dizer sobre o caso. Via bem o que fazia o desespero da
moca, mas via melhor a causa, naquela obrigagdo que incrustam no espirito
das meninas, que elas se devem casar a todo o custo, fazendo do casamento
0 polo e fim da vida, a ponto de parecer uma desonra, uma injdria, ficar
solteira.”*

Através da analise de Lima, compreendemos 0 peso da pressdo social que a sociedade
exercia sobre as mulheres em relagdo ao casamento, fazendo do seu ndo cumprimento um
motivo de desespero psicoldgico e de inadequacgdo social. A situacdo das mulheres era, de
fato, vulneravel diante da ideologia dominante que a consagrava como dependente dos
homens. Outrora do pai, agora do esposo. E a solteira era condenada a desonra e a inutilidade
social, uma vez que ndo cumpria com o sentido de sua vida: casar e procriar.

Percebemos a astucia do escritor ao denunciar a sociedade utilizando os seus proprios
valores. No caso da personagem, a moga enlouguecera ndo porque amava 0 Noivo que a
abandonou, mas porque ndo conseguiu cumprir com as expectativas da época em relacdo ao
papel que lhe cabia e, com isso, teria que carregar por toda a vida a vergonha de ndo casar,
expondo toda a familia.

O pudor de pai tinha-o impedido de dizer toda a verdade. A filha
enlouquecera de uma loucura mansa e infantil. Passava dias inteiros calada, a
um canto, olhando estupidamente tudo, com um olhar morto de estatua,
numa atonia de inanimado, como que caira em imbecilidade; mas vinha uma
hora, porém, em que se penteava toda, enfeitava-se e corria a mae, dizendo:
“Apronta-me, mamde. O meu noivo ndo deve tardar.. € hoje o meu
casamento.” Outras vezes recortava papelem forma de participacdes, e
escrevia: Isménia de Albernaz e Fulano (variava) participam o seu
casamento. O general ja consultara uma duzia de médicos, o espiritismo e
agora andava as voltas com um feiticeiro milagroso; a filha, porém, nédo
sarava, ndo perdia a mania e cada vez mais se embrenhava o seu espirito
naquela obsessdo de casamento, alvo que fizeram ser da sua vida, a que ndo
atingirag,2 aniquilando-se, porém, o seu espirito e a sua mocidade em pleno
verdor.

Isménia, com sua “loucura mansa e infantil”, que ndo apresentava nenhum risco a
sociedade, traz também elementos para pensarmos acerca dos usos feitos, pela populacgdo, das
praticas populares de cura e o recrudescimento da atuacdo do poder publico contra essas
praticas e concepcdes. A populacdo fazia uso da medicina popular, do curandeirismo e das
concepcdes religiosas em busca de sua cura, misturando rituais da Igreja com préaticas

consideradas pagas. Porém, neste periodo, as praticas de curas populares, que partiam tanto de

%11d., Ibid., p. 175.
%2d., Ibid., p. 152.
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concepcdes religiosas quanto daquilo que entendemos como medicina popular, eram
condenadas e perseguidas pela policia e pela medicina dominante.

A intolerancia, por parte do Estado, as praticas e as concepcOes de doenca e de cura,
nos leva a analisar as mudancas estruturais que influenciaram a adesao de tal postura por parte
do governo. Todavia, essa intolerancia néo significa a extirpacdo dessas préaticas, ainda que o
Estado almejasse inibir qualquer acdo autonoma desenvolvida pela populagdo pobre,
impedindo outras formas de cura.

Dentro desta perspectiva de perseguicdo e combate as praticas de saber e de cura
populares, Lima Barreto escreveu um conto, intitulado O feiticeiro e o deputado, em que o

feiticeiro é taxado de louco.

N&o julguem que fosse negro. Parecia até branco e ndo fazia feiticos.
Contudo, todo o povo das redondezas teimava em chaméa-lo de “feiticeiro”.
E bem provavel que essa alcunha tivesse tido origem no mistério de sua
chegada e na extravagancia de sua maneira de viver.”

O homem vivia numa pequena cidade, em seu sitio, e sua maneira de viver era
considerada, pela populacdo local, como exética. Chegou a cidade de maneira misteriosa, era
taciturno e vivia quase sem relagdes com ninguém, isolado em seu rancho, dedicando-se ao

cultivo de suas plantas, postura que alimentava a curiosidade e a suspeita da populacao.

Cochichavam que matara, que roubara, que falsificara; mas a palavra do
delegado do lugar, que indagara dos seus antecedentes, levou a todos
confianga no mogo, sem que perdesse a alcunha e a suspeita de feiticeiro.
N&o era uma malfeitor; mas entendia de mandingas. A sua bondade natural
para tudo e para todos acabou desarmando a populagdo. Continuou, porém, a
ser feiticeiro, mas feiticeiro bom. *

Ao ser atestado como uma boa pessoa pelo delegado, o “feiticeiro” foi aceito pelas
pessoas da cidade, que até passaram a recorrer aos seus “servicos” de feiticaria. No entanto, o
médico psiquiatra e o escriturdrio — vistos como autoridades locais — continuavam a
desconfiar e a denegrir a imagem do homem que vivia isolado.

Era visto como um louco por possuir conhecimentos que nao condiziam com sua
situagdo de um simples homem do interior, visto como esquisito por viver isolado. Era taxado
de degenerado, de maniaco religioso e de mandingueiro, logo, deveria ser privado de qualquer

contato social com as pessoas de bem, devendo ser encaminhado ao manicémio.

% BARRETO, Lima. O Feiticeiro e o Deputado. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagdo e introdugao.
Contos completos de Lima Barreto; Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010. p. 202.
%1d., Ibid., p. 203.
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No entanto, o escriturario e o médico psiquiatra mudaram de opinido por conta da
visita de um importante deputado a pequena cidade, o qual, ao se deparar com o “feiticeiro”,
se viu diante de um amigo dos tempos de estudantes, passando as duas ‘“autoridades” da
cidade a respeitar o “feiticeiro”, que era formado em medicina, merecendo o respeito de
todos.

No conto, o escritor condena a desconfianga existente acerca da sabedoria e do
conhecimento dos homens simples, utilizados como critério de avaliacdo da sanidade do
“feiticeiro” pelas “autoridades” que superestimavam titulos, diplomas e cargos, condenando o
conhecimento adquirido na pratica, repassado, as vezes, de geracdo para geracao.

A loucura é utilizada para questionar os valores que legitimavam a excluséo social, em
que o titulo de bacharel dava poder, prestigio, honra e privilégio aos seus portadores, que
serviam-se do mesmo para galgar posi¢es sociais importantes. Entretanto, os homens
verdadeiramente inteligentes, honestos e interessados nos estudos, porém simples, eram
desprestigiados e vistos como loucos.

Em Recordagdes do escrivao Isaias Caminha, Lima Barreto nos apresenta o gramatico
Lobo. O personagem fazia todas as correcdes gramaticais dos textos publicados nos jornais
cariocas e se irritava desmedidamente com qualquer erro avistado. Foi considerado louco nédo
porque suas ideias e comportamentos ndo correspondiam ao esperado, mas, ao contrario de
outros personagens, enlouquecera por seguir a risca e por valorizar em demasia a perfeicao
gramatical, um forte valor do periodo.

A gramatica do velho professor era de miopia exagerada. Ndo admitia
equivaléncias, variantes: era um cddigo tiranico, uma espécie de colete de
forgas em que vestira as suas pobres idéias e queria vestir as dos outros. H&
trés ou cinco gramaticas portuguesas, porque ha trés ou cinco opinides sobre
uma mesma matéria. Lobo organizara uma série delas sobre as inimeras
davidas nas regras do nosso escrever e o nosso falar e ai de quem
discrepasse no jornal! Era emendado da primeira vez, da segunda
repreeng(gido, da terceira podia ser até despedido, se ele estivesse de mau
humor.

O velho gramético ndo admitia que o jornal fosse publicado com o menor erro e temia
ser desmoralizado e chamado de ignorante, vivendo preso a obsessdao de cumprir com
linguagem e gramatica perfeitas; se recusava a conversar Com as pessoas por ndo suportar
ouvir qualquer coisa que considerava erro ou desleixo com o padrdo formal de linguagem e

temia ser contaminado pelo portugués inculto. Com sua mania de portugués ‘“correto”, o

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Recordacdes do Escrivdo Isafas Caminha. S&o Paulo: Editora
Escala, 2000. p. 136.
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gramatico Lobo acabou internado num hospicio e o colete de forcas (gramatica oficial) fora

trocada pela camisa de forca social empreendida pelo manicémio.

Lobo enlouquecera e estava recolhido ao hospicio. A sua mania era ndo falar
nem ouvir. Tapava os ouvidos e mantinha-se calado semana inteira, pedindo
tudo por acenos. A alguém que lhe perguntou por que assim procedia,
explicou:

- Isto ndo € lingua... Nao a posso ouvir... Tudo errado... Que vai ser disto! -
E por que néo fala?

- Os erros sdo tantos, e estdo em tantas bocas, que temo que eles me tenham
invadido e eu fale esse caldo indecente...

E vivia calado pelos corredores, lendo a Ensynanca de Bem Cavalgar de EI-
Rei Dom Duarte.”

A mania do gramatico carrega a critica que Lima nutria e — expds a obsessdo— pelo
formalismo dos “homens das letras”, que exigiam a perfeigdo gramatical e que ndo admitiam
nenhuma debilidade na linguagem falada e escrita. Denuncia o preconceito empreendido
pelos homens que coordenavam a linguagem formal na literatura e na imprensa, elemento
sentido na pele por Lima Barreto, considerado por muitos criticos como um “descuidado” em
relagdo a forma.

O escritor teve sua literatura conduzida ao descrédito muitas vezes, por ser acusado de
cometer erros de concordancia, desvios gramaticais e equivocos ortograficos. Sua escrita era
simples, direta e introduziu, na literatura oficial, o jeito e os assuntos que o povo falava e
entendia. O preco pago por isso foi alto.

Em Clara dos Anjos, Lima Barreto narrou a vida de Leonardo Flores, visto, por
muitos, como possuidor de inUmeras caracteristica do escritor. Poeta, que chegou a alcancar o
reconhecimento do puablico, influenciando poetas de geracdes seguintes, afetado por desgostos
familiares em decorréncia da loucura incuravel de seu irmdo, entregou-se ao alcool, o que o
afetou profundamente. O poeta, antes famoso, agora transformado num homem triste e parvo,
ndo conseguia concatenar raciocinios e dialogos, findou no hospicio levado pela policia,
assim como Lima Barreto.

Os mais curiosos se aproximaram e deram com aquele estranho e bizarro
espetaculo de um homem, que parecia louco ou bébado, a pronunciar coisas
incompreensiveis e a gesticular, diante de um pobre velho morto. Chamaram
a policia; e 14 foi Leonardo, gesticulando e falando s6, para a delegacia.
Meneses tomou o caminho do necrotério, apds fotografias e outras
precaucbes policiais. O primeiro movimento do policial que recebeu
Leonardo, foi remové-lo incontinenti para o hospicio ou lugar equivalente.
Na verdade, o poeta ndo dizia coisa com coisa; nem mesmo quem era,

%d, Ibid., p. 170.
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informava. Muitos o conheciam de vista, mas, para essas pessoas, era

simplesmente - “o poeta”.%’

Em Leonardo Flores, o escritor atribuiu a loucura as dificuldades enfrentadas por
aqueles que resolvem enfrentar a realidade confinadora, defendendo os seus ideais em meio
aos conflitos e preconceitos da sociedade. O personagem resolveu enfrentar a realidade,
resguardando sua dignidade e recusando transformar sua arte em uma mercadoria. Esse é
outro aspecto da época combatido por Lima, em que a literatura, a arte e a imprensa foram
transformadas em mercadorias, deixando de lado sua misséo.

O conto, Como o Homem Chegou, escrito em 1914, depois de sua primeira internacao
no Hospicio Nacional de Alienados, é uma satira a sociedade e as suas instituicdes, como
policia, ciéncia, politica e imprensa. Lima Barreto expbe as arbitrariedades da medicina
psiquiatrica e da policia, condenando o autoritarismo e a burocracia da politica e o
desconhecimento da ciéncia sobre as questdes simples que perpassam a vida.

A intengdo de ataque as mazelas da republica e de seus beneficiarios, nesse
conto, é mais forte do que a disposicdo de contar uma histéria de maneira
realista, de articular minuciosamente relagbes sociais, de procurar
compreender motivagdes. N&o interessa para 0 autor 0s motivos que
explicariam o comportamento de um tipo como Barrado, nem como
Sofonias. Mais importante é identifica-los, através de comentarios e
episddios, e puni-los com o ridiculo.Um texto como esse visa principalmente
ao presente, busca tomar posi¢do diante da ordem estabelecida e seu forte é
um profundo senso das circunstancias. Nem todas as narrativas de Lima
Barreto tém uma ligacao tao forte com a acdo imediata como essa, embora
em maior ou menor grau o autor sempre desejasse intervir.%

O conto narra a prisdo de Fernando, um astrénomo considerado excéntrico que vivia
com o pai em Manaus. Passou a ser considerado louco pela familia simples, apds ser
diagnosticado pelo doutor da cidade. Encaminhado pelas méos da policia — encarregada de
conduzir os pacientes ao manicémio — de Manaus ao Rio de Janeiro em um carro forte, numa
viagem que durou quatro anos, o homem inteligente, transformado em louco, nos revela a
relacdo entre conhecimento e loucura, nos mostrando que a genialidade de um homem
simples era impensavel e posta em descrédito pela sociedade, que o condenou a loucura e 0
encaminhou ao hospicio. Aponta também para a postura da familia, que diante da fala de um

doutor, ndo questionou o diagnéstico imposto, ndo interferindo no destino tragico do rapaz,

% 1d., Clara do Anjos. Sao Paulo: Editora Brasiliense, 1956. p. 185.
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que nada fizera, além de possuir uma inteligéncia considerada inadequada aos individuos de

sua extracgdo social baixa.

O “homem”, como dizem eles, era um ente pacato, 14 dos confins de
Manaus, que tinha a mania da Astronomia e abandonara, ndo de todo, mas
quase totalmente, a terra pelo céu inacessivel. Vivia com o pai velho nos
arrabaldes da cidade e construira na chacara de sua residéncia um pequeno
observatério, onde montou lunetas que Ihe davam pasto a inocente mania.
Julgando insuficientes o olhar e as lentes, para chegar ao perfeito
conhecimento da Aldebara longinqua, atirou-se ao célculo, a inteligéncia
pura, a matematica e a estudar com afinco e furia de um doido ou de um
génio. Em uma terra inteiramente entregue & chatinagem e & veniaga,
Fernando foi tomando a fama de louco, e néo era ela sem algum motivo.
Certos gestos, certas despreocupacdes e mesmo outras manifestacbes mais
palpaveis pareciam justificar o julgamento comum; entretanto, ele vivia bem
com o0 pai e cumpria 0s seus deveres razoavelmente. Porém, parentes
oficiosos e outros longinquos aderentes entenderam curd-lo, como se se
curassem assomos de alma e anseios de pensamento.”

Sofrendo as maiores humilha¢6es morais ao ser exposto socialmente como louco, além
dos maus tratos, numa viagem longa dentro de um carro forte cercado de ferros por todos os
lados, Fernando representa a desarmonia, o transtorno, a assimetria dos oprimidos em relagéo
ao meio que o cerca, numa sociedade do poder, dos conchavos, das bajulacGes e do controle,
pressdo essa ainda mais forte numa regido distante, onde os poderosos eram a propria lei.

A onipotente ciéncia é apresentada através de suas arbitrariedades, ao julgar-se capaz
de curar os “assomos da alma”, de controlar a soltura dos pensamentos ¢ de transformar a
inteligéncia de um homem em diagnostico de loucura, como maneira de depreciar e conter sua
genialidade. Com o tnico objetivo de internar o “homem” (Fernando) no hospicio do Rio de
Janeiro, a viagem narrada por Lima Barreto evidencia a violéncia cometida pela policia sob o
consentimento da ciéncia, que, no auge de seu pedantismo e rigor, acaba matando Fernando.

Em O Cemitério dos Vivos, Lima Barreto, inspirado em sua experiéncia com a loucura
durante sua segunda internacdo no Hospicio Nacional de Alienados, sob a voz de Vicente
Mascarenhas, narra a experiéncia deste homem, que se pretendia escritor, mas que néo
publicara nenhum livro, e acabara internado no hospicio por conta da bebida, sendo levado
também pela policia.

Individuo estudioso e de origem simples, Vicente mantinha sua autonomia intelectual

e independéncia ideoldgica, tematica e estilistica, e expunha de maneira corajosa e direta suas

¥BARRETO, Lima. Como o “homem” chegou. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagio e introducéo.
Contos completos de Lima Barreto; Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010.p.126.
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ideias e opinides, sem nenhum receio, em virtude de ndo possuir nenhum padrinho e de ndo

ser submisso ao canone oficial das letras.

Sem aproveitar 0 pequeno e restrito sucesso gue havia obtido, eu ndo sabia
como haver dinheiro. N&do queria tentar o jornal. Muitas cousas me faziam
pensar. Repugnava-me aceitar um lugar subalterno, sentia-me capaz de outra
coisa; mas, a0 mesmo tempo, ndo me queria hipotecar por gratiddo ou
dinheiro a pessoas e influéncias, que fariam sepultar em mim as minhas
ideias e abafar a paixdo com que elas deviam ser expostas.'®

Em sua escrita, Lima Barreto combateu o “doutorismo” e dedicou-Se a pensar o povo.
Buscou uma producéo simples, por ndo querer perder seu tempo com sabichdes aborrotados
de titulos, de soberba e pedantismo, tiranizados por tradicdes de escolas e academias
preconceituosas e autoritarias.

De mim para mim pensei: se um simples bébado pode gerar uma assassino;
um quase-assassino (meu pai) bem é capaz de dar origem a um bandido (eu).
Assustava-me e revoltava-me. Seria possivel que a ciéncia tal dissesse? Nao
era possivel. Havia ali, por forga maior, uma iluséo cientifica, um exagero,
sendo uma verdadeira imperfeicdo; e 0 meu pensamento de menino foi
estuda-la, mas bem depressa, depois que a frequéncia das prédicas
positivistas deram-me, por negacdo, algumas vistas sobre as bases
metafisicas das ciéncia, planejei estuda-las, decomp6-las e marcar o grau de
exatiddo dos seus métodos, a sua conexdo com o real, a deformacdo que
ele trazia ao que passava de fato bruto para o dado na teoria cientifica; havia
de aquilatar a colaboracao da fatalidade da nossa inteligéncia nas leis(...).""*

Durante sua internagdo, Vicente realizou criticas e questionou a crenga exacerbada na
ciéncia, questionou a arrogancia dos médicos e o seu poder absoluto, condenou a auséncia de
reflexdo e de critica das praticas méedicas a que eram submetidos 0s pacientes, o isolamento
imposto aos mesmos, a hierarquia social fomentada nos hospicios, a teoria da degenerescéncia
justificada na hereditariedade e o preconceito exercido sobre aqueles que tornavam-se
pacientes psiquiatricos.

No conto Dentes Negros, Cabelos Azuis, Lima Barreto narra a historia de Gabriel,
rapaz que possuia dentes negros e cabelos azuis, carregando assim o estigma por ser diferente,
experimentando forte exclusdo social e descriminacdo desmedida por parte da sociedade. O
sujeito “estranho” vagava pela cidade, solitario, ¢ um dia, ao ser abordado por um assaltante,
que, ao se assustar no primeiro momento com as estranhas caracteristicas de Gabiriel,
transferiu o sentimento de pavor para o de piedade, devolvendo o dinheiro que havia tomado

do rapaz.

100 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 200.
191 1d., Ibid., p. 154.
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No entanto tenho que ir na vida pela senda estreita da prudéncia e da
humildade, ndo me afastarei dela uma linha, porque a direita ha os espeques
dos imbecis, e a esquerda, a mé da sabedoria mandarinata ameaca triturar-
me. Tenho que avancar como um acrobata no arame. Inclino-me daqui,
inclino-me dali; e em torno recevo a caricia do ilimitado, do vago, do
imenso... Se a corda estremece acovardo-me logo, o ponto de mira me surge
recordado pelo berreiro quem vem debaixo, em redor dos gritos: homem de
cabelos azuis, monstro, neurasténico. 1%

A marca da diferenca que assolava o rapaz é exposta como forma de denunciar a no
aceitacdo das caracteristicas fisicas que ndo correspondessem a logica branca da sociedade,
essa — por sua vez, mestica em esséncia — que buscava através de teorias cientificas o
branqueamento da populag&o, renegando as raizes negras consideradas inferiores e origem das
degeneragdes. Essas teorias raciais, fomentadas pela ciéncia e pelo Estado, chegaram a propor
a esterilizacdo dos individuos considerados degenerados, para que as geracbes futuras nao
fossem geradas pelos mesmos e atingissem o tipo fisico perfeito, a0 molde europeu.'®

No conto O unico assassinato de Cazuza, Lima Barreto narra a histéria de Hildegrado,
um homem considerado muito inteligente, mas que ndo ocupava lugar de poder e sofria com o
estranhamento da sociedade. N&o possuia nenhum diploma e ndo conseguiu entrar para o
funcionalismo publico, investindo na carreira de literato, onde, todavia, também nao obteve
reconhecimento. Desiludido e cansado de seus fracassos, optou por se afastar da convivéncia

social, mudando-se para uma pequena casa num subdrbio distante, tornando-se um ermit&o.

Depois de violentas crises de desespero, rancor e despeito, diante das
injusticas que tinha sofrido em todas as coisas nobres que tentara na vida,
viera-lhe uma beatitude de santo e uma calma grave de quem se prepara para
a morte. (...) Com alguma renda, tendo uma pequena casa, num subdrbio
afastado, afundou-se nela, aos quarenta e cinco anos, para nunca mais ver o
mundo, como o herdi de Julio Verne, no seu “Nautilus”. Comprou os seus
Gltimos livros e nunca mais apareceu ha rua do Ouvidor. Ndo se arrependeu
nunca de sua independéncia e da sua honestidade intelectual

Através dos personagens analisados, o escritor nos fala de sujeitos vistos como loucos,
esquisitos e isolados socialmente, denunciando os preconceitos da sociedade da qual fazem
parte. Por outro lado, enaltece a honestidade, a solidariedade e a autonomia desses
personagens, que, através da aparéncia ou de comportamento estabelecidos como estranhos,

traziam inteireza de carater e o interesse em melhorar a humanidade. Sujeitos simples com

102 BARRETO, Lima. Dentes Negros e Cabelos Azuis. BARRETO. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagdo
e introducdo. Contos completos de Lima Barreto; S&o Paulo: Companhia das Letras, 2010. p.327.

103 para essa discussdo ver: MOTA, André. A fonte da juventude brasileira: eugenia e satide nos primérdios do
século XX. Revista Dialogos, DHI/PPH/UEM, v. 9, n. 2, p. 175-189. 2005.

104 BARRETO, Lima. O (nico assassino de Cazuza. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagdo e introdugao.
Contos completos de Lima Barreto; Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010. p.532.
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senso de justica e de humanidade, que, ao optarem por conservar sua independéncia
intelectual e moral, acabaram se isolando ou sendo isolados socialmente.

Ao questionar, por meio de seus personagens, a loucura, a obsessdo pelo titulo de
doutor, a auséncia de autonomia intelectual, a dependéncia da mulher, o parasitismo do
funcionalismo publico, a soberba cientifica, a truculéncia da policia, a corrupcao politica, a
desigualdade social e a rejeicdo que sofrem 0s sujeitos que escapam a ordem, Lima Barreto
coloca sob julgamento toda estrutura social brasileira da Primeira Republica, presa a preceitos
morais, raciais e discriminatorios, subsidiada por uma burguesia arrivista, controladora e

excludente.
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2 — “AS PROSAPIAS SABICHONAS” DA CIENCIA: CRITICA E IRONIA DE LIMA
BARRETO

2-1 A Ciéncia e 0s seus pressupostos: normas e dissonancias

De resto, é bem sabido que os especialistas,
sobretudo de paises satélites, como 0 nosso, sdo
meros repetidores de assercdes das notabilidades
europeias, dispensando-se do dever mental de
examinar a certeza das suas teorias, principios
etc., mesmo quando versam sobre fatos ou
fendbmenos que os cercam aqui dia e noite,
fazendo falta, por completo, aos seus colegas da
estranja. Abdicam do direito de critica, de
exame, de livre-exame; e é como se voltassemos
ao regimen da autoridade. **

Lima Barreto experimentou desde a infancia uma relacdo intima com o universo da
loucura por conta do trabalho do pai na Col6nia de Alienados da Ilha do Governador e,
posteriormente esteve como paciente por duas temporadas no Hospicio Nacional de Alienados
do Rio de Janeiro, vivendo entre seu mal-estar pessoal e 0s delirios coletivos num espaco cuja
principal funcdo era manter reclusos os sujeitos que subvertiam o modelo da ordem e da
simetria. A loucura que, dentro da esfera da liberdade, era compreendida como a incapacidade
de se fazer seu uso devido, compreendida como desvio da imaginagéo, inverso da razdo e
auséncia de inteligibilidade, delineava-se na perda da razdo dos individuos chamados de

loucos e na busca da ciéncia psiquiatrica pelo controle do desatino.

Como paciente psiquiatrico, Lima-paciente ndo rompeu ou isolou-se do Lima-literato
engajado e critico social; analisou e denunciou as teorias e posturas do saber médico através
de uma narrativa acerca de sua experiéncia no “cemitério dos vivos”, documentando um dos
periodos histéricos em que o individuo inadaptado, possuidor ou ndo de sintomas de
disturbios mentais, era relegado a um Unico lugar social: o hospicio. Sua voz ecoa, rompendo
com o siléncio imposto pelo manicdmio, espaco médico destinado a individuos que ndo mais
eram abarcados pela ordem social, sob 0 comando de especialistas imbuidos de uma nocéao de
progresso e de cura, voz essa que nos faz olhar para o interior das praticas asilares e que,
assim, nos permite alcangar as relagdes concretas que a vivéncia em um hospicio cria dentro

de seus muros em relacdo a0 mundo exterior.

105 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p.165.
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Conhecedor das teorias psiquiatricas pela proximidade e também pelo distanciamento
de sua realidade, uma vez que ele n&o narrou apenas as suas vivencias com a loucura, falando
de situacdes alheias a sua vida, Lima Barreto por diversas vezes pensou e escreveu sobre este
saber. A doenca do pai, diagnosticado como doente mental, o envolvimento com as questdes
sociais do seu tempo e sua propria experiéncia como paciente psiquiatrico, o fizeram emergir
no universo da psiquiatria e de suas justificativas, pautadas, sobretudo, em teorias raciais,
demonstrando o seu interesse pela questdo da loucura em narrativas que, a nosso ver, vao
além da questdo pessoal, algo evidenciado pela sua dedicacdo as questdes sociais e pela vida
de outros sujeitos do seu tempo.

Em seu Diéario do Hospicio, em obras como O Cemitério dos Vivos, O Triste fim de
Policarpo Quaresma, RecordacBes do escrivdo Isaias Caminha, Clara dos Anjos, e em
contos, a exemplo, Como o Homem Chegou, o escritor constroi historias de pessoas
diagnosticadas ou vistas como loucas, pondo em xeque o arsenal tedrico e pratico da Ciéncia,
utilizando-se muitas vezes da prépria l6gica da norma e de seus pressupostos para denunciar
as arbitrariedades e as falhas da psiquiatria e da sociedade de modo geral.

Tanto no diario quanto no romance, ambos baseados nas suas internagdes no Hospicio
Nacional de Alienados do Rio de Janeiro , Lima Barreto exp6s o contato e as relagdes que
estabeleceu com os psiquiatras responsaveis pelo seu atendimento. Além de falar amplamente
sobre a ideia que nutria acerca da Ciéncia e de seus pressupostos, analisou o conhecimento e
as condutas daqueles médicos, apontando o que considerava como erros, exageros e
preconceitos nas posturas dos mesmos. Um desses médicos que atendeu o escritor foi o
psiquiatra Dr. Henrique de Brito Belford Roxo'®, grande expoente da psiquiatria do periodo.
Segundo Lima, o doutor Henrique Roxo, voltava-se a certeza dos manuais da ciéncia que
professava e do manicébmio, mas mantinha-se afastado de seus pacientes e, em Diario do
Hospicio, falou de quando desagradou o médico ao contar-lhe em tom de ironia, que o irméo
que o colocou ali (Carlindo), tinha fé na onipoténcia da ciéncia e acreditava no hospicio.

Tinha que ser examinado pelo Henrique Roxo. Ha quatro anos, nés nos
conhecemos. E bem curioso esse Roxo. Ele me parece inteligente, estudioso,
honesto, mas ndo sei por que ndo simpatizo com ele. Ele me parece desses
médicos brasileiros imbuidos de um ar de certeza de sua arte, desdenhando
inteiramente toda outra atividade intelectual que ndo a sua e pouco capaz de
examinar o fato por si. Acho-o muito livresco e pouco interessado em
descobrir, em levantar um pouco o véu do mistério— que mistério! — que ha

106 Médico formado pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Viveu entre 1877 a 1969. Escreveu a tese de
doutoramento intitula Duracao dos atos psiquicos elementares em 1900. Foi diretor do Pavilhdo de Observagdes
do Hospicio Nacional de Alienados entre 1911 e 1920. Atendeu Lima Barreto em suas duas internacdes.
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na especialidade que professa. L& os livros da Europa, dos Estados Unidos,

talvez; mas ndo I€ a natureza. N&o tenho por ele antipatia; mas nada me atrai
107

aele.

O escritor expBe abertamente o distanciamento entre teoria e pratica, médicos e
pacientes, nos apresentando a ineficiéncia das andlises globalizantes acerca de processos
especificos, casos individuais e singulares. O texto demonstra a clareza e a critica que Lima
Barreto empreendeu ao elucidar a arrogancia clinica e a autossuficiéncia transmitidas por
grande parte dos psiquiatras brasileiros. Aponta a falta de interesse dos médicos em relagéo
aos dramas individuais, ao fato em si, negligenciando a natureza de cada caso, olhando os
“pacientes” de maneira abrangente e generalizante.

A loucura precisa ser compreendida como um rosto de experiéncias histdricas, lugar
de casos particulares, ainda que sejam proximos, e o hospicio muito tem a nos dizer sobre a
historicidade das relacbes atraves da experiéncia de mulheres e homens que afetaram e que
foram afetados por essa estrutura social.

Lima Barreto, em suas anotagdes no Diario do Hospicio, empreende uma
contraposicdo ao poder absoluto da razdo desenhado a partir das famigeradas teorias
psiquiatricas, abordando as experiéncias dos sujeitos que fazem sua propria histdria ainda que
dentro do hospicio, atribuindo fala ao “louco”, e a sua resisténcia surda e constante é vista
como parte essencial de uma teia de relacfes que vao além da estrutura asilar.

A relacdo paciente Lima Barreto e psiquiatras € marcada pelo distanciamento critico,
porém Juliano Moreira, grande nome da psiquiatria do periodo é retratado através de um

clima de cordialidade e de memorias afetivas:

Na segunda-feira, antes que meu irmdo viesse, fui a presenca do doutor
Juliano Moreira. Tratou-me com grande ternura, paternalmente, ndo me
admoestou. Fez-me sentar a seu lado e perguntou-me onde queria ficar.
Disse-lhe que na Secdo Calmeil. Deu ordens ao Sant’Ana e, em breve, la
estava eu.'®

Juliano Moreira, psiquiatra renomado e diretor do Hospicio Nacional de Alienados do
Rio de Janeiro, tratou do paciente Lima Barreto. O escritor em sua anotacgdes o definiu como
afetivo, despido de vaidades e de benevoléncia paternal. Causou-lhe admiracdo por té-lo

tratado com delicadeza e ternura num meio de frieza e distancias.

7 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 46.
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Id., Ibid., p. 51.
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Conhecia perfeitamente o diretor e travei conhecimento com ele
espontaneamente. Havia em mim uma atracdo para ele e eu me espantava
que ele pudesse, sem barulho, mansamente, se fazer até onde estava. Pouco
conhecia de sua vida [...]. Todos gabavam muito o seu talento, a sua
ilustracdo; mas— ndo era bem por isso que eu 0 amava. Nunca lhe tinha lido
um trabalho, s6 mais tarde me foi dado fazer isso, ndo tinha nenhuma
ilustracdo no assunto do seu saber para julgar; mas, conguanto sentisse logo
um homem superior, eu 0 amava pela sua exalagdo de dogura.'®

Psiquiatra, mulato e de origem modesta, nasceu e se formou em Medicina na Bahia.
Entre os anos de 1903 a 1930 ocupou o cargo de diretor geral da Assisténcia a Psicopatas do
Distrito Federal. Remodelou o antigo Hospicio Pedro 1l (Ap6s a Proclamacdo da Republica,
passou a chamar-se Hospicio Nacional de Alienados), retirando grades, abolindo coletes e
camisas de forcas. Em 1911, criou a Col6nia de Engenho de Dentro e, em 1919, inaugurou o
primeiro Manicomio Judiciario do Brasil. E reconhecido por ter dado uma dimensdo mais
humana a ciéncia que professava e por ndo concordar que as variagdes psicoldgicas fossem
manifestacdes advindas da cor, mas sim do nivel de instrucdo e de educacdo do individuo,
discordando de muitas posi¢bes de médicos de peso do periodo, como Nina Rodrigues, e de

algumas teorias psiquiatricas francesas.

... melhor profilaxia contra os fatores de degeneracéo da nossa gente sempre

sem ridiculos preconceitos de cores ou castas mesmo porgue s6 assim 0s que
foram senhores e se compenetrarem de sua superioridade, merecerdo ser
absolvidos do feio pecado de terem vivido por muito tempo fartamente
mercé do trabalho desmoralizado dos outros que eles ou seus ascendentes
degradaram e escravizaram.''

De posicionamento progressista, Juliano Moreira foi uma figura intelectual de
destaque. Participou da elaboracdo do corpo cientifico da psiquiatria brasileira no inicio do
século XX, deu importancia secundaria aos elementos causadores da loucura pautados nas
teorias da hereditariedade e raciais. Considerou como fatores de riscos mais influentes o
alcoolismo, os efeitos neuroldgicos causados pela sifilis e as doencas degenerativas, e afirmou
que existia uma forte relacdo entre ignorancia e alienacdo mental.

Na psiquiatria, nos fins do século XVIII para o século XIX, a loucura passou a ser
reconhecida como doenga, transformada em objeto de estudo e de conhecimento especifico,

sofrendo intervencdes exclusivas dos medicos, que aplicaram muitas vezes sem criticas ou

199d., Ibid., p. 224.

10 MOREIRA, Juliano. A luta contra as degeneragdes nervosas e mentais. Brazil-Médico. Rio de Janeiro,
04/10/1922, v. 11, p. 225. apud ENGEL. Os Delirios da Raz&o. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro,
1830-1930). Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2001. p. 176.
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adaptacdes ao cendrio brasileiro as teorias estrangeiras. Porém, a loucura enguanto
problemaética indissociavelmente médica e social, nos leva a analisar as multiplas e complexas
tensdes e intersecOes entre os saberes desenvolvidos numa sociedade historicamente diversa
em sua composicdo, onde os saberes leigos e médico possuem profundo vinculo, ainda que o
saber cientifico tenha se esforcado para desqualificar e se distanciar do “senso comum”,
instaurando sua verdade.

A loucura se reveste de varias e infinitas formas; é possivel que os
estudiosos tenham podido reduzi-las em uma classificagdo, mas ao leigo ela
se apresenta como as arvores, arbustos e lianas de uma floresta: é uma opc¢éo
de coisas diferentes.""*

Diante de uma dicotomia simplista entre ciéncia médica e saberes populares, a loucura
transformada em doenca mental, algo fixado como invisivel ao olho comum, deve ser pensada
como tributéria também de nocBes advindas de saberes ndo especializados, formulados no
cotidiano dos sujeitos comuns e que foram incorporados ao discurso médico, esses
transformados em observaces cientificas. Lima Barreto encara de maneira ampla e sensivel a
distincdo que existia entre 0s muitos sujeitos, condenados as classificacdes que reduziam e
limitavam as diferencas.

Sobre os procedimento e diagnoésticos, Lima ressalta:

Creio que lhe pareci um bom caso, reunindo muitos elementos que quase
sempre andam esparsos em varios individuos; [...] a psicologia moderna,
tendo aparecido com aparelhos registradores e outros instrumentos de
precisdo, que lhes davam fumacas de experimental, acabava na psicologia
classica da introspeccdo, do exame e analise das faculdades psiquicas do
individuo por ele préprio com suas proprias faculdades, pois a tanto
correspondia 0 inquérito do clinico a seu cliente.'*?

A loucura transferida para a esfera de doenca mental se torna objeto de uma percepcao
mais cientifica, surgem tratados voltados a medicalizacdo, por vezes distintos e até
conflitantes. Porém, a transformacéo da loucura em doenga ndo significa apenas um confisco,
mas ha uma intersecao de saberes e de defini¢des, ganhando o louco um status juridico, social

e civil, segundo nos aponta Magali Gouveia Engel através dos estudos de Robert Castel.**®

111 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sao Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 212.
1121d., Da minha cela. In: Op.cit., p. 287.

3 ENGEL, Magali Gouveia. Os Delirios da Raz&o. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro, 1830-1930).
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2001. p. 118.
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A psiquiatria brasileira, produto das concepcdes organicistas’** do século XIX,
advindas sobretudo da Europa, pautou-se essencialmente na questdo da degeneragdo em sua
dimensdo social e enfrentou uma questdo bastante cara e urgente a necessidade de
reorganizacdo social do novo cendrio republicano. A urgéncia se dava em relacdo aos
mecanismos de exclusdo, funcdo originaria que conduziu historicamente a estruturacdo do
saber psiquiatrico no Brasil. Precisava-se combater o desatino e a desordem social, criando o
lugar e o saber sobre a loucura, separando-a da vida cotidiana e do progresso republicano.
Este ponto demarca a dimensao politica da tarefa desempenhada pelos médicos voltados a
curar e a separar o problema social da insanidade da vida comum.

Dentro do aparato definidor dos meios para identificar o louco, nas origens do
individuo estava a grande maioria das causas da insania, percepcdo essa sustentada em teorias
como a da hereditariedade e da degenerescéncia.

Lima Barreto, em Diario do Hospicio, se posiciona acerca da busca por uma possivel
origem da loucura, algo perseguido pelos alienistas do periodo e trata tal procura como algo

pueril e menor diante do grande mistério que envolve a loucura.

Todas essas explicagdes da origem da loucura me parecem absolutamente
pueris. Todo o problema de origem é sempre insollvel; mas ndo queria ja
gue determinassem a origem, ou explicacdo; mas que tratassem e curassem
as mais simples formas. Até hoje, tudo tem sido em véo, tudo tem sido
experimentado; e os doutores mundanos ainda gritam nas salas diante das
mocas embasbacadas, mostrando os colos e os brilhantes, que a ciéncia tudo
pode.'

A critica aos doutores que defendiam o poder irrestrito da ciéncia, sustentando-se em
teorias abstratas para solucionar problemas curaveis a “mais simples forma”, talvez com o
abarcar das diferencas dentro de uma sociedade incongruente, demonstra a ironia
empreendida por Lima Barreto, que pde em questdo a dedicacdo dos doutores em conhecer a
fundo ou mesmo explicar uma questdo tdo complexa quanto a loucura. O escritor leva-nos a
indagar o alcance de tais pressupostos e mesmo a sua constituicdo que se apresenta distante da

realidade que persegue.

4 Entendemos como aqui como concepgdes organicistas 0s estudos cientificos desenvolvidos entre os séculos

XIX e XX acerca da psiquiatria e da loucura, que tinham como pressuposto a ideia de que a deficiéncia mental
seria uma evidéncia de degenerescéncia da espécie herdada geneticamente.

15 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 212.
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1”1 associava o louco ao

O alienismo com sua missdo libertarista, “uma lenda de Pine
miseravel, ao desgracado e ao infeliz, dignos de piedade que precisavam de tratamento fisico
e moral, segundo as prescri¢cdes de Pinel e Esquirol. Com isso, a loucura aqui vista sob a ética
do comportamento, nos possibilita questionar o seu status enquanto doenca, uma vez que nao
se apresentou uma etiologia ou mesmo sintomas localizados organicamente da loucura
propriamente dita, mas que os médicos acreditavam existir. Esse processo abriu precedente
para encaixa-la em varias esferas: distirbio da alma, desvio de carater, perversao,
inferioridade intelectual e ou em justificativas raciais. Assim, Lima ressalta o mistério que
envolvia o universo da loucura e questiona a ideia pautada na heranca genética: “Cheio de
mistério e cercado de mistério, talvez as alucinagdes que tive as pessoas conspicuas e sem tara
possam atribui-las a heranca, ao alcool, a outro qualquer fator ao alcance da mao. Prefiro ir
mais longe...”*’

Chamando mais uma vez a atencdo para as falhas das explicacfes reducionistas e
normativas, Lima Barreto declara que sua experiéncia com delirios e com o alcoolismo vai
além das atribuicbes dada pela ciéncia e nos ajuda a questionar os referenciais que
subsidiaram as formulacbes das teorias e praticas médicas em torno da loucura no final do
século XIX e inicio do século XX. Referenciais esses, como a teoria da degenerescéncia
formulada por Auguste Morel na segunda metade do século XIX, que apresentava uma
etiologia da loucura, afirmando que a origem da mesma estava na degeneracgéo, transmitida
hereditariamente e diagnosticada como sendo o desvio doentio do padrdo normal da
humanidade. Mas qual seria mesmo o padrdo moral e normal da humanidade?

Essa definicdo suscita equivocos e contradi¢fes, por ser incapaz de dar conta dos
maltiplos tipos de individuos e, ao mesmo tempo, nega a loucura enquanto doenca. Maria

Clementina nos fala acerca dessa questdo em O espelho do mundo:

Simultaneamente, admitia-se agora uma gradacdo dos estados patolégicos:
se para a patologia da razdo ndo era admissivel a existéncia de estados
intermediarios entre sanidade e loucura, as novas figuras do demi-fou, do
degenerado “a caminho” da loucura, do “tarado” portador de uma doenga
invisivel, tornam-se objetos centrais de preocupacdo da medicina mental.**®

116 ENGEL, Magali Gouveia. Os Delirios da Razdo. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro, 1830-1930).
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2001. p.120.

1T BARRETO, Afonso Henriques de Lima. op. cit., p. 64.

18 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986. p. 25.
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Neste momento, a psiquiatria brasileira contava com novos temas que relacionavam-se
com a recente estrutura politica e social, que se deparavam com uma cidade em crescimento,
espaco ideal para a proliferacdo de praticas antissociais, doengas e vicios. Os objetivos da
abordagem médica dedicavam-se ao processo de construgdo da loucura como doenca mental,
que necessitava de formulacdes e criacdes de novos mecanismos de controle social, alargando
cada vez mais as fronteiras da anormalidade e utilizando o hospicio para reclusdo e
silenciamento dos sujeitos que manchavam a imagem da sociedade, empreendendo a chamada
“limpeza social”. Assim se dava umas das intervengdes sociais da medicina.

Dentro desses novos temas, a teoria da degenerescéncia de Morel, tributaria das ideias
de Esquirol, resvalava na insanidade como uma consequéncia de desequilibrios individuais
organicos e sociais, identificados a partir do momento que o individuo dava vazao as paixdes
excessivas, possuia modos de vida desregrados, ndo demonstrava aptiddes para o trabalho ou
para suas condi¢des, vivia em estado de miséria e possuia tragos de fanatismo religioso. Seria
uma sintese de causas hereditérias, associadas ao ambiente em que vivia e a sua inferioridade
racial e intelectual. Nos deparamos aqui com o destaque cada vez maior da hereditariedade
como causa dos disturbios morais e biolégicos, sendo a loucura atribuida a ela.

Lima chama a atencdo para o peso da questdo racial nos diagnosticos de loucura e

condena as andlises pautadas na hereditariedade:

Acredito que dissesse isso porque meu pai ainda tinha em muita evidéncia
tracos de raca negra; € 0 meu primo, o doutor belga, como todos os
antropologistas nacionais, pde os defeitos e qualidades da raga nos tragos e
sinais que ficam & vista de todos.™*

Lima Barreto experimentou de perto o estigma de louco, porém, bastante consciente e
IUcido de que nédo o era, demonstrou nitida percepcdo do carater discriminatorio, determinista
e racista da psiquiatria, que segundo ele, se resumia a visdes reducionistas e a terminologias

generalizantes, rotulando experiéncias individuais como insanidade, unicamente.

Procurando os antecedentes do individuo, mas nés temos milhdes deles, e,
se fosse possivel conhecé-los todos, ou melhor, ter meméria dos seus vicios
e habitos, ¢ bem certo que, nessa populacdo que cada um de nés resume,
havia de haver loucos, viciosos, degenerados de toda a sorte.'?

119 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 150
120 -

Id., Ibid., p. 23.
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O escritor inquire a busca por definir as causas da loucura ou mesmo os loucos através
dos habitos ¢ vicios que carregavam. E afirma: “a explicacdo por hereditariedade é comoda,
mas talvez pouco logica” %

Através das classificagdes nosograficas formuladas pelos alienistas franceses do
século X1X, os médicos brasileiros inscreveram a loucura na categoria abrangente de “doenga
mental”, estabelecendo quatro espécies de alienagdo mental: mania, monomania, deméncia e
idiotismo. Assim, a psiquiatria tornava-se mais proxima da génese da medicina geral. E, mais
uma vez, 0 escritor questionou a maneira de se buscar a origem da loucura, algo perseguido

incansavelmente pela psiquiatria:

H& nomenclatura, uma terminologia, segundo este, segundo aquele; ha
descrigBes pacientes de tais casos, revelando pacientes observagdes, mas
uma explicacdo da loucura ndo ha. Procuram os antecedentes do individuo,
mas nos temos milhdes deles, e, se nos fosse possivel conhecé-los todos, ou
melhor, ter memdria dos seus vicios e habitos, é bem certo que, nessa
populacdo que cada um de nos resume, havia de haver loucos, viciosos,
degenerados de toda sorte.'?

Conhecedor do tema, o escritor possuia em sua biblioteca pessoal livros de Ribot e de
Franco da Rocha, citado em seu Diario intimo, além de ser um leitor de Maudsley, fazendo
referéncia a sua famosa obra O crime e a loucura em muitos de seus escritos. Indicios que
comprovam o seu interesse pelo assunto e que reafirmam, a partir do referido, a sua descrenca
diante das precisdes e esquemas analiticos da psiquiatria.

A obra de Maudsley apresenta um manual da psiquiatria positiva e moralizadora do
final do século XIX, e nela o leitor encontra conselhos de como evitar a loucura. Lima Barreto
fazendo referéncia ao manual descrito no livro de Maudsley em seu Diario do Hospicio,
afirma que o mandamento de nio beber alcool “nunca cumpri” “e fiz mal”.

Lima Barreto, diagnosticado como alcodlatra, teve sua capacidade civil posta em
avaliacdo, sendo interditado e excluido do convivio social. O seu habito de beber era visto
como traco forte da degenerescéncia e como um elemento exacerbador dos transtornos, sendo
associado a loucura, uma vez que indicava auséncia de consciéncia dos atos cometidos.

Devido ao vicio do alcool, foi internado no hospicio, onde pensou e conviveu com 0S

mais variados tipos de “loucos”, esses que foram sequestrados, estigmatizados e destituidos

211d., Ibid., p. 213.
122 1d., Ibid., pp. 67-68
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de cidadania. Porém, ele via-se diferente ali, mas também se reconhecia como diferente em

uma sociedade de “iguais”. Um atipico sob varios olhares.

Estou entre mais de uma centena de homens, entre 0s quais passo como um

ser estranho. N&o serd bem isso, pois vejo bem que sdo meus semelhantes.
Eu passo e perpasso por eles como um ser vivente entre sombras — mas que
sombras, que espiritos?! As que cercavam Dante tinham em comum o stock
de ideias indispensavel para compreendé-lo; estas ndo tém mais um para me
compreender, parecendo que tém um outro diferente, se tiverem algum.'?

Através de sua escrita, a sua fala e de alguns companheiros de hospicio puderam ser
ouvidas. A sua voz e a de seus personagens literarios é composta de significados, nos
possibilitando alcangar o “stock de ideias” que perpassa o universo da loucura, nos levando a
pensar como o louco se sentia ou mesmo como a sua época viu a loucura, afinal € a partir da
experiéncia historica pessoal que podemos resgatar emocdes, sentimentos, ideias, desejos e
medos. E uma traducio sensivel de uma realidade tantas vezes negligenciada e que possui
historicidade prépria.

Os loucos foram incorporados a paisagem e ao cotidiano das cidades e as concepgdes
psiquiatricas ampliaram significativamente o0s sujeitos propensos a anormalidade. As
fronteiras entre o normal e o patoldgico foram estabelecidas e identificava-se a loucura a
partir de tragos fisicos, psiquicos e comportamentais.

Em O Espetaculo das Racas, Lilia Moritz Schwarcz nos fala que o Brasil era apontado
como um caso Unico e singular de extrema miscigenacdo racial, o que indicava certa
deteriorizacdo dos individuos por conta da hibridacdo das racas, essa que significava um
tumulto bioldgico e psiquico e era vista como um problema para o destino da nagao.

Assim, ratificando a perspectiva organicista, os psiquiatras brasileiros inseriram as
degeneracdes e os tracos hereditarios que recaiam sobre a populacdo negra e mestica no rol
delimitador da alienagdo mental, vistos como intelectualmente inferiores e com maior
propensdo a vadiagem, ao alcool e a doenca.

Nos deparamos com uma situacdo de generalizacdo, onde qualquer sujeito poderia ser

~ %

encaixado nos parametros da loucura, tendo alguns uma “aptidao” maior a doenga por serem
inferiores racial e socialmente e como consequéncia eram sequestrados, depositados em
hospicios, tinham suas vidas intimas devastadas, passando por estudos que almejavam a

sedimentacgdo da psiquiatria como a grande saida para a harmonia social.

12 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 59.
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No entanto, € bastante problematico pensar no qudo agucada deveria ser a
sensibilidade dos olhos dos especialistas para serem capazes de identificar as caracteristicas e
comportamentos dos “loucos”. Assim, diante de tantas imprecisdes e arbitrariedades, a
psiquiatria brasileira ampliou ainda mais os limites da anormalidade e mais individuos se
tornaram propensos a mesma.

A ampliacdo do conceito de loucura, iniciada ai, torna a psiquiatria um
dispositivo mais eficaz e refinado: de “furiosa”, a loucura torna-se insidiosa,
gruda-se a propria pele do individuo; torna-se, Ademais, invisivel — exceto
para o olhar do especialista, que vé reforcada sua competéncia — e uma
ameaca infinitamente maior a ser enfrentada, corporificada nas figuras
ameacadoras dos vadios, dos jogadores, das prostitutas e seus cafetdes, dos
ladrdes, doas assassinos, de todos os tipos de “desordeiros” contidos na
populacio urbana.'*

A vida em descompasso, a privacdo de liberdade do individuo, a busca insaciavel da
ciéncia pelo saber e poder, a altivez da nobre missdo incumbida aos medicos, a
descriminacdo dos costumes dos sujeitos comuns, a inferiorizacdo do individuo mediante a
cor que carregava, os tracos fisicos que ndo correspondiam a raca ideal, a delimitacdo dos
papéis, a busca por uma sincronia em meio ha tantas pessoas com rostos, trajetorias e
experiéncias diacronicas.

Um projeto bem definido voltado a constituicdo e a difusdo de uma moralidade e rigor
comportamental, fundado na ideia de uma familia normalizada, na disciplina para o trabalho,
na aceitacdo dos papeéis e dos lugares sociais, resultando na exclusdo dagueles que néo
obedeciam tal sistematizacdo, aqueles que ndo dancavam conforme a mdsica, as vezes até
porque Ihes faltavam recursos para isso.

No mesmo cenario em que se ampliou a atuacdo e controle desempenhado pela
medicina e que se deu a criacdo dos hospicios, houve também uma forte expansdo urbana e a
cidade foi reconfigurada social e geograficamente. A escraviddo substituida pelo
assalariamento e a ideia disseminada de igualdade entre os individuos implicaram em
modificacbes e separagdes. Bairros e vilas operérias foram criados para os pobres e
trabalhadores e o centro voltou-se cada vez mais para a imagem burguesa do progresso.

Ndo bastava impor formas de morar, era necessario moralizar os pobres. Os
trabalhadores ndo somente eram homens, mas também mulheres e criangas, e que ao ver da

psiquiatria, rompia com os lagos tradicionais da organizacdo doméstica. Com isso, era preciso

124 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986. p. 25.
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ensina-los que o correto era ser um bom trabalhador voltado a familia e a moralidade. Entra
em cena também o controle da sexualidade, dos papéis femininos que era o de manter a
familia moralizada e limpa. Ha um profundo alcance da medicina mental e higiénica que
atravessou também as relacGes pessoais para molda-las aos propdsitos da disciplina urbana.

Porém, o alienismo e a loucura ja ocupavam as pautas dos temas urbanos analisados
pela Academia Imperial de Medicina, voltada a satde dos cidad&os e das cidades, ndo sendo
uma prerrogativa republicana. Através de relatorios académicos do periodo alcancamos uma
definicdo para psiquiatria:

...Ciéncia imensa, onde o médico consciencioso tem muito que aprender,
para sair com vitéria dos Obices...de cuja solucdo depende muitas vezes a
honra, o repouso das familias, o interesse, enfim, os mais imediatos da
sociedade.’”

No entanto, ndo havia uma cadeira especialmente voltada aos estudos sobre alienacdo
mental nas faculdades de medicina do Império e poucos eram os estudiosos que se dedicavam
a investigagdo do assunto. Além disso, o surgimento do hospicio no Brasil ndo esteve desde o
inicio voltado a producdo de um saber especializado onde médicos e estudantes utilizavam o
espaco para desenvolver suas analises. O primeiro hospicio brasileiro, D. Pedro I,
posteriormente chamado de Hospicio Nacional de Alienados, fundado em 1852 no Rio de
Janeiro, manteve-se, desde a sua criacdo, dissociado da reflexdo teérica produzida nas
faculdades de medicina.

A necessidade e a importancia da psiquiatria aparecem vinculadas a busca por se
definir as fronteiras do territério entre loucura e crime, assegurando a autoridade e a
intervencdo médica, algo que incentivou a inclusdo de uma cadeira especifica voltada aos
transtornos mentais.

Quase um ano depois do pronunciamento do discurso do Dr. Pereira Rego
na Academial Imperial de Medicina, o decreto n°® 7.247 (de 19 de abril de
1879) incluiria o curso de clinica psiquiatrica na secdo de ciéncias médicas
das duas faculdades de medicina. Somente em margo de 1881, o Corpo
Legislativo aprovaria a criacdo das cadeiras consignadas no decreto de 1879,
inserindo na sétima série do curso de medicina a clinica médica de crianga e
a clinica psiquiatrica.'®

Buscava-se construir um campo de saber e estudos dedicado a abarcar os diversos

elementos definidores do desvio, mostrando que, por tras do determinismo cientifico que

122 CUNHA, apud Cf. “Relatérios dos trabalhos académicos de 30 de junho de 1878 a 30 de junho de 1879”, op.
cit., p. 365.

126 ENGEL, Magali Gouveia. Os Delirios da Razéo. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro, 1830-1930).
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2001. p. 134.
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utilizava a hereditariedade, os tracos fisicos e a teoria da degenerescéncia para delimitar a
doenca mental, havia elementos do alienismo classico, como o componente moral, esse que
sempre habitou as elaborac6es da medicina mental.

A eclética psiquiatria brasileira buscou moldar as camadas inferiores a sua imagem,
no intuito de combater ndo so6 os individuos degenerados, mas a perversidade do louco e a sua
periculosidade. H& uma delimitagdo dos limites da competéncia de cada um dos saberes. Os
médicos vistos como auxiliares da justica, detentores da verdade sobre a loucura e
responsaveis por uma correta e segura avaliagdo da responsabilidade legal de individuos
acusados de delitos ou crime, deveriam salvaguardar a integridade do louco e ao mesmo

tempo proteger a sociedade dos mesmos.

A nova perspectiva emergente no amago da medicina mental implicaria,
pois, alargamento significativo da nogéo de insanidade mental, tornando
ilimitadas as possibilidades de rotulagdo das mais variadas condutas,
individuais e coletivas, como ‘“anormais”. Além disso, as nog¢des de
degenerescéncia e de constituicdo enfatizaria, a perversidade do louco,
redimensionando o sentido de sua periculosidade a partir do estabelecimento
de uma estreita associagdo entre criminalidade e loucura.'?’

Ao falar sobre a profundidade que abarca a questdo da loucura e sobre a diversidade de
individuos que ele viu no hospicio ainda crianca por conta do trabalho do pai e depois durante
suas internacdes, Lima descreve tragos desses sujeitos numa postura que denota sensibilidade,
critica e observacdo, na busca por ir além das explicacdes bem orquestradas da psiquiatria,
mas que ndo abarcavam a questdo em sua profundidade, incapazes de dar conta do problema

no seu todo.

Ha os que deliram; ha os que se concentram num mutismo absoluto. Ha
também os que a moléstia mental faz perder a fala ou quase isso. Quando
menino, muito vi loucos e, quando estudante, muito conversei com outros
que essas coisas de sandice estudavam sobre eles, mas, pela observagdo
direta e pelo que li e ouvi dos entendidos, percebi bem a perplexidade deles
em face de tdo angustioso problema da nossa natureza.*?®

27 CASTEL apud CUNHA. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2. Ed. Rio de Janeiro: Paz e
Terra, 1986, p.77.

128 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 67.
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Como paciente psiquiatrico e como alguém que pensou sobre sua condi¢do, 0 escritor
falou dos médicos, das suas teorias e dos sujeitos impedidos de viver socialmente,

trancafiados em hospicios, onde muitos nem apresentavam distdrbios mentais.

Alcoolatra e interno do Hospicio Nacional, Lima pensou sobre a inclusdo do
alcoolismo no grupo de doenca mental, indagando porque outros habitos e auséncias de

virtudes morais ndo eram enquadradas em tal grupo.

Essa questdo do alcool, que me atinge, pois bebi muito e, como toda gente,
tenho que atribuir as minhas crises de loucura a ele, embora sabendo bem
que ele ndo ¢ fator principal, acode-me refletir por que razdo os médicos ndo
encontram no amor, desde 0 mais baixo, mais carnal, até sua forma mais
elevada, desdobrando-se num verdadeiro misticismo, numa divinizagdo do
objeto amado; por que — pergunto eu — ndo € fator de loucura também? Por
gue a riqueza, base da nossa atividade, coisa que, desde menino, nos dizem
ser 0 objeto da vida, da nossa atividade na terra, ndo é também a causa da
loucura? Por que as posigdes, os titulos, coisas também que o ensino quase
tem por meritério obter, ndo é causa de loucura?*®

Problematizando posturas ndo condenadas pelos psiquiatras que buscavam conhecer a
experiéncia social da loucura como uma totalidade, sem histdrias, rostos ou mesmo sujeitos, a
partir de um olhar constante e universal que perseguia uma explicacdo final, o escritor
alcancou outra logica a partir de sua vivéncia no hospicio e de seu interesse pelo tema. Nao
aceitou em muitos aspectos a intervencdo social da medicina, que delegou a si mesma o poder
exclusivo de identificar, nomear e curar o conjunto que s6 crescia de eventos englobados nos
termos da loucura em que o alienismo, metéafora do poder, sustentava uma falsa pompa em
seu discurso, assim como a fragil verdade que ele pretendia desvendar, segundo nos fala

Machado de Assis através de Simdo Bacamarte em O Alienista:

Trata-se de coisa mais alta, trata-se de uma experiéncia cientifica. Digo
experiéncia, porque ndo me atrevo a assegurar desde ja a minha ideia; nem a
ciéncia é outra coisa, Sr. Soares, sendo uma investigacdo constante. Trata-se,
pois, de uma experiéncia, mas uma experiéncia que vai mudar a face da
terra. A loucura, objeto dos meus estudos, era até agora uma ilha perdida no
oceano da razao; comeco a suspeitar que é um continente. **°

291d., Ibid., p. 68.
0ASSIS, Machado de. O alienista ; casa velha. Sdo Paulo, SP: Martin Claret, 2008. p. 6.
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A ampliacdo da autoridade e do prestigio do psiquiatra neste periodo ultrapassa os
muros do hospicio e muitas foram as orientagdes para a elaboragcdo de um diagnostico seguro
e preciso. Necessitava-se de um interrogatdrio minucioso buscando os motivos e 0s
responsaveis pela internacéo do paciente, inquiria-se sobre as condi¢cdes morais e materiais da
criagdo e da educacdo do individuo, investigava-se 0s seus antepassados sondando as
possiveis causas que resultaram nas crises e desvios, e como peritos, 0s psiquiatras
transpunham os muros do hospicio, produzindo pareceres que indicavam a capacidade civil,
social e a responsabilidade criminal ou ndo do individuo analisado.

Outro elemento perseguido pelos médicos era a fala do louco, vista como um sintoma.
Indicava-se ao psiquiatra conquistar a simpatia do paciente para que 0 mesmo deixasse
escapar todos os seus delirios e alucinagdes. A posicdo social, a educacdo e a cultura
intelectual do louco eram levadas em consideracdo na escolha de como examina-lo e trata-lo,
e o diagnostico, prognastico e etiologia eram obtidos a partir de um questionario composto de
anamnese e de uma avaliacdo do estado atual somatico e psiquico. Além de serem mantidos
em observacdo durante os intervalos das visitas médicas, tendo em vista que o louco é
dissimulado e ao se sentir sozinho poderia dar vazao ao seu estado real de delirio.

Através do prontuério do paciente Lima Barreto referente a sua primeira internacdo em
1914, podemos perceber a forma de elaboragdo do diagnostico e os tratamentos desenvolvidos
no Hospicio Nacional de Alienados no comego do século XX:

Afonso Henriques de Lima Barreto, 33 anos, solteiro e empregado publico.
Entrada em 18 de agosto de 1914. Diagndstico: Alcoolismo. Inspecdo geral:
O nosso observado é um individuo de boa estatura, de compleicao forte,
apresentando estigmas de degeneragdo fisica. Dentes maus; lingua com
acentuados tremores fibrilares, assim como nas extremidades.[...] Meméria
integra, conhece e cita com bastante desembaraco fatos das histérias antigas,
média, moderna e contemporanea, respondendo as perguntas que Ihes sdo
feitas, prontamente. Tem nocgOes de algebra, geometria, geografia. Nega
alucinagdes auditivas, confirmando as visuais. AssociacGes de ideias e
imagens perfeitas, assim como perfeitas sdo a percepcéo e atencdo. ™

O prontuéario elucida a busca dos médicos em justificar nos elementos fisicos a
degenerescéncia dos sujeitos internados. O documento indica também uma inducdo dos
mesmos a analisar tais “pacientes” sob os aspectos sociais, culturais e econdomicos de maneira

enrijecida e preconceituosa, negligenciando muitas vezes as questdes biologicas.

31 prontuério referente & primeira internacéo de 27/08/1914 a 13/10/1914: Secdo Calmeil do Hospital Gustavo
Riedel. Livro de observacdes n° 9, pp. 76 e segs.
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Cita seus autores prediletos que sdo: Bossuet, Chateaubriand, Balzac, Taine,
Daudet; diz que conhece um pouco de francés e inglés. Com relacéo a esses
escritores faz comentarios mais ou menos acertados; em suma, € um
individuo que tem algum conhecimento e inteligente para 0 meio em que
vive. Interrogado sobre 0 motivo da sua internagdo refere que, indo a casa de
um seu tio em Guaratiba, prepararam-lhe uma assombracdo, com
aparecimentos de fantasmas, que alids lhe causaram muito pavor. Nessa
ocasido, chegou o tenente Serra Pulquério, que embora seu amigo de
pandegas, invectivou-o por saber que preparava panfletos contra seus
trabalhos na vila proletdria Marechal Hermes. Tendo ele negado, foi
conduzido & policia, tendo antes cometido desatinos em casa, quebrando
vidragas, virando cadeiras e mesas.'*

O alcoolismo, diagnostico de Lima Barreto, era visto como sinal de incapacidade civil,
algo que abria a perspectiva da interdicdo dos individuos intoxicados pelo alcool,
determinando a internacdo em um estabelecimento especial, processo em que muitas vezes a
familia aparecia como apoiadora do sequestro e da internacdo do seu ente. Em O cemitério
dos vivos, o escritor nos fala sobre a sua relagdo com a bebida, ligada as suas frustracoes, as
dificuldades financeiras e ao insucesso como literato.

Vivia numa cidade maritima, sem ir vé-lo nem contempla-lo. Atolava-me na
bebida, no desgosto e na apreensdo... Pensava bem em morrer, mas me
faltavam forgas para buscar a morte. Comprava livros e ndo os lia. Planejava
estudos e ndo os fazia. Delineava obras e ndo as realizava. Minha pretensdo
eram insuficientes para fabricar um Nautilus, e eu bebia cachaca.'®

Em seu diario, ele demonstra aceitar o seu diagnostico que apontava o alcoolismo
como a causa principal de seus delirios, mas o coloca em conta menor em relacdo ao peso das

condicdes sociais e psicoldgicas do seu cotidiano.

Muitas causas influiram para que viesse a beber; mas, de todas elas, foi um

sentimento ou pressentimento, um medo, sem razdo nem explicagdo, de uma
catastrofe doméstica sempre presente. Adivinhava a morte de meu pai e eu
sem dinheiro para enterré-lo; previa moléstias com tratamento caro e eu sem
recursos; amedrontava-me com uma demissdo e eu sem fortes
conhecimentos que arranjassem colocagdo condigna com minha instrugdo; e
eu me aborrecia e procurava distrair-me, ficar na cidade, avancar pela noite
adentro; e assim conheci o chopp, o whisky, as noitadas, amanhecendo na
casa deste ou daquele.™*

132 prontuério referente & primeira internacdo de 27/08/1914 a 13/10/1914: Se¢do Calmeil do Hospital Gustavo

Riedel. Livro de observaces n° 9, pp. 76 e segs.

133 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo

E?si. Organizacéo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p.103.
Id., Ibid., p. 60.
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O valor testemunhal do diario de Lima Barreto escrito durante sua segunda internacéo
alcanca a historia das instituicdes e de suas ideologias, superando algo bastante recorrente
quando se trata de pensar 0s sujeitos envolvidos nessas tramas, expostos ao risco de terem
suas experienciais individuais subestimadas ou negligenciadas.

Nessa febre de medicdes, métodos e técnicas antropomeétricas, as ideias estabeleciam
contato, assimilacdo e conflitos, e elementos sociais e bioldgicos foram associados e
utilizados para a descoberta da falha, da anomalia. A degeneracdo com sua énfase nos
estigmas fisicos e psiquicos, reveladores por sua vez da doenca mental, a hereditariedade com
o0 seu foco na origem, onde os médicos através da genealogia de seus pacientes buscavam o
inicio de todo mal e o debate criminolégico da antropologia criminal que realizava a
valorizacdo dos estigmas, constituiam os discursos médicos e fortaleciam a autoridade dos
especialistas.

N&o entendo dessas coisas, mas posso garantir que dei ao doutor Murilo™®,

sobre os meus antecedentes as informacgBes que sabia; sobre as minhas
perturbacBes mentais, informei-lhe do que me lembrava, sem falseamento
nem relutancia, esperando que meu depoimento possa concorrer algum dia
para que, com mais outros sinceros e elais, venha ele servir a ciéncia e ela
tire conclusGes seguras, de modo a aliviar de alguns males a nossa triste e
pobre humanidade. Sofri também mensuragcbes antropométricas e tive com o
resultado delas um pequeno desgosto. Sou braquicéfalo;**®

Diante do diagndstico do médico que afirmou que o cranio de Lima era alongado e de
formato ovoide, caracteristicas que configuravam degeneracdo e inferioridade intelectual, o
escritor rebateu as injurias que sofria por parte de um grande jornal carioca da época, que
tentava diminuir a capacidade critica de suas denuncias.

E, agora quando qualquer articulista da A Epoca quiser defender uma
ilegalidade de um ilustre ministro, contra a qual eu me haja insurgido, entre
0s meus intmeros defeitos e incapacidades, ha de apontar mais este: é um
sujeito braquicéfalo; é um tipo inferior!**’

Em tom de ironia, o escritor nos fala sobre o peso da Idgica hereditéaria que recaia sob

0s sujeitos vistos como degenerados, fomentada por leigos e especialistas:

O réu, meus senhores, é um irresponsavel. O peso da tara paterna dominou
todos os seus atos, durante toda a sua vida, dos quais o crime que é acusado

135 Médico que o atendeu quando esteve internado no Hospital do Exército.

13 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. In: Da minha cela. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos.
Prefécio: Alfredo Bosi. Organizacdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac
Naify, 2010. p. 288.

B371d., Ibid., p. 288.
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ndo é mais do que o resultado fatal. Seu pai era um alcodlico, rixento, mais
de uma vez foi processado por ferimentos graves e leves. O povo diz: tal pai,
tal filho; a ciéncia moderna também. **®

Lima Barreto experimentou de perto uma instituicdo psiquiatrica orientada por leis,
sendo enquadrado em teorias e tratado conforme as terapias destinadas a cura. No entanto, de
que cura falava-se? A cura do carater daqueles que ndo refletiam o comportamento ou as
ideias adequadas? A cura daqueles que traziam consigo habitos pertencentes ao dia-a-dia
comum, e que ndo se adequavam as normas advindas de lugares tdo distantes e estranhos ao
que eram? A cura que ndo alcancava homens e mulheres expostos as terapias e a toda sorte,
diante de teorias recém criadas e muitas vezes imprecisas. A busca pelo controle social, em
extinguir um mal que nédo se sabe ao certo qual era, definido a partir da cor e da origem social
daqueles chamados de pacientes, identificados sem investigacfes prévias, que recaiam em
conclusdes reducionistas. O sequestro, a interdi¢do, a exclusao e a estigmatizacdo — situagoes
limites — que impediam diretamente a liberdade, atendendo a busca por controlar a vida
privada e publica dos individuos, definindo os incapazes, separado-os das relacdes saudaveis,

buscando a cura e a ndo proliferacdo de sujeitos inferiores.

38 14d., Ibid., p.151.



90

2-2 O veneno social: alcoolismo, loucura e pobreza

Essa sua falta de método, junto a minha condicéo
de desgracado, davam-me o temor de que ele
quisesse experimentar em mim um processo
novo de curar alcoolismo em que se empregasse
uma operacdo melindrosa e perigosa. Pela
primeira vez, fundamentalmente, eu senti a
desgraca e o desgracado. Tinha perdido toda a
protecdo social, todo o direito sobre o meu
préprio corpo, era assim como um cadaver de
anfiteatro de anatomia.*

Lima Barreto, ao longo de suas narrativas, entre outras teméticas de cunho social,
empenhou-se na discusséo sobre loucura e alcoolismo, temas que eram associados a partir de
posicionamentos morais e socais no come¢o do século XX. Nesse momento, a psiquiatria
brasileira definia a loucura como doenca tributaria do alcoolismo, estado que representava a
desordem mental, em que as perturbacbes psiquicas, antes adormecidas, tornavam-se
evidentes. O alcool era um dos elementos propiciadores da interdicdo e da internacdo de
individuos e, uma vez dentro do hospicio, os internos perdiam o direito sobre si mesmos, ndo
podiam mais decidir sobre suas vidas, viam seus direitos sociais restringidos, tornavam-se
objeto de andlise da ciéncia e eram entregues ao poder dos médicos, concedido e fomentado
pela sociedade, algo explicitado na fala de Lima Barreto.

Pesquisas, estudos e producbes académicas no campo da medicina dedicavam-se a
origem e a cura da loucura, transformada em um saber especializado e institucionalizado a
partir do hospicio, e o vicio da bebida foi colocado no quadro dos elementos responsaveis
pela manifestagdo da insania, ora entendido como heranga social, ora entendido como herancga
genética— variacdo que dependia da crenca ou da escola adotada pelo psiquiatra responsavel
pelo diagndstico — embora ndo fossem antagOnicas, vistas muitas vezes como
complementares ou equivalentes.

No entanto, para além da racionalidade cientifica que buscava explicar e ajustar 0s
individuos dentro de padrfes sociais, pregando a moderacdo, condenando 0S excessos e

medicalizando os costumes, o alcool possuia vinculo simbélico com amplos significados nas

139
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sociedades, alcancando desde a questdo do bem-estar e do prazer até as praticas misticas e
religiosas.**°

O veneno social — o alcool — era conceituado como um traco forte de degeneracéo e o
combate de sua difusdo tornara-se preocupagdo emergencial da psiquiatria do comego do
século XX. O alcoolismo degradava o individuo ndo s6 em sua dimensdo pessoal, atingindo a
formacéo do bom cidadéo e de sua familia, necessitando assim de combate, uma vez que onde
houvesse alcodlatras ndo haveria moralidade, dignidade, educacdo e predisposicdo ao
trabalho. As mais variadas razGes pragmaticas — em suas dimensBes sociais, penais e
organicas — foram utilizadas para a constituicdo de um discurso de combate ao alcool e aos
Seus sujeitos.

O alcoolismo é visto como um tipo de doenca mental que ofende néo apenas
ao individuo e sua descendéncia, ndo sé ao grupo social mais préximo deste
louco peculiar, mas também & sociedade e a nagdo — ideia-forca do
pensamento autoritario do periodo que esta na base das teorias eugénicas que
balizam perspectivas e praticas médicas. A loucura “autotoxica”, neste caso,
manifesta-se ndo como um fendmeno individual, sendo como uma moléstia
coletiva que constitui uma ameaca a sociedade e & nag&o.'*

Embora ndo se atingisse um consenso de que o alcoolismo seria consequéncia ou
causa, havia a certeza de que sua pratica gerava sintomas de doencas mentais, ainda que
pudesse ser vista como um estado transitorio de loucura curavel com o fim do uso do alcool.
O seu estigma pesava sobre os individuos diagnosticados como alcoolatras.

Ndo sO os prejuizos organicos causados pelo uso imoderado do alcool eram
perseguidos pelos médicos, o foco principal eram os distlrbios mentais. Para a psiquiatria,
além de todo o organismo, o alcool lesionava o cérebro e o sistema nervoso com as excitagdes
que causava nos individuos, retirando-lhes a razéo, deixando-lhes expostos as paixfes e ao

descontrole e evidenciando patologias até entdo obscurecidas.

O éalcool poderia ser tanto a causa das moléstias mentais, consideradas como
manifestacGes de loucura causadas por intoxicagdo, quanto o desencadeador
ou agravante de moléstias ja existentes, mas ndo evidenciadas. Dentre os
sintomas de distirbios mentais apontados pelos médicos como
caracteristicos da intoxicacdo alcodlica estavam a mania, a melancolia, 0s

10 santos, Fernando Sérgio Dumas dos. Bébados e alcodlatras, medicina e cotidiano. In: Uma histéria
brasileira das doencas, v.2. Nascimento, Dilene Raimundo do. Carvalho, Diana Maul de. Marques, Rita (orgs.);
Rio de Janeiro: Mauad X, 2006. pp. 64/91.

11 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986. p. 195.
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delirios, as ideias e paranoias persecutorias, as alucinagfes auditivas e
visuais, a desorientagdo e a confusdo mental.**

Analisado e justificado a partir das teorias da hereditariedade e da degenerescéncia
formuladas por Auguste Morel, o alcoolismo enquadrar-se-ia como desvio do tipo normal da
humanidade sendo transmitido hereditariamente, atuando nocivamente nos individuos ja
degenerados, desencadeando disturbios mentais graves. Para a psiquiatria, os fatores
hereditarios ocasionariam inevitavelmente o vicio, transformando o habito de beber
socialmente e de forma moderada em obsessdo, resultando em comportamentos
autodestrutivos e condenaveis do ponto de vista moral e social.

A frequente associagdo do alcoolismo ao estado de deméncia fez com que o foco
principal da psiquiatria ndo fosse apenas o de identificar as causas do alcool no organismo dos
individuos, mas também os distarbios mentais e as falhas morais causadas pelo seu uso
excessivo. Assim, a ciéncia perseguia as devastacdes que o alcool ocasionava na razao através
da intoxicagéo gerada nos centros nervosos.

O escritor Lima Barreto internado como paciente psiquiatrico no HNA™ com o
diagnostico de alcoolismo carrega em seu prontuario a fala do médico que, pautado em um
testemunho policial, demonstra preocupacdo em justificar nos seus antecedentes a origem da
causa que o levou até ali. O médico enquadrou no exame preciso e inquestiondvel da ciéncia
as alucinagbes do escritor, utilizando-as como fator comprobatorio de sua insanidade, essas

que talvez nao passassem de uma crise de abstinéncia.

Copia da guia policial: “Nada informa aos antecedentes de hereditariedade.
Acusa outros no rapto de manuscritos. Acusa insénias, alucina¢fes visuais e
auditivas. Estado geral bom. Boa memoria.” Ja teve sarampo e catapora,
blenorragia, que ainda sofre cancros venéreos. Confessa-se alcoolista
imoderado, ndo fazendo questdo de qualidade. Esta bem orientado no tempo

e no espago.'**

E possivel perceber na fala policial apropriada pelo psiquiatra, a objetividade do
diagnostico e a necessidade de comprovar hereditariamente a doenca de Lima, posta em
consonancia com as teorias em voga no periodo. As doengas ja enfrentadas pelo escritor

também ganharam énfase na fala presente no prontuério, como tentativa, talvez, de comprovar

142 SANTOS, Fernando Sérgio Dumas e VERANI, Ana Carolina. Alcoolismo e medicina psiquiatrica no Brasil

do inicio do século XX. Histdria. Ciéncia. Saude —-Manguinhos. vol.17 supl. 2, Rio de Janeiro, Dec. 2010.

143 Abreviacao utilizada para fazer referéncia ao Hospicio Nacional de Alienados do Rio de Janeiro.
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a debilidade daquele corpo, atestando sua degeneracdo e predisposicdo genética a vicios e
taras.

Ressalta-se a confissdo do escritor acerca de seu alcoolismo, algo curioso, uma vez
que a fala do doente, na maioria das vezes era vista como sintoma de loucura e ndo como
aspecto de lucidez, porém, neste caso, foi utilizada como relevante para justificar o seu quadro
de alcoolismo.

No boletim médico de 29 de dezembro de 1919, referente a segunda internacdo do
escritor no Hospicio Nacional de Alienados do Rio de Janeiro, é possivel perceber a

insinuacao do médico em relacéo a hereditariedade do seu alcoolismo:

Estou, porém, informado de que no Pavilhdo de Observagdes, onde
permaneceu cerca de um més, teve o diagndstico de alcoolismo. O inspetor
desta secdo conheceu seu pai, que era administrador das Coldnias de
Alienados da Ilha do Governador. Informa que este senhor fazia uso
excessivo de bebidas alcodlicas, apresentando humor irascivel e taciturno.
Consta-nos ainda que o progenitor do observado se acha agora em avangado
estado de deméncia.'*

A anélise dos boletins médicos nos revela a agdo monotona, rotineira e generalizante
dos diagnosticos dos doentes, recaindo sobre certa padronizacdo psiquiatrica que, ao catalogar
0s aspectos que iriam de encontro com aquilo que se definia como loucura, estava quase
sempre respaldada por juizos de valores e rotulos, que se coadunavam com a estratégia
politica e normativa da psiquiatria.

Os alcoolatras, alienados em potencial segundo a psiquiatria, afetados por sua
predisposicdo morbida herdada de seus antepassados, receberam da ciéncia classificacfes que
uniam analises genéticas e sociais para a definicdo de sua patologia €, no que concerne o
alcoolismo, havia “dipsémanos” e “alcoolistas”.

A dipsomania estava atrelada diretamente as teorias da degeneracdo e da
hereditariedade e manifestava-se no individuo retirando-o o controle de suas vontades.
Viciado, o dipsémano bebia em reclusdo e ocultava seu ato. O alcoolista, era o viciado que
bebia na companhia de outros individuos e a patologia possuia forte vinculo com seu meio
social e com sua cultura, além de carregar as taras genéticas de seus antecedentes.

Seja pelo fator hereditario ou pela forca do exemplo cultural, a influéncia do &lcool era

entendida como nefasta, tanto para o individuo quanto para os seus descendentes. Com isso,

%5 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro: José Olympio; 1981. p. 283.



94

os filhos dos alcodlatras herdariam ndo s6 as moléstias mentais, mas também o vicio pelo
alcool e, inclusive, a predilecdo pela mesma bebida.

Lima Barreto, no Diario do Hospicio e no romance O cemitério dos vivos, foi
categorico em sua condenacao a convicgéo cientifica quanto ao imperativo da hereditariedade.
Ao pensar sobre seu processo de envolvimento com o alcool, questionou a ligacdo de sua
condicdo com a doenca de seu pai — diagnosticado como neurasténico —, examinando a
certeza da ciéncia e afirmando que o vicio origina-se, em geral, a partir de processos
individuais.

Demais, um vicio que vem, em geral,pelo habito individual, como pode de
tal forma impressionar o aparelho da geracdo..., até que ponto determinar
modificacBes transmissiveis pelas células préprias da fecundacdo?... Nao
sabia responder isto e até hoje ndo sei responder, e ainda mais se me
perguntava, nesse caso de alcodlico: no ato da geracdo, dado que fosse
verdade essa sinistra teoria da heranca de defeitos e vicios, 0 pai ja seria

deveras um alcoodlico que tivesse as células fecundantes suficientemente
modificadas, igualmente, para transmitir a sua desgraca ao filho?'*

Em tom de ironia, 0 escritor questiona a transmissdo de vicios e de erros organicos e
morais, além de demonstrar conhecimento acerca das teorias que subsidiavam a psiquiatria no
periodo, algo indicado pelos livros encontrados em sua biblioteca pessoal cedidos pela irma
Evangelina e organizado por seu biografo Francisco de Assis Barbosa que os doou a
Biblioteca Nacional'*’. As obras encontradas que denotam proximidade as questdes da
psiquiatria, entre elas estdo: Crime e Loucura do psiquiatra Henry Maudsley, Les Pléiades, do
Conde de Gobineau, escritor racista convicto e reconhecido por seu Tratado da desigualdade
das racas (1853), Mi viaje alrededor del mundo e Origine des especes, de Darwin, além de O
Alienista, de Machado de Assis e titulos de autores darwnistas, como Haeckel, Spencer,
Ribot, que utilizavam as ideias de Darwin no campo da psicologia e da moral.

Lima Barreto criticava a tentativa da psiquiatria em explicar as mais distintas
experiéncias cotidianas a partir de entendimentos diminutos e precipitados, colocados como
impressdes duradouras e tenazes.

...E mais decente pdr a nossa ignorancia no mistério, do que querer mascara-
la em explicacBes que a nossa l6gica comum, quotidiana, de dia-a-dia, repele
imediatamente, e para as quais as justificagbes com argumentos de ordem

146 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 151.
Y7 biblioteca pessoal, os manuscritos das obras e as correspondéncias do escritor Lima Barreto encontram-se
na Biblioteca Nacional (Brasil) na Se¢do de Manuscrito Lima Barreto.
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especial ndo fazem mais do que embrulha-las, obscurecé-las a mais nao
poder.**®
Em relacdo ao fator da descendéncia, Fernando Dumas e Ana Carolina Verani, em

Alcoolismo e medicina psiquiatrica no Brasil do inicio do século XX, nos chamam atengdo
para o papel atribuido as mulheres em relacdo a gestacéo de degenerados e ao casamento, uma
vez que o conceito de hereditariedade era pensado como implicito a condicdo de mae, essa
que deveria dar bom exemplo, garantindo uma familia estruturada e feliz, logo, deveria
manter-se longe do alcool.

O alcoolismo feminino despontou, neste contexto, como um episodio
gravissimo. Sob este prisma,as mulheres vinham descumprindo seu papel de
ponto do equilibrio moral e emocional da familia, e, portanto, pilares da
sociedade burguesa, sucumbindo ante os prazeres do alcool e faltando com
seus deveres de maes.*

Assim, as mulheres com sua fragilidade organica que acentuava o potencial destrutivo
do alcool, deveriam ter suas relacdes sexuais observadas e controladas por tornarem possivel,
segundo a psiquiatria, o perigo da concepcao de seres deformados moral e biologicamente,
herdeiros da tara alcodlica.

O alcoolismo, conceituado como doenca social, surge na Europa na metade do século
XIX, momento em que a medicina dominante passou a perseguir e a inventariar os habitos
comuns das pessoas, transformando-os em analises cientificas. Os valores morais —
constitutivos da ética, da moral e do trabalho que se apresentavam como essenciais para a
vida dos trabalhadores — condenavam o uso do alcool, por ser ele propiciador ndo sé de
problemas organicos, mas também de problemas de ordem social e moral, que foram
essenciais para a constituicdo de uma etiologia do alcoolismo.

O vicio do alcool atingia 0 comportamento, prejudicava o desempenho dos individuos
em suas fungdes sociais e afetava o seu ritmo e predisposi¢éo para o trabalho, numa sociedade
que se pretendia industrial e que voltava-se ao capitalismo. Com isso, dentro da esfera da
loucura como doenca comportamental, algumas problematicas podem ser suscitadas: como
identificar nas pessoas, a partir do seu dia a dia, caracteristicas que apontem para o vicio do
alcool que pressupde um quadro de loucura? Como, a partir de tracos culturais, reconhecer
aspectos fisicos comprobatorios de tal patologia?

148 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. op. cit., p. 153.

19 SANTOS, Fernando Sérgio Dumas e VERANI, Ana Carolina. Alcoolismo e medicina psiquiatrica no Brasil
do inicio do século XX. Histéria. Ciéncia. Saide —Manguinhos. vol.17 supl.2 Rio de Janeiro Dec. 2010. p.
405.
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Além da ser uma heranca biologica e cultural, havia a crenca de que o alcoolismo
advinha de uma predisposic¢do individual em que o sujeito apresentaria permanentemente o
mesmo tipo de embriaguez, ficando sempre alegre, triste ou agressivo. Esses “fracos de
espiritos”, segundo a medicina do periodo, eram portadores de manias de perseguicao, de
farias “ebriosas” e de impulsos agressivos, fatores ligados essencialmente ao temperamento e
n&o ao organismo.

Neste ponto, a etiologia do alcoolismo, algo inexato até hoje, apresenta suas falhas,
incoeréncias e generalizacOes, visto que, ao buscar a origem/causa de uma doenca, a ciéncia
deve levantar fatores enddgenos e exogenos, porém, respeitando os limites de cada um, afinal,
ndo € coerente justificar uma causa organica pautando-se em elementos sociais.

N&o s6 o alcoolismo, mas também a tuberculose, a sifilis e a loucura foram doencas
consolidadas pelas concepcdes cientificas ao longo do processo de fazer-se do modo de
producio capitalista.**® Elas representavam um problema social, moral e fisico, e o alcoolismo
ocupava o primeiro plano na etiologia do crime, segundo Césare Lombroso, uma vez que ao
beber, o individuo desperdicava suas energias com paixdes, imoralidades e crimes, ao inves
de se empenhar na realiza¢do de um bom trabalho e no acimulo de riquezas materiais.

A sociedade burguesa colocava a medicina a disposicdo dos interesses do capitalismo
que estava se desenvolvendo e, dos hospicios e pris@es, instituicbes que se disseminaram em
larga escala nesse periodo, sairam grandes contribuicGes para as teorias psiquiatricas acerca
do alcoolismo.

Percebemos assim, uma doenca que, sendo forjada a partir do imaginario social
burgués, que de fato alcancava as experiéncias concretas da grande maioria da populacao,
contrariava o ideal e a moral burgueses, nos quais a psiquiatria estabeleceu um cenério de
temor com suas adjetivacdes negativas e persecutdrias, buscando combater um problema
nefasto, o alcoolismo.

Sob fianca médica, respaldada pelo Estado e por parte da populagdo, instrumentos de
punicdo foram estabelecidos, a partir de leis e institui¢des, aos individuos considerados
viciados, infratores, degenerados e loucos. Para isso, alargou-se o campo de atuacdo dos
médicos que buscavam combater o papel marginal de tais sujeitos em consonancia com 0s
interesses de uma sociedade que se pretendia saudavel, limpa e apta ao trabalho,

transformando os prazeres em algo condenéavel e controlavel.

1%0d., Ibid., p. 408.
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O prazer, o lazer, as praticas costumeiras de mulheres e homens comuns, e aquelas
resultantes de suas proprias experiéncias individuais e singulares, vivenciadas em seus
espacos, cuja légica ndo se ajustava as normas e aos padrdes da sociedade burguesa e
moderna, habitos classificados de populares, vistos como inferiores, desafiavam a ordem
médica e social, que os transformou em imorais, doentios e improdutivos. Agarraram-se a
assertiva de que o lazer das camadas populares era contrario a logica do trabalho e assim
empreenderam o controle dos héabitos e dos prazeres, incorporando a logica da producdo
alguns tipos de lazer associados ao descanso — parte de reproducdo da forga de trabalho,
segundo Karl Marx—, porém, mediado por aqueles que controlavam o processo produtivo.

Intimamente associado ao ndo-trabalho, o alcoolismo era visto com uma ameaga social
e sua repressao se fazia urgente e indispensavel ndo sé por conta da sadde dos individuos, mas
principalmente pela riqueza da nagdo. Essa “gangrena” social ndo so afetava a organizacao
psiquica do individuo, mas também sua capacidade social, familiar e produtiva, tornando-os
incapazes de cumprir com seus deveres e afastando-os de seus trabalhos.

Havia, portanto, uma forte interferéncia de alguns destes costumes na
disciplina do trabalho, como os aperitivos tomados antes e durante o
expediente, as faltas e atrasos, além dos acidentes de trabalho, que eram
largamente atribuidos ao uso e ao abuso do alcool. A sociedade consolidava
uma tradigdo de uso das bebidas que formalizava e ritualizava uma busca de
prazer localizada no limite das imposi¢Oes ditadas pela normalidade
burguesa.”

Empreendeu-se uma analogia entre os desvios causados pela loucura e a indisciplina
para o trabalho. A loucura, antes pensada como algo transmitido hereditariamente, ganhou um
novo elemento, constituido por questdes de origem social. Com isso, numa perspectiva
coletiva e ndo apenas individual, a loucura passou a ser vista como consequéncia do
alcoolismo, da pobreza, da ociosidade, da ignorancia e da méa alimentacéo.

O pobre, alvo do controle social, distante da higiene e dos padrGes adequados que
indicavam qualidade de vida, era visto como mais predisposto ao vicio do alcool, que,
segundo as campanhas médicas e sanitarias da época, ndo era uma prerrogativa das classes
abastadas. Desse modo, podemos pensar esse discurso como uma defesa explicita aos padrdes

morais e comportamentais dos individuos pertencentes a classe a qual fazia parte a maioria

151 SANTOS, Fernando Sérgio Dumas e VERANI, Ana Carolina. Alcoolismo e medicina psiquiatrica no Brasil
do inicio do século XX. Histéria. Ciéncia. Satde —-Manguinhos. vol.17. supl. 2, Rio de Janeiro, Dec. 2010. p.
413.
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dos psiquiatras. Sera mesmo que o dinheiro afastava os sujeitos do alcool? Ou serd que o
dinheiro transformava certos individuos em intocéaveis?

Outro forte aspecto era a terapia do trabalho, uma das mais modernas técnicas
utilizada pela psiquiatria para tratar e controlar a doenca mental no periodo, em que se
buscava disciplinarizar os corpos e distrair as mentes , evitando fugas, atos de rebeldias e
agressdes por parte dos internos. Pretendia-se docilizar os corpos através do trabalho, o que,
como afirma Magali Gouveia Engel, em Delirios da Raz&o, “configurava uma consideravel
economia para os estabelecimentos de servico de assisténcia, que utilizava inclusive a mao de
obra infantil.”**

Qual seria o sentindo principal da incorporacdo do trabalho & vida manicomial? A
I6gica do trabalho, no interior das instituices como hospicios e col6nias de alienados, seria
romper com esses pesos mortos na economia social, tornando aproveitaveis sujeitos inuteis
socialmente, dando-lhes uma falsa ideia de liberdade, para os casos das coldnias onde os
mesmos desenvolviam trabalhos agricolas, podendo se afastar da area central de observancia,
além de diminuir o 6nus que esses individuos geravam aos cofres publicos. Para Juliano
Moreira, o trabalho era um forte regenerador que reintegrava os pacientes aos bons habitos e
que Ihes asseguraria a sobrevivéncia apds recebessem alta.

O trabalho era dividido por género e classe social, submetendo e controlando o
contingente internado, sobretudo nas alas de indigentes, que abrigavam 0s mais pobres da
sociedade, utilizados como méo de obra gratuita sob a justificativa da cura.

Maria Clementina nos fala em O Espelho do Mundo sobre a relacdo da loucura com a
questdo do trabalho, nos mostrando a l6gica da divisdo de trabalho dividida em atividades

préprias para homens e outras para mulheres:

A questdo do trabalho e da produtividade individual que estdo na base da
internacdo da grande maioria dos loucos que povoavam os pavilhdes
masculinos do Juquery: para 0s homens, 0s comportamentos mais visados e
vigiados dizem respeito sobretudo a sua existéncia como ser social, expresso
em acdes, relacOes, apresentacdo em publico, participacdo no jogo social.
Nestes eixos, o trabalho — ou a capacidade de trabalhar e desempenhar o
papel de provedor da familia — é a variavel basica tomada pelos alienistas na
construgdo dos casos psiquidtricos. Ha, desta forma, elementos de outra
natureza — para além dos modelos tedricos do alienismo — que interferem nas
formas de construcdo da loucura. Assim, ao contrario dos homens, as
mulheres sdo quase sempre internadas no Juquery por alegados distarbios

52 ENGEL, Magali Gouveia. Os Delirios da Raz&o. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro, 1830-1930).
Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2001. p. 315.
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relativos sobretudo ao espaco que lhes coube na definicdo de papéis sexuais
e sociais — a esfera privada.

A racionalidade cientifica, fomentada pelo Estado, instituiu novos espacgos, padrbes
higiénicos e comportamentos socialmente adequados, associando patologias a higiene social,
politica econdmica, cultural e social. Os métodos de estatisticas e de antropométrica deveriam
ser aprimorados, as questdes da hereditariedade tornaram-se urgentes nas investigacoes
cientificas, a profilaxia e a higienizacdo das condicGes de vida das classes subalternas estavam
na ordem do dia, os trabalhadores deveriam ser expostos a uma vida saudavel e controlada e
os doentes deveriam ser assistidos. Assim, a psiquiatria extrapolou os muros do hospicio e
passou a dirigir praticas de controle buscando a disciplinarizagdo da forca de trabalho, da
conduta familiar e dos costumes das classes pobres, essencialmente mestica.

Lima Barreto, em uma de suas internacdes no hospicio, teve o diametro craniano
medido e os aspectos fisicos e raciais avaliados. Doutor Pinheiro registrou no prontuério
referente a primeira internacdo, em 1914, no HNA, que o escritor apresentava “estigmas de
degeneragdo fisica” e que era braquicéfalo, algo ironizado muitas vezes por Lima, que
declarou que “0s que o ofendiam por discordar de suas ideias dispunham de mais um
argumento que, no entanto, nio o calaria”.*>*

Eximio questionador da ldgica burguesa e estigmatizado como alcodlatra, o escritor,
trouxe a questdo do alcoolismo e da pobreza para a sua obra literaria, estabelecendo
narrativas que expressam 0s impasses e os conflitos que percebia e vivenciava em seu lugar
social. Esse imbricamento entre a instancia pessoal e a histdria do seu tempo se faz presente e
apresenta-se como grande qualidade das obras de Lima, que transformou uma experiéncia,

que € singular e historica, em literatura, presente em seus contos, crénicas e romances.

De resto, quase nunca os filhos dos loucos sdo gerados quando eles sdo
loucos; os filhos dos alcoodlatras, da mesma forma, ndo o sdo quando seus
pais chegam ao estado agudo do vicio e, pelo tempo da geracdo, bebem
como todo mundo.*®

Inquirido diretamente a premissa da hereditariedade, algo que o condenou ao
diagnostico de louco por ser seu pai identificado como doente mental, Lima Barreto mantinha

uma postura cetica em relagdo aos discursos e praticas médicas que faziam de qualquer

153 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986. p. 142.
1% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
E?si. Organizacéo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. p.

Id., Ibid., p. 68.
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individuo um predisposto a loucura. Recriminava a mania da Ciéncia brasileira em tudo
copiar da estrangeira, sem nenhuma avaliacdo prévia e adaptagdo ao cenario brasileiro,
utilizando as mais diversas teorias e praticas sem nenhum questionamento aprofundado e

comprometimento com as conjecturas do povo daqui.

Quem quiser lutar aqui e tiver de fato um ideal qualquer superior, ha de por
forca cair. Ndo encontra quem o siga, ndo encontra quem o apoie. Pobre, ha
de cair pela sua prdpria pobreza; rico, had de cair pelo desanimo e pelo
desdém por esta Bruzundanga. Nos grandes paises de grandes invengdes, de
grandes descobertas, de teorias ousadas, ndo se vé nosso fetichismo pelo
titulo universitario que aqui se transformou em titulo nobiliarquico. E o don
espanhol.**®

Em O Cemitério dos Vivos, Lima empreende uma critica a construcdo de um saber
psiquiatrico sobre o alcoolismo e ao mesmo tempo denuncia a instrumentalizacdo da policia
para a ordenacdo moral dos individuos e o seu papel nas internacfes manicomiais. Apontou a
proximidade da psiquiatria ao sistema penal do periodo e sua interferéncia na estrutura social
e politica, além de suas a¢des de punicdo, que confinava o louco e o alcodlatra no hospicio,
sob tutela dos medicos.

No comeco do século XX, as internacbes se davam a partir do sequestro dos
individuos e condutas agressivas e coercivas eram executadas pela policia a servico da
psiquiatria, num cenario em que tudo parecia se agrupar num conjunto de condutas

antissociais condenadas pelas autoridades.

Amaciado um pouco, tirando dele a brutalidade do acorrentamento, das
surras, a supersticdo de rezas, exorcismo, bruxarias, etc., 0 nosso sistema de
tratamento da loucura ainda é o da Idade Média: o sequestro. Ndo ha
dinheiro nem poder que arrebate um homem da loucura. Aqui no hospicio,
com as suas divisdes de classes, de vestuario etc., eu sé vejo um cemitério:
uns estdo de carneiro e outros de cova rasa. Mas, assim e assado, a loucura
zomba de todas as vaidades e mergulha todos no insondavel mar de seus
caprichos incompreensiveis.™’

Lima Barreto acusa a psiquiatria de utilizar um meio tiranico para obrigar 0s sujeitos a
internacdo, essa que acarretava estigmas e perdas de direitos civis e sociais, ocasionando nos
individuos aprisionados a sensacdo de culpa e de rebaixamento social. Alicercada em

parcerias repressoras empreendidas no lugar da exclusdo — o hospicio —, cuja atmosfera

1%61d., Ibid., pp. 93-94.
%71d., Ibid., pp. 90- 91.
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assemelhava-se aos estabelecimentos de internacdo da época classica, lugar onde a morte em
vida era sentida, parafraseando Lima Barreto, a psiquiatria segmentava, a partir de uma
hierarquizagdo social, os seus pacientes no “cemitério dos vivos”, lugar propiciador da
vergonha moral, da auséncia da razdo que transforma os individuos na prépria doenca,
submetendo-os as novas experiéncias da ciéncia que tudo sabe e que tudo pode.

A experiéncia republicana da reclusdo no comeco do século XX, periodo em que o
escritor Lima Barreto esteve por duas vezes no Hospicio Nacional de Alienados, dirigido pelo
psiquiatra Juliano Moreira, foi marcada pela necessidade de medicalizar a loucura, dando
conta do aumento significativo do nimero de internos, que correspondiam macicamente a

negros, trabalhadores bragais e pobres.

De fato, os hospitais psiquiatricos ndo estavam destinados apenas a receber
os loucos, mas grande quantidade de pessoas muito diferentes umas das
outras. Com a ampliacdo de parentescos em torno da loucura, houve
crescimento vertiginoso das internacdes nos hospicios, principalmente
depois da Proclamacdo da Republica e da promulgacdo do Decreto de n.206
A, de 15/2/1890, que determinava que todo cidaddo que perturbasse a ordem
publica, a moral e 0s costumes seria internado em asilos publicos.
Inicialmente, todos os individuos que perturbavam a tranquilidade publica
eram internados no Asilo de Mendicidade e na Casa da Correcdo, que
abrigava também os chamados loucos criminosos. Com a Proclamacéo da
Republica, e com o inicio da construgdo do Hospicio Pedro Il, todos esses
individuos foram recolhidos para o novo hospicio.Por essa época, o
alcoolismo aparecia como uma das causas mais comuns de internamento em
hospicios. A internacdo de alcoolatras em hospicio colocava o &lcool néo
apenas 1259 circulo das drogas legais, mas também no circulo dos venenos
sociais.

Buscava-se provar a eficacia do hospicio, lugar de misturas, de diferentes tipos e
estagios de doencgas, onde criancgas, adultos, pobres, miseraveis, doentes crénicos e curaveis

dividiam o mesmo espa¢o com condic¢des de higiene precérias.

Estive mais de uma vez no Hospicio, passei por diversas se¢oes e eu posso
dizer que me admirei que homens rusticos, os portugueses, mal saidos da
gleba do Minho, os brasileiros, da mais humilde extracdo urbana, pudessem
ter tanta resignacdo, tanta delicadeza relativa, para suportar os loucos e as
suas manias. Nem todos sdo insuportaveis; na maioria, sdo obedientes e

158ARANTES, Marco Antonio. Para mim, Paraty. Alcoolismo e Loucura em Lima Barreto. Rev. Eletrénica
Satde Mental, Alcool e Drogas. (Ed. port.) v.4 n.1 Ribeirdo Preto, fev. 2008. p. 3.
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ddceis; mas os poucos rebeldes e aqueles que se enfurecem, de quando em
guando, sdo por vezes de fazer um homem perder a cabeca.”

No entanto, doentes mentais e alcodlatras ndo poderiam ser enviados para prisdes, algo
que conferia uma legitimidade humanista aos ditames da psiquiatria. A institui¢do asilar era a
saida, ja que a sua missdo era proteger a sociedade e salvaguardar os préprios doentes de suas
insénias. Para se resolver esse impasse, 0s hospitais psiquiatricos ganharam uma configuracéo
de prisdo e os manicbmios judiciarios tornaram-se uma grande investida da psiquiatria na
Primeira Republica.

A ideia de que a medicina seria o principal dispositivo a elaborar estratégias capazes
de propiciar a obtencdo do homem modelo, sustentada na assertiva de que a salde
representaria um corpo e uma vida cheia de cuidados e de posturas normatizadas, onde o
fisico expressaria a forma correta de se levar a vida, condenou individuos que se encontravam
fora desse padrdo a patologia e a anormalidade.

Dentro dessa légica, qual seria a estratégia capaz de proteger a sociedade saudavel? Na
mente da sociedade do periodo, instruida pelos preceitos cientificos, seria o depdsito de gente
sem saida no hospicio, espaco de producdo e de difusdo do saber cientifico, esse que estava

acima de qualquer questionamento e a servico da prevencéo e da cura das doencas mentais.

Esqueci-me um momento dos meus propoésitos de alto debate metafisico, de
ferir a Ciéncia nas suas bases e contestar-lhe esse carater de confidéncia dos
Deuses, que os pedantes querem dar-lhe, para justificarem a vaidade de que
tresandam, por saber dela um poucochito, levando, com as suas assergdes
arrogantes, tristeza no coragéo dos outros e discordia entre os homens. **

Lima Barreto, entretanto, discorda da assertiva de que a ciéncia estivesse empenhada
em descobertas que buscavam o bem comum, que alcangasse a todos irrestritamente. Sabia
que os interesses se dirigiam a uma classe especifica, empenhada em esconder ou anular o0s
seus flagelos humanos, rebaixando moral, intelectual e socialmente os loucos, os bébados, o0s
pobres e 0s mesticos, comparando-0s a animais ferozes que necessitam de redencdo e cura. Os
direcionamentos advindos da luz e da sabedoria cientificas, para ele, ndo passavam de um
aparato vaidoso, preconceituoso e desprovido de autonomia do pensar, engasgado em falacias,

presuncoes e fetichismos.

1% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. pp.
54-55.

1%01d., Ibid., p. 154.
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2-3 “Em vez de tomar cha com torrada ele bebeu parati”'®

O alcool ndo representava na vida de Lima Barreto apenas um vicio ou um simples
prazer de beber, era a escapadela de uma realidade melancolica e angustiante. O uso
imoderado do &lcool propiciava a exteriorizagdo de suas incompletudes, insatisfacoes,
desregramentos e descrencas. No entanto, debilitou seu corpo e mente e, posteriormente, 0
relegou ao hospicio.

Passando dias a perambular pelos botequins do Rio de Janeiro, percorria enormes
distancias a pé, alimentava-se mal, trajava vestes sujas ostentando uma imagem desleixada,
portando cansaco e uma embriaguez inveterada. Ficava exposto as ruas da cidade onde caia

nas sarjetas e assim se deixava ficar, dormindo sem nenhum conforto.

No dia 30 de agosto de 1917, eu ia para a cidade, quando me senti mal.
Tinha levado todo o més a beber, sobretudo parati. Bebedeira sobre
bebedeira, declarada ou ndo. Comendo pouco e dormindo sabe Deus como.
Andei porco, imundo. la para a vaidade, quando me senti mal. Voltei para
casa, muito a contragosto, pois o estado de meu pai, 0s seus incomodos,
junto aos meus desregramentos, tornam-me a estada em casa impossivel.
Voltei, por que ndo tinha outro remédio.*®?

Os queixumes da falta de dinheiro, a ideia de que uma catastrofe o perseguia
perenemente, as atribulacdes domésticas, os efeitos do alcool que atingiam vigorosamente sua
mente, fazendo-o buscar as bebidas fortes e baratas que embriagavam mais depressa,
associados a sua sensibilidade arguta e diligente, referendavam a ligacdo de Lima Barreto

com o ““veneno social”.

As magcas do rosto, antes rosadas, do adolescente acostumado aos exercicios
de remo e natacdo da ilha do Governador, tinham adquirido no homem de
trinta e poucos anos, a coloragdo baca comum aos alcoolatras. Desaparecera
por completo o vigco da juventude. Era ele, agora, um mulato gordo e
vermelh&o, tresandando cachaca.'®®

Bébado — as vezes s6, noutras acompanhado —, o escritor percorria longos trajetos a pé

pela cidade do Rio de Janeiro, cenario principal de suas obras, onde encontrava muita gente

161 Trecho de Camisa Listada, cancdo de Assis Valente gravada por Carmen Miranda na década de 1930.

162 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 92.

163 BARBOSA, Francisco de Assis. Op. cit.,p. 178.
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que o via embriagado e sujo. Bebia no Centro e nos subdrbios, faltava ao trabalho no

Ministério da Guerra, as vezes, por semanas, como ele mesmo revelara:

Resvalava para a embriaguez inveterada, faltava & reparticdo semanas e
meses. Se ndo ia ao centro da cidade, bebia pelos arredores de minha casa,
desbragadamente. Embriagava-me antes do almoco, depois do almoco, até
ao jantar, e deste até a hora de dormir. ***

Sua casa 0 aborrecia, o pai em delirio o angustiava, as dificuldades literarias em
conseguir editor e publicacdo para as suas obras, associadas ao insucesso nos jornais e a
insatisfacdo do emprego publico que para ele tinha uma ambiéncia militar que o fazia se sentir
deslocado e em contradicdo com sua consciéncia, tudo isso lhe causava um desalento
profundo, sendo tomado por um vazio existencial e por pensamentos pessimistas. Em meio a
tudo isso, Lima Barreto colocava-se diante da necessidade da bebida que era justificada em

seus dramas domésticos e cotidianos:

Hoje pus-me a ler velhos nimeros do Mercure de France. Lembro-me bem
gue os lia antes de escrever 0 meu primeiro livro. Publiquei-o em 1909. Até
hoje, nada adiantei. Nao tenho editor, ndo tenho jornais, ndo tenho nada. O
maior desalento me invade. Tenho sinistros pensamentos. Ponho-me a beber;
paro. Voltam eles e também o tédio da minha vida doméstica, do meu viver
quotidiano, e bebo. Uma bebedeira puxa a outra e 14 vem a melancolia. Que
circulo vicioso! Despeco-me de um por um dos meus sonhos...**®

O relato escrito em seu Diario intimo, em 20 de abril de 1914, indica a angustia que
Lima sentia em relacdo a sua casa, que o aborrecia por conta dos delirios do pai, Jodo
Henriques, delirios esses que o fazia lembrar os loucos de Shakespeare. Além disso, tinha
seus irmdos, chamados de egoistas pelo escritor que afirmava que 0s mesmos gqueriam tudo o
que ele ganhava e o incentivavam a ser subserviente a secretaria, essa que o causava 0dio,
nojo e repugnancia. Afirma que o seu feitio era contrério aquele imposto pela atmosfera de
seu trabalho, que fomentava um clima de violéncia, de opressdo e de bajulacdo, algo que o
revoltava, fazendo urgente sua vontade de sair daquele emprego. Porém, assumia que lhe
faltava coragem para reagir e dar um passo a frente.

Julgava-se incompativel com os jornais da época e afirmava que ndo eram as palavras

e nem as ordens que sdo dispostas que valem, mas as ideias que exprimem, 0s sentimentos

164 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 64.
165 1d., Diario Intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo Biblioteca Nacional, Departamento
Nacional do Livro, 2001. p.80.
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que elas fazem vibrar. Tinha em mente que os literatos, os grandes, deveriam preferir morrer
de fome a ter que rebaixar sua arte ao simples prazer dos ricos’®, e aconselhava os
revolucionarios a reagirem contrérios a violéncia, utilizando como arma para afetar os
poderosos a ironia: “Troca e simplesmente troca, para que tudo caia pelo ridiculo”.*®” Porém,
seu biografo Francisco de Assis Barbosa afirmou, em A vida de Lima Barreto, que o escritor
era sincero demais para esconder o que sentia com um sorriso nos labios e que nas causas as
quais se entregou, muitas vezes, o panfletario suplantou o escritor irénico.

O sofrimento intimo que o atormentava, as frustracfes enquanto literato, alem do
preconceito que vivenciava, os levaram ao alcool, esse motivo de seus delirios que o
expuseram aos meandros da loucura, mas que era o0 Unico prazer que conseguia sentir, apesar

da debilidade fisica que o causava.

Deite-me, vomitei e andava com fluxo de sangue , que me levava a latrina
frequentemente. Numa das vezes em que fui, cai e fiquei como morto. Meus
irmdos acudiram-me e trouxeram-me a bracos, inclusive EI6i, filho da
Prisciliana, meu afilhado e de minha irma. N&o sei 0 que se passou; 0 que sei
é que as senhoras da vizinhanga acudiram e eu despertei duas horas depois
com equimoses nos tornozelos e cercado por elas, cheias de susto.
Chamaram o médico, o Caire, estudante do meu tempo; e estou sofrendo da
medicacdo mais penosa que me podia ser imposta. Estou em dieta de fruta e
agua de arroz, pois meu organismo tem déficit. Se ndo deixar de beber
cachaca, ndo tenho vergonha. Queira Deus que deixe.'®

Em meio aos desencantos e as amarguras, Lima Barreto entregue a vida boémia, com a
salide ja ndo tdo boa, dividindo-se entre as bebedeiras dos cafés e o tédio da reparticdo, aos 30
anos de idade atingia o ponto alto de sua producdo literéaria, escrevendo sua obra-prima O
triste fim de Policarpo Quaresma em menos de trés meses, além de O homem que sabia
Javanés, em abril de 1911, e A nova Califérnia, em novembro de 1910, segundo nos aponta
Francisco de Assis Barbosa, em A vida de Lima Barreto.

Assim, somos levados a questionar a visdo fomentada pela ciéncia do periodo, que
colocava o trabalho e o &lcool em lados opostos, vistos como antagonistas, afirmando que o
alcool anulava toda a capacidade de producdo do individuo que, ao beber se tornava

improdutivo, imoral e doente.

166 |d., “Histrido ou literato?”. In: BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro:
José Olympio; 1981. p.229.

17 BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro: José Olympio; 1981. p.228.
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No contexto estudado, o habito de beber estava atrelado ndo s6 a questdo da loucura,
mas também a ideia do n&o trabalho e do atraso, dimensfes que atrapalhavam o grande lema
da nagédo: o progresso. Assim, o alcoolismo visto como desencadeador da loucura ganhou
outras variantes, tornando-se um problema social além de organico que precisava ser
enfrentado, passando também a ser associado aos problemas do mundo do trabalho.

No imaginario social burgués e na racionalidade cientifica médica do per iodo, 0
alcool era visto como inibidor ou mesmo aniquilador das forgas necessérias para o trabalho,
fosse o agricola ou o fabril, além de conciliar o vicio, a vagabundagem, os maus modos, a
destruicdo do corpo, a auséncia de educacdo e de propiciar a imoralidade. Desta forma, foram
executadas campanhas médicas, sanitarias e educativas, além de meios de censuras e de
controles que garantissem a preservacdo das forcas advindas dos corpos e das mentes dos
sujeitos, buscando garantir uma estabilidade para o mercado de trabalho assalariado que
estava em formacdo e que exigia de seus trabalhadores extensas e exaustivas horas de
producao.

Ao mesmo tempo, o cenario urbano sofria um inchaco demogréafico, ocasionando o
que se chamou de “fendmeno da multiddo”, em que um grande nimero de individuos ocupava
as ruas e buscava a sobrevivéncia em meio a miséria social, tornando-se um estorvo para a

maquinaria estatal e cientifica.

Foi nos modos e nos habitos da populagdo urbana onde mais notadamente
surgiram os elementos que preencheriam as argumentacGes oitocentistas
acerca do uso e do abuso das bebidas alcodlicas. Esta sociedade explicitava
basicamente trés valores que, conjugados, sintetizavam os “tempos
modernos™: a disciplina imposta pelos novos processos de trabalhos, a
sensacdo de diluicdo da identidade individual dentro das massas urbanas e
uma nog¢do de tempo completamente desvinculada de um “tempo natural”.
Ao contrario do tempo ditado pela natureza, sob o capitalismo ocorre o0 seu
atrelamento ao ritmo do trabalho fabril mecanizado.*®

As ruas, lugar em que circulavam mulheres, homens e criangas, além de mercadorias,
voltavam-se as modernas tecnologias engendradas na nova cidade que, transformada no lugar
de desenvolvimento e de inovadoras tecnicas de producdo e de consumo, afetava

substancialmente a vida dos individuos que compunham aquela sociedade. Assumia-se 0

189 SANTOS, Fernando Sergio Dumas dos. Bébados e Alcotlatras, Medicina e Cotidiano. In: NASCIMENTO,
Dilene Raimundo; CARVALHO, Diana Maul de; MARQUES, Rita de Céssia ( Orgs). Uma Histéria Brasileira
das Doencas. Rio de Janeiro: Mauad X, 2006. p.66.



107

modelo a ser alcancado: a sociedade europeia da época. Junto a isso, empreendia-se a
formagéo de um novo trabalhador vinculado ao capital, antes voltado ao trabalho escravo.
Precisava-se estabelecer meios de adaptacdo desses sujeitos as novas demandas do projeto
burgués de modernizacdo, mesmo que a economia ainda fosse predominantemente rural,
segundo nos aponta Fernando Dumas.

Assim, entrava em pauta a normatizacdo das identidades empreendida através de
novos cédigos de condutas, de campanhas antialcodlicas e da esterilizagdo dos chamados
anormais, buscando uma nova configuracao fisica, moral e intelectual para a sociedade. A
medicina, como um dos principais pilares desta transformacdo, quica o principal, foi o
intentor de estratégias responsaveis para a obtencdo do individuo modelo, cujas energias
deveriam voltar-se a esfera da producdo capitalista.

As transformacdes insidiam sob a vida cotidiana dos sujeitos e trouxeram novas
tradicdes de uso, delimitando o uso dos espacgos e dos aparatos publicos. O alcool, por sua
vez, era visto sob Gtica negativa, relacionado a doenca, a ndo civilidade e a ndo produtividade,
logo, foi condenado pelos cddigos de conduta social.

Defendia-se a moral civilizada, a sociedade asseada, 0 modelo do operario sébrio e
dedicado as suas funcdes no trabalho e como chefe de familia, preceitos pautados na
moralidade, no trabalho, na religiosidade e no progresso. Assim, as campanhas antialcodlicas
tinha como prioridade conduzir os individuos a partir da coer¢do moral, comportamental e
social a ser o trabalhador ideal e, para isso, deveria exercer a abstinéncia, preservando sua

produtividade, satde e contribuindo com o progresso do pais.

Para persuadir os ébrios a extinguir o uso de bebidas alcodlicas foram usadas

LR N1

apreciagdes como “demonio da humanidade”, “grande inimigo”, “génio da
degeneracao”, “toxico embrutecedor”, “besta fera”, “flagelo da sociedade”,
“veneno social”, essas expressdes sdo comuns as manchetes e artigos dos
Boletins, reportando diretamente a sentimentos assustadores ndo somente do
alcool em si, mas de seus usuarios ao anunciar a falta de vergonha, a perda
do carater, as doencas fisicas e psiquicas que eram portadores e outras

categorizagdes que os desqualificavam como cidados.*™

Medidas profilaticas de abstinéncia eram direcionadas severamente as camadas
pobres, ainda que o alcoolismo ndo fosse prerrogativa dos trabalhadores ou dos

desempregados, alcancando todos os géneros, classes e profissdes. Porém, acreditava-se que o

10 SALES, Eliana. O alcoolismo nos boletins de higiene mental na década de 1930. I1l Col6quio de Historia-
Brasil.: 120 anos de Republica. UNICAP-Recife-PE-19 a 22 de outubro de 2009. p. 120.
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vicio do alcool estivesse ligado a elementos da cultura, do meio social e da educacéo, logo, as
classes populares eram o foco de desconfianga e de controle por parte daqueles que buscavam
anular as intoxicagdes alcodlicas.

Lima Barreto, escritor carioca, intelectual e sujeito pertencente a classe popular,
frequentou por toda a vida redutos burgueses; porém, manteve forte relagdo com os subdrbios
onde sempre morou e de onde tirava a inspiracdo para dar vida aos seus personagens — na
maioria das vezes sujeitos comuns. Chamava o Rio de Janeiro de “sua cidade” e se intitulava
um carioca da gema, segundo nos afirma Francisco de Assis Barbosa'"*.

Contudo, ndo foi menos severo em criticas e questionamentos acerca de seu lugar
social, interpelando a necessidade de remodelamento experimentado em seu tempo, que para
ele se dava de maneira a destruir o espaco relegado aos pobres — os morros. Pensou a cidade
de forma ampla, condenou sua divisao e falou de sua arquitetura dispare desenhada por ricos e
pobres. Questionou o “bota-abaixo” empreendido pela remodelagdo da urbe e chamou de
megalomania a agonia em transformar aos moldes europeus uma cidade pobre, sem agua, com
condicdes precérias de higiene e que vivenciava a difusdo de favelas no alto dos morros em
consequéncia da expulsdo dos pobres das areas centrais.!’

Lima Barreto nos fala da chegada dos bondes elétricos chamados por ele de “os

59173

mastodontes da Light”""°, esses que, agregados ao cenario urbano, intervieram diretamente no

desenho da cidade, onde o caminho tracejado que indicaria a passagem do progresso foi
confrontando pela imagem do atraso com seus rostos mesticos e pobres, que se organizavam
de maneira caética, dissimilar e autbnoma, arrastando barracos, casebres, quitandas e
botequins para as margens do caminho da maquina do futuro, esculpindo um retrato mal

povoado, insalubre e obsoleto.

O bonde, porém, perturbou essa metddica superposi¢do de camadas. Hoje, o
geologo de cidades atormenta-se com 0 aspecto transtornado dos bairros.
N&o ha mais terrenos paralelos; as estratificacdes inclinam-se; os depositos
baralham-se; e a divisdo da riqueza e novas instituicbes sociais ajudam o
bonde nesse trabalho plutdnico. No entanto, este veiculo alastra a cidade;
cria nas pontas de seus trilhos ndcleos de condensagdo urbana. Onde ele
chega, desenha-se uma venda, surge um botequim, um quiosque; em torno,
edificam-se casebres. Ondula¢Bes concéntricas a esse nucleo encontram as
de outro proximo, dando nascimento a uma travessa mal povoada,
tristonha, esquecida das autoridades municipais, e que Vive

1" BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro: José Olympio; 1981. p.245.

72 CHALHOUB, Sidney. Cidade Febril: corticos e epidemias na corte imperial. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 1996.

%3 4d., Ibid., p. 107.
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anarquizadamente, fora de toda a espécie de legislagdo, a poucas centenas de
metros de outras, apertadas num cinto de posturas. Por elas, o capim medra
viril e orgulhoso; os cabritos desembaragadamente pastam; as lavadeiras sem
cerimdnia coram as roupas; e as poucas casas que ha, hesitam entre casa e
casebre e ddo-se ao luxo de ter jardim na frente.(...) A populacdo que as
povoa é heterdclita. Na generalidade, operarios e pequenos empregados;
mas, se algum descuidado se aventura por uma dessas travessas adentro,
surpreender-se-4 sem razdo ao cruzar com algum elegante da Rua do
Ouvidor.*™

Apesar da ligacdo que tinha com o suburbio, falou muitas vezes das humilhacdes e dos
conflitos que nutria em relagdo ao meio em que vivia. Relatou o peso dos preconceitos sociais
que enfrentava, expondo o vexame que sentia através dos olhares presun¢osos, arrogantes e
pedantes lancados a ele e a sua aparéncia de homem simples e desleixado. Olhares que
sacudiam seus nervos e que davam-lhes animos de revolta, manifestados em suas letras que

versavam sobre a vida da gente simples posta a mercé das gentes de posses.

O suburbio nédo se diverte mais. A vida é cara e as apreensfes muitas, ndo
permitindo prazeres simples e suaves, doces diversdes familiares,
equilibradas e placidas. Precisa-se de ruido, de zambumba, de cansago, para
esquecer, para espangar as trevas que em torno da nossa vida, mais densas se
fazem, dia para dia, acompanhando ‘“pari-passu" as suntuosidades
republicanas.Ele ndo mais se diverte inocentemente; o suburbio se atordoa e
se embriaga ndo s6 com o alcool, com a lascivia das dangas novas que o
esnobismo foi buscar no arsenal da hipocrisia norte-americana. Para as
dificuldades materiais de sua precaria existéncia, criou esse seu paraiso
artificial, em cujas delicias transitérias mergulha, inebria-se minutos, para
esperar, durante horas, dias e meses, um aumentozinho de vencimentos...'”

A precariedade cotidiana, o entrecruzamento de velhos e novos costumes, a busca por
divertimentos fugazes capazes de obscurecer o penar do dia-a-dia e o inebriar do alcool como
faceta de tal investida... essa paisagem social ndo era apenas o pano de fundo das historias
contadas por Lima Barreto, mas a sua propria historia e de outros sujeitos.

O literato desregrado e morador do suburbio, que, ao beber, permanecia dias na
esbornia sem voltar para casa, faltando o trabalho na reparticdo, rapaz cheio de sonhos que
ndo aceitava sem relutar as mediocridades da vida particular e publica, viveu entres livros,
bibliotecas e botequins, relacionando-se com artistas, intelectuais, jornalistas, funcionarios
publicos e também com a gente simples de sua vizinhanga, ambiéncias que lhe causavam

constrangimento, uma vez que ndo se sentia aceito nos redutos intelectuais e burgueses, onde

17 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p. 105.
5 d., Ibid., p. 21.
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0 olhavam com preconceito, e nem se sentia pertencente em esséncia ao suburbio, que para

ele era o reflgio dos infelizes.

Eu tenho muita simpatia pela gente pobre do Brasil, especialmente pelos de
cor, mas ndo me é possivel transformar essa simpatia literaria, artistica, por
assim dizer, em vida comum com eles, pelo menos com 0s que vivo, que,
sem reconhecerem a minha superioridade, absolutamente ndo tém por mim
nenhum respeito e nenhum amor que Ihes fizesse obedecer cegamente.'”

Portanto, encarava a arte em funcdo do meio em que vivia, ndo a abstraia das coisas
concretas e a percebia como uma extensdo da vida, em que 0s sentimentos pessoais, muitas
vezes compostos por insatisfacfes existenciais, constituiam e eram constituidos pelas relacdes
sociais, ou seja, pela realidade que os configurava.

Diagnosticado como alcoodlatra e internado algumas vezes, inclusive no Hospital do
Exército da cidade do Rio de Janeiro, por conta de seu vicio, ndo deixou que isso o afastasse
da vida intelectual e, apesar dos transtornos e dificuldades experimentados, foi essa fase a
mais produtiva de sua vida enquanto literato, escrevendo inclusive durante suas internacoes
no Hospicio Nacional de Alienados.

A vida boémia lhe trouxe algumas restri¢des; porém, ndo foi capaz de ofuscar a sua
literatura fecunda, e de tudo Lima Barreto tomou nota, alcancando as mais diversas questdes
do seu tempo. Criticou sem descanso os politicos, os literatos, os jornais, 0s costumes
burgueses, a apatia dos pobres, os parasitas do funcionalismo publico, a cidade, a economia e
a ciéncia. Atento a tudo, narrou de um jeito muito peculiar o seu tempo € 0 modo como o
enxergava através de uma escrita aspera, tanto quanto irdnica, essa que também foi composta
pelo boémio e ebrio.“Burros ou inteligentes, geniais ou mediocres, s6 nos convenceremos de
que SOmos uma ou outra coisa, indo ao fim de nds mesmos, dizendo o que temos a dizer com
a mais ampla liberdade de fazé-lo.”*"’

Seu biografo, Francisco de Assis Barbosa, afirma que, em 1911, iniciou-se uma nova
fase na vida do escritor, fase que delimita o periodo mais fecundo de sua vida literaria e 0
comeco de seus desregramentos boémios, que estavam atrelados aos seus aborrecimentos e
descrengas em relacéo a vida. Em sua literatura militante, encontrou a maneira de vingar-se de
suas magoas e ressentimentos — escrevendo sem poupar nada e nem ninguém; porém, se

sentia um desprezado em relacdo aos mandarins das letras que ndo desceriam para lutar com

"* BARBOSA, Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro: José Olympio; 1981. p. 119.
Y7 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagéo
Biblioteca Nacional, Departamento Nacional do Livro, 2001. p.81.
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ele, constatacdo feita ap0s a publicacdo de Recordacdes do Escrivao Isaias Caminha, em
1009, que ndo tocou a critica, debilitando intensivamente o estado emocional do escritor.“Vai
me faltando energia. J& ndo consigo ler um livro inteiro, j& tenho nauseas de tudo, j escrevo
com esforco. S6 o &lcool me dé prazer e me tenta... Oh! Meu Deus! Onde irei parar?”!™
Sentia-se desestimulado com as dificuldades da vida literaria , com o ambiente hostil
de sua casa e de seu trabalho, situacdes que tornavam o seu desejo pelo &lcool ainda mais
forte, fazendo-o negligenciar em alguns momentos sua carreira de escritor. De bebedor de
cerveja e frequentador de cafés a boémio de botequins e apreciador de parati, Lima Barreto
assumia-se como um inadaptado, vivia a sonhar com a gloria literdria, mas, diante das
frustracBes que enfrentava na vida, era o &lcool o seu narcético, aquele que o ajudava a

suportar a realidade.

[...] ndo obedego a teorias de higiene mental, social, moral, estética, de
espécie alguma. O que tenho sdo implicancias parvas; e so isso. Implico com
trés ou quatro sujeitos das letras, com a Camara, com os diplomatas, com
Botafogo e Petrdpolis; e ndo é em nome de teoria alguma, porque ndo sou
republicano, ndo sou socialista, ndo sou anarquista, ndo sou nada; tenho
implicancias. E uma razdo muito fraca e subalterna; mas é a Unica, ndo fica
bem & minha honestidade de escriba escondé-la.”

Declaradamente contrario aos ditames cientificos e burgueses, avesso as convencoes
sociais, a mediocridade da reparticdo, aos conchavos e bajulacbes do meio literério e a
inferioridade imposta a sua condicdo social, além de agucada critica ao social, Lima Barreto
expressou em suas obras as fragilidades e inconsisténcias dos discursos que buscavam, a
partir de seu vicio, interdita-lo e tirar sua razdo. Afirmara saber que o alcool ndo era o fator
principal de seus delirios, atribuindo a essa necessidade todas as consequéncias e problemas
de ordem material e afetiva que enfrentava. Condenava as intromissdes da medicina
psiquiatrica que o rotulou de louco e que ndo alcancava suas insatisfacBes profundamente
intimas e pessoais, medicina essa que estabeleceu uma etiologia para o alcoolismo muito mais

a partir de defeitos morais do que pelos aspectos fisicos.

Repugnava-me aceitar um lugar subalterno, sentia-me capaz de outra coisa;
mas, a0 mesmo tempo ndo me queria hipotecar por gratiddao ou dinheiro a
pessoas e influéncias, que fariam sepultar em mim as minhas ideias e abafar
a paixao com que elas deviam ser expostas. Voltou-me o habito de beber, e,

78 14d., Ibid., p.136.
19 BARBOSA. Francisco de Assis. A vida de Lima Barreto. Rio de Janeiro: José Olympio; 1981. p. 174.



112

desta vez, sem dinheiro, malvestido, sentindo catastrofe proxima da minha
vida, fui levado as bebidas fortes e, aparentemente, baratas, as que
embriagam mais depressa. Desci do whisky & genebra, ao gin e, dai, até a
cachaca.'®

A partir do relato de Lima Barreto, percebemos a ligacdo intima, de dores particulares
e Unicas, vivenciadas na sua experiéncia com o &lcool. Todavia, ndo s6 da ordem particular,
mas também da coletiva, o alcool como lenitivo dos sujeitos que buscavam afogar suas
méagoas em noitadas e em copos de bebidas, cena comum em qualquer cidade, tornou-se uma
emergéncia em relacdo a necessidade de se fazer cumprir a disciplina burguesa para assim

alcancar uma vida regrada e bom desempenho no trabalho.

O sabio plumitivo, ao afirmar essas coisas de vodka, de ‘“sadio”, de
“equilibrado”, a nosso respeito, esqueceu-se que a nossa gente humilde, e
mesmo a que ndo o ¢ totalmente, usa e abusa da “cachaga”, aguardente de
cana (explico isto porque junto talvez ele ndo saiba) a que é arrastada, ja por
vicio, ja pelo desespero da miséria em que vive gracas a ganancia, a falta de
cavalheirismo e sentimento de solidariedade humana do nosso fazendeiro, do
usineiro e, sobretudo, do poder oculto desse exotérico Centro Industrial e da
demosténica Associacdo Comercial, tigres acocorados nos juncais, a espera
das vitimas para sangra-las e beber-lhes o sangue quente.*®

O alcool assegurava um comércio bastante rentdvel e mobilizava fortes interesses por
parte do Estado, que tentava conciliar os interesses econdémicos aos da moral burguesa. As
investidas, porém, deveriam mediar ambos os interesses, em que a dindmica capitalista, com
suas transformacOes e imposicdo de uma disciplina para o trabalho e de comportamentos
apropriados, se via diante das aglomeracfes urbanas, da miséria social e do alcool, que, por
um lado, era desencadeador da perturbacdo moral e social, mas, do outro, era uma mercadoria
lucrativa. Com isso, os discursos de controle passaram a girar em torno de campanhas
educativas que fomentassem a temperanca e ndo mais a extin¢gdo ou a proibicdo do uso do
&lcool '

Lima Barreto questionou a submissdo imposta aos individuos diagnosticados como

alcoolatras, vistos como loucos. Ndo aceitou tornar-se um objeto de estudo da ciéncia

18 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 200.
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1995.
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psiquiatrica e nem de ficar exposto ao poder outorgado aos médicos, em que suas experiéncias
seriam exploradas e encaixadas nos ditames cientificos, esses que foram alvo de suas criticas,
uma vez que defendia que nenhuma das teorias dava conta de uma explicagdo sensivel e
coerente acerca da loucura, e utilizou sua literatura para denunciar os abusos e erros da
ciéncia.

No conto As teorias do Dr. Caruru, o escritor narra um episoédio em que o doutor Caruru
ao ler um jornal se depara com a noticia da morte repentina do pintor Francisco Murga, um
jovem de aproximadamente 30 anos, premiado pela academia de arte com o “prémio de
viagem”, prémio instituido no Primeiro Reinado, onde os artistas eram consagrados com uma
viagem a Franca ou a Italia para aprimorar sua formacgdo. Murga fora premiado pela sua obra-
prima O Banzo (ag&o de resisténcia empreendida pelos escravos onde 0os mesmos comiam
terra até morrerem. Também conhecida como “doenga da tristeza”). Segundo doutor Caruru, 0
pintor era um bébado incorrigivel que teria se entregue a mais desordenada boémia, e ele
como chefe do Gabinete da Policia, ia ter o cadaver de Murga a sua disposi¢do. Sob os olhos
atentos dos alunos, Dr. Caruru, utilizando um arsenal de instrumentos de antropometria, vai
ao necrotério em busca de verificar e de comprovar, a partir do cadaver do pintor degenerado,
as assercOes que havia feito em seu célebre livro. Caruru garantia estar diante de um exemplar
tipico de dipsomaniaco'®®, de degenerado superior, e que o carater e a inteligéncia de um
individuo poderiam ser identificados em todas as partes do corpo.

Irbnico e claramente contrario as teorias do antropologo criminal Cesare Lombroso,
Lima Barreto da ao conto um desfecho surpreendente. O Dr. Caruru, ao identificar que o
pintor possuia o pé direito maior que o pé esquerdo, encontra ali a evidéncia para comprovar a
degeneracdo do mesmo, visto que acreditava que, a partir de sinais externos, a degeneracao
racial e a criminalidade poderiam ser identificadas. No entanto, o servente do necrotério, que
chorava ao assistir a tal estudo, interrompe o doutor e afirma que: “O rapaz nao nascera assim.
Seu Murga teve um tumor no pé direito e foi obrigado a andar com um chinelo num pé,
durante cerca de dois meses, enquanto o esquerdo estava cal¢ado. Naturalmente aquele
aumentou enquanto o outro ficava parado. Foi por isso.” 184
Assim, Lima Barreto, pela voz do servente, pde em xeque as teorias do ilustre Caruru,

concluindo que o dito doutor ao ser um lombrosiano, partilhava da ideia de que as

183 padronizacéo acerca de individuos diagnosticados como alcodlatras, atrelada diretamente as teorias da
degeneracdo e da hereditariedade e que manifestava-se no individuo retirando-o o controle de suas vontades e de
sua razéo.

184 BARRETO, Lima. Como o “homem chegou”. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagdo e introdugao.
Contos completos de Lima Barreto; Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010. pp. 413-415.
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caracteristicas fisicas indicavam estigmas causados pela degenerescéncia fisica e moral. Alem
disso, questiona como um U(nico individuo possuia tantas fungdes na sociedade em
decorréncia de seu prestigio social e ndo por competéncia, uma vez que doutor Caruru era
lente da Escola de Medicina, chefe do Gabinete Médico da Policia, subdiretor do Manicomio
Nacional e também inspetor da Higiene Publica.

O escritor contradiz os julgamentos de sua época, contribuindo para uma percepgao
acerca das teorias e dos tratamentos dedicados aos diagnosticados como alcodlatras,
classificados como degenerados e perigosos, expostos a violéncia policial e ao tratamento
médico, ainda que a contra gosto.

Em 13 de Julho de 1914, Lima escreveu em seu Diario Intimo: “noto que estou
mudando de génio. Hoje tive um pavor burro. Estarei indo para a loucura?”** Demonstrando
ter consciéncia dos efeitos do alcool em sua saude, o escritor desabafa acerca de seus delirios
e obsessbes. Todavia, continua vivenciando o vicio que parecia aliviar as atribulacbes e

insatisfacOes de sua vida.

N&o me preocupava com meu corpo. Deixava crescer o cabelo, a barba, ndo
me banhava miudo. Todo dinheiro que apanhava bebia. Delirava de
desespero e desesperanga; eu ndo obteria nada. Outras muitas me
aconteceram, mas sdo banais a todos os bebedores. Dormi em capinzais,
fiquei sem chapéu, roubaram-me mais de uma vez quantias vultosas. Um
dia, furtaram-me cerca de quinhentos mil-réis e eu amanheci sentado a uma
soleira, na praga da Bandeira, com mil-réis no bolso, que, creio, me
deixaram por comiseracio os que me roubaram.™®

Apoés dias de bebedeira e fora de casa, o escritor decidiu ficar uns dias recluso,
evitando a bebida, em abstinéncia. No entanto, certa noite, na companhia da familia teve um
surto de alucinacdes, imaginando que estaria sendo perseguido primeiramente por um gato
enorme e depois por um grupo de vagabundos que ameacavam invadir seu quarto. Depois de
uma noite de agonia e sem cessar os delirios, a familia, que j& lidava com a doenca do pai,
decidiu leva-lo para a casa de um tio em Guaratiba, como nos contam Francisco de Assis
Barbosa, em A vida de Lima Barreto, o proprio escritor, em O Cemitério dos Vivos e, 0
prontuario referente a sua internacdo de 18 de agosto de 1914, constante no Livro de

Observacdes do Hospicio Nacional de Alienados.

185 1d., Diario Intimo. Rio de Janeiro: Ministério da Cultura, Fundagdo Biblioteca Nacional, Departamento

Nacional do Livro, 2001. p. 81.
18 |d., Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo Bosi. Organizacdo e notas: Augusto
Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 64.
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Em Guaratiba, o seu estado emocional e psicolégico ndo se normalizaram, 0S seus
delirios sé aumentaram e o escritor garantia estar sendo perseguido pelo Tenente Serra
Pulquério, que o denunciava como anarquista pedindo sua prisdo. Dessa forma, Lima
Barreto, no auge de seus delirios, reagiu a suposta prisdo quebrando coisas na casa de seu tio,
e assim foi entregue a policia do lugar que o conduziu num carro-forte até o hospicio com o

consentimento de seu irmao Carlindo.

Certo dia minha alucinacao foi tdo forte que resolveram levar-me para a casa
de um parente, para ver se melhorava; foi pior. Mandaram-me para 0
hospicio. No mesmo dia que 1a cheguei, no pavilhdo, nada sofri. Assim nao
foi no Hospital Central, nem na Santa Casa, de Ouro Fino, onde as visdes
continuaram, no Hospital por mais de vinte e

quatro horas e, em Ouro Fino , unicamente na noite da entrada.*®’

O episodio de sua transferéncia de Guaratiba ao Hospicio da Praia Vermelha em um
carro-forte, com toda humilhacdo experimentada no trajeto, foi narrada no conto Como o
homem chegou, escrito ap6s deixar o hospicio em 13 de outubro de 1914, em que o escritor
deu vazdo aos ressentimentos acumulados tanto pela autorizacdo do irmdo, quanto pela

exposicao e rebaixamento moral vivenciados no carro-forte e no hospicio.

(...) Pior do que masmorra, do que solitaria, pois nessas prisdes sente-se
ainda a algidez da pedra, alguma coisa ainda de meiguice, de sepultura, mas
ainda assim meiguice; mas, no tal carro feroz, é tudo ferro, ha inexoravel
antipatia do ferro na cabeca, ferro nos pés, aos lados uma igagaba de ferro
em que se vem sentado, imovel, e para a qual se entra pelo proprio pé. E
blindada e quem vai nela, levado aos trancos e barrancos de seu respeitavel
peso e do calcamento das vias publicas, tem a impressao de que se lhe quer
poupar a morte por um bombardeio de grossa artilharia para ser empalado
aos olhos de sultdo. Um requinte de potentado asiético.'®

Dai em diante, a relacdo com a loucura, que ja era intima desde a infancia por conta da
doenca e do trabalho do pai na Col6nia de Alienados da Ilha do Governador, Lima Barreto
passava a enfrentar na propria pele o estigma de louco. Depois de sua alta do Hospicio
Nacional de Alienados, em 1914, passou uns dias refugiado em seu quarto, escrevendo. Pouco
depois, adquiriu nova licenga do trabalho e passou mais trés meses em tratamento de satde no
Hospital do Exército, com o diagnéstico de neurastenia, 0 mesmo feito no HNA, como consta

nos arquivos do Ministério da Guerra, onde foi funcionario por quase quinze anos.

187 H

Id., Ibid., p. 65.
188 BARRETO, Lima. Como o “homem” chegou. In: SCHWARCZ, Lilia Moritz. organizagdo e introdugao.
Contos completos de Lima Barreto; Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010. p. 126.
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N&o obstante, continuou a escrever na imprensa e a rabiscar suas obras. Escreveu
panfletos politicos e em revistas literarias que acolhiam suas ideias e reivindica¢Ges. Contribui
em jornais libertarios do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Porto Alegre, como o jornal A.B.C.,
Lanterna, O Cosmopolita, A Luta, A Patuléia.

Entre 4 de novembro de 1918 e 5 de janeiro de 1919 retorna ao Hospital do Exército
por conta de um problema no braco resultado de uma noite boémia, e, em meio a essa

internacdo, conseguiu a autorizacdo de sua aposentadoria do Ministério da Guerra.

Aposentado como estou, com relacBes muito ténues com o Estado, sinto-me
completamente livre e feliz, podendo falar sem rebugos sobre tudo o que
julgar contrario aos interesses do pais. Os parcos niques que a minha
aposentadoria rende, dar-me-80 com 0 que Vviver, sem Ser preciso
normalmente escrever pelinescas biografias de figurdes, para comprar um
par de botinas. Ndo fora a grave dor doméstica que me ensombra a
existéncia, eu me daria por verdadeiramente feliz e suficientemente
experimentado. Tendo passado por diversos meios 0s mais desencontrados
possiveis, eu me julgo conhecedor bastante das cousas deste mundo, para,
com os elementos da vida comum, organizar uma outra de meus sonhos,
com qual minore, sé no crid-la, a magoa eterna e impagavel que haja talvez
em mim e me turve as alegrias intimas. Esperava desde muito estes dias de
completa liberdade, de independéncia quase total, para poder dizer da minha
pobreza a franca verdade aos poderosos e ricos que, assim, se fizeram por
toda sorte de maneiras, honestas e desonestas. Hei de dizer-lhes aos
poucos...'*

Insatisfeito desde o inicio com o cargo de amanuense no Ministério da Guerra, mas
precisando do emprego para manter o seu sustento, o da familia e para financiar suas
publicacbes, Lima ndo esconde a satisfacdo ao conseguir sua aposentadoria, uma vez que
agora se sentiria livre para falar sem nenhum receio acerca da politica e da sociedade, algo
que 0 preocupava anteriormente, tendo em vista que por ser funcionario publico, se via
limitado em falar tudo o que julgava a respeito do Estado, por medo de sofrer retaliacdes.

Irriquieto escritor, boémio, de aparéncia desleixada, frequentador assiduo dos
botequins e cafés cariocas, que condenava veementemente a postura arrogante e bajuladora do
mundo literario que ndo alcangava, pleiteou por trés vezes uma vaga na Academia Brasileira
de Letras ndo obtendo éxito, viveu entre 0 mundo da intelectualidade e da boémia, entre os

burgueses e 0s pobres. Ebrio e grande questionador e conhecedor do seu tempo, sofreu na pele

8 BARRETO, Lima. Quem sera, afinal? In: MENDONGCA, Bernardo. (introduco, selecéo e notas). Um longo
sonho do futuro: diarios, cartas, entrevistas e confissdes dispersas. 2° ed. — Rio de Janeiro: Graphia, 1998. p.
351.
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a excluséo e a relatou de maneira acurada, trazendo a tona o universo do manicomio, além de
enfrentar os seus monstros internos, criando sobre si e deixando para ndés um importante
testemunho de quem experimentou a internagdo, nos possibilitando pensar esse universo sobre
outro enfoque, o do “louco”.

Quando, pela primeira vez, me recolheram ao Hospicio, de fato a minha
crise era profunda e exigia o0 meu afastamento do meio que me era habitual,
para varrer do meu espirito as alucinag@es que o alcool e outros fatores lhe
tinham trazido. Durou ela alguns dias seguintes; mas, ao chegar ao Pavilhao,
ja estava quase eu mesmo e ndo apresentava e ndo me conturbava a minima
perturbacdo mental. Em l& chegando tiraram-me a roupa que vestia, deram-
me uma da “casa”, como 14 se diz, formei fileira ao lado dos outros loucos,
numa varanda, deram-me uma caneca de mate e grao e, depois de ter tomado
essa refeicdo vesperal, meteram-me num quarto-forte.'*

N&o discordou da necessidade de suas internagdes e sabia dos efeitos nefastos do
alcool em sua vida; todavia, questionou e resistiu as investidas médicas, nos fazendo ver o
qudo arbitraria era a selecdo executada pela psiquiatria, condenando os individuos ao
“cemitério dos vivos”, onde um criminoso convivia e era tratado tal qual um epilético ou
alcoolatra. Expds reflexbes amplas acerca da loucura e de suas nuances, além de sua prépria
doenca.

Sua experiéncia intima com o alcool tornara-se uma questdo de saude publica, onde o
direito sobre si fora extirpado e sua condicdo de desgracado e bébado o colocou sob o aval da
ciéncia. O intelectual critico e dedicado a denunciar as mentiras e as injusticas sociais, se via
temeroso em relacdo aos médicos do Hospicio por ter receio que 0s mesmos o tratasse de
maneira cega e arbitraria. Entendia a ciéncia livresca como incapaz de alcancar os sujeitos,
negando, portanto, a possibilidade da ddvida, perseguindo uma explicacdo que, para o
escritor, ndo existia: a origem da loucura. Condenava a postura assumida diante dos pacientes
pelos médicos, que ndo enxergavam pessoas, mas sim casos exemplares de doengas ja
inventariadas seguindo um roteiro que traria a cura.

Alcodlatra, viu-se impotente, enclausurado e sequestrado pela policia com seus
preconceitos de cor e de classe, além de lidar com a onipoténcia dos médicos, precipitados e
distantes do universo particular que cada paciente carregava, tratando-os como instrumento de
comprovacao de suas teorias e de execucdo de suas terapias e, 0 escritor ébrio, transformado

em paciente psiquiatrico, fora relegado ao hospicio da Praia da Saudade.

1% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. p.180.
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3 — O CEMITERIO DOS VIVOS

3-1 A casa dos loucos: a experiéncia manicomial de Lima Barreto

Parece tal espetaculo com os célebres cemitérios
de vivos, que um diplomata brasileiro, numa
narracdo de viagem, diz ter havido em Cantéo, na
China. Nas imediacdes dessa cidade, um lugar
apropriado de dominio publico era reservado aos
indigentes que se sentiam morrer. Dava-se-lhes
comida, roupa e o caixdo fUnebre em que se
deviam enterrar. Esperavam tranquilamente a
Morte. (...) N&o é mais o dia azul-cobalto e o céu
ofuscante, ndo é mais o negror da noite picado de
estrelas palpitantes; é a treva absoluta, é toda
auséncia de luz, € o mistério impenetravel e um
ndo poderds ir além que confessam a nossa
prépria inteligéncia e o préprio pensamento. ***

Na epigrafe acima, retirada do livro Diario do Hospicio escrito por Lima Barreto

durante sua segunda internacdo em 1919 no Hospicio Nacional de Alienados do Rio de

Janeiro, o escritor descreve suas representacdes acerca do espago manicomial, chamado por

5192

ele de “cemitério dos vivos™ 4, titulo do romance inacabado de 1921, baseado em seu diario

como paciente psiquiatrico. Em tom de desabafo, o escritor nos fala sobre o “espetaculo do
hospicio”, lugar que condena os sujeitos a morte em vida, dando-lhes apenas o essencial:
comida e roupa. Nesse “espetaculo”, hd a auséncia de luz, os sujeitos ndo podem ir além do
que o préprio pensamento permite. Vivenciam a morte social, sdo excluidos e condenados ao

siléncio. Nesse lugar apenas aguardam a morte fisica.

O espetaculo da loucura, ndo sé no individuo isolado, mas, e sobretudo,
numa populacdo de manicdmio, é dos mais dolorosos e tristes espetaculos
que se pode oferecer a quem ligeiramente meditar sobre ele... No pavilhdo,
devido ao numero exiguo de doentes, ndo se sente bem essa dor especial,
esse tomado de amargura pelo nosso destino, 0 nNosso pensamento ndo se
angustia tanto em querer resolver tdo sombrio problema da nossa existéncia
que a loucura provoca; mas na Secdo Pinel é de abater, é de esmagar, a
contemplacéo, o contato, o convivio com quase duas centenas de loucos.'*

YIBARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 212.
192 Utilizamos o termo cemitério dos vivos retirado do livro de memérias Diario do hospicio do escritor Lima
Barreto para definir aquilo que chamamos de espago asilar, manicomio, hospicio e institui¢do psiquiatrica. O
Diario do hospicio foi escrito em 1919 durante a segunda internacdo do escritor e O cemitério dos vivos foi
publicado pela primeira vez em 1921, na Revista Sousa Cruz.

19 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Op. cit., p. 203.
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O escritor, assim como muitos outros individuos, foi levado forcosamente a uma

»19_ o hospicio. Consolidado como espaco destinado & cura, &

“Institui¢ao de sequestro
regeneracdo e a sanar as enfermidades que afetavam a razdo e que atrapalhavam o
cumprimento das disciplinas da ordem burguesa, a instituicdo psiquidtrica configurou-se
como 0 espaco concreto da aplicacdo de teorias organicistas e racistas que, no Brasil,
voltaram-se para dentro dos centros urbanos a partir de uma nocao classista. Assim, 0
ambiente urbano que abarcava um crescente nimero de degenerados, segundo a psiquiatria,
via-se alvo de teorias excludentes no ambito bioldgico, social, moral, comportamental e
econdmico.

Internado por duas vezes no Hospicio Nacional de Alienados do Rio de Janeiro, o
mais importante no periodo, a primeira em 18 de agosto a 13 de outubro de 1914 e a segunda
em 25 de dezembro de 1919 a 02 de fevereiro de 1920, Lima Barreto registrou sua vivéncia
como paciente psiquiatrico, deixando um testemunho de extrema relevancia para se pensar a
experiéncia social da loucura, uma vez que a fala ouvida sobre 0s processos que abarcam a
doenca mental e as internacGes, na maioria das vezes, é a fala do especialista e 0s registros
oriundos de pacientes das classes populares — o contingente pobre — quase sempre foi
silenciado.

Cristiana Facchinetti,®®

ao desenvolver uma pesquisa acerca dos prontuarios
produzidos no Hospicio Nacional de Alienados, constata que 0s pensionistas, ou seja, 0S
pacientes de classes abastadas, tinham poucos registros em seus prontuarios. Conclui-se que
esta era uma forma de garantir uma internacdo discreta ou até mesmo sigilosa para 0s
individuos ricos. Por sua vez, 0s que ndo eram pensionistas passavam por rigorosa
verificacdo, indicando forte vigilancia e controle social empreendido pelos médicos junto a
populacéo pobre.

Marco Antonio Arantes em Hospicio de doutores ao analisar o contexto da internacao
do escritor Lima Barreto nos fala:

Historicamente sua internacdo contextualizava-se num periodo em que a
loucura ¢ reconhecida como “doenga mental” pela medicina social, processo
gue consolida definitivamente a psiquiatria no Brasil como ciéncia soberana
em loucos e loucura. Esse processo acelera-se com a proclamacgdo da

194 Michel Foucault fala em Vigiar e Punir sobre as de instituicdes de sequestro, locais em que 0s sujeitos eram
submetidos a reclusdo e que ndo tinha como intencdo propriamente "excluir" o individuo recluso, mas,
sobretudo, "inclui-lo" num sistema normalizador. Assim, pensamos 0 hospicio como uma instituicdo de
sequestro, uma vez que ao excluir o individuo do seu meio social, 0 hospicio o expfe a um novo regime de
sociabilidade, regras e trocas no cotidiano asilar.

1% EACCHINETTI, Cristiana. Hospital Nacional de Alienados: discursos e praticas para a sociedade brasileira.
In: XXIII Simpdsio Nacional de Histéria-ANPUH, 2005. Anais do XXI1I Simpésio Nacional de Historia-
Historia: Guerra e Paz, 2005.
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Replblica, em que a relacdo médico-paciente se radicaliza com a
implantagdo de um poder tecnocientifico, com a finalidade de catalogar o
comportamento diferencial dos chamados loucos.™®

A partir de um processo discriminatorio e excludente, elaborado por procedimentos
cientificos, o “estranho” era interditado, rejeitado, exposto a desgraca e a vergonha e, o
hospicio — aparato institucional gerido pelo Estado — aparecia como a alternativa politica e
meédica de exclusdo e de controle.

Lima Barreto foi um desses “estranhos” excluido e estigmatizado. Diagnosticado
como alcoodlatra e neurasténico, o que lhe rendeu o estigma social de louco e a perseguicao da
policia, além de delirios causados por suas angustias e insatisfacbes, escreveu sobre o
universo do hospicio e de seus sujeitos demonstrando forte lucidez, algo que pode ser
entendido como uma evidéncia da sua exce¢do em meio aos casos de distlrbios mentais
graves. “Os leitores hdo de dizer que ndo era possivel encontrar isso numa casa de loucos. E
um engano; Ha muitas formas de loucura e algumas permitem aos doentes momentos de
verdadeira e completa lucidez.”**’

Michel Foucault nos fala, tanto em Histéria da Loucura quanto no A ordem do
discurso, que essa exclusdo operacionalizada através da internacdo nao sO resultava na
interdicdo, mas também numa apartacdo do meio social e de tudo que o mesmo significa,
além de demarcar uma rejeicao advinda do estigma da loucura.

E o que é a loucura? Essa é uma questdo perseguida ha séculos pela medicina, que,
além da busca da etiologia e da cura, tentou estabelecer os elementos causadores da doenca
mental através de um saber formalizado e especializado, sustentado em préaticas solidas e
difundidas. No entanto, o saber médico ndo conseguiu fechar essa questdo, talvez por nao
alcancar, através de leis naturais, a origem da patologia, j& que a mesma possui fortes
contornos sociais e histéricos. A psiquiatria buscou conhecé-la em sua totalidade, vendo-a
como a-historica, perseguindo sua origem e uma explicacdo final.

Lima Barreto, dentro do hospicio, nos fala através de seu diario sobre a complexidade
da questdo que tangenciava a loucura. Ele acreditava ndo haver uma origem universal sobre a
questdo; reivindicou que se olhasse cada caso como uma questdo singular e pessoal; e

guestionou a tentativa dos médicos, que, através do seu doutorismo, se julgavam capazes de

1% ARANTES, Marco Antonio. Hospicio de doutores. Historia, Ciéncia, Satde — Manguinhos, Rio de Janeiro,
2008. v. 15, n.1, p. 51.

197 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 73.
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compreender cientificamente aquilo que definiram como louco, ndo respeitando a
heterogeneidade dos casos e dos individuos.
Que dizer da loucura? Mergulhado no meio de quase duas dezenas de
loucos, ndo se tem absolutamente uma impressao geral dela. H4, como em
todas as manifestacbes da natureza, individuos, casos individuais, mas néao
ha& ou ndo se percebe entre eles uma relacdo de parentesco muito forte. Nao
ha espécies, ndo ha racgas de loucos; ha loucos 56,198

A loucura, no decorrer do tempo, ganhou conotacgdes que iam desde os tracos fisicos a
esfera comportamental. Maria Clementina Pereira Cunha nos fala, em O espelho do mundo,
sobre trés tendéncias principais que balizaram as concepc¢des acerca da loucura entre 0s
séculos XIX e inicio do século XX. A primeira foi inaugurada com Philippe Pinel, para quem
a doenca mental era definida pelas condi¢des de inteligibilidade do individuo, remetendo a
esfera da razdo. A outra tendéncia voltava-se aos aspectos fisicos, atribuia a manifestacdo de
patologias mentais a existéncia de afeccdes, centrando atencdo na fisiologia. A terceira
tendéncia centrava-se no conceito de monomania de Jean Etienne Esquirol e a loucura foi
relacionada a ideia de desvio, ou seja, direcionada a esfera do comportamento, da moral e do
ajuste social. Aqui, as possibilidades de intervencdo e o arsenal tedrico da psiquiatria foram
ampliados, necessitando dispor cada vez mais de instrumentos classificatorios capazes de
abarcar o “diferente”, o “anormal” e o “estranho”.

A fala do “escritor maldito”,*® como paciente do Hospicio Nacional de Alienados no
comeco do século XX, relatada em sua escrita de memorias, evidencia as préaticas de excluséo
social e interroga as verdades absolutas do discurso cientifico, além de testemunhar tensdes e
complexidades da vida no espa¢o manicomial, uma vez que ndo dissociou, em sua escrita
autobiografica, as questdes de seu tempo.

Através do diario, podemos perceber o esfor¢o do escritor em passar ao leitor suas
experiéncias de dor causada pelo isolamento no espaco asilar. O Pavilhdo de Observacao, para
onde foi levado quando chegou ao hospicio, assim como a Secdo Pinel (destinada aos
indigentes do sexo masculino), voltavam-se as “classes perigosas”, abarcando desde
miseraveis a alcodlatras, recebendo aqueles que ndo tinham condi¢Bes de financiar sua
internacdo e que dependiam do Estado. Neste pavilhdo, experimentac@es cientificas de cunho
tedrico e pratico eram desenvolvidas e os individuos ficavam a mercé da razdo positivista da

ciéncia, com seus dogmas que ndo alcangcavam o real de cada um.
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Cercado por grades e pelos olhos atentos da ciéncia, Lima Barreto nos fala da tristeza
que impregnava o cotidiano asilar através de registros que evidenciam a sensibilidade e a
percepcdo arguta do escritor, que explanou fragmentos dolorosos de sua vida, além de
analises que tangenciam a historia da loucura, composta por sujeitos vistos como improprios
ao sistema social vigente e que foram relegados ao siléncio.

O carater de recusa aos mecanismos de controle, a consisténcia de suas denuncias
contra a instituicdo, a dor do isolamento, o silencio a que s&o condenados os loucos, a
monotonia do lugar, ressoam nos escritor de Lima.

Com o ar azul da enseada de Botafogo,para quem olha, devia ser um alegre
retiro, tivesse ele outro destino; mas a beleza do local pouco deve consolar,
apreciada através das grades, da triste condicdo em que se estd, torvo
ambiente moral em que ali se respira. A beleza da natureza faz mais triste a
guem tem consciéncia do lugar em que esta e, olhando-a com os olhos tristes
, a0 amanhecer, a impressdo que se tem € que ndo se pode mais sonhar
felicidade diante das belas paisagens e das belas coisas...”

A degradacdo moral, a sensacdo de aniquilamento social, a impossibilidade de se
vislumbrar o movimento inerente ao cotidiano dos individuos, o aprisionamento fisico e a
fuga dos pensamentos como forma de ndo sucumbir aquela morte imposta pelo hospicio,
acentuam-se nos desabafos presentes no Diério do Hospicio.

Amaciado um pouco, tirando dele a brutalidade do acorrentamento, das
surras, as superticdes de rezas, exorcismo, bruxarias etc., 0 nosso sistema de
tratamento da loucura ainda é o da Idade Média; o sequestro. Ndo ha
dinheiro nem poder que evite a Morte, quando ela tenha de vir; e ndo ha
dinheiro nem poder que arrebate um homem da loucura. Aqui no Hospicio,
com as suas divisdes de classes, de vestuario etc., eu sé vejo um cemitério:
uns estdo de carneiro e outros de cova rasa. Mas, assim e assado, a loucura
zomba de todas as vaidades e mergulha todos no insondavel mar de seus
caprichos incompreensiveis.”™

O tragico episadio da loucura se repetia na familia Lima Barreto, que enfrentava ha
anos a doenca do pai e que agora lidava com as internacdes de Afonso. Na primeira
internacdo, em agosto de 1914, Lima foi levado ao Hospicio Nacional de Alienados em um
carro-forte pelas méos da policia, permanecendo 14 por quase dois meses. Ao relatar o
episddio, expde a total anulacdo do individuo que enfrenta uma situacdo de completo
alheamento em relacdo ao seu corpo, preso naquele carro forte, e em relagdo ao seu destino de
cadaver de anfiteatro de anatomia.

E indescritivel o que se sofre ali, assentado naquela espécie de solitaria,
pouco mais larga que a largura de um homem, cercado de ferro por todos os

200 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 215.
201 -
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lados, com uma vigia gradeada, por onde se enxergam as caras curiosas dos
transeuntes a procurarem descobrir quem é o doido que vai ali. A
carriola,pesadona, arfa que nem uma nau antiga, no calgcamento; sobe, desce,
tomba pra aqui, tomba para ali; o pobre-diabo 14 dentro, tudo liso, ndo tem
onde se agarrar e bate com o corpo em todos os sentidos, de encontro as
paredes de ferro; e, se 0 jogo da carruagem da-lhe um impulso para frente,
arrisca-se a ir de fucas de encontro a porta de praga-forte do carro-forte, a
cair no vao que ha entre o banco e ela, arriscando partir as costelas... Um
suplicio destes, a que ndo se sujeita a policia os mais repugnantes e
desalmados criminosos, entretanto, ela aplica a um desgragado que teve a
infelicidade de ensandecer, as vezes, por minutos...*?

No dia de sua ida pela segunda vez ao HNA,?*® em 1919, Lima Barreto passara a noite
bebendo pelos subdrbios, andando pelas ruas, sem dinheiro, com a roupa suja e rasgada e, em
pleno delirio, buscou uma delegacia para se queixar das coisas mais absurdas e elementares da
vida. Em frases desconexas, 0 escritor gesticulava, gritava e sentia que ndo estava em sua
razdo. Amanheceu na porta de uma venda proxima a sua casa, onde seu irmdo Carlindo
tentou, em vdo, leva-lo para casa. Gritando, afirmava sentir-se perseguido por todos e via-se
cercado de inimigos.

A tristeza e a magoa por ter sido levado ao hospicio na Noite de Natal, a mando do
irméo e pelas méos da policia, aparecem tanto na escrita autobiografica quanto na ficcional.
Além da violéncia da estrutura médico-policial, o escritor ndo aceita as humilhacgdes a que foi
exposto no pavilhao dos gratuitos.

Entrei no hospicio no dia de Natal. Passei as famosas festas, as tradicionais
festas de ano, entre quatro paredes de um manicémio. Estive no pavilhdo
pouco tempo, cerca de vinte e quatro horas. O pavilhdo de observagdo é uma
espécie de dependéncia do hospicio a que vao ter todos os doentes enviados
pela policia, isto &, os tidos e havidos por miseraveis e indigentes, antes de
serem definitivamente internados.?**

E conclui em tom de desalento a sua subcondicéo dentro do manicoémio:

Como é que eu, em vinte e quatro horas, deixava de ser um funcionéario do
Estado, com ficha na sociedade e lugar no orcamento, para ser um mendigo
sem eira nem beira, atirado para ali que nem um desclassificado? Por que o
Estado queria-me gratuito, comendo a sua custa, quando era mais simples
tomar-me o ordenado e dar-me pelo menos um palet§?°%

O seu transplante forcado pelas maos da policia para um meio que ndo era o dele, a
ojeriza sentida com os delirios assistidos, a convivéncia forgcada com desconhecidos, a

superlotacdo de secdes como a Pinel, a divisdo hierarquizante entre ricos e pobres, as

202 d., Ibid., p.178.

203 Utilizaremos esta abreviagdo para nos referir ao Hospicio Nacional de Alienados.
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instalacBes do lugar e a privacdo de liberdade, foram questBes tocadas pelo escritor, que
afirmou ndo ter magoas do hospicio, mas ndo se conformava em ter que passar meses em
meio a doentes de todos os tipos sem poder decidir a hora de sair e voltar a sua vida normal,

mesmo se sentindo perfeitamente séo.

Nédo guardava nenhum ressentimento dessa dependéncia da assisténcia a
alienados, mas o seu horror a responsabilidade, que o impede de dar altas por
si, fazia-me ver que eu, apesar de sentir-me perfeitamente séo, tendo de
passar por ele, teria forcosamente de ficar segregado mais de um ou dois
meses, entre doentes de todos matizes, educacdo, manias e quizilias. Tristes
e dolorosas lembrancas.?®

Na internacdo de 1919, passou pela ala de indigentes chamada de Pavilhdo de

207

Observacgdes e foi examinado pelo médico Adauto Botelho,”" que, segundo o escritor, 0

tratou com indiferenca e lhe passou a ideia de que, por ele, o punha na rua, mas, por se tratar
de um paciente levado pela policia, precisaria ficar uns dias no hospicio da Praia da Saudade.

Amanheci, tomei café e pdo e fui a presenca de um médico, que me
disseram chamar-se Adauto. Tratou-me ele com indiferenga, fez-me
perguntas e deu a entender que, por ele, me punha na rua. Voltei ao patio.
Que coisa, meu Deus! Estava ali que nem um peru, no meio de muitos
outros, pastoreado por um bom portugués, que tinha um ar rude, mas doce e
compassivo, de camponés transmontano. Ele j& me conhecia da outra vez.
Chamava-me vocé e me deu cigarros. Da outra vez, fui para a casa-forte e
ele me fez baldear a varanda, lavar o banheiro, onde me deu um excelente
banho de ducha de chicote. Todo nés estavamos nus, as portas abertas, e eu
tive muito pudor.?®

O jovem médico, e conhecido de Lima Barreto da época da faculdade, é apresentado
pelo escritor como mais um desses médicos imbuidos de uma certeza indubitavel e devoto de
generalizacBes acerca da loucura. Assim, ao analisar o médico responséavel por examina-lo, o
escritor empreende uma desconstrucdo utilizando preceitos da propria ciéncia que o doutor
professava, afirmando que, apesar das especificacBes e rétulos construidos, a psiquiatria
nunca alcangou uma explicacdo para a loucura.

Chamou-me o bragantino e levou-me pelos corredores e patios até o
hospicio propriamente. Ai € que percebi que ficava e onde, na secdo, na de
indigentes, aquela em que a imagem do que a Desgraca pode sobre a vida
dos homens é mais formidavel.2%

209 14d., Ibid., p.179.

27 Adauto Junqueira Botelho (1895-1963), mineiro, formado pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,

discipulo de Juliano Moreira e de Henrique Roxo. Fundou ao lado de outros médicos o Sanatério de Botafogo,

dirigiu por quinze anos o Servico Nacional de Doencas Mentais e, entre 1956 e 1958, foi diretor do Instituto de

Psiquiatria da Universidade do Brasil (IPUB), onde hoje se encontram os documentos referentes as internagdes

do escritor Lima Barreto.
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Apols os dias na ala de observacdo e depois da avaliacdo do doutor Adauto, o
encaminharam para a Sec¢éo Pinel, considerado pelo escritor a pior ala.

O mobiliario, o vestuario das camas, as camas — tudo é de uma pobreza sem
par. O acimulo dos doentes, 0 sombrio da dependéncia que fica no andar
térreo 0 paétio interno é quase ocupado pelo pavilhdo das latrinas de ambos
0s andares — tirando-lhes a luz, tudo isso lhe da mé atmosfera de hospital, de
emanacdes de desinfetantes, uma morrinha terrivel

Na secdo dos “desgracados”, Lima Barreto passou pelo exame do doutor Henrique
Roxo, de quem afirmou ndo simpatizar, chamando-o de livresco, de pouco conhecedor da arte
que professava e de pouco interessado em ir além dos dogmas da psiquiatria e declarou: “Eu
tinha medo do meu médico da Secdo Pinel; ele tinha orgulho e a fé na sua atividade
intelectual, e os pontos de davida que deviam tirar do seu espirito o sentimento de sua
evidéncia, pareciam que antes reforcavam-no.”?!

Ainda na espera de ser mandado de volta para casa, passou pelo exame do médico
José Carneiro Ayrosa, responsavel pelo registro da internacdo do escritor no Livro de
Observacdes de nimero 64, da Secdo Pinel. O meédico fez perguntas e, segundo o escritor, ndo
Ihe pareceu mau. Determinou que o escritor permaneceria no hospicio e que fosse
encaminhado pelo enfermeiro-mor ou inspetor Sant’Ana a Segdo Pinel.

Um mulato, forte, simpético, olhos firmes, um pouco desconfiados, rosto
oval, que foi muito bom para mim. Ele fora empregado na llha, quando meu
pai la era almoxarife ou administrador, e se lembrava dele com amizade.
Deu-me cama, numa se¢ao mais razoavel, arranjou 0 que eu comesse com 0S
pensionistas de quarta classe e, no dia seguinte, fez-me dormir num quarto,
com um estudante de medicina, Queir6s, que um ataque tornara hemiplégico
e meio aluado.”?

Documentos sobre o hospicio comprovam as descricdes feitas pelo escritor, que
mostrou-se um observador atento e ndo-passivo diante daquilo que via na “casa dos loucos”;
todavia, apresenta certos preconceitos em relacdo aos companheiros do hospicio, indicando
gue, em muitos aspectos, ndo se sentia igual aquela gente pobre que comp@e os enredos de
suas histdrias. Distinguia-se ndo apenas na questdo da doenca, colocando-se também como
diferente no ambito da extracdo social, embora fosse mestico e oriundo da classe pobre,
questBes que ndo escondeu; porém, sentia-se distante de seus pares em nivel cultural e
intelectual. O mal-estar da atipicidade foi sentido pelo escritor dentro e fora do hospicio.

Alguns ndo suportam roupa no corpo, as vezes totalmente, outras vezes em
parte. Na Sec¢do Pinel, num pétio que ficavam os mais insuportaveis, dez por
cento deles andava nu ou seminu. Esse patio é a coisa mais horrivel que se

2194d., Ibid., p. 205.
2111d., Ibid., p. 244.
22 1d., Ibid., p. 49.
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pode imaginar. Devido a pigmentacdo negra de uma grande parte dos
doentes ai recolhidos, a imagem que se fica dele, é que tudo é negro. O
negro € a cor mais cortante, mais impressionante; e contemplando uma
por¢do de corpos negros nus, faz ela que as outras se ofusguem no nosso
pensamento. E uma luz negra sobre as coisas, na suposicdo de que, sob essa
luz, 0 nosso olhar pudesse ver alguma coisa. Ai é que ha os berradores; mas,
como em toda a parte, sdo s6 0s seus gritos que enchem o ambiente. Eles sdo
relativamente poucos.?

A Secdo Pinel abrigava uma multiddo de miseraveis, de desempregados e de

trabalhadores bracais, sendo boa parte dessa populacdo composta por homens negros, algo

que indica a miséria em que viviam 0s ex-escravos no cenario do Rio de Janeiro da Primeira

Republica. Caracteristicas que predominavam na populacdo eram utilizadas na preconizacdo

de preconceitos e na segregacdo social dentro e fora do hospicio — lugar em que as pessoas

eram classificadas, diferenciadas e tratadas ndo s6 por seus diagnosticos clinicos, mas também

por suas posicoes sociais e cor da pele.

Os loucos sdo de proveniéncias as mais diversas; originam-se em geral, das
camadas mais pobres da nossa gente pobre. S&o pobres imigrantes italianos,
portugueses, espanhdis e outros mais exoéticos; sdo negros roceiros, que
levam a sua humildade, teimando em dormir pelos desvdos das janelas sobre
uma esteira ensebada e uma manta sordida; sdo proletarios mais finos:
tipografos, marceneiros, etc. No meio desse baralhamento de homens de tdo
diferentes racas e educacio, fazem-se as vezes descobertas.?*

Ademais, os loucos representavam o perigo e a insubmissdo, sujeitados a intensa

vigilancia por parte dos médicos, enfermeiros e guardas, que nao tratavam 0s pacientes com

respeito, especialmente os pobres, vendo-os como inferiores e sem direitos, segundo nos diz

Lima Barreto:

Os guardas em geral, principalmente os do Pavilhdo e da secdo dos pobres,
tém os loucos na conta de sujeitos sem nenhum direito a um tratamento
respeitoso, seres inferiores, com os quais eles podem tratar e fazer o que
quiserem. Ja lhes contei como baldeei no pavilhdo, como lavei banheiro e
como um médico ou interno me tirou a vassoura da mao quando estava
varrendo o jardim. Mas na Sec¢do Pinel, aconteceu-me coisa mais manifesta
da estupidez do guarda e da crenca de que era meu feitor e senhor.**

Segundo Erving Goffman, em Manicdémios, Prises e Conventos, o hospicio

configura-se como uma instituicdo total, voltada a cuidar de pessoas consideradas incapazes

de cuidar de si mesmas e que constituem ameaca a comunidade, assim como sanatorios e

leprosarios. Afirma que toda instituicdo conquista parte do tempo e do interesse de seus

23 d., Ibid., p. 211.
21%1d., Ibid., p. 205.
25 1d., Ibid., p. 81
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participantes, inserindo-os em um mundo com dindmica prépria e fechada; em resumo, toda
instituicao tem tendéncias de “fechamento”.

Nas instituicGes totais, existe uma divisdo basica entre um grande grupo
controlado, que podemos denominar o grupo dos internados, e uma pequena
equipe de supervisdo. Geralmente, os internados vivem na instituicdo e tém
contato restrito com o mundo existente fora de suas paredes; [...] Cada
agrupamento tende a conceber o outro através de estere6tipos limitados e
hostis — a equipe dirigente muitas vezes vé os internados como amargos,
reservados e ndo merecedores de confianga;os internados muitas vezes veem
os dirigentes como condescendentes, arbitrarios e mesquinhos. Os
participantes da equipe dirigente tendem a sentir-se superiores e corretos; 0s
internados tendem, pelo menos sob alguns aspectos, a sentir-se inferiores,
fracos, censuréveis e culpados. 2°

Vivendo numa instituicdo total, possuidora de uma légica prépria de organizagéo,
pautada no isolamento e no controle, aspectos que compdem a internacdo num hospital
psiquiatrico, Lima Barreto, enfrentou sofrimento fisico e psicoldgico, causados por angustias,
abstinéncia, medos, delirios, isolamento e sensibilidade apurada.

Expbs, em suas memorias acerca das internacfes, forte inclinacdo ao social e as
trajetdrias individuais, essas que muitas vezes foram escondidas sob o rosto uniforme da
loucura. Em tom de desabafo, aproxima a pendria que viveu no hospicio aquela
experimentada em sua casa: Aborrece-me este Hospicio; eu sou bem tratado; mas me falta ar,
luz, liberdade. N&o tenho meus livros @ mao;... Sairei desta catacumba, mas irei para a sala
mortuaria que é minha casa.”?’

Através de uma escrita confessional, reflexiva e critica, a narrativa traz a experiéncia
pessoal com a loucura de um interno que além de analisar os demais pacientes, o hospicio, os
funcionérios, o corpo administrativo, os médicos e a ciéncia, refletiu sobre as arbitrariedades
do poder psiquiatrico que tinha a sociedade como coparticipante do processo. Exercicio
reflexivo de notavel importancia no que tange a investigacdo acerca de experiéncias
perpassadas pela loucura.

A distribuicdo espacial do Hospicio Nacional de Alienados se dava a partir de
contornos preconceituosos, classistas e por sexo. Os pacientes eram catalogados e divididos a
partir de sua extracdo social e género, onde pobres e ricos, mulheres e homens eram separados
a partir da justificativa econémica e social para o primeiro grupo, e por distingdo de género
para 0 segundo, a partir da alegacdo da promiscuidade e da imoralidade que se fazia presente

a partir do contato entre mulheres e homens.

218 GOFFMAN, Erving. Manicomios, Prisdes e Conventos. Sdo Paulo, Perspectiva, 1974, p. 18.
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A administracdo do hospicio é feita segundo secdes e pavilhdes, a testa das
quais tem um alienista e mais médico. Segundo depreendi, as sec¢des
principais do hospicio propriamente sdo quatro: Pinel e Calmeil, para
homens; e Morel e Esquirol, para mulheres. Além destas, hé outras especiais,
para epilépticos, para criancas retardadas, higidas e epilépticas, para
tuberculosos, etc., cada qual com nome da sumidade nacional ou estrangeira.
O pavilhdo de Observacdo, por exceléncia, € o de observagdo, que tem uma
organizacdo sui generis, depende do hospicio, da policia e da Faculdade de
Medicina, cujo lente de psiquiatria € o seu diretor, sem nenhuma
dependéncia ou subordinacdo ao do hospicio, dependendo, entretanto, o
resto do pessoal subalterno e fornecendo este estabelecimento tudo mais.*®

As mulheres, na maioria das vezes, traziam consigo diagnosticos que indicavam
distarbios relativos a negacdo da aceitacdo dos papéis que lhes eram impostos no ambito
sexual e social, desrespeitando a esfera que lhes cabia: a privada. A imagem feminina ideal
era a da boa mée, da boa esposa, aquela que cumpria as regras morais, que ndo tinha vicios,
que criava bons cidaddos e individuos saudaveis, além de servir a seus esposos provedores e
de se resguardarem ao campo do privado, aceitando que a atuacdo no espaco publico era
premissa masculina.

Além da divisdo por sexo, o hospicio era dividido por classe social, cor, doenca e
idade, havendo uma ala destinada as criangas, depois de denlncias sobre abusos.

O HNA contava com o Pavilhdo de Observacdo, que recebia os pacientes trazidos
pelas maos da policia, a Secdo Pinel, destinada aos indigentes do sexo masculino, a Secéo
Calmeil, para homens pensionistas, a Morel e Esquirol, para mulheres, Pavilhdo Guislain e
Griesinger, para os epilépticos, Secdo Nina Rodrigues, para os militares, uma secdo para
leprosos e outra para criancas.

O Pavilhdo de Observacdes, onde Lima passou dolorosos dias, abrigava indigentes e
evidenciava o descaso governamental em relagdo a uma grande parcela da populacdo que nao
era abarcada socialmente e acabava sendo enviada para instituicdes como o hospicio, que
possuia uma piramide social bastante demarcada. La dentro, a hierarquizacdo social era
facilmente percebida, inclusive pela distribuicdo fisica dos pacientes, categorizados ndo
apenas por suas avaliagdes clinicas, mas também por sua posic¢do social.

Os individuos da ala destinada aos ricos contavam com direitos que 0s internos das
outras alas ndo possuiam, os quartos eram privativos, a comida era diferente, os pensionistas

ndo trabalhavam, indicando que, no caso deles, a laborterapia ndo tinha valor terapéutico

2181d., Ibid., p. 247.
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nenhum, além de contarem com uma biblioteca. Para os pobres, restavam condicdes

humilhantes na “bolgia®*®

do inferno”, segundo nos fala Lima Barreto.

No ambito da diferenciacdo social, outro ponto importante que demarcava
substancialmente a desigualdade entre os pacientes era o trabalho. Utilizado como elemento
de controle e de disciplina, o trabalho contribuia para a ordem asilar e era visto como uma
importante terapia de controle. A ideia defendida era a de que a execucéo de tarefas por parte
dos internos funcionava como um meio de cura da doenga mental e que era capaz de reabilitar
moralmente o louco, antes visto como inabilitado ao trabalho.

O que estava em jogo era a economia de recursos que 0s pacientes poderiam
proporcionar a administracdo do Hospicio, na realizacdo dos servicos
destinados aos funcionarios habituais, embora o trabalho fosse visto como
um bem para a alma e para o fisico do doente ocioso e condi¢do essencial
para a cura.””

Os pacientes, servindo de méo-de-obra, tornavam-se um elemento lucrativo no espaco
asilar e assim pagavam, com trabalho em servicos de costuras, producdo de moveis, trabalhos
agricolas e limpeza, sua estadia no hospicio. Conduta ambigua assumida pela psiquiatria
diante do uso do trabalho dos internos, postos na logica de uma “economia de punigdo,” %
em que 0s pacientes passavam por uma divisdo social de tarefas a partir de critérios de
condigéo social, sexo, tipo de patologia e, em alguns casos, levava-se em conta a profisséo.
Sobre a imposicdo de tarefas pesadas e a ndo consideracdo das aptidées dos pacientes por
parte do corpo administrativo do hospicio, Lima nos diz:

No Hospicio, das duas vezes em que la estive, nunca me fizeram executar
qualquer servico, mas, se quisessem fazer, eu me prestaria desde que ele
estivesse de acordo comas minhas forcas e 0s meus habitos anteriores. Eu
me prestava mesmo a aprender um oficio que fosse leve, mas essas tarefas
pesadas...”

Sobre os trabalhos manuais desempenhados a forca pelos internos do Hospicio
Nacional de Alienados, Lima Barreto, que também se viu nessa condicao, ressalta o incomodo
em ter que desempenhar tais tarefas a mando dos guardas que vigiavam 0s pacientes para
garantir que sejam realizadas.

No dia seguinte, quando o guarda que nos veio abrir a porta deu-me uma
vassoura e um pano com que eu ajudasse a ele e outros a baldear o quarto-
forte e a varanda, ndo fiz nenhum movimento de repulsa. Tomei os dois

219 Aqui, Lima faz um referéncia direta & Divina Comédia de Dante. Dante ao descrever o oitavo circulo do
Inferno, constituido por dez fossas (bolgia) onde vivem os danados.

220 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p.59.
221 ARANTES, Marco Antonio. Hospicio de doutores. Histéria, Ciéncia, Satde — Manguinhos, Rio de Janeiro,
2008. v. 15, n.1, p. 58.

222 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Op. cit., p. 82.
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objetos e cumpri docilmente 0 mandato. O que me aborreceu, porém, foi a
minha falta de forcas e habito de abaixar-me, para realizar to util servico.??

O caréter punitivo do trabalho, realizado contra a vontade dos pacientes em razdo do
cumprimento de ordem impostas por guardas e enfermeiros do hospicio, comp®e as denuncias
feitas por Lima, no que ressaltou a sensacdo de desigualdade e de humilhacdo experimentada
pela ala pobre. Destaca ainda que aqueles funcionarios nada mais faziam do que cumprir
ordens vindas do corpo administrativo superior.

Desde 14 , ndo o levei a mal, por ter-me conduzido aquelas baldeacoes.

Estava ele no seu papel, tanto mais que eu ndo era melhor do que outros a

gue o destino me nivelara. Sofri com resignacao e, como ja disse, as vezes

mesmo com orgulho, o que poderia parecer a outrem humilhagdo. Esqueci-

me da minha instrucdo, da minha educacdo, para ndo demonstrar com uma

inatil insubordinacdo, como que uma injuria aos meus companheiros de

Desgracga. Nao reclamei; ndo reclamo e ndo reclamarei; conto unicamente.?*

Essa realidade ndo abarcava apenas o Hospicio Nacional de Alienados e percebemos, a

partir de trabalhos como O espelho do mundo, de Maria Clementina Pereira Cunha, um estudo

acerca do Hospicio Juquery, em S&o Paulo, que a busca para regenerar os degenerados através

de atividades que configuravam punicdo, de transformar os pacientes em bracos produtivos

para 0 mercado de trabalho, além de tirar proveito econdmico das atividades realizadas pelos

internos sob a justificativa da cura, se configurava como prética recorrente das instituicdes

totais do periodo. Ademais, a pesquisadora nos chama atencdo para o fato de que as

particularidades e aptid6es dos internos nao eram levados em conta, na maioria das vezes, € 0s

mesmos eram obrigados a trabalhar em atividades que ndo condiziam com as realizadas fora
do hospicio.

Possivelmente, uma vez criado como um poderoso instrumento de
disciplinarizacdo da vida urbana, fruto do medo e da inseguranca que o
crescimento rapido, desordenado e explosivo da cidade provocava nas elites
dominantes, a escolha do trabalho agricola funcionasse também como uma
espécie de exorcismo da ameacga urbana, um retorno — destinado aqueles que
nao suportaram as exigéncias da “civilizagdo” — a um idilico e bucolico
trabalho rural, que “exige menos esforgo intelectual e que projeta a imagem
confortadora e segura de um trabalhador décil, disciplinado e resignado com
a sua condic&o.”®

O controle dos corpos era indiscutivel; estavam ali para serem corrigidos, controlados
e moldados ao formato da disciplina burguesa. Além de doceis, os individuos deveriam ser

uteis, e, nesse aspecto, a medicina e a psiquiatria ndo deixaram a desejar e transformaram os

22 1d., Ibid., p. 182.

2241d., Ibid., p. 184

22 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro:Paz e Terra, 1986. pp. 73-74.
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corpos dos pacientes em laboratorio de seus experimentos. Nessa empreitada, contavam com
0 apoio da sociedade fora dos muros do hospicio e com o contingente de funcionarios dentro
da instituicdo, que atuavam como coparticipantes, contendo, através da vigilancia e da forca,
0S nocivos a ordem social.

Lima Barreto afirma que a relacdo entre guardas, enfermeiros e pacientes se dava a
partir da ameaca da punicdo, mas que os conflitos eram raros. Mostrou-se compreensivo em
relacdo a dificuldade de convivéncia entre eles, uma vez que alguns doentes eram
insuportaveis e alguns guardas bastantes impacientes.

Todavia, Lima denunciou a existéncia de favorecimento e de relagdes de protecéo,
mantidas através da troca de favores e da subserviéncia entre alguns funcionarios e médicos.

Os enfermeiros, na se¢do em que estou, sdo em geral bons. H&, porém, uma
casta deles que ndo presta. S&o os tais particulares. Estes sdo aqueles que 0s
doentes abastados das primeiras classes sdo autorizados a trazer. Nem todos
sdo assim, mas com dois eu implico solenemente; e me fazem lembrar a
insoléncia do Braganca do Pavilhdo, que tem as costas quentes por causa da
protecdo que lhe dispensa o poeta épico da psiquiatria H.R. [Henrique
Rox0]?

Pecas esséncias da engrenagem asilar, os enfermeiros e guardas que compunham o
cotidiano dos “loucos”, eram encarregados da ordem social do cemitério dos vivos, mediando,
inclusive, a relacdo médico-paciente.

Sobre os guardas, Lima afirma, em seu Diario do Hospicio:

Os guardas em geral, principalmente os do Pavilhdo e da se¢do dos pobres,
tém os loucos na conta de sujeitos sem nenhum direito a um tratamento
respeitoso, seres inferiores, com os quais eles podem tratar e fazer o que
quiserem. Ja Ihes contei como baldeei no pavilhdo, como lavei o banheiro e
como um médico ou interno me tirou a vassoura da mao quando estava
varrendo o jardim.?’

A vigilancia dos corpos e o controle do tempo, impostos pela reclusdo, ligavam-se a
pratica de poder concedido aos médicos e demais funcionarios, que anulava os individuos
sujeitados a ordenacgdo programada do tempo, através das préaticas cotidianas desempenhadas
no espaco asilar. Assim, havia o tempo das refeigdes, do dormir, do trabalhar, das terapias, do
caminhar e o do permanecer. E esse tempo era demarcado e definido pela voz da ciéncia,
sistematizando a vida dos pacientes.

Vive-se aqui pensando na hora das refei¢des. Acaba-se o café, logo se
anseia pelo almoco; mal se vai deste, cogita-se imediatamente no café com

226 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 79.
227 -

Id., Ibid.,. p. 81.



133

pdo; a uma hora, volta-se e, no mesmo instante, se nos apresenta a imagem
do jantar as quatro horas. Dai até dormir, séo as horas piores de passar.?®

O tempo do hospicio nega aquilo que é caracteristico de cada sujeito internado, que
carrega sua “cultura aparente” derivada de seu mundo particular e coletivo, mas ainda assim
seu mundo, formatado a partir de suas experiéncias. Sdo afastados de alguns comportamentos,
ambientes e relacfes com pessoas que compde 0 seu universo. S80 expostos a uma sintese
cultural, onde os mdaltiplos individuos travam uma intimidade forgada pela convivéncia.
Compartilham os quartos, as refeicdes, o acordar, o dormir, o cigarro, a ndo privacidade, os
delirios, a auséncia de liberdade, as terapias e as vezes o diagndstico. Perdem o direito de
estarem sozinhos, ainda que lhes seja imposta uma soliddo profunda. O siléncio lhes é negado,
ao passo que lhes sdo impostos berros desconexos que expressam delirios, recusas, dores,
resisténcias e lucidez. A presenca permanente de outros pacientes, enfermeiros, guardas e
médicos é impositiva. Perdem suas identidades, sdo sujeitados a padronizacdo através de
uniformes e discursos reguladores, tornam-se a propria doenca, sdo reconhecidos por seus
prontudrios e ndo mais por seus nomes.

Contudo, eu sentia muito prazer quando soavam as horas das refeicdes. E
gue, nesses instantes, a vida ali dentro variava um pouco, eu me sentia mais
livre, o olhar abarcava mais horizonte do que aquele que se via pelas janelas
gradeadas da sec¢do. (...) A refeicdo durava muito pouco, cerca de meia hora;
e, apos ela, vinha o tormento do pedido de cigarros. Nisso ainda, eu ndo era
vitima dele; mas, ao depois, foi uma das minhas quizilias com o Hospl'cio.229

O comando das necessidades humanas por parte da direcdo de espacos institucionais,
como o hospicio, executadas por um grupo de pessoas voltado a eficiéncia organizacional,
seja por uma questdo de necessidade intrinseca a composi¢cdo do espaco ou por uma questdo
circunstancial, alicerca em instancia fundamental o funcionamento das instituicdes totais.
Acerca dessa questdo, Erving Goffman nos diz:

Quando pessoas se movimentam em conjuntos, podem ser supervisionadas
por um pessoal, cuja atividade principal ndo é orientacdo ou inspecao
periodica (tal como ocorre em muitas relacdes empregador-empregado), mas
vigilancia — fazer com que todos fagam o que foi claramente indicado como
exigido, sob condi¢des em que a infracdo de uma pessoa tende a salientar-se
diante da obediéncia visivel e constantemente examinada dos outros. Aqui,
ndo importa discutir o que é que vem em primeiro lugar — se os grandes
grupos de pessoas controladas ou o pequeno grupo dirigente; o fato é que um
é feito para o outro.”

2281d., Ibid., p. 124.
229 1d., Ibid., pp. 238-239.
20 GOFFMAN, Erving. Manicomios, Prisdes e Conventos. Sdo Paulo, Perspectiva, 1974, p.18.
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Dentro do controle empreendido, a configuracdo espacial é parte fundamental do
projeto de dominacdo e confinamento dos internos, e o poder se inscreve na propria
arquitetura e estruturacdo dos usos dos espagos. O Hospicio Nacional ndo possuia a estrutura
do pandptico analisando por Michel Foucault, mas a preocupacdo com o0 controle era
empreendida de maneira meticulosa e se dava por meio da contencdo e da observacao integral
das a¢bes dos individuos.

Lima nos apresenta um pouco da estrutura do lugar, nos informando dados de sua
construcdo, os investimentos publicos e os advindos da caridade das elites, além de denunciar
a superlotacdo do lugar, que recebia um numero bem maior de pessoas que poderia,
demarcando a negligéncia por parte do Estado que transforma locais de cura como o0s
hospicios, em depositario de gente.

O hospicio é bem construido e seria adequado, se ndo tivesse quatro vezes o
nimero de doentes para que foi planejado. E obra de iniciativa individual, e
a sua construcédo, pode-se dizer, foi custeada pela caridade publica. (...) Os
chéos, parece que ja eram da Santa Casa, mas o edificio propriamente é
resultado de dadivas e doacdes. (...) Acabado de construir em 1852, todo ele
trai, no aspecto exterior ao gosto do pseudoclassico da Revolucdo e do
Império Napoleonico. (...) E de aspecto frio, severo, solene, com pouco
movimento nas massas arquiteturais. Custou naquela época cerca de mil e
quinhentos contos.?*"

Além da arquitetura que propiciava 0 monitoramento dos usuarios, investigavam-se 0s
antecedentes genéticos para justificar as patologias na hereditariedade dos pacientes; suas
trajetorias sociais e culturais eram esquadrinhadas como elementos comprobatérios de
inferioridade; eram desapropriados de cidadania e de privacidade, posto que seus
comportamentos eram regulados e observados coercitivamente.

Um dos horrores de qualquer reclusdo é nunca se poder estar s6. No meio
daquela multiddo, hd sempre um que nos vem falar isto ou aquilo. No
Hospicio, eu ressenti esse incomodo que s6 pode ser compreendido por
guem ja viveu recolhido a qualquer prisdo; la porém, é pior do que em outra
qualquer, sobretudo quando se esta perfeitamente licido, como eu estava, e
ndo pode, por piedade, tratar com mau humor outros companheiros, que sdo
doentes.”*

A relacdo delicada estabelecida com os médicos é marcada na escrita tanto no diario
quanto no romance. Lima traz observag¢fes sob o dominio psiquiatrico bastante conhecido por
ele, que, aos nove anos de idade, morou com a familia na Col6nia de Alienados da Ilha do

Governador, por conta do trabalho de seu pai. Demonstrou profundo conhecimento sobre esse

21 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 214.
22 1d., Ibid., p. 236.
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universo ao examinar as proprias alucinacgdes, descartando a hereditariedade da patologia e
assumindo os prejuizos que o alcool ocasionou em sua vida. Aponta para o estado transitério
de suas alucinagdes causadas pelo uso e abstinéncia do &lcool, e a partir da andlise de seus
delirios, tentou tracar um pensamento acerca da loucura, diverso daquele defendido pelos
médicos.

Ela [a bebida] ndo me matava, ela ndo me estragava de vez, ndo me
arruinava. De quando em quando, provocava-me alucinacdes, eu
incomodava os outros, metiam-me em casas de salde ou no Hospicio, eu
renascia, voltava, e assim levava uma vida insegura, desgostosa, e
desgostando os outros, sem poder realizar plenamente 0 meu destino, que as
coisas obscuras queriam dizer ndo ser o de um simples bébado. Era preciso
reagir.”®
Transferido para a Secao Calmeil, onde escreveu o diario do hospicio, Lima Barreto
foi & presenca de Juliano Moreira, médico descrito de forma carinhosa e que o transferiu para
a ala dos pensionistas, permitindo que o mesmo ficasse em melhores condi¢bes naquele
perverso ambiente.

Transferido da secéo, eu fui parar nas mdos de um médico de outro feitio
mental, cuja inteligéncia, solicitada e atraida para outros campos de
atividade, dava-lhe mais duvida, mais necessidade de reexame no que
propusessem 0s seus colegas, de modo a ndo se permitir liberdades com
avida dos outros. Também era muito conhecido meu, desde menino, eu tive
grande surpresa em ficar encantado com ele e um imenso prazer em julga-lo
de outro modo.(...) Recebeu-me prazenteiramente, falou-me, examinou-me
com cuidado, viu bem os estragos que o alcool podia ter realizado no meu
organism%f ficou admirado. Eram minimos. Foi ai que eu vi bem o mal da
“bebida”.

Importante nome da psiquiatria do periodo, o0 médico conquistou a admiracdo do
escritor, que o conhecia desde menino por conta de seu pai, ao conceder alguns beneficios
dentro do espaco asilar. Ele foi para a secdo de pensionistas, onde teve acesso a biblioteca, foi
poupado dos trabalhos manuais e livrou-se da situacdo de desamparo e de miséria da Secdo
Pinel.

A sua lucidez foi ressaltada também para justificar e expressar a sensacao de injustica
social que carregava, uma vez que, sentindo-se sdo, ndo achava justo enfrentar todas as
desgracas a que sdo expostos os sujeitos dentro do hospicio. O seu questionamento pessoal
carregava reivindicacdes de cunho coletivo, algo peculiar ao escritor que dedicou-se a
escrever em jornais, boa parte voltados a trabalhadores, sobre aspectos que abarcavam temas

de engajamento politico e de responsabilidade social. O controle e 0s conceitos cientificos

231d., Ibid., p. 247.
Z41d., Ibid., p. 246.
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foram questionados, mas ndo refutados pelo escritor, e sua critica dirigia-se a tentativa da
ciéncia de definir uma explicacdo logica e objetiva para a loucura, que carrega, em si,
subjetividades e incongruéncias.

H& um grande mal em querer nossos estudiosos de hoje desprezar as
observagBes dos leigos; muitas vezes é preciso estar livre de construgdes
I6gicas, erguidas a priori, para se chegar a verdade, e ndo hd como levar em
linha de conta aquelas.”®

Para o escritor as explicacfes que cercavam a loucura eram acomodadas e ndo leais.
Eram redutivas diminutas e sentenciavam individuos com experiéncias diversas a uma unica
I6gica padronizadora, encaixando-0s em um sistema de analises que ndo levava em conta “o
95236

vago e nebuloso céu da loucura.

Do pavilhdo, como ja contei, fui para a Secdo Pinel; é a de indigentes,
daqueles sem eira nem beira, nem ramo de figueira. Houve nisso um grande
erro e muito grave para as finangas governamentais. Sujeitos assim
classificados 14 existem, que recebem do governo pensdes sob Vvarios titulos.
Isto tudo é sabido, consta de papéis oficiais. O Estado, recebendo-os como
loucos, por mais minima que fosse, 0 seu primeiro cuidado devia ser
apoderar-se dessa pensdo para o seu tratamento. Evitava que eles fossem
tratados abaixo de sua condi¢cdo, aumentava a renda do estabelecimento e
dava enchancas para melhorar o tratamento dos verdadeiramente pobres.?’

Avaliando as formas de administracdo, o escritor esclarece o0 modo de financiamento
empregado no local por parte do Estado, que ndo destinava o dinheiro tirado dos cofres
publicos para custear a aposentadoria dos doentes em suas estadias no hospicio, propiciando
assim condicdes dignas para os mesmos. Individuos negligenciados, expostos a tratamentos
precarios, a sujeira, a ma alimentacdo, a terapias violentas, experimentando uma situacdo
desigual por carregarem o estigma da loucura e da pobreza.

Dentro de um estado de excecdo, mantido por um sistema que o0 escritor considerava
medieval, por se pautar no sequestro de pessoas desapropriadas de seu status de cidadao,
Lima Barreto desenvolveu observacdes sobre os seus companheiros de hospicio —
ironicamente, na maioria — e os delirios, muito mais que o aspecto da razao, foram salientados
nas passagens do Diario.

H& outro caso de imitagdo entre loucos: um doente que esteve na minha
secdo foi transferido para outra e 1& espiava o Aristides, que vivia pelas salas
e corredores a dizer coisas desconexas, palavrdes, e repetir, a espacos, a
palavra pinacoteca, derivados e ou acompanhadas de outras, que ndo fazem
sentido com ela. Ao imitador ndo vi, mas fui infirmado por pessoa segura
gue andava de um lado para outro a dizer: pinacoteca, Piabanha.?*®

25 1d., Ibid., p. 244.
26 1d., Ibid., p. 244.
271d., Ibid., p. 248.
28 1d., Ibid., p. 132.
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Retratou manias, falas, delirios, fantasias, brigas, confusdes, enfim, os diversos tracos
dos sujeitos que com ele ocupavam o cemitério dos vivos. Para o escritor, havia os loucos
classicos, cujo delirio persecutorio e mania de grandeza eram exacerbados; havia os que
carregavam na aparéncia a marca da doenca, como 0s epiléticos e os leprosos; havia os que se
manifestavam através de gritos, outros se relegavam ao siléncio sepulcral; havia os que
ostentavam genialidade, falando de seus titulos e capacidades. Eram de todos os tipos, de
todas as espécies. Maniacos, alcodlatras, imitadores, filées, barulhentos, silenciosos, ricos,
pobres, trabalhadores e assassinos, como os muitos militares uxoricidas que ficavam em ala
especifica, na Secao Nina Rodrigues.

Hé alguns que ndo sdo aparentemente doentes, mas que em dados momentos

se denunciam em contrario. Os epiléticos, 0s sujeitos a certas manias que
tém um delirio de tempos em tempos. Conheco o E.P. ... desde que entrei
aqui, como homem polido, de certa educacéo, servical, ndo aparentando a
menor mania, sendo a de ndo sair daqui.”*

Romanceados, os demais sujeitos diagnosticados como loucos que compartilharam as
alas do HNA com Lima Barreto, nos ajudam a alcancar de forma ampla a complexidade que
compunha aquele universo, com suas redes de relacGes proprias, negociatas, regras, recusas,
anuéncias, resisténcias e submissdo, nos fazendo refletir sobre a ndo linearidade e coeréncia
da loucura e de seus sujeitos, reduzidos muitas vezes a escrita regular dos prontuérios,
silenciados, postos como o inverso da razéo, tendo suas falas anuladas.

Os jornais foram proibidos, mas todos tinham jornais, entre eles o F.P. e 0
tal engenheiro C...P... Aquele mogo bem alto, que ndo emprestava a
ninguém, olhando para mim, ele que ndo cessa de pedir-me cigarros,
fosforos, jornais e até dinheiro eu Ihe dei para comprar revista. Contudo, 0
Gastdo dos cigarros guarda um para mim. O maluco é em geral mau e
egoista, especialmente o Porto, cujo delirio é de grandeza. Raro é o liberal e
agradecido. SO aqueles que acém em profunda loucura é que perdem o
sentimento de propriedade. Descobri quem me furtou o livro. Foi o Gato a
quem tratei bem e nunca lhe atirei chufas. Deu-0 ao Gastdo, que viu meu
nome e nao mo restituiu. Este G. é um rapazola de que ja falei, e ndo tem
nada de louco. Simplesmente sujeito a ataques. A esse tempo, agarrou de
aborrecer-me muito, tenho feito muitos obséquios. Este pequeno tem de sair
daqui, por forga; € muito mogo e ndo tem cura; mas terd um mau destino.?*

Lima, através de seus escritos produzidos dentro e sobre o hospicio, narra as condi¢oes

de vida, denuncia a superlotagdo das instituicdes manicomiais, que mais pareciam “dep0Ositos

291d., Ibid., p. 134.
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de seres sem saida”"", associou a loucura a treva e ao horror, aproximou a condicdo de

paciente psiquiatrico & morte e apontou os erros e a barbarie cometidos no espaco asilar.

Todavia, trouxe a superficie insurgéncias e resisténcias que ndo foram sobrepujadas a
subserviéncia e ao medo. Em Diario do Hospicio, o escritor narra a revolta de um interno
ocorrida em 27 de janeiro de 1920, que teve grande destaque nos jornais cariocas da época e
que evidencia processos de resisténcias as condi¢fes a quem eram expostos 0s pacientes no
HNA.

Revolta dos presos na casa-forte, as sete horas da noite. Baderna etc. A
revolta é capitaneada pelo Duque Estrada, o tal que subiu no telhado. Estéo
chegando bombeiros e forca de policia. Previ isto. Os revoltosos sdo
vizinhos de quase metade da Secdo Pinel. Armaram-se de trancas. Vejo-0s
ca de cima. O resto da Secdo Pinel mantém calma. A nossa esta quase sem
guardas nem enfermeiros, mas a atitude de todos é de curiosidade. Um
acontecimento desses quebra a monotonia e distrai. O Ferraz diz que o
Sant’Ana € vitima de inimigos traicoeiros, por ser mulato. Sant’Ana é um
velho empregado das assisténcia e muito bom para os doentes em geral.
Ferraz em seguida, acrescenta que ele € um homem velho, tem quatrocentos
e vinte anos, ja foi Marcio Neri e outros despautérios que eu ndo pude
guardar;mas pode com eles todos. O que é evidente é que alguém fornece
meios e modos ao D.E. para ele fazer esses escandalos todos, no intuito de
desacreditar alguma pessoa influente no Hospicio ou mesmo toda a diretoria.
A rua encheu-se; hd um movimento de carros; automadveis com personagens,
e forca de policia e bombeiros; ha toques de corneta — um aspecto de grosso
motim. Consta que ele langou cimentos e vardes de ferro. J4 tenho medo de
ficar aqui.**

O episodio narrado trata da revolta ocorrida em 20 de Janeiro de 1920, organizada por
internos da Secdo Lombroso do HNA, liderada por Roberto Duque Estrada Godfroy, que,
segundo relatos da época, teria ocorrido como forma de protesto aos abusos que 0s pacientes
experimentavam na instituicéo.

Hoje, o D,E. ..., sobrinho de um funcionario daqui, embriagou-se e, no furor
alcodlico, conseguiu subir até o telhado de uma dependéncia do Hospicio e
de 14, prorrompendo nos maiores impropérios, pds-se nu em pelo, engquanto
bebia aguardente. Na hora do café, 14 estavam os caibras ou coisa parecida.
Alguns tém um ar bom e modesto; mas outros tém a morgue de estudantes.
Eu ja tive.”*

A revolta teria sido iniciada por Estrada, alcoolista cronico, que contava com 14

passagens pelo HNA e vaérias reclusdes em outras instituicbes correcionais por conta de

1 CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 2.ed. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1986.

2 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. So Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 133.
#31d., Ibid., p.120.
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agressdes, capoeiragem e outros delitos, realizados pela influéncia direta do &lcool.?** O
acontecimento se deu apos o interno arrombar a casa-forte onde estava preso com o auxilio de
outros dois internos, que empilharam e queimaram colchdes, jogaram objetos de loucas e
pedacos de mesas e de cadeiras sobre guardas, enfermeiros, estudantes de medicina e médicos
que tentavam impedir a acdo dos mesmos. A policia e o corpo de bombeiros foram acionados
a mando de Juliano Moreira — diretor do HNA — para conter a a¢do dos internos tidos como
revoltosos, segundo nos aponta Magali Engel.

O episadio foi noticiado pelos jornais cariocas de forma minuciosa e sensacionalista.
Apesar de terem denunciado os desmandos e os problemas da instituicdo, como a falta de
pessoal e 0 aumento significativo do nimero de doentes, os periddicos deram énfase a acéo
“anarquica” e imprudente do bébado Estrada e de seus companheiros.

O testemunho do escritor e paciente psiquiatrico Lima Barreto, assim, nos possibilita
alcancar e refletir sobre a experiéncia da loucura sob a perspectiva daquele que a sofreu,
elucidando processos particulares transformados em prontuarios que se delineavam a partir de
uma escrita regular e de histdrias repetidas, constituidas na fala de médicos que anulavam os
sujeitos, seus rostos e suas falas. Como alternativa politica, moral e social, a medicina
psiquiatrica, aderida substancialmente no projeto republicano no comeco do século XX,
dedicou-se, a partir de procedimentos excludentes e discriminatorios, a consertar 0s
indesejaveis, transformando o “louco” em seu parceiro subordinado, uma vez que a voz do
louco era suprimida pela voz do saber e da razdo, numa empreitada subsidiada por toda
sociedade. Realidade cotidiana experimentada e significada dentro de mecanismos de
controle, mas com tons e a¢fes de insurgéncias, rompendo com a perspectiva mecanica e
automatizada impostas pelas relacdes de poder e de obediéncia entre médicos e pacientes,
observada e contada pelo escritor que ao escrever sobre si, deixou escapar percepcoes

urgentes sobre o universo da loucura.

244 Cf. Processo Roberto Duque Estrada Godfroy, T8.4064, cx.2249, 1911, AN. Os depoimentos prestados pelas
testemunhas na delegacia foram alterados posteriormente. José da Silva Pereira, por exemplo, afirmara na
delegacia que prendera em flagrante o acusado, por ter o mesmo agredido a bofetadas o guarda civil Antdnio M.
da Silva Neto. Na audiéncia realizada em 25/05/1911 na 11* Pretoria, a mesma testemunha afirmou “que o
acusado... estava um pouco embriagado, e que conheceu o acusado h& pouco tempo... mas que por varias pessoas
soube que o acusado ndo é desordeiro e que pertence a uma familia importante”. Segundo a folha de
antecedentes fornecida pelo Gabinete de Identificacdo e de Estatistica ao delegado do 17° DP em 1° de agosto de
1911, Roberto tinha tido, até entdo, duas entradas na Casa de Detencdo: a primeira em 21/10/1908 (motivo da
prisdo: Art. 399; condenado) e a segunda em 19/01/1911 (motivo da prisdo: ?; absolvido). Apud ENGEL, Magali
Gouveia. Os Delirios da Razdo. Médicos, loucos e hospicios. (Rio de Janeiro, 1830-1930). Rio de Janeiro:
Editora FIOCRUZ, 2001. p. 300.
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3-2 A escrita de si de Lima Barreto

Ndo admitimos que se freie o livre
desenvolvimento de um delirio, tdo legitimo e
légico quanto qualquer outra sequiéncia de idéias
e atos humanos. A repressdo dos atos anti-sociais
¢ tdo iluséria quanto inaceitdvel no seu
fundamento. Todos os atos individuais sdo anti-
sociais. Os loucos sdo as vitimas individuais por
exceléncia da ditadura social; em nome dessa
individualidade intrinseca ao homem, exigimos
que sejam soltos esses encarcerados da
sensibilidade, pois ndo estd ao alcance das leis
prender todos os homens que pensam e agem.?*

A escrita de si de Lima Barreto realizada na condicao de interno do Hospicio Nacional
de Alienados do Rio de Janeiro no inicio do século XX, nos expde confissbes constituidas
pelo movimento de seus pensamentos e de suas memarias acerca do cotidiano imposto pela
rotina manicomial. Através do relato de si, Lima elucida a legitimidade e a consisténcia das
ideias que partem de sujeitos que tiveram sua razdo expropriada, suas acdes compreendidas
como antissociais, postos & margem por nao desempenharem com exceléncia as leis e 0s
padrbes sociais, relegados do mundo social e a austeridade do hospicio, apartados do social
por delirios e vicios projetados pela incontestavel psiquiatria, condenados ao encarceramento
ndo s6 de seus corpos, mas de seus pensamentos e ac¢des, algo afirmado por Antonin Artaud —
paciente psiquiatrico sob diagnostico de esquizofrenia — em sua carta destinada aos médicos-
chefes dos manicémios, escrita em 1925,

A escrita de si do Diario do Hospicio, assinada pelo escritor carioca, destina-se,
sobretudo, a critica ao hospicio e a psiquiatria da Primeira Republica brasileira, assinalados
pela sociedade racista, excludente e determinadora do que era ou ndo normal. E um acerto de
contas entre o intelectual transformado em louco e o social que o internou e o estigmatizou.

O diario composto de memarias por vezes dispersas, por vezes precisas, apresenta o
hospicio com sua hierarquia, cotidiano, médicos, pacientes e funcionarios, sob a voz do
escritor e paciente, que, inserido naquele contexto, desenvolve uma autoconfissdo de sua
experiéncia.

A internacdo a sua revelia, a critica voraz ao social, os fracassos, as incertezas, 0s
conflitos familiares, as crises existenciais, as analises acerca da loucura e de sua origem, a
insatisfacdo com o sistema que o cercava, cheio de hipocrisias, desigualdades e injusticas,

constituem as paginas escritas na Sec¢do Calmeil em papéis avulsos, rasurados e

25 ARTAUD, Antonin. Carta aos Médicos-Chefes de Manicomios. In: Escritos de Antonin Artaud. Porto
Alegre, L & PM Editores, 1983. p. 30.
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reaproveitados, em um meio em que uma simples folha de papel ganhava ares de
excepcionalidade.

As primeiras anotacOes resvalam no trauma e na sensacdo de injustica causados pela
internacéo forcada e o choque daquela experiéncia vai ganhando tons de desabafos expressos
na escrita de si produzida em uma situacéo limite, vivenciada no caos do cemitério dos vivos.
Ali, o escritor buscou resistir a desconstrugdo de si imposta pela instituicdo que padronizava e
ndo dialogava com a heterogeneidade dos sujeitos, preservando o seu eu, pronunciando algo
indizivel ao universo da loucura através da sua fala, a fala de um “louco”.

A escrita autobiografica, como a desenvolvida por Lima Barreto dentro dos dominios
de Juliano Moreira, relaciona-se diretamente com a memdria. A lembrancga é transformada em
narrativa, e o escritor relata a prépria experiéncia, selecionando memorias, utilizando a
imaginacdo e o olhar individual acerca dos acontecimentos que perpassam sua vida dentro e
fora do hospicio. As lembrancas transformadas em memdrias sdo estruturadas a partir do
tempo presente que é essencial para a escolha do que se vai escrever e falar sobre o que foi
vivido. Assim, podemos pensar numa renegociacdo e reinvengdo da experiéncia relatada
através de livros, diarios e cartas, segundo nos diz Angela de Casto Gomes em, Escrita de si,
escrita da historia.

Essas praticas de producdo de si podem ser entendidas como englobando um
diversificado conjunto de agfes, desde aquelas mais diretamente ligadas a
escrita de si propriamente dita — como é o caso das autobiografias e dos
diarios —, até a da constituicio de uma memoria de si, realizada pelo
recolhimento de objetos materiais, com ou sem a intencdo de resultar em
colecBes. E o caso das fotografias, dos cartdes-postais e de uma série de
objetos do cotidiano, que passam a povoar e a transformar o espaco privado
da casa, do escritorio etc. em um “teatro da memoria”. Um espaco que da
crescente destaque a guarda de registros que materializem a histdria do
individuo e dos grupos a que pertence. Em todos esses exemplos do que se
pode considerar atos biograficos, os individuos e os grupos evidenciam a
relevancia de dotar o mundo que os rodeia de significados especiais,
relacionando com suas proprias vidas, que de forma alguma precisam ter
qualquer caracteristica excepcional para serem dignas de ser lembradas.?*

Ao nos debrucarmos sobre o Diario do Hospicio, investigando o aspecto social da
loucura e a experiéncia manicomial de Lima Barreto, nos deparamos com a relacdo entre o
texto (documento) e o autor, e percebemos a escrita de si ordenando, rearranjando e
significando o trajeto daquela experiéncia, transformada em um texto constituido pela voz do
autor. Todavia, essa fala ndo € necessariamente a representacdo do todo daquele que escreve,

numa busca em materializar uma identidade para si. Nem tdo pouco essa escrita criara o

246 GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da Histéria. Rio de Janeiro. Ed. FGV, 2004. p.11.
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sujeito que aparecera no texto, uma vez que o sujeito € anterior a escrita, ndo é objeto nem
resultado da mesma. Simultaneamente, autor e texto se criam.

Lima Barreto edita sua experiéncia manicomial sem apartd-la de sua vida fora dos
muros do manicémio e das questdes de cunho coletivo que o tocavam. Selecionou e construiu
significados para as memdrias que perpassavam a si proprio e aos demais sujeitos que ali
estavam, numa tentativa de ndo ser sujeito passivo naquele lugar. Utilizou a escrita como
forma de autoconhecimento, militancia, fuga da realidade opressora, resisténcia, catarse e
como forma de por para fora a sua longa relacdo com a loucura. Afirmou, em entrevista
concedida de dentro do hospicio ao Jornal A Folha, o seu interesse em transformar aqueles
rascunhos em um livro sobre a vida no hospicio, expondo queixas e denunciando a pendria

das condigOes a que sdo expostos os sujeitos tidos como loucos.

Entdo, Lima, que € isso?

—E verdade. Meteram-me aqui para descansar um pouco. E eu aqui estou
satisfeito, pronto a voltar ao mundo.

— Boa, entéo, esta vidinha?

— Boa, propriamente, ndo direi; mas, afinal, a maior, sendo a Unica ventura,
consiste na liberdade; o Hospicio é uma prisdo como outra qualquer, com
grades e guardas severos que mal nos permitem chegar a janela. Para mim,
porém, tem sido Util a estadia nos dominios do senhor Juliano Moreira.
Tenho coligido observages interessantissimas para escrever um livro sobre
a vida interna dos hospitais de loucos. Leia O cemitério dos vivos. Nessas
paginas contarei, com fartura de pormenores, as cenas mais jocosas e as mais
dolorosas que se passam dentro destas paredes inexpugnaveis. Tenho visto
coisas interessantissimas. **’

Os manuscritos de Diario do Hospicio, pertencentes ao acervo da Biblioteca Nacional,
demonstram a tentativa por parte do escritor em organizar ideias e sensa¢fes experimentadas,

além da busca em arquivar para si proprio os dias vividos no Hospicio Nacional de Alienados.

Estudar a constituicdo pessoal de arquivos de vida é nesse sentido exumar as
formas sub-repticias que assume a criatividade dispersa, tatica e
manipuladora dos grupos ou dos individuos presos doravante nas malhas da
vigilancia. A rede de uma antidisciplina.*®

?47 Entrevista concedida dentro do Hospicio Nacional de Alienados ao Jornal A Folha em 31 de janeiro de 1920.
BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo Bosi.
Organizacao e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 295.

28 'M.de Lescure. Les autografes et Le goiu des autographes em France et & Petranger. Portaits, caracteres,
anecdotes, curiosités. Paris, J.Gay Editeur, 1965. Apud ARTIERES, Philippe. Arquivar a prépria vida. In:
Arquivos pessoais, Revista Estudos Historicos. Rio de Janeiro, Centro de Pesquisa e Documentagdo de Histéria
Contemporanea do Brasil, Fundacgdo Getulio Vargas (CPDOC/FGV), v. 11, n. 21, p. 9-34. 1998. Disponivel em:
http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/reh/article/view/2061/1200. Acesso em: 20 abr. 2011. p. 10.
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Paginas enumeradas que indicam a busca pelo dominio do tempo para ordenar a
propria vida e, mesmo quando o carater descontinuo aparece na composi¢do do diario, o
escritor busca ndo negligenciar a ordem temporal dos acontecimentos, rasurando e
enumerando as paginas numa sequéncia logica. Escrito sob urgéncia, em condi¢Ges materiais
precérias, sob vigilancia e angustias, rompendo com a escrita oficial da instituicdo que detinha
a fala sobre a loucura, o diario nos faz pensar na escrita como parte fundamental do cotidiano
do paciente Lima Barreto, que organizou os desabafos intimos fora dos dominios da loucura,

transformando-se em personagem do romance inacabado O Cemitério dos Vivos.

Voltei do café entediado. Um vago desejo de morte, de aniquilamento. Via
minha vida esgotar-se, sem fulgor, e toda a minha canseira feitas, as
guinadas. Eu quisera a resplandecéncia da gloria e vivia ameagado de acabar
numa turva, polar loucura. Polar porque me parecia que nenhuma afeicdo me
aquecia, e turva, pois eu ndo via, ndo compreendia nada em torno de mim.
Eu me comparava a um explorador das regides articas, que tivesse durante
anos atravessado florestas lindas, cascatas, céus epinicios, lagos de anil,
mares de esmeraldas, nessas paisagens mais belas da terra, as suas servéncias
mais majestosas, e se houvesse de motu proprio atirado as banquises do polo
e de deixasse mergulhar na sua noite imensa que, para meu caso, era
infinita.**®

Os acontecimentos minusculos e cotidianos ganharam forma a partir da logica
estabelecida pela constituicdo pessoal do escritor que concatenou e resignificou os fatos,

transformando-os em narrativa, como maneira, supomos, de dar a sua propria versdo sobre a

vivéncia em um hospicio, rebatendo as injun¢des sociais e da sociedade que l& o confinou.

Numa autobiografia, a pratica mais acabada desse arquivamento, ndo so
escolhemos alguns acontecimentos, como ordenamos numa narrativa; a
escolha e a classificacdo dos acontecimentos determinam o sentido que
desejamos dar as nossas vidas.?*

O Jornal A folha do Rio de Janeiro, em 31 de janeiro de 1920, ao entrevistar o escritor
dentro do hospicio, fez um apanhado dos motivos que o levaram para |4, corrobora com sua
lucidez e enaltece sua alta produtividade, mesmo estando adoecido e internado. Assim,

ressaltamos a capacidade produtiva do escritor que, assim como outros sujeitos, foi

% BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sao Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 96.
20 M.de Lescure. Les autografes et Le goiu des autographes em France et & Petranger. Portaits, caracteres,
anecdotes, curiosités. Paris, J.Gay Editeur, 1965. Apud ARTIERES, Philippe. Arquivar a prépria vida. In:
Arquivos pessoais, Revista Estudos Historicos. Rio de Janeiro, Centro de Pesquisa e Documentagdo de Histéria
Contemporanea do Brasil, Fundagdo Getulio Vargas (CPDOC/FGV), v. 11, n. 21, p. 9-34. 1998. Disponivel em:
http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/reh/article/view/2061/1200. Acesso em: 20 abr. 2011. p. 10.
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transformado em incapaz e qualificado como improdutivo por beber e por ser diagnosticado

dentro da logica de doenga mental.

Lima Barreto, o romancista admiravel de Isaias Caminha, esta no Hospicio.
Boémio incorrigivel, os desregramentos de vida abateram-lhe o &nimo de tal
forma, que se viu obrigado a ir passar uns dias na Praia da Saudade, diante
do mar, respirando o ar puro desse recanto ameno da cidade. La esta
seguramente ha um més. E verdade que n&o esta maluco, como a principio se
podera cuidar; apenas um pouco excitado e combalido. O seu espirito esta
perfeitamente llcido, e a prova disso é que Lima Barreto, apesar do
ambiente ser mui pouco propicio, tem escrito muito. Ainda ha dias, numa
rapida visita que lhe fizemos, tivemos ocasido de verificar a sua boa
disposicdo e de ouvi-lo sobre os planos de trabalho que esta construindo
mentalmente, para realizar depois de se libertar das grades do manicomio.*

Buscando preservar sua identidade e sanidade, o escritor salienta o desejo de ter as
notas intimas lidas, expde a expectativa de ser compreendido por aqueles que o lerdo.
Negando a condicdo de residuo social, rompe com o recondito e contribui para se pensar
acerca do universo da loucura, além de denunciar as humilhacdes e a indigéncia sentidas em
consequéncia da internagao.

Compilou e conservou o dia-a-dia do espaco asilar, que, segundo ele, estava pautado
em convengdes, normas e preconceitos da sociedade extra-muros. Isolado, porém, integrante
da realidade em que vivia, Lima utilizou a escrita de si como um meio libertador para expor
sua verdade. Estampou o seu deslocamento dentro e fora do espaco asilar e assinalou como é
viver sob regime de vigilancia, onde a vida é controlada por horarios, a privacidade ¢ extinta e
a convivéncia com outros sujeitos é imposta. Declara que a escrita sobre a loucura ndo é
unicamente de sua autoria e que 0s muitos sujeitos com guem conviveu e observou a integram
substancialmente.

Até bem pouco, quase nada me preocupava com tais questdes, tinha-as por
insoluveis, e tomar tempo com o querer resolvé-las era trabalho perdido.
Entretanto, os transtornos e as dores da minha vida doméstica tinham-me
levado as vezes a pensar nelas. Procurei estabelecer, para meu uso particular,
uma teoria que, forgosamente, me saiu por demais simplista, a fim de
explicar a nossa existéncia e a do mundo, assim como as relacGes entre 0s
dois. Néo tinha chegado ao mistério, ao espesso mistério impenetravel, em
nos e fora de nds. Isto que escrevo, agora, aqui ndo sera propriamente muito
meu; mas o gérmen que havia em mim ndo fez mais que se desenvolver mais
tarde, com o adubo das ideias dos outros.?*?

1 Entrevista concedida ao jornal A folha. Rio de Janeiro. 1920. Biblioteca Nacional. Ver BARRETO, Afonso
Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo Bosi. Organizacao e notas:
Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 294.

%2 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O cemitério dos vivos. Prefacio: Alfredo Bosi.
Organizacao e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 187.
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A vida individual narrada € vista como significativa por acentuar a memoria de si e
dos outros, algo que transforma o diario em relevante documento para se investigar a historia
da loucura e de seus sujeitos. Além da instabilidade da realidade experimentada por cada
sujeito, a subjetividade que compde integralmente as memdrias dos mesmos € vista como de
grande valia, compreendida como documento histérico que decorre de uma nova concepgao
de verdade, onde a sinceridade do autor ndo é uma premissa, e 0 que verdadeiramente
aconteceu ndo € o que deve ser buscado nas escritas autobiogréaficas e biograficas.

Ao pensar na formulacdo da escrita de si, 0 tempo é aspecto central. Tempo esse,
fragmentado, que possui amplas possibilidades, que propicia escolhas e que é vivenciado de
maneira singular por cada sujeito. Assim como a memdria e os individuos em uma sociedade
moderna, o tempo torna-se maltiplo, fragmentado, diferenciado, e ndo deve ser visto sob uma
Otica evolucionista, linear e progressista.

Ao investigarmos a escrita de si de Lima Barreto, consideramos a producéo textual
como parte da producéo cultural e material de sua época. Além da questdo da materialidade
do objeto, é necessario olharmos para a tentativa de dominio do tempo através desse tipo de
escrita, tendo em vista que algumas situacGes estimulam tal pratica, seja através de diarios,
cartas ou memdrias. Escolhemos momentos especificos de nossas vidas para relatar: viagens,
experiéncias amorosas, militancia, dedicacdo ao trabalho, reclusdes em hospicios e prisdes.
Momentos que compreendemos como excepcionais e que merecem ser registrados. A escrita
de si pode ser pensada como uma ato terapéutico e/ou catartico para quem escreve e para
guem I€é, segundo nos aponta Angela de Castro Gomes, em Escrita de si, escrita da historia.
Esses registros podem nos fazer compreender experiéncias de vida de um determinado tempo,
lugar, culturas de uma época e relagdes sociais.

O mal estar sentido é descrito, a inadaptacdo € confessada e o sofrimento causado pela
incompreensdo 0 acompanha cotidianamente. Reclama a falta de reconhecimento, relata a
auséncia indcua e delirante de seus companheiros de infortinio, observados e esbogados em
seus escritos manicomiais, dando rosto, singularidade e voz a esses sujeitos negligenciados e
ndo ouvidos, condenados ao mutismo pela psiquiatria que transformou suas falas em
sintomas.

C4 estou na secdo Calmeil ha oito dias. Raro é o seu hdspede com quem se
pode travar uma palestra sem jogar o disparate. Ressinto-me muito disto,
pois gosto de conversar e pilheriar; e sei conversar com toda a gente, mas,
com esses que deliram, outros a quem a moléstia faz tatibitate, outros que se
fizeram mudos e ndo h& nada que os faga fala, outros que interpretam as
nossas palavras de um modo inesperado e hostil, 0 melhor é calar-se, pouco
dizer, mergulhar na leitura, no cigarro que é a paixao, a mania de todo nés,
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internados, e o possui-los em abundancia é um perigo que se corre e sé pode
ser evitado pela ast(cia ou pela energia.”®

Os detalhes da instituicdo vem a tona, perpassando desde a arquitetura aos livros que
compunham as prateleiras da biblioteca da Se¢do Calmeil. A mudez dos internos, o ruido dos
delirios, o olhar de cima para baixo dos médicos, a prisdo, 0s sonhos, o tempo demarcado por
atividades elementares, as manias de grandeza e persecutorias, o desatino, a vergonha causada

pelo estigma da loucura, ressoam nas paginas do diério.

Em tal estado de espirito, penetrado de um profundo niilismo intelectual, foi
que penetrei no Hospicio, pela primeira vez; e o grosso espetaculo doloroso
da loucura mais arraigou no espirito essa concepcao de um mundo brumoso,
quase mergulhado nas trevas, sendo unicamente perceptivel o sofrimento, a
dor, a miséria, e a tristeza a envolver tudo, tristeza que nada pode espantar
ou reduzir. Entretanto, pareceu-me que ver a vida assim era vé-la bela, pois
acreditei que s0 a tristeza, s6 o sofrimento, sé a dor faziam com que nds nos
comunicassemos com o Logos, com a Origem das Coisas e de la
trouxéssemos alguma coisa transcendente e divina. Shelley, se bem me
recordo ja dizia: “os nossos mais belos cantos sdo aqueles que falam em

pensamentos tristes”.”>*

Guardar memdrias de si revela um intencdo autobiografica. Dentro de um processo
objetivo, Lima Barreto, sujeito a condicdo de paciente psiquiatrico, deu vazdo as suas
memorias traumaticas e as criticas ao sistema psiquiatrico, através de um processo de
subjetivacdo e de confissdo. Arquivou sua vida manicomial, ordenando-a posteriormente em
forma de narrativa, contrapondo a imagem que o hospicio, o alcoolismo e a loucura tentaram
Ihe impor: louco. Percebemos, com isso, a escrita de si como uma construcdo que resvala em
resisténcia, como tentativa de se auto preservar, de proteger o escritor que ndo queria ter sua
voz confundida com a linguagem delirante do hospicio e como meio de denlncia do grande
critico social que era.

Chamaram-me a noite e, de pé, no corredor para onde se abria a porta da
secdo, falei com meu sobrinho. N&o tive aborrecimento algum, eu tinha
convic¢do da minha manifestacao de loucura. “O” que me amedrontava era a
secdo. Ndo os loucos propriamente, mas do que o0 seu aspecto geral me trazia
ao pensamento. Trouxe-me cigarros e eu sO Ihe reclamei a saida da secéo,
fosse como fosse. De tanto pensar meu destino, entrelagado com o daqueles
gue me eram companheiros, eu me apavorava mais do que se tivesse no
Inferno, perseguindo por mil diabos.?*

Destinos entrelacados, vidas partilhadas e a experiéncia da excluséo transcritas a partir

da constituicdo intima do escritor, que, ao escrever sobre si, trouxe a superficie o universo do

%3 1d., Ibid., p. 58.
241d., Ibid., p. 189.
25 1d., Ibid., p. 216.
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hospicio, sublinhando o valor social desse tipo de arquivo, uma vez que arquivar a propria
vida faz emergir memorias com individuos, tempos e contetidos multiplos e diferenciados.

Diério do Hospicio escrito em 1920 durante a segunda internacdo do escritor, é
composto por dez capitulos organizados cronologicamente e sequenciados de tal forma: O
pavilhdo e a pinel, Na Calmeil, A minha bebedeira e a minha loucura, Alguns doentes,
Guardas e Enfermeiros. Os capitulos VII, VIII, 1X ndo foram intitulados e o capitulo X nédo
foi numerado e conta com fragmentos e anotacOes dispersas. A escrita data de 04 de janeiro
de 1920 a 28 de janeiro de 1920, e abarca ndo s6 questdes inerentes ao espaco asilar, trazendo
questdes que ddo conta da existéncia de Lima até aquele momento. Sua alta foi concedida
uma semana depois em 04 de fevereiro de 1920.

Suas memorias vdo desde a entrada forgcada até aspectos intimos de outros pacientes
observados por ele. Justifica objetivamente o motivo de ter sido levado novamente ao
hospicio, mas ndo aceita a forma como o processo se deu: a sua revelia. Rejeita a Ala de
Observacdo que o abrigou nos primeiros dias, trancafiado num quarto-forte que ndo
comportava o nimero de individuos que la estavam. As negociatas estabelecidas para manter
coisas minimas, mas que la dentro ganhavam tons de regalias, como 0 acesso a biblioteca, sdo
desvendadas, além das queixas acerca da dificuldade de ficar sozinho, de preservar objetos
pessoais, como livros e cigarros, e de realizar atividades apraziveis que ajudassem o tempo a
passar.

Ao explicar ao jornal A Folha a sua ida ao hospicio, o escritor afirma:

Mas, afinal, como vieste para aqui?

—Muito simplesmente. Estando um pouco excitado, é natural, por certos
abusos, resolveu meu irmao que eu necessitava descanso. E, um belo dia,
meteu-me num carro e abalou comigo para cd. Quando verifiquei onde
estava, fiquei indignado. Essa indignacdo, pareceu, entdo aos homens daqui
acesso furioso de loucura e seu amigo foi, sem mais formalidades,
trancafiado num quarto-forte. Ai é que presenciei as cenas mais engragadas
entre todas as que ja me tém sido dado ver. Eramos quatro dentro de um
espago que mal chegava para um homem se mover com certa liberdade. Um
preto epilético, que tinha mania de ser mudo, um portugués, coitado, que
resolveu ser cavalo de tilburi e eu. Logo que entrei, compreendi o perigo da
minha situagdo e procurei me colocar num canto, bem cosido a parede, para
evitar pontapés, que, & guisa de coices, dava o suposto cavalo de tilburi. O
preto epilético, porém, veio em meu auxilio...?®

2% Entrevista concedida ao jornal A folha. Rio de Janeiro. 1920. Biblioteca Nacional. Ver BARRETO, Afonso
Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo Bosi. Organizacao e notas:
Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 295.
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Manifestou o desejo de ndo ser reconhecido ali dentro para que assim pudesse
observar e denunciar sem contratempos, e a partir do seu olhar, como se dava o tratamento
aos loucos pobres e sem apadrinhamento nas instituicdes manicomiais do pais. Chegou a
confessar que foi beneficiado, ao ser transferido da secdo de indigentes para a secdo dos
pensionistas, por conta de seu pai, que trabalhou por anos na Col6nia de Alienados da Ilha do

Governador, sendo figura conhecida no meio manicomial.

—Mas néo te reconheceu ninguém?

—Até entdo, ndo. Nem eu fiz por isso. Queria, ao contrério, passar
despercebido, para observar melhor e mesmo para verificar, por experiéncia
prépria, a maneira como eram tratados os loucos desprotegidos e sem
dinheiro — que no Hospicio também predomina o “pistoldo”, € preciso que se
note. Logo que me soltaram, entretanto, deram-me uma vassoura e
mandaram-me varrer o Pavilhdo de Observacdo e, depois, o parque. E,
passivamente me submeti e dei conta do servigo. Foi quando terminava de
varrer 0 parque, que um pensionista me reconheceu e denunciou. No dia
seguinte me visitava 0 meu amigo Humberto Gotuzzo e me fazia transferir

para a secdo em que eu até agora estou.”’

E ao ser interpelado sobre seus companheiros de hospicio, desconstr6i a imagem da
violéncia impregnada nos sujeitos que recebem o estigma de louco, dando nota sobre os

varios aspectos que os compunham:

—E a companhia, que tal?

—Boa. Onde estou sé ha inofensivos, malucos mansos ou menos suspeitos,
como eu. Néo fazem mal a ninguém, nem se preocupam uns com a vida dos
outros. Ha uns “cacetes” conservadores ou pedinchdes. Querem penas,
papel, cigarros— enfim, os “filantes” que existem la fora, existem também
aqui dentro. Mas sdo mansos e ndo fazem mal a ninguém. Pode-se viver
perfeitamente no meio deles.

—Cita ai alguns tipos interessantes dos que observaste. A titulo de
curiosidade...

—lIsso ndo. Se eu os citar, o livro perdera todo o interesse. Essas coisas
valem, sobretudo, pela novidade. O que posso assegurar, no entanto, é que

ha uns espléndidos, melhores ainda do que o tal “cavalo de tilburi”.*®

Lima informou ao jornal que o diario seria transformado em livro, trazendo 0s sujeitos
observados por ele para compor sua obra autobiografica. Por meio da observancia da loucura
a partir dos sujeitos que a vivenciaram, entendemos como salutar a compreensdo de seus

dilemas, da insercdo no espago manicomial, dos usos feitos dos mecanismos sociais

271d., Ibid., p. 296
%8 1d., Ibid., p.258.



149

estabelecidos na instituicdo total, alcancando os significados dados por ele aquele meio e as
relacfes que se construiram.

Assim, ao estudarmos esses processos, ndo pretendemos dissecar a vida dos sujeitos
narrados por Lima, nem tdo pouco acreditar que sua analise dara conta de todos os aspectos
que perpassam o hospicio. No entanto, compreendemos que, ao relacionar sua propria vida
com as experiéncias alheias, cruzando-as com o seu mal estar pessoal, o escritor nos permite
alcancar tempos compostos, debates e reflexdes acerca de processos, e ndo o sentido
real/verdadeiro do vivido no cemitério dos vivos.

Trata-se, pois, de uma priorizacdo da ética do escritor acerca da experiéncia social da
loucura, assumida pelo registro produzido dentro do manicémio, em que o diario ndo trata de
dizer o que houve e nem apresenta a ampla apreensdo do todo social asilar, revelando apenas

0 que Lima afirmou que viu, sentiu e experimentou.

Poderia alongar-me mais na descricdo dos doentes que me cercam. Mas a
loucura tem tantos pontos de contato de um individuo para outro, que seria
arriscar tornar-me fastidioso se quisesse descrever muitos doentes. H4& uma
grande parte que se condenam a um mutismo eterno. Como descrever estes?
Estes silenciosos sao bizarros.?*

Ao escrever sobre si, Lima Barreto arquivou 0 seu eu, organizou seu proprio processo
e reuniu versdes da vida de outros individuos que também experimentaram a loucura e o
hospicio, mostrando que tal pratica é plural, infindavel e coletiva.

O diario fazia parte do projeto O cemitério dos vivos, romance inacabado de 1921,
pensado pelo escritor durante sua internacdo no Hospicio de Alienados do Rio de Janeiro,
algo revelado ao jornal A folha de 31 de janeiro de 1920.

E quando pensas lancar O cemitério dos vivos?

— Néo sei. Agora s0 falta escrever, meter em forma as observacdes
reunidas. Esse trabalho pretende encetar logo que saia daqui, porque
aqui ndo tenho as comodidades que sdo de desejar para a feitura de
uma obra dessa natureza.

E Lima Barreto, sorrindo, arrancou do bolso um pedaco de papel:
—Estés vendo? S&o uns tipos que acabo de jogar.?®

29 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S8o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 78.
20 Entrevista concedida ao jornal A folha. Rio de Janeiro. 1920. Biblioteca Nacional. Ver BARRETO, Afonso
Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O cemitério dos vivos. Prefacio: Alfredo Bosi. Organizagdo e notas:
Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 295.
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O manuscrito de O cemitério dos vivos®™, produzido em melhores condices que o
diério, escrito em papel pautado e a tinta preta, encontra-se na Se¢do de manuscritos da
Biblioteca Nacional no acervo chamado Colecdo Lima Barreto. O documento apresenta
caligrafia ruim, que dificulta a interpretacdo, além de uma estranha numeracéo estabelecida
pelo escritor na tentativa de ndo perder as sequencias dos fatos reavivados a partir de suas
memorias.

A primeira publicacdo do diario em formato de romance foi na Revista Souza Cruz de
numero 49, em Janeiro de 1921, com o primeiro capitulo do livro, intitulado “As origens”. O
manuscrito referente a publicagdo na Revista Souza Cruz foi perdido®

A obra narra em chave ficcional a experiéncia da loucura presente no diério e delineia
a vida de Vicente Mascarenhas®®®, personagem ficticio que confunde-se com o préprio
escritor e, assim, torna-se o seu proprio biografo ao relatar sua trajetéria como paciente
psiquiatrico.

O livro eshoga a tragédia pessoal e familiar do personagem, alternadas por suas
memdrias do hospicio, apontando as lembrancas de dentro e de fora, revelando insatisfacoes
em relacdo a seu meio social e a exclusdo vivenciadas por Mascarenhas, que é narrador e
personagem principal da obra. A rebeldia intelectual somada aos dissabores causados pelo
confinamento no manicoémio e pelo controle exercido pela psiquiatria, revela-se como ponto
alto da narrativa, que abre espago para que seja conhecido o mundo dos loucos com suas
injustigas, opressdes e resisténcias, pela voz de um “louco”.

Lima Barreto, que se autobiografou num ambiente traumatico, nos apresenta uma
escrita ndo linear e heterogénea, no sentido das intengdes e acbes dos sujeitos narrados,
incluindo ele préprio. A escrita de si, constituida por siléncios, meditacGes, memorizagdes,
julgamentos, resisténcias e autocriticas, nos revela as tensdes existentes entre os individuos e
a estrutura social do hospicio, nos levando a pensar 0 processo e 0 sujeito, uma vez que se
estabelece uma relacdo dialética entre o sujeito e o seu meio.

Segundo Levi, a biografia constitui, na verdade, o canal privilegiado através do qual os
guestionamentos e as técnicas peculiares da literatura se transmitem a historiografia. Essa

influéncia suscitou problemas, sobretudo em relacdo aos documentos, uma vez que perceber

21 Até 0 momento da publicacdo do primeiro capitulo na revista Souza Cruz, havia uma imprecisio acerca do
nome que levaria 0 romance, algo suscitado na carta do editor e amigo Francisco Schettino: Que mais tens a
dizer-me meu caro Lima, além das tropelias do teu Sepulcro dos vivos, se é assim que vai denominar teu novo
livro.

%62 |nformacéo obtida na Biblioteca Nacional, instituicao responsével pelo resguardo do acervo do escritor.

263 Vale ressaltar que o nome do protagonista do romance Vicente Mascarenhas, corresponde ao nome da rua em
que Lima Barreto morava na época. Rua Major Mascarenhas.
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através dos documentos os pensamentos acerca do cotidiano, as incertezas, os medos, as
angustias, as resisténcias e a propria identidade dos sujeitos, que € fragmentada e dinamica, se
apresenta como um grande desafio, em que ndo devemos nos prender a esquemas
comportamentais e psicoldgicos.

Ao analisarmos a escrita de si, temos em mente o carater fragmentario da identidade
de Lima Barreto, a impossibilidade de apreender o seu todo essencial, a percepcéo de que as
normas do meio social a qual estava inserido s&o incoerentes. Através dos atos narrados pelo
escritor, alcancamos a maneira como ele dotava de significados o0 mundo que o rodeava e
como relacionava sua vida ao mundo que experimentava.

Com isso, podemos pensar na forte relagdo entre biografia e contexto, levantada por
Levi, que afirma que a biografia € uma importante ferramenta para se mostrar as incoeréncias
dos sistemas de normas e sua efetiva funcionalidade, uma vez que os usos feitos pelos sujeitos
sdo diversos.”®*

Angela de Casto Gomes nos diz, em Escrita de si, escrita da historia, que, ao
desenvolver préticas culturais como as praticas de producdo de si, o individuo moderno
constréi uma identidade para si através desses documentos. E, mesmo que a pratica de
escrever sobre a vida de alguém ou sobre a propria vida, seja algo muito antigo, hoje seus
significados ganharam novos contornos devido a constituicdo do individualismo moderno. Ao
postular uma identidade para si no interior do todo social, o sujeito afirma-se como parte dos
valores desse meio, mas também rejeita parte das normas empreendidas.

A biografia, estrutura oriunda da tradi¢do literaria, ao ser incorporada ao campo da
historiografia, aderiu alguns pressupostos que a diferencia da maneira utilizada pela literatura,
tendo em vista que a ficcdo apresenta-se de maneira problemética a historia por questdes
metodoldgicas. A historia, por sua vez, pretende alcancar tanto a complexidade do sujeito
guanto a de seu contexto. Esses aspectos sdo compreendidos como cruciais para se relatar de
maneira coerente uma vida, elucidando as experiéncias e os conflitos que compdem a
trajetoria investigada.

Além disso, devemos ter como premissa que o individuo é singular em relacdo aos

outros e multiplo em relacdo aos seus papeis sociais e desejos.

Assim, os tempos modernos sdo de consagracao do lugar do individuo na
sociedade, quer como uma unidade coerente que postula identidade para si,

%4 EVI, Giovani. Usos da biografia. FERREIRA, Marieta de Moraes e AMADO, Janaina (orgs). Usos e abusos
da histéria oral. Rio de Janeiro: Fundacgdo Getulio Vargas, 2002.
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quer como uma multiplicidade que se fragmenta socialmente, exprimindo
identidades parciais e nem sempre harménicas.?®

As questdes que envolvem o individualismo moderno, que Angela de Castro Gomes
analisa, sdo fundamentais para o entendimento das producdes de si, pois, alterada a ideia de
individuo, outros aspectos se transformaram, tais como: a no¢do de memdria, de documento,
de verdade, tempo e historia.

Pierre Bourdieu fala em “ilusdo biografica” para elucidar 0 engano de se buscar
linearidade e coeréncia nos individuos e ressalta a fragmentacdo e a incompletude das
experiéncias humanas. Ou seja, ao tentar “fabricar” uma vida, nos vemos diante de sujeitos

unos e multiplos ao mesmo tempo, com temporalidades diversas.

Produzir uma histéria de vida, tratar a vida como uma histdria, isto é, como

o relato coerente de uma sequéncia de acontecimentos com significado e
direcdo, talvez seja conformar-se com uma ilusdo ret6rica, uma
representacdo comum da existéncia que toda uma tradi¢do literaria nao
deixou e no deixa de reforcar.”®®

Em suma, ao pesarmos a escrita autobiogréfica de Lima Barreto, ndo afirmamos estar
diante do que realmente aconteceu, mas a entendemos como 0 registro de uma época e como
uma voz que irrompe no siléncio imposto aos pacientes psiquiatricos. A incompletude e
fragmentacdo do Diério do Hospicio sdo aqui consideradas e estruturam nossa anélise, uma
vez que ndo buscamos coeréncia em seu relato sobre a experiéncia manicomial.

A apreensdo do contexto vivenciado pelo escritor é essencial para a nossa
compreensdo acerca do seu deslocamento nos diversos campos sociais que ocupava, além de
suas redes de relacOes e de significados. Todavia, temos em vista que 0s sujeitos nédo
cumprem destinos. Eles alteram seus contextos e sdo alterados pelos mesmaos.

Lima Barreto fez da escrita do diario um exercicio de reacdo a sua internacao forcada,
essa que retne fragmentos de um sujeito desapropriado de cidadania e de liberdade, exposto a
convivéncia de outros individuos que também lidavam com o peso da loucura, cada qual a seu
modo. Percebemos a escrita produzida dentro do carcere como uma saida ao hospicio, como
forma de alcancar certa particularidade em um lugar que imp&e o coletivo e como tentativa de
se livrar da ndo lucidez.

O mundo do hospicio é retalhado, o poder da psiquiatria questionado e a sociedade

com suas leis, proibicbes e punic¢des € denunciada a partir das memdarias copiladas no diario,

25 GOMES, Angela de Castro (org). Escrita de si, escrita da Histéria. Rio de Janeiro. Ed. FGV, 2004. p.12.
2% BOURDIER. Pierre. A ilusdo biografica. Paris: 1986. In: AMADO, J.; FERREIRA, M.M. Usos e abusos da
historia oral. Rio de Janeiro: Fundagdo Getulio Vargas Editora, 1986. p. 185.
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posteriormente transformado em romance, destinado ao leitor que passaria a ser testemunha
da experiéncia do escritor no cemitério dos vivos. Seus pensamentos intimos estimulados pelo
isolamento social imposto pela reclusdo do manicémio, que resultam no diario, formam uma
espeécie de liberdade ndo deliberada pela psiquiatria que concentrava toda autoridade naquele
universo.

No epicentro da escrita de si estd a descricdo do espaco asilar, a anélise e
questionamento das teorias psiquidtricas, a rejeicdo a instituicdo, a imobilidade social, 0s
privilégios garantidos dentro de hierarquia social executada no hospicio e a sensacdo de
rebaixamento moral e de desgraca impostas aos tidos como loucos.

A escrita de si é atravessada pelo complexo social e racial enfrentados durante toda
vida, pela sensacdo de atipicidade de um lucido em meio a delirantes, pela luta para provar
gue sua mente e razdo permaneciam incolume e pela busca em ndo ser sobrepujado pela
loucura e hospicio.

Dificuldades sdo sentidas ao investigarmos as praticas de arquivamento de uma vida,
uma vez que tal préatica ndo e neutra e nela camufla-se intengdes e desejos muitas vezes
inalcancaveis do individuo estudado. Lima Barreto narrou-se na busca de se fazer ver como
ele se via, expressando como desejava ser Vvisto, na tentativa de refutar a imagem forjada do
louco e do refugo social que carregava.

A escrita de si de Lima Barreto sobre sua experiéncia manicomial traz nela uma
funcdo puablica, apesar de ser uma pratica intima, ao testemunhar o mundo intramuros da
maior instituicdo psiquiatrica do pais no comeco do século XX. Composta por fatores
pessoais, mas atravessada por toda ambiéncia social que compunha a Primeira Republica, a
escrita autobiogréafica do escritor abrigou e comp6s um trajeto de sua vida no suporte textual,
fazendo surgir entre anedotas, ironias, reivindicaces, dores e revoltas, processos caros e

urgentes a compreensdo da experiéncia social da loucura e de seus heterogéneos sujeitos.

Os loucos ou semiloucos que la vi pareceram-me pertencer a Ultima classe
dos malucos. Tenho, desde os nove anos, vivido no meio dos loucos. Ja
mesmo passei trés meses mergulhado no meio deles; mas nunca vi tdo
vulgares como aqueles. Eram completamente destituidos de interesse,
atonos, e bem podiam, pela sua falta de relevo préprio, voltar a sociedade, ir
formar ministérios, cdmaras, senados e mesmo um deles ocupar a suprema
magistratura. 2’

%7 BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Da minha cela. In: Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos.
Prefécio: Alfredo Bosi. Organizacdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac
Naify, 2010. p.286.
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Em meio a dominagéo, pensamos as resisténcias articulada por esses sujeitos excluidos
e interditados de seus direitos como elemento capaz de nos fornecer um olhar sensivel a
experiéncia do louco no hospicio. Resisténcias que ndo devem ser percebidas somente pelo
viés da luta, mas em acdes cotidianas presentes em escritos autobiograficos, em reclamacdes e
angustias expressas em cartas destinadas as familias, cartas essas que na maioria das vezes
ndo eram entregues, mas arquivadas nos prontudrios dos loucos e analisadas como
comprovacao de sua anormalidade. Nos siléncios destinados as perguntas dos médicos, nos
aderecos produzidos improvisadamente pelos internos em busca de romper com a
padronizacdo do uniforme. Nas aproximacdes empreendidas por parte dos loucos em relacéo
aos funcionérios e médicos do hospicio para obter cigarro, jornais, lapis e papel, além do
acesso as alas mais confortaveis do manicémio e a biblioteca.
James Scott, em “A dominacdo e a arte da resisténcia”, trabalha o conceito de
resisténcia ndo apenas como acles politicas publicas, mas como uma dimensdo discreta da

luta politica. Ele utiliza o termo “infrapolitica”?®®

para definir as estratégias que a resisténcia
dos subordinados deve assumir em condi¢des de grande perigo. Para ele, essa luta discreta é
exercida todos os dias pelos grupos subordinados, e a sua invisibilidade apresenta-se como
uma opcao tatica resultante de uma consciéncia prudente do equilibrio do poder. Sujeitos que
executam suas lutas culturais e que se expressam politicamente de maneira velada por nao
poder expressar suas opinides e acbes. Grupos subordinados que empreendem suas
resisténcias tendo em vista a auséncia de protecdo e comunicam-se de uma maneira entre si e
de outra diante das autoridades.

A historia, ao pensar a loucura através do préprio louco, deve perceber o
enfrentamento de discursos, no qual o louco desafia o discurso normal e sua voz apresenta-se
como um testemunho do seu tempo. Porém, esse enfrentamento se da muitas vezes por meio
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de “discursos ocultos”,”” que substituem a agressdo direta por parte dos subordinados aos

dominantes. Scott nos fala acerca do discurso oculto enquanto pratica:

A resisténcia, tal como a dominagdo, conduz uma guerra em duas
frentes. O discurso oculto ndo é um mero rol de queixumes e
imprecagOes sussurrados fora de cena; é também a concretizagdo de
um sem-numero de estratagemas E)ragméticos e discretos destinados a
minimizar a apropriagdo material. 70

28 SCOTT. James C. A dominag&o e a arte da resisténcia. Discursos ocultos. Ed. Letra livre, 2014.
269 H

Id., Ibid.
201d. Ibid., p. 259.
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Mas ndo sO os siléncios dos loucos nos revelam resisténcia, e 0s discursos
empreendidos pelos mesmos nos sinalizam que padrfes antes vistos como definitivos em
determinadas sociedades podem ser problematizados, e que as questdes que perpassam
verdade e falsidade, realidade e ilusdo também podem ser colocadas a prova.

Com iss0, ao investigar a “escrita de si” sobre a experiéncia com a loucura dentro do
hospicio, ndo devemos pensa-la apenas como caso extraordinério, que faz daquele que a
escreveu um “grande louco”. Devemos vé-la como documento capaz de nos fazer pensar
acerca da apropriacdo e da degradacdo social experimentadas por essas pessoas que
enfrentaram vigilancia, disciplina, puni¢bes e controle dentro da instituicdo, além de
apreender o antagonismo fundamental entre os objetivos dos médicos e dos loucos.

Ao tracar uma historia social da loucura a partir de Lima Barreto, buscamos
investigar e problematizar os processos que contribuiram, ao longo da historia, para a
construcdo do sujeito doente (louco), do proprio tratamento e do confinamento apoiado pela
sociedade. Pensamos as ac¢Oes dos sujeitos repreendidos publicamente e destinados ao mundo
do hospicio como forma de disciplinarizagdo, submetidos a uma relacdo de poder em relacdo
aos médicos, mantida pela instituicdo, que tem como funcdo central a apropriacdo e a
subordinacdo dos mesmos. Porém, buscamos ndo perder de vista o alerta, feito por James
Scott, de ndo incorremos no erro de naturalizar os processos de dominacdo; afinal, os grupos
subordinados desenvolvem estratégias para se oporem e inverterem a logica de controle em

busca de suas liberdades.



156

4 - CONSIDERAGCOES FINAIS

Cheio de mistério e cercado de mistério, talvez
as alucinacBes que tive as pessoas conspicuas e
sem tara possam atribuir a heranca, ao alcool, a
outro qualquer fator ao alcance da mao. Prefiro ir
mais longe...”"™

Sujeitos expostos a jurisdicdo do social e a supremacia do Estado — entregues a luz da
razdo de doutrinas irrefutaveis adornadas de certezas capazes de medir o espirito e de
catalogar pensamentos —, suprimidos por leis e costumes condenatérios e eficazes em
segregacao, Vvistos apriori como de primeira grandeza por salvaguardar o “bem comum”. A
obsessdo dos ditos civilizados, possuidores da sabedoria e do poder condenando mulheres e
homens a encarceramentos severos e perpétuos, extirpando direitos essenciais, negando-os a
prerrogativa da liberdade. De um lado, homens de agOes idGneas predestinados a curar,
acobertados pelo aval do Estado e pela credulidade social, decretam-se porta-vozes do
veredito da loucura e decifradores de sua origem e mistérios. Do outro, doentes sujeitados as
suas anomalias e ao desajuste de suas mentes, violadores de boas condutas e infratores de
normas, reduzidos a patologia que senhoreiam, catalogados a partir de teorias abstratas,
despojados de cidadania e de humanidade, condenados ao lugar da salvacdo. O hospicio,
depositario de gente, reservado aos indigentes e aos antissociais. Aparato estatal
medicalizado, guardido do contetdo excludente e discriminatério da ciéncia, cemitério dos
vivos, supressor da lucidez e palco do espetaculo da loucura. Mecanismos sociais e historicos
desarmdnicos, conjecturados por seres e temporalidades dispares, urgentes a pesquisa,
advento de perguntas e limiar de respostas, umas e outras infindas.

Os capitulos que se propuseram a investigacdo da experiéncia manicomial de Lima
Barreto buscaram elucidar as dimensdes que atravessam a loucura, como a dor, a
estigmatizacéo e a pluralidade, a partir de um dissidente que desafiou a exclusividade do saber
psiquiatrico, que dissecou o hospicio e que trouxe consigo a marca torturante da loucura.

Vislumbrando romper com o siléncio imposto aos sujeitos sentenciados como loucos,
trazendo seus olhares a histdria social enquanto campo de estudo, tentamos seguir de perto 0s
processos historicos de sujeitos desapropriados de lucidez e do controle de suas vidas,
experimentando suas resisténcias e anuéncias ao ambiente de opressdo, a partir de

negociacOes, obediéncias e negagdes as condigdes de vida impostas pelo aparato do hospicio,

2"l BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O Cemitério dos Vivos. Prefacio: Alfredo
Bosi. Organizagdo e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. Sdo Paulo: Cosac Naify, 2010. p.64.
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compreendendo a profundidade de suas falas, ditas muitas vezes a revelia, urgentes a analise
historica e social.

No entanto, muitas questfes que tangenciam o universo da loucura e de seus sujeitos
se mostraram inalcancaveis por questdes de cunho metodoldgico, uma vez que documentos
que trazem a fala dos sujeitos internados sdo raros. Ressaltamos que nunca foi de nosso
interesse 0 fechamento de uma questdo tdo dilatada quanto & experiéncia da loucura e que,
durante o processo de andlise, a pesquisa nos foi apontando outros elementos importantes a
compreensdo da loucura, mas que, por conta de nossos recortes temporal e espacial, da
auséncia de documentacdo necessaria e da escolha e fundamentacéo tedrica, ndo puderam ser
investigados a fundo.

Elementos essenciais para uma analise proficua que ndo centralizaram nossa analise,
porém, apresentaram uma infinidade de pistas para passos futuros, como: a problematica em
torno da abrangéncia de trabalhadores negros, bracais e pobres no contingente do hospicio, a
relacdo entre loucura e trabalho, a condicdo das mulheres, a questdo racial, a relagdo entre
crime e loucura, a moralidade definidora de sintomas da loucura, a trajetoria dos meédicos
dedicados a questdo da doenca mental no Brasil da Primeira Republica, como Juliano
Moreira, outros intelectuais e artistas internados em hospicios, além da experiéncia de outros
sujeitos que aparecem nos livros de registros onde se encontram 0s prontuarios de Lima
Barreto.

Entre os limites de nosso trabalho apontados e de tantos outros ndo percebidos, as
diversas formas de instituices totais também nos apontaram possibilidades de estudos acerca
da exclusdo, perpassada por teorias e préaticas diversas, contando com defensores e criticos,
mostrando-se por vezes eficazes e em outras opressoras.

A partir da observancia da escrita de si de Lima Barreto, que traz a sua experiéncia
como paciente psiquiatrico, conseguimos alcancar aspectos que compuseram suas
experiéncias cotidianas no cemitério dos vivos, constatando o ecletismo dos sujeitos, dos
discursos e das terapias intrinsecas ao angustioso e misterioso universo da loucura.

A auséncia de luz predominante na situacdo limite imposta pelos processos de
reclusdes forcadas, engendrou os desabafos do escritor que por nos foram analisados. Em tom
amargo e irbnico, sinalizou denuncias da vida dentro de um hospital psiquiatrico, trazendo
questdes do mundo da doenca mental que perpassaram o seu tempo e que sdo ainda presentes
nos dias de hoje, configurando-se como pautas de reivindicagdes da luta antimanicomial.

Tratamentos abusivos, sequestros, violéncia, terapias quimicas e fisicas condenadas pelos
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Direitos Humanos, opressdo, superlotacdo, péssimas condigdes sanitarias, alimentacdo
precaria e negligencia por parte do poder publico.

O hospicio, a psiquiatria e a sociedade constituem a escrita desenvolvida no Diério do
Hospicio, que expde o mundo sigiloso e rompe com a mudez do espaco asilar através de um
escritor voltado as questdes sociais de seu tempo, que tirou do dia a dia o significado de suas
obras e personagens.

Lucidez e dentincia marcam a fala de Lima Barreto, que aponta para questdes intimas
e coletivas diante da relacdo com a loucura transformada — depois de um longo processo de
conflitos sociais e cientificos — em campo de saber exclusivo da psiquiatria, que instaura o
hospicio como lugar da salvacdo, mas que, longe de dar asilo aos necessitados, configurou-se
como lugar do cércere, onde seus prisioneiros foram transformados em objeto de
comprovacdo e de experimento em estudos arbitrarios que comumente generalizam
diagnosticos e transformam individuos “improdutivos” em mao de obra fécil e gratuita, com a
justificativa da ordem e do progresso.

Os significados alcangados na investigacdo foram muitos, entre eles as ambiguidades e
contradi¢BGes de um observador/observado que a partir da concretude de suas acdes, demonstra
uma experiéncia ndo linear e luta para ndo sucumbir a situacdo de rebaixamento moral que
enfrentou. Entendemos que a condicdo assumida por Lima, que observou, registrou e
significou as vivéncias do hospicio, ndo é apenas delineada por embates e inconcordancias,
mas tecida também por cumplicidades. Aspectos que em nada anulam sua capacidade critica e
contribuicdo social que resvalam na publicacdo das arbitrariedades e injusticas cometidas
entre 0s quatro muros do hospicio, muitas vezes guardadas a sete chaves.

As tensdes e cumplicidades de Lima Barreto com o aparato que envolve a loucura
aparecem em seus textos, desvendando siléncios e incoeréncias. No decorrer da pesquisa,
buscamos respeitar a ldgica propria de sua escrita, observando-a como produto de sua
situacdo e de seu tempo, lendo-a como um testemunho suscetivel a problematizagdes.

Lima enfatizou a visdo que se tinha da loucura como a manifestagdo de
comportamentos socialmente ndo aceitos e insistiu no seu carater misterioso e interpenetravel.
Condenou a associagdo entre loucura e incapacidade intelectual, afirmando que, como
qualquer outro aspecto que perpassa a vida humana, ha individuos diversificados. Criticou a
percepcao de leigos e de especialistas que acreditavam que o uso indevido da intelectualidade,
como o0 excesso de estudo, poderia provocar a loucura, especialmente nos individuos

despreparados para o esfor¢o intelectual por ndo ter uma formacgéo académica.
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Negou as explicacdes abrangentes e homogeneizadoras empreendidas pela psiquiatria,
colocou em questdo o diagndstico médico que o teria conduzido ao hospicio, pautado em
justificativas raciais e em causas hereditarias. Condenou o autoritarismo do saber psiquiatrico
ao estabelecer uma relacdo de cima para baixo com os ditos pacientes, obrigados a ceder a sua
autoridade. Afirmou ndo aceitar todos os argumentos da ciéncia como verdadeiros e atribuiu o
seu vicio com o alcool as angustias pessoais que carregava, rebatendo os argumentos que 0
enfatizavam o aspecto hereditario. Denunciou a intromisséo da policia, que, a partir de uma
I6gica discriminatéria e violenta, auxiliou a psiquiatria no sequestro dos individuos
compreendidos como loucos e vistos como socialmente indteis.

O hospicio, longe de ser um meio terapéutico justo e eficaz, foi descrito pelo escritor
como um lugar de injustica, exclusdo e miséria. Lugar da morte social, onde se aguarda a
morte fisica — o cemitério dos vivos — , 0 manicdmio foi apontado por Lima a partir de suas
dimensdes cotidianas, cOmicas e tragicas, e afirmou sobre o didrio que, “nessas paginas
contarei, com fartura de pormenores, as cenas mais jocosas e as mais dolorosas que se passam
dentro destas paredes inexpugndveis”’, e ainda destaca: “Tenho visto coisas
interessantissimas!”*'2

Essas “coisas interessantissimas” ndo foram pensadas apenas como um caso
extraordinario de uma escrita produzida dentro do hospicio e por uma espécie de “grande
louco”. Buscamos vé-las como um documento capaz de nos fazer pensar acerca da
degradacdo social experimentada por essas pessoas que enfrentaram vigilancia, disciplina,
punicbes e controle dentro da instituicdo. Seria possivel, assim, apreender o antagonismo
fundamental entre os objetivos dos médicos e dos loucos.

N&o reivindicamos a condescendéncia da posterioridade com relacdo aos textos
escritos pelos “loucos”, mas ndo aceitamos que sejam ignorados ou tratados apenas como
casos ou sintomas. Demarca-los como herois e radicais concluindo que suas vozes emitem
protestos e entoam o grito dos oprimidos, é relega-los a generalizagbes. No entanto, ha vozes
que advém daqueles que viam o mundo a partir de baixo, outras emitidas por individuos que
enxergavam a loucura como insurrei¢do, mas que, embora muitas vezes emitam insatisfacdes
e protestos, ndo significam que seus emissores ndo aceitem a sociedade que os relegou a

doenca e ao hospicio.

272 Entrevista concedida dentro do Hospicio Nacional de Alienados ao Jornal A Folha em 31 de janeiro de 1920.
BARRETO, Afonso Henriques de Lima. Diario do Hospicio; O cemitério dos vivos. Prefacio: Alfredo Bosi.
Organizacao e notas: Augusto Massi e Murilo Marcondes de Moura. S&o Paulo: Cosac Naify, 2010. p. 295.
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O escritor Lima Barreto, buscou explicar para si mesmo e para 0S outros, numa
linguagem que estava ao seu alcance, a sua experiéncia, que nédo representa a totalidade da
vida em consonancia com a loucura, no entanto, elucida possibilidades de compreensdo. A
razdo e a loucura colocadas em lados opostos, representando, todavia, duas facetas da mesma
sociedade, uma questionando a outra. A normalidade, posta em superioridade, condena a
loucura & irracionalidade, a imoralidade e a perversao; e a loucura, com seus sujeitos vistos de
baixo, aponta hipocrisias, arbitrariedades, negligéncias, incoeréncias e insensibilidades da
sociedade dita “sa”. O louco, por mais excluido e marginalizado que seja, ndo existe
isoladamente dos outros individuos. Eles refletem e influenciam, negam e incorporam valores
do seu tempo e do seu lugar, ainda que numa linguagem incompreendida e distorcida,

denominada de delirio.
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