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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi estimar o efeito das estagdes do ano e sistema de amamentagao
sobre o puerpério (intervalo entre o parto e cio fértil pos-parto) de ovelhas Santa Inés em um
criatorio no Estado do Para. Foram quantificados os fatores climaticos como, temperatura,
pluviosidade, umidade relativa e calculado o indice de temperatura e umidade (ITU). No
periodo chuvoso foram utilizadas 27 matrizes separadas em dois grupos: amamentagado
continua (n=14) e amamentacdo controlada (n=13). No periodo seco o numero de
reprodutoras utilizado foi de 50 animais divididos em 25 fémeas para cada tratamento. Foi
analisado intervalo entre parto e o primeiro cio (IPPC), Intervalo entre o parto e o primeiro cio
fértil (IPPCF), peso das reprodutoras na estagdo de monta (PEM), peso das reprodutoras no
pos-parto (PPP), peso das crias ao nascer (PN), peso das crias aos 15, 30, 60 e 90 dias (P15,
P30, P60, P90, respectivamente). Os dados foram expressos em média e desvio padrao
analisados por ANOVA a 5% de probabilidade para o teste “F”. Em ambos os periodos o
sistema de amamentacdo controlada apresentou menor tempo de puerpério comparado com o
de amamentacao continua, 51,78 e 65,10 dias, em média, respectivamente. O ganho de peso
das crias apresentou diferenga (P<0,05) entre os sistemas de amamenta¢ao apenas no periodo
chuvoso, com a amamentacdo controlada apresentando um melhor desempenho
(amamentac¢do continua: ganho de 113g/dia e amamentacgdo controlada: ganho de 156g/dia).
O sistema de amamentagdo e €pocas do ano mostraram influéncias significativas sobre o
tempo de puerpério. Com base nos resultados obtidos conclui-se que o melhor periodo do ano
para programar os nascimentos ¢ no final do periodo chuvoso e inicio do periodo seco.
Independente do periodo do ano, o sistema de amamentacgdo controlado ¢ mais indicado para a

regido Norte, uma vez que propicia melhor desenvolvimento ponderal das crias.

Palavras-chave: Santa Inés, puerpério, amamentacao, clima.
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ABSTRACT

The objective of this work was to estimate the effect of the seasons of the year and the
breastfeeding system on postpartum period (interval between the birth and fertile postpartum
estrus) of Santa Inés ewes on a farm in State of Para, Brasil. Were quantified the climatic
factors as temperature, rainfall, relative humidity and calculated the index of temperature and
humidity (ITU). During the rainy season were used 27 females separated in two groups, to
continue breastfeeding (n = 14) and of controlled breastfeeding (n = 13), in the dry period
were used 50 females divided in continue breastfeeding with 25 females and controlled
breastfeeding with 25 females. Was examined the lambing interval the first estrus (LIFE), the
lambing interval and first fertility estrus (LIFFE), weight of ewes on the breeding season
(WBS), weight of ewes post-partum (WPP), the birth weight of lambs (BW),, weight of lambs
at 15, 30, 60 and 90 days (P15, P30, P60, P90, respectively). Data were expressed as mean
standard deviation and analyzed by ANOVA at 5% probability to the test “F”. In both seasons
of the year, the system of controlled breastfeeding showed less time of postpartum period
when compared with the continue breastfeeding, 51.78 and 65.10 days, on average,
respectively. The weight gain of lambs showed difference (P <0.05) between the
breastfeeding systems only in the rainy season with the controlled breastfeeding showing a
better performance (continue breastfeeding: gain of 113g/day and controlled breastfeeding:
gain of 156g/day). The effects of breastfeeding systems and season of the year showed
significant influences on the time of postpartum period. Based on the results were concluded
that the best time of year to plan the birth is the end of the rainy season and beginning of the
dry period. Whatever time of year, the controlled breastfeeding system is most indicated for

the north region, when it provides better ponderal development of lambs.

Keywords: Santa Ines, postpartum period, breastfeeding, climate.
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1. INTRODUCAO

Segundo o Anudrio Estatistico de 1998, o Brasil ¢ detentor do décimo rebanho
mundial de pequenos ruminantes, com 18.547.079 ovinos e 12.566.152 caprino. J& o
Estado do Para ¢ responsavel por 50% do efetivo caprino e ovino da regido Norte, com
aproximadamente 378.277 cabecas de um total de 765.437 em toda regido. A revista “O
Berro” edicdo de jan/fev 2001, que publica dados de 1999 contabiliza para o Estado um
rebanho de 187.677 ovinos € 190.600 caprinos.

Esta publicacdo técnica afirma, também, que a populacdo de ovinos no Brasil
corresponde a aproximadamente um décimo da populagdo humana, e isto significa que
ndo temos produtos suficientes para atender a demanda, que tem mostrado crescimento.
Embora o consumo de carne ovina ainda se situe em torno de 1,5 kg por habitante/ ano,
enquanto que o consumo percapita das carnes bovina, de aves e suina estdo em 42; 28 e
12 kg, respectivamente. No entanto, sabe-se que 50% da carne ovina consumida
oficialmente no Brasil ¢ importada, segundo afirma Simplicio (2001).

A ovinocultura representa um grande potencial para o desenvolvimento
socioecondmico do pais, necessitando, no entanto, da organizagdao do setor produtivo e
da adocao de tecnologias que possam contribuir para o incremento da produtividade dos
rebanhos (NUNES et al. 2000).

Os métodos naturais de producdo de ovinos apresentam uma Unica pari¢ao durante o
ano, com um intervalo de partos de 12 meses. Desta maneira, em condi¢des normais de
criacdo, ¢ dificil obter mais do que 6 a 7 partos na vida de uma ovelha de 8 a 9 anos de
idade (OTTO DE SA, 2002). Buscando a maximizag¢io dos indices produtivos dos
rebanhos, recomenda-se a utilizagdo de um sistema de manejo de trés partos no periodo
de dois anos, ou seja, com um intervalo de partos de oito meses. Para alcangar esta meta
¢ preciso conhecer o comportamento fisiologico e reprodutivo da fémea no pos-parto.

Apobs o parto e com o inicio da lactagdo, as exigéncias nutricionais das ovelhas
aumentam significativamente. Se esta demanda alimentar nao for atendida, as ovelhas
reduzem suas reservas energéticas de gordura, diminuem a produgdo de leite e podendo,
apresentar anestro pos-parto.

Estudos mostram a importancia da nutricdo sobre o desempenho reprodutivo dos
animais (FERREIRA, 1993; ROBINSON, 1996; BUTLER, 2000). Para maximizar a
lucratividade do agronegocio, busca-se uma produtividade de trés partos em dois anos.

Neste contexto, destaca-se a dura¢do do anestro pos-parto, uma vez que um retorno ao



14

estro poOs-parto mais precoce possibilita a antecipacdo de uma nova concepgdo e
aumenta a produtividade do empreendimento (MAIA e COSTA, 1998).

No inicio da lactagdo, os hormonios hipofisarios estdo mais dirigidos para a sintese e
secrecdo de leite, do que para a restauragdo da atividade ciclica dos ovarios, resultando
em um periodo de anestro pds-parto (MAIA, 1996). A duracdo deste anestro pode ser
modificada através do controle da amamentacdo (SOUZA, 1994) e da suplementacao
alimentar (LEAL e REIS, 1997).

Para atender a demanda de mercado ¢ preciso produzir mais cordeiros. Uma das
alternativas ¢ a redugdo do intervalo entre partos e conseqiientemente aumento no
numero de crias/ovelha/ano. Estudos mostram que ¢ possivel reduzir o periodo entre o
parto e o aparecimento do primeiro estro pos-parto em ovelhas, e conseqiientemente
diminuir o intervalo entre partos, através do manejo da amamentacao controlada e da
suplementagdo alimentar. No entanto, para que este método seja utilizado pelos
produtores € preciso avaliar ndo s6 a reducdo do periodo de anestro pos-parto, mas,
também, o desempenho ponderal dos cordeiros.

Assim, em razdo de sua contribuicdo, ¢ importante estudar o potencial produtivo
destes dois tipos de exploracdo (amamentacdo e nutri¢do), tendo-se em vista o
melhoramento de seus rebanhos e, conseqiientemente, a produtividade. Para isto, deve-
se enfocar a eficiéncia reprodutiva, que deve ser manipulada adequadamente pelo
homem na tentativa de alcangar maiores indices de produgao.

Buscando esta produtividade na regido do nordeste paraense, o presente trabalho foi
conduzido com o objetivo de avaliar o efeito do tipo de amamentagdo sobre o retorno ao
estro e sobre o desempenho ponderal de cordeiros da raga Santa Inés, do nascimento até

0 desmame.
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2. OBJETIVOS:

2.1. GERAL:
Avaliar a influéncia das estagdes do ano ¢ do controle da amamentagao sobre a
eficiéncia reprodutiva de ovelhas Santa Inés, no Norte do Brasil, mensurando ainda o

desenvolvimento ponderal dos cordeiros.

2.2. ESPECIFICOS:

e Estimar os efeitos das estagcdes do ano, sobre os intervalos entre parto e primeiro
cio e entre parto e o cio fértil em ovelhas Santa Inés, criadas no Norte do Brasil;

e Avaliar a influéncia da amamentacdo (continua ou controlada) sobre os
intervalos entre parto e primeiro cio e entre parto e o cio fértil em ovelhas
mesticas Santa Inés;

e Comparar o desenvolvimento ponderal dos cordeiros submetidos a amamentagado
continua e controlada, nos periodo chuvoso e seco, no pos-parto das matrizes;

e Comparar os pesos das matrizes na estacdo de monta e no pos-parto entre os

diferentes periodos e os sistemas de amamentagao.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1. PARTO

O parto ¢ definido como o processo fisioldgico pelo qual o ttero gestante libera
o feto e a placenta do organismo materno.

Modificagdes nas concentragdes plasmaticas maternas de progesterona e
estrogeno ocorrem com uma maior parte das modificacdes fisiologicas associadas com
o desencadeamento do parto. Nos animais domésticos, ha uma queda do nivel de
progesterona € um aumento nos niveis de estrogenos e de PGF2a, excetuando-se na
égua, apds o aumento inicial do cortisol plasmatico fetal (JAINUDEEN e HAFEZ,
1995).

Tanto a ocitocina como a prostaglandina F2a  intervém na regulacdo da
contratibilidade uterina. Em ovinos, o principal fator, determinante da contratilidade
uterina no parto ¢ a PGF2q sintetizada no componente materno da placenta e no
miométrio. Provavelmente a PGF2q atua reciprocamente com o sistema adenilciclase da
musculatura lisa para diminuir os niveis de AMP ciclico e elevar os niveis de GMP
ciclico, levando as contragdes miometriais.

A ocitocina provoca fortes contracdes uterinas durante os Ultimos estidgios do
parto, porém sua exata atuag¢do ainda nao estd bem definida. A ocitocina ¢ liberada da
hipofise posterior através do reflexo de Ferguson, que produz a for¢a de expulsdo das
contragdes musculares abdominais e a liberagdo de ocitocina, que acentua as contragdes
miometriais, provocando uma distensdo vaginal e cervical. A descarga de ocitocina
provocada por este mecanismo ¢ seguida por um aumento na liberagdo de PGF2q
detectavel na veia uterina, provavelmente seja a ocitocina a indutora da sintese de
prostaglandina F2a (VECCHIO DEL, et al., (1991).

Outras prostaglandinas como a I-2 e ou a E-2 participam no processo do parto

provocando a dilatacdo do cérvix (POYSER, 1981).

3.2. PUERPERIO

Puerpério ¢ o periodo compreendido entre o parto e o restabelecimento das
fungdes normais do Utero e ovarios, para que a fémea possa ter nova gestacao.

Um puerpério ¢ considerado normal quando o animal libera os anexos fetais em

periodo correto para a espécie considerada e volta a ciclar no periodo previsto.
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A auséncia de estro € provocada pela baixa atividade ovariana com a interrupgao
do ciclo estral. Apds a involugdo uterina, teoricamente, a ovelha estaria pronta para
iniciar uma nova gestac¢do. No entanto fatores nutricionais e ocorréncia de amamentagao
contribuem para prolongar o anestro poés-parto (GONZALEZ-STAGNARO, 1993;
SOUZA, 1994; MAIA, 1996; ELOY et al., 1999).

Diversos pesquisadores (BELLAVER e NUNES, 1982; GONZALEZ-
STAGNARO, 1991; LEAL e REIS, 1997; MAIA e COSTA, 1998; ELOY Et Al., 1999;
Eloy e Souza, 1999), relataram que o reinicio da atividade ovariana pos-parto sofre a
influéncia de fatores como estagdo do ano, raca, idade, ordem de partos, fotoperiodo,
pesos pré e poés-parto, lactacdo, amamentacdo e nutricdo. Nas regides tropicais,
destacam-se como principais, a nutricdo € a amamentac¢do, que provavelmente atuam
em conjunto no controle da atividade reprodutiva pos-parto.

Para Gonzalez-Stagnaro (1993) a duracdo do anestro pos-parto, normalmente
observado nos pequenos ruminantes tropicais, depende do manejo nutricional prévio e
da condicdo corporal ao parto, estdgio de lactagdo, nimero de crias em amamentagao e
da presenga do macho.

No entanto, evidencia-se que a influéncia da época de parigao, periodos seco e
chuvoso, em funcdo da disponibilidade de alimento, ¢ possivelmente mais importante
que a amamentacdo no restabelecimento desta atividade (NOGUEIRA e FREITAS,
2000). Os tipos de partos (simples ou duplos), a amamentacdo e o desmame
imediatamente apds o parto ndo afetaram o tempo de involucao uterina (RUBIANES et
al., 1996; GONZALEZ-STAGNARO et al., 2002).

O tempo requerido para a completa involugdo uterina em ovelhas varia de 17 a
40 dias (CALL et al., 1976; RUBIANES e UNGERFELD, 1993). Segundo Hauser e
Bostedt (2002), que avaliaram a involugdo uterina em ovelhas, usando ultrassonografia
em tempo real mostraram que esse processo termina em aproximadamente 17 dias.

Pesquisas com ovelhas da raga Merino criadas em regides onde ha predominio
da estacionalidade reprodutiva foram desenvolvidas objetivando estudar mudangas
puerperais de animais que pariram no més de setembro (final da estagdo reprodutiva).
Os resultados obtidos mostraram que o processo de involugdo uterina completou-se aos
34 dias pos-parto (KRAINICAKOVA et al., 1999). Fato observado também por
Slawomir et al. (2004), que trabalhando com ovelhas da raca Polish Longwool
constataram que o processo de involugdo uterina se completa em até 35 dias pds-parto,

sendo que esse processo foi mais curto nas ovelhas primiparas que nas pluriparas.
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A primeira ovulagdo pos-parto em ovelhas que parem durante a estacdo de
monta ocorre dentro de 20 dias, e ndo esta associada com cio evidente. Fatores outros
que ndo a estacdo e que influem sobre o retorno da atividade ovariana incluem a
amamentag¢ao, a raga, a nutri¢ao e a temperatura ambiente (HAFEZ, 1995).

Segundo Short et al. (1990), a duracdo do anestro pos-parto ¢ afetada por
diversos fatores, sendo o de maior importancia a nutricdo, a amamentacdo, condi¢do
corporal e a idade. Existem também varios fatores que podem contribuir para o anestro,
como a estacao do ano, a raca, o grau de dificuldade do parto, a ocorréncia de doencgas

puerperais.

3.3. HORMONIOS NO POS-PARTO

ApoOs o parto, o organismo sofre uma série de adaptacdes no sentido de
restabelecer sua atividade reprodutiva. Dentre as modificagdes observadas durante o
puerpério estdo a involucao do utero e da cérvice e a sintese e secrecdo de hormonios
gonadotrdoficos, com conseqiiente crescimento e maturagdo folicular, ovulagdo,
formagdo de corpo luteo e lutedlise, caracterizando, dessa forma, o restabelecimento do
sincronismo do eixo hipotalamo — hipéfise — ovario — atero (SIMPLICIO, ANDRIOLI ¢
MACHADO, 1989).

3.3.1. PROSTAGLANDINAS NO POS-PARTO.

O periodo pds-parto comeca com a conclusdo do parto e termina com o primeiro
cio fértil, seguido da formagdo de um corpo luteo de duragdo normal. Ocorre a
instauragdo da lactogénese e a volta ao estado fisioldgico normal do animal,
principalmente no que se refere ao sistema circulatorio, respiratdrio e metabolismo
geral. Do ponto de vista da reprodugdo o pos-parto fundamenta-se em dois pontos
essenciais, que sao involugao uterina e reinstauragdo da atividade sexual.

Durante este periodo se desenvolvem diferentes processos tendentes a recuperar
o estado fisiologico que existia antes da gestacdo, diminuigdo do tamanho do utero,
ocorrem descarga de loquio (muco, sangue, restos de membrana e fluido do parto),
regeneracao do epitélio endometrial, diminuig¢do do fluxo sanguineo em dire¢ao ao utero
e regressao das glandulas uterinas.

No que diz respeito a endocrinologia do pos parto, o principal acontecimento se
da através de uma massiva liberacdo de prostaglandina F2o_ durante o pos-parto

(KINDAHL et al., 1992; MADEIJ et al., 1992). Ap6s o parto a concentracdo de 13,14
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dihidroxi, 15 ceto PGF2a permanece elevada durante os 10 ou 20 primeiros dias,
alcangando a maxima concentracdo plasmatica no dia 2 ou 3 do periodo pos-parto
(VECCHIO DEL, et al., 1990). Foi observada uma relacdo entre o tempo que se
mantém a liberacao de PGF2a ¢ a duragao ¢ intensidade da involugdo uterina em vacas
em que esta transcorria com normalidade, assim, maior liberacdo de prostaglandina F2a,
menor tempo necessario para completar a involugdo uterina (MADEJ, et al., 1986). Foi
constatada uma correlagdo positiva entre a diminui¢do na concentragdo plasmatica de
metabolitos da PGF2a, e a diminui¢do no didmetro do corpo uterino. Em animais nos
quais existe alguma alteragdo na involu¢do do utero que determine uma prolongacao do
processo, observa-se também uma prolongacdo na liberagdo de prostaglandina F2a,
quando comparado com animais com uma involu¢do normal.

Hussain & Daniel (1991) concluiram que o principal fator que determina
alteragdes na involugdo uterina € o parto anormal. A razdo para esta prolongada
liberacao de PGF2a parece estar no estimulo exercido pelas toxinas bacterianas e ou os
tecidos lesionados. A retomada da atividade ovariana estd positivamente relacionada
com a involugdo uterina (VECCHIO DEL, et al., 1990). Por esse motivo, tem tentado
acelerar a volta do utero a seu estado fisiologico normal mediante o emprego de
prostaglandinas F2a ou seus andlogos. Aos 15 dias pos-parto ja € possivel encontrar
foliculos pré-ovulatorios. Esta ovulagdo normalmente ¢ acompanhada de um cio
silencioso, forma um corpo luteo de duragdo mais curta que o normal, sendo que na
regressao deste corpo luteo pds-parto ndo ha intervencdo da ocitocina (COOPER, et al.,
1991), destino que depende da prematura e massiva liberagdo de PGF2q uterina
(COPELIN, et al., 1989). Ja a lise deste primeiro corpo liteo ¢ seguida de um ciclo de
duracdo normal, cuja ovulacdo se d4& ao redor dos 50 dias pos parto, com uma
porcentagem de cio silenciosos de 36% e uma fecundidade de 50% (DOMINGUEZ, et
al., 1989).

3.3.2. PROGESTERONA NO POS-PARTO
O monitoramento da atividade ovariana nas diversas espécies domésticas tem
sido realizado utilizando a dosagem das concentra¢des de progesterona circulante em
cabras (MASCARENHAS et al., 1995; MAIA e COSTA, 1998; ELOY et al., 1999) ¢
ovelhas (ELOY e SOUZA, 1999; MORALES-TERAN et al., 2004), uma vez que
refletem diretamente a fungdo do corpo lateo, sendo, portanto, um indicador da funcao

ovariana.
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Imediatamente apds o parto, as concentragdes de progesterona circulantes sao
baixas. O reinicio da ciclicidade ovariana ¢ caracterizado quando as concentragdes de
progesterona sdo >1,0 ng/ml. Este reinicio ¢ alcando em intervalo de tempo bastante
variado. Em cabras da raca Canindé, Maia e Costa (1998) constaram concentragdes
séricas de progesterona > 1,00 ng/ml em média aos 42,9 + 1,88 dias apds o parto. Eloy
et al. (1999) verificaram, em cabras SRD, por ocasido do parto, concentracdes de
progesterona de 0,40 £+ 0,95 ng/ml e 0,08 £ 0,10 ng/ml, para as épocas chuvosa e seca,
respectivamente. Durante o periodo de colheita entre o parto e o aparecimento do estro,
as concentracoes médias de progesterona apresentaram valores basais, situando-se
abaixo de 1 ng/ml, tanto para as cabras que pariram na época seca quanto na época
chuvosa, ainda de acordo com Eloy et al. (1999).

Em ovelhas, Eloy e Souza (1999) encontraram concentracdes de progesterona
acima de 1 ng/ml, a partir do 21° dia, caracterizando o reinicio da atividade ovariana

poOs-parto.

3.3.3. PROLACTINA NO POS-PARTO

Durante a lactacao da ovelha, as concentragdes de prolactina estio aumentadas
devido ao estimulo que provocou a suc¢do em sua secregio (LOPEZ SEBASTIAN et
al., 1993). No caso dos glicocorticoides, o cortisol, hormdnio em que também se tem
atribuido certa influéncia nos mecanismos inibidores de ovulagdo, sobretudo por sua
acdo sobre a pulsatilidade do LH, se produz, também, um pico na concentragdo
plasmatica similar ao da prolactina, mas aparece igualmente nas ndo lactantes, sem a
presenca de cordeiros e nem sucg¢do; sua producdo ¢ supostamente por efeito de manejo,
a entrada de cordeiros e a colheita do sangue (LOPEZ SEBASTIAN et al., 1993).

O desmame precoce dos borregos antecipou o reinicio da atividade ovariana da
ovelha (BOCQUIER et al. 1993). Apos o parto, o estimulo de sucgdo elevou as
concentragdes circulantes de oxitocina e, conseqlientemente, as concentragdes
circulantes de prolactina (NEGRAO et al., 2001).

Kann e Martinet (1975) estudaram a atividade ovariana e hipofisaria de ovelhas
em lactacdo apds a denervagdao da glandula mamadria para inibir o arco aferente do
reflexo da amamentacdo. Este procedimento resultou no desaparecimento da onda
normal de prolactina observada durante a ordenha ou amamentacdo. Os pesquisadores
concluiram que ¢ o estimulo da amamentacdo, e ndo a lactacdo por si s6 que suprime o

retorno da atividade ciclica ovariana. Rhind et al. (1980) estudando os efeitos da
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estacdo, lactacdo e plano de nutri¢do sobre as concentragdes de prolactina no plasma
ovino, e também o papel da prolactina no controle da fertilidade de ovelhas, mostraram
que os valores médios de prolactina verificados em fémeas em lactagdo foram mais
elevados que em ovelhas nao lactantes, devendo-se, provavelmente, as ondas de
prolactina que ocorrem em ovelhas durante e imediatamente apdés a amamentacao.
Dentro de oito dias do desmame dos cordeiros, aos 50 dias de pds-parto, os valores
variaram de 122 e 30 ng/ml. As concentragdes de prolactina aumentaram durante o
estro, sendo esses valores menores para ovelhas em lactacdo do que para aquelas nao

lactantes. O plano nutricional teve pouco efeito sobre as concentragdes de prolactina.

3.4. ATIVIDADE OVARIANA NO POS-PARTO

A capacidade reprodutiva dos pequenos ruminantes estd relacionada ao retorno
da atividade ovariana pds-parto, com presenca de estros ovulatérios que dependem de
modificacdes ocorridas no organismo durante o anestro lactacional (ANDRIOLI et al.,
1989).

A falta de ciclicidade no periodo pds-parto pode ser conseqiiéncia da inibi¢do em
varios niveis do eixo hipotalamico-hipofisario-ovariano. O impedimento da liberagao de
GnRH, FSH e LH ou a nao-resposta dos foliculos ovarianos aos estimulos das
gonadotrofinas podem bloquear a atividade ovariana. O evento endocrino mais
consistente que precede a primeira ovulacdo pos-parto ¢ o aparecimento de ondas
pulsateis de LH na ovelha. Uma pequena elevacao na secrecdo de progesterona também
ocorre precedendo o primeiro estro pos-parto. A amamentacdo aparentemente inibe a
liberacdo de GnRH necessario para restaurar a liberacao pulsatil de LH. Na auséncia de
LH, os foliculos ovarianos nao se desenvolvem ou secretam concentragcdes baixas de
esteroides sob influéncia do FSH (HAFEZ, 2004).

A secre¢do de LH no pds-parto ¢ inicialmente baixa, comecando a aumentar
ap6s 10-20 dias. J4 a secrecdo de FSH aumenta progressivamente desde os primeiros
dias pos-parto, apresentando valores maximos por volta dos 20 dias, favorecendo assim
o desenvolvimento folicular. Este aumento ¢é possivel, gracas a mudangas na
sensibilidade hipofisaria ao estimulo hipotalamico, devida ao aumento da freqiiéncia de
secrecao de GnRH e/ou por efeito do “feedback™ positivo do estradiol proveniente dos
foliculos em desenvolvimento. Entretanto a secre¢do pulsatii de LH ndo vem
acompanhada inicialmente do pico pré-ovulatorio de LH, que ¢é observado

posteriormente. A resposta de LH ao GnRH exo6geno, comega a ser evidente depois do
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dia 20 pos-parto, o que significa que nos primeiros dias do pds-parto ainda nao ocorre
regularizagdo no numero de receptores para GnRH na hipdfise (PETERS e
LAMMING, 1990).

Os opidides enddgenos exercem uma acao supressora na secre¢ao hipotalamica
do fator liberador de gonadotrofinas, principalmente do LH, como resultado da inibi¢ao
de LH-RH (BROOKS et al., 1986; BARB et al., 1990). Tem sido demonstrado que
animais sujeitos a estresse sofrem um incremento nas concentragdes plasmaticas de
opidides endogenos, comprometendo, assim a sua eficiéncia reprodutiva (COSGROVE
et al., 1993). A droga chamada Naloxone tem apresentado efeito contrario aos opidides
enddgenos, ¢ chamada de antagonista opidceo (ELOY e RODWAY, 1999).

A ndo ciclicidade durante o anestro pos-parto e lactacional ¢ atribuida a baixa
producao de GnRH e a supressdo na liberacao pulsatil de LH. Existem evidéncias do
envolvimento dos opidides endogenos na supressdao do GnRH em suinos, ovinos e
bovinos (COSGROVE et al., 1993), pois existe elevacao de LH depois da aplicacao de
naloxone (GREGG et al., 1986). A B-endorfina hipotaldmica, que ¢ liberada como
resposta a amamentacao, reduz a liberagdo de GnRH (GORDON et al., 1987).

Na espécie ovina, o retorno a atividade ovariana apos o parto ocorre apds o
restabelecimento da sintese e do estoque liberdvel de LH pela hipdfise, visto que o
estoque de LH foi esgotado durante a gestagdo devido ao efeito negativo e prolongado
de hormonios esteroides, principalmente do estradiol, sobre o hipotdlamo, diminuindo a
liberacdo de GnRH e conseqiientemente o estimulo a sintese e liberagdo de LH pela
adenohipofise (NETT, 1987). Portanto, a falha na ovulagdo se deve a falha na liberagao
de LH e por acdo dos peptidios opidides endogenos, como as B-endorfinas, que atuam
como mediadores na inibi¢do da liberacdo de GnRH, produzindo um prolongamento do
anestro pds-parto, tanto em ovinos como em bovinos (GORDON et al., 1987; NETT,
1987; YAVAS e WALTON, 2000). A auséncia de LH na fase inicial do pos-parto € o
fator limitante para o reinicio da atividade ovariana (NETT et al., 1988).

O primeiro ciclo ovarico depois de um periodo de anestro ndo vem precedido de
sintomas de estro, e tanto sua duracdo como a secrecdo de progesterona por parte do
corpo luteo, sdo inferiores ao normal. S3o necessarias uma ou duas ovulagdes antes que
apareca a primeira receptividade sexual e, portanto, o comego da fertilidade (LOPEZ-
SEBASTIAN et al., 1993). Portanto, nem sempre a atividade ovariana ¢ condizente com
a atividade ciclica normal, que apresenta concentragcdes suficientes de hormonios

responsaveis pelos sintomas de estro. Esse tipo de atividade é também conhecida como
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“cio silencioso”, fato esse que podera sugerir que como havia fatores como o estresse
nutricional inibindo a atividade ovariana normal, o ovario iniciou a atividade, mas de
maneira incompleta. Desta forma, as fémeas devem ser bem alimentadas no final da
prenhez, para que possam apresentar atividade ovariana pds-parto compativel com o
ciclo estral normal, mais precocemente, o que implicard na diminuicdo do intervalo
entre partos (ELOY et al., 1999).

Existe uma relagdo entre a duragdo do anestro pos-parto em ovelhas com o grau
de estimulacdo mamaria. A amamentacao ¢ acompanhada por uma grande descarga de
oxitocina e prolactina. Com o progresso do estagio de lactagdo, a secre¢ao de prolactina
diminui e alcanca concentragcdes muito baixas quando ocorre o retorno da atividade

ciclica ovariana (KANN e MARTINET, 1975).

3.5. INTERVALO DE PARTO

O intervalo de partos (IDP) ¢ definido como o periodo compreendido entre duas
pari¢des, sendo composto pelo periodo de servigo e pelo periodo de gestacdo. Como o
periodo de gestagdo ¢ praticamente constante dentro de uma espécie, a quase totalidade
da variacdo na duracdo do IDP ¢ atribuida a duracao do periodo de servico (PEREIRA,
1998). O IDP ¢ uma das mais importantes caracteristicas para se avaliar a eficiéncia
reprodutiva de um rebanho (GONCALVES et al., 1996).

Uma possibilidade para tentar diminuir o IDP, seria a selecdo pelos produtores,
dos animais que apresentam um maior numero de cios dentro da estagdo
(GONCALVES, 1996).

Azevédo (2000) relatou influéncia do ano e da duragdo da lactagdo no primeiro
IDP da raca ovina. O intervalo médio foi de 385,31 dias e a regressdao do IDP em fun¢do
da duracao da lactagdo revelou aumento de 0,4 dias de IDP por dia de lactagao.

O IDP pode sofrer influéncia da estagdao de parto. Em Mali, segundo Wilson &
Light (1986), as cabras de pernas longas do Oeste da Africa apresentaram o maior IDP
na estagdo posterior a das chuvas, seguida da estacdo fria, € o menor, na estacdo quente
e chuvosa.

A ordem de parto € outro fator que pode influenciar o IDP, sendo o primeiro
geralmente maior, em animais de primeira ordem, pelo fato de o animal ainda estar em
crescimento (GONCALVES et al., 1997).

A lactagdo e a amamentagdo tém sido descritas como fatores que influenciam a

duracdo do anestro pds-parto e, logo, o IDP, por inibirem o crescimento folicular
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ovariano e conseqilientemente, a ovulacdo. Embora o mecanismo de agdo pelo qual a
amamentacdo interfere no reinicio da atividade ovariana ndo seja totalmente conhecido,
tem sido sugerido que o reflexo de sucgdo exercido pela cria atua via nervosa,
aumentando os niveis sanguineos de prolactina (KANN & MARTINET, 1975) que tem
acdo inibitoria sobre a secrecao de gonadotrofinas hipofisarias, impedindo assim o
desenvolvimento folicular e a ovulagio (GUIMARAES FILHO, 1983).

Eloy et al. (1990), trabalhando com cabras Anglo-Nubianas, observaram uma
correlagdo negativa entre producdo de leite e niveis de progesterona no plasma durante
o periodo pos-parto. A medida que avangou o periodo pos-parto, houve uma queda na
producdo de leite e concomitante aumento nos niveis de progesterona, demonstrando
influéncia negativa da lactacdo sobre a atividade ovariana pds-parto.

A inibicdo hipofisaria estd positivamente correlacionada com a intensidade da
amamentagdo (CUBAS et al., 1991). Desta forma, o controle da amamentagdo
possivelmente diminui a liberacdo de prolactina, favorecendo a liberacdo de
gonadotrofinas hipofisarias durante o anestro pds-parto, e o reinicio da atividade

ovariana.

3.6. FATORES QUE INTERFEREM NO POS-PARTO

3.6.1. ESTACIONALIDADE

Uma importante variavel, que regula o padrao estacional da ciclicidade estral em
ovelhas, ¢ a capacidade de o estrogénio inibir a secre¢do das gonadotrofinas
(HARESIGN, 1985). As mudancas estacionais na poténcia do feed back negativo do
estrogénio tém sido documentadas em varios trabalhos envolvendo ragas extremamente
estacionais e ragas pouco estacionais. Esta mudanca na potencialidade do feed back
negativo do estrogénio ¢ regulada pelo fotoperiodo. Durante a estacdo reprodutiva a
resposta ao estrogénio ¢ baixa. Niveis fisiologicos de esterdides, por si s6 ndo podem
reduzir a freqiiéncia dos pulsos de LH. Isto explica porque a freqiiéncia do pulso do LH
e do estrogénio pode aumentar em paralelo, entre a regressdo do corpo liteo e o
proximo periodo de estro. Na transicdo para o anestro, a capacidade de o estrogénio
inibir a secrecdo de LH aumenta. Quando a condicdo de anestro ¢ estabelecida, o
estrogénio pode causar uma poderosa supressdo da secrecdo do LH, manifestada como
uma reducdo na freqiiéncia de pulso do LH. Na transicdo para a atividade reprodutiva, a

poténcia do feed back negativo do estrogénio diminui, permitindo a elevagdo na
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freqliéncia de pulso do LH, o aumento do estrogénio pré-ovulatério e a restauracdo da
ciclicidade estral (KARSCH, 1984). E importante notar que a freqiiéncia de pulso
gerador de LH das ovelhas ¢ sensivel a varios fatores ambientais, como por exemplo o
efeito macho, e ndo s6 ao fotoperiodo (NUGENT III et al., 1988).

As mudangas neurais especificas que determinam a acdo do estrogénio sobre o
LH, ndo sdo bem conhecidas. Entretanto, a relacdo entre a luminosidade e o sistema
gerador de pulsos de LH em ovinos ¢ bem estudada (HARESIGN et al., 1990). Os sinais
luminosos sdo captados pelos fotorreceptores dos olhos e transmitidos pelo sistema
nervoso monosindptico para o hipotalamo e depois para a glandula pineal. Esta converte
o sinal nervoso em um sinal hormonal, o qual apresenta a caracteristica de um ritmo
circadiano da secre¢ao de melatonina (KARSCH, 1984). A duracdao da secrecao de
melatonina ¢ diretamente proporcional ao comprimento da noite, ja que € nesse periodo
que ocorre a sua producdo. Na presenca da luz, a secre¢do de melatonina ¢ inibida.
Portanto, existe um ciclo circadiano de liberacdo que normalmente coincide com o ciclo
luz-obscuridade, e o Brasil possui regides com diferentes nimeros de hora luz e escuro
(Tabela 6), com Este ciclo da melatonina pode ser interpretado como indutivo ou
supressivo. Os sinais de melatonina indutiva estimulam o pulso gerador de LH,
diminuindo a acdo do estrogénio (KARSCH et al., 1988). Os sinais de melatonina
supressiva inibem o pulso gerador, tornando-o mais sensivel a acdo do estrogénio
(MALPAUX et al., 1996).

Na primavera, o anestro pos parto da ovelha ¢ mais intenso. A hipofise responde
deficientemente aos estimulos do GnRH e o ovario ndo esta preparado para responder as
gonadotrofinas. Isto tem como conseqiiéncia um atraso no aparecimento do cio apds o
parto e uma menor fertilidade daquelas ovelhas que apresentam o anestro pds parto
juntamente com o anestro estacional. O comprimento do anestro pds-parto ¢ afetado
pela estacdo do ano, pela raga, pela presenca do cordeiro e pela lactacdo. Embora a
primeira ovulagdo possa ocorrer logo apds o parto, sdo necessarios varios ciclos
ovarianos para que ocorra a deteccdo do primeiro estro e a cobertura. O mecanismo
endocrino que controla a fungdo ovariana ¢ prejudicado pelo primeiro corpo lateo
formado que apresenta reduzida atividade, freqiientemente associada com a vida curta
do mesmo. A disfungdo latea pos-parto deve resultar de foliculos formados
inadequadamente ou de uma excessiva producao de prostaglandina F2alfa uterina, que
ocorre quando o Utero estd involuindo, e/ou um aumento da sensibilidade do corpo luteo

formado a prostaglandina. No trabalho realizado por Schirar et al. (1989), observou-se
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altos niveis de prolactina na fase de pds-parto. Estes niveis estdo relacionados com a
intensidade de succdo dos cordeiros e podem interferir negativamente na atividade

reprodutiva das ovelhas (MANDIKI et al., 1990).

Tabela 1: Horario do nascer e pdr do sol no solsticio de inverno e de verao em Recife,

Curitiba e Porto Alegre e nimero de horas de luz e de escuro

21 de junho 21 de dezembro
Solsticio de inverno Solsticio de verao
Recife (8°03°147)

Nascer do Sol: 05h32min Nascer do Sol: 05h0Omin
Po6r do Sol: 17h11min Po6r do Sol: 17h35min
11h39 de luz: 12h21 de escuro 12h35 de luz: 11h25 de escuro
Curitiba (25°25°407)

Nascer do Sol: 07h02min Nascer do Sol: 05h23min
Po6r do Sol: 17h35min P6r do Sol: 19h07min
10h33 de luz: 13h27 de escuro 13h44 de luz: 10h16 de escuro
Porto Alegre (30°01°59°")

Nascer do Sol: 07h21min Nascer do Sol: 05h20min
Po6r do Sol: 17h33min P6r do Sol: 19h26min
10h12 de luz: 13h48 de escuro 14h06 de luz: 09h54 de escuro

Fonte: OTTO de SA, 2002

O modelo reprodutivo estacional dos ovinos estd relacionado principalmente
com a latitude e a raca ¢, em menor extensao, com outros fatores tais como a altitude,
linhagem, idade e nutricado (WHEATON et al., 1990). A maior amplitude de atividade
sexual durante o ano pode permitir que se consiga o acasalamento a cada 8 meses,
possibilitando trés parigdes a cada dois anos (RODA et al., 1993), sem o uso de terapia
hormonal (FOGARTY et al., 1992). Portanto, a duracdo da estacdo reprodutiva e do
anestro sazonal, ¢ um fator importante que afeta a escolha de uma determinada raga a
ser utilizada em um programa acelerado de paricio (QUIRKE et al., 1988; ABOUL
NAGA et al., 1991). As racas tropicais, tais como a Santa Inés e a Morada Nova, sdo

menos estacionais do que as racas de clima temperado (ABOUL NAGA et al., 1991).
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3.6.2. RACA

Existe uma grande diferenca entre as ragas no que diz respeito a prolificidade. E
possivel encontrar ragas de alta prolificidade como a Finnish Landrace e a Romanov e
de baixa prolificidade como a Merino ¢ a Romney. A funcdo das racas de alta
prolificidade em elevar a performace reprodutiva justifica o uso das mesmas em
programas de cruzamentos ou em desenvolvimento de racas sintéticas. Entretanto,
muitas vezes, as racas apresentam diferencas na prolificidade devido ao meio e aos
diferentes sistemas de manejo, do que propriamente aos fatores genéticos. A idade a
puberdade e a duracdo da estacdo reprodutiva também sdo variaveis com a raga.
Normalmente as racas de maior prolificidade, também sdo mais precoces na puberdade
e apresentam uma reduzida estacionalidade reprodutiva (DONEY et al., 1982)

No Brasil ¢ possivel observar uma grande diferenca entre as ragas lanadas,
normalmente criadas no sul do pais, e as deslanadas, criadas na regido Nordeste. A
producao de cordeiros € maior nos rebanhos de ragas deslanadas, sendo que as ovelhas
nos tropicos, além de serem poliéstricas anuais, apresentam uma maior taxa de ovulacao
e, conseqiientemente, maiores indices de prolificidade, do que as ovelhas lanadas
usualmente criadas na regido de clima temperado (VILLARROEL, 1991). COSTA et al.
(1990), avaliando um rebanho da raga deslanada Morada Nova, obtiveram um intervalo
médio entre partos de 251,47 dias; bem inferior ao de 12 meses encontrado na grande
maioria dos rebanhos de racas lanadas.

As diferencas existentes entre as ragas puras € entre os animais resultantes de
cruzamentos, no que diz respeito a estacionalidade reprodutiva, t€ém uma grande
importancia para a exploracdo do programa acelerado de paricio (NOTTER &
COPENHAVER, 1980). Portanto, a dura¢do da estacdo reprodutiva ¢ uma importante
caracteristica que pode influenciar na escolha de uma raga por produtores interessados
em sistemas mais intensivos de criagdo, que se baseiam na redu¢do do intervalo entre
partos para aumentar o numero de cordeiros produzidos (QUIRKE et al., 1988). Das
racas lanadas criadas no Brasil, é possivel identificar as ragas Suffolk, Hampshire Down
e Texel como muito estacionais. Ao se comparar a raga Dorset com a Suffolk, observa-
se que das racas de clima temperado, a Dorset é a que apresenta menor estacionalidade,
ao contrario da Suffolk que tem mostrado ser uma raga altamente estacional
(DZABIRSKI & NOTTER, 1989; MINTON et al., 1991). Resultado semelhante foi
observado no trabalho de Nugent III et al. (1988), quando compararam a raga Dorset

com a Hampshire Down . Na pesquisa realizada por Mandiki et al. (1990) foi possivel
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notar uma marcada estacionalidade também na raca Texel. Nugent III & Notter (1990)
utilizaram ovelhas da raca Dorset no periodo de anestro, para responderem
reprodutivamente quando na presenca do carneiro e estimularem fémeas das racgas

Suffolk e Hamphire Down a ciclarem também.

3.6.3. NUTRICAO

Segundo Simplicio & Souza (1999), a caréncia nutricional durante os periodos
pré e pds-parto tem sido apontada como o principal fator no retardamento da ocorréncia
do primeiro estro pds-parto, em ovelhas exploradas em regides semi-aridas. E isso se
deve, principalmente, a variagdo qualiquantitativa de forragem nas pastagens nativas,
fato esse diretamente correlacionado com a precipitacdo pluvial e sua curva ao longo do
ano.

As cabras paridas na época chuvosa assumem a atividade ovariana mais cedo do
que aquelas paridas durante a época seca. Conseqiientemente poderdo produzir um
maior nimero de crias por cabra/ano (SIMPLfCIO, ANDRIOLI e MACHADO, 1989).

Ap0s o parto, com a lacta¢do, a demanda por energia e proteina atinge seu ponto
mais alto e, se estes, requerimentos nao forem atendidos, um anestro por subnutri¢ao
superpor-se-a ao anestro fisioldgico, retardando o reinicio dos ciclos ovarianos (LEAL
& REIS, 1997).

Leal & Reis (1997), comprovaram o efeito da complementacdo alimentar no
pOs-parto sobre o intervalo parto-primeiro estro de cabras sem raca definida. As
matrizes que receberam complementacdo alimentar apresentaram menor intervalo parto-
primeiro estro (IPP). A influéncia do fator nutricio sobre a duracdo do IPP ficou
evidenciada onde as porcentagens de cabras que entraram em estro, no periodo de 1 a
168 dias pos-parto, nos tratamentos que receberam complementagdo alimentar foram
estatisticamente superiores ao valor observado no tratamento sem complementagdo
alimentar.

A recuperagdo da condi¢do corporal das fémeas apds a lactagdo ¢ fundamental
para melhorar a fertilidade ao parto e a prolificidade. Em ovelhas, para que as fémeas
apresentem estro durante a lactagdo, é importante que disponham de nutrientes
suficientes, ndo so para restabelecer a atividade ovarica, como também para recuperar as
perdas organicas decorrentes da prenhez anterior e principalmente, para manter a

produgdo de leite (SIMPLICIO & SOUZA, 1999).
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A duragdo do anestro pos-parto dependera do manejo nutricional prévio e da
condicdo corporal ao parto e esta regulado pela época, estagio de lactagdo, numero de
crias amamentadas como também pela presenga do macho (GONZALEZ -
STAGNARO, 1993).

Maia (1998) observou o efeito da condigdo corporal e anestro pds-parto sobre o
restabelecimento da atividade ovariana de cabras Canindé¢, e comprovou que todas as
fémeas manifestaram o primeiro estro pds-parto até 56 dias. Sendo que a condigdo
corporal da fémea ao parto e aos 28 dias pds-parto exerceu influéncia significativa sobre
0 anestro pds-parto.

Figura 1- Periodo do processo reprodutivo e a interferéncia da nutri¢ao

Fatores que sofrem interferéncia da nutrigdo
I

Producdo b Desenvolvimento Desenvolvimento do
i erdas :
espermdtica ermbriondics fetal Produgéo de filhote
Comportamento l Taxa de

colostro ¢
sexual ovulagéio ‘Z

'L 1 =
| Estacdo de Monta II | | | [I | |
-2 0 15 3 45 6 75 (Meses)
<«—— gestagdo »<— lactagiio —»<—desmame
Cobertura Parto

Fonte:Souza & Morais, 1998

3.6.4. ESTRESSE TERMICO

Vérios trabalhos de pesquisa tém demonstrado que o estresse térmico
desencadeia alteragdes agudas e cronicas nas concentragdes plasmaticas de E2 e P4,
como também pode acarretar alteragdes nas reagdes fisiologicas e comportamentais dos
animais. Assim, temperaturas elevadas associadas a altas umidades do ar e a radiagdo
solar s@o os principais elementos climaticos estressantes que causam diminui¢ao na taxa
de crescimento, producdo de leite e falhas na reprodugdo, incluindo estros curtos, ciclos
estrais anormais, diminui¢do da fertilidade dos rebanhos e aumento da mortalidade
embriondria e fetal ao inicio da gestacdo (GWASDAUSKAS et al., 1972).

Diversos trabalhos de pesquisa relatam altera¢des na produgdo e na reproducao
de caprinos e ovinos, em decorréncia das condigdes ambientais (HOPKINS et al., 1980;

SAWYER, 1983; MORAND-FEHR e DOREAU, 2001; OZAWA et al., 2005).
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O estresse térmico geralmente leva a uma diminui¢do no consumo de alimentos.
Essa reducdo varia com a intensidade do estresse, com as espécies € os genotipos dos
animais; mais ou menos adaptados as condi¢des climaticas dificeis.

Os animais de maior produtividade sdo, geralmente, os menos adaptados. Sendo
necessario modificar o manejo desses animais para diminuir os efeitos do estresse
(MORAND-FEHR e DOREAU, 2001). Redug@o no consumo de alimentos durante o
estresse térmico, na espécie caprina, também, foi observado por Ozawa et al. (2005).

Pesquisas realizadas sobre a influéncia do estresse térmico na reprodugdo de
ovelhas indicaram que 30% do total de fémeas expostas a altas temperaturas ambientais
falharam na reproducao (SAWYER, 1983).

Animais em lactacdo sdo mais sensiveis ao estresse térmico devido a uma
elevacao significante da carga térmica decorrente do aumento no metabolismo térmico
associado com a produgdo de leite (FUQUAY, 1981).

Ozawa et al. (2005) estudaram o efeito do estresse térmico na dinamica
folicular e na capacidade esteroidogénica, durante o recrutamento folicular em caprinos,
resultando em reducdo na capacidade esteroidogénica dos foliculos, evidenciado pela
diminui¢do na concentragao de estradiol e baixa atividade da aromatase. Além disso,
todos os foliculos que foram expostos ao estresse térmico, durante o recrutamento,
regrediram antes de aumentar de tamanho, ndo chegando a ovular. A causa da atresia
folicular ¢ atribuida a uma reducdo na estimulacao do crescimento folicular pelo LH, em
decorréncia da diminui¢do do nimero de pulsos de LH em cabras sob condi¢des de
estresse térmico.

Estresse térmico pode envolver secrecdo do hormonio adrenocorticotrofico
(ACTH) causando aumento na liberagdo de cortisol, bloqueando a secre¢do estradiol e o
comportamento sexual (HEIN & ALLRICH. 1992).

O estresse age diretamente no oocito e na fungdo folicular comprometendo
aqualidade do odcito e promovendo alteragdes na dindmica folicular. O estresse termico
promove uma redistribui¢do do fluxo sangiiineo dos 6rgaos viscerais para os periféricos:
o resultado do decréscimo na perfusdo dos nutrientes ¢ hormonios podem comprometer

endométrio e fun¢ao do oviduto.

3.6.5. AMAMENTACAO

A lactacao pode ter efeito supressivo sobre a atividade ovariana e esta supressao

envolve a importancia da amamentacdo relacionada a estimula¢do da sintese de
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prolactina. Os fatores inibidores da sintese de prolactina, que incluem a dopamina e o
peptideo associado ao GnRH, precisam ser suprimidos para que a prolactina possa ser
sintetizada. O estimulo sensorial da succdo da teta suprime a producdo desses fatores
inibidores de prolactina. Como a dopamina e o peptideo associado ao GnRH sao
essenciais para a sintese de gonadotrofinas, sua liberacao diminuida resulta em atividade
ovariana reduzida pela diminui¢do da sintese e da liberacdo de gonadotrofina
(CUNNINGHAM, 1999).

No inicio do pos-parto, a amamentacdo inibe a secre¢ao pulsatil do LH e
conseqiientemente a primeira descarga desse hormonio. A inibigdo produzida pela
amamentacdo pode ser devido a alteragdes tempordrias no balango hormonal, com
aumento das secregoes de prolactina e cortisol (MANDIKI et al., 1990).

Na ovelha, a amamentacdo ¢ acompanhada por uma grande descarga de
ocitocina e prolactina; a secrecdo de prolactina diminui com a evolugdo da lactacao e ¢
quase inexistente com o retorno da atividade ovariana (KANN e MARTINET, 1975).

Na espécie caprina, Bellaver e Nunes (1982) verificaram uma tendéncia para
intervalos parto-primeiro estro mais curto, em cabras que amamentavam apenas duas
vezes ao dia. Os autores concluiram que ndo ha vantagem em deixar os cabritos
lactantes acompanharem suas maes durante a época seca. Maia e Costa (1998), também,
estudaram a influéncia da amamentagdo no retorno ao estro pds-parto, na espécie
caprina. De acordo com os autores, a amamentagdo controlada reduziu o periodo de
anestro pos-parto e tendeu a aumentar a incidéncia de estros ovulatorios quando do
retorno das cabras a atividade ovariana. O intervalo entre o parto € o primeiro estro pos-
parto, para as cabras que amamentaram suas crias duas vezes ao dia, foi menor (p<0,05)
do que em cabras que permaneceram com cria ao pé, cujos valores foram de 33,09 +
3,48 e de 46,44 + 3,44 dias, respectivamente.

Inimeros trabalhos de pesquisas mostram que o controle da amamentagdo
influencia a duracdo do anestro pos-parto. Schirar et al. (1989) investigando o
restabelecimento do estro e da atividade ovariana pds-parto, em ovelhas, evidenciaram
que matrizes que ndo amamentaram suas crias apresentaram o primeiro estro pos-parto
mais cedo do que aquelas que amamentaram. Esta observacdo confirma que a
amamentacdo regula o restabelecimento da atividade ciclica ovariana pds-parto, fato
também evidenciado por Souza et al. (1996). Estes tltimos autores estudaram o efeito
dos tipos de amamentacdo continua e controlada, através das concentragdes de

progesterona, sobre o reinicio da atividade ovariana pds-parto em ovelhas da raca Santa
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Inés. As matrizes que amamentaram continuamente apresentaram o primeiro estro pos-
parto, em média aos 37,7 + 3,37 dias, com reinicio da atividade ovariana aos 28 dias
pos-parto, apresentando concentragdes de progesterona acima de 1 ng/ml. J& as matrizes
que tiveram amamentagao controlada apresentaram uma média de 26,77 £ 6,6 dias entre
o parto e o primeiro estro. O reinicio da atividade ovariana ocorreu a partir do 21° dia.

Em ovelhas Pelibuey, que amamentaram suas crias, por 30 minutos, duas vezes
ao dia, Morales-Teran et al. (2004) observaram uma maior porcentagem de animais que
ovularam (88%) e um intervalo parto primeira ovulacdo mais curto (52 dias), quando
comparadas aquelas submetidas a amamentagdo continua. Estas Ultimas apresentaram
menores porcentuais de ovulagdo (70%) e um intervalo parto-primeira ovulagdo mais
longo (60 dias), indicando que a redug¢do no periodo de amamentagdo permite um
restabelecimento mais cedo da atividade ovariana pds-parto.

Apesar das evidéncias de que o regime de amamentacao influencia no intervalo
pos-parto, existem estudos que nao detectaram influéncia. Azevedo et al. (2002)
trabalharam com ovelhas de diferentes ragas avaliando o efeito do regime de
amamentacao sobre o retorno ao estro pos-parto. Os autores consideraram ovulagdo pos-
parto, quando as concentragdes plasmaticas de progesterona encontravam-se acima de
0,5 ng/ml. Os resultados mostraram que o regime de amamentagdo ndo afetou
significativamente o anestro pos-parto.

Em cabras Damascus, Teleb et al. (2003) verificaram que o intervalo entre o
parto e o estro ndo diferiu entre as fémeas que amamentaram € as que ndo amamentaram
suas crias. Segundo os autores, provavelmente o pequeno nimero de cabras que ndo
amamentaram tenha contribuido para o ndo aparecimento de efeito significativo.

De acordo com Bocquier et al. (1993) e Mwaanga e Janowski (2000), o
estddio da lactagdo e a succdo dos tetos estdo intimamente relacionados com a
duragcdo do periodo anovulatorio pos-parto. Porém, na pratica, € muito dificil separar
os efeitos relacionados com o estadio de lactagdao dos efeitos resultantes da sucgao dos
tetos (GORDON, 1999). O inicio da lactagdo pode afetar negativamente a duracdo do
periodo de anestro pds-parto (MWAANGA e JANOWSKI, 2000), uma vez que a
produgdo de leite se eleva rapidamente apés o parto, gracas a um rapido aumento da
secrec¢do de prolactina (PRL).

Segundo Bocquier et al. (1993) e Gordon (1999), o0 desmame precoce dos
borregos antecipa o reinicio da actividade ovariana, ainda que possa atrasar a

involugdo  uterina. Nas duas primeiras semanas pos-parto, a freqliéncia de
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amamentagao correlaciona-se positivamente com a duragcdo do periodo de anestro pos-
parto (FITZGERALD e CUNNINGHAM, 1981 e GORDON, 1999).

Apoés o parto, o estimulo de sucgdo eleva os niveis circulantes de oxitocina e
consequentemente os niveis circulantes de PRL (HUNTER, 1980, GORDON, 1999,
MARNET e MCKUSICK, 2000, NEGRAO et al., 2001 ¢ ZAMIRI et al., 2001). Por
outro lado, elevados niveis circulantes de PRL determinam, normalmente, uma inibi¢ao
da liberacdo de LH (GOMEZ et al., 1992, GORDON, 1999 ¢ MWAANGA ¢
JANOWSKI, 2000).
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4. MATERIAL E METODOS

4.1. LOCAL DO EXPERIMENTO

O trabalho foi realizado na propriedade particular Rancho dos Ipés, no Nordeste
paraense, a 143km da capital, tendo como coordenadas: latitude 01°07'44" sul e a uma
longitude 47°37'12" oeste, estando a uma altitude de 50 metros do nivel do mar. O clima
da regido ¢ do tipo Am pela classificacdo de Koppen, com temperatura média anual de
26,75°C, tendo 26,45°C e 27,05°C, respectivamente da época das dguas e na €poca seca.
A precipitacdo média anual ¢ de 2350 mm e a média anual de umidade relativa do ar de
85%. O clima caracteriza-se por duas estacoes bem definidas, uma das dguas, em que
ocorre quase toda a precipitacdo (dezembro a maio), e outra seca, com precipitagdo em

menor quantidade (junho a novembro).

4.2. ANIMAIS EXPERIMENTAIS

Foram utilizadas 78 matrizes ovinas, tipo Santa Inés, adultas, com médias de
peso e idade de 37 kg e 2,5 anos, respectivamente.

Os animais foram mantidos em regime semi-intensivo em pasto de quictiio da
amazoOnia (Brachiaria humidicola), com uma lotagdo de quatro animais/hectare no
periodo chuvoso e sete animais/hectare no periodo seco e suplementados ao cocho com
volumoso triturado e 200g de racdo. A dgua e suplementacdo mineral foram fornecidas
a vontade.

O controle regular de endoparasitas, as pesagens das fémeas eram realizadas
regularmente, identificadas e anotadas todas as ocorréncias com relacdo ao rebanho de

acordo com o manejo zootécnico da propriedade.

4.3. METODOLOGIA EXPERIMENTAL
As fémeas foram distribuidas aleatoriamente em dois grupos. O Grupo do periodo
chuvoso, n=27, teve a estagdo de monta ocorrida no periodo seco (setembro e outubro) e
os partos na estagdo chuvosa (fevereiro e marco). O Grupo do periodo seco, n=50
realizou a estacdo de monta no periodo chuvoso (margo e abril) co a estacdo de pari¢ao

no periodo seco (agosto e setembro).

No 10° dia apos a parigdo, até o desmame (90 dias), os grupos foram submetidos a
diferentes tipos de tratamento: amamentagdo continua e amamenta¢do controlada. No

periodo chuvoso, 14 e 13 matrizes foram expostas aos tratamentos de amamentacao
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continua e tratamento de amamentacao controlada, respectivamente e, no periodo seco,
25 fémeas foram submetidas a cada tratamento.

Tratamento com amamentagdo continua: as crias foram submetidas a um sistema de
amamentagao continua, acompanhando a mae no momento do pastejo. Mae e cria, no
retorno ao aprisco, receberam ao cocho volumoso triturado de capim elefante e pueraria
(Pueraria phaseoloid). O tratamento de amamentacdo continua do periodo Chuvoso e
periodo seco foram compostos por 14 e 25 fémeas respectivamente.

Tratamento de amamentacdao controlada: as crias foram submetidas ao sistema de
amamentagao controlada, permanecendo no aprisco durante o pastejo da mae, com
volumoso triturado a disposicdo no cocho. No horirio de 12h as matrizes desse
subgrupo voltam ao aprisco ficando junto as crias até as 14h, quando novamente
retornavam ao pastejo. Durante esse intervalo foi oferecido as fémeas volumoso
triturado.

Nos dois grupos, as crias em creep feeding e as fémeas em cocho receberam
suplementagdo de 200g de racdo comercial com 18% de proteina bruta.

Como estratégia de manejo optou-se por manter todas as fémeas com sua respectiva
cria confinadas durante os primeiros dez dias pds-parto, para entdo serem soltas com os
reprodutores. A partir deste momento, a cada 15 dias, foi realizado o exame ultra-
sonografico para diagndstico de prenhez. Utilizou-se aparelho de ultra-som (Pie medical
Falcon 100), equipado com transdutor linear de 5,0 e 8,0MHz.

Para se determinar o desenvolvimento e o ganho de peso das crias durante o periodo
dos tratamentos foram realizadas pesagens seqiienciais no dia da pari¢do, 15, 30, 60 e
90 dias ap6s o nascimento.

Para identificagdo do estro pds-parto, foram introduzidos dois reprodutores
previamente testados pelo Centro de Pesquisa em Caprinos ¢ Ovinos do Estado do Para
(CPCOP), que permaneciam junto as fémeas durante o dia e eram separados no periodo
da noite. Para deteccdo de cio, os machos tiveram o peito pintado diariamente, pela
manha, com uma graxa associada a tinta xadrez, cuja coloragdo era substituida, a cada
15 dias, para determinagdo do ciclo estral conforme Souza & Morais, (1998). O cio

fértil foi considerado o estro seguido de prenhez.

4.4. ANALISE ESTATISTICA
Os dados foram expressos em média e erro-padrao e avaliados por ANOVA,

utilizando o modelo General Linear Model (GLM) do programa estatistico SYSTAT 7.0
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(USA). Avaliou-se o efeito da estacdo do ano e do sistema de manejo e a interagdo entre
eles ao nivel de 5% de probabilidade pelo teste “F”.

Realizou-se uma analise de regressao para verificar o desenvolvimento ponderal das
crias, onde foram considerados os pesos ao nascer, 15 dias, 30, 60 ¢ 90 dias pds-parto

utilizando o procedimento REG do pacote estatistico SAS (99).

5. RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1. CARACTERIZACAO CLIMATICA DOS PERIODOS DO ANO

Através da coleta dos dados climaticos, pdde-se caracterizar durante o
experimento duas estacdes definidas como seca e chuvosa. A tabela 2 demonstra que a
precipitagdao (Pp) durante o ano foi constante, diferindo apenas na intensidade, época
chuvosa com volume de 1955,1 milimetros e a “seca” com 720,4 milimetros. Apesar da
diferenga de regime de chuva entre o dois periodos do ano, a quantidade de pastagem
oferecida, em nivel de pastejo a campo ¢ a mesma para ambos os periodos. Entretanto,
entre as estagdes, o tempo de pastejo dos animais apresentou-se menor durante a estagao
chuvosa devido a alta precipitagao.

Para calcular o ITU utilizou-se a metodologia descrita por Thom (1958); ITU =
=0,8*T+(UR/100)*(T-14,4) + 46,4, em que: T = temperatura do ar, (°C); UR =
Umidade relativa do Ar, consideraram-se as seguintes varidveis: ITU médio e maximo,
levando-se em considerac¢do a interpretacdo dos dados segundo Hahn (1985), em que
nimero de dias com ITU inferior a 70 representa auséncia de estresse; entre 70 e 72,
alerta, alcancando o nivel critico; 72 e 78, alerta, acima do ponto critico; 78 e 82,
perigo; e superior a 82, emergéncia.

Os valores de ITU apresentados na Tabela 1 mostram que as médias indicam
condi¢des ambientais critica (72-78), em ambos os periodos, chegando a condi¢des de
perigo (78-82), e com valor de emergéncia (>83), quando calculado o ITU maximo.
Tabela 2- Dados meteorologicos médios mensais referentes ao ano do estudo (2008)

Estacio  Meses Tx Tn Tm UR Pp ITUx ITUm
Dezembro 32,6 222 274 80 2452 86 78
Janeiro 31 22,5 26,7 79 2924 84 77

Chuvosa Fevereiro 31 223 26,6 88 2354 85 78
Margo 29,8 224 26,1 90 3222 84 77
Abril 30,7 223 26,5 88 586,4 85 78
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Maio 31,2 22,5 268 77 273,5 84 77
Junho 31,4 222 26,7 79 314,7 85 77
Julho 32 21,7 26,8 83 1539 86 78
Agosto 32,8 21,7 27,2 80 90,6 87 78

Seca
Setembro 32.8 21,6 27,2 78 56 87 77

Outubro 32,3 21,4 268 79 47,2 86 77
Novembro 34,2 21,5 27,8 77 58 89 79

Tx - Temperatura maxima em °C;Tn - Temperatura minima em °C; Tm - Temperatura média em °C; UR
- Umidade Relativa; Pp - precipitagio pluviométrica em milimetro; ITUx - Indice de temperatura e
umidade maximo; ITUm — Indice de temperatura e umidade médio.

Fonte: Embrapa Amazo6nia Oriental.

5.2. PESO DAS MATRIZES EM ESTACAO DE MONTA (PEM) E NO
POS-PARTO (PPP)

As médias e erro padrao dos pesos encontrados na estacdo de monta e no pos-

parto das matrizes, durante este estudo, esta representado na tabela 5.

Tabela 3- Media e desvio padrao do peso (Kg) em estacdo de monta (PEM) e peso pos-
parto (PPP) das reprodutoras nos sistemas de amamentac¢ao continua e amamentagao

controlada durante o periodo chuvoso e periodo seco

PERIODO CHUVOSO PERIODO SECO

AMAMENTACAO AMAMENTACAO AMAMENTACAO AMAMENTACAO

CONTINUA CONTROLADA CONTINUA CONTROLADA
PEM 39,21 £6,11 41,92 £5,70 38,53 +4,28 38,69 +4,63
PPP 39,51 £6,20 41,50 £5,58 40,25 +4,47 40,30 +4,89

Os valores ndo apresentam diferenga estatistica (P>0,05)

No inicio da estacdo de monta, no periodo chuvoso as ovelhas dos tratamentos
de amamentagdo continua e amamentacdo controlada apresentaram peso médio de
39,21kg e 41,92kg, respectivamente e no periodo seco o peso de amamentacdo continua
foi de 38,53kg e de 38,69kg para amamentacao controlada. O peso ndo diferiu entre os
tratamentos em ambos os periodos (Tabela 5).

Verificando peso pds-parto das fémeas do periodo chuvoso, com amamentacao

continua apresentando media de peso 39,51kg e o tratamento de amamentagdo
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controlada com 41,50 kg e do periodo seco, com 40,25 kg e 40,30 kg para os
tratamentos de amamentacdo continua e amamentagdo controlada, respectivamente,
observa-se que nao existe diferenca no peso pds-parto entre os tratamentos no periodo
chuvoso e no periodo seco.

A resposta encontrada no trabalho mostra que nao houve diferenca de peso entre
a estacdo de monta e o pds-parto nos animais de ambos os tratamentos, ndo diferindo
também entre as estagdes estudadas (periodo chuvoso e periodo seco). Mostrando que, a
freqiiéncia de amamentacdo na estagdo chuvosa ou na estagdo seca nao exerce
influencia significativa no ganho de peso das matrizes durante o periodo de gestacao.
Isto ocorreu devido as estagdo ndo apresentarem uma diferencga climatica significativa,
pois mesmo a estagdo “seca” apresenta um elevado indice de precipitagdo, que garante
certa qualidade da pastagem.

Estes resultados divergem de Boucinhas et al (2006), que no Estado de Sao
Paulo, trabalhando com fémeas Santa In€s com estacdo de monta de fevereiro a abril
encontrou peso de 53,98kg e peso pods-parto de 57,05kg. As fémeas com estagdo de
monta nos meses de novembro e dezembro apresentaram peso de 52,35kg e peso pds-
parto de 54,43kg. Esta diferenca pode ser justificada pela diversidade climatica entre as

regides estudadas.

5.3. INTERVALO ENTRE O PARTO E O PRIMEIRO CIO (IPPC)

As médias e erro padrao para o intervalo entre o parto e o primeiro cio pos-parto,
entre os sistemas de amamentagdo continuo e controlado no periodo chuvoso e seco, em
dias, sdo mostradas na tabela 4.

Tabela 4- Média e desvio padrao do IPPC nos grupos em cada periodo

PERIODO AMAMENTACAO IPPC/dias Diferenca entre
tratamentos

CONTINUA 57,64 £18,24 *® _

CHUVOSO 27,11 dias
CONTROLADA 30,53 +£10,93 **
CONTINUA 39,30 +8,74

SECO 11,46 dias
CONTROLADA 27,84 £539 A

Letras minusculas diferentes na mesma coluna diferem estatisticamente dentro dos periodos pelo teste “F”
(P<0,05)
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Letras maitsculas diferentes na mesma coluna diferentes estatisticamente entre os periodos pelo teste “F”
(P<0,05).
A resposta encontrada para intervalo entre o parto € o primeiro cio no trabalho

apresentou-se inferior a encontrado por Costa (2003) utilizando ovelhas Santa Inés em
Nova Odessa (SP), com 45,83dias e 37,83dias para os sistemas continuos e controlados,
respectivamente. Mostrando que apenas a media de dias no periodo chuvoso no
tratamento continuo (57,64), apresentou-se superior ao relatado por ele.

Na espécie caprina, Bellaver e Nunes (1982) verificaram uma tendéncia para
intervalos parto-primeiro estro mais curtos em cabras que amamentavam apenas duas
vezes ao dia durante a época chuvosa (94 dias), quando comparados aos intervalos
encontrados na época seca (116 dias). Estes intervalos foram mais longos em cabras
submetidas a amamentacdo continua, tanto na época chuvosa (121 dias) quando na
época seca (131 dias). Os autores concluiram, portanto, que ndo ha vantagens em deixar
os cabritos lactantes acompanharem suas maes durante a época seca, semelhante a
encontrada neste trabalho.

Comparando o IPPC entre os tratamentos (amamentacdo continua e
amamentacdo controlada), observamos diferenca significativa (p<0,05), tanto no
periodo chuvoso como no periodo seco. Diferenga observada, também, quando
comparamos o tratamento continuo entre os periodos.

No periodo chuvoso o IPPC no sistema de amamentagao controlada apresentou
uma media de 30,53 dias e o IPPC do sistema de amamentagao continua foi de 57,64
dias. Houve uma diferenca numérica, entre o tratamento de amamentacdo continua e
amamentagao controlada, de 27,06 dias, demonstrando que o sistema controlado seria o
mais adequado para o periodo de estacdo chuvosa, comprovando que o fluxo de
amamentac¢ao influencia no periodo de puerpério das reprodutoras (Tabela 3).

Assim como no periodo chuvoso, o periodo “seco” (menos chuvoso) também
apresentou diferenga significativa (P<0,05) entre os sistemas de amamentagdo continua
e amamentagdo controlada, tendo como medias 39,30 e 27,84 dias, respectivamente,
apresentando uma media de 11,46 dias a mais de puerpério para as fémeas de
amamentagao continua.

Maia & Costa (1998) comprovaram que, o intervalo médio do parto ao primeiro
estro pos-parto era significativamente mais curto nas cabras que amamentaram suas
crias apenas uma vez (30,0 = 3,28 dias) ou duas vezes (33,09 + 3,48 dias) ao dia, em

comparagdo com aquelas em regime de amamentacdo continua (46,44 + 3,44 dias),
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demonstrando um efeito negativo da intensidade de amamentagdo sobre a atividade
ovariana pds-parto, em cabras Canindé.

Estudando cabras em regime de manejo semi-intensivo durante a época chuvosa
em regiao tropical Chemineau & Xande, (1982) descrevem um IPPC de 52,3 +3,89 dias,
para crias com amamentagao controlada.

A média de IPPC para amamentacdo continua (48,47 dias), durante o ano de
estudo, mostrou-se superior a encontrada por Souza & Simplicio (1999) e Eloy & Souza
(1999) com 40,7 e 37,7 dias respectivamente, estudando matrizes, durante um ano, no
Nordeste Brasileiro. O tratamento de amamentagdo controlada, também, apresentou
uma media anual de IPPC de 29,18 dias, inferior a de Souza & Simplicio (1999) e Eloy
& Souza (1999) com 28,3 e 26,7 dias, respectivamente, porém essa diferengca numérica
se justifica pela diferenca climatica em que foram realizados os estudos. As respostas
encontradas confirmam que em ambas as estagdes o sistema de amamentacao apresenta
influencia no tempo de retorno das fungdes fisiologicas reprodutivas no pos-parto de
ovelhas Santa Inés.

Quando comparamos o IPPC do tratamento de amamentacdo controlada no
periodo chuvoso com os do periodo seco ndo encontramos diferengas estatisticas
(P>0,05). Demonstrando que sob o sistema de amamentacdo controlado, a estacdo do
ano ndo exerceu influencia no periodo de puerpério (primeiro cio). J4 nos animais do
tratamento de amamentacdo continua, ocorreu diferenca (P<0,05) entre periodo chuvoso
e periodo seco, demonstrando que matrizes quando acompanhadas pelas crias ao pastejo
sofrem influencia da estacdo do ano na regido norte do Pard. O IPPC no tratamento
continuo teve o periodo seco como o de melhor desempenho com 39,30 dias de
intervalo e o periodo chuvoso com 57,64, com diferenga numérica de 18,34 dias. Esta
diferenca teve como causa as condi¢des corporais das matrizes, pois durante o periodo
chuvoso a precipitagdo media ¢ de 278,8 milimetros, interferindo no tempo de pastejo
dos animais, prejudicando o tempo de retorno do cio pos-parto. Enquanto que no
periodo seco o tempo de pastejo dos animais foi maior, pois a precipitagdo media foi
menor (63,3 milimetros).

Segundo Bellaver e Nunes (1982), Peters ¢ Lamming (1990) e Fasanya et al.
(1992), nas regides tropicais, os fatores mais importantes e que parecem agir
conjuntamente no controle da atividade reprodutiva pos-parto sdo a nutricdo e a
amamentacdo. Este relato foi comprovado durante o experimento, pois alem da

freqiiéncia de amamentacao o tempo de pastejo, devido a alta precipitacao durante o dia
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no periodo chuvoso, manifestou influencia no retorno da atividade reprodutiva das

fémeas.

54. INTERVALO ENTRE O PARTO E O PRIMEIRO CIO FERTIL
(IPPCF)

O resultado deste estudo para o intervalo entre o parto e o primeiro cio fértil
comparando os sistemas de amamentacdo continua e controlada, no periodo chuvoso e

periodo seco e cada sistema entre os periodos, estdo representados na tabela 5.

Tabela 5- Média e desvio padrao do IPPCF nos grupos em cada periodo

PERIODO  AMAMENTACAO IPPCF/dias Diferenca entre
tratamentos
CONTINUA 71,50 £16,47 ** ,
CHUVOSO 12,81 dias

CONTROLADA 58,69 17,32 %A

CONTINUA 58,50 £9,10 8
SECO 13,58 dias

CONTROLADA 44,92 +6,62 °B

Letras mintsculas diferentes na mesma coluna diferem estatisticamente dentro dos periodos pelo teste “F”
(P<0,05)
Letras maiusculas diferentes na mesma coluna diferentes estatisticamente entre os periodos pelo teste “F”
(P<0,05).

A media de dias para o retorno ao cio no pos-parto neste trabalho foi inferior,
nos dois periodos do ano estudado, ao encontrado por Leal et al (2007), que apresentou
um intervalo médio entre o parto e o cio fértil de 80,29 dias para fémeas submetidas ao
tratamento com amamentagdo continuo e de 68,75 dias para fémeas do sistema de
amamentacdo controlado, em animais Santa Inés, suplementados, durante o periodo de
junho a novembro (periodo de escassez de chuva). Costa (2003) comparando os
sistemas de amamentacdo encontrou 54,4 dias e 47,7 dias para amamentacao continua e
controlada, respectivamente, para o segundo estro pos-parto, trabalhando com ovelhas
Santa Inés, suplementadas, paridas no més de junho em Nova Odessa (SP). Esta
resposta ocorreu por que o trabalho citado analisou o segundo estro pds-parto, nao

significando estro fértil.



42

A freqiiéncia de amamentacao mostrou influencia no IPPCF, com o tratamento
de amamentag¢do continua apresentando um IPPCF mais longo (p<0,05), resultados
semelhantes foram publicados por Costa (2003), Eloy e Sousa (1999) e Morales-Teran
et al. (2004). Autores como Bellaver ¢ Nunes (1982) e Maia ¢ Costa (1998), ao
estudarem rebanhos caprinos sem raga definida e da raca Canind¢, também constataram
menores periodos de anestro poOs-parto nas matrizes submetidas a amamentagdo
controlada. Esta resposta encontrada se deve aos estimulos da suc¢do provocados
durante o aleitamento que suprime a liberagdao de pulsos de LH por inibir descargas de
hormonio liberador de gonadotrofinas (GnRH) no hipotadlamo segundo Yavas e Walton
(2000).

Durante o periodo chuvoso, a média do IPPCF do tratamento continuo foi de
71,50 dias e no tratamento de amamentacao controlada de 58,69 dias, nao apresentando
diferenca estatistica entre eles quando analisado para 5% de probabilidade (P=0,06).
Isso ocorreu, provavelmente, devido ao numero pequeno de animais neste periodo
(n=27), com apenas 14 matrizes no tratamento amamenta¢do Continuo e 13 matrizes no
tratamento amamentagdo controlado. Quando observado numericamente, apresentaram
um intervalo de 12,81 dias, a mais para o tratamento de amamentacdo continua,
mostrando a influencia do fluxo de amamentagdo e acompanhando a resposta
encontrada no IPPC (Tabela 4).

O IPPCF durante o periodo seco foi diferente entre os tratamentos, com 58,50
dias para a amamentagdo continua e 44,92 para a amamentagdo controlada, tendo uma
diferenca numérica de 13,58dias a mais para o tratamento de amamentagdo continua,
confirmando a influencia do fluxo de amamenta¢do no IPPCF, também, no periodo
seco.

Azevedo et al (2002) estudando ovelhas da raga Ile de France em Portugal,
paridas durante o inverno e primavera, encontrou fémeas com 69 dias de anestro pos-
parto para ovelhas de sistema de amamenta¢do continua e 65 dias em ovelhas com
sistema de amamentacdo controlada, mostrando um intervalo mais curto, apenas quando
comparado ao de amamentagdo continua do periodo chuvoso deste estudo. Estas
respostas encontradas devem-se levar em consideragdo as diferencas climaticas de cada
regido e a fisiologia das ragas estudadas.

O IPPCF das fémeas do tratamento de amamentacdo continua do periodo
chuvoso apresentou uma diferenca de 13 dias a mais que o IPPCF das fémeas da

amamentacdo continua no periodo seco, mostrando que, sob sistema de amamentagao
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continuo o periodo do ano apresenta influencia no IPPCF. A amamentacao controlada
também apresentou diferenga entre o periodo chuvoso e periodo seco, com o IPPCF da
amamentacdo controlada no periodo chuvoso, manifestado 13,77 dias mais tarde que o
acorrido nas fémeas do tratamento de amamentacao controlada no periodo seco.

Segundo Delouis e Richard (1991), a estimulacdo da glandula mamaria em
ovelhas, no momento da succ¢do, induz a liberagao de B- endorfinas desencadeiam ao
mesmo tempo uma descarga de prolactina, inibindo a descarga de LH. Desta forma, a
amamentagao retarda a atividade hipotalamico-hipofisaria prolongando o periodo de
puerpério das fémeas.

Buscando um intervalo de parto (IDP: 240 dias) que proporcione trés pari¢cdes a
cada dois anos. O estudo mostrou que durante o periodo chuvoso as fémeas submetidas
o tratamento de amamentagcdo continua (IDP: 221 dias) e amamentagdo controlada
(IDP: 208 dias) apresentaram um IDP mais curto. A resposta mostra que no periodo
chuvoso os tratamentos continuo e controlado possibilitam o produtor, no nordeste
paraense, obter 1/5 pari¢do por ano.

No periodo seco o IDP do tratamento continuo (IDP: 208 dias) e controlado
(IDP: 194 dias), também, mostrou-se dentro do intervalo Maximo de 240 dias para se

obter uma produtividade de trés pari¢des a cada dois anos.

5.5. DESENVOLVIMENTO PONDERAL DAS CRIAS

Os resultados encontrados nesta pesquisa, referente as médias e erro-padrdo,
para pesos de cordeiros ao nascer, aos 15, 30, 60 e 90 dias de vida, durante o periodo
chuvoso e periodo seco e os subgrupos amamentagdo continua e amamentagdo

controlada estao representados na tabela 6.

Tabela 6- Media e erro padrao do desenvolvimento ponderal das crias ate o desmame,

nos grupos em cada periodo

Periodo Amamentacio PN P15 P30 P60 P90

3,69 A 6,67 A 8,85 11,584  13,95*"
+0,12 +0,34 +0,42 +0,54 +0,52

CHUVOSO CONTINUA
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3,734 8,144 11,16°% 1482° 1783

CONTROLADA
+0,13 +0,20 +0,25 +0,41 +0,56
) 3,47 6,73 *A 9,66 ** 1431  1820°®
CONTINUA
SECO +0,12 +0,19 +0,35 +0,46 +0,60
E
3,714 6,66 B 10,01 *®  13,64°® 18,78 "
CONTROLADA
+0,10 +0,43 +0,82 +1,21 +1,20

Letras minusculas diferentes na mesma coluna diferem estatisticamente dentro dos periodos pelo teste “F”
(P<0,05)
Letras maiusculas diferentes na mesma coluna diferentes estatisticamente entre os periodos pelo teste “F”

(P<0,05)

Os pesos médios encontrados nesse estudo foram numericamente superiores, em
sua maioria, aos relatados por Leal et al. (2007) que verificaram pesos de cordeiros
submetidos aos sistemas de amamentagdo continua e controlada de 3,22kg e 3,56kg,
respectivamente, para o peso ao nascer, peso aos 28 dias com 8,93kg para o continuo e
9,79kg para o controlado e os pesos de 56 e 84 dias (desmame) com continuo de
13,26kg e 17,17kg e controlado com 14,42kg e 18,20kg respectivamente. O referido
trabalho foi realizado no estado do Piaui, nos meses de junho a novembro (periodo
seco), com os animais sendo suplementados durante todo o estudo. Superior, também,
ao encontrados por Machado et al. (1999), utilizando cordeiros F1 (Santa Inés x SRD)
com 2,2 kg de peso ao nascer, 9,08 kg peso aos 56 dias e 11,4 kg com peso no desmame
aos 84 dias, mantendo os animais em pastagem nativa na €época chuvosa e recebendo
forragem e concentrado como suplemento na época seca. Valores inferiores ao desse
trabalho também foram encontrados por Barros et al. (2003) que, trabalhando com
cordeiros da raga Santa Inés, obtiveram, aos 90 dias de idade, peso de 14 kg como
termina¢ao de desmame.

As médias de pesos apresentados na Tabela 6 foram superiores, numericamente,
ainda as obtidas por Silva et al. (1995) que, avaliando o desenvolvimento ponderal de
cordeiros da raca Santa Inés em pastagem nativa no municipio de Sobral, Ceara,
encontraram valores médios de 3,49; 7,77; 11,21 e 14,61 kg, para pesos ao nascer, aos
28, 56, ¢ 84 dias de idade (desmama), respectivamente.

O desenvolvimento ponderal das crias, comparado entre o periodo chuvoso e o
periodo seco, apresentou diferenga significativa (P<0,05) para as médias de peso ate o

desmame com 90 dias. Isso pode ser explicado pela maior precipitagao durante o dia no
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periodo chuvoso, interferindo no tempo de pastejo das crias e das matrizes, o que levou
a uma redu¢do na producdo de leites disponivel para as crias, além do estresse causado
pela alta infestacdo de parasitoses e problemas de casco (pododermatites) ocorrido
durante o periodo chuvoso.

Os borregos foram selecionados para os tratamentos no décimo dia poés-
nascimento, recebendo, a partir dessa data, manejo de amamentacdo diferenciado
(amamentagdo continua e amamentagdo controlada). Por isso, foi observada diferenca
(p<0,05) no ganho de peso das crias entre os do tratamento de amamentagao continua e
o de amamentagao controlada, a partir do 15° dias pos-parto ate o desmame (90 dias),
para os borregos durante o periodo chuvoso. Mostrando que na época chuvosa o sistema
de manejo controlado ¢ o mais adequado para um melhor desenvolvimento dos
borregos, pois 0s mesmos permanecem no aprisco com volumoso ao cocho, enquanto os
animais do tratamento continuo possuem um menor tempo de pastejo € um estresse por
parasitoses e doengas podais (pododermatites), devido a alta precipitacdo nesta estacdo
(periodo chuvoso).

No periodo seco os tratamentos (amamentagdo continua € amamentagdo controlada)
nao apresentaram diferenca (p>0,05) até os 90 dias pos-parto (tabela 6). Isso demonstra
que, durante a época “seca”, a freqiiéncia de amamentacao nao exerce influéncia sobre o
ganho de peso de borregos com desmame aos 90 dias. Além, da auséncia estresse
(pododermatites e parasitoses) neste periodo, diferente do periodo chuvoso.

Analisando o tratamento de amamentacdo continua entre o periodo chuvoso e
periodo seco, se observou diferenca apenas nos peso de 60 e 90 dias pds-parto, com um
melhor ganho de peso para os borregos durante o periodo seco. Isto se deveu ao maior
tempo de pastejo a campo dos borregos neste periodo, conseqiientemente, o ganho de
peso das crias, a partir dos 60 dias, foi maior no periodo seco que no periodo chuvoso.
O tratamento de amamentacdo controlada apresentou diferenca entre os periodos
(periodo chuvoso e periodo seco) apenas no peso aos 15 dias pds-parto (periodo
chuvoso=8,14kg e periodo seco=6,660kg), ndo tendo influéncia das estagdes no ganho de
peso dos borregos no tratamento amamentagao controlada.

Comparando o ganho de peso entre os periodos, o seco mostra um melhor
desempenho, com um ganho médio de peso das crias de 165 gramas por dia, enquanto o
periodo chuvoso foi de 135 gramas por dia. Em ambos os periodos o ganho de peso foi
superior o encontrado por Freitas et al (2005) em borregos confinados com desmame

aos 98 dias, que foi de 121 gramas/dia. Mostrando que a regido norte, quando utilizado
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o manejo adequado, apresenta um ganho de peso superior ao encontrado em outras
regioes.

Em avaliagdo realizada no estado do Ceara, Selaive-Villaroel e Souza Junior (2005)
encontraram peso ao desmame (90 dias) para cordeiros mesticos da raga Santa Inés de

11,52 Kg. Inferior ao encontrado neste estudo em ambos os periodos e tratamentos.

5.5.1. ANALISE DE REGRESSAO

Durante a estagdo chuvosa o desenvolvimento dos cordeiros do tratamento de
amamentacdo continua mostrou acréscimo quadratico significativo (p<0,00001) com o
aumento dos dias no periodo pds-parto (x), descrito pela equagdo Y A(amamentagio
continua)=3,9045+0,1816x-0,0008x, com um ganho de peso de 113 gramas por dia (ate
o desmame). Entretanto, os cordeiros do tratamento de amamentacdo controlada no
mesmo periodo (chuvoso), também apresentaram um acréscimo quadratico significativo
(p<0,05) com o aumento dos dias no periodo pos-parto (x), descrito pela equagdo
Y A(amamentacio controlada)=4,0860+0,2632X-0,0013X2, com um maior ganho, de 156
gramas/dia. Mostrando que os cordeiros de amamentagdo controlada apresentam uma
maior ascendéncia para ganho de peso até o desmame, que os borregos do tratamento de
amamentag¢do continua. Com isso, podemos afirmar que, no periodo chuvoso, os
borregos com tratamento de amamentacdo controlada apresentaram um peso superior e
em menor tempo (Figura2).

Esta diferenga, no ganho de peso, entre os tratamentos durante o periodo chuvoso,
ocorreu pelo menor tempo de pastejo das fémeas submetidas ao tratamento de
amamentag¢do continua, reduzindo a disponibilidade de leites para as crias e alta
infestacdo parasitaria, causando estresse, interferindo no ganho de peso das crias.

25 . YA2=4,0860+0,2632x-0,0013x"

R2=10,93787264 . 25 7 Ya1=3,9045+0,1816x--0,0008x"
20 1 R2ajust=0,93586853 ; 50 | R?=0.84416123
_ : - R’Adj=0.83950933 .
,@ 15 . /P_EI 15 | : :
Lo b
-l Controlada S Continus
0 0
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Dias Dias

Figura 2 — Estimativas dos Pesos (kg) através da equacdo polinomial de segundo grau e ajustes dos modelos
pelos coeficientes de determinacdo ajustado e ndo ajustado, no periodo chuvoso, no subgrupo de amamentacdo
controlada e no subgrupo de amamentagdo continua.
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Na época seca os tratamentos de amamentacao continua € amamentagao controlada
também mostraram uma tendéncia quadratica significativa (p<0,05), com o aumento
dos dias no periodo pos-parto (x), descritos pelas equacdes, Y=3,5319+0,2204x-
0,0006x> para os animais do tratamento de amamentacio continua e
Y=3,5659+0,2953x-0,0010x* para o ganho de peso dos borregos do tratamento de
amamentacdo controlada. Durante este periodo ndo ocorreu diferenca estatistica para o
ganho de peso entre os tratamentos de amamenta¢do continua (163 gramas/dia) e
amamentagao controlada (167 gramas/dia). Confirmando que durante o periodo seco o
fluxo de amamentacao nao interfere no ganho de peso dos cordeiros até o desmame com

90 dias (Figura 3).

30 , Y=3.5659+0.2953x-0.0010x2

7=3,5319+0,2204x-0,0006%"

S5 | R=092875673 ; 30 R?=0.87965276 _
R?Adi= 0.92763479 25 R2Adj=0.87775753 :
- 0 ' 20 | . :
£ 15 2 15 ;
E 10 E 10 |
Controlada 5 Continua
O 4
10 20 30 40 50 60 70 80 90 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Dias Diag

Figura 3 — Estimativas dos Pesos (kg) através da equaco polinomial de segundo grau e ajustes dos
modelos pelos coeficientes de determinacio ajustado e ndo ajustado, no periodo seco, no subgrupo de
amamentacio confrolada e no subgrupo de amamentacio continua.

Avaliando os tratamentos, ndo levando em consideragcdo a ¢época do ano,
observamos que os borregos dos tratamentos de amamentagao continua € amamentagao
controlada mostraram acréscimo quadratico significativo (p<0,05), com o aumento dos
dias no periodo pds-parto (x), durante todo o ano estudado, descritos pelas equacdes
Y=3,9919+0,2209X—O,0010X2 para os borregos da amamentacdo continua e
Y=3,5489+0,2579x-0,0008x” para a amamentacio controlada (Figura 4). Entretanto, a
ascendéncia observada na figura 4, para estimativa de peso dos burregos, mostra que os
animais do tratamento de amamentagao controlada apresentam um maior ganho de peso
por dia. Concluindo que, no nordeste paraense, em propriedades que empregam manejos
reprodutivos durante todo o ano, levando em consideragdo o ganho de peso dos
borregos, o sistema de amamentagdo a ser utilizado € o tratamento de amamentagao

controlada.
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Figura 4- Estimativas dos Pesos (kg) através da equacio polinomial de segundo grau e ajustes dos
modelos pelos coeficientes de determinacdo ajustado € ndo ajustado, no subgrupo de amamentacdo
continua durante os periodos chuvoso e seco e no subgrupo de amamentacio controlada e durante os
periodos chuvoso e seco.
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6. CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos conclui-se que o melhor periodo do ano para
programar os nascimentos ¢ o final do periodo chuvoso e inicio do periodo seco (menos
chuvoso), que favorecem melhor desenvolvimento ponderal das crias, quando
comparado com os animais nascido no periodo chuvoso.

O sistema de amamentagdo controlado, em ambos os periodos, ¢ o mais indicado
para regido da AmazoOnia oriental, por permitir um menor tempo de puerpério e um
maior ganho de peso das crias, possibilitando os produtores reduzirem o intervalo entre

partos e conseqiientemente aumentar a produtividade do rebanho.
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