A AIDS E OUTRAS FALAS: UMA REFLEXAO
SOBRE METAFORAS E NEOLOGISMOS
RELACIONADOS COM DOENCAS

Nonato Lima?

Resumo

O discurso politicamente correto, conceito surgido
na década de oitenta, nos EUA, é atualmente muito difun-
didono Brasil. Discute-seaqui o politicamente correto como
base para uma reflexdo sobre metéforas e neologismos re-
lacionados com doencas, especialmentea AIDS. Desenvol -
vendo-se emseguida uma andlisedo glossério, “ AIDS, leia
antes de escrever”, editado pelo Ministério da Salde, con-
siderado uma tentativa de oferecer uma terminologia que
julga adequada (politicamente correta) para elaboracéo
de textos jornalisticos sobre a AIDS e outras doencas se-
xual mente transmissiveis. Conclui-se que o discurso politi-
camente correto tem servido a esforcos pela superacdo de
preconceitos linglistico-sociais, masao mesmo tempo pode
contribuir para ocorréncia de equivocos, quando entendi-
do e praticado de forma sectéria e fora do contexto histo-
rico-social.

Palavraschave: Discurso politicamente correto; metéaforas,
neologismo e AIDS.

Résumé

Lediscourspolitiquement correct, un concept apparu
aux années 80, aux Etats Unis, est actuellement trés diffusé
au Brésil. On discute |e politiquement correct comme base
pour une réflexion sur les métaphores et |es néologismes
concernant les maladies, spécialement le SIDA.
Ondével oppe ensuiteune analyse du glossaire, “ DA, lisez
avant d' écrire”
édité par le Ministére de la Santé, considéré comme une
tentative d’ offrir uneterminologie quel’ on julgue adéquate
(politiquement correcte) a I’ élaboration de textes journa-
listiques sur le SIDA et d’autres maladies sexuellement
transmissibles. On arrive a la conclusion que le discours

politiquement correct aide a surmonter les préjugés
linguistique-so ciaux, mais,il peut a la fois contribuer a
I”occurence d’équivoques, lorsgu’il est compris et
pratiqué d’ une maniére sectaire et mis hors du contexte
historique-social.

Mots-clé: Discours politiquement correct; métaphores
néologisme; &t SDA.

1 INTRODUCAO

O “discurso-comportamento politicamente correto”
€ considerado uma atitude lingtiistico-social derespeito as
diferencas sociais e culturais mas pode também servir de
argumento para atitudes autoritarias. Termos que em al-
gum momento sdo plenamente aceitos, ao longo da hist6-
ria podem-se tornar proibidos, objeto de restricbes e até
de represséo.

Neste trabalho, pretende-se refletir sobre o politi-
camente correto, envolvendo a sua contribui¢do para as lu-
tas sociais e 0s problemas que certas atitudes extremistas
podem provocar.

Dividimos o texto em quatro partes, sendo a primeira
sobre o conceito de politicamente correto, a segunda re-
fere-se a aspectos da linguagem e doencas e as duas Ulti-
mas partes sdo uma rapida aplicacdo, através da andlise de
alguns termos relacionados com a AIDS.

O objetivo é propor uma discusséo do conceito de
discurso politicamente correto relacionado aum tema atual
epolémico, AIDS. Ointeresse pelo temaderivadavivéncia
do autor no ensino de jornalismo e em consultorias e pro-
jetos interdisciplinares de comunicagéo e salide publica.
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20O POLITICAMENTE CORRETO

A partir dos anos 80, nos Estados Unidos, surge es-
pecialmente entre grupos que sofriam algum tipo de discri-
minagdo, 0 movimento discursivo que ganhou 0 nome de
politicamente correto. Sua prética e sua ética centram-se
fundamentalmente na definicdo de comportamentos
linglisticos que evitem qual quer tipo de discriminacdo.

Como a palavra € a expressao material de praticas
discriminatérias, 0 movimento funciona como um guia so-
bre a maneira correta de falar, uma espécie de conjunto de
normas que devem ser cumpridas, sob risco de alguma cen-
sura ou punicéo.

N&o ha umainterpretacdo Unica para o politicamen-
te correto, como observa BORGES:

“ a) reacdo politica (ecolégica) para proteger o di-
reito daqueles que historicamente vém sendo discrimi-
nados por segmentos de mais poder; b) modismo tipi-
co dos anos 80/90; ¢) pratica censoria que pde em
evidéncia comportamentos social mente reprovaveis; d)
ética que se congtitui a partir da insisténcia quanto a
reformulagdo da linguagem, coibindo certas expres-
sBes de nomeagao como discriminatérias e proscreven-
do piadas sexistas ou étnicas, etc.” ( BORGES, 1996).

O que seria entdo o discurso politicamente correto?

“ O discurso (comportamento, a linguagem) politica-
mente correto configura-se como uma estratégia para
denunciar situagGes em que individuos, ou grupos,
0u segmentos, ou classes sao objeto de desvaloriza-
¢ao, de estigmatizacao ou de discriminagéo por par-
tedeoutrosgrupos, ou segmentos’ .(BORGES, 1996).

O autor argumentaaindaque aéticaeamilitanciado
politicamente correto agem censurando alinguagem consi-
derada incorreta e perseguem o desejo de estabelecer um
“ comportamento linglistico que prime pel o uso de enunci-
ados e/ou de palavras limpas, neutras, higiénicas,
assépticas’ . (BORGES, 1996).

Os procedimentos adotados variam bastante, mas 0s
mais comuns sd0 a substituicdo de termos “marcados’ por
termos“ neutros’ , sugerindo um sentido imanente as pal a-
vras, algo que jando se pode admitir, pelo menos sob a 6ti-
caenunciativo-discursiva. Nessa busca do termo adequado,
da expressdo politicamente correta, s80 muitos 0s rumos
oferecidos pela linguagem: neologismos, eufemismos, pa-
réfrases descritivas etc. mas, ndo se pode obscurecer o fato
de que qualquer dessas possibilidades oferecidas pela
lingua ndo deve ser consideradaisoladamente;

“ Somente na histéria social é possivel encontrar a
explicacdo do que as palavrassignifica(ra)mem cada

2 Assembléia Nacional Constituinte ocorreu em 1988.

um de seus momentos e situagdes de uso (complexo
de formagdes discursivas, imaginarias, ideol gicas) ,
relativas as diversas posi¢des enunciativas (papéis
sociais, filiagdes politicas etc.) que os sujeitos
acupa(raym.” .(BORGES, 1996).

Inevitavel considerar que as mudancas adotadas
pel os que seguem os preceitos do politicamente correto po-
dem dar resultados positivos, podem representar conguistas
importantes numa perspectivadas rel agbes sociais e até sob
0 ponto de vista lingistico, mas ndo sdo substancial mente
eficazes se ndo sdo acompanhadas de mudangas efetivas na
sociedade, visto que os discursos nada mais séo do que “a
sociedadefalando desi mesma” (MILHOMEM, 1993). Esse
ponto de vista é expresso também em SADER (1993) num
artigo sobre politicas publicas parao problemado “ menor”,
termo que ele prefere, mesmo com a substituicdo constitu-
cional e legal do termo por “crianca e adolescente”, pelo
Congresso Nacional Constituinte de 1988. A justificativa
para essa decisdo parece também uma critica ao politica-
mente correto:

“ Pela estigmatizagéo que a palavra “ menor” sofre,
se decidiu, oficialmente a partir da aprovacéo do Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente, na Ultima Cons-
tituinte?, proscrever a palavra “ menor”, utilizando
sempre “ crianga e adolescente” . Mantivemos aqui
propositadamente a expressdo “ menor” porque ela
aponta para uma das dimensfes do problema - a
estigmatizacao- e, por outro lado, porque a diferenci-
acdo é operada pela propria dindmica social, o que
fica escondido por “ crianga e adolescente” , como se
n&do houvesse no capitalismo brasileiro, uma diferen-
¢a fundamental entre as criangas e adolescentes das
classes populares e os outros’ . (SADER, 1993).

O problema da mudanca do discurso deveria, as-
sim, ter relac@o com transformac&o darealidade social, para
ndo significar apenas tentativa de imposic¢éo de sentido ou
de controle da polissemia, visto que ndo se pode esquecer
gue os valores construidos social mente podem resistir ao
longo da histéria, mesmo diante de mudangas discursivas
determinadas.

BORGES (1996) adverte que em nome do politica-
mente correto, corre-se o risco de por em uso expressdes ou
termos absurdos, muitas vezes mais probleméticosdo que a
fraseol ogia considerada politicamenteincorreta. Dos vérios
exemplos dados pelo autor cita-se apenas alguns:

(1) Prostituta — prestadora de servigos sexuais,

(2) Baixo —individuo verticalmente prejudicado;

(3) Gordo — individuo horizontalmente avantajado.
(BORGES, 1996).
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A criticaque ele faz atais casos € que o preconcei-
tondofoi extinto apartir dessas mudancas discursivas. Cha-
mar uma pessoa baixa de verticalmente prejudicada € ape-
nas umaforma eufémicade avaliar a pessoa negativamente
em funcdo da suaalturajulgada como inferior, podendo até
conotar uma ironia. Considerar alguém horizontalmente
avantgjada, seriaavalidlacomo “gorda’, mantendo social-
mente o que o discurso politicamente correto tenta ocultar.
Como serd, na realidade social, o tratamento dado a uma
“prestadora de servicos sexuais’ ? Seradiferente do momento
anterior em que amesma pessoa era chamada “ prostituta’ ?
E mesmo havendo alguma mudancga social ou econémica
como uma perspectiva “profissional” da prostituicéo, os
proprios movimentos sociais podem manter antigas deno-
minacdes e com novas préticas sociais. E o caso da
APROCE, Associacdo das Prostitutas do Ceara, que adotaa
palavra “prostituta’ em seu nome, mas toda a sua prética
socia direciona-se para obtencdo de melhoriada qualidade
devidadas mulheres, inclusive, apontando alternativas pro-
fissionais e de renda fora da prostitui c&o.

N&o se pode negar os muitos méritos do politicamen-
te correto, especialmente proporcionando a pessoas e seg-
mentos sociais, o direito a “ fazer valer a sua condi¢do de
pessoa’ . Mas o politicamente correto define-se a partir de
uma posi ¢ao que € histdricalenunciativalideol dgica, e por isso
mesmo pode o proprio comportamento politicamente corre-
to incorrer em atitudes incorretas, caso proponha-se a ser
Unico, verdadeiro, impositivo, sectério, intransigente, “ deten-
tor do sentido”, ja que comprometeria o direito a expressao.

3 ADOENCA E A LINGUAGEM

Nolivro“ Aidsesuas metaforas’, SONTAG faz “uma
releitura da doenca como metafora” , argumenta que é im-
possivel pensar sem metaforas e a0 mesmo tempo defendea
necessidade de “tirar de circulacdo algumas delas”
(SONTAG, 1989) no que se evidenciauma posi¢éo politica
em relacdo ao problema AIDS/linguagem, inscrevendo-se,
portanto, no &mbito do politicamente correto.

Antesde chegar asvé&rias metéforasdaAlDS, lembra
que, nos primordios damedicina ocidental, os gregosjapen-
savam a doenca e o corpo metaforicamente, assimilando in-
clusive outras formas de conhecimento fora da medicina,
como a arte, mas é inspirando-se nos conceitos militares
gue se construiu o conceito de doenca, definindo-a como
um “invasor do corpo”, inimigo que teria de ser eliminado,
congtituindo-se assim a “met&fora militar”, norteadora do
campo da medicina. Essa visdo muito geral seria mais
especificada, no inicio do que chama pensamento médico
moderno, segundo o qual o invasor do corpo ndo seriamais
a doenca e sim os microorganismos causadores da doenca:

96 | Rev. de Letras - N°. 22 - Vol. 1/2 - jan/dez. 2000

“ A doenca é encarada como invasdo de organis-
mos alienigenas aos quais 0 organismo reage com
suas proéprias operacdes militares, tais como a
mobilizacdo de “ defesas” imunolégicas, e a medi-
cina passa a ser “agressiva’ como na linguagem
da maioria das quimioterapias’ .(SONTAG,1989).

A histéria da medicina do nosso século é rica em
“guerras’ contra doencas comopor exemplo “guerra as
moscas’, uma campanha contra a tuberculose na Itdlia do
comeco do século. No caso brasileiro, uma campanha que
erradicou avariola, nadécadade 60, usavaum instrumento
chamado “pistola’ para vacinar e coincidéncia ou néo, ti-
nha como vacinadores soldados do exército. Uma “guerra
perfeita’ evitoriosa...

Um exemplo da histéria do Ceara de 1862, exprime
claramente o discurso militarizado da doenca. Conforme
relataNOGUEIRA, umaepidemiade cdlera“ atacou” mui-
taslocalidades da entdo Provinciado Ceard, matando cerca
de 13.000 pessoas. Na vila da Telha, hoje municipio de
Iguatu, a “ invasdo epidémica” matou mais gente na zona
rural “ onde n&o havia recurso algum para combater o mal”
(NOGUEIRA, 1962).

Um outro historiador, R. Batista Arag&o referindo-
se a0 mesmo fato diz que a Vila da Telha padeceu dura-
mente dessa enfermidade, ndo apenas em termos de panico,
mas “a sofrer baixas em expressivos quantitativos’ . Refe-
re-se assim aatitude do vigério e de seu coadjutor diante da
“invasao” ; “ Abandonaramosindigitados coléricos, quan-
do estes necessitavam de apoio e procuraram homiziar-se
onde presumivelmente 0s “ maus ventos africanos’ ndo os
molestariam. (ARAGAO, 1997).

Este exemplo evidencia o uso damet&foramilitar: a
doenga era um “invasor”, um “mal”, “um inimigo” a ser
“combatido” e os doentes “ abandonados’ no “territério in-
vadido” como soldados fora de combate. Os religiosos fu-
giram do “combate”, “homiziaram-se”. Por dltimo, a estig-
matizacdo também presente através da expressdo “maus
ventos africanos’, que também € uma consideracdo da do-
enca como o “invasor estrangeiro”, portanto, inimigo com
gquem os padres teriam evitado um “confronto”, por nao
quererem expor seus “arsenaisimunol égicos’.

A metaforamilitar relacionada a doenga tem conse-
guéncias sociais muito graves:

“ As metaforas militares contribuem para estig-
matizacao de certas doencas e, por extenséo, daqueles que
estdo doentes’ (SONTAG, 1989). Ai em nome do “bom
combate” ao inimigo (a doenca) , combate-se também com
as“armas’ do preconceito, o doente. Neste caso também se
inclui a AIDS porque essas metaforas “Provocam uma
mobilizac8o excessiva, uma representacao exagerada e dao
uma contribuic&o de peso para o processo de excomunh&o
e estigmatizam o doente” . (SONTAG, 1989)

Desde os primeiros casos de AIDS, nos Estados
Unidos, no inicio dos anos 80, a “excomunhao” e a



“estigmatizacdo” ja se prenunciavam e se pronunciavam
com muita forca por diversas razdes, mas principalmente
pela associacdo imediata com homossexualismo, posterior-
mente com uso de drogas ilegais injetaveis, mais adiante
pelo fato de acometer popul ages do terceiro mundo como
haitianos e africanos, neste Ultimo caso, entrando o com-
ponente racista. (BLOUIN, 1987).

Como os homossexuais, inicialmente, eram os mais
atingidos pela AIDS, a doenca chegou a ser chamada de
“peste gay”. Outros segmentos sociais também viriam a se
infectar: os hemofilicos, usuérios de drogas, etc. dando ori-
gem ao conceito de“ gruposderisco”, que seriam os Unicos
aserem “ameacados’ pela doenca e que também represen-
tariam uma “ameaca’ aos demais integrantes da espécie
humana" naturalmenteimunes’ . Esse equivoco durou alguns
anos, até que ficou claro que todo ser humano estariaigual -
mente em risco de seinfectar, visto que se confirmaram ou-
tras possibilidades de transmisséo do virus HIV.

Esvaiu-se, desse modo, o fragil sentido de grupo de
risco, pois as pesqguisas chegaram a conclusdo de que ain-
fecgdo pelo virus ndo eraum “ castigo” a pessoas ou grupos
especificos. Entrou em cena entdo o “comportamento de
risco” um conceito do tamanho da humanidade, poisacién-
ciajahaviadetectado ainfecgao por HIV através de trans-
fusBes de sangue, uso compartilhado de agulhas/seringas,
relacdes sexuais sem protecdo e por mée portadora do
virus, durante agravidez, no parto ou no aleitamento.

Antes dessa nova revelagdo das pesquisas médico-
cientificas, o0 mundo testemunhou a censura, condenacgao,
exclusdo de segmentos sociais tidos como potenciais por-
tadores e transmissores do virus da AIDS: homossexuais,
usuériosde drogas, hemofilicos, estrangeiros, africanos, mo-
radores de paises do terceiro mundo e até afigurado desco-
nhecido. Perda de espaco nafamilia e na sociedade, desem-
prego, recusade atendimento em hospitaisforam algunsdos
muitos problemas enfrentados por aquel es que estavam com
o HIV/AIDS ou eram “suspeitos’ por pertenceram aagum
“grupo derisco”.

Nos Estados Unidos, um candidato a prefeito de
Houston incluiu em seu plano de governo “ eliminar os pede-
rastas” para “banir” a AIDS, enquanto no Texas 0
homossexualismo foi tornado “ilegal” . Estrangeirose “gru-
posderisco” naFrangaenfrentaram um projeto do nativista
e racista extremado Le Pen que considerava a AIDS “um
perigo estrangeiro” e recomendavao examedeHIV emtodo
0 pais, com a imposi¢do de quarentena a todos os porta-
dores do virus. (SONTAG, 1989).

No Brasil, um encarte publicado pela Revista Fa-
milia Cristd de nimero 326 chegou asugerir “ evitar relaci-
onamento sexual com pessoas suspeitas ou que fazem parte
dos grupos derisco” .

Aidéiade “gruposderisco”, ja superada no campo
da ciéncia, acabou sendo indiretamente retomada recente-
mente pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil,

CNBB, que publicou um documento manifestando sua
crencana“imunidade” da“fidelidade conjugal”, apesar de
um crescimento alarmante do nimero de mulheresinfectadas
por maridos e nhamorados tidos como “fiéis’ até o dia do
teste laboratorial. E isso numa situagcdo em que estdo em
jogo também outros valores culturais, além dos religiosos.
E importante registrar que ha outras posi ¢des dentro dapro-
pria Igreja Catdlica que ndo entendem o problema numa
perspectiva mais ampla e sdo favoraveis a adogdo de me-
didas preventivas e contrapdem-se aatitudes preconceituosas
ou dogmaéticas em relacdo a AIDS.

A AIDS é uma doenca “ que leva pessoas a serem
consideradas doentes antes de adoecerem, que produz uma
série aparentementeinumeravel de doencas-sintoma; para
aqual so ha paliativos; e que leva muitos a uma espécie de
morte social que precedea mortefisica...” (SONTAG,1989)
um terreno fértil de metaforas médicas, politicas, religiosas
etc. e de discriminacdo e estigmatizacdo, constituindo-se,
também numa questdo aberta a uma discussdo sob a pers-
pectiva do discurso-comportamento politicamente correto.

4 OS NOMES E AS FALAS DA “PESTE”

Os meios de comunicagdo, através dos noticiérios,
foram os responsavei s pela disseminacdo de muitos termos
relacionados com a AIDS a partir das primeiras evidéncias
oferecidas pelamedicinae dereferéncias culturaisdos mais
diversos matizes. Tem sido assim com as novidades que vi-
ram noticia e com o préprio processo neol 6gico em muitos
casos, como ressaltaledaMariaAlves: “ Todoscriammasa
comunicacdo de massa cria e difunde mais. E ai que se
banaliza a linguagem técnica” (ALVES, 1990).

As novidades damedicinatambém chegam alingua-
gem, pelavianeoldgica. Neste trabal ho, adota-se generica-
mente a neologia, em vez da neonimia, porque ndo se pre-
tende uma discussdo sobre a constituic&o dos termos sob a
Gtica daterminol ogia cientifica, mas umaabordagem sobre
0 uso social de termos ou expressdes. Os neol ogismos sur-
gem apartir de mecanismos propriosdalingua (autoctones)
ou itens lexicais de outros sistemas lingisticos (ALVES,
1990). Uma unidade |éxica passa a ter carater neoldgico a
medida em que é interpretada pelo receptor e, portanto pos-
sibilitaa comunicagdo. O neologismo pode ser fonol égico,
criacdo de lIéxico com significante novo, inédito;
onomatopaico, a partir de sons ja existentes; sintatico que
combinaelementosjaexistentes no sistemalinguistico por-
tugués. (ALVES, 1990).

A composi¢ao por sigla ou acronimica, neologismo
sintético, resultadalei daeconomiadiscursiva, que consis-
teem reduzir o sintagmaparatornar maissimpleseeficaz a
comunicagdo (ALVES, 1990).

Linguisticamente aAl DS nasce como um neologismo
acronimico apartir daexpressdo eminglés Acquired Immune
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Deficiency Syndrome. Da soma da primeira letra de cada
palavra dareferida expressao, resultou asigla que se trans-
formou num neologismo em inglés: AIDS. O termo AIDS
Veio para o portugués como empréstimo, com a traducdo
seguindo a estrutura do portugués: Sindrome da Imu-
nodeficiénciaHumana Adquirida.

Em principio, o novo termo seria SIDA, como ocor-
reno espanhol, no francés e mesmo no portugués falado em
outros paises que ndo o Brasil. N&o se conhece umaposi¢ao
definitiva sobre as razdes que levaram o Brasil a adotar a
siglaconforme aestruturado inglés, divergindo dosdemais
paises da América Latina e do Caribe. Mas certamente a
grande influéncia dalinguainglesa no portugués brasileiro
atual e dos Estados Unidos na vida socio-cultural e econd-
micado Brasil ndo so fatores despreziveis.

Como ressalta ALVES, “Contemporaneamente, é
sobretudo da lingua inglesa que o portugués tem recebido
empréstimos, particularmente abundantes nos dominios
técnico ecientifico” (ALVES, 1990). Umaoutracontribuicdo
para tal decisdo pode estar relacionada com o poder dos
proprios organi smosinternacionais nas suas rel agdes com o
Brasil. A Organizacéo das Nagdes Unidasfez suaopcdo pela
siglaem inglés. O préprio Banco Mundial, uma espécie de
superego da economia brasileira mantém dois contratos de
empréstimos com o Brasil paraprevencdo aAlDS, que re-
ceberam “adesignacéo simplificadade AIDS| e AIDSI1”,
conforme publicagdo do Ministério da Salide do Brasil. O
virus causador daAIDS, Human Immuno Deficiency Virus,
ficou em portugués, espanhol e francés: Virus da
Imunodeficiéncia Humana, VIH, mas no Brasil chama-se
HIV, fato linglistico coerente com a adogdo anterior do
termo AIDS.

No entanto, AIDS n&o parece ser mais um termo que
remeta obrigatoriamente a sua origem/explicacao (Sindrome
da Imunodeficiéncia Humana— em portugués ou em inglés),
mas uma pal avra pronunciada e entendida por todos quantos
falam o portugués no Brasil, tendo pois autonomia signi-
ficante e podendo passar por processos derivacionais. Jao
nome do virus, HIV (inglés) ou VIH (francés, espanhol e
portugués, exceto no Brasil) ndo € um exemplo deformagéo
de palavra, visto que sua organizagcdo ndo segue “ 0s pa-
drdes silabicos da articulacéo de palavras do portugués’
(MONTEIRO, 1986), pronunciando-seH.l.V ou V.I.H., sen-
do geralmente traduzido por “virus da AIDS’, principal-
mente nos noticiérios.

Em torno da prépria descoberta cientifica do virus
houve umadisputainternacional entre aFranca, cujos estu-
dos conclusivos datam de 1983 e EUA que descobriu o vi-
rusem 1984. A descoberta seriafrancesa, mas predominou
a forca dos Estados Unidos que se presenteou com um
pioneirismo que ndo tinha, mas garantiu reservade mercado
para os produtos que surgiriam a partir do isolamento do
virusHIV.
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Os detalhes extralinguisticos aqui destacados re-
afirmam o carater inevitavelmente ideol dgico do signo,
e, portanto, arelatividade do discurso politicamente cor-
reto. Afinal, a propria constituicdo do |éxico obedece a
condicionamentos econdmicos, culturais e historicos
(VILELA, 1995).

5 UM GLOSSARIO POLITICAMENTE
CORRETO?

A cadacaso de AIDSrevelado, a cada passo dame-
dicina e da pesquisa cientifica, novas expressdes e sentidos
diferentesforam se construindo conforme arealidade social
e histérico-cultural dos enunciadores:

“ Uma doencga estranha; sentenca de morte; peste gay;
mau do terceiro mundo; doencga dos negros; mau afri-
cano; mau dos haitianos; castigo divino; punicéo pela
perversdo sexual; conseqiiéncia da promiscuidade se-
xual; doenca dos viciados em drogas; mau de estran-
geiros; ameacga do terceiro mundo; doenca de desco-
nhecidos...”

Sem a pretensdo de exaustividade, buscou-se aqui,
com esserol defalas sobrea AIDS vistas e ouvidas em inu-
meras situagdes enunciativas, demonstrar que a AIDS, em
duas décadas, ndo somente atingiu todas as camadas sociais,
no mundo inteiro, como foi sendo enunciada de formas di-
ferentes, dependendo de fatores sociais, politicos, econb-
micos, religiosos, morais, éticos, comerciais, geogréficos,
cientificos etc.

A partir dasinimerasformasde enunciacdo daAlDS
épossivel perceber como asociedade em movimentoinces-
sante, faz ahistéria, paralelamente construindo e reconstru-
indo alinguagem. A medidaem quevai construindo ou des-
truindo objetos na realidade social 0 homem realiza tam-
bém atos de nomeacdo, apropriando-se de mecanismos
linguistico-discursivos, portanto também culturais, hist6ricos
esociais.

A discussdo que se faz aqui ndo pretende fixar-se na
andlise de palavrasisoladas darealidade histéricaem que sdo
criadas e usadas, masté-lasdentro dereferéncias discursivas
, Visto que “ O discurso é produto humano-social, portanto
sujeito as variagdes do humor, do gosto, do saber, do desgjo,
do poder, do ser em sociedade e em individualidade, com
todas as suas variantes’ (MILHOMEM, 1993).

E como diz BACCEGA: “Afinal, um signo so signi-
fica no jogo dos discursos, os quais s significamnasinter-
relacdes que se estabelecem” . (BACCEGA, 1993).

E nesse“jogo discursivo” que se deve entender qual-
quer esforgo contrdrio a certas metaforas relacionadas com
a AIDS, ou por outra, é esse 0 caminho que pode levar ao
entendimento do politicamente correto, certamente que ndo
como model o de patrulhamento linguistico-comportamental,



mas como uma forma de associar a agéo politico-social
concreta a acdo linguistica e conseqlientemente ainteracao
pelalinguagem.

Para SONTAG, os sentimentos de culpa e de vergo-
nhae os preconceitos alimentados apartir daAlDSjustifica-
riam aimportanciade busca de novos sentidos paraadoenca,
ndo somente afastando as metaforas, desagradaveis,
preconcei tuosas, discriminadoras mas desmascarando-as, cri-
ticando-as, atacando-as, desgastando-as. (SONTAG, 1989).

Dentre as muitas tentativas de mudanca de compor-
tamento social e linguistico em relagdo a AIDS, no Brasil,
escolheu-se para este trabalho a publicagdo do Ministério
daSande: “ AIDS, leia antes de escrever. Por setratar deum
guia destinado a profissionais de comunicacdo, que expli-
citou um objetivo: atender “ (...)A necessidade detornar cla-
ros algunstermos ou conceitos cujos significados ainda sdo
pouco conhecidos, para assim contribuir com esse esforco
de bem informar.”

O glossério retine 163 termos, ndo fala exclusiva-
mente de AIDS, mas de temas afins. as DST (Doencas Se-
xualmente Transmissiveis) orientagdo sexual, saude
reprodutiva, métodos preventivos e contraceptivos dentre
outros assuntos considerados relevantes para quem desen-
volve atividades de comunicagdo voltadas para prevencdo
de doencas sexualmente transmissiveis. A analise que aqui
se faz restringe-se aos termos que se referem diretamente a
AIDS, incluidos no manual .

Embora na apresentacdo o Ministério digaque “néo
tem a pretensdo de ensinar aos profissionais de comunica-
¢do como abordar a questdo da AIDS” mas “prestar es-
clarecimentos técnicos sobre esse grave problema sanita-
rio”, éinegavel que um guiatem de fato umafuncdo peda-
gégico-normativa. O manual, cujo titulo constroi-se impe-
rativamente: “(...) Leia antes de escrever” , deixaclarasua
expectativa:

“ Ser Util agueles que fazem da informagdo a maté-
ria-prima de seu trabalho e que, através de termos
adequados, os profissionais de comunicagdo possam
seguir colaborando junto com o governo, as organi-
zacBes ndo-governamentaiseainiciativa privada, na
luta e parceria séria e solidaria a qual todos somos
chamados para diminuir o preconceito etornar avida
dos portadores cada vez mais saudavel” .(AIDS, leia
antes de escrever ).

Certamente 0 guiadamostras de preocupagdo com o
discurso-comportamento politicamente correto 3, quando se
refere a“tornar claros termos e conceitos’ e adefinicdo de
“conceitos adequados’ para “contribuir com o esforco de
bem informar”. O politicamente correto ndo reina absol uto
nalinguagem, mas é um dado darealidade linglisticae po-

tencialmente pode presentificar-se nosdiscursos sociais para
ser afirmado, para ser negado ou para alimentar algumaes-
tratégiadiscursiva.

O glossério estrutura-se como uma lista de termos
seguidos de suas respectivas definices que podem ser re-
presentadas simbolicamente por “ X € Y’ = Definicdo. Ri-
gorosamente al gumas defini¢des fazem a opcdo por um sen-
tido, excluindo outros, eisso certamente tem um caréter ini-
cialmenteimpositivo, mas nas préti cas linguisticas, no jogo
dalinguagem, umadefini¢do pode ndo ser aUltimapalavra.
Um guiatem caréter normativo, masisso é algo muito dife-
rente de se comegar uma caga aos “infratores’ tendo o guia
como instrumento punitivo.

Um outro aspecto importante € a posi¢ao em que se
coloca o Ministério da Salde, necessariamente tomando a
palavranacondicéo de autoridade, com o poder de escol her
os termos “adequados’ e “defini-los’ para contribuir para
“obeminformar”. E, como se sabe, ao tomar apalavracada
sujeito assume uma posi¢do/formacao discursiva que é so-
cial, politica, histérica e ideol 6gica, desenvolvendo-se um
jogo em que a ninguém cabe a posse do sentido , embora
cadainterlocutor busgue realizar objetivos nainteracdo com
0 outro, e, até mesmo sonhe com a imposi¢ao de uma lin-
guagem politicamente correta.

6 O TERMO PROSCRITO

A discriminagdo, o preconceito, aexclusio que apa-
recem nalinguagem s3o apenasapartevisivel, materializavel
lingtiisticamente de umacultura, derelacbes sociais, de con-
flitos ideol 6gicos, de escolhas politicas ocorridas ao longo
da histéria de uma sociedade.

Quem é adepto do politicamente correto, militante
de tendéncia extremista, pode buscar nalinguagem os mei-
os parao patrulhamento lingUistico-comportamental. A¢des
nessa direcdo ocorrem hoje freglientemente, nos Estados
Unidos, berco do politicamente correto, e também no
Brasil. Segmentos sociais constréem ou adotam determina-
dos nomes em substituicdo a termos estigmatizantes, pejo-
rativos etc. E vao a luta numa espécie de “mercado
discursivo” estabelecendo concorrénciaparatirar de circu-
|ac8o ostermos marcados, indesgjaveis, humilhantes. O con-
fronto muitas vezes extrapola o campo do discurso — queja
ndo € mesmo sociamente isolado - chegando a delegacias
de policiaetribunais.

Claro que toda e qualquer formade preconceito deve
ser condenada em beneficio da propria dignidade humana,
inclusive atitudes preconceituosas que se manifestam pelalin-
guagem, mas sem que se ponharisco no direito a expressio.

3 Ao longo deste trabalho estamos utilizando discurso-comportamento politicamente correto, conforme BORGES (1996).
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Os discursos sobre a AIDS sd0 uma demonstracéo
de como o que aparece nalinguagem ndo é algo que seres-
trinjaaela, ou por outra, que o sentido ndo esta depositado
nas palavras ou que estas possam ser tomadas como entida-
desisoladas da histéria

Quando alguém atribuiu a AIDS o nome de “peste
gay” mobilizou subsidios culturais de uma sociedade que
discrimina e até reprime e criminaliza a orientacdo sexual
forados padrbes ditostradicionaisedeveter levado em conta
um fato aparente naquele momento: a AlDS s6 atingia ho-
mossexuai s masculinos.

As mudancas em relac8o ao aparecimento do HIV-
AIDS foram se concretizando, com novos casos em
hemofilicos que recebiam doagéo de sangue, heterossexuais
e usuarios de drogas, nascendo dai aidéia e o termo “gru-
pos derisco”, onde entrariam em seguida 0s negros, 0s es-
trangeiros, os africanos... todos segmentos vitimas de al-
gum tipo de discriminag&o.

A ciéncia, especialmente o campo damedicina, teve
que enfrentar o desafio deinvestigar o0 microorganismo cau-
sador em profundidade e a0 mesmo tempo perseguir meios
de prevencdo e cura. Nado demorou muito e descobriu-se
queaAlDS ndo escol he suas vitimas, qual quer um pode ser
infectado pelo HIV, ndo por conta de sua condicdo racial,
econbmica, social, religiosa, sexual etc. mas dependendo
de atitudes individuais e coletivas de prevencdo e de medi-
das mais abrangentes como controle de qualidade nos ban-
cos de sangue e politicas governamentais de educaco.

Dai em diante, a medicina ja ndo seria a mesma, a
visdo coletiva do problemada AIDS ja ndo caberia nos li-
mites da estigmatizac&o e a linguagem também n&o teria
motivos paracristalizar-se em conceitos e preconceitos so-
cial e historicamente produzidos e ndo apenas linglis-
ticamente como uma nogdo equivocada do politicamente
correto poderia sugerir. E isso talvez ndo deva ser expli-
cado somente pelo angulo do politicamente correto.

Nos primeiros anos de existénciadaAIDS, um adje-
tivo era usado genericamente para denominar pessoas que
vivem com HIV-AIDS: AIDETICO. Naimprensae em tra-
bal hos cientificos essa denominagéo € encontrada sem apa-
rente pejoratividade. A propria SONTAG, insuspeita pela
sua tentativa de combate a metéforas indesgjdveis, usa o
termo AIDETICO no seu livro A AIDS e sua metéaforas. O
Guiado Ministério da Saide inclui apalavraAIDETICO e
definecomo“ Expressio usada para identificar os doentes
com aids’, mas acrescenta a seguinte observacdo que im-
plicitamente sugere a proscricdo: “As ONG AIDSno Brasil
ea CN-DST/AIDScombatem e discordam deste termo, pelo
caréter pejorativo ediscriminatério que passou a associar-
seaele’.

Ao afirmar que o politicamente correto ndo era sufi-
ciente para explicar atentativa de proscricdo do termo Al-
DETICO, tinha-se por referénciasituagdes anteriores, como
ados hansenianos, nome que substituiu o adjetivo “leproso”,
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referente aquem tem lepra. Neste caso, ja antigo, a doenca
mudou oficialmente de nome para HANSENIASE, numa
referéncia ao meédico noruegués Gerhard Armauer Hansen,
responsavel pela descricdo da doenca em 1874. O nome
anterior, lepra, era relacionado ao mycobacterium leprae,
causador da doenga. O derivado LEPROSO, além do sen-
tido de “pessoa que tem lepra’ recebeu outras conotacdes
como: morfético, garro, lazarento, lazarado, hanseniano e
por extensdo nogento, asqueroso, repugnante, conforme re-
gistra o Novo Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa.
Os doentes de hanseniase eram excluidos do convivio com
apopulagdo “sadia’ etinham que viver em leprosérios, co-
I6nias construidas em lugares distantes das cidades. E uma
histéria bastante conhecida, cujo desfecho foi aopcéo pelos
termos hanseniano e hanseniase, parabanir daspraticaslin-
guisticas termos inaceitaveis e que atentavam contraa dig-
nidade humana, como lepra e leproso.

No entanto, o preconceito estalonge de ter desapa-
recido da sociedade. Numa cidade do Cearg, em 1999, um
cidad&@o que teve hanseniase havia anos e por isso perdera
asimpressfesdigitais, procurou o setor do Instituto de Iden-
tificagcdo, numa prefeitura municipal , e acabou recebendo
uma carteira de identidade com a frase: “ Portador de
hanseniase”, umajustificativa do funcionario paraaausén-
cia das impressdes digitais. Deu escandalo na midia e as
tradicionais declaraces de autori dades empenhadas em “ coi-
bir 0 abuso”, mas foi uma confirmac&o de que rebatizar o
problema ndo € o bastante, embora possa colaborar para
mudancas. A proscricdo de um nome estigmatizante alivia,
para usar um termo comum na érea da medicina, mas é so-
mente uma parte realizada de um desejo maior de mudanca
social maisampla.

Seria pouco provavel que aAlDS surgisse sem que
as instituicBes médicas e a imprensa, com base em regras
proprias da lingua criassem substantivos e adjetivos refe-
renciados nessa hova realidade. A AIDS de sigla passou a
substantivo e AIDETICO um adjetivo derivado, significando
“pessoa com HIV/AIDS’. O adjetivo caracteriza, especi-
fica ou qualifica, enquanto o substantivo designa, sendo o
método mais simples de efetuar umadesignacéo, tomar uma
pal avracaracterizadora (adjetivo) e usdlacomo designadora
(substantivo).” (BASILIO, 1995).

Essa regra aplicada ao caso do adjetivo AIDETICO
tem consegiiéncias que o usuario da lingua intuitivamente
percebe para justificar arejeicdo ao termo. Dizer que uma
pessoa “vive com HIV/AIDS’ éreconhecer ai um dado em
relacdo a vida da pessoa, chamé-la de AIDETICA, numa
frase do tipo: X € AIDETICO é uma caracterizaggo. Mas
dizer “O AIDETICO € Y” étransformar o termo em subs-
tantivo, portanto, designar, dando prioridade ao fato de es-
tar apessoa X com HIV/AIDS, secundarizando a condicdo
de pessoa com todos os seus demais predicados. E admi-
tindo o termo AIDETICO, adjetivo, fica aberta a possibili-
dade de um substantivo AIDETICO, pelaregra agora resu-



midamente citada. E o termo ha muito tempo deixou de ter
0 sentido de pessoa portadorado HIV/AIDS, admitindo-se
gue isso possa ter acontecido realmente. A pejoratividade
foi historicamente se associando ao termo .

Nos anos 80, uma pessoa que perdesse peso de for-
ma radical por qualquer motivo, ndo raro, era chamada de
“aidética’. Quantos ndo foram os boatos reproduzidos pela
imprensa em geral ou especializada em fofocas? O ex-pre-
sidente da Republica, Fernando Collor de Mello, que num
dado momento sofreu uma grande perda de peso, teve que
fazer uma pausa numa entrevista col etiva em rede nacional
de TV paradizer que ndo estavacom AIDS, respondendo a
umaperguntade umareporter sobre um boato que circulava
pelo pais, segundo o qual , o Presidente estariacom AIDS.
E mesmo quando a palavra AIDETICO parecia ndo ter
ganho aconotacdo pejorativade formatdo explicita, o lider
conservador francés Jean Marie le Pen deu essa conotagdo
a0 aatacar seusadversarioschamando-osde” SIDATIQUES’
(SONTAG, 1989). Se o seu discurso estivesse orientado para
conotacdes positivas, certamente o lider francés ndo atri-
buiria o termo a adversarios.

O guia do Ministério da Salide, mesmo tendo regis-
trado o termo AIDETICO como uma possi bilidade, no usa
em nenhumaoutra situacdo, preferindo expressdes descriti-
vas como: CRIANCAS VITIMAS DE AIDS ou palavras
como SOROPOSTIVO, SORONEGATIVO e PORTADOR.

Tal atitude pode ser relacionada ao politicamente
correto, especialmente com a constatagdo da presenca da
expressdo; TRABALHADORES(AS) DO SEXO, em vez
de “prostituto(a)”, ou USUARIO DE DROGAS INJE-
TAVEISem vez de“viciados em drogas pesadas’ queleva-
riaaumaavaliagdo muito mais negativade quem usadroga.
O primeiro caso é tipico do uso politicamente correto que
tenta 0 “combate ao androcentrismo da lingua” , para evi-
tar problemas com “ asbrasileirasecom osbrasileiros’ como
tratamento adotado pelo Presidente da Republica, José
Sarney que abria seus discursos sempre se dirigindo as
“ brasileiras e brasileiros’.

Em relagdo a AIDS, muitos grupos atuam no com-
bate ao preconceito, inclusive linglistico, mas que ndo apa-
rentam atribuir ao politicamente correto uma forca trans-
formadora extraordinéria. Pelo contrério, tais grupos assu-
mem o conflito no campo dalinguagem mas paralelamente
agem em diversas outras frentes de luta contraa AIDS e 0s
preconceitos.

E assim com a Rede Nacional de Pessoas Vivendo
com HIV/AIDS, RNP+/Brasil criadaem 1995, por 10 pes-
Soas soropositivas:

“ Precisamoster visibilidade para agirmos como agen-
tes transformadores e formadores de opinido, a fim

4 Entrevista ao autor em maio de 2000 em Fortaleza.

de cessarmos com a discriminagéo que ainda existe
emtodo o pais e no mundo. Nao basta estarmos bem
informados. E preciso interiorizarmos as questdes da
AIDS e fazer uso de nossos direitos” (BOLETIM
3+PLUS, Ano | —no. 1)

Detal hando maisseusobjetivosaRNP+/Brasi| diz que
“ A RNP+ quer deixar para a humanidade uma histéria de
|utas, solidariedade, vontade politica, conquistas e vitérias,
sabedoria e muito amor” (BOLETIM 3+Plus, Ano, no. 1).

De fato, os portadores do HIV/AIDS aliam ao dis-
curso umasérie de praticas coerentes com os propositos aqui
citados: eles pressionam autoridades de salide por assistén-
cia e medicamentos, fazem trabalhos educativos e querem
garantia de direitos como emprego e renda, com criacdo de
aternativas de trabalho. Mas ainda que ndo sejam chama-
dos de AIDETICOS como antes, o fato de ser SORO-
POSITIVO reacende igualmente a discriminacdo e portas
se fecham, inclusive no mercado de trabalho, como revelou
o jornalista Francisco Pedrosa, da Rede Nacional de Pesso-
as Vivendo com HIV/AIDS, em Fortaleza. *

7 CONCLUSAO

O discurso politicamente correto tem méritos a se-
rem reconhecidos se considerarmos que através da lingua-
gem muitas formas de discriminagdo presentes na socieda-
de sdo atualizadas, com conseqiiéncias as vezes muito gra-
VES para pessoas €/0u grupos sociais.

Mas néo pode ser considerado uma soluc&o defini-
tiva para a realidade socia em si, visto que a experiéncia
humana demonstra que a mudanca de home ndo tem uma
relacdo diretacom uma mudanca de atitude ou com aaboli-
¢30 de valores considerados ofensivos.

A AIDS, assim como outras doencas, em outrostem-
pos, foram fontes de indmeros neologismos, muitos deles
considerados ao longo da histéria tdo ofensivos que foram
oficialmente extintos. Tais mudangas no campo da lingua-
gem podem, de fato, aliviar um pouco a situagdo estigma-
tizante de que sdo vitimas milhdes de pessoas, mas preci-
sam ser acompanhadas de mudancas nas relacfes sociais,
onde estéo implicados aspectos politicos, econdmicos, reli-
giosos, éticos, culturais e ideol dgicos.

Os que militam em algum movimento de combate a
discriminac&o precisam estar cientes de que junto com as
preocupactes linglisticas devem-se colocar as|utas por uma
sociedade efetivamente livre de injusticas e preconceitos,
capaz de fazer valer o respeito as diferencas.

Vale ressaltar ainda que o surgimento, uso e desuso
de palavras ndo sfo controlaveis por meios autoritarios. E
no jogo dalinguagem que alinguagem se dinamiza, se cons-
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tréi e se reconstroi, sendo portanto toda e qualquer pala-
vra parte de um processo amplo: a histéria social em per-
manente movimento. E é nesse movimento que o homem
constréi objetos, se constréi asi mesmo e partilhaa cons-
trucéo dos sentidos.
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