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RESUMO

O uso intensivo de agrotoxicos e fertilizantes ocasiona danos ambientais e intoxicacao
humana. Em humanos, essa intoxicacdo se manifesta por varios sinais e sintomas. No
municipio de Limoeiro do Norte-CE, os trabalhadores do agroneg6cio do abacaxi queixam-se
de problemas de saude devido a exposi¢do aos agroquimicos em suas atividades laborais. O
objetivo deste estudo € caracterizar os agravos a saude humana entre os trabalhadores do
agronegocio do abacaxi expostos ao uso de agrotoxico-fertilizantes quimicos no municipio de
Limoeiro do Norte, localizado no Vale do Jaguaribe-CE. Trata-se de um estudo transversal,
descritivo, com amostragem intencional, composta de 75 pessoas mobilizadas por redes
sociais, utilizando abordagem metodoldgica quantitativa e qualitativa. Realizou-se a aplicacédo
de um formulario estruturado, contendo dados socioecondmicos, habitos de vida, historia
pregressa familiar, caracterizacdo do trabalho, exposi¢do do trabalhador, orientaces para o
trabalhador em area de uso de agrotdxicos e medidas de controle do risco adotadas pela
empresa, relacdes de trabalho, caracterizacdo clinico-toxicoldgica, historia clinica e exame
fisico. O processamento dos dados ocorreu no Ele info 6, versdo 6.04 d, e a analise, no Stata,
versdo 9, considerando intervalo de confianca de 95% e valor de P < 0,05. Pela complexidade
do objeto em estudo, realizou-se abordagem qualitativa, efetivando-se uma visita a uma
empresa do agronegocio e dois grupos focais. Para interpretacdo dos sentidos atribuidos pelos
informantes ao fendmeno investigado, foi realizada uma leitura aprofundada das falas nos
grupos focais. A amostra é caracterizada por adultos jovens, do sexo masculino, com faixa
etaria entre 19 e 43 anos, renda familiar de 1 a 2 salarios minimos em 80,3%. Houve
negatividade de 88,0% e de 44,0% para 0 uso de tabaco e bebida alcodlica respectivamente.
Cerca de 50,6% dos trabalhadores rurais entrevistados tinham mais de 13 anos de atividade
laboral na agricultura e, destes, 82,6% eram assalariados, tendo de 1 a 4 anos na empresa.
Entre os entrevistados, 94,6% afirmaram contato com os agrotdxicos/fertilizantes, sendo que
56,6% consideraram ser indireto. A quase totalidade (98,6%) considerou que 0 contato
poderia causar mal a saude, 68,0% ndo souberam dizer a qual agrotéxico foram expostos, e
48,0% a qual fertilizante. Dos trabalhadores, 64,0% afirmaram ter algum problema de salde,
sendo que 34,7% referem de 1-4 sintomas e 18,7% entre 5 e 8 sintomas. Os problemas de

salde relacionados a sintomas gerais foram 67,0%: 63,0% neuroldgicos e 59,0% oculares. A



cefaleia foi referida por 31,0%, e o ardor ocular, por 45,0%. Os exames de colinesterase
plasmética apresentaram-se todos normais; as alteracbes das provas de fungdes hepaticas
foram de 53,0%; 13,0% de TGO, 23,5% da TGP e 14,7% de Gama GT. Para a Gama GT,
foram observados valores de 107 U/L a 329 U/L em dois trabalhadores. Os valores da FA
acima do normal foram em 19,0% dos exames analisados. Entre as bilirrubinas, destacou-se a
BD, com 13,0% acima dos valores considerados normais. Clinicamente, foram encontradas
doencas da pele em 28,0% da amostragem; queixas respiratorias em 11,0%; queixas
osteomusculares em 18,0% e hipertensdo de grau leve em 6,7%. As queixas clinicas
associadas aos sinais e sintomas referidos e alteracbes de alguns exames laboratoriais dos
entrevistados sdo de intoxicacdo cronicas e/ou agudas. Portanto a exposi¢do a agrotdxico e a
fertilizantes pode causar agravos a salde dos trabalhadores do agronegocio do abacaxi em
Limoeiro do Norte-CE. Estudos prospectivos visando a mensurar o impacto dos agroquimicos

na vida dos trabalhadores e no sistema de salide se fazem necessarios.

Palavras-chave: Agrotoxicos. Fertilizantes. Saide do Trabalhador. Pesticidas.



ABSTRACT

The intensive use of pesticides and fertilizers cause environmental damage and human
poisoning. In humans they can cause poisoning which is manifested by several signs and
symptoms. In the town of Limoeiro do Norte-CE/BRAZIL, workers in the pineapple
agribusiness area, complain about health problems due to exposure to pesticides in their
activities. The objective is to characterize the human health problems among workers exposed
to pineapple agribusiness uses of pesticides, chemical fertilizers, in the town of Limoeiro do
Norte-CE/BRAZIL, located in the valley of Jaguaribe-CE/BRAZIL. This is a descriptive
study, with purposive samples, consisting of 75 people mobilized by social networks, using
the quantitative and qualitative methodology. We carried out the implementation of a
structured form containing data on socioeconomic, lifestyle, family medical history,
characteristics of work, worker exposure, guidelines for field workers in pesticide use area
and risk control measures adopted by the company, work relationship, clinical and
toxicological characteristics, medical history and physical examination. The data processing
occurred in Ele info 6, version 6.04 d, and the analysis in Stata version 9. Considering
confidence interval of 95% and P value <0.05. Due to the complexity of the object under
study, there was a qualitative approach, resulting to a visit to an agribusiness company and
two focus groups. For interpretation about the significance attributed by informants to the
investigated phenomenon, we performed a thorough reading of the speeches of focus groups.
The sample is characterized by young adults, male, aged between 19 to 43 years. With family
incomes from 01 to 02 minimum wages by 80.3%. There was negativity of 88.0% and 44.0%
for tobacco use and alcohol consumption. About 50.6% of workers surveyed said they had
more than 13 years of labor activity in agriculture, and from these 82.6% were employed,
with one to four years in the company. Among the respondents, 94.6% reported contact with
pesticides/fertilizers, and 56.6% considered to be indirect. Almost all (98.6%) thought that
contact would cause harm to health and that 68.0% could not say to which pesticides they had
been exposed to and 48.0% were exposed to fertilizers. 64.0% of workers reported having
some health problem, while 34.7% reported symptoms of 1-4 and 18.7% of 5-8 symptoms.
Health problems related to general symptoms were 67.0%, neurological 63.0% and 59.0%

eyes problems. Headache was reported by 31.0% and 45.0% for ocular burning. The tests



showing plasma cholinesterase were all normal, changes in liver function tests were 53.0%,
13.0% of SGOT, SGPT of 23.5% and 14.7% of the Gamma GT. For Gamma GT, values were
observed from 107 U/L to 329 U/L in two workers. The values of the FA above normal were
in 19.0% of the analyzed exams. Among the bilirubins, the BD was stood out with 13.0%
above the normal range. Clinically, skin disease was found in 28.0% of samples; respiratory
complaints in 11.0%, 18.0% of musculoskeletal complaints and mild hypertension in 6.7%.
The clinical complaints associated with signs and symptoms reported and changes in some
laboratory tests by the interviewees are the chronic or acute intoxication. Therefore, exposure
to pesticides and fertilizers can be detrimental to the health of workers in the pineapple
agribusiness in Limoeiro do Norte-CE/BRAZIL. Prospective studies aimed at measuring the

impact of pesticides on workers and on the health system are needed.

Keywords: Pesticides. Fertilizers. Occupational Health. Pesticides.
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INTRODUCAO

1.1 DIMENSAO HISTORICA DA QUESTAO RURAL

A revolucdo neolitica, ocorrida por volta de 10.000 anos a.C, foi caracterizada pela
producdo de ferramentas a base de pedra polida, mas, com certeza, essa ndo foi a grande
transformacédo desse periodo. Pode-se assim dizer que a producdo de alimentos por meio da
agricultura, reduzindo a participacdo da caca e da coleta na alimentagdo, foi muito mais
significativa. Esse periodo, chamado de “Revolucdo Agricola”, caracterizado pela
domesticacdo de plantas e de animais, estabeleceu uma nova relacdo entre 0 homem e a
natureza (CAMPOS; MIRANDA, 2005).

O desenvolvimento da humanidade sempre esteve ligado a obtencdo de alimentos
(PEDLOWSKI et al., 2006). Dessa forma, a transicdo da cacga para a agricultura ndo se deu de
maneira subita; a capacidade de produzir os prdprios alimentos deu ao homem um controle
maior sobre o0 meio ambiente, fazendo com que abandonasse sua vida némade.

Esse novo homem, em seu processo de evolucao social, adquiriu novos conhecimentos
e nova relacdo com a terra. Durante o periodo Mesolitico — periodo intermediario da Idade da
Pedra, de 10.000 a 7.000 a.C — 0 homem foi lentamente aperfeicoando os segredos da lavoura
e da pecuaria (CAMPOS; MIRANDA, 2007) e criando meios e métodos de explorar o
ambiente, como garantia de permanéncia nesse espaco (VEIGA, 2003).

Se, no inicio, 0 homem tinha uma vida némade, a agricultura exigia um novo modelo
de vida: os homens passaram assim a se fixar para cuidar da terra e viver juntos para se
protegerem (CAMPOS; MIRANDA, 2005). Surgiam entdo as cidades.

A cidade agricola mais antiga conhecida foi Jericd, na Palestina. O surgimento de
cidades, como Jericd, com construcdes e comércio, evidenciou o longo alcance da Revolucao
Neolitica (CAMPOS; MIRANDA, 2005).

Nessas cidades, partes das plantas alimenticias comegaram a ser cultivadas,
estabelecendo-se padrdes que permanecem até os dias atuais: assentamentos fixos,
domestificacdo de animais e plantas, divisdo do trabalho e exercicio do poder (CAMPOS;
MIRANDA, 2005).
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A humanidade, de acordo com sua historia, incorporou no seu cotidiano a atividade
agricola, de modo que diversas civilizagbes desenvolveram técnicas de intervencéo sobre seu
meio ambiente, numa construcdo de saber criativo do homem em relacdo a natureza
(CAMPOS; MIRANDA, 2005).

A Mesopotamia, uma das mais antigas civilizagdes, tinha como prética a agricultura
irrigada; os egipcios cultivavam as margens do Nilo, que, nos periodos de cheias, tornavam-se
férteis e proprias para a plantacdo (CAMPOS; MIRANDA, 2005). Nas Américas, os indios
foram os primeiros habitantes, com habitos agricolas e ndmades; na Meso-Ameérica, as
civilizacbes Maia e Asteca eram de base agricola. Na América do Sul, os incas tinham a
agricultura como principal atividade econémica, os indios tinham uma agricultura do tipo
rudimentar e, como caracteristica, o fato de ser uma atividade feminina (FIGUEIRA, 2005).

No periodo feudal, a agricultura passou a ser praticada utilizando-se técnicas simples,
com instrumentos feitos a base de madeira, em razdo da dificuldade para aquisicdo do ferro
(FIGUEIRA, 2003). Esses novos instrumentos de trabalho eram: a charrua, um arado de ferro
que cortava o solo profundamente; a coalheira, um arreio utilizado nos cavalos, substituindo
os bois, ja que os cavalos tinham maior for¢a para o trabalho agricola; o moinho d’4gua e o
moinho de pedra, para a moagem dos grdos. Com esses novos instrumentos, a agricultura
passou a se desenvolver e gerar maior producdo (CAMPOS; MIRANDA, 2005).

No século XVII, na Europa, a expansao da utilizacdo das terras para producao de gréos
ocorreu rapidamente. Esse processo, que foi iniciado nos séculos XVIII e XIX, teve sua
intensificacdo a partir da Segunda Guerra Mundial, ocasionando mudancas na estrutura dos
ecossistemas de aproximadamente um quarto da superficie do planeta, em sistemas cultivados
(PORTO; FREITAS, 2006).

O resultado atual dessa transformacéo é a degradacdo de 1,2 bilhdo de hectares de
terra com cobertura vegetal. A expansdo dos sistemas cultivados contribuiu para transformar
os “habitats” e as espécies presentes em determinada localidade, produzindo também
alteracbes nos ciclos biogeoquimicos do fésforo, do nitrogénio e das aguas (PORTO,;
FREITAS, 2006).

Essas mudancas vém em decorréncia da grande quantidade de fertilizantes e
agrotoxicos usados desde a Segunda Guerra Mundial. O uso de fertilizantes fosforados
provocou sua acumulacdo no solo cerca de trés vezes, ocasionando o aumento da taxa basal
de fésforo nas aguas dos oceanos (PORTO; FREITAS, 2006).

Observa-se tambeém que o uso de fertilizantes gerou alteragdes no ciclo do nitrogénio,

que, de 1890 a 1990, aumentou cerca de nove vezes. O século XX é o principal responsavel
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pelo aumento dessa taxa. A consequéncia dessa alteracdo é a eutrofizacdo das aguas doces e
costeiras, acidificacdo das aguas doces e dos ecossistemas terrestres (PORTO; FREITAS,
2006).

As alteracfes ambientais do ciclo do nitrogénio trazem repercussdes para a saude
humana, ocasionando o surgimento de cancer, cataratas, interferéncia no sistema autoimune,
aumento de crises alérgicas e de asma, prejuizo na fungdo respiratoria, sindrome do “bebé
azul” (mataglobulinemia), cancer gastrico, podem levar ao aparecimento de doencgas
cardiopulmonares resultantes da producéo de finas particulas atmosféricas em decorréncia da
poluicdo pelo ozbnio (PORTO; FREITAS, 2006).

A implicacdo da agricultura no ciclo das &guas repercute na utilizacdo desta para
irrigacdo, uso urbano ou industrial, que dobrou seu consumo entre 1960 e 2000,
comprometendo sua disponibilidade no planeta. Cerca de 70% dessa agua foi para o consumo
na irrigacdo. Ao se associar esse consumo ao uso de fertilizantes e agrotoxicos, a qualidade da
agua fica ainda mais prejudicada, comprometendo as populacdes que vivem dos sistemas
cultivados (PORTO; FREITAS, 2006).

1.2 AMONOCULTURA NO BRASIL

A chegada dos europeus as terras indigenas marcou profundas mudancas nos habitos
de seus primeiros habitantes, sobretudo porque uma parte dessa populagdo foi morta para
dominio da terra pelos portugueses, enquanto outra parte foi escravizada pela necessidade de
trabalho da Coroa Portuguesa.

A terra indigena sob dominio portugués foi chamada de Brasil e explorada com a
extracdo da madeira seguida da agricultura com base na monocultura. Nesse sentido, destaca-
se no Brasil-col6nia a cultura da cana-de-acUcar, em grande quantidade nas capitanias de
Pernambuco e da Bahia. As consequéncias dessa monocultura foram as crises de fome, que
ocorreram na Bahia, em 1638 e 1750; no Rio de Janeiro, em 1660 e 1666; e a crise de 1680 a
1682 (FIGUEIRA, 2005).

Outras atividades agricolas também importantes no periodo colonial foram as lavouras
do fumo e do algoddo, ambas conhecidas pelos indigenas. A pecuaria expandiu-se mais tarde,
para o interior, acompanhando o curso dos grandes rios (FIGUEIRA, 2005).

Durante o século XIX, no Brasil, a cana-de-agtcar foi substituida por uma nova

cultura, a do café, e, por volta de 1880, o Brasil ja produzia mais da metade de todo o café no
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mundo. Essa nova cultura provocou mudangas na economia local, deslocando para a regido
centro-sul o eixo econdmico, e, anos mais tarde, surgiu a crise da cafeicultura, em razdo da
queda do preco do produto em 1894, levando a reducdo da compra e a grande producao
descontrolada que ocorreu de 1896 a 1897 (FIGUEIRA, 2005).

Foi nesse contexto historico do Brasil que a “capitania do Siard” surgiu e se
desenvolveu a partir de 1535. Seus primeiros habitantes, os indios Tupis, encontravam-se a
beira-mar, e os Jés (ou Tapuias), no interior (FARIAS, 2006). As distribuicGes dessas
populacgdes caracterizaram como se deu o processo de desenvolvimento da capitania.

A capitania do Ceara desenvolveu-se por meio de duas rotas, conhecidas como rota do
“sertdo de fora” e rota do “sertdo de dentro”: a primeira vindo de Pernambuco, seguindo o
litoral do Rio Grande do Norte e alcancando o interior do Ceara por meio do Vale do
Jaguaribe; e a segunda partindo da Bahia, penetrando o interior nordestino e alcancando o sul
do Ceara pelo Cariri (FARIAS, 2006).

A primeira fase de desenvolvimento do Ceara caracterizou-se pela falta de terras
propicias a plantacdo da cana-de-acUcar proximas a beira-mar e pela pecuaria na metade do
século XVII, que se instalou no interior, acompanhando os rios de grandes volumes de agua,
como Acarau e Jaguaribe (FARIAS, 2006).

Segundo Navarro (2001), cortando a linha do tempo, durante as décadas de 1950 a
1970, o Brasil encontrava-se em pleno desenvolvimento rural. Nesse longo periodo, instigado
pela polarizacdo da Guerra Fria e seus opostos modelos de sociedade, e, particularmente, sob
0 impacto do notdvel crescimento econdmico da época, materializou-se um padrdo
civilizatério dominante, revolucionando o modo de vida e os comportamentos sociais, a
possibilidade do desenvolvimento alimentou esperancas e estimulou iniciativas diversas em
todas as sociedades.

No Brasil, por exemplo, ja nos anos de 1970, sob a conducdo dos governos militares,
um conjunto de programas foi implementado nas regides mais pobres, o Nordeste em
particular, sob a égide do desenvolvimento rural. Em tal contexto, a transformacédo social e
econémica — e a melhoria do bem-estar das populacdes rurais mais pobres — foi entendida
como o resultado “natural” do processo de mudanga produtiva na agricultura (NAVARRO,
2001).

Nos anos recentes, as motivacdes para 0s novos debates a respeito do desenvolvimento
(especialmente, o rural) modificaram-se radicalmente, caracterizando-se mais por uma
percepcdo acerca da aparente impossibilidade do desenvolvimento ou, pelo menos, das suas
dificuldades de materializagdo (NAVARRO, 2001).
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1.3 O USO DE INSUMOS NA AGRICULTURA

E interessante observar que, ao longo da histéria da humanidade, a agricultura esta
marcada pela capacidade humana de manipular a terra com o desenvolvimento de técnicas
para controlar os eventos naturais, como as inundacdes, as pragas de insetos, de grilos e
gafanhotos, e, assim, obter bons resultados na sua producao.

Se, no Antigo Egito, as chuvas deixavam as margens do rio Nilo férteis com o himus,
propiciando o cultivo de trigo e cevada (CAMPOS; MIRANDA, 2005) para suprir as
necessidades humanas (VEIGA, 2003), também a humanidade tinha conhecimento da
utilizacdo de substancias organicas, como o estrume e esterco, e de substancias quimicas,
como arsénio, enxofre, calcario e outros (SILVA et al., 2004).

O crescimento das comunidades, os interesses comerciais e a necessidade de producéo
em grande escala levaram o homem a querer intervir na natureza, desenvolvendo técnicas,
manipulando as substancias quimicas, com o intuito de garantir sua producao agricola.

Para garantir essa producdo, iniciou a pratica da utilizacdo de substancias quimicas e,
por volta de aproximadamente 1.000 anos atras, os chineses utilizavam compostos quimicos
de arsénio, como o sulfato de arsénio, no combate as pragas (CARRARO, 1997).

No mundo contemporaneo, os agrotoxicos passam a ser utilizados por varios paises na
agricultura, como controladores das pragas que surgiam nas plantacdes (AUGUSTO et al.,
2005).

A utilizagdo de agrotdxicos constitui uma das caracteristicas fundamentais do padréo
tecnoldgico introduzido na agricultura brasileira dos anos de 1960, através do processo
conhecido como “Modernizagdo Conservadora” (CARRARO, 1997).

A chegada dos agrotoxicos ao Brasil vem do pés-guerra, pois a utilizacdo de
substancias quimicas ja era evidenciada antes da década de 1950, sendo observada sua
presenca entre as décadas de 1930 e 1940 (SILVA et al., 2004), a qual ja se encontrava
atrelada ao processo da “Revolugdo Industrial” ou “Verde” (AUGUSTO et al., 2005).

Atualmente, a economia do Estado do Ceard estd estruturada sobre a producdo
agroindustrial, caracterizada pelas espécies nativas, como caju, algoddo e mandioca; o
comeércio e a agricultura para o mercado de exportagdo, com o cultivo de milho, banana,
laranja, meldo, abacaxi (AGROPOLO, 2008), que utilizam grandes volumes de agua e de

agrotoxicos; observa-se que a producdo de lagosta e camardo também se constitui fonte de
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renda para o Estado e faz uso de produtos quimicos, como metabissulfito de sodio
(NOGUEIRA; RIGOTTO; TEIXEIRA, 2009).

1.4 A “REVOLUCAO VERDE”

A expressdo “Revolugdo Verde” aparece na década de 1970 (SANTOS, 2006), tendo
como caracteristica estimular a producao agricola, a expansédo das agroinddstrias, a producao
de maquinas e insumos de uso agricola, como tratores, herbicidas e fertilizantes quimicos, a
agricultura de exportacdo e a producdo de processados para o mercado exterior (MOREIRA,
2000).

Foi o caminho encontrado pelas inddstrias de armamentos para manter os grandes
lucros obtidos durante a guerra e, desse modo, 0s materiais explosivos transformaram-se em
adubos sintéticos e nitrogenados, 0s gases mortais em agrotoxicos, e os tanques de guerra em
tratores (FIDELES, 2006).

A chamada “Revolug¢do Verde”, com promessas de desenvolvimento agricola, é
proposta como modelo de producdo pelo sistema capitalista e também pelo sistema socialista
“real”, acreditando-se que, assim, poderia ser solucionada em grande parte a questdo da fome,
tendo-se a agricultura como base e garantia do desenvolvimento em algumas regides dos
paises desenvolvidos, e promogdo do desenvolvimento de alguns paises em desenvolvimento
ou subdesenvolvidos.

Essa proposta faz com que o Brasil realize, por volta da década de 1960, sua
“Revolugdo Verde”, baseada na elevagdo dos indices agricolas no tocante a sua produ¢do. Em
torno de 1975, o pais ja se apresentava como um grande produtor e consumidor de
agrotoxicos (MORAGAS, 2003).

Moreira (2000) cita que, no Brasil, durante as décadas de 1960 e 1970, o paradigma da
“Revolucao Verde” assumiu a prioridade do subsidio de créditos agricolas para estimular a
producdo na agricultura, o que pode ser observado pelo grande consumo de agrotdxicos nesse
periodo, ocorrido em razdo do Plano Nacional de Desenvolvimento Agricola — PNDA,
segundo o qual o agricultor brasileiro era obrigado a comprar agrotéxicos mediante créditos
agricolas rurais, oferecidos pelo governo. Parte do valor desse crédito estava diretamente

relacionada com a compra de insumos toxicos de uso agricola, condi¢do fundamental para a
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aprovacao do financiamento rural (MIRANDA et al., 2006; AUGUSTO et al., 2006; STOTZ,
2007).

Outros fatores associados a esse grande consumo foram as ofertas e a publicidade que
exaltavam as propriedades dos agrotdxicos de reduzirem o trabalho com as pragas e de
beneficiarem alimentos, populacdes e trabalhadores (WAISSMANN, 2007).

Em vigéncia dessas propostas apresentadas pelo pacote tecnoldgico da “Revolucao
Verde” foi que, no Brasil, na década de 1970, os agrotoxicos passaram a fazer parte da vida
dos trabalhadores do campo, expondo familiares, trabalhadores e comunidades as suas mais
variadas formas de contaminacdo (WAISSMANN, 2007).

Conforme reportagem da Radioagéncia NP, de setembro de 2006, podemos dizer que a
“Revolu¢ao Verde” pode ser dividida em trés fases: a primeira foi a implantacdo desse
modelo de producdo nos paises chamados de Terceiro Mundo, como Meéxico, Brasil e
Filipinas; a segunda fase foi 0 momento da expansdo das técnicas utilizadas pelas empresas,
que levou para o resto do mundo uma agricultura massificada; a terceira fase consolida um
modelo de producdo que gera maior desigualdade no interior dos paises, marcado por
latifandios, pelas monoculturas e pelo uso de insumos quimicos.

Moreira (2000) apresenta criticas a modernizacdo, considerada tecnoldgica e
socialmente conservadora. Sua primeira critica € a técnica, que leva a questionar a relacéo
herdada do ser humano com a natureza e que deve levar em conta a produgéo, envenenamento
dos recursos naturais e dos alimentos, perda da biodiversidade, destruicdo dos solos e
assoreamento dos rios.

A segunda critica é de cunho social, em suas facetas conservadoras e nas dendncias de
empobrecimento, desemprego, favelizacdo dos trabalhadores rurais, éxodo rural e urbano,
esvaziamento do campo, sobrexploracdo da forca dos trabalhadores rurais, entre eles,
criancas, mulheres e idosos.

Por altimo, a critica de natureza econdmica, a elevacdo de custos associados as crises
do petréleo dos anos de 1970, que se desdobraram na agricultura, com o aumento dos custos
do pacote tecnoldgico da entdo chamada “Revolucdo Verde”.

Atualmente, empresas, como Monsanto, Cargill, Bunge, Syngenta, Bayer e Basf, entre
outras, impdem condicdes e regras de producdo que valorizam o modelo convencional da
agricultura (FIDELIS, 2006).
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1.5 AGRONEGOCIO E AQUINEGOCIO

O agronegbcio tem raizes na chamada “modernizagdo da agricultura brasileira”,
surgida na década de 1970, caracterizada pelo aparecimento de um novo modelo patronal
durante as décadas de 1980 e 1990, e, atualmente, encontra-se associado as atividades
financeiras, compreendendo tecnologia, competitividade e gestdo (PORTAL DO
AGRONEGOCIO, 2008). Caracteriza-se pela concentra¢do do capital, relacdes de trabalho
precarizadas, nocividade ambiental e de vida em varias populacbes (PAULA; PAULA, 2006).

Em contraposicdo as suas caracteristicas, procura-se construir através da midia uma
imagem do agronegdcio como algo proveitoso, em razdo do grande indice de desemprego, da
necessidade de producdo de alimentos. Entretanto as atividades do agronegécio estdo
relacionadas com a monocultura e ocasionam o éxodo rural, a destruicdo da fauna e da flora
local, 0 uso em grande escala de &gua, 0 uso abusivo de agrotdxicos, poluicdo ambiental e
danos a satde humana e animal, entre outros (PAULA; PAULA, 2006; ELIAS, 2007).

A carcinicultura representa o grande neg6cio da aquicultura — a Revolucdo Azul, em
analogia a Revolucdo Verde — que vem crescendo desde a década de 1970 e, no Brasil, a
expansdo do hidronegécio do camardo intensificou-se a partir da decada de 90, passando a
ocupar em 2004 o sexto lugar mundial na producdo de camarao, sendo que os estados do Rio
Grande do Norte e Ceara contribuiram com cerca de 66% dessa producdo. No Estado do
Ceard, as fazendas de camardo encontram-se também localizadas ao longo do baixo e médio
Jaguaribe, nas cidades de Quixeré, Russas, Jaguaruana, ltaicaba e Aracati (FIGUEIREDO;
ARAUJO; ROSA, 2006).

O modelo de desenvolvimento que vem sendo implantado no Ceard, centrado no agro
e hidronegdcio, na industrializacdo e no turismo de grande escala, tem trazido profundas
transformacdes, pois conduzem repercussfes negativas nas suas mais variadas formas de
agressao a natureza local, produzindo impacto ambiental, escassez dos recursos hidricos,
destruicdo da fauna e da flora local, disseminacdo de doencas em areas de cultivo de camardo,
conflitos com as comunidades locais, especulacdo imobiliaria, riscos de intoxicacfes agudas e
cronicas, entre outros (MEIRELES, 2006; FIGUEIREDO; ARAUJO; ROSA, 2006; ELIAS,
2006).
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1.6 INJUSTICA AMBIENTAL

E no ambiente que todo e qualquer ser vivo busca suprir suas necessidades bésicas e
essenciais a sobrevivéncia, que tem por objetivo primeiro a perpetuacdo de espécies ou a
transmissao dos caracteres hereditarios (CARRARO, 1997).

A agricultura industrial, que surgiu na década de 1950, rotulada de moderna e
avancada, fundamentada na economia e nos imediatos resultados a protecdo das plantas
cultivadas, contra a acdo das pragas, patdgenos e ervas daninhas invasoras, tem falhado
constantemente (CARRARO, 1997).

As técnicas da producdo da agricultura para exportagdo em grande escala nao
consideram o equilibrio ecoldgico, a estabilidade dos sistemas agricolas, conservacdo dos
recursos naturais, qualidade dos alimentos e associam grande consumo e uso dos agrotoxicos,
desenvolvendo mutagdes genéticas cada vez maiores nas “pragas” e aumentando os riscos aos
sujeitos expostos no ambiente natural e na satde publica (CARRARO, 1997).

Miranda et al. (2007) consideram que as praticas do cultivo intenso provocaram séria
degradacdo ambiental, como a erosdo, a perda de solos férteis, 0 assoreamento e a poluicdo de
importantes cursos d’agua, o desaparecimento de nascentes e a perda da biodiversidade. Para
0s autores, as populacdes residentes em areas de cultivo, os moradores urbanos, mediante a
contaminacdo ambiental e os residuos de agrotoxicos nos alimentos, estdo expostas aos efeitos
nocivos desses produtos.

Para Soares e Porto (2007), essa realidade torna-se oculta pelos nimeros méagicos das
exportacGes do agronegdcio, que favorecem a balanca comercial. Por essa realidade ser um
pensamento dominante, 0 homem vai contaminando intencionalmente o local de trabalho, que
é 0 ambiente agricola, atingindo em menor ou maior intensidade os trabalhadores, a producao
e 0 meio ambiente (PIGNATI; MACHADO; CABRAL, 2007).

Rigotto (2003) cita que os problemas ambientais que, hoje, ameacam a humanidade
sdo profundamente marcados pelas instancias econémica, juridico-politica e ideoldgica do
modo de producéo capitalista.

Em artigo intitulado “Satde ambiental e saude do trabalhador: uma aproximagao entre
o Verde e o Vermelho”, Rigotto (2003) relata que as fontes locais de poluentes podem ter
efeitos sobre a saude, difundindo-se pelo ar, &gua e solo ou por dutos transportadores e podem
levar a perda da biodiversidade, a degradacdo ambiental e, por uma via indireta, causar
impactos sobre a saude da populacdo de uma regido, ao comprometer os alimentos e/ou as

fontes de agua potavel.
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Acselrad et al. (2009) consideram que o modo de producdo do agroneg6cio ocasiona a
desintegracdo do trabalhador rural, imposta pela for¢ca do poder (do agronegécio e das
politicas publicas), pelos programas governamentais e de acdes regulatorias de Orgaos
publicos, expondo-o0 a riscos ambientais de natureza intencional ou néo intencional, tornando-
0 assim vulneréavel a varios contextos de riscos e danos, quer sejam ambientais ou da salde
das populagdes envolvidas.

No contexto apresentado, observam-se a acentuacdo da injustica ambiental as
populacdes que se encontram em éareas do agronegdcio, bem como suas repercussdes no

ambiente e na satide humana, conforme o conceito que diz que injustica ambiental € um

Mecanismo pelo qual sociedades desiguais do ponto de vista econdmico e
social, destinam a maior carga dos danos ambientais do desenvolvimento as
populagbes de baixa renda, aos grupos raciais discriminados, aos povos
étnicos tradicionais, aos bairros operarios, as populagcbes marginalizadas e
vulneraveis (ACSELRAD, 2009).

Ainda fazendo referéncia a Acselrad et al. (2009), os grandes projetos de
desenvolvimento geram impactos ambientais a varios trabalhadores, entre eles, os da pequena
producdo agricola, atingidos pelos impactos ambientais produzidos pela introducdo de
espacos produtivos privados, como a monocultura, as barragens, as hidrelétricas, a
carcinicultura, etc, e os efeitos nocivos oriundos de suas praticas ocasionam desestabilizacdo
das atividades nas terras tradicionalmente ocupadas, configurando a relagcdo de acumulacao de
riquezas e a contaminagdo ambiental, bem como a transferéncia dos males ambientais para os

desprotegidos.



2.

34

EXTERNALIDADE DOS AGROTOXICOS NO MEIO AMBIENTE E
NA SAUDE HUMANA

Soares e Porto (2007) apresentam que 0 uso de agrotdxicos produz externalidade no
meio ambiente e na salde humana, sendo que, na saude, existem dois tipos de efeitos
toxicologicos, classificados em via direta e indireta. Para os autores, os efeitos da intoxicagdo
do trabalhador rural s&o por via direta, com intoxicagOes agudas e cronicas, e por via indireta.
Esses efeitos prejudicam o consumidor quando ele ingere um alimento com nivel residual que
seja prejudicial a saude, o que causa as intoxica¢des cronicas.

Em relacdo a contaminagdo ambiental por agrotoxicos, estes podem agir também de
duas maneiras: acumulando-se na biota; e contaminando as aguas e o solo que sejam locais ou
a distancia (SOARES; PORTO, 2007), consoante pode ser observado no esquema da pagina
seguinte.

Uma forma clara de explicitar a externalidade, conforme a figura 1, é o caso da
“chuva” de agrotoxicos sobre a cidade de Lucas do Rio Verde, localizada no Estado do Mato
Grosso, na regido Centro-Oeste do Brasil. Essa “chuva” aconteceu em margo de 2006, quando
a pulverizagdo aérea de agrotoxicos atingiu a cidade referida, provocando um “acidente rural
ampliado”, cuja gravidade e extensdo ultrapassaram o local de trabalho, com provavel
contaminagdo do ar, mananciais de agua, solo e das plantas, animais e populacdo do lugar
(PIGNATI; MACHADO; CABRAL, 2007).

Diante do exposto, pode-se dizer que se vive um momento imposto pelo mundo do
capital, em que as relagdes “trabalho-ambiente-satide” se tornaram cada dia mais complexas
e, assim, produzem mudancas e deslocam diversos fatores de riscos para 0s paises em
desenvolvimento ¢ “emergentes do sul” (RIGOTTO, 2003).

Quanto ao modo de desenvolvimento existente desde a década de 1990, Stotz (2007)
diz que deve ser avaliado e questionado, pelos riscos que apresentam para 0 meio ambiente e

para a satde humana.
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Figura 1 - Externalidade e instrumento de regulagdo do uso dos agrotoxicos

Fonte: Adaptado de Soares e Porto, 2007.
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DELIMITACAO DO PROBLEMA

No Brasil, a politica de teor agricola instalada no paradigma de desenvolvimento a
partir da década de 70 vem atrelada ao modelo proposto pela “Revolucdo Verde”,
estimulando o uso e a comercializacao de produtos quimicos no pais.

Atualmente, a utilizacdo de produtos quimicos é crescente e marcante no mercado
brasileiro, e o Brasil ocupa o segundo lugar em consumo de agrotoxicos no mundo; na
América Latina, é considerado o pais que mais consume produtos toxicos.

Esses produtos, quando utilizados, tém sua externalidade no meio ambiente e na
salde, provocando danos agudos e crbnicos a salude humana e danos ambientais, quer seja
pelo aparecimento de doencas ou agravamento de algumas preexistentes, bem como alteracéo
da biota local.

Ha& uma grande variedade de produtos quimicos de uso agricola com as mais variadas
formulacGes, que podem ser usadas isoladas ou associadas, que se manifestam com 0s mais
diversos sinais e sintomas em humanos, o que dificulta sua caracterizacdo quando da presenca
de intoxicacgdo causada por agrotoxicos.

O Estado do Ceard, nas ultimas décadas, estimula a expansdo do agronegdcio,
principalmente, as culturas de frutas e flores. Os meios de comunicacdo escrita de maior
circulacdo no Estado destacam que o uso de agrotoxicos na regido do Vale do Jaguaribe-CE
vem causando contaminacdo ambiental e humana.

Varios estudos apontam que 0 uso intensivo de agroquimicos nas varias regides do
pais produz consequéncias negativas maiores do que 0s beneficios.

A pouca eficacia das praticas de vigilancia dos sistemas de salde publica a satde do
trabalhador e a salude ambiental, agregada a dificuldade dos profissionais de salde em
correlacionar achados clinicos com as préaticas laborais, € um fator que dificulta a investigacédo
dos problemas de satde e ambiente causados por fertilizantes ou agrotdxicos.

Entre os municipios do Vale do Jaguaribe, o de Limoeiro do Norte esta correlacionado
com as denuncias apresentadas pelos jornais de circulagdo no Estado, nas quais 0s
trabalhadores se queixam de problemas de salde pela exposi¢do aos agroquimicos durante o

trabalho. Este estudo foi desenvolvido no referido municipio.
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REFERENCIAL TEORICO

4.1 INSUSTENTABILIDADE E IMPACTOS DOS AGROTOXICOS SOBRE A
SAUDE E VULNERABILIDADE

4.1.1 Agrotoxicos

As atividades rurais ocorrem em contato estreito com a natureza, a que agregam valor
com a producdo de recursos renovaveis a exploracdo excessiva e a0 manejo inadequado
(AGENDA 21,1992).

Nos anos de guerra, a industria quimica fabrica substancias quimicas capazes de
dizimar populagdes. Com o fim da guerra, os produtos produzidos pelas industrias bélicas
passam a ter uma nova utilizacdo: sdo transformados em fertilizantes ou agrotoxicos para
agricultura, com potencial de eliminar as pragas que interferiam no processo de producéo e
garantir a boa colheita.

Precisava-se firmar sua aceitacdo na sociedade: foram entdo apresentados como
biocidas, pesticidas, defensivos agricolas, fitossanitarios, remédios agricolas, agrotoxicos e
outros nomes, que viriam a possibilitar o aumento da producéo de alimentos para combater a
fome no mundo (SILVA et al., 2005).

O Decreto n°. 4.074, de 4 de janeiro de 2002, que regulamenta a Lei n°. 7.802, de 11
de julho de 1989, define agrotdxicos como

Produtos e agentes fisicos, quimicos ou bioldgicos, destinados ao uso nos
setores de producdo, no armazenamento, beneficiamento de produtos
agricolas, nas pastagens, na protecdo de florestas naturais ou plantadas e de
outros ecossistemas e também em ambientes urbanos, hidricos e industriais,
cuja finalidade seja alterar a composicdo da flora e da fauna, a fim de
preserva-las da acdo danosa de seres vivos considerados nocivos, bem como
as substancias de produtos empregados como desfolhantes, dessecantes,
estimuladores e inibidores do crescimento (BRASIL, 2002).

Como se sabe, os agrotoxicos sdo substancias ou compostos quimicos com
caracteristicas proprias, contendo em sua esséncia toxicidade e mecanismos de acdo também

préprios.
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Assim, o dicionério Aurélio define substancia como um substantivo que quer dizer
parte real, ou essencial, de alguma coisa, aquilo que Ihe define qualidades materiais, qualquer
material caracterizado por suas propriedades especificas, entre outras; logo, 0s agrotoxicos
podem também ser considerados substancias, pois contém em sua esséncia propriedades
quimicas e fisicas que lhes sdo proprias.

Na Toxicologia industrial, substancia é todo agente que tem uma atividade ou
potencial proprio, com capacidade de interferir num sistema bioldgico, causando um dano,
lesdo ou injaria, quando absorvida pela via respiratoria, dérmica, ocular e oral (GOES, 1997).

Os agrotdxicos sdo substancias quimicas com capacidade latente de causar toxicidade,
que € o potencial existente em determinada substancia quimica, e, por sua vez, pela sua acéo
toxica, produzem danos, lesdo ou doencas, produzidos apds a interagdo com o0 organismo, cuja
acdo é conhecida por toxicodinamica (GOES, 1997).

Quanto a toxicidade dos agrotdxicos, a Organizacdo Mundial de Saide (OMS) a
classifica em quatro graus; no Brasil, o Governo Federal adotou padrbes coloridos para

orientar os trabalhadores rurais quanto ao grau de toxicidade, conforme o quadro 1.

Quadro 1 - Classificacao dos agrotoxicos de acordo com sua toxicidade

Classe Toxicidade Cor

| Extremamente toxico

I Altamente téxico

" Medianamente toxico -

v Pouco téxico

Fonte: Adaptado de Ministério da Saude, 2006.

Segundo Carraro (1997), a classificacdo toxicoldgica identifica os riscos oferecidos
pelo uso de uma substancia ou composto quimico e é feita com base na dose letal média ou
DL-50, dose de determinada substancia quimica necessaria para matar 50% dos animais da
mesma espécie quando administrada pela mesma via. J& a concentracdo letal (CL50) é a
concentracdo atmosférica de uma substancia quimica que provoca a morte de 50% dos

animais de um grupo exposto em um tempo definido (GOES, 1997).
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Adotar universalmente este indice (DL-50) é considerado de precisdo relativa, pois
varios fatores, como temperatura, pressdo, exposi¢cdo e concentracdo podem intervir nos
valores apurados (CARRARO, 1997).

A toxicidade e 0 modo de acdo dos agrotoxicos no homem e nos animais variam
largamente e estdo diretamente relacionados com sua estrutura quimica (CONCEICAO,
2003). A toxicidade de uma substéncia quimica tem correlacdo direta com a frequéncia e
duracdo da exposicdo, e via de administracdo dessa substancia (GOES, 1997). Os sinais e
sintomas sdo varios e dependem de cada composto quimico, da forma como foram utilizados,

quer seja isoladamente ou em associagdo de um ou mais desses compostos quimicos.

4.1.2 Trabalho agricola e satde

A distribuicdo de um tdéxico é complexa e ndo pode ser comparada com um dos
compartimentos de agua do corpo, em virtude de sua complexidade ocorrer pela agregacao ou
dissolucdo em varios locais de armazenamento no organismo, como gordura, figado e 0ssos
(GOES, 1997).

Para produzir seu efeito, um agente téxico tem de atingir o local de acdo em
concentracdo adequada, e a concentracdo depende da intensidade e da velocidade de absorcéo,

distribuico, armazenamento, biotransformacao e eliminacdo (GOES, 1997).

Quadro 2 - Classificacao dos agrotoxicos de acordo com sua dose letal (DL50)

Classe Toxicidade DL-50 Cor Dose capaz de matar uma
pessoa adulta

I Extremamente toxico 5 mg/Kg - 1 pitada - algumas gotas

Algumas gotas - 1 colher de

I Altamente toxico 5-50 mg/Kg cha

1l Medianamente t6xico 50-500 mg/Kg - 1 colher dg cha - 2 colheres
e sopa

v Pouco toxico 500-5.000 mg/Kg 2 colheres de sopa - 1 copo

Fonte: Adaptado de Trapé, 1993.
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Por meio do plasma, essas substancias toxicas sdo distribuidas para cada 6rgao, apos
sua absorcdo pelas diversas formas de penetracdo, e a concentragdo em 06rgaos ou tecidos
depende de afinidade quimica entre eles — Fig. 2 (GOES, 1997).

4.1.3 Trabalho agricola, agrotoxicos e saude-doenca

No Brasil, a maior utilizacdo dessas substancias (agrotdxicos) ocorre na agricultura,
especialmente, nos sistemas da monocultura em grandes extensodes, entre outros (OPAS/OMS,
1997).

O uso de agrotdxicos no campo atinge principalmente os trabalhadores rurais, que
manuseiam e aplicam esses compostos quimicos (CONCEICAO, 2003), e também pode
atingir as familias das comunidades do entorno.

Os impactos a salde humana estdo associados ao uso dos agrotoxicos e a exposicao a
estes e, especificamente, o risco de cancer tem sido objeto de grande interesse cientifico por
varios anos (NUNES; TAJARA, 1998).

Entre os trabalhadores expostos aos riscos dos agrotoxicos, encontram-se 0s da
agropecudria, da saude publica, os detetizadores, os da industria de formulacdo e sintese.
Entre esses, podem-se destacar os trabalhadores da agropecuaria, que realizam o preparo e a
aplicacdo dos agrotoxicos, e também os que entram na lavoura apds aplicacdo em larga
escala, uma vez que podem estar sujeitos a riscos diferentes dos da populacdo em geral
(OPAS/OMS, 1997; NUNES; TAJARA, 1998).
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Figura 2 — Caminhos de uma substancia téxica no organismo, absorcao?, distribuicdo? e
eliminacao?
Fonte: Adaptado de Casaratt apud Gdes, 1997.

Ha possibilidade de associacdo entre exposicdo a agrotoxicos e doencas ndo
transmissiveis, efeitos crénicos e cancer. Estudo epidemioldgico realizado em humanos
aponta que pode haver associacdo entre varios tipos de patologias e exposi¢do a agrotoxicos
(WAISSMANN, 2007).

Teratogénese, desregulacdo enddcrina, distarbios endocrinos, desordens neuroldgicas
e psiquiatricas a curto e longo prazo (PIGNATTI; MACHADO; CABRAL, 2007) devem ser
investigados nas populacfes expostas aos agrotdxicos.

Os agrotdxicos sdo substancias sintéticas que podem permanecer por varios anos no
meio ambiente, com capacidade de acumular-se no solo e sedimentos, e sdo transportados
pelos ventos, de modo que podem amontoar-se ao longo da cadeia trofica, expondo 0s
animais superiores a maiores riscos (MEYER; SARCINELLI; MOREIRA, 1999).

Muitas das substancias encontradas nos agrotoxicos tém acdo sobre o sistema
enddcrino e sdo conhecidas como disruptoras. Entre os disruptores naturais, encontram-se 0s
fitoestrogenos, conhecidos como estrogenos ambientais (presentes em frutas e sementes), que
ndo causam problemas como os de origem antropogénica, pois ndo se ligam fortemente aos
receptores hormonais (MEYER; SARCINELLI; MOREIRA, 1999).
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Ainda para os autores citados, os organoclorados, como o DDT, e seus metabdlitos
dicloroetano (DDD) e dicloroetileno (DDE), o matoxicloro, o dieldrim e o mirex, sé&o
substancias com acao estrogénica comprovada, que atuam como disruptores endocrinos. No

quadro seguinte, estdo exemplos de substancias com ac¢éo disruptora.

Quadro 3 - Substancias de relato cientifico com acao disruptora enddcrina

TIPO SUBSTANCIAS

Herbicidas: 2,4-D; 2 4,5-T; Alacloro; Amitrole; Atrazina; Matribuzin; Nitrofen;
Pesticidas Trifluralin.
Fungicidas: Benomilo; Hexaclrobenzeno; Mancozeb; Maneb; Mentiram; Zineb; Ziram.

Inseticidas: B-HCH; Carbaril; Clordano; Dicofol; Dieltrin; DDT e matabdlitos;
Endosulfan; Hepcloro; Lidano; Matoxicloro; Mirex; Oxiclordano; Paration; piretroides;
Toxifeno.

Nematicidas: Aldicarb e DBCP.

Substéncias
quimicas  de | Cadmio, Chumbo, Mercurio Dioxinas (2,3,7,8,-TCDD) e outros.
uso industrial
Fonte: Adaptado de Colbor et al., 1993 apud Meyer, Sarcinelli, Moreira, 1999.

Estima-se que, em 2005, nos paises em desenvolvimento, segundo a Organizagédo
Internacional do Trabalho — OIT, tenham ocorrido aproximadamente 70 mil intoxicagdes
agudas e crbnicas provocadas por agrotdxicos e que evoluiram para morte, e que sete milhdes
sdo doencas agudas e cronicas ndo fatais (FACCHINI et al., 2007).

As intoxicacbes sdo as formas de manifestacdes das reacdes produzidas pelos
agrotoxicos na saude humana e ambiental. Na satde humana, elas se manifestam mediante um
conjunto de sinais e sintomas, e sdo classificadas conforme a intensidade dos seus efeitos,

quanto & duracio da exposicdo e quanto ao tipo (GOES, 1997).
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Figura 3 - Classificacdo das intoxicacdes quanto a intensidade dos seus efeitos, quanto a
duracgéo da exposicédo e quanto ao tipo
Fonte: Adaptado de Goes, 1997.

Estd sendo elaborado um Protocolo sobre os Efeitos a Saude Provocados pela
Exposicdo aos Agrotdxicos, cujo objetivo é fortalecer a rede de atencdo a salde do
trabalhador, conforme a portaria GM/MS n° 777/2004, que torna obrigatéria a notificacdo
desse agravo pelos profissionais do SUS na rede da atencdo basica (BRASIL, 2004).

INTOXICACAO AGUDA

E uma alteracfo no estado de sadde de um individuo ou de um grupo de pessoas que
resulta da interacdo nociva de uma substancia com o organismo vivo. Pode ocorrer de forma
leve, moderada ou grave, a depender da quantidade de veneno absorvido, do tempo de
absorcéo, da toxicidade do produto e do tempo decorrido entre exposicdo e atendimento
médico. Manifesta-se por meio de um conjunto de sinais e sintomas que se apresentam de
forma subita, ap6s alguns minutos ou horas de exposicdo excessiva de um individuo ou de um
grupo de pessoas a um toxicante, entre eles, os agrotdxicos. Geralmente, é Gnica e ocorre num
periodo de 24 horas (BRASIL, 2006).

INTOXICACOES AGUDAS: SINAIS E SINTOMAS

INTOXICACAO AGUDA LEVE
Apresenta lesdes reversiveis, que desaparecem com o fim da exposicdo, cefaleia,
irritacdo cutadneo-mucosa, dermatite de contato irritativa ou hipersensibilizagcdo, nauseas e

discreta tontura.
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INTOXICAC}AO AGUDA MODERADA

Pode apresentar lesdes reversiveis e irreversiveis sem causar morte, cefaleia intensa,
nauseas, vomitos, colicas abdominais, tontura mais intensa, fraqueza generalizada, parestesia,
salivacdo e sudorese aumentadas.

INTOXICAC}AO AGUDA GRAVE

Apresenta lesdes que podem levar a morte ou lesdes permanentes, miose, hipotensao,
arritmias cardiacas, insuficiéncia respiratoria, edema agudo de pulmé&o, pneumonia quimica,
convulsdes, alteracdes da consciéncia e choque, e pode evoluir para morte (GOES, 1997;
BRASIL, 2006).

As intoxicagOes agudas podem ser por exposicdo Unica ou multipla, em um periodo
méaximo de até 24 horas. Os sinais e sintomas sdo de rapidas manifestacdes e podem levar a
morte.

As intoxicacOes subagudas aparecem por exposicdo frequente ou repetida, em um

periodo de dias ou semanas para surgirem os sinais e sintomas.
INTOXICACOES CRONICAS

Séo alteracdes no estado de salde de um individuo ou de um grupo de pessoas que
também resultam da interacdo nociva de uma substancia com o organismo vivo. Com efeitos
danosos sobre a satde humana, incluem a acumulacdo de danos genéticos, surgem no decorrer
de repetidas exposicdes ao toxicante, que, normalmente, ocorrem durante longos periodos
(meses ou anos) (BRASIL, 2006).

As caracteristicas da intoxicacdo crénica podem atingir varios 6rgdos (figado, rins,
pulmdes e outros), sistema imunoldgico e sistema nervoso central, ocasionando problemas
imunolégicos, hematoldgicos, hepaticos, neurolégicos, malformagdes congénitas e tumores
(BRASIL, 2006).

O quadro clinico por intoxicacbes causadas pelos agrotoxicos ndo é de féacil
diagnostico, o que requer conhecimento e experiéncia dos profissionais da satde envolvidos
nas areas de uso desses produtos quimicos.

Muitas vezes, o quadro clinico de intoxicacdo pode apresentar somatorio dos seus
sinais e sintomas, dificultando o diagnéstico e a conduta terapéutica a ser utilizada quando
diante de um caso de suspeita de envenenamento ou intoxicagdo por agrotoxico.

A figura 4 apresenta os mecanismos de agéo toxica das substancias quimicas, danos,

lesGes ou doencas que podem apresentar apds interagdo com 0 organismo.
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Vaérios autores discutem os agravos produzidos pelos agrotdxicos & saude humana,
sobretudo a variedade de produtos, os riscos de toxicidades agudas e cronicas, exposi¢oes
maultiplas, acimulo nos organismos vivos, no leite materno e no solo.

Destacam-se alguns trabalhos, como os de: Pinheiro et al. (1993) - malformacdes
congénitas, intoxicacOes, cancer; Nunes e Tajara (1998) - efeitos tardios dos praguicidas
organoclorados no homem; Augusto, Floréncio e Carneiro (2005) - exposigdo ocupacional e
riscos ambientais; Facchini, Fassa e Faria (2005) - sintomas respiratorios entre agricultores;
Silva et al. (2005) - danos a saude dos agricultores; Moreira et al. (2007) - exposicdo multipla
e efeitos & salde; Waissmann (2007) - doencas ndo transmissiveis, degenerativas; Pignati,
Machado e Cabral (2006) - impactos sanitarios, sociais e ambientais.

EXPOSICAO
(substancia toxica)

v ABSORCAO
- DISTRIBUICAO
TOXICO - | BIOTRANSFORMAGAO
CINETICA ARMAZENAMENTO
ry ELIMINACAO
Y
TOXICO - | ACAO TOXICA
DINAMICA 7| (Dano bioquimico)

A 4

. SINAIS
CLINICA SINTOMAS

Figura 4 - Fases da intoxicacdo por determinada substancia téxica
Fonte: Adaptado de Goes, 1997.

A preocupacao por parte dos pesquisadores de evidenciar a gravidade que, nestes anos,
é observada com o uso dos agrotdxicos nos meios de cultivo tem relevancia dentro do campo
da saude coletiva, para, assim, tornar mais claras a percepgdo e a compreensdo da gravidade
dos problemas e dos riscos gerados por esses produtos a saude das populagdes expostas aos

agrotoxicos.
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Fazer refletir sobre a que praticas ocupacionais perigosas esses trabalhadores,
moradores do entorno e consumidores se encontram expostos é relevante, pois muitos deles
desconhecem a que riscos estdo expondo sua saude.

Por sua vez, para descaracterizar os riscos impostos pelos agrotoxicos, a industria
agroquimica costuma valer-se da dificuldade de comprovagdo do nexo causal entre
agrotoxicos e doenca, para por em ddvida o efeito nocivo desses produtos, inclusive para
safar-se de processos judiciais (GUIMARAES, 2008).

Ha um descompasso grande do ritmo de sintese de novos compostos agrotoxicos em
relagcdo ao de producdo de conhecimento sobre sua toxicidade ambiental e humana, seja pelo
proprio tempo e recursos necessarios para isso, seja pelas incertezas e ignorancias que
perpassam a ciéncia neste contexto da sociedade de risco (PORTO, 2007). A industria
quimica beneficia-se desse cenario para prosseguir impondo o0 uso de seus produtos,
postergando medidas preventivas e, como ja se disse, safando-se de procedimentos judiciais
de responsabilizacdo por danos (GUIMARAES, 2008). Esse problema leva a se evidenciar a
necessidade de pesquisadores interessados em revelar os danos e riscos provenientes desses
agrotoxicos utilizados nas atividades de trabalho das plantagfes para consumo diario.

Para caracterizar esses riscos, Waissmann (2007) aponta as relaces entre agrotdxicos
e cancer gastroesofagico, patologias hipofisarias, tireoidianas, alteracBes degenerativas do
sistema nervoso central (SNC) com sintomas neuropsiquicos. Também Guimardes (2008)
assevera que a acdo dos agrotoxicos sobre a salde humana costuma ser deletéria, muitas
vezes, fatal, provocando desde nauseas, tonteiras, dores de cabeca ou alergias e lesdes renais,
hepética, canceres, alteracbes cromossomiais, doenca de Parkinson, etc.

A importancia dessa teméatica no campo da Salde Coletiva resta clara na fala de
Augusto et al. (2006). Conforme os autores, hd um descompasso entre a velocidade de
introducdo no mercado desses produtos em relacdo a capacidade de produzir conhecimentos
de prover 0os meios de seguranga para seu uso, 0 que representa um grave problema para a
salde publica.

As formas e maneiras de adoecimento e as manifestacGes clinicas sdo varias e
diversificadas consoante € observado no quadro 5, em razdo da grande quantidade de

agrotoxicos que séo utilizados nas lavouras para consumo humano.



Quadro 4 - Sinais e sintomas de intoxica¢do aguda por agrotdxicos e categoria da
gravidade por 6rgaos e sistema
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Orgéo-sistema Gravidade dos sintomas
Fatal Alto Moderado Baixo
Hemorragia aguda Diarreia Caimbras abdominais
Gastrointestinal Morte | Perfuracéo intestinal Vomitos Perda do apetite
Queimadura de 2° e 3° graus Sangramento Nauseas
Disfagia severa Ictericia Irritagdo oral
Constipagéo
Respiratério Morte | Cianose e depresséo respiratoria Anormalidade Irritagdo da vias

Edema pulmonar radiogréfica difusa aéreas

Dificuldade respiratdria Dor toracica pleuritica Rinites
Depressao respiratéria | Tosse
Broncoespasmo Espirros
Dispneia

Nervoso Morte | Coma, Confuséo, alucinacdo, | Hiperatividade, discinesia

Paralisia visdo borrada, ataxia, tremores,

Estupor sincope, audicéo tinitus, dor de cabeca,
diminuida, sudorese profusa
neuropatia localizada/
parestesia

Cardiovascular Morte | Bradicardia < 40 adultos, < 60 | Bradicardia 40 - 50 | Extrassistole isolada
criangas, < 80 neonatos, adultos, 60 - 80 criangas, | Hipertensao

Taquicardia > 180 adultos, > 190 | 80 - 90 neonatos

criangas, > 200 neonatos, Taquicardia 140 - 180

Infarto do miocérdio adultos, 160 - 190

Choque criangas, 160 - 200
neonatos,

Dor toracica
Disturbio de condugdo
Hipertenséo
Hipotensio
Metabolismo Morte | Distlrbio &cido/base (pH < 7,15 ou | Acidose (pH 7,15 - 7,30) Febre de curta
>7,7) Alcalose (pH 7.60 — 7,69) | duragéo
Desequilibrio eletrolitico severo Hiperglicemia leve
Renal Morte | Andria Hematuria Polidria

Insuficiéncia renal Oligadria

Proteindria
Muscular Morte | Rigidez muscular e rabdomiolise Fasciculagédo Fraqueza muscular

Sindrome compartimental Rigidez Dor muscular

Fraqueza
Dermatoldgico Morte | Queimadura de 2° grau > 50% Queimadura de 2° grau < | Edema, Inchaco
da area corporea 50% da area Eritema

Queimadura de 3° grau > 2% da corpérea Irritacdo

area corporea Queimadura de 3° Urticaria
grau < 2% da area
corpdrea

Ocular Morte | Ulcera de cornea Abraséo da cornea Lacrimejamento

Perfuragéo de cornea Queimadura ocular Midriase

Perda da visdo Alteracao visual Miose

Dor/conjuntivite
Outros Morte Fadiga

Fonte: Thundiyil et al., 2008.

Facchini et al. (2007), em estudo sobre as intoxicacbes no Brasil, descrevem o pais

como um grande consumidor de agrotoxicos no mundo, que expde varios trabalhadores aos

diversos produtos aqui usados, ensejando grande numero de intoxicagcdes. O SINITOX,

Sistema de Informac&o Hospitalar, do Sistema Unico de Saude — SIH/SUS, a Comunicacio de

Acidente de Trabalho — CAT e o Sistema de Informacdo sobre Mortalidade — SIM, érgdos
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oficiais de notificacdo, apresentam fragilidade no tocante as informacdes geradas, pelas
limitacOes dos bancos de dados, pelas notificacdes, a fragilidade dos exames laboratoriais, as
manifestacdes a curto, médio e longo prazo dos sinais e sintomas por agrotdxicos e outros,
uma vez que so se pode observar a notificacdo de casos agudos e mais graves.

No Brasil, 0 uso dos agrotoxicos se apresenta como um dos principais problemas de
salde, associado a falha de dados de notificagdes, pela dificuldade dos profissionais da satde
em reconhecer e notificar eventos agudos e cronicos, correlacionando-os a saude humana e
ambiental, fragilizando o campo da salde coletiva, para que se possa intervir de maneira
eficaz.

Reconhecer a possibilidade associativa entre saide humana, ambiental e agrotdxico é
importante para o Sistema de Vigilancia em Salde, que deve estar aberto para os potenciais
efeitos advindos de contaminagdes ambientais e ocupacionais dos agrotdxicos, na génese de
agravos de natureza cronica (WAISSMANN, 2007).

Um dos problemas apontados, porém, é a falta de informac6es sobre a quantidade real
do consumo de agrotdxicos, pela fragilidade do receituario agronémico e a insuficiéncia de
dados sobre intoxicacGes causadas por esses produtos (FACCHINI et al., 2007).

Portanto é necessario que os profissionais da salde possam reconhecer 0s agravos e
interferir preventivamente, compreendendo a importancia da monitoragdo do ambiente onde a
pratica dos usos dos agrotdxicos se encontra, correlacionando os achados clinicos dos
trabalhadores e comunidades a utilizacdo das substancias em pauta e suas repercussdes agudas
e cronicas (RIGOTTO, 2004; AUGUSTO et al., 2005).

O desafio proposto é que a Vigilancia Ambiental e a Saide do Trabalhador no SUS
tenham como tarefa conhecer e transformar a realidade do trabalhador rural e das intoxicagdes
por agrotoxicos no pais (PORTO, 2007).
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MODERNIZACAO AGRICOLA NO VALE DO JAGUARIBE-CE

5.1 DESVENDANDO O VALE - ASPECTOS HISTORICOS

O Vale do Jaguaribe encontra-se localizado na regido leste do Estado do Cear3,
aproximadamente, a 230 km da capital, Fortaleza. Nesse territorio, localizam-se 80
municipios, e é subdividido em trés partes, chamadas de alto, médio e baixo Jaguaribe. A
microrregido do baixo Jaguaribe, segundo o IBGE, é integrada pelos municipios de Alto
Santo, Ibicuitinga, Jaguaruana, Limoeiro do Norte, Morada Nova, Palhano, Quixeré, Russas,
S&o Jodo do Jaguaribe e Tabuleiro do Norte (RIGOTTO et al., 2008).

Em estudo realizado por Soares (2002), a ocupac¢do humana na regido do Vale ocorreu
por volta dos séculos XVII e XVIII, pela pecuéria (criacdo de gado) proveniente dos estados
de Pernambuco e Bahia. Seu crescimento urbano foi, por volta do século XIX, agregado ao
cultivo de algoddo e da carnalba, planta tipica da regido, com producéo de cera.

Na metade do século XX, a cera de carnatba entrou em crise e foi substituida pela
rizicultura (arroz), que, em virtude das condicdes locais do clima, tinha favorecido seu
cultivo.

As culturas de milho, feijdo e mandioca eram realizadas por alguns agricultores e
rendeiros (pessoas que alugam a terra por certo periodo, para cultivo agricola), bem como
eram o cultivo de jerimum, melancia e batata-doce (SOARES, 2002).

O primeiro sistema de irrigacdo aparece em 1920, por cata-ventos, com a finalidade de
propiciar um meio mais eficiente, que viesse favorecer “a producdo de banana, limdo e
laranja” para o consumo no mercado local (SOARES, 2002).

De acordo com o mesmo estudo, em 1950, apareceram os “pomares” nos quintais das
casas e em alguns terrenos com expressao na cultura local, e o cultivo de fruta passou a ser a
principal fonte renda da regido. Com o crescimento, na regido, das plantagdes de fruticultura,
0 sistema de irrigagdo proveniente dos cata-ventos passa a ser insuficiente, e estes sdo

substituidos por motores a gas e diesel, iniciando-se um processo de modernizacao local.
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Segundo Soares (2002), o mecanismo de irrigagdo na regido, no comeco, eram valas
cavadas no chdo, depois, condutores de madeira de carnatba, em seguida, tubos de barro, pré-
moldados de ferro, cimento e areia.

Para o autor, a conclusdo do acude de Oros, em 1961, serviu de base para dar inicio ao
desenvolvimento da irrigacéo na regiéo.

Em 1970, iniciou-se o processo de irrigacdo, o primeiro Perimetro Irrigado localizado
em Morada Nova, com area de 12.500 hectares, sendo 7.444 hectares com capacidade de
irrigacdo. Nesse projeto, Limoeiro do Norte possuia 40% de terras irrigadas orientadas para o
cultivo do arroz. Em 1977, o segundo Perimetro Irrigado aparece em Jaguaruana, com 200
hectares de terras irrigadas (SOARES, 2002).

No ano de 1980, mais precisamente, a partir de 1989, da-se inicio ao funcionamento
da primeira etapa na regido do Projeto de Irrigacdo Jaguaribe-Apodi, Perimetro Irrigado
Jaguaribe — Apodi, projeto que serviu de marco na reorientagdo do Estado em relacdo a
localizacdo dos perimetros de irrigacdo publicos no baixo Jaguaribe (SOARES, 2000) e,
atualmente, serve de suporte para agricultura irrigada da fruticultura em Limoeiro do Norte
(SOARES, 2002).

A difusdo da agricultura cientifica e do agronegdcio no Nordeste do Brasil aparece por
volta de 1980, na regido do médio Séo Francisco, localizada entre Petrolina - PE e Juazeiro -
BA, com a produgdo da monocultura de frutas em grande escala para exportacdo (ELIAS,
2006).

Em 1990, a ocupacdo territorial em Limoeiro do Norte é intensificada, como um
seguimento do processo de ocupacgdo que ja fora iniciado em Apodi - RN (ELIAS, 2006), na
perspectiva de ocupacdo do territorio, para que ocorresse sua modernizacgao agricola.

No Nordeste brasileiro, encontramos trés grandes arranjos de producdo agricola: o
primeiro localizado nos municipios de Petrolina (PE) e Juazeiro (BA), no médio Séo
Francisco; o segundo, nos municipios de Limoeiro do Norte (CE), Mossordé (RN) e Apodi
(RN), no chamado perimetro baixo Jaguaribe/Apodi/Acu; e o terceiro, nos municipios de
Balsas (MA), Urugui (PI), Barreiras (BA) e Luis Eduardo Magalhdes (BA), chamado Cerrado
Nordestino. Os dois primeiros sdo voltados para 0 monocultivo da fruticultura, e o terceiro,
para 0 monocultivo da soja (ELIAS, 2006).

Para Elias (2006), esse modelo de producdo agricola, implantado nas ultimas cinco
décadas, apresenta uma nova reorganizacao territorial em varios paises, produzindo alteracoes

significantes na natureza.
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A adocdo de técnica e métodos cientificos na producdo, subordinacdo dos pequenos
produtores com o controle técnico e financeiro da producdo, racionalizacdo do espago
agricola, desrespeito a legislacdo ambiental e dos direitos trabalhistas, presenca do Estado
favorecendo o agronegdcio, concentracdo fundiaria do latifundio, privatizacdo da terra e das
aguas, contaminacdo dos solos, das aguas e das comunidades, entre outros, caracterizam esse
modelo agricola de produgdo (ELIAS, 2006).

Mediante o estudo apresentado por Elias (2006), observam-se mudancas na atitude e
na reacdo da populacdo de uma maneira geral, como a descaracterizacdo do trabalhador rural
para trabalhador assalariado, ensejando o enfraquecimento das representagdes sindicais locais,
tornando esses trabalhadores vulneraveis (Sindicato dos Trabalhadores Rurais) e produzindo
fragmentacdo das organizacdes e dos trabalhadores.

A mudanca espacial é observada nas cidades (Quadro 6) que ndo foram preparadas
para absorver 0 aumento da concentragdo de pessoas, oriundas das terras antes habitadas e
cultivadas pelas comunidades locais, pois essas terras, com 0 tempo, passaram a ser ocupadas
pelas empresas de producdo agricola. A relocalizacdo da comunidade favorece o
aparecimento de novos problemas, como favelizacdo das periferias, agravamento de doencas e
acidentes (ELIAS, 2006).

Quadro 5 - Externalidade das cidades agricolas

Impactos no campo Impactos na cidade

-Desarticulacdo da agricultura de subsisténcia -Acessibilidade desigual aos equipamentos e as redes
-Expansdo da monocultura de infraestrutura

-Diminuicdo da biodiversidade -Insuficiéncia de infraestrutura social (creche, escola,
-Mudanca dos sistemas técnicos agricolas salide)

-Destruicao dos saberes e afazeres construidos -Surgimento de areas de riscos

-Aumento da concentragdo fundiéria -Intensificagdo da favelizagdo

-Expropriacéo e expulsdo dos trabalhadores -Especulacdo imobiliaria

-Acirramento do mercado de terra -Loteamento periférico clandestino

-Impactacéo da reforma agréria -Congestionamento nas areas centrais de carga e
-Acirramento da privatizacdo dos recursos hidricos | descarga

-Fragmentacéo do espacgo agrario -Geracdo de trafego sem capacidade para escoamento
-Trabalho formal precarizado

Fonte: Elias, 2006

No aspecto ambiental, a degradacdo se inicia com a destruicdo da vegetacdo local, a

utilizacdo de produtos quimicos toxicos contaminando o solo, a comunidade local,
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trabalhadores, &gua e refletindo diretamente na saide humana, com o aparecimento de
doencas agudas e cronicas (rinites, asmas, intoxicagdes, envenenamento, cancer e outras).

Esses modelos de monocultura sdo considerados insustentaveis sob varios aspectos:
além dos problemas de contaminacdo humana e ambiental pelos agrotoxicos, geram
desmatamento, queimadas e perda da biodiversidade, as monoculturas tendem a concentrar
rendas, reduzem empregos, intensificam as desigualdades sociais e contribuem para o éxodo
rural e para os problemas de saneamento urbano (PORTO, 2007).

O modo de producdo existente nessas regifes provoca Varios impactos locais,
ambientais e sociais, que repercutem na terra, nas pessoas, no capital e no ecossistema,
gerando tensionamentos pela des-territorializagdo, ocasionando fragilizacdo da identidade
camponesa, abandono das praticas culturais de cultivo, injustica ambiental, maior causa de
impactos para 0s mais pobres, crescimento desordenado das cidades, e provoca ainda
implicacOes na saude humana, dos trabalhadores e de seus familiares, e comprometimento da
seguranca alimentar (RIGOTTO, 2008).

E necesséaria uma anélise critica das politicas econdmicas vigentes no pais desde a
década de 1990, particularmente, em sua expressdo na agricultura, pois essas politicas sao
socialmente regressivas e ambientalmente destrutivas (STOTZ, 2007).

A seguir, conheceremos Limoeiro do Norte, onde o modelo de desenvolvimento, nas
ultimas décadas, caracteriza-se pela producdo da monocultura de frutas (banana, meldo e
abacaxi) em grande escala comercial, que vem pressionando as comunidades locais, 0s
pequenos produtores e trabalhadores rurais, gerando tensionamento no modo de vida dessas

populagdes.

52 LIMOEIRO DO NORTE, A CIDADE DO “VALE” ONDE O
DESENVOLVIMENTO OCASIONA ADOECIMENTO: UMA QUESTAO A SER
INVESTIGADA!

O povoamento de Limoeiro do Norte data de 1687, quando o Sargento-mor Jodo de
Sousa Vasconcelos se estabeleceu nas ribeiras do Jaguaribe. No mesmo século, os beneditinos
da Paraiba se fixaram ali, erguendo uma capela em homenagem a Sdo Jodo Batista. A
presenca do Sargento e desses religiosos fez com que S&o Jodo das Vargens (primitivo nome

do municipio) se tornasse um desenvolvido arraial (LIMOEIRO, 2008).
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Os dados historicos citam que os imigrantes vindos da Paraiba, Pernambuco e Rio
Grande do Norte, durante o século XVII, fixaram-se nas ribeiras do rio Jaguaribe, entre
Russas e Sao Jodo do Jaguaribe, iniciando a povoacdo do local. Ainda por volta de 1708, os
indios paiacus eram encontrados também habitando a regido (LIMOEIRO, 2008).

Limoeiro do Norte € uma cidade de médio porte, situada na regido centro-leste do
Estado do Ceara, mais precisamente, na microrregido do baixo Jaguaribe. Sua extensdo é de
771 km2, Trata-se de uma “ilha” formada entre o rio Jaguaribe ¢ o rio Quixeré, no sopé da
Chapada do Apodi, com seu projeto de irrigacdo e que serve de marco divisorio entre 0s
Estados do Ceard e Rio Grande do Norte, Perimetro Irrigado de Morada Nova, com area
pertencente a Limoeiro do Norte e Tabuleiro de Russas, com area também pertencente a
Limoeiro, Morada Nova e Russas (LIMOEIRO, 2008).
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Os limites geogréaficos do municipio encontram-se: ao norte, Russas e Quixereé; ao
leste, Governador Dix-Sept Rosado (RN); ao sul, Tabuleiro do Norte e Sdo Jodo do Jaguaribe
e, a oeste, Morada Nova.

O clima é quente, salubre e seco; temperatura anual: a maxima varia entre 30°C e
38°C, e a minima, entre 20°C e 28°C. Ha duas estacbes bem distintas: a seca e a chuvosa; a
precipitacdo anual varia no periodo de fevereiro a junho, entre 711,9 a 1090 mm. A
evaporacdo média, no ano, é de 2.550 mm, e a umidade relativa do ar para todo o ano fica em
torno de 55 a 75% (LIMOEIRO, 2008).

Seus principais acidentes geograficos sdo: os rios Jaguaribe e Quixeré, as lagoas do
Canto Grande e das Pedras, os acudes Barracdo, Gado Novo e Ingarana (LIMOEIRO, 2008).

Na maioria das margens dos rios, encontram-se oiticicas e carnaubeiras. Os rios
Jaguaribe e Banabuiu sdo seus principais, perenizados em toda sua extensdo. Os principais
acudes sdo os de Ingarana e Bixopa, que, na época chuvosa, retém a dgua para uso nas épocas
de estiagem e prestam-se ainda para o plantio nas margens de suas vertentes (LIMOEIRO,
2008).

Destaca-se nessa regido a Formacdo Jandaira, localizada na parte alta da Chapada do
Apodi, e a Formacgdo Acu, em sua parte baixa, que se estende até o Estado do Rio Grande do
Norte, as quais, juntas, formam a Bacia Potiguar. A Formacdo Jandaira é constituida de
calcario e armazena grande quantidade de &gua subterrdnea e de boa qualidade, além da
vegetacdo de caatinga e do cambissolo, que possuem alta fertilidade, associada a area de
relevo plana da Chapada, tornando-a terreno propicio para exploracdo do seu solo (SILVA,
2000).

5.2.1 Perfil Epidemiolégico

A populacdo de Limoeiro do Norte, de acordo com a contagem populacional do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE) para 2008, € de 55.539 habitantes.

Tabela 1: Série histérica da evolucdo da populacdo de Limoeiro do Norte, de 2001 a
2007

Anos
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
47.739 51.289 52.060 52.833 54,581 55474 53.289

Fonte: Estimativa Populacional — IBGE.
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O crescimento da populacédo residente no municipio, segundo o sexo, vem evoluindo,
conforme descricdo na tabela 2.

Tabela 2 - Populacdo de Limoeiro do Norte nos anos de 2000, 2005 e 2007 por sexo.

Discriminagio 2000 2005 2007
Ne % Ne % No %
Homens 24.453 49,28 26902 49,29 27.776 49,29
Mulheres 25.167 50,72 27679 50,71 28582 50,71

Fonte: IBGE — Censos Demogréaficos 1991/2000 e estimativa populacional para 2005.

A taxa de crescimento anual estimada (%) de 2000 a 2007 foi de 1,6% (IBGE, Censos
e Estimativas). O nimero de homens em relacdo ao numero de mulheres é ligeiramente
inferior, em torno de 49,29%. O numero de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) é
ascendente, observando-se que, em 2007 (gréfico 1), a populagdo total do sexo feminino era
de 28.582 e que 18.340 (64,2%) eram de mulheres em idade fértil, na faixa etaria de 10 a 49

18340

16147

16448
16000 ‘

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2007

anos.

Graéfico 1 - Namero de mulheres em idade fértil, de 2000 a 2005, em Limoeiro do Norte
Fonte: IBGE - Censos Demograficos e Contagem Populacional; para os anos intercensitarios, estimativas
preliminares dos totais populacionais, estratificadas por idade e sexo pelo MS/SE/DATASUS.

Sendo a populacdo ascendente, conforme os dados do IBGE, esse indice de
crescimento populacional em relacdo ao sexo ndo apresentou mudancga em 2008.

O gréfico da piramide etaria evidencia um predominio da populagdo jovem, na faixa
etaria de 10 a 19 anos. Em seguida, vem a populacdo de adultos jovens, de 20 a 29 anos
(tabela 3). De uma maneira geral, pode-se dizer que a populagdo de Limoeiro € jovem, com

idade que varia de 10 a 49, distribuida nos bairros da periferia da cidade, entre eles, Cidade
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Alta, Populares e Luis Alves. Alguns desses bairros, como o Populares, é de origem recente,
com o aumento da populacgdo ocorrente nos Gltimos anos. Outro bairro que cresce bastante é o
Bom Nome (BN), como também o de Boa Fé (BF) (tabela 4), com predominio da populagéo

de trabalhadores da empresa do agronegocio, localizado logo abaixo da Chapada do Apodi.

Piramide Etaria

B Masculino

O Feminino

Faixa Etaria (anos)

15 10 5 0 5 10 15

Percentual da Populacado

Gréfico 2 - Piramide populacional de Limoeiro do Norte em 2007
Fonte: IBGE, 2007

Tabela 3 — Populacéo, por faixa etaria e sexo, residente em Limoeiro, em 2007

Faixaetaria  Masculino Feminino Total
Menor 1 509 506 1.015
1a4 2.249 2.158 4.407
529 2.848 2.716 5.564
10a14 3.098 2.984 6.082
15 a 19 2.905 2.943 5.848
20229 4.823 4.951 9.774
30239 4.274 4.447 8.721
40 a 49 2.645 3.015 5.660
50 a 59 2.053 2.216 4.269
60 2 69 1.081 1.251 2.332
70479 888 994 1.882
80e+ 403 401 804
Total 21.776 28.582 56.358

Fonte: IBGE, Censos e Estimativas.
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Tabela 4 - Distribuicdo da populacdo por equipe de PSF de Limoeiro do Norte, em 2007

PSF Menor Menores Pop menor Pop acima MIF Fem 25 a Fem de 40 Pop
delano de5anos  del15anos de 40 anos (10-49) 59 anos a 69 anos total
Centro 15 193 1003 2035 1820 1687 751 5.185
V. do Cobra 05 97 607 1001 1023 834 299 2.948
Arraial 20 171 625 813 841 699 280 2620
Espinho 11 174 763 1185 1074 935 392 3.408
C. de Areia 07 149 695 996 992 863 363 3000
Cidade Alta - 206 1.091 1.629 1.625 1.381 542 4.877
Setores 09 107 563 823 792 656 260 2.470
Bixopa 16 114 556 706 654 539 244 2093
Serra 13 22 1.327 1.135 1.636 1.230 381 4.818
Pop. 02 47 734 1.578 1521 1.358 540 4.296
PACS - 16 527 1.469 1.348 1.315 535 3.723
Luis Alves 17 96 471 1234 1100 1.076 411 3.095
BN/ BF 07 113 916 1.281 1.501 1.291 472 4.301
Total 122 1.704 9.878 15.885 15.927 13.864 5.470 46.834

Fonte: IBGE, 2007.

Tabela 5 - NUmero de pessoas que, durante o cadastro familiar,

alguma doenca por equipe do PSF de Limoeiro, em 2007

referiram apresentar

Equipe

% 1%} ﬁ %} © @ ﬁ (%2} c_g » E (% @ Q
02 o® T w3 g S8 S¢& @ 8
E s EE S T©TE g == So O = =
L < 2 o S < S o o < <t < @ < ) o
o< TS g2 3G © O e 2 I 2 @
8 ® g 2 2 g = 2 o S g S % 5
<° < & ° 8% 8% a
Centro - 13 05 68 69 - - 365 05 01
Varzea do Cobra - 68 06 49 16 - - 104 02 -
Codrrego de Areia - 39 07 56 19 - - 184 - 02
Bixopé - 18 05 37 18 - - 75 - -
Espinho - 53 01 62 15 - - 154 07 -
Serra 01 180 - 21 19 - - 139 03 01
Cidade Alta 01 139 03 98 51 - - 223 02 -
Setores - 09 05 45 20 - - 182 - -
PACS 01 58 08 147 40 - - 152 02 01
Populares 02 159 07 63 41 - - 192 - -
Boa Fé e Bom - 131 04 146 45 - - 265 - 09
Nome
Luis Alves de - 71 03 56 49 - - 180 01 07
Freitas
Arraial - 15 05 52 16 - - 183 04 -
Limoeiro 05 953 59 900 418 - - 2.398 26 21

Fonte: SIAB, 2007.
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Os dados do SIAB de 2007 apresentam um indice elevado de pessoas com hipertensdo
arterial sisttmica (HAS), agravo dominante nas populac6es do Centro da cidade e nos bairros
da Cidade Alta, Bom Nome, Boa Fé e Populares. Chama atencdo o nimero de pessoas com
idade de 15 anos ou mais que fazem uso de alcool, predominando na Serra e nos bairros Bom
Nome, Boa Fé e Populares. O terceiro agravo sao as patologias relacionadas com deficiéncias,
embora ndo estejam especificadas quais sdo, destacando-se nesse agravo os bairros Bom
Nome, Boa Fé, PACS e Cidade Alta.

Os dados do SIAB sdo elaborados quando das visitas realizadas pelos agentes
comunitarios de salde e evidenciam apenas as patologias de interesse dos programas da
Atencdo Basica de Saude; ndo apresentam dados relacionados a saude do trabalhador, o que
fragiliza os cuidados desses trabalhadores e, também, as acdes de promocdo que devem ser

desenvolvidas pelas Equipes de Saude da Familia (ESF).

5.3 ACHAPADA DO APODI

A Chapada do Apodi € uma formacgdo montanhosa brasileira localizada na divisa entre
os estados do Rio Grande do Norte e do Ceara.

No estado do Rio Grande do Norte, encontra-se em quatro municipios: Apodi,
Baralna, Felipe Guerra e Governador Dix-Sept Rosado. No estado do Ceard, esta ao longo de
cinco municipios: Alto Santo, Jaguaruana, Limoeiro do Norte, Quixeré e Tabuleiro do Norte
(SILVA; CAVALCANTE, 2000).

E um dos relevos mais antigos do Nordeste brasileiro, no estado do Cear4, e ocupa a
zona leste do municipio de Limoeiro do Norte. Seu maior destaque é a producdo
agropecudria, e é considerada a regido mais fruticultora do estado. Considerada uma das terras
mais férteis do pais, possibilita o cultivo até de plantas adversas ao clima local, como uva, ata,
figo e papaia (SILVA; CAVALCANTE, 2000).

O relevo é plano, com declividade dominante inferior a 2%, com pequenas areas
ligeiramente deprimidas, como variacdo nas condi¢des da morfologia geral da area (Silva,
Cavalcante, 2000). As condicdes do relevo sdo amplamente favoraveis para a mecanizacao
agricola, para irrigacdo por gravidade. As necessidades de movimentagdo de terras para
sistematizacdo sdo minimas, haja vista a grande uniformidade do terreno e os declives pouco
acentuados (SILVA; CAVALCANTE, 2000).


http://wapedia.mobi/pt/Montanha
http://wapedia.mobi/pt/Brasil
http://wapedia.mobi/pt/Estado_(subdivis%C3%A3o)
http://wapedia.mobi/pt/Rio_Grande_do_Norte
http://wapedia.mobi/pt/Cear%C3%A1
http://wapedia.mobi/pt/Apodi
http://wapedia.mobi/pt/Bara%C3%BAna_(Rio_Grande_do_Norte)
http://wapedia.mobi/pt/Felipe_Guerra
http://wapedia.mobi/pt/Governador_Dix-Sept_Rosado
http://wapedia.mobi/pt/Alto_Santo
http://wapedia.mobi/pt/Jaguaruana
http://wapedia.mobi/pt/Limoeiro_do_Norte
http://wapedia.mobi/pt/Quixer%C3%A9
http://wapedia.mobi/pt/Tabuleiro_do_Norte
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Na éarea da chapada, sdo encontrados diversos tipos de solos, e se destacam o
cambissolo, o podzdlico e o litélico eutrdfico.

O clima da regido ¢é o tropical quente semiarido. A temperatura média anual é de
28,5°C, com minima de 22°C e maxima de 35°C. A precipitacdo média anual € 712 mm, e se
registra uma distribuicdo de chuvas muito irregular, espacial e temporariamente (SILVA;
CAVALCANTE, 2000).

A umidade relativa é de 62% como média anual. Os ventos sopram a uma velocidade
média de 7,5 m/s e a evapotranspiracdo atinge a média anual de 3.215 mm (SILVA;
CAVALCANTE, 2000).

5.3.1 Polo de desenvolvimento do agronegdcio do baixo jaguaribe - PDABJ

O modo capitalista de uso da agricultura, como fonte geradora de (lucro!) emprego e
desenvolvimento, utiliza seus recursos naturais hidricos e faz uso especulativo do solo. E
nesse cenario nacional que o Estado do Ceard se apresenta como um Estado de grande
potencial para o mercado do agronegocio.

Para promover o desenvolvimento local do agronegdcio, o governo estadual conta com
sete polos, que se encontram localizados de norte a sul do estado, compreendendo varios
municipios nas regides da Ibiapaba, do Baixo Acaral, Metropolitana, do Jaguaribe, do Sertdo
Central, do Cariri e regido Centro Sul, conforme ¢é observado no mapa 2.

Esse modelo adotado repercute nos seus municipios, uma vez que estdo voltados para
a producdo da monocultura, em grande escala, de frutas, flores e outros. Os danos ambientais
e de saude que esse tipo de monocultura possa apresentar ndo sdo questionados pela politica
governamental local, tampouco pelos gestores estaduais da satde.
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AGROPOLOS DE DESENVOLVIMENTO
AGRICOLA - 2003

————

[ siapaea
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[ meTROPOLITAND
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275 0 7,5 550 82,5 km O carim
.

IPECE
Fonte: SECRETARIADE DESENVOLVIMENTO LOCAL E REGIONAL- SDLR, 2003

Mapa 2 - Agropolos do estado do Ceara
Fonte: IPECE, 2007.

O Polo de Desenvolvimento do Agronegocio do Baixo Jaguaribe - PDABJ, localizado
na zona semiarida do Ceard, abrangendo um total de 11 municipios, conforme apresentado na
Figura 5, possui 4rea de 9,9 mil km? o que corresponde a 6,8% do territério do estado, com
44% da populagdo residente no meio rural (ALVES, 2006).



61

s

~

v 5

Htaicaba Aracat

- Palhano /’
&N
Russas
\ Jaguaruana

. Quixerd

Morada Nova

5 Limoexo
- do Norte

S&o Jodo \ Tabulero

do Jaguanbe N do Norte

CEARA

Figura 5 - Polo de Desenvolvimento do Agronegdcio no Baixo Jaguaribe
Fonte: BNB, 2003 apud Alves, 2006.

O modo de producéo nas cidades de Limoeiro do Norte, Quixeré e Russas, na regido
do Vale do Jaguaribe, estd caracterizado pelos cultivos de frutas para o mercado de
importacdo e exportacdo, e se encontram também nesse espaco assentamentos, pequenos
produtores e areas de agroecologia (IPECE, 2007).

Em Limoeiro do Norte, cultivam-se goiaba, laranja, limdo, mam&o, manga, maracuja,
uva, abacaxi e banana (IPECE, 2007).

Concentram-se nessas trés cidades 50 grandes produtores do Agropolo do Baixo
Jaguaribe, 19 deles na cidade de Quixeré, com 2.621 hectares de plantacdo irrigada, o que
corresponde a 41% da area utilizada pelos produtores da regido. Limoeiro do Norte tem uma
area de, aproximadamente, 2.500 hectares para cultivo da fruticultura (IPECE, 2007).

A manutencdo dessas culturas exige uso frequente de agrotéxicos para o controle de
pagas, com o intuito de evitar as chamadas perdas de producdo, uma vez que muitos desses
vetores fazem parte da biota local, e outros séo introduzidos com a implantacdo de novas
culturas em locais onde, antes, ndo existiam, como a uva, abacaxi e meldo, entre outras.

Limoeiro do Norte, que se encontra no Vale do Baixo Jaguaribe, teve, durante a
década de 1970, sua economia caracterizada pela agricultura de sequeiro, com a extracdo da
Carnaulba, e pela pecuéria extensiva, que serviram de base econémica para a regido (ELIAS,
2006).
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Nas Ultimas duas décadas, essa regido é afetada pelo interesse dos capitais
hegemdnicos do agronegocio, caracterizado pela producdo intensiva de frutas tropicais,
iniciado no fim da década de 1980 e inicio da de 1990, assumindo um novo papel na divisdo
internacional do trabalho agricola, com a producdo de meldo em Quixeré, e de abacaxi no
municipio de Limoeiro do Norte (ELIAS, 2006).

Assim, encontram-se na Chapada do Apodi alguns estabelecimentos de producéo

agricola que comp&em seu cenario local com uso frequente de agrotdxicos e fertilizantes.

5.4 LIMOEIRO DO NORTE E O USO DE AGROTOXICOS

Ao longo da década de 1990, no municipio de Limoeiro do Norte, foi instalada uma
empresa associada ao agronegocio da fruticultura do abacaxi, que tem como modelo de
organizacdo a oligopolizacdo do espaco agrario, privatizacdo da terra e das aguas (ELIAS,
2006).

O processo de producdo agricola das empresas do agronegdcio é caracterizado pelo
uso de grandes maquinas agricolas, de méo de obra barata, produgdo em grande escala para o
comércio da exportacdo de frutas citricas, expansdo da monocultura e utilizacdo de
agrotoxicos.

Baseado nessa dindmica de producdo é que o municipio de Limoeiro do Norte é alvo
dos reflexos que trazem repercussdes para os moradores e trabalhadores dessa regido,
mediante denuncias em jornais de circulacdo no estado, como Diario do Nordeste e Jornal O

Povo.

55 O USO DE AGROTOXICOS E OS DANOS A COMUNIDADE E SAUDE DOS
TRABALHADORES

Denlncias sobre contaminacdo por agrotéxico encontram-se no jornal Diario do
Nordeste, publicadas em 28 de setembro de 2004, relatando que familias reclamam de
contaminagdo. As comunidades (Baixa Grande e Quilometro 69) citadas na matéria estao
localizadas no municipio de Limoeiro do Norte (Chapada do Apodi).

Em junho de 2006, foi publicada pelos jornais locais Diario do Nordeste e O Povo a
noticia de que, segundo os dados da Secretaria Estadual de Saude (SESA), no ano de 2005, o
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namero de intoxicacdo foi de 1106 casos, considerado elevado em relagdo aos 639 casos de
intoxicagdo de 2004 por agrotoxicos.

Os dados publicados levaram o Conselho Gestor do Centro de Referéncia em Salde
do Trabalhador (CEREST) a convocar uma audiéncia publica, com os representantes da
Secretéaria Estadual de Saude (SESA), Ministério Publico (MP) e representantes de classes
sociais e dos sindicatos, sobre a questdo dos agrotéxicos na salde das popula¢fes do baixo
Jaguaribe.

Os questionamentos levantados durante a audiéncia publica fizeram com que a SESA
procurasse investigar o que vem ocorrendo na regido, apds o que explicou que houve erro por
parte de digitadores depois das transcri¢des das notificaces dos dados, e que, dos 1.106 casos
publicados, apenas 6 casos estavam correlacionados com o uso de agrotoxicos.

Mediante os relatos ocorridos na regido do Jaguaribe, o ndo convencimento da
resposta dada pela SESA, a certeza do uso de produtos toxicos nas plantacdes e do seu
potencial de intoxicagdo, surgiu o interesse por parte da professora Drd Raquel Rigotto,
juntamente como o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem-Terra (MST), Comissao
Pastoral da Terra (CPT) e Movimento dos Atingidos por Barragem (MAB), de investigar o
que esta ocorrendo nas cidades supracitadas, com a introdu¢do do modelo de desenvolvimento

ora vigente, que tem como préatica o uso intensificado de agrotoxicos.

5.6 SISTEMA NACIONAL DE INFORMACAO TOXICOFARMACOLOGICA -
SINITOX

Criado em 1980, seus dados passaram a ser publicados anualmente, a partir de 1985.

Atualmente, no Brasil, a rede de informacdo é composta, considerando o ano de 2009,
de 35 centros de informacao e assisténcia toxicologica, localizados em 18 estados brasileiros e
no Distrito Federal. Esse nimero € bastante variavel, pois, em 2003, eram 33 centros de
informac@es; em 2007, a rede era composta por 37 centros, mas nem todos notificam os dados
junto ao SINITOX.

Essa alteracdo cadastral prejudica a natureza da avaliacdo dos dados, como, por
exemplo, no ano 2009, apenas 29 centros realizaram notificacdo, enquanto, em 2006, 0s
registros séo de 31 dos 37 centros de notificagdo (SINITOX, 2008).
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Casos Notificados de Intoxicagdo por Agrotéxico de uso agricola no Brasil, série
histérica
Casos notificados
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De acordo com as notificacdes em 1985, foram registrados 1.749 casos de intoxicacao
por agrotoxico de uso agricola. Desses casos notificados, a regido Nordeste notificou 99 casos
e o0 estado do Ceara nao apresentava dados de notificacdo (SINITOX, 2007). No Brasil, no
periodo de 2003 a 2006, os casos notificados de intoxicacdo humana sdo de natureza
ascendente, conforme o gréfico 3. Observa-se que, no ano de 2003, ocorreram 82.716 casos.
Em 2006, houve 112.760 casos notificados, 0 que representa um aumento de,
aproximadamente, 26,65% em relagcéo ao ano de 2003 (SINITOX, 2009).

casos registrados
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Graéfico 4 - Registro dos casos de intoxicacdo humana por agrotoxicos no Brasil, no

periodo de 2003 a 2007
Fonte: SINITOX, 2009.

Os primeiros casos de intoxicacdo do Ceara foram registrados em 1994, apresentando-
se com caracteristica ascendente. Os registros de notificacdo nos anos de 1996 a 1998 foram
de 1.287 casos por intoxicagdo (SINITOX, 2007).

De 2001 a 2004, n&o observamos registro de casos de notificagédo pelo Estado do
Ceara (Gréfico 5), em razéo de o sistema de notificacdo do Estado ser diferente do adotado

pelo Sistema Nacional de Informagdes Toxicofarmacologicas (SINITOX, 2009).




65

400
300 ) SR
200 / — & casos de
PR intoxicacéo
100 /
0 “YA_!_’_!_’_!_LY—Y—Yﬁ

1999 2001 2003 2005 2007

anos

Grafico 5 - Registro dos casos de intoxicagdo humana por agrotdxicos no Ceara, no

periodo de 1999 a 2007
Fonte: SINITOX, 2009.

Consoante se nota no gréfico 5, a partir de 2005, os registros de notificacdo do Ceara
sdo adicionados ao SINITOX. Nesse ano, sdo registrados 334 casos de intoxicacdo por
agrotoxicos de uso agricola e, para 0 mesmo agravo, no ano de 2006, foram registrados 363
casos; em 2007, houve peguena queda no numero de casos de intoxicacdo (357 casos), mas
ndo foi significativa (SINITOX, 2009).
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Gréafico 6 - Obitos por agrotoxico de uso agricola na regido nordeste do Brasil, no
periodo de 2003 a 2007
Fonte: SINITOX, 2009.

Consoante os anos de 2003 a 2006, em relacdo ao registro de ébito por agrotdxico de
uso agricola, o Brasil registrou um pico de 535 6bitos no ano de 2005, em comparagdo com 0s
anos anteriores, decrescendo discretamente nos anos de 2006 a 2007: em 2007, foram
registrados 472 6bitos (SINITOX, 2009).

Chama atencdo a maioria desses Obitos estarem ocorrendo na populagdo jovem, pois,
em 2005, dos 535 obitos, 37,2% foram por agrotoxico de uso agricola, e 132 mortes foram do
sexo masculino, correspondendo a 24,67% dos 6bitos registrados (SINITOX, 2009).
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Facchini et al. (2007) realizaram um estudo sobre as intoxicagbes no Brasil, e 0s
autores descrevem que os sistemas de notificagdes, como SINITOX, Sistema de Informacao
Hospitalar do Sistema Unico de Saude — SIH/ SUS, a Comunicacio de Acidente de Trabalho
— CAT e o Sistema de Informacéo sobre Mortalidade — SIM, 6rgéos oficiais de notificacao,
apresentam fragilidade no tocante as informacdes geradas, uma vez que s6 se pode observar a
notificagdo de casos agudos e mais graves; ndo ha registros de casos crbnicos, dada a

dificuldade da consolidacdo dos bancos de dados de notificacdo do pais.
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OBJETIVOS

6.1 OBJETIVO GERAL

Caracterizar os agravos a saude humana entre os trabalhadores do agronegécio do
abacaxi expostos ao uso de agrotoxicos e fertilizantes no municipio de Limoeiro do Norte,

localizado no Vale do Jaguaribe-CE.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Identificar a exposicdo aos agrotdxicos e fertilizantes entre os trabalhadores do
agronegocio do abacaxi;

e ldentificar e caracterizar os principais agravos de salde dos trabalhadores do
agronegocio do abacaxi, relacionados ao uso de agrotoxicos e fertilizantes quimicos;

e Identificar achados clinico-laboratoriais relacionados com a exposi¢éo aos agrotdxicos
e fertilizantes quimicos e seus efeitos na saude dos trabalhadores;

e Compreender aspectos da percepcdo dos trabalhadores sobre as relagdes trabalho,

ambiente e salde em areas de cultivos com fertilizantes e agrotoxicos.
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MATERIAL E METODOS

7.1 TIPOS DE ESTUDO

E um estudo transversal, descritivo, utilizando a abordagem metodoldgica

quantitativa e qualitativa.

7.2 LOCAL DO ESTUDO

Foi realizado no municipio de Limoeiro do Norte-CE, no periodo de setembro de 2008
a maio de 2009, cidade de médio porte, com 751,54 km? de extensdo. O municipio encontra-
se localizado no Nordeste do Brasil, no semiarido do Estado do Cear, na regido centro-leste,
mais precisamente, na microrregido do Baixo Jaguaribe, distando aproximadamente 230 km
da capital, Fortaleza. A populagdo é de 55.539 habitantes, a parte urbana é de,
aproximadamente, 32.684 e a rural, proxima de 22.855 habitantes, com densidade
demogréafica de 73,9 hab/km2. E uma populacdo ainda jovem, com idade predominante entre
10 a 49 anos. A cidade dispde de 2 hospitais, cobertura de Saude da Familia de 77,7%, por 12
equipes de satde da familia, organizadas em 9 unidades bésicas, e taxa de mortalidade infantil
foi de 16,8 por mil nascidos no ano de 2006. A rede de educagdo municipal é composta por 44
escolas de ensino fundamental, 4 escolas de ensino médio, 2 escolas profissionalizantes, 16
escolas de ensino para jovens e adultos e 2 instituicdes de ensino superior.

Consiste, conforme ja explicitado, em uma “ilha” formada entre o rio Jaguaribe e o rio
Quixeré, no sopé da Chapada do Apodi, com seu projeto de irrigacdo que serve de marco
divisorio entre os estados do Ceara e Rio Grande do Norte. O clima é quente, salubre e seco.
A temperatura anual apresenta variacdo maxima entre 30° e 38°C, e a minima fica entre 20° e
28°C. Ha duas estacGes bem distintas: a seca e a chuvosa. Ressalta-se novamente que, em
1980, surge na regido o Perimetro Irrigado Jaguaribe-Apodi (SOARES; 2002), que serve de
suporte para agricultura irrigada da fruticultura em Limoeiro do Norte. O modo de produgéo

na cidade esta caracterizado pelos cultivos de frutas (goiaba, laranja, limdo, maméo, manga,
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maracuja, uva, abacaxi e banana) para o0 mercado de importacéo e exportacdo (IPECE, 2007)

e expansdo da monocultura do agronegdcio, que exigem uso de agrotoxicos.

7.3 POPULACAO DO ESTUDO

A populacdo do estudo foi definida considerando-se os diversos setores agricolas da
cidade de Limoeiro do Norte, que foram estratificados em trés grupos, conforme seu modo de
producao:

Grupo 1 - trabalhadores do seguimento agronegocio;
Grupo 2 - trabalhadores do seguimento de pequenos produtores;

Grupo 3 - trabalhadores do seguimento de resisténcia.

7.4 AMOSTRA DO ESTUDO

Para elaboracdo da amostra, 0s pesquisadores realizaram 3 visitas exploratérias para
conhecimento da regido e dos modelos de atividades agricolas. O objetivos foram
compreender o modelo de producdo nesse setor, identificar os agroquimicos utilizados e 0s
possiveis agravos de salde dos trabalhadores envolvidos nesse tipo de producdo. As visitas
foram realizadas as empresas do agronegécio, pequenos produtores da Chapada do Apodi,
moradores das comunidades dos bairros de Luis Alves, Cidade Alta, do municipio em
questao.

Para calculo da amostra, foram consideradas as informacfes do registro dos
trabalhadores durante a visita as empresas. Houve busca do nimero de trabalhadores no
Sindicato Rural de Limoeiro do Norte in loco e por telefone. Durante as tentativas, ndo
informaram o total de trabalhadores que eram inseridos no agronegocio do abacaxi: foi

referida a inexisténcia dessa informagéo.

7.4.1 Calculo da amostra

A populagdo de estudo foi de 9.333 trabalhadores, acrescida de 30%, considerando as

possiveis perdas e/ou a ndo realizacdo dos exames laboratoriais.
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Tabela 6 — Calculo da amostra por grupos e sua distribuicéo

n° de funcionérios % da populacédo
POPULACAO 9.333 100,0%
AGRONEGOCIOS 5.850 62,7%
AGRONEGOCIO DA BANANA (1) 150 1,6%
AGRONEGOCIO DA BANANA (2) 350 3,8%
AGRONEGOCIO DO ABACAXI 1.350 14,5%
AGRONEGOCIO DO MELAO 4.000 42,9%
AGRONEGOCIO DA BANANA (3) 120 1,3%
PEQUENOS PRODUTORES 3.011 32,3%
PEQUENOS IRRIGANTES 324 3,5%
FAPIJA 2.592 27,8%
PRODUTORES INDEPENDENTES 95 1,0%
RESISTENCIA 352 3,8%
ASSENTAMENTO 288 3,1%
AGROECOLOGIA 64 0,7%

Consoante exposto anteriormente, considerando as possiveis perdas e/ou a nao
realizacdo dos exames laboratoriais, a amostra foi acrescida de 30%, a ser retirada da

populacdo, objetivando:

a) Estimar a prevaléncia de intoxicagdo, supondo a priori que a variabilidade de
intoxicacdo € de 25% (p=0,5), com um coeficiente de confianca de 95% e uma margem de
erro de estimativa igual a E. Utilizou-se a seguinte formula para o calculo do tamanho da

amostra: n

. z : «

Y =, onde n = p(1- (E)2 p), z = 95° percentil da normal padréo, e se
+n

obtiveram os valores de:

Margem de erro Nivel de significancia n n acrescido de 30%
5% 95% 369 480

b) Testar diferengas entre prevaléncias de intoxicagdo (p0 e pl), com um nivel de
significancia de 5% e um poder (1-B) % ¢ p0 = 0,5 (50%):

*

N.n .
Formula para o célculo do tamanho da amostra: n = N ,onden =z, e2,
ZyPo(1-Po) +2,/P(1-P,) percentil da normal padrao.
(po - p1)2
P, Nivel de significancia poder N | nacrescido de 30%
57,0% 95% 80% 382 496

Distribuindo o tamanho da amostra, acrescida de 30%, de forma proporcional ao n° de

trabalhadores nas fazendas, encontrou-se:
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Testando hipdteses: Ho p1 = po;
supondo a priori pp = 0,5 (50%)

Hipot. alternativa 57%

Nivel de signific. 95%

Poder do teste 80%
POPULACAO AMOSTRA
POPULACAO 9333 496
AGRONEGOCIOS 5970 318
AGRONEGOCIO DA BANANA (1) 150 8
AGRONEGOCIO DA BANANA (2) 350 19
AGRONEGOCIO DO ABACAXI 1350 72
AGRONEGOCIO DO MELAO 4000 213
AGRONEGOCIO DA BANANA (3) 120 6
PEQUENOS PRODUTORES 3011 160
PEQUENOS IRRIGANTES 324 17
FAPIJA 2592 138
PRODUTORES INDEPENDENTES 95 5
RESISTENCIA 352 19
ASSENTAMENTO 288 15
AGROECOLOGIA 64 3

Tabela 7 — Célculo da amostra por grupos e teste de significAncia amostral

Tabela 8 — Célculo da amostra por grupos e estimativa de proporgoes

ESTIMANDO PROPORCOES

Margem de erro 5%
Nivel de confianca 95%
POPULACAO AMOSTRA
POPULACAO 9333 480
AGRONEGOCIOS 5970 307
AGRONEGOCIO DA BANANA (1) 150 8
AGRONEGOCIO DA BANANA (2) 350 18
AGRONEGOCIO DO ABACAXI 1350 69
AGRONEGOCIO DO MELAO 4000 206
AGRONEGOCIO DA BANANA (3) 120 6
PEQUENOS PRODUTORES 3011 155
PEQUENOS IRRIGANTES 324 17
FAPIJA 2592 133
PRODUTORES INDEPENDENTES 95 5
RESISTENCIA 352 18
ASSENTAMENTO 288 15
AGROECOLOGIA 64 3
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Para a realizagéo deste estudo, foi considerado o N = 72 trabalhadores da empresa do
abacaxi; durante a coleta de dados, foram aplicados 76 questionarios, e um foi excluido por

ndo ser significativo para a pesquisa.

7.5 CRITERIOS DE INCLUSAO

Ser trabalhador do agronegdcio do abacaxi e estar exercendo suas atividades laborais
por mais de dois meses, durante o periodo da aplicacdo do formulério e aceitar participar da

pesquisa.

7.6 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Ser trabalhador do agronegocio do abacaxi e estar afastado das suas atividades laborais
por mais de quinze dias, ou ter sido demitido no periodo em que foi realizada a aplica¢do do
formulério. Foi excluida uma participante por ndo ser representativa em quantidade para

amostra do estudo.

7.7 SELECAO DOS ENTREVISTADORES

Foram selecionados médicos do MST, com conhecimento em abordar trabalhadores
rurais, e membros da pesquisa com experiéncia em trabalho de campo, pelo coordenador-
pesquisador de campo. Os critérios de selecdo foram: escolaridade, eloquéncia,
responsabilidade, compromisso, disponibilidade de tempo e familiaridade com o campo da
pesquisa.

Dessa selecdo, foram escolhidos sete entrevistadores: uma estudante de Enfermagem,

uma enfermeira e quatro médicos.

7.8 TREINAMENTO DA EQUIPE DE PESQUISADORES DE CAMPO

Apos a selecdo, os entrevistadores receberam treinamento apropriado, para evitar

vieses na aplicagdo do formulario, buscando-se a maior qualidade possivel dos resultados.
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Durante o treinamento, as questdes foram lidas e discutidas, para que todas as duvidas
fossem dirimidas. Os entrevistadores de campo receberam orientacdes sobre procedimentos
de preenchimento do formulario, forma de correcdo das questfes, entre outras informacdes.

Os pesquisadores de campo demonstraram interesse e participaram do treinamento

com perguntas e sugestdes.

7.9 ESTUDO-PILOTO

Foi realizado com 12 trabalhadores do agronegocio do abacaxi, em trés comunidades,
com o objetivo de conhecer melhor as questbes e perceber as dificuldades no momento da
aplicacdo do formulario. Nesse momento, foram identificadas as questdes que necessitavam
de reformulacdo para facilitar a compreensdo do trabalhador e do pesquisador. Partindo-se das
dificuldades encontradas, as questdes foram reestruturadas.

7.10 SUPERVISAO E CONTROLE DE QUALIDADE

Todas as etapas da pesquisa foram devidamente controladas e supervisionadas pelo
pesquisador de campo, desde a elaboracdo do formulario, selecdo dos entrevistadores, até a
entrega dos questionarios preenchidos.

Ao pesquisador de campo foram dirigidas as seguintes atribui¢cbes: manter contato
direto com os entrevistadores, com membros dos movimentos sociais, trabalhadores
entrevistados e técnicos de laboratorio; organizar e entregar o material da pesquisa; participar
da coleta e transporte de material para amostras laboratoriais; receber os formularios
preenchidos; revisar os formularios; fazer a leitura dos exames laboratoriais, verificar e
realizar a digitalizacdo dos dados colhidos.

A verificacdo da confiabilidade das respostas foi realizada a partir da observacao
direta do coordenador de campo, durante a aplicacdo do formul&rio e no momento da
realizacdo dos exames fisicos e coletas de material biologico para exame laboratorial. Essa
estratégia norteou o coordenador de campo junto aos pesquisadores e demais membros
envolvidos na pesquisa e permitiu observar o desempenho e, assim, corrigir imediatamente

possiveis falhas na coleta dos dados e do material bioldgico a ser examinado.
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7.11 METODOS LABORATORIAIS

Foram utilizados kits laboratoriais reagentes para proceder a avaliacéo de:

1- doencas hepatobiliares e hematoldgicas que cursam com alteracdo no metabolismo da
bilirrubina. Utilizaram-se Bili-T Liquiform, Catalogo 94, Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria - ANVISA —10009010086; Bilirrubina, Catalogo 31, ANVISA — 10009010022;
Bili-D Liquiform, Catalogo 93, ANVISA — 10009010087, utilizando-se o método SIMS-
HORN;

2- deteccdo de lesdo hepatocelular, avaliacdo da funcdo hepatica, investigacdo de doencas
hepéticas e/ou 6sseas: ALT/GPT Liquiform, Catalogo 108-4/30, ANVISA — 10009010029;
reagentes AST/GOT Liquiform, Catalogo 109-4/30, ANVISA — 10009010018; Gama GT
Liquiform, Catadlogo 105-2/30, ANVISA — 10009010004; Fosfatase Alcalina Liquiform,
Catalogo 74-4/30, ANVISA -10009010050, utilizando-se os métodos de CINETICA DE
UV-IFCC, SZASZ MODIFICADO e ROY MODIFICADO;

3- investigacdo das dislipidemias, Colesterol HDL, Catadlogo 13, ANVISA -
10009010026; Colesterol Liquiform, Catalogo 76-2/100, ANVISA - 10009010068;
Triglicérides Liquiform, Catalogo 87, ANVISA — 10009010070; LDL Liquiform, Catalogo
111-1/40, ANVISA — 10009010136, utilizando-se o método ENZIMATICO DE
TRINDER,;

4- metabolismo dos carboidratos com Glicose HK Liquiform, Catalogo 85-4/50, ANVISA
—10009010052, utilizando-se 0 método GOD-TRINDER,;

5- testes de avaliacdo da funcdo renal, os kits-reagentes de Ureia UV Liquiform, Catalogo
104-4/50, ANVISA — 10009010020; Creatinina, Catalogo 35, ANVISA — 10009010034,
utilizando-se o método da UREASE e PICRATO ALCALINO;

6- colinesterase, kits reagentes COLINESTERASE Liquiform, Ref 13, ANVISA-
10009010167, produzidos pela Labtest Diagndstica, Avenida Paulo Ferreira da Costa, 600,
na cidade Lagoa Santa, no Estado de Minas Gerais (MG), CEP: 33400-000;

7- alteracOes proteicas ocasionadas por algumas doencas. Foram avaliadas com Kkits de
Proteinas Totais, Catalogo 99, ANVISA — 10009010080; todos os reagentes foram
produzidos pela Labtest Diagnostica, localizada na Avenida Paulo Ferreira da Costa, 600,
na cidade Lagoa Santa, no estado de Minas Gerais (MG), CEP: 33400-000. Utilizou-se o
método BIURATO;

8- hemograma completo, utilizando 0 método PANOTICO RAPIDO;
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9- exame parasitologico de fezes, utilizando o método de HOFMAN.

7.12 COLETA DE DADOS

Foram realizadas por profissionais da saude apds o treinamento dos formularios

(APENDICE 1), no periodo de janeiro a fevereiro de 2009. As informaces quantitativas

estavam agrupadas nos topicos conforme se seguem:

CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS - idade, sexo, escolaridade, anos de
estudo, chefe da familia, escolaridade do chefe da familia, situacdo de insercdo no
mercado de trabalho, estado civil, raca, cidade atual de residéncia, procedéncia, renda
pessoal, renda familiar e itens domésticos.

HABITOS DE VIDA - refeicBes realizadas durante o dia, uso de bebida alcodlica e
bebida preferida, habito de fumar, frequéncia do uso de fumo, habito mais frequente
ligado ao fumo e atividade fisica.

HISTORIA PREGRESSA FAMILIAR — pais trabalharam com agrotoxicos,
malformacdo familiar e grau de parentesco, filhos, esposa trabalhando em érea de
agrotoxico, abortamento, parto prematuro, filho com baixo peso ao nascer, filhos com
malformacdo e tipo de malformacao, tentativa de suicidio na familia, cancer e tipo de
cancer em familiares.

CARACTERIZACAO DO TRABALHO — anos de trabalho na agricultura, atividade
antes de trabalhar na agricultura, trabalho antes de trabalhar na empresa, tempo em
que trabalha na empresa, setor da empresa em que trabalha, funcdo que exerce no
trabalho, sindicalizacao, realizacdo de exames admissionais e exames solicitados.
CARACTERIZACAO DA EXPOSICAO DO TRABALHADOR - uso de fertilizantes
e/ou agrotoxicos na empresa, danos a salde, contato com fertilizantes e/ou
agrotoxicos, tipo de contato, atividade(s) de trabalho que tem (tém) contato com
fertilizantes e/ou agrotdxicos, os fertilizantes com que tem contato, agrotoxicos
(veneno) com que tem contato, tempo de trabalho com exposicdo a agrotdxicos,
frequéncia da exposicao a fertilizantes e/ou agrotoxicos, tempo do ultimo contato com
fertilizantes e/ou agrotoxicos e produtos usados no Gltimo contato.

ORIENTACOES PARA O TRABALHADOR EM AREA DE USO DE
AGROTOXICOS E MEDIDAS DE CONTROLE DO RISCO ADOTADAS PELA
EMPRESA - treinamento tipo admissional, continuado, eventual, treinamento sobre as
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atividades desenvolvidas pela empresa e seus riscos a saude, trabalho e meio
ambiente; treinamento sobre protecdo da salde no trabalho com uso de agrotoxicos,
treinamento sobre o uso correto dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI),
algum treinamento sobre importancia da leitura dos rotulos das embalagens dos
produtos quimicos, como se considerou, no final do treinamento, acesso as
informagdes dos rétulos das embalagens dos produtos quimicos que sdo usados na
empresa em que vocé trabalha, costume de ler as informacbes dos rotulos das
embalagens dos produtos que vocé utiliza em seu trabalho, seguir as recomendacdes
dos rotulos das embalagens dos produtos que utiliza em seu trabalho; é respeitado o
periodo de reentrada no local de trabalho onde foram aplicados fertilizantes e/ou
agrotoxicos (veneno), seu local de trabalho durante a aplicacdo de fertilizante e/ou
agrotoxico (veneno); é observada a direcdo dos ventos; uso do Equipamento de
Protecdo Individual (EPI); medida(s) de prevencdo adotada(s) em seu trabalho,
lavagem dos EPI; local de lavagem das roupas usadas no trabalho e destino final das
embalagens.

CARACTERIZACAO DAS RELACOES DE TRABALHO — relagio de trabalho com
seus colegas; relacdo de trabalho do seu chefe com entrevistado e seus colegas durante
a jornada de trabalho; humilhacdo durante a jornada de trabalho; quantas vezes ja foi
humilhado; impresséo geral da empresa em que vocé trabalha.

CARACTERIZAGAO CLINICO-TOXICOLOGICA — o uso de fertilizantes/
agrotoxicos pode fazer algum mal a satde; algum problema de saude por ter entrado
em contato com fertilizantes/agrotdxicos, conhece alguém que tem, ou teve problema
de saude por contato com fertilizantes/agrotoxicos; alguma vez, sentiu-se mal por ter
entrado em contato com fertilizantes/agrotoxicos; local de atendimento logo apds ter
se sentido mal; problema de salde; relacdo entre as queixas e a exposi¢do aos
fertilizantes ou agrotoxicos; procurou atendimento de salde; relatou as queixas a
empresa; e se reconheceu como acidente de trabalho e emitiu CAT.

HISTORIA CLINICA E EXAME FISICO DO TRABALHADOR — algum problema
de saude, exame fisico; pressdo arterial (PA), frequéncia respiratéria (FR), frequéncia

cardiaca (FC), peso, altura e indice de massa corpérea (IMC).
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DESENHO DO ESTUDO

8.1 ABORDAGEM QUANTITATIVA

Foram apresentados aos representantes sociais (representante da Caritas Diocesana,
Membro da CIPA da empresa do agronegécio e presidente do Comlutas de Limoeiro do
Norte) o tamanho da amostra a ser pesquisada e a possibilidade de encontrar os trabalhadores.
Foi acordada a possibilidade de esses representantes identificarem no periodo de oito dias
50% da amostra do estudo, o que correspondia a uma média de 35 trabalhadores.

Para coleta de dados quantitativos, foi aplicado o formulério com os trabalhadores do
agronegocio do abacaxi. A aplicacdo foi realizada em quatro fins de semanas, alternados em
periodo de quinze dias. Os protagonistas foram mobilizados pelas redes sociais MST,
CARITAS e Sindicato dos Profissionais de Limoeiro do Norte-CE no periodo de janeiro a
fevereiro de 2009.

Foi referida pelos representantes (da Caritas Diocesana, Membro da CIPA da empresa
do agronegécio e o presidente do Comlutas de Limoeiro do Norte) a preocupacdo relativa a
protecdo do entrevistado, para ndo sofrer perseguices em seu local de trabalho. A fim de se
minimizar esse problema, foi designado um lugar comum a comunidade para a aplicacdo dos
formulérios de pesquisa. Dessa forma, foram reservadas trés salas arejadas no Centro Social
Urbano do Bairro Cidade Alta, a 5 km do Centro da cidade, e a Escola Municipal do Distrito
de Canto Grande de Baixo, localizada a, aproximadamente, 15 km de Limoeiro de Norte.

Para realizar a parte laboratorial, foi contatada a coordenadora do Laboratorio
Municipal de Limoeiro do Norte. Durante a visita de reconhecimento da &rea laboratorial, foi
observada a estrutura fisica e foi agendada uma reunido com todos os funcionarios. Em
seguida, foi apresentada a pesquisa, com seus objetivos, e explicitados o interesse e a
importancia da participacdo dos técnicos do laboratério, com abertura para perguntas e
questionamentos. Os técnicos apresentaram-se dispostos a participar, mas com limitacdes,
pelos seguintes motivos:

1- demanda do laboratorio;

2- quantidade de amostras a serem examinadas;
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3- tempo disponivel para realizagdo das amostras;
4- material de consumo insuficiente para o estudo a ser feito;
5- quantidade de profissionais para a realizacdo dos exames laboratoriais, haja
vista a quantidade de exames necessarios.
Apos apresentarem suas limitac@es, foi acordado que:
1- as amostras da pesquisa seriam examinadas separadamente da rotina do laboratorio,
preservando a integridade do paciente, ja que havia a necessidade do endereco e nome do
trabalhador;
2- para a realizacdo desses exames especificos da pesquisa, foram fornecidos ao laboratorio os
reagentes e Kkits de reagentes;
3- pagamento extra do pessoal do laboratorio;
4- ap0Os terem sido realizados os contatos prévios de organizacdo, definido o local da
aplicacdo do formulario e coletas de material bioldgico para andlise laboratorial, os
pesquisadores obedeceriam aos seguintes passos:
1° Passo: mobilizacdo dos trabalhadores pelos agentes sociais para as datas de
encontro com 0s pesquisadores, locais e horarios agendados, a partir da definicdo conjunta
entre 0s pesquisadores e representantes sociais;
2° Passo: recepcao dos entrevistados no saldo do Centro Social Urbano e na Escola do
Canto Grande de Baixo, organizados em um pequeno grupo. Em seguida, a apresentacdo dos
pesquisadores de campo, explicando-se e orientando-se sobre o estudo a ser feito e, também,
sobre davidas e perguntas surgidas;
3° Passo: solicitado um voluntario que soubesse ler para fazer a leitura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para os demais participantes, permitindo a
liberdade de poderem saber por um dos seus representantes a que se destinava a pesquisa,
conforme explicado anteriormente pelo coordenador de campo;
4° Passo: questionado quem desejaria participar ou ndo como entrevistado e, logo em
seguida, feita a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido;
5° Passo: realizacdo das medidas antropométricas de peso e altura dos participantes;
6° Passo: afericdo da pressdo arterial (PA), frequéncia respiratoria (FC) e frequéncia
cardiaca (FC);
7° Passo: encaminhamento do participante para ser entrevistado. As entrevistas
ocorreriam nos seguintes horarios: manha, das 9h as 13h30min; a tarde, das 16h até as
23h30min;
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8° Passo: realizacdo de exame fisico, avaliando-se deambulacéo, reflexos profundos
patelar, aquileu e cubital, utilizando-se martelo de Buck 18 cm, fabricado pela Golgran Ind.
Comeércio Odontologico Ltda, registrado na ANVISA 1040131007. Realizaram-se também
inspecdo, palpacdo e ausculta dos aparelhos respiratorio, cardiaco e digestorio, pesquisa de
lesGes em articulagOes dos membros superiores e inferiores e ectoscopia,;

9° Passo: o entrevistado foi orientado para retornar com oito dias, procurar abster-se,
ou ndo fazer uso abusivo de alcool durante a semana de antecedéncia aos exames
laboratoriais;

10° Passo: reunido na noite que antecedia a coleta do material bioldgico (sangue, fezes
e urina) e entrega de coletores para fezes e urina e, em seguida, orientacdo a respeito do
procedimento de coleta de sangue a que seria submetido no dia seguinte;

11° Passo: pactuacdo com os participantes que compareceram (sdbado ou domingo)
para coleta do material bioldgico, conforme sua disponibilidade, iniciando as 6h30min e
terminando as 7h30min na Cidade Alta; e, no Canto Grande de Baixo, iniciando as 8h e
terminando as 8h30min;

12° Passo: coleta de material dos exames laboratoriais;

13° Passo: para os trabalhadores que ndo puderam comparecer, foi realizada uma
visita domiciliar em companhia de um dos representantes sociais. A esposa ou 0 responsavel
adulto da casa era informado sobre a importancia da realizagdo dos exames laboratoriais para
proceder a investigacdo dos problemas referidos pelo trabalhador durante a entrevista;

14° Passo: informado aos participantes entrevistados que poderiam receber uma cépia
dos seus exames, dirigindo-se ao Laboratério Municipal, apds oito dias da coleta,
apresentando a carteira de identidade, para ter acesso ao resultado dos seus exames
laboratoriais; uma copia desses exames seria entregue ao coordenador da pesquisa;

15° Passo: analise dos exames laboratoriais pelo coordenador-pesquisador de campo;

16° Passo: atendimento dos trabalhadores com resultados de exames pelo pesquisador-
coordenador de campo;

17° Passo: orientacdo, encaminhamento e reavaliacdo laboratorial de alguns
trabalhadores com exames alterados;

18° Passo: foi informado aos sujeitos participantes do estudo que seria apresentado o

resultado da pesquisa no municipio.
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8.2 ABORDAGEM QUALITATIVA

Foram feitas uma visita exploratoria pela equipe de pesquisadores e realizada uma
observacao livre no campo de estudo para caracterizar o perfil dos trabalhadores e 0 modo de
producdo da empresa do agroneg6cio do abacaxi.

Durante a realizacdo da coleta de dados quantitativos, em dialogo com os
participantes, observou-se que alguns trabalhadores expressavam informacfes em seus
discursos que deveriam ser mais aprofundadas, uma vez que o formulério ndo absorvia tais
informacdes e elas eram consideradas importantes para o estudo. Assim, identificaram-se 0s
trabalhadores que poderiam participar como convidados para realizacdo de um grupo focal
(GF).

Dando continuidade a coleta de material empirico, realizaram-se dois grupos focais
com 24 participantes, nos seguintes locais: Centro Social Urbano dos Moradores do Tabuleiro
Alto e Escola Municipal do Campo Grande de Baixo em Limoeiro do Norte-CE. O primeiro,
com a participacao de 14 sujeitos, e o segundo, com 10. Esses grupos focais foram realizados
no més de fevereiro de 20009.

Foi esclarecido que a realizacdo do grupo focal (GF) ocorreria a noite. Os vinte
convidados para o primeiro grupo focal compareceram, porém havia uma aglomeracdo de
pessoas que trabalhavam na mesma funcdo. Nesse momento, foi definido, em comum acordo
entre os participantes, que ndo tinha necessidade da presenca de todos nesse grupo. Entre eles,
foi realizado o critério de escolha de quem deveria participar do grupo focal. Os entrevistados
do Canto Grande de Baixo se dispuseram a participar, e, por ser um grupo menor, nao foi
realizado critério de selecdo; esses trabalhadores deveriam apenas atuar no agronegécio do
abacaxi.

Os grupos foram realizados em ambiente privativo, a noite, compreendendo cinco
momentos:

e 0 primeiro foi de recepcdo dos entrevistados para socializacdo entre eles, para que
pudessem ficar a vontade;

e 0 segundo momento foi o preenchimento de um formulario simplificado, com os
principais aspectos relacionados as caracteristicas sociais e trabalho dos sujeitos
participantes do GF;

e terceiro momento foi a apresentagcdo do gravador, recurso a ser utilizado na gravacao

das falas. Esse momento foi oportuno para que eles se familiarizassem e se sentissem
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mais & vontade com esse instrumento. Cada um tocou no gravador, falaram seu nome e

retornaram a fita cassete para ouvir sua voz;

e no quarto momento, houve um breve didlogo no qual o entrevistador respondia aos
questionamentos que se referiam basicamente ao medo, insegurangas e ao sigilo do
seu nome e das informacGes que pudessem caracterizar o participante;

e no quinto momento, foi dado inicio a realizacdo do grupo focal, com o lancamento da
questdo norteadora: “o que é para vocé trabalhar nesta empresa?”. A duracdo do
grupo focal foi de, aproximadamente, duas horas e trintas minutos.

Ap0s a realizacdo dos grupos focais, as respostas foram transcritas, lidas e avaliadas,
buscando-se obter informac@es suficientes para a reconstrucdo simbélica dos informantes, de
modo a se permitir uma andlise aprofundada das falas, envolvendo a questdo central do tema
pesquisado (BOSI, 2004).

Para interpretacdo dos sentidos atribuidos pelos informantes ao fenémeno investigado,
foi realizada uma leitura aprofundada das falas dos grupos focais.

Com vistas a manter o anonimato dos participantes, utilizou-se a nomenclatura “GF”,

seguida pelo numero do grupo focal (1 e 2), para nomear cada entrevistado.

8.2.1 Visita de campo

Foi realizada uma visita de campo, solicitada em parceira com o Ministério Publico do
Trabalho. Nessa visita, fomos recebidos pelos responsaveis técnicos da empresa, que eram
uma advogada, um engenheiro de producdo, um técnico de seguranca do trabalho. Foram
desenvolvidas as seguintes atividades:

1- Entrevista coletiva, que buscou compreender a origem da empresa, inser¢cdo no
mercado nacional e internacional de exportacdo de frutas, tipos de frutas que cultivam, modo
de producdo e cultivo, uso de agrotdxicos e fertilizantes, relacbes de trabalho, assisténcia a
salide em casos agudos e descarte final das embalagens.

2- Visita as areas de maquinario, galpdo de armazenamento e mistura de agrotdxicos,
fertilizantes.

3- Apresentacdo do receitudrio agronémico, com produtos a serem utilizados, area na
qual seria aplicada, maneira de aplicagédo, quantidade e fase do plantio.

4- Visitas as areas de cultivo do abacaxi, observando-se 0 modo de irrigacéo e as fases
do cultivo ate colheita, transporte, controle de qualidade, armazenamento e distribuig&o.
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5- Capacidade instalada da empresa.

6- Setor de saude e assisténcia ao trabalhador.

A visita a empresa foi orientada pelo técnico de seguranca e engenheiro do trabalho.

Foram realizadas visitas ao Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Limoeiro do Norte,
com o Presidente do Sindicato. Nesse momento, foi feita entrevista individual, procurando
conhecer a participagdo do servigo nas relacGes de trabalho, na vigilancia a salde, nos
possiveis casos de adoecimento dos trabalhadores envolvidos na producdo de abacaxi, e foi
solicitada a quantidade de trabalhadores sindicalizados e empregados no agronegacio.

Também foram realizadas visitas as comunidades e familiares dos trabalhadores,
buscando identificar a veracidade da informacgdo sobre o acometimento de trabalhadores a
possiveis danos a salde. Utilizou-se a entrevista individual com trabalhadores, ex-
trabalhadores, familiares de pacientes e/ou trabalhadores do abacaxi. Para realizacdo desse
momento, fomos orientados pelos representantes sociais da Céritas Diocesana de Limoeiro do
Norte, trabalhadores do abacaxi, e compusemos assim, como instrumento desta pesquisa, 0

diario de anotacdes de campo.
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AMOSTRAS LABORATORIAIS

Recomendou-se jejum minimo de 8 horas; e foram extraidos, com agulhas BD
Vacutainer 0,8 x 25 mm, 4 ml de sangue total para hemograma completo, armazenados em
tubo BD Vacutainer, com k2 EDTA 7,2 ng. Apos a coleta, foi realizada a técnica de coloragédo
pandtico rapido e analisada com equipamento “Cell Dyn” 1.400, ano de fabricagdo 1997.

A avaliagdo bioquimica utilizou plasma para os exames de glicemia, ureia e creatinina.
Soro foi utilizado para as dosagens de colesterol total e fragdes, triglicérides, proteinas (totais,
globulinas, albumina), bilirrubinas, funcdo hepatica (ALT, AST, Gama GT, FA), extraidos 4
ml de sangue e condicionados em mg, tubo BD Vacutainer, com NaF 6 mg Na2 EDTA 12 e 4
ml de sangue serum condicionados em tubo BD Vacutainer; também foram utilizadas as
agulhas BD Vacutainer 0,8 x 25 mm para extracdo de sangue. As amostras foram analisadas
utilizando-se o equipamento Bioplus 200.

Coletada amostra de 80 ml de urina; fezes para exame parasitologico (EPF),
utilizando-se coletor do tipo universal J. Prolab, confeccionado em polipropileno pela J.
Prolab Ind. e Comércio de Produtos para Laboratério Ltda, em S&o José dos Pinhais
(PR)/Brasil.

O material das analises foi congelado a — 2°C, sangue com heparina —4 ml, plasma —
02 ml, soro — 02 ml. A data de congelamento do primeiro grupo de amostras foi 07 e 08 de
fevereiro de 2009 e, do segundo grupo, 14 e 15 de maio de 2009. Para transporte do material,
foram utilizados recipientes térmicos, contendo em seu interior baterias térmicas, para garantir
a temperatura e evitar perdas das amostras.

As anélises microscopicas foram realizadas em microscopios Olympikus CX 31.

9.1 MEDICOES ANTROPOMETRICAS E TENSAO ARTERIAL

As medicdes antropometricas de peso foram feitas utilizando-se balanca portétil
Dayhome, modelo BR2016, com capacidade até 130 kg, e altura com fita métrica Fiber Glass

Meassuring Tape 10 m/33FT; averiguacdo da pressdo arterial com estetoscopio BD Duo
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Sonic adulto e esfigmomandmetro de marca BD, fabricados pela Becton Dickinson Industriais
Cirurgicas Ltda, com fecho de metal/adulto médio, bracadeira adulto médio de 24 a 30 cm,
registrada na ANVISA 10033430007.

9.2 CONSIDERACOES ETICAS

O método da pesquisa, juntamente com o Formulario e o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, foi submetido a apreciacio do Comité de Etica em Pesquisa da Escola de
Saude Publica do Ceara - CEP/ESP. A pesquisa foi aprovada com o numero do Protocolo
CEP/ESP-CE 53/2007, dentro das normas que regulamentam a pesquisa em seres humanos,
do Conselho Nacional de Saude-Ministério da Saude, Resolucdo n° 196, de 10 de outubro de
1996. Todos os trabalhadores entrevistados foram orientados a ler e assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido da Pesquisa (ver Apéndice I1).



10.

85

RESULTADOS E DISCUSSAO

10.1 O PROCESSO DE PRODUCAO E DE TRABALHO NA MONOCULTURA DO
ABACAXI E SEUS RISCOS PARA A SAUDE DOS TRABALHADORES

Cultivo do abacaxi

A regido do Vale do Jaguaribe tem excelentes condi¢des climaticas para o cultivo de
frutas, entre essas, o0 abacaxi. Por ser uma cultura que exige temperatura média entre 22 e
32°C, boa luminosidade, uma elevada umidade relativa do ar (média anual de 70% ou
superior) e precipitacdo entre 1.000 e 1500 mm, o abacaxi encontra no Ceara as condicOes
ideais para ser cultivado em, praticamente, todos os periodos do ano (SOUZA, 2006.).

O plantio pode, entretanto, ser efetuado durante todos os meses, desde que haja
umidade no solo ou condicbes de irrigacdo e disponibilidade de mudas sadias. Devem-se
evitar, porem, os periodos de chuvas intensas, em virtude da dificuldade de manejo do solo e
problemas fitossanitarios (SOUZA, 2006).

Entre todos 0s municipios cearenses, 0 que mais se destaca pela producdo de abacaxi,
em especial do abacaxi do tipo exportacdo, ¢ Limoeiro do Norte, na regido do baixo
Jaguaribe, por possuir condi¢cdes favoraveis para o cultivo da fruta, como clima, solo e agua
(SOUZA, 2006). A agua chega a Chapada do Apodi por meio do sistema de irrigacdo é
distribuida aos reservatorios e, por meio de bombeamento, chega até as areas de cultivo,
utilizando um sistema de gotejamento continuo por pressurizagdo, como se pode observar na
foto 1 (EIA/RIMA - Fazenda 4, 2006).
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k. e

Foto 1 - Casa de bombeamento da agua proveniente do rio Jaguaribe
FONTE: Arquivo da pesquisa.

A producdo do abacaxi exige grande quantidade de produtos quimicos, como 0s
fertilizantes e agrotdxicos, utilizados para o preparo do solo e combate as pragas que possam
causar danos a plantacédo (foto 2). As pragas mais comuns desse cultivo sdo a broca-do-fruto,
broca-do-colo, podriddo-do-topo e a fusariose (RIMA - Fazenda 4, 2006).

Foto 2 - Area de preparacéo e mistura de fertilizantes e agrotoxicos
Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Figura 6- Fluxograma do processo de producéo: operacoes
Fonte: Empresa do agronegécio, 2007.

A preparacdo do solo para o cultivo do abacaxi é considerada muito importante, por se
tratar de uma fruta com sistema radicular superficial e fragil; ha assim a necessidade de
realizar desmatamento, limpeza, aracdo e gradagem da area a ser plantada (LIMA; NEY;
ADISSI, 2004).

Para o plantio, s&o observados o tamanho e o peso da muda, e se evita a concorréncia
entre plantas maiores e menores. O tratamento das mudas para o controle da fusariose e da
cochonilha em grandes areas plantadas é feito com a imersdo das mudas em recipientes
contendo fungicidas e acaricidas organofosforados (LIMA; NEY; ADISSI, 2004). Observa-se
que as “ruas” entre os abacaxizeiros Sd0 largas o suficiente para permitir o transito de tratores
e caminhdes sem ocasionar danos a plantacdo. Assim pode o plantio ser feito em covas,

fendas e sulcos (foto 3).
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Foto 3 - Area de plantio de abacaxi, onde se observam as covas e sulcos
Fonte: Arquivo da pesquisa.

A limpa consiste na remocdo das “ervas daninhas” com enxadas, foices e/ou
herbicidas, e vem em seguida a adubacdo foliar a base de ferro, zinco, nitrogénio e cal; tem a
cal o papel de evitar a queima da planta. A quantidade dos produtos aplicados vai depender
das condiges do terreno a ser plantado.

A adubacdo é feita evitando-se o “olho” da planta, para ndo causar dano. O
abacaxizeiro necessita de nitrogénio, fosforo, potassio, calcio, magnésio, enxofre e matéria
organica. Dentre esses, 0 potassio é o mais exigido pela planta. Além dos fertilizantes
referidos, necessita, também, em menor quantidade, de outros produtos a base de cobre, zinco,
ferro etc, no entanto, para que ocorra a adubacao, deve ser realizada a avaliacdo da fertilidade
do solo e das suas necessidades (LIMA; NEY; ADISSI, 2004).

Diversos produtos, conhecidos como fitorreguladores, podem ser usados para induzir a
floracdo, porém essa etapa s6 pode ser feita em plantas bem desenvolvidas. A floracdo é
programada considerando a necessidade de consumo do mercado de exportacdo (LIMA;
NEY; ADISSI, 2004).

A etapa do controle de pragas/doencas é feita mediante o uso de caldas de fertilizantes
ou agrotoxicos, preparadas segundo orientacdes do engenheiro quimico ou do técnico
agricola. Essas orientacdes sdo descritas em uma planilha emitida diariamente, determinando

0 composto quimico a ser preparado, dosagem, peso, volume, bem como a area que recebera o
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produto. Para o preparo da calda, cilindros de aco inoxidavel, contendo tampas, sdo utilizados
(Relatorio de Visita de Campo).

A aplicacdo dos fertilizantes é feita durante o dia, e a dos agrotdxicos, durante a noite,
e é mais intensificada no periodo de chuva, para evitar a fusariose e broca-do-fruto (Relatério
de Visita de Campo).

O processo seguinte é a colheita do fruto, que consiste no corte com facas, facbes ou
arranca manual, o que exige forca do trabalhador rural. As frutas sdo apanhadas e colocadas
na carritela (foto 4) dos tratores e armazenadas, para, em seguida, ser transportadas até a area
da empacotadeira, onde séo feitos a selecdo da fruta, o processamento de qualidade, peso,
dosagem do teor de aclcar, aspecto da popa e da casca. Apds isso, sdo feitas a embalagem e
estocagem dos frutos na camara de resfriamento, para posterior reembalagem e carregamento.
Na camara de embarque, as frutas ficam armazenadas e, depois, sdo colocadas em containers

de transporte para o0 embarque nos portos (Relatério de Visita de Campo).

Foto 4 - Trabalhadores na colheita do abacaxi
Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Figura 7 - Fluxograma da producéo do abacaxi: operacdes, fungdes e riscos expostos
Fonte: Adaptado do EIA/RIMA, 2007.
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O processo de producdo é dividido em trés estagios: o primeiro, para as mudas; 0
segundo, de producdo; e o terceiro, de descanso — este com duracdo de, aproximadamente,
seis meses, para que haja o replantio. Observa-se, na area de producéo, que 2/3 estdo voltados
para a producdo e que 1/3 da area serve de descanso.

Consoante os representantes da empresa, que nos orientaram durante a visita, a
organizacao do trabalho compreende tarefas segundo a funcdo dos empregados, distribuidos
nas categorias de misturadores de veneno e fertilizantes, aplicadores, colhedores,
transportadores, selecionadores e outros, com carga horaria variando de acordo com a funcéo.
As atividades sdo distribuidas em horario diurno e noturno, com grande rotatividade da méo
de obra, que, semanalmente, tem uma carga horaria em torno de, aproximadamente, 44 horas.

As instalacdes da empresa sdo de concreto armado (direcdo, refeitério da diretoria,
local de armazenamento, empacotamento, servico médico, preparacdo e armazenamento de
agroquimicos), cobertas por telhas de amianto, com ventilacdo natural em alguns setores,
outros com ventilacéo artificial, por ventiladores ou aparelhos de ar condicionado. N&o possuli
refeitério para os trabalhadores, e sim para o corpo técnico administrativo. A area de
alimentacdo dos trabalhadores fica junto a area de trabalho, de formato circular, coberta por
telhas e com abertura lateral que favorece a contaminagdo, sem mesas de apoio para
alimentacdo, de higienizagdo precaria; ha também, junto a esses locais de refeicdo, banheiros
que ficam distantes das areas de plantio e colheita. Ndo foram observadas areas de lazer para
0 repouso dos trabalhadores, como também nédo o foi a presenca de lavatorios proximos as
areas de trabalho no campo.

Os trabalhadores da empresa encontram-se expostos a riscos de natureza quimica,
fisica, bioldgica e ergonémica e de acidentes, que podem ser observados nos setores de
preparacdo e distribuicdo dos quimicos, aplicacdo destes no plantio de abacaxi, lavagem dos
nursey-tanque e das roupas de trabalhadores, exposicdo ao sol, que pode causar insolacéo,
envelhecimento precoce, desidratacdo; exposicdo ao frio, além de os trabalhadores poderem
também sofrer picadas de insetos e de cobras, perfuracdo ocular com as folhas de abacaxi,
cortes, acidentes automobilisticos, fraturas, lesdes por esforcos repetitivos - LER/DORT e

esgotamento fisico, entre outros.
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Foto 5 - Escorpido encontrado no local de troca de roupa
Fonte: Arquivo da pesquisa.

A utilizacdo de agrotéxicos pode ainda contribuir para contaminagdo do ar, da gua e
do solo, pela maneira da aplicacdo, que é por aspersdo, a quantidade de produto que chega até
0 solo, sua formulacdo e seu grau de toxicidade ambiental e humana. O produto final da
empresa ainda pode apresentar risco de contaminacdo para o consumidor, pois, até o ano de
2008, o estado do Ceara ndo havia implantado o controle de residuos de produtos téxicos

alimentar - Programa de Avaliacdo de Residuos Alimentar — PARA.

POSTO DE TRABALHO/ FUNCAO

SETOR DE QUIMICA: compreende o local de armazenamento, preparagio e
distribuicdo de fertilizantes e agrotdxicos, composto de trés setores: o primeiro, depésito de
fertilizantes; o segundo, preparo e distribuicdo de produtos; e o terceiro, depdsito de
agrotoxicos, € onde se encontram os produtos armazenados por grupos quimicos, sobre grades
de madeira.

O preparo das substancias quimicas é realizado por uma planilha, entregue diariamente
aos funcionarios do setor, elaborada pelo responsavel, que é o engenheiro ou técnico agricola.
Nessa planilha, hé o tipo de agrotoxico ou fertilizante, dosagem, setor de aplicagdo e fungdo
para aplicacdo (amadurecimento, floragéo etc). A primeira operacéo € a pesagem ou medigdo
de produto a ser utilizado: os produtos, por peso e em sacas, exigem esforcos dos

preparadores para elevar as sacas, porque o cilindro para misturas estd em uma area mais alta.
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Foto 6 - Produto a ser preparado Foto 7 - Area de aplicacio
Fonte: Arquivo da pesquisa.
A mistura dos produtos é realizada em trés cilindros de ago inoxidavel. Os dois

maiores sdo para elaboragédo das caldas de fertilizantes. Para essa tarefa, o trabalhador recebe,
logo pela manhd, uma planilha contendo o local e a quantidade do produto que vai ser
aplicado. Realiza a pesagem ou medicdo do produto, em seguida, este é levado em uma
carroca de mdo, até proximo do tanque de preparacdo. Os sacos sdo elevados pelos
trabalhadores até a boca do cilindro, onde se deposita 0 produto a ser misturado (ficam esses
trabalhadores expostos a poeira ou gas eliminado pelos produtos); posteriormente, é fechada a
tampa do cilindro e feita a mistura.

Ap0s ter ocorrido a preparacdo da calda, esta é transportada por mangueiras até o
trator de aplicacdo e os nursey-tanques. Pode ocorrer vazamentos tanto pelas mangueiras
guanto pelos carros; os residuos dos tanques quimicos sdo colocados em dois tanques a céu
aberto, proximos ao local de despensa dos quimicos, e ainda podem ser utilizados no preparo

do solo.

Foto 8 - Carro a espera de produto (observem-se as mangueiras)
Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Os trabalhadores desse setor sdo do sexo masculino, oito no total, responsaveis pela
preparacdo, distribuidos em dois turnos: quatro pela manhda e quatro a noite. Os aplicadores
sdo, aproximadamente, cinquenta, todos do sexo masculino, que realizam sua funcéo no spray
boom, nursey-tanque ou bomba costal.

O spray boom é um trator composto por pulverizadores laterais, cada um com 17
metros de comprimento, que faz aplicacdo de produtos sobre a plantagdo, a mais ou menos
trinta centimetros de altura do cultivo. Contém cabinas vedadas e com ar refrigerado. Pela
manha, os trabalhadores aplicam os fertilizantes e, a noite, os inseticidas, fungicidas e outros.

O nursey-tanque é um pequeno trator que acompanha o spray boom para recarrega-lo, sem ter

que sair da area de producéo.

Foto 9 - Spray boom
Fonte: Arquivo da pesquisa.

SETOR DA COLHEITA: os trabalhadores, na sua maioria, do sexo masculino,
entram nas valas para colher manualmente o abacaxi. Em seguida, uma maquina colhedeira
percorre as “ruas” entre as plantagdes, lancando sobre elas grandes bragcos com correias
transportadoras, nas quais os trabalhadores vdo depositando os abacaxis colhidos, por elas
levados até a cacamba da colhedeira. Ao tempo em que a maquina avanca para frente, os
trabalhadores também avangam entre os pés de abacaxi, seguindo o ritmo desta.

Nesse setor, sdo observados esforgos fisicos intensos do trabalhador, posturas viciosas,
possibilidade de contato com residuos de agrotdxicos nas folhas do abacaxi, acidentes por
traumas, picadas de cobras, insetos.

Os esforgos repetitivos podem ocasionar dores musculares por posturas inadequadas,

bem como exaustdo do trabalhador, e sdo um fator determinante no aparecimento de
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LER/DORT. O trabalho, nesse local, nos periodos de chuvas, fica ainda mais prejudicial, pelo
fato de essas valas estarem cobertas por agua, dificultando ainda mais o trabalho e produzindo
mais lesdes e adoecimento.

O risco de perfuracdo ocular pode ocorrer nesse setor, em que foi observado que os
oculos usados pelos trabalhadores apresentam aberturas laterais, as quais podem ocasionar

acidente do tipo perfurante (foto 10).

Foto 10 - Trabalhador em area de colheita (observem-se os EPI)
Fonte: Arquivo da pesquisa.

SETOR DE ATENCAO A SAUDE: a empresa dispde de uma unidade de
atendimento, composta por enfermeira, auxiliar de enfermagem e de um médico, que presta
servico em um dos turnos aos trabalhadores. O local de atendimento possui trés macas de
observacdo, medicamento para atendimento em caso de dores ou febres, sala de espera,
consultério médico, sala de curativos e de medicacdo, arquivos médicos com pasta dos
trabalhadores e seus historicos clinicos. O atendimento médico ocorre trés vezes por semana;
em caso de acidentes graves, o trabalhador pode ser encaminhado para Mossord, Rio Grande
do Norte, ou para a capital do Estado, Fortaleza. E preferencial encaminhar para Mossord, em
razdo da sua proximidade com a empresa e da facilidade de acesso por estradas vicinais.

A utilizacdo do SUS local ocorre quando h& a necessidade de atendimento
odontolégico e assisténcia médica por parte dos trabalhadores, ja que sua maioria ndo dispde
de planos de salde; os que tém plano de salde sdo os trabalhadores da equipe técnica

administrativa.
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H& na empresa diversos setores ndo descritos aqui, como preparacdo de mudas,
preparo do solo, extracdo de mudas, empacotamento, servi¢co de vigilancia e outros; por
motivo da forma de organizacdo da visita orientada pela empresa, ndo fomos encaminhados

até esses servicos. A excecdo foi para o setor de empacotamento.

“Sou trabalhador rural sim e, assim, mim criei: trabalhando na agricultura,
mas nunca senti nada! Depois de quase dois anos que estou 14, estou
prejudicado seriamente” (GF1).

10.2 UMA HISTORIA SOBRE O USO DOS AGROTOXICOS NO TRABALHO A
PARTIR DE UM TRABALHADOR

Ao longo das visitas, um trabalhador relatou que, durante o dia, sdo usados varios
produtos, como Select, Lanza e Zero espuma, pois ndo existe o controle da utilizacdo do
veneno, de modo que pode ser dia ou noite, pois o uso é feito segundo a necessidade. Essa
informacdo se contrapbe aquelas fornecidas pelos informantes da empresa, que disseram
priorizar as atividades respeitando o horario de aplicacdo de fertilizante pelo dia e dos

agrotoxicos a noite.

Quando ha um so6 trator funcionando, sdo produzidos 12 tanques de 6.000
litros/méquina em operagdo (Trabalhador).

Os tanques tém capacidade para 6.000 litros de agua, para serem utilizados em 6
sessOes. Cada sessdo contém de 10 a 20 lotes, e um lote mede aproximadamente um hectare,
de forma que uma sessédo mede em torno de 220 metros.

Durante a noite, varios produtos quimicos podem ser aplicados em uma sessao
separada, ou, em uma mesma sessdo, podem aplicar varios produtos. Os mais utilizados sdo
Sumithion, Ridomil, Aliette, Finish, Servin, Sportak e o Gas Etileno.

As informacdes apresentadas pelo informante revelam os nomes de alguns produtos

que ndo constam no EIA/RIMA da empresa, conforme é observado no quadro 6.



Quadro 6: Agrotoxicos usados na producao do abacaxi
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NOME NOME CLASSE CLASSE QXQSTA:_DLA)E -
CIENTIFICO COMERCIAL | TOXICOLOGICA ity
BROMACIL+ KROVAR 800 WG, I HERBICIDA 6. 903 Kg
DIURON 400 + 400
CARBARYL SEVEIN 480SC X INSETICIDA 12.097 L
CARBAMETO
DELTAMETHRIN | DECIS 25 CE T 87 L
DIURON KARMEX 800 WG T HERBICIDA 997 Kg
ETHEPHON ETRHEL 240 SL T DESFOLIANTE 1021 L
FOSETYL ALIETTE 800PM v FUNGICIDA 4.938Kg
ORGANOFOS-
FORADO
TEBUCONAZOLE | FOLICUR 200CE T FUNGICIDA 12241
THIABENDAZOLE | TECTO SC IV FUNGICIDA 409 L
BETA - BULLDOCK 125 SC X INSETICIDA 98 L
CYFLITHRIN PIRETROIDE
BACILLUS DIPEL PM v ANTIBIOTICO 736 Kg
THURINGIENSIS ACARICIDA OU
INSETICIDA
IMIDACLOPRID CONFIDOR 700 IV INSETICIDA 916 KG
TRIADIMEFON BAYLETON T FUNGICIDA 1.936 Kg
IMIDACLIPRID CONFIDOR 700 IV INSETICIDA 916 Kg

GRDA

Fonte: EIA/RIMA, 2006.

As caldas dos produtos aqui apresentadas foram citadas por um trabalhador, como

uma maneira de orientar o pesquisador sobre os produtos quimicos e sua utilizagéo.

Calda do Sumithion - foram apresentadas duas formulagdes para esse produto.

Calda 1
Produto Quantidade
Sumithion 08 L
Herbipac 06 L
Acido Citrico 593 g
Agua (g.5.p) 6.000 L




Calda 2
Produto Quantidade
Sumithion 5.600 ml
Acido Citrico 1.121Kg
Agro-Oleo 1.500 ml

Agua

(g.s.p) 6.000 L
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Esse volume da calda 2 pode ser usado em 4 ou 6 sessdes e, por noite,

podem ser produzidos de 6 a 8 tanques (Trabalhador).

Calda do Decis

Produto Quantidade
Decis 450 ml

Acido Citrico 1.121Kg
Agro-Oleo 1.500 ml
Agua (q.5.p) 6.000 L

Calda Aliette + Ridomil

Produto Quantidade
Aliette 17 Kg
Ridomil 54 Kg
Zero-espuma 280 mi

Agua (q.5.p) 6.000 L
Sera aplicado hoje, 28/02/2009, 17 tanques de 6.000 L dessa calda. Ela é
usada com muita freqliéncia, quase que diariamente (Trabalhador).
Calda do Sportak
Produto Quantidade
Sportak 1.300 ml
Acido Citrico 1.125Kg
Agro-Oleo 1.500 ml
Agua (q.5.p) 6.000 L
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Calda do Servin

Produto Quantidade
Servin 121

Agro- Oleo 15 L

Agua (q.5.p) 6.000 L

Calda do Finish

Produto Quantidade
Finish 10L
Agua (9.5.p) 6.000 L

Esses produtos sdo utilizados para maturacdo, aceleracdo do crescimento e
controle de pragas. Devem ser bem controlados, sendo causam queimadura
no fruto (Trabalhador).

Fico preocupado com o gas etileno, pois soube que a White Martins disse

que, se um cilindro daqueles explodir, pode atingir 200 metros. Imagina se
for 20, como tem |4 (Trabalhador).

Calda do Etrhel — etileno

Produto Quantidade
Etrhel 4.000 ml
Gas etileno 01 tanque, pressao de 1.500 psi
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Foto 11 - Agrotdxicos de uso na empresa
Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Calda do Dipel
Produto Quantidade
Dipel 1.500 ml
Acido Citrico 1.121Kg
Agua (q.5.p) 6.000 L
Calda do Confidor
Produto Quantidade
Confidor 02 Kg
Acido Citrico 01 Kg
Agua (9.5.p) 6.000 L
O acido citrico é utilizado para controle do Ph da dgua. Na empresa, de ano
em ano, ocorre mudanca da pesagem dos produtos. Também é retirado
amostra todo dia, para controle da &gua e do Ph (Trabalhador).
Calda do Metrimex + Herburan
Produto Quantidade
Metrimex 22 L
Herburan 23 L
Agro-Oleo 14 L
Agua (0.5.p) 6.000 L
Calda do Curado
Produto Quantidade
Aliette 17 Kg
Lanzar 10 L
Sportk 01L
Agua (g.5.p) 6.000 L
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Calda do Curado

Produto Quantidade
Aliette 18 Kg

Decis 06 L

Agua (q.5.p) 6.000 L

Essas caldas servem para tratar as mudas (Trabalhador).

10.3 O PERFIL SOCIOECONOMICO DOS TRABALHADORES

A amostra é caracterizada por uma populacdo ainda jovem, com predominio na faixa
etaria entre 19 e 43 anos, com média de 31 anos; 20 (26,6%) encontram-se entre 19 e 24 anos;
22 (29,3%) entre 25 e 30 (£8,5) anos de idade e 19 (25,3%) entre 31 e 36 anos.

Em relacéo aos anos de estudo, foi observado que 56 (61,2%) estudaram em torno de 5
a 12 anos; a média de estudo é de 8 (£1,7) anos para cada trabalhador.

A predominancia dos entrevistados foi do sexo masculino, 75 (100%), com 56
(80,3%) tendo renda familiar variando de 1 a 2 salarios minimos, com 100% de carteira de
trabalho assinada; 51 (8,1%) sdo casados. A predominancia étnica entre os participantes é de
negros e pardos: 44 (58,6%) (tabela 9).

Por sua vez, os trabalhadores reclamam das condi¢cdes de trabalho em que se
encontram. A questdo salarial, entre eles, é preocupante, pois o dinheiro que recebem é menor

do que um salario minimo, conforme as falas:

O salario é uma miséria, viu? O cabra tirar cento e vinte por quinzena,
durante quinze dias, esperar o fim do més e receber outra mixaria (GF1).

Um salario melhor, ela (a empresa) ndo paga! No final do més, que a gente
vai receber o salario. Quando a gente junta, nem da o salario completo
(GF2).

O salario, eles dizem que é quatrocentos e quinze reais, mas s recebo
trezentos e setenta (GF1).

Observamos em outros estudos que ha uma predominancia de adultos jovens inseridos
nas atividades agricolas, que varia desde regifes com atividades de trabalho exclusivo para a

agricultura, ou trabalhadores da agricultura familiar, como também trabalhadores das usinas
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de corte de cana (JACOB et al., 2002; RAMOS; SILVA FILHO, 2004; ROCHA;
MARZZIALI; ROBAZZI, 2007).

Em estudo realizado por Jacob et al. (2003), em uma comunidade agricola de Nova
Friburgo - Rio de Janeiro-RJ, eles observaram que 85,6% dos seus entrevistados foram do
sexo masculino e 14,6% do sexo feminino; destes, 64,9% estudaram de 4-8 anos. Para 0s
trabalhadores do corte de agucar, foi também observado que 89,7% eram do sexo masculino,
69,2% com 30 anos de idade, e casados 68,1%; o tempo de estudo € menor para esses
trabalhadores, pois 56,4% tém menos de 4 anos de estudo.

Outro estudo, analisando dados semelhantes a esse realizado, foi o de Abreu, Resende
e Meyer (2007), com trabalhadores rurais em Luz, Minas Gerais-MG.

Tabela 9 - Caracteristicas socioeconémicas da populacéo do estudo, Limoeiro do Norte-
CE, 2009

N %
Idade (anos)
19}-24 20 26,6
25|-30 22 29,3
31}-36 19 25,3
37|-42 13 17,3
> 43 08 10,6
Anos de estudo
Analfabeto 06 8,0
1l a4 anos 18 24,0
5a 8 anos 23 30,6
9a 12 anos 23 30,6
> de 13 anos 05
Sexo
Masculino 75 100,0
Renda mensal familiar
<1SM* 12 15,8
la2SM 56 80,3
3a4SM 04 53
>4 SM 03 4,0
Situacgdo trabalhista
Emprego CLT (regular) 73 96,4
Terceirizado CLT 02 2,6
Estado Civil
Casado/uniéo estavel 51 68,1
Solteiro 23 30,6
Divorciado/separado 01 1,3
Etnia
Pardos 32 42,6
Brancos 30 39,5
Negros 12 16,0
Amarelos 02 2,6

* Saldrio referente a R$ 415,00

Diante do apresentado, observa-se que, no momento, as atividades agricolas séo
realizadas por trabalhadores mais novos, de ambos os sexos, conforme o estudo de Jacob

(2003). Durante a visita a empresa, nota-se também a presenca do sexo feminino
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desenvolvendo atividade, todavia, na realizagdo do formulério, a presenga ndo foi
significativa: apenas uma trabalhadora compareceu.

Por sua vez, as falas dos trabalhadores se contrapdem a dos representantes da empresa,
que relataram, durante a visita, o fato de serem assalariados todos os seus trabalhadores. A
Constituicdo Federal garante o direito de todos os trabalhadores receberem pelo menos um
salario minimo. Dessa forma, os direitos trabalhistas em relacdo ao salario sdo negados,
conforme as falas dos trabalhadores na realizacdo do grupo focal.

Por ser um grupo de trabalhadores adultos jovens, com renda familiar de 1 a 2 salarios
minimos, na sua maioria casados, quando associados as reclamacOes, tal situacdo pode
produzir ansiedade, desconforto, irritabilidade e riscos de acidente no trabalho, entre outros

problemas de salde e sociais.

10.4 SEUS HABITOS DE VIDA

Em relacdo as refei¢Oes diarias, notou-se que, entre os trabalhadores, 66 (88%) tém o
habito de tomar café da manhd, e 100% afirmaram almogar todos os dias (tabela 7).

Né&o foi encontrado uso de bebida alcodlica em 32 (44%), e 21 (28%) relataram que,
raramente, consomem alguma bebida alcodlica; para 29 (67%) dos que usam esse tipo de
bebida, a preferéncia é por bebida destilada (cachaca, rum e outras).

O tabagismo foi negativo em 66 (88%); entre os fumantes, a frequéncia do uso é de
mais de 10 vezes por dia, dando-se preferéncia para os cigarros comerciais.

Por sua vez, 41 (54,6%) dos trabalhadores ndo tém o habito de praticar exercicios
fisicos (tabela 10), e 45,3% apresentam sobrepeso, ou seja, indice de massa corporea (IMC)
entre 25,0 e 29,9 (tabela 11).

Saio de casa de madrugada, pegava a bicicleta e vou até o triangulo, para
pegar o 6nibus, levava meu comer frio, ndo davam comida, né? Passei trés
meses nessa peniténcia (GF1).

O pobre sai de casa antes de seis horas, ndo da tempo nem de merendar
(tomar café), pra entrar & na sessdo com veneno (GF2).

O médico da empresa s6 tem duas perguntas: Vocé bebe? Vocé fuma? Eu,
gracas a Deus, nem bebo, nem fumo (GF2).

Esses trabalhadores saem de casa de madrugada, levando sua alimentagéo,

composta de baido de dois, ovo, ou sardinha, ou peixe. L4 ndo dispdem de local para
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aquecimento e, as vezes, utilizam um espago pela empresa denominado de refeitorio. Durante

a visita, observou-se que o estado de conservacéo era precério (fotos 12 e 13).

- —lw M
" | —— N 3 4
REFEITORIO DE [

EUREP GAP {TILIS 0 EREP 6P CAMPO 9

191

Foto 12 - Refeitdrio dos trabalhadores Foto 13 - Interior do refeitério
Fonte: Arquivo da pesquisa.

Tabela 10 - Habitos de vida didria da populacao do estudo, Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
Refeicbes diarias
Café 66 88,0
Almoco 75 100
Lanche 74 98,6
Jantar 04 5,3
Uso de bebida alcoodlica
Nao 32 44,0
Raramente bebe 21 28,0
Mensalmente bebe 07 8,0
Semanalmente bebe 15 20,0
Tipo de bebida preferida
Destilada 29 67,4
Fermentada 14 32,6
Uso de tabaco
Nao 66 88,0
Raramente fuma 02 2,7
Diariamente 07 9,3
Frequéncia do uso de tabaco
1 a9 vezes ao dia 04 44 .4
> 10 vezes ao dia 05 55,6
Tipo de tabaco
Palha 01 11,1
Comercial 08 88,9
Pratica de exercicios fisicos
Sim 34 45,4
Nao 41 54,6

“A anélise das falas dos trabalhadores leva a se questionar sobre a mudanga do espago

rural, onde os agricultores de antes passam a ser os boias frias da cidade assalariados”
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(ELIAS, 2006, p. 52). O trabalho que, antes, dava-lhes prazer é visto como algo que lhes
causa sofrimento, dor, no entanto as condigdes laborais a que sdo submetidos sdo semelhantes
as de outros trabalhadores agricolas, como os da cana-de-acucar, cuja refei¢cdo é composta de
feijdo, arroz e farinha (ROCHA; MARZZIALI; ROBAZZI, 2007). Muitas vezes, esses
trabalhadores, a noite, realizam alimentagdo copiosa, para suprir a alimentagdo deficiente do
almoco, o que pode acarretar o sobrepeso entre eles.

Tabela 11 - Indice de massa corporal da populacdo do estudo, Limoeiro do Norte-CE,
2009

Categoria Valores de referéncia de N %
massa corporea*
Subnutrido Abaixo de 18,5 02 2,6
Peso saudavel 18,5-24,9 27 36,0
Sobrepeso 25,0-29,9 34 45,3
Obesidade grau | 30,0-34,9 07 9,3
Obesidade grau Il 35,0-39,9 04 53
Obesidade grau 111 40,0 e acima de 01 13
TOTAL | 75 100

* Organizacéo Mundial da Saude - OMS

10.5 CARACTERIZACAO DOS TRABALHADORES EM ESTUDO

Entre os trabalhadores, 38 (50,6%) tém mais de 13 anos de trabalho na agricultura,
embora a maioria, 62 (82,6%), seja de trabalhadores rurais assalariados, com tempo de 1 a 4
anos na empresa, e 63 (83%) sdo sindicalizados. Para admissao, 49 (65,3%) realizaram exame
admissional: exame fisico - 33 (44,0%) e hemograma - 49 (65,3%) (tabela 12).

L& vocé bota s6 um negdcio aqui no coracdo e no pulmao, pronto, vocé ja
esta empregado, ja pode ir trabalhar, ndo faz exame de sangue, ndo faz nada
(GF2).

Eu ndo acredito nos exames de la. Para mim, é tudo fachada (GF2).

Entre os participantes do estudo, a maioria ja desenvolvia atividade na agricultura,
mas, como trabalhador assalariado, o tempo é muito curto, em torno de 4 anos. Chama
atencdo o numero de trabalhadores sindicalizados, no entanto essa sindicalizacdo ocorre de
maneira compulsoria, ou seja, desde 0 momento em que o trabalhador tem sua carteira de
trabalho assinada, automaticamente, ele esta sindicalizado, conforme relatado pelo Presidente
do Sindicato Rural de Limoeiro do Norte, durante visita a esse local.

Quanto ao sindicato, varios trabalhadores tém queixas, em decorréncia das a¢bes que 0

presidente toma em relacéo ao sindicalizados.
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Nos fizemos uma greve, ai o presidente disse: ‘Olhe, daqui a trés meses,
vocés ndo podem mais fazer ndo, porque o sindicato ndo tem renda para
mais uma greve ndo’ (GF2).

O presidente do sindicato, quando chega I4, vai logo para sala do engenheiro,
ele (o presidente do sindicato) ndo vai olhar o trabalhador em campo e
procurar como é que vocé esta sendo tratado. Se tem atendimento médico,
sindicato nédo é para estar dentro de firma ndo (GF2).

A fragilidade dos exames admissionais realizados leva os trabalhadores a néo
acreditarem e desconfiarem de sua qualidade. A Norma Regulamentadora - NR 7 orienta no
sentido de que o exame do paciente deve incluir: a) avaliacdo clinica, abrangendo anamnese
ocupacional e exame fisico e mental; b) exames complementares, realizados de acordo com 0s
termos especificos nessa NR e seus anexos. Pelo visto, hd certa rotatividade desses
trabalhadores quando se nota que o tempo de permanéncia como trabalhador de agronegécio,

entre eles, é de, no maximo, 4 anos.

Tabela 12 - Caracterizacéo dos trabalhadores da popula¢éo do estudo, Limoeiro do
Norte-CE, 2009

N %
Anos de trabalho com agricultura
<1ano 02 2,6
1a4anos 22 29,3
De 5 a 8 anos 10 13,3
De 9 a 12 anos 03 4,0
> 13 anos 38 50,6
Tempo de trabalho na empresa do agronegocio do abacaxi
<1ano 06 8,0
1 a4 anos 62 82,6
De 5 a 8 anos 04 53
> 9 anos 06 3,9
Sindicalizacdo
Sim 63 82,9
Nao 03 7.9
NS 07 9,2
Realizou exame médico admissional
Sim 49 65,7
Nao 26 34,3
Exame a que foi submetido ou solicitado
Hemograma
Glicemia 49 65,3
Exame fisico 27 36,0
Colinesterase 33 44,0
Audiometria 01 1,3
01 1,3

NS=N&o sabem
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106 A EXPOSICAO DOS TRABALHADORES A AGROTOXICOS/
FERTILIZANTES

O uso de agrotoxicos/fertilizantes na empresa é reconhecido por 100% dos
trabalhadores. Destes, 73 (98,6%) consideram que fertilizantes/agrotoxicos podem causar mal
a saude e 71 (94,6%) afirmaram ter tido contato com esses produtos. O tempo de contato com
fertilizante/agrotoxico na empresa variou de 1 a 4 anos em 62 (82,6%). A caracterizacdo da
exposicao foi considerada por 42 (56,0%), a frequéncia da exposicao foi de 8 a 9 horas/dia;
quanto ao tempo do Ultimo contato, este tinha ocorrido ha menos de 12 horas da dltima
atividade laboral (tabela 13).

Eu trabalho na aplicacéo: as vezes, tem hora que estou aplicando veneno no
abacaxi. Eu passo de tudo l&: fertilizante, controle de praga, controle de
doencas e todo tipo de veneno (GF1).

E um risco de vida, né, doutor? E um risco de vida porque fui um cara que
nunca tinha sentido nada na vida, com cinquenta anos de idade, e vim
adoecer la (GF1).

Tem muito pai de familia que, futuramente, estara prejudicado (GF1).

O trator de noite pulveriza I3, ai a pessoa entra na sessao e ndo sabe nada, e é
pura a veneno a sessdo. E desse jeito: o veneno é demais (GF2).

Entre os trabalhadores, observou-se que 36 (48,0%) ndo sabem a qual
fertilizante (nitrato de amoénia, ureia, cloreto de potassio, sulfato de potassio, sulfato de
magnésio, sulfato de ferro e de zinco, éacido citrico, acido borico e &cido fosférico) se
encontravam expostos, ou qual deles foi aplicado durante o0 momento em que estavam
trabalhando; 37 (49,3%) também ndo sabem se estiveram expostos a sulfeto de zinco ou

enxofre agricola (tabela 14).
Fertilizante é ureia, KCI, nitrato de aménia, acido borico (GF1).

A parte dos fertilizantes € a ureia, sd0 muitos, mas, agora, eu ndo lembro o
nome ndo (GF1).

Apesar de reconhecerem que, na empresa onde trabalham, ha a presenca de produtos
guimicos, como os agrotdxicos, os trabalhadores, na sua maioria — 51 (68%), ndo sabem, ou
também desconhecem qual o produto que foi aplicado durante seu trabalho (Sevin 480 SC,
Karmex 800W, Etrhel 240S, Aliette 800, Folicur 200, Confidor e Buldock), 52 (69,3%) néo
sabem se estiveram expostos a TectoSC, Dipel PM e BayletonBR (tabela 15).
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Como se pode notar, entre os trabalhadores, poucos sabem do nome do fertilizante ou

do agrotoxico utilizado em seu local de trabalho, em razdo da quantidade de produtos

utilizados, ou até mesmo, por ndo terem essa informacéo.

A gente trabalha com Ridomil Servim, sdo muitos! ndo lembro o nome néo

(GF1).

Na parte dos agrotoxicos € Decis, Sumithion e Servim para o controle de

pragas e doengas (GF1).

Os agrotoxicos sdo compostos quimicos que podem causar danos a salde humana e
ambiental (PERES; MOREIRA; DUBOIS, 2003; RIGOTTO, 2004; PORTO, 2007,
PIGNATI, 2007). Por sua vez, os fertilizantes sdo compostos quimicos que também podem

causar danos a saide humana e a satde ambiental (RIGOTTO, 2004).

Tabela 13 - A exposicdo dos trabalhadores a agrotoxicos/fertilizantes, Limoeiro do

Norte, 2009

N %
Uso de fertilizante ou agrotéxico na empresa em que trabalha
sim 75 100
Fertilizantes ou agrotoxicos causam mal a saude
Sim 73 97,3
N3o 02 2,7
Contato com fertilizantes/agrotéxicos na empresa
Sim 71 94,7
Né&o 04 53
Forma de contato com fertilizantes/agrot6xicos
Direta* 33 44,0
Indireta** 42 56,0
Tempo de trabalho com exposicao a fertilizantes/agrotoxicos
2 a9 meses 04 5,3
1 a4 anos 65 86,7
> 5 anos 06 8,0
Frequéncia da exposicao a fertilizantes/agrotdxicos
6 horas/dia 08 10,7
7 horas/dia 04 5,3
8 horas/dia 28 37,3
9 horas/dia 18 24,0
10 horas/dia 08 10,7
11 horas/dias 03 4,0
12 horas/dia 06 8,0
Tempo do ultimo contato com fertilizantes/agrot6xicos
12 a 24h 51 68,0
la7d 12 16,0
>7d 05 6,7
NR/NS 07 9,3

NR/NS= néo sabe/ndo responde
* Durante o trabalho,** ap6s aplicacéo, colheita, muda e outro

Entre os trabalhadores do agronegdcio do abacaxi, hd exposi¢do a tais produtos

quimicos (fertilizantes/agrotoxicos) com tempo de trabalho de, aproximadamente, quatro anos

e um periodo de exposicao de 8-9 horas por dia, em associagdo com o desconhecimento a qual
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desses produtos se encontravam expostos, ou foram submetidos. Tal situagdo demonstra que
esses trabalhadores se encontram vulnerdveis a exposi¢do quimica, o que pode ocasionar
intoxicacdo aguda ou cronica.

O modo de producéo agricola no campo, atrelado ao uso de agrotoxicos, pela garantia
de maior producédo e destruicdo das ervas daninhas, estd presente entre os trabalhadores de
areas rurais de varias regides do Nordeste e do Brasil (ARAUJO; NOGUEIRA; AUGUSTO,
2000; JACOB et al., 2002; RAMOS; SILVA FILHO, 2004; MEYER; RESENDE; ABREU,
2004; SILVA et al., 2005; OLIVEIRA; ZAMBRONE, 2006; RECENA; CALDAS, 2007),
onde esses trabalhadores, as vezes, expdem-se por mais de 10 horas por dia aos agrotdxicos.

Pela fala do trabalhador, h& certa pratica de aplicacdo de mais de um produto quimico
durante essa atividade, ou seja, esses trabalhadores podem estar sendo expostos a um ou dois
produtos quimicos de uma sé vez. Silva et al. (2005) relatam que esse tipo de exposicao
combinada pode causar efeitos sobre a sade humana, independes, sinérgicos e antagbnicos, e
ha de se levar em consideracdo, relativamente a esses fatores, os héabitos (fumar, uso de alcool

e estado nutricional) de vida desses sujeitos expostos.
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Tabela 14 - Fertilizantes de uso na agricultura do Agronegécio, Limoeiro do Norte-CE,
2009

N %
Nitrato de amonia
Sim 18 24,0
Nao 21 28,0
NS 36 48,0
Ureia
Sim 29 36,7
Néo 10 13,3
NS 36 48,0
Cloreto de potassio
Sim 16 21,3
Néo 23 30,7
NS 36 48,0
Sulfato de potassio
Sim 19 25,3
Néo 20 26,7
NS 36 48,0
Sulfato de magnésio
Sim 20 26,7
Néo 19 25,3
NS 36 48,0
Sulfato de zinco
Sim 22 29,3
Nao 16 21,4
NS 37 49,3
Sulfato de ferro
Sim 22 29,3
Néo 17 22,7
NS 36 48,0
Acido citrico
Sim 17 22,7
Néo 22 29,3
NS 36 48,0
Acido bérico
Sim 21 28,0
Néao 18 24,0
NS 36 48,0
Acido fosférico
Sim 21 28,0
Néo 18 24,0
NS 36 48,0
Enxofre agricola
Sim 10 13,4
Néo 28 37,3
NS 37 49,3

NS-Nao Sabe
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Tabela 15 - Agrotdxicos de uso na agricultura do Agronegocio, Limoeiro do Norte-CE,
2009

N %
Sevin
Sim 13 17,3
Nao 11 14,7
NS 51 68,0
Karmex 800 W
Sim 13 17,3
Néo 11 14,7
NS 36 68,0
Etrhel 240 S
Sim 15 20,0
Nao 09 12,0
NS 51 68,0
Aliette 800
Sim 16 21,3
Néo 08 10,7
NS 51 88,0
Folicur 200
Sim 13 17,3
Néo 11 14,7
NS 51 68,0
Tecto SC
Sim 06 8,0
Nao 17 22,7
NS 52 69,3
Dipel PM
Sim 11 14,7
Néo 12 16,0
NS 52 69,3
Confidor
Sim 13 17,3
Néo 11 14,7
NS 51 68,0
Buldock
Sim 09 12,0
Nao 15 20,0
NS 51 68,0
Bayleton BR
Sim 12 16,0
Néo 15 14,7
NS 51 69,3
NS-Né&o Sabe

10.7 ORIENTAGOES, MEDIDAS DE CONTROLE E PREVENCAO PARA
TRABALHADORES EM AREA DE USO DE AGROTOXICOS

Dos trabalhadores, 68 (85,0%) relataram haver recebido algum treinamento dos tipos:
admissional, continuado ou eventual em salde e seguranca no trabalho (tabela 16).
No tocante as atividades desenvolvidas pela empresa e seus riscos a saude, trabalho e

ambiente, 32 (43,0%) ndo receberam informacdo sobre essas atividades e também néo
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receberam treinamento sobre protecdo da satde no trabalho com uso de agrotoxicos (Tabela
16).

Para a pratica do uso de EPI, 68 (91,0%) receberam treinamento para a utilizacao
correta destes. Entre os entrevistados, foi observado que 51 (68,0%) néo fizeram treinamento
para realizar a leitura dos rétulos dos produtos que séo utilizados na empresa e 59 (79,0%)
ndo tém acesso a tal informagéo.

Sobre os treinamentos e como os trabalhadores se sentiram apds terem adquirido esse
novo conhecimento, 34 (45,0%) dos participantes relataram se sentirem inseguros ou com
medo; 14 (19,0%) consideraram-se pouco capacitados para desenvolver sua atividades nesse
ambiente de trabalho (tabela 16).

O técnico de seguranca, na palestra, ele fala a verdade, diz assim: ‘Olhe,
pessoal, vocés ndo pensem que, se morrerem dois, trés, quatro pessoas aqui,
ndo pensem que vai ter um dia de luto! Tanto faz ser perigoso ou nado
perigoso, todo dia, tem gente na portaria pra se fichar’ (GF2).

O técnico de seguranca disse: ‘O boné tem de durar um ano, o macacdo tem
de durar seis meses, o garrafao...” (GF2).

E muito comum sair da empresa com medo do risco e passar certo tempo
desempregado. A solucdo é voltar, porque vocé nao vai ficar desempregado.
A gente se obriga mesmo sabendo que € uma empresa de risco (GF1).

A gente quer 0 emprego arriscando a nossa propria vida, porque a gente
corre risco de vida toda hora la dentro. (GF1).

Quanto as medidas e controle de protecdo adotadas, a empresa nao considera o
periodo de reentrada dos trabalhadores nas areas onde foram aplicados 0s
agrotoxicos/fertilizantes: 51 (68,0%) dos entrevistados referiram que ndo é considerada tal
situacdo; por sua vez, 43 (57,0%) também disseram que ndo é levada em conta a direcdo dos
ventos quando estdo aplicando produtos durante sua jornada de trabalho (tabela 16).

Muitas vezes, vocé entra numa sessdo que tem acabado de ser aplicado uma
coisa e entra com a roupa normal (GF1).

Uma vez, eu tava trabalhando, chegou um trator para aplicar, ndo sei 0 que
era, ai mandaram a gente sair. Aplicou as folhas ainda pingando! Sé ndo sei
0 que era! Disse que nds tinhamos de entrar e terminar a sessao porque nao
podia atrasar ndo! E nés fomos obrigados a entrar com roupa e tudo na
sessdo (GF1).

Eles aplicam assim, diretamente pra gente, tanto faz dez, quinze, vinte,
cingquenta ou duzentos metros de distancia. Tanto faz ser a favor ou contra o
vento, tem de aplicar! L& n6s entramos em uma sessdo maturada pingando,
pingando de veneno, e a gente trabalha é de noite (GF1).
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Tabela 16 - Orientacdes para trabalhadores em Area de Uso de Agrotdxicos em

Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
Treinamento do tipo admissional, continuado, eventual em salde e seguranga no
trabalho?
Sim 64 85,0
Né&o 11 15,0
InformacGes sobre as atividades desenvolvidas pela empresa e seus riscos a saude,
trabalho e meio ambiente?
Sim 43 57,0
Né&o 32 43,0
Treinamento sobre protecdo da satde no trabalho com uso de agrotoxicos?
Sim 41 55,0
Néo 32 43,0
NR 02 2,0
Treinamento sobre o uso correto dos Equipamentos de Prote¢do Individual
(EPI)?
Sim 68 91,0
Né&o 07 9,0
Fez algum treinamento sobre a importancia da leitura dos rétulos das
embalagens dos produtos quimicos usados pela empresa?
Sim 17 23,0
Né&o 51 68,0
NS 07 9,0
Vocé tem acesso as informacdes dos rotulos das embalagens dos produtos
quimicos que sdo usados ha empresa em que vocé trabalha?
Sim 10 13,0
Néo 59 79,0
NS 06 8,0
Em caso de ter sido feito algum treinamento, como se considerou no final?
Capacitado 20 27,0
Pouco Capacitado 14 19,0
Inseguro 18 24,0
Com medo 16 21,0
NR 07 9,0

NR = Néo Respondeu

A prética do uso de prote¢do individual foi referida por 48 (64,0%) dos participantes,

dos quais 48 (64,0%) lavam seu EPI em domicilio; dos que lavam, 48 (64,0%) adotam como

medida de precaucdo ou cuidado realizar a higienizacdo dos seus EPI separadamente das

demais roupas de seus componentes familiares (tabela 17).

Quando questionados sobre o destino final das embalagens dos produtos quimicos

utilizados na empresa, 36 (48,0%) desconhecem qual seja o destino final (tabela 17).

Entre os equipamentos de protecdo individual, 34 (45,0%) trabalhadores colocaram

jamais ter utilizado mascara e 6culos 40 (53,0%). Ha a préatica de ndo observarem a direcéo

dos ventos entre 39 (52,0%), e 43 (57,0%) ndo tomam banho apés sua atividade de trabalho

(tabela 18).

Essa méascara ndo é muito boa, a gente inala muito p6 de abacaxi que ja vem

com muito veneno (GF1).
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NoOs precisamos de méascaras boas; ddao uma s6 tampando o nariz e embaca
0s oculos (GF1).

Os o6culos também néo sdo de boa qualidade, vocé fica se arriscando a furar
seus olhos, ou entdo, disposto a ser contaminado com o p6 que entra pelo
nariz ou pela boca (GF1).

Uma pessoa |4, uma palha de abacaxi entrou no olho dele, foi muito
profundo e quase ele cega (GF2).

Com o trator cabinado, quando t& contra o vento, o ar condicionado passa
todo o mau cheiro do veneno, mesmo a gente estando protegido, mesmo
estando com mascara (GF2).

Eu trabalho num dreno muito forte, ele é fundo e estava fechado, minha bota
entrou muito veneno e, depois, poucas horas, 0 meu pé comegou a cogar,
inchou muito e ndo consegui colocar mais a bota, 0 meu pé ficou muito
infeccionado (GF1).

Eu pego meu macacéo ja sabendo que ele é prejudicial, porque ta cheio do
p6 do abacaxi. No inverno, fica grosso, com mau cheiro, ndo tem condicéo
de trazer todo dia para casa porque s6 é um (GF2).

Tabela 17 - Medidas de Protecdo Adotadas pela Empresa em Area de Trabalhadores
Expostos a Agrotoxicos, Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
E respeitado o periodo de reentrada no local de trabalho onde eles foram
aplicados?
Sim 15 20,0
Né&o 51 68,0
NS 08 11,0
NR 01 1,0
Quando usa fertilizantes/agrotoxicos, € respeitada a dire¢do dos ventos?
Sim 23 31,0
Né&o 43 57,0
NS 07 9,0
NR 02 3,0
Quando séo usados agrotdxicos/fertilizantes, vocé usa algum tipo de EPI?
Sim 48 64,0
Né&o 26 36,0
As vezes 01 1,0
Onde séo lavados os EPI que vocé usa no trabalho?
Em casa 48 64,0
Na empresa 27 36,0
Onde sdo lavadas as roupas que vocé usa no trabalho?
Em casa 69 90,0
Na empresa 07 10,0
As roupas, durante o trabalho com uso de agrotéxicos, sdo lavadas
separadamente das roupas da familia?
Sim 48 64,0
Né&o 20 27,0

NS 07 9,0
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Queima 02 3,0
Reutiliza 02 3,0
Armazenamento 07 9,0
Devolve ao vendedor 07 9,0
UTE 20 27,0
NS 36 48,0
NR 01 1,0
NS = Né&o Sabe

NR= N&o Respondeu

Tabela 18 - Medidas de Protecdo Utilizadas entre os Trabalhadores do Agronegdcio do

Abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
Luvas
Frequentemente 58 77,0
As vezes 08 11,0
Nunca 09 12,0
NR 01 1,0
Méscara
Frequentemente 28 37,0
As vezes 12 16,0
Nunca 34 45,0
NR 02 2,0
Lenco
Frequentemente 01 1,0
Nunca 69 92,0
NR 05 7,0
Oculos
Frequentemente 27 36,0
As vezes 06 8,0
Nunca 40 53,0
NR 02 2,0
Chapéu
Frequentemente 43 57,0
As vezes 05 7,0
Nunca 25 33,0
NR 02 2,0
Botas
Frequentemente 72 95,0
As vezes 01 1,0
NR 03 4,0
Macacéo
Frequentemente 49 65,0
As vezes 23 31,0
NR 03 4,0
Observagéo da direcdo dos ventos
Frequentemente 29 39,0
As vezes 04 5,0
Nunca 39 52,0
NR 01 1,0
Tomar banho apds o trabalho
Frequentemente 27 36,0
As vezes 04 5,0
Nunca 43 57,0
NR 01 1,0

NR-N&o Respondeu
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Outros estudos apontam que o uso de EPI, entre os trabalhadores expostos a
agrotoxicos, € comum, no entanto é muito variavel a pratica do uso pelos diversos segmentos
de trabalhadores agricolas (SOARES; ALMEIDA; MORO, 2003). Oliveira e Silva (2001)
observaram, entre os trabalhadores rurais do Rio de Janeiro, o fato de que 64% néo liam os
rotulos dos agrotdxicos que usavam. Araujo, Nogueira e Augusto (2006) identificaram, entre
os trabalhadores do tomate em Pernambuco, a domicializa¢do do risco, ou seja, a limpeza das

roupas usadas ou dos EPI em areas de uso de agrotoxicos, em domicilio.

Foto 14 - Trator cabinado realizando aplica¢io no cultivo do abacaxi (Spray boom)
Fonte: Arquivo da pesquisa.

Em um estudo realizado por Oliveira e Zabrone (2006), no Parand, o EPI mais usado
pelos trabalhadores foi a mascara (46,9%), no entanto os trabalhadores reclamaram do peso
do EPI, do incomodo do uso, da intoxicagdo de um amigo, mesmo usando seu equipamento
de protecdo, como motivos para ndo se protegerem. Na cidade de Luz-MG, entre os
trabalhadores rurais que usam EPI, 10% usam luvas ou mascara, € Oculos apenas 8% dos
entrevistados (MEYER et al., 2007).

Para Veiga et al. (2007), em estudo realizado entre vinicultores na Franca e aplicacéo
de agrotoxicos na cultura de tomate no Brasil, os autores observaram entre os EPI utilizados,
em ambos 0s casos, que estes ndo protegeram integralmente os trabalhadores contra os
agrotoxicos e passaram a ser fonte de contaminacao.

Fica evidente nas falas dos trabalhadores do agronegocio do abacaxi o fato de haver,
por parte da empresa, 0 ndo-cumprimento das normas de entrada e reentrada no campo da
colheita. Além do desrespeito as normas de seguranca do trabalho, ha, por tras disso, uma
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acdo coercitiva dos chefes, ao imporem que o trabalhador se exponha aos
fertilizantes/agrotoxicos. A fragilidade dos EPI, pelas queixas dos trabalhadores, ndo € levada
em consideracéo, e esses trabalhadores se expdem cada vez mais aos riscos do seu ambiente

de trabalho. Desrespeita-se a Norma Regulamentadora 7-NR 7, no que diz:

A selecdo do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o trabalhador esta
exposto e a atividade exercida, considerando-se a eficiéncia necessaria para
o0 controle da exposicdo ao risco e o conforto oferecido segundo a avaliagdo
do trabalhador usuério.

No caso dos trabalhadores do agronegdcio do abacaxi, pode-se considerar que Sao
negados seus direitos e saberes, levando-os a exposi¢cdo mais frequente. Essa negacgdo dos
direitos e a subestimacdo do saber dos trabalhadores podem estar relacionadas a desigualdade
social, a cultura de dominacdo, entre outros fatores que contribuem para maior
vulnerabilidade dos trabalhadores rurais. Esses, por sua vez, arcam com as principais cargas
de danos e efeitos na sua salde, o que deve ser considerado uma questdo de (in)justica
ambiental (PORTO, 2007).

10.8 AS RELACOES NO TRABALHO

Consideram ter uma boa relacdo de trabalho com os colegas 44 (59,0%) dos
participantes; com seu chefe de trabalho, 38 (51,0%) tém a mesma relacdo e 32 (43,0%) ja
sofrem algum tipo de ato negativo ou humilhacdo durante o trabalho. Entre os que sofreram
atos negativos, para 17 (49,0%), isso ocorreu mais de trés vezes (tabela 19).

A percepcdo que os entrevistados tém sobre a empresa é de péssima/ruim por 43

(70,0%), e 25,0% dos trabalhadores entrevistados consideram boa.

Se uma sessdo aplicar um veneno, eles botam a gente para colher dentro
dela. Se ndo for, eles dizem: ‘Ou colhe, ou entdo, va para portaria,
suspensao, adverténcia’. E um tipo de trabalho obrigado, né? (GF1)

Né&o acho nada de bom trabalhar I&; depois de dois anos e oito meses, s6 vivo
doente e, na hora que o cabra (trabalhador) chega la doente, bota pra
trabalhar; chega ao outro dia doente do mesmo jeito, € ai, ouve: “E, vocé ndo
quer trabalhar nao. Eu vou dar trés dias de suspensdo’. O salario € pouco e
dar uma suspensao de trés dias acaba o salario da gente (GF1).

N&o é muito bom trabalhar 14 porque a gente corre muito risco, como
veneno, e a empresa ndo vé o lado da gente (trabalhador) (GF1).

Eu entrei pensando que era uma firma boa, ndo estou gostando de jeito
nenhum de trabalhar 14 (GF2).



118

As humilhagdes 14 é muito grande, porque, quando vocé vai embora, 0s
guardas 14 dizem: ‘Vocés s6 vao embora quando olhar as bolsas de voces’.
Para olhar o0 qué? Nds s6 levamos a nossa comida e nossa merenda da manha
(GF2).

Para mim, é bom trabalhar 14, porque o salario é em dia (GF2).
A vantagem é que o salario ndo atrasa (GF2).

O surgimento de uma classe de trabalhadores no campo representa a materializagcdo do
movimento do capital. A relacdo oriunda desse modelo é a compra da forca de trabalho como
mercadoria pelo empresario. Dessa relacdo, surge a mera prestacdo de servicos entre
trabalhador e empresario (ELIAS, 2006).

Quando os trabalhadores se referem ao fato de ser ruim trabalhar na empresa, lembra o
conceito de “cargas de trabalho”, categorizado por Laurell e Noriega (1989), que buscam
analisar o processo de trabalho e os elementos que interagem com o trabalhador.

As cargas de trabalho podem ser agrupadas em fisicas (ruido, calor, etc), quimicas
(poeiras, fumacas, pd, etc), bioldgicas (fungos, virus e bactérias) e mecanicas (lesdes,
traumas, entorses, etc), que tém materialidade externa ao corpo, e as cargas fisioldgicas
(esforco fisico, posi¢do incémoda, consumo calorico) e psiquicas, que, por sua vez, nao tém
materializacdo externa, e sim nos processos internos (LAURELL; NORIEGA, 1989).

Entre os trabalhadores do abacaxi, varios desses fatores se encontraram presentes,
como o ritmo de trabalho a que sdo expostos, estado de tensdo prolongada, consciéncia da
periculosidade do trabalho, atencdo permanente e pressao por parte dos supervisores, 0s quais
ocasionam sobrecarga de natureza psicossomatica (LAURELL; NORIEGA, 1989) e, portanto,
devem ser levados em conta como motivos geradores da insatisfacdo no trabalho, entre outros

fatores.
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Tabela 19 - RelacbGes interpessoais durante a jornada de trabalho, entre os
trabalhadores do agronegocio do abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
Relacéo de trabalho com os colegas
Otima 14 19,0
Muito Boa 12 12,0
Boa 44 440
Ruim 01 6,0
Relacgédo do seu chefe com o entrevistado e demais trabalhores
Otima 07 9,0
Muito Boa 02 3,0
Boa 38 51,0
Ruim 17 23,0
Péssima 11 15,0
Atos negativos ou humilhacéo no trabalho?
Sim 32 43,0
Néo 43 57,0
Numero de vezes em que foi humilhado
01 vez 11 35,0
02 vezes 04 11,0
> 03 vezes 17 49,0
Percepcéo da empresa pelos trabalhadores
Muito Boa 01 1,0
Boa 18 24,0
Ruim 34 45,0
Péssima 09 25,0
NR 04 5,0

NR - Nédo Respondeu

10.9 A EXPOSICAO AOS FERTILIZANTES/AGROTOXICOS - QUEIXAS
CLINICAS REFERIDAS

Entre os trabalhadores do agronegdcio do abacaxi, 75 (100%) relataram que o trabalho
em éareas de agrotoxicos/fertilizantes pode fazer mal a saude. Entre esses trabalhadores, 48
(64,0%) ja apresentaram algum problema de salde por terem entrado em contato com 0s
produtos quimicos. Notou-se também que 65 (87,0%) conhecem alguma pessoa que ja

apresentou algum problema de satde pelos mesmos motivos de exposic¢do (tabela 20).

Meu pulmdo ja ndo é mais como era, eu ja sinto dificuldades até para
respirar e tudo isso é por causa desse veneno (GF1).

Faleceu um rapaz aqui vizinho, 14 na Cidade Alta. O comentério foi porque
ele trabalhava na empresa com produtos quimicos (GF1).

Durante as atividades de trabalho na empresa, 45 (60,0%) dos trabalhadores ja se
sentiram mal, 40 (53,0%) correlacionam tal queixa aos agrotoxicos/fertilizantes, e 19 (40,0%),

mesmo tendo alguma queixa, ndo procuraram assisténcia para sua saude.
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Na empresa, ndo é facil ser atendido; se vocé vem para o PSF, também ndo é
facil; quando é atendido, vocé ndo recebe o atestado; quer dizer que aquele
dia (de trabalho) vocé ja perdeu e, no final do més, vem um desconto enorme
(GF1).

Eles dizem assim: ‘se vocé estiver doente, ndo suba; procure um postinho la
embaixo’. Pra gente procurar um postinho aqui, tem de chegar trés horas da
manha, para pegar uma ficha (GF1).

Eu fui ao SESP, cheguei era seis e meia da manhd e fiquei até duas horas,
para pegar uma ficha na emergéncia. Entrei la para dentro e eles nem me
examinaram nem nada: s6 aplicar uma injecdo, esperar um pedacinho e
mandaram vir embora (GF1).

Se vocé chega Ia no SESP, como eu cheguei, me mandaram deitar 14 numa
cama, a doutora la bruta, bruta mesmo, parece que estava estressada, ndo sei
0 que ela tinha, tomei uma injecdo e, quando fui pedir o atestado, ela disse
gue ndo dava. Primeiro, perguntou aonde eu trabalhava (GF2).

Os problemas de saude relacionados a sintomas gerais (67,0%), sintomas neuroldgicos
(63,0%) e os sintomas oculares (59,0%) foram os que mais chamaram atencdo (tabela 21),
principalmente, a cefaleia, referida por 31,0%, e o ardor ocular, por 34 (45,0%) (tabela 22).

Constatou-se também que, entre os trabalhadores, 26 (34,7%) referiram ter de 1-4
sintomas, e 14 (18,7%), entre 5-8 sintomas, ou seja, mais de 53,4% dos trabalhadores tém

esses sintomas e correlacionam com sua atividade laboral (quadroll).

Eu estou com muitos problemas: ndo é s6 nos rins; parte da minha cabega,
sinto muitas dores, meu corpo todo déi (GF1).

A gente é ‘entupido’ direto com poeira e, quando é de noite, ndo consegue
dormir, é dor na cabega (GF1).

No meu caso, eu era novato, queria trabalhar mesmo assim..., ai, depois, 0
meu olho vinha cogando, cogando, ardendo e ficando vermelho e, dai para
ca, parece que o problema se alastrou mais; o problema é que eu ndo estou
mais enxergando nada (GF2).

As vezes, vocé esta com dor de cabeca, o fiscal vem e Ihe da um remédio
mesmo no campo e continuo trabalhando, mesmo com de cabega. (GF2)

Eu nem posso sentir bem a catinga de veneno que fico logo tonto, muito
tonto. Se eu passar perto da mistura, ja estou prejudicado: é dor de cabeca
constante. Eu ndo tinha isso...; agora, é dor de cabeca direto (GF2).

Tudo me faz mal: o veneno que eles passam 14, o produto, tudo me faz mal,
me d& muita dor de cabega, tontura e tudo (GF1).

No que concerne a classificacdo de risco, ha varios, entre 0s quais, riscos ecologicos,
globais, riscos aos ecossistemas e 0s desastres naturais, e outros (PORTO, 2007). O conceito
de risco abordado neste estudo tem como foco os riscos a saude humana de origem

ocupacional e ambiental, decorrentes dos sistemas de produgdo (PORTO, 2007).
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Os riscos oriundos do desenvolvimento econdémico e tecnolédgico séo aqueles que

Afetam a salde principalmente dos trabalhadores no caso de ambiente de
trabalho e da populagédo em geral exposta a certos riscos nos ambientes onde
moram ou circulam. (PORTO, 2007, p.30).

Porto (2007) diz que, para compreender esses riscos a que os trabalhadores se
encontram expostos, deve haver por parte dos sujeitos sociais uma ampliacdo dos conceitos de
riscos e saude, uma vez que a humanidade se encontra em estreita relacdo com a sociedade e
com a natureza.

Os dados quantitativos desta dissertacdo demonstram o reconhecimento do risco a que
os trabalhadores se encontram expostos na presenca dos agrotdxicos.

Por sua vez, as atividades de trabalho que envolvem o uso de agrotoxicos apresentam
grandes riscos de contaminacdo a salde humana e a salude ambiental. A exposi¢do dos
trabalhadores nesses ambientes pode causar danos a sua satude (RIGOTTO, 2004; SILVA et
al., 2005; PORTO, 2007; PIGNATI, 2007).

Os riscos a salde oriundos da exposicdo aos agrotdxicos dependem de trés fatores: da
toxicidade dos produtos nos humanos, das condi¢gdes a que o individuo foi exposto e do
nimero de vezes de ocorréncia da exposicdo ocupacional (GOES, 1998).

Entre os trabalhadores do agronegdcio, alguns podem se encontrar mais ou menos
expostos aos agrotdxicos: pode-se considerar que os trabalhadores da preparacdo e da
aplicacdo encontram-se com maior exposicdo, e os trabalhadores do empacotamento, em
circunstancia de menor exposicao.

A natureza da exposicdo pode causar intoxicacdo aguda com manifestaces de sinais e
sintomas dentro de poucas horas. As intoxicacdes agudas leves manifestam-se com irritacdo
cutdneo-mucosa, dermatite de contato irritativa, nauseas e tontura. Nas intoxicacGes agudas
moderadas, as lesdes podem ser reversiveis e irreversiveis, por sua vez, ndo ocasionam morte.
Foram encontrados, nesses casos, cefaleia intensa, nauseas, vomitos, colicas abdominais,
tontura, fraqueza generalizada, parestesia e outros. Por ultimo, temos a aguda grave, que pode
levar o individuo a morte, ou causar lesbes do tipo irreversiveis (miose, hipotensdo, arritmias
cardiacas, insuficiéncia respiratdria, edema agudo de pulmé&o, pneumonia quimica, convulséo,
alteracdo da consciéncia, choque ou morte) (BRASIL, 2001).

As intoxicagOes de natureza cronica séo caracterizadas por apresentarem alteragdes no
figado, rins e pulméo e podem ainda causar alteracdo no sistema imunolégico, no SNC, e
outros (BRASIL, 2001).
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Os inseticidas organofosforados causam a inibicdo da enzima acetil-colinesterase,
produzindo sindrome colinérgica (sudorese, sialorreia, miose, hipersecre¢do brénquica,
colapso respiratério, tosse, vomitos, célicas e diarreia); causam sindrome nicotinica, com
fasciculacdo muscular, hipotensdo arterial transitéria; por ultimo, sindrome neuroldgica
(confusdo mental, ataxia, depressdo do centro respiratdrio e sindrome neuroldgica) (BRASIL,
2001).

Os organoclorados sdo metabolizados no figado, e seus compostos podem se
armazenar no tecido gorduroso por longo tempo. Os efeitos dos organoclorados na saude
humana sdo contragdo muscular, tremores, parestesia, ataxia, convulsdo e coma (BRASIL,
2001).

Os piretroides séo irritantes para os olhos e mucosas, podem causar alergias de pele e
asma brénquica. Os trabalhadores expostos a altas doses podem sofrer ruptura dos axénios.
Os fungicidas diocarbamatos podem ocasionar o aparecimento de parkinsonismo; 0s
herbicidas, como o Gramoxone, podem provocar lesdes hepéticas, renais e fibrose pulmonar.

A natureza dos danos ocasionados a saude humana pelos fertilizantes é de observacao
dificil, no entanto, no quadro 7, alguns podem ser observados. Outros estudos corroboram
este ensaio quanto as queixas clinicas apresentadas pelos trabalhadores. Dos trabalhadores da
cultura do tomate em Pernambuco, 35,8% referiram apresentar febre, cefaleia, prurido nos
olhos, na pele e nariz. Outras queixas foram alteracdo do sono e vémitos (ARAUJO;
NOGUEIRA; AUGUSTO, 2000). Sintomas semelhantes foram encontrados por Rocha,
Marziale e Rabuzzi (2007) nos trabalhadores do corte de cana em Sdo Paulo. Em Nova
Friburgo-RJ, os achados clinicos foram sinais e sintomas de intoxicacdo crénica (JACOB et
al., 2002).

Queixas como cefaleia (dor de cabeca) e nauseas (enjoos) foram as principais
encontradas entre os trabalhadores da fruticultura, em Sdo Jodo da Barra-RJ (COELHO;
COELHO, 2008).

Quarenta por cento dos trabalhadores que apresentaram queixas clinicas ndo procuram
0 atendimento médico na empresa ou na rede SUS do municipio. As falas desses
trabalhadores deixam clara a dificuldade de acesso a esses servicos. A maneira de
atendimento prestado pela rede e seus profissionais de salde sdo fatores determinantes que
fragilizam e agravam ainda mais a salde das populacdes expostas a agrotoxicos/fertilizantes.

A dificuldade de acesso aos servigos de saude, associada a falta de humanizacdo
desses profissionais, ferem os direitos da Constituicdo Federal (CF) de 1988, que garante a

saude, conforme seu artigo 196: “A salde é um direto de todos e dever do Estado”, garantido
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mediante politicas publicas que visem “a reducéo do risco da doenca, e de outros agravos”,
favorecendo acesso igualitario as acBes e servigcos para promogao, protecao e recuperacao
(BRASIL,1989).

O artigo 23, Il, diz que cuidar da saude é competéncia da Unido, dos estados, do
Distrito Federal e dos municipios. A Constituicdo Federal garante ainda, em seu artigo 24,
XII, que legislar sobre a defesa da salde compete concorrentemente & Unido, aos estados;
aos municipios cabe suplementarmente (artigo 30, I1) (BRASIL, 1989).

Os participantes demonstram a fragilidade do sistema de satde do municipio nas a¢cdes
de salde do trabalhador e da saide ambiental na atencdo basica, 0 que os torna desprotegidos
em relacdo aos cuidados de saude, do diagnéstico precoce sobre os agravos a saude dos
trabalhadores e das populacdes expostas a agrotoxicos. Por sua vez, essa fragilidade torna
dificil a realizacdo de atividade e praticas de promocdo da salde dos trabalhadores de
Limoeiro do Norte-CE.

O artigo 200 da CF informa que ao Sistema Unico de Satide compete, além de outras
atribuicoes, nos termos da lei: Il - executar as acdes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica,
bem como as de saude do trabalhador; e, por sua vez, colaborar na protecdo do meio
ambiente, nele compreendido o do trabalho (Inciso VII). Aos municipios cabe prestar
cooperacdo técnica e financeira da Unido e do Estado, servigos de atendimento a saude da
populacao (artigo 30, VII) (BRASIL, 1989).

O direito a saude do trabalhador, muitas vezes, é desconhecido pelos diversos
operadores da saude, pois ndo levam em consideracdo os perigos a que esses trabalhadores se
encontram expostos em suas atividades laborais e consideram a doenga apenas relacionando-a
a virus, fungos ou bactérias.

Deve-se levar em consideracdo o fato de que esses trabalhadores se encontram em
areas de aplicacdo de agrotoxicos/fertilizantes e apresentam sinais e sintomas relacionados
com seu trabalho, tém dificuldade de acesso ao sistema de satide municipal; o diagndstico dos
agravos relacionados com agrotoxicos/fertilizantes é de reconhecimento dificil pelos
profissionais da rede SUS. Tendo, ainda, associados a esses fatores, o modelo de
desenvolvimento da regido e a fragilidade das politicas publicas de salde, o trabalhador passa
a ser pequeno mediante as condi¢cbes em que se encontra e fica vulneravel e com baixa

assisténcia de saude (figura 8).
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Figura 8 - A salde do trabalhador mediante os diversos fatores que contribuem para seu

agravo

Tabela 20 - Caracterizagdo da exposicdo aos fertilizantes/agrotdxicos entre o0s

trabalhadores do agronegocio do abacaxi, em Limoeiro do Norte-CE, 2009

N %
Trabalho com uso de fertilizantes/agrotoxicos pode fazer mal a sua satde?
Sim 75 100
Vocé ja apresentou algum problema de salde por ter entrado em contato com
fertilizantes/agrotoxicos?
Sim 48 64,0
Né&o 27 35,0
Vocé conhece alguém que tem, ou teve problema de salde por ter contato com
fertilizantes/agrotoxicos?
Sim 65 87,0
Né&o 08 11,0
NS 02 2,0
Durante seu trabalho na empresa, alguma vez, sentiu-se mal por te entrado em
contato com fertilizantes/agrotéxicos?
Sim 45 60,0
Né&o 30 40,0
Vocé percebeu alguma relacdo entre suas queixas e a exposicdo a
agrotoxicos/fertilizantes?
Sim 40 53,0
Né&o 06 8,0
NS 02 3,0
NS = Néo Sabe

NR = N&o respondeu
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Tabela 21 - Problemas de saude referidos por 6rgéos ou sistemas pelos trabalhadores do
agronegoécio do abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

Sinais/Sintomas N %
Cefaleia 23 31,0
Ardor ocular 34 45,0
Prurido na pele 07 9,0
Nauseas/vomitos 03 4,0
Problemas respiratérios 03 4,0
Problemas gastricos 02 3,0
Alergia na pele 02 3,0

Tabela 22 - Queixas clinicas referidas pelos entrevistados por terem entrado em contato
com agrotoxicos/fertilizantes, Limoeiro do Norte-CE, 2009

Queixas N %
Sintomas gerais 50 67,0
Sintomas neurol6gicos 47 63,0
Sintomas oculares 44 59,0
Sintomas de nariz e garganta 26 35,0
Sintomas de pele 16 21,0
Sintomas abdominais 16 21,0

Sintomas outros 04 50
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Fertilizante

EFEITO NA SAUDE HUMANA

SULFATO
DE FERRO

Inalacdo: tosse, dificuldade respiratdria

Ingestdo: pode causar nduseas, vomitos, diarreia e fezes escuras, danos ao figado, coma e
morte

Contato coma a pele: vermelhido, coceira e dor

Contato com os olhos: irritacdo, vermelhiddo e dor

Exposicao cronica: danos aos vasos sanguineos, danos ao figado e descoloragéo dos olhos

NITRATO
DE AMONIA

Inalacéo: tosse, dores de cabeca, garganta inflamada

Ingestdo: dores abdominais, labios ou unhas das méos azuis, pele azul, convulsdes, diarreia,
tontura, voémito e fraqueza

Contato coma a pele: vermelhidao

Contato com os olhos: vermelhidao e dor

Efeitos de uma curta duracao: irritacdo dos olhos, da pele e do trato respiratério. Pode
causar metemoglobina, porém os efeitos podem ter manifestacdo mais tardia

SULFATO
DE
POTASSIO

Inalacdo: tosse, dor de garganta

Ingestdo: problemas gastrointestinais se ingerido em grande quantidade
Contato com a pele: irritacdo

Contato com os olhos: irritagdo

SULFATO
DE ZINCO

Inalagdo: irritagdo do trato respiratorio, tosse e dificuldade respiratoria

Ingestdo: pode ocorrer irritagdo severa, queimadura da boca, garganta e sistema digestivo,
vémitos, dor no estdbmago, diarreia e fezes escuras, danos ao figado, coma e morte
Contato com a pele: irritacdo, vermelhid&o, coceira e dor

Contato com os olhos: irritagdo, vermelhidao e dor

Exposicéo crénica: pode causar fadiga, diminuicéo dos reflexos, inflamag&o intestinal,
diarreia, depressdo do SNC, tremores e paralisia de extremidade. Na pele ou nos olhos,
efeitos danosos

UREIA

Inalagdo: irritagBes respiratdrias
Contato com a pele: irritagGes em alguns casos
Contato com os olhos irritagdo e queimaduras

Quadro 7 - Efeitos ocasionados na saide humana pela exposicao aos fertilizantes

Quadro 8 - Queixas clinicas referidas pelos trabalhadores do agronegdcio do abacaxi em
Limoeiro do Norte-CE, 2009

Orgao ou Sistema Sintomas N° de trabalhadores Percentagem
Prurido (Coceira) 05 6,7%
Pele Irritacdo 05 6,7%
Ardor 02 2,7%
Alergia 04 5,3%
Dor 09 12%
Abdbmen Nauseas 04 5,3%
Vomitos 03 4%
Prurido (Coceira) 12 16%
Irritacdo 11 14,7%
Olhos Ardor 09 12%
Prurido (Coceira) 04 5,3%
Irritacéo 09 12%
Nariz e Garganta Ardor 05 6,7%
Dor no peito 02 2,7%
Dificuldade respiratéria 06 8%
Tontura 13 17,3%
. . Perda de peso 03 4%
Sintomas Gerais Fraqueza 07 9.3%
Dor nas pernas 07 9,3%
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Dor articular 07 9,3%
Diarreia 05 6,7%
Perda de apetite 06 8%
Sangramento 02 2,7%
Cefaleia 15 20%
Fraqueza 06 8%
Tremores 01 1,3%
Confusdo mental 01 1,3%
Neurologicos Dif. de Concentracéo 05 6,7%
Depresséo 01 1,3%
Zumbido 07 9,3%
Reducdo da memoria 02 2,7%
Irritabilidade 06 8%
Tremores 03 4%

Quadro 9 - Quantidade de sinais e sintomas apresentados entre os trabalhadores do
agronegocio

Sintomas N % d .
Sem sintomas 15 20.0% 0 a_bacaX|,
FI—— 6 34.7% Limoeiro do
5--—8 14 18.7% Norte-CE,
9 12 05 6.7% 2009
13------ 16 05 6,7%
17------ 20 05 6,7%
21------ 24 03 4,0%
> 24 02 277%
TOTAL 75 100%

10.10 RESULTADOS DOS EXAMES LABORATORIAIS REALIZADOS NOS
TRABALHADORES DO AGRONEGOCIO DO ABACAXI, LIMOEIRO DO NORTE-
CE, 2009

Dos exames realizados, 36 (48,0%) dos pacientes apresentaram alteracGes laboratoriais
das provas de funcdes hepaéticas; a alteracdo de TGO foi de 9 (12,0%), com valores entre 41-
47U/L; TGP teve 16 (21,3%), com variagédo de 41-99U/L. Outro marcador foi a Gama GT 10
(13,3%): os valores mais elevados foram de 329U/L e 107U/L em dois pacientes; a FA com
13 (17,3%) dos seus valores alterados. Entre as bilirrubinas, destacou-se a BD, com 9
(12,0%), com indice entre 06-1mg/dl acima dos valores considerados normais (quadro 10).

A analise isolada das alteracfes de TGO e TGP e da relagdo TGP/TGO > 1 em 21
(28,0%) dos exames realizados; entre as transaminases, a TGP com 17 (23,0%) e a TGO 9
(12,0%) (quadro 11).
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Dos exames de bilirrubinas (total, direta e indireta), em 9 (12,0%), houve um
predominio da relacdo BD-BI a partir dos valores considerados como referéncia (0,4mg/dl)
(quadro 12).

Os exames de colinesterase plasmatica apresentaram-se todos normais neste estudo;
ndo foi realizado exame da colinesterase eritrocitaria. No estudo de Navas et al. (1999), com
trabalhadores expostos industrialmente a praguicidas organofosforados, observaram que, de
acordo com o método empregado para analise da colinesterase, esta pode ou ndo apresentar
alteracéo.

Acetilcolina é um neurotransmissor do sistema nervoso autbnomo cuja hidrolizacéo é
feita pela enzima colinesterase, conhecida como: a) colinesterase verdadeira ou tipo “e”, ou
eritrocitaria, que se encontra nos neurdnios, nas sinapses ganglionares neuromusculares e nos
eritrocitos; b) pseudocolinesterase ou a butiril colinesterase, chamada de inespecifica ou do
tipo “s”, conhecida como colinesterase sérica ou plasmatica, encontrada em quase todos os
tecidos, principalmente, no figado, plasma e, em pouca concentracdo, no SNC e periférico
(FONSECA, 2006).

Observa-se que, na presenca de inibidores da enzima colinesterase, a colinesterase
plasmatica deprime e se recupera antes da colinesterase eritrocitaria. Por sua vez, a
colinesterase plasmatica, quando inibida, fica por poucas semanas ou até varios dias alterados,
enquanto a eritrocitaria fica por mais tempo, aproximadamente, de um a trés meses, 0 que
pode ser considerado como melhor analise de avaliacdo de intoxicacdo cronica por
substancias que inibam a colinesterase (FONSECA, 2006).

A colinesterase plasmatica pode ser alterada por fatores como doengas e medicagdes.
As doengas que causam elevacdo do nivel da colinesterase sdo: asma, hipertensdo arterial,
artrites, psoriase, doencas da tireoide, diabetes e alcoolismo, também relacionadas com a
diminuicdo de seus valores. Sdo outras doencas que causam a diminuicdo: desnutrigdo,
anemia, epilepsia, cancer, infeccdo aguda, tubérculos, parasitose intestinal, alteracGes
hepaticas e hepatite (FONSECA, 2006).

Medicamentos, como contraceptivos, estrégenos, corticoides, ciclofosfamida,
clorpromazina, drogas antineoplasicas, inibidores da monoaminaoxidase, neostigmina,
propanolol e betablogueadores sdo drogas que diminuem a colinesterase (FONSECA, 2006).

Os exames de fezes, urina, colesterol total e fracbes, hemograma, proteina total e
fragOes ndo apresentaram alteracdo laboratorial significativa.

Na avaliacdo da funcdo hepatica, as enzimas hepéticas sdo organizadas em dois

grupos: as enzimas hepatocelular e as enzimas canaliculares.
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As enzimas hepatocelular sdo a aspartato-aminotransferase (AST/TGO) e a alanino-
aminotransferase (ALT/TGP); sdo enzimas importantes para qualificar o grau de lesdo dos
hepatdcitos. Essas enzimas encontram-se presentes em grande quantidade no interior dos
hepatocitos e, quando essa célula é lesionada, seu nivel sérico aumenta (HORA, 2006).

Nas hepatites agudas e isquemias, seus valores se elevam acima de 500Ul/I, valores,
moderadamente, elevados sdo encontrados na obstrucéo biliar.

A AST eleva-se mais que a ALT nas condicdes de hepatites virais. Nas hepatopatias
alcoolicas, encontra-se o valor da AST duas vezes maior do que o da ALT (HORA, 2006).

A ALT ¢ encontrada apenas no figado, enquanto a AST é encontrada nos musculos,
rins, eritrdcito, etc (HORA, 2006).

As enzimas canaliculares estdo relacionadas com os ductos hepéticos e a colestase.
Sdo representadas pela fosfatase alcalina (FA), presente nas células superficiais dos
canaliculos biliares e Gama glutamiltransferase (GGT/Gama GT). Podemos encontrar
elevacdo do valor da FA nas colestases; elevacdo quatro vezes maior do que seu valor de
referéncia é encontrado na lesdo ou proliferacdo de células ductais (HORA, 2006).

Alteracdo dos valores da Gama-GT é observada nos casos de colestase e lesdo
canalicular; o &lcool e os barbituricos sdo substancias estimuladoras do citocromo P45 e
podem ocasionar seu aumento mesmo na auséncia de alteracdes na excregdo hepatica (HORA,
2006).

As bilirrubinas sdo produtos da excrecdo hepatica, divididas em duas fracdes,
chamadas de direta (conjugada, hidrossolavel) e indireta (ndo conjugada, lipossoluvel).

A elevacdo da fragdo indireta pode estar relacionada ao aumento de sua
disponibilidade (hemolise, eritropoiese deficiente), diminuicdo da captacdo hepatica
(insuficiéncia hepatica, shunt porto-sisttmico e drogas), ou de sua conjugacdo hepatica
(insuficiéncia hepatica, sindromes de Cliger-Najar e de Gilbert). A elevacao da fracdo direta
(conjugada) esta relacionada a destruicdo da excrecdo hepéatica da bile (colestase) ou da
disfuncédo hepatica (HORA, 2006).

Os agrotdxicos sdo substancias quimicas com grande nimero de principios ativos
toxicos. Nos estudos realizados em animal e humanos, observaram-se hepatotoxicidade a alta
e baixa dose, e também mortes de alguns hepatocitos (TOMEI et al., 1998).

Observa-se que a exposicdo ocupacional crbnica a carbamato leva a reducdo da
oxidacdo microssomal, a alteracdes hepéticas, hipertrofia e necrose dos hepatocitos (TOMEI
etal., 1998).
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Hepatotoxicidade moderada, alteragdo da ALT/TGP, alteragdo da AST/TGO e dos
acidos biliares sdo produzidas pelos inseticidas organofosforados observados em ratos em
estudo laboratorial (TOMEI, 1998 apud CHAN et al., 1992).

Os efeitos hepaticos, como alteracdo focal, inibicdo da respiragdo mitocondrial e acéo
carcinogénica sobre os hepatdcitos, podem ser produzidas por piretroides (TOMEI, 1998 apud
YAMOHO; MORITA, 1993).

A alteracdo da AST/TGO e da ALT/TGP foi observada em artesdos que consertam
sapatos no estudo de Tomei et al. (1998). Buscaram 0s autores, nesse estudo, observar qual o
fator que conduz a essa alteracdo. Retiraram os fatores de confusdo do estudo, realizaram
relacdo ALT/AST e observaram quando o valor da relagdo ALT/AST > 1 estava associado a
exposicdo a solventes pelos trabalhadores de seu estudo; no caso, a relacio ALT/AST <1
estava associada ao uso de &lcool.

A alteracdo das enzimas hepaticas também foi encontrada, entre os trabalhadores de
refinaria do petrdleo na Bahia, por Barberino et al. (2005) e por Carvalho et al. (2006).

O trabalho realizado com os trabalhadores rurais, em Luz-MG, apresentou resultado
semelhante ao deste estudo em Limoeiro do Norte: os autores observaram que 33,3% dos
homens apresentaram elevacdo dos valores da TGO e da TGP, e que 40% desses
trabalhadores afirmaram ter tido intoxicagdo, no entanto os resultados da atividade da

acetilcolinesterase foram também todos negativos.

Quadro 10 - Resultado dos exames alterados encontrados entre os trabalhadores do
agronegocio do abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

EXAMES TGO TGP GAMA-GT FA BT BD BI
Valores de referéncia
11-39U/L 11-39U/L 07-58U/L 13-43U/L 1,2mg/dl 0,4mg/dl 0,8 mg/dl
1. 31 15 61 21 0,4 0,2 0,2
2. 20 15 15 46 0,7 0,2 0,5
3. 31 26 30 46 0,3 0,2 0,1
4, 20 15 30 40 0,9 0,5 0,4
5. 26 20 30 57 0,4 0,3 0,1
6. 31 26 68 54 0,9 0,4 0,5
7. 41 20 38 66 1,1 0,6 0,5
8. 26 20 30 41 1,1 0,7 0,4
9. 20 15 30 49 0,6 0,3 0,3
10. 31 31 45 10 2,1 1 1,1
11. 26 26 30 18 0,7 0,5 0,2
12. 20 5 15 28 0,5 0,4 0,1
13. 26 15 30 31 1,1 0,7 0,4
14, 31 26 38 30 0,7 0,5 0,2
15. 26 31 30 35 0,7 0,5 0,2




131

16. 20 31 61 46 05 04 0,1
17. 26 31 38 45 0.2 0,1 0,1
18. 20 26 38 44 05 04 0,1
19, 31 26 30 45 0.2 01 0,1
20. 47 20 15 42 05 0.2 03
21, 20 15 22 18 03 0,1 0,2
22. 26 41 38 53 06 04 0.2
23. 26 73 53 37 03 03 03
24, 31 47 91 58 0,4 03 0,1
25. 31 41 53 33 05 0.2 03
26. 26 41 38 37 03 0,1 0,2
27. 36 47 38 19 0,9 03 06
28. 26 47 38 34 03 0,1 0.2
29. 31 62 45 27 04 0.2 0.2
30. 47 78 329 68 0.3 0,1 0.2
3L, 47 78 45 30 0,9 038 0,1
32. 47 99 84 43 0.2 0,1 0,1
33. 47 94 107 35 03 0,1 0.2
34, 47 89 61 18 0,2 0,1 0,1
35. 47 83 107 20 0,2 0,1 0,1
36. 41 78 61 27 03 0.2 0,1
TOTAL=
36 09 16 10 13 01 09 01
(48,0%) | (12,0%) | (21,3%) | (13.3%) | (17,3%) | (1,3%) | (12,0%) | (1,3%)

Quadro 11 - Provas de fungdes hepaticas (TGO E TGP) alteradas em relagdo ao tempo
de exposicdo e TGP/TGO > 1

Exames TGO TGP Tempo de Relacéo
Valor de referéncia: 11-39U/L | Valor de referéncia 11-39U/L Exposicéo TGO/TGP > 1
42 26 31 04 m 1,2
41 20 31 11m 15
56 31 47 0la 1,5
57 31 41 0la 1,3
45 26 31 0la2m 1,2
67 47 83 0la2m 1,8
59 36 47 01a3m 1,3
60 26 47 01a8m 1,8
61 31 62 01a10m 2,0
54 26 41 02a 1,6
64 47 99 02a 2,1
44 20 36 02a5m 1,8
58 26 41 03 1,6
63 47 78 03*5m 1,6
66 47 89 03a5m 1,9
65 47 94 03a 6m 2,0
62 47 78 03210m 1,6
40 26 31 03a10m 1,2
43 20 26 04 a 1,3
55 26 73 04a 2,8
68 41 78 04a3m 1,9
TOTAL= 09 (12,0%) 17 (23,0%) 21 (28,0%)

Quadro 12 - Exame de Bilirrubinas e valores encontrados

agronegdcio do abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

entre os trabalhadores do

Exames Bilirrubina TOTAL-BT Bilirrubina Direta-BD Bilirrubina Indireta-BI
Valor de referéncia: 1,2mg/dl Valor de referéncia: 0,4mg/dl Valor de referéncia: 0,8mg/dl
01 0,4 0,3 0,1
03 0,4 0,3 0,1
04 0,5 0,4 0,1
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05 04 03 01
08 03 0.2 01
09 03 0.2 01
10 04 03 01
11 06 0.4 02
13 05 04 01
14 09 05 04
15 04 03 01
18 11 06 05
19 11 0,7 04
22 2,1 01 11
23 0.7 05 02
24 05 0.4 01
% 11 0.7 04
29 0,5 0,3 0,2
31 03 0.2 01
32 0,6 0,4 0,2
33 0,7 0,5 0,2
34 11 0,7 0,4
40 0.7 05 02
41 05 04 01
43 05 04 01
44 03 0.2 01
49 03 0.2 01
50 05 03 0.2
54 06 04 0.2
56 04 03 01
63 09 08 01
68 03 0.2 01

TOTAL= 32 (43,0%) 09 (12,0%) 01 (1,3%)

Foto 15 — Lesdo Articular
Fonte: Arquivo da pesquisa.
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Foto 16 - Dermatite de contato labial

Quadro 13 - Principais diagnosticos clinicos entre os trabalhadores do agronegocio do
abacaxi, Limoeiro do Norte-CE, 2009

Diagnostico por 6rgdo ou sistema Doencas N %
Dermatite de contato 11 15,0
Ptiriase Versicolor 04 5,0
Pele
Tinea Corporis 02 2,7
Herpes Zooster 01 1,3
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Tinea Ungueal 06 8,0

Ocular Pterigio 03 4,0
Alergia ocular 01 1,3

Respiratério Alergia ocular 01 13
Rinite alérgica 08 11,0

Gastrite 09 12,0

Abddmen Diarreia 01 1,3
Hérnia 01 1,3

Gastrite 09 12,0

Cardiovascular HAS 05 6.7
Sintomas Gerais Cefaleia 03 4.0
Anemia 02 2,7

Osteomuscular LER 09 120
Lombalgia 05 6,7
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CONSIDERACOES FINAIS

Para realizar essas consideragdes, propde-se fazé-las levando em conta o desejo de
alcancar os resultados, com base nos questionamentos e passos seguidos para concretizar o
que foi proposto nos objetivos geral e especificos. Para isso, considera-se importante
descrever quem sao esses trabalhadores, seus modos de vida, de pensar, agir e sentir.

Sendo assim, fazer salde e pesquisa deve estar associado a realidade social e
ambiental em que esses sujeitos se encontram, permitindo uma maior aproximacgdo entre
objeto pesquisado e os individuos entrevistados.

Os estudos de pesquisa, no entanto, sdo balizados pela metodologia empregada, quer
seja quantitativa ou qualitativa. Sendo este estudo parte de uma pesquisa ampliada, de cunho
epidemioldgico, que exige um perfil positivista, propds-se a construi-lo buscando responder
as indagacGes antes e durante as praticas de atividade de campo. Para responder as
necessidades que surgem quando se realiza uma pesquisa em saude no campo social, implica-
se conhecer mais do que os dados coletados, que confirmam ser verdadeira ou falsa a
premissa do pesquisador.

Para o estudo realizado, foi necessario ir além dos dados quantitativos coletados, em
razdo da complexidade do tema abordado, lembrando o velho ditado académico: “A clinica ¢é
soberana, 0s exames laboratoriais sdo apenas complementares, podendo esses serem
considerados, ou ndo; o importante ¢ a queixa do paciente”. Sendo este pesquisador médico
de familia, busca-se compreender o individuo com base na sua realidade vivida e sentida,
integrando o sujeito pesquisado, suas praticas diarias de trabalho, de saude e o ambiente onde
esta inserido.

Na velha frase académica, observou-se haver certa discordancia no tocante a questéo
de intoxicacdo por agrotoxicos, pois esta, para ser afirmada, ha de se levar em conta se gerou
dano (morte), ou se foi constatada por exames laboratoriais, mesmo que estes tenham eficacia
diagnostica limitada apresentada em estudos. As queixas clinicas apresentadas pelos
trabalhadores passam a ndo ser verdadeiras, ou seja, 0 que vale é o exame laboratorial.

Surge, entdo, uma pergunta: como diagnosticar e como confirmar essa situagao,

mediante a modernidade e o0s avancas tecnoldgicos? Estes tentam produzir novos
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componentes e compostos quimicos, dos quais, na sua maioria, ndo se sabem como e qual
sera a repercussdo a salude humana e ambiental. Para isso, € sO levar em consideracdo 0s
avancos tecnoldgico com a nanotecnologia.

Ante tal exposicao, ainda se questiona o seguinte: como falar e descrever a realidade
estudada? A resposta vem dizendo assim: ndo se fala do desconhecido, ndo se descreve bem
uma fotografia quando n&o se conhecem os sujeitos e o local da fotografia.

Para conhecer os sujeitos da fotografia que € este estudo, buscou-se realizar visitas ao
local, aplicacdo de formulario estruturado e estabelecimento de relacdo de confianca, para ir
além do dado objetivo, procurando-se conhecer o subjetivo dos participantes com a realizacéo
dos grupos focais, para que as indagacOes surgidas durante cada processo ou etapa da
pesquisa pudessem ser respondidas, considerando a dificuldade de afirmar os agravos a saude
causados por fertilizantes/agrotoxicos, as limitacbes do modelo de estudo, a falta de dados
epidemioldgicos, falta do perfil de colinesterase plasmética dos trabalhadores e as limitacOes
do método para este estudo.

Dessa forma, os dados conclusivos sdo apresentados, levando em consideracdo 0s
seguintes fatores:

e 0s trabalhadores sdo adultos jovens, pardos ou negros, com renda familiar de um a
dois salarios minimos, casados e com baixa escolaridade;

e 88% dos trabalhadores tomam café da manha, todos almogcam entre 11h e 11h30min,
com alimentacdo preparada em domicilio;

e 88% ndo fazem uso de tabaco, e 44% n&o usam alcool;

e a maioria trabalha na agricultura hd mais de 13 anos e, como trabalhadores
assalariados, o tempo foi de 1 a 4 anos; para exercerem a funcdo de trabalhadores com
carteira assinada, realizam exame fisico e hemograma;

e embora a maioria tenha recebido treinamento e orientacdes sobre o uso correto de EPI
e de atividade em &reas de agrotoxicos, ha uma pratica de ndo respeitar o periodo de
reentrada nos locais de aplicacdes desses produtos;

e ndo consideram a dire¢do dos ventos; ndo leem as informagdes dos rdtulos dos
produtos que utilizam; ndo tomam banho na empresa apos o término de trabalho; e
alguns EPI séo lavados em domicilio;

e 45% se consideraram inseguros e/ou com medo para exercer suas atividades em locais
de uso de agrotoxicos/fertilizantes;

e ha no trabalho presenca de fertilizantes/agrotoxicos e esses produtos causam mal a

salde;
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96% afirmaram ter contato indireto com agrotdxicos/fertilizantes, com frequéncia de 8
a 9 horas para essa exposic¢ao; o tempo de trabalho variou de 1 a 4 anos, sendo que,
entre os trabalhadores, ha um desconhecimento do fato de a exposicdo ter sido a
fertilizantes ou a agrotoxicos;

entre os trabalhadores, 34% tém de 1-4 sintomas e, aproximadamente, 19% tem de 1-5
sintomas correlacionados com seu trabalho;

em sua maioria, os sintomas foram classificados em gerais, neuroldgicos e oculares;

as principais queixas dos pacientes sdo de cefaleia e ardor ocular;

nos exames laboratoriais, foram encontradas alteracdes das provas de fungédo hepaética,
GO (13,0%), TGP (23,5%), Gama GT (14,7%), FA (19,0%) e da BD (13,0%);

a relacdo TGP/TGO > 1 foi observada em 28% dos exames solicitados e uma
predominancia da relacdo BD-BI em 12%;

ndo houve alteracdo da colinesterase plasmética e dos demais exames realizados; e

0s principais diagnosticos clinicos sdo de doencas da pele (dermatite de contato),
doencas do aparelho respiratdrio (rinites), doencas oculares, doengas gastricas
(gastrite), hipertensao arterial de grau leve (6,7%), cefaleia e doengas osteomusculares
(18%).
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RECOMENDACOES

Implantacdo da politica de salde do trabalhador e satide ambiental na atencéo basica;
Capacitacdo dos profissionais da rede SUS do municipio nos Protocolos de Saude do
Trabalhador, conforme a Portaria 777/2004;

Capacitacdo para os profissionais da rede SUS no tema Trabalho Rural e suas
repercussdes na salde do trabalhador expostos a agroquimicos;

Acompanhamento e aprofundamento na investigacdo clinica e laboratorial dos
trabalhadores que apresentam queixas e alteragdes laboratoriais;

Realizacdo do perfil laboratorial da colinesterase plasmatica entre os trabalhadores
expostos a agrotoxicos;

Realizacdo de estudos de pesquisa utilizando novos métodos que contribuam no
diagndstico da exposicdo, como: alteraces cromossdmicas, estudo de biomarcadores
de genotoxicidade (micronucleos), troca de cromatides irmas (TCH), eletroforese

unicelular alcalina/ensaio cometa (EC).
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PARTE 1 — CARACTERISTICAS SOCIOECONOMICAS

- PULE
Ne. QUESTAO CATEGORIAS PARA

Idade completa em anos /
101 | Quantos anos vocé tem? Néo sei -8
Né&o respondeu -9

Analfabeto
102 | Qual o curso mais elevado que vocé completou? 12 a 32 série do fundamental (1°grau)

42 a 82 série do fundamental (1°grau)

Fundamental (1°grau) completo

Médio (2°grau) incompleto

Médio (2°grau) completo

Superior incompleto

Superior completo

Pés-graduacéo

Né&o respondeu

©OoO~NOUIhWNE

103 | Quantos anos de estudo vocé completou até agora? Anos completo
N&o respondeu

104 | Quem é o chefe da sua familia? O entrevistado —106
O pai

A mée
A esposa

Outros( )

Né&o respondeu

Analfabeto
105 | Qual o grau de instrucéo do chefe da sua familia? Alfabetizado
12 a 3% série do fundamental (1°grau)
423 8% série do fundamental (1°grau)
Fundamental (1°grau) completo
Médio (2°grau) incompleto

Médio (2°grau) completo

Superior incompleto

Superior completo

Pés-graduacéo

Né&o respondeu

=

Sim
106 | Vocé tem carteira de trabalho assinada pela empresa? Né&o
N&o respondeu

Empregado regularmente (CLT)
Qual sua situagdo de trabalho? Terceirizado (CLT)
107 Empregado ocasionalmente, recebendo por dia de
trabalho (“bico”)

Préprio Patrdo = Seu préprio patrdo
Terceirizado

Contrato temporario

Estagiario

Incapacitado para o trabalho

Outro ( )
Nao sei

N&o respondeu

NPFRPONRPOODOONOURARWNROOTA WN RO
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Solteiro (a)
108 | Qual seu estado civil?l Casado (a)
Vilvo (a)

Separado ou divorciado (a)
Unido estavel (“vive junto”)
N&o respondeu

O U WN -

Branca
109 | A qual raca vocé pertence? Negra
Parda

Amarela

Indigena

Outra ( )

Né&o respondeu

OCoOUubhwWNBE

Quantos anos
110 | Qual a cidade em que vocé mora atualmente? Limoeiro do Norte
Quixeré
OBS. Se for a menos de dez anos, fazer a pergunta Russas

111; se for a mais, pule para 112. Outra ( )
Né&o respondeu

| I@hwr\JH|

Quantos anos
111 | Qual a cidade em que vocé morava antes? Limoeiro do Norte
Quixeré

Russas

Outra ( )

Né&o respondeu

O WM
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112

Renda Pessoal:
Em qual dessas faixas de renda vocé se enquadra?

Sem rendimentos

Menos de um salario minimo

De um a dois salarios minimos
De dois a trés salarios minimos
De trés a quatro salarios minimos
Ais de quatro salarios minimos
Néo sei

N&o responder

113

Renda da Familia:
Em qual dessas faixas de renda sua familia se
enquadra?

Sem rendimentos

Menos de um salario minimo

De um a dois salarios minimos
De dois a trés salarios minimos
De trés a quatro salarios minimos
Ais de quatro salarios minimos
Né&o sei

N4o responder

OO UITA,WNRPOOIUTAS WN -

114

Quantos destes itens vocé possui em sua casa? (Circular

a quantidade)

Itens

Réadio
Televisdo
Geladeira
Fogéo a gas
Fogéo a lenha
Video cassete/DVD
Bicicleta
Moto

Carro
Banheiro

eNeoNoNoNoNoNoNoNoNe]
PRRPRRPRRPRRPRRE

NS

4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8
4+ | -8

NN NDNDNDDNDN
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-9
-9
-9
-9

-9
-9
-9
-9
-9
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Qual o sexo do entrevistado?

Masculino
Feminino
Né&o respondeu

-9

PARTE 2 - HABITOS DE VIDA

201

Quais dessas refeicdes voce realiza?

Café da manha
Almoco
Jantar

Lanche

N&o respondeu

202

Vocé faz uso de algum tipo de bebida alcodlica?

Né&o bebo
Raramente bebo
Mensalmente
Semanalmente
Diariamente
Néo sei

N&o respondeu

—204

203

Qual seu tipo de bebida preferida?

Cachaca
Cerveja

Vinho
Conhaque

Rum

Vodka

Outro ( )

N&o respondeu

204

Voceé tem o habito de fumar?

Néo fumo
Raramente fumo
Diariamente
N4o respondeu

—207

205

Qual a frequéncia do uso de fumo por vocé?

De 1 a 4 vezes ao dia
De 5 a9 vezes ao dia
10 a 19 vezes ao dia
Mais de 20 vezes ao dia
N&o respondeu

206

Qual seu habito mais frequente ligado ao fumo?

Rapé

Mascar
Cachimbo

Pé duro/palha
Cigarro comercial

Outros ( )

N&o respondeu

207

Vocé faz algum tipo de atividade fisica?

Sedentario

Joga bola/pelada
Atletismo/Corrida
Musculacédo/Malhacéo

Outros ( )

N&o respondeu

QO PR WNRPRPOCOUURWNRPORARWNRPROONRFRPONOURWNRPROOADDRWNRODMWNPE




PARTE 3 - HISTORIA PREGRESSA FAMILIAR
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301

Seu pai ou sua mée trabalhavam com agrotoxicos?

Sim

Néo

Nao sei

N4o respondeu

302

Conhece na sua familia alguém que tenha nascido com
defeitos no corpo?

Sim

Néao

Qual ( )
Néo sei

Né&o respondeu

—304

303

Ha pessoa da sua familia que nasceu com defeito
no corpo? Qual o parentesco com vocé?

Tio (a)

Primo (a)
Sobrinho (a)
Afilhado (a)
Neto (a)

Irméo (&)

N4o respondeu

304

Vocé tem filhos?

Sim
Néo
N4o respondeu

305

Sua esposa (ou a senhora) trabalha em &rea de uso de
agrotoxicos?

Sim

N&o

Néo sei

N&o respondeu

OONRPRONRPROODUIDWNRLROOWNR|[OOWN

306

Sua esposa (ou a senhora) teve algum abortamento nos
Gltimos dez anos?

Sim

Nao

N&o sei

N4o respondeu

© N

307

Sua esposa (ou a senhora) teve algum parto prematuro nos
Gltimos dez anos?

Sim

Néao

Néo sei

N&o respondeu

© o

308

Tem algum filho (a) seu (ua) que nasceu com problema de
defeito no corpo?

Sim
N&o
N&o respondeu

'
O© N =

—310

309

Qual o defeito que seu (ua) filho (a) apresentava?

Anencefalia

Hidrocefalia/Cabega d’agua

Alteracdo de membro superior/aleijado das
maos

Alteragdo de membro inferior/aleijado dos pés
Espinha bifida

Alteracdo da genitalia

Outro ( )

N4o sei

N&o respondeu

R
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310

Sua esposa ja teve algum filho com peso abaixo de 2.500
gramas?

Sim

Néo

Na&o sei

N4o respondeu

311

Alguém na sua familia ja tentou suicidio?

Sim
N&o
Néo sei

Quem ( )

N4o respondeu

[
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312

Alguma pessoa da sua familia teve algum tipo de cancer
nos ultimos dez anos?

Sim
Néao
Néo sei

Quem ( )

N&o respondeu

—401

313

Que tipo de cancer essa pessoa da sua familia apresentou?

Pele

Mama

Utero

Oviario
Sangue/Leucemia
Outros ( )
Nao sei

Né&o respondeu

OO, WNRPR(OOWNR(O MW

PARTE 4 - CARACTERIZACAQO DO TRABALHO

401

Quantos anos de trabalho na agricultura vocé tem?

Menos de 01 ano
De 01 a 04 anos
De 05 a 08 anos
De 08 a 12 anos
Mais de 12 anos

Né&o sei
N&o respondeu

© 00U WNBE

—403
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Estudante
402 Qual sua atividade de trabalho antes de trabalhar na Autébnomo
agricultura? Pedreiro
Eletricista

Comerciario

Agricultor

Outros ( )

Né&o respondeu

Estudava
403 Qual era seu trabalho antes de trabalhar na empresa? Auténomo
Pedreiro

Eletricista

Comerciério

Agricultura
Desocupado/desempregado

Outros ( )

N&o respondeu

Menos de 01 ano
404 Ha quanto tempo vocé trabalha na empresa? De 01 a 04 anos
De 05 a 08 anos
De 08 a 10 anos
Mais de 10 anos
Nao sei

Né&o respondeu

Administracdo
405 Em qual setor da empresa vocé trabalha? Setor de Quimica/preparagéo
Aplicagéo de quimicos
Plantio

Preparagdo de mudas
Setor de colheitas
Setor de embalagem
Restaurante

Outro ( )
Né&o respondeu

Administrador
406 Qual a fungéo que vocé exerce em seu trabalho? Engenheiro
Advogado

Técnico Agricola

Técnico de Laboratorio

Técnico de seguranca do Trabalho
Vigilante

Preparador de Produtos quimicos
Aplicador de Agrotoxicos

OO ~NOUDRWNRPRPIOOONOURWNRPRIOOUUDRARWNROONODURARWNRO~NOORWNE

Preparador de mudas 10
Colhedor de frutas 11
Empacotador 12
Motorista de produtos quimicos 13
Cozinheiro 14
Outros(___ ) 15
Né&o respondeu -9
Sim 1
407 Vocé faz parte do sindicado de sua categoria? Néo 2
Nao sei -8
Né&o respondeu -9
Sim 1
408 Voce realizou exames para ser admitido na empresa? Né&o 2 | —501
Nao sei 3 | —501
N&o respondeu -9
Hemograma completo 1
409 Quais exames foram solicitados para vocé? Glicemia de jejum 2
Fungao Renal (uréia e creatinina) 3
Funcéo Hepatica (TGO, TGP, GamaGt, FA) 4
Dosagem de Colinesterase 5
Outros ( ) 6
Néo sei -8
Né&o respondeu -9
PARTE 5 - CARACTERIZACAO DA EXPOSICAO DO TRABALHADOR
Sim 1
501 Na empresa em que vocé trabalha, existe Né&o 2 | —601
uso de fertilizantes e/ou agrot6xicos Néo sei -8
(veneno)? N&o respondeu -9
Sim 1
502 | Voce acredita que esses produtos possam Né&o 2 | —601
fazer mal a sua satde? Por qué? 3 | =601
Néo sei -8
Né&o respondeu -9
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Se na empresa em que voce trabalha existe S|~m 1

503 | uso de fertilizantes efou agrotéxicos _Ndo 2
(veneno), vocé tem algum contato com eles? . Nao sei -8

N&o respondeu -9

Qual é o tipo de contato que vocé tem com ) Di’reto (QUra~nte a ati\{idade de trabalho) 1

504 | csses fertilizantes efou agrotéxicos Indireto (apds aplicacéo, colheita, muda e 0L~Jtros)_ 2
(veneno)? _ Naosei -8

Né&o respondeu -9

Preparagéo de misturas 1

505 | Em qual (ais) atividade (s) de trabalho vocé Pulverizagdo costal 2
tem contato com fertilizantes e/ou Pulverizagdo aérea 3
agrotdxicos (veneno)? Armazenamento 4
Descarte de embalagem 5

Limpeza de roupa 6

Limpeza do equipamento 7

Gotejamento continuo 8

Transporte 9

Trabalho em érea pulverizada 10

Embalagem do produto final 11

Outros ( ) 12

Nao sei -8

N&o respondeu -9

Nitrato de Amoénia 1

506 | Quais sao os fertilizantes com que vocé tem Ureia 2
contato? KCL 3

Sulfato de potéssio 4

Carvdo Ativado 5

Sulfato de Magnésio 6

Sulfato de Zinco 7

Sulfato de Ferro 8

Acido Citrico 9

Acido Bérico 10

Acido Fosforico 11

Enxofre Agricola 12

Outros ( ) 13

Né&o sei -8

N&o respondeu -9

Sevin 480SC 1

507 | Quais séo os agrotoxicos (veneno) com que Karmex 800WG 2
vocé tem contato? Etrhel 240Sk 3

Aliette 800PM 4

OBS: os que estdo grifados séo herbicidas Folicur 200CE 5

Tecto SC 6

Dipel PM 7

Confidor 700 GRDA 8

Bulldock 125 SC 9

Bayletom BR WP 10

Outros ( ) 11

Né&o sei -8

Né&o respondeu -9

Anos completos I

508 | Ha quanto tempo vocé trabalha com Meses I
exposicao a agrotoxicos? Néo sei -8

Né&o respondeu -9

Diéria — horas / dia I

509 | Qual é a frequéncia com que voceé entra em Semanal - dia / semana I
contato com os fertilizantes e/ ou Mensal — semana / més I
agrotoxicos (veneno)? Anual — meses/ano I

Né&o sei -8

Né&o respondeu -9

Menos de 12 horas 1

510 | Quantos dias ou horas faz que vocé teve o de 12 a 24 horas 2
altimo contato com fertilizantes e/ou de 1a7dias 3
agrotoxicos (veneno)? Mais de 7 dias 4

Néo sabe -8

Né&o respondeu -9
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511

Quais foram os produtos usados no seu
altimo contato?

Marcar todos os citados pelo trabalhador

Nitrato de Ambdnia
Ureia

KCL

Sulfato de potéssio
Carvao Ativado
Sulfato de Magnésio
Sulfato de Zinco
Sulfato de Ferro
Acido Citrico
Acido Bérico
Acido Fosférico
Enxofre Agricola
Sevin 480SC
Karmex 800WG
Etrhel 240Sk
Aliette 800PM
Folicur 200CE
Tecto SC

Dipel PM
Confidor 700 GRDA
Bulldock 125 SC
Bayletom BR WP

Outros ( )

Né&o sei
Néo respondeu

O©O~NOOUTA~WN P

PARTE 6 - ORIENTACOES PARA O TRABALHADOR EM AREA DE USO DE AGROTOXICOS E

ME!

DIDAS DE CONTROLE DO RISCO ADOTADOS PELA EMPRESA

Vocé recebeu algum treinamento do tipo Sim 1
601 Admissional, Continuado, Eventual em saude e Nao 2
seguranga no trabalho? Nunca foi realizado 3
Né&o respondeu -9
Quando comegou a trabalhar na empresa, vocé Sim 1
602 recebeu algum treinamento sobre as atividades Néo 2
desenvolvidas pela empresa e seus riscos a salde, Nunca foi realizado 3
trabalho e meio ambiente? Né&o respondeu -9
Sim 1
603 A empresa ofereceu algum treinamento sobre protecédo Né&o 2
da saude no trabalho com uso de agrotdxicos? Nunca foi realizado 3
N&o respondeu -9
Sim 1

604 A empresa fez algum treinamento sobre o uso correto Néo 2 | —610
dos Equipamentos de Prote¢do Individual (EPI)? Nunca foi realizado 3
Né&o respondeu -9
Sim 1
605 A empresa fez algum treinamento sobre importancia Né&o 2
da leitura dos rétulos das embalagens dos produtos Nunca foi realizado 3
quimicos que ela utiliza no seu dia-a-dia? N&o respondeu -9
Capacitado para o trabalho 1
606 Em caso de ter sido feito algum treinamento, como Pouco capacitado para o trabalho 2
vocé se considerou no final? Inseguro para o trabalho 3
Com medo para o trabalho 4
Outro ( ) 5
N&o respondeu -9
Sim 1

607 Vocé tem acesso as informagdes dos rétulos das Né&o 2 | —610
embalagens dos produtos quimicos que sdo usados na Nao sei -8
empresa em que vocé trabalha? N&o respondeu -9
Vocé trabalha com os quimicos diretamente e tem Sim 1

608 costume de ler as informagdes dos rétulos das Néo 2 | —610
embalagens dos produtos que vocé utiliza em seu As vezes 3
trabalho? Né&o respondeu -9
Vocé segue as recomendagdes do rétulo das Sim 1
609 | embalagens dos produtos que vocé utiliza em seu ~ Ndo 2
trabalho? As vezes 3
N&o respondeu -9
Em seu local de trabalho, quando sdo usados Sim 1
610 fertilizantes e/ou agrotdxicos (veneno), € respeitado o Né&o 2
periodo de reentrada no local de trabalho onde eles Néo sei -8
foram aplicados? Né&o respondeu -9
Quando usa em seu local de trabalho fertilizantes e/ou S'f” 1
611 agrotoxicos (veneno), é observada a direcdo dos « Naq 2
ventos? _ Ndosei -8
Né&o respondeu -9




152

Em seu local de trabalho, quando s&o usados S|~m 1
612 fertilizantes e/ou agrot6xicos (veneno), vocé usa As vgi‘; g
A NNt 5
algum equipamento de prote¢do individual (EPI)* Nio respondeu 9
Qual (ais) desta (s) medida (s) de prevenc¢do vocé adota em seu trabalho?
613 Pode marcar mais de uma alternativa
Frequentemente As vezes Nunca NS NR
2
Luvas 1 2 3 -8 -9
Maéscaras 1 2 3 -8 -9
Lengo 1 2 3 -8 -9
Oculos 1 2 3 -8 -9
Chapéu 1 2 3 -8 -9
Botas 1 2 3 -8 -9
Macacéo 1 2 3 -8 -9
Observacéo dos ventos 1 2 3 -8 -9
Banho apds o trabalho 1 2 3 -8 -9
Nenhuma prote¢édo 1 2 3 -8 -9
1 3 -8 -9
Em casa 1 —615
614 Onde s&o lavados os EPIs que vocé usa no trabalho? Na empresa 2
Né&o respondeu -9
Em casa 1| —6l6
615 Onde s&o lavadas as roupas que vocé usa no trabalho? Na empresa 2| —617
Né&o respondeu -9
As roupas usadas durante o trabalho com uso de S|~m 1
616 agrotoxicos sdo lavadas separadamente das roupas da . Ndo 2
familia? N4o respondeu -9
Queima 1
617 O que é feito com as embalagens vazias dos produtos Enterra 2
quimicos (agrotéxicos) usados na empresa em que Reutiliza 3
vocé trabalha? Armazena 4
Devolve ao vendedor 5
Vai para Unidade de Tratamento de Embalagens (UTE) 6
N&o sei -8
N4o respondeu -9

PARTE 7 - CARACTERIZACAO DAS RELACOES DE TRABALHO

Otima
701 | Como é a sua relagdo de trabalho com seus colegas durante Muito boa
a jornada de trabalho? Boa
Ruim

Péssima

N&o sei

Né&o respondeu

Otima
702 | Como é a relagdo de trabalho do seu chefe com vocé e seus Muito boa
colegas durante a jornada de trabalho? Boa
Ruim

Péssima

N4o sei

N4o respondeu

OO UIT P WNRLROOOUIDA WN R

Sim
703 | Vocé ja sofreu algum tipo de humilhagdo durante a jornada Néao
de trabalho? N&o sei
N4o respondeu

—805

Uma vez
704 | Quantas vezes vocé ja foi humilhado em seu trabalho? Duas vezes
Trés vezes

Mais de trés vezes
N&o respondeu

[
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Otima
705 | Qual sua impresséo geral da empresa em que vocé trabalha? Muito boa
Boa

Ruim

Péssima

Néo sei

N&o respondeu

© 00U WNE




PARTE 8 - CARACTERIZACAO CLINICO — TOXICOLOGICA

153

Sim 1
801 | Vocé acredita que o trabalho com uso de Néo 2 | —703
fertilizantes/agrotéxicos pode fazer algum mal a sua N&o sei -8
saude? N4o respondeu -9
Sim 1
802 | Vocé ja apresentou algum problema de satde por ter Néao 2
entrado em contato com fertilizantes/agrotéxicos? Qual ( ) 3
Quando ( ) 4
Quantas vezes 5
N&o sei -8
N&o respondeu -9
Sim 1
803 | Vocé conhece alguém que tem, ou teve problema de Néo 2
salde por contato com fertilizantes/agrotéxicos? Qual o problema ( ) 3
Quem ( ) 4
Néo sei -8
N&o respondeu -9
Sim 1
804 | Durante seu trabalho na empresa, vocé, alguma vez, Néo 2 | —706
sentiu-se mal por ter entrado em contato com Qual o problema ( ) 3
fertilizantes/agrotoxicos? N4o sei -8
N4o respondeu -9
Na empresa 1
805 | Onde foi seu primeiro atendimento logo apos ter se Hospital da rede SUS 2
sentido mal? Posto de Saude da Familia 3
Né&o procurou atendimento 4
Néo houve atendimento 5
Outros ( ) 6
N&o respondeu -9
806 | No momento, vocé tem sentido algum problema de satde?
Anotar todas os referidos pelo paciente
Pele Coceira Irritacdo Ardor Alergia NS NR
1 2 3 4 -8 -9
Abdomen ab dlgr(r){inal Néuzseas Vomitos NS NR
1 3 -8 -9
Nariz e Coceira Irritagéo Ardor Dor no peito Il?elsflljci?a:?éar(ijae NS NR
garganta 1 2 3 4 5 -8 -9
Olhos Coceira Irritagéo Ardor Lacrimejamento Fotofobia Alergia NS NR
1 2 3 4 5 6 -8 -9
Tontura Perda de peso Fraqueza Dor Perda de
Gerais ! 2 3 Dor nas pernas articular Diarreia apetite
Sangramento NS NR 4 7 5 6
8 -8 -9
Dor de cabeca Fraqueza Tremores Confuso Dificil concentragao Depressdo
mental
1 2 3 4 5 6
Neuroldgicos N
’ Zumbido Redugdoda | iioiligade | 17€MOrES N0 NS NR
7 memoria 9 corpo -8 -9
8 10
Outras
Queixas
OBS: Caso o paciente ndo manifeste nenhum sinal ou sintoma, PULE PARA — 801
Voceé percebe alguma relagéo entre essas suas Sim 1
807 | queixas e a exposigao aos fertilizantes ou Néo 2 | —>710
agrotoxicos? Nao sei -8
Né&o respondeu -9
Urgéncia/emergéncia 1
808 | Quando vocé apresentou essas queixas, procurou Posto de salde 2
algum atendimento de satde? Consultério privado 3
Farmécia 4
Né&o procurou 5
Hospital da sua cidade 6
Na prépria empresa 7
Né&o respondeu -9
Sim 1
809 | Vocé procurou a empresa para relatar essas Né&o 2 | —801
queixas? Motivo ( ) 3
Né&o respondeu -9
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Sim 1
810 | A empresa reconheceu como acidente de trabalho Né&o 2
e emitiu CAT? Nao sei -8
N&o respondeu -9
PARTE 9 — HISTORIA CLINICA E EXAME FiSICO DO TRABALHADOR
Sim 1
901 | Atualmente, est4d com algum problema de saide? Néo 2
Qual ( ) 3
Nao sei -8
Né&o respondeu -9
Pressdo Arterial (PA) | _ [ [ X_ | |
902 | Exame Fisico mmHg
Frequéncia respiratoria (FR) _/__ipm
Frequéncia cardiaca (FC) _ | _bpm
Peso I I Kg
Altura I cm
|, pesolaltura?
IMC
903 Mucosas:
Ectoscopia
Pele (manchas, sinais, lesdes ulceradas,
crostosas).
Unhas (lesdes fungicas)
Presenca de linfonodos (axilares inguinais
e cervicais).
Inspecéo:
904 | Sistema respiratorio:
Palpagéo:
Percusséo
Ausculta:
Inspecéo:
905 | Sistema Digestivo:
Palpacéo:
Percusséo

Ausculta:
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906

Sistema Nervoso

Inspecéo: (méos e punhos, antebrago, bragos e cotovelos, cintura escapular

€ pescoco)

Palpacéo: (méos e punhos, antebraco, bracos e cotovelos, cintura escapular

€ Pescogo)

Deambulagéo:

Sensibilidade:

Reflexos profundos:

Forca muscular:

907

Exames complementares

Hemograma completo

Exame parasitologico de fezes (EPF)
Glicemia

Colesterol total e fracBes

Triglicérides

Proteinas (totais, globulinas, albumina).
Urina

Fungéo Renal (uréia, creatinina).
Bilirrubinas

Fungdo hepatica (ALT, AST, Gama GT, FA).

Colinesterase eritrocitaria

Provas imunolégicas
Provas de imuno genotoxicidade

908

Outras queixas do paciente e exames laboratoriais do
paciente.

909

Hipdteses Diagnosticas:

910

Orientacéo e tratamento:

Entrevistador:

Estudo da prevaléncia de agravos a salide relacionados a agrotdxicos entre trabalhadores da monocultura do abacaxi

Obrigado por ter participado
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APENDICE Il - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

al

Universidade Federal do Ceara/UFC

Introducdo: Estamos desenvolvendo uma pesquisa intitulada Estudo Epidemiolégico da Populagdo da Regido
do Baixo Jaguaribe Exposta & Contaminacdo Ambiental em area de uso de agrotéxicos, realizada pela
Universidade Federal do Ceara (UFC)/Conselho Nacional de Desenvolvimento Tecnoldgico(CNPq),onde
estamos entrevistando pessoas que trabalham na plantacio de abacaxi, com o intuito de saber a que riscos de
salde estes encontram-se expostos.Este projeto consistira em um Estudo dos agravos a saude dos
trabalhadores expostos a agrotéxico na monocultura do abacaxi em Limoeiro do Norte — Ceara, que
integra a pesquisa a cima referida.

Termo de consentimento livre e esclarecido: Estamos convidando vocé a participar de uma pesquisa sobre
agravos a saude relacionados a exposi¢do a agrotdxicos em trabalhadores do cultivo do abacaxi na Chapada do
Apodi/Limoeiro do Norte. Para isso, estamos pedindo a sua autorizagdo para participar desta pesquisa. Neste
estudo, colheremos informacdes sobre o seu trabalho e a sua saude atraves de formulério, e/ou participagéo de
um Grupo Focal, realizagdo de exame médico e andlises clinicas e toxicoldgicas (sangue, fezes e urina). Sua
participacdo é importante para que se possa conhecer o perfil de salde-adoecimento destes trabalhadores, o que
pode ajudar a empresa, 0os 6rgdos publicos e os proprios trabalhadores a prevenirem eventuais problemas de
salde. Esclarecemos que a sua participacdo neste estudo € de carater voluntario — vocé ndo é obrigado a
participar. Vocé pode recusar-se a participar ou retirar seu consentimento a qualquer momento, sem penalidade
alguma. N&o havera nenhum tipo de remuneracéo por sua participacdo. As informagdes obtidas na pesquisa sdo
confidenciais e ndo serd identificada a sua pessoa. A divulgacdo da pesquisa sera feita em eventos e publicacdes
cientificas da area da salde, trabalho e meio ambiente, sem mencionar os nomes dos participantes. Os
procedimentos adotados nessa pesquisa ndo oferecem risco a sua salde, podendo gerar desconforto durante a
coleta de aproximadamente 20 ml de sangue para exame laboratorial. VVocé tera acesso aos resultados dos
exames €, caso seja encontrada alguma alteragdo, sera encaminhado para tratamento no SUS de Limoeiro do
Norte.

Eu, , declaro que, apés ter sido esclarecido (a) pelo
pesquisador e ter entendido o que me foi explicado, aceito participar voluntariamente deste protocolo de
pesquisa e permito que minhas informacdes sejam analisadas e utilizadas pelo estudo.

Telefone de contato:
Profé, Raquel Maria Rigotto: 85 -3366 8045
Severino Ferreira Alexandre: 85-3336 6048

Critérios de inclusao

1. Vocé trabalha no cultivo do abacaxi?
1.( )Sim 2.( )N&o. Sesim ha quanto tempo __(anos/ meses)

2. Entrevistador: 3. Data da Entrevista:

4. Foi solicitado exame laboratorial: 1. ( ) Sim 2. ( ) N&o
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