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RESUMO

O presente estudo, inserido na linha de pesquisa “Politicas Publicas e Desenvolvimento Rural
Sustentavel”, analisa a dindmica sociotécnica de quintais produtivos, a partir de experiéncias
de agricultores/as familiares beneficiados/as pelo projeto “Quintais para a Vida”, coordenado
pela Organizagdo Ndo Governamental (ONG) Centro de Estudos do Trabalho e de Assessoria
ao Trabalhador (CETRA). A ideia central da abordagem sociotécnica visa desvendar 0s
requisitos principais do sistema tecnoldgico e as possiveis influéncias destes sobre o
desempenho do sistema social, de modo que a eficacia do sistema produtivo total dependera
da adequacgdo do sistema social em atender os requisitos do sistema técnico. Assim, para o
entendimento desse trabalho, seu objeto de estudo foi considerado como sendo a tecnologia
social quintal produtivo, visto como um instrumento que introduz e resgata valores culturais e
identitarios das familias rurais inerentes aos espagos do entorno da casa. Por meio de uma
investigacdo qualitativa, procedida por um estudo de caso, busca-se detectar qual é a
importancia e a influéncia do projeto no cotidiano dos/as agricultores/as. Na hipotese de
considerar a tecnologia social quintal produtivo como uma estratégia para o desenvolvimento
rural sustentavel, baseada nos principios da agroecologia, da socioeconomia solidaria e da
seguranca alimentar, procura-se identificar as mudangas ambientais, socioculturais e
socioecondmicas repercutidas na vida de nove (9) familias contempladas, localizadas em
cinco comunidades de dois municipios do Territério da Cidadania do Ceara — Vales do Curu e
Aracatiacu, no Ceara. Para a analise do estudo fundamentou-se em autores como Navarro
(2001), Schneider (2010), Veiga (2001), Altieri (1998), Gliessman (2000), Maluf (2007),
Menezes (2001), Arroyo e Schuch (2006), Singer (2002), Dagnino, Branddo e Novaes (2010).
As trajetorias, sentidos e significados dos sujeitos pesquisados, analisadas a partir das
entrevistas semiestruturadas, revelaram que ocorreram transformacdes relevantes na realidade
das familias beneficiadas. As mudancas foram caracterizadas por inovagdes e continuidades,
ou seja, pelo aprimoramento e substitui¢do das praticas convencionais e a reducdo do uso de
insumos externos, produzindo, consumindo e comercializando os alimentos de forma
ecologicamente correta, aumentando, com isso, a diversidade da producdo antes restrita a
mandioca, milho e feijdo e, no caso das hortalicas, ao coentro e a cebolinha. Conclui-se ser
possivel construir relagdes de convivéncia com a natureza tendo por base a sustentabilidade
ambiental e assegurando a qualidade de vida e implementando as atividades econdomicas
apropriadas. Considerando a importancia dessa pesquisa na atualidade, por sua pretensao em

suscitar novas reflexdes sobre as praticas e dinamicas sociotécnicas para a academia, a



sociedade civil organizada e aos/as agricultores/as, busca-se identificar e analisar as
dimensbes de desenvolvimento propostas. Este estudo também pode contribuir para a
ressignificacao de projetos e politicas sociais voltadas para a agricultura familiar no estado do
Ceara e subsidiar seus 6rgdos publicos e ONG’s, no que se refere as reflexdes de suas
dimensGes ambiental, sociocultural e socioeconémica, aqui trazidas sobre a tecnologia social

quintal produtivo.

Palavras-chave: Tecnologia Social Quintal Produtivo. Agroecologia. Economia Solidaria.

Seguranca Alimentar e Nutricional.



ABSTRACT

The present study, inserted in the research line "public policies and sustainable Rural
Development”, analyzes the dynamics of sociotechnical productive backyards, from
experiences of family farmers benefited by the project "Backyards for life". The project is
coordinated by the non-governmental organization (NGO) "Centre of Labor Studies and
Worker’s Counseling” (CETRA, portuguese acronym). The central idea of sociotechnical
approach aims at uncovering the main requirements of the technological system and the
possible influences of these on the performance of the social system, so that the effectiveness
of the production system will depend on the suitability of the total social system to meet the
requirements of technical system. Thus, for the understanding of this work we will have as
object of study the social productive backyard technology which is seen as an instrument that
introduces and rescue cultural values and identity of the rural families inherent in spaces
around the house. Through a qualitative research, preceded by a case study, we seek to detect
the importance and influence of the project on the daily life of farmers. In the hypothesis of
considering social productive backyard technology as a strategy for sustainable rural
development, based on the principles of Agroecology, the socioeconomics of solidarity and
food safety, seeks to identify the environmental, socio-cultural and socioeconomic changes
that affect the life of nine (9) benefited families, located in five communities of two
municipalities in the Citizenship Territory of Ceara — Vale do Curu and Aracatiacu in Ceara.
For the analysis the study was based on authors such as Navarro (2001), Schneider (2010),
Veiga (2001), Altieri (1998), Gliessman has given (2000), Mackin (2007), Mark (2001),
Arroyo and Schuch (2006), Singer (2002), Dagnino, Barron and Nana (2010). The
trajectories, senses and meanings of the subject researched, parsed from the semi-structured
interviews revealed that relevant transformations occurred in the reality of the benefited
families. The changes were characterized by innovations and continuities, i.e. by the
improvement and replacement of conventional practices and reduction in the use of external
inputs, producing, selling and consuming in an ecologically viable way, thus increasing the
diversity of production once restricted to cassava, corn and beans and, in the case of
vegetables, coriander and chives. It appears to be possible to build relations of coexistence
with nature based on environmental sustainability and life quality assurance implementing
appropriate economic activities. Considering the importance of this research today, for its
purpose of eliciting new reflections on the practices and sociotechnical dynamics to the

Academy, organized civil society and to the farmers, we look forward to identifying and



analyzing the dimensions of the proposed development. This study may also contribute to the
redesign of projects and social policies geared towards family agriculture in the State of Ceara
and subsidizing their public bodies and NGOs, with regard to its environmental
socioeconomic and sociocultural dimensions, brought about in this study on social technology
and productive backyards.

Keywords: Social Technology Productive Backyard. Agroecology. Solidarity Economy.
Food and nutritional security.
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1 INTRODUCAO

Deve-se afirmar, de partida, que essa dissertacdo busca analisar a dinamica
sociotécnica de quintais produtivos, na perspectiva do desenvolvimento rural sustentavel a
partir de experiéncias de agricultores/as familiares beneficiados/as pelo projeto “Quintais para
a Vida” coordenado pela Organizagdo Nao-Governamental (ONG) intitulada Centro de
Estudos do Trabalho e de Assessoria ao Trabalhador (CETRA), experiéncia situada no
Territorio da Cidadania do Ceara — Vales do Curu e Aracatiagu.

O Territorio Vales do Curu e Aracatiagu encontra-se na mesorregido do norte
cearense, regido conhecida pela disputa da terra, fortemente concentrada em grandes
fazendas. (BRASIL, 2010). Tal situacdo apresenta-se como resultado de um processo
histdrico-cultural relacionado a ocupacao e formacédo do Ceara Tradicional, caracterizado pelo
predominio da atividade agropecuaria com base no latifundio e na exploracéo de recursos da
natureza de forma predatéria e rudimentar.

O processo de modernizacdo da agricultura, apesar de chegar tardiamente a regido
trouxe impactos ainda mais negativos a ja precaria situacdo social e econémica dos/as
agricultores/as familiares, o que contribui para a desestruturacdo de propriedades agricolas,
aumento da pobreza e éxodo rural. Nesse sentido, as alternativas para o enfrentamento da
situacdo séo buscadas e lutadas pela articulagdo dos movimentos e organizagdes sociais da
regido. (VEIGA, 2001).

Uma possibilidade em termos de alternativa ao modelo agricola convencional e de
viabilidade a agricultura familiar local é a produgédo agroecoldgica nos quintais produtivos. A
implantacdo da tecnologia social quintal produtivo, que integra o projeto “Quintais para a
Vida”, desenvolvido pelo CETRA, constituiu-se numa estratégia de mobilizacéo de iniciativas
baseadas na agroecologia, na economia solidaria e na seguranca alimentar em cinco
municipios da regido, envolvendo pequenos produtores rurais.

Desse modo, este trabalho objetiva analisar a dindmica sociotécnica desenvolvida
e internalizada nas préaticas nos processos e nas formas de organizacao dos quintais produtivos
dos municipios de Itapipoca e Trairi. Como caminho, procura-se de forma especifica, a partir
da trajetdria social, cultural, ambiental e econémica das experiéncias dos/as agricultores/as:

1) identificar, na dimensdo ambiental, as alternativas de producdo de base

agroecologica e de convivéncia com o semiarido, experimentadas nos quintais

produtivos;
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2) investigar a dimens&o sociocultural nos quintais contemplados visando garantir
a seguranca alimentar e nutricional das familias; e

3) verificar a repercussdo socioeconémica da tecnologia social na producédo

excedente dos quintais pesquisados.

Com o consideravel crescimento do agronegdcio, na década de 1960, a
industrializacdo e a mecanizacdo passam a interferir no modo de producdo da agricultura
familiar, afetando seu padréo de cultivo, o consumo alimentar, seus costumes e até 0 acesso as
politicas, sobretudo nos campos do crédito rural, dos pregos minimos e do seguro da producéo
(CAPORAL, 2003), passando a receber atencdo dos governantes de politicas publicas, apenas
em 1996, com o surgimento do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura
Familiar (PRONAF).

No entanto, a criacdo dessa politica, que se deu durante o governo do entdo
presidente Fernando Henrique Cardoso (primeiro mandato: 1995-1998), com o intuito de
direcionar recursos para os/as agricultores/as familiares (especialmente aqueles com maior
dificuldade de integracdo econdmica), somente ocorreu, apds continuas reivindicacdes dos
trabalhadores rurais organizados do movimento sindical e de outros grupos sociais rurais que
defendiam a importancia de se estabelecer politicas que propiciassem 0S meios necessarios ao
fortalecimento da producdo agricola familiar no Brasil. (DELGADO, 2010).

Em 2003, a Politica Nacional de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
(PNATER), instituida pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA), assumiu como
prioridade o fortalecimento da agricultura familiar e a promogdo da agroecologia, numa
perspectiva de desenvolvimento rural sustentavel, proposi¢éo relativamente nova para a maior
parte das entidades, sejam elas governamentais ou nao.

Seguindo as orientacdes desta politica, a Secretaria da Agricultura Familiar (SAF),
por meio do Departamento de Assisténcia Tecnica e Extensdo Rural (DATER), estabelece
uma nova missdo para a Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (ATER). Esta consiste em
participar na promoc¢do e animacao de processos que possam colaborar para a construcao e
execucdo de estratégias de desenvolvimento rural sustentavel, voltado a expansdo e
fortalecimento da agricultura familiar e das suas organizacgdes, por meio de metodologias
educativas e participativas, integradas as dinamicas locais, no intuito de viabilizar as
condi¢cBes para o exercicio da cidadania e a melhoria da qualidade de vida da sociedade.
(MDA, 2004).

De modo a tornar mais precisa a orientacdo na implementacdo desta missdo, a

PNATER estabelece e estd baseada em 5 (cinco) principios que pretendem ser a sintese
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daquilo que é indispensdvel para se ter uma nova ATER. Dados o0s objetivos desta
dissertacdo, basta citar aqui apenas 3 (trés) desses principios, como segue:

1) contribuir para a promocdo do desenvolvimento rural sustentavel, com énfase
em processos de desenvolvimento enddgeno, visando a potencializagdo do uso
sustentavel dos recursos naturais;

2) adotar uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, estimulando a
adocdo de novos enfoques metodoldgicos participativos e de um paradigma
tecnoldgico baseado nos principios da agroecologia; e,

3) desenvolver processos educativos permanentes e continuados, a partir de um
enfoque dialético, humanista e construtivista, visando a formacdo de
competéncias, mudancas de atitudes e procedimentos dos atores sociais, que
potencializem os objetivos de melhoria da qualidade de vida e de promogéo do
desenvolvimento rural sustentavel. (MDA, 2004).

Agora com a assisténcia técnica voltada ao fortalecimento da agricultura familiar,
orientada, sobretudo a essa nova forma de praticar a agricultura, no presente e no futuro,
visando transformar a agroecologia numa alternativa socialmente valorizada perante a ldgica
do capital, os agentes sociais, entre eles 0s movimentos sociais e sindicais, grupos de
pesquisadores, organizacfes ndo governamentais e redes de agricultores/as vém intercedendo
ndo so por politicas e programas orientados ao crédito e a assessoria técnica e extensdo rural,
mas também pelo desenvolvimento de técnicas alternativas de producao dos/as agricultores/as
familiares.

Nesta perspectiva, 0 CETRA vem implementando tecnologias sociais por meio da
aplicacdo de técnicas e metodologias participativas e transformadoras desenvolvidas na
interacdo com a comunidade na construcdo conjunta de equipamentos sociais de producdo
familiar, como os quintais produtivos; de captacdo de agua da chuva para consumo humano,
como as cisternas de placa, e para a irrigacdo da produgdo nos quintais, como as cisternas
calcaddo. (CETRA, 2014).

Visto que no territério o clima é o tropical quente semiarido na regido mais
interiorana e tropical quente semiarido brando préximo ao litoral, busca-se conviver com as
adversidades do clima arido e, por conseguinte, com as limitacdes hidricas (BRASIL, 2010).
De fato, a insuficiéncia e irregularidade na distribuicdo de chuvas, a temperatura elevada e a
forte taxa de evaporacdo sdo caracteristicas climaticas que “projeta derivadas radicais para 0
mundo das aguas, o0 mundo organico das caatingas € 0 mundo socioeconémico dos viventes
dos sertdes”. (AB’SABER, 2003, p.85).
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Com efeito, a populacdo sertaneja, apoiada por forgas sociais, passou a buscar
alternativas de convivéncia com o clima arido, com o solo pobre em matéria organica e com a
imprevisibilidade das precipitacdes pluviométricas. Porém, o semiarido brasileiro é uma
realidade complexa, tanto no que se refere aos aspectos geofisicos, quanto a ocupacao humana
e a exploracdo dos recursos naturais. O desconhecimento da sua complexidade conduziu a
introducdo de préaticas agropecudrias inadequadas, provocando ou agravando desequilibrios
ambientais. (AB’SABER, 2003).

Ora, visando enfrentar esse quadro histdrico, os agentes sociais desenvolvem
acOes tais como a implementacdo de tecnologias alternativas que permitam as familias
conviver com o semiérido, e ndo lutar contra a seca, numa perspectiva de sustentacdo aos
agroecossistemas, de equilibrio dos recursos naturais solo e agua e de reducdo das
vulnerabilidades do clima, proporcionando assim a melhoria socioecondmica e ambiental da
agricultura familiar.

A implantagdo de préticas que possibilitem o aproveitamento das dguas de chuvas
de forma racional, remetendo ao uso de modelos de exploragcGes sustentaveis, em consonancia
as propostas estabelecidas na agroecologia, entre as quais se destaca o uso de préaticas
mecéanicas de construcdo de terracos de retencdo, corddes de pedra, captacdo da agua de
chuva “in situ”, adubagdo verde e corre¢do de solo e, ainda, as praticas de transicao
agroecoldgicas, baseadas na implantagédo de sistemas agroflorestais, quintais produtivos, além
da instalacédo de viveiro de producdo de mudas com esséncias nativas, para recomposicao da
mata ciliar & margem dos rios e cérregos locais, e fruteiras regionais, sdo propostas como
alternativas de convivéncia com o semiéarido.

Essas estratégias harmonizadoras das necessidades basicas dos/as agricultores/as
familiares com as capacidades limitadas dos recursos naturais expressam a emergéncia de um
novo paradigma, “uma mudanca profunda no pensamento, percepgdes € valores que formam
uma determinada visdo da realidade”. (CAPRA, 1999, p. 29). Essas mudancgas estdo
relacionadas aos novos conceitos cientificos que apontam a agricultura familiar como um
novo caminho na construcdo de agriculturas de base ecoldgica ou sustentavel no semiarido
nordestino. No entanto, o Brasil ainda ndo reconheceu as vantagens da agricultura familiar
como sendo uma estratégia ao desenvolvimento rural.

As discussdes sobre a importancia e o papel da agricultura familiar vém ganhando
forga, impulsionadas em debates embasados no desenvolvimento sustentavel e também na
geracdo de emprego, renda e seguranca alimentar. Por outro lado, é premente a necessidade de

resgatar a divida social com a agricultura familiar em decorréncia da agricultura moderna.
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Ademais, ela vem se mostrando como uma das melhores formas de ocupacgéo do espaco rural,
podendo favorecer o cumprimento de exigéncias sociais, como a geracao de emprego e renda,
e ambientais, como a conservacédo da biodiversidade.

Nessa perspectiva, considerando a justificativa exposta neste trabalho, a saber, a
precarizacdo social, econémica e ambiental dos/as agricultores/as familiares, as repercussoes
negativas do problema de abastecimento de &gua para a populacdo sertaneja produzir e
consumir e o fato das estratégias do desenvolvimento rural sustentdvel originarias de
instituicbes ndo governamentais, a partir da tecnologia social quintal produtivo, consistir
numa experiéncia que visa o enfrentamento do quadro existente, realizou-se o estudo referido
sobre o tema, com o intuito de desvendar as seguintes questdes:

Como os/as agricultores/as beneficiados/as do projeto “Quintais para a Vida”
produzem alimentos para 0 autoconsumo e para a geracao de renda diante das dificuldades
climéticas do semiarido nordestino? De que forma as relac@es intrinsecas entre meio ambiente
e desenvolvimento estariam se configurando dentro do contexto criado pela pratica da
agricultura agroecologica pelas familias contempladas? Quais as motivacoes das familias em
transitar da agricultura convencional a agricultura agroecoldgica? Teriam ocorrido alteracdes
nas praticas de cultivo e criagdo? Houve mudancas nos habitos alimentares das familias, apos
a implantagdo da tecnologia social na sua unidade produtiva, dentro da concep¢do da
agroecologia? Quais teriam sido? Tais mudancas contribuiram para a melhoria da situagéo de
seguranca alimentar e nutricional das familias agroecologicas? Existiriam diversidades de
culturas e producdo excedente suficiente para transformar as condi¢es socioeconémicas das
familias? Quais as relagdes existentes nos espa¢os de escoamento da producdo excedente?

A hipétese construida em relacdo aos questionamentos levantados é a de que a
tecnologia social quintal produtivo, aléem de um instrumento que introduz e resgata valores
culturais e identitarios das familias rurais inerentes aos espacos do entorno da casa, € uma
estratégia ao desenvolvimento rural sustentavel, baseada nos principios da agroecologia, da
seguranga alimentar e da socioeconomia solidaria.

Considerando a importancia e atualidade dessa pesquisa, por sua pretensao em
suscitar novas reflexdes sobre as praticas e dinamicas sociotécnicas para a academia, a
sociedade civil organizada e aos/as agricultores/as, busca-se identificar e analisar as
dimensbGes de desenvolvimento que tém sido propostas e que orientam o significado
ambiental, cultural, social e econdmico da tecnologia social quintal produtivo.

Como se pode notar, a ideia central da abordagem sociotécnica visa desvendar 0s

requisitos principais do sistema tecnologico e as possiveis influéncias destes sobre o
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desempenho do sistema social, de modo que a eficacia do sistema produtivo total dependera
da adequacdo do sistema social em atender os requisitos do sistema técnico. Assim, para o
entendimento desse trabalho seu objeto de estudo foi considerado como sendo a tecnologia
social quintal produtivo, que integra o projeto “Quintais para a Vida”, desenvolvido pela
ONG CETRA.

Este estudo também pode contribuir na ressignificagdo de projetos e politicas
sociais voltadas a agricultura familiar no estado do Ceara e subsidiar seus 6rgdos publicos e
ONG’s, no que se refere as reflexdes de suas dimensdes ambiental, cultural, social e
econOmica, aqui trazidas, sobre a tecnologia social quintal produtivo.

A dissertagdo esta estruturada como segue: apés esta introducdo, na segunda se¢éo
traz-se a contextualizacdo tedrica, discutindo acerca do Desenvolvimento Rural,
Desenvolvimento Rural Sustentavel, Agroecologia, Tecnologias Sociais, Quintais Produtivos,
Seguranca Alimentar e Nutricional e Socioeconomia Solidaria; na terceira secdo expde-se 0
percurso metodolégico utilizado; na sec¢do seguinte, apresentam-se, de forma analitica, 0s
resultados do estudo de caso sobre o processo da dinamica sociotécnica dos quintais
produtivos. Por fim, concluimos o trabalho com as consideragdes finais na quinta secéo.

Consequentemente, o texto tem inicio pela contextualizacdo teorica trazendo
aportes de estudiosos sobre as categorias analiticas consideradas fundantes para a

compreensdo e o dialogo com o objeto de estudo.
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2 CONTEXTUALIZACAO TEORICA

Neste capitulo serdo abordados conceitos e trajetorias do desenvolvimento rural
no Brasil de modo a incorporar o debate sobre a agroecologia e seus caminhos para a
segurancga alimentar e a economia solidaria na agricultura familiar. Pretende-se com isso,
fundamentar teoricamente as escolhas temaéticas levantadas para a realizagdo da anélise da
tecnologia social quintal produtivo, a partir do projeto “Quintais para a Vida”, inserindo esse

debate como fundamental para a posterior abordagem sobre o referido projeto.

2.1 Desenvolvimento rural no Brasil — discussao conceitual

Ao se fazer uma reflexao sobre as principais tendéncias e temas recentes que estao
animando o debate brasileiro sobre o desenvolvimento rural, achou-se relevante descrever e
caracterizar o contexto histérico em que o debate corrente emergiu no Brasil, indicando
alguns elementos das mudancas politicas, sociais e econdmicas que estdo na sua origem.
Além disso, busca-se “situar as principais perspectivas analiticas que vém orientando os
estudiosos e pesquisadores na interpretacdo dos processos de mudanga social que estdo
ocorrendo no espago rural”. (SCHNEIDER, 2010, p. 511-512).

E importante definir, primeiramente, o que é rural, para em seguida conceituar
desenvolvimento rural, embora, nos tempos atuais, a discussdo sobre tal definicdo seja
inesgotavel. Existe, no entanto, certo consenso entre estudiosos e pesquisadores sobre os
seguintes pontos levantados por Kageyama (2004):

a) rural ndo é sindnimo de agricola e nem tem exclusividade sobre este;

b) rural é multissetorial (pluriatividade) e multifuncional (funcdes produtiva,
ambiental, ecologica, social), ou seja, envolve todo o territorio numa teia
diferenciada de atividades e de fluxos econdmicos;

c) as areas rurais tém densidade populacional relativamente baixa;

d) ndo ha um isolamento absoluto entre os espagos rurais e as areas urbanas.

Partindo para o debate sobre desenvolvimento, Navarro (2001) o divide em dois
momentos na historia. O primeiro nasceria ap6s a Segunda Guerra Mundial e duraria até os
anos 1970, cuja denominacdo seria “possibilidade do desenvolvimento”. O segundo
momento, sob o qual o tema ressurge, foi demarcado nos anos 1990, denominado de

“impossibilidade do desenvolvimento™.
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A nogéo de desenvolvimento rural, no primeiro momento, necessariamente nos
anos 1970, foi moldada pela Revolucdo Verde, um amplo programa estratégico para aumentar
a producdo agricola e a produtividade em paises menos desenvolvidos sob um padrdo
tecnoldgico e, por fim, elevar a renda dos produtores. Nesse contexto, a agricultura passa
atualmente por um processo de mudanca produtiva. Ela entra no circuito da “modernizacdo
agricola” por meio de melhorias genéticas em sementes, uso intensivo de insumos industriais,
mecanizacao e reducdo do custo de manejo (NAVARRO, 2001).

Esse processo, apesar de promover niveis crescentes na produtividade agricola,
pelo uso de fertilizantes quimicos, agrotoxicos e maquinas, provocou graves problemas
sociais, ambientais e econémicos, em particular nos paises de terceiro mundo: concentragdo
de terra e de renda; éxodo rural; desestruturacdo de comunidades rurais; erosdo, salinizacdo e
perda de fertilidade dos solos; desmatamento e perda da biodiversidade; contaminacdo dos
solos, de mananciais e do lencol freatico, animais, seres humanos, alimentos causada pelo uso
de fertilizantes, pesticidas e herbicidas; desequilibrio ecoldgico e a proliferacdo de pragas;
aumento das despesas com o cultivo e o endividamento dos agricultores; crescimento da
dependéncia tecnoldgica dos agricultores em relacdo a grandes empresas (de produtos
quimicos, insumos agricolas, de sementes, etc.). (SILIPRANDI, 2009; CAPORAL, 2003).

Os custos de quaisquer problemas ambientais, chamados de externalidades,
provocam impactos que comprometem os recursos da natureza. No entanto, muitos sistemas
agricolas estdo sofrendo agora porque os recursos naturais fundamentais que necessitam ser
abundantes estdo sendo prejudicados ou diminuidos. (PRETTY, 2008).

Os problemas ambientais consequentes da intervengdo direta do homem nos
diferentes ecossistemas da terra causam desequilibrios no meio ambiente, degradam os
habitats e comprometem a qualidade de vida. Com isso, o tema desenvolvimento é reavivado
e fortalecido pelas lutas sociais, na década de 1990, quando as a¢Ges dos movimentos e das
organizacBes sociais deixaram de ser apenas reivindicativas e contestatorias, passando
também a ser proativas e propositivas. (SCHNEIDER, 2010).

Essa postura proativa e propositiva pode ser caracterizada por Veiga (2001) como
“empurrao”. O autor afirma que um empurrdo inicial € indispensavel para fazer surgir
iniciativas dos governos federais e estaduais, e poder facilitar as “articulagdes intermunicipais
a diagnosticar os principais problemas rurais de suas respectivas microrregides, planejar aces
de desenvolvimento integrado, ¢ captar os recursos necessarios a sua execugao”. (VEIGA,

2001, p. 82).
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Logo, a estratégia de desenvolvimento rural, proposta por Veiga (2001), propde
reverter esse quadro se as articulagfes intermunicipais servirem de estimulo e dissuasdo para
legitimar, institucionalizar e consolidar o crescimento das atividades que conservam e
recuperam a natureza. Para o autor, a promocdo da diversidade biol6gica podera ser um fator
crucial na dinamizacdo das regifes rurais. Neste caso, as restricbes ambientais poderdo
alavancar o dinamismo econémico em vez de prejudica-lo.

Assim, 0 contexto em que ressurgem as discussdes sobre o desenvolvimento rural
no Brasil, na década de 1990, levantado por Schneider (2010), se relaciona com a inser¢do da
sustentabilidade e do meio ambiente no discurso corrente. Tal inclusdo remete a importancia
da realizacdo de uma agricultura alternativa capaz de incrementar a qualidade de vida das
populacdes rurais, ao tempo que mantém intacta a base dos recursos naturais renovaveis, ou
ndo renovaveis. (LEMQOS, 2012).

A construcdo de uma nova visdo sobre o significado do desenvolvimento rural,
elencado por Veiga (2001), refere-se as duas alternativas estratégicas, caracterizadas em dois
projetos antagbnicos para o campo. Estes foram denominados de agronegocio, também
chamado de agribusiness, e agricultura familiar, denominada por alguns autores de agricultura
alternativa). O primeiro, de carater setorial, visa maximizar a competitividade da
relacdo comercial e industrial envolvendo a cadeia produtiva agricola ou pecuéria e minimizar
0s custos da produgdo. Tal exigéncia impde o uso de tecnologias e defensivos, o que provoca
grandes impactos ao meio ambiente. Portanto, o discurso de reducdo de custos pelos
empresarios do agronegdcio ndo se sustenta quando a andlise dos custos ambientais €
realizada. Esses efeitos fazem com que tanto os ativistas politicos ecologistas como 0s
estudiosos do desenvolvimento sustentavel defendam o outro projeto, aquele que visa
maximizar as oportunidades de desenvolvimento humano, diversificando as economias locais
do imenso territorio brasileiro.

O projeto de agricultura familiar valoriza a dindamica criada por familias que vao
se tornando tanto mais pluriativas quanto mais aumenta a produtividade do trabalho
agropecuario. (VEIGA, 2001). As familias pluriativas, que sdo aquelas que combinam
atividades agricolas e ndo agricolas e promovem a integracao intersetorial (agricultura com
comércio e servicos) e interespacial (rural com urbano), ¢ o semblante do “novo rural” (ou o
processo de rurbanizacdo) a que se refere Schneider (2010).

Para alguns autores, como revela Wanderley (2003), a pluriatividade corresponde

a um processo gradual, cujo desfecho € o abandono das atividades agricolas ou a perda
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relativa de sua importancia para a reproducdo das familias, assim como uma passagem,
também gradual, do meio rural ao meio urbano.

Porém, do ponto de vista da autora supracitada, este desfecho nédo é inflexivel e o
processo pode ser compreendido de forma contréria, em que a pluriatividade seria, neste caso,
uma estratégia da familia com o objetivo de assegurar a reproducgdo desse e sua permanéncia
como ponto de referéncia central e de convergéncia a todos 0os componentes da familia.

Assim, as alternativas estratégicas sdo opostas quanto a producdo: uma possui
mé&o de obra familiar e a outra patronal-empresarial; distintas quanto ao destino dos produtos,
pois uma destina sua producdo excedente ao consumo local ou mercado interno e a outra
produz commodities, sobretudo para exportacdo. Enfim, esse dualismo entre agronegocio e
agricultura familiar se traduz em acirrada disputa politica e ideolégica. A propria discussdo
sobre desenvolvimento rural sustentavel ergue-se como alternativa e uma oposi¢do a nocéo de
agribusiness e agronegocio, estes ancorados no capitalismo, para reduzir gradativamente as
desigualdades sociais e econbmicas, respeitando as heterogeneidades, 0s ritmos e a natureza
diferenciada das regioes.

Veiga (2001) conclui que a atitude mais construtiva para o fim dessa ambivaléncia
estratégica, € promover um eficaz entendimento racional e sistematico entre as liderangas dos
dois projetos no campo de acdo do Conselho Nacional de Desenvolvimento Rural Sustentavel
(CONDRAF), que tem como objetivo propor diretrizes para a implementacdo e formulacéo de
politicas publicas em torno de trés pilares: desenvolvimento rural sustentavel, reforma agraria
e agricultura familiar. (IPEA, 2014).

Enquanto ndo se concretiza o acordo, os estudos sobre desenvolvimento rural no
Brasil apresenta o desafio de ir além da anélise e interpretagdo das transformacgdes que
ocorrem nas formas de producdo, nas tecnologias, nas instituicdes e na crescente interacao
com os mercados. Este esforco € importante, mas sera parcial e incompleto se os estudos e
pesquisas ndo forem capazes de mostrar em que medida estas dimensdes afetam as relagdes
com 0 espago e 0 meio ambiente, se contribuem ou ndo para melhoria das condigdes de vida
da populacdo rural fazendo, enfim, com que o desenvolvimento seja efetivamente um
processo de mudanca social.

Com efeito, o proximo item procura relacionar o surgimento da crise ambiental no
mundo, sua problematizacdo e a possibilidade de um modelo de um desenvolvimento rural
baseado na sustentabilidade, em suas diversas dimensdes. Traz ainda para o debate a

agroecologia como caminho para agricultura sustentavel.
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2.2 Desenvolvimento rural sustentavel — uma perspectiva agroecoldgica

Segundo Weid (2009), vivenciam-se cinco crises interconectadas que se
estimulam mutuamente. A mais grave delas € a crise energética originada pelo esgotamento
das reservas de petrdleo, gas e carvao, que fornecem quase 80% da energia consumida no
mundo. A segunda crise esta relacionada ao aquecimento global, cujos efeitos ainda
imprevisiveis podem tornar a vida na terra muito penosa. A terceira vem da destruicdo dos
recursos naturais renovaveis, especialmente solo, agua e biodiversidade. A quarta € o
esgotamento das reservas de fdésforo, elemento essencial para os sistemas agricolas
convencionais. Por fim, a quinta se refere ao esvaziamento das zonas rurais e a urbanizacéo
desenfreada que vem destruindo culturas rurais preciosas para o futuro da humanidade e
engrossando a marginalizacéo social nas grandes e, sobretudo, nas megacidades.

A vista disso, tem-se o dever como seres racionais de proteger a vida humana e
encontrar formas de equilibrio entre 0 meio ambiente e as a¢6es do homem. Um passo dado
foi inserir o componente “sustentavel” no debate atual sobre desenvolvimento rural, apesar de
muitas vezes o termo ser confundido com conceitos mercadologicos e midiaticos.

O real sentido do componente “sustentavel” refere-se exclusivamente ao plano
ambiental, indicando a necessidade das estratégias de desenvolvimento rural - visto como uma
politica publica governamental - incorporarem uma apropriada compreensdo das chamadas
“dimensdes ambientais”, que no momento, sofriam com a aceleracao do padrao civilizatorio
apos a Segunda Guerra Mundial (1939-1945), e com 0s crescentes impactos ambientais
evidenciados a partir da decada de 1970 com a Revolucdo Verde. (NAVARRO, 2001).
Portanto, a ideia de sustentabilidade nasceu da crescente percepcdo acerca dos efeitos
provocados na flora e na fauna.

Especificamente, o marco mundial da questdo ambiental foi o livro de Rachel
Carson’, publicado em 1962, “Primavera Silenciosa”, que denunciou 0 uso abusivo de
produtos quimicos utilizados no controle de pragas na agricultura e, indiretamente, sublinhou
a fragilidade natureza e sua resiliéncia pode ser alterada facilmente pela intervencédo
antropica. Essa publicacdo, além de quebrar paradigmas, suscitou preocupacdes sem
precedentes e impulsionou, na época, alteragcdes na legislacdo sobre pesticidas dos Estados
Unidos, e fez surgir varios movimentos ambientalistas, a principio de modo pontual, em

varias partes do mundo.

! “Primavera Silenciosa”, de Rachel Carson, foi considerado em 2000, pela Escola de Jornalismo de Nova York,
uma das maiores reportagens investigativas do século XX.
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Em resposta as pressdes sociais, em 1972, foi realizada em Estocolmo, a |
Conferéncia das NacGes Unidas sobre Meio Ambiente, que considerou a necessidade de um
ponto de vista e de principios comuns para inspirar e guiar os povos do mundo na preservacao
e melhoria do ambiente humano. (UNEP, 1972).

Desde entéo o debate sobre a questdo ambiental se realizou em diferentes eventos,
avancando na Il Conferéncia das Nagbes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
conhecida como Eco0-92, realizada no ano de 1992 na cidade do Rio de Janeiro e que
construiu a Agenda 21. Apos 20 anos, realizou-se a Conferéncia das Nagdes Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel, a Rio +20, em 2012, também na cidade do Rio de Janeiro, que
visava renovar 0s compromissos politicos sobre desenvolvimento sustentavel.

Resultados das mobilizacGes politicas dos ambientalistas e agroecologistas, a
presidente da Republica, Dilma Rousseff, institui em agosto de 2012 a Politica Nacional de
Agroecologia e Producdo Organica (PNAPO) e em outubro de 2013 o Plano Nacional de
Agroecologia e Producéo Orgénica (PLANAPO). Vale ressaltar, que na primeira conferéncia
foram geradas demandas que resultaram, em 1987, num documento conhecido como “Nosso
Futuro Comum” ou “Relatério Brundtland”, produzido pela Comissdo Mundial sobre 0 Meio
Ambiente e Desenvolvimento?, onde o termo “desenvolvimento sustentavel” surgiu com a
definicdo de que o seu desenvolvimento é capaz de suprir as necessidades da geracao atual,
sem comprometer a capacidade de atender as necessidades das futuras geragdes, ou seja, € 0
desenvolvimento que nédo esgota os recursos para o futuro. (UNITED NATIONS, 1987).

O conceito de desenvolvimento rural sustentavel é definido por Lemos (2012)
como um conjunto de ac¢des sinérgicas capazes de promover uma melhoria no padrdo de vida
da populacdo rural, por meio do acesso a terra de qualidade e em quantidade; da preservacao
dos recursos naturais, renovaveis e nao renovaveis; da participacdo dos envolvidos; do
empoderamento da populacdo; da solidariedade para com as geragdes futuras; do trabalho
estdvel com remuneracdo digna; da radicalizacdo na educacdo; e da satisfacdo das
necessidades bésicas da populagéo rural.

Mas, realmente existe uma definicdo coerente e definitiva a esse respeito? Uma
vez que o desenvolvimento se constitui num cendrio capitalista e globalizante, por outro lado,
sua sustentacdo precisa ser entendida a partir de outras l6gicas, como a holistica. Para Boechat
e Lauriano (2012), o desenvolvimento sustentavel é interpretado como um tripé que alia trés

grandes dimensdes: econdmica, social e ambiental e cujas interse¢des sdo exemplificadas

? Criada pelas Nagdes Unidas para discutir e propor meios de harmonizar o desenvolvimento econdmico e a
conservacdo ambiental.
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como insercdo socioecondmica, presente entre as dimensGes econdmica e social; justica
socioambiental, presente entre as dimensfes social e ambiental; e por fim, a ecoeficiéncia,

representada entre a dimensdo ambiental e econdmica; como mostra a Figura 1.

Figura 1 — Representacdo esquematica das dimensdes para se alcancar o desenvolvimento

sustentavel.
Desenvolvimento
Social Sustentavel
Inser(;éo — — JUStiga
Socioecondmica Ambiental
Econdmico Ambiental
\ 4

Ecoeficiéncia
Fonte: Adaptado de BOECHAT e LAURIANO (2012).

A sustentabilidade econdmica, segundo Daly (1992), indica que a teoria
econdmica deve atender a trés objetivos: alocacdo, distribuicdo e escala, ou seja, alocagdo e
distribuicéo eficiente dos recursos naturais dentro de uma escala apropriada, deixando clara a
necessidade de suplantar os modelos tradicionais, que medem crescimento e desempenho da
economia, por incorporar a dimensdo ambiental. A expansdo do modelo de mensuracao pode
emitir sinais de alarme imprescindiveis para reorientar a direcdo econdmica rumo ao
crescimento sustentavel.

A sustentabilidade social refere-se a um processo de desenvolvimento que leve a
um crescimento estavel, com distribuicao equitativa de renda, gerando com isso, a diminui¢édo
das atuais diferencas entre os diversos niveis na sociedade e a melhoria das condicdes de vida
das populacdes. (SACHS, 1997).
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Quanto a sustentabilidade ambiental, Rutherford (1997) revela que a principal
preocupacdo sao os impactos das atividades humanas sobre o meio ambiente, indicando a
reducdo na utilizacdo de combustiveis fdsseis, a diminuicdo das emissdes de substancias de
poluentes, adocdo de politicas de conservacgdo de energia e de recursos, substituindo recursos
ndo renovaveis por renovaveis, aumentando eficiéncia em relacdo aos recursos utilizados.

Sachs (1997) considera a sustentabilidade como conceito dinamico que engloba
um processo de mudanca para além da area econémica, social e ambiental. A autora
complementa o entendimento interdisciplinar da sustentabilidade, acrescentando entéo as
dimensdes geogréfica e cultural, que relacionam o caminho da modernizacdo sem o
rompimento da identidade cultural dentro de contextos espaciais especificos, incentivando
uma distribuicdo dos espacos adequadamente, sem desenvolver desequilibrios, preservando os
valores locais e alcangando o progresso em direcao a sustentabilidade, sendo esta uma escolha
da sociedade, das organizacdes, das comunidades e dos individuos. Para a autora supracitada,
a dimensdo cultural talvez seja a mais dificil de ser alcangada.

Além dessas pilastras, o Projeto Aridas (1995) ainda constitui duas outras
dimensGes para o desenvolvimento sustentavel: a dimenséo técnico-cientifica, na importancia
de gerar conhecimentos cientificos viabilizando o avanco da sociedade; e a dimensdo politico-
institucional, em que acontece o empoderamento da populacéo, ganhando liberdade de decidir
seus caminhos e suas decisoes.

Quanto as intersecGes, no ponto de vista socioecondmico, 0s autores Masera,
Astier e Lopez-Ridaura (2000) revelam que ha varios mecanismos basicos para promover
agricultura sustentavel, quais sejam:

a) enfatizar os processos de producdo por sua vantagem entre as diferentes

atividades econdémicas;

b) reforcar os mecanismos de cooperacgéo e de solidariedade local e a participacao
efetiva dos envolvidos na geracdo, implementacdo e avaliacdo de diferentes
alternativas para a gestao de recursos naturais;

c) fortalecer as capacidades e competéncias locais, incentivando processos de
formacéo de autogestdo e educacao participativa;

d) manter respeito pelas diferentes tradicdes culturais e da promogdo da
diversidade cultural e étnica.

Na intersecdo justica sociambiental, Boechat e Lauriano (2012) retratam a

respeitabilidade e a materializacdo dos direitos sociais e ambientais dos cidaddos que tendem

a possibilitar a coexisténcia harmonica entre a coletividade e o meio natural. Defende-se que
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sem justica ndo ha sociedade, que a justica social fundamenta a justica ambiental, tornando-a
um requisito indispensavel para a sustentabilidade das necessidades basicas das populacdes
humanas e da manutencédo do equilibrio entre sociedade e ambiente.

E por fim, a combinac&o econdmica e ambiental revela a ecoeficiéncia como uma
pratica de uso mais eficiente e racional de matérias-primas e energia, a fim de reduzir os
custos econdmicos e os impactos ambientais. De acordo com o conceito elaborado pelo World
Business Council for Sustainable Development (WBCSD), em 1992, a ecoeficiéncia é atingida
por meio da oferta de bens e servigos a pregos competitivos, que, por um lado, satisfagcam as
necessidades humanas e contribuam para a qualidade de vida e, por outro, reduzam
progressivamente o impacto ecolégico e a intensidade de utilizacdo de recursos ao longo do
ciclo de vida, até atingirem um nivel que respeite a capacidade de sustentacdo estimada para o
planeta terra. (WBCSD, 2000). Este conceito sugere uma significativa ligacdo entre eficiéncia
dos recursos (que leva a produtividade e lucratividade) e responsabilidade ambiental.

Nesse sentido, apds a caracterizagdo esquematica das dimensdes para se alcangar
o desenvolvimento sustentavel, é possivel revelar que a agricultura ecologicamente saudavel,
como se refere Roling e Jiggins (1998), ndo é apenas uma questdo de mudanca das praticas
agricolas ou uma questdo de afirmacdes cientificas sélidas com relacdo a sua adequacdo e
viabilidade. Também requer uma transformacdo de um sistema coerente de aprendizagem, de
facilitacdo, apoio institucional e de politicas favoraveis.

O fato é que a transicdo da agricultura convencional para a agricultura
ecologicamente saudavel ndo é facil e nem simples. O sistema ¢é bastante complexo! Néo so
no sentido de complexas interagcBes entre solos, plantas, animais e praticas agricolas, mas
também em termos de conhecimento humano e aprendizagem, instituicdes e politicas.

Esse modelo alternativo de agricultura, que lida com os recursos naturais diferente
do modelo convencional, se baseia na capacidade do usuario da terra e suas redes de apoio em
tomar decisdes e medidas adequadas a partir da observacdo, enfatizando o desenvolvimento
de recursos. Aqui 0 meio ambiente ndo € mais e apenas um fator de producdo. Esta transicdo
requer uma gestdo que haja interacdo entre as partes interessadas; as estratégias devem estar
compartilhadas tornando visivel o estado do ambiente; e a tomada de decisdo deve ser
coletiva. Além disso, vale ressaltar que o profissionalismo continua sendo a credencial que
garante a entrada e a permanéncia para esses novos tempos.

Esse processo de transicdo para sistemas sustentaveis é bem sintetizado por
Gliessman (2000), que o fundamenta em trés niveis. O primeiro diz respeito ao aumento da

eficiéncia das préaticas convencionais para reduzir o uso e consumo de fatores de producéo
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externos, dispendiosos, escassos e prejudiciais ao ambiente. O segundo refere-se a
substituicdo de préaticas convencionais por praticas alternativas. O terceiro é representado pelo
redesenho dos sistemas, baseados num novo conjunto de processos ecolégicos.

Nesta perspectiva, o autor supracitado revela que um agroecossistema sustentavel
se mantém a base de recursos naturais-locais, com um uso minimo de insumos artificiais
vindos de fora do sistema de producdo agricola capaz de se recuperar de perturbacdes
causadas pelo manejo por meio de mecanismos reguladores internos. Além de que, nesse
sistema as relagdes entre organismos vivos e seu ambiente s&o complementares, as quais no
tempo e nos espacos parecem manter um equilibrio dindmico.

O equilibrio dindmico entre as espécies e a sustentabilidade da produgdo agricola
é vista como o resultado da coevolugdo socioambiental, e ndo como algo que decorre da
aplicacdo da racionalidade economicista as relacGes entre a sociedade e a natureza. Nesse
sentido, a ciéncia agroecol6gica tem um papel importante, pelo fato de ser uma ciéncia
aplicada aos sistemas de producdo e ter por principio trabalhar com a biodiversidade dos
agroecossistemas.

Vale ressaltar que o termo coevolucao, segundo Ridley (2006), pode significar
uma evolucgéo simultanea entre duas ou mais espécies que tém um relacionamento ecologico
proximo. Por meio de pressdes seletivas, existe uma influéncia reciproca, onde as mudancas
evolutivas de uma espécie influenciam as mudangas evolutivas da outra espécie. Entdo por
exemplo, quando uma planta e inseto se interagem e com o passar do tempo ocorre uma
mudanca evolutiva na morfologia da planta, consequentemente afeta a morfologia do inseto
que come essa planta, que por sua vez pode afetar a evolugdo da planta, que pode afetar a do
inseto e assim sucessivamente. Portanto, na coevolugdo, a evolugdo de uma espécie torna-se
parcialmente dependente da evolucgédo da outra.

Dessa forma, de acordo com Gamarra-Rojas (em fase de elaboragdo)®, a natureza
dos ecossistemas oferece oportunidades para as atividades agricolas, mas também impde
limites. As formas de uso do espago adotadas pelos agricultores adaptam-se a diversidade
destes ecossistemas, buscando explorar da melhor forma os seus potenciais ou minimizar os
obstaculos que apresentam.

Isto posto, para o autor mencionado acima, considerando a sua estrutura e funcao,
é possivel descrever o agroecossistema como composto pelos limites dos sistemas, pelos
componentes, pelas interagfes entre componentes e pelas entradas e saidas. Para tanto, o0s

> GAMARRA-ROJAS, Guillermo. Coevolugdo de Agroecossistemas no Semidrido
Pernambucano, a ser aprovado.
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componentes podem ser fisicos, bioldgicos e socioecondmicos, sendo suas interacdes diversas
e que caracterizam a estrutura do sistema. As entradas e saidas sdo os fluxos de produtos
materiais, energia e informacdo que se da para o interior ou para o exterior do sistema. Os
limites do sistema determinam o universo de estudo ou de acdo e se definem de acordo com
0s objetivos da investigagdo ou intervencao.

Apesar da complexidade dos agroecossistemas, em termos dos seus efeitos
dindmicos, a sustentabilidade pode ser apreendida e compreendida por propriedades do
sistema que, em conjunto, descrevem o essencial do comportamento dos agroecossistemas.
(CONWAY, 1986). Produtividade, equidade, sustentabilidade, estabilidade e resiliéncia séo
algumas dessas propriedades sistémicas e vém sendo utilizadas por aqueles que realizam
esforcos sistematicos para tornar operativos o0s principios gerais da sustentabilidade na
agricultura. (MASERA; ASTIER; LOPEZ-RIDAURA, 2000).

Pretty (2008) alude que os principios-chave que norteiam a sustentabilidade séo:

a) integracdo dos processos bioldgicos e ecoldgicos como ciclagem de nutrientes,

fixacdo bioldgica de nitrogénio, regeneracdo do solo, alelopatia, competicéo,
predacdo e parasitismo em processos de producao de alimentos;

b) diminuicdo da utilizacdo dessas entradas ndo renovaveis que danificam o meio

ambiente ou a salde de agricultores e consumidores;
c) uso produtivo do conhecimento e das habilidades dos agricultores para
melhorar sua auto-suficiéncia; e

d) uso produtivo das capacidades coletivas dos individuos de trabalhar em
conjunto para resolver os problemas da agricultura e dos recursos naturais
comuns (controle de pragas, bacias hidrograficas, irrigacdo, floresta e gestdo
de crédito).

Contudo, ao se avaliar a sustentabilidade de um agroecossistema deve-se
considerar a natureza hierarquica de tais sistemas. Conway (1987) afirmou que um
agroecossistema pode ser um campo de colheita ou um pasto, a hierarquia dos
agroecossistemas inclui uma planta ou animal individualmente, o0 micro ambiente imediato, as
pessoas que cuidam dos animais e da colheita. Gamarra-Rojas apresenta os sistemas de
cultivo e de criacdo de animais, tais como 0s quintais produtivos, como subsistemas de um
sistema hierarquicamente superior, 0 agroecossistema.

A natureza complexa dos agroecossistemas impde a busca de uma compreensdo
que abrange processos bioldgicos e tecnologicos — fundamentalmente durante a producédo ao

nivel da propriedade — e socioeconémicos e politicos — basicamente durante a circulacdo dos
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bens produzidos até o consumidor - em escalas geograficas crescentes, da comunidade ao
territorio e a nagdo. (SEVILLA GUZMAN, 2002).

Assim, pode-se deduzir que o caminho mais adequado para ser seguido, na
promocdo de um desenvolvimento rural de carater sustentavel, seria incentivar 0 movimento
contra hegemonico, dando um sentido “de baixo para cima”, da sociedade para a esfera da
politica, do local para o nacional e o global, pois as organizacdes alternativas viabilizam a
participacdo cidadd nesses processos por meio de técnicas e metodologias participativas,
atribuindo-lhes significados novos, de transformacdo social e de construcdo de novos
paradigmas de desenvolvimento, impostos pelas condi¢fes materiais e ideoldgicas da
realidade concreta.

Nesse caso, apresenta-se nos proximos itens como uma estratégia dos principais
agentes de fortalecimento da democracia e da cidadania, a tecnologia social quintal produtivo,
que a partir de um estimulo a revalorizacdo do espaco do quintal das casas das familias rurais,
busca favorecer a seguranca alimentar, auxiliar a convivéncia com o semidrido, viabilizar a

participacdo em espacos politicos e possibilitar um aumento na renda familiar.

2.3 Tecnologia social voltada para a agroecologia

O periodo da histéria em que vivemos é identificado por Santos (2000) como “a
vontade de evolu¢ao dos homens”, comandada pelo capital financeiro e pelas grandes
corporac0es transnacionais, em que tudo se transforma em mercadorias, impondo a ldgica do
mercado como a l6gica de organizacdo da sociedade e das relagfes sociais, e enaltecendo a
competicéo, o individualismo, a lei do mais forte.

Esse poder hegemonico dos “agentes do mercado” utiliza técnicas e metodologias
perversas da aceleracdo do processo de acumulacao de capital com o aumento do desemprego,
da pobreza, da desigualdade, da excluséo social, com a exploragdo e a degradacdo sem limites
dos recursos ambientais. (SANTOS, 2000).

No entanto, apesar desse modelo de desenvolvimento impor seus valores sobre o
conjunto das sociedades, ele ndo é absoluto. Ele também causa seu contrario, quando as
praticas de resisténcia dos atores coletivos, dos movimentos sociais e politicos, das
associagoes e entidades tém por referéncia outra “vontade de evolucdo dos homens” e buscam
reverter o quadro pondo a economia a servico da sociedade e construindo alternativas de

desenvolvimento e de organizacdo social fundadas na solidariedade, na inclusdo social, na



34

busca da equidade, no respeito aos direitos humanos, na preservacdo ecoldgica, na justica
social. (SANTOS, 2000).

Nessa perspectiva, as experiéncias inovadoras podem ser avaliadas e valorizadas
tanto pela sua dimensdo de processos de “transformagao social”, que permita a superacao da
sociabilidade capitalista, como pelos resultados que proporcionam “atender as necessidades
humanas” ou ainda “melhorar da qualidade de vida dos pobres”. (JESUS, 2010).

Tais expressdes vao ao encontro da proposta das tecnologias sociais, que remete a
um projeto particular de desenvolvimento tecnoldgico, cuja funcdo é fomentar o processo de
desenvolvimento econdmico, politico e cultural, enfim, um processo particular de
desenvolvimento social (DAGNINO; BRANDAO; NOVAES, 2010). Em primeiro lugar,
como ressalta Dagnino, Branddo e Novaes (2010), a tecnologia social “ndo deve — e nem
precisa — ser entendida como um conceito”. Para Jesus (2010), uma parcela significativa dos
grupos que reivindicam fomento a tecnologia social a compreendem como um instrumento
para amenizar os efeitos deletérios do capitalismo. Enfatiza-se que os diferentes grupos que se
somam ao “movimento pelas tecnologias Sociais” possuem um espectro extremamente
variado de interesses e visdes ideologicas, nem sempre corroborando com a transformacao
social aqui proposta.

Deste modo, cabe retornar brevemente a propria concepgdo de tecnologia, que
para Almeida (2001), é amplamente entendida pela aplicagdo sistematica de conhecimentos
cientificos e técnicos para a solucdo de tarefas praticas, em grande medida para realizacdo da
producéo de mercadorias. No entanto, toda tecnologia esta intrinsecamente ligada ao processo
historico, politico, cultural e econémico no qual se insere. Em outras palavras, toda a
tecnologia € socialmente concebida e desenvolvida. Portanto, a tecnologia ndo é neutra, isto &,
ela incorpora conjuntos de valores e interesses que a justificam e fundamentam. Como
colocam os autores acima, no capitalismo, enquanto fator de producéo e sob a propriedade de
determinada classe social, a tecnologia cumpre, entre outras fungfes, um papel fundamental
de dominacéo social.

Se toda tecnologia é socialmente construida, o que significa entdo “tecnologia
social”? A expressao “tecnologia social” visa a satisfagdo das necessidades mais basicas dos
povos tradicionais, seja por meio do préprio bem produzido, como por exemplo, as
tecnologias voltadas a seguranca alimentar, seja pela venda da mercadoria produzida. Em
geral, as duas opg¢Bes ocorrem conjuntamente, como € 0 caso dos quintais produtivos.
(DAGNINO; BRANDAO; NOVAES, 2010).
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A primeira opgdo é a menos mercantilizada, j& que o processo produtivo final é a
propria utilizacdo ou consumo do produto pelo seu produtor, o que ndo caracteriza 0 bem
como mercadoria. Entretanto, dada a impossibilidade de se produzir tudo o que se necessita
no capitalismo, as familias que adotam a tecnologia social comercializam seus produtos para
adquirirem outras mercadorias que satisfacam suas necessidades. Dessa forma, a segunda
opcdo, a venda da mercadoria produzida por meio da tecnologia social, configura-se como
necessidade imediata. (DAGNINO; BRANDAO; NOVAES, 2010).

Entretanto, para ser caracterizada como “social”, a tecnologia deve exaltar seu
valor de uso, qual seja, de ser o0 meio para a producdo de bens cujo objetivo é satisfazer as
necessidades mais basicas da classe trabalhadora. Nesse sentido, para Otterloo (2009) um dos
aspectos centrais € o controle social da tecnologia, tanto no que se refere a sua producdo como
apropriacdo e possibilidades de recriacdo. A socializagdo das tecnologias sociais entre
movimentos populares e de classe pode ser considerada, portanto, como pressuposto para sua
prépria constituicao.

Nesse sentido, a tecnologia social ndo ¢ um “fim em si”, mas “uma ferramenta
para construir outra sociedade” (DAGNINO, BRANDAO ¢ NOVAES, 2010), contribuindo
para a diminuicdo de desigualdades socioecondmicas e a promogdo da seguranca alimentar e
nutricional. Assim, uma das caracteristicas das tecnologias sociais, de acordo com Leonel
(2010) e a valorizagdo dos saberes e da cultura local, cujo objetivo é o de divulgar as
potencialidades locais e abrir oportunidades de melhoria nas condicGes de vida e de trabalho
para um significativo nimero de trabalhadores e trabalhadoras rurais que se encontram em
processo de organizagao socioprodutiva e revendo seus valores e seu jeito de trabalhar a terra
e 0S recursos naturais disponiveis.

Nesse caso, “o conceito Tecnologia Social ¢ utilizado quando processos de
experimentacdo e de inovacdo tecnologicas e sociais para atividades agricolas vém sendo
inventadas e reinventadas pelos proprios agricultores”, e vém conquistando espagos como
uma alternativa de convivéncia com o semiérido. Portanto, é importante situar e valorizar o
sentido transformador atribuido ao conceito de tecnologia social adotado pela ONG CETRA,
em que sdo as experimentacdes tecnoldgicas, baseadas na combinacdo de critérios sociais,
ambientais e culturais suplementares aos critérios técnicos e aos interesses econémicos. Estas
visam atender a demandas sociais e sdo selecionadas pela sua adaptacdo ao contexto e as
capacidades locais, assim como sua apropriacao pelas familias envolvidas. (LEONEL, 2010).

Também, as tecnologias sociais, mais do que a capacidade de implementar

solucdes para determinados problemas, podem ser vistas como métodos e técnicas que
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permitam impulsionar processos de empoderamento das representagdes coletivas da cidadania
para habilitad-las a disputar, nos espacos publicos, as alternativas de desenvolvimento que se
originam das experiéncias inovadoras e que se orientem pela defesa dos interesses das
maiorias e pela distribui¢do de renda. (OTTERLOO, 2009).

E nesse registro que no subitem a seguir identifica e valoriza o sentido maior
atribuido ao quintal agroecol6gico na pesquisa, compreendendo-0 como tecnologia social de
acesso € manejo produtivos da terra, das aguas, das sementes, da diversidade produtiva dos
sistemas agricolas e do saber-fazer das comunidades do Territério Vales do Curu e Aracatiagu

no estado do Ceara.

2.3.1 Dinamica sociotécnica dos quintais produtivos
A tecnologia social quintal produtivo “¢ um mecanismo fundamental para

promover a sustentabilidade da agricultura familiar”, pois se tem a proposta de:

[...] (i) reduzir os riscos econdmicos e sociais que ocorrem em razdo de fatores
internos e externos e da propria instabilidade climatica do semiarido; (ii)
incrementar a produtividade global da propriedade; (iii) garantir a seguranca
alimentar e nutricional das familias; (iv) proporcionar incremento de renda (V)
promover o resgate das culturas tradicionais locais; (vi) estimular a experimentacéo
e autogestdo pelos grupos envolvidos; e (vii) promover a inclusdo de género e
juventude com a participacdo efetiva desses segmentos. (LEONEL, 2010, p.11).

Esses propoésitos da tecnologia social quintal produtivo que buscam o
desenvolvimento sustentavel opde-se ao modelo insustentdvel de desenvolvimento
dominante, que usa a biodiversidade como negd6cio e o campo enquanto forma de producao,
degradando do meio ambiente com o uso crescente e “alarmante consumo” de agroquimicos
gue contaminam plantacGes, solos e dgua.

No modelo onde o quintal é compreendido como um agroecossistema complexo
de interacdes de seus componentes, visto como um espaco no entorno da casa de producéo
diversificada com pomares, hortas, plantas medicinais, 4gua, pequenos animais, tem como
referencial a temética da agroecologia para contribuir na construcdo de um desenvolvimento
rural que carregue em si a busca permanente da sustentabilidade em suas multiplas dimensdes
— ambiental, social, econdmica, cultural, politica e de inclusdo de género e geracdo.
(LEONEL, 2010).

A tecnologia social quintal produtivo se configura por meio da integragdo entre

processos e artefatos. Tem como principal componente tecnoldgico um mix de tecnologias
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voltadas ao processo produtivo de pequenas e médias propriedades rurais. Tais tecnologias
buscam manejar os recursos da propriedade de forma sustentavel e integrada, segundo os
preceitos da agroecologia. Nesse sentido, o mix de tecnologias é composto por plantio
diversificado, sistema de irrigacdo eficiente, adubacao organica, criacdo de abelhas e animais
de pequeno porte.

Para processar esse mix é necessario alguns equipamentos, como o kit de materiais
para a implantacdo do projeto, composto por: esterco; tela para cercar o galinheiro; arame,
estaca e mourdo para segurar a tela; sementes; canos de mangueira para irrigar; estruturas de
captacdo de 4gua, como poco, cisternas calcaddo ou de placa. E importante advertir que esse
kit ndo era padronizado. Os elementos recebidos variavam de acordo com a especificidade de
cada quintal.

Para que uma propriedade rural receba esse mix de tecnologias é preciso que
cumpra alguns requisitos. O primeiro se refere ao interesse demonstrado pelo/a agricultor/a
em fortalecer a tecnologia social quintal produtivo, preferencialmente, ja ter um processo de
experimentacdo agroecoldgica nos quintais e se encontrar participando nas Redes de
Agricultores/as Agroecoldgicos/as e Solidarios/as e/ou Apicultores/as Agroecoldgicos/as do
Territério Vales do Curu e Aracatiacu®. J& para a selecdo de quintais em areas de implantacdo
de cisternas calcadao, o critério prioritario refere-se “a escassez de agua para a producao e o
interesse da familia em desenvolver projetos produtivos integrados a dinamica dos quintais”
(LEONEL, 2010, p.16).

O processo de implementacdo do projeto “Quintais para a Vida” passa por sete
momentos relacionados a/ao: identificagdo dos quintais das pessoas/familias que irdo
participar do projeto; diagndstico dos quintais para identificar as potencialidades e as
necessidades; criacdo de ambiente para instalacdo da tecnologia social quintal produtivo;
implementacdo da tecnologia em cada area; processo de formacdo que visam aprimorar e
intercambiar iniciativas de transicdo agroecoldgica e alternativas de convivéncia com o
semiarido; visitas de técnicos sociais para acompanhar as dificuldades e melhorar a situacao
apresentada no quintal produtivo; e, por fim, a construcdo e fortalecimento das Feiras
Agroecoldgicas e Solidarias e os Encontros Territoriais de Agroecologia e Socioeconomia
Solidaria. (LEONEL, 2010).

A identificacdo dos quintais ocorre por meio da percepcdo da ONG CETRA nas
comunidades de atuagcdo. Em seguida, faz uma apresentacdo sobre o projeto na Associa¢édo

* Embora esse seja o perfil desejado pela ONG, as propriedades visitadas apontaram outros elementos, como, por
exemplo, a relacdo e integracdo da seguranca alimentar e nutricional com a comercializagdo solidaria.
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Comunitéria, e a partir dai seja possivel identificar o interesse das familias em fazer parte
desse plano. No entanto, essa estratégia de sensibilizacdo, mobilizacdo e organizacdo dos
interessados possibilita uma reflexao conjunta de situagdes problemas e solucdes apropriadas
a melhoria da qualidade de vida. Além desse meio, a identificacdo e definicdo dos quintais
produtivos também se deu em estreita articulacio com a Rede de Agricultores/as
Agroecoldgicos/as e Solidarios/as com 0 CETRA.

Com isso, o perfil do/a beneficiario/a é tracado na articulacdo politica, pois fazem
parte de associacBes comunitarias (alguns sdo até presidentes); da Rede; e alguns tém acesso
ao crédito do PRONAF A e B®. Sio atuantes no movimento sindical, movimento de mulheres
e/ou forum dos assentados/as da reforma agréaria, entre outros.

Ja o diagnostico dos quintais, realizado por técnicos da instituicdo, se refere ao
olhar técnico social para medir o nivel das potencialidades de cada area, refletindo a troca de
conhecimentos e as mudancas desejadas pelas familias agricultoras. Esse exercicio identificou
a diversificacdo de culturas, o processo de construcdo e a irradiacdo do conhecimento
agroecoldgico. Para uma melhor analise desse espaco doméstico foram desenhados pelas
familias, com a colaboracao dos técnicos, 0s mapas das propriedades, registrando a realidade
da area de cada uma e como as condicOes de vida poderiam ser melhoradas com a experiéncia
do projeto “Quintais para a Vida”. (LEONEL, 2010).

Outro processo é a criagdo de ambiente para instalagdo das tecnologias, que se
refere ao estudo da viabilidade de implementacéo e do planejamento metodologico. Realizado
pela assisténcia técnica, conta com a participacdo do/a agricultor/a durante todo o processo,
tendo a oportunidade de exercitar seu préprio planejamento, a partir das discussdes e
experiéncias compartilhadas.

Segundo Leonel (2010, p. 28-29), “é¢ uma acdo construida de forma dialogada
com as familias para realizar intervengdes que respondam as suas necessidades sentidas”. E
percebido, portanto, através das observacGes sobre suas proprias areas; procurando identificar
indicadores ecoldgicos e de saberes culturais com o intuito de ampliar a percepcao sobre a

realidade local, a dindmica do ecossistema e como conviver com essa complexidade; uma

> A politica de crédito PRONAF organizou os beneficiarios discriminados pelo Programa a partir de categorias,
segundo o nivel de Renda Bruta anual. Referenciam-se os Grupos A e B, em que 0 GRUPO A contempla os
agricultores familiares assentados pelo Programa Nacional de Reforma Agréria (PNRA) ou beneficiérios do
Programa Nacional de Crédito Fundiario (PNCF) que ndo foram contemplados com operacdo de investimento
sob a égide do Programa de Crédito Especial para a Reforma Agréria (Procera) ou que ainda ndo foram
contemplados com o limite do crédito de investimento para estruturacdo no ambito do Pronaf. J4 o GRUPO B
pertence a classe de agricultores familiares com renda bruta familiar de até R$4.000,00 (quatro mil reais),
excluindo os beneficios sociais e 0s proventos previdenciarios decorrentes de atividades rurais. Fonte: Manual do
Crédito Rural — Plano de Safra da Agricultura Familiar — 2004/2005.
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forte participacdo dos agricultores/as na implementacdo da tecnologia e assim também na
apropriacdo desta.

Para a instalacdo da tecnologia social quintal produtivo foram realizadas
formagdes junto as familias do Territério Vales do Curu e Aracatiacu que contou com a
combinacdo de varias metodologias participativas. Como parte da capacitacdo, destaca-se 0
momento do “Encontrdo dos Quintais”, realizado em 16 de setembro de 2009, em Itapipoca,
com 24 horas de formacao. O evento teve como objetivos: proporcionar interacdo e apresentar
0s mapas dos quintais desenhados pelas proprias familias envolvidas, realizar analise coletiva
sobre a realidade diversificada expressa nos mesmos e socializar a proposta dos registros nos
Cadernos de Campo®, utilizados para anotar os dados referentes aos diversos aspectos da
producdo e consumo familiar, além do manejo, comercializacdo, aquisicdo de insumos,
aspectos sociais, renda familiar, tecnologias disponiveis, visitas e atividades realizadas
mensalmente. (LEONEL, 2010).

O passo seguinte foi realizar o Curso de Multiplicadores/as em Agroecologia,
distribuido em trés mddulos, totalizando 72 horas aulas presenciais. No primeiro modulo
trabalhou-se a construcdo do conhecimento agroecologico; no segundo a énfase foi dada aos
principios e préaticas agroecologicas; e, por fim, no mddulo trés envolveu debates sobre a
seguranca alimentar e a socioeconomia solidaria.

Nesse momento de formacdo, destaca-se também, uma abordagem adotada pela
instituicdo denominada intercambio de experiéncia, em que os/as agricultores/as visitam
experiéncias em propriedades da mesma comunidade, ou em municipios ou estados vizinhos.
Essas visitas valorizam a troca de saberes, de forma horizontal, suscitando a autoestima das
familias visitadas e a criacdo de lagos de amizade e solidariedade entre as comunidades.
Quem participa de uma visita de intercdmbio volta para a casa sabendo o que pretende
implantar na sua propriedade. Trata-se de seu proprio planejamento e ndo de um “pacote”
imposto de forma exdgena. (DUQUE, 2008).

De acordo com Leonel (2010), as visitas de intercambio tém como objetivo
fortalecer os processos de formacdo com os aprendizados mutuos e a autonomia de
agricultores/as na construcdo do conhecimento agroecolégico, proporcionando reencontros de
agricultores/as familiares e trocas de suas praticas e saberes tradicionais, alem de superar o

isolamento social a partir da interagdo entre suas experiéncias agroecoldgicas voltadas para a

® Ressalta-se o descuido dos/as agricultores/as com o Caderno, pois, mesmo sendo Gtil para o/a agricultor/a se
planejar melhor, nenhum/a entrevistado/a apresentou mediante solicitacdo da pesquisadora.
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geracdo de renda com aprimoramento tecnoldgico e respeito ao meio ambiente, valorizando a
vida e o trabalho.

Nesse contexto, a coordenadora de projetos da instituicdo CETRA reafirma que:

O intercambio é um método fundamental para assimilagdo do conhecimento dos
agricultores e das agricultoras, e nos técnicos também, a gente consegue viver na
pratica o retorno. A gente viu que os intercambios comegaram a fazer a diferenca
na construgdo do conhecimento agroecoldgico. E tanto que para o CETRA,
nenhuma formacdo, seja técnica, ou seja com os agricultores e as agricultoras, é
desligada do intercambio. A gente adotou como parametro fundamental na histéria
da metodologia (informac&o verbal de Neila Santos, 2014).

O processo de acompanhamento dos quintais parte de duas perguntas chaves: “Os
sistemas na propriedade e a diversidade de espécies, ou variedades, ou racas (vegetais ou
animais) tém caminhado na dire¢do da sustentabilidade”? “As familias envolvidas estdo
adquirindo autonomia na forma de autogestdo da producao”? (LEONEL, 2010, p. 33). Com
essas questdes norteadoras, as visitas mensais aos quintais realizam-se no formato de
discussdo e reflexéo.

Inicialmente, é dado todo o aparato. Em seguida, observa-se que com o tempo o/a
agricultor/a, em resposta das frequentes visitas e orientacdes, ganha “autonomia e
autoconstrugdo” para gerenciar sua propriedade, para definir as técnicas e procedimentos a
serem utilizados em funcéo da disponibilidade de recursos e necessidades locais. (ALMEIDA,
1999).

Como dUltima etapa da implantacdo do projeto, destaca-se a construcdo e
fortalecimento das Feiras Agroecologicas e Solidarias e os Encontros Territoriais de
Agroecologia e Socioeconomia Solidaria (ETA’s). Esses encontros sao vistos como espago
privilegiado de difusdo da tecnologia social quintal produtivo, que é complementado com
visita para intercdmbio de experiéncias que favorecem ainda a troca e a partilha de

conhecimentos acumulados e em crescente e dinamica construcdo. (LEONEL, 2010).

A metodologia dos ETA’s se constitui através de abordagens temdticas previamente
escolhidas como ponto de partida para os debates, seguida de oficinas tematicas,
intercAmbios em quintais agroecolégicos e de momentos culturais de integracao (...).
Na plenéria de encerramento, os participantes fazem uma avaliacdo destacando a
importancia desse evento para o territorio e levanta algumas questdes para reflexdo
e/ou para 0s proximos eventos: no que esse encontro fortalece a agricultura familiar;
como qualificar melhor a participacdo de agricultores/as; necessidade de se inserir
teméaticas relacionadas as questfes de raca e etnia; ter uma programacéo que inclua a
participacdo mais efetiva da juventude (LEONEL, 2010, p. 36).

Esse encontro se realiza anualmente, faz parte do calendario e da dinamica do

territorio e ja estd na sua 92 edi¢do (2014), possibilitando as trocas de saberes, a valorizacdo
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da cultura e a interacdo entre os/as agricultores/as, comunidades tradicionais e suas
organizacbes. Tal iniciativa partiu da Rede de Agricultores/as Agroecoldgicos/as e
Solidarios/as dos Vales do Curu e Aracatiacu e do Forum Microrregional pela Vida no
Semiéarido, em parceria com outras organiza¢Ges da sociedade civil e instituicGes publicas,
com o efetivo apoio da ONG CETRA em sua realizagéo.

Apesar desse trabalho ndo ter como objeto de estudo as feiras, cabe afirmar que as
mesmas revelam-se como um canal de escoamento da producdo excedente dos quintais, que
promovem a geracdo de renda, 0 acesso aos mercados e uma maior proximidade com a
sociedade urbana; levantando a bandeira da alimentacdo saudavel, a preservacdo do meio
ambiente e a consolidacdo da agricultura familiar.

Deste modo, o aumento da producdo por meio da agricultura sustentavel,
reduzindo os impactos negativos no ambiente, possibilita obter aumentos substanciais de
rendimento e regenerar um ambiente sustentavel e diversificado, melhorando assim a oferta
de alimentos saudaveis. Nessa direcdo, o proximo item procura compreender os desafios e
conquistas institucionais na politica de seguranca alimentar e nutricional do pais e suas
repercussdes na reproducdo da vida familiar, relacionando com o modelo de producéo

agroecoldgica experimentados nos quintais produtivos.

2.4 Seguranca alimentar e nutricional nas estratégias do desenvolvimento rural

sustentavel

A utilizagdo do termo ‘Seguranca Alimentar’ tem uma longa trajetoria, “diz
respeito aos bens alimentares (alimentos) e ao modo como eles s&o apropriados pelas familias
e grupos sociais (alimentagdo)” (MALUF, 2007, p. 9). Comecou a se ter registro na Europa
durante a Primeira Guerra Mundial (1914-1918), associado ao conceito de seguranc¢a nacional
e a capacidade de cada pais em produzir sua propria alimentacdo e formar estoques
estratégicos de alimentos com o intuito de fortalecer a ideia da autossuficiéncia, de forma a
ndo ficarem vulnerdveis a possiveis cercos, embargos ou boicotes de motivacao politica ou
militar. (VALENTE, 2002). Diante disso a questdo alimentar ficava fortemente ligada a
capacidade de producéo.

E nos anos de 1930 que se desenvolve, do ponto de vista alimentar, o paradoxo
entre “os especialistas em nutricdo humana” e “os economistas”. O fato é que o primeiro
grupo alertava “sobre a necessidade de aumentar as disponibilidades alimentares” e

simultaneamente o segundo grupo recomendava “reduzir a producdo agricola para resolver o
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problema dos excedentes invendaveis”. Observa-se que a fome e o problema da desnutricdo
existem para numerosas populacdes, ao mesmo tempo ha excedentes agricolas impossiveis de
serem postos no mercado. (CHONCHOL, 2002, p. 269).

Esse “fendbmeno contraditério” é denunciado por Stanley Bruce, ex-primeiro-
ministro da Australia, diante da Sociedade das Nacgdes, ao conduzir a instalagdo de uma
comissao para estudar as relagdes entre a agricultura, a nutricao, a satde e a economia. Mas, a
Segunda Guerra Mundial (1939-1945) pds fim prematuramente aos trabalhos dessa comisséo.
No entanto, esse conceito ganha forca a partir da Segunda Guerra Mundial e com seu fim, em
1945, o presidente Roosevelt convocou uma reunido da Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), sobre a agricultura e a alimentacdo, da qual participam os representantes de 44
governos. Dessa reunido, surgiria a FAO, sigla em inglés de Organizacdo das NacGes Unidas
para a Agricultura e a Alimentacdo. (CHONCHOL, 2002).

No Brasil, uma das primeiras acdes com reflexos nas condi¢des alimentares e
nutricionais foi a instituicdo do salario minimo em 1940; e nos anos de 1950 foram criados
programas de abastecimento, alimentacao escolar e refeitérios para trabalhadores. (CONSEA,
2009). Destaca-se nesse periodo a contribuicdo do médico, sociologo, gedgrafo e politico
pernambucano Josué de Castro (1908-1973) no debate sobre a importancia da agricultura
familiar em um pais com graves indices de pobreza e de exclusdo social. Numa de suas mais
notaveis publicacbes “A Geografia da Fome” propunha para enfrentamento da fome no Brasil,
no campo e na cidade: a reforma da economia agraria; combate ao latifundismo; combate a
monocultura; aproveitamento racional de todas as terras cultivaveis circunvizinhas dos
grandes centros urbanos para agricultura de sustentacdo, agricultura de produtos alimentares
principalmente de substancias pereciveis; e intensificagdo do cultivo de alimentos sob a forma
de poli-agricultura nas pequenas propriedades. (CASTRO, 2001). A referéncia as solucbes
que vado sendo propostas pelo autor ilustra como aspectos de ordem econémica e social
interferem diretamente na producdo e no acesso ao alimento para pessoas que fazem parte de
diferentes grupos sociais.

Chonchol (2002) faz um relato histérico no seu texto sobre a problemética
alimentar nas proximas duas décadas. Retrata que, em 1952, pela primeira vez desde 1939, as
disponibilidades mundiais de alimentos recuperam o nivel do pré-guerra e superam a etapa de
reconstrucdo. No ano seguinte, reaparecem excedentes nos EUA e a sombra do ocorrido em
1930 assusta os economistas. Somente em 1954, a FAO propde eliminar os excedentes,
destinando-os, mediante a Organizacdo de Doa¢bes Alimentares, aos paises que tém déficit de

alimentos. Da mesma forma, os EUA, nesse mesmo ano, aprovam uma lei que estabelece as
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condicBes de ajuda alimentar com seus excedentes. Posteriormente, essa ajuda é substituida
por contratos comerciais. Em 1960, observam-se situacdes de fome no Extremo Oriente, e a
FAO estabelece, em 1962, seu Programa Alimentar Mundial. Com isso, a comunidade
cientifica internacional apoia os esfor¢cos de producdo de sementes de trigo e de arroz de alto
rendimento, e, por volta de 1965, comeca na Asia o desenvolvimento da Revolugio Verde,
que se estende mais tarde a América Latina.

Chegando aos anos 1970, o conceito se liga, quase que exclusivamente, a
producdo agricola, e se desenvolve de forma ampla a partir da crise de escassez de alimentos
em 1972-74 e da Conferéncia Mundial de Alimentos de 1974, promovida pela FAO.
(MALUF, 2007; MENEZES, 2001).

Aproveitando-se desse contexto, veio a tona, toda argumentacdo propagandista
das empresas ligadas a indastria de agroquimicos que, naquele momento, o processo da
Revolucdo Verde procurava convencer a todos de que o flagelo da fome e da desnutricdo no
mundo desaparecia com 0 aumento significativo da produgdo agricola, o que estaria
assegurado com a adocdo de um modelo agricola de grandes propriedades monocultoras e
emprego macico de insumos quimicos (fertilizantes e agrotéxicos). (MENEZES, 2001).

Neste sentido, os reflexos do desenvolvimento da ciéncia moderna na agricultura
foram notaveis, em especial durante a ultima metade do seculo XX, em que o rendimento de
grdos bésicos obteve um grande aumento, os precos dos alimentos despencaram, excedeu a
taxa de aumento da producdo de alimentos, em geral, a taxa de crescimento populacional e a
fome cronica diminuiu. Esse impulso na producdo de alimentos se deu por meio,
principalmente, a avancos cientificos e inovagdes tecnoldgicas, incluindo o desenvolvimento
de novas variedades de plantas, a utilizacdo de fertilizantes e agrotoxicos, e o crescimento de
grandes infraestruturas de irrigacdo. (GLIESSMAN, 2000).

Gliessman (2000), grande referéncia no desenvolvimento da agroecologia,
reconhece o crescimento da producédo de alimentos, mas no mesmo texto indica que a despeito
de seus sucessos, o sistema de producdo global de alimentos esta no processo de minar a
propria fundacdo sobre a qual foi construido. Em outras palavras, apesar do discurso da
recuperacdo da producdo mundial de alimentos, com base no argumento da utilizacdo em
grande escala de agrotoxicos, que estimularia a0 aumento na producdo de alimentos e,
consequentemente, vista como uma estratégia eficaz de combate a fome, percebeu-se que o
problema nutricional ndo foi solucionado em consequéncia a falta de acesso aos alimentos por
grande parte da populacéo e ao uso abusivo de insumos provocando danos a satde humana e

ao meio-ambiente.



44

Com o grande incremento da producdo em virtude dos pacotes tecnoldgicos, a
agricultura se encontra seriamente comprometida, deixando-se assim um rastro de destruicdo
ambiental, deterioracdo da qualidade dos alimentos e exclusdo de parcelas significativas da
populacdo rural, colocando em risco a possibilidade de continuidade do desenvolvimento
agricola no futuro. (MALUF; MENEZES; VALENTE, 1996).

Foi preciso que o mundo acumulasse excedentes consideraveis de producdo, para
que se percebesse que a fome ndo seria eliminada com os avangos tecnoldgicos, e, com
aumento da producdo. Ficou evidente que ndo bastaria dispor de alimentos em grandes
quantidades para suprir as necessidades alimentares dos povos, pois mesmo com excedentes
na producéo, a populacdo néo tinha acesso aos alimentos por ndo dispor de poder de compra,
devido a permanente situacdo de pobreza encontrada no mundo.

No Brasil, o conceito de seguranca alimentar vem sendo debatido ha pelo menos
20 anos. Uma primeira e relevante contribui¢do ao tema no pais, veio da proposta formulada
por Luiz Inacio Lula da Silva e José Gomes da Silva, no ambito do chamado Governo
Paralelo, um projeto do Partido dos Trabalhadores, que, mesmo na oposi¢do, continuaria
apresentando alternativas e propostas de politicas publicas ao entdo Presidente da Republica
Fernando Collor de Mello, cujo programa era fundamentalmente liberal. O documento
Politica Nacional de Seguranca Alimentar, hoje Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional (PNSAN), foi apresentado em outubro de 1991. (SILVA; SILVA, 1991). Um ano
depois, o impeachment de Collor levou seu vice, Itamar Franco, a Presidéncia da Republica.
A proposta de seguranca alimentar foi entdo aceita pelo governo federal, inclusive no item
referente a formacdo de um foérum de entidades da sociedade civil para acompanhar seu
planejamento e execugdo, o que resultou no Conselho Nacional de Seguranca Alimentar
(CONSEA).

Ao conceito de seguranca alimentar formulado pelo Governo Paralelo, o
CONSEA - alavancado pela intensa mobilizagdo de organiza¢cbes populares néo
governamentais durante a Campanha Contra a Fome, liderada por Hebert de Souza, o
Betinho, detalhou e acrescentou outras propostas. Buscava-se a elaboracdo de uma abordagem
que viesse a contemplar as causas histéricas da fome e sua relacdo com os padrbes de
desenvolvimento macroecondmico, particularmente na observacdo dos niveis de empregos e
salérios vigentes na sociedade como um todo. A experiéncia do CONSEA, mobilizando
centenas de instituicbes populares, efetivou a insercdo do tema no conjunto da sociedade.

Nestas duas propostas, a agricultura familiar, carecendo de ser beneficiada por um processo
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de reforma agréria, é indicada como pré-condi¢do e prioridade para o desenvolvimento rural e
agricola e, portanto, da seguranca alimentar. (CONSEA, 1994).

A seguranca alimentar ¢ compreendida como “um dos pilares para o
desenvolvimento do pais”, e que para tal, a contribuigdo da agricultura seria fundamental,
afinal “o desafio ¢ duplo: aumentar a produ¢do agropecuaria e aproximar os indicadores
socioecondmicos da populagéo rural aos da urbana”. Mas ao abordar a situacdo da agricultura,
ndo apresenta qualquer distincdo entre agricultura familiar e agricultura patronal. Prevalece a
socialmente imprecisa nogdo de que “os agricultores estdo convencidos de que o processo
acelerado de queda na sua renda nao se revertera enquanto a agricultura ndo for considerada
no contexto maior da economia e, sobretudo, do social” (ABAG, 1993, p.51).

Segundo Menezes (2001), as causas da inseguranca alimentar sdo varias, mas a
principal é a incapacidade de acesso por falta de poder aquisitivo, enfatizando também, uma
outra face do problema que é a falta de acesso aos bens de producdo na area rural,
principalmente para aqueles que ndo tém terra. Além disso, observa que ha caréncia nos
servicos publicos de dgua e esgoto bem como na educacdo e na salde.

Em consonancia com a FAO (1996), o conceito de seguranca alimentar se
constitui no “direito das pessoas em se alimentar em todos os momentos, ter uma alimentacao
que seja suficiente, segura e que atenda a necessidades nutricionais e preferéncias alimentares
de modo a propiciar vida ativa a saudavel”.

Apesar dessa definicdo, algumas questdes que vieram sendo apresentadas ao
longo da historia, deixam varias aberturas para tornar o conceito polissémico, uma vez que
ndo faz referéncia a questdo da alimentacdo como um direito fundamental de forma explicita,
nem define de forma clara as condic¢Ges de garantia da disponibilidade dos alimentos, abrindo
assim as portas para a perspectiva neoliberal, a qual pretende subordinar a agricultura e a
seguranca alimentar as leis do mercado. (CASTRO, 2001).

A complexidade da definicdo do conceito de seguranga alimentar que assume
todas as perspectivas e niveis de analise € um consenso entre 0s estudiosos e elaboradores de
politicas publicas. Maxwell e Smith (1992) advertem que ndo é til, nem é provavelmente
possivel, formular uma definicdo que englobe todas as perspectivas que caracterizam a
seguranca alimentar. A mesma preocupacao é manifestada por Maluf (2007) a propdsito da
construcdo da nogdo no Brasil, quando afirma que a incorporagdo de outros adjetivos,
resultadas das dinamicas politicas e sociais, deram origem a expressdo “Seguranga Alimentar
¢ Nutricional” (SAN), adjetivada como “sustentaveis” ou “equitativas”, tornando a no¢do de

dificil uso e aplicacdo. Dessa forma, a nocao foi incorporando um conjunto de exigéncias,
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mostrando sua complexidade, tanto na definicdo conceitual, quanto em sua aplicagdo como
politica pablica.
A discussdo sobre SAN vem ocupando de forma crescente a agenda publica no
Brasil. A mobilizacdo social, a intensa participacdo da sociedade civil, a criacdo de espagos
publicos como conselhos e conferéncias, sdo reflexos, e refletem este processo. Um fator
preponderante nesse processo foi dado ao periodo que se inicia em 2003 até meados de 2010,
no qual o Governo Lula’ colocou a superacdo da fome e a promocdo da SAN em posicéo
central na agenda governamental, ao implementar o Programa Fome Zero. (CONSEA, 2010).
O compromisso do Governo Lula® com essa questdo, expressada no Fome Zero, tem como
dois principais eixos de intervengéo:
(i) acBes para a ampliagdo do acesso a alimentacdo pela populacdo de baixa renda
(transferéncia de renda, alimentacéo escolar, equipamentos publicos de alimentacéo,
etc.), auxiliadas pela recuperacdo do salario minimo e do emprego; (ii)
fortalecimento da agricultura familiar que constitui a parte majoritaria dos

estabelecimentos agricolas e a principal responsavel pelo fornecimento de alimentos
ao mercado doméstico (CONSEA, 2009, p.14).

O Programa Fome Zero, avaliado pelo CONSEA (2009, 2010), apresentou
melhoria nos indicadores sociais e nutricionais com queda no percentual da pobreza e
reducdes na desnutricdo infantil. Segundo a pesquisa, 8,4 milhdes de pessoas deixaram de ser
extremamente pobres no Brasil, entre 2003 e 2005. Apesar disso, a desigualdade de renda
permaneceu bastante elevada.

O relatorio do CONSEA, que apresenta importantes avangos acontecidos no pais
desde a promulgacdo da Constituicdo de 1988 até os dias atuais, detectou que persistem
desafios histdricos para a plena realizacdo do Direito Humano a Alimentacdo Adequada

(DHAA) no pais, tais como:

[...] a concentracdo de terra, as desigualdades (de renda, étnica, racial e de género), a
inseguranca alimentar e nutricional dos povos indigenas e comunidades tradicionais,
entre outros. Além disso, novos desafios emergiram na sociedade brasileira: o Brasil
€ 0 maior comprador de agrotéxicos do mundo; existe um risco ainda ndo
mensuravel com a liberagdo das sementes transgénicas; instalou-se uma epidemia da
obesidade; e houve o aumento do consumo de alimentos com alto teor de sal,
gordura e agUcar, com o preocupante aumento do consumo de bebidas adocadas e
refeicBes prontas, e reducdo de alimentos como arroz, feijdo, peixe, frutas e
hortalicas, entre outros alimentos saudaveis. (CONSEA, 2010, p. 6).

’ Governo presidido por Luiz Inacio Lula da Silva, durante dois mandatos, o primeiro de 2003 a 2006 e o
segundo de 2007 a 2010.

® O compromisso do Presidente Lula frente ao combate & fome foi simbolizado no seu discurso de posse, em 1°
de janeiro de 2003, quando afirmou que se ao final do seu mandato todos os brasileiros tiverem a possibilidade
de ter trés refei¢des ao dia, terd cumprido sua missdo (CONSEA, 2009).
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Diante desses desafios a discussdo que vem se estabelecendo em torno da
construcdo de uma politica de SAN e sua efetivacdo amplia sua compreensdo para outras
questdes. Ou seja, ndo apenas nutricional, mas no ambito de sua sustentabilidade
socioecondmica, politica de salude e nutri¢do, englobando numa Unica no¢do duas dimensdes,
de fato inseparaveis, que sdo a disponibilidade de alimentos e a qualidade desses alimentos.
(MALUF, 2007).

No Brasil, ja estd consagrado o conceito de SAN, que segundo o CONSEA
(2009)°, consiste na realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos
de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o0 acesso a outras necessidades
essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras da saude, que respeitem a
diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econémica e socialmente sustentaveis.

Evidencia-se a associacdo entre 0 acesso a alimentacdo saudavel e a inseguranca
alimentar, que se traduz ndo apenas na dificuldade em adquirir alimentos saudaveis, mas
também no crescente acesso a alimentos de baixo teor nutricional. Esses fendmenos estdo
diretamente associados ao aumento do sobrepeso e da obesidade, bem como de doencas
relacionadas a méa alimentacdo, principalmente nas populagdes mais pobres. (CONSEA,
2010).

A FAO estima que haja atualmente mais de 900 milhGes de pessoas com falta ou
insuficiéncia de alimentos no mundo. No Brasil, 72 milhfes de pessoas vivem em inseguranga
alimentar devido a falta constante ou temporaria de alimentos. Com isso, revela-se como
incompreensivel a existéncia de um estado de inseguranca alimentar no mundo de hoje, pois a
producéo total de alimentos j& excede ao que seria necessario para alimentar toda a populacao
mundial e nunca houve tanto conhecimento e informagéo sobre alimentos como atualmente.

Contudo, ndo ha o acesso de todas as pessoas aos alimentos. A qualidade dos
alimentos consumidos ainda deixa muito a desejar e mesmo para as pessoas bem informadas e
que tém acesso aos alimentos ndo tem sido facil ou possivel alimentarem-se adequadamente
devido a defasagens em termos de educacdo alimentar e pobreza. Chonchol (2002, p. 270-
272) destaca que “a fome ndo € tanto a consequéncia de uma produgao alimentar insuficiente,
como da marginalizagdo economica de certas popula¢des”, o que de fato precisa “ndo € tanto
aumentar a producéo dos que ja produzem muito, mas dar a todos 0s meios necessarios para

produzir”,

° Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional (LOSAN) n° 11.346, de 15/09/06. Art. 3°.
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Nesse contexto, o conceito de SAN busca se concretizar a partir de acles e
politicas pulblicas do Estado e da sociedade civil. Porém, ha outra questdo que o
desenvolvimento do conceito nos mostra. Deve haver vontade politica para que a SAN seja
implementada e se concretize num projeto politico, social, cultural, econémico de
transformacéo da realidade.

Atualmente, esta ocorrendo uma retomada de estudos e pesquisas em torno do
tema da producdo para autoconsumo, uma pratica que faz parte do modo de vida das unidades
familiares de producéo rural e cada vez mais complementada com o0s questionamentos sobre
seguranca alimentar e nutricional.

Com feito, cita-se, por exemplo, as experiéncias adotadas e desenvolvidas nos
quintais, que Leonel (2010) propde que sejam compreendidos como uma tecnologia social
que contribui para a seguranca alimentar. Assim, 0s quintais sdo compreendidos como uma
“despensa natural”, onde 0 acesso aos alimentos pode ser garantido total ou parcialmente por
meio da producdo agroecoldgica, principalmente no que se refere a diversificacdo das hortas e
pomares, bem como a criacdo de pequenos animais domésticos para o fornecimento de
produtos alimenticios como carne, ovos e leite.

Essa referéncia, em que a producdo com base em principios agroecoldgicos,
caracterizada pela minimizacdo ou eliminacdo do uso de fertilizante quimico ou agrotoxico
industrializado, no qual a maioria dos insumos utilizados é proveniente da prépria producao,
conta com o apoio da soberania (autonomia) alimentar que assegura 0s meios de producéo,
como terras e sementes, e que diz respeito ao direito dos povos de definir e promover suas
préprias politicas e estratégias de produgdo, consumo e distribuicdo de alimentos, valorizando
o0 papel dos/as produtores/as locais para que nao sejam meros/as fornecedores/as de matérias-
primas e formé-los/as consumidores/as empenhados/as em fazer um consumo critico e
responsavel no seu dia-a-dia. (CONSEA, 2009).

Parte da estratégia da soberania alimentar se refere a diversidade dos habitos
alimentares saudaveis, e essa adogdo podera ser promovida pelas familias agricultoras baseada
na rica cultura de alimentos do semiarido, das quais a maioria ainda é pouco explorada.
Devem primeiramente ser autossustentaveis, ou seja, incluir na sua mesa diaria e incentivar o
consumo de hortalicas e frutas, como também o uso de plantas medicinais. Sendo assim,
estardo diversificando sua alimentacdo e complementando os alimentos basicos como arroz,
feijao e milho.

No Brasil, apesar de ndo se encontrar estudos relacionados com a avaliacao

nutricional dos componentes alimenticios produzidos nos quintais, estes, geralmente,
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representam para as populagbes de baixa renda uma contribuicdo significativa na dieta
alimentar familiar. A regido Nordeste, por exemplo, apresenta grande importancia no cultivo
da maioria das espeécies frutiferas tropicais, figurando entre as principais o abacaxi, abacate,
banana, caju, coco, mamao, meldo, manga, maracuja, uva, acerola e goiaba. Entretanto, em
cada fruta, pode-se variar o valor vitaminico de acordo com a espécie, 0 grau de
amadurecimento, a natureza do solo em que foi cultivada e os cuidados na colheita e na
conservacdo. Por mais relevante que seja o valor alimenticio desta ou daquela espécie, €
necessario juntar-lhe outras. S6 assim poderdo ter, com auxilio das frutas, uma alimentacéo
completa. (ORNELLAS, 2001).

Ainda em consonancia com o autor supracitado, as hortaligas, juntamente com as
frutas, fazem parte dos alimentos classificados como reguladores, além do mais, sdo
importantes fontes de fibras. Os beneficios que as verduras, legumes e frutas podem propiciar
ao organismo e a nutricdo estdo cada vez mais comprovados por pesquisas cientificas. Por
esta razdo, devem estar numa posicao de destaque a mesa, € 0 seu consumo motivado desde a
primeira infancia para que bons habitos alimentares se instalem e perpetuem nas geracées.

Com a biotecnologia e os efeitos danosos dos transgénicos para a biodiversidade,
a sociedade tem que lutar pelo direito de preservacdo de sementes nas maos dos/as
camponeses/as. Vale ressaltar que mesmo com a chegada das sementes tratadas, colocando
em risco 0s recursos genéticos da regido, a cultura de estocagem foi tradicionalmente mantida
pelos/as agricultores/as, em que guardam suas sementes crioulas para a proxima estacdo de
chuvas. (MENEZES, 2001).

Devido a inocuidade dos alimentos, tem aumentado a preocupacdo dos/as
consumidores/as com relacdo a saude. Eles procuram por produtos que aliam qualidade
nutricional e seguranca alimentar. Neste sentido, acredita-se que o melhor caminho para a
busca de um sistema alimentar de qualidade é fortalecer a agricultura familiar com base na
agroecologia devido a sua diversificacdo da producdo e suas baixas entradas de energias
auxiliares nos sistemas. Além disso, estd provado que é a agricultura familiar o setor
responsavel pela maior parcela da producdo de alimentos da cesta basica das diferentes
regides do pais. (ABAG, 1993).

A valorizacdo da producdo das unidades familiares rurais deve estar assentada na
melhoria dos padrées de producdo com base em projetos voltados para a diferenciacdo
produtiva e agregacgdo de valor aos produtos agricolas. Agregando valor ao produto primario,

as familias rurais sdo motivadas a deter uma parcela maior do valor do produto final, além de
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melhorar a qualidade e a seguranca dos alimentos ofertados com vistas a desenvolverem
iniciativas de agricultura organica e de agroecologia. (CONSEA, 2004).

Os produtos dos/as pequenos/as e médios/as agricultores/as, diferenciados pela
qualidade e seguranca, sdo estimulados a se inserirem no mercado numa légica sustentavel,
por meio de empreendimentos econdmicos solidarios autogestionarios. Nesse caminho, o item
a seguir busca dialogar com a alternativa inovadora configurada como socioeconomia
solidaria, para a construcao de novas relacdes de trabalho e de praticas econdmicas e sociais,
voltadas para a promocdo do desenvolvimento sustentavel e da autonomia dos/as

agricultores/as.

2.5 Socioeconomia solidaria — alavanca para um desenvolvimento rural sustentavel

Apesar do dominio, predominio e capacidade das politicas de ajuste estrutural, da
modernizacdo tecnoldgica, da liberacdo das importacdes e da diminuicdo de investimento
publico nas politicas sociais, apontados pelo pensamento neoliberal, fala-se de um sistema
econbémico que ainda ndo encontrou sua plena realizacdo, mas tem atraido a tensdo dos
tedricos contemporaneos ao buscar construir novos valores, outras relagdes mercantis e de
trabalho.

E a economia solidaria, que possui fundamentos considerados antagdnicos a
I6gica capitalista de producdo. Ao invés do individualismo e da competicdo, a democracia e a
cooperacéo; ao invés do despotismo e da subordinacdo, a democracia e a igualdade; ao inves
da exploracgéo e da alienagéo, a divisdo justa dos resultados, a democratizacdo da informacéo
e a autogestdo. (SINGER, 1999).

A construcdo do que foi acumulado até aqui pela economia solidaria no Brasil é
uma conquista de segmentos da classe trabalhadora, que resistiu a implantacdo do projeto
neoliberal no pais. Isto porque, além do desemprego elevado, a partir do menor uso do
trabalho humano, decorrente das novas tecnologias, os/as trabalhadores/as viram ampliar a
deterioracdo das condicbes de trabalho, com o crescimento vertiginoso do trabalho
temporario, por tempo determinado, sem renda fixa e em tempo parcial. (XAVIER, 2008).

A crise do trabalho assalariado revela que o capitalismo tende a acentuar ndo so a
exploragdo, mas também a reducdo das oportunidades de trabalho, junto com a ampliacéo da
degradagdo ambiental. Além disso, o capitalismo, ao incentivar o consumismo a qualquer

preco, transforma a tudo e todos/as em mercadorias. Como a demanda por mao-de-obra é
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menor que a oferta, fica mais facil encontrar trabalhadores/as que aceitem piores condic¢des de
trabalho e menores salarios. (XAVIER, 2008).

Nesta conjuntura, a reacdo da classe operaria a logica de exploracdo e miséria do
modo capitalista de producdo se deu de trés formas, segundo Singer (1999). Primeiro,
opondo-se ao industrialismo, no inicio da Revolucdo Industrial inglesa, agindo
agressivamente quebrando as maquinas. A segunda forma se desenvolveu a partir das lutas
democraticas, impulsionadas pela Revolucdo Francesa, como o sufragio universal e a criagdo
de partidos de classe operaria, garantindo o direito de eleger trabalhadores/as ao Parlamento e
assim conquistar leis de defesa da classe. A terceira foi o desenvolvimento de formas
préprias, potencialmente anticapitalistas, de organizacdo social — o sindicalismo — e de
organizacéo da producdo e distribui¢cdo — o cooperativismo.

De acordo com Silva (2000), o sindicalismo no Brasil inicia-se no século XIX em
decorréncia do forte movimento migratério europeu, que exilados da Comuna de Paris de
1871, contribuiram para o surgimento no pais de uma consciéncia social de organizacdes
auténomas dos trabalhadores, superando a tradicdo das antigas corporacdes assistencialistas e
mutualistas associadas muitas vezes a Igreja. Essas novas entidades de classe tinham como
base a critica capitalista e um projeto socialista. J& no final do século surgem as associac¢oes
que deram origem aos sindicatos, denominadas Ligas Operarias, as quais ja apresentavam em
suas acdes, além do mutualismo, o movimento organizador de greves que reivindicava a
reducdo da jornada de trabalho, 0 aumento do salario e melhores condicGes de trabalho.

Segundo Pinheiro (2004), a sociedade brasileira conheceu a expressao cooperativa
pela primeira vez com a constituigdo da Sociedade Cooperativa Econémica dos Funcionérios
Publicos de Ouro Preto, fundada em 27 de outubro de 1889 na entdo provincia de Minas
Gerais. Esta cooperativa, apesar de se caracterizar como cooperativa de consumo, ja tinha em
seu estatuto artigos que previam a existéncia de uma caixa de auxilio e socorros cuja funcéo
era prestar assisténcias as vilvas dos socios e aos proprios socios que por algum motivo
ficassem desempregados.

Oficialmente, a primeira cooperativa de crédito brasileira surgiu em dezembro de
1902 em Nova Petropolis/RS com o nome de Caixa de Economia e Empréstimo Amstad, foi

posteriormente batizada de Caixa Rural de Nova Petropolis e atualmente tem o nome de

10 “primeira experiéncia concreta na qual um processo revolucionario da classe operaria pds em pratica uma
acdo coletiva autogestionaria na sua totalidade, ou seja, a partir da gestéo coletiva de fabricas, escolas e servigos
publicos” (XAVIER, 2008, p. 44).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Trabalhador
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Cooperativa de Crédito Rural de Nova Petrdpolis. A partir desse ano até 1964 surgiram ainda
no Rio Grande do Sul 66 cooperativas. (PINHEIRO, 2004).

O artigo 43, do Decreto n° 6.532, permitiu aos sindicatos a organizacdo de caixas
rurais de crédito agricola, bem como cooperativas de producgdo e consumo. O decreto também
estabelecia que os sindicatos agricolas poderiam fundar unifes de sindicatos ou sindicatos
centrais e que estes poderiam admitir como associados, além dos sindicados agricolas, as
associacOes agricolas ou de industrias rurais e, do mesmo modo, os socios destas instituicdes.
(BRASIL, 1907).

Nesse caso, Xavier (2008, p. 15) revela tais iniciativas de cooperativas como
“praticas fundadas em relagdes solidérias, inspiradas por valores culturais que colocam o ser
humano como sujeito e finalidade da atividade econémica, em vez de acumulacdo privada de
riqueza em geral ¢ de capital em particular”.

Assim, “para que tivéssemos uma sociedade em que predominasse a igualdade
entre todos os seus membros, seria preciso que a economia fosse solidaria em vez de
competitiva”. (SINGER, 2002, p. 9). Isto é, quando surge a “nova forma de organizacao
econémico-social globalizada”, contra hegemonica e “mais humanizadora”, denominada
economia solidaria, “o homem é valorizado como ser humano, e ndo mais como simples
mercadoria reduzida a sua capacidade de trabalho”. (ARROYO; SCHUCH, 2006, p. 23).

Esse cultivo e valorizagdo da solidariedade nas relagbes sociais justifica a
denominacdo economia solidaria. Mas, independente do nome utilizado, seja ele economia
solidaria, economia social, socioeconomia solidaria, humano-economia, economia popular e
solidaria, economia de proximidade, economia de comunhdo, entre outros, o importante é que
este segmento propBe na pratica, uma nova forma de fazer economia, em que o fundamental é
0 ser humano e ndo o capital. Isso implica em respeito a toda diversidade humana e também
ao ambiente natural e cultural onde as pessoas que fazem a economia vivem. (XAVIER,
2008).

Esse projeto de economia organizada a partir do trabalho, e ndo do capital, é
abordado na pesquisa como socioeconomia solidaria. De acordo com Leonel (2010), entende-
se a socioeconomia solidaria como fruto da organizacdo de trabalhadores e trabalhadoras na
construcdo de novas praticas econémicas e sociais fundadas em relacdes de colaboracéo
solidaria, inspiradas por valores culturais que colocam o ser humano como sujeito da
atividade econémica, em vez de acumulacdo privada de riqueza em geral e de capital

particular, que visa somente a mais valia.
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As primeiras reflexdes sobre esse modelo econdmico voltado para a garantia do
bem estar e ndo do lucro surgem no inicio do século XIX na Europa, com grande énfase na
Franca, cujos principais pensadores foram Claude Saint-Simon (1760-1825), Charles Fourier
(1772-1873), Pierre Proudhon (1809-1865), e, na Inglaterra, Robert Owen (1773-1858). Eles
elaboraram modelos de sociedade mutualista, cooperativista e solidaria, porém néo
apresentaram uma formulagdo objetiva de como transformar a sociedade da época e, em
virtude disso, foram chamados por Karl Marx de “socialistas utdpicos”. Apesar de nao
demonstrarem claramente os meios para alcancar a sociedade que por eles foi idealizada, ndo
se pode desconhecer suas ideias, uma vez que foram eles os percursores e idealizadores de
processos econdmicos como resultados de articulacéo solidaria. (ARROYO; SCHUCH, 2006,
p. 25).

No Brasil, as ideias que associavam solidariedade a economia comegaram a ser
difundidas com as noticias da Revolucdo Francesa, propagandeada sob a insignia Liberdade-
Igualdade-Fraternidade. Ganha institucionalidade no primeiro escaldo do Ministério do
Trabalho, somente no primeiro mandato do Governo Lula (2003-2006), com a criacdo da
Secretaria Nacional de Economia Solidaria (SENAES), cujo titular foi o renomado professor
Paul Singer, pioneiro na militdncia da economia solidaria. (ARROYO; SCHUCH, 2006).

No periodo atual, a instituicdo mais importante que se consolida ¢ o Forum
Brasileiro de Economia Solidaria (FBES), nascido para articular, mobilizar as bases da
Economia Solidaria em todo pais e realizar a interlocucdo junto ao Governo Federal, a outros
movimentos sociais e a organizacfes internacionais, em nome da economia solidaria. O FBES
passa a fomentar e apoiar a criacdo e o fortalecimento dos féruns estaduais, como o Férum de
Socioeconomia Solidaria; os empreendimentos solidarios; as entidades de assessoria; entre
outros. (XAVIER, 2008).

O caminho historico que a economia solidaria percorreu manifestou-se como uma
alavanca para o desenvolvimento sustentavel, a ponto de potencializa-la como instrumento de
sustentabilidade. O projeto proposto pela economia solidaria segue um caminho
intergeracional de desenvolvimento sustentavel para a qualidade de vida, socialmente justo e
voltado para a satisfacdo racional das necessidades de cada um e de todos os cidaddos da
terra. Ademais, tem como principios gerais, além da valorizacéo social do trabalho humano, o
reconhecimento do lugar fundamental da mulher numa economia fundada na solidariedade; a
busca de uma relagéo de intercambio respeitoso com a natureza; e os valores da cooperagéo e
da solidariedade, um caminho que valoriza os seres humanos, independente da sua cor de

pele, sexo, idade, orientacdo sexual, condicdo econdmica ou cultural. (FBES, 2003).
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Outro aspecto que reforca seu papel no desenvolvimento sustentavel é que a
economia solidaria como segmento econdmico é apontada exatamente sobre as relacGes
econdmicas da populacdo urbana e rural, fazendo com que a riqueza brote da ampliacdo do
consumo, do giro, e ndo da acumulacéo privada, de relacdes de troca reais e transparentes,
conferindo equilibrio imediato entre produto e moeda e evitando fatores inflacionarios e de
especulacdo financeira artificial. Além do mais, trata-se de um processo enddgeno e
ascendente de desenvolvimento territorial, ou seja, de um processo em que a acumulacéo é
social e significa melhoria de qualidade de vida efetiva da comunidade e que, ao contrario da
dindmica capitalista, tende a ocorrer “de dentro para fora” e “de baixo para cima”.
(ARROYO; SCHUCH, 2006).

Portanto, a economia solidaria torna-se, ao mesmo tempo, lugar e mecanismo
privilegiado para a construcdo da sustentabilidade do desenvolvimento pelos flancos social,
politico, econdmico ou cultural. O desafio, nesse sentido, é de colocar em sinergia as politicas
publicas, as iniciativas dos empreendedores populares e 0os empreendimentos solidarios de
diversas magnitudes, conferindo densidade politica e escala econdémica a esse processo.
(ARROYO; SCHUCH, 2006). Segundo esses autores, a economia solidaria se estrutura a
partir de empreendimentos que operam em qualquer dimensdo de alguma forma associativa,
como cooperativa ou como associacdo, forum, grupo, rede. A partir de empreendimentos
solidarios articulados em redes surgem os mercados solidarios de maior aporte de capital:
clubes de troca, atacaddo solidario, moeda social (cartdo de crédito popular) e outras
intervengdes econdmicas solidarias.

A exemplo desses empreendimentos e trazendo para o estudo de caso analisado,
tém-se as Feiras Agroecologicas e Solidarias do Territorio da Cidadania Vales do Curu e
Aracatiagu, que, com 0 apoio institucional das ONG’s, se constituem em estratégias de
comercializacdo solidaria, associando 0s aspectos sociais, econdmicos, ambientais e culturais.

Portanto, acredita-se que os caminhos do desenvolvimento sustentavel devem ter
como uma de suas bases a socioeconomia solidaria, pois a mesma estd respaldada no
entendimento de que 0s recursos naturais sdo finitos e por isso suas praticas devem se dar
numa relacdo responsavel com eles.

Em suma, para que o contexto de ampliagdo dos temas discutidos nessa secéo,
acerca do Desenvolvimento Rural, Desenvolvimento Rural Sustentavel, Tecnologias Sociais e
Quintais Produtivos, Seguranca Alimentar e Nutricional, Socioeconomia Solidéaria, se

construisse e desenvolvesse, tragou-se o percurso metodoldgico da pesquisa, descrito a seguir.
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3 REFERENCIAL TEORICO-METODOLOGICO
3.1 Parametros metodolégicos do estudo

O estudo em questdo teve como base a pesquisa social, por meio da abordagem
qualitativa, ou seja, a escolha metodoldgica se deu a partir do proprio cotidiano dos/as
agricultores/as, tendo sido utilizados diversos recursos de forma a alcancar a dindmica da
realidade dos/as agricultores/as selecionados nessa pesquisa.

Deslandes (2012, p.70) define a pesquisa qualitativa como um “conjunto de
praticas interpretativas” que ocorre no ambiente dentro do qual o sujeito se encontra inserido,
envolvendo a observacdo de situagOes reais e cotidianas; trabalha com uma constru¢do néo
estruturada dos dados ¢ “busca o significado da agdo social segundo a Otica dos sujeitos
pesquisados”.

A observacdo participante “permite ao pesquisador ficar mais livre de
prejulgamentos, uma vez que ndo o torna, necessariamente, prisioneiro de um instrumento
rigido de coleta de dados ou de hipdteses testadas antes, e ndo durante o processo de
pesquisa”. (DESLANDES, 2012, p.70). Para Goldenberg (2004), a pesquisa qualitativa
através da observacdo participante combate os perigos relativos a interferéncia pessoal do
pesquisador, o chamado “bias”, mais conhecido por viés.

De modo complementar ao aspecto qualitativo, buscou-se contar com a analise do
discurso dos/as agricultores/as, visando o aprofundamento das questdes que caracterizaram o
perfil da producdo, das praticas de cultivo, dos habitos alimentares, e socioeconémico das
familias, bem como registrar as motivacdes que alimentam o processo.

Ricoeur (1987) considera que a dimens&o referencial da fala descortina para o
sujeito e para o outro um mundo de experiéncia que assume contornos e torna-se real no ato
da expressdo. Segundo o mesmo autor é porque existe uma experiéncia que o ator quer trazer
a linguagem, que a mesma nao se dirige apenas para significados ideais, mas se refere de fato
ao que €. Para a interpretacdo das falas foram utilizados também referenciais tedricos
identificados em funcéo das categorias que foram se revelando a partir dos contetdos.

Em funcdo dos objetivos do presente trabalho e das caracteristicas do mesmo, a
pesquisa em questdo foi considerada um “estudo de caso”, que Yin (2005) considera como
uma estratégia de analise que contempla a investigacdo de um fenémeno dentro de seu

contexto real, principalmente quando os limites entre o contexto e o fenémeno nédo séo claros.
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Os estudos de casos sdo cada vez mais utilizados em investigacdo empirica, na
qual o pesquisador tem pouco controle sobre o0s eventos. Nesse caso, se faz necessario o uso
desse método para uma compreensdo ampliada da realidade pesquisada. E o que confirma
Martins (2008, p. 8) quando cita que no estudo de caso “busca-se apreender a totalidade de
uma situagédo e, criativamente, descrever, compreender e interpretar a complexidade de um
caso concreto, mediante um mergulho profundo e exaustivo em um objeto delimitado”.

Ainda justificando a escolha da estratégia metodoldgica, Goldenberg (2004)
afirma que em um estudo de caso o pesquisador deve utilizar-se de mdultiplas fontes de

informac0es e varios processos de investiga¢do, afirmando que:

O estudo de caso nao é uma técnica especifica, mas uma analise holistica, a mais
completa possivel, que considera a unidade social estudada como um todo, seja um
individuo, uma familia, uma instituicdo ou uma comunidade, com o objetivo de
compreendé-los em seus proprios termos. O estudo de caso relne o maior nimero de
informagdes detalhadas, por meio de diferentes técnicas de pesquisa, com o objetivo
de apreender a totalidade de uma situacdo e descrever a complexidade de um caso
concreto. Através de um mergulho profundo exaustivo em um objeto delimitado, o
estudo de caso possibilita a penetracdo da realidade social, ndo conseguida pela
andlise estatistica (GOLDENBERG, 2004, p.33-34).

Para o levantamento e a sistematizacdo das informacdes, utilizou-se a técnica da
triangulacdo dos dados que garante a confiabilidade e a validade dos achados do estudo,
apreende a totalidade de uma situacéo — identifica e analisa a multiplicidade de dimens6es que
envolvem o caso, segundo Martins (2008). Nessa etapa de analise a triangulacdo dos dados
consistiu no importante momento de construcdo do conhecimento, dado de forma a integrar as
informacdes obtidas nos espacos ja descritos e facilitadas pelas estratégias e instrumentos
desenvolvidos no decorrer da pesquisa. De acordo com Aires (2013), entende-se a
importancia deste momento de andlise, em que o pesquisador se debruca detalhadamente
sobre os dados coletados e os classifica e configura contemplando as categorias analiticas que
perpassam pelo objetivo geral da pesquisa.

Desta forma, para a realizacdo da analise da dinamica sociotécnica dos quintais
produtivos, elencaram-se critérios de classificacdo das informacgdes obtidas a partir dos
objetivos formulados na pesquisa, e estabeleceu-se na construgdo tedrica, seguindo a
triangulacdo dos dados, um horizonte norteador composto por (3) trés dimensdes tematicas na
construcdo do desenvolvimento rural sustentdvel no Territério da Cidadania Curu e
Aracatiagu. As dimenses séo:

1) ambiental;

2) sociocultural; e
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3) socioecondmica.

Assim, as dimensBes elencadas, também foram dialogadas com o tripé
dimensional do desenvolvimento sustentavel de Boechat e Lauriano (2012), tornando possivel
classificar as categorias analiticas, de maior relevancia ao esclarecimento das questdes
apontadas nos objetivos especificos, em: agroecologia; seguranca alimentar; e socioeconomia
solidaria.

Com isso, na primeira dimensdo foram apresentadas alternativas ao
desenvolvimento rural inspiradas na agroecologia e na convivéncia com o semiarido,
buscando trazer o perfil ecoldgico do quintal produtivo; a adogdo de praticas agroecoldgicas
para a conservagdo dos recursos naturais e das biodiversidades; as peculiaridades das
condicdes hidricas; e a valorizacao das tradicdes culturais do saber-fazer.

No contexto da agroecologia, uma agricultura sustentavel é aquela que consegue
estabelecer a menor dependéncia de inputs comerciais, usando 0S recursos renovaveis
localmente acessiveis, mantendo, a longo prazo, a capacidade produtiva, preservando a
diversidade biologica e cultural, utilizando os conhecimentos da prépria populagéo local, além
de produzir tanto para 0 consumo interno como, também, para o externo. (GLIESSMAN,
2000).

A agroecologia proporciona o conhecimento e a metodologia necessarios para
desenvolver uma agricultura que é ambientalmente consistente, altamente produtiva
e economicamente vidvel. Valoriza o conhecimento local e empirico dos
agricultores, a socializagdo desse conhecimento e sua aplicacdo ao objetivo comum
da sustentabilidade. (GLIESSMAN, 2000, p.54).

Neste sentido, a discussdo da falta de sustentabilidade, proporcionada pelo modelo
de desenvolvimento agricola inspirado na Revolu¢do Verde, ganha relevancia quando
examinado em relagédo ao problema da seguranga alimentar. A recuperacdo da producéo
mundial de alimentos, através da utilizacdo em grande escala de agrotoxicos, vista como uma
estratégia eficaz de combate a fome, ndo soluciona o problema nutricional, devido a falta de
acesso aos alimentos por grande parte da populagdo e ao uso abusivo de insumos provocando
danos a satde humana e ao meio ambiente.

Em outras palavras, essa sustentabilidade se encontra seriamente comprometida
com o grande incremento da produgdo devido aos pacotes tecnologicos, deixando assim um
rastro de destruicdo ambiental, deterioracdo da qualidade dos alimentos e exclusao de parcelas
significativas da populacéo rural, colocando em risco a possibilidade de continuidade do
desenvolvimento agricola no futuro (MALUF; MENEZES; VALENTE, 1996).
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Esse quadro pode ser modificado com as experimentagdes tecnoldgicas e sociais
baseadas na convivéncia com o semiarido, revendo os valores e o jeito de trabalhar a terra e
0s recursos naturais disponiveis, e disponibilizando assim alimentos saudaveis e de qualidade.
Assim, na segunda dimensdo foi dado destaque a importancia dessa tecnologia social como
alternativa de apoio a seguranga alimentar; a contribuicdo para a reproducdo social da
agricultura familiar; a ampliacdo da diversificacdo dos sistemas produtivos; e a percepgao
sobre o enriquecimento saudavel da dieta alimentar.

Devido a inseguranca dos alimentos, as ONG’s criam alternativas de subterflgio
da contaminacdo por agrotoxicos, estimuladas por um conjunto de iniciativas de cooperativas
e grupos de producdo, comercializacdo e crédito, com o intuito de construir outro modelo
econdmico voltado para a garantia do bem estar e ndo do lucro. Um exemplo dessa estratégia
de fuga € nas Feiras Agroecoldgicas, que atraem aqueles/as consumidores/as preocupados/as
com relacdo a saude, procurando por produtos que aliam qualidade nutricional e seguranca
alimentar. Para Di Lorenzo (2007, p.148) as Feiras Agroecoldgicas sdo espacos “onde
comprar e vender, encontrar e ser encontrado, sdo elementos construidos, tendo por base a
necessidade de comercializagdo do excedente produzido sem agrotoxicos”.

As feiras ndo s6 promovem a seguranca alimentar e nutricional com também
proporcionam mudangas e melhorias na renda familiar, na qualidade de vida, nas relagdes
entre campo-cidade etc. S&o espacos de comercializacdo realizados pelos/as proprios/as
camponeses/as, além de ser espaco educativo de integracdo entre camponeses/as e
consumidores/as, de relacdes de complementaridade, de trocas materiais e imateriais. Assim,
com a venda direta entre agricultor/a e consumidor/a, rompe-se com uma problematica
bastante presente em areas de Assentamentos que sdo os “atravessadores”. (MARCQOS, 2007).

Nessa perspectiva, buscado fortalecer o desenvolvimento rural com base na
agroecologia, a terceira dimensdo abordou a influéncia do projeto “Quintais para a Vida” na
producdo excedente pelos quintais pesquisados; o papel da instituicdo envolvida na
composicdo dos rendimentos dos/as agricultores/as; a organizagcdo de trabalhadores e
trabalhadoras rurais na construcdo de novas praticas econémicas e sociais fundadas em
relacdes de colaboracéo solidaria; e a percepcao sobre as praticas de reciprocidade.

Vale ressaltar que um dos principios da agricultura familiar camponesa € o resgate
dos valores que os/as camponeses/as construiram ao longo da sua histéria, tendo como centro
a reciprocidade, a solidariedade e a igualdade entre si. Segundo Arroyo e Schuch (2006) a

solidariedade e a reciprocidade remetem a uma acdo humana de maneira sustentavel, pois
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correspondem no melhor para alguém e para o outro, compreendido na solucdo dos problemas
individuais interligados pela solucao dos problemas coletivos.

Considera-se importante a demarcacdo como horizonte de visualizacdo dessas
dimensGes em trés momentos, tendo como marco divisor a implementacdo da tecnologia
social quintal produtivo, em 2009, e os dois outros periodos configuram-se no antes e no
depois a este, ou seja, a analise busca resgatar a realidade vivenciada nos dias atuais lan¢ando
sobre este um olhar integrado nas dimensdes. Assim, pretende-se ter como referéncia para a
realizacdo da analise a influéncia do projeto “Quintais para a Vida”, mediado pelo CETRA,
nesse processo de transformacdo dos seus sistemas produtivos proposto pela dindmica
sociotécnica em diregdo a ampliagéo e ao fortalecimento da agricultura familiar camponesa.

Com base nos preceitos preconizados pela analise de conteido construiram-se 0s
instrumentos delineadores, buscando priorizar as questdes mais relevantes ao objeto do

estudo, podendo conhecé-los no proximo item abordado.
3.2 Metodologia

Definiu-se como instrumentos e técnicas para coleta dos dados primarios na
pesquisa de campo a observacdo participante, anotagdes do diario de campo, conversas
informais, entrevistas narrativas (trajetorias), entrevistas semiestruturadas’ e registros
audiovisuais (fotografias e gravacOes). Para realizacdo da pesquisa de campo junto a equipe
técnico-social da ONG CETRA sera utilizada como ferramenta a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas, os registros audiovisuais, além da busca por dados secundarios, como
documentos e arquivos disponiveis na ONG e em outras instituigdes.

Para efeito desta investigacdo foram tomadas como referéncia, experimentacfes
de nove (09) quintais produtivos, extraidos do universo de trinta (30) quintais acompanhados
no ano de 2009** pela ONG CETRA (Apéndice A) e distribuidos em cinco (05) comunidades
e em dois (02) municipios: (01) Barra do Corrego e (02) Sitio Coqueiro, do Assentamento

Maceid; (01) Jenipapo; (01) Torém, do Assentamento Corrego dos Tanqgues; e (04) Vieira dos

' O instrumento foi elaborado tendo como referéncia as fichas técnicas dos quintais e o caderno de campo dos/as
agricultores/as familiares assistidos/as pelo Projeto “Quintais para a Vida” do CETRA, presentes na literatura de
Leonel (2010).

12 Tal referéncia foi dada a partir de um acompanhamento sistemético na implementago da tecnologia “Quintais
para a Vida” pelo CETRA no ano de 2009, o que ndo implica dizer que os contemplados/as com o projeto sao
um total de apenas 30, divididos entre as comunidades rurais de cinco (5) municipios do Estado do Ceara:
Itapipoca, Apuiarés, Amontada, Trairi e Tururu. Hoje j& sdo 50 no Territorio da Cidadania Vales do Curu e
Aracatiagu, além de 20 no Sertdo Central, divididos entre Quixada, Quixeramobim e Banabuit (CETRA, 2014).
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Carlos, do Assentamento Varzea do Mundau; esta ultima comunidade fica localizada no
municipio de Trairi e as demais em Itapipoca (Quadro 1). Tais municipios fazem parte do
Territorio da Cidadania Vales do Curu e Aracatiacu, que é composto por dezoito (18)

municipios.

Quadro 1 — Quintais produtivos da investigacéo

MUNICIPIO COMUNIDADE | RESPONSAVEL SEXO
PELO QUINTAL

Torém AM.A.e M.C.I. Homem e Mulher
: Jenipapo M.F.S. Mulher
Itapipoca Coqueiro M.J.M.A. Mulher
Cogueiro A.R.A.S. Homem
Barra do Corrego M.M.A. Mulher

Vieira dos Carlos JJ.R.e FM.R. Homem e Mulher
Trairi Vieira dos Carlos | E.B.P. Homem

Vieira dos Carlos F.C.C.e V.A.L.N. Homem e Mulher
Vieira dos Carlos FJ.T. Homem

Fonte: Elaboragéo propria.
Nota: Ver listagem completa no Apéndice B.

A escolha dos nove (09) quintais, dentre os trinta existentes para compor o quadro
das entrevistas ndo foi determinada a priori, pois numa metodologia de carater qualitativo
“tudo depende da qualidade das informagdes obtidas em cada depoimento, assim como da
profundidade e do grau de recorréncia e divergéncia destas informagdes”. (DUARTE, 2002).

A medida que se foi colhendo as trajetdrias de vida antes, durante e apds o projeto
“Quintais para a Vida”, foram sendo levantadas e organizadas as informacdes relativas a
dindmica sociotécnica dos quintais. Como as nove (09) entrevistas permitiram a reincidéncia
de informacBes e a saturagdo dos dados ndo mensuraveis®, mostrando-se consistentes e
densas na anélise, a investigacdo em curso ndo precisaria continuar sendo feita. Além do mais,
a definicdo da amostragem traz relacdo com a disponibilidade de tempo e de mé&o de obra, que
inviabilizariam a realizagdo da pesquisa com todos os quintais produtivos acompanhados pelo
projeto.

Duarte (2002) declara que quando ja é possivel identificar padrdes simbolicos,
praticas, sistemas classificatorios, categorias de analise da realidade e visdes de mundo do

universo em questdo, e as recorréncias atingem o que se convencionou chamar de “ponto de

" situages ocorridas quando nenhuma informagdo nova é acrescentada com a continuidade do processo de
pesquisa. A continuagdo da pesquisa torna-se, portanto, pouco produtiva ou até mesmo indtil dependendo do
periodo de insisténcia na continuidade.
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saturacao”, da-se por finalizado o trabalho de campo, sabendo-se que se pode (e se deve)
voltar para esclarecimentos.

Mas para se tracar uma linha de escolha da amostragem ndo probabilistica levou-
se em consideragdo a existéncia de dados sistematizados no que se refere as informacGes
especificas dos quintais, e respaldou-se com a ajuda de uma lideranca local do Assentamento
Maceid, também contemplada com o projeto e atual presidente da ONG CETRA, sendo
possivel organizar e sistematizar um melhor percurso entre as comunidades: Sitio Coqueiro,
Barra do Cdrrego, Torém, Jenipapo e Vieira dos Carlos.

O primeiro critério foi tomar como ponto de referéncia as comunidades,
previamente pesquisadas, do Assentamento Maceié'*, pensando numa continuidade da
pesquisa durante a graduacdo em Economia Domeéstica — UFC, realizada entre julho de 2011 e
marco de 2012. Em seguida verificaram-se, por conveniéncia, as comunidades mais proximas,
de facil acesso e com forte articulacéo.

Assim, 0S primeiros passos para a pesquisa de campo configuraram-se em
setembro de 2014, retornando ao Assentamento Maceid e realizando um pré-teste com dois
(02) beneficiarios™, com o intuito de verificar a necessidade de ajustes no roteiro pré-
estabelecido para a aplicacdo das entrevistas narrativas. Com base na percepcdo da
pesquisadora, da co-orientadora e nos resultados obtidos no pre-teste, foi feita uma
reavaliacdo do roteiro que culminou na readaptacdo deste, a fim de ser utilizado para as
demais entrevistas a serem realizadas.

As mudancas realizadas nos roteiros também levaram em consideracéo
observac0es feitas a partir do cotidiano da comunidade vivenciado no primeiro contato feito
pela pesquisadora. Destaca-se que foram construidos, de acordo com os objetivos tracados,

dois (02) roteiros diferenciados e especificos, utilizados como norteadores durante a

4 0 Assentamento Macei6 é um dos quatorze (14) Assentamentos Rurais no Ceara que o Programa Residéncia
Agréria (PRA), da UFC, desenvolve atividades formativas. L& possui um dos maiores nimeros de estudantes
pesquisadores do Programa, entre graduandos/as e pés-graduandos/as. Da equipe do PRA, as pesquisas de
Graduacgdo desenvolvidas foram: CAJADO (2010); ABRANTES (2012); SOUSA (2013); e as de Mestrado:
CAJADO (2013); CAMURGA (2013); AIRES (2013) e GOMES (2014). Além dessas, também foram realizadas
outras pesquisas no Assentamento, tais como: RODRIGUES (1995) e SOARES (2013).

15 Essa primeira ida ao campo teve a expectativa de realizar o pré-teste com os trés sujeitos da pesquisa realizada
em 2012, porém, mesmo com agendamento prévio, houve desencontros com um deles. Tais desencontros deram-
se pela: a breve permanéncia no Assentamento, de apenas um dia, chegando no local ao meio dia da sexta dia 12
e retornando no dia seguinte as 15h; a dependéncia da gratuidade veicular, pois a viagem foi realizada
juntamente com uma equipe do PRA que se dirigia a0 mesmo local, mas com outro objetivo, o da realizacdo de
uma Oficina; e por compromissos estudantis da agricultora a ser entrevistada, em que a mesma cursa, na
modalidade de Educacdo a Distancia, Graduacdo em Servico Social na Universidade Anhanguera — Uniderp, e
tem que se deslocar semanalmente ao Polo de Apoio Presencial de Itapipoca, para assistir e participar das aulas
presenciais que se ddo todas as sextas-feiras a noite e aos sabados pela manha.
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realizacdo das entrevistas com o0s sujeitos da pesquisa'®, sendo um voltado para a entrevista
narrativa com os/as agricultores/as contemplados/as, verificando a reproducéo e producdo, 0s
habitos de consumo e as préaticas de manejo antes, durante e apos o funcionamento do projeto;
e 0 outro para 0s membros da equipe técnico-social da ONG CETRA que acompanham a
tecnologia “Quintais para a Vida”, justificado diante da compreensdo do processo, em busca
da sua implementacdo e da comprovacao do exercicio das atividades do projeto.

Com o roteiro reformulado, realizou-se a segunda vivéncia, no periodo de 19 a 24
de novembro de 2014. Neste periodo, foram realizadas entrevistas com as cinco (05) familias
beneficiadas localizadas em Itapipoca, entre elas, duas (02) j& entrevistadas com o pré-teste;
um (01) técnico agricola responsavel pelo acompanhamento dos quintais pesquisados e a
coordenadora de projetos da ONG CETRA. As entrevistas conseguidas com equipe técnica da
instituicdo em analise aconteceram durante o 9° ETA, realizado em Itapipoca pela Rede de
Agricultores/as Agroecoldgicos/as e Solidarios/as dos Vales do Curu e Aracatiacu, Forum
Microrregional pela Vida no Semiarido e CETRA. O ETA é um evento de participagéo,
celebracdo e construcdo de conhecimentos, o qual envolve diversos atores sociais e politicos
para discutir e dialogar sobre a agroecologia.

A terceira vivéncia realizou-se no periodo de 19 a 22 de dezembro de 2014 e foi
dedicada aos contemplados da comunidade Vieira dos Carlos, em Trairi. A intencdo da
pesquisadora para esta ocasido era entrevistar quatro (04) familias beneficiadas do Projeto,
porém uma delas, em que o casal € responsavel, 0 homem encontrava-se em Fortaleza a
trabalho e ndo pode ser entrevistado, sendo realizada a entrevista apenas com a mulher.

Quanto a definicdo do recorte espacial em que se dara o desenvolvimento do

trabalho de pesquisa, optou-se por caracterizar seu contexto geoeconémico no préximo item.
3.3 Contexto geoeconémico da atuacéo da pesquisa

A realizacdo da pesquisa se deu em dois (02) municipios do Territorio da
Cidadania Vales do Curu e Aracatiacu: Itapipoca e Trairi (Figura 2). Apesar de o Territério
ser distribuido em dezoito (18) municipios'’, e o projeto contemplar seis (06) municipios,

atentou-se apenas a esses dois (02), por falta de recursos humanos e financeiros. Porém, antes

'8 Como sujeitos trabalhou-se com treze (13) agricultores/as contemplados/as com o projeto e com dois (02)
membros da equipe técnico-social da ONG CETRA.

Y7 Umirim, Uruburetama, ltapajé, Irauguba, Pentecoste, Apuiarés, General Sampaio, Tejucuoca, Amontada,
Itapipoca, Itarema, Miraima, Tururu, Paraipaba, S8o Gongalo do Amarante, Sdo Luis do Curu, Paracuru e Trairi.
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de entrar na caracterizacdo dos municipios em destaque, vamos brevemente explanar o perfil
do Territorio.

O Territério dos Vales do Curu e Aracatiagcu, anteriormente denominado de
Territério de Itapipoca, é um dos treze (13) territdrios pertencentes a nova regionalizacdo do
Estado do Ceard, langada em 2008 pelo MDA. O Programa Territdrios da Cidadania (PTC)
surgiu a partir da necessidade de descentralizar as politicas publicas implementadas pelo
Governo Federal, redefinindo o enfoque do planejamento, antes tratado como um todo
homogéneo, para o ambito territorial, permitindo uma visdo mais integradora de espacos,
agentes, mercados e das politicas publicas. Tal abordagem territorial obtém um planejamento
mais eficaz e um maior aperfeicoamento na aplicagdo dos recursos destinados a cada unidade
federativa, permitindo com que tais politicas atinjam o0s objetivos esperados no que diz
respeito a busca de um desenvolvimento de forma sustentavel.

“Nessa visdo, o territorio pode ser visto como uma area que sintetiza e materializa
num determinado espago geografico um processo social, econémico, ecoldgico e cultural
complexo, em interacdo com outros espacos diferenciados” (BRASIL, 2010, p. 26). Quanto a
sua caracterizacdo geografica, o territério tem uma extensdo de 12.143,7 km2 e uma
populacdo total de 571.045 habitantes, da qual 45,44% reside na area que o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) convenciona chamar de zona rural e 54,56%
reside na area urbana. Nesse espago geografico existem 26.644 estabelecimentos rurais,
correspondendo a uma area de 711.221 hectares que abrigam 30.701 agricultores/as
familiares. No tocante a politica de colonizacdo e reforma agréria, o territorio possui 64
assentamentos federais com 3.479 familias e 44 estaduais com 703 familias; 4.536 familias de
pescadores, duas comunidades quilombolas e trés terras indigenas. (BRASIL, 2010; Rede
ATER NE, 2014).

O territorio possui caracteristicas particulares a respeito da ocupacdo e uso do
solo, pois 0 mesmo apresenta regides de serra, praia e sertdo. E fortemente marcado pela
disputa da terra, principalmente a partir do final da década de 1970, com o estabelecimento de
empresas agroindustriais (voltadas para o cultivo do coqueiro em larga escala) financiadas
pela Superintendéncia do Desenvolvimento do Nordeste (SUDENE) que se instalaram nos
municipios de Itapipoca e Itarema nas areas secularmente habitadas pelo povo Tremembé e
por trabalhadores rurais. A mobilizacdo social, étnica e politica foram apoiadas por
missionarios, Comunidade Eclesial de Base (CEB), assessorados pela Comissdo Pastoral da
Terra (CPT). (BRASIL, 2010, p. 20-21).
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Figura 2 — Area de atuacio da pesquisa no Territorio da Cidadania Vales do Curu e

Aracatiagu.
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Historicamente, essa exploracdo mercantil da natureza e da forca de trabalho veio
desde a introducdo das fazendas, desorganizando a vida das tribos indigenas existentes e
gerando concentracdo de terras, fazendo com que a luta pela terra seja uma das marcas
caracteristicas da regido (Rede ATER NE, 2014). No entanto, atualmente a agricultura
familiar vem se expressando no Territorio e se caracterizando por minifundios, pois segundo
0 Censo Agropecuario de 2006, a maioria dos estabelecimentos (56% do total) possui area
inferior a cinco hectares e o nimero de estabelecimento da categoria familiar é de 92,9%,
superior, portanto, ao da categoria patronal, absorvendo assim, 82,5% da mdo de obra na
agropecuéria do estado. (IBGE, 2006).

Mesmo com o fortalecimento desse modelo e a fixacdo das familias na terra,
resquicios do tempo de exploracdo ainda persistem. Mais recentemente, a luta desse povo tem
sido contra a instalacdo de empreendimentos turisticos que desconsideram a posse milenar das
populacdes indigenas e costeiras e contra a instalacdo das fazendas de viveiros de criagdo de
camardo em cativeiro que avangam principalmente nos municipios de Itapipoca, Amontada e
Itarema. (BRASIL, 2010).

Em Itapipoca, desde 2002, a comunidade indigena Tremembé Sao José do Buriti
trava uma tensa e intensa luta contra o0 empreendimento espanhol Nova Atlantida, da empresa
Afirma Housing Group, que pretende construir um complexo turistico formado por treze (13)
hotéis cinco estrelas, quatorze (14) resorts, seis (06) condominios residenciais e trés (03)
campos de golfe. E considerado o maior projeto turistico do pais, totalizando cerca de 15
bilndes de dolares de construcdo numa extensdo territorial de 3,1 mil hectares de area
litoranea com dunas, manguezais, nascentes de agua doce e area marinha. (CASTRO, 2014).

Apesar da grande maioria dos indios compreenderem que as terras sdo as raizes
que os identificam, afinal de contas é ali que se encontram seus antepassados e guardam
sua ancestralidade, o empreendimento conseguiu trazer a discérdia e a divisdo de opinides
para dentro da comunidade Tremembé, uma vez que das 230 familias que vivem na aldeia,
100 familias sdo favoraveis ao projeto Nova Atlantida. Em setembro de 2014, a disputa trouxe
consequéncias delicadas, incluindo ameacas constantes de invasdo, agressdo e coagdo e
ocorréncias ainda mais graves, como ameaca de morte das liderancas e, recentemente, 0
incéndio das casas e a destruicdo das plantacdes do povo indigena, que resiste e € contra a
construcdo do projeto turistico. (CASTRO, 2014).

'8 Dados retirados da entrevista com Adriana Carneiro de Castro (Adriana Tremembg), 43 anos de idade, lider
desse povo, a Adital — Noticias da América Latina e Caribe. Entrevista concedida a Jadson Castro, em 05 dez.
2014. Fonte: http://site.adital.com.br/site/noticia.php?lang=PT &cod=83573.
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No mesmo ano de 2002, e no mesmo municipio, se travava outra luta, agora no
Assentamento Macei0. Trata-se de uma faixa de terra na praia de Maceid, que no momento da
desapropriacdo e formacdo do Projeto de Assentamento Maceid ndo foi incluida, por
constituir uma regido de dunas, propriedade da Unido Federal. Essa area esta sob investigacdo
e disputa na justica entre o assentamento e a familia do empresario portugués Antdnio Jalio de
Jesus Trindade, conhecido como “PIRATA” . O empresario alega ter adquirido terras na
area citada, pretendendo, juntamente com um grupo de estrangeiros, construirem um Resort
no local, porém, por se tratar de area de dunas moveis e estar na faixa de litoral pertencente a
Marinha do Brasil, ndo hd como pertencer a qualquer pessoa, mesmo esta apresentando
documento de posse da terra. (LIMA; CAJADO; ESMERALDO, 2010).

Quanto as diferenciadas atividades econdmicas refletidas também pela
diversidade dos sistemas geoambientais do Territorio, apresentam um grande potencial
agropecuario como a cultura da mandioca, do coco, da banana, do caju, do mamé&o e
hortalicas, além da criacdo de gado, ovinos e caprinos, aves, peixes e abelhas meliferas,
apresentam também uma grande atividade extrativista na exploracdo da carnalba, além de
contar com a crescente area do turismo e a producéo artesanal — bordados diversos, rendas de
bilro, redes de dormir, produtos provenientes da palha de carnaiba, de conchas do mar, da
argila. (CEARA, 2011).

As cidades litoraneas além de apresentarem seu potencial turistico, contribuem
ainda na producdo de coco e mandioca e seus derivados, ja as serras Umidas como Itapipoca,
Itapajé e Uruburetama participam na producdo de banana, mamao e outras variedades de
frutas. As cidades que possuem agudes com grande espelho d’agua como Pentecoste, General
Sampaio, Umirim e Miraima apresentam forte atividades de piscicultura e algumas destas
desenvolvem também agricultura irrigada e projetos de apicultura. (CEARA, 2011).

Quanto aos municipios de atuacdo da pesquisa, considerando-se a contagem da
populacdo em 2010, observa-se na Tabela 1 que a maior concentracdo da populacdo se
encontra em ltapipoca; com uma densidade demografica de 79,20 por km? sendo um dos
municipios do Territorio a apresentar uma populacdo superior a 100.000 habitantes e tendo
Trairi como um dos municipios que ultrapassa a marca dos 50.000 habitantes, apresentando
uma densidade demografica de 47,21 por km?. Ainda segundo o Censo Demografico de 2010,

57,7% da populacéo total de Itapipoca se encontra na zona urbana e 42,4% na zona rural, ao

1% O Pirata faleceu no dia 30 de julho de 2011, devido a um cancer cerebral .
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contrario, Trairi revela ser um municipio mais rural, pois o indice da populagdo total na zona
rural é de 63,5% e na zona urbana 36,5%. (IBGE, 2010).

Tabela 1 — Populacdo Segundo a Zona de Moradia (rural e urbana)

Municipio | Populacdo | Rural (%) Urbana (%) | Area (Km®) | Densidade
Total Demografica

Itapipoca 116.065 42,4 57,7 1.191,6 79,20

Trairi 51.422 63,5 36,5 943,2 47,21

Fonte: IBGE. Censo Demogréafico 2010.

O municipio de Itapipoca possui uma area de 1.191,6 km?, localizando-se na
mesorregido norte cearense, a 147,3 km da capital do Ceara. Sua localizacdo € privilegiada,
pois se encontra na topografia de serra, sertdo e mar, detendo assim o titulo de terra dos trés
(03) climas, que interagem resultando num clima temperado. (BRASIL, 2010).

A economia do municipio se diferencia entre as trés (03) zonas. A zona da serra
produz banana, cana de agucar, café, pimenta do reino, algodao, milho, feijdo, coco, verduras,
manga, caju, jaca e outras variedades de frutas. A zona do sertdo produz algodéo, cera de
carnalba, leite, queijo, couros e castanha de caju. E a zona da praia produz peixe, coco,
farinha de mandioca, crustaceos e diversas frutas. (PREFEITURA..., 2014).

Além da agricultura, o turismo desperta como uma grande possibilidade para
aquecer a economia local, pois o municipio possui raras belezas naturais encontradas na
mistura de ambientes, com destaque para as praias, enseadas, acudes, cachoeiras, bicas,
manguezais, dunas, coqueirais virgens, lagos e lagoas litoraneas. (BRASIL, 2010).

Ja Trairi, elevado a municipio no ano de 1955 quando se desmembrou de Caucaia,
ocupa uma area de 943,2 km?, localizando-se também na mesorregido norte cearense, a 124,5
km de Fortaleza. Apesar de ndo conter a diversidade de climas que Itapipoca possui, 0
municipio de Trairi tem um potencial turistico muito forte, devido suas famosas praias, tais
como: Praia de Flexeiras, Praia de Mundal e Praia de Guajiru. Dentre as culturas
responsaveis pela movimentacdo econdmica, destacam-se o coco, a banana, a manga, a
goiaba, a castanha de caju e a farinha de mandioca. (CEARA, 2011).

Os municipios aqui tratados sdo dois (02) dos nove (09) municipios a se destacar
no Territdrio na criacdo de abelha. A apicultura é sem duvida uma atividade promissora para a
economia do territorio e fundamentalmente para a agricultura familiar em funcéo do grande

potencial de floradas nativas. O territorio possui em torno de 200 apicultores organizados e
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uma producdo anual de doze (12) toneladas de mel em aproximadamente 1.400 colmeias
povoadas. (BRASIL, 2010). No entanto, Trairi e Itapipoca estdo na escala dos municipios que
mais arrecadam no Territorio por estarem localizados na faixa litoranea e receberem royalties
da Petrobras para exploragdo de petréleo maritimo.

Aprofundando-se ainda mais nas areas da pesquisa, tem-se no municipio de
Itapipoca a atuagdo em quatro (04) comunidades, onde a comunidade Torém se localiza no
Assentamento Corrego dos Tanques e as comunidades Barra do Corrego e Sitio Coqueiro
ficam localizadas no Assentamento Macei6. Quanto as terras da comunidade Jenipapo
localizada acerca de 35 km da sede do municipio de Itapipoca e a 130 km de Fortaleza, sdo
caracterizadas como herdadas, vivendo hoje, 56 familias agricultoras.

O Assentamento Macei6 fica a 60 km do municipio de Itapipoca e a 185 km de
Fortaleza, na regido norte do Ceara. A area deste Assentamento, registrada e cadastrada junto
ao Instituto Nacional de Colonizacdo e Reforma Agraria (INCRA) é de 5.844,7119 ha. Os
dados do INCRA citado no Plano de Desenvolvimento Integrado e Sustentavel revelam que
sdo 354 familias cadastradas e 278 familias agregadas, distribuidas em doze (12)
Comunidades: Apiques, Bom Jesus, Jacaré, Mateus ou Lagoa do Mato, Cdrrego da Estrada,
Corrego Novo, Barra do Corrego, Sitio Coqueiro, Humaita, Lagoa Grande, Maceio e Bode.
Entretanto, as familias apontam que atualmente devam existir aproximadamente 1000
familias, distribuidas por grau de parentesco nas doze (12) comunidades. (CETRA, 2000a).

Quanto a organizacdo socioecondmica, o Assentamento possui a Cooperativa de
Producdo Agropecudria do Imovel Maceido (COPAIM) e trés (03) associacOes. Séo elas:
Associacdo Comunitaria do Imoével Maceié (ASCIMA); Associacdo das Artesas do Imovel
Maceiéo (ARIMA); e Associagdo dos Pescadores do Imével Maceido (ASPIM). Essas
organizagOes, juntas, foram criadas com a finalidade de promover o desenvolvimento
socioecondmico dos/as assentados/as em suas localidades, cada uma dentro de suas
especificidades. (CETRA, 2000a). Além do mais, possuem representacdo juridica, podendo
obter projetos e ou programas junto as instituicdes governamentais e ndo governamentais.

O Assentamento Cdérrego dos Tanques situa-se na localidade denominada Tabocal
pertencente ao municipio de Itapipoca, a 40 km da sede do municipio e a aproximadamente a
4 km de estrada carrocavel do entroncamento com a CE 168 que liga o distrito de Barrento a
Praia de Baleia. Tanto a CE como a estrada carrocavel ndo apresenta restricdo de tréfego.
(IDACE, 2011).

Atualmente, existem no imovel 51 familias, quando sua capacidade seria de 27,

levando em conta uma area de 1.355,79 ha. A area em referéncia foi objeto de desapropriacédo
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por interesse social tendo o Instituto de Desenvolvimento Agréario do Ceara (IDACE)
incorporando o imdvel rural ao patriménio fundiario do Estado em 05 de maio de 1995.
(IDACE, 1996). Na comunidade de Torém, onde foi realizada a pesquisa, existem 40 familias.

As reivindicacOes dos/as trabalhadores/as rurais das comunidades de Mergulh&o,
Tabocal, Torém, Genipapo e Corrego dos Tanques ndo resultaram apenas no projeto de
Assentamento, mas também na criacdo da Associacdo dos Produtores do Assentamento
Corrego dos Tanques (APACT), que tem o papel de trabalhar a organizacgéo politico-social e a
capacitacao para a producao.

No municipio de Trairi, a pesquisa se concentrou na Comunidade Vieira dos
Carlos, localizada no Assentamento Varzea do Mundad, a 42 km do municipio e a 137 km da
capital do Estado, regido litoranea a oeste do estado Ceara. Nesse assentamento, com 2.566,06
ha, vivem aproximadamente 400 familias trabalhadoras rurais, distribuidas em quatro
Comunidades: Jandaira, Salgado, Vieira dos Carlos e Varzea do Mundaul. Aqui a organizacdo
fica por conta da Associacdo dos Agricultores Familiares do Assentamento Varzea do
Mundal (ARDEJ). (CETRA, 2000b).

Apos percorrer os caminhos metodolégicos e trilhar pela area da pesquisa,
apresentam-se, na sequéncia dessa secéo, de forma analitica, os resultados do estudo de caso

sobre o processo da dindmica sociotécnica dos quintais produtivos.
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4 TECNOLOGIA SOCIAL QUINTAL PRODUTIVO - UMA ESTRATEGIA PARA O
DESENVOLVIMENTO RURAL SUSTENTAVEL

O quintal produtivo é uma ferramenta de extrema importancia na tentativa de
conseguir levar o desenvolvimento sustentavel para a regido rural, por meio de um sistema
agroecoldgico que utiliza o entorno da casa para produgdo com pomares, hortas, entre outros.
Esta tecnologia coopera na ampliacdo do desenvolvimento rural sustentavel e enfrenta o
modelo vigente, sustentado pela concentracdo de capital, pelo agronegdcio quem tem
avancado, pela degradacdo do ambiente e da utilizacdo de produtos geneticamente
modificados.

Ndo sO essa tecnologia, mas varias tecnologias tém sido desenvolvidas em
contrapartida a esse modelo, por exemplo, aquelas cujo objetivo € coletar e conservar agua da
chuva, ajudando a melhorar a qualidade de vida de muitas familias agricultoras no semiarido
brasileiro. Afinal de contas, valorizar as estratégias de estocagem é também disputar espaco e
fortalecer um novo modelo de desenvolvimento que parte da potencializacdo dos quintais
produtivos.

Na perspectiva da convivéncia, o semiarido ndo é o ambiente que tem que ser
modificado, mas as préaticas adotadas, a conduta das pessoas, € 0s métodos produtivos, que
devem ser apropriados aos ambientes. Isso requer outros padrdes de comportamento, de
atitude e do jeito de producdo e consumo. Como as chuvas no semiarido sdo mal distribuidas,
a Articulacdo do Semiarido Brasileiro (ASA) prop6s duas iniciativas, o Programa Um Milhao
de Cisternas (P1MC) e Programa Uma Terra e Duas Aguas (P1+2). Desenvolvido em 2000, 0
P1IMC possui uma meta audaciosa: construir um milhdo de cisternas para atender cinco
milhdes de pessoas, assegurando dessa forma, condi¢bes basicas de salde e higiene, de
aprendizagem e cidadania para milhares de familias. Garantindo entéo a agua para 0 consumo
préprio, se estende 0 acesso a agua para producdo de alimentos com o P1+2, possibilitando ao
sertanejo a criagdo de pequenos animais e o cultivo de quintais produtivos. (ASA, 2014).

Segundo os dados de 2010 da Companhia de Gestdo de Recursos Hidricos
(COGERH), ja foram construidas no Territorio Curu e Aracatiagu mais de 4.400 cisternas via
ASA e do Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) Estados, beneficiando milhares de
familias em vérias comunidades rurais. Nos municipios de Itapipoca e Trairi foram
construidas cerca de 630 e 290 cisternas, respectivamente. Fazendo a relagdo com o
Territorio, nos municipios em questdo, em termos percentuais, estdo 20% das cisternas
construidas. (BRASIL, 2010).
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Procura-se com essas alternativas, desconstruir a cultura da dependéncia cultuada
ha dezenas de anos e construir, a partir de um novo olhar e de um novo querer, uma cultura da
participacao social, mobilizando e envolvendo as familias rurais de baixa renda mais afetadas
pela situacdo de pobreza e pela falta de condi¢bes de vida a conviver com a escassez,
especialmente de agua.

Desta maneira, a andlise das experiéncias estudadas permite salientar, em
concordancia com Dagnino, Branddo e Novaes (2010), a importancia da dinamica
sociotécnica para sustentar as iniciativas de desenvolvimento rural. Entretanto, ainda néo
existe, em nivel local ou nacional, uma referéncia do que signifique superar o paradigma
neoliberal. Ainda ndo ha uma experiéncia capaz de se tornar uma referéncia que diga como
sair de um modelo que se pauta pela logica dos “agentes do mercado” e criar um
desenvolvimento sustentavel. Tampouco esta claro quais serdo os atores protagonistas dessas
mudancas. Muitos acreditavam, entretanto, que o Brasil, nas condic¢des politicas, durante o
Governo Lula, seria 0 pais que mais reunia condi¢Bes para apontar o caminho, hoje, muitos
desses esperan¢osos encontram-se desacreditados.

Os caminhos estratégicos do desenvolvimento rural sustentavel dependem de
muitos fatores. Alguns dizem respeito diretamente a discussdo em torno da questdo da
tecnologia social aqui apresentada, o que se permite levar em consideracdo a dindmica
sociotécnica dos quintais produtivos. Assim, para compreender o efeito dinamizador da
tecnologia social quintal produtivo € oportuno combinar todos os elementos que resultam
numa relacdo integrada estabelecida no espaco do quintal entre plantas de espécies
diferenciadas, animais domésticos, as pessoas da casa e da vizinhanca.

Conforme Sabourin (2009), o espago sociotécnico local € desenhado, por uma
parte, pelas relacBes de interconhecimento e de proximidade e, por outra, pelas prestacdes
reciprocas (ou servicos mutuos) em matéria de producdo ou redistribuicdo dos produtos e dos
conhecimentos, que fazem referéncia as relagdes totais (a0 mesmo tempo, sociais, culturais e
econdmicas). Atraves de um organograma, construido na Figura 3, revela-se uma tecnologia
gue compde o ambiente e proporciona qualidade de vida social e produtiva das familias rurais.

Assim, com a construcao do organograma, acorda-se com a teoria de Sachs (1986)
ao revelar os caminhos do desenvolvimento, que seriam seis: satisfacdo das necessidades
bésicas; solidariedade com as geracBes futuras; participacdo da populacdo envolvida;
preservacdo dos recursos naturais e do meio ambiente; elaboracdo de um sistema social e
respeito a outras culturas; e programas de educacdo. Nesse rico e produtivo contexto,

descrevem-se no proximo subitem as caracteristicas gerais das experiéncias visitadas.



Figura 3 — Organograma da dindmica sociotécnica dos quintais produtivos e seus caminhos para o desenvolvimento rural sustentavel
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4.1 Caracteristicas gerais dos quintais produtivos investigados

As unidades familiares acompanhadas se constituem de uma extensdo variada
entre 50 m2 a cinco (05) ha, e possuem as seguintes fontes de agua: cacimbao, poco profundo,
cisterna de placa ¢ calgaddo, corrego e olho d’agua. Algumas dessas fontes utilizadas para
consumo humano, para uso doméstico e para a agricultura se caracterizam como tecnologia

social, como se pode conferir na Tabela 2.

Tabela 2 — Tecnologias Sociais nas areas de estudo

Variaveis de anélise Frequéncia Absoluta Frequéncia Relativa (%)
Quintal Produtivo 6 66,66
Cisterna de Placa 2 22,22
Cisterna Calgadao 3 33,33
PAIS® 1 11,11

Fonte: Dados da pesquisa.

Essas unidades familiares sdo protagonistas na busca de outras formas de garantir
uma existéncia digna e saudavel, de sua propria transformacéo social, ambiental e econdmica.
Entretanto, trés desses quintais encontram-se inativos ao Projeto “Quintais para a Vida”, os
quais dois estdo localizados na Comunidade Vieira dos Carlos e possuem cisterna calgcadao e
0 outro se encontra na Comunidade Sitio Coqueiro sem tecnologia alguma.

Os motivos da ndo continuacdo com o projeto vao de problemas com saulde ao
abandono por trabalho assalariado. Vale ressaltar, que trés das familias pesquisadas, aceitaram
o desafio de serem multiplicadoras em Agroecologia, porém ndo permaneceram cultivando e
fortificando o seu quintal.

Desses 33,33% casos inativos, apenas uma ex-beneficiaria revelou ter planos de
retornar a manejar seu quintal, construindo uma mandala como a da tecnologia PAIS. O seu
“afastamento” se deu pelo fato do marido ser eleito como vereador do municipio de Itapipoca,

precisando assim, acompanhé-lo nas articulacdes politicas. Além disso, a agricultora é

20 A Producdo Agroecoldgica Integrada e Sustentavel (PAIS) é um programa composto por um design circular
no plantio (horta circular), sistema de irrigacdo com eficiéncia de agua, adubacao verde e composto organico e
galinheiro central (estrutura circular). Ndo muito diferente do Quintal Produtivo, tem como objetivo principal
garantir a subsisténcia e a seguranga alimentar dos beneficiarios que possuem pequenas unidades rurais e suas
familias e, de forma secundaria, a geracéo de renda através da comercializacdo do excedente.
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diretora do Posto de Saude do Distrito de Marinheiros, o que a faz deixar sem tempo para
cultivar.

Entretanto, apesar do menor tempo de trabalho que dispdem para se dedicar a sua
propriedade, em funcdo da dedicacdo a outras atividades geradoras de renda, ndo a desligou
totalmente da agricultura e das discussdes sobre o desenvolvimento rural, até porque, em
depoimento, justificou as mudangas ocasionadas na sua vida e na da familia apds a
participacdo no projeto, ela conseguiu alcangar “a consciéncia do que é certo e do que é
errado, o que faz bem e o que ndo faz, qual o melhor alimento qual o que ndo é”. Assim
como, “a forma de se alimentar”, pois “antigamente era mais os refrigerantes, sempre 0
refrigerantes, ai a gente mudou, agora € suco, suco, suco”. Mudou [também] na conservacgéo
do quintal que antes a gente queimava, hoje a gente faz cobertura morta. (informacéo verbal
de Zeza, 2014)

Todavia, para outra gestora de um quintal beneficiado, apesar de sentir falta de
cultivar, ndo tem planejado voltar as atividades agricolas. Para a ex-beneficiaria, a terra da
familia ndo conseguia oferecer condi¢BGes necessarias para manter 0s membros na unidade de
producdo, levando o seu marido a vender mao de obra como eletricista, a fim de conseguir
recursos financeiros fora do estabelecimento agricola familiar.

Devido a instabilidade do retorno financeiro da producdo, muitas familias
conseguem incrementar sua renda caso passem a se dedicar a atividades ndo agricolas ou se
associar em cooperativas para fortalecer seus produtos, que € o que sustenta. Hespanhol
(2008). No caso da familia em questao, escolheu a primeira opcdo. Os fatores relacionados a
essa escolha, conforme analise da pesquisa, estdo ligados a auséncia de condigdes para que a
familia aperfeicoe seu processo produtivo e agregue valor aos seus produtos, devido a
insuficiéncia de recursos financeiros, suporte técnico-comercial e uma dedicacdo mais intensa
a agricultura.

E por fim, o terceiro quintal inativo é justificado pelo fato do gestor esta com uma
saude debilitada, em virtude de uma “chifrada” de uma vaca, que o fez quebrar duas costelas,
desde entdo sua satde ndo é a mesma. Segundo o agricultor outro agravante que ndo o deixa
produzir é a idade avancada e a escassa mao de obra familiar.

Nas familias que possuem poucos membros ou com pouca idade, ha uma
sobrecarga de trabalho, fazendo com que os demais permanegam trabalhando integralmente
na unidade produtiva em diferentes tarefas. A carga horéria de trabalho é de até 12 horas
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diarias, e embora apenas uma pessoa ou o casal®* da propriedade seja responsavel pela
unidade produtiva, verificou-se que, eventualmente, membros da familia auxiliam o trabalho.

Diante disso, as delimitacdes de espagos masculinos e femininos variam e
assumem concep¢des distintas dependendo do contexto em que cada familia se insere. Isto é,
ndo existe um engessamento de papéis na maioria das familias investigadas, mas sim uma
complementaridade de atribuicbes dos membros em caso de escassez de mdo de obra nas
unidades de producdo. Assim, a integracdo de homens e mulheres em atuacdes
correspondentes, mesmo nao sendo tal qual apontado nos modelos ideais, € percebida nas
estratégias familiares para manter a unidade de producédo da familia funcionando.

Portanto, de acordo com a Tabela 3, a maioria dos/as entrevistados/as utiliza ndo
s6 como forca de trabalho a méao de obra de seus proprios membros, mas devido a quantidade
de familiares disponiveis para as atividades agricolas ndo ser suficiente, é preciso contratar
trabalhadores pagos, principalmente durante o periodo de colheita e preparacdo da terra dos

cultivos da roga de subsisténcia — mandioca, milho e feijao.

Tabela 3 — Origem da mao de obra para as atividades agropecuarias nas propriedades

. o - Frequéncia Frequéncia
Atributo Variaveis de analise Absoluta Relativa (%6)
Mao de obra familiar + 7 77,77
Origem da méao de | contratada
obra Ma&o de obra exclusivamente 1 11,11
familiar

Fonte: Dados da pesquisa.
Nota: Ressalta-se que a familia ndo apresentada na frequéncia absoluta ndo realiza mais trabalho na producéo.

Nessas “pequenas empresas” (VEIGA, 2001), geralmente informal, nas quais os
funcionarios sdo os préprios familiares, presenciam-se habilidades empreendedoras e de
saberes tradicionais, que também diversificam as economias locais com atividades ligadas ao:
cuidar da terra; alimentar a satide; e cultivar a prosperidade?.

Esses mecanismos basicos, levantados durante a pesquisa, para promover a
agricultura sustentavel por meio da dindmica sociotécnica dos quintais produtivos, sdo vistos
um a um nos subitens a seguir. Seguindo o listar, € analisada inicialmente a partir da
dimensdo ambiental, trazendo o resgate do modelo tradicional de agricultura com base no

manejo sustentivel dos recursos naturais, caracterizado por sistemas complexos de producéo,

! De acordo com os dados da pesquisa, das nove propriedades, trés nomearam o chefe da familia 0 homem,
outras trés a mulher e as demais, acreditam ser o casal.

22 «Cyidar da Terra, Alimentar a Saude e Cultivar o Futuro” foi o lema do III Encontro Nacional de
Agroecologia (ENA), realizado entre os dias 16 € 19 de maio de 2014, na cidade de Juazeiro-BA.
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pelos policultivos, pela utilizacdo minima de insumos externos, ciclagem de nutrientes, dentre

outros.

4.2 Cuidar da terra

Uma das transformacdes identificadas na realidade das familias beneficiadas com
a tecnologia social do quintal produtivo foi a transi¢do da producdo convencional para a de
base agroecoldgica. Desse modo, estruturou-se a discussdao em torno das alternativas de
convivéncia com o semiarido e das praticas agroecoldgicas desenvolvidas e internalizadas ao
longo da trajetéria dessa experiéncia. Inicialmente, a mudanca veio a partir do Curso de
Multiplicadores em Agroecologia, exceto para alguns/mas que afirmaram ja praticar a

Agroecologia, como relatam Fafa e Romario:

Antes do curso eu ja fazia as préaticas agroecoldgicas, s6 que eu ndo sabia, ai eu
vim descobrir no curso, [...] 0 que era Agroecologia. Eu nunca gostei de queimar,
eu sempre gostei de aproveitar a terra, eu nunca fui a favor de queimada, porque eu
acho um absurdo, eu sempre achei ruim queimar. [...] se eu ndo gosto da
gueimadura eu também acho que a Terra ndo vai gostar [...]. Eu ja fazia [praticas
agroecologicas], ai eu terminei com o curso, de acreditar que eu ja tava fazendo, s6
nao tava sendo divulgado. (informacao verbal de Fafa, 2014).

Na verdade a gente [sua familia] j& praticava Agroecologia sem saber o que era
Agroecologia, por que na época nao tinha esse nome Agroecologia né, ai quando a
gente veio participar dos cursos, das oficinas, dos intercdmbios, ai a gente percebeu
gue Agroecologia a gente ja fazia ha muito tempo sé que ndo sabia o que era. Por
exemplo, a gente ndo fazia tanta a pratica de queimada, a gente sempre teve 0
tratamento com o lixo, outra pratica que a gente sempre trabalhou foi com a
cobertura do solo né. (informacao verbal de Romario, 2014).

J& outros/as agricultores/as descreveram que adquiriram novos conhecimentos:

A experiéncia adquirida foi mais assim o defensivo, como combater as pragas das
plantas, combater a cochonilha, as descoberta de saber quando uma planta
comecava a amarelar, morrer, aquilo era nematdide que tinha na raiz, era uma
doenca, € um fungo. E aquilo ali tinha que ser eliminado dos outros porque naquele
local tava contaminado, arrancar e jogar fora, plantar em outro canto. (informagéo
verbal de dona Mariana, 2014).

O curso, como ja foi dito, foi realizado em mddulos tematicos, trabalhando de
maneira articulada aspectos tedricos e praticos do conhecimento agroecoldgico, conferindo
maior destaque para a trajetoria de vida de agricultores/as e as formas como praticavam
agricultura, quase sempre aprendida com os pais e na observacdo da prépria natureza. As
discussdes sobre a recuperacdo e conservagdo do solo, da agua e do seu armazenamento, das

tecnologias apropriadas para o semiarido, eram incorporadas por meio das praticas na propria
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propriedade, e na medida em que 0 curso avangava, os/as participantes enfrentavam confronto
entre 0s antigos e novos conhecimentos.

A multiplicacdo do conhecimento se d& também por meio do intercdmbio entre 0s
agricultores da mesma comunidade ou de municipios diferentes, onde 0s mesmos trocam
experiéncias e saberes, permitindo que seja construida uma autonomia dos produtores dentro
de suas propriedades. Esse novo gerenciamento possibilita a definicdo de técnicas e
procedimentos a serem utilizados, principalmente a partir do auxilio que os agricultores
recebem. Assim, dona Mariana descreve como se dava a assisténcia recebida em sua

propriedade:

Orientando a distancia de cada planta, uma para a outra e ai como plantar, como
cuidar; ensinando o gotejamento com garrafa pet, para ficar mais facil, num ir todo
dia aguar, basta encher as garrafas que elas ficam todo dia pingando. [...] Até
também para combater as pragas das plantas, indicavam como fazer as coisas, 0
defensivo e aonde ndo precisava eles diziam — ndo. Ai eu j& sei, eu ja tinha pratica
também. [...] Mas se eu quisesse mesmo, toda a semana bastava eu dizer que tava
acontecendo um poblema que eles ja tavam aqui (informacéo verbal de dona
Mariana, 2014).

Apesar dos contratempos muitos/as agricultores/as estdo aptos as mudancas de
comportamentos e se disponibilizam e se interessam em recuperar e ressignificar os sistemas
produtivos com praticas agroecoldgicas historicas nas suas unidades familiares. Esse despertar
da consciéncia, segundo os agricultores, € influenciado pela existéncia de experiéncias bem
sucedidas voltadas para a promocgdo da agroecologia, bem como pela divulgacdo e
implementacédo de novas tecnologias, eficientes e de baixo custo, que possibilitam a geracédo
de renda e a permanéncia das pessoas no campo.

No caso do Sr. Zé Julio, quando resolveu experimentar trabalhar nas areas sem
queimar e brocar, foi caracterizado pela comunidade e até pela propria familia de louco.
Porém, o antigo agricultor convencional, de 63 anos, mesmo sem o apoio familiar acreditou
nessa ‘“nova” forma de fazer agricultura ao participar de uma visita de intercambio as
unidades produtivas dos/as agricultores/as do Centro de Desenvolvimento Agroecoldgico
Sabia, em Recife/PE, vista como umas das metodologias no processo de formacdo, e
revelando-se um papel fundamental para a constru¢do do conhecimento, como expressa Sr. Zé
Julio (2014):

Eu fui fazer uma visita em Recife/PE, ai 14 eu vi a historia deles, que eles tinham
mudado de vida. Ai eu digo: “rapaz, o que aqueles homens fez la no Centro Sabida
eu posso fazer também”. [...] Eu sei que ai eu comecei uma hortinha ali, comecei do
zero total, do zero mesmo, néo tinha ajuda, a ajuda mesmo que eu tive do CETRA,
foi umas mangueiras e umas telas, ai a maior ajuda que eu tive foi a capacitacao
né! Porque foi uma coisa que me trouxe todo conhecimento.
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Eu sei que esse curso transformou minha vida total, minha vida e da minha
familia. Minha familia no inicio, eles achavam que nédo dava certo, mas eles nao
reclamavam pra mim, eu ouvia dizer que ndo tava certo, uma irma minha arranjou
ate um hospital dos doidos pra me colocar 14, eu disse — “olha doida quem td é ela,
coloque ela ld, que ela é quem td doida”. (informacdo verbal de Sr. Zé Jilio).
[grifos nossos].

Para Sr. Zé Jalio, a participagdo no intercambio, € um exemplo simples dentre
tantos outros colhidos durante a pesquisa para mostrar a funcdo que esses espagos de troca
exercem, no sentido de estimular o potencial inovador dos/as agricultores/as, levando-os/as a
buscar respostas técnicas a partir de problemas enfrentados em ambito local. Outros passos
dados para mudar a forma de praticar a agricultura, a partir dos conceitos agroecoldgicos
apreendidos, visando a convivéncia com o semiarido e a producdo de alimentos limpos de
agrotoxicos, foram a utilizacdo de adubos organicos a partir de insumos encontrados na
prépria unidade, a irrigacdo por gotejamento para melhor aproveitamento da agua, 0 manejo
bioldgico das pragas e a otimizacdo do espaco cultivado e diversificacdo das culturas.

Ainda que houvesse um longo caminho pela frente, os quintais observados
parecem revelar o que alguns estudiosos analisam em relacdo as inimeras formas de
resisténcia camponesa. Assim, segundo Ploeg (2010), a resisténcia esta presente em uma
multiplicidade de praticas e ndo se limita a acdo/organizacdo dos movimentos sociais.
Verifica-se na forma como os/as camponeses/as criam, manejam e fazem gestdo do
agroecossistema e, ao fazé-lo, eles/as se distanciam dos procedimentos impostos pela
agricultura moderna dominante.

Como se pode observar na Tabela 4, ao invés de utilizarem adubo quimico, usam
materiais e adubo organico do proprio quintal para repor os nutrientes do solo, por meio da
técnica da compostagem, a qual é feita com a utilizacdo de varios tipos de residuos, tais como:
esterco curtido, vermicomposto de minhocas, compostos fermentados, biofertilizantes
enriquecidos com micronutrientes e cobertura morta®®. Essa pratica de reducdo e/ou
eliminacdo do uso de insumos externos traz mudancas ndo s6 no bioma como tambeém na
economia das familias.

Esse conjunto diversificado dos quintais, além de ser menos favoravel a difusao
de pragas, permite um aproveitamento de todos os recursos: por exemplo, o restolho das
culturas serve para a alimentacdo da criacdo - galinha, enquanto seu esterco serve de adubo

organico para as culturas - hortas, frutiferas, plantas medicinais e ornamentais. Duque (2008,

> Todos esses materiais s30 ricos em organismos Gteis, macro e micro nutrientes, antibi6ticos naturais e
substancias de crescimento.
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p. 139) classifica de “vantagem complementar” esse “proveito mutuo do consércio entre
espécies animais e vegetais”, em que ‘“‘estas oferecem alimentos, enquanto as primeiras

produzem adubo”.

Tabela 4 — Manutencao dos nutrientes da terra

Frequéncia Frequéncia

Atributo Variaveis de analise Absoluta Relativa (%)
Somente comprando adubos de 0 -
fora da propriedade
Usando materiais do proprio 3 33,33
x quintal e comprando adubo fora

Manutencao dos Usando materiais de outras areas 1 11,11

nutrientes da terra ) . ’
da propriedade e do proprio
quintal
Apenas usando materiais do 5 55,55

préprio quintal

Fonte: Dados da pesquisa.

Observa-se que, apesar da utilizacdo de materiais naturais locais do quintal, ainda
h& necessidade da entrada de energia externa no sistema produtivo da propriedade. Nas
regibes pesquisadas, os solos sdo arenosos, acidos e pobres em nutrientes essenciais ao
crescimento e desenvolvimento das culturas, tornando, assim, a adubacdo indispensavel a
pratica da agricultura. Deste modo, o sistema de criacdo dessas familias que precisam
comprar adubo, é irrisorio na produgdo de esterco e, consequentemente, na produgdo do
adubo.

Outra estratégia no cuidado da terra se aplica ao uso das tecnologias, quando,
anteriormente, a centralidade do processo produtivo estava na utilizacdo de pacotes
tecnoldgicos e, na perspectiva da agroecologia, passa pela habilidade e capacidade de
experimentacdo dos agricultores/as e, no caso da regido semiarida, 0 uso de tecnologias
adequadas as suas condicdes climaticas (PLOEG, 2010). Como no controle de pragas, em que
os/as agricultores/as por meio do saber-fazer e da assisténcia técnica desenvolvem produtos
naturais e controlam os insetos e as doengas que surgem no quintal.

Entende-se gue, neste processo multifacetado de transformacdo, um dos pilares
deve ser o reconhecimento dos saberes constituidos sob perspectivas distintas. Com efeito,
estd em aberto o estabelecimento de um processo de mediacdo que propicie a articulagdo entre
a elaboracéo e a objetivacdo de proposicOes, que visem reorientar tendéncias e minimizar 0s

efeitos de privilégios no controle de recursos econémicos. Este € um processo de mediagdo
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que emerge do reconhecimento do saber-fazer dos agricultores, mas também no
estabelecimento de dindmicas que favorecam a troca de conhecimentos com os atores e
organizacges encarregadas da producdo especializada de conhecimentos técnico-cientificos.
Dentre as experiéncias pesquisadas destaca-se, na Tabela 5, que nenhum dos/as
agricultores/as observados/as fazem o uso de fertilizantes quimicos ou agrotoxicos. Nesse
caso, 0s custos ecologicos — que sdo minimos — do sistema de producdo praticado, torna o
modelo econdmico mais eficiente, pois quanto maior for a utilizacdo dos recursos locais,

maior serd a economia do ponto de vista energético e sustentavel.

Tabela 5 — Controle de pragas

. S - Frequéncia Frequéncia
Atributo Variaveis de analise Absoluta Relativa (%)
Com produtos quimicos 0 -
Controle de pragas Com produtos naturais 7 77,77
produzidos na propriedade
Nao é necessario controle ou 1 11,11
pulverizagdes

Fonte: Dados da pesquisa.

Portanto, a busca pela sustentabilidade fundamenta-se na capacidade de inovacéo
dos/as agricultores/as familiares, melhorando o desempenho da economia, ampliando a
geracdo e agregacéo de valor a partir da comercializacdo dos produtos, assim como reduzindo
custos de transacdo, uma vez que diminui e/ou elimina a dependéncia de insumo externo, o
que seria suficiente para gerar mais bem estar social.

Assim, nesta viséo, o problema nédo estaria no modo de producdo, mas apenas no
desafio da capacidade desse saber-fazer, quase restrito a observagdo do cotidiano, a
caracteristica herdada de seu passado camponés e sua interacdo com as orientagdes da

assisténcia técnica. E possivel conferir a propria pratica e analisa-la:

Quando uma mae cuida de um filho, num vai aprendendo a lidar com ele né?! O
que ele gosta, 0 que ndo gosta, mesmo que nado seja falado. Do mesmo jeito € as
plantas. [...] E com a vivéncia que vocé tem com as plantas, com a natureza, vocé
vai aprendendo com cada uma delas o que elas gostam e 0 que ndo gostam. Se elas
gostam mais molhada ou mais enxuta, de adubo mais forte ou mais fraco, qual tipo
de areia, qual tipo de adubo. Vocé aprende tudo com elas. Porque tem planta que
ndo gosta de td muito molhada, gosta mais ou menos - nem muito molhada nem
muito seca. J& outras quer bem mais molhada, outras gostam de adubo organico,
muita folha, outras ndo. Tem que ser areia grossa. Entdo vocé tem que ir com elas
atendendo (informacao verbal de dona Mariana, 2014).

Quem vive com a natureza é que sabe do que a natureza precisa. Ela é quem sabe 0
que ela ta precisando (informag&o verbal de Sr. Zé Julio, 2014).
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Alguns elementos importantes para o funcionamento sisttémico e integrado dos
quintais devem ser pontuados, como o viveiro de mudas, que possibilita a reproducéo
sistémica dos cultivos e uma relativa autonomia do agricultor frente a aquisi¢do de sementes.
Pode-se afirmar que o cultivo da terra dos quintais produtivos a partir das préaticas
agroecoldgicas sustenta 0 argumento segundo o qual os saberes, 0os conhecimentos e as
experiéncias dos/as préprios/as agricultores/as sobre a agroecologia permitem estabelecer
conceitos, metodologias e estratégias com maior capacidade para orientar 0 processo de
desenvolvimento rural sustentavel.

Apesar de possuir um aspecto fortemente ambiental, a pauta reivindicatoria dos
movimentos e das organizac¢des sociais, na maioria das vezes, agrega questdes mistas, e, com
isso, eles passam a influenciar, ou mesmo a atuar nas questdes de producao de alimentos.

Dessa forma, o item a seguir revela a dimensdo séciocultural na dinamica da
tecnologia social quintal produtivo, procurando compreender o processo produtivo da
agricultura familiar, por ser, historicamente, o espaco onde as mulheres semeiam e cultivam
suas hortalicas, as ervas medicinais, pomares, leguminosas, oleaginosas, e garantem, de
tempos em tempos e por periodos variaveis e sazonais, a seguranca alimentar e nutricional da

familia rural.

4.3 Alimentar a satde

Outra estratégia utilizada durante a formacdo de multiplicadores/as em
agroecologia foi estimular a diversificacdo da producdo, antes restrita basicamente a roca de
milho, feijdo e mandioca, e as frutiferas coco e caju.

Segundo Duque (2008), a diversificacdo oposta a monocultura, vem se tornando
cada vez mais importante para garantir a segurancga alimentar e nutricional das familias, além
de se constituir uma estratégia mais simples e barata de evitar a proliferacdo de todo tipo de
praga. Além do mais, as espécies consorciadas oferecem as ditas vantagens complementares:
por exemplo, enquanto uma fixa o nitrogénio no solo, outra fornece sombra.

Quando indagados/as sobre como era a producdo antes voltada ao autoconsumo,
os/as agricultores/as afirmam que pouco se comia com os produtos da propriedade, que hoje,
com a insercao de novas culturas, através do projeto “Quintais para a Vida”, é que encontram

uma fartura de alimentos.
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[...] ndés ndo tinha nada, nada, no nosso quintal aqui nds sd tinha roca, s6 tinha
maniva plantada, [...] ai foi no tempo que o CETRA andou por aqui e disse: - dona
Tica vc tem vontade de fazer uns canteiros? Tenho muita vontade de pissuir uns
canteiros, mas eu ndo tenho coisa pra cercar, ai foi que eles me deram o quintal
produtivo, deram a tela, 70 m de mangueira e a semente. Ai eu comecei meu quintal
produtivo, hoje tem todas frutas. (informagéo verbal de Tica, 2014)

Ai a gente tem isso como um processo que ja melhorou a vida de muitos
agricultores.  Por qué? Porque eles [os agricultores em geral] ndo tinham
conhecimento das proprias coisas que tinham, porque hoje mesmo se eu for fazer
aqui um diagndstico, um levantamento da minha produgdo todinha, quando eu
terminar eu vou dizer assim: - rapaz eu era rico e ndo sabia, porque se vocé for
analisar o que vocé produz, ai é uma coisa que de uma pequena coisa Se
transformou numa grande coisa, muita gente pensa que nao é importancia, é
importancia! (informacdo verbal de Zé Jalio, 2014)

As avaliagdes detalhadas concernentes a producdo indicam que o crescimento da
diversidade é de suma importancia para suprir a familia de alimentos basicos, melhorando sua
qualidade de vida e até mesmo aumentando sua renda total, na medida em que Ihe poupa
recursos da renda que seriam destinados a aquisicao desses produtos. Segundo Leonel (2010),
por se tratar de um espaco da unidade familiar onde se localiza a fonte de agua, lavouras
diversificadas, criacdo de animais domésticos e o cultivo de sementes, sua interacdo e

integracdo geram a formacéo de poupanca rural ou renda extra para as familias.

Hoje eu tenho farinha, tenho goma. E do meu quintal, que s esse ano a gente fez 10
saca de farinha e 5 de goma. Aqui nds, além da maniva que serve de comida pra os
animais, ainda tem mermo o que vem pro ser humano - o milho, o feijao, a farinha e
a goma. Ai daqui eu tenho o cheiro-verde que eu ja ndo compro, que eu mermo
produzo. O que eu tenho de chd, de fazer cha, eu tenho hortela, tenho agrido, tenho
0 capim-santo e eu tenho a cidreira. Em vez deu comprar eu tenho pra fazer um cha
pra mim. Entdo, no meu proprio quintal eu tenho a galinha caipira. Entdo se eu for
juntar tudo isso é uma renda razoavel. (informacéo verbal de Mariana, 2014)

Além disso, 0 autoconsumo representa uma garantia de qualidade dos produtos
consumidos pela familia, que sabem a procedéncia dos alimentos, fato que proporciona uma
alimentacdo mais saudavel. Conforme Gadelha e Maluf (2008), o destino da producdo de
alimentos para o consumo familiar constitui elemento-chave para o acesso a uma alimentacéo
segura e alimentos saudaveis oriundos de cultivos onde, raramente, sdo aplicados agrotdxicos.
Dessa forma, a producdo de autoconsumo deve ser incentivada, pois a quantia economizada

com esse tipo de consumo pode representar investimento em outros setores.

Porque eu acho, pra mim assim, é nés se alimentar e se der vender. Eu ndo vendo
pra mim comprar. Eu crio galinha! ‘Me vende uma galinha*? - vendo néo. ‘Mas tu
num tem ai’? — ndo, mas eu vou comer. Eu sé vendo se eu ver que da pra mim
vender e da pra eu comer. Porque eu acho interessante é eu saber que eu me
alimento saudavel, eu saber que eu vou matar uma galinha, eu que té criando, eu
vou saber o jeito que ela ta, que ele ndo tem nada. Eu vou comprar 14 da granja que
eu nem sei como foi que ela veio e a minha eu sei né. Eu vou comer uma fruta que
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eu sei que ela ndo tem veneno porque € eu que t6 cuidando. Ai eu acho mais
interessante € isso ai e que gracas a Deus eu tenho. Eu tenho 51 anos e € dificil até
eu sentir uma dor de cabeca, eu tomar remédio, comprimido, gracas a Deus. As
vezes eu sinto uma dor de cabeca eu venho pra cé [seu quintal], quando chegar
aqui me cura. Eu comego a andar, conversar. Ai pra mim é minha vida, aqui é
minha vida. (informagéo verbal de Fafa, 2014)

Quando o individuo realiza a préatica do autoconsumo, ele possibilita a
acessibilidade aos alimentos com qualidade, reduzem o0s seus custos com compras de
alimentos no mercado e também contribuem para um estado nutricional favoravel disponivel
em maior quantidade e qualidade, prevenindo doencas de agravos nao transmissiveis.
(SANTOS; BARRETO, 2005).

O autoconsumo relacionado com a seguranga alimentar tem sua relevancia quando
se discute sobre uma agricultura somente orientada para as relagcbes mercantis, pois se percebe
uma maior dependéncia externa, deixando o/a agricultor/a vulneravel e mais exposto/a a
possiveis crises que venha a enfrentar no setor. Entretanto, quando o/a agricultor/a produz
visando, primeiramente o consumo familiar, torna-se menos sensivel as crises, conseguindo
manter e reproduzir, em curto prazo, dentro do seu quintal produtivo.

Gazolla (2004) constatou que a qualidade nutricional do alimento produzido para
0 autoconsumo tem qualidade superior aos alimentos adquiridos no mercado. O alimento para
0 autoconsumo tem o cultivo com menor quantidade de produtos quimicos, considerado pelos
agricultores como alimento puro. Todavia, 0 consumo de alimentos industrializados tornou-se
mais frequente, em virtude da facilidade de encontrar no mercado.

Ressalta-se que 0 acesso a alimentacdo dessas familias vem também,
indiretamente, da repercussao do programa de transferéncia de renda, o Bolsa Familia, que
nasceu no Governo Lula (2003) para enfrentar o maior desafio da sociedade brasileira: o
combate a fome e a miséria, e a promoc¢do da emancipacdo das familias em situacdo de
pobreza e extrema pobreza no pais, com renda per capita de até R$ 154 mensais, por meio da
entrega do beneficio financeiro para o acesso aos direitos sociais basicos — salde,
alimentacéo, educacéo e assisténcia social. (SILVA; SILVA, 1991).

Os fatores que determinam a alimentacdo e habitos alimentares sdo muitos e de
diferentes naturezas, como econémica, psicossocial, ética, politica, cultural, etc. Escolhe-se o
que comer de acordo com o gosto individual, a cultura em que esta inserido, a qualidade e o
preco dos alimentos, como quem se compartilha as refeigdes, se € em grupo, em familia ou
sozinho, o tempo disponivel, convicgdes éticas e politicas, como algumas pessoas defensoras
dos animais e do meio ambiente, dentre outros. Esses fatores promovem a seguranca

alimentar e nutricional, como também pode dificultar o alcance.
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Orientou-se ao fator cultural para verificar o consumo e o0s habitos alimentares das
familias rurais beneficiadas com a tecnologia social, discutidos na pesquisa a partir da
avaliacdo da Frequéncia Alimentar. Tal frequéncia teve como parametro a recomendacdo feita
por Ornellas (2001), segundo o qual uma alimentacéo é dita saudavel se feitas pelo menos trés
refeicdes diarias (café-da-manha, almoco e jantar) e dois lanches saudaveis por dia. Com isso,
a guantidade minima alimentar atribuida ao grupo pesquisado varia de trés a mais de trés
refeicBes por dia, representados por 22,22% e 77,77%, respectivamente.

Em consonéancia com a FAO (1996), a seguranca alimentar da realidade observada
d& o direito das pessoas em se alimentar em todos os momentos, de forma suficiente, segura e
atendendo as suas necessidades nutricionais e preferéncias alimentares de um modo que
propicia vida ativa a saudavel. Logo, as acdes e politicas que promovem uma alimentagédo
adequada e saudavel a todos/as, que inclua dimensdes e principios da seguranca alimentar e
nutricional, devem incidir para além da quantidade, refletindo também na qualidade, nos
alimentos seguros, diversos e adequados a cultura local.

No Grafico 1, pode-se observar que das familias pesquisadas, 77,77% consomem
feijdo, 88,88% consomem arroz todos os dias. O consumo significativo do arroz em todos 0s
dias, acompanhado ao feijdo, resulta numa mistura de melhor valor proteico, favorecendo a
combinacdo dos aminoacidos metionina, contidos nos gréos de arroz, e os aminoacidos lisina
contido nos feijdes. Para contribuir para seguranga alimentar e nutricional é necessario a
combinacdo do arroz com o feijdo, além disso, esse casamento equilibra o indice glicémico.
(PHILIPPI, 2003).

Grafico 1 — Frequéncia alimentar por familia
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O macarrdo teve apresentacdo reduzida devido algumas familias terem o habito de
alternar com o consumo de farinha de mandioca. Assim, reduz também os custos, pois para 0
consumo do macarrdo é preciso comprar e a farinha néo, ela € um dos produtos produzidos
nas propriedades, numa quantidade que abastece a familia anualmente. O habito do consumo
da farinha de mandioca em maior nimero de dias é justificado pela formacdo da cultura
alimentar originada nos povos indigenas.

Porém, o indice de consumo diario da goma — outro item derivado da mandioca e
de cultura indigena, bastante utilizada na preparacdo de tapiocas — se mostra preocupante
quando comparado ao consumo elevado da bolacha e biscoito, visto que o valor calérico
destes alimentos é, em média, 435cal e o da goma 340cal, ndo contém gliten e o teor de sodio
é menor (FRANCO, 2005), desta maneira seria mais adequada a substitui¢do por este produto.
Os pées, pouco se apresentam sob a mesa do/a agricultor/a, devido a dificuldade da compra do
pdo nessas localidades e o tempo de vida de prateleira, pois o0 abastecimento dos paes das
mercearias vem dos centros das cidades.

As familias ndo tém a pratica de fazer o pdo caseiro, alimento que ndo tem custo
elevado e poderia ser enriquecido com varios alimentos regionais, pois preferem comprar a
bolacha e o biscoito, contribuindo assim para a ingestdo de alimentos que ndo proporcionam
nutrientes para o organismo, as referidas calorias vazias. Para satisfazer a necessidade
alimentar da familia, os membros pagam um valor elevado para consumir os pacotes de
biscoito, custo que poderia ser mais bem aproveitado quando falamos da qualidade do
alimento.

No Gréfico 2, a ingestdo de hortalicas, legumes, frutas e sucos naturais também
sdo fatores determinantes para conseguirmos a prevencdo e a manutencdo da vitalidade do
corpo em todos os ciclos da vida. Esse grupo classificado como regulador, € importante fonte
de fibra. (PHILIPPI, 2003). Dependendo da sazonalidade é possivel identifica-la numa
posicao de destaque a mesa dos/as agricultores/as, e 0 seu consumo in natura ou transformado
em suco é motivado desde a primeira infancia, para que bons habitos alimentares se instalem
e perpetuem através das geracdes. As frutas que mais relatam consumir sdao manga, caju,
banana, seriguela e abacaxi.

O consumo de frutas e do suco das frutas € unénime devido a facilidade de
encontrar diversidade de arvores frutiferas nos proprios quintais. Conforme a facilidade no
acesso as frutiferas, o consumo elevado do suco natural torna o habito de beber refrigerante

uma pratica eventual.
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Grafico 2 — Frequéncia alimentar do consumo de hortalicas, legumes, frutas e sucos naturais
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Fonte: Elaboragdo propria, dados da pesquisa.

No Gréfico 3, pode-se avaliar que a ingestdo do café tem indice representativo nas
familias pesquisadas com 88,88%. O consumo diario esta relacionado com o habito brasileiro,
quica das familias, pois estd entre as principais bebidas consumidas. Os/as agricultores/as
acordam cedo para trabalhar e ja preparam o café, e sempre ha um intervalo para o famoso

cafezinho, principalmente quando recebe alguém na sua propriedade.

Gréafico 3 — Frequéncia alimentar do consumo de café, refrigerantes, doces e salgado do
pacote
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Fonte: Elaboracéo propria, dados da pesquisa.

A andlise da pesquisa relata que mais da metade (55,55%) ndo consume
refrigerante, e quando consomem € numa eventualidade, representando 44,44%. Essa
representacdo de consumo mensal também vale para a ingestdo de doces elaborados pela
familia com os produtos do quintal, e dos salgados de pacote, os denominados “chilitos”. E

importante alertar que muitas criangas colocam em risco sua seguranga alimentar e nutricional
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ao consumirem esse Ultimo alimento, pois muitas vezes as impedem de ndo realizam as
principais refeicoes.

No Grafico 4, o consumo semanal de proteina animal apresenta 88,88%, um
indicativo de que essas familias compram a carne vermelha e realizam o processo de
congelamento, uma vez que eles ndo abatem os animais que possuem. Observa-se uma
variagdo alimentar na semana, principalmente no almoco, quando o peixe e a galinha caipira —
ambos apresentando indices de 66,66% - se revezam com a carne vermelha. Uma curiosidade
é 0 consumo elevado de frango da granja, necessitando compra-lo, pois algumas familias ndo

possuem criagdo suficiente, fazendo-as consumir semanalmente 55,55%.

Grafico 4 — Frequéncia alimentar do consumo de proteina animal
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Fonte: Elaboragao propria, dados da pesquisa.

De acordo com o gréafico, quando ndo ocorre a possibilidade da compra da carne
de boi, frango e/ou peixe as familias buscam semanalmente (33,33%) ou eventualmente
(11,11%) o alimento de proteina animal nos enlatados e conservantes. Apesar de o grafico
demonstrar 55,55% dos/as agricultores/as ndao colocar esse item na sua dieta alimentar, alerta-
se as familias que possuem esse habito, a propensdo de doencas, como colite, gastrite, cancer,
hipertensdo, diabetes, triglicerideos.

Diante dos dados expostos, é possivel identificar que a seguranca alimentar e
nutricional dos/as agricultores/as, avaliada a partir da tecnologia social quintal produtivo do
projeto “Quintais para a Vida”, promove a qualidade de vida e reduz a vulnerabilidade e
riscos a salde. Essa mudancga do perfil nutricional tornou-se possivel com a ampliacdo de
culturas no quintal, a otimizacao do cultivo e o seu investimento no autoconsumo.

As familias que trabalham com producdo para o autoconsumo ndo s6 tém a

possibilidade de acesso a alimentos suficientes, mas também de qualidade, ja que buscam
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trabalhar usando praticas agroecoldgicas e certamente produzindo um alimento saudavel, de
alto valor nutricional e livre de produtos quimicos. Neste cenario, a agricultura familiar
desenvolve habilidades que podem se inserir em mercados locais, por meio de programas
sociais como a merenda escolar, a partir da sua oferta de produtos tradicionais, artesanais ou
regionais; ser capaz de organizar redes de sociabilidade (amizade, vizinhanga, compadrio) e
cadeias curtas de producgdo que permitem atender a demanda flexivel de mercado.

Visto entdo as dimensdes ambiental e sociocultural, e a relevancia dada aos
produtos dos quintais por sua qualidade e seguranca, tem-se no subitem a seguir a dimensao
socioecondmica, tendo vista o estimulo dado a essa producdo de se inserir no mercado numa
I6gica sustentavel, com o intuito de gerar uma renda complementar a producdo dos rogados, a
partir da comercializacdo de alimentos mais justos, social e economicamente mais

sustentaveis, e que valorizem a cultura e os alimentos locais.

4.4 Cultivar a prosperidade

Apos verificar a reducdo dos custos de producdo, a partir da minimizacéo e/ou
eliminacdo das energias externas, e a promog¢édo do aumento da producéo, a partir da fala dos
entrevistados, identifica-se outro caminho sobressalente do atual processo de valorizagéo da
agricultura familiar — a elevacdo da renda da familia produtora rural, a partir da
comercializacdo do excedente produzido.

Com a vantagem da diversificacdo nessas propriedades pesquisadas se reduzem os
riscos e incertezas de uma exploragdo agricola. A sua adocdo pode gerar ganhos econémicos
diretos e indiretos vinculados. Entre as familias pesquisadas, apenas uma ndo realiza qualquer
tipo de comercializacdo, nas quais 11,11% vendem seus produtos entregando tudo a
intermediarios, 11,11% realizam venda direta na comunidade, 22,22% vendem parte para
intermediarios e parte é vendida diretamente e os demais 44,44% realizam venda direta
individual na Feira Agroecoldgica e Solidaria de Itapipoca e Trairi.

Nesse sentido, pode-se inferir que a facilidade em comercializar o excedente da
producdo esta relacionada a alta capacidade associativa em redes de agricultores e de
participacdo em redes de comercializacdo por parte dos beneficiarios da tecnologia social
quintal produtivo, pois estes 44,44% estdo associados a Rede de Agricultores/as
Agroecologicos/as e Solidarios/as do Territorio.

A Rede se constitui como uma expressdo contra a légica convencional de se fazer

agricultura e relne desde 2005 cerca de 100 agricultores/as do territério para o
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desenvolvimento de uma agricultura familiar agroecoldgica, baseada na socioeconomia
solidaria e em relacdes igualitarias de género. Destaca-se que a ideia dos/as agricultores/as do
Territorio de se organizarem em rede, se construiu ao longo de um ano, a partir de um
processo de formacdo de multiplicadores/as em agroecologia (REDE ATER NE, 2014).

Em 2008, a Rede aprovou sua Carta de Principios e Regimento Interno, ambos
construidos por meio de um amplo processo de discussao, onde estdo expressos 0s valores, 0s
compromissos assumidos coletivamente e seus objetivos, 0s quais sdo: fortalecer a
organizacao social dos/as agricultores/as familiares do territério, debater tematicas pertinentes
a agricultura agroecoldgica e a socioeconomia solidaria, articular processos de formacdo e
sistematizacdo de experiéncias dos/as agricultores/as e incidir sobre as politicas publicas
territoriais (REDE ATER NE, 2014).

As Feiras Agroecologicas e Solidarias se constituem como uma espécie de
extensdo das atividades da Rede. Elas proporcionam um espaco de comercializacdo em que as
relacbes vao além de compra e venda, acontece sem explorar ninguém, sem querer levar
vantagem, sem destruir o meio ambiente. Elas remetem as multiplas possibilidades para além
da geracdo de lucros, como a sociabilidade, a interacdo, a experiéncia de autogestdo, a efetiva
participagdo feminina, onde o mais importante € o bem estar das pessoas, justificando assim a
nomeacao dada.

As Feiras sdo planejadas e realizadas de forma participativa, por meio da
coordenacdo da Rede. Com o planejamento, a producdo agroecoldgica é levada as feiras,
garantindo a venda direta aos consumidores/as sem a interferéncia de intermediarios — 0s
atravessadores, demonstrando que a interac@o entre esses segmentos contribui para estimular
a diversificacdo da producdo agricola e pecuéria familiar e consequentemente, para segurancga
alimentar e nutricional de agricultores/as e consumidores/as de forma sustentavel.

Os produtos levados a Feira pelos/as agricultores/as sdo cultivados sem o uso de
agrotoxico, visto que, 0 manejo das areas produtivas é feito com adubos e defensivos naturais
que enriquecem o solo sem riscos de contaminar a terra e a 4gua. Portanto, quem adquire
produtos da agricultura familiar de base agroecoldgica, tem a garantia de que esta consumindo
alimentos limpos de venenos, que se refletem na qualidade de vida e de salde das pessoas.

No Territério Vales do Curu e Aracatiagu ja existem sete (7) Feiras
Agroecoldgicas presentes nos municipios de Itapipoca, Trairi, Tururu, Apuiarés, Paracuru,
Amontada e Paraipaba, e mesmo no periodo de estiagem mostraram-se resistentes, capazes de

conviver com semiarido e manter a feira funcionando, apesar do numero de feirantes
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apresentarem bem reduzido. Apesar disso, as experiéncias das feiras reforcam a economia
local e favorecem tanto o consumidor quanto os pequenos produtores rurais.

Além da falta de agua como minimizador da producao, outro fator que impede a
familia de comercializar nas feiras € o meio de transportar os produtos, apresentado na fala de
dona Mariana (2014), quando comercializava mudas na Feira do centro de Itapipoca:

Eu ndo fui mais para a Feira Agroecolégica porque era mais longe pra mim [...]
guando chegava la as coisas era tudo machucada, [...] o pessoal pisa em cima dos
produto da gente, [...] quando vocé tem um carro préprio pra mudanca daquelas
muda vocé ja tem maior cuidado com elas. (informagdo verbal de dona Mariana,
2014).

Na pesquisa, destacam-se duas feiras, a dos municipios de Itapipoca e Trairi, as
quais existem ha nove (9) e cinco (5) anos, respectivamente. Estas feiras acontecem
quinzenalmente nas pracas centrais de suas cidades, sempre as quartas feiras, de forma
revezada. Ambas ganharam uma dindmica propria e sdo ancoradas pelas familias que
comercializam seus produtos diretamente ao consumidor, sem a presenca de atravessadores.

Junto aos feirantes, foi realizada uma pesquisa, durante o ano de 2009 — ano da
implementacdo do projeto “Quintais para a Vida”, com o intuito de levantar o faturamento
mensal dessas duas feiras. Os Graficos 5 e 6 representam os dados obtidos a partir do caderno
de registros das vendas, despesas e lucros, anotados no final de cada feira. Representado pela
linha azul esta a venda total na feira; a receita total anual é correspondida pela linha verde e a

linha vermelha os custos de comercializacéo e reservas do fundo rotativo das feiras.

Grafico 5 — Faturamento mensal da Feira Agroecoldgica de Itapipoca
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Fonte: Arquivo do CETRA, 2009.
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Dos produtos levados as feiras destacam-se uma variedade de produtos
agroecoldgicos: hortalicas, frutas da estacdo, verduras, legumes, macaxeira, feijao verde, leite
e ovos; tais como os produtos beneficiados: cajuina, café, sucos diversos, doces, goma fresca,
tapioca, galinha caipira, carimd, bolo, castanha, coloral, molho de pimenta, mel e queijo; tudo

cultivado e preparado artesanalmente pelos/as agricultores/as.

Gréafico 6 — Faturamento mensal da Feira Agroecoldgica de Trairi
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Fonte: Arquivo CETRA, 2009.

Nesse contexto, retrata-se na pesquisa a participacdo de 44,44% dos/as
entrevistados/as nas feiras, em que, tomando 0s meses de novembro e dezembro de 2014 tem-

se o faturamento registrado na Tabela 6.

Tabela 6 — Faturamento mensal da comercializagdo nas Feiras Agroecoldgicas de Itapipoca e
Trairi

Propriedades = Més do Valor Faturado
aturamento
Propriedade de Aderbaldo e Conceicédo Novembro 600,00
Propriedade de Maria de Fatima Novembro 300,00
Propriedade de José Julio e Francisca Dezembro 300,00
Propriedade de Ernesto Dezembro 800,00

Fonte: Dados da pesquisa.

Esses 44,44% destinam sua producdo ndo sO para 0 consumo e comercializagéo,
como também efetuam o processo de troca nas feiras e distribuem seus produtos para
familiares e vizinhos. Essa troca e doagdo de alimentos aos familiares e aos vizinhos mais
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préximos é uma caracteristica marcante nas relacbes de reciprocidade, bem comuns as
comunidades rurais.

Entende-se por reciprocidade® a dinamica de reproducdo de prestacdo, geradora
de vinculo social. Diferente da troca, que corresponde a uma permutacao de objetos, ao passo

que a estrutura da reciprocidade constitui uma relagdo reversivel entre sujeitos.

A troca supde a relagcdo prévia de duas pessoas — ou Seja, um minimo de
reciprocidade, mas subordina o vinculo criado pela reciprocidade ao interesse. Por
outra parte, a reciprocidade pode envolver objetos (a reciprocidade das dadivas, por
exemplo); é por isso, as vezes, é confundido com a troca. Ja que a troca e a
reciprocidade sdo coisas diferentes, € melhor dar a elas nomes diferentes.
(SABOURIN, 2009, p. 64).

Ainda conforme o autor, as praticas de reciprocidade ligadas as comunidades
camponesas se estruturam de diversas formas: na producdo, no manejo dos recursos naturais,
na organizacdo dos agricultores, na relagdo entre a comunidade e na propria familia, na
comercializacdo, entre outros. No contexto estudado, a feira € um espaco em que 0s sujeitos
trocam saberes e sabores, ou seja, trocam entre si as experiéncias cotidianas e os produtos que
0 outro ndo possui na sua propriedade. A esse respeito dona Tica (2014) expressa: “Troca! SO
na feira! Depois que termina a gente faz o troca-troca. As vezes aparece alguma coisa que
nao tem aqui [no quintal da agricultora] e a gente se interessa”. Como o Territério é
diversificado os/as agricultores/as fazem a troca entre eles dos produtos que nao tem na sua
regido. Nesse caso ao invés de comprar fazem € a troca, sem precisar desembolsar dinheiro.

Na consideracao feita por Tica, a “troca” nao se limita no sentido cldssico da troca
mercantil, revelando a produgdo para o autoconsumo como responsavel também pela geracao
de processos de sociabilidade e de reciprocidade entre os agricultores. Sabourin (2009)
assinala que essas relacbes de reciprocidade, como se observa, extrapolam o espaco da
comunidade e superam as trocas em si, criando valores éticos que se tornam valores
econdmicos caracteristicos de uma economia de reciprocidade.

A partir deste cenario, o projeto “Quintais para a Vida” ganha pleno sentido na
dimensdo socioecondmica, pois analisando a trajetoria dos rendimentos das familias estudadas
logo abaixo, percebeu-se que a diversificacdo e, em consequéncia, a comercializagéo, exerce
um efeito positivo sobre a prosperidade da propriedade. Definida assim por Aderbaldo (2014):
“O financeiro melhorou alguma coisa, porque era um patamar muito baixo hoje ja saio com
um dinherim na carteira pra dar uma volta, pegar um churrasquinho, encontrar amigos, por

que assim, antes nads trabalhdvamos sé pro consumo da casa”. (informacéo verbal).

24 \Jer Sabourin (2009).
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Considerando os resultados obtidos na Tabela 7, verifica-se que as médias da
composicdo da renda familiar mensal, corrigidas pela inflagio ao utilizar o indice Nacional de
Precos ao Consumidor (IPCA), foi de R$ 409,11, R$ 939,93 e R$ 1.669,85, para antes,
durante e ap0s, respectivamente, a implementacéo do projeto.

Tabela 7 — Rendimentos dos/as agricultores/as contemplados/as

Familias Antes Durante Atual
Familia de Aderbaldo e Conceigédo 170,00 383,47 993,15
Familia de Maria de Fatima — “Faf3” 430,00 1.269,29 1.083,70
Familia de Maria José — “Zeza” 600,00 958,68 3.680,49
Familia de Romario 750,00 1.054,55 2.217,64
Familia de Mariana 402,00 958,68 1.758,46
Familia de José Julio e Francisca — “Tica” 200,00 2.204,97 1.483,88
Familia de Ernesto 530,00 671,08 1.313,29
Familia de Francisco Joao 300,00 479,34 1.194,12
Familia de Vicéncia 300,00 479,34 1.303,95
Média dos Rendimentos Totais 409,11 939,93 1.669,85

Fonte: Dados da pesquisa. Elaboragdo da autora a partir dos dados do IPEA/ano base 2008/ IPCA.

Desta forma, é possivel observar que, ao se analisar as médias, houve um aumento
de 1,3% na renda durante o recebimento do beneficio em relagdo ao que se tinha antes e ao
comparar o rendimento hoje, apés o projeto finalizado, com o durante, houve um acréscimo
de 0,8%. Ja comparando os acréscimos percentuais em relacdo a renda atual com a anterior a
efetivacdo do projeto, tem-se um aumento de 3,1%, o que se pode dizer que esta elevacéo
deve-se ao intenso processo de execucdo da tecnologia social, elevando-se significativamente
a renda familiar das propriedades.

Observando ainda os rendimentos totais — constituidos por programas de
transferéncia de renda, como o Bolsa Familia; seguridade social por meio de aposentadoria;
diarias de trabalho realizados fora da propriedade; ajuda financeira de parentes que estdo fora
da Comunidade/Assentamento; trabalho assalariado dos filhos/as; e em maior destaque, a
venda da producédo agricola e de animais de pequeno e grande porte (por exemplo, galinhas e
novilho) — na Tabela 7, a familia de Aderbaldo e Conceicdo apresenta 0s menores
rendimentos (R$ 170,00 antes, R$ 383,47 durante e R$ 993,15 atualmente), o que se pode
estar atrelado ao ndo recebimento de aposentadoria, a pouca mao de obra familiar e a falta de
ajuda financeira dos parentes, contidos na renda dos demais.

Quanto ao maior rendimento verificado antes, durante e apds a implementacdo do

projeto, tem-se em diferentes propriedades, quando a renda da familia de Romario, no periodo
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que antecede a insercdo da tecnologia, apresenta ser a maior entre os/as pesquisados/as, pois
antes mesmo de receber o beneficio, a renda de R$ 750,00 ja se compunha com as vendas da
producdo agricola e dos animais de pequeno porte, além de ser contemplada com o Bolsa
Familia.

Entretanto, durante a implantacdo da tecnologia, a familia que se sobressaiu foi a
de seu Jose Jalio e dona Francisca, com R$ 2.204,97, oriundos ndo s6 da comercializacdo da
producdo de vegetais e animais, mas também de uma ajuda financeira dos filhos que residem
fora do Assentamento.

Por fim, o maior rendimento hoje é da familia de Maria José, que apesar do seu
quintal esta inativo e sem producdo excedente para comercializar, possui uma renda familiar
mensal de R$ 3.680,49, originada do piso salarial da mesma como diretora do Posto de Salude
do distrito de Marinheiros, Itapipoca-CE e do seu esposo como vereador do municipio citado.

Analisando, também, a participacdo dos quintais na composicao dos rendimentos
mensal na Tabela 8, ao apresentar médias de R$ 282,60, R$ 606,10 e R$ 613,58,
respectivamente, para antes, durante e ap6s a implementacdo do projeto, também corrigidas
pela inflacdo do IPCA, é possivel identificar uma grande contribuicdo de geracdo de renda a
partir das seguintes fontes: vendas da producéo agricola; venda de animais de grande porte e

venda de animais de pequeno porte.

Tabela 8 — Composicdo da renda a partir da producdo do quintal

Propriedades Antes Durante Atual
Propriedade de Aderbaldo e Conceicgéo 110,00 287,60 350,52
Propriedade de Maria de Fatima — “Fafa” - 1.198,35 350,52
Propriedade de Maria José — “Zeza” - 383,47 -
Propriedade de Romario 705,00 862,81 1.023,53
Propriedade de Mariana - 383,47 280,42
Propriedade de José Julio e Francisca — “Tica” 168,00 1.150,42 1.051,57
Propriedade de Ernesto 330,00 575,21 467,36
Propriedade de Francisco Jodo 100,00 421,82 771,15
Propriedade Vicéncia - 191,74 -
I\/Ie_dla glos Rendimentos da Producéo dos 282.60 606.10 61358
Quintais

Fonte: Dados da pesquisa. Elaboragdo da autora a partir dos dados do IPEA/ano base 2008/ IPCA.

Tal andlise partiu da observacdo do acréscimo percentual em relacdo as médias,
que durante a implementacdo da tecnologia social houve um aumento de 1,14% na
composicdo da renda quando comparado ao rendimento vindo da produgdo do quintal antes

das familias se tornarem beneficiarias. E, quando comparado o rendimento atual para o antes
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se teve um crescimento de 1,17%. No entanto, apesar da diversificacdo da propriedade, sua
sazonalidade e as dificuldades climaticas serem responsaveis pela variacdo da renda da
producdo, considera-se a producdo excedente dos quintais um percentual significativo na
contribuicdo da melhor qualidade de vida.

Ainda em consonancia com a Tabela 8, o menor rendimento procedente da
producéo do quintal, antes da implementacgéo do projeto, observou-se que a propriedade de Sr.
Francisco Jodo produziu o equivalente a R$ 100,00, sendo a propriedade de Romario a que
apresentou maior producdo, R$ 705,00. Vale ressaltar que neste periodo, a composi¢do da
renda de 44,44% das propriedades contempladas, ndo apresentou nenhuma relacdo com a
venda de produtos originados do quintal.

Diferente do analisado no periodo que antecede o recebimento da tecnologia,
guem apresentou a menor renda durante a sua implementacéo foi a propriedade de Vicéncia,
R$ 191,74, uma vez que pouco comercializou seus produtos, segundo seus relatos. No
entanto, a propriedade de Maria de Fatima indicou maior rendimento na producdo ao
apresentar um valor de R$ 1.198,35, devido a uma relevante venda de animais de pequeno
porte neste periodo.

Ademais, considerando a atual conjuntura, apés conclusao da vigéncia do projeto,
a propriedade de Mariana obteve a menor producdo, R$ 280,42, advinda apenas da
comercializacdo de mudas. Todavia, a propriedade de José Jalio/Francisca obteve R$
1.051,57 de rendimento da producéo, sendo este o maior valor neste periodo — justificado, a
partir das informacges coletadas, na venda acentuada de animais de pequeno porte (galinhas).
Enfatiza-se, porém, que as propriedades de Maria Jose e Vicéncia encontram-se hoje inativas
guanto ao projeto.

Uma vez alcangada a prosperidade, o funcionamento racional da maximizacéo do
bem-estar familiar, conforme os recursos e as preferéncias de cada um, limita-se a dedicacao
que cada familia deposita no espaco de producdo, pois se o/a agricultor/a acomodar,
naturalmente ndo obterd rendimentos suficientes. Mas a intermediacdo da assessoria técnico-
social®
Zé Jalio (2014):

revela-se como papel fundamental nas relacdes econdémico-sociais, como alerta Seu

% A caracterizagdo da assessoria mostra uma complexidade e densidade, confirmando um carater misto “social e
técnico”, e assumindo fun¢des que ndo sdo todas diretamente produtivas nem especificamente técnicas. Na
realidade, a dinamicidade do cotidiano e do ciclo agricola, faz com que as instituices e redes desse segmento se
deem nas inter-relaces.
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A Rede é uma grande importancia e a feira também. Porque a gente passou a
comercializar sua prépria producdo que vocé produz, vocé comegou a melhorar de
vida, porque vocé ta aproveitando a sua propria agricultura que tem comércio
certo. Falta produto, mas comércio tem. Ai o povo diz: - ai ndo tem dinheiro! ‘Meu
povo dinheiro ndo produz, vocé pode t& com o bolso cheio de dinheiro e se ndo tiver
coragem vocé ndo produz, isso € uma coisa muito certa’. O povo pensa muito em
dinheiro, vocé ganha dinheiro com produgdo, com trabalho, mas se vocé ndo tiver
coragem de produzir vocé ndo ganha dinheiro. Por isso € que eu digo que o Curso
de Agroecologia foi que transformou minha vida. (informacdo verbal do Sr. Zé
Julio, 2014).

As alternativas influenciadas pelas instituices ndo governamentais sdo um dos
caminhos para que o pais chegue a um maior desenvolvimento social e econbémico,
exatamente como salienta Hespanhol (2008), ao ressaltar a necessidade de desenvolver um
plano de desenvolvimento rural sustentavel que extrapole o apoio a producéo e, efetivamente,
valorize 0 homem do campo, propiciando-lhe o acesso aos servicos publicos e renda para o
suprimento de suas necessidades vitais.

Deste modo, a compreensdo das organizacdes que atuam na perspectiva da
agroecologia é a de que esta ndo se refere apenas a praticas agricolas, mas integra os
principios agronémicos, ecoldgicos e socioecondmicos, a fim de compreender o efeito das
tecnologias sobre os sistemas agricolas e a sociedade. (ALTIERI, 1998).

Assim, no subitem a seguir faz-se uma analogia ao projeto “Quintais para a Vida”
ao compara-lo a uma cesta de frutas, em que a figura dos frutos é expressa como efeito e

resultado desse beneficio.

4.5 “O doce e 0 amargo dos frutos”

A pesquisa revelou uma “colheita” bastante produtiva e proveitosa. Com as
entrevistas, foi possivel avaliar a qualidade das “frutas”, se eram doces ou amargas. O “doce”
das possibilidades, das mudancas e das repercussfes sobre a vida dos/as agricultores/as é um
dos aspectos valiosos para a avaliacdo dessa dindmica sociotécnica e estd em muitas falas dos
sujeitos que introduziram seu quintal produtivo no processo.

Esta presente na fala do Aderbaldo (2014): “Primeiro a gente adguiriu 0 habito
social [...] quando o projeto trouxe a formacéao ai a gente comecgou a ter uma vida mais social
mais participativa”; do seu Ernesto (2014): “Eu num tinha horta, ndo tinha cisterna, a gente
num trabalhava com motor, e hoje, tudo isso eu tenho, pra mim foi uma atividade que so fez
influenciar minha vida e a melhorar, porque de primeira perdia o caju, hoje eu ja fago doce

pra gente levar pra feira”;, da Fafa (2014): “Eu acho que mudou tudo [...] hoje ninguém toma
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mais refrigerante, [...] hoje todo mundo é agroecoldgico [...] influenciou financeiramente
também [...]. A gente aprendeu tudo até a se respeitar uns com os outros. A agroecologia
trabalhou até isso na vida da gente”; do seu Zé Jalio (2014): “Mudei de vida, deixei de
atacar a natureza”’; do Romario (2014): “Eu lembro [...] que o pai nunca foi de fazer muita
qgueimada e tal, mas eu lembro que antes do projeto, vocé andava nesse quintal e a
quantidade de lixo que ocupava era muito, e hoje ja tem esse controle pra ndo deixar mais a
sacola no meio do tempo, ja evitando algum problema, mas antes, via demais. Mudou, com
certeza”,; da dona Mariana (2014): “Porque acho que todos 0s projetos que veio até aqui pra
mim os melhores que eu acho € esse que eu vou ter contato direto com a natureza, que eu td
l& convivendo com as plantas, que eu t6 la tirando os produtos dela, sabendo que aquela
planta me deu um retorno do meu suor, do meu servico. Entdo eu acho que isso pra mim é a
maior vitoria do mundo, € eu saber que atraves do meu esfor¢co do meu suor eu tive a melhor
qualidade de vida, trazendo comida, alimentos pra minha mesa sem nada de veneno, sem
nada de agrotoxico, sem nada dessas coisas que possa prejudicar a saude minha e da minha
familia. Acho que isso é tudo .

Visto que o beneficio é caracterizado pela formacdo humana; o incentivo da
diversificacdo e a otimizacdo do cultivo; a garantia da seguranca alimentar e nutricional; os
conhecimentos agroecoldgicos adquiridos; entre outras; a “boa frutificacdo” também é uma
visao da assisténcia técnica, quando é elencado pelo técnico agricola da ONG cinco (5) efeitos
na qualidade de vida desses/as agricultores/as envolvidos/as, comparados antes da introducéo
da tecnologia social nos seus quintais, tais como: aquisi¢do de novos nos habitos alimentares;
mudanc¢a no comportamento pessoal; comercializacdo; permanéncia do jovem no campo; e as

formas de manejo.

Eu de fato me alegro muito, em alguns debates que a gente faz, do que a gente vé na
prética, um exemplo: eu tenho uma familia que era muito dificil de se trabalhar a
questdo das hortalicas para o consumo, ndo tinha hébito. Entdo a gente hoje,
percebe que a familia criou esse habito, ele mesmo [0 agricultor mencionado] e a
mulher. Entdo pros filhos era muito mais dificil né, entdo a questdo do habito
alimentar foi um crescimento muito grande.

E acho que outro ganho também que a gente percebe é na prépria fala das pessoas
né, as proprias falas, o comportamento das pessoas, um exemplo: foi dificultoso
fazer com que o [outro agricultor citado] participe da feira. Entdo assim era ‘botar
um lago num boi brabo’ mesmo. Era muito dificil, entdo o [Fulano] da de 10 a zero
em qualquer cara que comercializa. Entdo € um ganho, é um cara que passa 0 ano
todinho vendendo goma, que néo é facil vender o ano todim um produto, néo é facil,
mas ele consegue. Ele percebeu que ele tinha potencial de fazer isso e criou uma
estratégia dele e da familia, acabou envolvendo mais pessoas, os jovens da familia
gue antes era so ele. Hoje vocé ta 14, o jovemzim 14 acompanhando ele. O jovem faz
questdo. Hoje quando eu cheguei Ia na abertura [do IX ETA], acho que ele tinha
vendido uns 3 baldes de goma, é rapidim que ele vende a goma, acho que por feira
s6 de goma ele deve fazer uns 300, 250 s6 de goma. [...] Mas a ida pra esse jovem
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que ndo ia [para a feira], pra mim é fantastico. O menino ja t4 assumindo o ponto
de venda & do pai, se o pai ndo vim eu tenho certeza que ele vem. Entdo sdo uns
ganhos, algumas coisas que por mais que ndo aparegam pra muitas pessoas como
deveria aparecer mais a gente consegue enxergar claramente isso. Como é
importante isso, entdo uma das questfes seria isso. E a propria forma de manejo
gue também as pessoas comecaram a manejar diferente, por mais dificultoso, as
pessoas faz a agricultura assim, as pessoas tem cuidado com a &4gua, as pessoas tem
essa preocupacdo ambiental, também acho que é muito importante, mas tem muita
coisa ainda pra discutir com a Rede, a importancia das questdes dos passaros, que
a gente fica nessa loucura dizendo que agroecologista ndo pode ter passaro preso
né, é um negdcio que a gente ta tentando sensibilizar a turma. Entdo é um desafio
permanente... (informacéo verbal de Sérgio Verissimo, 2014). [grifos nossos].

No que tange a “docura” dos resultados, observa-se no depoimento, que para a
equipe técnico-social do CETRA, aproximar o/a agricultor/a da Agroecologia e soma-lo/a a
um estilo de vida voltado para o desenvolvimento rural sustentavel, € um ganho, um retorno,
pois alegram-se ao ver que aquele conhecimento transferido, por meio dos encontros, debates
e discussdes, foi apreendido e fortalecido.

A esse respeito, quando se perguntou a coordenadora de projetos sobre o fator
essencial desse projeto, ela nos apontou a expressao da identidade cultural, social, ambiental e

produtiva como razéo objetiva.

Acho que o fator essencial, foi a histéria mesmo da gente estimular agricultores a
produzir de forma agroecoldgica, a experimentar nos seus proprios quintais essa
producdo agroecoldgica que ele ja, de certa forma, fazia mas ndo tinha tanta
expressdo. Eu acho que 0s “Quintais para a Vida”, ele também trouxe isso, ele deu
expressao dessa producdo, dessas familias pro mundo, inclusive pra nos ajudar a
refletir um pouco a nossa prética. Eu acho que esse foi um dos fatores principais.
(informagéo verbal de Neila Santos, 2014)

S6 que os “frutos nem sempre sdo doces”! Os quintais no semiarido cearense sao
marcados pela falta de agua — “o amargo da cesta”. Essas regides sdo caracterizadas pela
aridez do clima, pela deficiéncia hidrica com imprevisibilidade das precipitacGes
pluviométricas e pela presenca de solos pobres em matéria organica. Com isso, fica mais
dificil produzir e, consequentemente, consumir e comercializar.

[...] hoje [a producdo] diminuiu um pouco porque € um periodo seco que ndo tem
agua suficiente pra manter irrigado, através da dagua se nés tivesse um
abastecimento bom pra poder encher as caixa que eu tenho que cada uma é 5mil
litros - eu tenho duas caixa grande -, mas nem montar ndés monta porque o motor
nao suporta encher uma caixa daquelas. Entdo, se eu pudesse manter a agua eu

tinha uma irrigacdo com tudo que era de direito, da batata doce a cenoura. Mas
nao temos agua suficiente. (informagé&o verbal de dona Mariana, 2014)

O grande problema do semiarido, para Duque (2008), é mais de ordem
sociopolitica do que climética, trata-se de uma opcdo em favor de um modelo de

desenvolvimento que privilegia os interesses do agronegdcio. Com efeito, a concepcdo de
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convivéncia com o semiarido foi internalizada, pois passaram a formular propostas e a
realizar projetos na ideia de que € possivel e necessario conviver com esse fendmeno das
secas e nao lutar contra ele. As novas tecnologias de captacdo e armazenamento de agua de
chuva, 0 manejo sustentado da caatinga, as tecnologias alternativas de producdo e a educacéo
contextualizada, entre outras, geraram novos referenciais para a convivéncia.

Apesar da insuficiéncia e irregularidade na distribui¢do de chuvas, da temperatura
elevada e da forte taxa de evaporagdo repercutir na vida social e produtiva dos/as
agricultores/as, as familias se mostram acessiveis as novas estratégias de captacdo e
armazenamento de &gua e de estocagem de sementes e racdo, e as alternativas para a
conservacdo do solo. Como pode analisar na fala do técnico responsavel pelo

acompanhamento dos quintais trabalhados na pesquisa:

Nés estamos numa regido de semiarido, que de fato a gente tem consciéncia que
vocé nunca vai conseguir resolver efetivamente o problema de agua, porque se
discute algumas estratégias de como armazenar agua pra garantir algumas
pequenas produgdes. Mas ndo s6 agua, mas também como se armazena comida
para os animais, como minimamente fazer cobertura no solo que é o grande desafio
hoje porque com a prépria cobertura hoje vocé prolonga um pouquinho a
possibilidade de vocé cultivar algo por mais um tempo na frente. Entdo o que a
gente desenvolve sdo algumas tecnologias simples e baratas que eles [os/as
agricultores/as] tém a possibilidade de fazer como cobertura vegetal, como
armazenamento de Aagua através das cisternas. Outras, como queira chamar,
também os “bairros trincheiras” da vida, os bairros subterrineos, entdo o que a
gente de fato comega a discutir com os agricultores familiares é a importancia da
familia esta recomec¢ando, repensando algumas formas mais viaveis e mais baratas
deles poderem fazer um pouco disso que é o desafio mas falando de agua de fato
que vai ser o fendmeno que vai existir pra sempre que a gente tem compreenséo
disso o que é preciso de repente é ter essa preocupacgdo maior de como armazenar.
(informacéo verbal de Sérgio Verissimo, 2014). [grifo nosso].

Apesar das dificuldades hidricas, quando perguntado aos/as agricultores/as que
nota, de um (1) a cinco (5), eles/as dariam para a qualidade de vida de suas familias; sendo
cinco (5) 6tima, isto €, ndo estad faltando nada, e um (1) quer dizer péssima, ou seja, a
implantacdo da tecnologia social quintal produtivo nada agregou na sua qualidade de vida;
isso levando em consideracdo a autoestima, o reforgco da identidade e a autonomia financeira,
politica e de insumos; mostraram-se satisfeitos/as, pois os dados revelam a avaliagdo em cinco
(5) demostrada em um percentual de 66,66, e os demais 33,33% avaliaram como boa.

Contudo, o levantamento realizado sobre os caminhos estratégicos para o
desenvolvimento rural sustentavel, a partir da dindmica sociotécnica, entende os quintais
produtivos como um espaco onde é possivel construir, fortalecer ou resgatar relacbes de
convivéncia entre os seres humanos e a natureza, baseado no tripé sustentabilidade ambiental,

qualidade de vida das familias rurais e incentivo as atividades econdmicas apropriadas.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada indica que ocorreram transformacfes significativas na
realidade das familias beneficiadas. Os processos de mudancas tém sido caracterizados por
inovacOes e continuidades, apresentados a partir da participacdo dos/as agricultores/as na
dindmica sociotécnica de inovacdo agroecoldgica do projeto “Quintais para a Vida”. Com
efeito, a tecnologia social quintal produtivo proporcionou um caminhar estratégico para que o
desenvolvimento rural seja sustentavel, do ponto de vista ambiental, sociocultural e
socioecondmico.

Ambiental, por respeitar 0 meio ambiente sem atingir as geracOes futuras,
apontando como alternativas de producdo e de convivéncia com o semiarido, antes nao
realizadas: a utilizacdo de adubos organicos, a partir de insumos encontrados na propria
unidade; a irrigacdo por gotejamento para melhorar o aproveitamento da &gua; manejo
bioldgico das pragas; otimizacdo do espago cultivado; diversificacdo das culturas.

Assim, as familias agricultoras observadas, em transicdo agroecoldgica,
substituiram as praticas convencionais desenvolvidas antes, queimando e brocando, e
passaram a trabalhar dentro do meio ambiente, preservando-o, equilibrando as relacGes
homem e natureza, conservando os nutrientes do solo, utilizando insumos naturais
provenientes da propria produgdo e, no geral, manejando e produzindo com base em
principios agroecoldgicos, propiciando numa agricultura sem destruicdo do meio ambiente.

Hoje, 0 manejo é sem queimar e brocar, aléem de eliminar e/ou diminuir o uso de
produtos quimicos. No que se refere & dependéncia de insumos externos, as propriedades
utilizam-se de materiais e adubo organico do préprio quintal para a reposi¢do dos nutrientes
do solo, fazendo com que, 0s custos com as externalidades diminuem e o saber/fazer dos/as
agricultores/as se valorizem. Além disso, outro exemplo apresentado na pesquisa, quanto a
adocdo de préaticas agroecologicas, a partir do saber/fazer e das orientacBes da assessoria
técnica, é o controle de pragas com produtos naturais produzidos na propriedade.

Para tanto, quando a tecnologia social quintal produtivo apresenta ser fruto de um
processo pedagadgico e politico ao aproveitar o saber das familias produtoras e dialogar com
elas, permitindo-lhe apropriarem-se do mesmo e difundi-lo de forma auténoma, dispensa aos
poucos a presenca de mediadores. Portanto, fica claro que os aspectos organizativos e
educativos da assessoria técnica ndo governamental, o CETRA, estdo intimamente

interligados com os aspectos tecnologicos.



101

Tratando-se ainda da dimensdo ambiental, verificou-se na correlacdo da
integracdo entre as espécies animais e vegetais, que o restolho das culturas serve de
alimentacdo para a criacdo e, mutuamente, o esterco da criacdo serve de adubo organico para
as culturas. Esse fluxo de fertilidade também vai refletir na minimizacéo dos custos.

Outra dimensdo importante na pesquisa diz respeito a seguranca alimentar e
nutricional dos/as beneficiarios/as. Esta dimensdo constituiu uma estratégia para potencializar
a diversidade da producdo nos quintais — antes restrita a mandioca, milho e feijao e, no caso
das hortalicas, restrita ao coentro e a cebolinha — e garantir uma alimentacdo adequada, de
acordo com a cultura local, e segura, sem o uso de agrotoxico. Apesar do alto consumo de
enlatados, frango de granja, bolachas e biscoitos, as familias entrevistadas avancaram na
satisfacdo das necessidades alimentares por meio do numero de refei¢Bes realizadas por dia e
da alimentacdo mais diversificada ¢ “limpa” (livre de venenos).

Produzindo e consumindo de forma agroecoldgica, aumentando, com isso, a
diversidade da producdo, ¢ dado um novo estimulo, o de comercializacdo dos produtos
excedentes, esta analisada como preponderante na promog¢éo da renda familiar. Com excecao
das familias que possuem remuneracéo de atividades empregaticias, os rendimentos revelados
com a comercializacdo nos espacos alternativos, por exemplo, nas Feiras Agroecoldgicas e
Sociosolidarias, sdo relevantes quando comparados antes da implementacdo da tecnologia
social. Além do mais, prosperam também devido o baixo custo do sistema produtivo.
Entretanto, precisam lutar diariamente contra a desertificacdo e as dificuldades hidricas
refletidas na ascensédo da producao.

Por fim, desvendar essas questdes levantadas na pesquisa foi uma tarefa
fundamental que possibilitou identificar e construir estratégias ambientais, socioculturais e
socioecondmicas capazes de assegurar a construcdo de alternativas de desenvolvimento rural
sustentavel com base na convivéncia com qualidade de vida no semiarido brasileiro. Nesse
sentido, outros trabalhos que analisem as estratégias politicas sdo relevantes, sendo este um

dos trabalhos futuros que a autora pretende desenvolver.
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APENDICE A - RELACAO DOS QUINTAIS PRODUTIVOS ACOMPANHADOS

PELO PROJETO “QUINTAIS PARA A VIDA”

AGRICULTOR/A SEXO COMUNIDADE MUNICIPIO
R.B.N.S. Mulher Leste Amontada
A.F.Q.G. Mulher Riacho dos Paulos B
E.AM. Homem Lagoa das Pedras Apuiares
J.T.P. Homem Sabonete
M.L.V.L. Mulher Lagoa do Jua
AM.A e M.C.I. Homem e Mulher Torém
A.F.N. Homem Zé do Lago
E.A.S. Homem Escalvado
SRS.eMSS. Homem e Mulher | Escalvado Itapipoca
M.F.S. Mulher Jenipapo
M.A.N. Mulher Humaita
M.J.M.A. Mulher Coqueiro
A.R.A.S. Homem Coqueiro
M.M.A. Mulher Barra do Corrego
L.S.S. Mulher Salgado do Nicolau
F.C.F. Homem Salgado dos Ferreira
E.T.F. Homem Gualdrapas
L.G.T. Homem Gualdrapas
JJ.R.e EM.R. Homem e Mulher Vieira dos Carlos
E.B.P. Homem Vieira dos Carlos
F.C.C.e V.ALL.N. Homem e Mulher | Vieira dos Carlos Trairi
FJ.T. Homem Vieira dos Carlos
F.N.B. Homem Batalha
J.T.B. Homem Batalha
A.S.C. Homem Santa Fé
A.F.S. Homem Tijipid
P.N.S. Homem Tijipio
R.D.G.e R.AS.G Homem e Mulher Gengibre
M.G.P. Mulher Novo Horizonte Tururu
R.N.P. T Homem Novo Horizonte

Fonte: Adaptado de Leonel, J. C. (2010). Quintais para a vida: agroecologia e convivéncia com semiarido (p.

47). Fortaleza: CETRA.

Nota: A relagdo dos quintais produtivos acompanhados pelo CETRA ¢€ ilustrada para fins de identificacdo e
localizacdo, mesmo que a identidade dos sujeitos participantes do projeto esteja apresentada pelas iniciais do seu

nome.



111

APENDICE B - GRAVACOES REALIZADAS

Entrevistas (trajetorias de vida em relagdo ao Projeto “Quintais para a Vida”):

Ativos:
1.

A.M.A. — Aderbaldo Moura Araljo, 48 anos, 4 filhos, 4 netos, agricultor familiar
assentado, Assentamento Corrego dos Tanques, Itapipoca, CE, 21 de novembro de
2014,

M.F.S. — Maria de Fatima dos Santos (Fafa), 51 anos, 8 filhos, 10 netos, agricultora
familiar, Comunidade Jenipapo, Itapipoca, CE, 22 de novembro de 2014,

AR.R.S. — Antbnio Romario Raimundo dos Santos (Romario), 24 anos, 1 filho,
técnico agricola do CETRA, agricultor familiar agregado, Assentamento Maceio,
Comunidade Sitio Coqueiro, Itapipoca, CE, 23 de novembro de 2014.

M.M.A. — Mariana Martins Alves, 53 anos, 8 filhos, 10 netos, agricultora familiar
assentada, Assentamento Maceié, Comunidade Barra do Corrego Itapipoca, CE, 24 de
novembro de 2014.

JJ.R. e FM.R. — José Jalio Rodrigues (Zé Julio), 63 anos e Francisca Menezes
Rodrigues (Tica), 59 anos, casados, 6 filhos, 5 netos, agricultores familiar assentados,
Assentamento Varzea do Mundad, Comunidade Vieira dos Carlos, Trairi, CE, 19 de
dezembro de 2014.

E.B.P. — Ernesto Benedito de Paula, 61 anos, 5 filhos, 3 netos, agricultor familiar
assentado, Assentamento Varzea do Mundal, Comunidade Vieira dos Carlos, Trairi,
CE, 20 de dezembro de 2014.

Inativos:

1.

2.

M.J.M.A. — Maria José Martins Alves (Zeza), 36 anos, 3 filhos, presidenta do CETRA,
agricultora familiar agregada, Assentamento Macei6, Comunidade Sitio Coqueiro,
Itapipoca, CE, 23 de novembro de 2014.

F.J.T. — Francisco Jodo Teixeira (Chico Batista), 64 anos, 9 filhos, 11 netos, agricultor
familiar assentado, Assentamento VVarzea do Mundal, Comunidade Vieira dos Carlos,
Trairi, CE, 20 de dezembro de 2014.

3. V.ALL.N. — Vivéncia André Lucia Nascimento Nonato (L6ra), 31 anos, 3 filhos,

agricultora familiar agregada, Assentamento Varzea do Mundau, Comunidade Vieira
dos Carlos, Trairi, CE, 20 de dezembro de 2014.

Entrevistas com a equipe técnica da ONG CETRA:

Neila Santos, filha de assentados, coordenadora de projetos, na sede do Centro de
Treinamento da Diocese — CETREDI, Itapipoca, CE, 19 de novembro de 2014.

Sérgio Verissimo, filho de assentados, técnico agricola, na sede do CETREDI,
Itapipoca, CE, 20 de novembro de 2014.



