UNIVERSIDADE ERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SOCIOLOGIA

KELMA LIMA CARDOSO LEITE

PERCEPCOES E SENTIDOS DA AIDS, DO CORPO, DA SEXUALIDADE E DO
AMOR ENTRE MULHERES VIVENDO COM HIV: UM ESTUDO A PARTIR DA
ANALISE DE TRAJETORIAS DE VIDA

FORTALEZA
2013



KELMA LIMA CARDOSO LEITE

PERCEPCOES E SENTIDOS DA AIDS, DO CORPO, DA SEXUALIDADE E DO AMOR
ENTRE MULHERES VIVENDO COM HIV: UM ESTUDO A PARTIR DA ANALISE DE
TRAJETORIAS DE VIDA

Tese apresentada ao Programa de Poés-
Graduagdo em Sociologia, da Universidade
Federal do Ceard, como parte dos requisitos
necessarios para obtencao do titulo de Doutor
em Sociologia. Area de Concentragio:
Sociologia.

Orientador: Prof. Dr. Antdnio Cristian Saraiva
Paiva.

FORTALEZA
2013



Dados Internacionais de Catalogacéo na Publicacéo
Universidade Federal do Ceara
Biblioteca de Ciéncias Humanas

D553p Leite, Kelma Lima Cardoso
PercepcBes e sentidos da Aids, do corpo, da sexualidade e do amor entre mulheres vivendo
com hiv: um estudo a partir da analise de trajetérias de vida / Kelma Lima Cardoso Leite. —
2013.
194 f. :il. color., enc. ; 30 cm.

Tese (doutorado) — Universidade Federal do Ceara, Centro de Humanidades, Departamento de
Ciéncias Sociais, Programa de Pos-Graduacdo em Sociologia, Fortaleza, 2013.

Avrea de Concentragdo: Praticas Discursivas e estratégias de Textualizago.

Orientacdo: Prof. Dr. Antdnio Cristian Saraiva Paiva.

1. Doengas transmissiveis — Servigos sociais. 2. Aids/HIV. 3. Mulheres. 4. Corpo. 5.
Sexualidade. 6. Amor. I. Titulo.

CDD 362.1969




KELMA LIMA CARDOSO LEITE

PERCEPCOES E SENTIDOS DA AIDS, DO CORPO, DA SEXUALIDADE E DO AMOR
ENTRE MULHERES VIVENDO COM HIV: UM ESTUDO A PARTIR DA ANALISE DE
TRAJETORIAS DE VIDA

Tese apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo em Sociologia, da Universidade
Federal do Ceara, como parte dos requisitos
necessarios para obtencao do titulo de Doutor
em Sociologia. Area de Concentragio:
Sociologia.

Aprovada em: 15/03/2013.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Antdnio Cristian Saraiva Paiva (Orientador)
Universidade Federal do Ceara

Prof. Dr. Carlos Guilherme Octaviano do Valle
Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Henrique Figueiredo Carneiro
Universidade de Pernambuco

Profé. Dr2. Preciliana Barreto de Morais
Univerdade de Fortaleza

Profé. Dr2. Lea Carvalho Rodrigues
Universidade Federal do Ceara



Dedico este trabalho a Fabio Leite, meu
marido e amigo de todas as horas. Vocé me
ensinou o valor da paciéncia e do perdao e
representa uma dadiva de Deus que encheu
minha vida de amor e paz.

E também a Fabiola Leite, minha filha e
companheira inseparavel. Vocé é uma heranca
da parte de Deus que trouxe recompensas
estimadas, dentre elas a alegria e o orgulho de

Ser sua mae.



AGRADECIMENTOS

A Jeova, Deus, pela sabedoria necessaria para pensar com perspicacia e
discernimento.

Ao Fabio Leite, por sempre ter acreditado no meu potencial e ter cuidado de mim
e de nossa filhinha desde quando comecei a cursar a graduagdo em Ciéncias Sociais. Se ndo
fosse 0 seu apoio amoroso e abnegacdo absoluta provavelmente eu ndo teria conseguido
chegar até aqui.

A Fabiola Leite, por ter sido tdo compreenssiva desde pequenininha. Nunca
esquecerei aqueles olhos negros da crianca que ficava me fitando querendo um pouco de
atencdo quando eu ainda redigia a monografia e a dissertacdo. Muito menos esquecerei a frase
que dizia, agora j& moca bonita, todas as vezes que me via de fronte um computador
estudando e redigindo a tese: “Mae, a senhora é uma heroina!”.

A Telma, Velma e Joelma, minhas irmids e amigas de uma vida, pelo
encorajamento e ajuda pratica necessaria para prosseguir quando eu me julgava incapaz.
Jamais esquecerei as palavras: “Kelma, ndo desanima. Vocé consegue!” e da comida
guentinha posta na mesa - com aquele tempero que lembra a comida de nossa amada e
falecida mée - depois de horas e horas de cansavel e esgotante trabalho mental.

Ao meu orientador, Cristian Paiva, pela paciéncia impar e orientacdo de méxima
qualidade. VVocé foi uma bussola confiavel que apontou sempre o caminho certo a seguir todas
as vezes que eu estava perdida, meio sem saber o que fazer. Vocé é, além de um excelente
orientador, um verdadeiro gentleman, incapaz de ofender e macular a dignidade humana com
palavras cruéis e despreziveis mesmo quando um orientando pensa e redige algo que fere suas
expectativas.

Aos professores Alexandre Vale, Lea Carvalho e Neyara Araujo, pelo feedback
enriquecedor. Vocés me ajudaram a perceber o quanto é perigoso o sociol6go viver preso as
suas proprias pré-nogdes. Libertar-se delas é condi¢do necessaria para dar asas a imaginagao
sociologica.

Aos professores Carlos Guilherme Valle, Henrique Carneiro, Preciliana Morais e
Lea Carvalho, por tdo gentilmente terem aceitado participar da banca de defesa de minha tese
e pelo agudo interesse em colaborar, postura admiravel no meio académico.

A Patricia, Débora e Deusa, guerreiras na luta pela vida. Vocés fortaleceram

minha conviccdo de que cada um de n6s guarda dentro de si uma historia singular, repleta de



dores e alegrias. A vocés, meu muito obrigado por terem confiado a mim o que para alguns
parecia indizivel.

A Capes, pela bolsa de estudo concedida no curso de Doutorado.



“O socidlogo ndo pode ignorar que é proprio
de seu ponto de vista ser um ponto de vista
sobre um ponto de vista. Ele ndo pode re-
produzir o ponto de vista de seu objeto, e
constitui-lo como tal, re-situando-0 no espaco
social, sendo a partir deste ponto de vista
singular (e, num sentido, muito privilegiado)
onde deve se colocar para estar pronto a
assumir (em pensamento) todos os pontos de
vista possiveis.” (BOURDIEU, 1997, p. 713).



RESUMO

As narrativas das trajetorias de vida de mulheres vivendo com HIV constituem o objeto
principal desta tese. A analise de tais trajetdrias indicaram o qudo relevante é no ambito
académico a problematizacdo e tratamento cientifico pautado num referencial tedrico
multidisciplinar das categorias sociais aids, corpo, sexualidade e amor no cerne das discussoes
de género, sobretudo, feminino. Partindo de uma experiéncia socioldgica com trés mulheres
de faixas etarias diferentes, mas provenientes do mesmo grupo social, cuja principal
caracteristica é a baixa renda e a pouca escolaridade, apresento os sentidos e significados
simbdlicos — construidos durante processos de sociabilizagdo — atribuidos as quatro categorias
ja citadas, sentidos e significados estes que reverberam nos modos de agir e nos
relacionamentos cotidianos mantidos com parentes, amigos e parceiros afetivos. As narrativas
foram construidas por meio da realizacdo de entrevistas abertas durante cerca de dois anos de
pesquisa empirica. A tese apresenta as percepcdes e sentidos atribuidos pelas narradoras a
relagdo com o corpo e a doenca, as suas trajetorias afetivo-sexuais e as suas relacfes amorosas

e de conjugalidade.

Palavras-chave: Aids/HIV. Mulheres. Corpo. Sexualidade. Amor.



ABSTRACT

The main points of this thesis are the stories told by women who are living with the
HIV/AIDS, where it is emphasizing their perceptions of that condition, their body, their
sexuality and love. Analysis of these women’s trajectories indicates the academic importance
of evaluation of a problem and its scientific treatment under a theoretical and
multidisciplinary reference directly related to discussions involving gender. Starting with a
sociological experience involving three women within different age groups, but emerging
from the same social stratum, whose main traits are low income and education; it is revealed
that their behavior in relation to aids, body, sexuality and love is closely related to their daily
life and amorous relationships. The stories were captured by means of open interviews

obtained during a two-year empirical research.

Keywords: HIV/AIDS. Women. Body. Sexuality. Love.
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1 INTRODUCAO"

Nos anos 80 tinha-se a idéia de que a aids era uma infeccdo que atingia,
sobretudo, homens que faziam sexo com homens. Entretanto, hoje a realidade é muito
diferente. As ultimas estatisticas da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) condizentes a
epidemia global da sindrome da imunodeficiéncia adquirida confirmam uma tendéncia que
vem se desenhando desde a decada de 90: a aids esté se tornando uma doenca crescentemente
feminina®. No mundo inteiro as mulheres ja representam aproximadamente 45% dos quase 40
milhdes de soropositivos para HIV.

O continente africano é o0 mais castigado pela epidemia. Nele ha
aproximadamente 25 milhdes de pessoas vivendo com HIV/AIDS e desse nimero as
mulheres figuram como grande maioria. Estima-se que para cada grupo com 10 homens
infectados, existem 13 mulheres na mesma situa¢do. Em alguns paises o quadro € mais grave:
na Africa do Sul, para 10 homens soropositivos, existem 20 mulheres vivendo com HIV/aids.
Em paises como Quénia e Mali, a média é de 45 mulheres infectadas para cada 10 homens.
Isso faz da Africa subsariana a regido que mais concentra mulheres soropositivas, a saber,
62% do total dos casos notificados.

Os 4, 7 milhdes de pessoas vivendo com HIV/AIDS na Asia fazem desse
continente o segundo com maior percentual de infectados do mundo. O sexo feminino
representa 35% de todas as novas infeccbes quando em 1990 representava apenas 17%.
Assegura-se que 1/3 ou mais das prostitutas no Camboja, Tailandia e india estfo infectadas.
Mesmo entre mulheres profissionalmente ndo expostas ao risco as estatisticas tendem a
aumentar.

Na Europa, entre 2001 e 2007, o nimero de pessoas com o virus HIV passou de
1,5 milhdo para 2,2 milhdes. Preocupa as autoridades governamentais europeias 0 registro
progressivo de novos casos entre homens que mantém relagoes sexuais com outros homens —
em particular no Reino Unido e na Alemanha, Franca, Espanha, Portugal e Bélgica — ou que
utilizam drogas injetaveis — caso do Leste Europeu: Ucrania, Belarus, Moldavia, Letbnia,
Estonia e Polonia.

Igualmente preocupa os europeus a cresente notificagdo, desde 1985, de mulheres
infectadas pelo HIV. Em alguns paises, Portugal e Espanha, no intervalo de dez anos,

1 Os ntimeros e os dados estatisticos presentes neste capitulo foram cooptados dos seguintes sites: A epidemia...
(2009), Africa... (2010) e Potencializar... (2011).

2 GUILHEM, Dirce. Escravas do risco: bioética, mulheres e aids. Brasilia, DF: Editora Universidade de
Brasilia: Finatec, 2005, passim.
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contados a partir da segunda metade da década de oitenta, 0 namero de mulheres vivendo com
HIV/aids simplesmente dobrou. E ainda no Leste Europeu, também conhecido como europa
oriental, que observa-se um aumento acentuado nos casos de mulheres infectadas pelo HIV,
sendo a Ucrania o pais caracterizado por uma das epidemias femininas que crescem mais
rapidamente: 44% dos adultos infectados sdo mulheres.

Na América Latina aproximadamente 2 milhdes de pessoas vivem com HIV/aids
e a expectatvia € que este numero continue a crescer, pois esta regido socio-cultural sofre
aumento percentual anual de novas infeccbes da ordem de 13%. A maioria dos latinos
americanos infectados vivem na Argentina, Brasil, Colémbia e México. No Caribe, regido
atualmente muito atingida pelo virus, calcula-se que ha cerca de 250 mil infectados e a aids é
uma das principais causas de 0bito entre pessoas de 15 a 44 anos.

Em entrevista ao Estado, uma das autoras do relatorio do Programa das Nacdes
Unidas para HIV e aids (Unaids) — 2009, Karen Stanecki, indicou que parte da expansédo do
virus na regido da Ameérica Latina ocorre em razdo da falta de programas de prevencdo
orientados para 0os homens que fazem sexo com homens. A especialista destaca que em alguns
paises latinos 20% dos homens que mantém relacfes sexuais com homens também mantém
relagdes com mulheres.

No Brasil, em 1985, a proporcdo era de uma mulher infectada para cada 28
homens portadores do HIV. A relacdo vai se aproximando de um para um e a tendéncia é que
0 sexo feminino rapidamente ultrapasse o numero de infectados masculinos, tendo em vista
que as chances de uma mulher contrair a doenca em uma relacdo sexual ortodoxa, por assim
dizer, é até quatro vezes maior do que as de um homem, principalmente quando ha infeccGes
genitais, corrimento ou feridas no colo uterino. Consequentemente, o0s casos de Aids entre as
mulheres brasileiras com mais de 50 anos de idade triplicaram desde 1996. Outra faixa etaria
que preocupa € a de 13 a 19 anos na qual ja existem mais meninas infectadas do que meninos.
Segundo o mais recente boletim epidemioldgico sobre a aids divulgado em novembro de
2009, a proporc¢éo é de 10 jovens do sexo feminino para cada 8 jovens do sexo masculino.

No Ceara, 80% dos casos estdo concentrados em 16 municipios do Estado que
representam 51% da populacéo cearense: Fortaleza (7.482), Aracati (138), Tabuleiro do Norte
(62), Juazeiro do Norte (102), Sobral (270), Maracanau (470), Caucaia (478), Cascavel (99),
Crateus (66), Itapipoca (66), Russas (97), Jaguaribe (63), Pacajus (83), Canindé (67), Quixada
(67) e Iguatu (136). Deve-se ressaltar que até o final da década de 1980 apenas 9 municipios
registravam casos. A partir de 1998 a porcentagem saltou para 60% e atualmente, de acordo

com o informe epidemioldgico divulgado pela Secretaria de Saude do Governo do Estado do
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Ceara em fevereiro de 2013, 96% dos municipios registraram pelo menos um caso. Apenas
4% dos municipios permanecem silenciosos até agora em decorrencia da subnotificacio®.
Ainda concernente ao estado cearense, durante 1983 a 2012 foram registrados 10. 551 casos
na faixa etaria de 20 a 49 anos, ou seja, 86,1% das notificagcbes cuja principal forma de
transmissdo € sexual. Na faixa etaria que compreendem adultos acima de 50 anos foram
registrados 1.169 (9,5%), enquanto 298 (2,4%) e 230 (1,8%) casos foram notificados em
menores de 13 anos e em adolescentes de 13 a 19 anos, respectivamente.

No ano de 2012, dados ainda bastante preliminares confirmaram a notificacdo de
800 casos no Ceara. Entre tais infectados, 430 (53,7%) residem em Fortaleza. De 1983,
quando foi registrado o primeiro caso da doenca neste estado, até dezembro de 2012, foram
notificados ao todo 12.246 mil casos de aids. Desse total, 30% em mulheres. Todavia, dados
antigos e recentes prevém que tal estatistica tende a elevar-se. Enquanto em 1980 havia
apenas uma mulher infectada no Ceara para cada 15 homens, de janeiro de 2009 a margo de
2010, para cada quinze homens vivendo com HIV/aids foram notificadas dez mulheres na
mesma situacdo. Contudo, em 2012 o numero de incidéncia de casos de aids em mulheres no
Ceard, considerando uma amostra de 100.000 habitantes, indicou diminuicdo significativa da
propor¢ao homem/mulher: 12,7 para 6,0.

Por que a infecgdo feminina se tornou uma tendéncia em todas as regides do
mundo contemporaneo? A cada dia que passa mais mulheres sdo infectadas durante o ato
sexual porque a percepcdo delas acerca do risco a que estdo expostas tém, freqlientemente,
pouco a ver com o risco real. Considerando as trés mulheres que participaram desta pesquisa
pode-se afirmar que Deusa (52 anos) por ser uma mulher casada julgava-se imune a infecgéo.
Débora (36 anos) apds um noivado que na sua concepcao assegurava maior estabilidade na
relacdo também se auto-considerou mais imune ao risco e descartou o0 uso do preservativo.
Patricia (26 anos) por sua vez, sabia da sorologia positiva do marido antes de ser infectada,
mas o risco real parecia-lhe burlavel. Vé-se deste modo que mulheres de faixas etérias
diferentes apresentam ldgicas e concepgdes diferenciadas sobre a categoria risco. De fato, o
conceito de risco € um dos mais complexos da epidemiologia no @mbito das DSTS/aids com
implicacdes consideraveis tanto no comportamento sexual como na educacao em saude.

Mesmo as mulheres que detém saber abrangente sobre o HIV/Aids e a
importancia de adotar medidas de protecdo, assumem que nem sempre fazem isso. Programas

de prevencdo que orientam, especialmente, mulheres a persistirem no uso do preservativo, ndo

* Subnotifacdo refere-se ao nimero de pessoas infectadas pelo HIV que ainda n&o foram registradas.
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se ddo conta, na maioria das vezes, da realidade social em que elas vivem e muito menos de
que o conhecimento sobre o risco de infeccdo pelo HIV é repetidamente entendido e utilizado
de maneira distinta. Por exemplo, a trabalhadora do sexo pode exigir o uso do preservativo
com um cliente enquanto ndo o usa com o companheiro regular. Da mesma forma, muitas
mulheres que ndo usam preservativos com 0s seus parceiros regulares poderdo fazé-lo em
encontro casual. Dessa forma, é importante atentar para a percep¢do de vulnerabilidade
pessoal, mas sem perder de vista que tal percepcdo ainda ndo é suficiente para determinar
mudancas de comportamento.

Além disso, em varias culturas o poder institucionalizado, o autoritarismo e a
dominacdo do homem, freqlientemente resultam na aceitagdo, como norma, do ponto de vista
masculino, o androcentrismo. Sob a Otica masculina o uso de preservativo a pedido ou
exigéncia da mulher é inadmissivel por conta de dois pré-conceitos principais: a “camisinha”
diminui o prazer no ato sexual e denuncia a infidelidade ou mesmo promiscuidade da
parceira. Logo, um dos problemas mais criticos para as mulheres em rela¢éo a prevencao é a
negociacdo com o parceiro do uso de métodos de sexo seguro. Quanto menor poder de
barganha ela possui, mais dificil se torna pedir ou exigir o uso do preservativo. Ao sugerir ou
insistir no uso deste, elas temem colocarem em risco a relagdo amorosa. Muitas consideram
qgue perdendo o parceiro abrem mao de algo que lhes da status, apoio emocional e/ou
seguranca financeira.

E fundamental entender também porque a crescente notificacdo de casos de
HIV/aids em mulheres merece atengdo especial. De acordo com a Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), a infeccdo pelo HIV e manifestacdo das doencas oportunistas que caracterizam
a aids entre mulheres tem e ter4 um grande impacto social que ultrapassa as implicacdes dessa
epidemia na populacdo feminina em si. Se levarmos em conta que atualmente as mulheres
ainda se encarregam culturalmente do papel de agregar e cuidar dos membros familiares, com
0 seu adoecimento ou morte, hda um esgotamento desse papel e isso pode conduzir a uma
desestruturacdo abrupta de suas familias. Também ¢é digno de nota destacar que,
diferentemente da maioria das doencas que abatem mulheres ainda criancas ou idosas, a aids
vem causando a morte de mulheres na fase mais produtiva de suas vidas.

Vale ressaltar ainda que a infec¢do feminina preocupa autoridades em satde do
mundo inteiro em funcdo do alto indice de transmissdo vertical diagnosticado anualmente.
Este tipo de infecgdo ocorre quando uma mulher HIV positivo passa o virus para o bebé
durante a gravidez, parto ou amamentacdo. A Unaids diz que no final de 2007 existiam cerca

de 2 milhGes de criangas (menores de 15 anos) vivendo com HIV e a maioria foram infectadas
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por suas mées. A maior parte dessas criancas ndo vivera até a idade adulta e se viver sera com
0 uso continuo e permanente de medicamentos antiretrovirais.

Embora existam medicamentos que reduzem as chances de uma crianga contrair
HIV da mae de cerca de 40% para menos de 2%, eles ndo estdo disponiveis em muitas partes
do mundo, apesar de nos ultimos anos as empresas farmacéuticas terem diminuido
significativamente o preco de drogas como o AZT e nevirapina. Entretanto, devido a
limitacdo de recursos humanos e infra-estruturas precarias observadas no sistema de salde
dos paises em desenvolvimento, muitas mulheres ainda ndo estao recebendo estas drogas.

Este ndo é caso de Patricia, Débora e Deusa, mulheres que aceitaram participar
desta pesquisa assistidas pelo Hospital Sdo José (HSJ) que desde sua fundagdo no dia 31 de
marcgo de 1970 funciona como referéncia integrante da rede SUS (Sistema Unico de Sadde)
em doengas infecciosas no estado do Cearad. No inicio dos anos 80 esta Unidade publica de
salde se consolidou como a principal e Unica no atendimento de pacientes soropositivos para
HIV. Os médicos responsaveis pela administracdo* do supracitado hospital pulsionados pela
demanda presente no contexto da aids desde a notificacdo dos primeiros casos no Ceara vém
investindo numa politica de humanizacdo que aliada ao desenvolvimento tecnoldgico e
competéncia dos demais profissionais de salde fazem do HSJ uma unidade publica de

excelente padrdo® reconhecido nacional e internacionalmente®.

* O Hospital Sdo José desde sua criacao foi dirigido por oito diretores: Dr. Lucio Gongalo de Alcantara (primeiro
diretor dirigiu 0 HSJ de 5 de outubro de 1970 a 22 de marco de 1971); Dr. Valdenor Benevides Magalhaes; Dr.
Antonio Maia Pinto; Dra. Evangelina Maria Pompeu Roberto; Dra. Maria Airtes Vitorino e Dr. Anastacio de
Queiroz Sousa (Trés gestdes). (HOSPITAL SAO JOSE. Quem somos. Fortaleza, 2010. Dsiponivel em:
<http://www.hsj.ce.gov.br/index.php?option=com_content&view=article&id=658&Itemid=196>. Acesso em:
20 ago. 2011).

% O HSJ é um hospital de ensino, credenciado pelos ministérios da satde e educacéo; com residéncia médica em
infectologia que conta com mais de 700 servidores; 126 leitos; 07 leitos de UTI; Hospital-Dia; servico
ambulatorial para AIDS; Tuberculose; Ginecologia; Hepatite e Leishmaniose; Programa de Internamento
Domiciliar; Programa de Atendimento Domiciliar; Laboratério; Farmécia; Centro de Estudos; Nducleo
Hospitalar de Epidemiologia; Coordenacdo de Desenvolvimento de Pessoas; NUcleo de Ensino e Pesquisa em
Emfermagem; Metodologia de Assisténcia de Enfermagem.

® Apesar de reconhecer a importancia do HSJ no cendrio nacional e regional, exponho na minha dissertacdo de
mestrado no capitulo intituldo Hospital Sdo José e o Estigma da Aids que o hospital enquanto instrumento
terapéutico € uma invencao relativamente nova do final do século XVII1I. Antes desse periodo era basicamente
uma instituicdo de assisténcia aos pobres. Nao obstante, também ndo se perdia de vista outra fungdo
importante: “a exclusédo e separagdo dos individuos perigosos para salvaguardar a satde geral da populagdo. O
hospital tinha de recolher tanto os doentes como o0s loucos, 0s devassos e as prostitutas para proteger os
homens e mulheres de bem do perigo que eles encarnavam. A medicalizacdo dos hospitais s6 se tornou
possivel por intermédio da anulacdo das desordens de que era portador. A eliminacdo das desordens, por sua
vez, foi viabilizada pela disciplina, tecnologia politica que requer um registro continuo, ou seja, “anotagdo do
individuo e transferéncia da informacdo de baixo para cima, de modo que, no cume da piramide disciplinar,
nenhum detalhe, acontecimento ou elemento disciplinar escape a esse saber”. As instituicdes hospitalares
visando uma vigilancia permanente e classificatdria que permitisse distribuir os individuos, julga-los, medi-los
e localiza-los, criaram o exame. Os mais de seis mil prontuarios de portadores do HIV localizados no
ambulatério do HSJ durante o periodo que realizei a pesquisa de campo para dissertacd de mestrado
comprovam tal afirmacéo. Nestes sdo anexados aos exames, formularios contendo nomes completos, datas de
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Além de serem assistidas pelo HSJ, Débora e Deusa participam de uma instituicéo
denominada RNP+/Ceara’ (Rede Nacional de Pessoas Vivendo com HIV/Aids) cuja atuacéo
proporciona as portadoras do virus HIV/Aids a oportunida de se tornarem agentes da historia
de luta contra a aids que conhecem tanto os seus direitos e deveres, enquanto cidadas, como
0s principais mecanismos de saude publica do Brasil. A RNP+/Brasil surgiu no cenario
nacional em 1995 tendo como modelo a GNP+ (Rede Nacional Network People Living with
HIV/Aids). J& a RNP+/Cearé foi fundada em 1998 e atualmente ocupa um pequeno espago de
aproximadamente 45 metros quadrados, cedido pela Prefeitura Municipal de Fortaleza, no
CSU Aloisio Ximenes localizado na rua Dom Lino 1000, Amadeu Furtado.

Tudo isso posto, ressalto que este trabalho trata das percepcdes e sentidos
atribuidos a aids, ao corpo, a sexualidade e ao amor por Patricia, Débora e Deusa — mulheres
vivendo com HIV — a partir da anélise de suas trajetorias de vida. Deusa até 0 momento da
ultima entrevista tinha 52 anos, havia cursado a 42. Série do ensino fundamental; era vilva,
possuia uma renda mensal equivalente a dois salarios minimos e morava com a filha e dois
filhos de, respectivamente, 22, 10 e 27 anos. Patricia até 0 momento da Gltima entrevista tinha
26 anos, havia cursado até a 52 Série do ensino fundamental, estava desempregada, morava
com o marido e tinha uma filha de seis anos que vivia com os avés. Débora até 0 momento da
ultima entrevista tinha 36 anos, havia concluido o ensino fundamental, recebia apds a morte
de seu pai uma pensdo de R$ 3.000,00, era casada® e tinha um filho de quinze anos que
morava com a tia materna.

Patricia, Débora e Deusa nasceram e moraram parte da infancia e adolescéncia,
respectivamente, em Santana do Acarad, Taua e Santa Quitéria. Conheci Patricia quando fazia
pesquisa para redigir a dissertacdo de mestrado. Ela trabalhava como empregada doméstica na
casa de uma amiga a quem eu havia falado da pesquisa que na época desenvolvia junto a
mulheres e homens vivendo com HIV/Aids. Esta amiga apresentou-me a Patricia e desde
entdo mantemos contato continuo. Meu primeiro contato com Deusa também ocorreu ha cerca

de sete anos durante trabalho de campo desenvolvido para obtencdo do mestrado. Nesta época

nascimento, enderecos, telefones de contato, grau de escolaridade, qualificacbes profissionais, crencgas
religiosas, estado civil, quantidade de filhos, caracteristicas fisicas domiciliares, habitos alimentares,
orientagOes sexuais e possivel forma de infeccdo para HIV de todos os soropositivos. No caso do HSJ, o que
suscita este controle que tem na qualificacdo e na classificacdo algumas de suas ferramentas, é a ameaca de
disseminacdo de doencas consideradas “pestes” atemorizantes. (LEITE, Kelma Lima Cardoso. Aparthaids:
uma andlise sociolégica da manipulacdo e ocultamento do estigma da aids. 2006. 131 p. Dissertacdo (Mestrado
em Sociologia) — Programa de P6s-Graducdo em Sociologia, Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2006).

" Discutirei mais detidamente questdes relacionadas 8 RNP+/Cearé no terceiro capitulo desta tese.

® Débora e Patricia ndo sdo casadas no civil, mas se dirigem costumeiramente aos companheiros como marido ou
esposo e se autodenominam casadas.
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ela estava a frente do grupo de mulheres que se reuniam na RNP+/Ceara. Depois de concluida
a dissertacdo, esporadicamente eu visitava a Rede® Minhas visitas se tornaram mais
frequentes quando comecei o trabalho de campo para redigir a tese de doutorado. Foi quando
encontrei Deusa novamente ocupando o cargo de coordenadora da ONG. Conheci Débora
neste mesmo periodo, igualmente na Rede, numa ocasido que antecedeu certa reunido
exclusiva para mulheres vivendo com HIV/AIds.

O artesanato pratico e intelectual que propiciou a conquista, construcdo e
constatacdo deste objeto de pesquisa ndo foi fruto “de uma assentada” ou de uma “espécie de
ato inaugural”. Parafraseando Bourdieu, o programa de coleta das narrativas e analise das
mesmas por meio do qual a conquista, construcdo e constatacdo do objeto se efetivaram néo
foi um plano que se desenhou antecipadamente, a maneira de um engenheiro: foi um trabalho
de grande folego, que se realizou pouco a pouco, por retoques sucessivos, por toda uma série
de correcBes e de emendas™. Visando ndo fazer desaparecer tais retoques, correcdes e
emendas, eu 0s narro no segundo capitulo.

No terceiro capitulo o conhecimento socioldgico da realidade social foi construido

»ll

“mediante a operacdo sucessiva [...] da caracterizacdo empirica da realidade” ~~ resultante das

histérias de vida, e “da explanacdo da realidade social, produto do processo de

interpretacéo” **

cientifica assegurada pelo referencial tedrico proposto por varios autores,
dentre eles, Giddens, Bauman, Lipovetsky e Foucault. Minha pretensdo ao utilizar a
interlocucdo das histdrias de vida com as teorias foi construir uma ‘sintese do social’. Nesse
sentido, evitei incorrer “na simples somatéria de vidas ou destinos individuais” *.

A partir do quarto capitulo explano as percep¢fes das categorias aids, corpo,
sexualidade e amor alicergada no pressuposto de que “os principios de classificagdo do mundo
social, até mesmo os mais naturais, referem-se sempre a fundamentos sociais. [...] Os
estigmas fisicos e, de forma geral, as particularidades biologicas, como 0 sexo e a idade,
servem quase sempre, de critérios de classificacdo dos individuos no espago social”™.
Consequentemente, pode-se afirmar seguramente que as categorias aids, corpo, sexualidade e

amor, assim como muitas outras que aparentam ser preponderantemente bioldgicas, estdo

% Rede é o termo abreviado utilizado pelos soropositivos para se referirem a RNP+/Ceara.

Y BOURDIEU, Pierre. Sobre o poder simbélico. In: . O poder simbdlico. Rio de Janeiro: Bertrand
Brasil, 1989. p. 27.

1 SANTOS, José Vicente. A construcdo da viagem inversa: ensaio sobre a investigacdo nas ciéncias

12sociais. Cadernos de Sociologia, Porto Alegre, v. 3, n. 3, p. 55-88, jan./jul. 1991, p. 76.
Ibid., 76.

¥ HOLZMANN, Liza. Histérias de vida e depoimentos pessoais. Revista Emancipac&o. Parana, v. 2, n. 1, p.
44-56, 2002, p. 55.

1 CHAMPAGNE, Patrick et al. Iniciacdo & préatica sociolégica. Petropolis: Vozes, 1998, p. 64.
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amalgamadas a sentidos e significados sdcio-culturais e a elaboracdo destes estd associada a
atuacdo de individuos comuns em conjunto com a atuacdo de instituicbes e agentes
especializados ™.

Especificamente no quarto capitulo exponho que no caso da aids as principais
instituicbes e os mais relevantes agentes que encontraram na producdo de sentidos e
significados sécio-culturais “a forca motriz e o fundamento de sua atividade” foram a
medicina, o jornalismo e a publicidade, respectivamente, os medicos e 0s comunicadores
sociais. As conexfes com as falas de Sontag, Valle e Carneiro permitiram pensar estas
instituicbes como dispositivos de controle peculiares a sociedade da era da informacéo e da
medicalizacdo e os agentes nelas inseridos responsaveis pela génese e difusdo das metéaforas
da aids recorrentemente narradas pelas mulheres entrevistadas. Este capitulo também
evidencia que se a aids possui de fato aspectos objetivos, 0s sentimentos e as emocdes
desencadeados por ela ndo podem receber a mesma classificagdo *°.

O quinto capitulo foi totalmente dedicado “a compreensdo da corporeidade [e
sexualidade] humana como fenémeno social e cultural, motivo simbolico, [objetos] de
representacées e imaginarios'’”. Com o fim de redigir este capitulo “o olhar prolongado e
acolhedor que € necessario para se impregnar da necessidade singular de cada testemunho, e
gue se reverva comumente aos grandes textos literarios [...]*%, foi também concedido as
narrativas. Tal postura possibilitou compreender que as percepgdes do corpo destas trés
mulheres estdo estreitamente relacionadas aos ideais que giram em torno dos cuidados e
controle de si que exigem um investimento proporcional a vontade de criar para si um corpo
pronto para ser admirado, desejado e saudavel. A descrigdo dos roteiros sexuais evidenciou
que a percepcao da sexulaidade tem cunho marcadamente erético, mas a busca do prazer esta
imbricada com a ideologia que imp&e a necessidade do orgasmo.

O sexto capitulo evidencia que o amor é um sentimento Unico, “como uma
tapecaria que é tecida com fios extremamente diversos, de origens diferentes. Por trds de um

» 19

unico ‘eu te amo’ ha uma multiplicidade de componentes” ™, dentre eles destaco 0s

mitoldgicos e imaginarios que de modo algum podem ser tomados como mera iluséo, “mas,

> CHAMPAGNE, 1998, p. 64.

* KNAUTH, Daniela R. Psicoterapia, depressdo e morte no contexto da AIDS. In: ALVES, Paulo C.; RABELO,
Miriam C. (Org.). Antropologia da saude: tracando identidade e explorando fronteiras. Rio de Janeiro:
FICRUZ: Relume-Dumard, 1998.

" LE BRETON, David. A sociologia do corpo. Petrépolis: Vozes, 20086, p. 7.

¥ BOURDIEU, Pierre. Compreender. In: . A miséria do mundo. Petrépolis: Vozes, 1997, p. 712.

9 MORIN, Edgar. Amor, poesia, sabedoria. 7. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2005, p. 16.
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sim, uma profunda realidade humana”?®. Tais componentes, moldados pelas culturas e
sociedades, pouco a pouco se enraizam em nossa corporeidade e em nosso ser mental. “Nesse
sentido, pode-se dizer que o amor [...], simultaneamente, procede da palavra e precede a

palavra” %

, € a0 mesmo tempo um ideal e uma realidade concreta. Autores como Jurandir
Freire Costa e Lipovetsky me ajudaram a discorrer sobre essas ambiguidades que envolvem o
discurso em torno do amor tao perceptivel nas narrativas de Patricia, Débora e Deusa que ora
falaram dele como algo responsavel pela felicidade e plenitude, mas também como aquele

responsavel pelo sofrimento e ansiedade.

2 MORIN, 2005, p. 16.
2 Ibid., p. 14.
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2 PESQUISADOR E OBJETO: UM CAMINHAR CONSTANTE DE APROXIMACAO

2.1 Conquistando e construindo o objeto de pesquisa no ato de aproximacéao

O homo academicus gosta do acabado. Como 0s
pintores académicos, ele faz desaparecer dos seus
trabalhos os vestigios da pincelada, os toques e o0s
retoques: foi com certa ansiedade que descobri que
pintores como Couture, 0 mestre de Manet, tinham
deixado eshogos magnificos, muitos préximos da
pintura impressionista — que se fez contra eles — e
tinham muitas vezes estragado obras julgando dar-lhes
os Ultimos retoques, exigidos pela moral do trabalho
bem feito .

Durante entrevistas realizadas para elaboragédo de minha dissertacdo de mestrado
deparei-me com algumas mulheres vivendo com HIV/Aids?® que sofriam do desarranjo da
gordura corporal denominado lipodistrofia: excessiva concentracdo de gordura na regido do
abdémen/ventre (gordura central), entre os ombros, em volta do pescogo ou no térax e perda
acentuada de gordura nos bragos, pernas, nddegas e rosto. Nestas circunstancias sdo
inevitaveis a lipoatrofia das regides citadas e as veias saltadas nos membros inferiores e
superiores. As mulheres costumavam mencionar que por conta dos bragos “finos” e das
pernas “secas” se envergonhavam da prépria aparéncia.

Apos ingressar no doutorado em sociologia as discussdes travadas em sala de aula
com docentes e colegas do Progama da Pés-Graduagdo da Universidade Federal do Ceara
convenceram-me que minhas inquietacBes encontravam-se bastante concentradas no corpo
considerado fisicamente feio. Quando eu dizia que provavelmente mulheres com lipodistrofia
narrariam muitas coisas relacionadas as alteragdes na massa corporea por estarem distantes do
corpo belo padronizado pela sociedade atual, eu reduzia por demais a problematica corporal.
N&o se exige muito para deduzir que alteracGes fisicas que reverberam na perda da silhueta
feminina causam desconforto, afinal, nunca na historia se valorizou tanto a aparéncia e nunca

também as mulheres estiveram tdo presas a determinados padrdes de beleza como hoje. Deste

“BOURDIEU, 1989, p. 19.

2 Nesta tese, “aids” é grafada com letras mintsculas. Segundo Camara e Lima, a palavra ‘aids’ passou a ser, do
ponto de vista gramatical, equivalente a ‘sifilis’, ‘coqueluche’, ‘conjuntivite’; nomes de doencas sdo
substantivos comuns, grafados com inicial mindscula. De acordo com Castilho a palavra ‘aids’ vem sofrendo
0 mesmo processo de evolugdo linguistica da palavra ‘laser’ (sigla de light amplification by stimulated emition
of radiation). Portanto, entre tantos anglicismos incorporados pela lingua portuguesa no Brasil, ndo parece
haver razdo para grafa-la com mailscula, a ndo ser quando corresponder a nomes préprios de entidades (como
Coordenacio Nacional de DST e Aids) ou siglas que incorporem a palavra (CN-DST/Aids). (CAMARA, C.;
LIMA, R. Histérico das ONGs/Aids e sua contribuicdo no campo das lutas sociais. Cadernos ABONG, Sédo
Paulo, n. 28, p. 40, 2000).
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modo, eu precisava “olhar direito” ndo para o que os corpos dizem sobre 0s sujeitos que lhes
dao vida e, sim, para 0 que dizem os sujeitos sobre os corpos que lhes dao existéncia
individual e coletiva.

Fazia-se necessario dar um passo importante para a producdo critica de um
conhecimento verdadeiramente sociolégico, passo este “que consiste na distincdo
epistemoldgica entre o objeto real e o objeto cientifico, ou a passagem de uma questdo social
a uma questdo sociolégica”?*. Eis, ento, parafraseando Bourdieu, o problema que me afligia:
a familiaridade com o universo social constituia o obstaculo epistemoldgico por exceléncia
que produzia constantemente concepgdes ou sistematizacdes do objeto, do ponto de vista
socioldgico, simplesmente superficiais. Entrementes, nenhum sociélogo é capaz de eliminar
este momento inicial da pesquisa caracterizado por uma sociologia espontanea. Dai a
importancia de “impor uma polémica constante contra as evidéncias ofuscantes que
proporcionam, sem grandes esforgcos, a ilusdo do saber imediato e de sua riqueza
insuperavel”?®. Como entdo superar as evidéncias ofuscantes? Como partir e, a0 mesmo
tempo, ultrapassar o “problema social” ou “questdo social” sem nunca esquecé-la, “a fim de
mais tarde poder reencontra-la, explicada, enquanto “questdo sociolégica” 2°?

Para obter respostas satisfatorias e convincentes o método indiciario apresentado
por Carlo Ginzburg?’, fez-se pertinente. As pistas muitas vezes infinitesimais permitem a
captacdo de uma realidade mais profunda, de outra forma inatingivel. Por conseguinte,
indubitavelmente a conquista e construcdo do objeto sociologico somente sdo possiveis
quando o pesquisador privilegia pistas2®. Mas como encontra-las?

Oliveira discorrendo sobre os caminhos de construgdo da pesquisa em ciéncias
humanas, nos diz: ler é o passo inicial, afinal, “ler é aprender a pensar na esteira deixada pelo
pensamento do outro. Ler € retomar a reflexdo de outrem como matéria-prima para o trabalho
de nossa propria reflexdo” . Sem a leitura teérica prévia adequada é impossivel interpretar o
gue se observa no campo e muito menos interpretar o que dizem os informantes visto que o
“real nunca toma a iniciativa, com outras palavras, [...] 0 vetor epistemoldgico [...] vai do

racional ao real e n3o, inversamente, da realidade ao geral”*°.

2 SANTOS, 1991, p. 58.
% BOURDIEU, 1989, p. 23.
% SANTOS, op. cit., p. 59.

2" GINZBURG, Carlos. Raizes de um paradigma indiciario. In: . Mitos, emblemas, sinais: morfologia e
histdria. Sdo Paulo: Schwarcz, 1990.

% |bid., p. 151.

2 OLIVEIRA, Paulo de Sales (Org.). Metodologia das ciéncias humanas. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec: UNESP,
1998, p. 25.

% BOURDIEU, 1989, p. 48.
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Realmente, o passeio da alma na esteira de conhecimento deixada por outros
possibilita ao socidlogo perceber que a dificuldade em delimitar o objeto de pesquisa e de
questiona-lo sociologicamente alicerca-se, muitas vezes, nas suas proprias pre-nocdes a
respeito dele. No meu caso, um corpo que inquietava e causava consideravel perplexidade por
gue eu ndo havia sido capaz ainda de enxergar além do meramente aparente, ou seja, da
dismorfia fisica por mim encarada como uma espécie de estigma fisico-social. Neste sentido,
a experiéncia pessoal confirmou a teoria: “a primeira dificuldade encontrada pelo socidlogo
deve-se ao fato de estar diante das representacdes preestabelecidas de seu objeto de estudo
que induzem a maneira de apreendé-lo e, por isso mesmo, defini-lo e concebé-lo” 3.

Consequentemente, para conquistar e construir o objeto de pesquisa o socidlogo
precisa romper com as pré-nog¢des. Esta ruptura significa, com efeito, uma conversdo do olhar.
Segundo Bourdieu, “trata-se de produzir sendo um homem novo, pelo menos um novo olhar,
um olhar socioldgico” . O pesquisador francés afirma ainda que “so6 a reflexividade, que é
sinbnimo de método, mas uma reflexividade reflexa, baseada num ‘trabalho’, num ‘olho’
sociologico, permite perceber e controlar no campo, [...], os efeitos da estrutura social n[o]
qual el[e] se realiza” .

Tendo em mente tal pista tedrica percebi a necessidade de manter durante
pesquisa exploratdria realizada na RNP+/Ceara uma postura absolutamente flexivel e ndo-
formalizada, ou seja, uma “atitude de receptividade intensa [...] as informacGes e dados
expressos pela realidade social”* das mulheres que eu pretendia investigar. Agindo desta
maneira eu consegui tanto formular melhor o problema que eu julgava que seria o Unico
privilegiado nesta tese — o0s sentidos atribuidos ao corpo e a aids construidos durante
trajetorias de vida — como escolher mais adequadamente as mulheres que participaram da
pesquisa, isto &, Patricia, Débora e Deusa.

Nenhuma destas trés mulheres ofereceu qualquer tipo de resisténcia para
participar da pesquisa. Mantive varios encontros com cada uma delas em locais
diversificados. A maioria dos encontros com Débora ocorreu na sua propria residéncia, na
Rede e no Hospital Sdo José. Ja Patricia preferia ir a minha casa. Deusa, por sua vez, achava
mais conveniente que eu fosse a Igreja Messianica Mundial do Brasil onde ela se congrega
com seus co-irmaos na fé regularmente. Apesar dos varios encontros mantidos com estas trés

mulheres ndo foram todas as vezes que utilizei o gravador para registrar suas narrativas. Tal

3 CHAMPAGNE, 1998, p. 61.
2 BOURDIEU, 1989, p. 49.

** BOURDIEU, 1997, p. 694.
¥ SANTOS, 1999, p. 83.
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registro ocorreu quatro vezes com Patricia e Débora e trés vezes com Deusa, entre fevereiro
de 2010 e fevereiro de 2012.

Antes de realizar as entrevistas delimitei as técnicas e métodos que deveriam ser
utilizados. Obviamente, técnicas e métodos especificos assinalam um percurso escolhido
diante de muitos possiveis. Todavia, ambos ndo representam “tdo somente um caminho

qualquer entre outros, mas um caminho seguro, uma via de acesso” >

que permite chegar com
maior coeréncia “as questdes sociais propostas num dado estudo, dentro da perspectiva
abracada pelo pesquisador” . Minha intencdo era perscrutar os acontecimentos considerados
significativos na existéncia das entrevistadas através do tempo e delinear as relacfes e
fendmenos sociais que influenciaram os sentidos atribuidos ao corpo e a aids, logo, a técnica
historia de vida foi identificada como a mais pertinente. A escolha desta técnica alicerca-se no
seguinte pressuposto:
O que existe de individual e Unico numa pessoa excedido, em todos 0s seus
aspectos, por uma infinidade de influéncias que nela se cruzam e as quais ndo pode
por nenhum meio escapar, de acBes que sobre ela se exercem e que lhe sdo
inteiramente exteriores. Tudo isto constitui o meio em que vive e pelo qual é
moldada; finalmente sua personalidade, aparentemente peculiar, é o resultado da

interacdo entre suas especificidades, todo o seu ambiente, todas suas coletividades
em que se insere ¥’

A pista dessa vez era a seguinte: reduzir a0 maximo a violéncia simbélica®® que
como pesquisadora eu poderia exercer no momento crucial da pesquisa, isto €, no decorrer das
entrevistas. Eu ndo queria correr o risco de comecar a interrogar Patricia, Débora e Deusa ja
tentando dominar os efeitos inevitaveis das perguntas. Dai a importancia da afirmacdo de
Holzmann quando discorre sobre a postura adequada ao pesquisador interessado na técnica
historia de vida: “deve conservar-se 0 mais silencioso possivel, ndo significando auséncia,
porém suas interferéncias devem ser minimas. Quem detém a conducgdo da entrevista é o
narrador, pois, é ele quem decide o que é relevante narrar”*®. N&o obstante, o éxito da técnica
depende fundamentalmente também da habilidade do pesquisador de interromper com

perguntas e comentarios breves sempre que julgar imprescindivel. Eu sabia que tais perguntas

% OLIVEIRA, 1998, p. 17.

% Ibid., p. 17.

¥ QUEIROZ, 1987, p. 283.

% Sem duvida a interrogacdo cientifica exclui por definicdo a intencdo de exercer qualquer forma de violéncia
simbélica capaz de afetar as respostas; acontece, entretanto, que nesses assuntos nao se pode confiar somente
na boa vontade, porque todo tipo de distor¢des devem ser reconhecidas e dominadas; e isso na propria
realizacdo de uma pratica que pode ser refletida e metddica (BOURDIEU, 1997, p. 694).

¥ HOLZMANN, 2002, p. 46.
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e comentarios breves ndo poderiam ser proferidos com base nas minhas proprias pré-nocoes

da aids e do corpo daquelas mulheres. Assim, como pesquisadora eu deveria
Instaurar uma relacdo de escuta tdo ativa e metddica, tdo afastada da pura nao-
intervencdo da entrevista ndo dirigida, quanto do dirigismo do questionario. Postura
de aparéncia contraditoria que ndo é facil de se colocar em préatica. Efetivamente, ela
associa a disponibilidade total em relagdo a pessoa interrogada, a submisséo a
singularidade de sua histdria particular, que pode conduzir, por uma espécie de
mimetismo mais ou menos controlados, a adotar sua linguagem e a entrar em seus
pontos de vistas, em seus sentimentos, em seus pensamentos, com a construgéo

metddica, forte, do conhecimento das condicfes objetivas, comuns a toda uma
categoria .

Considerando que ao trabalhar com historias de vida “o entrevistador devera
conhecer 0 maximo possivel sobre seu informante, sua obra, sua experiéncia, a fim de possuir
informacBes necessarias para em alguns momentos, se necessario, reavivar a memoria”*
dele, Deusa e Patricia foram escolhidas, sobretudo, porque além da acentuada lipodistrofia eu
ja as conhecia desde a pesquisa realizada no mestrado. Débora, por sua vez, ndo se encaixava
em nenhuma dessas prerrogativas. Meu primeiro contato com ela foi em julho de 2010
guando eu estava realizando as visitas exploratérias na RNP+/Ceara. Os critérios que
influenciaram o encontro com Débora e sua adesdo a participar da pesquisa como narradora
foram: primeiro, sua marcante posicdo no grupo de mulheres que frequentam a rede
(RNP+/Ceard). Segundo, a riqueza de suas narrativas e dos significados de suas experiéncias
coletadas durante nossa primeira entrevista proposta por ela prépria.

Com a finalidade de orientar a narrativa e aprofundar o recorte que eu havia
escolhido, expliquei de forma cuidadosa e acessivel as mulheres selecionadas o tema e
metodologia de minha pesquisa. Segundo Bertaux: “Essa intencdo manifestada,
compreendida, aceitada eventualmente fica interiorizada pelo sujeito sob a forma de um filtro
implicito atraves do qual seleciona, no universo semantico da totalidade de suas experiéncias,
0 que sera capaz de responder as expectativas do pesquisador” *2.

Com isso em mente, antes de ligar o gravador e pedir que elas me falassem de
suas historias de vida e das lembrangas associadas ao corpo e a aids, frisei que durante
pesquisa realizada para obtencdo do mestrado a relagdo corpo e aids havia despertardo meu
interesse. Meu objetivo ao entrevista-las era saber o que elas tinham a dizer sobre a aids e

seus préprios corpos levando em conta todo o percurso de suas vidas. Que imagem elas

“ BOURDIEU, 1997, p. 695.

* HOLZMANN, Liza. Histérias de vida e depoimentos pessoais. Revista Emancipacao, Paran4, v. 2, n. 1, p.
44-56, 2002, p. 51.

“2 BERTAUX, 2005, p. 50, traducdo nossa.
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faziam de si mesmas quando criancas, adolescentes e depois de adultas? O que elas achavam
de seus corpos e aparéncia fisica antes e depois da infec¢do? Ressaltei também que tinha o
interesse de saber qual o significado da aids para elas. Como elas encaravam a doenca e a
soropositividade? Qual o significado da lipodistrofia? O que havia mudado depois do
diagnostico positivo para HIV e apos a lipodistrofia?

Surpreendeu-me a condugdo que Patricia, Débora e Deusa deram as narrativas nas
entrevistas concedidas. Nao faziam referéncia a lipodistrofia e ndo ficaram presas ao binémio
corpo e aids. Privilegiaram também outras categorias, a saber, sexualidade e amor.
Obviamente, nada do que elas relataram € supérfluo, pois o encadeamento que deram as suas
histérias de vida comp@e e explica suas existéncias. Ndo tenho divida que com a técnica
escolhida captei o eminentemente individual impregnado pela subjetividade das narradoras.
Todavia, a subjetividade humana € fruto daquilo que sucede na encruzilhada da vida
individual com o social. As experiéncias de Patricia, Débora e Deusa ndo escapam das
concretudes socio-culturais que tensamente as realizam enquanto pessoas. Assim, as
categorias aids, corpo, sexualidade e amor narradas implicita e explicitamente, sdo expressoes
do qudo relevante essas mesmas categorias sdo para a sociedade na qual as mulheres
entrevistadas vivem.

Ponderando todo o processo de aproximagdo com o obeto de pesquisa descrito até
agora, afirmo convictamente que a pesquisadora ndo o conquistou e construiu sozinha. As
mulheres que aceitaram participar desta pesquisa fizeram isso comigo. Foram, especialmente,
as percepgOes delas sobre a aids, o corpo, a sexualidade e 0 amor que determinaram a
conquista e construcdo do objeto desta pesquisa. Foucault nos ensinou a levar a sério a
prerrogativa de tomar a vida como obra de arte. Penso que tal analogia é bem apropriada aqui,
afinal, se a obra de arte pode ser definida como um fazer, como um conhecer e como um
exprimir, a vida também pode ser assim compreendida.

Ora, “no pensamento e na acdo ndo é possivel ‘operar’ sem ‘fazer’, isto €, sem
cumprir, executar, produzir realizar”**: foi no cumprimento de certos movimentos de
pensamento e atos praticos, foi na execucdo de raciocinios e agdes que Patricia, Débora e
Deusa deram carnadura ao esqueleto da existéncia, ou seja, deram vida ao viver. Assim como
a arte, a vida é também invencdo. “Nela concebe-se executando, projeta-se fazendo, encontra-
se a regra operando, [...] nem é possivel projeta-la antes de [vivé-la] e, sé [vivendo-a] é que

ela é encontrada e é concebida e é inventada” **

* PAREYSON, Luigi. Os problemas da estética. 3. ed. S&o Paulo: Martins Fonseca, 1997, p. 25.
44 11
Ibid., p. 26.
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Certamente a vida, é também expressdo. Ela é uma opera¢do humana que “contem
a espiritualidade e personalidade de quem toma a iniciativa de fazé-la e a ela se dedica com
empenho [...]. Ela exprime [...] a personalidade do seu autor, ndo tanto no sentido de que a
trai, ou a denuncia [...], mas, antes no sentido de que a é [..]”*. Nesta perspectiva, as
mulheres que participaram desta pesquisa ao narrarem suas trajetorias de vida realizaram a
dificil exposicéo do que sdo, com todas as nuangas que talvez preferissem guardar, esconder,
manter em segredo.

Mas a vida é ainda um conhecer e se ela € conhecimento, “o € no modo proprio e

inconfundivel que lhe deriva do seu ser [...]”*

vida. Ao narrarem suas trajetdrias de vida
Patricia, Débora e Deusa revelaram o sentido das coisas que fazem a vida ser vivida, como as
categorias aqui trabalhadas. Ao narrarem suas trajetorias elas nos ensinam uma nova maneira
de olhar e ver a realidade e “estes olhares sdo reveladores sobretudo porque sdo construtivos,
como o olho do pintor, cujo ver jA é um pintar e para quem contemplar se prolonga no

fazer” .

2.2 Constatando o objeto de pesquisa no ato de aproximacao

Na medida em que eu tinha uma clara compreensao do que queria saber, eu havia
me esforgado a ndo interromper as narrativas — ou seja, fiquei atenta e calada durante os
momentos julgados convenientes no transcorrer das primeiras entrevistas — mas também tinha
feito boas perguntas de intervencdo visando um maior aprofundamento discursivo dos
sentidos socio-culturais atribuidos ao corpo e a aids construidos no percurso de um devir
historico social e subjetivo. Mesmo assim, Patricia, Débora e Deusa recorrentemente se
referiam a questdes relacionadas a sexualidade e ao amor. No decurso da pesquisa mantive
uma postura ora diretiva ora nao diretiva o0 que possibilitou perceber que essas categorias que
continuamente emergiam nas narrativas deveriam ser privilegiadas.

Visto que as mulheres, cujas histdrias de vida ocupam o lugar principal nesta
pesquisa, persistiram em fazer referéncia nas demais entrevistas as quatro categorias ja
mencionadas, defini como objeto de analise da tese ndo somente os sentidos construidos na
interface individuo e sociedade atribuidos a aids e ao corpo, mas também a sexualidade e ao
amor. Parafraseando Santos, gracas a pesquisa empirica e quadro tedrico percebi que a

** PAREYSON, 1997, p. 22.
“® Ibid., p. 25
" Ibid., p. 25.
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constituicdo do individuo, assim como a constituicdo do social, “estabelece-se pela acdo
reciproca entre seus elementos [categorias simbolicas] constituintes; elementos diferentes uns
dos outros mas que se determinam de modo antitético, isto €, um provocando modificagdes no
outro, e, nesse mesmo movimento, modificando-se a si mesmo” *.

Quero dizer com isso que do relacionamento do elemento (categoria) corpo com o
elemento (categoria) sexualidade, por exemplo, “cada um ao realizar-se, cria o outro’, vale
dizer, um elemento, ao afirmar sua existéncia independente, provoca a determinagéo

495,

simultanea e em sentido oposto [ou similar] do outro™”. A questdo imposta foi: de que

maneira essas relacdes poderiam ser reconstruidas pela “apresentacéo cientifica”>%?

Inferi que a primeira coisa a ponderar era a indispensavel convergéncia entre a
técnica historia de vida utilizada para coletar a realidade concreta e 0 método sociolégico de
interpretacdo de tal realidade. Assim como a utilizacdo de fontes diversas é imprescindivel no
processo de significagcdo socioldgica — ou seja, para explanacao dos fendmenos pesquisados —
a técnica historia de vida igualmente necessita da complementacio de outras fontes™, pois
“mesmo 0s maiores entusiastas da histdria de vida, reconhecem que a utilizagdo Unica da

2" Deste modo, as narrativas de Patricia, Débora e

técnica, resulta em trabalhos limitados
Deusa, que constituem a realidade concreta inexaurivel, foram retiradas da condicdo cadtica e
obscura, imediatamente oferecida aos meus olhos, mediante fontes tedricas que compdem as
categorias interpretativas do pensamento cientifico>® sobre a aids, o corpo, a sexualidade e o
amor.

A interface e amalgamento do empirico ao tedrico apontou que — apesar do panico
da aids ter por algum tempo barrado a auto-estima do corpo, a continuidade da vida sexual
dos infectados e o empreendimento nas relagdes amorosas — um fazer, um conhecer e um
exprimir de vida contestador, deliberado ou nédo, desenvolvido por Patricia, Débora e Deusa
congelou o panico estatizador que geralmente acomete aqueles que se deparam com um
diagnéstico positivo para HIV. Com inventividade elas deram novas matizes ao viver com o
HIV/aids e ndo aceitaram a morte socio-individual do corpo, da sexualidade e do amor antes
da morte literalmente fisica ocasionada ou ndo pelas doencas oportunistas que caracterizam a

aids.

*® SANTOS, 1991, p. 64.

** Ibid., 64-65.

*% Ihid., 64.

> HOLZMANN, 2002, p. 47.
>2 |bid., p. 47.

¥ SANTOS, op. cit., 1991.
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Contudo, a premissa que ja virou consenso entre os socidlogos foi nesta pesquisa
também constatada: somos capazes de construir nossas histérias de vida, mas segundo
algumas condicBes de existéncia ja dadas. Parafraseando e ao mesmo tempo refutanto e
matizando o pensamento deste autor, afirmo que Patricia, Débora e Deusa, fizeram, sim, suas
préprias historias, parcialmente como queriam, sob circunstancias de suas escolhas e daquelas
com que se defrontaram diretamente, legadas e transmitidas pelo passado e, sobretudo, pelo
presente.

E, qual legado, construido durante percurso histéritoco e que hoje caracteriza o
presente, tem sido transmitido a estas mulheres que reverbera de algum modo nas suas
percepcdes sobre a aids, o corpo, a sexualidade e o amor? O legado da cultura que exalta o
prazer como requisito inexorabilis da felicidade. De fato, “uma vez que o prazer em boa
medida se tornou um conceito independente de regras morais, a nocao de felicidade subjetiva
passou a irrigar em profundidade a cultura cotidiana”>*. Obviamente que o prazer advindo dos
cuidados de si, do livre exercicio da sexualidade e do investimento pessoal no amor deve ser
almejado porque contribui positivamente para a felicidade. O problema, entretanto, é quando
o prazer deixa de ser um dos meios e se torna o Unico fim para a felicidade®. As narrativas
destas mulheres fazem-nos crer que a vida ndo € feita s6 de prazeres, muito pelo contrario. Os
dessabores existem e sdo estes que muitas vezes ao serem enfrentados — como o proprio
diagnéstico positivo para HIV — dialeticamente contribuem para a felicidade porque motivam
o individuo a superar os desafios, obstaculos, limites que quando vencidos ddo verdadeiro
senso de realizacdo e fazem-no feliz.

N&o obstante, esta mesma sociedade cujos ideais do bem-estar e dos prazeres séo
exaltados anseia por ordem e moderagéo: “os direitos subjetivos dominam nossa cultura, mas
‘nem tudo € permitido”. O individuo moderno “é simultaneamente hedonista e
regulamentado, sedento de autonomia e avesso aos excessos, hostil aos mandamentos
sublimes e também ao caos ou as transgressdes da libertinagem pura e simples” .
Considerando que foram as mulheres que participaram desta pesquisa que construiram o
objeto de investigacdo que norteia esta tese, foram elas também que através de suas narrativas

deram corpo aquilo que se tornou o principal objetivo da mesma: evidenciar a maneira

* LIPOVETSKY, Gilles. A sociedade pés-moralista: o crepisculo do dever e a ética indolor dos novos tempos
democraticos. Baueri: Manole, 2005, p. 28.

> As narrativas destas mulheres fazem crer que a vida nio é feita s6 de prazeres, muito pelo contrério. Foram os
dessabores que muitas vezes elas tiveram de enfrentar, dentre eles o proprio diagnéstico positivo para HIV que
contribuiu para a felicidade porque as motivaram a superar desafios, obstaculos, limites que quando vencidos
lhes ddo senso de realizacao.

% Ibid., p. 28.
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particular como cada uma delas filtrou os valores da sociedade de carater ambiguo na qual
vivem, na busca de realizagbes pessoais, realizagfes essas que envolvem percepcdes e
cuidados com o corpo desde a infancia até o diagndstico HIV positivo, bem como, percepcdes

e construcOes da sexualidade e do amor no decorrer de trajetorias de vida.
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3 TRAJETORIAS DE VIDA: NARRATIVAS E SENTIDOS

E a vida! E a vida o que é? Diga la, meu irmdo. Ela é a
batida de um coragdo. Ela é uma doce ilusdo. E a vida.
Ela é maravilha. Ou é sofrimento? Ela é alegria Ou
lamento? O que é? O que é? [...] Vocé diz que é luta e
prazer. Ele diz que a vida é viver. Ela diz que melhor é
morrer, pois amada ndo é e o verbo é sofrer... Eu so sei
que confio na moga e na moga eu ponho a forga da fé.
Somos nés que fazemos a vida como der, ou puder, ou
quiser... Sempre desejada, por mais que esteja errada.
Ninguém quer a morte s6 saude e sorte...>".

3.1 Patricia

Conheci Patricia quando eu ainda desenvolvia pesquisa para redacdo da
dissertagdo de mestrado. Desde entdo, mantivemos contato regular e quando lhe propus
participar da pesquisa, a unica objecdo que obtive foi quanto ao local de realizacdo das
entrevistas. Patricia ndo quis ser entrevistada na prépria residéncia para ndo chamar a atencéo
dos vizinhos e familiares do marido. Por conta disso, todas as entrevistas foram realizadas na
minha casa.

A principio me preocupava a amizade que existe entre nos. Pensei que isso de
alguma maneira pudesse interferir na objetividade cientifica tdo importante na pesquisa
académica, sobretudo, considerando que a coleta dos dados empiricos da pesquisa proposta
por mim teve por principal objetivo descortinar a subjetividade humana.

Mas, autores como Giddens me fizeram perceber que nas pesquisas com objetivos
similares aos meus, a amizade entre pesquisador e sujeito de investigacdo cientifica mais
contribui do que prejudica, afinal, “um amigo é ipso facto uma pessoa comprometida” .
Além do mais, “um amigo é definido especificamente como alguém com quem se tem uma
relacdo que n3o depende de nada mais que das recompensas que essa relacéo oferece” *°.

E qual a melhor recompensa que a amizade tem a oferecer? Para Giddens um
amigo é aquele que toma tempo para ouvir o outro diariamente®. Talvez por isso, nunca
objetei ouvir os desabafos e angustias de Patricia. Ndo foram poucas as vezes que ela me

ligou e numa sentenca disse: “Kelma, t6 precisando conversar. D& pra gente se ver hoje?”.

> NASCIMENTO JUNIOR, Luiz Gonzaga. O que é? O que é? Intéprete: Luiz Gonzaga Nascimento Junior. [S.
I.: 5. n.], 2004. Faixa 13. (Série Retratos).

*® GIDDENS, Anthony. Modernidade e identidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2002, p. 90.

> Ibid., p. 87.

% Ibid., p. 93.
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Todas as vezes que Patricia me ligava eu percebia o quanto era importante para
ela estabelecer uma relacdo de intimidade. Tal intimidade esta no centro das formas modernas

de amizade e é também a “condicgéo principal de qualquer estabilidade de longo prazo que os

[amigos] logrem atingir”

eu e a relagdo pura” .

, pois fornece “os lacos mais proximos entre o projeto reflexivo do

Quando nos encontrdvamos eu sentia que quanto mais intensa se tornava a
intimidade entre n6s mais se fortalecia a confianca mutua imprescindivel para equilibrar a
autonomia e as revelacbes necessarias para sustentar trocas intimas. A construgédo
concomitante da intimidade e confianca tornou possivel que eu conhecesse a personalidade de
Patricia e, consequentemente, me deu subsidios para saber como obter certos tipos de
respostas desejadas. A autenticidade de suas declaragdes, por sua vez, confere a certeza de
que posso depender do que ela diz e faz.

Eu sabia que para ajuda-la a lidar com suas proprias emoces eu precisava chegar
aos sentimentos por tras das questdes que ela me trazia quando se sentia triste e angustiada,
afinal, “aparéncias superficiais podem ocultar a verdadeira dindmica de uma situacéo, e a
comunicacéo que ndo é ‘em profundidade’ ndo consegue chegar a ela”®. Foi ancorada nessa
comunicagdo “em profundidade” que gravei quatro entrevistas visando obtencdo das
narrativas necessarias para redacdo do texto de minha tese. No dia em que gravei a primeira
delas pedi que Patricia me falasse de sua vida comegando pelas lembrancas da infancia.

Obtive a seguinte narrativa:

Como tu ja sabe, Kelma, eu morava em Santana do Acaral. Foi la que eu nasci e
morei com a mde um tempo, s6 eu e ela. Entdo quando eu ainda era novinha meus
pais se separaram. Eu era novinha ainda e fiquei morando sé com a minha mae. Ela
era uma boa méde. Eu gostava de morar com ela e fiquei morando com ela até os
meus nove anos porque minha mae comecou a trabalhar e todo dia eu ia pra casa da
minha av0, a mae do meu pai. Ai teve um tempo que minha méde mandou eu ficar la
direto morando com a minha avo e eu fui e fiquei morando com minha avé. Foi
quando eu conheci essa mulher do meu pai e depois com dez anos eu disse que ia
morar mais eles. No comeco eu gostava deles. Era bom também. Mas depois que ela
comegou a ter filhos e mais filhos, um atrds do outro, comegou a ficar ruim pra mim,
né? Entdo teve um tempo quando eu completei dezoito anos... minha mée tinha
vindo embora pra ca pra Fortaleza. Eu soube que ela tinha vindo e arranjei o telefone
dela e ela disse que eu podia vir morar com ela em Fortaleza. Ai eu vim fugida de la.
Com dezoito anos eu vim fugida de 4. Eu estudava & tarde e sai de casa como se
fosse pro colégio. Eu deixei os livros na casa de um primo meu e umas amigas da
minha mée arrecadaram o dinheiro da passagem. Ai eu vim pra ca pra Fortaleza e t6
por aqui até agora (informacao verbal) ®*.

®1 GIDDENS, 2002, p. 91.

%2 |bid., p. 91.

% Ibid., p. 93.

® Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.
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Solicitei que Patricia explicasse melhor os motivos que lhe levaram a fugir da

casa de seu pai:

Eu nunca falei dessas coisas pra tu, Kelma, mas quando eu comecei a me por
mocinha a mulher do meu pai, a Verdnica, comecou a dizer que eu tinha um corpo
estranho. Ela ficava falando dos meus bracos, dizia que eu tinha os bragos muito
cumprido, eu achava que era mangando de mim, mas eu ndo sei se era mesmo isso.
Dizia que eu era muito cumpridona e eu sempre achei que ela tava mangando de
mim. Ai depois de um certo tempo ela passou a judiar de mim, comegou a bater
demais em mim. Ela batia com a méo. Dava tapa na minha cara, batia no pé do meu
ouvido. E eu vivia s6 do colégio pra casa. Eu achava aquilo muito ruim. E teve um
tempo que eles foram ser crentes e eu fui ser crente também e era da igreja pra casa,
era sO assim. Quer dizer, ficou pior ainda. O que eu queria era mais liberdade, eu
queria ser livre. E durante esse periodo ela vivia tendo menino. Sao seis irméos por
parte de pai e eu cuidei deles tudinho e da casa. Como eu te disse, ela era crente né,
ai safa... 0 pai saia pra trabalhar e em seguida ela saia. Acho que era pra casa de
alguns irméos da igreja dela né? Ela saia e passava o dia inteiro nas casas e eu ficava
em casa cuidando dos meninos e da casa. Nesse tempo ai eu ndo achei muito bom
ndo porque era sd trabalhando direto e apanhando. E ela dizia pro meu pai que me
botava pra trabalhar e me batia porque tava me criando pra ser gente (informacéo
verbal) ®°.

Poder-se-ia considerar o comportamento da madrasta de Patricia como fruto da

maldade e doléncia. Mas, a respeito da violéncia praticada pelos pais ou responsaveis, Bittar e

Nakano salientam que as agressfes fisicas e psicologicas podem ser entendidas como

“remanescentes de uma cultura que compreende 0s castigos ou puni¢Ges corporais e a

desqualificacdo moral ou a humilhacdo da pessoa como recursos de socializacdo e praticas

educativas"®®. Assim, na concepcdo de Veronica, os maus tratos fariam Patricia “ser gente”.

N&o obstante, as marcas deixadas em Patricia pela violéncia psiquica intrafamiliar na

adolescéncia ndo podem ser subestimadas, visto que seu impacto ndo foi temporario e ndo

desapareceu no decorrer do seu desenvolvimento:

Quando eu comecei a estudar eu era uma boa aluna, mas ndo conversava com
ninguém. Ai teve até um tempo que eu ficava me perguntando o que é que eu tinha
que ninguém olhava pra mim, ninguém me queria. Teve um tempo que eu pensei
isso. E eu ficava pensando que minha madrasta tinha razdo. Eu era esquisita. Porque
assim, a mulher do meu pai chegou até a medir meu brago com o dela. Eu era muito
magrinha, ndo tinha um pingo de bunda e ela dizia que se eu ndo ganhasse uma
carninha nunca ia me casar. Nenhum homem ia me querer. Entdo desde aquele
tempo até hoje eu ainda penso em engordar mais um pouco. Porque eu as vezes nao
gosto quando as pessoas dizem que eu td magra, que eu sou seca, 0 que é que eu td
fazendo que eu td desse jeito. Eu lembro logo das coisas que a mulher do meu pai
dizia comigo. E quando eu vivia na casa do meu pai também eu ficava muito
acabada porque eu ficava cuidando de um bocado de menino e da casa sozinha. Ai

® Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.

% BITTAR, D. B.; NAKANO, A. M. S. Violéncia intrafamiliar: analise da histéria de vida de mées agressoras e
toxicodependentes no contexto da familia de origem. Texto Contexto Enfermagem, Floriandpolis, v. 20, n. 1,
p. 17-24, jan./mar. 2011, p. 18.
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todo mundo dizia que eu tava muito acabada e que eu tava me acabando ali. Diziam
que eu tava magra demais (informacao verbal) .

Contrariando aquelas mulheres cujo ideal atual de beleza é o esguio, Patricia tem
verdadeiro pavor da magreza excessiva. Os bragos cumpridos, magros e o corpo franzino,
criticados veementemente por Verdnica, ainda fazem Patricia se sentir “esquisita”. E valido
ressaltar que o estimulo ao “armazenamento de gordura corporal é inversamente proporcional
ao status econémico das mulheres”®®. Barber ao analisar “as curvas das modelos da revista
vogue entre 1901 e 1993, [...] identificou uma redugéo nas curvas dos corpos das modelos,
associando tal mudanca a elevacao do nivel de instrucdo e a maior participacdo da mulher na
economia”®. Ora, tanto Verdnica como Patricia est&o inseridas numa camada social de baixa
renda e escolaridade. Mulheres com este perfil tendem a dar muita importancia ao casamento,
consequentemente, o padrédo fisico se torna cada vez mais curvilineo. Os brasileiros de modo
geral valorizam mulheres de quadris largos e nadegas avantajadas. Ndo por menos Patricia se
sentia incomodada com a indiferenca dos meninos de sua faixa etaria.

Pedi que Patricia narrasse como ficou sua vida depois que ela fugiu para
Fortaleza:

Eu fiquei com a mée s6 durante uns meses porque a mae ficou reclamando que eu
ndo queria fazer nada, ndo queria ajudar ela, s6 queria sair pelo meio do mundo. Ela
até que tinha razdo porque assim, eu conheci a Jéssica e a gente ficou amiga. A
Jéssica era uma menina vizinha da gente que me convidava pra sair, ir pra praia e eu
ia e ndo ajudava mesmo minha mée em nada. Assim, eu fiquei muito arruaceira e
rebelde. Ai teve um tempo que uma mulher pertinho mesmo |4 da rua onde minha
mdae morava me chamou pra trabalhar na casa dela. Eu comecei a trabalhar. Sai da
casa da minha mée e comecei a morar com essa mulher, mas continuei morando na
rua que minha méde morava. Minha mée ndo falou nada. Também eu e a mée nao
tinhamos mais intimidade, ndo conversavamos mais como quando eu era crianca.
Quando eu vim morar em Fortaleza era como se minha mae fosse uma pessoa
estranha. Engracado que quando eu morava mais o pai nés também ndo tinha essa
intimidade toda. Parecia dois estranhos dentro de casa também. Eu sempre fico
comentando isso que nos parecia dois estranhos. Eu s6 falava com o pai o
necessario, pra pedir um dinheiro ou alguma outra coisa, sabe? Até um dia desses
mesmo a minha madrasta estava aqui por Fortaleza e eu fui 1a onde ela tava e a gente
tava conversando sobre isso. O pai é caladdo na dele e eu também ndo sou muito de
ta conversado af eu s6 falava com ele quando era necessario (informagéo verbal) .

A amizade com Jéssica repercutiu no comportamento de Patricia. Entretanto, seria

ingénuo assegurar que ela deixou de ser uma menina caseira e submissa, cuja vida girava em

®” Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.

% QUEIROZ, Renato da Silva; OTTA, Ema. A beleza em foco: condicionantes culturais e psicobiolégicos na
definicdo da estética corporal. In: QUEIROZ, Renato da Silva (Org.). O corpo do brasileiro. 2. ed. So Paulo:
Editora Senac, 2008, p. 45.

% Ibid., p. 45.

" Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.
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torno das atividades domésticas, e se tornou uma jovem “arruaceira” e “rebelde”, cuja vida
girava em torno da diversao, devido exclusivamente a influéncia da amiga. O novo estilo de
vida que ela abracou referiu-se a escolhas que revelaram, sobretudo, quem ela queria ser.
Patricia estava infeliz com a vida que levava em Santana do Acaral: “Eu vivia sé do colégio
pra casa. Eu achava aquilo muito ruim. E teve um tempo que eles foram ser crentes e eu fui
ser crente também e era da igreja pra casa, era s6 assim. Quer dizer, ficou pior ainda. O que eu
queria era mais liberdade, eu queria ser livre” (Informacéo verbal) "*.

Obviamente, ndo foi somente o desejo de ser livre que determinou a fuga de
Patricia, primeiramente, da casa de seu pai e, posteriormente, da casa de sua mae. A falta de
didlogo colaborou muito, pois favoreceu a auséncia de intimidade e o esgarcamento dos lacos
socio-afetivos. Isso explica porque morando no mesmo teto ela considerava seus genitores
duas pessoas estranhas. Ora, o0 estranho é aquele com o qual ndo me identifico. Ele ndo me diz
respeito, portanto, posso perfeitamente ignora-lo. Foi exatamente isso que Patricia fez.

Alguns meses depois de sair da casa de sua mae, Patricia foi trabalhar em

Maracanal como doméstica e la conheceu Jodo Pedro:

Depois de uns dias morando com a vizinha da minha mée eu recebi uma proposta de
outra mulher 1a4 do Maracanau e fui trabalhar na casa dela. Foi Ia no Maracanal que
eu conheci o Jodo Pedro e a gente comecou a ficar. Quem deu em cima de mim
primeiro foi ele. Eu fui a uma festinha que teve Ia no bairro com umas amigas bem
danadinhas. Elas eram bem pra frente e eu s6 saia com elas. Elas me chamavam pras
festas e eu ia. Quando a gente chegou, ele tava la e ficou s6 dando em cima de mim.
Quando foi la pras tantas ele me chamou pra conversar. Essas minhas amigas
disseram que eu tinha de ir e deixar de ser bobinha. Elas disseram que se ele
quisesse eu tinha de ficar com ele. Entdo eu fui conversar com ele e nesse primeiro
encontro a gente ja ficou. Mas nesse primeiro fica a gente ndo transou, foram sé
alguns beijinhos. Ele foi a primeira pessoa depois que eu cheguei aqui que eu fiquei.
Tanto é que eu perdi minha virgindade aqui em Fortaleza com ele e engravidei com
dezenove anos de idade. Mas a gente s6 ficava mesmo porque ele trabalhava 14 em
Maracanal, mas morava em Fortaleza e tinha finais de semana que ele ia pra casa.
Ele morava e ainda mora no Casteldo. Mas também tinha final de semana que ele
ficava 14 no Maracanaul e passava o final de semana todo atrds de mim. Ficava sé
mandando recado pelas minhas amigas. Entdo eram nesses finais de semana que a
gente ficava. Mas, a gente ndo tinha um caso sério ndo, era s6 fica & mesmo no
quartinho do canteiro da obra. Ele tava la no Maracanad construindo uma praca e
esse pessoal que construia praca, pelo menos naquela época, sempre fazia um
guartinho e ficava morando 14 mesmo nos quartinho de madeira dentro do canteiro
da obra. Sé depois que eu engravidei foi que eu soube que ele era casado, tinha filho
e a mulher dele tava gravida no tempo que a gente ficou. Ele ficou perturbado
também quando soube que eu tava gravida. Também ele era bem novinho. Eu acho
que hoje ele deve ter quase a minha idade. Eu tenho 26 e ele deve ter uns vinte e
nove anos. Entdo ele so tinha vinte anos quando a gente se conheceu e ficava. Mas 0
bicho era sem vergonha e me mandou até tirar a crianca. Ai nessa arrumacdo eu nao
tive coragem de tirar e terminou o servico la e ele foi embora. Engracado que antes
dele ir embora ele conversou comigo e disse que ndo era pra mim ficar triste porque
tudo que eu sentisse a crianga ia sentir, porque isso nao é coisa de outro mundo, ele

" Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.



34

ficou falando essas coisas. Mas também ndo me deu endereco nenhum dele, ndo me
deu satisfagdo nenhuma e eu também ndo pedi nada porque eu sabia que a gente ndo
tinha nada sério, a gente s6 ficava. Ai ele foi embora e eu ndo sabia de nada dele e
eu fiquei com medo de dizer pra minha patroa que eu tava gravida. Quando eu
amanhecia ruizinha eu pensava que era enxaqueca normal. E ela sempre dizendo:
Patricia, tu ndo fez alguma coisa errada? Tu fez alguma coisa errada por ai, num foi
ndo? Eu dizia: ndo, eu ndo fiz ndo. Eu ficava todo o tempo mentindo dizendo que
ndo tava gravida. Mas, ela sempre dizendo que eu tava era gravida, que aqueles
sintomas eram de gravidez. Entdo pra ter certeza mesmo eu comprei o teste da
farméacia, fiz e deu positivo. Foi quando eu andei conversando com uma das irmas
dela e a irmd dela ficou me dando conselho pra eu dizer pra ela. Até que chegou o
dia que eu cheguei pra ela e disse. Ela disse que ndo ia me botar pra fora e que eu
podia continuar trabalhando, mas sé até a crianga nascer. Depois que ela disse isso,
fui eu que ndo quis ficar e sai da casa dela (informagao verbal) "%

Heilborn afirma que a construcdo da sexualidade pressupfe o aprendizado de
como se estabelece um relacionamento afetivo e sexual. A narrativa anteriormente transcrita
reforca a ideia de que o processo de aprendizagem da sexualidade entre os adolescentes
ocorre, sobretudo, por meio de experimentacOes pessoais e impregnacgédo pela cultura sexual
do grupo de colegas e pares que passaram a ganhar importancia nessa fase, no caso de
Patricia, as amigas “danadinhas” e pra “frente”. Assim, a “sexualidade é um dos principais
dominios que incitam o jovem a criar uma esfera de autonomia individual relativamente a
familia de origem” ”*,

Na mesma narrativa, Patricia ressalta varias vezes: “a gente so ficava”. A partir da
década de 1990 o “ficar” foi agregado a classificacdo das formas de engajamento e difundiu-
se na juventude como um novo modo de encontro ou de entrada numa relagéo codificada pelo
ndo-compromisso. Este tipo de relacdo se estabelece exatamente do modo como aconteceu
entre Patricia e Jodo Pedro: “em lugar publico (festas, baladas, boate, bar), a atracdo dos
individuos sucinta um contato corporal imediato (beijos, caricias, até mesmo relac6es sexual)

sem vinculo entre os parceiros” "

que se consideram livres para “ficarem” novamente ou nao
depois.

Quanto ao drama vivido por Patricia, apds a confirmacdo da gravidez ndo
planejada, é importante frisar que ele se insere num quadro social recorrente: indice
consideravel de adolescentes, sobretudo carentes, que antes de serem abandonadas pelos
parceiros sexuais sofrem pressdo dos mesmos para abortar o bebé. Consequentemente, o ato
sexual neste contexto é representado por muitos, a exemplo da patroa de Patricia, como algo

“errado”, inconsequente.

"2 Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.

" HEILBORN, Maria Luiza et al. O aprendizado da sexualidade: reproduc&o e trajetérias sociais de jovens
brasileiros. Rio de Janeiro: Garamond: Fiocruz, 2006, p. 35

™ Ibid., p. 36.
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Longe de querer perpetuar o discurso dramatico dos primeiros “atores
mobilizados” a discutir o “problema” da gravidez na adolescéncia, a saber, médicos,
psicologos, psiquiatras e psicanalistas, que definem a gravidez nessa etapa de vida como um
risco psicossocial, a gravidez de Patricia trouxe graves consequéncias narradas com forte

tensdo emocional, identificavel no tom da voz trémulo e nos olhos marejados:

Eu comecei a trabalhar na casa de outra mulher la no Maracanad, ai eu passei por
um bocado ruim. Eu tava trabalhando na casa dessa mulher e ela ndo me pagava. E
eu ndo sabia o que é que eu ia fazer porque a menina ja tava perto de nascer e eu nao
tinha nada ainda. Ai foi que a Socorro, aquela mulher que eu morava antes e disse
gue quando a menina nascesse eu tinha de ir embora, me viu passando a maior
dificuldade e me chamou pra morar com ela de novo. Ela me aceitou de volta. Eu sei
gue ndo era facil porque quando eu fui morar de novo com a Socorro eu ja tava com
uns seis pra sete meses e ainda tinha de trabalhar e cuidar da duas meninas dela
porque ela trabalhava fora o dia todinho. Mas quando chegou pertinho de eu ganhar
nené ela disse que eu ndo precisava mais me preocupar em fazer o trabalho pesado.
Com o dinheiro que eu ganhei la eu comprei umas coisinhas pra nené e toda vida
que ela ia fazer compras ela comprava alguma coisa também. Ela me dava o
dinheiro das passagens pra eu fazer o pré-natal e dinheiro pra eu merendar. A
Socorro era uma pessoa muito boa pra mim. Ela me ajudou muito. Depois que a
Julia nasceu eu fiquei um més certinho de resguardo. Ela pagava outra pessoa pra
fazer as coisas no meu lugar. Mas depois ficou super dificil dar conta da casa e da
Julia. Ela era muito trabalhosa, chorava demais e ndo queria comer. SO aceitava o
peito e eu ndo tinha tempo de ficar com ela direto nos bragcos. Menina essa época foi
uma loucura. Como a Julia era muito chorona eu achava que o marido da Socorro
tava se chateando. Mas também ele trabalhava o dia inteiro e quando chegava em
casa a menina ndo parava de chorar. Foi entdo que eu sai de |4 pra ndo incomodar
mais 0 marido da Socorro e vim pra ca pra Fortaleza com a Julia e fiquei com ela de
casa em casa. Depois eu voltei pra Santana e fui morar de novo na casa do meu pai.
Quando eu cheguei em Santana do Acaral a minha madrasta tava me esperando no
ponto do &nibus e n6s fomos direto pra casa dela e do meu pai. No comeco era tudo
bom, mas quando foi do meio pro fim eu comecei a trabalhar do mesmo jeito que eu
trabalhava antigamente na casa dela. Ela comecou a reclamar das coisas e dizia que
a menina ia fazer coco ou xixi na rede e ficava so reclamando das coisas. Eu nao
queria botar a menina na cama ou no sofd com medo da Jalia sujar as coisas, entdo a
crianga sé vivia no chdo. Eu forrava o chdo e botava ela no chdo. Mas na maioria das
vezes 0 pai brigava comigo quando eu botava a Jdlia no chao. Eu ainda botei ela
numa creche quando ela era novinha ainda. S6 que vinha reclamacdo da creche
porque ela chorava muito e ndo queria comer. Quando eu chegava pra pegar a Jalia
ela ainda tava solugcando de tanto chorar e eu comecgava a chorar junto com a minha
filha. Foi um sofrimento muito grande com aquela crianca. N&o duvide, eu ja sofri
tanto com a Jalia quando ela era pequena. Quando ela completou um ano eu vim
embora pra Fortaleza de novo. Meu pai ndo queria que eu viesse pra Fortaleza.
Primeiro ele pediu que a minha madrasta falasse comigo e depois ele mesmo veio
falar comigo e disse: “Vai se aquietar rapaz, com essa menina aqui. Vai arranjar um
trabalho, por aqui mesmo. Fica aqui mesmo com essa menina”. Mas eu teimei e
voltei com a menina pra ca pra Fortaleza. Porque assim, logo quando o meu pai
soube que eu tinha engravidado ele ficou muito arrasado, mas depois que eu fui pra
Santana ele j& tinha aceitado. E aqui eu passei a morar de novo nas casas dos outros
com a Jalia. Eu conheci uma mulher também em Maracanal que me abrigou com
ela. Essa mulher tinha uma filha ja moga que trabalhava fora e era doida por crianca.
Essa moga ficou louca pela Jilia e pelo menos de quinze em quinze dias ela trazia
um bocado de presente pra ela. S6 que essa mulher teve um tempo que ficou se
chateando demais comigo. Ela tinha um filho rapaz e a gente era muito amigo. Entdo
eu acho que ela pensava que podia acontecer alguma coisa entre eu e o filho dela.
Foi quando ela comegou a se estressar, ficar com raiva e dizer as coisas comigo. E
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eu nem cheguei a gostar do filho dela. N6s eramos s6 amigos mesmos. Ai ela disse
que ndo tava dando mais certo e pediu que eu fosse embora. Eu fiquei com tanta
raiva disso dai e arrumei minhas coisas e fui embora. E fiquei de novo de casa em
casa com a Jalia. Eu vivia de casa em casa. Entdo é como eu te disse antes: depois
gue eu engravidei eu passei um bocado ruim com a Julia. Eu vivi um verdadeiro
tormento (informacao verbal) .

Patricia define o que passou durante e apds a gestagdo com termos extremamente

fatalistas: “um bocado ruim”, “um sofrimento muito grande”, “um tormento”. O conjunto dos
efeitos da gravidez ndo planejada vividos por ela caracteriza aquilo que Palma e Quilodréan,
citados por Brand&o’®, definem como “sindrome do fracasso”: dificuldade potencial de
estabelecer uma familia e atender as necessidades proprias e as da crianca. No caso de
Patricia, é dificil fugir do tom alarmista que associa pobreza, marginalidade social e
desestruturacdo familiar ao discurso da gravidez na adolescéncia, sobretudo, considerando o

que ela enfrentou depois de reencontrar Jodo Pedro:

Depois que eu voltei pra Fortaleza eu soube que o Jodo Pedro e a esposa dele eram
crentes. Mas a esposa dele sempre foi da igreja. Eu fiquei sabendo que ela sempre
tinha sido crente. Ele é que ndo prestava e o povo diz que quando a pessoa se torna
crente tem que contar tudo o que aconteceu na vida dela antes. Ai o pastor deu
conselho pra ele procurar a crianca pra reconhecer a filha. Entéo foi por isso que ele
me procurou, pra saber da Jalia. Eu sei que ele pediu uma mulher 14 em Maracanal
que pedisse a mim o namero do meu telefone e foi ai que a gente manteve contato.
Ele ligou pra mim e disse que queria ver a menina. Foi quando a gente se encontrou
de novo. Ele conversou sobre dar dinheiro pra menina e disse que ndo podia dar
muita coisa, que ia dar s6 quarenta reais e perguntou se tava bom. Eu disse que tava
bom e era melhor do que nada. Mas ele ficou so falhando. Tinha més que ele dava e
tinha més que ndo e eu ficava ligando pra ele, mas ele achava ruim quando eu ligava
pra cobrar a pensdo. Como ele botava dificuldade pra entregar o dinheiro da Julia eu
passei a ir na casa dele, andar na casa dele pra pegar o dinheiro. Isso tudo era muito
desgastante. Eu me sentia pisada e humilhada, mas como eu tava passando
dificuldade, tinha que me submeter a tudo aquilo. Eu praticamente mendigava por
quarenta reais e foi assim que eu conheci a Irene, mulher dele. Ela me recebeu bem
na cada dela, mas contou uma histéria completamente diferente daquilo que
realmente aconteceu entre nos. Ele disse pra ela que fui eu que dei em cima dele,
mas eu disse que ndo foi assim. Eu contei a verdade, mas ele disse tanta mentira a
respeito de mim pra ela. As coisas que ele disse fizeram eu me sentir tdo mal, tdo pra
baixo. Pensar que eu perdi minha virgindade com aquele homem que ndo me deu
um pingo de valor. Ainda bem que a esposa dele disse assim: “Esse bicho sem
vergonha. Eu sei que ele era sem vergonha assim mesmo”. Gragas a Deus a Irene
acreditou no que eu disse e falou assim: “Ele mentiu mulher e disse que era tu que
ficava dando em cima dele direto, que tu era muito oferecida e acostumada a se
entregar pra todo tipo de homem?”. Saber que ele falava mal de mim me machucou
muito. Foi muito desgastante porque ele fez a esposa dele, uma mulher séria e
respeitada, pensar que eu era safada e sem vergonha, mas gracas a Deus que ela
deixou de pensar isso de mim (informagéo verbal) ”'.

"> Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.
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As atitudes de Jodo Pedro reforcaram o sentimento de fracasso de Patricia. Ela se
sentia humilhada por ter de mendigar quarenta reais estabelecidos por ele como Unico valor
possivel a destinar a prépria filha. Para ela, foi extremamente desgastante também deparar-se
com a desqualificacdo moral. Neste sentido, pode-se afirmar que afligia Patricia ndo apenas
aquilo que o homem a quem ela havia entregado sua virgindade dizia sobre ela, mas,
principalmente, aquilo que outra mulher numa condicdo de superioridade moral pensava a seu
respeito. Patricia ndo queria ser considerada uma mulher safada e sem vergonha
(simbolicamente a mulher da rua), exatamente por aquela que descreveu como detentora de
excelentes qualidades (simbolicamente a mulher do lar): “Saber que ele falava mal de mim
me machucou muito. Foi muito desgastante porque ele fez a esposa dele, uma mulher séria e
respeitada, pensar que eu era safada e sem vergonha, mas gracas a Deus que ela deixou de
pensar isso de mim” (informacao verbal) “®.

No decorrer da entrevista, outras lembrangas concernentes as dificuldades vividas
com Jalia foram narradas com certo misto de tristeza e revolta imprimido na voz e expressdes

faciais:

Eu lembro também que teve um tempo que... aqui mesmo, numas casinhas que tem
depois do rio, da ponte que divide a Granja Portugal do Bom Sucesso, a mae morava
numas casinhas que tem por ali e eu passei a morar com a sogra da mae, na mesma
vila que a mde morava. A Julia era pequenininha ainda, acho que tinha um ano e
pouco de idade, e arranjaram um trabalho pra mim pra eu voltar pra casa s6 de
quinze em quinze dias. A Julia ndo tinha nem dois anos e ainda mamava, mas eu fui
trabalhar pra folgar s6 de quinze em quinze dias e deixei a Julia com essa sogra da
mde. E foi nessa época que eu conheci 0 Damido através de uma amiga e a Julia
passou a morar com nds um bom tempo. Mas ela s6 vivia doente aqui em Fortaleza
e teve um tempo que ela pegou pneumonia e eu fiquei internada aqui com ela, uns
dez dias. S6 que quando eu voltei do internamento ela comegou a sentir febre de
novo, entdo eu liguei pro pai dela e perguntei se ele ainda queria levar a Jalia pra
mée dele criar. Porque assim, depois que eu voltei a ter contato com o Jodo Pedro e
conheci a mulher dele, eles viviam falando que a mae dele era doida pra criar uma
meninazinha e viviam pedindo pra eu dar a Jalia pra ela. Eu vi a minha filha t&o
doentinha e eu ndo tinha dinheiro pra cuidar dela porque o Damido ganhava pouco e
gostava de farrear. Foi entdo que o Jodo Pedro disse que queria, sim, levar a menina
pra mae dele criar e a gente combinou de se encontrar no terminal. Eu fui me
encontrar com ele e levei a Julia e a irma dele levou minha filha pra morar com a
avo dela em Boa Viagem. Eu posso dizer que desde os dois anos que a Julia t&
morando em Boa Viagem com a avd e o av0. Eu sei que |4 eles sdo pobres, mas me
consola saber que ndo falta nada pra minha filha. Mas tu acredita que até hoje o Jodo
Pedro usa isso contra mim e vive dizendo que eu ndo presto pra ser mée, que eu sou
muito ruim e ndo tenho sentimentos. Ele diz que a mée dele teve um bocado de filho
e nunca deu pra ninguém e eu que tinha s6 uma ndo quis cuidar da crianca.
Engragado que foi ele que me convenceu, mas vive me esculhambando por causa
disso. Eu s6 dei a menina porque quando eu morava com o Damido ele ia trabalhar
la pra banda do Casteldo e ndo trazia dinheiro suficiente, pois o pouco que ele
ganhava era pra pagar aluguel, comprar gas, comprar comida, comprar tudo e eu nao
tinha condi¢des de trabalhar porque a Julia vivia doente. Pra acabar de completar o

’® Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.
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Damido ainda era farrista. Como é que eu ia criar a Julia daquele jeito? Mas, mesmo
que eu tentasse explicar acho que vocé ndo ia entender, Kelma, como eu me sinto
pequena desde o dia que eu perdi a Julia. Ficou assim... um vazio que eu nao
consigo preencher com nada. Entdo, assim, ter perdido minha filha porque eu nédo
tinha condicdes de criar d6i muito. Eu também tenho medo dela um dia se sentir
assim como eu, meio que abandonada por todo mundo (informag&o verbal) ™.

A narrativa anteriormente transcrita evidencia o forte estigma associado a mée que
entrega um(a) filho(a) para adocédo. Para Jodo Pedro, Patricia ao dar a propria filha provou que
€ uma pessoa ruim e sem sentimentos. Mas, ela assegura que 0 vazio que carrega é fruto de
sentimentos que maltratam bastante: “impoténcia” e “perda”. Em suma, ha sempre aquela
ideia de que mulheres que optam em entregar um(a) filho(a) em adogdo sdo “mas” ou
“padecem de um déficit do instinto maternal”, enquanto que a decisdo muitas vezes faz parte
de um processo que se estende por dolorosos anos de aceitacdo da impossibilidade de criar
o(a) filho(a).

Sobre essa questdo, Venancio diz em Maternidade Negada que desde o século
XVI1 “ndo é exagero afirmar que a histéria do abandono de criancas € a histdria secreta da dor
feminina, principalmente da dor compartilhada por mulheres que [enfrentam] obstaculos
instransponiveis ao tentar assumir e sustentar os filhos legitimos ou nascidos fora das

fronteiras matrimoniais” .

Mesmo assim, ainda é corrente a exiguidade de estudos e
pesquisas sobre mées que entregam seus filhos para adocao.

A comunidade cientifica ao deixar na penumbra este tema corrobora com a
perpetuacdo do mito do amor materno inato e incondicional. O gesto da mée que entrega o(a)
filho(a) é uma experiéncia que nega o mito, consequentemente, gera mal-estar e envolve a
mé&e numa nuvem de preconceitos. Parece ainda ndo existir espaco no ambito académico e na
sociedade de modo geral, para pensar a variabilidade do amor “dito materno”, segundo, as
frustracBes e angustias das mdes. Quando se silencia tais sentimentos perde-se de vista a
importancia de abordar este problema sem “des-subjetiva-lo”, isto é, sem desconsiderar as
manifestacdes singulares do sujeito humano. Além do mais, entregar Julia para adogédo
assumiu para Patricia um sentido de repeticdo de historias pessoais ligadas ao abandono.
Assim, € fulcral entender que a mée que abandona sua cria é também um ser em desamparo.

Depois de Patricia entregar Julia para adogdo, outras experiéncias marcantes

foram vividas ao lado de Damido:

" Narrativa fornecida por Patricia durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2011.
8 \VENANCIO, Renato Pinto. Maternidade negada. In. DEL PRIORE, Mary (Org.). Histéria das mulheres no
Brasil. 8. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2006, p. 198.
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Depois que eu dei a Julia o Damido disse que queria morar la perto do Casteldo,
onde ele trabalhava, e eu fui. Mas ele continuou sem me da total assisténcia. Ele s6
trazia pra dentro de casa o basico. Entdo eu resolvi voltar pra Santana do Acarad. O
Damido ficou até com raiva porque eu vendi as coisas tudinho pra poder arrecadar
dinheiro pra ir embora. Vendi o fogdo, o botijdo de gas e a geladeira. Eu vendi tudo
que a gente tinha. Mas eu ndo aguentei ficar em Santana do Acaral porque as
condicOes |4 eram precarias. Ainda era mais dificil do que com o Damido porque
mesmo ele ganhando pouco e gastando com bebida ele ndo deixava faltar o
necessario e eu tinha minha casa pra cuidar. La em Santana a casa ndo era minha,
entdo eu ndo decidia em nada. Mas, 0 meu pai me avisou que eu devia me aquietar.
Ele disse que por ele eu ndo voltava mais pra Fortaleza, mas ai eu acabei teimando e
vim de novo pra Fortaleza. Quando eu voltei pra Fortaleza eu fui atras do Damido, l&
na casa onde a gente morava. Ele tava no trabalho ainda, mas quando ele chegou em
casa a noite ndo gostou quando me viu e eu fiquei sabendo que ele ja tinha ficado
com uma “mulherzinha” sem vergonha. Mas tudo bem. A gente conversou e
conversou até que ele me aceitou de novo pra cuidar da casa e a gente voltou a
morar juntos depois de algumas semanas separados. Mas ele tinha ficado com essa
“bichavéia” e mesmo a gente morando junto, ele continuou a ficar com ela. Ele me
deixava sozinha em casa e passava a noite na rua com ela. Depois de um tempo
apareceu um ferimento no pénis dele. Ele me mostrou e eu disse que era bom a
gente ir no hospital. Eu levei ele pra um posto de salde que tem la perto de onde a
gente morava e foi ai que a doutora pediu 0 exame de sangue dele. O exame dele
deu alterado e foi quando a gente descobriu que ele tinha o HIV. Mas também, a
familia dele sempre disse pra mim que ele nunca foi um homem caseiro. Ele sempre
viveu pelo meio do mundo atras de dinheiro pra dentro de casa porque era s6 a mae
dele pra cuidar da casa e dos filhos e ele era o filho mais velho e o Unico que
trabalhava. A vida dele desde crianca era na rua e eu fiquei sabendo que teve um
tempo que ele se relacionou com muita mulher e até com travesti. Ele me disse que
foi s com um e apenas algumas vezes e nessa relacdo ele nunca foi mulherzinha.
Mas acho que é como o0 povo diz, ele teve mais casos com outros travestis quando
vivia na rua, pelo meio do mundo. E por isso que eu e a familia dele, a gente acha
que ele adquiriu isso dai foi de “viado”, porque os “viados” € que tém mais isso.
Entdo deu no que deu, em 2007 a gente descobriu que ele tinha o virus HIV
(informac&o verbal) .

Ao narrar sua relagdo com Damido, a primeira questdo em evidéncia é: Patricia
resolveu sair de casa pela primeira vez devido a falta de total assisténcia financeira e decidiu
voltar pelo mesmo motivo. Os bindmios homem-provedor versus mulher-cuidadora estdo
presentes na narrativa: “mesmo [Damido] ganhando pouco e gastando com bebida ele nédo
deixava faltar o necessario e eu tinha minha casa pra cuidar [...]. Ele sempre viveu pelo meio
do mundo atras de dinheiro pra dentro de casa porque era s6 a mée dele pra cuidar da casa e
dos filhos e ele era o filho mais velho e o tnico que trabalhava” (informag&o verbal) %,

Tais bindmios estdo ancorados nas representacdes sociais que associam a mulher
e 0 homem, respectivamente, a casa e a rua. No Brasil, esses espagos estdo profundamente
totalizados numa concepcdo moral bem especifica. A casa € o lugar da honra e da vergonha

onde a harmonia e a castidade reinam. “Na rua, ndo ha, teoricamente, [...] nem consideragéo

81 Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
82 Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
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[e] nem respeito”®®, pois nela impera a luta, a batalha e os prazeres propiciados pelo sexo.
Assim, “casa e rua sao como 0s dois lados de uma mesma moeda. [...] O que é negado em
casa — como sexo e o trabalho — tem-se na rua” ®*.

Consequentemente, quando solteiro e morando com a mée, era na rua que Damiéo
obtinha dinheiro para ajudar a familia e mantinha relacionamentos sexuais com travestis e
mulheres. Depois de conhecer Patricia e passar a morar com ela, era igualmente na rua que ele
conseguia 0 basico para sustentd-la e desfrutava a noite com uma “mulherzinha sem
vergonha”. O comportamento submisso de Patricia e independente de Damido podem ser
compreendidos & luz das teorias concernentes as relacdes de género. Ela resignava-se a cuidar
da casa enquanto o marido trabalhava e mantinha relacionamentos extra-conjugais na rua por
que “a unidade domeéstica € um dos lugares em que a dominacdo masculina se manifesta de
maneira mais indiscutivel” .

Ora, observando o decurso das relagdes estabelecidas entre homem e mulher
percebe-se que a categoria género € relacional e alicerca uma complexa estrutura de
dominacdo simbdlica em que “o principio masculino é tomado como medida de todas as
coisas”®. N&o por menos as diferencas de sexo e género integram um conjunto de oposicdes
— masculino/feminino, ativo/passivo, macho/fémea e homem/mulher — que *“se inscrevem nas
estruturas objetivas e cognitivas: apresentam-se em estado objetivado nas coisas, em todo o
mundo social e, em estado incorporado, nos corpos e nos habitus dos agentes, funcionando

como sistemas de esquemas de percepcdo, de pensamento e de acdo”®’

. Isso explica porque
mesmo admitindo que se relacionou sexualmente com uma travesti, Damido assegura que
nunca foi “mulherzinha”. Com tal negativa ele afasta toda e qualquer hipétese que cologue em
cheque sua masculinidade, afinal, mesmo fazendo sexo com outro homem ele era o parceiro
ativo na relacao, ou seja, 0 homem, o macho.

No que tange os relacionamentos sexuais de homens casados com travestis, ndo se
pode negar que no Brasil ha “a combinagdo, num s individuo, de papéis socio-sexuais
contraditérios (associados a ideologia de “tudo vale por debaixo do pano™), e ainda uma
exacerbacdo de um erotismo “pansexual” em que tudo é aceito sem que seja “formalizado”

[ideologicamente]” 8. Tal tipo de sexualidade é vivida

% DAMATTA, Roberto. O que faz o Brasil, Brasil? Rio de Janeiro: Rocco, 1984, p. 30.
84 H
Ibid., p. 30.
% BOURDIEU, Pierre. A dominacdo masculina. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1999, p. 138.
% Ibid., p. 23.
¥ Ibid., p. 23.
8 pARKER, Richard. et al. A AIDS no Brasil (1982-1992). Rio de Janeiro: Relume Dumara, 1994, p. 24.
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Sob a forma de “teatro de género” que vem de referéncia a cultura heterossexual
dominante; papéis “masculinos” e “femininos” sdo importados para 0S
relacionamentos intra-género, e correlativamente o sdo os termos e as representacoes
simbélicas que a eles se associam (ser homem e ser mulher ou bicha, comer e dar,
ser ativo e passivo), sobrepondo-se a caracterizacdo individual pelo desempenho dos
papéis a vivéncia de um tipo de sexualidade determinada, “homo”, entre iguais ®.

Apesar de admitir que praticou sexo com uma travesti, Damido faz questdo de
ressaltar que isso ndo fazia parte de sua rotina sexual: Ele [Dami&o] me disse que foi s6 com
um [travesti] e apenas algumas vezes”. De acordo com Parker, tal posicionamento dubio,
principalmente dos homens provenientes das classes populares, frente as praticas sexuais
mantidas com pessoas do mesmo sexo, decorre também da auséncia de uma categoria nao
estigmatizada que lhes faca referéncia, consequentemente, estas praticas tendem a ser
mentalmente bloqueadas, isto &, “negadas, disfarcadas, dissimuladas” .

Os roteiros sexuais pautados na dominagdo masculina possibilitam também a
compreensdo dos fatores subjacentes a infeccdo de Patricia:

O Damido descobriu que tinha o virus meio que por acaso. Ele ndo tava sentido
nada. Eu resolvi procurar o médico com ele porque tinha aparecido umas feridas no
pénis dele. A médica que consultou ele pediu um bocado de exame e num deles
acusou que ele tinha o virus da aids. Depois que ele fez o segundo exame dele a
médica pediu que eu fizesse o exame também. O dele continuou dando positivo, mas
0 meu ndo. Os dois exames que eu fiz... assim no intervalo de trés meses deram
negativo. Entdo eu ainda ndo tinha o virus, mas eu continuei a manter relages com
ele sem camisinha e entdo eu peguei. Ele ndo achava bom com camisinha e néo
queria usar como até hoje ndo quer. Mas o pior € que ele sempre me convencia e eu
acabava cedendo. As vezes eu ficava me perguntando: por que foi mesmo que eu fiz
isso? E por isso que eu digo que eu peguei essa doenca dele foi porque eu quis. Eu
ainda ndo tinha o virus, mas eu continuei a manter relagces com ele sem camisinha e
entdo eu peguei. Nem pra todo mundo eu conto essa histéria porque o povo vai é
brigar comigo. Porque realmente foi burrice minha mesmo. Eu peguei porque eu
quis. A médica disse que eu usasse camisinha. Ela me avisou. Entdo falta de aviso é

que ndo foi. [...] E por isso que as vezes eu me sinto culpada e pra ndo ficar
deprimida eu evito pensar nisso (informagéo verbal) **.

Quando Patricia diz: “Ele sempre me convencia e eu acabava cedendo”, deixa
subentendido que Damido néo Ihe forgava a fazer sexo sem camisinha. Ela era “convencida”,
ou seja, persuadida. Fica, portanto, claro que a dominagdo e a violéncia simbolica dela
resultante pode se estabelecer através da adesdo do dominado ao dominante. Nesse sentido, €
possivel afirmar que os dominados contribuem para a prépria dominagcdo que nem sempre é
fruto da pressdo exercida com forca. A pressdo pode ser suave e imperceptivel,

consequentemente, ainda mais danosa porque além dos danos fisicos ha os de ordem psiquica,

% PARKER, 1994, p. 24.
% |bid., p. 24.
% Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
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no caso de Patricia, o sentimento de culpa: “A médica disse que eu usasse camisinha. Ela me
avisou. Entéo falta de aviso é que nio foi. [...] E por isso que as vezes eu me sinto culpada e
pra ndo ficar deprimida eu evito pensar nisso”.

Knauth, durante pesquisa desenvolvida com mulheres portadoras do virus da Aids
gue buscaram atendimento médico junto ao Ambulatério de Ginecologia e Obstetricia
DST/AIDS do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS, identificou que a depressdo de
algumas mulheres é atribuida ao fato de “sentirem-se responsaveis pela propria
contaminacdo” *. Ao passo que tais mulheres evitavam pensar na doenca e no contexto que
favoreceu a infecgdo, assim como Patricia, elas escamoteavam a admissdo do sentimento de
culpa.

Também contribui para a infeccdo feminina, sobretudo nas classes populares, a
ideia de que a aids é uma doenca de homossexuais: “E por isso que eu e a familia dele, a gente
acha que ele adquiriu isso dai foi de ‘viado’, porque os ‘viados’ é que tém mais isso”. Mas,
mesmo considerando a aids uma doenca mais restrita a certos grupos de risco, Patricia temia a

infeccdo:

Quando eu descobri que ele tinha eu lembro que eu fiquei doente. Fiquei sentindo
febre. Uma dor no corpo que ndo passava porque eu achava que eu tinha o virus
também. S6 depois do resultado do meu exame foi que eu fiquei boa dessas coisas.
A médica disse que foi porque eu fiquei mais tranquila. Eu também sofri foi muito
com ele 14 no Casteldo. Porque antes dele descobrir ele ndo me procurava por conta
daquela mulherzinha que ele tava tendo um caso. Mas depois que ele descobriu ele
ficou ainda pior. Passou a querer viver s6 no bar. A mde dele ficou sabendo pelo que
eu tava passando com ele desse jeito e entdo ela pediu pro filho dela fazer um
quartinho pra gente morar |4 perto de onde ela mora. Foi quando a gente se achegou
mais e eu acabei pegando o virus também (informagao verbal) %,

Ela descreve de maneira pormenorizada como Damido e ela propria reagiram apos

o diagnostico positivo para HIV:

Quando a doutora foi deixar o resultado do exame |4 em casa em 2007, ele ndo tava
em casa. Fui eu que recebi e disse o resultado pra ele, mas ele ndo acreditou. O que
eu penso € que até hoje ele ndo quer acreditar no resultado do exame ou entdo ele
acha que se vai morrer, entdo que morra logo. E por isso que ele leva esse ritmo de
vida ai que ta levando, de bebedeira direto. Eu acho que ele nao aceita que tem o
virus da aids e se desesperou mais na bebida porque tem medo de morrer. Ele ndo
era desse jeito. Aqui e acola ele ainda dizia: “- Ah, se é pra morrer como esse povo
que a gente vé no jornal entdo vou morrer logo duma vez”. Ele sempre dizia isso.
Por isso que eu acho que ele ndo aceita porque tem muito medo de morrer. Eu
também quando fiquei sabendo que ele tinha o virus da aids pensava que a pessoa
morria logo. Por isso que quando eu descobri que eu também tinha fiquei

% KNAUTH, Daniela R. Psicoterapia, depressdo e morte no contexto da AIDS. In: ALVES, Paulo C.; RABELO,
Miriam C. (Org.). Antropologia da saude: tracando identidade e explorando fronteiras. Rio de Janeiro:
FICRUZ: Relume-Dumara, 1998. p. 139-156.

% Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
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desesperada. Eu achava que eu ia morrer logo. Tinha muitos casos que passavam na
televisdo que a pessoa morria logo e eu fiquei com muito medo. Ai, depois que eu
fui morar 1a perto da minha sogra o filho dela que veio de viagem e tem um pouco
mais de condicdes, pagou 0 exame particular pra mim. Foi quando eu descobri que
eu tinha o virus também. O Damido descobriu no meio do ano e eu fiquei sabendo
que tinha pego o virus no ano seguinte, uns oito meses depois dele. Eu fiquei entdo
desesperada. Fiquei chorando direto e muito nervosa e ele bem calmo. Eu tava
pensando ainda que eu ia morrer logo. SO depois que eu comecei a fazer meu
tratamento que eu passei a conversar com os médicos e outras pessoas foi que eu fui
me acalmando mais. Os médicos me disseram que eu e 0 Damido descobrimos que a
gente é soropositivo ainda muito saudavel. A gente sd precisava fazer o tratamento
direitinho. Nds erdmos assintomaticos, entéo ainda tinhamos muitos anos pela frente
e era capaz de nem morrer de aids. Hoje em dia eu vou pro médico pelo menos de
trés em trés meses. Mas o Damido, ele é diferente. Ao invés de se cuidar se enfiou
na bebida. Nao quer ir pro hospital porque diz que tem medo de médico e ndo toma
a medicacdo direito. Agora ta do jeito que ta: cheio de doenga e todo acabado
(informagéo verbal) *.

De acordo com Patricia, Damido ndo aceita a soropositividade e apesar de ter
descoberto a infec¢do numa circunstancia privilegiada, seu medo de morrer € consideravel:
“Eu acho que ele ndo aceita que tem o virus da aids e se desesperou mais na bebida por que
ele tem muito medo de morrer. Ele ndo era desse jeito. Aqui e acola ele ainda dizia: ‘- Ah, se
€ pra morrer como esse povo que a gente vé no jornal entdo vou morrer logo duma vez”
(informacéo verbal)®. Daniel, ao discorrer sobre a construcdo midiatica das representacdes
sociais da aids, pontua elementos que considero responsaveis pelo medo exacerbado de
Damido:

Desde que a epidemia comecou a tomar forma, particularmente nos jornais diarios,
a observada marginalidade de suas vitimas foi ligada a observavel severidade das
consequéncias da doenca. Uma atencdo particular foi dada, talvez acima de todo o

resto, a pelo menos trés caracteristicas da doenca: sua natureza contagiosa, sua
aparente incurabilidade e seu desfecho inevitavelmente fatal *° (grifos meus).

O desespero de Patricia com o diagnostico positivo para HIV era igualmente um
reflexo do medo que ela tinha de morrer como aqueles que via na televisdo: “Eu também
guando fiquei sabendo que ele tinha o virus da aids pensava que a pessoa morria logo. Por
isso que quando eu descobri que eu também tinha fiquei desesperada. Eu achava que eu ia
morrer logo. Tinha muitos casos que passavam na televisdo que a pessoa morria logo e eu
fiquei com muito medo” (informacéo verbal)®’. De acordo com Dulemeau, 0 medo é um

componente fundamental da natureza humana

% Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
% Narrativa fornecida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
% DANIEL, Herbert. Aids a terceira epidemia: ensaios e tentativas. S&o Paulo: Iglu, 1991, p. 19.

% Narrativa concedida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
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Uma vez que estd na base da necessidade da seguranga que permite aos homens
sobreviver. [...] No entanto, este mesmo medo que livra 0 homem provisoriamente
da morte, é, nas, palavras que o autor empresta de CAILLOIS, ambiguo, mdltiplo,
cambiante. Assim, da mesma forma que protege o homem, o temor exacerbado,
pode transformar-se em pavor, em terror, e, nesta forma, funcionar contra o préprio
homem na medida em que abre espaco para 0 panico, para a paralisia afetiva, para o
bloqueio mental .

Para Patricia, Damido por ndo aceitar o diagndstico devido ao medo da morte, ndo
consegue raciocinar o logico: assim como ela, ele também era assintomatico. Patricia tem
certeza que se ao invés dele se “enfiar”’ na bebida tivesse realizado acompanhamento médico
regular e aderido totalmente aos antirretrovirais, provavelmente teria muitos anos de vida pela
frente e talvez nem sequer morresse de aids.

Todavia, mesmo com o avanco da ciéncia e eficacia do tratamento antirretroviral,
0 sinbnimo da aids foi e continua sendo, para a maioria das pessoas, a morte, definida por

Bauman como uma “tragédia especificamente humana”:

Ser imortal é coisa comum. Com excecdo do homem, todas as criaturas sdo
imortais, pois ignoram a morte. O que € divino, incompreensivel, é saber que se é
imortal. [...] Tudo, dentre os mortais, tem o valor do irrecuperavel e do perigoso.
Dentre os Imortais, de outro lado, todo ato (e todo pensamento) é o eco de outros
que o precederam no passado, sem nenhum inicio visivel, ou o constante pressagio
de outros que, no futuro, o repetirdo a um grau vertiginoso. [...] Nada pode
acontecer apenas uma vez, nada é preciosamente precério *.

E importante também salientar: a morte é um acontecimento natural peculiar a
todo ser vivo animado, mas esta impregnada de significados simbolicos socialmente
construidos pelos sujeitos sociais. A partir do seculo XIX com o inicio da medicalizagéo,
vieram a tona as praticas de assepsia, € a morte se torna suja e inconveniente. Por isso, €

preciso aprender a dominar a morte:

Logo que uma (doenca) parece grave, 0 médico tende a mandar o doente para o
hospital. O progresso da cirurgia trouxe os processos de reanimacéo, de atenuacéo
ou supressdo do sofrimento e da sensibilidade. [...] O tempo da morte prolongou-se
e se subdividiu a0 mesmo tempo. Os soci6logos tém a satisfacdo de poder, dai em
diante, aplicar seus métodos classificatorios e tipoldgicos. Ha a morte cerebral, a
morte bioldgica, a morte celular. Os sinais antigos, como a parada do coracdo e da
respiracdo, ja ndo bastam. S&o substituidos por uma medida de atividade cerebral, e
eletroencefalograma. O tempo da morte pode ser prolongado a vontade do médico:
esse ndo pode suprimir a morte, mas pode regular-lhe a duragéo, de algumas horas
como antigamente, a alguns dias, semanas, mesmo anos. Tornou-se realmente
possivel retardar o momento fatal; as medidas tomadas para acalmar a dor tém

% DULEMEAU (1993) apud PAULILO, Maria Angela Silveira. AIDS: os sentidos do risco. Sdo Paulo: Veras,
1999, p. 21.
% BAUMAN, Zygmunt. Imortalidade, na versdo pés-moderna. In: . O mal-estar da p6s-modernidade.

Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1998, p. 204.
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como efeito secundario prolongar a vida. [...] A morte deixou de ser vista como
fendmeno natural, necessério. Ela é um fracasso [médico] *®.

Assim, a morte que parece um Ultimo inimigo distante — gragas aos avangos da
medicina, ao sonho de imortalidade e desejo de viver para sempre — com a suspeita ou certeza
do diagndstico positivo para HIV se torna mais latente do que nunca. Contudo, a morte que
resulta da infeccdo pelo HIV foi simbolicamente desafiada por Patricia a partir do momento
que ela cedeu a pressdo suave do marido. Ela sabia que ao manter relagdes sexuais com um
soropositivo para HIV sem preservativo corria o risco de ser infectada com o virus duma
doenca extremamente fatal aos seus olhos. Ora, “jogar com a vida com o risco de perdé-la e

jogar simbolicamente com a existéncia, com 0 objetivo de conseguir o ‘surplus’ de sentido

que [torna] a vida mais plena” **%.

Em virtude do acompanhamento medico regular e da adesdo ao tratamento com
antiretrovirais, Patricia conseguiu dominar 0 medo da morte. O maior contato com 0s
profissionais da saude e a ndo manifestacdo da doenca, passou a funcionar como a prova de
gue a morte ndo era tdo imediata como ela pensava. Ou seja, a associagdo da aids com a morte

sO se manifestou, em especial, no momento inicial do diagnostico. Todavia, como afirma

Knauth, a “invisibilidade da doenca permite também a invisibilidade da prépria morte” *2.

Apesar de Patricia assegurar que 0 medo da morte nao lhe aflige mais, o

preconceito é como uma “chaga” que lhe machuca e maltrata:

A chaga que eu carrego é o preconceito dos outros. Tu acredita que minha sogra nao
anda 14 em casa e é porque mora vizinho. E muito dificil ela andar 14 em casa e
quando ela anda ndo entra. Fica s6 na porta e vai embora. Eu acho que é por causa
do preconceito. As vezes eu fico muito deprimida com essas coisas porque eu vejo
que ela... eu percebo as coisas, eu percebo muito, 0 Damido ndo percebe muito ndo.
Mas eu vejo que a dona Adélia passa ali por frente de casa e ndo entra la em casa,
mas na casa do outro filho dela ela entra, senta e conversa e na nossa ndo. Na nossa
ela s6 chega na porta e vai embora. E por isso que eu também deixei de andar na
casa dela. Eu me afastei mais. E ¢ bom se afastar desse povo assim. Eu percebia
também, logo no comeco do tratamento que o Damido fez da Sifilis que ele pegou,
eu percebia que ele sentava numa cadeira na casa dela ai quando ele levantava ela
discretamente afastava a cadeira que ele sentou e sentava huma outra cadeira, mas o
besta ndo percebia. Ai, agora recentemente também quando ele vai tomar café na
casa dela, ela ndo bota na xicara onde todo mundo toma café. Ela separa aqueles
copozinho de vidro de geléia s6 pra ele. E por isso que eu digo que ela tem
preconceito, porque da pra gente perceber quem tem preconceito e quem ndo tem.
Pra qué separar copo diferente pra gente. Todo mundo toma café na xicara e s6 a

gente nos copozinho de geléia (informagao verbal) .

100 ARIES, Philippe. O homem diante da morte. 2. ed. Rio de Janeiro: F. Alves, 1990, p. 637- 639.
101 pAULILO, Maria Angela Silveira. AIDS: os sentidos do risco. Sao Paulo: Veras, 1999, p. 28.

102 K NAUTH, 1998, p. 148.

103 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
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A atitude da sogra de Patricia revela a

desrazdo que envolve as grandes enfermidades, entendendo-se como grandes
aquelas enfermidades que alcangcaram o estatuto de mal social”. [...] Nela, como em
qualquer outra grande enfermidade que por suas condi¢Bes epidémicas catalisa a
atengdo da humanidade, edifica-se, sub-repticiamente, um espaco de exclusdo da
mesma ordem da que é encontrada no isolamento social da loucura. E 0 momento
em que as parandias do eu — respaldadas no imaginario das relacbes sociais —

localizam no outro a causa da ameaca que a enfermidade apresenta *%*.

Dona Adélia chegou a mais primitiva reacdo que o ser humano conserva em nome

do “eu” ameagado. “O rechaco — como uma forma violenta de defesa — aparece como um

dispositivo que tenta desesperadamente salvaguardar o espaco vital do individuo” *® . Damido

e Patricia assumiram o lugar de responsaveis pela difusdo do mal e se tornaram alvos de

restricdes impostas por ela. Eles ameacaram aquilo que Giddens define como casulo protetor,

“barreira [...] que pode ser rompida, temporaria ou permanentemente, por acontecimentos que

demonstrem a realidade das contigéncias negativas que fazem parte de todo risco”

106

Patricia narrou outro tipo de atitude discriminatdria proveniente de alguém

também muito proximo:

Eu tive uma briga com a minha cunhada por causa do ciiime que ela tem do meu
cunhado, o irmdo do Damido que é casado com ela. Foi uma confusdo grande.
Quando a gente discutiu ela colocou o meu problema de salde no meio da
discussdo. Ela me chamou de doente. Disse que eu tinha aids, era doente. Eu achei
que ela tava me discriminando dizendo essas coisas. A Silvana disse assim; “Tu ta
pensando que o Narcélio quer esse teu “bicho véi” doente, pode, cheio de aids. Ele
ndo quer ndo. Sabe la se nao foi tu, bicha sem vergonha, que passou essa doenga feia
pro Damido”. Isso que ela disse me doeu tanto que eu disse sO pra fazer raiva a ela:
“Ele quer e outros querem também. N&o é s6 o Damido que quer ndo”. Por isso que
eu digo que aquilo ali foi preconceito da parte dela. Gragas a Deus que nem todo
mundo viu essa confusdo no meio da rua porque era cedo da manhd ainda e tava
praticamente sé nos trés na rua. SO eu, ela e 0 marido dela. Depois disso eu tive
mesmo um relacionamento com o Narcélio. Quando a gente teve essa discussdo eu
ndo tinha nada com o Narcélio, nds eramos s6 amigos. Nem passava pela minha
cabega ter alguma coisa com ele. O ciime dela foi que fez ela ver coisa onde ndo
tinha. Depois da briga ela deixou de falar comigo e 0 meu cunhado também. Mas
depois que a gente voltou a se falar ai a gente acabou mesmo ficando. No comego eu
fiquei com ele s6 pra me vingar dela. Tipo assim, eu queria mostrar que tinha quem
quisesse meu “bicho véi” pode. Mas eu acabei me apaixonando pelo Narcélio e pra
ndo ter confusdo e prejudicar ele eu prefiro que ela ndo saiba. Deus o livre dela
saber. Tudo comegou assim: ela foi trabalhar, porque ela trabalha fora e ele tava de
folga. O Damido ndo tava em casa. O Narcélio tava na cal¢ada dele eu fui até lae a
gente ficou conversando. Eu disse que o Damido ndo fazia mais nada, acho que por
conta das bebidas ele ficou impotente. Entdo eu disse que se aparecesse alguém
querendo ficar comigo eu ficaria, eu ndo tava nem ai, eu ficaria mesmo. Era s6 usar
preservativo e pronto. Foi quando ele perguntou: “E se eu quisesse ficar contigo?”
Eu fiquei calada. Ele repetiu a pergunta e eu disse que queria. Eu perguntei se ele

104 CARNEIRO, Henrique Figueiredo. Aids: a nova desrazdo da humanidade. Sao Paulo: Escuta, 2000, p. 9.

195 Ipid., p. 10.
106 GIDDENS, 2002, p. 43.
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teria coragem também e ele disse que teria. Eu fui e perguntei: “e ai, ndo vai rolar
nada nao?” Ele foi e disse que eu tinha de ter calma. Ai quando foi uma vez, o
Damido sempre saia cedo pra ir pra feira e ela saia cedo pro trabalho também e o
Narcélio saia mais tarde, ele entdo foi atras de mim |4 em casa. Ele abriu a porta e
entrou e aconteceu. Ela passou uns dois meses trabalhando fora de casa e nesse
periodo a gente ficou varias vezes la na minha casa e algumas vezes na casa dele. A
Gltima vez que a gente ficou foi na semana santa. Depois desse dia ndo acontecu
mais nada. Mas eu ando ansiosa pra ficar com ele de novo e de vez em quando eu
cutuco ele e ele s6 faz dizer: “tem calma rapaz, um dia a gente chega I4”. Ele sempre
dizia: “ndo se apaixone ndo”. Mas eu ndo sei explicar se eu td apaixonada ou se foi
caréncia minha, porque assim... ele ¢ um homem muito carinhoso e isso eu ndo t6
tendo mais dentro de casa ndo. O Damido j& foi carinhoso, mas hoje em dia existe
mais nada entre nés. N&o sei se é porque eu também ndo quero mais porque ele so
vive bébado direto. Entdo além dele ter ficado impotente eu perdi a atracdo. Mas eu
quero que tu entenda, quem teve a iniciativa foi o Narcélio, ndo fui eu que fui atréas.
Muitos podem pensar que eu fiquei me oferecendo pra ele. Eu ndo fiquei me jogado
pra cima dele. Foi ele que comecou tudo e foi atras de mim, entendeu? E se ele fosse
outra pessoa que ndo fosse da familia, eu teria coragem de passar isso na cara da
minha cunhada. Mas tu ja pensou se essa historia vem a tona, a confusdo que isso
ndo ia dar. O Damido é capaz de matar a mim e ao irmdo dele. Mas minha cunhada
disse no dia da confusdo que o Narcélio ndo queria nada comigo. Eu queria passar
isso na cara dela e dizer: “Tai mulher, foi ele que veio atrds de mim e de tanto tu me
jogar piada dizendo que eu era sem vergonha eu acabei ficando mesmo com o teu
marido”. Engracado que hoje em dia a gente conversa é muito. Depois que nés
voltamo a se falar a gente se tornou amiga de novo e ela nem desconfia de nada. O
Narcélio também quando ta na frente dela ndo da demonstragdo de nada. Nem ele
nem eu deixa ela perceber alguma coisa. Mas quando ta s6 eu e ele, ele fica dando
aquelas olhada dele, dizendo umas brincadeirinha, ele é sem vergonha também. Mas
quando ele ta na frente dela disfarca muito bem %,

Silvana, objetivando ofender Patricia proferiu palavras que levam a supor o
seguinte: ela encara a aids uma doenga repuliva e asquerosa. O Orgdo genital é por ela
apontado como vetor do mal: “doente, pode, cheio de aids”. No corpo de Patricia

a ordem fisiologica material se une & ordem ideoldgica moral, como signos nos
quais se encontram e se reinem o sensivel e o inteligivel, o significante e o
significado. Os fendmenos e processos fisioldgicos se erigem em significantes, cujos
significados sdo fendmenos e processos socioldgicos. A reacdo do nojo é exatamente

o produto dessa troca de qualidades entre o sensivel e o inteligivel. E, como

prentendemos mostrar, a expressao, no nivel psicofisioldgico, de agramaticalidades

no nivel sociolégico *%.

Silvana se sente superior a Patricia por ndo portar o virus da aids. Em casos como
estes, os individuos “superiores” tendem a fazer com que os individuos considerados
inferiores se sintam carentes de virtudes: “Sabe |4 se ndo foi tu, bicha sem vergonha, que
passou essa doenca feia pro Damido” '®°. Elias afirma que ha uma tendéncia a discutir o

problema da estigmatizacdo aqui exposto

197 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
1% RODRIGUES, José Carlos. Tabu do corpo. 7. ed. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2006, p. 118.
109 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
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Como se ele fosse uma simples questdio de pessoas que demonstram,
individualmente, um desapreco acentuado por outras pessoas como individuos. Um
modo conhecido de conceituar este tipo de observacdo é classificd-la como
preconceito. Entretanto, isso equivale a discernir apenas no plano individual algo
que ndo pode ser entendido sem que se 0 perceba, a0 mesmo tempo, no nivel do

grupo. Na atualidade, ¢ comum ndo se distinguir a estigmatizacdo grupal e o

preconceito individual e ndo relaciona-lo entre si *°.

A propria ciéncia medica encarregou-se de produzir e disseminar o discurso de
verdade que vinculou a aids ndo a pessoas em abstrato, mas a grupos socialmente
discriminados considerados “desviantes”, “pervertidos”, “promiscuos” e “poluentes”: gays,
drogaditos e prostitutas. Se “o corpo significa ao mesmo tempo a vida e a morte, o normal e 0

patolégico, o sagrado e o profano, o puro e o impuro”**!

, para Silvana o corpo de Patricia
conjuga a morte, o patoldgico, o profano e o impuro, afinal, através do contato corporal
durante o ato sexual, ela pode ter infectado o parceiro com uma doenca fisicamente
degenerativa e simbolicamente carregada de condenag&o moral.

Quanto a Patricia, resolveu agir de acordo com aquilo que Ihe era imputado: “Tai
mulher, foi ele que veio atrds de mim e de tanto tu me jogar piada dizendo que eu era sem
vergonha eu acabei ficando mesmo com o teu marido” (informacéo verbal) **2. Ao mesmo
tempo em que afirma ter agido como uma “sem vergonha”, Patricia insiste em lembrar que
ndo foi ela quem foi atras de Narcélio. Mesmo Ihe sendo imposto o rétulo de “valor humano
inferior”, Patricia usa em sua defesa o fato de Narcélio ter tomado a iniciativa. Com isso ela
proteja sua auto-imagem. Ou seja, ndo foi “a oferecida” como “muitos podem pensar”,
inclusive eu: “Mas eu quero que tu entenda, quem teve a iniciativa foi o Narcélio, ndo fui eu
que fui atrds. Muitos podem pensar que eu fiquei me oferecendo pra ele. Eu ndo fiquei me
jogado pra cima dele. Foi ele que comegou tudo e foi atras de mim, entendeu?” (informacao
verbal) 13

Para Narcélio, o que aconteceu entre ele e Patricia foram unifes sexuais de curta
duracdo, ou seja, apenas episddios. “Como aponta Milan Kundera, um episodio ‘ndo € a
consequéncia inevitavel de uma agdo precedente, nem a causa do que vira em seguida’ ***.
No caso de Patricia, aquilo que deveria ser episodico, conteve uma forca capaz de

transformar-se na causa de encontros sexuais futuros: paix@o ou caréncia afetiva.

MO E) |AS, Nobert. Os estabelecidos e os outsiders. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2000, p. 23.

11 RODRIGUES, 2006, p. 118.

112 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.

13 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.

14 BAUMAN, Zygmunt. Amor liquido: sobre a fragilidade dos lacos humanos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.,

2003, p. 70.
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Narcélio conseguiu entrar numa “relacéo de bolso” bem sucedida, cujas principais
caracteristicas sdo a instantaneidade e a disponibilidade. Ele se abrigou na reconfortante ideia
de ndo precisar sair do seu caminho nem ter de se desdobrar para manter a relacdo por um
tempo maior. Exatamente por isso, impds a seguinte condicdo: “N&o se apaixone nao”.
Patricia, por sua vez, se deixou dominar e arrebatar 0 que arrancou de suas méaos a
calculadora. Enquanto Narcélio prossegue andando de cabeca fria: “Tem calma rapaz, um dia

a gente chega I4”, ela anda de coracdo quente: “Mas eu ando ansiosa pra ficar com ele de

novo e de vez em quando eu cutuco ele” (informacao verbal) **°.

Patricia falou também a respeito do relacionamento extra-conjugal que até a data
de sua Gltima entrevista (27.03.12) estava mantendo com outro homem:

Recentemente eu me envolvi com o marido da minha melhor amiga, amiguissima
mesmo. A Geovana mora vizinho a casa da mae do Damido. O marido dela comegou
a me cantar, ndo fui eu que fui atras néo, foi ele. Af eu fiquei com ele também, mas
sempre usando preservativo. A gente ficou na casa dela porque ela passou a
trabalhar na padaria e pediu pra mim ficar com o menino dela. Ela saia muito cedo e
0 Guilherme, marido dela, saia oito horas da manha pro trabalho. Ai a gente ficava
quando eu ia pra la antes dele ir trabalahr. Enquanto eu tava cuidando do filho dela
aconteceu muitas vezes, mas agora é mais dificil. Domingo passado a gente ficou de
novo. Ela saiu pra praia com o menino deles e o0 Damido tinha saido muito cedo
também. A minha sogra ainda tava com as portas fechadas, ai o0 Guilherme ligou pra
mim dizendo que tava s6 em casa. Ai eu fui pra la e a gente ficou nesse domingo.
Ninguém viu néo, mas eu fiquei com medo porque tinha pessoas no meio da rua. Eu
até disse pra ele que tinha medo de ficar ali naquele horério. Eu perguntei pra ele
porque que a gente ndo ia pro motel e ele disse que era porque néo tinha dinheiro. Ai
eu disse que tinha dinheiro, mas ele ndo quis ir, entdo a gente teve realagcdes na cama
mesmo da Geovana. Aqui e acold é que eu fico com esse homem, mas eu queria
mesmo era ficar com o Narcélio, mas com ele ndo aconteceu mais nada ndo. Com o
Damido ndo acontece mais nada porque ele ta impotente. A mulher sabe se segurar,
mas tem tempo também que a gente precisa de sexo, precisa ter prazer (informacédo

verbal) **°.

Apesar de Patricia reconhecer que poderia “se segurar”, ela afirma que “tem
tempo que precisa de sexo, precisa ter prazer”. Neste sentido, faz-se aqui importante discutir
0s “aspectos clinicos ou orgénicos da sexualidade humana [...] pela importancia que este tema
tem nas relacOes de desejo, de buscas, de encontros e desencontros no cenario da sexualidade
dos casais”**’. O horménio que desempenha um papel importante na manutencdo da funcéo
erotica feminina € o estrogénio. Na mulher, “niveis normais desse hormoénio geralmente

produzem uma sensagdo de bem-estar e necessidade de criar intimidade” '®. Pode-se dizer

115 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.

116 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.

1177 AMPIERI, Ana Maria Fonseca. Erotismo, sexualidade, casamento e infidelidade: sexualidade conjugal e
prevencéo do HIV e da Aids. Sdo Paulo: Agora, 2004, p. 28.

128 Ibid., p. 33.
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que de acordo com esta concepcdo fisico-biologica, quando inundadade de estrogénio,
Patricia “recebe bem o convite para o sexo e 0 orgasmo é buscado” **°.

N&o obstante, a sexualidade ndo pode ser reduzida ao ponto de vista fisiologico,
mas precisa de uma abordagem que priorize a trama dos aspectos clinicos-hormonais e socio-
culturais. Em Amor Liquido, Bauman discorre sobre as relagdes amorosas contextualizando-as
sdcio-culturalmente. Segundo ele, “a vida consumista favorece a leveza e a velocidade. [...] E
a rotatividade, ndo o volume de compras, que mede 0 sucesso na vida do homo
consumens™ *%°. A tendéncia das pessoas no que diz respeito as préticas sexuais é adaptar-se
cada vez mais ao padrdo de rotatitividade dos parceiros que “gragas a um inteligente
estrategema publicitario”, reduziu o significado do “sexo seguro” ao simples uso dos
preservativos: ““Ai eu fiquei com ele também, mas sempre usando preservativo™.

Lipovetsky assegura também que

Ao estimular permanentemente os critérios de bem-estar individual, a era do
coNnsumo como que aposentou, em seu conjunto, as formas coativas e incisivas da

obrigacdo moral, tornando o ritual do dever algo improprio para uma cultura

materialista e hedonista, baseada na auto-exaltagédo e no estimulo excitante do prazer

de cada minuto *?*.

Patricia ndo sente obrigacdo moral nenhuma para com Damido e Geovana. Ela
pratica sexo sem culpa na cama e com o marido daquela que nomeou “amiguissima” porque a
sociedade na qual vive — conceituada por Lipovetsky como a “época do fora-dever” — lhe
impele em direcdo aos prazeres sexuais imediatos. Nesta sociedade “o senso do dever ndo
tende nem um pouco a se acentuar. [...] A medida que as normas de felicidade se intensificam,
a consciéncia de remorso se torna mais aleatoria; [...] 0 sexo-pecado foi substituido pelo sexo-
prazer” *?2. Curiosamente, Patricia achava que depois da soropositividade para HIV nenhum

outro homem teria interesse de ficar com ela:

Depois que eu fiquei sabendo qu eu tinha HIV eu achava que nenhum outro homem
fosse querer ficar comigo, por causa desse meu problema. Eu achava que ninguém ia
querer ficar comigo porque eu tenho esse virus em mim. Entdo eu percebi que tem
homem que quer sim, ndo tem nada a ver isso dai. O irmdo do Damido quis ficar
comigo e ficou varias vezes. O Guilherme também quis ficar e tem vontade de ficar
mais ainda. Ele disse que sabe que ndo corre perigo de pegar aids. A gente sempre
usa camisinha. Mas ele gosta de pensar que a qualquer momento a mulher dele pode
pegar a gente no flagra. Ele gosta desse tipo de perigo. De correr esse risco. Ele fica
assim... agitado... com medo e a0 mesmo tempo feliz. Ele diz que tudo isso que ele
vive comigo é muito diferente do que ele vive no dia-a-dia. Mas assim... eu digo pra

119 7 AMPIERI, 2004, p. 33.

Y BAUMAN, 2003, p. 67-68
121 IPOVETSKY, 2005, p. 29.
122 |bid., p. 35-37.
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mim mesma que eu ndo continuaria traindo o Damido se ele ndo tivesse ficado
impotente. E por isso que eu tenho mais raiva dele do que da mulher do Narcélio
que disse aquelas coisas comigo (informacéo verbal) ',

O pénico da aids por algum tempo barrou os estimulos da cultura consumista
hedonista. “Mesmo fazendo das tripas coracGes, a época contemporanea também adotaria o
principio da fidelidade conjugal, na falta de poder se entregar impunemente as
voluptuosidades da versatilidade erética” ***. Mas, a era da midia ao passo que realiza uma
constante superexposicdo das mazelas humanas, elimina o sentido tragico do perigo. A
publicidade moderna expbe em letras graudas: “fora o perigo”. O slogan “sexo seguro” das
campanhas publicitarias “ndo seria 0 sucesso comercial que € se ndo atingisse um ponto
sensivel de milhGes de pessoas que desejam que suas exploracfes sexuais sejam garantidas
contra consequéncias indesejaveis.” .

Porém, ndo podemos esquecer que “abracar ativamente certos tipos de risco é
parte importante do clima de risco. Alguns aspectos ou tipos de risco podem ser valorizados
em si mesmos — a euforia que pode provir de dirigir em alta velocidade ou de maneira

126 nara Guilherme é oferecida pelo risco de ser pego no “flagra” durante ato sexual

perigosa
extra-conjugal: “Mas ele gosta de pensar que a qualquer momento a mulher dele pode pegar a
gente no flagra. Ele gosta desse tipo de perigo. De correr esse risco. Ele fica assim... agitado...
com medo e ao mesmo tempo feliz” (informagéo verbal) *?’

Apesar da exposicao, Guilherme ainda mantém em segredo o caso extra-conjugal,
0 que fortalece sua confianga de que o perigo deliberadamente cortejado pode ser superado.
Para ele, “a procura da emogdo ou, de maneira mais sobria, da sensa¢do de dominio que vem
com o enfrentamento deliberado do perigo, sem duvida deriva em parte de seu contraste com
a rotina” 18: “Ele diz que tudo isso que ele vive comigo é muito diferente do que ele vive no
dia-a-dia” (informacao verbal) '%°.

Os frequentes “atos de infidelidade sexual” de Patricia vém seguidos de raiva
contra 0 cOnjuge traido. Ao culpar Damido ela auto-justifica para si mesma suas trai¢oes:
“Mas assim... eu digo pra mim mesma que eu ndo continuaria traindo o Damido se ele nao

tivesse ficado impotente. E por isso que eu tenho mais raiva dele do que da mulher do

123 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.
124 IPOVETSKY, 2005, p. 48.

122 BAUMAN, 2003, p. 69.

126 GIDDENS, 2002, p. 118.

127 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.
128 GIDDENS, op. cit., p. 125.

129 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.
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Narcélio que disse aquelas coisas comigo” (informacdo verbal) **°. Através da infidelidade,
Patricia consegue também se auto-afirmar e checar o quanto ainda é atraente e desejada por
outros homens.

Apesar do envolvimento sexual e/ou afetivo com Narcélio, Guilherme e Damiéo,

Patricia reconhece que nenhum dos trés é capaz de cuidar dela quando necessario:

Eu sei que se eu cair doente de uma vez, ninguém vai me ajudar. Nem o Narcélio e
nem o Guilherme. Nem o Damido, que s6 vive doente e que eu cuido tdo bem, nem
ele tem coragem de cuidar de mim quando eu preciso. Lembra que eu te falei que ia
viajar pra casa dos meus pais no més passado? Pois &, eu viajei e quando eu voltei eu
fiquei doente, doente mesmo em casa e ninguém foi me ajudar 14 em casa ndo. Se eu
ndo me levantasse pra fazer minha comida ninguém ia fazer ndo. Quando eu voltei
eu fiquei muito doente mesmo. A minha boca se encheu de uns caro¢ozinho que eu
ndo conseguia nem comer direito. Eu sentia dor no meu corpo inteiro. Fiquei caida
mesmo durante umas duas semanas. Com dor de cabega, com dor em toda parte do
corpo. Por isso também que eu as vezes penso em sair dali de onde eu moro pra
poder cuidar da minha vida enquanto eu ainda tenho algum tempo pela frente

(informac#o verbal) ***.

“A despeito de todas as transformacdes ocorridas no papel da mulher e do homem
na sociedade através das geragdes, suscitanto o surgimento de novas praticas relacionadas ao

viver em familia” ¥

, ainda cabe a mulher a funcdo quase exclusiva de prestar cuidados aos
membros familiares. Assim, pode-se afirmar que o comportamento de Patricia, Damido,
Narcélio e Guilherme tem suas raizes fincadas no condicionamento social.

Guimardes durante pesquisa no Hospital Universitario Gaffrée e Guinle com
mulheres soropositivas para HIV, percebeu que elas ndo constumam negar assisténcia ao
parceiro infectado *“e, depois da revolta inicial, quando reconhecem o marido traidor”,
continuam com o marido e ndo o abandonam, mesmo se elas sdo HIV positivas por causa
deles” ***. O homem, por sua vez, reage de modo totalmente diferente. O motivo geralmente
alegado para a falta de solidariedade masculina ¢ a falta do dom de cuidar até de si mesmo.

A justificativa, aceita como um atributo natural da masculinidade, encobre outros
valores de ordem moral mais complexos. Em primeiro lugar, na representacdo do
masculino no relacionamento heterossexual afetivo-conjugal, assumir o papel de
“cuidar” da parceira “acompanhar, alimentar, vestir, dar banho, medicar, etc.)

implica feminizar-se e tornar-se submisso a mulher, o que contraria 0 status

dominante do homem e seu papel basico de provedor e protetor (que seria a sua

forma de “cuidar”) ***.

130 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.

131 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.

132 SALCI, Maria Aparecida; MARCON, Sonia Silva. De cuidadora a cuidada: quando a mulher vivencia o
cancer. Texto Contexto Enfermagem, Florianépolis, v. 17, n. 3, p. 544-551, jul./set. 2008. Disponivel em:
<htpp.www.scielo.br>. Acesso em: 2 jan. 2012, p. 545.

133 GUIMARAES, Carmem Dora. Aids no feminino: por que a cada dia mais mulheres contraem aids no Brasil?
Rio de Janeiro: Editora UFRJ, 2001, p. 107.
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Patricia ressalta com entusiasmo que apesar dos problemas de salde enfrentados,
seu CD4 esta muito alto e sua carga viral baixissima: “A doutora disse que eu t& muito bem.
Meu CD4 t4 muito acima de 500” (informacdo verbal) **. Para ela é importante manter uma

aparéncia saudavel porque isso afasta da mente dos outros a ideia da aids:

Porque l& na rua onde a gente mora, quando uma pessoa ta muito magra o povo diz
logo que ta com aids. Eles pensam logo que é isso. Quando a pessoa ta magrinha
mesmo e acabada 0 comentério é que tem aids, como uma mulher 1a perto de onde
moro. Todo mundo sabe que ela tem o virus, mas o comentario que surge por la é
que ela ndo faz o tratamento e é por isso que t& com aids. Ninguém dizia isso antes,
mas depois que ela comegou a emagrecer todo mundo fala isso. Também a gente ta
achando ela bem... bem debilitada, sabe? Andando bem devagarzinho, o rosto... um
semblante diferente, entdo a gente ja sabe que ela tem HIV ha algum tempo e sé
agora a gente vé ela se acabando. Agora eu ndo. Como eu s6 tenho o virus tem
muitas pessoas que olham assim pra mim e dizem que até parece que eu hdo tenho
nada. Ja ta com quatro anos que eu tenho HIV e ndo tem quem diga que eu tenho.
Muitas pessoas dizem assim que se eu ndo disser que eu tenho, ninguém vai dizer
que eu ndo sou normal. Mas eu sinto que depois da doenca eu me canso muito
ligeiro, eu ndo sou como antes, quando eu tinha salde. Eu trabalhava muito e ndo
sentia nada. Eu ndo sei também se é por causa da idade. A gente vai chegando numa
certa idade, vai ficando mais velha e vai mudando. Porque qualquer coisinha que
acontece em mim eu ja acho que é da doenga,é que é por causa do HIV, mas talvez
nem seja, talvez seja é da idade mesmo. Mas as pessoas dizem que ainda bem que no
meu caso, como eu tomo os remédios direitinho minha doenca é s6 o HIV eu ainda

ndo t6 com aids (informagao verbal) **.

Na vizinhanca de Patricia ha muitas pessoas vivendo com HIV. A convivéncia
cotidiana entre soropositivos, soronegativos e interrogativos atenuou a imagem do portador do
virus da aids magro e doente. As pessoas perceberam que, de fato, a condi¢do soroldgica
positiva em si ndo implica na decrepitude fisica. O quadro clinico diagnosticado como aids é
qgue leva a tal estado critico deplordavel e temido. Assim, com o uso continuo dos
medicamentos anti-retrovirais a soropositividade passou a ser encarada como uma especie de
doenca cronica de facil convivéncia e suaves consequéncias enquanto a aids € vista como uma
fase de patologia aguda muito grave. Por tal motivo Patricia diz que evita pensar na aids:

Por isso que eu me submeti a ir trabalhar pra aquela mulher que eu te falei, mesmo
que seja pra ganhar bem pouquinho porque eu ndo quero ficar em casa pensando
besteira. Eu ndo quero ficar pensando na aids. Porque as vezes eu penso nessa

doenca e fico triste, angustiada, sabe? Entéo eu evito pensar na aids pra ndo ficar
deprimida (informagao verbal) **’. Quando eu penso muito na aids eu até adoego.

Devido a associagdo da aids com a degeneracdo e a morte, Patricia a relega a

segundo plano, ou seja, ndo deixa a mesma ocupar lugar em sua mente. A depressdo €

135 Narrativa concedida por Patricia durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em junho de 2011.
136 Narrativa concedida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
137 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
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imediatamente relacionada ao pensar na aids, pois a concentragdo em torno da doenca acelera
a tristeza. O pensar na aids estd também “intimamente relacionado ao corpo, produzindo
efeitos neste. [...] Assim, este ato de pensar sobre a doenca € identificado como a principal
fonte de angustias individuais e € percebido, neste sentido, como um verdadeiro acelerador da
morte” *3. Ao evitar pensar na patologia, Patricia consegue se sentir normal:
Como eu evito pensar na aids eu me sinto uma pessoa normal. Eu passei até a mudar
minhas roupas. Eu passei a comprar shortizinho curtinho e acho que passei a me
vestir melhor. De primeiro eu no usava essas roupas assim porque eu tinha medo
das pessoas mangarem de mim porque eu sou pouginha e eu também ndo tava
interessada em chamar atencdo de ninguém. A mae vive agora dizendo que eu s
quero usar cotoquinho de roupa. Eu sei que eu td dando o maior valor porque

quando eu uso short colado assim, eu percebo que o Narcélio fica olhando. Eu agora

vejo que quando eu uso short assim eu chamo mais a atencdo, principalmente do

Narcélio e do Guilherme (informacao verbal) **.

Autores como Jean Maisonneuve e Marilou Bruchon-Schweitzer, “insistem em
analisar a indumentaria como uma expressao do sujeito”. Para eles, “o tipo de vestimenta que
se adota esta significativamente ligado a certos aspectos do comportamento e da
personalidade” **°. Neste sentido, a vestimenta de Patricia pode ser encarada como uma
espécie de segunda pele, “menos rigida do que a primeira, pois adaptavel as diversas
situacBes” **' de sua vida e aos diferentes papéis que ela deseja desempenhar. Por evitar
pensar na aids ela se sente uma pessoa “normal” e a vestimenta colada e curtinha realca este
aspecto da sua personalidade ao mesmo tempo que favorece o desempenho do papel da
mulher sedutora e autoconfiante.

Todavia, seria incorreto permitir que Patricia se auto-definisse por meio duma
narrativa unilateral. Sdo as contradi¢fe que caracterizam o “ser” humano e Patricia confirma
ISSO na seguinte narrativa:

O que eu quero mesmo é me sair dessa vida e ter uma vida melhor. Ter paz na
minha vida, porque eu ndo t6 tendo paz. Eu quero ter paz, sossego de vida porque o
pessoal la no hospital vive dizendo pra mim que essa vida que eu levo ai ndo ta bom
pra mim, porque o meu CD4 vai baixar e baixar e ai pronto. E disso que eu fico com
medo. Por isso que as vezes eu penso em me sair do Damido porque a minha vida
com o Damido é sé preocupacdo, é s stress, € so raiva, sabe? E so trabalho. Néo.
Isso ndo é vida mais ndo. A mde dele ndo reconhece as coisas. Tanto que eu faco,
faco e ninguém reconhece nada. Quando o Damido t4 sem beber a nossa vida é

100% melhor. Porque quando ele exagera na bebida, Kelma, ele fica arriado. Ele
fica provocando. N&o aguenta comida no estdmago e fica com diarréia. E a doutora

138K NAUTH, Daniela R. Psicoterapia, depressdo e morte no contexto da AIDS. In: ALVES, Paulo C.;
RABELO, Miriam C. (Org.). Antropologia da saude: tracando identidade e explorando fronteiras. Rio de
Janeiro: FICRUZ: Relume-Dumard, 1998, p. 145.

139 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.

ﬁ? CIDREIRA, Renata Pitombo. Os sentidos da moda. S&o Paulo: Annablume, 2005, p. 13.

Ibid., p. 13.
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também disse que essa dor no peito que ele sente e ndo passa, a doutora disse que
isso é muito perigoso pra quem bebe cachaga do jeito que ele bebe. E perigoso dele
ter uma ataque fulminante ou do coragdo dele virar agua. Ai tudo isso vai juntando e
eu fico morrendo de medo de perder o0 Damido. E muitas pessoas dizem: “Patricia,
ele ndo vai durar muito”. A mae dele mesmo diz que ja ta conformada, que sabe que
ele ndo vai durar muito. Todo mundo diz que ele ndo vai durar muito tempo e eu ndo
t6 aguentando mais isso. Ele toma um bocado de medicamento, toma mais do que
eu. Toma cinco comprimidos todo dia, todo dia e taca bebida em cima. A doutora
mesmo disse pra ele: “A Patricia t4 bem. Ela vive bem. Ela dorme direito, ela come,
ela ndo bebe, ndo fuma. Ndo faz nada do que vocé faz. Ela ndo tem essas quedas de
pele”. Ele tem umas manchas na pele. A pele bem ressecada. A pele dele comega
primeiro a ficar com um vermelhdo, ai depois come¢a a ficar com aquelas
manchonas. Quando ele se internou 0 médico disse que isso nele é falta de vitamina,
do complexo B, do acido félico, e por causa também da temperatura do sol. Aonde
ele pega sol vai causando isso na pele dele. E pode ser também o comego da cirrose.
Na ultima vez que ele se internou foi uma polémica no hospital. A pele do corpo
dele tava toda vermelha e rachada. Bateram até as fotos das pernas dele. E fizeram
até ultrasonografia. Ele tem que usar um protetor, mas ele ndo usa. E é porque ele
bebe muito e ndo se alimenta. A doutora dele ja disse pra ele varias vezes que se ele
tiver de morrer ele vai morrer da bebida porque do HIV até que ele ta bem. E tanto
que quando a gente vai fazer exame de sangue é dificil encontrar uma veia dele e no
meu caso ndo, € num instante que elas encontram. Ai eu vou ver até onde eu
aguento. Até a mae dele mesmo fala pra mim: “vocé so fica até onde vocé aguentar”.
Mas nds ja nos separamos umas trés vezes, mas quando eu vou embora eu fico
pensando na situacdo dele e entdo eu volto de novo pra casa. Eu ndo sei 0 que é que
acontece comigo, mas a vontade de ficar longe dele vai embora toda vida que a
gente se separa. Porque o Damido ele é uma boa pessoa. Como eu ja te disse ele
parece muito com o Narcélio. Eles sdo tdo parecidos que tem hora que td& com o
Damido é como ta com o Narcélio. O que estraga 0 Damido é s6 a bebida, mas eu
fico imaginando como é que o Dami&o vai ficar no dia que se conscientizar de que
tem de parar de beber. Eu fico pensando isso e acho que ele vai ficar 6timo igual ao
irmdo. Ontem eu sai com a Mdnica, uma amiga minha. Ela tem um jeito bem
espilicute. Eu fui beber com ela e ums amigos. Quando eu cheguei em casa ele disse
que eu tava mentindo pra ele. Que eu tava enganando ele. Ai eu disse pra ele:
“Damido, eu acho que tu ta pensando essas coisas porque tu ndo é mais homem pra
mim. Tu ndo tem vergonha nédo de ficar dizendo essas coisas comigo”. Ele t& nessa
situacdo. Ele ndo tinha ciime de mim desse jeito antes de ficar impotente. Eu e a
Moanica, nés ndo fizemos nada demais. Mas eu digo: “Agora pronto. Quer dizer que
agora é tu e a tua mde querendo mandar em mim. Quer dizer que eu tenho que viver
como escrava. N&o posso mais sair de casa pra me divertir ndo. E s do trabalho pra
casa”. E ontem eu sai com essa minha amiga, escondida, sem que a mae dele visse
porque sendo ela ia brigar. Mas eu disse pra ele que eu tenho que esparecer minha
mente também, tenho que sair um pouco. Viver sé dentro de casa ndo da. Mas eu
vou ver ai, vou ver o que é que eu faco da minha vida. Eu sei que apesar de me
sentir praticamente boa de salide tem esses problemas ai. Essas correrias toda que eu
to6 eu ja perdi dois quilos. Eu tava com quarenta e trés quilos e agora sé t6 com
guarenta e um. Eu também as vezes me sinto tontinha. Acho que é devido os
medicamentos que eu tomo a noite. Por causa dessas coisas eu fico as vezes com
medo de morrer dessa doenca. Eu fico com medo de ficar igual as pessoas que eu
vejo la no hospital Sao José. Debilitada daquele jeito e se acabando. Bem magrinha.
Eu ndo gosto nem de pensar nisso dai. Mas eu acho assim, eu t6 me cuidando
direito, me alimento bem, durmo bem, ndo fago estravagéncia, tomo meus
medicamentos direito. Se eu continuar fazendo isso acho que ndo vai acontencer
nada ndo porque eu t6 me cuidando. Eu também t6 sempre pintando minhas unhas,
passando “léreal”, t6 mais vaidosa. Mas eu acho que eu tenho de procurar também
uma igreja porque eu td6 sendo muito incrédula. Eu ndo procurei mais igreja
nenhuma. Porque antes eu era crente. Eu sempre tava na igreja. Mas faz tempo que
eu ndo vou de jeito nenhum a igreja. Depois que eu me desviei da igreja aconteceu
comigo um bocado de coisa. Eu engravidei da Jilia e depois peguei essa doenga. Eu
acho que eu t6 passando uma provacdo, varias provacfes porque eu me desviei do
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caminho de Deus. As vezes eu acho que é Deus e depois eu penso que ndo, a culpa é
minha mesma porque fui eu que me desviei de Deus. Eu sei que isso que levo nao é
vida ndo, é um inferno. O Damido acha que s porque ele me da de comer ele acha
que € tudo no mundo. Ele acha que eu sou feliz ali porque eu tenho tudo dentro de
casa, ndo ta faltando comida, ndo ta faltando nada. Mas eu tenho de ter paz e sossego
de vida. Eu tenho que ta todo tempo ali atras dele pelo meio do mundo, porque
quando ele ta bébado ele fica dando uns ataques pelo meio do mundo, fica todo se
batendo no chéo e depois desmaia. Eu sei que eu me preocupo mais com ele do que
comigo. E ele n&o t4 nem ai pra mim (informagéo verbal) '

Patricia assegura que deseja sair da condicdo que vive para ter uma vida melhor
separada do marido. Contudo, a vontade de ficar longe dele parece evaporar todas as vezes
que sai de casa. Ela diz que Damido so Ihe causa preocupacdo, stress e raiva, mas teme perdé-
lo de modo definitivo. Afirma que conviver com o marido sébrio é cem por cento bom,
entretanto a dependéncia do alcdol o estraga e por causa disso ela ndo consegue ter paz e
sossego. Tantas contradicdes envolvendo Damido sdo de certa forma esclarecidas com a
seguinte narrativa: “Porque o Damido ele é uma boa pessoa. Como eu ja te disse ele parece
muito com o Narcélio. Eles sdo tdo parecidos que tem hora que t& com o Damido é como ta
com o Narcélio. O que estraga 0 Damido € sé a bebida, mas eu fico imaginando como ele vai
ficar no dia que se conscientizar que tem de parar de beber. Eu fico pesando isso e acho que
ele vai ficar 6timo igual ao irmao” (informag&o verbal) ***

A expectativa de Patricia com respeito ao marido faz parte do imaginario humano,
ou seja, € peculiar ao homem e a mulher a “capacidade de imaginar alguma coisa ou alguém
que se deseja mas ndo se tem, ou ndo esta do jeito que se quer ou com a frequéncia
desejada” ***. Zampieri afirma que “essa capacidade se desenvolve logo depois do nascimento
e permanece pelo resto da vida. Quando se espera ardentemente por alguém, a realidade da
sua auséncia ou da sua indisponibilidade é um obstaculo que se busca superar recordando ou
fantasiando™ **.

Patricia ja formou um quadro mental do que o marido sera quando largar a
dependéncia quimica: uma pessoa muito semelhante ao irmdo. Ela deseja tdo intensamente
Narcélio que pode verdadeiramente sentir como serd viver com Damido quando ele deixar
definitivamente o alcoolismo. Patricia deseja Narcélio tanto quanto deseja Damido sem a
influéncia das bebidas alcdolicas. Exatamente por isso ela se detém nas qualidades de ambos.
Ora, “0 desejo, como todos os atos da imaginacao, € altamente seletivo. Ele concentra sua

mente nas qualidades mais desejaveis de uma pessoa e ignora ou diminui as menos

142 Narrativa concedida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
143 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
144 ZAMPIERI, 2004, p. 135.

%5 Ibid., p. 135.



57

atraentes” **°. Apesar de reconhecer que a vida ao lado de Damido ndo tem sido facil, em
nennhum momento as dificuldades foram atribuidas a falhas de carater ou maus atributos de
personalidade: “Damido é uma boa pessoa” (informacéo verbal) 1’

A ambiguidade também caracteriza o viver com HIV/aids porque “desde a
instalagdo do virus no organismo até a instalacdo da doenca, a pessoa atravessa diferentes
estagios clinicos e laboratoriais” **. Patricia considera-se saudavel, mas o medo de ficar
doente a cerca: “Eu fico com medo de ficar igual as pessoas que eu vejo la no hospital S&o
José. Debilitada daquele jeito e se acabando. Bem magrinha. Eu ndo gosto nem de pensar
nisso dai. Mas eu acho assim, eu t6 me cuidando direito, me alimento bem, durmo bem, ndo
faco estravagancia, tomo meus medicamentos direito” (informagéo verbal) **°.

Os temores de Patricia ndo sdo infundados, afinal, de acordo com a ultima
classificacdo da Organizacdo Mundial de Saude hé trés estagios progressivos que classificam
o0 grau de enfermidade do infectado:

1. Portador assintomatico ou soropositivo: o individuo infectado ndo apresenta
sintomas, podendo vir a desenvolver a doenca ou ndo. 2. Doente com ARC (Aids
Related Complex — Complexo Relacionado a Aids): estagio em que o individuo
soropositivo, “apresenta sintomatologia frequentemente caracterizada por adenopatia
generalizada, fadiga, faringite, diarréias cronicas, suores noturnos, emagrecimento e
febre”. 3. Doente com aids: é 0 estagio em que a “imunodepressdo, provocada pelo

HIV, atinge um grau mais acentuado, determinando quadros clinicos caracterizados
por infeccBes oportunistas de gravidade crescente” **°.

Patricia teme a diminuicdo da taxa de linfocitos CD4 no organismo, o0 que
acarretaria facilmente numa passagem para o segundo estagio. Dai a sua preocupacdo com a
perda de peso e as tonturas. Ela sabe que a aids é o periodo mais avangado e sintomatico da
infeccdo produzida pelo HIV. Sabe também que apesar de ndo existir até 0 momento um
tratamento etioldgico especifico para o HIV, tem-se avancado lenta e progressivamente no
estudo dos tratamentos para as diversas doencgas e complicacfes que aparecem na infeccédo
HIV/aids. Ela usufrui dos avancos no tratamento preventivo da aids e confia que por ter
aderido aos medicamentos antiretrovirais e ndo levar uma vida de extravagancias, nao correra
o risco de findar como aqueles que se encontram com aids no Hospital S&o Jose: debilitados,

doentes e magros.

146 ZAMPIERI, 2004, p. 136.

7 Narrativa concedida por Patricia durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em abril de 2011.
148 ZAMPIERI, op. cit., p. 176.

%9 Narrativa concedida por Patricia durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2011.
10 ZAMPIERI, op. cit., p. 176.
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3.2 Débora

Vi Deébora pela primeira vez no dia em que fui a Rede com o objetivo de
participar de uma reunido exclusiva para mulheres vivendo com HIV/aids. A bela figura
feminina de curvas acentuadas e um metro e setenta e quatro centimetros de altura me
motivou a questionar pensamentos advindos da observagdo analiticamente sustentada nos
corpos das mulheres soropositivas que se encontravam a minha frente naquela ocasiéo.

Alguns segundos antes de Débora adentrar a sala na qual me encontrava, sem
esforco mental critico contestatdrio, sutilmente eu era seduzida pela representacdo
disseminada no imaginario social que associa a sindrome da imunodeficiéncia adquirida ao
estereotipo do portador do virus da aids magro, doente e/ou deprimido. Assim, parece-me
apropriada a estratégia metodologica que consiste na descri¢do fisica das mulheres que ao
observar eu categorizava, conforme o estere6tipo representacional do portador do virus HIV,
construido no decorrer da década de oitenta, estere6tipo este que eu julgava ter enterrado apds
tantos anos dedicados a pesquisa do fenbmeno da aids.

Maria, aproximadamente 58 anos, tem o corpo disforme marcadamente alterado
pelos efeitos da lipodistrofia. A calga jeans que ela usava, mesmo folgada, néo disfarcava as
pernas extremamente finas e o gliteo atrofiado (musculo das nadegas). A blusa de malha
levemente colada ao corpo revelava a gordura acentuada acumulada no tronco, especialmente
na regido do abdémen, e deixava a mostra o antebraco magro de veias saltadas. A lipoatrofia
excessiva do rosto lhe roubou os tragos faciais de feminilidade.

Jurema foi a Unica que ndo retribuiu 0 cumprimento que direcionei aos presentes
guando cheguei a Rede. Ela tem 33 anos e, ao contrario de Maria, 0 notorio excesso de peso €
distribuido harmoniosamente em todo o corpo. Entretanto, Jurema possui uma enorme cicatriz
em volta do pescoco e no lado direito do mesmo ha uma depressdo que se estende até a altura
do queixo. A voz rouca e grave, a fisionomia “sisuda” e a auséncia de varios dentes na boca,
Ihes déo, a primeira vista, um ar de mulher sofrida e amarga.

Francisca aos 54 anos de idade, pequena (1, 50 m) e magra (42 kg) muito lembra
uma menina de 12 anos que ainda ndo entrou na puberdade. Apesar do corpo “mirrado” e
marcado por cicatrizes advindas de algumas doencas oportunistas, os belos tracos do rosto e o
cabelo liso e negro me levaram a vislumbrar a possivel aparéncia de Francisca quando mais
jovem.

Filomena aos 56 anos também enfrenta visiveis efeitos da lipodistrofia. A calca

jeans reta e a blusa de coton justinha ressaltavam a forma triangulo invertido de seu corpo. Os
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cabelos longos e loiros amarrados num “rabo de cavalo” expunham uma enorme cicatriz no
lado direito de sua testa e cabeca.

A imagem de Débora em conformidade com os padrbes de beleza estabelecidos
em nossa sociedade foi como o gatilho de uma arma que ao disparar trouxe a tona arquivos da
memoria que despertaram a reivindicacdo do olhar sociologico. Naquele momento, fiz meu o
questionamento de Bourdieu: “Como pode [0 socidlogo] evitar que 0 mundo social faca, de
certo modo, através dele, por meio das operacOes inconscientes de si mesmas de que ele é o
sujeito aparente, a construcdo do mundo social do objeto cientifico?” *** Em suma, questionei
como eu poderia, apos tantos anos convivendo com mulheres, homens, gays, travestis e
transexuais que negam o esteredtipo do portador do virus da aids, olhar para aquelas mulheres
e por meio de uma operacao inconsciente retificar a hipdtese sustentada no senso comum de
que “quem Vé cara veé aids”?

Ora, o socidlogo ndo escapa do fato de ser um ser social, portanto, socializado no
seio do mundo social cujos valores interiorizou**?. E por esta razdo que o olhar sociolégico
reivindica outro modo de ver. Para Machado Pais 0 socidlogo deve reclamar para si “um olhar
intrometido, como método socioldgico. Olhar metido no que normalmente se desolha, mas
também comprometido, isto é, envolvendo um compromisso, uma obrigacdo de dendncia, de
desocultacdo, de desvendamento™ ™.

O que este duplo olhar — intrometido e comprometido — poderia me dizer sobre
aquelas mulheres? Felizmente, o pequeno espaco fisico em que nos encontravamos permitia,
além de olhar, escutar as conversas mantidas entre elas. Quando Débora apontou na porta
algumas gritaram numa s6 voz o que soou como algo dito costumeiramente: “Olha quem
chegou, foi a gostosa. E cadé o teu marido gostoso? Ele num veio ndo?” (Informagéo
verbal) ***. Débora respondeu a interrogacdo usando o mesmo tom de voz descontraido e
palavras similares de intimidade: “Meu marido lindo e maravilhoso ta pra chegar bando de
enxeridas” (informacéo verbal) *°.

Depois disso, Débora atenciosamente cumprimentou a todas, inclusive a mim, e se
retirou para outra sala onde se encontravam outros membros da Rede. Durante 0s quinze

minutos que antecederam a reunido de mulheres marcada para as 16:00hs, as conversas soltas

51 BOURDIEU, 1989, p. 35.

152 |pid., p. 35.

13 pAIS, José Machado. Nos rastros da soliddo: deambulacdes sociolégicas. Porto: Ambar, 2006, p. 34.

1% Informacéo obtida na RNP+/Ceard, minutos antes da reunido de mulheres soropositivas que ocorreu em
agosto de 2011.

155 Informacéo fornecida por Débora na RNP+/Ceara, minutos antes da reunido de mulheres soropositivas que
ocorreu em agosto de 2011.
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revelaram que a cicatriz no pesco¢o da Jurema foi adquirida apds a extirpagdo de um nodulo
maligno na tiredide, muito antes dela descobrir que era soropositiva.

Filomena ficou cerca de dez minutos sentada do meu lado conversando com
Maria e neste intervalo de tempo observei quando ela colou as mdos uma na outra na altura do
queixo e olhado para o alto, numa espécie de oracdo pubica, proferiu: “Muito obrigada meu
Deus porque apesar de soropositiva estou muito bem, saudavel e feliz. Tenho do meu lado ha
quinze anos um companheiro soronegativo. O senhor também me deu duas doencas que estou
conseguindo superar com a tua graca” (informacdo verbal) **°. Levando a mao & cabeca no
lugar da cicatriz, continuou: “O senhor me deu 0 aneurisma que quase me tirou a vida, mas eu
t0 aqui viva pra contar a histdria. Depois 0 senhor me deu o HIV, mas eu ndo me sinto doente.
Eu até me pergunto: sera que eu tenho mesmo este virus?” (informacéo verbal) >’

Chegada a hora da reunido Maria, Jurema, Francisca, Filomena e Débora se
retiraram para 0 patio acompanhando aquelas que acabavam de chegar. Fui convidada pela
secretaria™® da Rede a me direcionar ao patio também. As cadeiras brancas de plastico
estavam dispostas formando um circulo. Apos sentar-me numa delas, minutos depois fui
incentivada pela coordenadora da RNP a me apresentar ao grupo. ldentifiquei-me ressaltando
inicialmente que era doutoranda da Universidade Federal do Ceard interessada em
desenvolver uma pesquisa junto a mulheres vivendo com HIV/aids. Percebendo que algumas
mulheres presentes me olhavam como se eu fosse uma estranha tentei uma aproximacao
simbolica narrando minhas experiéncias anteriores com membros da Rede e pacientes do
Hospital S&o José. Enquanto eu falava, imaginava o que elas estavam pensando de mim,
curiosa para saber se na apreciacdo daqueles olhares inquisitivos eu caira na categoria da
inconveniente e inoportuna. Logo eu saberia.

Jurema: Todas aqui sdo soropositivas. E vocé?

Kelma: Bem, o ultimo exame que fiz deu negativo, mas ja faz um tempinho,
portanto, posso dizer que sou soro interrogativo.

Jurema: Isso quer dizer que vocé € soro negativo e pronto.

Angela: Kelma, esta reunido é s6 para mulheres vivendo com HIV/aids. VVocé ndo se
enquadra nesta categoria. Se quiser pode esperar terminar a reunido para depois
conversar com algumas delas.

Kelma: Tudo bem. Mas vocés concordam que mesmo a pessoa que ndo tem cancer

quando convive com quem tem de algum modo compreende como é viver com 0
cancer por conhecer as angustias, temores e alegrias daquele que esta doente? Ha

8|nformacéo fornecida por Filomena na RNP+/Cearé, minutos antes da reunido de mulheres soropositivas que
ocorreu agosto de 2011.

7 Informagéo fornecida por Filomena na RNP+/Ceara, minutos antes da reunido de mulheres soropositivas que
ocorreu agosto de 2011.

¥Mantive contato com a secretaria da RNP+/Cear4 dias antes da reunido para mulheres e ela sugeriu que eu
comparecesse a Rede naquele dia para conhecer mais mulheres com as quais eu poderia conversar e marcar
entrevistas.
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mais de dez anos que eu convivo com pessoas soropositivas, portanto, ha mais de
uma década que de um jeito diferente de vocés eu também convivo com o HIV. Eu
conheci pessoas na rede e no Sdo José que mantém contato comigo até hoje e muitas
delas me disseram coisas que alegaram nunca ter contado pra ninguém. Através do
que elas me disseram é 6bvio que eu ndo posso dizer que sei exatamente o que é

viver com o HIV e a aids, mas posso dizer que compreendo o que é conviver com

ambos mesmo ndo sendo soropositiva (informacao verbal) **.

Ao final de minha fala, Débora interveio a meu favor e declarou que pensando do
modo como eu havia colocado, era absurdo proibir minha participacdo. Contudo, naquele
momento o que eu disse e 0 apoio de Débora ndo foram suficientes para convencer a maioria.
Enquanto eu me retirava bastante envergonhada, lembrei do livro Estigma: Notas sobre a
Manipulacéo da ldentidade Deteriorada de Erving Goffman. Nesta obra o mencionado autor
afirma que “enquanto o estranho esta a nossa frente, podem surgir evidéncias de que ele tem
um atributo que o torna diferente de outros que se encontram numa categoria em que pudesse
ser incluido, sendo até, de uma espécie menos desejavel — uma pessoa completamente ma,
perigosa ou fraca” **°. Boa parte daquelas mulheres me via pela primeira vez. Para elas eu era
estranha e a soro negatividade para HIV a evidéncia do atributo que me tornava diferente, a
espécie menos desejavel e a julgar pelo modo como algumas delas me olhavam, talvez
também perigosa ou fraca.

Enquanto eu esperava numa das salas da Rede que a Reunido terminasse para ndo
perder nada daquilo que observei, ouvi e/ou falei, fiquei realizando anota¢fes no caderno de
campo. Decorridos trinta minutos, Débora aparece e pergunta se eu estava interessada em
conversar com ela. Quando escrevi o projeto para o doutorado eu tinha a intencdo de
selecionar para pesquisa apenas mulheres cujos corpos estivessem visivelmente alterados pela
lipodistrofia. Contudo, a problematizacdo continua do objeto no decorrer das pesquisas
empiricas e tedricas me convenceu que mulheres vivendo com HIV/aids, independente da
lipodistrofia, ttm muito a dizer sobre corporeidade tomando como referéncia temporal o antes
e o0 depois do HIV/aids. Com isso em mente prontamente aceitei 0 convite que eu ja
intencionava fazer a Débora.

Nos dirigimos para um local reservado proximo ao pétio onde as mulheres
estavam reunidas. Ali pedi permissdo para ligar o gravador e Débora iniciou um denso auto-
relato, locus privilegiado do encontro entre sua vida intima e sua inscricdo numa historia

social e cultural. Aléem do mais, o discurso biografico narrado pela protagonista que se

pjalogo mantido com Jurema e Angela na RNP+/Cear4, durante reunido de mulheres vivendo com HIV/aids.
180 GOFFMAN, Erving. Estigma: notas sobre a manipulagéo da identidade deteriorada. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara, 1988, p. 12.
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encontrava a minha frente, instaurou um campo de renegociacdo de valores sociais e
subjetivos emocionante e comovente. Assim, quando pedi que Débora discorresse sobre sua

vida, ela comecou dizendo:

Como minha familia aceitou meu problema, entdo o resto foi fichinha pra mim.
Algumas pessoas se afastaram. Outras ficaram do meu lado, mas muito poucas. Hoje
eu conto tudinho as pessoas que ficaram do meu lado. Hoje eu td com 81kg e na
época eu fiquei com 51kg, ou seja, 30 kg de diferenca. Sem expectativa de vida
nenhuma, porque os médicos ndo me deram nem quinze dias de vida. Como eu
cheguei com neuro toxoplasmose e... quer dizer como eu cheguei muito debilitada
0s médicos s6 me deram quinze dias de vida no maximo. Eu ndo conseguia falar,
ndo conseguia €... enxergar, mas eu conseguia ouvir, entdo eu conseguia reconhecer
a voz da minha irma. Mas, gragas a Deus eu tive muita sorte. E como eu digo tem
males que vém para 0 bem. O HIV veio pra me ajudar em muitas coisas. Veio pra
me ajudar a ver quem realmente gosta de mim. Eu vi que a minha familia no
momento da dor se voltou toda a meu favor, entendeu? Eu jamais imaginei isso
porque eu sempre fui uma filha muito rebelde, a ovelha negra da familia e

derrepente me vi com HIV (informagao verbal) **".

Apesar do rechaco dos amigos, Débora recebeu o apoio dos familiares e quando
no hospital ndo conseguia andar nem enxergar, foi a voz da irmé que identificou ao ouvir.
Assim, ao declarar incisivamente: “Como minha familia aceitou meu problema, entdo o resto
foi fichinha pra mim”, Débora respalda o qudo importante € para 0 soropositivo se sentir
aceito enquanto tal por pessoas proximas e achegadas afetivamente. Ora, muitas mulheres e
homens que entrevistei em outras ocasifes ressaltaram que o rechaco de familiares e amigos

162

abalava até mais do que o diagnostico positivo para HIV/aids = e os sintomas das doencas

oportunistas.

161 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.

162 |_embro agora de experiéncias relatadas quando eu desenvolvia a pesquisa de campo para composigdo da
dissertacdo de mestrado. Os familiares de Augusto nunca foram visita-lo no hospital durante os meses em que
ele esteve internado e o Unico telefonema que sua mae lhe deu foi pra dizer que caso ele saisse do hospital ndo
fosse vé-la porque ela receava que ele passasse aids para os demais membros da familia. Helena contou
bastante emocionada que quando seu marido ficou doente e os médicos diagnosticaram o HIV/aids, ela
descobriu que fora infectada e o Unico filho de ambos contraira também verticalmente. Eles tiveram de morar
de favor num quartinho isolado na casa dos seus sogros. Helena precisou se desdobrar para cuidar do marido
doente e do bebé que apenas engatinhava porque a sogra e o0s(as) cunhados(as) ndo tocavam neles com medo
de “pegar aids”: A familia do Josivaldo aceitou ele Ia a forca e se nédo fosse pra cuidar dele, pela vontade deles
eu também num tinha ido. Meu filho era muito pequenininho ainda e antes deles saberem que ele era um filho
de um HIV, eles tratavam o menino de uma forma, no momento que eles souberam que o Josivaldo fez o exame
e deu HIV, eles desprezaram o menino, eles podiam ver o menino se esgoelando no chéo. Eles ndo pegavam o
menino e se pegasse 0 menino achavam que a aids ia pegar neles também. Além do rechaco de ordem
meramente fisica - evidente quando as pessoas evitam contato por temerem a infec¢do - ha também o rechago
moral. Marcos Henrique era noivo quando descobriu a soropositividade e ndo infectou aquela que seria sua
futura esposa porque as relagBes sexuais entre ambos sé seriam possiveis apds o casamento. Marcos Henrique
e a noiva eram evangélicos fervorosos. Além do término do noivado ele enfrentou acusacGes verbais da futura
sogra, também evangélica e esposa de pastor, alicercadas numa nitida moral religiosa: “Vocé vai morrer, é um
aidético, um sem vergonha, pecador amaldigcoado por Deus”. No caso de Marcos Henrique a soropositividade
foi considerada pela noiva e futura sogra como prova cabal de que ele transgredira valores morais e por isso
tinha sido amaldicoado por Deus. Ele foi alvo de uma sancdo punitiva que consistiu essencialmente numa dor,
ou, pelo menos, numa diminuicdo infligida tendo por objetivo atingi-lo em sua honra (LEITE, 2006).
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Débora também narrou um comportamento totalmente inesperado que partiu

especialmente de sua mée:

O que me aterrorizou quando eu recebi o diagnostico foi pensar que minha mae,
quer dizer a minha av0 que me criou, me aterrorizou pensar que ela ia saber. Porque
a minha mée (v6 materna) em relagdo a mim era muito cruel. Eu tinha tudo diferente
dos meus irmdos e o que me chocou foi isso a preocupagdo que ela teve comigo
quando eu cheguei no hospital, porque ela ficava preocupada, querendo saber como
€ que eu estava. Quando as pessoas ligavam la pra casa pra falar comigo meus irmao
disseram que ela falava na maior naturalidade: “ela ta com aids l1a no Sao José, 14 em
Fortaleza”. Ai as pessoas ficavam passadas, mas ela ndo. Ela lidou com isso numa
boa e quando o0 meu irmdo veio pra ca pra me buscar e disse: “Olha, vocé vai pra
casa”, eu disse pra ele: “Eu ndo vou pra casa nao, Miguel”. Ele entdo perguntou: “E
por qué ndo?”. Eu disse: “A minha mae, qual foi a reacdo da minha méae?” Ele disse:
“A mae ta te esperando em casa, mulher”. Ai eu sei que enfim, ela... ela cuidou
muito bem de mim, me dava tudo na méo que eu até estranhei e disse: “Mée, pelo
amor de Deus, eu ndo aguento mais a senhora me tratando bem desse jeito, eu
preferia que a senhora fosse como antes”. Entéo ela disse: “E mesmo. Pois entdo ta
bom, agora vocé vai comecar a lavar sua roupa” e eu disse: “Nao mae, isso nao”

(risos) (informagéo verbal) ',

N&o é por menos que Gorffman afirma que a caracteristica central da situacdo de
vida do individuo estigmatizado pode ser explicada numa sentenca: “questdo de aceitacao”.
Para Débora, a aceitacdo do HIV/aids por parte da familia foi também fundamental no
processo de aceitacdo pessoal de sua condicao fisico-bioldgica:

Como a minha familia me aceitou doente eu pensei: 0 que mais importa agora € eu
aceitar a doenga também. Eu tinha de aceitar. Ou aceitava ou entdo morria logo.
Porque tem muita gente teimosa que ndo aceita a doenca e ndo aceita tratamento.
Entdo eu perguntei: “doutora, tem tratamento?” Isso quando eu voltei a falar porque

eu passei foi dias na sonda, fiquei usando fraldas descartaveis, fiquei sem andar,
tendo que fazer terapia e fisioterapia intensiva (informag&o verbal) '**.

E importante salientar que Débora integra o grupo dos muitos outros soropositivos
com 0s quais ja conversei que, a principio, ndo descreveram o HIV/aids como uma sentenca
de morte decretada por uma bomba reldgio prestes a explodir, apesar o enfretamento dos
sintomas de algumas doengas oportunistas: “Eu refiz... refiz ndo, eu fiz outras amizades novas
na rede, com pessoas soropositivas como eu. Mas assim sdo... € uma nova vida que eu tb
vivendo. Eu digo que foi um renascimento. Realmente foi um renascimento porque eu fiquei
S0 viva, S0 0 couro e 0 0sso0” (informacéo verbal).

Para Debora o HIV/aids ndo representou a morte mas, sim, 0 renascimento porque
ela e outros soropositivos para HIV que se reinem semanalmente na RNP/Ceara encontraram

pessoas que compartilham do mesmo estigma e lhes ajudam a dar novo sentido a vida.

163 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
164 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
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Segundo Goffman, grupos deste tipo fornecem um circulo de lamentagdes no qual o
estigmatizado refugia-se “em busca de apoio moral e do conforto de sentir-se em sua casa, em
seu ambiente, aceito como uma criatura que realmente é igual a qualquer outra normal” **°:
“Eu conheci muitas pessoas com HIV assim como eu aqui na rede, pessoas lindas e
maravilhosas que eu amo tanto” (informag&o verbal) *.

E digno de nota destacar ainda o quanto as entrevistas podem revelar
representacdes paradoxais acerca da aids — para ndo dizer curiosas — conforme testifica o
enunciado seguinte: “A aids me chocou um pouco, mais por conta do medo da morte também.
Mas, eu era louca por Cazuza e nunca me imaginei tendo a mesma doencga que ele teve.
Assim, a aids pra mim foi um choque e ao mesmo tempo foi fascinante, entendeu? Ter a
mesma doenca que um idolo teve, um idolo meu, sabe, isso pra mim foi fascinante”
(informacéo verbal) **’.

O Choque e o fascinio sdo sentimentos aparentemente incompativeis. Neste
sentido, a aids € uma doenca ambigua que desperta emogdes distintas. Enquanto o choque de
Débora assentava-se no medo da morte, o fascinio era fruto da experimentacéo dos sintomas
de uma doenca que, sobretudo, na década de oitenta a midia expunha que atingia tambem os
inatingiveis, a saber, os “olimpianos”: “superpessoas [...] cuja vida privada € de certo modo
publica, cuja vida publica de certo modo é publicizada, cuja vida real de certo modo é mitica,
[...] herdis e mitos produzidos pela cultura de massa: espécie de celebridades dos mundos do
cinema, da musica, da poesia, da politica e, particularmente, no Brasil, da televisdo” ',

Além de definir o HIV/aids como um bindmio capaz de despertar choque e
fascinio, Débora também se referiu a condicdo soroldgica como um problema sem grande
importancia na sua vida quando concedeu a primeira entrevista:

Eu ndo tenho o HIV como um problema sério na minha vida ndo. Eu considero
outros problemas meus bem mais sérios que o HIV. Eu acho que tem coisas que eu
vivo enfrentando muito mais sérias que o HIV. Muito mais sérias, sabe? Séo coisas
dificeis de lidar e estdo na minha vida e no meu dia a dia todo santo dia. J4 0 HIV
pra mim ele ta na minha vida quando eu tomo os meus remédios e pra mim isso é

como se eu tivesse tomando uma vitamina diariamente. E por isso que eu néo digo

que eu sou doente, eu digo que eu estou doente. Eu ndo digo que eu sou

soropositiva, eu digo que eu estou soropositiva, entendeu? (informagéo verbal) *®.

15 GOFFMAN, 1988, p. 28-29.

186 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.

187 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.

188 EAUSTO NETO, Antonio. Mortes em derrapagem: os casos Corona e Cazuza no discurso da comunicacio
de massa. Rio de Janeiro: Rio Fundo, 1991, p. 16-17.

189 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
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De acordo com a narrativa anteriormente transcrita, a condi¢do soroldgica positiva
para HIV ¢é representada como algo passageiro. Débora fala dela como quem fala do estado
temporéario de convalescéncia fisica causada pelo virus da gripe: “estou gripado” e ndo “eu
sou gripado”, ou seja, “estou soropositiva” e ndo “eu sou soropositiva”. Nesta perspectiva, 0s
medicamentos antirretrovirais sdo como vitaminas prescritas pelo médico ao paciente que
precisa especialmente da vitamina C para fortalecer o organismo no combate de uma
patologia simples. Durante os vinte minutos iniciais da primeira entrevista, Débora assegurou
que os problemas de ordem familiar Ihe preocupavam muito mais do que o HIV: “Eu me
preocupo muito com o meu filho. Ele é adolescente e me cobra bastante. Ele mora com a tia

dele. E esse é meu maior problema. Pra mim esse problema afeta mais do que o HIV”

(informacéo verbal) *7°.

Pergunto a Débora por que seu filho (Bruno) e sua tia-irma (Mara) lhe causam

problemas tdo aflitivos, em resposta obtenho:

Ele (filho) gosta muito é de dinheiro. Mas ele entende quando eu tenho e quando eu
ndo tenho. E agora namorando, entdo, ai da mais trabalho, porque ele comegou a
fazer continhas, sabe? Comprar roupa fiado, sabe? Eu falo pra ele: olha se vocé
comprar diga pra quem lhe vendeu que vocé ndo tem como pagar. Mas, as continhas
dele sdo o de menos também. O problema néo é esse, é a tia dele que na verdade é
minha tia também. Eu fui criada pelos pais dela que sdo meus avés, entendeu? Entéo
ela é minha tia também. E uma confusio de histérias muito louca. Meus avos me
criaram e me registraram como filha. No caso eu sou a filha mais nova no papel,
mas na verdade a filha mais nova é essa minha tia. Ela é a filha natural mais nova.
Entdo essa minha tia ela me cobra muito porque eu fiquei recebendo a pensao que eu
nem sabia que eu tinha direito e por conta disso... 0s outros irmaos (tios) me deram
todo apoio, mas essa minha irméa (tia mais nova) ela ndo aceita isso. Porque quando
ela ainda recebia a pensdo ela fazia o que dava e o que ndo dava pra fazer com o
dinheiro do meu pai (av6), porque ela quem recebia o dinheiro do meu pai (av6). Eu
j& pago 809 reais de empréstimo dela que vem descontado e ndo era pra vir
descontando. Ela pelejou tanto que eu fiz o empréstimo, mas eu disse: “- olha, a
partir de agora eu ndo vou poder dar mais um centavo”, mas eu acabo dando

(informagao verbal) '™,

Tendo em vista que o estresse financeiro tem agravado o clima de discordia
familiar que tanto incomoda Débora, pode-se dizer que o dinheiro significa para ela,
sobretudo, conflito e sofrimento. Bruno e Mara por sua vez, de acordo com as narrativas de
Débora, atribuem ao dinheiro um significado diferente, a saber, prazer e poder. Bruno precisa
de dinheiro para pagar as “continhas” assumidas nas lojas de vestuario com o objetivo de
impressionar a namorada. Mara, por outro lado, quando recebia o dinheiro da pensao do pai

170 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
1 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
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utilizava-o para o que “dava e ndo dava pra fazer”. Ao entrevistar Débora pela segunda vez

ela especificou melhor tal expressao:

A minha irma ela sé quer saber se tem dinheiro. E isso me maltrata muito porque
juntando a pensdo e 0 meu beneficio eu deveria receber trés mil e seiscentos reais,
mas eu sO recebo dois mil, por causa da minha abengoada irmd. Como ela me
ajudava muito quando eu adoeci entdo ela abusou e abusou de mim fazendo
empréstimo e passando cheques. Até dois anos depois do diagndstico eu andava de
muleta e ela que cuidava do dinheiro, ficava com o taldo de cheque e tudo. Mas
antes dela ficar desempregada ela chegou a ganhar muito dinheiro, mas gastava com
todo mundo e por qué? Porqué ela quer todo mundo aos pés dela. Ela ndo gosta de
pessoas grandes, ela gosta pra ter uma amizade assim... ligth, mas pra ter uma
amizade assim mais...mais intima ela sempre quer ter mais do que todo mundo. Ela
pagava Topic pra dezesseis pessoas de Taua pra... pra Fortaleza, mas isso tudo
envolvia dinheiro. Ela é homossexual, mas passou muito tempo no armario, entdo
depois que a minha mée (avd) e o meu pai (avd) faleceram ela resolveu assumir de
vez e comegou a gastar muito dinheiro com a namorada também, entendeu?
(informac#o verbal) *"2

Débora ressalta que apds o desemprego Mara ficou sem condi¢gdes de manter o

mesmo estilo de vida de antes e por isso usa 0 sobrinho e a soropositividade para obter

vantagens financeiras:

Em relacdo ao meu filho e a minha soropositividade eu fiquei sabendo que pra tirar
dinheiro, ela diz: “olha sua méde ta doente, tem HIV e ta perto de morrer entdo vocé
precisa ficar com o dinheiro pra vocé, vocé tem que puxar o quanto vocé puder
porque daqui a pouco ela morre e vocé fica sem nada”. Se eu contar pra vocé que eu
fiz um seguro de vida t4 com uns trés anos e ela ndo pode nem sonhar que eu fiz,
porque se ela sonhar que eu fiz esse seguro de vida ela acaba é de me matar, eu ndo
preciso nem esperar que o HIV, a aids ou a labirintite me leve ou outra doenca
(informagéo verbal) ',

O resgate das lembrancas negativas associadas a tia-irméa articulou conexdes com outras

lembrancas do passado, igualmente negativas, vivenciadas no ambito familiar e registradas na

memdria durante a infancia e a adolescéncia:

Porque tudo que se dizia em relagéo a dinheiro era so pra minha irma (tia). Meus
outros irmaos ndo tinham nada, mas trabalhavam. Eu era a Unica pessoa que até as
calcinhas, as minhas calcinhas, Kelma, eu tinha de usar as calcinhas de minha irmé.
Eu sei que desde... de... de... muito antes de menstruar aos doze anos de idade, eu
tinha um cheiro terrivel na minha vagina. Isso me d6i muito, porque nao era por
causa de... de... coisas que eu fazia nessa idade, eu s6 vim perder minha virgindade
aos dezenove anos. Isso era por eu usar as calcinhas da minha irma porque minha
mde ndo comprava calcinhas pra mim, entéo eu tinha de usar tudo o que minha irma
usava. A minha mae me dava papel higiénico quando eu comecei a menstruar. Uma
vez eu me revoltei e disse: “Hoje mée, eu ndo vou mais usar papel higiénico. Eu vou
me sentar aqui nessa cadeira e vou esperar o Miguel chegar”. A palavra do Miguel 14
em casa era lei. Entdo quando ele chegou, ele disse: “Mamae, pelo amor de Deus,
isso ela ndo pode usar porque isso da inflamacéo”. E eu ja vivia com inflamac&o. Eu

172 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
173 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
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vivia 24 horas com um paninho. Quando eu cheguei na casa de uma amiga minha
que era evangélica, a Célia, ela perguntou: “Débora, tu ta menstruada?” eu disse:
“N&o”, porque eu nem estava menstruada na época, mas eu sabia que aquele mau
cheiro era meu, mas eu ndo imaginava que ja tava passando do limite e eu fiquei
com tanta vergonha que eu voltei pra casa. Eu comecei a tomar banho direto. Eu
ficava instante, instante me lavando porque eu vivia com aquele cheiro horroroso.

Eu passei a ndo querer mais sair de casa e minha mae nem se dava conta dessas

coisas, eu tinha que me virar sozinha (informacao verbal) *.

Débora narrou com amargura consideravel no olhar e no tom da voz a
imposicdo por parte da mée das préaticas consideradas culturalmente anti-higiénicas: emprestar
ou tomar emprestado pecas intimas; substituicdo do absorvente pelo papel higiénico e uso
indiscriminado do protetor de calcinha. A narrativa de Débora deixa explicito que para ela,
sua mée nao discernia — “minha made ndo se dava conta dessas coisas” — as marcas da
negligencia higiénica impressas no seu corpo e sociabilidade: proliferacdo de fungos
responsaveis pelo odor desagradavel na regido genital e a vergonha decorrente disso
responsavel pelo isolamento social. Ora, o cuidado com o corpo nas sociedades modernas se
tornou fundamental, pois a higiene livra o corpo do “fedor animal”. Além do mais, abolir os
odores fétidos dos 6rgdos genitais € importante para ndo provocar mal-estar nos outros.

Nesta perspectiva, Débora ao sentir vergonha do odor que sua vagina exalava
confirma que, mesmo a mercé da negligéncia da mae, ela foi orientada por uma pauta do que
era apropriado e do que ndo era apropriado no seu corpo. Tal pauta ndo estava escrita, mas
estava I, nos diferentes momentos, sendo inscrita cotidianamente na sua consciéncia toda vez
que determinadas condutas individuais e coletivas quebravam ou ndo o processo interativo.

Débora conscientemente atribuia os varios banhos que tomava por dia a
necessidade de disfarcar o cheiro desagradavel que incomodava 0s que estavam a sua volta,
afinal, pessoas de mau odor costumam ser marginalizadas, independente dos habitos culturais
de higiene que as regem. No Brasil, “na expressdo publicitaria, os bandidos sdo mal barbeados
e os loucos mal penteados e na expressao popular [...] os negros [...] s&o malcheirosos e 0s
mendigos sujos e fedorentos” *°. N&o é por menos que este pais de extensio continental é o
terceiro maior consumidor de produtos de higiene pessoal e beleza do mundo, atras apenas
dos Estados Unidos e Japdo. Contudo, no ranking mundial, os brasileiros ocupam a primeira
colocacdo em consumo de desodorante e foram apontados como aqueles que mais lavam as
méos por dia, com um indice superior a 67% da populacéo.

N&o obstante, Muraro ao pesquisar no final da década de 90 a sexualidade e o

corpo de mulheres carentes do Agreste e da Zona da Mata, descobriu que a auséncia de

1% Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
"> RODRIGUES, 2006, p. 108.
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orientacdo materna sobre habitos de higiene era da ordem de 75%, tomando como referéncia
uma amostra de 17 mulheres. Assim, infere-se que a relacdo mée-filho, nas condi¢des de vida
camponesa na qual vivia Débora ha cerca de duas décadas, era muito diferente do que se via
nas outras classes sociais e do que se vé atualmente. O que aconteceu com Debora nédo
compde um caso isolado. Ela ndo foi vitima de uma méde méa e descuidada. Provavelmente,
aquilo que a mée de Débora ndo conferiu a filha também ndo foi conferido a ela quando
crianca e jovem.

Considerando ainda que a articulacdo de memorias pessoais € uma atividade que
todos nos estamos continuamente empenhados e as experiéncias nao seriam transformadas em
historias de vida se ndo fosse o trabalho dela, Débora articulou lembrangas pertinentes aos

doze anos de idade com as construidas no auge de sua adolescéncia:

Ja quando eu tinha dezessete anos de idade minhas preocupacdes eram diferentes.
Eu s6 usava saia abaixo do joelho, eu ndo usava roupa normal de adolescente. Eu
usava vestidinho e blusinha com manguinha fofa, roupa de crianca, bem diferente do
que minhas amigas usavam, e eu me sentia bem vestida assim. S6 que uma vez uma
pessoa chegou pra mim, eu s6 ndo lembro quem foi, e disse assim: “Vocé ndo acha
que ta grandinha demais pra ta vestida com roupinha de crianga”. E outra pessoa
disse assim: “N&o, ela ta vestida é com roupa de velha”. Ai eu perguntei: “Como
assim?” E me responderam: “E isso mesmo, vocé s6 usa roupa de velha”. Ai aquilo
mexeu com a minha cabeca, ai 14 se vai eu fazer a minha mde comprar uma calca
jeans pra mim. Quando eu botei essa calga jeans eu chamei a atencdo na rua,
entendeu? Eu me senti a mulher mais linda de Taua. Eu ficava passeando de calga
jeans pra cima e pra baixo s desfilando. Eu tinha uma cintura fina e nao tinha uma
celulite. Mas eu tinha vergonha demais de mostrar 0 meu corpo. Ai depois que eu
usei aquela calga jeans eu botei um biquini e 0 André que nunca tinha olhado pra
mim e era amigo da minha irm4, ele era jogador de volei, entdo quando eu botei o
biquini pela primeira vez ele veio falar comigo. Foi assim os homens todos olhando
pra mim. Eu me sentia envergonhada e ao mesmo tempo envaidecida porque eu hdo
sabia se eu estava sendo bem vista ou mau vista. Ai 0 André chegou assim pra mim
e disse: “Menina, vocé é um mulherdo, se escondendo debaixo daquela saia. Me
disseram que ontem vocé andava belissima numa calga e eu ndo acreditei, mas hoje
eu td vendo que era pura verdade”. Ai pronto, ai eu fiquei me exibindo, tomando
banho cheia de pose, toda me sentindo e passeando toda faceira sé pra exibir meu
corpo no biquini e chamar ainda mais a atengdo, mas era coisa de mulher, sabe?
Também nunca senti inveja de outras mulheres ndo. Entdo a partir dos meus
dezessete anos eu passei a me cuidar mais e fiquei obcecada com a minha aparéncia
(informagéo verbal) ',

Débora desvinculou a conexd@o corpo e habitos de higiene e rearticulou outra
conex&o: corpo e aparéncia (estética e moda). Ora, a obsessdo pela aparéncia corporal — citada
por Débora — atingiu seu apice na sociedade moderna. Tal obsesséo inscreve-se no quadro das
sociedades consumistas cuja cultura da estetizacdo € generalizada e se manifesta através do

fluxo veloz de signos e imagens de corpos perfeitos e vestimentas indispensaveis.

176 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.
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Enquanto seu estilo de vestir ndo era alvo de criticas e interferéncias do grupo de
partilha social, Débora se sentia bem nas saias a altura do joelho e nos “vestidinhos” e
“blusinhas” de mangas fofinhas que a diferenciavam das demais meninas de sua faixa etéria.
Todavia, 0 padrdo imposto pela moda e absorvido pelos jovens da década de noventa era,
sobretudo, a calca jeans. Débora se diferenciaria dos velhos daquela época tornando-se adepta
a ela. Assim, “o desejo juvenil de diferenciar-se acaba caindo muitas vezes em estilos
padronizados em que conduta, roupa, expressao tudo leva a uma camisa de forca, que nédo
permite escapar do padrdo de comportamento imposto pelo grupo ou daquele que o sistema
das modas Ihe inculca”*"’.

Sabendo que a ideia de parecer com uma velha “mexeu com a cabeca de Débora”
e a dupla jeans/biquini revelaram aspectos do seu corpo, mas também de seu comportamento
e personalidade, faz-se pertinente aqui uma abordagem socio-psicoldgica. Segundo Débora, a
calcga jeans fez ela se sentir a mulher mais linda de Taua e o biquini a mulher mais desejada.
Tais indumentérias funcionaram como uma segunda pele que exigia uma performance
corporal especifica: “Eu ficava passeando de calca jeans pra cima e pra baixo so desfilando.
[...] Ai pronto, ai eu fiquei me exibindo, tomando banho cheia de pose, toda me sentindo e
passeando toda faceira s6 pra exibir meu corpo no biquini e chamar ainda mais a atencao”
(informacéo verbal) *"

A narrativa de Débora sugere ainda que veiculados ao bindmio calca jeans/biquini
hd atributos muito desejdveis que correspondem a imagem ideal da
juventude/mocidade/adolescéncia, a saber, sensualidade e seducdo. Logo, os valores dos quais
estdo investidos o jeans e o biquini constituiram para Débora o compromisso de exprimir 0
que ela queria ser: uma mulher atraente e ndo uma velha sem graga. Ou seja, estes tipos
especificos de vestimenta tiveram para ela um valor projetivo*”.

Mas aos vinte anos de idade Débora engravida e as mudancas ocorridas em seu
corpo e vestuario fazem-na sentir uma pessoa diferente:

Mas quando eu engravidei eu parei de me cuidar. Eu me senti outra pessoa, eu ndo

era mais eu, entendeu? E tanto que até o meu pai ele ndo me viu como ele viu na
primeira vez, quando ele me viu toda arrumadinha, bem bonitinha. Eu tava com

Y7 CARMO, Paulo Sérgio. Culturas da rebeldia: a juventude em questdo. 2. ed. S&o Paulo: Editora SENAC,
2000, p. 206.

178 Narrativa concedida por Débora durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em agosto de 2011.

179 “Também o médico e psicanalista australiano Paul Schilder ja havia mencionado em 1968 (na publicacio
L Image du Corps) o quanto o corpo é transformado através de um habitual e corriqueiro ‘ato de vestir’ ou
adornar. “Se uma mulher porta uma pluma em seu chapéu, seu corpo se prolongara até a extremidade da pluma
e, automaticamente, ela adotard gestos e atitudes na sua nova dimensdo. O artificio da vestimenta, do
ornamento se integra e se interioriza perfeitamente” (CIDREIRA, 2005).
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umas roupas velhas que a minha irméa usou e enjoou. A maioria das minhas roupas
eram dela. E minha familia fez questdo de me vestir com umas roupas que parecia
pijama, umas roupas de bolinha. Eu morria de vergonha, mas eu tive que usar
porque eu ndo tinha como comprar roupa do meu gosto, eu tava sem calca jeans,
elas ndo cabiam mais em mim porque eu comecei a engordar e fiquei feia, mal feita,
ndo tinha mais um pingo de cintura. Ninguém olhava pra mim. Ai eu fiquei sem
roupa, eu tava praticamente uma... uma moradora de rua eu nao digo tanto, mas eu

estava... diria que sem alguns atributos e acessorios que me deixariam mais bonita.

Essas mudancas foram muito dificeis pra mim (informagéo verbal) **°.

Engordar, perder a cintura, ndo caber nas calgas jeans e ter de usar roupas velhas,
modificou a auto-imagem corporal de Débora. Na sua concepcdo ninguém olhava pra ela
porque deixara de ser atraente. A gravidez Ihe transformou numa mulher feia: “mal feita, sem
cintura”. Deste modo, gravida ela ndo se orgulhava da sua aparéncia, pelo contrério, tinha
vergonha de si mesma. Dado que a beleza fisica assumia potencial importancia para Débora, a
insatisfacdo neste dominio ofereceu impacto negativo sobre sua auto-estima: “Eu comecei a
engordar e fiquei feia. [...]JE dai que essas mudangas foram muito dificeis pra mim”
(informacéo verbal) **!. As mudancas fisicas e as roupas que mais pareciam pijamas de
bolinhas ndo lhe conferiam os atributos e acessérios necessarios para lhe deixar “mais
bonita”, ndo exprimiam o que Débora acreditava ser (imagem de si): “Eu me sentia outra
pessoa. Eu ndo era mais eu” (informacéo verbal) *%2.

A gravidez alterou também o modo como ela era tratada pelos parentes:

E ficou tudo diferente 14 em casa. Meu pai ndo falava comigo, a minha mée falava
comigo SO 0 necessario e eu me sentia uma pessoa excluida da minha prépria
familia. Eu ficava toda sem jeito dentro da minha prépria casa e sem saber também o
que dizer, eu ficava o tempo todo calada. Mas quando eu ndo estava em casa, eles se

preocupavam comigo e sempre iam atrds de mim pra dar assisténcia. Entdo quer

dizer... foram coisas muito loucas que aconteceram durante minha gravidez

(informacao verbal) *®,

Débora por meio da narrativa objetivou evidenciar o quanto sua gravidez
despertou sentimentos negativos nos seus pais: decepcdo e raiva. Para ela, o siléncio
excludente era indicio de total rejeicdo. Ndo obstante, quando ela ndo estava em casa, seus
pais a procuravam, demonstrando, paradoxalmente, o quanto se preocupavam com a filha.
Apo0s 0 nascimento de seu bebé a reacdo de seus familiares continuou incompreensivel para

ela;

180 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
181 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
182 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
183 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
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Minha mae passou a ficar com ciime do meu filho, entendeu? E eu ndo entendia
aquilo porque quando eu tava gravida minha made me rejeitava e tudo, e quando o
meu filho nasceu ela ficou louca por ele. Todas as pessoas da familia, sem excecéao
nenhuma, ficaram loucas pelo meu filho. E aquilo me incomodava porque eu
pensava: “puxa, como é que pode?” Eu ndo podia falar nada, tudo era pro meu filho.
E quando eu dizia que quando eu tava gravida eles me rejeitaram, eles falavam que
era mentira, que s6 ndo queriam falar sobre como eu engravidei. Mas olhe 0 meu

filho foi o Unico neto que o meu pai ficou apegado, meu pai e minha mae

(informagéo verbal) ',

A gravidez indesejada de filhos ainda jovens é uma experiéncia marcada por
sentimentos variados e conflitantes, decepcéo, raiva e alegria sdo alguns deles. Débora so
conseguia identificar nos seus pais os dois primeiros. Além disso, a gravidez indica, de modo
contundente, um fendmeno que costuma ser ignorado no &mbito familiar — a sexualidade dos
filhos.

Levando isso em consideracao, o siléncio do senhor Pereira e da dona Raimunda
guando avaliado sob a ética dos mesmos, tinha um significado diferente do atribuido pela
filha: rejeicdo. Eles simplesmente ndo queriam falar “sobre o modo como a filha/neta havia
engravidado”, porque tocar neste assunto significava para ambos muito mais do que
simplesmente colher informacg6es. Requeria a transposicao de barreiras, como idade e valores,
em favor de uma proximidade que facilitasse a percep¢do da sexualidade da filha/neta.

Logo, o comportamento dos pais adotivos de Débora, durante e depois da sua
gestacdo, foi marcado pela ambiguidade (aparente desprezo X demonstragdes de
preocupacdo) porque eles se sentiam despreparados e desajeitados para conversar sobre
sexo/sexualidade. Débora, senhor Pereira e dona Raimunda ndo foram capazes de reconhecer
e enfrentar tal dificuldade e visto que se sentiam incapazes para manter um didlogo sobre
sexo/sexualidade que ndo fosse nem restritivo nem permissivo, o siléncio se instalou como a
melhor opgdo. Deste modo, senhor Pereira e dona Raimunda so ficaram a par de alguns
detalhes sobre a identidade do pai de Bruno depois que 0 mesmo nasceu:

Eu enjoei do Jodo e ndo sabia que era enjoo da gravidez. Mas ele foi a pessoa, antes
do Marcelo [atual companheiro] que eu mais amei na minha vida. Ele era um bom
homem. Mas eu fiquei com tanto nojo dele que eu ndo quis mais saber dele. S6 que
quando eu terminei eu ndo sabia que eu tava gravida. Eu engravidei, dia 12 de
outubro de 1993. No dia da crianca foi o presente que Deus me deu, uma crianga
(risos). Mas ele era uma pessoa maravilhosa e tudo que eu pedia ele me dava quando
a gente namorava, tudo que eu queria ele fazia. Ele era humilde, simples e educado
demais, a familia dele era maravilhosa. A mée dele nunca havia aceitado que filho
dela levasse namorada pra dentro de casa, mas ela me aceitou I4. Ela dizia que me
conhecia e sabia que eu ndo era capaz de fazer coisas que prejudicassem o filho dela.

Mas eu enjoei dele e no queria nem ver ele na minha frente. Eu fiquei com nojo,
sabe, com nojo, nojo mesmo dele. E o Jodo era moreno e pra meu pai todo moreno

184 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
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era negro, ai ele ndo foi com a cara dele. Entdo depois que eu terminei com ele eu
namorei com outro que eu conheci no dia de Natal, dia 25 de Dezembro. Sé que eu
fiquei com ele, mas nunca cheguei as vias de fato, né, como diz os outros. Mas eu
acabei depois dizendo pra minha irm&, com medo da casa cair, porque meu pai ndo
foi com a cara do Jodo sé porque ele era negro, eu acabei dizendo pra minha irma
que eu tava gravida do Marcos com quem eu nunca tinha tido relacdes. Ai depois
que 0 menino nasceu foi uma confusdo porque o menino era pra nascer em Setembro
e nasceu em julho, e a minha mée dizia depois que 0 menino nasceu: “sete meses,
ndo é? Hum, t& bom que é de sete meses”. Ora 0 menino nasceu com 51 cm. Entdo
depois que a crianga nasceu o Jodo desconfiou que o filho era dele e ficou querendo
conhecer a crianga e minha mée ndo deixava com medo dele tomar. Entdo meus
pais, meus irmaos so ficaram sabendo que o filho era do Jodo despois que 0 Bruno
nasceu. Mas se dependesse de mim eu nunca teria falado do Jodo. Mas depois dessas

coisas tudo ficou claro .

Débora lembra também que foi somente apds o nascimento de Bruno que ela

percebeu que ndo estava preparada para criar um filho:

Eu passei um ano e oito meses com o meu filho. Mas eu fui aquela mée que... eu ndo
sabia cuidar do meu filho. Porque quando ele chorava com fome... tinha coisa que eu
sabia cuidar, eu lavava a roupa dele e tudo, mas tinha coisa que eu ndo sabia, tipo
quando ele tava com fome ou sentindo c6lica. Eu ndo sabia quando ele tava sentindo
dor. Eu ndo sabia se era pra dar um chazinho e ele tinha alguns problemas gastricos,
ai quem sabia dessas coisas era a minha mée. Ela viu que aquela vida que eu tava
levando tava me prendendo muito e eu me sentia muito sufocada. Entdo eu deixei
meu filho com a minha mée e vim morar em Fortaleza e comecei a trabalhar perto
da praia de Iracema numa casa de bingo como locutora e a sair com amigos pra me

divertir %,

Quando Débora disse que o exercicio da maternidade estava Ihe “prendendo” e
“sufocando” muito, lembrei da sentenca desenvolvida por Bauman: “ter filhos [...] €
comprovadamente a decisdo com maiores consequéncias e de maior alcance que existe, e,
portanto, também a mais angustiante e estressante” *¥’. Formar uma familia foi para ela “como
pular de cabeca em aguas inexploradas e de profundidade insondéavel” '*®. Ela ndo conseguia
discernir quando o filho estava com forme ou dor, logo, agir de modo apropriado para cada
circunstancia era um grande desafio. Durante um ano e oito meses a autonomia de suas
proprias preferéncias foi comprometida, até o dia em que ela deixou o filho com a mae e foi
trabalhar e morar em Fortaleza:

Aqui em Fortaleza eu tinha uma vida muito diferente, era uma vida muito louca
porque eu bebia muito. Eu saia do meu trabalho duas horas da manhd e o meu
negdcio era aquele Cais Bar la na praia de Iracema. Eu vivia pro trabalho e pras
festas. Mas, a minha boémia ndo deixava eu brincar com coisas perigosas, N0 caso

brincar de médico [referindo-se as relagdes sexuais], como eu sempre falo, sem
camisinha, sem me preservar. Entdo assim, aqui em Fortaleza eu brinquei [relacGes

185 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
186 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
5 BAUMAN, 2003, p. 60.

188 Ibid., p. 60.
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sexuais], brinquei muito [relagcBes sexuais], mas com responsabilidade por mais
embriagada que eu tivesse. Alids, eu nunca fui muito de me embriagar porque a
Campari nunca me embriagou, agora cachaca ja me embriagou e cerveja também.

Mas como eu trabalhava e tinha dinheiro pra gastar com 0 que eu quisesse, eu s

tomava Campari (informacao verbal) **.

No momento em que Débora comecgou a descrever o0 modo de vida em Fortaleza
completamente diferente do vivido em Taua, inevitavelmente lembrei-me das ponderacGes de
Roberto DaMatta sobre as categorias “casa” e “rua”. Para este antropdlogo, “casa” e “rua” sao
termos que entre os brasileiros ndo designam simplesmente espacos geograficos ou coisas
fisicas comensuraveis, antes, sdo termos que devem ser pensados como importantes categorias
socioldgicas, entidades morais capazes de despertar emocdes, reacoes, leis e comportamentos
dessemelhantes.

Em Taud, na “casa” de seus pais, Débora ndo se sentia a vontade para falar sobre
sexo ou discutir questdes subjacentes a tal tematica, como por exemplo, a identidade do
homem com o qual havia perdido a virgindade e engravidado aos vinte anos de idade na
primeira relagdo sexual. Em “casa” Débora estava inserida no grupo fechado de membros de
uma mesma familia com limites comportamentais bem definidos pelos valores e tradi¢Oes
patriarcais: honra, vergonha, respeito e castidade, sobretudo, do género feminino.

Todavia, em Fortaleza Débora adentrou no mundo da “rua”: o lugar da “luta”, da
“batalha”, cujo equivalente é “a dura realidade da vida”. Para manter-se ela precisou trabalhar
numa casa de Bingo das 18:00hs as 2:00hs da manhd. O trabalho noturno, proximo dos clubes
e boates da cidade, além de conferir-lhe independéncia financeira, mediou sua imersdo numa
intensa vida atividades boémicas e sexuais. Assim, na “rua” ela obteve o que lhe era negado
em casa: “dinheiro”, “diversao” e “sexo”. Sabendo ainda que a maioria de nos considera a
“rua” como o lugar onde o0 sexo pode ser encarado como mercadoria de facil acesso, mas
também perigosa e arriscada, Débora assegura que “brincou” neste campo de moral sexual
licenciosa sempre com responsabilidade: o preservativo masculino era item indispensavel.
Contudo, ndo demorou muito para Débora conhecer aquele que ela aceitou manter relaces
sexuais regularmente sem camisinha e por quem foi infectada:

Eu conheci 0 Matheus no Cais Bar em 96. N6s ficamos nos correspondendo um ano
inteiro e quando foi em 97 ele voltou a Fortaleza. Ele morava na Italia, ele era
italiano. Quando eu namorei com ele, ele era um coroa, tinha 47 anos. Eu sempre
gostei de namorar coroa, ndo porque eu gostava de ganhar as coisas, porque eu

nunca fui uma mulher interesseira. Eu nunca gostei de ficar com uma pessoa com o
interesse em alguma coisa. Eu gostava de namorar com coroa porque eles ndo

189 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
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queriam ficar sabendo so de ficar beijando e de cama. Eu namorei com ele porque eu
gostava do papo dele. Namoradinho novo s6 quer cama e beijo na boca, eu ndo
queria s isso pra minha vida. Eu queria alguém que conversasse comigo. Logo eu
que converso demais. Eu sei que ele foi um dos muitos que eu namorei. Ai quando
ele voltou em 97 ele queria me levar pra Italia, ai eu disse tudo bem. S6 que tem um
“porém”, vocé tem que falar com a minha mae porque eu tenho um filho e ele é
pequeno. Porque uma coisa é eu sair de Quixada [nessa época a familia de Débora
havia saido de Taua para morar em Quixada] pra vir morar em Fortaleza. Quixada é
bem aqui. E outra coisa é eu sair de Quixada pra ir morar na Itdlia. Eu teria que
atravessar um oceano inteiro. Ai pronto ele foi conhecer a minha mée e nés ficamos
noivos. Quando a gente voltou de Quixada ele falou: “A partir de hoje nds ndo
vamos mais usar camisinha” e eu burra aceitei. Ai é onde estd os problemas das
besteiras. Vocé acha que conhece a pessoa, que tem intimidade demais com ela, que
ela é o amor da sua vida, ai pronto acha que ta tudo bem e ndo usa mais camisinha.
E quando vocé pode dizer assim: “Bem, a paixdo cega, né?” Quando o cara é todo
autoritario, todo manddo e diz: “A partir de hoje, mulher minha ndo usa mais
camisinha”. E esse meu noivo, o Matheus, ele era assim, todo autoritario, se achava
0 maximo sé porque era italiano morando aqui no Brasil. Entdo o Matheus foi a
Gnica pessoa que todo santo dia eu brincava de médico sem usar camisinha. Mas eu
te digo uma coisa, eu perdi aquela ingenuidade de achar que gringo era uma coisa
maravilhosa (informagao verbal) **°.

O contexto no qual a infeccdo pelo HIV aconteceu com Débora repete-se
diariamente entre as mulheres brasileiras: “Vocé acha que conhece a pessoa, que tem
intimidade demais com ela, que ela é o amor da sua vida, ai pronto acha que ta tudo bem e

ndo usa mais camisinha” (informacdo verbal) **%.

Deste modo, percebe-se que
costumeiramente as decisdes femininas sobre sexo sdo tomadas com base na confianca e 0
risco é vencido e negado pelo afeto. Alem disso, “a capacidade de negociacdo da mulher esta
ainda limitada pelo seu menor poder no interior das relacdes. Quem determina a forma e o
ritmo das relacdes sexuais ainda é o homem™ %2, Tal poder de decisdo assenta-se na seguinte
subcultura ideoldgica: “ideologia de género patriarcal cujas polaridades sdao o
feminino/passivo e o masculino/ativo”. Matheus “se achava 0 méximo s porque era italiano”
e isso Ihe dava o direito de exigir sexo sem camisinha do lado de baixo da linha do Equador.
A prépria Débora, antes do noivado, achava que todo “gringo”, maneira genérica de
identificar um estrangeiro no Brasil, era “uma coisa maravilhosa”. Mas a convivéncia com
Matheus Ihe mostrou o contrario:

Depois que a gente ficou noivo ele comegou a me fazer prisioneira dentro de casa.

Ele me obrigou a sair do meu trabalho e dai eu comecei a ficar muito mal. E até

entdo eu tomava meu campari normal e meu uisque normal. Mas ele passou a proibir

que eu bebesse e saisse com minhas amigas. Meu café da manha era uma porcaria,
era puro café com leite desnatado e umas quatro torradinhas. Isso depois que ele foi

190 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.

191 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.

192 pAIVA, Vera. Sexualidade e género num trabalho com adolescentes para prevencdo do HIV/AIDS. In:
PARKER, R.; BASTOS, C.; GALVAO, J.; PEDROSA, J. S. (Org.). A AIDS no Brasil (1982-1992). Rio de
Janeiro: Relume Dumara, 1994, p. 236.
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falar com a minha mae. No dia seguinte j& comecaram as mudangas e eu fiquei
muito chateada com isso. E minha mae parecia que ja tava pressentindo isso, porque
ela disse pra ele que eu ndo levava desaforo pra casa. Ai a gente comegou a discutir
muito, discutir, discutir. Ai um belo dia eu sai e encontrei um ex-namorado meu e
fiquei com ele. Ai eu pensei: “sabe de uma coisa eu vou cair fora que é a melhor
coisa que eu faco”. Ai na Ultima discussdo que a gente teve eu rasguei 0 passaporte,
o dinheiro que ele tinha me dado e as roupas novas que ele comprou e sai de Ia do

mesmo jeito que eu entrei: s6 com a roupa do corpo (informacao verbal) *.

Débora sé decidiu “cair fora” da relacdo quando percebeu que havia se tornado
propriedade de Matheus em todos os &mbitos da sua vida, ou seja, as perdas sociais e culturais
eram muito altas. Ela até estava disposta a conviver com o risco associado ao exercicio de sua
sexualidade (todos os dias fazia sexo sem camisinha), enquanto sua liberdade para trabalhar,
sair com as amigas, beber e comer o0 que queria era respeitada. Débora também narrou certas
atitudes de Matheus que lhe conferiram a certeza de que quando ele a conheceu tinha

consciéncia de sua condigdo soroldgica para HIV:

Ele tomava muito remédio, s6 que eu pensava assim: “essas pessoas que vém de fora
usam muita medicacdo de fora”. Um gringo raramente entra numa farmacia.
Raramente ele faz isso, é muito dificil. Sdo as Unicas pessoas que eu conheci que
gostam de ter suas préprias medicagdes. Ele entdo usava um dep6sito de medicacédo
desse tamanho [fez sinal com as maos]. Eu ndo entendia italiano, eu entendia
falando, mas lendo eu ndo entendia. Talvez se tivesse 0 nome aids no rétulo eu
conseguiria identificar. Entdo eu acho que ele ja tomava o coquetel. Eu via ele s6
tomando medicacdes. S6 que ele dizia que era pra dor de cabeca e pro estdmago. Se
eu tivesse sido esperta um pouquinho mais tinha sido diferente. Depois que eu
descobri que tava com HIV nds nos encontramos novamente e eu disse pra ele. Mas
ele foi a Unica pessoa com quem eu me relacionei sem camisinha que se negou a
fazer o exame. Porque assim, antes dele teve um rapaz que eu também brinquei uma
vez sem camisinha e ele fez o exame e deu negativo. Entdo algum tempo depois eu

fiquei sabendo que o Matheus tava doente (informacao verbal) *.

A atitude de Matheus pode ser compreendida como um reflexo da cultura sexual
masculina predominante no Brasil, mesmo entre aqueles de nacionalidade estrangeira: “O uso
da camisinha confronta a nogéo bésica de virilidade que diz que ser homem é ‘naturalmente’
ter menos controle de seus impulsos sexuais e agressivos, té-los mais intensos que a mulher.
Colocar a camisinha, racionalizar ou regrar seus impulsos sexuais, ter que levar em conta a
parceira, é trair a sua virilidade” **°.

A certeza de que Matheus, caso quisesse, poderia té-la protegido da infeccao
magoou Débora profundamente. Seu maior medo era de modo néo intencional ter infectado

também outra pessoa:

193 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
194 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
19 pAIVA, 1994, p. 235.
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Depois que eu descobri que eu era soropositiva eu fiz uma listinha com 0s nomes de
todos 0s meus namorados, mas 0 meu marido rasgou. Eu contatei todos os que eu
podia pra pedir que eles fizessem o teste do HIV, mesmo eu tendo usado camisinha
com eles, ainda assim eu fiquei com medo. Com um deles foi muito dificil porque
eu era muito apaixonada por ele e entdo eu fiquei com tanto medo dele ter sido
infectado. Eu fiquei tdo feliz por ele ndo ter sido contaminado (informacéo

verbal) *.

Débora justificou sua atitude dizendo que ndo queria que ninguém passasse pelo
que ela ja havia passado antes do diagnostico e durante os VAarios internamentos para

tratamento das doencas oportunistas:

Teve um cara com quem eu sai que a camisinha estourou e eu fiquei louca,
desesperada. Eu liguei pro hospital, pedi uma consulta pro meu médico, porque eu
fiquei louca, louca, louca, desesperada. Eu ndo consegui falar com o meu médico.
Ele ndo podia me atender porque ja tinha muitos pra atender e tinha até extra. Entdo
eu falei com a psicologa e ela disse: “Débora, vocé sabe que as possibilidades de
passar aids pra uma pessoa também nédo é assim. Calma, calma!” Olha eu tinha um
medo muito grande de passar pra outra pessoa porque eu sei 0 que eu sofri, 0 que eu
passei. E aquilo que eu ndo lembro que passei. Minha mae disse que eu passei cinco
dias em casa em coma. Ou eu ia morrer ali, direto no soro ou entdo... quem
incentivou minha irma me levar pro hospital foi minha mae e quando eu recebi o0
diagnéstico eu recebi com uma residente entdo eu ndo acreditei, porque ela nao fez
exame nem nada, entdo isso pra mim foi chocante, né? Eu ja estava melhor e
consciente entdo eu me levantei da maca do S&o José e sai feito uma doida. Até ha
um més eu achava que o S8o José so tratava de soropositivo, eu pensava que o0 Sao
José sO tratava quem tinha aids, entdo receber o diagnéstico ali me maltratou
muito... eu fiquei doida quando eu passei a me lembrar das imagens que eu via na tv
dos doentes daquele hospital. Hoje a médica que disse que eu tava com aids sem
fazer nenhum teste antes € uma “baita” de uma médica, hoje eu a amo de paixéo,
mas naquela época eu a odiei. E tanto que ela levou até um cardo do outro médico
gue ta 14 até hoje também e... hoje ela é maravilhosa porque ela conversa muito com
0 paciente, escuta a gente e examina bem direitinho. Quando ela ainda era residente
e me disse que eu tinha aids, minha boca tava cheia de afta, toda ferida, eu tava so
perdendo peso, tinha herpes e tava cheia de outras doengas. Depois dos exames eu
fiquei sabendo que eu tava com quarenta de imunidade, mas ndo existia teste rapido
naquela época ainda. Depois que a residente me atendeu e que eu me levantei feito
uma doida querendo sair do hospital, veio um médico e ele disse: “eu vou pedir um
exame, vao tirar sangue...” Entdo ele disse: “Vocé vai fazer o exame e vai tomar
também estes medicamentos aqui”. Eu tava também com anemia, e ele disse: “vocé
vai fazer exame e se em cinco dias vocé ndo ficar boa, entdo vocé volta aqui
novamente pra fazer outros exames”. Entdo ele tirou sangue da minha veia e levou la
pra dentro e isso era onze e meia da manhd, eu digo porque eu perguntei as horas a
minha amiga, mas eu fui embora 18:30 da noite, porque o médico me acalmou,
entdo eu voltei pra maca e ndo tinha colchdo, ndo tinha nada, eu fiquei muito mal,
tava muito mal, entdo eu preferi ir pra casa. Ai quando foi em Dezembro eu passei
vinte e dois dias internada em Maracanal e entdo voltei muito bem, ndo ganhei peso
mas também ndo perdi peso. Continuei magrinha mesmo. Mas, eu fui pra casa pra
participar da ceia de natal. Quando foi no dia 24 de dezembro entdo eu tive
convulsdo. Ai foi quando eu fui pro hospital e disse pra Mara [tia-irmé&] que eu
suspeitava que tinha HIV. Foi entdo que ela mandou fazer o exame. Quando ela
recebeu o0 exame o resultado deu positivo, mas ela falou pra mim que tinha dado
negativo (informagéo verbal) *'.

1% Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
97Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
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A atitude de Débora perante o diagndstico positivo para HIV/aids é bastante

comum. O proprio Cazuza, idolo de Débora, quando descobriu sua condi¢do soroldgica para o

virus da aids saiu correndo pela Avenida de Copacabana desesperado, chorando e gritando:

“a aids me pegou”. Provavelmente, se Débora ndo tivesse sido contida por um médico,

segundo ela, mais experiente, também teria saido do hospital de maneira parecida: “feito uma
doida”. Daniel expde os motivos que justificam tais reagdes desesperadas:

Desde que a epidemia comegou a tomar forma, particularmente nos jornais diarios,

a observada marginalidade de suas vitimas foi ligada a observavel severidade das

conseqliéncias da doenca. Uma atencédo particular foi dada, talvez acima de todo o

resto, a pelo menos trés caracteristicas da doenca: sua natureza contagiosa, sua
aparente incurabilidade e seu desfecho inevitavelmente fatal ** (grifos meus).

Ja sabemos que o panico inicial diante do diagndstico positivo para HIV é fruto da
associacdo da aids com a morte. Mas, ndo se trata de uma morte “qualquer”. A imagem
corporal do doente de aids — registrada, especialmente, na década de noventa no ambito de
varios hospitais, inclusive no Sao José, e veiculada na midia impressa e eletrdnica — €, para
muitos, atemorizante e repulsiva: auséncia de cabelos, erupc6es na pele e anorexia profunda.
Além do mais, desde o século XIX com os avancos da medicalizacdo e das préaticas de
assepsia, as doencas oportunistas — sarcoma, pneumonia, tuberculose, herpes e diarreia intensa
— que conduzem a decrepitude fisica, passaram a ser consideradas, sobretudo, repugnantes.

A morte ja ndo causa medo apenas por causa de sua negatividade absoluta, provoca
nauseas como qualquer espetaculo repugnante. Torna-se inconveniente como os
atos bioldgicos do homem, as secrecdes do corpo. E indecente torna-la pablica. Ja
ndo se tolera deixar entrar qualquer um no quarto com cheiro de urina, suor,
gangrena, ou com lencdis sujos. E preciso impedir o acesso, exceto de alguns

intimos, capazes de vencer 0 nojo, e aos que prestam servigos. Uma nova imagem

da morte estd se formando: a morte feia e escondida, e escondida por ser feia e
199

suja .

E importante salientar também que Débora a principio ndo acreditou no
diagnostico positivo para HIV porque foi proferido sem a realizacdo de um teste de sangue
prévio. Isso revela o quanto as pessoas, de modo geral, incorporaram a racionalidade
cientifica da cultura médica moderna ocidental: “todos 0s pressupostos e as hipoteses devem
ser passiveis de testagem e de verificacdo segundo condiges objetivas [...] e controladas” .
Débora “odiou” a médica porque ela ndo solicitou um teste diagnéstico, ou seja, afirmou a

soropositividade para HIV sem nenhuma base técnica. Assim, dado que a condicdo sorolégica

* DANIEL, 1991, p. 19.
199 ARIES, 1990. p. 622.
200 HELLMAN, Cecil G. Cultura, satide & doenca. 4. ed. S&o Paulo: Artmed, 2008, p. 109.
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positiva para o virus da aids ndo foi verificada tecnicamente, a manifestacdo acertada das
doencas oportunistas associadas a sindrome na imunodeficiéncia adquirida, foi considerada
menos real do que algo como a contagem de CD4 no organismo.

Aquela residente, um dia “odiada”, atualmente Débora “ama de paixao” e
considera uma “baita de uma médica” “maravilhosa” porque conversa, escuta e examina o
paciente. Tais assertivas confirmam que os métodos tradicionais da medicina, a saber, ouvir
do paciente a descricdo dos sintomas, 0 progresso dos mesmos e, consequentemente, exame
dos sinais fisicos objetivos, ainda sdo valorizados por alguns médicos. Os profissionais que
assumem tal postura ndo desprezam o método subjetivo®® para alcancar formas
conceitualmente objetivas de diagndstico.

Outra questdo que merece atencdo é a maneira, muitas vezes dessemelhante, de
enxergar problemas de salude, mesmo entre aqueles que possuem origem social e cultural
comum. Quando Débora disse que Mara negou o resultado positivo de seu exame, deduzi
imediatamente que com esta atitude ela tentava poupar a irma do sofrimento. Todavia, Débora

narrou uma justificativa diferente:

Minha irma mandou fazer em mim seis exames. Eu fiz todos esses exames e até hoje
eu ndo vi nenhum desses seis. Minha irmd dizia que o pessoal da Umbanda, do
Candomblé, 14 da religido dela que eu ndo tenho nada contra, eu respeito, disseram
que eu ndo tinha nada de grave, meu negécio era uma entidade. Entdo até hoje eu
nunca vi esses exames. Ela mandou eu fazer seis exames porque ela ndo acreditava
que era HIV. Quando ela fez esses exames ela fez porque eu ndo tinha condicdo de
assumir nada, eu ndo respondia por mim. Entdo ela mandava fazer, apesar dela ndo
acreditar. Porque eu sempre ia com ela no Anténio Prudente, eu tinha plano de
salde, entdo foram seis exames la. La eu me consultei com dois neurologistas
diferentes e eles ndo me disseram nada, mas o terceiro la do H.S.J me sugeriu a fazer
0 exame anti-HIV. Isso ja no hospital. Eu estava consciente das minhas besteiras.
Mas eu s6 fiquei sabendo de minha condi¢do quando eu retornei ao S&o José. Eu ja
tinha ido antes e como eu te falei a residente disse que eu tinha o HIV, o médico
pediu 0s exames, mas eu ndo retornei pra receber o resultado. Antes deu voltar pela
segunda vez ao S&o José eu passei cinco dias de coma em casa, dando trabalho em
casa, porque ninguém sabia direito o que eu tinha. Depois eu passei trés ou foi
quatro dias internada num hospital em Quixada. Em fevereiro de 2001 foi quando
me trouxeram pra Fortaleza, pro H.S.J. Entdo foi ai que eu vim saber o que € que eu
tinha realmente. Mas até entdo eu nédo tinha certeza de nada, mas minha irmd ja
sabia. Quando a doutora me deu o resultado do exame ela disse que tinha uma
noticia ruim e uma boa pra me dar: uma é que eu tinha HIV e a outra noticia era que
eu ndo tinha sifilis. Al eu falei: “doutora, tem tratamento?” Isso quando eu voltei a
falar porque eu passei foi dias na sonda, fiquei usando fraldas descartaveis, fiquei
sem andar, tendo que fazer terapia e fisioterapia intensiva *.

201 Método subjetivo de diagnéstico: “os sintomas subjetivos do paciente, a interpretacdo subjetiva dos sinais
fisicos por parte do clinico” (HELMAN, 2008, p. 110).
202 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
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Mara, influenciada pelo ponto de vista religioso da umbanda, deduziu que os
sintomas fisicos desenvolvidos por Débora denunciavam néo a aids, mas um desequilibrio na
relacdo com o mundo sobrenatural. Para ela, Débora estava sendo afetada por espiritos
perdidos ou obsessores, popularmente denominados de "encostos". Segundo os preceitos
religiosos da umbanda, tais espiritos desencarnados que ainda ndo encontraram seu caminho
nas esferas espirituais eram os responsaveis pelos diversos males de ordem fisico-bioldgica
evidentes em Débora. Depois que a mesma teve certeza que nédo estava sendo torturada por

entidades sobrenaturais, sua principal preocupacgéo nao dizia respeito a si mesma:

Depois que eu fiquei sabendo que o que eu tinha era aids mesmo, eu fiquei com
muito medo por causa do meu filho. Na época que eu descobri ele tava com sete...
oito anos. Eu fiquei com medo dele ter algum problema. Sei 14, eu fiquei pensando
tanta besteira. Eu sabia que havia sido infectada alguns anos depois dele nascer, mas
ainda assim eu entrei em panico com medo de ter passado o virus pro meu filho. Ele
fez 0 exame e até eu receber o exame chegou pra mim foi muito complicado porque
eu suava, suava muito e fiquei mais doente. Eu fiquei ansiosa pra saber se ele tinha
dado negativo, sabe? Olha quando eu soube que 0 exame do meu filho deu negativo
foi a coisa mais importante que aconteceu na minha vida. Naquela hora eu acho que
0 meu CD4 subiu bastante, foi 14 pra cima. Tanto é que quando eu recebi o resultado
do meu filho eu tava com quatro milhdes de virus, quando foi com um més depois
que eu voltei ao hospital eu tava s6 com 150 mil. A carga viral baixou bastante. E
tanto que 0 meu médico ndo acreditou, ele pediu pra repetir os exames tudo de novo.
Como eu ja te disse assim que eu fiquei sabendo que eu tinha o HIV eu ficava com
medo s6 reacdo da minha familia. O HIV nunca me transmitiu medo. T6 sendo
muito sincera com vocé nunca me transmitiu medo de jeito nenhum. Porque depois
que eu fui pro Sao José pela primeira vez eu sempre tinha a imagem do Cazuza, mas
daquele cara lindo, da época do Bardo Vermelho. Eu s6 vim acha-lo feio naquela
foto que ele t& na Veja, que ele t& de costas tomando um copo de Uisque ou é outra
bebida, que ele t& na piscina, bem magrinho sé o coro e 0 ossinho e eu ndo consegui
nem reconhecé-lo. Eu ndo consigo ter uma imagem assim ruim do Cazuza com
relagdo a mim porque eu fico evitando pensar nele assim. Mas, eu tenho pena de ver
desse jeito... criangas com aids. Até hoje eu tenho pena, eu tenho muita dé de
crianga com aids. Puxa vida muitas criancas e adolescentes estdo comegando a viver
agora e ja estdo com o HIV. O que a gente vé de adolescentes no Sdo José com HIV

ndo é brincadeira, mas gragas a Deus 0 meu filho ndo tem (informacéo verbal) 2.

Anteriormente foi explicitado que para Débora o diagnéstico de aids conferido
por uma residente sem realizacdo de teste anti-HIV prévio, havia lhe apavorado porque ela
tinha medo de morrer assim como os doentes do HSJ vistos pela televiséo. Entretanto, nesta
narrativa ela volta a afirmar algo que havia dito na primeira entrevista: “Como eu ja te disse
assim que eu fiquei sabendo que eu tinha o HIV eu ficava com medo s da reacdo da minha
familia. O HIV nunca me transmitiu medo” (informagdo verbal)®®. Como entender tal

paradoxo? Bem, apds a consulta com a médica residente, Débora passou cerca de quatro

203 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
204 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em setembro de 2011.
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meses para voltar novamente ao HSJ e confirmar por meio do ELISA a sorologia positiva
para o virus da aids.

Neste interim, seu quadro clinico se agravou e ela foi consultada por médicos de
outros hospitais. Suponho que a indefinicdo por parte dos médicos das doencas que lhe
debilitavam permitiu que ela gradativamente fosse aceitando a possibilidade do HIV/aids.
Consequentemente, quando lhe foi assegurada por meio de testes laboratoriais sua condi¢ao
soroldgica favoravel para o virus da aids, ela ja estava psicologicamente preparada. Talvez
isso explique o modo objetivo com que ela lidou com o diagnéstico positivo conferido pelo
ELISA: “Doutora, tem tratamento?”.

Por outro lado, o fato de Débora ter encarado de maneira objetiva e
“desdramatizada” a certeza da propria condicdo soroldgica ndo assegurou reagdo similar
quando cogitada a possibilidade do seu filho também portar o HIV. A imagem do Cazuza que
ela se esforga em alimentar desde o resultado do seu préprio exame é a do jovem bonito dos
tempos do Bardo Vermelho. No entanto, a imagem do Cazuza “s6 o couro e 0 0SS0”,
fotografada pelos profissionais da revista Veja e veiculada na midia impressa, ela associa com
as criangas que contraem o virus. Tal associagdo desencadeou 0 panico que antecedeu o
resultado do teste anti-HIV de Bruno, péanico este que lhe afetou fisico-biologicamente.
Herbert Daniel ?®° define muito bem o que aconteceu com Débora:

Né&o ha pior inimigo do que o panico. Digo isso ndo para fazer baixa filosofia, mas
por experiéncia pessoal, inclusive porque a baixaria € uma filosofia em expansao

[...] o panico é abertamente o adesismo fisiolégico ao inimigo, porque ele te

magnetiza e te leva com todos os olhos sem protecdo para cima do ferrdo do

desespero 2°.

O paénico inicial e as reacdes fisicas adversas advindas da duvida concernente ao
resultado do teste realizado por Bruno comprovou que “no fundo, corpo, alma, sociedade,

tudo se mistura” 2’

e que “a influéncia do social sobre o fisico admite um mediador psiquico
evidente; é a pessoa que se destréi a si mesma, e 0 ato é inconsciente” 2. Apés o resultado
negativo para HIV do teste de Bruno, Débora gradativamente foi recuperando a saude fisica.
Mas, ao passo que ela se recuperava comecgou a sentir aquilo que definiu com o termo
“caréncia afetiva”. Na tentativa de sana-la, ela disse que “mergulhou de cabeca” em alguns

relacionamentos amorosos:

205 Herbert Daniel foi ativista do grupo Pela VIDDA e morreu de aids em margo de 1992.
26 DANIEL, 1991, passim.

27 MAUSS, Marcel. Sociologia e antropologia. S&o Paulo: E.P.U, 1974, p. 198.

208 MAUSS, 1971, p. 189.
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Depois que eu melhorei de salde eu comecei a me sentir muito carente, assim... eu
fiquei com caréncia afetiva e comecei a mergulhar de cabeca em muitas relagdes
loucas, sem futuro nenhum. O meu marido atual, por exemplo, foi a terceira pessoa
com HIV que eu tentei namorar. Porque eu ndo conseguia ficar muito tempo sem
tomar a minha medicacdo escondida. Porque é muito ruim vocé tomar a medicacdo
escondida, é horrivel. Vocé tem que dizer que é pra uma coisa quando € pra outra
coisa, entdo é muito ruim. Quando eu contava eu dizia: “olha eu vou te contar uma
coisa, mas s6 vou te pedir uma coisa, por favor, vocé pode até me esculhambar, mas
s0 ndo bata em mim, por favor”. Ai quando eu contava eles diziam: “N&do tudo
bem”. Ai sabe, ndo dava mais nem um beijinho e ia embora. Ou entdo dizia assim:
“Ah, eu vou aqui comprar um cigarro ou entdo eu vou aqui e ja volto e ndo voltava
mais”. Eu cheguei a namorar um cara, 0 Gustavo, que eu descobri que ele era casado
e depois que eu descobri que ele era casado eu contei que eu tinha o HIV e ele foi
embora. Teve um dia que ele ligou pro meu celular do telefone da casa dele. Entdo
eu peguei o telefone e liguei pra ele, mas ele ja tinha dito que eu evitasse ligar pra
casa dele quando ele estivesse em Baturité e eu falei t tudo bem. S6 que quando foi
um belo dia eu resolvi ligar pra ele, porque ia entrar um ano novo, entdo no dia 31
de dezembro eu resolvi ligar pra ele. Eu fui liguei pra ele e uma pessoa disse assim:
“Quem quer falar com ele?” Eu disse: “E do hospital”, ele trabalhava no Hemoce. Ai
a pessoa falou assim: “Amor, telefone” e eu ouvi uma crianga dizer assim: “Papai,
telefone pra vocé, papai”. Eu pensei assim: “Esse desgragado é casado”. Entéo
quando eu ouvi a voz dele e reconheci a voz dele eu fui e desliguei o telefone. Ai
tudo bem. Quando ele voltou eu disse: “eu preciso conversar com vocé”. Entdo fui e
fumei um cigarro e me sentei e chamei ele pra conversar. Sé que ai nessa estoria de
conversar eu fui e contei pra ele. S6 que quando eu terminei de contar pra ele, ele
simplesmente caiu fora. Nao tirou mais a roupa nem nada. Aliés, o resto da roupa
porque a roupa ele ja tinha tirado. Eu fui e pensei: “Isso é muito engracado”. Eu
fiquei sozinha na minha casa rindo pra ndo chorar. Mas eu nunca gostei de me
envolver com homem casado. Mesmo quando eu néo tinha a “sidinha”. Eu chamo a
Aids de “sidinha” porque ela pra mim é uma amiga intima que nao vai me largar

nunca mais (informacéo verbal) 2°.

Bauman define os relacionamentos “em nosso mundo de furiosa
“individualizagdo™ como *“bencéos ambiguas”, afinal, “eles oscilam entre o sonho e o
pesadelo”. Para muitos soropositivos para HIV, incluindo Débora, relacionar-se com uma
pessoa de sorologia diferente é viver mais um pesadelo do que propriamente um sonho. Ora,
manipular e ocultar a condi¢do soroldgica demanda muito investimento pessoal que implica
no consideravel desgate psiquico e emocional. N&o por menos Débora definiu com os termos
“ruim” e “horrivel”, tomar a medicacdo escondida e mentir sobre a finalidade das mesmas.

Igualmente desgastante € o antes, durante e depois da confirmacao da sorologia
positiva para o virus da aids. A expectativa com respeito a reacdo do parceiro de suposta
sorologia negativa é cerceada de duvidas e temores que, no caso de Débora, podem ser
resumidas com as seguintes inquietacdes: “Como ele iré reagir?” “Seria capaz de me agredir
fisicamente?” Para Débora, a agressdo verbal, diante da possibilidade de ser agredida
fisicamente, era entre 0s males o menor e ao sugerir: “Vocé pode até me esculhambar, mas so
ndo bata em mim, por favor”, evidencia o quanto sua prépria consciéncia Ihe condena. Sobre

tal tipo de auto-julgamento, Elias discorre em Estabelecidos e Outsiders:

299 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
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Aqueles que sdo objeto do ataque ndo conseguem revidar porque, apesar de
pessoalmente inocentes das acusacfes ou censuras, ndo conseguem livrar-se, nem
sequer em pensamento, da identificacdo com o grupo estigmatizado. [...] H& sempre
uma suposi¢cdo de que cada membro do grupo inferior estd marcado pela mesma

macula. Eles ndo conseguem escapar individualmente da estigmatizacdo grupal,

assim como n&o conseguem escapar individualmente do status inferior de grupo #°.

Débora ndo consegue, nem mesmo em pensamento, livrar-se dos estigmas
associados a aids porque vivendo em sociedade ela também participa do processo socio-
dindmico de estigmatizacdo, logo, considera-se tdo simbolicamente “perigosa” quanto o
namorado, cuja atitude revelou que Débora assumira o papel de possivel vetora do mal a patir
do momento que comunicou a sorologia positiva para HIV. Deste modo, evidencia-se que ndo
podemos desconsiderar que assim como aconteceu no passado quando os leprosos e doentes
de sifilis foram rechacados, ou seja, afastados relativamente do intercurso social, acontece
com os portadores do HIV/aids atualmente. A san¢do é similar, afinal, independentemente do
periodo historico tendemos nas “circunstancias ameacadoras, isolar e/ou excluir o elemento
estranho que assuma o lugar de possivel causa do mal. Isolar o estranho é a primeira reagédo
social [...]" %

Mas, reduze-se por demais a problematica em questdo justificar apenas sob esse
angulo de analise o comportamento do namorado de Débora e de muitos outros homens e
mulheres que reagem de modo similar. As ponderacgdes tedricas de Giddens sobre confianga e
risco contribuirdo para uma compreensdao mais profunda. A respeito destas categorias, 0
sociologo inglés escreveu: “A confianca gera aquele ‘salto de fé’ que o envolvimento préatico
demanda” e “pensar em termos de risco € vital para aferir até que ponto os resultados reais
poderdo vir a divergir das previsées do projeto” %2,

Inevitavelmente, a afericdo do perigo jaz em diversos ambitos da vida na
sociedade moderna, identificada exatamente por isso como aquela da cultura do risco. Assim,
“viver na ‘sociedade de risco’ significa viver com uma atitude calculista em relacdo as
possibilidades de acdo, positiva ou negativa, com que somos continuamente confrontados,
como individuos e globalmente em nossa existéncia social” 2**,

Nos projetos concernentes as relagGes socio-afetivas, a identificagdo do perigo
resulta numa ruptura dos lacos de confianga e uma acao negativa é imediatamente acionada.

Quando Débora comunica a sorologia positiva para HIV aos parceiros de sorologia diferente,

210 E |AS, 2000, p. 131.

211 CARNEIRO 2000, p. 19.
22 GIDDENS, 2002, p. 11.
213 |pid. p. 33.
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rompem-se os lacos de confianga destes e, mesmo com o uso do preservativo masculino, o
perigo simbolicamente se instala, esmiucando o salto de fé favoravel ao envolvimento prético.
Débora narrou outra experiéncia amorosa que também remete a analise das

categorias confianca e risco:

Sim, eu também tive outro namorado que tentou me matar. Esse até sabia que eu era
soro, sO que ele era perturbado do juizo. Ele tentou me matar e eu fui salva pelo cara
que morava no quarto do lado, ele que ouviu 0s meus gritos quando meu namorado
foi pra cima de mim com um canivete, canivete ndo, um estilete, todo enferrujado.
Esse era um argentino, o Hernan. Eu acho que eu ja tinha chama pra estrangeiro.
Quando eu comecei a namorar com ele e a coisa foi ficando séria eu falei: “Eu vou
falar pra ele porque é a melhor coisa que eu tenho a fazer”. Entéo nesse dia eu fui até
a casa dele e falei. Ele disse: “N&o tem problema, minha cabeca é super aberta pra
essas coisas”. SO que ele comecou a ter alucinagdes e ver uma antiga namorada que
ele tinha. Entdo foi que eu fui percebendo que ele usava cocaina e fumava maconha.
Eu ndo sabia que ele usava essas coisas. Mas quando a gente comegou a morar junto
eu comecei a pegar ele fumando maconha. Eu saia e quando eu chegava ele tava
fumando maconha e ficava todo errado. Depois eu peguei ele cheirando cocaina. Ai
quando teve um dia ele saiu e chegou seis horas da manha. Mas antes dele voltar
quando deu meia noite eu disse assim: “Ele ndo vem pra casa entdo eu também vou
dar uma volta”. Entdo eu fui 14 no Cais Bar e tomei duas doses de Campari. Eu tava
com uma vontade de tormar Campari. Eu tomo Campari s6 em ocasides especiais,
porque meu médico disse assim: “Tome s6 em ocasifes especiais e tome s6 uma
dose, porque vocé toma tranquilizante, toma anti-convulsivo e toma outras
medicagdes”. Entdo eu disse assim: “Doutor, ndo adianta tomar sé uma dose, porque
uma dose puxa a outra, mas assim eu s6 tomo duas doses”. Ai eu voltei pra casa,
quando foi seis horas da manha ele chegou e ligou o som bem alto e eu pedi pra ele
baixar o som porque o vizinho tava dormindo no quarto ao lado e ele podia ndo
gostar. E isso ele achou ruim e foi um pé pra uma briga, como diz o outro. Como eu
tava assim de brucos ndo deu pra eu levantar e ele simplesmente me atacou. Entdo
eu comecei a gritar, a gritar dentro desse quarto, ai foi que o vizinho do quarto ao
lado ouviu, o senhor Jodo, e viu ele me atacando com um estilete. Eu sei que o
vizinho deu um porrada tdo grande na porta pra poder abrir que estrompou a
fechadura. E eu ainda tive que pagar a fechadura. Mas ele tava tdo doido que ainda
queria ter razdo e pegou minhas coisas e jogou tudo no fundo do quintal. Ai eu
peguei e pensei eu td mais louca do que esse cara porque eu td com ele. Mas tudo
bem a gente ficou ainda um tempo e ele achava ruim porque eu tinha meu saléario,
minha aposentadoria e ele achava ruim porque ndo sabia de onde eu tirava dinheiro.
Ele achava que eu estava me prostituindo. Eu com a minha aposentadoria, mera
aposentadoria e ele queria que eu ficasse dando satisfacdo do meu dinheiro. Ele
disse que ndo sabia de onde eu tirava dinheiro. Eu dizia: “Vocé sabe de onde vem
meu dinheiro. VVocé ja cansou de ir no banco comigo”. Eu sei que depois que a gente
foi morar junto mesmo eu passei s6 uns dois meses com ele. Mas a mde dele era
uma pessoa maravilhosa, louca por mim. Eu a conheci so por telefone e ela ficou
louca por mim. Ela disse: “Finalmente meu filho encontrou a pessoa certa pra ele”.
Porque assim, a gente conversava por telefone bastante e ela dizia que eu acalmava o
filho dela. Mas eu sei que ele me pediu em casamento, s6 que nessa histéria eu sei
que a mée dele mandava mais de dois mil reais por quinzena pra ele. E ele fazia o
que bem queria com o dinheiro e eu ndo sabia o que ele fazia com o dinheiro, mas
légico ele usava com as drogas, porque comigo nao era, porque eu gastava a minha
aposentadoriazinha, comigo ele ndo gastava nem um centavo. Mas o dinheiro do
cara acabava em menos de quinze dias. Entdo eu vi que aquela relagdo néo tinha
futuro e acabei terminando com ele (informagao verbal) %,

214 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.
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A extensa narrativa de Débora confirma que “modos de comportamento e

sentimento associados a vida sexual e conjugal tornaram-se mdveis, instaveis e ‘abertos’. Ha

muito a ganhar; mas ha um territério inexplorado a mapear, e novos perigos a evitar” ?*°,

Hernan se autodenominou “cabeca aberta”, ndo via problema na sorologia positiva para HIV
da parceira. N&o a agrediu verbal ou fisicamente muito menos a abandonou depois que ela
confidenciou sua condigdo soroldgica. Contudo, um territério ainda inexplorado estava a
frente de Débora.

A dependéncia quimica de Hernan, gradativamente evidente, prejudicou o
relacionamento. Ele tanto se tornou agressivo como deixou de arcar com as responsabilidades
financeiras. Neste caso, ndo era Débora que representava o perigo, antes era Hernan que
colocava em risco a integridade fisica da parceira. Rompendo-se os lagos de confianca,
Débora ndo se sentia motivada ao salto de fé que o relacionamento demandava. Ao pensar em
termos de risco, ela inferiu que os resultados reais divergiam das previsdes do projeto, a saber,
a seguranca e possibilidade de viver com o HIV abertamente. A rela¢do ndo “tinha futuro” e o
término representou a melhor opcéo.

Débora narrou outro relacionamento, também denominado “sem futuro”, cujas

consequéncias negativas foram ainda mais intensas:

Mas ai eu arrumei outro namorado e esse era ainda pior, roubava o que eu tinha, so
ndo me roubou a alma. Ah, esse foi horrivel. Esse foi cruel demais também, porque
0 outro era uma pessoa muito boa na dele. Tudo bem, o outro tentou me matar, mas
eu sabia que era efeito das drogas. Esse era soropositivo e eu conheci através da
revista Saber Viver, uma revista s6 pra soropositivos que contava experiéncias de
pessoas que se conheceram através da revista. Quando eu conheci o Aguinaldo eu
tava muito carente, foi no finalzinho de 2002. Eu tava carente, eu precisava ter um
contato com uma pessoa que tivesse 0 mesmo problema que eu, porque eu ndo
conhecia ninguém que tivesse e eu tava me sentindo muito s6. Eu precisava de
alguém que entendesse como é viver com HIV/aids. Eu tava meio perdida nessa
época. Eu ndo sabia que tinha esses grupos de auto-ajuda. Eu ndo sabia como € que
funcionava, vim descobrir muito tempo depois. Ai quando eu conheci esse cara eu
fui absolutamente ordinaria, eu liguei pro endere¢o que tinha na revista e me
disseram: “ndo, ele ainda trabalha aqui”, mas o enderego tava como se ele morasse
14, mas eu dizia: “eu conheco esse prédio”, alguma coisa me dizia que eu conhecia,
era proximo a Bezerra de Menezes bem pertinho do North Shoping, um prédio
comercial que era rosa com azul, hoje eu acho que creme com... eu ndo sei mais,
acho que creme com alguma coisa. O nome dele era Aguinaldo, ele era do Sul, de
Porto Alegre, eu sei que eu consegui falar com ele por telefone porque eu insisti. Eu
liguei pra portaria do prédio e disseram: “olha, ele ta aqui todo dia a partir das 10:00
da manha”. Entdo eu deixei o recado que ia ligar, ai quando foi 9:00 horas da manha
eu tava ansiosa pra conhece-lo e por telefone tudo bem, ele parecia legal, eu gostei
do papo dele. Ai n6s combinamos de nos encontrar no hospital, porque na revista
vem dizendo que tem marcar encontro nos lugares publicos. Ai ele disse: “Sim,
como € que eu vou te conhecer?”, entdo eu disse que ia com uma calca boca de sino
que tava na moda e ela tinha uma estrela bem grande na perna, ai tudo bem. Entéo
eu passei por ele e percebi que ele olhava pra mim sé que eu nem me toquei que era

2> GIDDENS, 2002, p. 19.
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ele. Ai eu fui pra lanchonete e lanchei e tal, terminei meu lanche e fui l& pra onde eu
disse pra ele que ele iria me encontrar bem pertinho do laboratorio, ai eu fiquei la
sentada e dessa vez ele pegou e sentou e disse: “Débora?”. Ai ele comecou a rir de
novo, ai eu disse sou, e vocé é o Aquinaldo. Entdo ele comegou a conversar e eu
tava tdo carente que eu deixei me seduzir por besteira, besteira assim... sabe... ele
disse assim: “na sua casa ou na minha”. Eu pensei assim: “Eu td carente, entdo
vamos”, mas ele sugeriu que a gente fosse antes no Iguatemi. Eu pensei: “pelo amor
de Deus eu ndo acredito que ele ta fazendo isso nédo, sair do S&o José até o Iguatemi
de 6nibus s6 pra tomar um sorvete”. Ai a gente ficou |4 e depois n6s fomos para o
Quintino Cunha 14 pra casa dele. Quando foi depois que eu me preparava pra ir
embora e olha como eu era abestada, eu tava com quinze reais na minha bolsa que
tinha sobrado, eu pensei: “da pra pagar minha passagem e ainda vai sobrar
dinheiro”, e esse dinheiro tava no bolso da minha calca. Entdo a gente ficou junto e
depois eu fui e me arrumei e ele foi me deixar na parada do dnibus. Quando eu
cheguei em casa resolvi tomar um banho e quando eu fui pegar minha calca que eu
tinha deixado no armador cadé o dinheiro que eu tinha deixado no bolso. Olha que
ele foi me deixar na rodoviaria e pagou minhas passagens e eu iludida achando que
era com o dinheiro dele e era com 0 meu dinheiro. Eu tinha certeza que eu tinha
deixado dentro do meu bolso, porque quando eu tirei a roupa na casa dele eu olhei
pra ver se o dinheiro tava no bolso, eu faco isso desde que eu me entendo por gente,
coloco o dinheiro no bolso e depois fico s6 conferindo pra ver se ainda ta 14 dentro.
O que foi que ele fez? Pagou com o meu dinheiro a minha passagem e ainda ficou
como o bonzinho da histéria, como o meu heréi. Depois ele mesmo me disse que
tinha pego o dinheiro, ele falou assim pra mim: “Débora eu fiz uma coisa feia com
VOCé, eu sei que vocé ndo vai gostar, eu peguei o seu dinheiro”. Eu ndo sei 0 que foi
que deu nele pra ele ter me dito isso. Entdo eu falei: “mas porque foi que vocé fez
isso, ndo era muito melhor vocé ter me pedido, ndo era ndo?” Ele ficou dando
desculpas: “ndo eu peguei o dinheiro porque eu tava precisando pra comprar uns
remédios”. Mas mesmo assim, depois disso ele ficou insistindo pra que eu viesse
morar em Fortaleza. Nessa época eu tava morando em Baturité com a minha mée,
mas eu inventei uma briga so pra ter a desculpa de vir embora pra Fortaleza. Isso
com um més que a gente tava se relacionando. A gente se encontrava ou entdo
conversava por telefone. Quando eu cheguei de Baturité pra ir morar com ele, foi
impressionante ele foi logo abrindo minhas bolsas pra ver o que € que tinha dentro.
Olha, eu fiquei injuriada, ele me pedia coisas emprestadas e nunca me devolvia.
Depois foi que eu fui sabendo que ele tinha sido casado, que tinha tido uma filha,
que a mulher dele tinha morrido de depressdo, a mulher dele ndo tinha aceitado a
doenca. Depois eu fiquei sabendo que a sogra dele tinha muita raiva dele e por
varios motivos, ndo s por ele ter infectado a filha dela. A Unica coisa que ele me
contou foi que a mulher dele ficou depressiva e ndo quis tomar os remédios, mas ele
ndo me disse o que levou ela a fazer isso. Depois eu fiquei sabendo que ela entrou
em depressdo e ndo quis mais tomar os remedios porque ele batia muito nela. Ai se
eu te disser que quando a gente brincava eu ia fazer assim um carinho, assim na mao
e ele dizia: “Sai”, tipo assim com nojo. Olha comegou a me dar uma coisa tdo ruim
que eu pensava: “Meu Deus do céu o qué que eu vim fazer aqui?” Mas, eu
acreditava que ele ainda ia se apaixonar por mim e as coisas iam mudar. Ai teve um
dia que eu fui receber meu dinheiro, eu peguei e recebi meu dinheiro e fui fazer
umas compras la no North Shopping porque nao tinha nada em casa e eu nao ia ficar
com fome. Depois eu fui pra casa fiz uma comida gostosa e ele nunca gostava e a
vizinha adorava, ele sé dizia que tava bom. Naquela época eu ainda conseguia fazer
comida. Isso foi a gota d"agua. Eu sei que eu ainda passei morando com ele um més
e quinze dias, mas foi horrivel, horrivel por isso que eu digo que ele foi pior do que
0 outro, 0 que tentou me matar. Porque 0 que tentou me matar era um pouquinho
ingénuo, eu via que eram as drogas que estavam acabando com ele, mas ele em si
era uma pessoa muito boa. Mas esse ele era perigoso, eu fiquei com tanto nojo dele.
Depois eu fiquei sabendo pelos vizinhos de tanto absurdo que ele disse. Ele falou
gue eu era uma prima dele que tinha vindo de Salvador. VVocé acredita que so depois
disso foi que eu vim entender porque ele tinha pedido que eu inventasse um sotaque
de baiana que ndo era meu, coisa que eu ndo sei fazer, porque ele dizia que eu era de
Vitéria da Bahia. Vocé acredita que depois de uns dias ele disse assim: “olha eu abri
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uma conta pra vocé la na lanchonete, viu?” S6 que eu achei estranho e eu fui 14 na
lanchonete do Mario e perguntei: “Mario o Aquinaldo abriu mesmo uma conta pra
mim e o Mério disse assim: “Olha Débora, eu fui muito com a sua cara e ele disse
que vocé pediu pra abrir uma conta e eu abri sim”. Ai eu perguntei: “E ja tem
alguma coisa anotada?” Entdo ele faou: “Tem sim. Olha ja tem trés almocos seu, o
lanche de manhd e o lanche de agora de tarde”. Entdo eu falei assim: “Meu Deus do
céu, eu td pagando minha propria alimentacdo. O cara ndo tem coragem de pagar
nem minha alimentacdo.” Ai eu digo, pronto, sendo assim eu vou pagar, mas depois
eu fui falar com ele e esculhambei com ele. Ai eu acabei saindo da casa dele. Entéo
eu aluguei a quitinete vizinha da dele, era parede e meia. Teve um dia que eu passei
mal e chamei ele mas ele s6 fez me da o remédio e pronto, todo ignorante por acolé.
Eu tava vivendo aquilo e ndo sei o qué tinha dado em mim. Eu ndo tava gostando
mais dele ndo, essas atitudes me fizeram muito mal e me fizeram ver que ele néo era
uma pessoa que merecesse nada de mim, nem o meu carinho. Era pra eu ter evitado
essa relacdo desde o momento que eu tive certeza que tinha sido ele que tinha tirado

o meu dinheiro, desde dai, entendeu? (informacéo verbal) #°.

Bauman, em Amor Liquido, afirma que homens e mulheres imersos na
modernidade liquida, “desesperados por terem sido abandonados aos seus préprios sentidos e
sentimentos [...], [anseiam] pela seguranca do convivio e pela mdo amiga que possam contar
num momento de aflicdo [...]”?!". Penso que essa citacdo define bem o que Débora sentia e
queria quando ndo mediu esforcos para conhecer Aguinaldo. Ela precisava relacionar-se com
alguém que entendesse como é viver com HIV/aids e com o qual pudesse compartilhar suas
angustias e aflicbes. Apesar de parecer uma defini¢do superficial, Débora sentia-se como uma
ilha cercada de agua por todos os lados. Em suma, isolada e so.

Ja sabemos que o veiculo utilizado por Débora para conhecer pessoas vivendo
com HIV/aids foi a revista Saber Viver. No site saberviver.org.br encontra-se disponivel a
versdo eletrdnica da revista cujo historico é assim resumido:

A Revista Saber Viver foi lancada em outubro de 1999 com uma tiragem de 6 mil
exemplares, que eram distribuidos apenas em algumas unidades de salde no
municipio do Rio de Janeiro. Em menos de um ano, a Saber Viver atingiu a marca
dos 70 mil exemplares com distribui¢do nacional.A revista foi criada no intuito de
promover a salde das pessoas infectadas pelo HIV. A partir de informages sobre
alimentacdo, tratamento, direitos e deveres, entre outros temas, a revista da subsidios
a pessoa infectada pelo HIV/Aids para buscarem alternativas de melhora de sua
qualidade de vida.A Saber Viver é distribuida gratuitamente nas principais unidades
de saude do Brasil que oferecem tratamento aos que vivem com HIV/Aids. A revista

¢ encontrada também em algumas organiza¢cBes ndo-governamentais que
desenvolvem projetos relacionados a epidemia ?*%.

Na revista também ha uma sec¢éo titulada Namoro ou Amizade na qual é possivel

encontrar anincios do tipo:

216 Narrativa concedida por Débora durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.

2" BAUMAN, 2003, p. 8.

2BSABER  VIVER COMUNICACAO. Sobre a revista. Rio de Janeiro, 2009. Disponivel em:
<http://saberviver.org.br/categoria/publicacoes/saber-viver/saber-viver-n-45/>. Acesso em: 9 fev. 2010.
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Trabalho como vigilante de uma multinacional, sou divorciado e acredito na
reconstrucdo de uma vida nova. Desejo ser feliz, casar e ter filho. Geraldo Sebastido
de Assis. Rua Antdnio Gomes de Oliveira, 239 — Vila lorio. Sdo Paulo — SP. Cep
02965-000.

Gostaria muito de me corresponder com mulheres alegres e romanticas de 26 a 40
anos, que queiram compromisso sério. Todos nés temos direito a felicidade e a um
grande amor. Darei preferéncia as mulheres de S&o Paulo e Grande Sdo Paulo, mas
responderei a todas as cartas. Nelson Aparecido Ibanhez. Rua Atucuri, 632 — Vila
Carrdo. S&o Paulo — SP. Cep 03411-000. Tel (11) 9445.6715.

Em meados do ano de 2002, quando Débora leu o andncio de Aguinaldo e foi
procura-lo no endereco de seu local de trabalho disponivel na Saber Viver, ainda estava em
circulacéo a revista Ano 2, no. 9, Mar/Abr 2001 que trazia na capa Gilson e Fatima abracados.
Ambos se conheceram através da Saber Viver, comecaram a namorar e naquela época
estavam casados legalmente. Gilson, durante entrevista concedida a revista, se revelou muito
apaixonado e determinado a cuidar da companheira: “N6s nos conhecemos em agosto. Em
janeiro, estdvamos casados. Recebi varias cartas e telefonemas de outras pessoas. Peco até
desculpas publicamente por néo ter respondido nenhuma [...]. Quero me dedicar a Fatima e ao
meu casamento”.

Mas, a primeira experiéncia de Débora com um parceiro de sorologia positiva
para HIV confirmou que nem sempre 0s anuncios nas revistas condizem com as reais
intencBes dos anunciantes. Aguinaldo ndo procurava um “relacionamento sério”, antes o que
ele buscava era um “relacionamento de bolso”, do tipo de que se pode “dispor quando
necessario e depois tornar a guardar”?°. Além disso, percebendo o quanto Débora estava
“desesperada por relacionar-se”, Aguinaldo aproveitou a oportunidade para extorqui-la
financeiramente. Ndo demorou muito para Débora descobrir que ele ndo era confidvel, pelo
contrario, era “perigoso”. Mesmo assim, ela insistiu naquela relacdo. Estava disposta a
abracar ativamente os riscos porque confiava que os perigos deliberadamente cortejados
seriam superados no dia em que o parceiro se apaixonasse por ela. Neste sentido, o
investimento de Débora era uma atividade de risco que envolvia diversas atitudes
discerniveis: “consciéncia da exposicdo ao perigo, exposicao voluntéria a tal perigo, e uma
expectativa mais ou menos confiante de supera-lo” %%°.

Débora acreditava que estava fazendo a coisa certa e esperava também que aquilo
que perdia (tempo e dinheiro) de alguma forma Ihe fosse devolvido com lucro. Ora, quando se

“investe numa relacdo o lucro esperado €, em primeiro lugar e acima de tudo, a seguranga —

219 BAUMAN, 2003, p. 10.
220 GIDDENS, 2002, p. 125.
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em muitos sentidos: a proximidade da méo amiga quando vocé mais precisa dela, o socorro na

aflicdo, a companhia na solidao, o apoio para sair de uma dificuldade [...]” ?**. Aguinaldo ndo

foi capaz de Ihe oferecer tal tipo de seguranca e Débora pés um fim no relacionamento.
Débora narrou também como foi 0 seu envolvimento com um “cara meio pirado

da cabeca” que conheceu depois de Aguinaldo:

Teve outro cara, 0 Arnaldo, com quem eu também me envolvi quando eu tava me
sentido muito sozinha e insegura. Ele era meio pirado da cabega, ele tomava anti-
convulsivo e bebia pra caramba, depois eu descobri que ele era casado. N6s nos
conhecemos numa festa de pagode, ele era do exército, mas apesar de ter dinheiro
tava muito largado e eu ndo sei o que foi que me deu que eu quis cuidar dele. Ai a
gente ficou namorando e um belo dia a Angela, mulher dele, ligou pro celular dele e
eu tava com ele e ela comegou e me esculhambar e me chamar de vagabunda.
Quando ela me chamou de vagabunda eu disse: “olha se eu pudesse conhecer a tua
mulher eu ia mostrar pra ela que eu ndo sou essa vagabunda que ela t& me
chamando”. Ele foi e perguntou se eu tinha coragem de ir na casa dele. Eu disse:
“coragem eu tenho”. Ai, olha sé que histéria maluca. Eu fui até 14 na casa dele e
guando nds chegamos la ele levou a gente pra ir comer uma pizza. Ele simplesmente
chegou pra ela e disse que eu era uma amiga dele. Foi uma situagéo esquisita, ela
ndo teve coragem de dizer nada e muito menos eu. Ai depois da pizza nds fomos pra
casa dele e 1& comegamos a beber e as coisas foram acontecendo e daqui pra pouco
ele preferia ficar comigo do qué ficar com ela. Foi a noite todinha a gente sé
“pimbando”, os trés. SO que era assim, eu fazia questdo que ele usasse camisinha
porque eu ndo tive coragem de contar pra ele que eu tinha o virus. Eu percebi que
ele era meio perturbado do juizo e sabia que se eu contasse ele ia me matar. Eu sei
que a gente ficou se relacionado os trés, s6 que quando a gente transava, eu de
instante, instante ia no banheiro, s6 pra me lavar né, e ela ficava todo tempo indo
atrds de mim so pra me vigiar. Tu acredita que eu acabei indo morar com eles por
insisténcia do Arnaldo. Mas a Angela ndo me dava um lencol e s6 tinha um
ventilador na casa. Engrcado que dinheiro eles tinham, ndo faltava, mas a vida deles
estava completamente desregrada. Entdo um dia eu fui buscar umas coisas minhas
com ele 14 na minha casa e ele viu um cartaz na parede com o nome aids, ai pronto
ele ficou louco. Eu disse pra ele que ele ndo precisava se preocupar que eu ndo era
soropositiva, mas ele queria porque queria fazer o exame. Ainda bem que ele néo
pediu pra eu fazer o exame também. Entdo, no dia que ele foi buscar o resultado ele
suava muito e ainda bem que o resultado deu negativo. Eu tava tranquila porque eu
sabia que de mim ele ndo tinha pegado nada porque todas as vezes que eu me
relacionava com ele nds usavamos camisinha. Até que um dia a gente saiu, os trés
juntos e ele tava tdo revoltado porque ela ndo quis realizar uma fantasia louca dele,
uma fantasia erdtica que ele tinha, entdo ele ficou tdo revoltado que saiu com a gente
no carro a quase cem quilémetros por hora e ele foi e bateu o carro num tronco e
naquela confuséo ela se machucou e eles ficaram discutindo e durante a discusséo
ele foi e deu um murro téo grande na mulher dele que ela foi e perdeu até um dente.
Kelma, naquela hora eu fiquei revoltada e disse pra ele que além de louco ele
também era um covarde e ele foi e me bateu também. Sé quem sabe dessa histéria é
meu marido e agora vocé. Ninguém mais sabe dessa historia. Ele foi e levou a
mulher dele pro hospital e eu fui junto também. Ai pronto comecou o periodo dela
de recuperagdo e ele cuidou tdo bem dela que eu tive certeza que ele tinha se
arrependido do que tinha feito. E eu também fiquei cuidando dela. Eu lembro que eu
disse pra ela: “Angela eu ndo achei isso certo, isso que ele fez com vocg, e s6 ndo
vou denunciar ele porque eu sei que ele e vocé ndo tém condigdes psicoldgicas pra
enfrentar isso, eu tenho pena dele”. Ela estava tdo magra e ele mais seco ainda. Eu
simplesmente ndo sei o que foi que eu vi naquele homem, sinceramente eu ndo sei.
Olha s6 como era a situagdo: quando ele estava em casa SO jogava video game,

221 BAUMAN, 2003, p. 28-29.
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ninguém assistia televisdo. Teve um dia que o filho deles queria assistir um desenho
animado e ele ndo deixou, como a crianga insistiu ele foi pegou e deu um chute na
crianca. Eu entdo fui fazer um carinho na crianca e ainda briguei com ele porque ele
tinha feito aquilo. Eu disse pra ele que o filho dele era sé uma crianca, tinha dois
anos e meio. Ele foi e se revoltou com isso e comegou a dar uns empurrdo na
crianca. Foi quando eu disse: “pois eu vou embora daqui, eu vou sair da vida de
voceés dois”. Isso tudo foi a trés, quatro anos atras, foi recente. Mas antes de terminar
o relacionamento com ele, a Angela tinha me feito tanta pergunta que quase eu digo
que era soropositiva. Ela percebeu que eu tinha problema motor e perguntou porque
que eu tinha esse problema e eu disse que tinha sido por causa de uma queda muito
grande que eu tinha levado quando eu era pequena e eu tinha batido a cabeca. Mas
nés tinhamos uma relacdo muito louca, louca mesmo. Eu sei que com o tempo isso
comecou a me maltratar porque eu percebi que eu tava destruindo um lar e a mim
mesma. Eu tava me sentindo muito pior do que quando entrei na relacdo. Entdo
depois que eu decidi ir embora eu cheguei pra ela e disse que ia ficar com eles s6 até
0 momento dela tirar os pontos e tudo. Ai depois que ela sofreu o acidente e ele
espancou ela eu fiquei 14 por mais uns oito dias. Eu tinha muita pena da crianca e
quando eu cheguei na vida deles a crianca se apegou logo a mim. E toda vez que eu
chegava I4 0 menino me abragava e passou a me chamar de tia e eu percebia que eles
achavam aquilo estranho, mas era porque eu dava carinho a crianca. Eu também
cheguei a conhecer a mée dele e ela disse na minha cara que tinha chegado a pensar
que eu era uma pessoa pior do que a mulher dele. Mas depois que ela comegou a
conversar comigo e foi me conhecendo, ela foi me achando uma pessoa melhor. E
por isso que eu digo que ja mergulhei de cabeca em muitas relagBes loucas, sem
futuro nenhum. Sé que casado esse foi 0 segundo. O outro como eu te falei, depois
que eu descobri que ele era casado, logo, logo eu falei pra ele que eu era
soropositiva e ele mesmo pulou fora (informacao verbal) %%,

Sem duvida o relato acima comprova que Débora havia investido naquele

relacionamento numa tentativa de mitigar a soliddo e a inseguranca; mas considerando o

percurso inesperado que ele tomou, ela passou a se sentir ainda mais insegura e solitaria do

que antes: “Eu tava me sentindo muito pior do que quando entrei na relacdo”. Débora saiu da

vida de Arnaldo e Angela quando percebeu que “a soliddo produz inseguranca — mas [aquele]

relacionamento néo [parecia] fazer outra coisa

1 223

Depois de vérios relacionamentos frustrados, Débora disse que no seu pendltimo

internamento no HSJ conheceu Bruno e desenvolveu por ele uma intensa “paixao platonica”:

L4 no Sdo José, quando eu me internei pela pendltima vez, depois de todos estes
relacionamentos “sem futuro”, eu me apaixonei pelo Bruno. Ele trabalhava na parte
interna do hospital, no CPD. Ele foi uma pessoa por quem eu nutri uma paixao
platdnica. Eu achava que ele era neurologista. Ai tinha uma menina, que também
estava internada |4, com quem eu tinha um pouco mais de intimidade e ela dizia:
“Nao. Ele ndo é neurologista ndo”. Ai ela foi e disse que ia chamar ele, pra saber se
ele era neurologista ou ndo e eu disse: “Nao, pelo amor de Deus, ndo faz isso ndo.
Vocé vai me matar de vergonha”. Mesmo assim ela chamou e perguntou: “Vocé é
neurologista?” Ele respondeu: “N&o.” Ai ela foi e disse: “Bem que eu disse pra vocé
que ele ndo era neurologista”, isso na frente dele. Ai eu fui e disse: “N&o, eu ndo
falei pra vocé que ele era neurologista eu s falei pra vocé que ele tinha cara de
neurologista”. Ai ele foi e disse educadamente: “Bem, eu sou analista de sistemas.
Trabalho com computadores. Entdo, pode-se dizer que eu trabalho, sim, com

222 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.
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cérebro, s6 que de computadores”. Eu olhei pra ele e disse: “E. Viu? Ele ta cuidando
do cérebro do computador. Ele é sd é um tipo diferente de neurologista”. Foi entdo
que ele olhou pra mim e comecou a rir e disse: “Isso mesmo. Eu cuido do cérebro do
computador, entdo de certa forma vocé ndo errou totalmente ndo”. Eu sei que eu
fiquei fascinada pelo Bruno e noés ficamos amigos. Durante este meu penaltimo
internamento minha mae e meu pai ja tinham falecido e eu ndo estava me
relacionando muito bem com minha irmd. Como eu te disse, eu ndo tinha ainda o
circulo de amizades que eu tenho hoje, entdo como ndo vinha visita pra mim, isso
me machucava muito. Eu ficava muito mal, me enrolava todinha, colocava o lencol
na cabega e as enfermeiras que gostavam muito de mim, vinham e diziam assim: “O
que foi que houve hoje?”, ai eu dizia: “néo, é que a menina ai recebeu duas visitas
hoje e ndo veio ninguém pra mim”. Aquilo me deixava muito mal. E muito ruim
vocé ver chegando visita pra todo mundo e ndo ter visita nenhuma pra vocé, isso me
machucava bastante. Eu me sentia s6 e chorava, chorava. Mas depois que eu
conversei com o Bruno, ele sempre passava pelo meu leito pra me visitar. E ele era
muito, muito legal. A gente conversava e ria muito. Na hora da visita eu ndo ficava
mais aflita porque eu sabia que a qualquer momento ele vinha me ver. Ai eu me
apaixonei por ele. Me apaixonei mesmo. Eu até cheguei a me declarar pra ele e
escrevi uma carta enorme em meu nome. Mas sabe, ele é uma pessoa maravilhosa,
maravilhosa mesmo. Eu me declarei e ainda consegui roubar um beijo dele. Assim,
uma bitoca, ndo foi um beijo de lingua ndo, mas eu percebi que ele correspondeu ao
beijo. Nesse dia eu recebi alta e ndo tinha ninguém pra ir me buscar, ele entdo
ofereceu uma carona até a minha casa e eu fiquei tdo feliz porque é muito chato vocé
sair do hospital e ndo ter ninguém pra ir te buscar. Quando eu fui me despedir, puxei
a cabeca dele e dei um beijo, ai ele deixou. Foi s6 “bei¢o” com “beico”, mas foi
demorado, sabe? Ai eu agradeci a carona, desci do carro e ele calado, ndo disse
nada. Ele foi embora e eu até me arrependi de ter feito aquilo, porque puxa vida eu
era soropositiva e o cara sabia e ele podia ndo ter gostado. Mas ele me perdoou por
aquilo e nds continuamos amigos. Eu sei que toda vida que eu ia me consultar no
hospital eu tinha que ir na sala do Bruno. Quando eu ndo o via eu me sentia tdo mal.
Eu era louca, alucinada por ele. Eu contava os dias da consulta pra poder ver ele. Foi
entdo que ele conseguiu uma proposta de trabalho melhor e saiu do S&o José. Depois
que ele saiu do hospital eu consegui o telefone dele e ainda liguei pra ele, mas ai ele
ndo me deu nenhuma esperanca, na verdade ele nunca me deu esperanca de que a
gente seria mais do que simplesmente amigos. Mas s6 0 beijinho que eu dei nele
valeu a pena. O que eu vivi com ele foi muito melhor do que tudo que eu vivi com

aqueles caras que eu te falei antes. (informagéo verbal) **.

Apesar de nunca ter mantido intimidade fisica com Bruno (com excecdo do beijo
roubado), Débora considera o que viveu com ele muito melhor do que tudo aquilo que
vivenciou com Gustavo, Hernan, Aguinaldo e Arnaldo. Ora, Bruno conferiu a seguranca
afetiva que os outros ndo propiciaram. Depois de conhecé-lo, ela ndo ficava mais aflita no
hospital no horério das visitas, pois sabia que ele a visitaria, ambos conversariam e se
divertiriam juntos. Bruno estendeu a mao amiga quando Débora mais precisou e nos
momentos fadados a soliddo se fez presente.

As experiéncias com Gustavao, Hernan, Aguinaldo e Arnaldo fizeram Débora
perceber que o sexo auto-sustentavel e auto-suficiente — praticado somente pela satisfacdo que

pode trazer por si mesmo — é como um remédio que produz moléstias e sofrimentos “nao

224 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2012.
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menos numerosos e comprovadamente mais agudos do que aqueles que [prometia] curar” %%,

Com tais parceiros, o corpo de Débora experimentou efémeras sensaces fisicas de prazer que
depois de consumadas deixavam o vazio dos anseios néo realizados.

A narrativa de Débora faz-nos entender que o contato corporal nem sempre é
necessario para o éxtase fisico e metafisico porque no sistema erdético o valor do desejo ndo se
concentra somente no objeto desejado. Neste sistema, “é o préprio desejo, em vez de seu

objeto ou fim especifico, que se torna o centro da atencgéo, [pois] o objeto do desejo € menos

importante do que as sensacdes fisicas que ele produz” 2%°.

Débora disse que estava decidida a ndo se apaixonar novamente depois que Bruno
saiu do HSJ e ambos perderam contato. Mas, numa de suas idas ao hospital ela conheceu

aquele que atualmente afirma amar intensamente:

Eu conheci o Marcelo quando eu fui a0 médico tomar uma injecdo pra... anti-rabica
e quando foi nesse dia eu também ia pro dentista 14 do HSJ. Ai quando eu cheguei,
ele ndo me viu fui eu que vi ele, e foi assim aquela coisa tipo bateu e ficou. S6 que
ele tava com dculos escuros. Ai eu pensei: “eu tenho que ver primeiro se ele nao é
vesgo. Se ele for vesgo eu ndo quero ndo” (risos). Eu sou meio besta. Porque uma
vez eu conheci um rapaz lindo, lindo, o corpo do homem néo existia, quando eu fui
olhar o cara era vesgo e eu fiquei decepcionada. Mas isso foi na minha adolescéncia,
eu acho que eu tinha uns 16 anos, ainda nem namorava, era s0 paquerinha. Mas eu
fiquei com trauma de homem que usa Oculos escuros. Eu sei que eu fiquei
observando ele e com medo de me chamaram pra consulta e ele sair e ir embora.
Entdo o Francisco, um amigo meu que eu conheci no hospital, me viu e disse assim
bem alto: “Débora!”. E eu tava doida pra conhecer o Marcelo. Eu pensava assim:
“serd que ele vai embora e eu ndo vou conhecer ele, eu td doida pra conhecer esse
rapaz”. Foi quando o Marcelo olhou pra mim e me viu. Esse meu amigo foi embora
com a mulher dele pro Recife. A esposa dele nunca aceitou a doenca, mas também o
Francisco pegou HIV pra se aposentar. E tem muita gente que faz isso. Ele tava
assim perto e o Francisco por coincidéncia conhecia ele também ai cumprimentou
ele e nos apresentou. Foi quando o Marcelo tirou os dculos e olhou pra mim e o
cupido nos flechou. E nés ja estamos juntos ha sete anos. Mas eu sei que eu me
acostumei tanto com o jeito dele. Ele j& ta com quarenta anos e eu td com trinta e
sete, mas assim eu acho que ele é uma pessoa que tem o coragdo bom, é uma pessoa
muito humilde, mas é uma pessoa que fala tantas palavras erradas. Eu ndo sou assim
uma pessoa que fala muito bem, mas em relagdo a ele eu falo muito bem. Mas eu
tenho que gostar dele do jeito que ele €, né? Mas eu sei que isso foi castigo também,
sabe por qué, porque eu falava que eu nunca ia namorar com uma pessoa que falava
errado. Eu dizia eu nunca vou namorar com uma pessoa que fala “vevi” e eu fui
castigada. Pode ter certeza porque depois que a gente comegou a namorar e ele falou
assim: “Débora vocé “vevi” reclamando dessa calca, mas “vevi” vestindo ela”. Eu
falei assim pra mim mesma: “misericordia, aonde é que eu fui amarrar meu “jegue”,
o cara fala “vevi”. Isso a gente ja tava morando junto, ele me perturbou tanto pra
morar junto comigo. Isso eu tinha acabado de sair daquela relacdo louca com o
Aguinaldo. Eu dizia calma: “eu ndo vou morar com vocé ainda, porque é meio
complicado. Eu sai de um relacionamento meio estranho que ndo deu certo”. Ele
dizia: “Mas eu preciso de vocé, vocé precisa de mim. A gente se completa e faz
companhia um ao outro”. S6 que ai todo mundo era louco pelo Marcelo. Aonde ele
chega parece que chegou um “deus”. Logo que ele conversa com todo mundo. Eu

22 BAUMAN, 2003, p. 63.
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ndo vi até hoje uma pessoa dizer: “Eu ndo gosto do Marcelo”. Até hoje, modéstia a
parte, todo mundo gosta dele. Ele é uma pessoa maravilhosa. Eu t6 dizendo o que eu
vejo. Agora de mim minha filha, falam mal, porque eu sou muito boazinha, mas
mexeu comigo eu chuto o pau da barraca e sou muito chata (informag&o verbal) %',

Débora contou uma histdria individualizada na qual seu eu e Marcelo sdo centros
narrativos e questfes sociais mais amplas foram escamoteadas. O primeiro contato entre 0s
dois implicou imediatamente na atracdo mutua: “quando o Marcelo tirou os oculos e olhou
pra mim o cupido nos flechou” (amor a primeira vista). Tal troca de olhares representou,
sobretudo, a primeira atitude comunicativa de “apreensdo intuitiva das qualidades do
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outro e possibilitou uma evolucdo do “processo de atragdo” que fluiu para a certeza de

gue ambos se completavam: “Mas eu preciso de vocé e vocé precisa de mim. A gente se

completa e faz companhia um ao outro” (informacao verbal) >,

Ela destacou algumas qualidades de carater do companheiro que o tornam
maravilhoso e especial (humildade/bondade) e levam muitos a crer que o amor romantico €
mais peculiar a mulher do que ao homem. Contudo, segundo Giddens, os homens também
foram influenciados pelo desenvolvimento dos ideais do amor roméantico e por isso sdo
definidos pela maioria como sonhadores adamados que sucumbiram ao poder feminino. “Tais
homens abandonaram a divisdo entre mulheres imaculadas e impuras, tdo central a
sexualidade masculina. Apesar disso, 0 romantico ndo trata as mulheres como iguais. Ele é o
escravo de uma mulher particular (ou de véarias mulheres em sequéncia) e constroi sua vida
em torno dela” %,

Considerando a definicdo de Giddens, Marcelo pode ser considerado romaéntico.
Num de meus encontros com Débora no H.S.J, enquanto ela se consultava no consultorio,
gravei uma conversa breve com Marcelo na qual ele falou sobre relacionamento e amor:

Quando eu termino um relacionamento com uma mulher eu ndo sou de ficar inimigo
e sem se falar. Eu ndo rompi o elo de amizade com a minha ex-mulher, a mae de
meus filhos. Isso afeta a Débora porque quando ela morava la perto de mim, minha
ex-mulher, ela ia 14 em casa ou as vezes ligava pra mim. Mas eu sempre expliquei
pra Débora que nds temos as criancas. Ndo da pra romper o elo. Eu sei que eu nem
sempre consigo agradar a Débora. A gente tivemos nossas crises e quase chegamos
ao fim do relacionamento, mas eu estou agora com a mulher que eu amo e me ama.
Ela procura entender meus defeitos e respeitar as indiferengas (considerando o
contexto ele quis dizer diferencas), se vocé tiver um jogo de cintura vocé vai ter um

relacionamento em paz e tranquilo. Tem pessoas que tém a melhor roupa, um belo
automdvel, mas é infeliz. Eu acho que a gente tem que procurar ter um pouquinho

227 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

228 GIDDENS, Anthony. As transformacdes da intimidade: sexualidade, amor & erotismo nas sociedades
modernas. 2. ed. S&o Paulo: Editora da Universidade Estadual Paulista, 1992, p. 51.

229 Déhora citando Marcelo durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.
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de equilibrio e ta bem no amor. Eu sei que essa vida aqui é uma passagem. Eu ndo
sei se agente veio aqui com uma missdo, mas uma coisa eu acredito a gente pode ser
amado e corresponder também ao amor. A gente tem que se entregar e apesar de nds
ndo sermos casados no papel eu me sinto totalmente comprometido com a Débora e
ndo é s6 porque eu amo ele, porque eu ja trai algumas mulheres que eu amei, mas foi
por que eu fiz essa escolha e eu sei que ela percebe isso. Eu sei que isso pra ela é
importante (informacao verbal) .

Depois de sair do consultorio, Débora e Marcelo comecaram a falar abertamente

sobre relacOes afetivas:

O Marcelo nunca demonstrou que tem ciimes de mim, uma ou duas vezes. Nessa
época a gente tava separado e o Marcelo ligou pra mim e um rapaz que tava la em
casa atendeu e quando ele descobriu que este rapaz tava l4 em casa ele quase me
engole, alids, ele quase passou pelo fio do telefone esse dia. Eu sei que nesse dia foi
uma loucura. Ele foi até 14 em casa depois, deixou a outra e foi dormir la em casa,
entendeu? Eu achei isso 6timo, ele ir dormir 14 em casa s porque estava com
ciimes de um rapaz. Foi a Unica vez que ele demonstrou ciimes (informacédo

verbal) %,

Eu tenho, sim, ciime sim, mas eu tenho um ciime cuidadoso. Eu posso até ndo
demonstrar ciiime de vocé, Débora, mas eu tenho ciiime sim, mas a questdo é que eu

confio muito em vocé (informag&o verbal) %3,

Antes eu ndo confiava nele, mas agora eu confio também e isso me faz sentir segura.
Porgue assim, eu sei que ele me ama, mas sé isso ndo basta. Eu tenho que ter certeza
de que eu posso confiar também. Agora ele também ta certo quando fala que eu ndo
traio. Isso que ele disse diz muito da minha pessoa. Realmente eu nunca trai. Eu ndo
sei 0 que é traicdo. Agora eu ja fui traida muitas vezes. Sabe o que foi que aconteceu
comigo? Quando ele tava com a outra - por que ele nem sempre foi assim e ja me
deixou por outra - eu conheci um cara. E sei 14, as vezes eu me sentia estranha com
outro cara, porque mesmo a gente estando separado eu me sentia traindo o Marcelo.
E o Marcelo sabia como eu me sentia porque eu as vezes colocava o telefone pra ele
ouvir eu com o outro cara, entendeu? Pra ele ouvir as conversas. E depois do cara ir
embora eu me arrependia profundamente de ter feito aquilo. Eu me sentia muito
mal, muito mal mesmo. Acho que é porque mesmo separada do Marcelo eu me
sentia comprometida com ele, entende? (informagéo verbal) %

Mas isso também ja aconteceu comigo. Quando eu fiquei separado dela eu chamava
0 nome dela estando com outra mulher e essa outra mulher me perguntava, espera
ainda, tu me chamou de qué? (informacéo verbal) %*°

Porque entre a gente o jogo € muito aberto. Eu conto coisas pro Marcelo que eu ndo
sou capaz de contar pra mais ninguém e eu sei que ele também é capaz de me revelar
coisas que ndo tem coragem de dizer pra outras pessoas. E por isso que a gente pode
dizer que conhece um ao outro muito bem. Eu acho que eu conheco o Marcelo
melhor do que ele mesmo e acho que ele me conhece mais do que eu mesma. Entéo
tu imagina como € que eu me sentia quando ele tava com essa mulher (informacéo
verbal) %

1 Narrativa concedida por Marcelo, durante intervalo da quarta entrevista realizada com Débora, em Fortaleza,
em janeiro de 2012.

232 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

2% Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

2% Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

2% Narrativa concedida por Marcelo, durante quarta entrevista realizada com Débora, em Fortaleza, em janeiro
de 2012.

2% Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.
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As narrativas anteriormente transcritas confirmam que o grau de intimidade entre
Débora e Marcelo € muito intenso. Tal intimidade é fruto do tipo de relagdo que se consolidou
entre eles, conceituada por Giddens como “pura”. Contudo, vale lembrar que a “relacdo pura
depende [também] da confianca mutua entre os parceiros” que nao pode ser pensada como
‘dada’”: ela foi trabalhada e conquistada no processo de abertura de Débora para Marcelo e
vice-versa: “A gente tem que se entregar” (informacéo verbal) %*’,

Considerar a relacdo que a confianca mantém com a intimidade é de méaxima
importancia porque a estreita ligacdo da primeira com a segunda, “implica no (...) equilibrio

de autonomia e revelacdo mutua necessérias para sustentar trocas intimas” 2%

tdo perceptiveis
nas narrativas de Débora e Marcelo. Eles conhecem muito bem um ao outro e suas proprias
auto-identidades sao reafirmadas naquilo que o parceiro diz: “Isso que ele disse diz muito da
minha pessoa” (informacao verbal) .

A auto-identidade negociada durante o processo de abertura e desenvolvimento da
intimidade habilita Débora e Marcelo a criarem “histérias partilhadas’ de uma espécie que
tem um potencial de ligacdo maior do que as que caracterizam os individuos que partilham
experiéncias em virtude de uma posicdo social comum”?*. O grau de intimidade peculiar
entre os dois confere ainda a confianca de que ambos obteriam certos tipos de respostas
desejadas caso assim quisessem. Tanto ela como ele pode depender do que o outro diz: “Eu
conto coisas pro Marcelo que eu ndo sou capaz de contar pra mais ninguém e eu sei que ele
também é capaz de me revelar coisas que ndo tem coragem de dizer pra outras pessoas”
(informacéo verbal) 2*,

O compromisso, assim como a intimidade e a confianca, também exerce papel
central nas relagdes puras. Para Débora e Marcelo “saber que o outro estd comprometido” é o
principal referencial para a confianca. Ora, o amor, no sentido do amor romantico
contemporaneo, é importante para estabelecer lagos afetivos, mas entre eles percebe-se que “o
compromisso é uma categoria mais ampla”. Quando Débora diz: “Porque assim, eu sei que
ele me ama, mas s0 isso ndo basta. Eu tenho que ter certeza de que eu posso confiar também”,
evidencia que “até certo ponto o compromisso pode ser regulado pela forca do amor, mas

sentimentos de amor ndo geram em Si MeSMOS e por si Mesmos 0 CoOmpromisso, nem em

237 Afirmacéo fornecida por Marcelo, durante quarta entrevista realizada com Débora, em Fortaleza, em janeiro
de 2012.

28 GIDDENS, 2002, p. 93.

2% Afirmacéo concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

0 GIDDENS, op. cit., p. 94.

2 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.
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qualquer sentido o autorizam” %*2. Talvez por isso a narrativa de Marcelo transmita a ideia que
ele s6 estda comprometido com Débora porque, independente de qualquer outra coisa,
inclusive do amor, assim decidiu: “[...] apesar de nos ndo sermos casados no papel eu me
sinto totalmente comprometido com a Débora. Nao € sé porque eu amo ela, porque eu ja trai

algumas mulheres que eu amei, mas foi porque eu fiz essa escolha e eu sei que ela percebe

iss0. Eu sei que isso pra ela é importante” (informagéo verbal) 2%,

Obviamente, “para construir a confianca, um individuo deve ser tanto confiante
quanto confiavel, pelo menos dentro dos limites da relagdo” >**. A certeza de que Marcelo é
confidvel e de que Débora também €, acomoda o espirito confiante e motiva-os a serem cada
vez mais confiaveis. Entretanto, Débora revela que Marcelo nem sempre foi fiel e sua

infidelidade acarretou ruptura da confiabilidade e separacéo:

Depois que o Marcelo me traiu e pediu pra voltar eu disse pra ele: “Olha, dessa vez
eu vou voltar mas eu t6 muito com o pé no chdo porque eu sofri muito. Quando a
gente se separou eu emagreci demais, fiquei com 54 quilos. E quando eu soube que
ele tava me traindo, todo mundo ja tava sabendo menos eu. Eu fui a Gltima a saber,
quando eu soube foi um choque, porque a pessoa com quem ele me traiu, ela... Bem,
a gente mal se falava e ela comecou a me cercar, a querer saber informacdes dele,
como é que ele era. Ela vivia mangando dele, ela dizia que detestava ele e derrepente
se aproximou muito de mim e eu ndo percebi que era sé pra saber como é que ele
era. E eu achava que ndo tinha nada pra esconder da nossa vida e contava tudo. E
nessa coisa da gente ficar conversando e falando de nossas vidas ela acabou se
tornando minha melhor amiga. Eu ndo sei como foi que aconteceu, eu sei que
derrepente eles estavam juntos. Eu contei pra ela que ele tinha me convidado pra ver
o por do sol la na Beira Mar, mas ela se antecipou e convidou ele também e ao invés
dele ir comigo ele foi com ela. Nesse dia um amigo meu viu eles dois. Ele nem
queria me dizer, mas eu ja estava desconfiando de alguma coisa errada e desabafei
com meu amigo, foi entdo que ele disse que aquele meu desabafo foi a gota d’agua e
entdo me contou que tinha visto os dois na Beira Mar de méozinhas dadas e tudo. Eu
fiquei com tanto 6dio, com tanta raiva dele que quando ele foi I& em casa eu
esculhambei ele e botei pra correr. Ai nds passamos um ano e dois meses separados
e durante esse periodo, menina, eu sofri demais, sofri muito. Eu fumava duas
carteiras e meia de cigarros por dia. Quando eu saia pra beber eu fumava trés,
porque eu voltei a beber, eu ja tinha parado de beber, mas eu voltei a beber. Eu fiz
tanta coisa errada. Assim de...de... meu canto sempre foi s6 meu. Eu nunca fui de
ficar levando ninguém pra minha casa, mas até isso eu comecei a fazer. Como eu
morava S0, ao invés de ir pra um motel eu levava logo pra minha casa. Eu pensava
assim: “Ja que ele ta com outra eu também tenho que ficar com outros homens”, mas
como eu te disse, mesmo quando eu sentia prazer eu me sentia muito mal depois do
sexo. Era como se eu tivesse traindo o Marcelo porque era ele que eu amava. Ai me
batia aquela tristeza profunda. Eu sei que eu sentia muita falta dele e eu ficava

pensando nos planos que a gente fazia juntos (informacéo verbal) 2%,

22 GIDDENS, 2002, p. 90.

23 Narrativa fornecida por Marcelo, durante quarta entrevista realizada com Débora, em Fortaleza, em janeiro de
2012.

4 GIDDENS, op. cit., p. 93.

245 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.
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O impacto da ruptura da relacao foi muito intenso para Débora. A separacédo levou
a ansiedades duradouras e a distdrbios psicoldgicos, ou seja, representou uma verdadeira crise
na vida pessoal dosada de muita raiva e 6dio, sentimentos estes que foram alimentados pelo
modo como a relacdo havia se rompido: Marcelo mantinha um caso com sua melhor amiga.
Para vingar-se, Débora depois de separada investiu em muitos relacionamentos de curta
duracdo. Ao procurar novos parceiros ela buscava escapar a aflicdo da fragilidade, mas
sempre descobria que a satisfacdo do desejo “sem amor se dissolve na famosa tristeza pos-

coital: ‘homo triste post coitum’”?*®. Ela também percebia que “o verdadeiro amor se

1 247

reconhece naquilo que sobrevive ao coito e mesmo sem manter contato intimo com

Marcelo, continuava sendo ele 0 homem que ela amava. Quando ela afirma que sentia muita
falta dele e pensava constantemente nos planos que ambos construiam juntos, ratifica as
palavras de Giddens: “um casamento que se desfaz, tende a provocar luto [...] [que] deriva da

perda dos prazeres e experiéncias compartilhados, somado ao necessario abandono das

esperancas investidas na relacio” 2%

Vale salientar que no caso de Débora o mesmo corpo cujos limites sdo
ultrapassados durante o uso dos prazeres sexuais, impde limites cujas barreiras quase

imperceptiveis sdo insuperaveis e dolorosas:

Quem olha pra mim o que vé é uma mulher linda e maravilhosa. Mas as pessoas nao
percebem as sequelas desagradaveis que a neurotoxoplasmose deixou no meu corpo.
N&o sei se vocé percebeu, mas eu paro de conversar as vezes pra tentar lembrar do
que eu tb falando. Talvez vocé ndo perceba porque nunca conversou comigo antes
da neurotoxo, mas eu também tenho problemas de diccdo. Coisa que eu ndo tinha
antes quando trabalhava como locutora de casa de bingo. Eu trabalhava com
microfone, entdo eu ndo podia ter problema na fala. Eu tinha uma dic¢do boa. Hoje
em dia eu ja gaguejo. E olha que eu fiz um bom tempo de fono... fono...audiologia
[falou com certa dificuldade], entdo eu melhorei bastante, mas se vocé visse logo no
inicio, nossa, era um horror, ninguém me entendia. E quando eu t6 nervosa ai
ninguém me entende mesmo. Eu também tenho problema em todo o meu lado
esquerdo. Se eu toco em mim, eu posso tocar a vontade que eu me sinto. Mas se
outra pessoa tocar eu ndo sinto. Se eu pego o celular do lado esquerdo o meu brago
comeca a doer, entendeu? Até hoje eu ndo tenho mais tanta forca nas maos e nos
bragos e de vez em quando eu td assim [elevou o antebrago e o encostou a altura do
peito]. 1sso pra mim é normal, mas passar o tempo todo andando com o brago assim,
ndo é normal, mas é involuntariamente. Eu ndo consigo lavar roupa, se for pesada
entdo, tipo rede, colcha de cama, eu ndo posso lavar e ndo tenho forca pra esfregar
na mdo. Entdo eu s6 posso pegar as coisas com o lado direito. No comeco eu sofri
muito mais com a toxoplasmose porque ela afetou todo o meu lado esquerdo, mas eu
ainda tenho problema de aceitar isso. Eu andava bem rapido. Tudo eu fazia rapido.
Entendeu? Assim... eu ia na rua e em dez minutos eu fazia tudo que eu tinha pra
fazer. Se eu fosse fazer um pagamento, porque antes ndo tinha muita fila. Hoje ¢é
diferente. Eu tenho sempre que andar com alguém. Eu perdi um lado da visdo.
Aparentemente eu ndo tenho nada na visdo, mas eu perdi boa parte da visdo do lado

26 MORIN, 2005, p. 23.
7 |bid, p. 23.
% GIDDENS, 2002, p. 17.
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esquerdo. Se eu te olhar com o0 meu olho esquerdo eu nao enxergo, s6 vejo assim o
seu olho. Tem muita gente com “neurotoxe” como eu tenho que consegue trabalhar
[comecou a chorar]. Eu acho que tem gente que pensa que eu ndo trabalho porque
ndo quero ou que sou acomodada e preguicosa. Essa parte me faz sentir indtil
porque eu ndo consigo mais trabalhar e nem mesmo passar um pano numa casa,
limpar uma casa, lavar roupa, eu ndo posso fazer nada, entendeu? Entdo se ndo fosse
0 meu marido que me ajuda na minha casa... isso me maltrata, entende? Me sentir
inGtil maltrata. Eu ndo tenho mais forca pra fazer alguma coisa. 1sso me machuca
bastante, d6i muito. Eu me sinto como se ndo prestasse mais pra nada (informacéo
verbal) %°.

Débora ao dizer: “Quem olha pra mim o que vé é uma mulher linda e
maravilhosa”, indica que o corpo-imagem que ela apresenta ao espelho da sociedade esta em
conformidade com os padrdes de normalidade impostos: o corpo belo e saudavel. Mas o olhar
do outro que enxerga apenas a superficie — ou seja, 0 meramente aparente — ndo percebe que
muitas das acdes de Débora que tecem a trama cotidiana e que dependem da mediacdo da
corporeidade estdo absolutamente comprometidas: falar, enxergar, mover-se e tocar.

Dentre as inumeras exigéncias feitas ao corpo, destaca-se aquela que o coage a ser
cada vez mais &gil. Exatamente por isso, nunca tivemos tanta aversdo as doencas e sequelas
deixadas pelas mesmas como agora. Ora, a narrativa de Débora comprova que seu corpo ndo
tem mais a mesma agilidade de antes. As sequelas advindas da neurotoxoplasmose impdem
limites intransponiveis que Ihe fazem sentir inutil e tal sentimento de inutilidade “machuca
bastante, d6i muito”. E neste sentido que se pode dizer que “a dor no é meramente sensorial,
inscrita na fisiologia e isenta da dimenséo afetiva” 2*°.

Aquilo que machuca, maltrata e doi, no caso de Débora, ndo é imposto pelo
involucro do corpo, a saber, a pele. Muito menos pelos silenciosos 6rgaos internos. Nao poder
trabalhar e desempenhar tarefas domésticas simples (passar um pano numa casa, lavar roupas)
influencia na constituicdo do seu ser, ou seja, sdo as exigéncias ndo atendidas daquilo que ela
sabe que é esperado dela que lIhe fazem sofrer: “Eu acho que tem gente que pensa que eu ndo
trabalho porque ndo quero ou que sou acomodada e preguicosa” (informacdo verbal) . A
desvalorizacdo da propria capacidade pessoal, em consequéncia do corpo com deficiéncia,
provoca sua auto-desmoralizagcdo: “Eu me sinto como se ndo prestasse mais pra nada”

(informacéo verbal) %2,

9 Narrativa concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

0 | E BRETON, David. Compreender a dor. Portugal: Estrelapolar, 2007; CANESQUI, Ana Maria. Interface -
Comunicacdo, salde, educacdo, Botucatu, v. 15, n. 37, abr/jun.2011. Disponivel em:
<htpp://www.scielo.br>. Acesso em: 3 jan. 2012.

1 Afirmacéo concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em Fortaleza em janeiro de 2012.

52 Afirmacéo concedida por Débora durante quarta entrevista realizada em janeiro de 2012.
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3.3 Deusa

Ha cerca de sete anos quando eu desenvolvia minha pesquisa de campo para
elaboracdo de minha dissertacdo de mestrado conheci Deusa numa reunido organizada por ela
para quinze mulheres na sede da RNP+ em Fortaleza. A discusséo naquela ocasido girava em
torno da tematica corporal e entre os desabafos de forum intimo e as lagrimas de mulheres
marcadas pelo estigma da aids e pela lipodistrofia, Deusa se mostrava a0 mesmo tempo
austera e sensivel, conduzindo aquela espécie de sessdo de grupo sécio-psicanalitica com
tanta maestria que auspiciei entrevista-la. Infelizmente, o reduzido tempo que eu tinha para
andlise do material obtido na época e para redigir a dissertacdo, me impediram disso.

Consequentemente, antes de iniciar a pesquisa de campo para elaboracdo da tese
de doutorado estabeleci como prioridade conversar com Deusa sobre a possibilidade dela me
conceder uma entrevista. Depois de alguns anos sem nos ver, acertamos NnoOssoO primeiro
encontro por telefone e na data combinada, Deusa me esperava no mesmo lugar que a vi pela
primeira vez, ou seja, na RNP+.

Ap0s pedir permissdo para gravar a entrevista solicitei que Deusa me falasse de
sua vida comecando de onde ela achasse melhor. Uma narrativa advinda de um tempo vivido
compreendendo redes de relagfes condizentes ao processo de socializacdo pelo qual ela
passou na infancia vieram a tona. Assim, lembrancas de quando crianga ancoradas na
representacdo da familia nuclear forte e unida marcaram o momento desta primeira entrevista.
Sua narrativa ainda apontou claramente para um modelo de familia bastante intimista, “agindo
e circulando no espaco delimitado do privado, ao qual se opde o espaco plblico” %%,
Corroborou para tal realidade o fato de Deusa ter sido criada até os treze anos de idade no
sertdo que ela propria denominou de “sertdo”, isolada de tudo e de todos, convivendo apenas
com os pais agricultores e com os quatro irmaos, dois deles mais jovens do que ela.

N&o obstante, contrariando o que eu esperava ouvir, Deusa salientou que seu pai
sempre viveu a sombra da esposa e nunca reinvindicou para si o direito de decicidir sobre
assuntos quer de forum publico ou privado. Neste sentido, pode-se afirmar que se havia na
familia em que Deusa nasceu e cresceu uma ética dominante caracteristica do modelo
patriarcal regendo a relacdo entre marido, esposa e filhos, esta ética se objetivou,

paradoxalmente, na figura materna e ndo paterna.

3ALMEIDA, Angela Mendes et al. Pensando a familia no Brasil: da colénia & modernidade. Rio de Janeiro:
Espaco e Tempo, 1987, p. 57.
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Em consequéncia, ela vivenciou durante muitos anos situacées onde a nocao de
género masculino e feminino ndo se reduzia ao corpo do homem e da mulher,
respectivamente, do pai (Raimundo) e da méae (Rosalina), mas a um modo ndo convencional
de relacionamento para um casal da década de sessenta do sertdo nordestino. Em primeira e
ultima instancia, quem decidia sobre assuntos internos e externos a casa (decisdes
relacionadas a criacdo dos filhos e finangas, mudanca de residéncia do interior para a cidade
ou mesmo de um bairro para outro) era D. Rosalina e raramente Sr. Raimundo opinava. A
figura feminina tanto reinava no lar como fora dele.

Deusa acrescentou que tal configuragdo da rede de relagbes socio-afetivas
instituida entre seus pais acontecia sem aparente conflito. Havia uma cumplicidade grande
entre os dois e o0 poder de mando e desmando do género feminino ndo excluia as
demonstracdes de amor e afeto entre o casal. Explicitamente, o que ela me disse foi que a
forca de sua mée ndo denegria a passividade de seu pai.

A realidade cotidiana vivienciada pelos genitores de Deusa nega a velha teoria
dicotdmica construida pela elite médica profissional do século XVIII espairada até hoje no
imaginario social: forca masculina e natural passividade e fragilididade feminina. Sonia
Mattos escrevendo sobre esse assunto esclarece que os estudos feministas tém criticado estas
polaridades dicotomicas existentes no nosso modo de pensar. Tais estudos “mostram que as

fronteiras entre estas polaridades sempre foram fluidas” **

, a0 contrario do que muitos podem
considerar no campo do abstrato, isto &, do imaginario. De fato, a realidade cotidiana de
muitos casais desqualifica os determinismos associados ao sexo.

Deusa salientou também que ela e os quatro irmaos, durante toda a infancia e
inicio da adolescéncia, viveram sob o olhar vigilante da mée, olhar que dominava ao passo
que protegia do perigo das patologias fisicas e, sobretudo, morais advindas da perda da
virgindade e gravidez fora do casamento. Visto que a autoridade na familia era exercida
informal e formalmente por D. Rosalina, ela ditava o que os filhos podiam ou ndo fazer
através de um treinamento educativo que consistia em introjetar nos mesmos valores e regras
que deveriam orientar comportamentos e usos do corpo. Entre as coisas proibidas e vigiadas
figurava o namoro e a masturbacéo. Deusa disse que era como se seu corpo fosse propriedade
de sua mae e ela o vigiava com o objetivo de impedir que alguém o tocasse ou explorasse.

A vigilancia dispensada ao corpo é construto de um tempo longo e diz respeito ao

dominio das memodrias coletivas onde estdo assentados os conteudos culturais cumulativos de

24 MATTOS, Sonia Missagia. Género: uma possibilidade de interpretacdo. Caderno Espaco Feminino,
Uberlandia, v. 10, n. 12, p. 170-195, 2004,
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nossa sociedade. Ha cerca de trés séculos ela comegou a ser legitimamente exercida por
instituicdes juridicas, religiosas e cientificas, responsaveis pela elaboracdo de representacdes
que carregam a insignia da verdade absoluta e inquestionavel. De fato, coube as instituices
do universo reificado (cientifico) do seculo XVIII em diante a submissao dos corpos, desde a
mais tenra idade, a uma disciplina interna do auto controle obtida por meio de certos
mecanismos de poder — o poder disciplinador — resultando disso a producdo dos corpos
ddceis, sobretudo, do corpo ddcil da crianga e do adolescente.

Seguindo tal linha de raciocinio, Donzelot afirma que os médicos das ultimas
décadas do século XVIII e do fim do século XIX elaboraram uma série de livros sobre
criacdo, educacdo e medicacdo das criancas das familias burguesa, cujo contetdo indicava
claramente a alianca do Estado com a medicina e o objetivo de ambos, a saber, ensinar 0s pais
a proteger a sexualidade e o corpo de seus filhos a contento. O conteddo destas obras
difundiu-se, posteriormente, através de circulos concéntricos para as classes pobres do meio
urbano e rural *°.

Entretanto, a difus@o no decorrer do século XX do material higienista elaborada
para as familias abastardas, ndo pareceu suficiente para conter o que era considerado aparente
libidinosidade das criancas e adolescentes carentes, logo, os medicos passaram a intervir de
maneira diferenciada nas classes populares. O analfabetismo, as precéarias condi¢des
financeiras e outros problemas de ordem diferente dos detectados nas familias burguesas,
exigia ndo s6 a protecdo discreta, mas, principalmente, o estabelecimento de vigilancias
diretas.

Com estes dois objetivos em mente, os medicos, clérigos, educadores, e 0 proprio
Estado, cooptaram na familia burguesa e proletéria aliados de plantdo dispostos a vigiar o
corpo das criangas e dos jovens o maximo de tempo possivel. Obviamente, por ordens
praticas, tais guardides s6 poderiam ser os pais. Desse modo, o corpo das criancas e dos
jovens passou a ser vigiado, numa espécie de corpo-a-corpo, pelo corpo dos genitores.
“Proximidade infinita, contanto, quase mistura; aplicacdo imperativa do corpo de uns sobre o
corpo dos outros; obrigacdo premente do olhar, da presenca, da contiguidade, do contato” **°.
Né&o obtante, apesar da vigilancia se constituir num dever materno e parterno, ha muito tempo
a maior e melhor aliada neste sentido é a mde. D. Rosalina seguia a risca uma castilha

higienista que nunca chegou a ler literalmente, contribuindo para as representacdes que Deusa

2 DONZELOT, 1986, p. 11.
2% FOUCAULT, 2010, p. 215.
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tinha sobre seu corpo até os treze anos de idade: territério de exploracdo proibida, lugar do
interdito.

Na ocasido de nosso segundo encontro Deusa relatou algo que alterou
significativamente a relacdo que sua mae mantinha com os filhos e a propria configuragédo
familiar. Quando alcanca os treze anos de idade ela, os pais e 0s irmdos deixam o sertdo
nordestino para vir morar em Fortaleza. Depois de vir morar na capital cearense, D. Rosalina
comecou a acolher em casa parentes vindos do interior e uma senhora carente e seus dois
filhos pequenos. A familia de restrita (pai, mae e filhos), torna-se extensa (agrega a parentela),
resultando num déficit da atencdo que D. Rosalina dispensava aos filhos.

Circunstancias e contexto de vida diferente permitiram que Deusa alargasse 0s
lacos sociais, fizesse amizade com meninas da sua idade e namorasse escondido os rapazes da
capital, adquirindo assim maior autonomia. Longe do alcance do olhar vigilante da mée ela
conta: “Aos quatorze anos eu namorei escondido com quem eu bem queria namorar. Fuli,
assim... (pausa) intermediaria pra uma colega, porque a familia ndo queria que ela namorasse
um certo cara e eu acabei que fiquei com ele. Foi ele que me passou pra frente, vamos dizer
assim” (informag&o verbal) %"

Memorias de um tempo vivido trouxeram a tona outras representacdes
concernetes a sexualidade e ao corpo. Depois de expressar-se com as palavras anteriormente
transcritas ela disse que as amigas da cidade pensavam bem diferente de sua mae. Era como
se namorar fizesse parte de um rito de passagem importante naquela idade, quando o corpo
passava por transformacdes novas. Ela lembra que, apesar de magrinha, 0s seios cresciam
consideravelmente e a menstruacdo vinha regularmente. Deusa e as amigas de sua faixa etaria
vivenciavam a puberdade, ou seja, etapa fisioldgica em que a mulher adquire a capacidade
para procriar.

Para especialistas da area de medicina que tendem a construir um redutivismo
medicalizador da sexualidade, a capacidade para procriar, peculiar da puberdade, vem
associada a mudancgas hormonais que impulsionam intenso desejo sexual. Segundo Zampieri

Nas meninas a testoterona também opera, mas em niveis mais baixos. Quando esse
hormdnio se excede, as mulheres tornam-se agressivas e incontrolaveis, comegando
a se comportar como se fossem do sexo masculino. Essas mocgas sexualmente
agressivas, um pouco discriminadas, se enquadram em duas categorias, segundo a
dra. Greenshau (1998). A primeira se compBe de mocas muitos carentes,
provavelmente com baixo teor de testoterona, além de baixa auto-estima, que trocam
0 sexo por qualquer tipo de atencdo. Na segunda categoria, quase 0 extremo oposto,

encontra-se as garotas hipersexuais e motivadas pela testoterona. Atracdo do sexo
para elas é genital e fisica, o poder é seu afrodisiaco. Esse tipo de garota costuma se

7 Narrativa concedida por Deusa durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.



102

gabar de suas facanhas, desafia os homens e procura exercer controle. A garota
adolescente que apresenta niveis normais de testoterona, de acordo com a idade,
experimenta durante a puberdade niveis suficientes desse horménio para estimular

as suas necessidades sexuais, que podem estar voltadas para a masturbacdo e ndo

para 0s garotos 2,

Assim, considerando apenas a puberdade em si, alguns sdo tentados erroneamente
a assegurar que Deusa aos quatorze anos, impulsionada pela forga dos hormonios e desejos
naturais, contrariou com facilidade as normas tradicionais da sociedade e os aconselhamentos
maternos e comecou avidamente o exercicio de sua sexualidade. Entretanto, pensar dessa
maneira induz a incorrer no erro de descrever o sexo como forca e energia natural
absolutamente avassaladoras que exige imediata satisfagdo. Também “reflete uma
preocupacao pos-darwiana do final do século XIX, em explicar todos os fenémenos humanos
em termos de forcas identificaveis, internas, bioldgicas” %°.

Somando-se as mudancas fisicas e biologicas ocasionadas pela puberdade, Deusa
vivenciava fendmenos psiquicos e socio-histdricos igualmente novos, cujas manifestacdes
variam em funcdo da cultura, época, local, e da propria pessoa. Que possibilidades socio-
historicas eram oferecidas ao corpo dos adolescentes na década de 70? A revista Realidade de
circulacdo nacional, responde esta questdo no artigo publicado em 1970 e intitulado: “O
Corpo ¢ o refugio onde os jovens querem achar sensacdes novas. E a Revolta contra a Alma”.
Neste, o autor Paulo Francis discute a mudanca radical dos costumes, a liberdade sexual, que
envolve relacionamentos e maneira de se comportar diante do sexo oposto. As mulheres,
mesmo as adolescentes, tém mais liberdade e se sentem mais a vontade para falar de sexo e
prazer.

Obviamente, a apropriacdo destes valores ndo ocorreu na mesma intensidade em
todas as camadas sociais. Havia uma recepc¢do mais positiva nas classes abastadas e pobres da
sociadade urbana quando comparada, respectivamente, as mesmas classes da sociedade rural.
Outro ponto importante a considerar é a descri¢do de Deusa sobre a propria personalidade. Ela
recorda que aos treze anos ja se considerava a ovelha negra da familia, pois seu temperamento
era bem mais forte e dificil de domar do que os de seus irméos. Ela conta que gostava de ir
contra as regras e quanto maiores eram as imposicdes, maior era a sua vontade de transgredi-
las. Neste momento da entrevista ela relembra uma musica da década de 70 que definia o que
ela sentia quando adolescente e comecgou a cantar Ovelha Negra da Familia, composta e
interpretada por Rita Lee:

%8 7ZAMPIERE, 2004, p. 47-48.
29 WEEKS, Jeffrey. O corpo e a sexualidade. In: LOURO, Guacira Lopes (Org.). O corpo educado: pedagogias
da sexualidade. 2. ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2001, p. 39.
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Levava uma vida sossegada. Gostava de sombra. E 4gua fresca. Meu Deus!
Quanto tempo eu passei, sem saber! Foi quando meu pai me disse: "Filha, vocé é a
Ovelha Negra da familia” Agora € hora de vocé assumir. Baby, Baby ndo adianta
chamar. Quando alguém esta perdido, procurando se encontrar. Baby Baby, ndo vale
a pege% esperar. Oh! Nao! Tire isso da cabeca. Ponha o resto no lugar
Né&o!

Realmente, enquanto morava no sertdo “brabo” do nordeste cearense, Deusa
“levava uma vida sossegada” e até os doze anos de idade, residindo numa regido geografica
marcada por valores mais tradicionais e conservadores do que aqueles difundidos na capital
cearense, em meados da década de 70 vivia “sem saber” o quanto era diferente do resto da
familia. Ao chegar em Fortaleza encontrou um cenario no qual poderia atuar de modo
diferente do exigido pela méde. Assim, ndo foi o pai que lhe disse: “Filha, vocé é a Ovelha
Negra da Familia”. Quem fez isso foi D. Rosalina. Mas, Deusa estava perdida, “procurando se
encontrar” e na sua concepg¢do ndo valia a pena seguir as regras estabelecidas pela genitora.
Foi exatamente neste cenario fisico-bioldgico e psiquico-histérico-social que
Deusa, na flor da juventude, comecgou a namorar escondido com “quem bem queria” e deu
vazdo aos desejos sexuais. Na capital cearense ela passou a agir transgressoramente,
entretanto, disse que tinha medo de contar pra sua méde gque Seu COrpo ndo era mais como
antes:
Eu sofri muito na época. (olhar pensativo, tristonho). Porque eu tive medo de contar
pra minha méde. Como é que eu ia dizer pra minha familia que ndo era mais virgem?

(pausa). A minha sorte é que eu ndo fiquei gravida, né? Nao engravidei. Mas foi

assim uma coisa traumatizante porque a minha mée acabou sabendo (informacéo

verbal) %,

Por mais paradoxais que possam parecer as atitudes e temores de Deusa, € bom
lembrar que, assim como o social, o individuo nunca é univoco, sempre € multiplo, ambiguo.
Todo transgressor experimenta uma alta taxa de adrenalina antes de quebrar regras instituidas.
Nesta perspectiva, é totalmente compreensivel a coragem para transgredir e 0 medo que
Deusa tinha de contar pra sua mée que seu corpo, vigiado e protegido, havia sido violado: ela
ndo era mais virgem. Tanto no ambito social como individual tradicdo e modernidade
caminham juntos, “uma vez que 0 imaginario e as vozes sociais encontram-se mesclados com
valores antigos e novos, influenciados por muitas variantes” %>, A mesma sociedade que

promulgava, no decorrer da década de 70, o discurso da medicina sexual liberal com status de

20| EE, Rita. Ovelha negra. Intérprete: Rita Lee. In: LEE, Rita; TUTTI-FRUTTI. Fruto proibido. Sdo Paulo:
Som Livre, 1975. 1 disco, faixa 4.

261 Narrativa concedida por Deusa durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.

%62 TRIPOLI, Suzana Guimaraes. A arte de viver do adolescente. Sdo Paulo: Arte & Ciéncia, 1998, p. 33.
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verdade hegemonica, discurso este que inebriava Deusa e as colegas de sua idade, da mesma
forma estimulava por meio de algumas instdncias de poder (religiosas, médicas e
pedagdgicas), bons homens e mulheres de plantdo, a exemplo de D. Rosalina, a vigiar o corpo
e a sexualidade dos jovens visando a ja discutida disciplina absoluta.

Segundo Deusa, coube a D. Selene, uma vizinha “fofoqueira que vigiava a vida de
todo mundo”, a revelacdo de seu segredo a D. Rosalina. A vizinha ultrapassou 0 muro
imaginario que protegia a intimidade e privacidade de Deusa, tanto que ela até hoje nao sabe
explicar como D. Selene tomou conhecimento do que ela havia feito as escondidas. Porém, de
acordo com as palavras da prépria Deusa, D. Selene “vigiava a vida de todo mundo”,
consequentemente, era o olhar dela que estava no controle, vigiando, classificando e
estabelecendo o desequilibrio no par ver/ser visto. De fato, geralmente o olhar que vigia fora
do ambito familiar ndo € facilmente identificavel, pois ele si dilui, tornado-se assim
invisivel 2.

Outrossim, Foucault em Vigiar e Punir “mostra como o olhar, e com ele as
praticas disciplinares, tém papel fundamental na construcdo das normas de
comportamento” ?**. A medida que a sociedade moderna reivindica a liberacdo dos prazeres
sexuais, a forga do controle sobre o corpo se torna cada vez mais sutil, eficaz e permanente.
Este olhar que esquadrinha para disciplinar, eficazmente, corpo e comportamentos, foi
interiorizado por D. Selene, que ao convencer D. Rosalina a levar Deusa ao IML para
realizacdo de exame de corpo e delito, comprovou o quanto o individuo pode ser agente de
reproducédo do poder que disciplina.

Depois de realizado o exame e declarada a ruptura do himem, Deusa narra 0 que
aconteceu:

Minha mée foi até o quartel do exército onde o rapaz que tirou minha virgindade
servia pra obrigar ele a casar comigo. Mas chegando la a gente descobriu que ele era
casado com outra. Ai no meu caso, ndo se podia realmente fazer nada. Se ele ndo
fosse casado ele tinha realmente de casar comigo. Mas, como é que a pessoa ia se
casar obrigado? Enfim, ai depois a mamae disse que ndo me tinha mais como filha,

gue eu era sem vergonha. Todo mundo dizia: “- Ela ndo vale é mais de nada. Nao

vale mais nada”. As pessoas diziam também: “- ela nao é mais moca, agora se acha

dona do nariz e pensa que pode fazer o que quiser” (informagao verbal) 2.

%3 SANCHEZ, F. J. B.; PARRA, H. Z. M.; MELO, J. L. Olho no olho: represséo, solidariedade e comunicacao.
In: MARTINS, José de Souza (Org.). Vergonha e decoro na vida da metrépole. Sao Paulo: Hucitec, 1999, p.
75-76.

%4 |bid., p. 75.

265 Narrativa concedida por Deusa durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.
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Entretanto, D. Rosalina ndo obriga a filha a procurar um clérigo para confessar
seu erro e obter a peniténcia apropriada para perddo do pecado cometido, pelo contrario, a
conduz ao IML para confessar suas praticas a um corpo médico especializado. Ora, 0 que
parece contraditorio é totalmente explicavel. Lima acentua que o discurso da igreja sobre o
corpo e a sexualidade foi em parte apropriado pela medicina. “Em fins do século XVIIlI,
Francisco de Mello e Franco escreve um livro fascinante, verdadeiro elo da ligacdo entre os
dois discursos. Trata-se de Medicina Teoldgica, ou suplica humilde feita a todos os senhores
confessores e diretores sobre 0 modo de proceder com seus penitentes na emenda dos
pecados, principalmente da lascivia [...]” %°°.

Para o autor de Medicina Teoldgica “o espirito é sempre afetado quando no corpo
se produz alguma mudanga, e que remediada esta mudanca do corpo se remedeia em
consequéncia a turbacdo do espirito” *®’. De fato, a prética do exame de corpo e delito com o
fim de detectar ou ndo a ruptura do himem numa jovem de quatorze anos e todo o
interrogatorio meédico peculiar a esta situacdo — O que vocé fez? Ele colocou o qué dentro de
vocé? Como ele fez isso e aonde? O que vocé sentiu? — ratifica 0 quanto a pratica médica €
herdeira ndo so6 dos discursos teoldgicos, mas, especialmente, das técnicas da confissdo crista.
Dai, a eclosdo de uma coisa que poderia se julgar improvavel: “uma ciéncia-confissdo, ciéncia
gue se apoiava nos rituais da confissdo e em seus conteudos, ciéncia que supunha essa
extorsdo multipla e insistente e assumia como objeto o inconfessavel-confesso” 2%%,

Todavia, 0 método confessional no contexto da relagdo médico e paciente tem por
objetivo a producdo de um discurso de verdade articulado “ndo mais aquele que fala do
pecado e da salvagdo, da morte e da eternidade, mas ao que fala do corpo e da vida — 0
discurso da ciéncia” ?®°. Entrementes, mesmo que o objetivo do médico ao incitar a confissdo
sobre 0 sexo seja a producédo de um discurso de verdade articulado a binémios diferentes dos
encontrados no discurso religioso, ndo se pode negar que a medicina exigiu para si 0 mesmo
direito antes exigido pelo clero: funcionar como meio de controle ético, corporal, sexual, no
ambtio da moral familiar e da sociedade em geral.

Em prol do controle, erigiu-se subjacente a medicina um poder simbolico capaz

De constituir o dado pela enunciacéo, de fazer ver e fazer crer, de confirmar ou de
transformar a visdo do mundo e, deste modo, a agdo sobre o mundo [...]; poder quase

% LIMA, Lana L. G. Confissdo e sexualidade. In: PARKER, R.; BASTOS, C.; GALVAOQ, J.; PEDROSA, J. S.
(Org.). A aids no Brasil (1982-1992). Rio de Janeiro: Relume Dumard, 1994, p. 44.

%7 |bid, p. 44.

%8 FOUCAULT, Michel. Histéria da sexualidade 1: a vontade de saber. 9. ed. Rio de Janeiro: Graal, 1988, p.
63.

9 |bid, p. 63.
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magico que permite obter o equivalente daquilo que é obtido pela forca (fisica ou

econdmica), gracas ao efeito especifico de mobilizacdo, [que] sO se exerce se for

reconhecido, quer dizer, ignorado como arbitrario 2”°.

Foi, especialmente, a parir do seculo XIX que o discurso médico se posicionou

soberano, com a promessa de “assegurar o vigor fisico e a pureza moral do corpo social”, bem

como, de “eliminar os portadores de taras”, entre estes as meninas precoces e ambiguas *'*.

Esse discurso de verdade construido no ambito da ciéncia produziu e produz sangoes

corretivas tanto quanto o discurso religioso. Tais sansdes sdo passiveis de serem aplicadas

aqueles que insistem em ultrapassar a linha ténue que divide o normal do patoldgico. Deusa

ao ceder o desejo de praticar sexo aos quatorze anos com um homem bem mais velho, sem

estar devidamente casada com ele, ultrapassou a linha do normal. Se sua atitude nao era

registrada como pecado, facilmente poderia ser registrada no dominio do patoldgico, o que

ainda assim ndo a isentava de medidas corretivas.

Nesta perspectiva, pode-se afirmar que casar virgem era uma regra imposta as

mulheres nas décadas de 1960 e 1970 que funcionava como um codigo de contuda ancorado

ao mesmo tempo em valores religiosos e seculares. Rodrigues discorrendo sobre o cédigo

afirma que ele é

Um orientador da conduta dos individuos, ndo basicamente porque estes 0 vejam
como agradavel, facil ou eficaz, mas porque eles o consideram adequado e justo. Em
virtude das tipificacGes de procedimento que gera, o impacto desse codigo de agdo
sobre os individuos é o de produzir obrigacfes e expectativas, cujas transgressées
merecerdo ser sancionadas negativamente [...] 2’4

Deusa narra com voz embargada e olhos lacrimejados os tipos de san¢des que lhe

foram dirigidas, reflexos dos codigos de conduta maternos infringidos:

Eu passei momentos que pra minha mée era como se eu ndo existisse dentro da casa.
Na hora da refeicdo ela ndo colocava a minha comida, ou quando botava ndo me
chamava. Eu tinha meus dois irméos jovens, criangas ainda, eram os dois cagulas,
eles bagungavam a minha comida e ai eu era assim massacrada por ela e pelos
outros. Pra mim extravasar minha raiva eu xingava o menino de uma senhora que
morava com a gente e dava com a chinela nele. Minha mée viu isso e jogou um pau
em mim que ndo quebrou minhas pernas porque eu pulei. Quando eu pulei o pau
passou por debaixo e a mocinha da casa vizinha gritou: “- ndo faga isso que vocé vai
quebrar as pernas da sua filha”. Eu era bem magrinha, dessa finura (mostrou o dedo
indicador), com quatorze anos eu era bem magrinha. Eu ja tinha essa minha
estrutura de altura, mas era bem fininha, s6 os meus seios que estavam ficando
enormes. Eu acho que eu pesava uns trinta e oito quilos, quarenta talvez estourando.
Entdo eu fiquei na casa dessa vizinha, mas eu nunca sai definitivamente da casa dos
meus pais, mas era aquela coisa excluida. Teve uma vez que eu fui tomar a bencéo a

2" BOURDIEU, 1989, p. 14-15.
2 FOUCAULT, 1988, p. 41, 54.
2”2 RODRIGUES, 2006, p. 37.
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ela, isso me marcou muito, ela disse que eu ndo tomasse mais a ben¢éo a ela porque
ela ndo me tinha mais como filha. E ai eu fiquei sem tomar a bencédo a ela e por
conta disso eu fiquei sem tomar a bengdo ao meu pai, que nunca me recriminou,
também nunca disse: - “vocé é safada, vocé é sem vergonha, vocé ndo é mais minha

filha”. Meu pai era na dele. Mas eu tive muita desarmonia com a minha mae, muita

desarmonia mesmo (informacao verbal) 2”.

Contudo, as sang¢des punitivas s6 contribuiram para que Deusa se tornasse ainda
mais rebelde e “mal criada”. Ela diz que aos quinze anos era uma adolescente revoltada que
ndo aceitava 0 modo de pensar e as regras impostas pela mée. Em decorréncia dos intensos
conflitos, D. Rosalina permite que a filha viaje para o Rio de Janeiro a fim de trabalhar em
casas de familia.

Inquestionavelmente, havia um nitido conflito de geracBes que se expressava,
sobretudo, “naquilo que uma critica americana, Mariana Hirsch (1989), chama de matrofobia,
para qualificar os ataques das filhas contra suas mées”>’*. Tal desencontro entre méae e filha
foi explicado, em parte, atraveés de uma pesquisa realizada com trés geracdes de uma mesma
familia que abrangia os membros nascidos entre 1910 e 1920 (av6s), em 1940 (pais) e entre
1960 e 1970 (filhos), onde percebeu-se que:

A geracdo intermedidria se considera mais proxima de seus filhos do que de seus
pais, enquanto a geracdo mais velha, ao contrario, se diz mais proxima de seus pais
do que de seus filhos. Isso significa que os conflitos que opuseram estas duas
geracOes ao longo dos anos 1960 criaram uma distancia irredutivel entre elas. Esta

distancia ¢ maior entre as mulheres. Sem dulvida, a ruptura do processo de

identificacdo entre mées e filhas foi a condicdo do sucesso do movimento de

liberac&o das mulheres nestes anos decisivos 2.

Morando distante dos pais no Rio de Janeiro, Deusa aos 16 anos conhece um
rapaz com quem comecga a namorar e pouco tempo depois deixa a capital carioca para morar
com ele na cidade de Sao Paulo. Apds dois anos o relacionamento acaba, Deusa retorna a
Fortaleza e em 1978 aceita convite para trabalhar na fabrica Ypidca: “Depois que eu voltei de
Sdo Paulo, surgiu a oportunidade de trabalhar na Ypidca de 13:00 hs as 22:00 hs da noite e
nos finais de semana também. Ai pronto, eu meti a cara mesmo na empresa. Eu era 100%
Ypioca e ndo tinha tempo pra mais nada, so pra trabalhar”. Muita coisa muda a partir de entédo
e Deusa narra tais mudangas com muita emocao:

Quando eu comecei a trabalhar na Ypidca em 78 eu assumi a responsabilidade de
casa, de pagar aluguel e de comprar comida. Porque a gente era muito pobre e ndo

23 Narrativa concedida por Deusa durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.

21 ATTIAS-DONFUT, Claudine. Sexo e envelhecimento. In: PEIXOTO, Clarice Ehlers (Org.). Familia e
envelhecimento. Rio de Janeiro: Ed. FGV, 2004, p. 102.

2" |bid., p. 102.
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tinha nada dentro de casa. Tinha s6 as redes e as panelas pra fazer comida e era
minha mde quem trabalhava pra sustentar a gente. Ela trabalhava costurando e eu
comecando a trabalhar libertei logo minha mée do aluguel. Porque antes era assim,
ela trabalhava e separava logo o do aluguel. Quando ela via que podia separar o da
comida é que ela separava. O meu pai era servente mas era muito dificil ele
trabalhar, era dificil as firmas precisarem dele. Era muito dificil ele conseguir
emprego. Ai eu fui arrumando a casa e fui criando assim uma responsabilidade que
me deu autonomia. Eu passei a comandar a casa que era dos meus pais. Meus irmaos
e meus pais passaram a ser uma responsabilidade minha. Mas isso sempre trazia
muita desunido, desarmonia (informagéo verbal) 2.

A transferéncia do poder de mando, a principio, causa mais conflito, nas palavras
de Deusa “desunido” e “desarmonia”, pois 0 matriarcado de D. Rosalina havia sido como que
usurpado no plano concreto e simbdlico pela filha rebelde. Mesmo assim, Deusa relata certos
acontecimentos que provam o quanto ela se sentia em divida com a familia:

Porque quando eu conheci o pai dos meus filhos, esse que ainda é vivo, ele
trabalhava na COHAB e fez minha inscricdo. Entdo eu consegui uma casa e mudei
pro Conjunto Esperanga. Mas ele disse que eu fosse s6, deixasse meus pais onde eles
estavam e continuasse pagando aluguel pra eles. Eu disse que ndo, que eu sé ia se
fosse com eles. Apesar de eu ter magoa da minha mae, eu achava que era excluida
por ela, por essa questdo de ter me perdido, ter me entregado para um homem, eu
sempre fui muito familia. Na minha cabeca eu tinha é que ficar com eles e eu ndo

queria nem saber. Eu enfrentava. Mas também ndo era uma pessoa amarga que

ficava dando murro em ponto de faca e passando pras pessoas ndo. Era uma questao

minha e com a minha familia e pronto (informacao verbal) 2",

Ao ser entrevistada pela segunda vez, ao passo que Deusa afirma que durante este
periodo de sua vida ndo era amarga a ponto de descontar seus problemas nos outros, tambéem
revelou que era depressiva e sentia muita vontade de morrer. A principio cheguei a atribuir
tais sentimentos as pesadas responsabilidades financeiras, aos conflitos familiares e a
conturbada relacdo amorosa, porém no momento de sua terceira entrevista alguns detalhes
importantes foram expostos.

Dos onze filhos que Deusa assegurou-me que tinha no nosso segundo encontro,
ela expds no terceiro que apenas trés estavam vivos e oito haviam sido abortados. Lembro-me
que nas duas ocasides quase nao consegui conter minha perplexidade. Era dificil acreditar que
aquela mulher de 52 anos, aparentemente tdo esclarecida e independente, tivesse dado luz a
onze filhos. Com tantos métodos anticonceptivos, senti-me tentada a perguntar-lhe o que a
levara conceber o nimero de filhos suficientes para compor um time de futebol. Entretanto,

mais difiicil ainda foi conter a vontade de perguntar a respeito dos motivos que levaram-na a

276 Narrativa concedida por Deusa durante a segunda entrevista concedida em Fortaleza em fevereiro de 2010.
2" Narrativa concedida por Deusa durante a segunda entrevista concedida em Fortaleza em fevereiro de 2010.
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provocar oito abortos. Todavia, percebi que este assunto era por demais delicado e eu
precisava esperar que minhas inquietaces fossem respondidas espontaneamente.

Ao longo da terceira entrevista, Deusa foi como que soltando gradativamente os
fios que teciam esse pedaco tdo delicado de sua histdria de vida. Em dado momento ela
ressaltou que apesar de ter iniciado muito cedo sua vida sexual, com tantas decepgdes
amorosas e responsabilidades familiares sentia-se como adormecida para o prazer. Mas, ao
iniciar um relacionamento amoroso com Gustavo em 1979, teve certeza que ele entendia seu
corpo de uma maneira que nenhum outro homem entendera apesar de ser 35 anos mais velho.

A reiterada mencao ao corpo como territorio erogeno a ser explorado me remete
novamente as ideias trabalhadas na imprensa da década de 70 e 80. Os temas abordados pelas
revistas, sobretudo femininas, evidenciavam um discurso préximo do que temos hoje, ou seja,
da mulher erotizada, exigente do prazer sexual dentro ou fora do casamento. Assim como
hoje, a mulher era instigada a deixar de ser a “bela adormedica para o sexo” e acordar do
“sono”, tanto que um artigo da revista Claudia de 1978 ressalta o seguinte: “Nenhuma mulher,
a nao ser que tenha uma séria lesdo genital (0 que € rarissimo!), nasce predestinada a ser
fria” 2.

O texto esclarece que a frigidez era um sintoma de que havia algo de errado no
préprio relacionamento do casal. Dessa forma, a frigidez foi relativizada e analisada sob a
Otica da relagdo entre os parceiros e ndo como problema exclusivo da mulher. Subjacente a
tematica das disfuncdes sexuais, o discurso sobre o orgasmo também conquistava espaco e
com a emergéncia desse tema 0s artigos ensinavam técnicas eficientes para proporcionar
éxtase a toda a populagdo feminina.

Deusa disse também que se ndo fosse com a ajuda de Gustavo ela ndo conseguiria
arcar praticamente sozinha com as despesas da familia. Além da sintonia sexual, Deusa
mantinha com o namorado uma forte dependéncia financeira. Quando engravidava e Gustavo
exigia a interrupcdo da gestagdo, mesmo relutando ela acabava cedendo porque tinha medo de
perdé-lo. O medo de ser abandonada pelo parceiro é para muitas mulheres de faixas etarias
diferenciadas, em especial aquelas que ndo alcancaram total independéncia financeira, um
forte motivo para a préatica abortiva.

No curso da terceira entrevista, Deusa salientou ainda que a cada aborto
provocado perdia a vontade de viver, a alegria, 0 sono e o apetite. Ficava “acabrunhada” pelos

"8 X AVIER FILHA, Constantina. A sexualidade feminina entre praticas divisoras: da mulher “bela adormecida”
sexualmente & multiorgastica — imprensa feminina e discursos de professoras. In: REUNIAO ANUAL
ANPED, 30., 2012, Caxambu. Anais... 2012. (GT: género, sexualidade e educacdo, n. 23). Disponivel em:
<http://www.anped.org.br/reunioes/30ra/trabalhos/gt23-3297--int.pdf>. Acesso em: 8 jan. 2012, passim.
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cantos, chorando com frequéncia, sentindo-se a pior criatura do mundo por ndo permitir,
assim como outras mulheres, que seu corpo cumprisse a fungdo natural de gerar vida. Ela
ressalta que vivia numa espécie de conflito consigo mesma dificil de explicar. Ao mesmo
tempo em que desejava ir para cama com Gustavo, receava 0 que poderia vir depois do
prazer. Era como se seu corpo fosse, a0 mesmo tempo, uma ponte para o éxtase e instrumento
de morte e dor fisica que torturava a ela e aos filhos abortados. Adicionada a dor fisica havia
uma dor psiquica intensa que ndo sanava com a administracdo de analgésicos e antibioticos.

Deusa desconhecia que naquela epoca sofria dos transtornos decorrentes da IVE
(aborto provocado interrompendo o desenvolvimento do embrido ou do feto e extraindo-o do
Utero materno), considerado por muitos psicélogos e psiquiatras como 0s sintomas que
caracterizam a “sindrome pos-aborto” em que, frequentemente, hd uma evolucdo da dor e
temor provocando mudangas de comportamento sexual, depressdo, aumento ou inicio do
consumo do alcool ou outras drogas, mudangas do comportamento na alimentag&o,
transtornos somaticos, isolamento social, transtornos de ansiedade, perda de auto-estima,
idealizacdo suicida e tentativas de suicidio. Tais transtornos diversificados ndo sao,
necessariamente, determinados pela educacao recebida ou pelo credo religioso, pois o vinculo
mée-feto comeca, imediatamente, depois da concepgdo. Mesmo as mulheres que projetam
abortar passam por processos psicologicos que vado além do controle consciente da mae.

Contudo, ndo se pode negar que as mulheres mais propensas a desenvolverem
“sindrome pos-aborto” sdo aqueles que desejam manter o feto, mas sdo coagidas a aborta-lo.
E importante considerar certos fatores sdcio-culturais de risco adjacentes a IVE: percepcéo de
falta de apoio do companheiro, familia ou amigos; gravidez na adolescéncia, ser solteira ou
pobre; um elo ténue ou inseguro com a mée ou uma histéria de separacdo da mae na infancia
de 1 ou mais anos, antes dos 16 anos de idade; orientacdes tradicionais ligadas ao papel do
sexo; quando a mulher tem um relacionamento instdvel com o companheiro; ser forcada a
fazer um aborto pelo companheiro, por outras pessoas ou devido as circunstancias da vida.
Levando em conta os relatos de Deusa analisados até agora, ndo € dificil assegurar que muitos
dos fatores socioculturais de risco mencionados foram vivenciados por ela.

Vale lembrar que € do consenso de varios especialistas médicos que a gravidez é
um momento extremamente delicado no qual a mulher se vé imersa em sentimentos de muita
angustia que lhe deixam vulnerdvel a qualquer uma das influéncias externas citadas
anteriormente. Diante disso, faco minhas as palavras de Castoriadis: “O corpo cria suas

sensacOes. Ha, portanto, uma imaginacao corporal, que no ser humano € acompanhada por
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uma nova dimensdo da imaginagdo radical, propriamente dita, a emergéncia desse fluxo
incessante que é a0 mesmo tempo representativo, intencional e afetivo” %™,
Entrementes, quando Deusa engravida pela nona vez o histérico de abortos €
interrompido:
Quando foi em 85, no inicio do ano eu fiquei gravida do meu filho mais velho e falei
pro Gustavo sobre a gravidez. Ele disse: “Entdo a gente vai la na D. “Fulana” e eu

disse que ndo ia mais matar meus filhos. Eu disse que ele ficando comigo ou néo eu

ia ter aquele filho. Ai foi quando ele me deixou e n6s passamos um ano separados

(informacao verbal) %°.

Deusa admite que findado um ano, telefona para Gustavo dizendo que queria
falar-lhe sobre a crianga quando na verdade estava morrendo de saudades dele: “Eu ainda tava
apaixonada. Ele tinha me deixado, mas eu n&o tinha deixado de gostar dele”. Eles voltam a se
encontrar e Deusa narra, com certa amargura, 0 que aconteceu depois:

A gente retornou e com dois anos eu tive uma menina. Quando ela fez sete meses
ele me deixou. Entdo eu quase morri. Peguei uma Ulcera nervosa. Fui a um
neurologista e comecei a trabalhar meu emocional, porque ai ndo tinha mais jeito. Ai
foi uma barra. A doutora me orientou e disse que eu tinha de colocar ele na justica.
Ela disse: “Ele tem que lhe ajudar a criar seus filhos. Vocé néo vai cair nessa burrice
de criar seus filhos sozinha. Porque essa estoria de dizer: “ah, eu vou criar sozinha,
porque eu mostro pra ele que eu consigo”, isso é ignorancia, porque nao é so vocé

que sai prejudicada, sdo seus filhos. Eles podem viver numa condicdo melhor. Vocé

pode até conseguir criar sozinha mas eles vao viver numa condicdo melhor se tiver a

ajuda do pai (informagao verbal) *®*.

Deusa segue as instrugdes da medica e o resultado foi o fim definitivo do
relacionamento amoroso e da dependéncia, definida por ela, doentia mantida com Gustavo.
Por outro lado, se estabelece na sua concepc¢do uma dependéncia saudavel com D. Rosalina.
Segundo Elias, a rede humana de relacdes “depois de atingir certo auge das tensdes, é instada
a se deslocar para além de si mesma, quer em direcdo a uma integracdo mais abrangente, quer
a uma relativa desintegracdo” 2®2. Foi exatamente isso que aconteceu: as tensdes entre Deusa e
D. Rosalina que marcaram por varios anos a relacdo de mae e filha, ndo desintegrou a rede
humana estabelecida entre elas, pelo contrario, a integracdo foi ainda mais abrangente. Por
outro lado, no caso de Deusa e Gustavo as tensfes contribuiram para uma desintegracdo

continua do relacionamento amoroso.

2" CASTORIADIS, Cornelius. Feito a ser: as encruzilhadas do labirinto V. Rio de Janeiro: DP&A, 1999, p. 98.
280 Narrativa concedida por Deusa durante a terceira entrevista concedida em Fortaleza em marco de 2010.

281 Narrativa concedida por Deusa durante a terceira entrevista concedida em Fortaleza em marco de 2010.

282 ELIAS, Nobert. A sociedade dos individuos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994, p. 46.
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Deusa diz que D. Rosalina ja cuidava de seu filho mais velho, André, que devido

o0 altismo requeria atencéo especial. Com o nascimento de Rebeca, D. Rosalina teve que se

desdobrar para cuidar dos dois netos enquanto a filha trabalhava mais de oito horas por dia na

Ypioca. Deusa narra muito emocionada como era a rotina da mae:

Eu saia de casa muitas vezes sem saber o que os meus filhos iam comer, que horas
iam comer. Era ela quem tomava de conta da casa. Assim... ndo de arrumar, de
limpar, mas a questdo da comida e cuidar das criangas, tomar de conta mesmo. Eu
ficava tranquila no trabalho sabendo que minha mde cuidava dos meus filhos

(informacao verbal) %,

Deusa conta que com ajuda pratica de D. Rosalina conseguiu se recuperar da

desilusdo amorosa. Infelizmente, quando ela achou que “tudo estava ficando no seu devido

lugar”, teve de enfrentar outro tipo de decepgdo: depois de 23 anos trabalhando na Ypioca ela

foi demitida, agravando-se novamente sua situacdo econémica e emocional. Ela fala com alto

teor de rancor e revolta da empresa pela qual dedicou mais de duas décadas de trabalho

“puxado”:

Sabe por que eu sai da empresa? Porque eu trabalhava demais, até nos finais de
semana, entdo ndo tive tempo pra me qualificar. Entdo eu fui demitida da empresa
porque ndo me qualifiquei. Quando eu entrei, a Ypidca era uma simples fabrica.
Tinha dois caminhes, um pra carregar palha e outro pra fazer entrega, uma Kombi e
uma F1000. Esses eram os carros da empresa. Mas, quando eu sai de 4 ja era o
grupo Ypiéca. Um pouco antes de me demitirem, eles botaram um supervisor que
tinha cinco idiomas e era qualificado na Franca e ndo sei mais aonde, mas que ndo
dava conta do trabalho. Ele gerou uma desarmonia no grupo e derrepente ele saiu
porque ninguém se entendia com ele e a firma resolveu dispensar e eu tomei de
conta. A secretaria do Marcos, o gerente, dizia assim: “Deusa, o qué que fulano de
tal tinha que quando tinha um evento ele s6 faltava botar a gente doida e a gente te
traz dez eventos e vocé diz quanto que a gente vai gastar e do que vocé precisa e da
tudo certo e vocé ndo bota a gente pra baixo, a empresa ndo vai abaixo por isso.
Ninguém liga pra c& dizendo que vocé ndo compareceu ou que ndo chegou no
horario ou que a empresa ndo chegou com o material”. Eu dizia: “ndo sei”. Mas,
tudo isso ndo foi suficiente pra empresa. Nao foi suficiente porque eu néo tinha nivel

superior, diploma universitario pra eles apresentarem (informagao verbal) **.

Deusa afirma que depois da demisséo entrou numa profunda crise de depressao

porque se sentia como “uma ferramenta velha bastante usada que um dia € jogada fora como

se fosse lixo”. Bauman discorrendo sobre os desempregados diz que as pessoas estdo sendo

dispensadas do trabalho tal “como a garrafa de plastico vazia e ndo-retornavel, ou a seringa

usada, uma mercadoria desprovida de atracdo e de compradores, ou um produto abaixo do

283 Narrativa concedida por Deusa durante a terceira entrevista concedida em Fortaleza em marco de 2010.
284 Narrativa concedida por Débora durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.
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padrdo, ou manchado, sem utilidade, retirado da linha de montagem pelos inspetores de
qualidade” #.

De fato, a condicdo do desempregado indica muitas vezes que o individuo foi
considerado redundante, isto é, “extra numérico, desnecessario, sem uso — quaisquer que
sejam 0s usos e necessidades responsaveis pelo estabelecimento dos padrdes de utilidade e de
indispensabilidade” ?%°. Redundancia, também “compartilha 0 espaco semantico de ‘rejeitos’,
‘dejetos’, “restos’, ‘lixo’” %", Para Deusa foi como se a Ypi6ca tivesse dito: “N&o precisamos
de vocé. Podemos passar muito bem, e até melhor sem vocé” ?®®. Com a demissdo Deusa
concluiu que seu corpo ndo passava de mera ferramenta de producdo descartavel que depois
de algum tempo de uso se torna obsoleta e vira lixo.

Em Vidas Desperdicadas, Bauman discute a depressdo enfrentada pelos
desempregados. Para o autor citado, a depressdo de um desempregado denuncia que ele
perdeu a autoestima, os propositos de vida e se sente na condi¢cdo de “sem-teto social”.
Bauman esclarece que o desemprego leva muitos a ficarem irritados, pertubados e aflitos. Ele
pondera que tais sofrimentos ndo sdo, necessariamente, mais agudos, dolorosos e
mortificantes do que aqueles ocasionados por outros motivos, contudo, ndo ha duvidas de que
eles sdo bastante diferentes por comporem um novo tipo de mal-estar e aflicdo
“especificamente liquido-moderno”, peculiar de uma sociedade que ndo reserva um
compartimento para acomodar o refugo humano, mais precisamente, pessoas como Deusa que
ttm a conviccdo de que foram demitidas ndo por incompeténcia profissional, mas
simplesmente por ndo possuirem educacéo superior.

A educacdo superior se tornou a condi¢do minima de esperancga até mesmo de uma
duvidosa chance de vida digna e segura (o que ndo significa que um diploma garanta
uma viagem tranquila; apenas parece fazer isso porque continua sendo privilégio de
uma minoria). O mundo, ao que parece, deu um giro, e um nimero ainda maior de

seus habitantes, incapazes de aguentar a velocidade, caiu do veiculo em aceleragéo —

enguanto um contingente maior dos que ainda ndo embarcaram ndo conseguiu nem

mesmo correr, segurar no veiculo e pular para dentro 2.

Deusa salienta também que durante os 23 anos dedicados a Ypidca ndo passou de
uma maquina programada, principalmente, para trabalhar. Tal descricdo do corpo faz-me
lembrar dos parametros tedricos construidos por Foucault, para quem o corpo moderno

encontra-se diretamente mergulhado num campo politico.

285 BAUMAN, Zygmunt. Vidas desperdicadas. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2005, p. 20.

28 |bid., p. 20.
%87 |bid., p. 20.
%88 |bid., p. 20.
%8 |bid., p. 23.
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Este investimento politico do corpo estd ligado, segundo relagbes complexas e
reciprocas, a sua utilizagdo econdmica; é, numa boa proporgdo, como forca de
producdo que o corpo € investido por relagdes de poder e de dominacdo; mas em
compensacdo sua constituicdo como forca de trabalho s6 € possivel se ele estd preso
num sistema de sujeicdo (onde a necessidade € um instrumento politico

cuidadosamente organizado, calculado e utilizado); o corpo so se torna forca (til se é

a0 mesmo tempo corpo produtivo e corpo submisso 2.

Foucault destaca que essa sujei¢cdo ndo é obtida unicamente por instrumentos de
violéncia ou ideologicos, ou seja, ndo e, obrigatoriamente, alcancada por uso de armas, do
terror ou de conceitos calculados, organizados e tecnicamente pensados. Com isso ele “quer
dizer que pode haver um *“saber” do corpo que ndo é exatamente a ciéncia de seu
funcionamento, e um controle de suas forcas que € mais que a capacidade de vencé-las: esse
saber e esse controle constituem o que se poderia chamar de tecnologia politica do corpo” .

E certo que Deusa, em dado momento, comparou seu corpo a mera ferramenta de
producdo similar as maquinas dispostas nos galpdes da fabriba programadas para trabalhar
intensamente, contudo, ela admite que dispds, concienciosamente sem perceptitivel pressao,
23 anos de sua vida a Ypidca, sO reconhecendo que a mesma a explorava quando foi
dispensada sem nenhuma explicagcdo convincente. A submissdo cega e docil do corpo ao
trabalho “puxado” e regular é possivel porque a tecnologia politica do corpo € sutil, “difusa e
raramente formulada em discursos continuos e sistematicos; compde-se muitas vezes de pecas
e de pedacos; utiliza um material e processos sem relacdo entre si. O mais das vezes, apesar
da coeréncia de seus resultados, ela ndo passa de uma instrumentagéo multiforme” *2,

E desse modo que o poder, e com isso o dominio sobre o corpo, sutil e
difusamente se espaira socio-individualmente tornando-se tdo imperceptivel como as
moléculas de oxigénio presentes no ar ou na agua: sabemos que elas estéo la, apesar de nossos
olhos ndo as enxergarem. Respiramos ar e bebemos agua todos os dias, sem estas substancias
a vida é simplesmente impossivel, mas nunca paramos para pensar que aquilo que enche
nossos pulmdes e que ingerimos diariamente, ar e agua respectivamente, € composto por
particulas imprescindiveis de oxigénio. Exatamente por isso o0 estudo da microfisica do poder
deve considerar que os efeitos de dominacdo sdo menos apropriacdes do que manobras,
taticas e técnicas, na maioria das vezes invisiveis, assim como 0 oxigénio. O corpo adquire

significados por meio das experiéncias individualmente vivenciadas. Se Deusa nao tivesse

2% FOUCAULT, Michel. O corpo dos condenados. In: . Vigiar e punir: nascimento da prisdo. 13. ed.
Petropolis: Vozes, 1996, p. 28.

21 |pid., p. 28.

%2 |bid., p. 28.
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sido demitida talvez o discurso do corpo “méaquina explorada” jamais tivesse sido elaborado
e, muito menos, narrado para mim.

Em contrapartida, Deusa afirma que ha males que trazem algum bem e o
desemprego, felizmente, a aproximou ainda mais de sua mde. Da mesma maneira que
encontrou em D. Rosalina a ajuda pratica para recuperar-se da desilusdo amorosa, encontrou o
apoio necessario para recuperar-se da decepgdo profissional. Logo, o nitido conflito de
geracOes evidente em anos atras, converte-se numa cumplicidade mutua. Entretanto, a relagédo
entre ambas estremece novamente quando Deusa conhece Ronaldo. Ela ressalta que sua mae
inimeras vezes lhe disse: “Eu ndo acredito que vocé vai ter coragem de se envolver com essa
pessoa”. Quando Ihe pergunto 0s motivos sujacentes a perplexidade de sua mée, ela conta que
Ronaldo era “macumbeiro” e levava uma vida muito devassa com mulheres e bebidas. Disse
que de inicio eles eram simples amigos e sua intencao era tdo somente ajuda-lo a sair daquela
vida. Foi por isso que perdeu a conta das vezes que replicou D. Rosalina dizendo: “Mae, ndo ¢é
nada disso que a senhora ta pensando”.

Mas, ela garante atualmente reconhecer a perspicécia de sua mae: “Méae vé muito
mais a frente, né? Mée parece que tem o dom de sentir que as coisas ndo vao dar certo. Muitas
vezes as coisas ndo estdo nem programadas pra acontecer, mas a mde ja sabe, né?” Deusa
contou ainda que de tanto rebater as exortages de D. Rosalina, ela acabou ficando quieta,
calada, observando mais uma vez a bobagem que a filha iria fazer na vida. Foi entdo que certo
dia Ronaldo olhou para Deusa e depois de uma afirmacdo inesperada sugeriu algo igualmente
inesperado tambem: “Eu quero me casar com vocé. Case comigo.” Ela revela que ndo sabe o
que deu na sua cabeca para responder: “Eu caso”. Nem mesmo Ronaldo acreditou na
sinceridade daquela afirmacdo e acrescentou: “Eu ndo estou brincando”. Deusa contou que,
infelizmente, ao invés de voltar atras e desfazer toda aquela loucura, respondeu incisivamente:
“Eu também néo estou brincando, t6 falando sério”. Em menos de trés meses eles estavam
casados e ela disse que o inferno na sua vida comegou a reinar. Ela narra o que viveu ao lado
de Ronaldo com uma expressédo de desencanto e repudio muito evidente:

Nossso casamento durou dois anos. Eu casei em fevereiro de 2000 e em novembro
de 2002 eu me separei. Assim, eu dei uma de doida, depois de tanto escandalo que
ele tinha feito, assim nesse dia eu desci o barraco mesmo, sabe? Chutei o pau da
barraca e fiz e disse tudo o que eu tinha direito e ele s6 dizia assim: “Pare com isso
que vocé ta chamando a atencéo dos vizinhos”. Eu disse: “Pois € isso que eu quero.
Vocé ndo chamou a atengéo dos vizinhos a vida inteira, todos esses anos que vocé
vem me ridicularizando na frente de todos os meus vizinhos, pois hoje sou eu quem
faco isso. Hoje as pessoas vao conhecer quem eu sou. Vocé vai sair daqui é agora”.
Eu fiz assim o maior salseiro do mundo mesmo e eu tava disposta a fazer barraco.

Nesse dia ele ndo estava bébado. Foi assim uma coisa mesmo assim... uma forca
maior que tomou conta de mim e eu disse assim: “E hoje”. T4 certo que eu sofri pra
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caramba porque eu acho assim que casamento é uma conquista, né? E um projeto de
vida e quando vocé toma uma decisao de sair de um casamento nao é facil. A gente
sai despedacada, apesar de ter sido tdo pouco tempo e eu lutando, mas foi assim o
pior fracasso de minha vida. Mas, eu disse pra mim mesma: eu ndo posso mais
voltar porque eu tenho meus filhos pra criar. De que adianta eu ter um marido s6 no
papel que s6 me esculhamba, sé me xinga. Ele sé fazia escandalo, me ridicularizava.
Todo mundo sabia o que eu era antes de casar com ele, via 0 meu sofrimento depois

que eu casei com ele (informacéo verbal) %2,

A principio cheguei a pensar que Deusa havia cedido ao impulso de casar com
Ronaldo porque ancorava seus sentimentos nos ideais do amor passion ou romantico.
Segundo, Giddens o primeiro tem uma qualidade de encantamento que pode ser religiosa em
seu fervor e, por isso, é capaz de gerar uma propensdo as opgdes radicais e aos sacrificios. O
segundo, apesar de ter incorporado elementos do “amour passion”, € bastante distinto deste.
“Nas ligacbes do amor romantico, o elemento do amor sublime tende a predominar sobre
aquele ardor sexual. [...] O amor rompe com a sexualidade, embora a abarque; a “virtude”

comecga a assumir um novo sentido para ambos 0s sexos, ndo mais significando apenas

inocéncia, mas qualidade de caréter que distinguem a outra pessoa como ‘especial’” %,

Quando Deusa fala em Ronaldo deixa explicito seu desencanto desde o inicio da
relacdo. Ela sabia tanto quanto sua mé&e que Ronaldo era alcoolico e mulherengo. Em outros
momentos no decorrer das entrevistas revela que Ronaldo estava bem distante das qualidades
de carater que visualisava em Gustavo: inteligente, experiente e carinhoso. Na ocasido de

nosso terceiro encontro ela narra 0s motivos sujacentes a decisdo de casar-se com Ronaldo:

De uns anos pra c4, aqui e acold, eu encontro o Gustavo pra gente conversar. Ai um
dia desses ele disse: “Néga, um amigo meu disse que viu vocé falar na TV que tem
aids. E verdade isso? Ai eu disse: “E verdade sim. Eu ja disse isso pra vocé mesmo”.
Mas ele ja td com 86 anos, entdo eu acho que ele ja ta caducando (risos). Eu digo
que ele ta caducando e esquecendo das coisas porque logo quando eu descobri que
era soropositiva a gente se encontrou e conversando eu falei que tava vilva e que eu
havia casado por eu ser impulsiva e porque tava com raiva dele. Mesmo depois de
separada eu nunca deixei de gostar dele e eu fiquei com raiva dele porque assim...
quando a Rebeca pedia pra ver ele, ai eu ia com ela e um certo dia... em 18 de marco
de 98, ela disse: “méae, eu quero ver meu pai e chegando 14 em vez dele conversar
com a filha ele disse foi assim: “E ai, cadé o négdo da tua m&e?” Eu ndo tinha nem
namorado. Entdo eu disse: “Olha, vocé ndo tem que t& perguntando da minha vida.
Eu ndo sou casada com vocé. Nunca fui casada com vocé. Eu ndo tenho nada a ver
com a sua vida e nem vocé com a minha vida particular. Procure saber coisas da sua
filha e ndo de mim. Até porque eu ndo tenho négdo. Eu ndo sou mulher pra isso.
Agora eu vou te dizer uma coisa; eu vou arranjar um homem pra eu me casar e Vocé
ainda vai ser o padrinho. Nem que este homem seja pra eu sustentar”. Olha que
desgraca eu joguei pra cima de mim. Tu acredita que eu disse isso? No final do ano
de 98 eu conheci aquela criatura e em 2000 eu casei com ele. Ele era desempregado,
“macumbeiro”, feio (enfatizou com desdém). Ele era feio que doia na canela. Ele

2% Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
2% GIDDENS, Anthony. As transformacdes da intimidade: sexualidade, amor & erotismo nas sociedades
modernas. 2. ed. S&o Paulo: Editora da Universidade Estadual Paulista, 1992, p. 51.



117

ndo tinha nada a ver comigo e eu nem sequer amava o Ronaldo. Casei pra me vingar
do Gustavo. Pra provar que ele ndo casava comigo, mas tinha quem casasse. E claro
que apesar de feio eu sentia, ndo sei porque, atracdo pelo Ronaldo. Ndo como eu
senti pelo Gustavo, mas eu tenho que admitir que sentia.

Quando Deusa disse que o fim de seu casamento lhe havia deixado despedacada
ndo era porque amava Ronaldo incondicionalmente, pelo contrério, ainda ndo havia esquecido
Gustavo. O pior fracasso de sua vida foi ndo ter conseguido provar para este ultimo que era
bem sucedida maritalmente. Talvez por isso, casamento para Deusa ancora-se no ideal de
conquista e ndo de amor. Contudo, mesmo depois de expulsar Ronaldo de casa, Deusa nédo
conseguiu romper totalmente o relacionamento com o mesmo. Ela frisa que naquela época
ainda era uma mulher “fogosa” e quando ia pra cama com Ronaldo ndo era por amor genuino,

mas simplesmente pela mera atragéo fisica, pelo amor de pele, da carne, enfim, pelo sexo:

Porque mesmo apds a gente ta separado ele sempre ia 14 em casa e a gente ficava.
Mas na Gltima vez que eu fiquei com ele eu disse pra mim mesma que daquele jeito
ndo dava. Eu ndo amava aquele homem como e ficava com sé por sexo. Porque o
Ronaldo era um homem agressivo que fisicamente ndo me batia, mas me agredia
verbalmente. Eu acho que era por isso que eu tinha tanta raiva dele, porque ele me
machucou muito com palavras. Esta agressdo as vezes € até pior. Mesmo assim eu
tinha uma certa atrag8o por ele. Uma coisa de pele, coisa da carne. Num era aquele

amor, amor genuino. (informagéo verbal) *.

Para Deusa foi exatamente na Gltima relacdo sexual mantida com o marido que foi
infectada. Ela narrou alguns detalhes deste momento intimo com um misto de tristeza, frieza e

dor identificaveis em suas expressoes faciais e na voz:

A Ultima vez que eu fiquei com ele foi no dia 18 de maio de 2003. Nesse dia que a
gente ficou no outro dia eu amanheci o dia muito ruim e eu disse pra mim mesma
que seria a Gltima vez que eu ia ficar com ele. Eu senti uma dor no corpo, fiquei toda
quebrada. Até porque eu acho que é mais eficaz de ser transmitido o virus na historia
da relacdo anal e foi uma das vezes que ele conseguiu, porque ele ndo conseguia. E
ai nesse dia ele ja foi preparado pra conseguir, porque das outras vezes ele tentava e
eu ndo deixava porque doia demais e ele ficava com 6dio, xingando. Nesse dia ele
levou uma pomada analgésica que adormecia. Mas menina no outro dia eu tava tdo
mal, porque mesmo assim, com a pomada, foi horrivel, horrivel. Eu fico pensando se
eu tivesse evitado esse dia talvez hoje eu ndo fosse infectada, se eu tivesse pelo
menos usado o preservativo, mas o Ronaldo nunca aceitou usar camisinha. No outro
dia eu tava com uma dor no pesco¢o que ia até o final da coluna. Parecia que tinha
uma coisa correndo, como se minha coluna vertebral e todas as minhas juntas
tivessem crescido. J& umas duas semanas depois eu fiquei com a sensagdo de que ia
gripar, de que eu tava com febre. Minha garganta ficou super inflamada e eu sentia
umas tonturas esquisitas. Eu fiquei... acho que uns trés dias assim, tendo sensacées

de frio, no meio do sol quente e aquele frio (informacao verbal) 2.

2% Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista concedida em Fortaleza em marco de 2010.
2% Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
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N&o é incongruente da parte de Deusa especificar dia, més e ano em que foi
infectada pelo virus da AIDS, pois de acordo com o Ministério da Salude a infec¢do biologica
pelo HIV em seu curso normal de evolugdo pode ser dividida em quatro fases e a primeira
delas, denominada infeccdo aguda, ocorre algumas semanas ap0s a infeccdo inicial com
manifestacdo de febre, dor de garganta, astenia, perda de apetite, ndusea, vomito, diarréia.
N&o ha como desconsiderar que os sintomas mencionados por ela apos a relagdo sexual anal
do dia 18.03.2003 confirmam os sintomas condizentes a primeira fase.

E importante observar que levando em conta as consideracdes de especialistas
médicos, Deusa tem razdo quando diz que a probabilidade de infecgdo através das relagdes
sexuais sem camisinha é consideravelmente maior no coito anal. A penetragdo do pénis no
anus € muito agressiva, em consequéncia, sao varias as lesdes que podem ocorrer facilitando
a rapida absorc¢éo do virus pela corrente sanguinea. Vale ressaltar que no inicio da década de
1990, através de pesquisas fomentadas pelo governo federal, os médicos constataram
oficialmente, junto a grupos de mulheres, o sexo anal regular, entretanto, sigiloso. Desta
forma, descobriu-se o quanto esta pratica sexual ndo-reprodutiva ainda era considerada um
tabu entre as mulheres.

Os infectologistas também salientam que ndo se pode negar que mesmo no coito
vaginal a mulher fica bastante exposta ao HIV devido & anatomia do seu aparelho genital
interno. Eventuais lesbes na vagina, em geral, passam despercebidas, constituindo assim
portas abertas para a entrada do virus na corrente sanguinea durante uma relacdo sexual
desprotegida. Além disso, o esperma permanece no aparelho genital feminino ap6s o fim da
relacdo sexual, enquanto o tempo de exposi¢do do homem a secrecao vaginal se encerra com
o fim do ato.

Mas, também ndo podemos perder de vista que a “predisposicdo” feminina “é
menos fisico-bioldgica do que social, ainda que a primeira se justifique pelo discurso
médico dominante e se confirme nas falas do senso comum”?®’. Deusa se viu coagida a
ceder a pratica do coito anal desprotegido porque 0 marido se recusava a usar camisinha. A
agressividade do parceiro, identificada quando Deusa salienta que ele ficava com 6dio a
ponto de “Xinga-1a”, ou seja, agredi-la verbalmente sempre que se recusava a ceder aos seus
desejos sexuais, s6 comprovam a desigualdade social de género refletida no contexto da
sexualidade. O exame desse jogo de “direitos desiguais”, logo, de reivindicacdo de

vantagens do género masculino sob o feminino, sO evidencia porque a eficiéncia de

27 GUIMARAES, 2001, p. 35.
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transmissdo do HIV é sensivelmente maior do homem para a mulher, “a despeito de a
explicacdo médica se reduzir a “predisposicdo bioldgica-genital feminina para infecgdes
desta natureza” *%.

Deusa lembrou apds a narrativa anterior que mesmo depois do marido descobrir
que era portador do HIV, procurou-a novamente com o objetivo de saber se o relacionamento
entre ambos tinha realmente acabado. Contudo, ela s6 ficou conhecendo a sorologia positiva
de Ronaldo quando a assistente social lhe ligou do Hospital Sdo José, para comunicar o
internamento dele e pedir que ela comparecesse aquele hospital. Deusa descreve este
momento transmitindo no tom da voz e expressdes faciais toda a ansiedade e angustia que
sentiu naquele momento:

Quando me disseram que ele estava no Hospital Sdo José eu falei quase chorando:
“podem falar” e a assistente social disse: “N&o. N&o pode ser por telefone. A
senhora tem que vir aqui”. Eu disse com a voz trémula que ela podia falar porque eu
ja tinha certeza do que se tratava. Eu disse: “Ele estd com AIDS, ndo é?” Ela
perguntou pra mim como é que eu podia ter tanta certeza que era AIDS e eu disse
que era porque ja tinha ouvido falar que no Hospital Sdo José tratava dessas pessoas

e também pela pessoa que o Ronaldo era: mulherengo, farrista. Entao ela disse: “Eu

gostaria que fosse 0 contrario, mas infelizmente, era essa a verdade: o Ronaldo

estava internado porque desenvolvera os sintomas da AIDS” (informacdo verbal) 2.

A associagdo do H.S.J com a AIDS ¢ totalmente compreensivel. Segundo
Foucault, os hospitais a partir do seculo XVIII com o processo de medicalizagdo e advento da
medicina hospitalar, ao passo que foram deixando de ser meras institui¢cdes de assisténcia aos
pobres e se transformando num espaco onde predomina o exame e a vigilancia permanente,
enquadraram-se num sistema classificatoria que permite distribuir os individuos segundo suas
doencas. E certo que o H.S.J é um centro médico especializado em varios tipos de doencas
infecto-contagiosas, mas devido ao grande investimento técnico e humano no tratamento da
AIDS, é encarado como exclusivamente voltado para o atendimento de pessoas com esta
patologia. Logo, o individuo(a) ao ser internado(a) no H.S.J desperta imediatamente a
suspeita ou mesmo a certeza que tem AIDS.

Outra questdo a ser levada em consideracdo quando se avalia 0s motivos
subjacentes a conviccdo de Deusa no tocante ao diagndstico positivo para HIV/AIDS do
marido, mesmo antes de ouvir da assistente social do H.S.J a confirmacdo, era o
comportamento promiscuo de Ronaldo. Até hoje, principalmente nos paises latinos, persiste a
ideia de que a AIDS atinge apenas “grupos de risco” e isso facilita a disseminacdo do HIV

2% GUIMARAES, 2001, p. 34.
2% Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
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entre mulheres de Unico parceiro. Uma vez que Deusa ndo se enquadrava nos esteredtipos

condizentes aos “grupos de risco” disseminados no imaginario social — homossexuais,

prostitutas e heterossexuais promiscuos — ndo negociou com o marido o uso do preservativo

masculino, apesar de admitir que 0 mesmo mantinha um comportamento de risco. Atualmente

ela é muito bem informada e em dado momento de sua terceira entrevistava, disse:

Eu achava que a AIDS ndo podia acontecer comigo porque eu era casada e tinha
relagdes s6 com o meu marido. Como eu ja te disse, muitas vezes eu fico pensando:
se eu tivesse evitado aquele dia [referéncia a Ultima relagdo sexual mantida com o
marido] talvez hoje eu ndo fosse infectada ou se pelo menos eu tivesse usado o
preservativo, a estdria poderia ser muito diferente. Pensar que eu achava o sexo anal
uma coisa tdo nojenta, feia mesmo. Eu achava errado e fui exatamente infectada pelo

anus (informagao verbal) *%.

Como acontece com a maioria das mulheres infectadas pelos parceiros, Deusa néo

abandonou o marido “moribundo”. Guimardes ao pesquisar a incidéncia da aids no género

feminino, entrevistou médicos infectologistas que lidam com mulheres vivendo com HIV/aids

e descobriu que:

A solidariedade da mulher com o marido inverte sua condi¢do de submissa, e ela
passa a dominar a relacdo até a morte dele; a0 mesmo tempo, seu parceiro se torna
totalmente dependente dela. Mas, no caso de a mulher se contaminar por via sexual
e vir a manifestar as doencgas associadas a Aids, ndo se observa o mesmo
comportamento por parte do parceiro, sem considerar que o marido infectado, no

geral, adoece e morre antes da mulher **.

Em consonancia com a citacdo anterior Deusa esmiuga por que ndo deixou o

marido morrer a mingua:

As chances que eu tive de ir pro hospital e de ficar ao lado dele eu fui. Eu até
procurei lhe dar forcas e disse que ele lutasse pela vida pra se recuperar que eu ia
levar ele comigo. Eu acho que esse era o pior castigo que ele poderia ter: a sensacao
de culpa de ter feito aquilo comigo e eu ta ali estendendo a mao. Eu tenho certeza
que esse é o pior castigo que existe: carregar a culpa. Entdo eu acho que foi o
remorso e a depressdo de ter se comportado promiscuiamente e me contaminado que

matou ele mais répido (informagao verbal) 3*.

Deusa ndo estava sendo simplesmente altruista ao se dispor cuidar do marido

doente depois de ter certeza que ele a havia infectado com o HIV. Na verdade a “méo

estendida” ndo representava somente perddo, pelo contrario, tinha também outro significado,

a saber, castigo, punicdo. A reacdo de Deusa quando analisada sob uma 6tica sociologica pode

ser assim compreendida: Ronaldo havia falido no intento de manter os ideais sociais de

300 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em margo de 2010.
%1 GUIMARAES, 2001, p. 107.
%02 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
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integridade em alta, consequentemente, contraira o virus da AIDS e infectara uma pessoa
inocente. Moralmente a carga de condenacao aos atos cometidos pelos que contrairam o virus
desencadea reacdes de rechaco, mas no caso de Deusa, apenas rechacar Ronaldo néo
produziria o sentimento de culpa que ele merecia sentir.

A interacdo social mantida entre Deusa e Ronaldo pés-internamento, propiciou o
estabecimento do fendmeno sdcio-dindmico de estigmatizacdo no qual Ronaldo foi induzido a

ratificar e compartilhar da trilogia transgressao moral-aids (punicéo)-culpa. Deusa salienta:

Depois que o Ronaldo teve a toxoplasmose ele ficou igual a um deficiente no leito
do hospital. Ele ndo andava e ficou cego. Entdo tudo o que ele desejava pra mim ele
teve. Ele também ndo tinha o apoio de ninguém, s6 0 meu e todas as vezes que eu
tive a chance de conversar com ele, ele sempre tava muito triste e ficava se
lamentando com raiva por ter passado 0 virus pra mim e questionava com medo que

0 nosso filho pudesse estar contaminado também (informagao verbal) 3,

Deusa discorre com voz embargada e expressdo de desalento a Ultima conversa

que teve com o marido antes dele falecer:

Depois que eu recebi o resultado do exame do meu filho com Ronaldo eu fui no
hospital pra dizer pra ele que ele ndo baixasse a cabeca, que ele podia morrer
tranqlilo com a certeza de que o filho dele ndo estava contaminado. Falei que ele
pedisse perddo a Deus pelos pecados dele, pelas maldades que ele havia feito
comigo enquanto foi meu marido e que a gente voltava quando ele se recuperasse.
Eu disse pra ele que eu voltava pra ele, que ele ia morar comigo na minha casa. E ai
depois dessa conversa, no dia seguinte eu fui visita-lo e ele estava em estado de
coma (informagao verbal) 3,

Quando Deusa depara-se com o marido desfalecido em estado de coma,

lembrancas dolorosas de um tempo vivido vém a tona:

Quando eu o vi em estado de coma, eu fiquei olhando aquela pessoa |4 em cima
duma cama. Aquela pessoa que tinha me machucado tanto com palavras, que tinha
sido tdo agressivo, que por um bom tempo eu tinha ficado com ele por medo, por
pavor. Com medo dele realmente fazer o que ele dizia que ia fazer. Com medo pela
questdo dele ser envolvido com macumba e dele fazer bruxaria ndo pra mim, mas
pros meus filhos. Entdo quando eu vi ele 14 largado era como se estivesse passando
um filme de tudo o que eu vivi com ele na minha cabeca. Os escandalos que ele
fazia na minha rua, da raiva que o pessoal tinha dele, pessoas que conheciam ele e
me viam |& naquela vida de sofrimento com aquela criatura.

A imagem do corpo doente de Ronaldo objetivou a representacdo da AIDS como
doenca puni¢do. Ronaldo havia maltratado muito a companheira e no imaginario dela as

patologias associadas a AIDS o havia tornado merecidamente impotente. Este mesmo corpo

%03 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
%04 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
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moribundo também serviu como ponte para representacdes concernentes ao corpo e ao ato
sexual ancoradas em sentimentos demasiadamente negativos:
Entdo eu levantei assim a roupa dele e olhado pra aquele corpo tdo magro, debilitado
e pra aquele 6rgdo genital dele me deu assim uma rejei¢do mesmo, assim de nojo, de
arrependimento, de dizer assim: como é que pode, Deus criar dois seres, um homem
e uma mulher pra sentir aquele prazer sexual que € uma coisa rapida e depois vir

tudo isso. Porque o prazer sexual, dependendo do parceiro é assim de segundos e
pronto (informagao verbal) 3.

O nojo de Deusa perante o corpo e a genitalia de Ronaldo remete a discussao da
sujeira. Couy, discorrendo sobre a relacdo da sujeira com 0s 0rgdos genitais, assegura: “Ja ha
bastante tempo — e a carta de Caminha comprova isso — tem-se ordenado a todos para
“cobrirem suas vergonhas”. As partes de baixo e 0 que vem de baixo ainda atingem, ja que
esse local (o da vergonha) tem sido considerado como o lugar, por exceléncia, da imundice e
da sujeira” *®. A idéia do sexo como fonte de prazer foi reprimida diante do corpo com AIDS
e estabeleceu-se no lugar o sentimento de rejeicdo e repulsa. Ora, sabe-se que as
representacdes concernentes a AIDS estdo ancoradas em alguns estigmas da peste, ou seja,
doenca suja, poluente e dolorosa. Dai a eclosdo do nojo associado ao arrependimento por ter
cedido ao desejo de obter prazer, prazer este que apos a infec¢do passou a ter a dimensdo do
efémero, ou seja, passageiro perante a dor intensa e continua decrepitude fisica que o0s
sintomas das doencas oportunistas podem desencadear.

Depois da morte de Ronaldo, Deusa evitou relacionamentos amorosos, mas ha
alguns meses conheceu Francisco cuja sorologia é negativa para o virus da aids. Ela ndo
omitiu para ele que vive com HIV e mesmo assim Francisco nao desistiu de conquista-la. Ndo
obstante, Deusa disse que ndo consegue retribuir tudo que o atual namorado lhe oferece.
Afirmou que a relagdo entre ambos é muito desigual. Ela tem a sensacéo de que muito recebe
enquanto pouco oferece. Segundo Deusa, o HIV e a lipodistrofia bloquearam sua capacidade
de sentir prazer e quando vai pra cama com Francisco, mesmo nao sendo a intencao dele,
sente-se usada.

Perguntei se ela poderia descrever o que passava em sua mente todas as vezes que
mantinha relagdes sexuais com Francisco. Deusa respondeu:

Que o esperma do homem é sujo. Também fico pensando que meu sangue €
estragado, meu sangue ndo presta. Nao serve mais pra nada. Ele so serve pra mim

mesma, pra mim manter viva. Porque sem ele, mesmo meu sangue estando
infectado, se ele deixar de correr nas minhas veias eu ndo vou conseguir viver. Mas

%05 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.
3% COUY, Venus Brasileira. Mural dos nomes impréprios. Rio de Janeiro: 7 Letras, 2005, p. 52.
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meu sangue pode prejudicar os outros. Eu ndo sei por que, mas sdo essas coisas que

vém a minha mente. Ent#o, eu travo e ndo consigo relaxar (informacao verbal) *”.

Deusa desconhece que se cristalizou no seu imaginario representacfes de um
tempo longo de onde provém valores de longinquas tradi¢des culturais. Segundo Balandier, o
sémem em todas as tradi¢bes “realca o registro simbolico, os codigos que regem os tabus, as

convengdes que definem a sujeira, a impureza ou o pecado” %

, enfim, ele representa, em boa
parte, tudo aquilo que nega o ideal universal da pureza. Este autor considera ainda que ha
varios séculos
O valor atribuido ao sangue pode se inverter; ele une no ato comunitario, desune e
opBe no ato violento que o espalha; traz a vida, se torna agente de contaminagéo —
no sentido simbolico e ndo bioldgico — nas situagBes nefastas, sobretudo naquelas
onde aparece o sangue da mulher. Nisto reside o mais significativo: esta

ambivaléncia que liga o sangue as classificacdes, segundo as quais se dividem o
fausto e o nefasto, a vida e a morte, a ordem e o caos **°.

Pode-se dizer que todas as vezes que Deusa faz sexo com Francisco emergem
representacdes dos principais fluidos transmissores do virus da aids que blogueam seu corpo
para o orgasmo. O fato de Francisco ser soronegativo, ndo elimina os valores atribuidos ao
sémem construidos durante um longo tempo histdrico e compartilhados socialmente. Mesmo
consciente de que o esperma do atual parceiro ndo contém HIV, ela sabe que foi 0 esperma de
outro homem que a infectou. Apesar de assegurar que Francisco sempre faz uso do
preservativo masculino quando esta com ela, Deusa teme que 0 mesmo sangue que circula em
suas veias e sustenta sua vida, prejudique (infecte) o parceiro porque esta estragado com o
virus da aids. Assim, o corpo infectado pelo HIV é representado como vetor do mal, ou seja,
de uma doenca suja, nefasta e sem cura **°.

Apesar de Deusa dizer que sente certa medida de vergonha do seu corpo por nao
apresentar mais a mesma silhueta atraente de antes, ela assegura que isso nédo a afeta tanto
como percebe afetar outras mulheres vivendo com HIV/aids e lipodistrofia. Como ja
esbocado, Deusa diz que no seu caso ndo é necessariamente a aparéncia do seu corpo que a
incomoda, mas aquilo que circula dentro dele. E certo que ela deixou de ir & praia porque néo
se sente a vontade para usar biquini ou maié. Tambem fica constrangida quando as pessoas

nos transportes publicos (6nibus e topic) ficam olhando para o seu corpo com um olhar de

%07 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista realizada em Fortaleza em marco de 2010.

%% BALANDIER, Georges. A doenca, o mal, a desordem que vém de fora. In: . A desordem: elogio do
movimento. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 1997, p. 205.

399 |pid., p. 203.

310 Qutros sentidos atribuidos ao corpo e ao sangue foram trabalhados no terceiro capitulo desta tese.
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espanto ou rejeicdo, mas ela garante que depois de conhecer a Igreja Messianica Mundial do
Brasil seu conceito sobre o belo (Deusa raramente usa o termo beleza) ficou muito diferente
daquele compartilhado pela maioria das pessoas.

A Igreja Messianica Mundial foi fundada no Japdo em 1935 por Mokiti Okada
que atribuiu a si mesmo o seguinte nome religioso: Meishu-Sama, Senhor da luz***. No
Brasil, a Igreja Messianica Mundial estabeleceu-se em 1955 e ja conta, segundo site oficial,
com cerca de trés milhdes de pessoas, entre adeptos e simpatizantes. Eu peco que Deusa me
fale um pouco sobre seu conceito atual do belo apreendido na Igreja Messianica:

O belo é 0 qué? O belo ¢é o natural, 0 que Deus deixou pra gente, a natureza, a flor,
né? Uma flor ela é linda, ela é sublime. E ai 0 Meishu-Sama sempre trabalhou com o
belo. E o belo ndo se resume so a flor. Ele diz que o belo € a musica, o teatro, enfim,
tudo que se relaciona a arte. E importante que nds seres humanos apreciemos tudo o
que Deus criou e deu chance pra gente desenvolver por meio da arte. Eu posso me
sentir bela do jeito que eu sou. Por andar limpinha e arrumada, ndo precisa ser rica

pra mim estar bem. Eu estou arrumada dentro da minha condi¢do. Eu posso colocar

um brinco dentro da minha condi¢do, mas que eu tenha prazer de estar bem

(informagéo verbal) 32,

No curso da entrevista, Deusa destaca em outros momentos, de modo incisivo, 0
valor da arte. Ela afirmou varias vezes que o Belo pode ser encontrado em toda manifestacédo
artistica: na musica, na escultura, no quadro, na danca. Depois de dizer que o ser humando
precisa ter sensibilidade para apreciar a arte, presente nas mais simples telas e esculturas e ndo
sO nas obras carissimas dos artistas famosos, ela me entregou o volume n° 20 da revista
IZUNOME, publicada em setembro de 2009 pela Igreja Messiancia Mundial do Brasil. Na
ocasido ressaltou que através daquele volume eu entenderia melhor o que ela estava dizendo.
Li os artigos contidos na revista e achei que eles ndo acrescentavam muita coisa. Curiosa para
conhecer o conteudo de outros volumes da IZUNOME, fiz uma pesquisa e encontrei, no
volume n° 8 de setembro de 2008, o artigo Mais beleza no seu dia-a-dia que, em suma,
representa uma transcrigcdo de tudo o que Deusa me disse sobre o significado da arte:

Muitas pessoas imaginam que para tornar o seu cotidiano mais belo e artistico, seria
necessario ter um nivel scioecondmico mais elevado, mas isso ndo é verdade. Ter
um dia a dia em que o Belo esteja presente ndo significa, necessariamente, ter uma
casa luxuosa ou pecas de decoracdo carissimas. Tudo depende de sua sensibilidade.
Mesmo dispondo de muitos recursos materiais, 0 que lhes possibilitaria o acesso a

musica, as obras primas de pintura e a todas as outras manifestacfes artisticas de
alto nivel, ha pessoas que ndao veém nenhuma graca nisso, nao percebem e nao

311 Mokiti Okada nasceu no Jap&o, mais precisamente no bairro Hashiba, localizado no extremo leste de Téquio,
no dia 23 de dezembro de 1882 e faleceu no dia 10 de fevereiro del955. As doutrinas preconizadas por ele
caracterizam-se pela incorporcdo de elementos basicos do cristianismo, budismo e xintoismo, observaveis nas
suas obras mais destacadas: Os Novos Tempos e a coletanea Alicerce do Paraiso composta de cinco volumes.

312 Narrativa concedida por Deusa durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.
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sabem apreciar o Belo contido nelas. Muitos adquirem obras belissimas e raras,
vendo nelas um mero investimento financeiro. Essa postura estd muito distante de
tornar a vida artistica. A abundéancia de recursos materiais, ndo é, obrigatoriamente,
sinbnimo de riquezas de espirito. Uma vida sem arte, ndo pode ser considerada
plena. Torna-la uma manifestacdo artistica é esforcar-se para desenvolver cada vez
mais a sensibilidade, comecando com pequenas praticas, como: manter 0s
ambientes, da casa e do trabalho, limpos e organizados; colocar um flor em cada
ambiente; pendurar belos quadros na parede, mesmo que ndo sejam originais ou de
artistas famosos; arrumar a mesa para as refeicGes, de modo que o Belo esteja
presente; ouvir boa musica; praticar algum tipo de arte: poesia, cerimdnia do chj,
arte da flor, danca, etc.

Apos inser¢do na Igreja Messianica Mundial do Brasil, percebe-se que o belo
assumiu para Deusa um carater extremamente filosofico, o que exige um tratamento tedrico
alicercado num ramo especifico da filosofia, a saber, a estética. Pareyson afirma que
atualmente se entende por estética toda teoria que, de alguma maneira, se refira a beleza ou a
arte:

Onde quer que a beleza se encontre, no mundo sensivel ou hum mundo inteligivel,
objeto da sensibilidade ou também da inteligéncia, produto da arte ou da natureza;

como quer que a arte se conceba, seja como arte em geral, de modo a compreender

toda técnica humana ou até a técnica da natureza, seja especificamente como arte

bela 32,

De fato, os conceitos de Deusa sobre a arte e o belo, estdo em perfeita
consonancia com os ensinamentos filosoficos estéticos de Meishu-Sama, para quem apreciar a
natureza e a Arte é deleitar-se com o Belo. E quando nos emocionamos com o pér-do-sol ou
com o encanto de uma flor, nos unimos ao Criador (IZUNOME, 12). Neste sentido, de acordo
com o lider espiritual, a Arte e 0 Belo enobrecem os sentimentos do homem e da mulher e
enriquerce-lhes a vida, propiciando-lhes alegria e sentido, ao passo que servem de coluna para
obtencdo da salvacdo. Vivenciar experiéncias estéticas, portanto, € uma condi¢do necessaria
para 0s messianicos alcancarem salvacdo e fruicdo espiritual. Deusa assim se refere ao

significado daquilo que é ensinado pela Igreja Messianica e colocado em pratica por ela:

O importante na vida ¢ estar bem e primeiro vocé tem que estar bem espiritualmente
pra vocé expressar... num é... é aquela coisa que eu te disse, eu tive uma época que...
eu assim... eu acho que eu ainda nem resgatei o que eu fui porque eu s6 andava
maquiada, eu gostava de muitos balangandas, eu usava muita pulseira, corddo, hoje
eu ando totalmente limpa, mas assim eu sempre procuro andar cheirosa, ando meio
descabelada [risos]. E assim a igreja nos ensina que a gente tem que estar bem, tem
que estar bonita, tem que colocar alguma coisa que nos deixe mais bonita, mais
enfeitada, ta entendendo? Porque a gente transmite pro outro coisas boas, ndo
podemos estar tristes, lamuriando e o0 qué o Meishu-Sama prega é que quando o
homem conseguir eliminar as trés grandes desgragas do mundo, o mundo vai se
tornar um paraiso. Quais sdo essas trés grandes desgracas? A pobreza, o conflito e a

313 pAREYSON, 1997, p. 2.
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doenca. Sdo as trés grandes desgracas do mundo e o préprio homem contribui para
isso. Ai se diz assim: isso € um sonho, uma utopia, mas assim, légico que pro mundo
em geral isso pode ndo ser possivel, mas pra Deus nada € impossivel, basta ele
querer que ele faz assim [estalou os dedos], e tudo pode se transformar. Mas é claro
que a gente também tem de fazer nossa parte. Por exemplo, é importante vocé ter
uma vida tranquila, se empenhar para a harmonia da familia e procurar fazer o seu
préximo feliz por fazer o bem. Se vocé se empenha por essas coisas ja ta vivendo
num paraiso, 0 paraiso que pode ser 0 meu e 0 seu, 0 nosso. Nesse paraiso nossas
dores, nossas mégoas ficam mais leves. O que o Meishu-Sama ensina é isso: a gente
pode trabalhar nosso paraiso e ao fazer isso a gente consegue enfrentar os problemas
da vida (informagcéo verbal) **.

As concepcdes de Deusa sobre habitos saudaveis de vida mistigadas outrora por
D. Rosalina e atualmente pela Igreja Messianica Mundial do Brasil, influenciam o modo

como ela lida com as drogas antiretrovirais:

Eu sei que eu sou muito contraria a esses negdcios de drogas, sabe? Sou muito,
muito, muito. Nao sei se é porque eu ndo fui criada tomando medicacdo, eu fui
criada sem esse negocio de droga. Eu sempre fui muito saudavel, o maximo que a
gente pegava era uma gripe e minha méde tratava a gente era com raizes, com
lambedor de malvarisco, com lambedor de jua, com casca de jatobar, mastruz,
cebolinha, entdo eu ndo tenho o habito de tomar droga, entdo eu sou muito assim,
tudo comigo menos tomar droga. Dor eu aguento até onde eu posso antes de tomar
um analgeésico e depois da ultima consulta que eu fiz com o meu médico ele passou
anti-retrovirais, mas eu ndo quis tomar, mas ele disse que eu ndo posso passar desse
ano (2010). Mas assim eu ndo sinto nada, sabe eu tenho uma vida normal. Eu sinto
dor de cabeca como eu sentia antes, eu ndo fico botando na cabega, eu sinto isso
porque eu sou soropositiva. Ndo eu ndo vivo assim sendo a pessoa adoece antes da
hora. N@o pode pensar: s6 porque eu sou soropositiva eu vou sentir dor de cabega,
ndo, ndo é assim. VVocé vai sentir dor de cabeca assim como sentia antes. Agora tem
que saber... se conhecer pra saber se 0 que eu to sentindo é além do normal que eu
ndo sentiria se ndo fosse. Eu também penso assim... eu tenho medo dos
antirretrovirais realmente mudarem meu organismo em si, ndo o estético, mas por
dentro mesmo. Eu me preocupo com as nduseas, as tonturas, as dores que eu vou
sentindo, meu figado que vai sofrer, meu pancreas, isso eu sei que vai depender do
organismo de cada um e eu conhe¢o 0 meu. Tem gente que fica doente mesmo pra
morrer. Atinge a musculatura, fica com dor nas pernas, atinge 0s 0ssos, entao
depende do organismo de cada um. Como eu venho assim de uma criagdo que ndo se
usa drogas, sé remédios naturais e a Igreja Messianica também estimula isso, uma
alimentacdo saudavel, livre de agrotoxicos e de drogas. Veja s6 quando eu fui pra
minha consulta com a ginecologista ela disse assim: Deusa vocé vai ter que tomar
isso daqui, 150 mg de antibiotico, entdo ela passou quatro comprimidos e eu tive que
usar uma pomada. Eu tive uma reacdo horrivel, eu fiquei pra morrer. Eu entdo
comecei a sentir uma dor no estbmago, e nem me lembrava que era do remédio, uma
diarreia terrivel e eu ficava pensando: “meu Deus o que foi que eu fiz?” Ai eu me
lembrei dos remédios. Entdo eu fiquei tranquila, mas passei a noite indo pro
banheiro, uma dor no estbmago, uma queimacdo horrivel, fiquei pra morrer. Agora
tu imagina se eu tivesse que tomar 1200 mg de antibidtico contido nos anti-
retrovirais, eu vou ficar muito tempo acamada e sera que eu vou me levantar? A
minha médica disse que eu tenho de tomar porque minha carga viral ta elevada e
meu CD4 ta baixo. Mas eu ja tenho problema de labirintite, comprovada pelo
médico, eu ja tive problema serissimo no estdbmago, porque eu tive que tomar
remédio devido um problema de depressdo, ai eu comecei a melhorar da Ulcera
porque eu comecei a trabalhar meu emocional mesmo e 0 meu corpo na Igreja
Messianica. Mas teve uma época que eu vivia de comprimido controlado, e assim...

314 Narrativa concedida por Deusa durante segunda entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.
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eu nao me tornei dependente porque eu s6 tomava quando eu ndo aguentava mais,
eu tomava quando era assim... agua ndo podia cair no chdo que eu chorava, era
depressdo em alto grau. Af ali eu tomava um remedinho e aliviava **°. Mas depois
que eu comecei a seguir as doutrinas de Meishu-Sama eu me libertei das drogas e
comecei a limpar meu corpo, a purificar mesmo e mesmo a médica dizendo que eu
preciso tomar os antirretrovirais eu evito porque eu sei que t& bem melhor sem eles.

Deusa nasceu e viveu quase quinze anos no sertdo do Ceard, local onde a
assisténcia médica era ha algumas décadas ainda mais precaria do que hoje. Neste contexto
ela foi ensinada a cuidar de si e da sua saude com 0s recursos disponiveis na natureza. Em
consonancia com 0s ensinamentos maternos estdo os ensinamentos doutrinais difundidos por
Mokiti Okada, Meishu-Sama, que afirma numa de suas obras: “Podemos dizer que, hoje,
todos os solos cultivaveis [...], estdo sob os efeitos dos toxicos e, por isso, gravemente
enfermos” (Alicerce do Paraiso, v. 5, p. 20). Todo alimento advindo de um solo cheio de
adubos quimicos e agrotoxicos € tdo enfermo quanto o solo que o produz, logo, prejudica a
salde. Tendo isso em mente, Deusa fez uma horta no quintal onde planta frutas e hortalicas.
Optou por consumir o que planta porque ndo utiliza adubos quimicos, consequentemente, boa
parte daquilo que consome ndo provém de um solo impuro, doente.

E muito importante entender a relevancia da purificacdo do corpo e do espirito
para 0s messianicos>'®. Deste modo, é possivel compreender determinadas atitudes e
colocacgdes de Deusa. Mesmo tendo ficado a frente de uma ONG que desenvolve projetos de
conscientizacao sobre a necessidade da adesdo ao tratamento antiretroviral, ela prdpria recusa
tomar os medicamentos, apesar da insistécia da médica que acompanha a evolucdo da carga
viral e reducdo do CD4 em seu organismo. Ela afirma que os remédios Ihe causam maus
estares terriveis. Nauséa seguida de vomito, diarréia e cefaléia séo os efeitos colaterais mais
comuns, atribuidos a poluigdo quimica do corpo. Sem o medicamento seu corpo fica muito
mais saudavel, mesmo que 0s exames atestem o contrério. Ela prefere aderir a uma

alimentagéo naturalista ao invés das drogas, pois acredita que somos aquilo que ingerimos .

315 Narrativa concedida por Deusa durante primeira entrevista realizada em Fortaleza em fevereiro de 2010.

316 £ exatamente por compreender tal importancia que retomo este assunto no terceiro capitulo da tese.

37 Knauth salienta que em funcdo da prépria construgdo social da aids, ela passou a ser considerada
inegavelmente um affaire médico. “As mulheres infectadas pelo virus ndo exitam, assim, em fazer apelo a
medicina. Entretanto, isso nao significa que concordem com a perspectiva médica da doenca e nem que adotem
todas as medidas preconizadas pela medicina™®"’. Para a pesquisadora, o fato da aids ser uma doenca
transmissivel e letal trouxe a tona uma cadeia de questdes que “ultrapassam a esfera biomédica e dizem
respeito aos aspectos sociais e culturais dos diferentes grupos atingidos pela epidemia” (KNAUTH, 1998,
passim). Helman segue uma linha de raciocinio similar e afirma que tanto “o sentido conferido aos sintomas
quanto aa resposta emocional dada aos mesmos sdo influenciados pela origem do paciente e por sua
personalidade bem como pelo contexto cultural, social e econdmico em que os sintomas aparecem”
(HELMAN, 2008, p. 114).
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Deusa relata emocionada no final de sua Gltima entrevista a melhor coisa que a
Igreja Messiancia Mundial e a aproximagdo com Deus lhe ofereceu: retirada do édio do seu
coracdo, sobretudo aquele que um dia foi direcionado a sua mée, energia para suportar o

desemprego e principalmente o diagndstico positivo para HIV:

Minha m&e adoeceu em fevereiro de 2001 e ela veio a falecer em julho de 2001 e
assim eu agrade¢o muito a Deus por ter me aproximado dele e por causa disso eu
ndo tinha mais aquele sentimento de 6dio da minha mée, né. Meu pai faleceu antes,
né, eu cuidei dele, foi pouco tempo que ele ficou doente, mas eu cuidei dele. O
tempo que ele ficou doente eu fiz tudo que pude que estava no meu alcance. Ela eu
fiquei cinco meses cuidando dela que nem bebé Ela comegou com um
esquecimento e ficou que ndo lembrava mais nome de ninguém. Ai misturava as
coisas e depois ela levou uma queda e ai pronto ndo se levantou mais e ai ficou
numa Unica posigdo e ai ficou cinco meses acamada e a Gltima queda que ela levou
foi na semana do carnaval e ai ficou esse periodo em que eu botava comida na boca
e trocava fraldas, era tudo. No dia 23 de julho de 2001 ela partiu pro mundo
espiritual. E eu sou muito feliz porque assim... eu estive em todos 0s momentos da
minha mae. Eu tive a oportunidade de dizer pra ela que eu a amava muito [comegou
a chorar], eu pedi que ela me perdoasse pela filha ingrata que eu tinha sido um dia
[pausa intensa]. Porque se... quando a gente é jovem que os pais falam com a gente,
se a gente entendesse que um pai nunca quer o mal de uma filha ou de um filho, a
gente ndo sofria [pausa intensa]. Eu ndo entendia que com aquela ignorancia que ela
falava comigo era para 0 meu bem [choro e pausa]. Quando ela esteve doente eu tive
a oportunidade de abragar minha mée e de beijar [suspiro profundo e pausa], de dar
pra ela o que eu acho que ela quis a vida toda e eu néo dei... que é o carinho [choro e
pausa intensa]. Eu conheci a igreja exatamente quando minha mée adoeceu. Assim,
um dia uma vizinha minha chegou e eu tava assim desesperada porque eu sabia que
minha mée ndo iria se levantar mais e minha mée era assim o homem da casa. Eu
saia pra trabalhar sem me preocupar com nada. Eu dizia assim: meu Deus, a minha
mae vai morrer e como € que vai ser a minha vida, como é que vai ser com 0s meus
filhos, porque hoje é muito dificil a gente ter uma pessoa de confianca pra tomar de
conta da casa, principalmente de uma casa que tem crianga, né, crianga que tem
problema como o meu filho assim... que ele ndo é cuidado pela méo dos outros, mas
mesmo assim é uma crianga que requer toda uma atencdo, né, e que tem que ter um
entendimento de que ele é uma pessoa normal mas que tem suas dificuldades e foi
quando a religido chegou na minha vida, quando eu realmente estava desesperada.
Era um vazio tdo grande dentro de mim que era como se o0 chdo estivesse se abrindo
€ eu ndo ia conseguir escapar e ia me levar junto. Entdo, essa vizinha disse assim:
“Deusa tenha calma, sente aqui. Ai ela disse: eu vou fazer uma oracdo em vocé” e
colocou aquela méo levantada sobre mim. Essa mao levantada dela pra mim foi
como... assim vocé ta uma semana sem comer e vocé quer alguma coisa pra aliviar
aquela fome e aquilo me preencheu, e ela ficou me dando assisténcia durante todo
este periodo em que minha mée esteve doente. Ela faleceu no dia 23 de julho e no
dia 02de agosto a empresa que eu trabalhava ha 23 me chamou pra dizer que eu tava
demitida, ai foi outro baque. Eu digo: Deus faz tudo certo, né, eu ja estava
anestesiada com a perda de minha mée e Deus disse assim, é a hora de eu tirar ela da
Ypioca, porque era uma escraviddo meu emprego. Entdo eu estava sofrendo muito e
ai foi quando eu me acalmei e Deus foi me dando forga pra eu ir me acalmando pra
ir resolvendo as coisas que eu tinha de resolver e pra mim também sobreviver, pra
mim continuar vivendo. Depois eu me descobri soropositiva e ai foi outro baque e
foi quando eu olhei pro céu e disse assim: meu Deus, diante do que eu fiz o HIV pra
mim ndo é nada. Eu s6 quero que o senhor me dé permissdo de viver até onde for
possivel que é pra mim ter condi¢do de criar meus filhos que precisam de mim. Eu
pedi também que meu filho pequeno ndo tivesse (informacao verbal) *°.

318 Narrativa concedida por Deusa durante terceira entrevista concedida em Fortaleza em marco de 2010.
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Pode-se dizer que a Igreja Messianica e aquilo que ela ensina funciona na vida de

Deusa como “um refGgio, uma garantia, um ponto de apoio ou de consolacdo

7319 que contrapde-se “as inevitaveis provaces da vida diaria e aos extertores

1 320

insubstituivel
do sofrimento atroz causados pela pobreza, o conflito e a doenca . Em face das decepcdes,
Deusa encontrou na religido certos habitos de vida de piedade e algumas convicgBes “prontas

321 que atenuam suas dores e mégoas. Ela encontrou sua tabua de salvacéo cujo

e acabadas”
suporte reside na esfera do sagrado. Para enfrentar as adversidades da vida ela tem a sua

disposicao instrumentos diversos de instrucao e consolacao religiosa.

39| IPOVETSKY, 2007c, p. 6-7.
320 |pid., p. 6-7.
21 bid., p. 7.
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4 AS PERCEPCOES DA AIDS A PARTIR DAS METAFORAS

Naturalmente, qualquer doenca que ameace a vida
deveria gerar ansiedade [...], mas a AIDS tornou-se mais
do que um conjunto de doengas: ela se tornou uma
poderosa metafora... 3%

4.1 PercepcOes que envolvem as metaforas morais

Para discorrer acerca das percepc¢des da aids das mulheres que participaram desta
pesquisa é necessario considerar as metaforas associadas a ela que comegaram a emergir no
inicio da década de oitenta quando os médicos e as pessoas em geral tentavam compreender e
explicar a doenca que assustava o0 mundo. Cabe, portanto, a pergunta: que metaforas foram
estas e como foi possivel a constituicdo das mesmas?

A fim de chegar a resposta da indagacdo anterior considero pertinente a
explicitacdo léxica do termo metdfora. Para Paul Ricoeur a figura de linguagem assim
denominada tem a capacidade de fornecer informacdo intraduzivel e ao mesmo tempo propor
um verdadeiro “insight” da realidade ®*2. Contudo, o tipo de teoria da metafora por ele
abordada “n&o consegue atingir seu objetivo sem incluir imaginag&o e sentimento, isto é, sem
atribuir funcdo semantica aquilo que parece ser mera caracteristica psicolégica”***. Tal
funcdo semantica da imaginacdo foi pela primeira vez sugerida por Aristoteles que

Fala de lexis em geral, isto &, de diccdo, elocucdo e estilo, do qual a metafora é uma
das figuras, o qual faz com que o discurso (logos) assuma aspectos tais e quais. Ele

também afirma que o dom de elaborar boas metaforas depende da capacidade de

ponderar sobre semelhancas. Além disso, a clareza de boas metaforas resulta de sua

capacidade de “colocar frente aos olhos” o sentido por elas exposto *°.

Ratificando as ponderacdes de Paul Ricouer, diante do quadro clinico dos
primeiros afligidos pela aids, “imaginacdo” e “sentimento” vieram a tona a fim de ancorar as
representacdes metaforicas sobre a doenca ainda desconhecida: “A coisa” ja esta ai; 0 medo
fundamentado e também grande fabulista, a acompanha; o apocalipse bate a nossa porta—é o

que dizem -, a besta destruidora vestiu-se de aids” 3.

322 WEEKS, 2001, p. 37.

323 RICOEUR, Paul. O processo metaférico como cognicdo, imaginacdo e sentimento. In: SACKS, Sheldon
(Org.). Da metafora. Sao Paulo: Educ: Pontes, 1992, p. 145.

24 |bid., p. 145.

325 |bid., p. 146.

26 BALANDIER, 1997, p. 201.
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De fato, em alguns paises da Europa e nos Estados Unidos da Ameérica o
“sentimento” da maioria das pessoas perante 0s primeiros casos notificados da enfermidade
era de surpresa e panico. A “coisa” havia surgido meio que de repente exigindo, além de
“imaginacdo”, uma imediata atividade cognitiva para compreendé-la e explica-la.

Confirmando também a teoria aristotélica, a constituicdo de boas metéforas
capazes de representar a doenga desconhecida foi possivel pela contemplagdo das
semelhancas, ou seja, atraves do “insight” das similaridades. Representacdes cristalizadas no
imaginario social provenientes do tempo longo das interagfes sociais foram cognitivamente
incorporadas a nova doenca que lembrava muitissimo algumas “pestes” do passado:
enfermidade com ar apocaliptico que sugava o individuo até a morte.

A. Camus ja dizia que a palavra peste ndo tinha apenas o que a ciéncia desejaria
nela definir, mas uma longa procissdo de imagens extraordinarias, imagens estas que aqueles
que primariamente desenvolveram o0s sintomas das doengas oportunistas ofereceram:
magérrimos, cheios de feridas (sarcoma de kaposi) no corpo e sem cabelos. Foram estas
imagens que logo apds o resultado positivo para HIV também atormentaram, sobretudo,
Patricia e Débora. Mesmo decorridas mais de trés décadas de aids a forca deste estereotipo
ainda exerce poder no imaginario das pessoas. As duas foram unanimes em dizer que quando
descobriram a soropositividade o medo que as atormentava era de morrer como aqueles que ja
haviam sido expostos na TV.

Inquestionavelmente, foi a midia a principal responsavel pela disseminacdo da
representacdo social do “aidético”. Esta categoria implicou “a objetividade e violéncia
simbdlica dos significados culturais de doenca e morte, compreendidos hum modo bastante
negativo e associado com devastacdo corporal e finitude ndo desejada”**’. Neste sentido
devemos atentar: “todas as doencas metaforizadas que atormentam a imaginacdo coletiva
levam a uma morte sofrida ou se imagina que o fagam”*?%. Isso porque o termo advindo do
latim pestis é semanticamente carregado de singularidade: flagelo, calamidade. Sabe-se
também que até hoje ele empresta seu significado simboélico ao que ha de pior na humanidade.
E usual nos referirmos aos ditadores implacéaveis adjetivando-os dessa maneira: Hitlher foi
uma peste para os judeus.

Igualmente, ndo se pode esquecer que quando se colocou em foco a transmisséo

da “coisa” invocou-se uma outra metafora antiga associada a “pestes” como a sifilis, a saber, a

32T \JALLE, Carlos Guilherme Octaviano do. Identidade, doenca, e organizacéo social: um estudo das “pessoas
vivendo com HIV e Aids”. Horizontes Antropoldgicos, Porto Alegre, ano 8, n. 17, p. 179-210, jun. 2002, p.
185.

328 SONTAG, Susan. Aids e suas metaforas. S&o Paulo: Companhia das Letras, 1989, p. 46.
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poluigdo. Mas, o que aquela “coisa” tinha de singular que corroborou para a cristalizagdo da
seguinte representacdo: doenca suja, poluente, que de acordo com Deusa estragou seu sangue
que ndo presta mais pra nada?

O surgimento de uma nova epidemia catastrofica, “quando ha varias décadas se
afirmava com seguranca que tais calamidades eram coisas do passado, por si s6 ndo bastaria
para a exploragdo moralista de uma epidemia como “peste” [poluente]. Isso s6 poderia ocorrer
com uma doenca epidémica cujo meio de transmisséo mais comum fosse o ato sexual” *?°.

Assim, coube ao Centro de Controle e Prevencdo de Doencas (CDC) dos Estados
Unidos a publicacéo no inicio da década de oitenta da noticia de que a doenca que perturbava
a sociedade mantinha estreita ligagdo com homens gays e relacionou sua forma de
transmisséo as relagdes sexuais dos individuos pertencentes a esta categoria. A sindrome foi
batizada de GRID (sigla em inglés para Deficiéncia Imune Relacionada a Gays),
encarregando-se a imprensa de divulga-la e rebatiza-la de “Cancer Gay” ou “Peste Gay”.
Inquestionavelmente,

Em muitos paises, a AIDS tornou-se problema de satde publica, conhecido primeiro
através da imprensa, da TV e dos meios de comunicacéo [...]. Esse foi também o
caso do Brasil [...]. A imprensa tem sido Gtil na construcdo de representagdes
culturais da AIDS e dos discursos em que a epidemia é capturada. Elas servem de
instrumentos culturais e mapas cognitivos para grupos e individuos, afetados ou ndo
pela AIDS. [...] Reconhecida como fonte confiavel, baseada em fatos e na verdade,

ela tem desempenhado papel pedagdgico decisivo na construcdo de representacdes

culturais da AIDS, sobretudo por sua associacdo com discursos e ideias da

biomedicina **°.

Foi atraves da imprensa que Débora teve acesso as imagens do cantor e
compositor Cazuza extremamente magro e sem cabelos, imagens essas que ela associa as
criangas infectadas verticalmente ou durante amamentacdo. De fato, “ninguém corporoficou,
materializou mais publicamente a representacdo cultural da doenca, de decadéncia fisica e
iminéncia da morte do que o rock-star Cazuza. De 1989 a 90, quando morreu, a imprensa
reoportou-se continuamente & sua tragédia de modo bastante negativo e estigmatizante” **,
Débora apontou de maneira incisiva a edi¢do de 26 de Abril de 1989 da revista Veja como a
mais marcante.

A capa da referida publicacdo exibia a imagem magérrima do astro numa foto que
abrangia o seu rosto e térax quase por completo. O olhar do compositor-cantor

denotava bastante tristeza e a expressdo facial séria e abatida transmitia profunda
infelicidade. Seus bragos estavam cruzados com as méos postas sobre 0s ombros,

29 SONTAG, 1989, p. 72.
330 \/ALLE, 2002, p. 182.
31 |bid., p. 185.
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Cazuza abracava a si proprio. Sobre seus antebragos cruzados na altura do térax

encontrava-se o titulo da matéria de capa: “CAZUZA: uma vitima da Aids agoniza

em praca publica”. *?

No corpo da matéria desta edi¢do era possivel ler:

1) “O mundo de Cazuza esta se acabando com estrondo e sem lamdria [...]. O
roqueiro carioca [...] definha um pouco a cada dia rumo ao fim inexoravel.”

2) “O que esta diferente é o corpo do astro. De 68 quilos ele passou para 40. Seu
bronzeado ja ndo esconde as manchas que Ihe marcam o rosto. [...] Ele agora ndo
consegue andar sozinho, tem dificuldade em colocar uma fita no gravador, se
cansa quando fala seguidamente e precisa de auxilio para realizar necessidades
fisiolégicas. Bené [...] é quem o carrega nos bragos [...]” **

As vitimas de aids de modo geral eram sempre expostas pela imprensa como
incapazes de cuidar de si mesmas em “camas de hospital, exigindo cuidados médicos [...].
Todas essas [..] imagens enfatizavam a degradacdo passiva e inevitavel vivida pelos
soropositivos”***. Vale lembrar que Cazuza era homossexual assim como o costureiro
Markito, cuja morte agonizante também foi “detalhada minuciosamente pelos meios de
divulgacdo” **. Assim, a midia se encarregou de produzir e disseminar representacdes sociais
gue vinculavam a nova sindrome ndo a sexualidade em abstrato, mas a uma forma
socialmente discriminada de sexualidade, considerada “desviante”, “pervertida”, “promiscua”
e “poluente”, a homossexualidade. O peso de tal representacdo ainda € tdo forte que Patricia
ndo tem duvidas de que o marido fora infectado por uma travesti mesmo sabendo que ele
manteve também varios relacionamentos extra-conjugais com mulheres sem uso do
preservativo. De fato, “a imprensa teve o papel fundamental de criar uma genesis
homossexual para a epidemia” **. Foi a figura do gay que se encaixou perfeitamente

Na imagem, construida pela sociedade do [...] [estranho] responsavel pelo
catastréfico, responsavel pela ruptura de uma harmonia supostamente reinante,
edificada pelos ideais da ciéncia e da tecnologia, que, desde algum tempo, ndo

tinham noticias de uma enfermidade epidémica que invadisse abruptamente a

individualidade da eficiéncia propugnada como verdadeiro escudo da medicina

moderna %'

Contudo, na década de oitenta casos de homens heterossexuais especialmente
haitianos também foram diagnosticados pela medicina e a doenca deixa de ser reconhecida

por GRID para ser chamada de aids: sindrome da imunodeficiéncia adquirida. A meté&fora da

32 EITE, 2006, p.

3 FAUSTO NETO, 1991, p. 138.
34 \JALLE, 2002, p. 185.

% PERLONGER, 1987, p. 51.

336 \JALLE, op cit., p. 184.

%7 CARNEIRO, 2000, p. 80.
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peste como poluicdo vinda de fora, estrangeira, comecou a ancorar a origem até entdo incerta
da enfermidade e tal meté&fora foi difundida veementemente também pela imprensa brasileira
que a apontava como um mal americano que chegou ao pais.

Daniel afirma que a principio “o verdadeiro impacto da aids era, acima de tudo,
puramente simbdlico, traduzido numa determinada concep¢do de uma doenga bizarra que
vinha de terras estrangeiras” **®. Como ja mencionado, para os brasileiros foi exportada para o
mundo pelos Estados Unidos da América, para 0s norte-americanos € “a ameaca do Segundo
Mundo, tanto quanto serve como imagem de uma invasdo vinda do Terceiro Mundo”
[continente africano], para a maioria dos europeus a “peste africana” e para os africanos uma
poderosa arma utilizada pelos terroristas de paises vizinhos**°. Ora, foi através do noivo
italiano que Deébora foi infectada. Ela disse que antes disso achava que estrangeiro “era tudo
de bom”. Mas mudou sua concepcao apés a infeccdo. Ela supde que o noivo ja sabia que era
portador do virus da aids, mesmo assim nao tomou nenhuma medida preventiva para protegé-
la, pelo contrario, exigiu sexo sem camisinha: “ o cara veio do outro lado do mundo s6 pra
infectar mulher aqui no Brasil” **°.

Posteriormente, diagnosticaram-se casos em mulheres e a imprensa “passou a
relativizar a imagem gay da aids” ***. Era urgente saber o que aquelas mulheres tinham em
comum. Os especialistas da area de saude (clinicos e psicologos) descobriram o0s
relacionamentos com homens bissexuais ou a pratica do sexo por dinheiro com parceiros
diferenciados. Consequentemente, ndo se pode desconsiderar o0 seguinte: o poder da
representacdo que associa aids, sexo e poluicdo, persiste até hoje porque a sindrome da
imunodeficiéncia adquirida é vista como “uma doenca causada ndo apenas pelos excessos
sexuais, mas também pela promiscuidade sexual” **? dos seguintes individuos: homossexuais

e bissexuais masculinos, mulheres pervertidas ** e estranhos de terras estrangeiras.

38 DANIEL, 1991, p. 34.

339 \VALLE, Carlos Guilherme Octaviano do. Identidade, doenca, e organizacdo social: um estudo das “pessoas
vivendo com HIV e Aids”. Horizontes Antropolégicos, Porto Alegre, ano 8, n. 17, p. 179-210, jun. 2002, p.
74-75.

340 Afirmacao concedida durante a terceira entrevista realizada em Fortaleza em dezembro de 2011.

¥1VALLE, 2002, p. 184.

2 1pid., p. 32.

%3 Sabe-se que desde o século XIX a ciéncia tem se preocupado em constituir uma lista dos perversos sexuais.
As mulheres acrescentadas nesta lista foram as prostitutas, masturbadoras, homossexuais, criminosas,
ninfomaniacas, neuréticas e histéricas. Tais figuras foram rotuladas também como hipersexuais. A mulher
diagnosticada histérica, por exemplo, foi alvo de grande investimento cientifico, pois intrigava pela pretendida
ansia sexual e devido a incorporacdo de uma patologia que curiosamente ndo deixava rastros fisicos. Os
médicos explicavam o mal da histeria fazendo referéncia a natureza feminina, mais especificamente, ao Utero e
aos nervos. Rohden discorrendo sobre essa questdo esclarece que “neste momento, o ‘problema dos nervos’ ja
recebia redobradas atencGes dos médicos, com especificidades quando se tratava das mulheres, pois estariam
relacionados com sua debilidade moral. A mulher histérica sofre de manifestacGes exteriores a sua vontade,
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Estes individuos formaram a coletividade que deu corpo a categoria “grupo de
risco”, aparentemente neutra, mas que ressuscitou a velha ideia de comunidades, sobretudo,
poluidas para as quais a doenca representava uma condenacdo merecida pelo suposto
comportamento transgressor e imoral. De fato, tradicionalmente as doencgas sexualmente
transmissiveis sdo apresentadas como castigos impostos a grupos cuja licenciosidade €
geral . Carnerio salienta que apesar dos estudos e das estatisticas procedentes dos
segmentos sanitarios instruirem os

Orgéos de vigilancia sanitaria a ampliacdo dos espectros de possibilidades das
causas de contaminacdo pelo HIV - incluindo qualquer possibilidade de contato
com sangue e hemoderivados, esperma, liguido seminal, secre¢fes vaginais, sangue

menstrual -, percebe-se que houve uma grande resisténcia em eliminar o emprego da

expressao “gurpo de risco” da nomenclatura oficial dos 6rgdos responsaveis pela

difuséo dos dados e pelo controle da enfermidade **.

Considerando o sentido implicito nas narrativas de Patricia, Débora e Deusa
concernente aos parceiros que as infectaram “a repercussao que a expressdo ‘grupo de risco’
provocou socialmente frente aos afetados pela imunodeficiéncia [...] [resistiu] a ceder seu
lugar & expressdo ‘comportamento de risco”. Até mesmo o termo ‘vulnerabilidade’, cuja
nogdo “tem sido tradicionalmente incorporada as atividades desenvolvidas pela area de salde

plblica no Brasil” 34

, parece ainda ndo ter encontrado seu devido lugar no imaginario e
discurso popular.

Logo, como aconteceu na primeira década de aids, até hoje se supde
“perfeitamente possivel localizar a epidemia em determinados grupos de pessoas moralmente

1 347

condenaveis” **’, culpadas pelo surgimento e propagacdo da temida patologia. Quando Deusa

se dirige ao marido com os termos “macumbeiro”, “alcéolico”, “mulherengo” e “agressivo”,
de certa forma ela também o enquadra nesta categoria de “pessoa moralmente condenavel”.
Ela o considerava duplamente culpado, ou seja, tanto culpado pela propria infec¢do como pela
infeccdo da esposa. Dai a necessidade que ela sentiu de inflingir-lhe um tipo de tratamento
capaz de incitar o sentimento de culpa que ele merecia desenvolver no intimo.

Tal associacdo da aids com a culpa foi veementemente instigada pelos clérigos de

diferentes denominagdes religiosas que consideravam a patologia o efeito colateral de uma

expressas na sua sexualidade e curaveis através da sua boa administracdo. Dessa forma, acometida de um mal
associado a exacerbacdo de sua sexualidade e a sua fraqueza nervosa, ela também forneceu os parametros
negativos que possibilitavam distinguir a boa esposa e mée de familia, segundo os critérios dos médicos”
(ROHDEN, 2000, p. 15).

¥4 SONTAG, 1989, p. 64.

¥ CARNEIRO, 2000, p. 82.

36 GUILHEM, 2005, p. 50.

7 Ibid., p. 41.
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sociedade permissiva, “uma condenagdo pelas condutas degeneradas, uma punicdo pela
irresponsabilidade sexual, flagelo do qual séo poupados os bons cristdos que nem sonham em
se comportar mal” **®, Destacam-se entre estes discursos moralistas 0s provenientes da igreja
catdlica. “Pollack cita o exemplo do Brasil, onde a Conferéncia Nacional dos Bispos se
levantou contra as campanhas governamentais de promoc¢do do preservativo, qualificando a

aids de conseqiiéncia da decadéncia moral, castigo de Deus [...]”3*

11 350

imposto ao individuo
“que ndo soube conter seus impulsos as paixdes

Resultado: muitas mulheres soropositivas para HIV quando ndo culpam a Deus
pela infecgéo, atribuem culpa a si mesmas, assim como indicam as narrativas de Deusa e
Patricia. Elas encaram o “comportamento perigoso que produz a aids [...] como algo mais do
que fraqueza, foi reflexo da irresponsabilidade e/ou delingiiéncia” **. Para Deusa, ter sido
infectada pelo HIV, mesmo ndo se sentindo inclusa na categoria grupo de risco, foi como
falhar em certo momento da vida no ideal de manter os padrdes de uma boa condulta moral
em alta. O préprio termo “comportamento de risco” sugere: “comportei-me indecentemente,
por isso tenho HIV ou aids”. Foi quando ela e o marido mantiveram um tipo de relagdo sexual
desaprovado moralmente, sexo anal, que ela contraiu o HIV.

Sontag discorrendo sobre esta questdo, afirma: “contrair a doencga atraves da
pratica sexual parece depender mais da vontade e, portanto, implica mais culpabilidade” 3.
No caso de Patricia a ideia de que a infeccdo dependeu de sua vontade pessoal consciente €
ainda mais incisiva. Ela soube da condicdo sorolégica do companheiro muito antes de ter sido
infectada por ele e mesmo assim cedeu a sua insisténcia de fazer sexo sem camisinha. Por
conta disso, Patricia ndo revela pra ninguém o contexto que levou a sua atual condigdo
soroldgica. Ela tem certeza que as pessoas vao lhe apontar como culpada. N&o terdo nenhuma
piedade dela.

Neste sentido, pode-se dizer que para Patricia quanto maior ou menor a
culpabilidade maior ou menor deve ser respectivamente a pena no sentido compassivo. “Dito
com outras palavras, saber como alguém enfermou com o virus do HIV implica a constituicdo
de um poder que autoriza o tipo de pena que deve ser dirigida [...] ao infectado”**. Vale
lembrar que a moral condenatoria carregada sobre as figuras dos promiscuos e/ou

irresponsaveis

%8 JODELET, Denise (Org.). As representacdes sociais. Rio de Janeiro: EAUERJ, 2001, p. 18.
3 |bid., p. 18.

%0 CARNEIRO, 2000, p. 101.

%1 SONTAG, 1989, p. 31.

2 |bid., p. 32.

%3 CARNEIRO, op cit., p. 110.
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E um deslocamento importante a ser levado em conta na caracterizagdo moral que
julga o enfermo, a proporcdo que esta em jogo o descobrimento da forma de
transgressdo empregada por ele, para que haja alcancado esse nivel de
imunodeficiéncia, inadmissivel para quem vive na esfera idealizada de uma posse de
satide como algo rigorosamente conseguido pela ciéncia **

Acrescento que as trés mulheres que participaram desta pesquisa durante certo
tempo apos a infecgdo mantiveram a sorologia positiva em segredo na vizinhanca e locais de
trabalho. Até 0 momento da Gltima entrevista Débora era a Unica que ainda omitia a propria
condicdo sorologica e também a do marido para os vizinhos. Ora, a doenca expde uma
identidade que pode permanecer oculta, a saber, uma identidade deteriorada que foi difundida
pela imprensa com matizes diferenciados. Dai a emergéncia da vergonha quando tal
identidade vem a tona. N&o obstante, de acordo com Heller, a vergonha s6 “ocorre por causa
da transgressdao das normas e rituais da autoridade externa que esta interiorizada no
individuo™ **°,

Assim, é evidente: 0 que se sabia sobre os portadores, bem como, sobre os vetores
do mal (sangue e esperma) **® favoreceu, em particular, a ecloséo de uma concepgao moral e
social da doenca. E, muito antes da pesquisa bioldgica obter esclarecimentos confiaveis sobre
a génese da aids, a comunidade médica e jornalistica (universo reificado) e a propria
sociedade (universo consensual), visando objetivar a possivel peste moderna, elaborou teorias
metaféricas sustentadas nos poucos dados que dispunha. No entanto, a partir de 1991-92 a
imprensa passou a reconfigurar as imagens dos portadores do virus da aids.

A nova fase da AIDS revelava que os doentes aprendiam a viver com o mal e
retornavam a sua vida social enquanto eram tratados. O caso de Magic Johnson era
uma combinagcdo de idéia [sic] de doenga, coragem, forca fisica e saude. Passou-se a

falar dos soropositivos assintomaticos. Era o contraste do aidético com os
portadores sadios do virus, que viviam uma vida normal *'.

%4 CARNEIRO, 2000, p. 80.

%5 MARTINS, José de Souza (Org.). Vergonha e decoro na vida da metrépole. Sdo Paulo: Hucitec, 1999, p.
24,

3¢ Segundo Balandier (1996, p. 203-205) hé vérios séculos “o valor atribuido ao sangue pode se inverter; ele une
no ato comunitario, desune e opde no ato violento que o espalha; traz a vida, se torna agente de contaminagéo —
no sentido simbdlico e ndo bioldgico — nas situagdes nefastas, sobretudo naquelas onde aparece o sangue da
mulher. Nisto reside o mais significativo: esta ambivaléncia que liga o sangue as classificagdes, segundo as
quais se dividem o fausto e o nefasto, a vida e a morte, a ordem e o caos”. Este autor considera ainda que na
atualidade “o sangue permanece o liquido ‘precioso’ que circula, irriga o organismo, mantém a vida e a protege
das agressGes patogénicas; encerra ainda um simbolismo confuso, sua visdo e seu contato podem chocar, nutrir
certas perversdes e assim permitir a satisfacdo erdtica; da acesso a leitura do destino individual, pela qual se
inscrevem 0s signos da salde, os males ocultos ou as ameacas insidiosas [...]”. A respeito do sémem ele
assegura que em todas as tradicGes “realca o registro simbolico, os codigos que regem os tabus, as convencdes
que definem a sujeira, a impureza ou o pecado”, enfim, ele representa em boa parte tudo aquilo que nega o
ideal universal da pureza.

%7 VALLE, 2002, p. 186.
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Do mesmo modo que é dificil assegurar até que ponto imagens semelhantes a de
Magic Johnson “tiveram um impacto real nos processos sociais de construcdes de

identidades” %8

menos estigmatizadas dos portadores do virus da aids, também ¢ dificil
descrever a influéncia das mesmas no percurso que caracteriza a “desdramatizagéo” da
condicdo HIV-positivo e da propria aids. Ndo obstante, Débora referiu-se a doenga em varias
ocasifes de suas narrativas usando a seguinte metafora: “sidinha, minha amiga inseparavel”.
Sim, a aids representa uma amiga porque segundo Débora Ihe ensinou a dar maior valor a
salde e a vida. Além disso, Débora acredita que “sidinha” é inseparavel porque por mais que
tenha sido vencida um dia, ha sempre a possibilidade de retornar novamente. A metéafora
“sidinha, amiga inseparavel”, assim como a identidade “soropositivo assintomatico” descrita

por Valle, funciona num campo “ambiguo de contraste e interacio de satide e doenca” **°.

4.2 Percepc0es que envolvem as metaforas militares/bioldgicas

A partir do momento que os cientistas visualizaram por meio do microscépio que
as doencas sdo causadas por peculiares organismos identificaveis e visiveis, a metafora militar
generalizada tornou-se hegemonica no campo das investigacdes das patologias celulares e
rapidamente se instalou em todos os ramos da medicina. Nas campanhas de salde publica
frequentemente a doenca é citada como algo que invade a sociedade e as tentativas de
abreviar a mortalidade ocasionada por doencas especificas sdo denominadas de lutas e guerras
a serem travadas e vencidas. Desde o inicio do século XX tais metaforas ganham destaque nas

campanhas contra doencgas atemorizantes como a sifilis e a tuberculose.

Um exemplo, extraido da campanha italiana contra a tuberculose dos anos 20, é 0
cartaz intitulado Guerre alle Mosche (Guerra as moscas), que mostra os efeitos
letais das doencas transmitidas pela mosca. Os insetos aparecem como avides
inimigos soltando bombas de morte sobre uma populacdo inocente. As bombas
trazem inscrigBes. Uma delas é rotulada Microbi, micrébios; a outra Germi della tisi,
germes da tuberculose; a outra simplesmente Malattia, doenca. Um esqueleto de
capa e capuz negros aparece no primeiro avido, como passageiro ou piloto. Em outro
cartaz, “Com estas armas conquistaremos a tuberculose”, a figura da morte aparece
presa a parede por espadas desembainhadas, cada uma das quais tem uma inscri¢ao
referente a uma medida contra a doenca. Numa das laminas 1é-se “limpeza”; na
outra, “sol”; nas outras, “ar”, “repouso”, “boa alimentacdo”, “higiene”.
(Evidentemente, nenhuma dessas armas era realmente importante. O que conquista —
ou seja, cura — a tuberculose sdo os antibidticos, que sé foram descobertos cerca de
vinte anos depois, na década de 1940) *°

%8 \VALLE, 2002, p. 186.
9 |bid., p. 186.
%0 SONTAG, 1989, p. 14-15.
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Mais perto geografica e cronologicamente de nds temos o exemplo de combate
ndo as moscas, mas ao mosquito Aedes aegypti responsavel pela transmissdo do virus da
dengue, doenca infecciosa aguda causada pelo virus que possui quatro sorotipos (DENV-1,
DENV-2, DENV-3, DEV-4). No site www.combatadengue.com.br a campanha oficial do

governo veiculada a midia virtual traz como slogan: “Sempre é hora de combater a dengue”.
O termo “dengue” foi escrito com letras garrafais no tom preto, cor ligada a morte e ao perigo,
enquanto as palavras “hora” e “combate” foram grafadas no tom vermelho, cor que aumenta a
atencdo e estimula a acdo, mas que também faz aluséo direta a batalha e a guerra.

Neste site 0 inimigo que mede menos de um centimetro é descrito como urbano,
pois € raro encontra-lo em areas silvestres, e “costuma picar nas primeiras horas da manha e
nas Ultimas da tarde, evitando o sol forte, embora nas horas quentes possa atacar a sombra,
dentro ou fora de casa”. O site ressalta ainda que a fémea, vetor permanente da doenca, apesar
de copular somente uma vez, tem capacidade de desovar durante sua vida (30 dias) cerca de
150 a 200 ovos em diversas ocasides. Tais desovas sao condicionadas a ingestdo de sangue
das vitimas que depois de picadas por uma fémea infectada desenvolvem os sintomas da
dengue cujo quadro clinico € constituido por uma sindrome febril inespecifica até quadros
graves, como hemorragia, choque e, as vezes, 6bito. O site salienta que 0 combate a patologia
exige a mobilizacdo e colaboracdo de todos. Assim, “enquanto antes era 0 médico que
empreendia a bellum contra morbum, a guerra & doenga, agora € toda a sociedade que o
faz” %1,

Desde 1987 o dia Mundial de Combate a AIDS é comemorado em 01 de
dezembro e de Ia para ca muitas a¢gdes vém marcando essa data com campanhas publicitarias
significativas de mobilizagdo & prevencdo. Em 1988, durante governo de José Sarney, as
primeiras campanhas que comecaram a ser transmitidas pela televisdo ressaltavam as
descobertas médicas sobre o virus e apontavam as principais formas de infeccdo através de
uma linguagem moralista com os seguintes slogans: “O amor ndo mata” e “Nao morra de
aids”. Desde o final da década de 80 a camisinha assumiu um papel central nos discursos de
prevencdo a aids e a bandeira de luta das politicas de saude publica tornou-se 0 uso do
preservativo em varias ferramentas de comunicacdo nas quais chamava a atencdo a imagem
da camisinha e os dizeres: “Camisinha — o seu grito de liberdade”. A campanha transmitia a
ideia de que a guerra no combate da doenca sem cura poderia ser vencida com uma arma

simples e ao alcance de todos.

%1 SONTAG, 1989, p. 15.
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Mas foi no governo Collor em 1990, que foi lancada uma das campanhas
preventivas cujas metaforas militares causaram grande impacto e polémica. A campanha foi
desenvolvida por uma agéncia contratada pelo governo, mas financiada por empresas privadas
e veiculada em cartazes, outdoors, radio e televisdo. Nos media impressos aparecia a silhueta
feminina e masculina com um circulo em forma de espiral nas cores branca e vermelha em
cima dos 6rgaos genitais de cada um. A intencdo era acionar representacdes condizentes aos
treinamentos de preparacdo para a guerra cujo alvo principal é o inimigo. No caso da
campanha, as proprias relagdes sexuais. Todavia, Parker salienta que foi nas pecas veiculadas
na televisdo que a campanha reproduziu de maneira abusiva e agressiva a metafora militar:

O programa de andncios de televisdo, ainda mais estarrecedor, comegou com
depoimentos de quatro pessoas — as trés primeiras contavam que tinham tido
diversas doencas (sifilis, tuberculose e cancer) e, que, felizmente, estavam curadas,
enquanto a quarta se identificava humilhadamente como um paciente de Aids e

lembrava ao publico que sua doenca era incuravel. O anuncio terminava com o
seguinte slogan desconcertante: 'Se vocé néo se cuidar, a AIDS vai te pegar’ ¥,

Slogans do tipo: “a AIDS mata sem piedade: ndo permita que essa seja a ultima
viagem de sua vida” reforcavam a disseminagdo da morte como uma das primeiras ameacas
trazidas pela doenca. Essas campanhas causaram um efeito devastador no imaginério coletivo
que se desdobrou no preconceito danoso e exacerbado das pessoas frente a doenca e aos
doentes. Consequentemente, aléem da morte fisica, a morte social dos atingidos pela aids se
tornou incontestavel no decorrer de toda a década de 90. Parafraseando Carneiro, eu diria que
a condicdo soroldgica para HIV introduziu uma discordia no seio do individuo moderno,
“produzindo uma espécie de ruptura entre a sensacdo de sentir-se vivo e de imaginar-se
morto™ 3.

Vale ressaltar que guerra, inimigo, combate sdo termos inquestionavelmente
bélicos que a publicidade cooptou do arsenal Iéxico cientifico para referir-se as doengas,
inclusive a aids. Segundo a medicina, “no caso da aids, 0 inimigo é o elemento que causa a

doenca, um agente infeccioso que vem de fora™ *®*:

O invasor é minusculo, cerca de 16 mil vezes menor que uma cabeca de alfinete. [...]
os macrdfagos, células grandes que sdo agentes do sistema imunolégico do
organismo, detectam a presenca do pequeno alienigena e imediatamente alertam o
sistema imunoldgico. Esse comeca a mobilizar um grande nimero de células que,
entre outras coisas, produzem anticorpos para enfrentar a ameaca. Obstinadamente,
o virus da AIDS ignora muitos dos glébulos sanguineos que encontra em seu
caminho, esquiva-se dos defensores, que avangam rapidamente, e atinge sua Unica

%2 pARKER et al., 1994, p. 94.
%3 CARNEIRO, 2000, p. 107.
%4 SONTAG, 1989, p. 22.
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meta, uma célula auxiliar T, a principal coordenadora do sistema imunolégico [...].
Na superficie da célula, ele encontra um receptor no qual uma das proteinas de seu
involucro se encaixa perfeitamente, como uma chave na fechadura. Acoplado com a
célula, o virus penetra a membrana, perdendo seu invélucro protetor nesse processo
[...]- O virus da aids ja sem invdlucro, converte sesu ARN em ADN, a molécula
fundamental da vida. Entdo a molécula penetra o nicleo da célula, introduz-se num
cromossomo e assume o controle de parte do mecanismo celular, utilizando-o para
produzir mais virus da AIDS. Por fim, o excesso de material estranho faz com que a
célula inche e morra, liberando uma quantidade de virus novos para atacar outras
células [...] %
Sontag retirou o trecho anteriormente citado de um ndmero da revista Time do
final de 1986 “em que o processo de infeccdo é descrito com uma linguagem apropriada a
espécie de guerra high-tech™ *®. O virus da aids é encarado como um tipo impar de invasor
alienigena e “o organismo reage contra ele com suas proprias operagdes militares, tais como a
mobilizacdo de ‘defesas’ imunoldgicas”**’. A metafora prossegue como se o virus fosse um
verdadeiro cavaleiro de guerra a servico da morte e enquanto ele invade e ataca as células um
temivel exército de doencas oportunistas “ataca o organismo, cuja integridade e cujo vigor
foram abalados pela multiplicacdo de ‘material estranho’ que ocorre com a queda das defesas
imunolégicas” **®. Nesse sentido, “a aids significa no contexto do saber e do discurso da
medicina clinica e social o encontro com a morte, reforcando a finitude das forgcas do
homem” *%°,

O mais assustador nessa invasao de virus da aids no organismo é que a infeccéo é
um estado permanente, pois mesmo que uma pessoa portadora do HIV ndo manifeste
gualquer sintoma, o inimigo permanece instalado e talvez até escondido de modo
indetectavel. A medicina garante que a qualquer momento ele pode ser despertado e logo as
patologias reveladoras da sindrome aparecem e “uma vez atingida certa densidade de
sintomas, a evolucéo da doenca pode ser réapida, causando sofrimentos atrozes” *°. Além de
doencas como o cancer sarcoma de Kaposi e a pneumonia por Pneumocistis Carinini “h4 toda
uma variedade de sintomas que incapacitam, desfiguram e humilham o paciente, tornando-o
cada vez mais fraco, indefeso e incapaz de controlar suas fungdes e atender a suas proprias

necessidades basicas” *"*. Deste modo, a vitima paulatinamente enfraquecida pelo ataque pode

35 SONTAG, 1989, p. 22-24.

%5 |hid., p. 23.

%7 |bid., p. 14.

%8 |bid., p. 24.

%9 | IMA, Clévis Ricardo Montenegro de. Aids: uma epidemia de informacdes. 2. ed. Rio de Janeiro: E-papers,
2006, p. 19.

%0 SONTAG, op cit., p. 26.

1 |bid., p. 26.
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morrer poucos anos apds o0 surgimento dos primeiros sintomas e em alguns casos alguns
meses depois, garantem os médicos.

Mas a comunidade médica também assegura que quando se detecta através dos
exames de carga viral e CD4 o aumento da quantidade de HIV e a diminuigéo das células de
defesa, a prescricdo imediata de anti-retrovirais contera a multiplicacdo do HIV e destruird
paulatinamente os ja existentes. Resultado: com o tempo a quantidade de virus no organismo
de tdo insignificante pode ser indetectavel. Em contra partida, as células CD4 se multiplicardo
livremente fortalecendo o sistema imunoldgico que volta a ser eficaz contra as doencas
oportunistas. Notoriamente, a metafora bélica/biolédgica persiste, mas sem o mesmo fatalismo.
Aqui, quem vence € a ciéncia e ndo o virus.

Periodicos que privilegiam artigos cientificos que reforcam a importancia do
medicamento anti-retroviral para o prolongamento da vida e do bem-estar fisico do
soropositivo sdo distribuidos pelas assistentes sociais do H.S.J aos pacientes. Estes mesmos
periodicos apresentam 0s avangos obtidos pela ciéncia no tratamento dos portadores do HIV
que deixaram de responder a determinados medicamentos. Neste caso, 0s médicos
administram as chamadas terapias de resgate, pois € necessario resgatar os soldados de defesa
do organismo (CD4) que estdo sendo minados pelo virus.

Patricia, Débora e Deusa dominam magistralmente o vocabulario técnico-cientifico
utilizado pelos médicos e perceptivel nos periddicos disponibilizados para elas no H.S.J.
Deusa e Débora contam ainda com a contribuicdo da RNP+/Ceard, ou seja, um grupo
especifico de pertenca que favorece a incorporacdo de informacGes cientificas ao articular
varias palestras e oficinas durante 0 ano com profissionais da area de saude, especialmente
nutricionistas, psicologos, oftalmologistas e odontologos. Estes profissionais reforcam a
importancia da adesdo ao tratamento e dos habitos saudaveis de vida como, por exemplo,
dormir bem e manter uma boa alimentacdo. Os exames confirmam que as trés sdo
soropositivas assintomaticas e elas sabem muito bem o que isso significa: carga viral baixa e
CD4 em alta. Assim, o impacto inicial da descoberta da sorologia positiva para HIV foi
gradativamente substituido pela certeza de que a aids & um inimigo terrivel, mas
perfeitamente controlavel.

Mesmo sendo possivel controlar a aids, a ambiguidade intrinseca a ela continua e
a ideia do sofrimento atemoriza os infectados pelo HIV. Patricia, Débora e Deusa temem o
sofrimento degradante. Além do mais, no &mbito de uma sociedade medicalizada, a dor
inquieta e desnorteia até mesmo o0s assintomaticos que muitas vezes se entregam a

tratamentos médicos igualmente dolorosos. Os anti-etrovirais podem desencandear reacdes
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adversas que Deusa conhece bem. Paradoxalmente, a sociedade analgésica aumenta a
demanda dos paliativos tdo nocivos e dolosos quanto as doengas que pretende combater.
Neste sentido, as armas de combate visando protecdo e defesa também sdo responsaveis por
aquilo que numa guerra literal é chamado de “fogo amigo”.

Para entender tal contradicdo basta lembrar que a “virada da medicina rumo a
analgesia se insere dentro de uma reavaliagdo ideoldgica da dor que se reflete em todas as
instituicOes contemporaneas. A dor e sua eliminacgéo institucional adquiriram lugar central na
angUstia de nosso tempo”*"%. Deusa ndo se deixa induzir a crer que age de modo racional
todos os dispostos a fugir da dor seja 1a qual for o prego que se tenha de pagar por isso. Ela
ndo acha razoavel controlar a carga viral a custa da pureza do organismo e da perda da
independéncia, visto que reacdes adversas como nauseas, dores de estdbmago e diarreéias Ihe
confinam ao espaco domeéstico. Ela é tdo avessa as drogas que se recusa até mesmo a realizar
reposi¢do hormonal:

Como eu ja estou com 52 anos eu td entrando na menopausa. Entdo eu passei um
tempo sem menstruar e fui no médico. Ele disse que como eu sou soropositiva eu
precisava fazer uma outra série de exames pra saber como é que estava minha carga
viral, CD4, pra poder comecar a tomar os anti-retrovirais e fazer uma reposicdo
hormonal. Minha médica sugeriu que eu tomasse um medicamento pra parar de
menstruar de vez, s que eu ndo quis porque eu acho que uma coisa que € natural
que tem de descer todos 0s meses e vocé vai interromper pode dar o efeito contrario.
Eu sei que eu sou muito contraria a esses negdcios de drogas, sabe? Como eu venho

assim de uma criacdo que ndo se usa drogas, s6 remédios naturais e eu também levo
em conta os ensinos de Meishu-Sana, eu ndo quis tomar.

Illich assegura que a medicina é o apelho edificado pela sociedade para “produzir
saber e discursos verdadeiros sobre as esferas molares e moleculares da vida” e da morte, mas
as metaforas poderosas por ela disseminadas parecem ndo serem tdo infaliveis diante da

pluralidade de valores que permeiam o social.

2 |LLICH, Ivan. A expropriacédo da satde: némesis da medicina. 4. ed. Rio de Janeiro: Nova Fronteira 1975,

p. 139.
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5 PERCEPCOES DO CORPO E DA SEXUALIDADE: RESIGNIFICANDO O
CUIDADO DE SI E OS ROTEIROS SEXUAIS

“Os sentidos que damos a nossos coOrpos e suas
possibilidades sexuais tornam-se, de fato, uma parte
vital de nossa formacdo individual, sejam quais forem
as explicacdes sociais™ *".

De que corpo e sexualidade se falam aqui? Daqueles cujos significados -
identificados nas narrativas de mulheres vivendo com HIV/aids - constituem o fruto duma
construcdo socio-histdrica, ou seja, sdo objetos de representacBes e imaginarios. Moldado
pelo contexto social e cultural o corpo das mulheres participantes desta pesquisa é o vetor
semantico pelo qual a evidéncia da relacdo delas com o mundo foi e continua sendo
construida: “atividades perceptivas, mas também expressao dos sentimentos, [...] producdo da
aparéncia, jogos sutis da seducdo, [...], relacdo com a dor, com o sofrimento”** e com o
prazer.

Considerando ainda que o corpo “da mulher possui uma histéria, datada, marcada
e tatuada” ®'°, faz-se pertinente “recuar no tempo & procura do regime de verdade, do modelo
de raz&o” que construiu o corpo feminino da maneira que se apresenta hoje e que deu certo
sentido a seus “corpos sexualizados”*®. Com essas questdes em mente é que se pode dizer
que o binémio corpo e sexualidade, cerne de uma preocupacdo individual e foco de uma
discussdo claramente critica e cientifica, merece uma investigacdo histérica e analise
sociologica multidisciplinar propiciada pela histéria, sociologia e antropologia. Vale ressaltar
que este procedimento visa o tratamento das percepcdes, sentidos e modos de relacionamentos
estabelecidos com o corpo e a sexualidade por Patricia, Débora e Deusa.

Assim, a primeira pergunta que merece ser respondida é: como estas mulheres
problematizam sua relagdo com o corpo? Numa das narrativas de Débora transcrita nesta tese
ela menciona que aqueles que atualmente Ihe fitam veem uma mulher atraente e bonita, mas
desconhecem as sequelas deixadas pela “neurotoxo”. De fato, ndo é dificil visualizar a menina
de quinze anos de idade que outrora percebeu o quanto era sedutora e insinuante aos olhos do
sexo oposto depois de vestir uma calga jeans. Todas as vezes que encontrei Débora no
Hospital Sdo José e na rede ela usava calca jeans na maioria das vezes coladas as pernas bem

3% WEEKS, 2001, p. 48.
¥ |LE BRETON, David. A sociologia do corpo. Petrépolis: Vozes, 2006, p. 7.
"> COLLING, Ana Maria. O corpo que os gregos inventaram. In: STREY, M. N.; CABEDA, S. T. L. (Org.).
376Corpos e subjetividade em exercicio interdisciplinar. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2004, p. 50.
Ibid., p. 51.
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torneadas e blusas fluidas e soltas que ndo marcavam o térax, mas revelavam por meio de um
decote discreto os seios vastos e bem levantados. Os cabelos ruivos no tom acaju, segundo ela
cacheados e castanhos por natureza, porém lisos e vermelhos a custa das progressivas e
pinturas, emitia o agradavel odor do cabelo bem cuidado que se misturava as notas florais e
frutais do jasmim, gardénia e péra do desodorante col6nia Linda de O boticario. Débora
também frisou numa certa ocasido que apesar de ndo ser exageradamente adepta de
maquiagem nao saia de casa sem marcar o olhar com um lapis e uma maéscara de cilios pretos
e sem pintar os labios com um batom mate de tom malva ou levemente avermelhado.

Débora ndo consegue mais enxergar, falar e andar normalmente, entretanto, tais
limites fisicos impostos pela neurotoxoplasmose — que ela assegura machucarem e
incomodarem, sobretudo, psiquicamente — ndo lhe impede de cuidar e de embelezar
exatamente as partes do corpo cujas fungdes foram comprometidas pela doenca. Os olhos que
ja ndo veem as formas das coisas e das pessoas tao nitidamente quanto antes e a boca que nao
consegue pronunciar as palavras com similar clareza e fluéncia do passado, sdo marcados e
adornados com os produtos de beleza que as inddstrias de cosmeéticos oferecem. As pernas
que ndo caminham com a mesma habilidade e rapidez de ha alguns anos sdo destacadas pelas
calcas jeans ajustadas ao corpo.

N&o perguntei se Deébora utiliza estes recursos para disfarcar ou negar sua
condicdo fisica e soroldgica para outros ou quem sabe até para si mesma. N&o é totalmente
descartavel tal ideia, afinal, “Ihe seria possivel tentar corrigir diretamente o que considera a
base objetiva de seu defeito, tal como quando uma pessoa fisicamente deformada se submete
a uma cirurgia pléstica” *’. Contudo, é importante lembrar que durante adolescéncia, jovens
de sua faixa etaria ridicularizaram-na apdés criticaram seu modo de vestir-se e ela também
vivenciou alguns momentos extremantes constrangedores advindos do mau cheiro que suas
partes intimas exalavam. Nao ha duvidas de que vestuario e habitos de higiene sdo fatos
sociais e como tal imp&em-se aos individuos. Igualmente ndo depende da vontade particular,
dai o pressuposto de serem exteriores e gerais.

Sim, *“o primeiro indicador da presenca da cultura é o aprendizado ou a submisséo

1 378

as regras de higiene e as diferentes maneiras de cobrir e adornar o corpo. Débora ndo esta

imune as exigéncias socio-culturais e

Nesta nova ordem aprofunda-se uma tendéncia existente na ordem politico-juridica
que é a de transformar todas as partes do corpo em imagens de marca e num

3 GOFFMAN, 1988, p. 18.
® RODRIGUES, 2006, p. 108.
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markenting privilegiado do eu. Por conseguinte o desejo de investir nas imagens

corporais torna-se proporcional a vontade de criar para si um corpo inteiramente

pronto para ser [...] visto e admirado *”°.

Patricia também passou a investir no vestuario e a comprar regularmente roupas
justas, curtas e decotadas ap06s o diagnostico positivo para HIV. Ora, ela vive numa época
cuja representatividade da beleza é o corpo esbelto e delgado. Disso decorre a obsesséo pela
magreza que caracteriza a cultura contemporanea que cultua o dietético e os regimes e
praticas sacrificiais. Curiosamente a lipodistrofia responsavel pela dissimetria do corpo,
harmonizou o corpo de Patricia. Os bracos finos e cumpridos que um dia foram alvo de
zombaria da madrasta e dos colegas de escola, agora dialogam perfeitamente com as pernas
finas e longas num corpo magro e longilineo que é capaz de despertar inveja em muitas
mulheres que sofrem de disturbios alimentares, de auto-indu¢do de voémitos, do uso
indiscriminado de laxantes, de anfetaminas, de diuréticos e das praticas excessivas de
exercicios fisicos para manterem o corpo na linha.

Patricia gosta de chamar a atencdo dos homens e de ser desejada por eles. Saber
gue mesmo depois da confirmagdo de sua sorologia positiva para HIV ainda desperta o
interesse masculino e continua sendo considerada uma mulher atraente, contribui pra que ela
se sinta uma pessoa normal, que ndo precisa viver presa ao medo da aids, muito menos a
perspectiva da morte fisica e social. Assim, em nome da seducéo ela prepara seu corpo para
ser visto e exposto. Até mesmo a lipodistrofia que poderia ser considerada avessa a toda
exposicdo “comeca a ser [coagida] a aparecer e a sofrer um processo de ‘rostificagéo’
acelerado” *%°,

Todavia, Patricia teme a anorexia profunda que pode reforcar o estere6tipo e 0s
estigmas associados ao doente de aids - magro, esquelético - que marcaram a primeira década
daqueles que foram infectados pelo HIV. Curiosamente, quando ela fala da associacéo da
magreza excessiva com a aids ndo faz referéncia ao quadro clinico que identifica o avangar
das doencas oportunistas, ou seja, o0 “ficar” doente e debilitada. Sua preocupacdo ndo advém
do medo das patologias e das repercussdes fisico-bioldgicas desfavoraveis que inclui, dentre
muitas coisas, a perda de peso. Seu temor é de ordem simbdlica e resulta do imaginario em
torno do corpo esquélido e esquelético, ou seja, da magreza que remete ao binémio aids-morte
mesmo num corpo saudavel devido a baixa carga viral e a elevada taxa de CD4. Ela fica

apavorada com aquilo que os outros irdo pensar caso ela emagreca demais: “Ela ta doente.

39 SANT ANNA, 2005, passim.
%0 |bid., passim.
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Bem pertinho de morrer”. Patricia ndo consegue suportar a ideia das pessoas suspeitarem que
ela fracassou na batalha contra a aids.

E interessante destacar ainda que Débora e Patricia sdo fiéis as orientacdes
médicas concernente a ingestdo dos anti-retrovirais, ou seja, aderiram totalmente ao
tratamento. A primeira pergunta que Débora dirigiu ao médico ap6s o diagndstico da aids foi:
“Doutor, tem tratamento?”. Patricia, por sua vez, assegura que se seu marido ndo fosse
alcdolico e tomasse as medicacdes regularmente seria tdo saudavel quanto ela. A eficacia dos
medicamentos confere a ambas a certeza de que € possivel viver com HIV e saudavel ao
mesmo tempo. Ora, vivemos numa ordem que aspira “a medicalizagdo e prevencao absoluta
por meio da aceleracdo do processo de ‘endocolonizacdo’ dos corpos com 0s produtos

381 o farmacéutica. Em tal contexto se desenvolveu

fabricados pela industria biotecnologica
como nunca na histéria a aversao as doencas e ao mal-estar que elas provocam. “Quando isto
ocorre, queremos relagdes de amizade e amor somente sob a garantia de que o outro nédo
provoque estresse” **2. Ndo por menos, Patricia alega que seu companheiro, Dami&o, vem
provocando estresse suficiente para justificar a separacao.

Além do mais, na sociedade de controle na qual vivemos as mazelas incidem
sobre 0s corpos que ndo sabem manter o comando das situacdes. Na concepgdo de Patricia
Damiéo representa este tipo de corpo. Ele perdeu o controle sobre si e ndo consegue se
desvencilhar da dependéncia do &lcool e nem seguir a risca o tratamento anti-retroviral.
Soma-se a tudo isso sua resisténcia em procurar ajuda especializada dos psicologos do H.S.J.
Lembro que numa ocasido que antecedeu a realizacao das entrevistas para dissertacdo da tese
de doutorado, Patricia me ligou dizendo que precisava de alguém para conversar. Durante
esse encontro ela se queixou bastante das “bebedeiras” de Damido e do estado deplorével no
qual ele ficava todas as vezes que tomava um “porre”. Levando em conta as circunstancias
daquele momento, nem sequer auspiciei gravar a descri¢do que se assemelha com menor grau
de requinte a que segue: “O bébado nada mais tem de humano, é um ‘ser selvagem e
repugnante’ que renuncia a sua condicdo de ser dotado de razdo e moral; perde todo dominio
sobre si e aos poucos degrada todas as faculdades internas” *%.

Vale lembrar que o marido de Deusa também era alcoolico e a definicdo dela

sobre o alcoolismo ndo se distancia da seguinte: “o alcoolismo embrutece 0 homem,

381 SANT ANNA, 2005, passim.
%2 |bid., passim.
33 LIPOVETSKY, 2005, p. 78.
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» 384 inteiras. Deusa

tornando-o ‘um animal hediondo e daninho’, leva a ruina familias
compartilha da premissa de que o homem “que vive no boteco, deixa a familia de lado, perde
aos poucos todo bom sentimento, todo respeito a si préprio” **°. Débora ao descrever alguns
relacionamentos amorosos que manteve com drogadicos, de modo similar, apontou a falta do
controle de si e do respeito a si proprio como consequéncias drasticas do uso indiscriminado
das drogas ilicitas. Patricia, Débora e Deusa também acusam o alcoolismo e as substancias
entorpecentes de serem as principais causas das doencas, delitos e crimes de agressdo
domeéstica. O alcool e a cocaina conspurcam 0 corpo, pois o individuo perde totalmente o
conrole de si. Todavia € unanime entre estas trés mulheres a ideia de que o HIV/aids foi uma
espécie de ponte necessaria a atravessar que conferiu a retomada do controle do corpo, ou
seja, do controle de si.

Patricia também ndo consegue aceitar o fato de Damido ter abandonado os
alcéolicos anbnimos. Apesar de reconhecer a importancia do A.A no processo de
emancipacao do alcoolismo, enquanto Patricia falava ndo pude deixar de pensar no quanto as
pessoas creditam valor nas instituicdes de auto-ajuda durante “busca angustiada pelo resgate
do controle de si, a partir do qual se promete a potencializacdo da propria saude e da
inteligéncia emocional”®*®. Segundo Patricia, a incompeténcia de Damido em resgatar o
controlar a si mesmo o tornou um homem sexualmente impotente e, portanto, incapaz de fazé-
la feliz %7,

Deusa ap6s o falecimento da mée, o desemprego e a descoberta da sorologia
positiva para HIV também perdeu notadamente o controle de seu corpo. Ela sentia que
precisava desesperadamente retomar o controle de si e, consequentemente, potencializar a
préopria saude e agir com o0 maximo de inteligéncia emocional possivel. Encontrou na Igreja
Messianica Mundial do Brasil o alvo de progredir e elevar-se espiritualmente do mesmo modo

que as ervas e as arvores crescem em direcao ao céu.

%4 IPOVETSKY, 2005, p. 78.

%5 |hid., p. 78.

386 SANT’ANNA, 2005, passim.

%7 Certamente n&o é exagero sublinhar que o saber cientifico construido sobre pilastras da filosofia e medicina
ocidental da antiguidade relegou o corpo feminino a uma posicdo de inferioridade em relacdo ao corpo
masculino. A superioridade do masculino para os filésofos gregos estendia-se até os 6rgdos sexuais externos:
“nos machos os 6rgdos genitais sdo naturalmente insubmissos e autoritarios, como animais surdos a voz da
razdo e, dominados por apetites furiosos, querem dominar tudo”. Disso resultou o consenso geral de que o
homem é o ser ativo na relacdo sexual e responsavel pela satisfacdo da parceira, ou seja, pelo orgasmo
feminino. Neste sentido, a impoténcia, isto é, a incapacidade de erecdo, tanto desqualifica o homem
sexualmente como moralmente.



149

A Igreja Messidnica Mundial incita as préaticas bioenergéticas, o contato com a
terra, com a agua, com as plantas, o biofeedback caracteristico da ritualidade New Age .
N&o por menos Deusa julga essencial para sua salvacao e bem-estar a pratica da horta caseira.

389 | 390

Segundo o Rev. Hidenari Hayashi®*, “o metodo da Agricultura Natura ndo deve ser

simplesmente deixado a cargo dos agricultores. E para ser realizado por todos nés” 3%,
Lembro que certa vez Deusa mencionou numa conversa informal mantida por telefone que o
contato com a terra, com as plantas aproxima o ser humano de Deus, mas também colabora
para a intensificacdo da boa saude por estimular o cultivo e consumo de alimentos livres de
agrotoxicos 3.

A purificacdo por meio da alimentagdo assumiu para Deusa a idéia de
destoxicacdo. A Fundacdo Mokiti Okada € responsavel pela edicdo de diversos livros que
privilegiam tal tematica e, entre estes, destaca-se Alimentacdo com Energia Vital. Este livro
assegura que a Nutricdo Funcional desenvolveu o conceito de destoxicagdo: processo
bioldgico que busca reduzir os impactos negativos das toxinas no metabolismo corporal. “Em

palavras mais simples, destoxicar € promover a limpeza do organismo, no caso, utilizando os

%8 TERRIN, A. N. O rito: antropologia e fenomenologia da ritualidade. S&o Paulo: Paulus, 2004, p. 398.

%89 Hidenari Hayaschi é presidente do Solo Sagrado de Guarapiranga.

3% Mokiti Okada foi idealizador da Agricultura Natural como alternativa segura e confiével para conter os
problemas provenientes da pratica da agricultura convencional. Dizendo-se observador dos principios da
natureza, ele estabeleceu novas técnicas de plantio visando resgatar a pureza do solo e dos alimentos e
preservar a diversidade e o equilibrio biol6gico. Segundo os principios difundidos por ele, “A fertilizacdo do
solo consiste no fortalecimento de sua energia natural. Para isso, basta torna-lo puro e limpo. Quanto mais puro
¢ 0 solo, maior é sua forca para o desenvolvimento das plantas. Diferentemente dos métodos convencional e
organico, o método da Agricultura Natural ndo emprega produtos quimicos ou esterco animal, e sim faz uso de
compostos vegetais, que conservam a pureza do solo e permitem a reciclagem dos nutrientes para o
desenvolvimento das plantas”. A Igreja Messianica Mundial faz parte da Fundagdo Mokiti Okada que investe
consideravel quantia em dinheiro no desenvolvimento de modelos de negocios alinhados a sustentabilidade e a
preservacdo do meio-ambiente. Dai a importancia da Korin Empreendimentos, produtora de alimentos livres de
agrotdxicos, antibidticos e quimioterapicos. Gragas a sua “capacidade de operar fazendo uso de menos
recursos; a existéncia de liderancas engajada com a responsabilidade sécio-ambiental; e manutencéo de diélogo
com seus publicos-chave, funcionérios, profissionais e sociedade em geral” a Korin conquistou em 2012 o
prémio ECO, promovido pela American Chamber of Commerce (Camara Americana de Comércio).
(IZUNOME, 2013, p. 22),

%1 IGREJA MESSIANICA MUNDIAL DO BRASIL. Culto de ano novo — 2013. S&o Paulo, 2013. Disponivel
em: <http://www.messianica.org.br/culto-mensal/palestra/culto-de-ano-novo-2013>. Acesso em: 6 jan. 2013.
%92 Membros da Igreja Messianica Mundial do Brasil, visando & difusio das técnicas de plantio da Agricultura
Natural, fundaram em 1994 - dentro de uma filosofia empresarial baseada nos ensinamentos preconizados por
Mokiti Okada - a Korin Agropecuario Ltda, que desenvolve e comercializa insumos da linha Bokashi para
fertilizacdo do solo. Entre estes, destaca-se o Nutri Bokashi e o Fert Bokashi. Segundo a revista Izunome, com
0 uso desta linha nas plantagfes, muitos agricultores estdo observando uma redugdo dréstica de insetos e alguns
chegaram a afirmar a quase total erradicacdo. De acordo com Luis Carlos Dematté, gerente de producédo
industrial do pélo de agricultura natural de Ipetna (SP), os resultados positivos associados ao uso dos insumos
propiciaram um aumento significativo das vendas da Bokashi tanto em volumes fisicos (toneladas) como em
volume financeiro (faturamento). Isso confirma a forte adesdo a agricultura natural tanto dos produtores
convencionais adeptos das filosofias de Mokiti Okada como daqueles que ndo vivem segundo suas doutrinas.

(REVISTA IZUNOME. Sé&o Paulo: Igreja Messianica Mundial do Brasil, Ed. 5, jun. 2008).
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alimentos” **. Com base na visdo espiritualista da nutricio a ingest&o de alimentos com forte
teor de energia vital € um método imprescindivel para purificar o sangue e, da mesma forma,
0 espirito. Contudo, a destoxicacdo do corpo para Mokiti Okada acontece também quando
evitamos ingerir tanto as drogas recreacionais como as prescritas pelos médicos no tratamento
das doengas.

Assim, a alimentagdo é um caminho para a saude e, sobretudo, para purificar
corpo e espirito. Ha entre eles unicidade e coesdo. A revista IZUNOME de mar¢o de 2008,
cita alguns trechos do livro Alicerce do Paraiso de Mokiti Okada que esclarece a relacdo dos
fluidos corporais com o espirito: “Originariamente, o sangue é a materializa¢do do espirito e,
reciprocamente, o espirito é a espiritualizacdo do sangue. 1sso mostra a identidade do espirito
e da matéria”. O mesmo livro, citado pela revista, ressalta 0 dano causado pelo sangue sujo:
“... 0 sangue se suja e, como consequéncia, o espirito fica maculado”.

Outra préatica intensamente estimulada pela Igreja Messianica Mundial e
desenvolvida por Deusa é o Johrei ***, considerado pelos messianicos um método eficaz para
criar felicidade, pois “canaliza com as méos, a intangivel, infinita e poderosa energia que, pela
sua origem e beneficios, é considerada Luz Divina”**. Para Deusa, tal energia advinda de
Deus torna-o absolutamente vivo dentro de nos e isso possibilita a erradicacdo das doencas.
Quando cheguei a uma das sedes da Igreja Messianica Mundial do Brasil em Fortaleza (Rua
Dr. Alvaro Fernandes, 139 — Montese, Fortaleza) com o objetivo de entrevistar Deusa pela
terceira vez, ela perguntou se eu gostaria de receber o Johrei. Dado 0 meu proposito naqulele
momento, recusei o0 convite, mas pedi permissdo para observar um pouco a pratica. Havia
dentro do templo religioso, varias cadeiras com alguns banquinhos dispostos a frente. Sentado
na cadeira, aquele que ministra o Johrei direciona a energia com as mdos sobre quem esta
sentado no banquinho numa distancia de aproximadamente 30 centimetros. Durante cerca de

15 minutos o Johrei € transmitido de uma pessoa a outra em total siléncio, primeiro na parte

3> REVISTA IZUNOME, 2008.

340 Johrei caracteriza-se como pilar ritualistico da Igreja Messianica Mundial e foi transmitido e ensinado
desde 1930 por Mokiti Okada. A palavra criada por ele é formada pela juncdo de dois ideogramas da lingua
japonesa que significam JOH — “purificar” e REIl — “espirito”. De acordo com o referido Meishu-Sama a
necessidade de purificacdo deve partir do principio de que ndo é mais possivel dizimar os males humanos
apenas usando medidas paleativas para reverter os sintomas. E isso vale tanto para os niveis fisicos como
espirituais. Quanto mais impurezas espirituais e fisicas 0 homem acumula, mais pesado fica o espirito,
tendendo a decair nas camadas do mundo espiritual onde a luz é, indiscutivelmente, escassa. Dai, a importancia
do Johrei que tem o poder de purificar impurezas do homem e da mulher tornando possivel que 0s mesmos se
elevem espiritualmente para camadas onde a Luz é intensa.

3% JOHREI CENTER GAVEA. O Johrei. Rio de Janeiro, 2010. Disponivel em: <http://johreigavea.blogspot.
com.br/2010/04/0-que-e-o-johrei.html>. Acesso em: 19 ago. 2011.
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da frente, depois nas costas e novamente na frente. Segundo Deusa, o Johrei deve ser

encerrado com uma oracao também silenciosa, preservando o ndo contato fisico.
Ora, aqui se trata fundamentalmente de uma ritualidade pragmatica em que o meio e
o fim se identificam, enquanto tudo é orientado para o corpo, para a saude
psicofisica e espiritual, onde se cria uma circularidade holistica muito interessante,
mas onde, a0 mesmo tempo, 0 mito desaparece no rito, a salvacao esta na salde, o
espirito esta no corpo, Deus na energia espiritual que circunda o corpo. Trata-se de
ritualidade que exerce por meio de técnicas psicossomaticas e se desenvolve na
dindmica simples de realizacdes concretas, como bem-estar, 0 sentir-se em harmonia

com a natureza, 0 sentir 0 proprio corpo vibrar em unissono com o espirito, com a
energia que nos rodeia.

Para chegar ao estado de bem-estar generalizado Deusa emprega meios simples
“de relaxamento do corpo, de contato com os elementos naturais, com o0 uso de sons, cores e

perfumes” 3%

que podem ser obtidos e apreciados na prépria natureza, no Belo que hd numa
flor ou nas obras de arte. Sim, a dedicacéo total a salvacéo se da atraves do Belo. Para 0 Rev.
Hidenari Hayaschi, “ter contato com excelentes obras de arte € muito importante”. Apesar de
a condicdo espiritual transcender a fisica, 0 corpo precisa estar limpo e adornado, afinal, ele
igualmente contribui para o “estar bem”. Se o Johrei ¢ indicado, especialmente, para purificar
0 espirito, a Agricultura Natural e a Arte e Belo, respectivamente, contribuem para purificar e
adornar o corpo. Contudo, para 0s messianicos corpo e espirito mantém mais do que uma
relacdo de mutualidade, eles sdo unos e coesos. Ao passo que se purifica o espirito o corpo
igualmente ¢ biologicamente purificado e vice-versa.

Asssim, a ritualidade do Johrei, da Agricultura Natural e da Arte e Belo
concentradas essencialmente no corpo, tornam-se auto-referenciais e “o corpo é o Unico
sacramento reconhecido [...], em torno do qual gravitam as duas grandes coordenadas
salde/salvagdo, capazes de repetir no nivel funcional e soteriol6gico a relacdo imanéncia-
transcendéncia” **’. Para Deusa, somente através da purificacdo do espirito e do corpo obtida
pelo Johrei, Agricultura Natural e Arte e Belo, homens e mulheres podem se transformar em
seres virtuosos, dignos e felizes, pois os elementos por eles transmitidos sdo fontes da salde,
da sabedoria e da felicidade. Dessa forma, os seres humanos se tornam capazes de alcangar
seu verdadeiro objetivo: “Verdade-bem-belo”, isto €, a “verdade chamada saude”, o “bem que

vem da natureza” e 0 “belo que desenvolve nobres sentimentos” *%.

3% TERRIN, 2004, p. 398.

%7 Ibid., p. 399.

%% Termos anotados em diério de campo ap6s conversas informais mantidas com Deusa pessoalmente ou por
telefone.
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N&o tenho davida que a percep¢do de Deusa sobre 0 seu proprio corpo e 0 modo
como ela se relaciona com ele é muito influenciado pelas doutrinas ensinadas pela Igreja
Messianica Mundial do Brasil. Deusa alcancou o controle sobre si a partir do momento que
incorporou o Johrei, a Agricultura Natural e a Arte e Belo como pilastras fundamentais de sua
salvacdo, ou seja, de sua saude. E verdade que para ela o sangue infectado pelo HIV esta sujo,
“ndo presta mais pra nada”. Mas isso ndo anula a possibilidade de desintoxica-lo a partir de
uma alimentacdo saudavel e ndo adesdo as drogas antiretrovirais. O belo para Deusa
transcende a aparéncia fisica. Ele esta na condicdo do espirito e do corpo. Ele estd na saude
que advém do bem-estar livre das nduseas, vomitos e diarreias que o tratamento com 0s
antiretrovirais impoem.

Devo ressaltar que a compreensdo do modo como estas mulheres problematizam
sua relacdo com o corpo exige também uma reflexdo mais apurada em torno do “corpo
psiquico” ou ‘corpo sexual’, representacdo corporal da articulagdo de um conjunto de érgdos e
zonas erdgenas em que se gera ou descarrega a libido, a rede de desejos e de pulsdes regida
pela economia do prazer/desprazer” **. Contudo, “embora o corpo bioldgico seja o local da
sexualidade, estabelecendo os limites daquilo que € sexualmente possivel, a sexualidade é
mais do que simplesmente o corpo, [...] e tem tanto a ver com nossas crencas, ideologias e
imaginacao quanto com o nosso corpo fisico” *°. Machos e fémeas bioldgicos sdo igualmente
submetidos a processos de sociabilizacdo sexual “no qual nogdes culturalmente especificas de
masculinidade e feminilidade sdo modeladas ao longo da vida”. Foi através desse processo de
sociabilizacdo sexual que Débora, Patricia e Deusa apreenderam “0s desejos, sentimentos,
papéis e praticas sexuais tipicos de seus grupos de idade ou de status dentro da sociedade,
bem como as alternativas sexuais que suas culturas lhes [possibilitaram]” “°*. Neste sentido,
cabe aqui perguntar: 0 que caracteriza os roteiros sexuais de cada uma delas antes e depois da
situacdo de infecgdo?

Segundo Gagnon, “é principalmente nos padrdes de interagdo sociosexual de
meados da adolescéncia que as mulheres comecam a formular e a incorporar em seus roteiros
romaticos sobre interagcdo homem-mulher elementos que contém um componente

1 402

especificamente sexual As narrativas das mulheres entrevistadas confirmam tal

pressuposto. Deusa durante esta fase de seu ciclo de vida saiu com a familia do interior do

%9 MURARO, 1983, p. 23.

0 WEEKS, 2001, p. 38.

! PARKER, 1991, p. 135.

92 GAGNON, John H. Uma interpretacdo do desejo: ensaios sobre o estudo da sexualidade. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006, p. 136.



153

Ceard para vir morar em Fortaleza. Aqui conheceu meninas de sua faixa etaria que pensavam
e agiam de um modo bastante diferente daquele ensinado por sua mae que, segundo ela, “era
uma mulher extremamente religiosa que ndo perdia uma missa e a oportunidade de confessar
seus pecados a um padre na igreja” “°®. Enquanto sua mée proibia terminantemente qualquer
indicio de iniciagdo sexual, as adolescentes com as quais ela comegou a se envolver lhe
contavam com riqueza de detalhes os beijos ardertes e as caricias recebidas nas esquinas das
ruas desertas e escuras do bairro onde moravam.

E bem verdade que as regras sobre nudez e caricias entre 0s sexos ja se achavam
instauradas em Deusa muito antes dela ter ideia do “que implicava o ato do coito num sentido
direto ou concreto” ***. Contudo, além de interagir com as colegas de sua faixa etaria, Deusa
com o objetivo de alcovitar 0 namoro de uma amiga comegou a manter contato continuo com
um jovem mais velho do que ela. Tal rapaz era casado, portanto, detentor de um roteiro sexual
relativamente mais avancado do que o dela. O enamoramento entre os dois serviu como um
mecanismo mediante o qual foi possivel superar as restricbes a experimentacdo sexual e
Deusa se entregou a um homem mais experiente desconsiderando a concepcao da distingdo
entre boa moga e a moca que ndo presta repassada por sua mée *°® muito antes dela incorporar

qualquer conteudo especificamente sexual.

%% Dado que foi a mulher que manteve o primeiro contato com as forcas do mal personificadas na serpente do
jardim do Eden, amalgamou-se o estigma da transgressdo a propria natureza feminina. Consequentemente,
desde os primérdios da histéria da religido Catolica o peso do pecado original exigia que a sexualidade da
mulher fosse policiada e “a prépria igreja [...] cuidava disso no confessionario, vigiando de perto gestos, atos,
sentimentos e até sonhos, como instruem 0s manuais de confessores da época, com perguntas muito objetivas,
para saber se pecou com tocamentos desonestos consigo ou com outrem; se tem retratos, prendas ou memdrias
de quem ama lascivamente; se solicitou para pecar com cartas, retratos ou dadiva; se foi medianeira para isso
gente maligna que devia ser sepultada viva; se falou palavras torpes com animo lascivo; se ornou com animo
de provocar a outrem a luxdria em comum ou em particular; se fez jogos de abragos ou outros semelhantes
desonestos; se teve gosto e complacéncia dos pecados passados ou de sonhos torpes” (ARAUJO, 2006, p. 51).
A confissdo tinha por objetivo impor as mulheres regras meticulosas de exame e ao mesmo tempo aplicar a
peniténcia das insinuagdes da carne: “pensamentos, desejos, imaginagdes voluptuosas, deleites, movimentos
simultaneos da alma e do corpo, tudo isso deve entrar, agora, e em detalhe, no jogo da confissdo e da dire¢éo
espiritual” (FOUCAULT, 1988, p. 24). Deste modo, estabeleceu-se, especialmente a partir do século XVII, um
imperativo: “Nao somente confessar os atos contrarios a lei, mas procurar fazer de seu desejo, de todo o seu
desejo, um discurso. [...] A pastoral cristd inscreveu, como dever fundamental, a tarefa de fazer passar tudo o
que se relaciona com o sexo pelo crivo interminavel da palavra. [...] Censura sobre o sexo? Pelo contrério,
constituiu-se uma aparelhagem para produzir discursos sobre o sexo, cada vez mais discursos, susceptiveis de
funcionar e de serem efeito de sua prépria economia (Ibid., p. 51).

%4 GAGNON, 2006, p. 137.

%5 No decorrer da década de 30 o médico Afranio Peixoto afirmava que era responsabilidade dos pais no ambito
familiar e dos mestres(as) nas escolas educar sexualmente a mulher. Contudo, tal educagéo deveria enfocar tdo
somente a preparacdo da mesma para o0 casamento. Em 1936, ele publica Eunice ou a educagdo da mulher em
oposicdo a vasta literatura de educagdo sexual voltada para o sexo masculino. Neste manual o autor realiza
uma descricdo de cunho bhiolégico e historica na qual ressalta, respectivamente, a reproducdo das espécies
como ponto principal da existéncia do sexo e a educacdo da mulher desde a antiguidade. Considerando a faixa
etaria da mée de Deusa nesta época, foram essas as concep¢des sobre a sexualidade feminina que lhes foram
repassadas na juventude.
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Entretanto, foram nas relagbes sexuais mantidas com Gustavo (40 anos mais
velho) que a excitagcdo generalizada se especificou em algumas partes do seu corpo, partes
estas que ele habilidosamente passou a conhecer muito bem. Isso leva a crer que seu corpo foi
cada vez mais investido de significagdes erdticas derivadas do parceiro. Com ele foram
trocadas caricias e ela pecebeu que a excitagdo era possivel e prazerosa por meio de uma
sequéncia de atividades mutuamente praticadas que exigiam dela, sobretudo, cooperagéo “°°.
Ou seja, “no contexto amoroso [envolvendo Gustavo] ela aprendeu a ter um sentimento do
caréter fisico da sexualidade e de seu papel na satisfacio sexual” *".

A transigédo de Deusa para um novo parceiro ocorreu em meio a crises e elementos
problematicos, “no tocante a coordenacéo fisica e as mudancas na situacdo social”: Ronaldo
era alcoolico, ndo conhecia seu corpo tdo bem como Gustavo e D. Rosalina, mée de Deusa,
ndo era a favor do relacionamento. Além do mais as relagdes sexuais mantidas com ele nao
envolviam um componente para ela fundamental, a saber, 0 amor que ultrapassa o desejo
carnal. Deusa ndo conseguiu administrar essa transicdo sem certa medida de perturbacdo do
desenvolvimento sexual concreto. De acordo com Deusa, Ronaldo, diferentemente de
Gustavo, ndo demonstrava preocupacdo com o prazer sexual da parceira e isso somado a
outros problemas de relacionamento conjugal resultou no fim do casamento.

Até 0 momento da Ultima entrevista Deusa estava relacionando-se com Francisco
cuja sorologia era negativa para HIV. Apesar de afirmar que o namorado era gentil e
atencioso, quando ambos fazem sexo ela ndo atinge o orgasmo. Ela ndo consegue editar,
reescrever e organizar seus roteiros sexuais antigos a fim de obter prazer nas relagcdes sexuais
estabelecidas no presente. Deusa assegura que o parceiro até que se esfoca em criar situaces
que instiguem sua satisfacdo, mas questdes de ordem psicossociais impedem o seu bom éxito.
Considerando que o “esforco mental tem um efeito heuristico: tende a incorporar qualquer

elemento disponivel na situacdo que seja Util a seu propdsito” 4%

, as representacoes
concernentes aos dois principais fluidos transmissores do virus da aids, ou seja, 0 sangue e 0
esperma, blogueam a incorporacdo mental de elementos erdticos Uteis ao propdsito do ato
sexual, que para ela se resume no orgasmo. Na concepcdo de Deusa, 0 aprego pelo
companheirsimo do parceiro ndo é suficiente para sustentar o namoro. Ela afirma que gosta

muito do namorado e por ele tem grande admiragdo, mas se 0 sexo nédo lhe propicia mais

% GAGNON, 2006, p. 139.
“7 1bid., p. 139.
“%8 |bid., p. 143.
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prazer o melhor a fazer é por um fim na relagcdo, mesmo Francisco garantido que € capaz de
viver com ela sem a prética de relagdes sexuais.

Os roteitos sexuais apreendidos por Patricia, Débora e Deusa, bem como suas
percepcOes sobre sexualidade, convergem e divergem em varios aspectos. Patricia e Débora
diferentemente de Deusa, tiveram suas primeiras experiéncias sexuais apés a adolescéncia **°
com 19 e 20 anos de idade, respectivamente. Mas isso ndo quer dizer de modo algum que elas
ja ndo estivessem incorporando roteiros sexuais no decorrer da adolescéncia. Contudo,
Patricia e Débora, ao narrarem o primeiro relacionamento amoroso que culminou na gravidez
ndo citam detalhes de férum muito intimo. Elas d&o a entender que a relagdo com os pais de
seus filhos foram eventos sem grande significado amoroso e erotico.

Débora ainda morava com os pais quando engravidou exatamente no dia 12 de
outubro, isto é, no dia da crianca. E digno de nota que ela costuma referir-se ao sexo fazendo
analogia ao “brincar”. Quando ela narra a reconciliagdo com Marcelo, atual marido, ao fazer
referéncia as vérias relagdes sexuais concomitantes mantidas numa noite, ela diz que os dois
brincavam e descansavam para depois brincarem novamente. O desgaste fisico foi tdo intenso
que ela desmaiou apds uma convulsao.

Contudo — com excessao das experiéncias envolvendo Jodo, Bruno e Marcelo de
modo concreto ou imaginario — 0s outros relacionamentos amorosos foram narrados
ressaltando, sobretudo, a frustracdo, a ansiedade, enfim, a dor de ordem emocional em
detrimento do prazer sexual deles advindos. Segundo Gagnon,

A conduta sexual compartilha com outros aspectos da contuda humana o dilema das
divergéncias dos roteiros e das motivagdes praticas entre as partes implicadas nos
mais exitosos desempenhos concretos. Homens e mulheres podem unir-se

sexualmente em nome de objetivos e motivacdes praticas que envolvem o amor ou
lascivia, a exploracdo ou a comiseracdo, 0 auto-engrandecimento ou a auto-aversao

[.]4

Levando em conta as narrativas de Debora, seu objetivo ao relacionar-se
sexualmente com Hernan, Aguinaldo e Arnaldo era esmiucar a soliddo e apaixonar-se. Nao
posso afirmar tomando como base apenas as narrativas dela, que tais parceiros nao
comungassem dos mesmos objetivos. No entanto, no transcurso das relacOes estabelecidas

com cada um deles, os objetivos e as motivacdes dela mudam. O que passa a subjaciar 0 sexo

%99 A jdade da adolescéncia varia de nacdo para nagdo. Culturalmente falando, no Brasil a adolescéncia é
compreendida como a faixa etaria que engloba dos 12 aos 18 anos de idade. O Estatuto da Crianga e do
Adolescente, por exemplo, estabelece esta mesma faixa etaria como sendo a dos menores de idade. Neste caso,
0 menor que comete um crime recebe medidas sécio-educativas como punicéo.

9 GAGNON, 20086, p. 148.
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é a lascivia, a comiseragdo e até mesmo a autoaversdo. Nem por isso a vivéncia do ato sexual
em si com Hernan, Aguinaldo e Arnaldo deixou de propiciar, segundo ela, relativa carga de
satisfacdo que se resumia no orgasmo inicialmente frequente e com o passar de pouco tempo
esporadico e ocacional.

No caso de Patricia, ela experimenta na vida real o que muitos sé vivenciam no
plano da fantasia. Ela dissolve na pratica as repressdes e restrices da realidade que as
fantasias dissolvem no plano imaginario. Parker obteve narrativas de homens e mulheres que
disseram que “nas fantasias tudo é possivel. O que faz as pessoas terem fantasias é a
insatisfacdo dos desejos ou o desejo de possuir o que ndo tém. Na fantasia, a gente tem. A
gente pode fazer o que quer. Todos os desejos serdo satisfeitos. E o contrario da vida real” ***.

Patricia ndo precisa fantasiar para satisfazer seus desejos eroticos com o cunhado,
Narcelio, e 0 marido da melhor amiga, Guilherme, ambos vizinhos dela. Ela supera o medo de
ser flagrada pelos conjuges traidos e manteve e mantém, respectivamente, relagdes sexuais na
prépria cama com Narcélio, enquanto que com Guilherme faz isso na cama dele. Para ela o
sexo atende uma necessidade fisico-bioldgica que ndo pode ser negligenciada, dai a
importancia de encarar os riscos e também supera-los.

Ora, tanto “na ideologia popular do género quanto no discurso mais formal da
sexualidade e no sistema de referéncia erdtico, o desejo sexual é interpretado como uma forga
ou energia ligado a propria vida. [...] De fato, a propria nogdo de desejo como um tipo de
energia difusa é construida através de um simbolismo cultural complexo que, a0 mesmo
tempo, o define e o relaciona as manifestacdes fisicas, concretas, do corpo humano — a
excitacdo sexual” *?. Levando em conta que implicita ou explicitamente ela incorporou no
percurso da vida um repertorio de situacOes e préticas sexuais, algumas definidas como
aceitaveis, outras como proibidas, pode-se dizer que é a propria ideia de proibicado que incita a
transgressao. Assim, na concepcao de Patricia, o desejo e a logica transgressora exigem dela o
desempenho mais amplo possivel das suas energias sexuais visando o prazer.

A partir das narrativas das mulheres participantes desta pesquisa fica claro que
durante processo de recusa da morte, sobretudo, social, o corpo e a sexualidade feminina s&o
vividos ora ratificando ideias ja estabelecidas ora retificando-as. O HIV/aids e a lipodistrofia
ndo decretam a decrepitude fisica, pois o controle de si confere sentido aos cuidados do corpo
gue resultam no controle da carga viral e dos anticorpos no organismo através da adesdo ao

tratamento antirretroviral ou por meio de habitos mais saudaveis de vida. O embelezamento e

“! PARKER, 1991, p. 169.
2 bid., p. 161.
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adornamento do corpo torna-o mais atraente mesmo quando atingido pela lipodistrofia que, ao
contrario do que muitos pensam, ao invés de resultar na assimetria pode até torna-lo mais
harmonico e atraente.

Patricia, Débora e Deusa sdo mulheres de origens humildes que moraram durante
boa parte da infancia e/ou adolescéncia em municipios diferentes do interior do Ceara. Apesar
de serem Unicas, as trés participaram de algumas realidades de existéncia humana singulares,
consequentemente, foram submetidas a eventos igualmente singulares que evolveu a
superacdo de obstaculos: relacdes sexuais mantidas com parceiros desaprovados pelos pais ou
mesmo desconhecidos por estes e com homens mais velhos, casados etc. A verdade é que 0s
padrdes que chamam a atencdo pela virtude de serem improprios ou proibidos estdo entre
aqueles que foram os mais magneticamente atraentes para elas. Todavia, a violagdo das
proibicGes também acarretou vergonha e culpa tdo explicitas nas falas, sobretudo, de Débora e
Deusa.

Também é evidente que as percepcOes destas trés mulheres sobre 0 sexo e a
sexualidade estdo em consonancia com as de muitas outras mulheres menos vulneraveis a
infeccdo pelo HIV e cujas sorologias sdo negativas. As duas categorias, soropositivas e
soronegativas, vivem num contexto sociocultural no qual as concepgdes sexologicas se
tornaram hegemonicas. Patricia, por exemplo, assim como a maioria das pessoas parece ndo
discordar da democracia sexual que se apoia numa ideia bastante especifica e cara desde as
ultimas décadas do século XX até hoje: o direito a felicidade que exige da mulher o dever de
obter prazer **2,

No inicio dos anos 70 o debate em torno do orgasmo feminino (este periodo é
também denomindo revolugdo clitoriana ou orgastica) entrou em cena em muitos paises,
inclusive no Brasil. Tal discussdo redefiniu o lugar social e, sobretudo, sexual da mulher,
Depois de 1975 as revistas femininas Capricho, Claudia e Nova ndo mais instigavam as

mulheres a serem “Belas Adormecidas para 0 sexo”.

2 Os valores globalmente disseminados que circundam a sexualidade feminina a partir do século XX s&o frutos
do processo de personalizacdo que envolveu todas as sociedades influenciadas pela cultura ocidental hedonista,
dentre elas a sociedade brasileira. Para Lipovetsky, tal processo pode ser compreendido como um tipo de
controle social que nos arrancou da ordem disciplinar-revolucionaria-convencional que predominou até os anos
cinquenta em muitos paises desenvolvidos e no Brasil até os anos 70. Logo, o “processo remete para a fratura
da socializacdo disciplinar” e “corresponde a instalacdo de uma sociedade flexivel assente” tanto na
informacdo e estimulacdo das necessidades como no sexo. Caracteriza-se ainda pelo culto exacerbado da
libertacdo pessoal, ou seja, “viver livre e sem coacdo, escolher sem restricdes o seu modo de existéncia”.
Segundo este mesmo autor, ndo ha outro fato social mais significativo e nem aspiracdo e desejo mais legitimo
do que esse aos olhos dos nossos contemporaneos: o direito a liberdade ilimitada (LIPOVETSKY, 19893, p. 9-
10).
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As revistas cumprem a funcéo de propiciar a mulher, e também ao casal, técnicas
capazes de banir a rotina e evitar o desgaste na relagdo. Produz-se uma “nova”
mulher, segura de si, exigente de seus direitos sexuais € em busca ardorosa do
orgasmo, alids, de muitos orgasmos. Os temas abordados na imprensa feminina
sobre a sexualidade da mulher, diferentemente das décadas anteriores, passam por
mudancas que irdo construir um discurso préximo do que temos hoje, ou seja, da
mulher erotizada, que exige seus direitos sexuais, preocupada com a performance no
sexo; enfim, ndo mais adormecida, mas exigente de prazer sexual dentro ou fora do
casamento. A virgindade ndo é mais imposta como norma para todas as mulheres; o
ato sexual, até entdo restrito & “alcova conjugal”, comeca a ser monitorado e
controlado mediante discursos que visavam descrevé-lo com explicitacdo de
detalhes. A mulher na fase da menopausa ganha novas possibilidades para o
exercicio de sua sexualidade. A menstruagdo se transforma em assunto corriqueiro.
O corpo feminino ganha contornos de sensualidade e erotismo, além de ser um
instrumento de prazer para a propria mulher, seja na relagdo sexual, seja na pratica
da masturbacéo, que passou a ser denominada também de auto-erotismo, algo até
entdo inimaginavel na imprensa .

As mulheres deveriam despertar imediatamente do sono profundo para se
deleitarem com as técnicas provenientes do saber da Unica capaz de garantir prazer
superlativo: a sexologia“™®. Esta 4rea de saber e conhecimento, Chaui define como “uma
instituicdo curiosa porque é uma espécie de combinacgdo do erotismo como arte ou técnica do
amor e da ciéncia como conhecimento tedrico sobre o sexo, sua atuacdo mesclando pedagogia
e terapia, procurando substituir a coercdo pela informagéo correta” **°. A renomada filésofa
parece compartilhar da mesma opinido dos criticos que, segundo ela, “consideram o0s

sex6logos uma mescla de pedagogo e de programador de computador, médico e higienista e

4 XAVIER FILHA, 2012, p. 8.

5 0 discurso destinado a dizer a verdade sobre o sexo durante um longo periodo no Brasil visava modificar sua
economia no real e subverter a lei que o regia, normatizando o destino biolégico da espécie humana,
principalmente, da mulher. Foi exatamente por isso que “a partir do fim do século XVI, a “colocacdo do sexo
em discurso”, em vez de sofrer um processo de restricdo, foi ao contrario, submetida a um mecanismo de
crescente incitagéo; que as técnicas de poder exercidas sobre o sexo ndo obedeceram a um principio de selecéo
rigorosa mas, ao contrario, de disseminacdo e implantacdo das sexualidades polimorfas” (FOUCAULT, 1988,
p. 17). Assim, coube primariamente as instancias eclesiasticas instigar e disseminar uma verdadeira explosdo
discursiva em torno do sexo por meio de alguns documentos basicos de educacéo feminina como, por exemplo,
0 estatuto elaborado pelo bispo Azeredo Coutinho, publicado em 1798, cujo objetivo era proteger as meninas
“dos defeitos ordinarios do seu sexo”. De acordo com o bispo: “elas nascem com uma propensao violenta de
agradar, ao que logo se segue o desejo de serem vistas; 0s homens procuram pelas armas ou letras conduzir-se
ao auge da autoridade e da gléria, as mulheres procuram o mesmo pelos agrados do espirito e do corpo”
(ARAUJO, 2006, p. 40). Diante do estimulo discursivo e incapacidade pratica de conter os desejos da carne,
mesmo com a punigdo severa que incluia a agressdo fisica desmedida e o assassinato das mulheres
transgressoras, “nasce uma incitacdo politica, econdmica, técnica, a falar do sexo. Viu-se a urgente necessidade
de “levar em conta” o sexo, a formular sobre ele um discurso que ndo [fosse] unicamente o da moral, mas da
racionalidade” (FOUCAULT, op cit., p. 27). Para percorrer os dominios biolégicos e psiquicos mais reconditos
da sexualidade e, respectivamente, as praticas indiciadas patoldgicas a ciéncia usard 0 mesmo recurso da igreja:
a confissdo. Tal técnica “foi e permanece ainda hoje, a matriz geral que rege a producéo do discurso verdadeiro
sobre o sexo” (Ibid., p. 62). Ndo obstante, ndo se “trata somente de dizer o que foi feito — o ato sexual — e
como; mas de reconstituir nele e a seu redor, 0s pensamentos e as obsessdes que 0 acompanham, as imagens,
os desejos, as modulacdes e a qualidade do prazer” (Ibid., p. 62).

8 CHAUI, Marilena. Repressao sexual: essa nossa (des)conhecida. S&o Paulo: Brasiliense, 1984, p. 171.
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uma nova figura da repressao sexual” ***, pois 0 orgasmo para eles deixou de ser um direito e

se tornou um dever. De modo irbnico e até sarcastico ela refere-se a sexologia nos seguintes

termos:

Combina medicina e psicologia comportamental, parte de um estudo das doencas
sexuais fisicas e de comportamento, propde um tratamento rapido (minimo de uma
semana € maximo de um més), promete o orgasmo perfeito, tolera o
homossexualismo, recomenda a masturbacédo e defende a democracia sexual (direito
e dever de orgasmo para todos). Trabalha com as ideias de fungdo adequada e
disfuncdo (as disfuncgBes principais sdo: impoténcia, frigidez, ejaculacdo precoce e
auséncia de ejaculacdo), atribuindo estas a maus condicionamentos ou
condicionamentos inadequados do comportamento (a terapia consistindo em mudar
os condicionamentos e obter a funcionalidade) e recomenda medidas de higiene e
profilaxia, pois com elas 0 orgasmo pode comecar muito cedo e terminar muito
tarde, ndo havendo necessidade de aguardar o momento de iniciar a vida sexual nem

de interrompé-la — juventude e velhice ndo tém valor para a orgasmoterapia *°.

Atualmente a vida libertaria ocupa “o lugar da retorica do dever; os temas da livre
manifestacao individual e emancipagédo sexual tomaram a dianteira em relagcdo aos parametros
de virtude” **°. Se outrora “dever” era um termo que Se escrevia com letras maidsculas; hoje
grafa-se com mindsculas e predomina “uma sincrética conciliacdo entre dever e prazer”*%.
De fato, “em poucas decadas, passamos de uma civilizacdo do dever a uma cultura da

felicidade subjetiva” **

, uma cultura do prazer. Portanto, o Unico dever que importa escrito
com letras garrafais € o dever de obter prazer. Todavia, considerando as narrativas de Deusa e
Débora o prazer nédo foi capaz de sanar a dor emocional causada por abortos induzidos e pelas
relacGes sexuais estabelecidas sem amor.

Em decorréncia disso, a “promoc¢édo de valores liberais na vida particular” e
“felicidade acima de tudo” sdo lemas imperativos na cultura pds-moderna, consequentemente,
a asfixiante ideologia que orienta nossa época pode ser compreendida como “pds-moralista,
porque é predominantemente baseada nas coordenadas da felicidade e da auto-realizagdo” *%.

Deste modo, erigiu-se uma nova civilizagdo, ndo mais interessada em refrear o desejo **, mas,

“T CHAUI, 1984, p. 21-22.

“8 |bid., p. 171-172.

9| IPOVETSKY, 2005, p. 30.

20 |bid., passim.

2! bid. p. 25, 28.

*22 |pid. p. 30-31.

28 £ importante salientar que durante as primeiras décadas do século XX no Brasil a discussio académica em
torno da sexualidade feminina tinha por objetivo conter o desejo sexual da mulher, encarado como
desencadeador de patologias fisicas e psiquicas. Antonio Austregesilo, professor de Clinica Neurolégica da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, escreveu vérias obras sobre a sexualidade, “destacando-se Perfil da
mulher brasileira, de 1924, e Conduta sexual de 1934” (REIS, G. V; RIBEIRO, P. R. M. A institucionaliza¢éo
do conhecimento sexual no Brasil. In: RIBEIRO, Paulo Rennes Marcal (Org.). Sexualidade e educacéo:
aproximacdes necessarias. Sdo Paulo: Arte & Ciéncia, 2004, p. 28). Nestas referéncias académicas
Austregesilo discorreu sobre a relagdo entre a debilidade do sistema nervoso e o aparecimento dos desvios
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ao contrério, ansiosa a leva-lo “a4 sua exacerbacdo extrema, despojando-o de qualquer

conotagdo negativa” %,

Logo, em prol da satisfagdo do desejo Patricia mantém casos
extraconjugais envolvendo o irméo do seu conjuge e o marido da melhor amiga.

N&o estou aqui querendo imprimir um discurso normativo e moralista, mas
Patricia, Débora e Deusa foram condicionadas a pensar que a sexualidade se reduz ao prazer
no orgasmo e acreditam veementemente que para serem felizes e sexualmente realizadas
precisam inquestionavelmente dele. Consequentemente, “se no tempo de nossos avos NOSs Nos
arrependiamos dos prazeres furtivamente experimentados sem o consentimento da [...]
igreja*?®, ha, hoje, a tendéncia em se arrepender dos prazeres eventualmente n&o vividos: o

passado continua a perseguir cada um, mas com outras exigéncias” “®. Fazendo minhas as

sexuais pautando-se nas terminologias dominantes na época. Ja em 1928, Introducdo ao estudo da patologia
sexual é publicada pelo médico José Albuquerque. Como o proprio titulo denuncia, o livro aborda as doencas
ou afeccgdes estudadas naquele periodo, atribuidas as causas organicas. “Albuquerque define patologia como
‘perturbagdes morbidas da esfera sexual’, causadas por um estado de ‘morbidez geral’ e também ‘o conjunto
de fendbmenos que se produzem nos 6rgdos genitais’ causados por ‘morbidez’ que atue diretamente sobre os
orgdos” (Ibid., p. 30). O Utero, por exemplo, ao passo que é responsavel pela valorizagdo da mulher, afinal,
nele se opera a procriacdo, também é alvo da definicdo da mulher como doente por exceléncia. Nele originam-
se as diversas manifestagcGes dos sofrimentos femininos reunidos em torno do conceito de histeria, que tera
como causa principal a continéncia sexual. A ninfomania “é uma afec¢do sexual que se instala em
consequéncia de lesdes organicas da medula espinhal” (ROHDEN, 2000, p. 31, 36). Ja a frigidez sexual na
mulher, segundo Albuquerque, era causada pela dependéncia de estados disfuncionais metabolicos ou
enddcrinos. Outra referéncia importante no contexto académico da primeira metade do século XX no Brasil foi
0 médico e autor de dezenas de livros Hernani do Iraja. Em Sexualidade e amor ele escreveu um ensaio no qual
tece opinibes concernentes ao comportamento sexual humano, relata histérias de prostitutas e discorre a
respeito do casamento e da decadéncia do lar. JA em Psicoses do amor, “apresenta um estudo sobre as
perversdes sexuais e as anomalias do amor. Dividido em trés partes, cada uma com varios capitulos, € um livro
denso que trata da forma mais completa possivel para a época de todos os assuntos sexuais que eram
considerados importantes” (REIS; RIBEIRO, 2004, p. 45). No capitulo Il ele aborda os desvios do instinto
natural do amor moérbido e divide em duas grandes categorias distintas as psicopatias sexuais, a saber,
hereditarias e adquiridas. As primeiras dizem respeito aquelas que, “desde crianca de pouca idade, se mostram
diversas de seus congéneres em questdes referentes aos desejos sexuais — a anomalia é espontanea e irrefreavel.
Aquelas que advém mais tarde e caracterizam os viciados sdo as adquiridas” (Ibid., p. 45). Iraja reserva a parte
I de Psicoses do amor, mais especificamente o capitulo I, a discussdo das hiperestesias genésicas, ou seja, “0s
exageros do sentido sexual”. (Ibid., p. 46).

24 LIPOVETSKY, 2005, p. 29.

2> No decorrer da histéria do Brasil coldnia a vida do casal permaneceu sobre forte interferéncia da igreja
mesmo no leito conjugal. Nada de excesso, nada de erotismo, como prescrevia So Jerénimo desde o ano de
392: “Escandaloso é também o marido demasiadamente ardente para com sua prépria mulher”, porque “nada é
mais imundo do que amar a sua esposa como a uma amante”. [...] Moderag&o, freio dos sentidos, controle da
carne, era o que se esperava de ambos, pois 0 ato sexual ndo se destinava ao prazer, mas a procriagdo de filhos.
[...]Mas as regras ndo acabavam aqui: uma vez na cama, 0s tedlogos e os moralistas condenavam o coito com o
homem em pé, sentado ou por baixo da mulher, casos em que o esperma procriador poderia desperdicar-se ao
ndo entrar no lugar certo. Dai a condenacdo da lascivia que despertava a louca paixdo erética e levava a copula
irresponsavel, de puro prazer. Finalmente, com prazer ou sem prazer, com paixdo ou sem paixdo, a menina
tornava-se mae, e mae honrada, criada na casa dos pais, casada na igreja (ARAUJO, 2006, p. 52). A igreja
cat6lica ja ndo interfere tanto nos roteiros sexuais seguidos por homens e mulheres, mas dita normas que
influenciam o desempenho dos mesmos como, por exemplo, a proibi¢do de métodos anticonceptivos.

426 SANT’ANNA, 2005, passim.
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palavras de Sant’anna: “o poder que investe no controle e na estimulagéo constantes do corpo
torna o proprio prazer uma ordem sem excecao” 7.

Enfim, pergunto-me: se Deusa néo julgasse o prazer sexual fundamental aceitaria
a companhia agradavel de Francisco e sua proposta de viverem lado a lado experimentando
outras possibilidades de prazer? Débora teria investido em tantos relacionamentos
autodestrutivos e na busca de sanar a solid&o teria oferecido sexo como moeda de barganha,
Ou seja, sexo por companhia? Patricia continuaria mantendo um relacionamento extraconjugal
com o marido da melhor amiga enquanto anseia o dia de ser procurada novamente pelo
cunhado por quem diz nutrir uma paixao avassaladora?

Todavia, ndo posso deixar de frisar que Patricia, Débora e Deusa sdo detentoras
de fascinantes trajetorias de vida. O percurso caminhado até agora por cada uma delas
confirma que ser sujeito de suas escolhas significa aceitar experiéncias cheias de matizes
intrigantes, algumas vezes necessarias para descobrir o que realmente se quer e anseia. Elas
assumiram a responsabilidade por seus préprios desejos e ainda estdo descobrindo o quanto

estdo certas ou enganadas ao ansiarem certas coisas e se submeterem para consquista-las.

2T SANT’ANNA, 2005, p. 4-5.



162

6 PERCEPCOES SOBRE O AMOR, ROMANTISMO E FIDELIDADE:
RESIGNIFICANDO CONVENCOES E DEMANDAS

“O amor enraiza-se em nossa corporeidade e, nesse
sentido, pode-se dizer que o amor precede a palavra.
Mas o amor encontra-se, a0 mesmo tempo, enraizado
em nosso ser mental, em nosso mito, que,
evidentemente pressupde a linguagem e, nesse sentido,
pode-se dizer que o amor decorre da linguagem.” %

A pesquisa realizada para efetivacao desta tese de doutorado apontou que apesar
das mulheres no contexto atual gozarem de consideravel liberdade e autonomia que lhes
permite estabelecer vinculos separados entre amor e sexo, Oou mesmo inventarem novos
arranjos mais adequados as demandas da sociedade contemporanea, o ideal de amor continua
fazendo parte integrante dos mecanismos constitutivos das conjugalidades. Admito, porém,
que escrever ou falar do amor ndo é uma tarefa facil. Ora, “nenhum de seus constituintes

1 429

afetivos, cognitivos ou conativos € fixo por natureza” ", pois dado que o amor é uma crenca

7430 como todos os

emocional pode ser “mantido, alterado, dispensado, trocado, melhorado
demais fenbmenos socio-culturais e psiquicos caracteristicos da crenca.
A certeza de que o amor é mutavel confirma também a premissa de que ele foi
e continua sendo inventado, logo, como “qualquer outra emocdo presente em codigos de
interacdo e vinculagdo interpessoais” ele é seletivo e a realidade social e psicologica dos
sujeitos no decorrer da histéria confirma isso ***. Assim, mesmo correndo-se o risco de “cair
na banalidade, na ambiguidade, no espiritualismo ou até mesmo no sentimentalismo, de
maneira que os literatos, pregadores ou mesmo o0s cantores do amor ndo sdo mais

convincentes” 4%

, € possivel discorrer sobre o amor.

Durante as narrativas Deusa fez referéncia algumas vezes ao amor que existia
entre seus pais. Segundo ela, D. Rosalina e Sr. Raimundo nao expressavam nenhum vestigio
de atracdo sexual. Havia um grande respeito entre os dois que Deusa considerava fruto de um
amor intenso ndo pautado no desejo carnal. Para ela o fato de seus pais serem de uma geragéo

muito diferente da sua e extremamente catélicos, influenciava na maneira como eles

“28 MORRIN, 2004

29 |bid., passim.

0 |bid., p. 12.

1 COSTA, Jurandir Freire. Sem fraude nem favor. Rio de Janeiro: Rocco, 1998, p. 18.

2 ALMEIDA, T.; MAYOR, A. S. O amar, 0 amor: uma perspectiva contemporaneo-ocidental da dindmica do
amor para os relacionamentos amorosos. In: STARLING, R. R.; CARVALHO, K. A. (Org.). Ciéncia do
comportamento: conhecer e avangar. Santo André: ESETec Editores Associados, 2003. v. 5, p. 100.
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expressavam seus sentimentos. Nada de caricias, nada de beijos ou mesmo de olhares
apaixonados.

O que Deusa afirma ndo é incongruente, sobretudo quando consideramos as
reverberacGes das percepcOes de Socrates na igreja catolica. O filésofo em O banquete
apresenta 0 amor como uma “resposta humana ao reconhecimento prévio do verdadeiro Bem
e da verdadeira Beleza, estes, sim, valores permanentes aos quais 0 homem sabio deve
aspirar ***”. Trata-se do Bem e da Beleza que ha nas virtudes, portanto, que é duravel e ndo
coincide com a futilidade da atracdo sensual, do desejo da carne. Este esquema do amor
platdnico foi quase ipsis literis abracado pelos padres da igreja catolica na alta idade média e
até hoje ainda sustenta os discusos de muitos padres ***.

Para Tomas de Aquino, por exemplo, a felicidade reside no encontro
contemplativo do Bem que é Deus. Considerando que Ele é longanime, puro e limpo, a igreja
embutiu no amor conjugal o ideal de paciéncia e castidade, um verdadeiro fogo de
providéncia divina capaz de apagar todo o incéndio do amor ilicito e profano. Assim, “a
renlincia recomendada concernia ao amor carnal”**. O amor-paix&o era um inimigo que
deveria ser vencido pelos cénjuges. Se na visdo da igreja ndo era por amor-paixao que 0sS
cdnjuges se casavam era preciso ensina-los a domesticar os afetos. O ideal era que o
casamento gradualmente se esvazia-se totalmente dos apetites sexuais “para consolidar-se em
uma nebulosa de sensagdes domésticas: o bem-querer” - amor ao belo que ndo se concentra
no corpo, ou seja, no desejo da carne, mas, sim, na contemplacdo das virtudes — que
misturava-se “a elevacao do espirito, a devogéo e a piedade. Tudo de preferéncia na santa paz
do Senhor”**. Este amor do bem-querer ao vestir-se de bondade e caridade era despido de
toda a lascivia e para melhor inculca-lo no casal ha igreja catélica disponibiliza até hoje
manuais de domesticacao do amor.

Ao mesmo tempo em que a igreja durante longo periodo no Brasil condenou o
amor profano e insistiu no perigo do excesso de amor entre esposos, perpetuou também a
ideia de que a sexualidade entre marido e mulher “fora dada exclusivamente para procriar” **’,
Contou para isso com a ajuda da ciéncia. Longos tratados meédicos escritos em fins do
Renascimento exerceram forte influéncia no Brasil. Tais tratados recorriam a definicdes

filoséficas do amor e “a alusdes literarias, historicas e cientificas para concluir que o amor

3 COSTA, 1998, p. 36.

*** |bid., p. 36.

% |bid., p. 40.

% PRIORI, Mary Del. Histéria do amor no Brasil. 2. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2006b, p. 26.
3" PRIORE, 2006, p. 74.
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erdtico, amor-hereos ou melancolia erdtica, era resultado dos humores queimados pela paixao
[...] que poderiam ser explicados em termos de patologia” **®. Muitos médicos louvavam o
“amor feliz” do matrimdnio que visava apenas a perpetuacao da espécie e criticavam o “amor
ardente” movido pelo desejo carnal, responsavel por males que poderiam causar até mesmo a
morte.

Contudo, foi exatamente este amor contido pelos pais de Deusa que a uniu a
Gustavo com uma forca denominada por ela avassaladora. Ndo por menos ela aponta o ex-
companheiro como o grande amor de sua vida. Havia entre eles o que ela descreve como uma
“forte atracdo fisica, uma quimica, uma coisa de pele, um fogo” que inflamava os dois. Na
percepcao dela, enquanto o amor de seus pais era alimentado pelo respeito, 0 amor que existia
entre ela e Gustavo era alimentado pelo desejo que se concretizava no prazer erotico, carnal.

Né&o obstante, o fato de nunca ter conseguido esquecer Gustavo lhe convence que
seu amor era motivado por uma dose equilibrada de atragdo e admiracdo. Ela também amava
as qualidades do companheiro. Ele era inteligente, educado e generoso, lhe presentiou com
uma casa e por muito tempo a ajudou a sustentar o pai, a mde e os irmaos. Neste sentido,
Costa tem razdo quando diz que “amamos sentimentos mas também razdes e julgamentos. [...]
Amar é deixar-se levar pelo impulso passional incoercivel mas sabendo “quem” ou “o que”
pode e deve ser eleito como objeto de amor” **°.

Paradoxalmente, ao passo que Deusa considerava Gustavo um homem inteligente,
educado e bom, também reconhecia que ele tinha um péssimo defeito: algumas vezes era
muito egoista, s6 pensava nele. Em decorréncia disso o homem que ela disse amar
incondicionalmente cometeu duas grandes falhas: ndo deixou vir a0 mundo oito bebés
abortados por ela e a abandonou depois dela dar a luz a dois filhos frutos do relacionamento.
O fato de nunca ter conseguido esquecer Gustavo Ihe convence que o0 coragdo subjugou a
razdo. Neste sentido, “a fraqueza da racionalidade [...] é realcada e exibida como prova da
indiferenca do coragéo ‘as razdes da razéo” *%.

Cabe entéo a pergunta: na percepcdo de Deusa com que tipo de amor Gustavo a
amou? Ela alega que era cheia de vigor e muito mais jovem e bonita do que o ex-parceiro.
Eram tdo somente estes atributos fisicos que o atrairam. Deusa disse que depois de oito
abortos e dois filhos seu corpo mudou muito e deixou de ser tdo atraente para Gustavo como
era antes. Nesta perspectiva, a percepcdo de Deusa sobre o amor que existiu entre ela e 0 ex-

%8 PRIORI, 2006, p. 99.
%9 COSTA, 1998, p. 18.
0 |bid., 1998, p. 18.
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parceiro assemelha-se a do filésofo Pausanias que discursou sobre o Amor Popular e o
Celestial em O banquete:

Todos, com efeito, sabemos que sem Amor ndo ha Afrodite. Se portanto uma sé
fosse esta, um s6 seria 0 Amor; como porém sdo duas, é forgoso que dois sejam
também os Amores. E como nao sdo duas deusas? Uma, a mais velha sem duvida,
ndo tem mée e é filha de Urano, e a ela é que chamamos de Urania, a Celestial; a
mais nova, filha de Zeus e de Dione, chamamo-la de Pandémia, a Popular. E forgoso
entdo que também o Amor, coadjuvante de uma, se chame corretamente Pandémio,
o Popular, e o outro Uréanio, o Celestial. Ora pois, 0 Amor de Afrodite Pandémia é
realmente popular e faz o que lhe ocorre; é a ele que os homens vulgares amam. E
amam tais pessoas, primeiramente ndo menos as mulheres que os jovens, e depois o
que neles amam é mais 0 corpo que a alma [...]. Trata-se com efeito do amor
proveniente da deusa que é mais jovem que a outra e que em sua geragao participa
da fémea e do macho. O outro porém é o da Urania, [...] é a mais velha, isenta de
violéncia; dai entdo é que se voltam ao que é méasculo os inspirados deste amor,
afeicoando-se ao que é de natureza mais forte e que tem mais inteligénciaO Amor
ndo é todo ele belo e digno de ser louvado, mas apenas o que leva a amar belamente.
[...] E é mau aquele amante popular, que ama o corpo mais que a alma; pois ndo é
ele constante, por amar um objeto que também ndo é constante. Com efeito, ao
mesmo tempo que cessa 0 Vico do corpo, que era o que ele amava, “alca ele o seu

v60”, sem respeito a muitas palavras e promessas feitas ***.

Segundo Pausanias, 0s que amam a alma amam as virtudes, ou seja, amam a
beleza que verdadeiramente importa e por amarem o que perdura sdo fiéis. Ja4 0s que amam o
corpo visam simplesmente seus interesses egoistas e por amarem o que é efémero séo
levianos, infiéis. Na percepcdo de Deusa, 0 amor que Gustavo Ihe prestou foi coadjuvante
apenas de Afrodite Pandémia. Cessando o vico de seu corpo ele algou véo deixando para trés
promessas ndo cumpridas amalgamadas a tristeza e a dor.

Apdbs Gustavo, Deusa se relacionou com Ronaldo e com ele casou. Ela se referiu
ao falecido marido com os termos “macumbeiro”, “feio”, “mal-educado”, “agressivo” e
“alcoolico”. Ressaltou que além de todos estes defeitos ele ainda lhe expds ao virus da aids.
Por tudo isso, ela nunca o amou. A Unica coisa nutrida por ela em relacéo a ele se resumia na
atracdo sexual. J& Francisco, o atual namorado, é “paciente”, “prestativo”, em suma, “um bom
homem”. De tanto que o admira, Deusa afirma que talvez ja 0 ame, mas ndo consegue ter
dimensdo do quanto porque ndo sente atracdo, desejo por ele. Tais percepcOes remetem a
certeza que “podemos amar a quem ndo desejamos sexualmente e desejar sexualmente a quem
ndo amamos”**2. Sim, o amor é, para Deusa, ambivalente e incerto, fonte de alegria e
inevitavelmente também de sofrimento e dor.

As percepcdes de Patricia sobre o amor igualmente convergem com as descritas

por Pauséanias. Quando ela narrou seus sentimentos pelo marido deixou explicito que a

“! pATAO. Banquete. Trad. José Cavalcante de Souza. 5. ed. S&o Paulo: Nova Cultural, 1991, passim.
#2 COSTA, 1998, 117.
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principio tanto apreciava as qualidades morais de Damido como também o achava atraente.
Ele era carinhoso, bonito, muito trabalhador e nunca deixava faltar o bésico no sentido
financeiro. Mas na sua concepc¢do o alcoolismo tem estragado Damido que, infelizmente, se
tornou impoténcia. Ela reconhece que ele € um homem bom, mas a necessidade da carne lhe
induz a trai-lo com o cunhado, Narcélio, e o marido da melhor amiga Guilherme. Por Narcélio
ela afirma sentir um amor ardente. Ela disse que o fato de ansiar um reencontro engquanto o
mesmo vai lhe “cozinhando no banho Maria” lhe deixa ansiosa e apreensiva. Ela sofre e se
pergunta serd que ainda vai “rolar” algo de novo entre nos dois? Em certo momento durante
uma entrevista ela ressaltou: “o Narcélio € muito diferente de mim. Eu sou ansiosa e ele é
calmo demais. N6s somos muito diferentes e eu acho que é por isso que a gente se atrai”. Para
Patricia, a atracdo entre opostos alicerca o amor e liga imaginariamente sexualidade e
sentimento amoroso, logo, amar romanticamente significa desejo muatuo, “sem outra coercéo,
exceto a do impulso sexual e afetivo” **.

Patricia ndo discorreu com detalhes sobre o que sente por Guilherme, mas falou
de modo claro e incisivo a respeito do que o mesmo diz sentir por ela: uma atracdo muito
intensa e dificil de controlar. Segundo Patricia, a grande diferenca entre Guilherme e Narcélio
é que o primeiro é capaz de correr riscos para estar com ela enquanto o segundo é muito
medroso e cauteloso.

Quando Guilherme associa a atracdo com o “estar apaixonado”, também liga
imaginariamente sexualidade e sentimento amoroso. Todavia, seu impulso amoroso esta
acomodado num universo muito particular de valores***. Ele vive imerso num contexto
sociocultural cuja separacdo publico—privado e casa-rua assumem também dimensGes
sexuais. Enquanto sua esposa representa a descéncia que reina na casa, Patricia é a mulher da
rua com a qual entre quatro paredes tudo pode acontecer.

Patricia ressaltou que apesar de Guilherme utilizar termos desrespeitosos num tom
carinhoso ainda assim ela se sente mal e ofendida: “Pra te dizer a verdade, Kelma, eu néo
gosto quando ele fala assim. Ele fala como se tivesse me elogiando, mas eu me sinto meio
culpada por td com ele sem ta apaixonada. Eu fico me sentindo uma piranha dessas que a
gente vé nos filmes e novelas”.

Quando Patricia faz referéncia aos filmes e novelas que retratam a mulher
“piranha” confirma que a disparidade entre a mulher da casa e a mulher da rua até hoje

continua sendo disseminada pelos meios de comunicdo responsaveis pela cristalizacdo de

“3 COSTA, 1998, p. 128-129.
“* Ibid., p. 19.
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representacdes sociais. As novelas brasileiras privilegiam nas tramas o imaginario da mulher
da rua, representado pela “prostituta”, a “piranha”.

De fato, desde 1920 a dramaturgia tem reproduzido mudancas ocorridas nas
relacdes de género, mas também vem reforcando este estere6tipo feminino. E indiscutivel que
durante a consolidacdo da Republica o género feminino percorreu lentamente um pedregoso
caminho que gradativamente incluiu o mito do amor com todas as suas faces — amor
pandémico, amor celeste, enfim, amor romantico — no contexto conjugal e ao mesmo tempo
abriu espaco para o amor livre. Novos comportamentos assinalados por grandes alteracdes
sociais e econdémicas provocaram espantosa cisdo ética na historia das rela¢fes entre homens
e mulheres o que alterou progressivamente a cartilha dos relacionamentos. A mulher comegou
a dizer “ndo” para certas proibicdes ao passo que dizia “sim” para certas transgressoes.

N&o obstante, nos filmes produzidos neste periodo ainda era notoria a ideia do
casamento como solugdo mais adequada para qualquer tipo de problema e que havia também
o tipo de mulher ideal para casar. Invadiam as telas de cinema as mulheres que
personificavam demonios ou anjos. As primeiras, possuidoras de curvas generosas e
insinuantes, verdadeiras divas fatais, vamps, cujos corpos eram cobertos pelos pijamas de seda
e a fumaca da cigarrilha, enfim, exdticas e perturbadoras. As segundas, ingénuas, frageis,
“delicadas ‘como biscuits’ magras e de feicdes angelicais” **.

Em 1930, um articulista da revista Cinearte descreveu a protagonista do filme
Saudade, Tamar Moema, representante desse Ultimo tipo de mulher: “Tamarzinha € assim.
Pequenina. Morena. Mais simples do que o lirio. Mais suave do que um beijo de amor.
Humilde. Fala pouco. E para a alma. N&o para o sangue. Ela ¢ um lar. Uma alianca novinha,
num dedo bonito. A grinalda de noiva. O verdadeiro amor!” **. Enquanto algumas mulheres,
muito proximas simbolicamente da representacao que se tinha das vamps, lutavam para amar
e ser amadas sem nenhum compromisso, as mulheres anjos eram conduzidas a crer que nédo
casar era sinal de insucesso. A dramaturgia ainda persegue estes dois tipos femininos: a
mulher da rua, fatal, desteminada, facil e atirada, e a mulher da casa, angelical, doce, pura e
recatada. Ao ser taxada de “prostituta”, Patricia se ofende porque sente que foi enquadrada no
primeiro estereotipo, hoje representado nas novelas brasileiras pelas denominadas
“piriguetes” responsaveis pelo alto teor erdtico que atrai os telespectadores, sobretudo, os

homens.

“ PRIORE, 2006b, p. 293.
8 |bid., p. 294.
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Débora por sua vez, ao descrever o relacionamento com Marcelo e 0s sentimentos
entre ambos fez referéncia a literatura. Ela narrou que durante o ensino médio a professora de
portugés obrigava os alunos a lerem José de Alecar e Machado de Assis. A principio Debora
detestava, mas depois foi pegando gosto pela leitura tanto que antes da toxoplasmose uma das
coisas que mais gostava de fazer era ler, sobretudo os livros de José de Alencar *’. Frisou que
entre todas as obras do escritor aquela que mais aprecia é Senhora**® e comparou o atual
companheiro e ela prépria as personagens Fernado e Aurélia.

Julgo importante discorrer sobre o amor de Aurélia e Fernando porque Débora
reconhece nesta experiéncia emocional passada as semelhancas experiéncias amorosa que
vive no presente. Que tipo de mulher era Aurélia? José de Alencar assim a descreve: “Era rica
e formosa. Duas opuléncias, que se realgam como a flor em vaso de alabastro; dois
esplendores que se refletem, como o raio de sol no prisma do diamante” *°. Contudo, a beleza
e riqueza de Aurélia ndo superavam seu carater altivo. A linda moc¢a sagaz e de muita
personalidade, de modo irbnico e sarcastico escarnecia e desdenhava dos valores da sociedade

na qual vivia**°.

*7 Mesmo reconhecendo que a construcéo de identidades amorosas e do imaginario amoroso no Brasil até o
século XIX enraiza-se majoritariamente na interiorizacdo por parte de homens e mulheres de normas
enunciadas pela igreja ou pela ciéncia, ndo ha divida também de que a cultura literaria exerceu grande
influéncia no plano imaginario. De fato, “sem histdrias de amor, sem narrativas amorosas, sem uma narrativa
ficcional que traga o erotismo de volta ao centro das ideias de felicidade, o amor deixa de ser amor” (COSTA,
1998, p. 144). N&o por menos, Morin, citando La Rochefoucauld, afirma: “se ndo houvesse romances de amor,
este nunca seria conhecido” (MORIN, 2005, p. 17), pois é “pela palavra que simultaneamente se exprimem a
verdade, a ilusdo e a mentira que podem circundar ou construir o amor” (lbid., p. 17).

8 Este romance urbano é considerado uma cronica dos costumes, um reflexo da sociedade fluminense da época
em que o proprio escritor viveu. Nesta obra, assim como em Luciola, José de Alencar critica a sociedade que
Ihe é contemporanea e aprofunda-se na psicologia da personagem principal, tragando um mapa do que se
concordou denominar um “perfil de mulher”. Ademais, Senhora continua sendo indiscutivelmente uma obra
romantica cujo nlcleo do enredo é: Aurélia Camargo, filha de uma humilde costureira, apaixona-se € namora
Fernando Seixas, que desfaz o relacionamento motivado pelo desejo de casar com uma jovem rica, Adelaide
Amaral. Algum tempo depois do falecimento de sua mée, Aurélia recebe uma generosa heranca do avd e
ascende na escala social. Ainda apaixonada e extremamente magoada com o antigo namorado ela trama um
modo para vingar-se dele. Apds saber que Fernando Seixas continua solteiro e encontra-se em dificuldade
financeira, resolve compra-lo como marido por cem mil cruzeiros. Naquela época ainda vigorava o regime de
casamento dotal no qual o pai da noiva ou ela prépria dava um dote ao futuro esposo.

“9 ALENCAR, José de. Senhora. Ed. renovada. S&o Paulo: FTD, 2010, p. 12.

0 Alencar assim descreve o contexto no qual vivia Aurélia e seus sentimentos de desdém e repulsa: “Assaltada
por uma turba de pretendentes que a disputavam como o prémio da vitéria, Aurélia, com a sagacidade
admiravel em sua idade, avaliou da situacdo dificil em que se achava, e os perigos que a ameagavam. Dai
provinha talvez a expressao cheia de desdém e um certo ar provocador, que ericavam a sua beleza alias tdo
correta e cinzelada para a meiga e serena expansdo d'alma. Se o lindo semblante ndo se impregnasse
constantemente, ainda nos momentos de cisma e distracdo, dessa tinta de sarcasmo, ninguém veria nela a
verdadeira fisionomia de Aurélia, e sim uma mascara de alguma profunda decepcdo. Como acreditar que a
natureza houvesse tracado linhas tdo puras e limpidas daquele perfil para quebrar-lhes a harmonia com o riso
de uma pungente ironia? Os olhos grandes e rasgados, Deus ndo os aveludaria com a mais inefavel ternura, se
os destinasse para vibrar chispas de escarnio. Para que a perfeicdo estatuaria do talhe de silfide, se em vez de
arfar ao suave influxo do amor, ele devia ser agitado pelos assomos do desprezo? Na sala, cercada de
adoradores, no meio das espléndidas reverberacdes de sua beleza, Aurélia bem longe de inebriar-se da
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Por outro lado, a origem poética e fidalga de Fernando Seixas incutiu em sua
indole uma flexibilidade de carater que muitas vezes o levava a agir com leviandade. Segundo
Alencar, a vida sofisticada “estragara o carater de Seixas” e “sua honestidade havia tomado
essa témpera flexivel da cera que se amolda as fantasias da vaidade e aos reclamos da
ambicdo” **!. Movido por tais sentimentos vis ele aceita a proposta do procurador Lemos,
mesmo sem saber exatamente com quem iria se casar. Interessava-lhe apenas o dinheiro.

Todavia, ap6s descobrir que sua noiva era Aurélia, Fernando passa a se
autoconsiderar um felizardo, pois, na verdade, nunca havia deixado de ama-la. A Unica coisa
que tinha em mente depois de oficializado o noivado era: “Ela davida que eu a ame [...].
Suspeita que tenha a mira em sua riqueza. E preciso que a convenca da sinceridade de minha
afeicdo. Se ela soubesse! Um desgracado pode sacrificar sua liberdade; mas a alma ndo se
vende!” **2, Porém, Aurélia na noite de nipcias, apés as ardentes declaracdes amorosas do
marido, deixa claro que ambos desempenhavam o papel de marido e esposa apaixonados, mas
ele havia sido comprado por uma mulher outrora traida **.

Apesar do intenso amor que ambos nutriam um pelo outro, Aurélia e Fernando
estavam entdo casados por mera convencgdo social e dormiriam em quartos separados. A
recusa de Aurélia de entregar-se ao amor fisico tinha como entrave o dote pago ao noivo. Mas
foram exatamente 0s obstaculos que deram a historia de Aurélia e Fernando o carater de

romance, afinal, fazendo minhas as palavras de Rougemont, “sem entraves ao amor, nao ha

adoracdo produzida por sua formosura, e do culto que lhe rendiam, ao contréario parecia unicamente possuida
de uma indignacdo por essa turba vil e abjeta. Ndo era um triunfo que ela julgasse digno de si, a torpe
humilhacdo dessa gente ante a sua riqueza. Era um desafio, que langava ao mundo; orgulhosa de esmaga-lo sob
a planta, como um réptil venenoso. E o mundo é assim feito; que foi o fulgor satanico da beleza dessa mulher a
sua maior seducdo. Na acerba veeméncia da alma revolta, pressentiam-se abismos de paix&o; e entrevia-se que
procelas de voldpia havia de ter o amor da virgem bacante” (ALENCAR, 2010, p. 13-14).

! bid., p. 68.

2 Apesar dos lampejos de amor carnal e exaltacdo do feminino, muitas obras literarias consolidaram a ideia de
que o casamento era um negdcio de longa duracdo cuja principal caracteristica — fundamentada numa
concepcao cristd — era a eliminagdo do amor-paixao entre 0os conjuges e a plena obediéncia da mulher. Uma
obra literaria que foi sucesso na Europa no século XVIII contava a histéria de Julie, jovem que “sonhava em
desfazer-se do aristocratico candidato apresentado pelo pai para casar-se com um pobre professor, principe dos
seus sonhos [...]. Mas o autor estava ai para lembrar que a paixdo nédo era tudo. Mais importante eram 0s
compromissos sociais. E a bela Julie nunca seria feliz fazendo seu pai infeliz. Conclusdo: ela aceita 0 marido
que lhe é proposto e compreende que é possivel viver com alguém, para sempre, de forma amigavel, sem
qualquer sentimento mais forte” (PRIORE, 2006b, p. 123).

% Na noite de ndpcias, Aurélia assim se dirige Fernando, seu marido: “- Representamos uma comédia, na qual
ambos desempenhamos o nosso papel com pericia consumada. Podemos ter esse orgulho, que os melhores
atores ndo nos excederiam. Mas é tempo de poOr termo a esta cruel mistificacdo, com que nos estamos
escarnecendo mutuamente, senhor. Entretemos na realidade por mais triste que ela seja; e resigne-se cada um
ao que é, eu, uma mulher traida; o senhor, um homem vendido. [...] Vendido sim; ndo tem outro nome. Sou
rica, muito rica, sou milionaria; precisava de um marido, traste indispensavel as mulheres honestas. O senhor
estava no mercado; comprei-o. Custou-me cem mil cruzeiros, foi barato; ndo se fez valer. Eu daria o dobro, o
triplo, toda a minha riqueza por este momento” (ALENCAR, op cit., p. 41).
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romance” ***. A literatura se ndo captou ofereceu a mulher e a0 homem a psicologia amorosa
que os circunda: “quer desejemos mais consciente ou simplesmente o amor mais intenso,
desejamos em segredo o obstaculo. Se for preciso, criamos o obstaculo, imaginamo-lo” #*°.
Fernando foi o primeiro a criar obstaculos quando decidiu terminar o relacionamento com
Aurélia para casar-se com outra por mero interesse. Depois é a vez de Aurélia recusar por
orgulho entregar-se ao homem que amava.

Para sofrimento de ambos, durante meses uma relacdo conjugal determinada pelas
ofensas e sarcasmos se desenvolveu entre os dois. Ora, “o amor feliz ndo tem histéria na

literatura” *®.

Em Senhora, o amor-paixdo € “simultaneamente partilhado e combatido,
ansioso por uma felicidade que rejeita, glorificado por sua catastrofe — o amor reciproco
infeliz” **”. Somente depois de Fernando trabalhar e realizar um negdcio que Ihe permite
levantar dinheiro suficiente para restituir a esposa e obter em troca a separagéo, € que Aurélia
reconhece neste gesto uma prova de sua regeneracdo e vencida pelo amor, ao receber o
dinheiro das maos do marido, declara-se e o casamento é consumado. Fernando prova que
amava, mas também desejava intensa e ardentemente a esposa **>. Assim, sem os obstaculos
impostos pelas convengdes, ambicdes e interesses de classe, 0 amor-paixao €, enfim, vivido
entre os conjuges.

Débora e Marcelo ndo tiveram de vencer as convengdes sociais, ambigdes e
interesses de classe. Os entraves enfrentados pelas “Aurélias” e “Fernandos” modernos sao 0s

relacionamentos extraconjugais. Débora fora traida pelo companheiro e aquela que

*** ROUGEMONT, Denis. O amor e o ocidente. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988, passim.

5 |bid., p. 44.

8 |bid., p. 44.

*7 |bid., p. 44.

#%8 Cam6es também registrou o conflito “entre o desejo carnal e o ideal do amor desinteressado. Se 0 amor é um
“efeito da alma”, como entender que o amante queira ver corporalmente a amada - pergunta em um soneto?”.
A resposta é fornecida por Duriano, um personagem do Auto de Filodemo, “que aponta ironicamente a
contradicdo entre amar pela “ativa” — fisicamente — e amar pela “passiva” — espiritualmente, mostrando que a
ideia de dois amores ja estava bem consolidada”, assim como na pratica também na literatura. Em consonancia
com esse dualismo paradoxal, a novela de cavalaria muito conhecida em Portugal Amadis de Gaula, narra a
historia de Amadis e Oriana que, embora ndo casados, entregam-se ao amor fisico em cima do manto da erva,
mais por graca e comedimento da mulher que por desenvoltura e ousadia do homem. As denominadas poesias
populares também celebravam o amor e nelas “era comum a presenca de fontes em que enamorados se
encontram, de pastoras que fogem com seus amados, ou de afirmacdes do tipo, ‘0 amor é cego, j& vai me
vencendo”. Com grande veeméncia tais poesias também destacavam as esposas fiéis, as mulheres cativas e as
heroinas perseguidas. De acordo com Del Priore “Toda essa tradigdo textual, na qual obras de poetas, letrados,
ou moralistas sistematizam conceitos e préticas sobre o amor, era devolvida a sociedade, mesmo a seus grupos
menos cultos, por meio da literatura vulgarizada, dos contos de fadas, da pregacéo nos sermdes dominicais, da
tradicdo oral. Ao lado da tradigdo culta, consolidada em nomes como Camdes ou Rodrigues Lobo, viceja uma
cultura popular. Da mistura de ambas, plasma-se o imaginario luso sobre o amor. Ele ndo é nem simples
reflexo da realidade, nem é detentor de autonomia absoluta; ele é, sim, uma convergéncia das mentalidades,
logo de modos de pensar e agir, com as arduas condicfes de vida, mas, também de trabalho intelectual que se
tinha de enfrentar” (PRIORE, 2006b, p. 95).
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considerava sua melhor amiga. Este relacionamento imp0s uma separagéo de dois anos, mas
ambos afirmam que no decorrer deste tempo ainda permaneciam apaixonados. Neste sentido,
eles também viveram um amor reciproco infeliz assim como viveram as personagens da obra
Senhora, mas este amor por ser verdadeiro sobreviveu as barreiras e desafios.

Débora ao afirmar que o amor que a une a Marcelo é igual ao amor de Aurélia e
Fernando seleciona previamente, nas historias de amor do passado, o que ela identifca conter
os tracos indispensaveis dos amores do presente. Assim como Débora, muitas jovens durante
0s anos de escola aprendem que os amores historicos ou lendarios sdo aqueles que devem
sentir. Isso acaba por constituir uma “habilidade de ver o amor como algo grandioso, magico,
que atravessa 0 tempo e 0 espaco com a forca de um bem extra-humano e extramundano”. Ela

reconhece no que sente “os sentimentos dos herdis e heroinas dos enredos amorosos

exemplares” **°.

Julgo importante ressaltar ainda que o tipo de amor narrado por José de Alencar,
Débora e Marcelo rememora a descricdo do mito do homem primitivo e do Amor realizada

pelo filésofo e também poeta Aristdéfanes em O banquete:

Com efeito, nossa natureza outrora ndo era a mesma que a de agora, mas diferente.
Em primeiro lugar, trés eram os géneros da humanidade, [...] o masculino e o
feminino, mas também havia a mais um terceiro, comum a estes dois, [...] andrégino
era entdo um género distinto, [...] enquanto agora nada mais é que um nome posto
em desonra. Depois, inteirica era a forma de cada homem, com o dorso redondo, 0s
flancos em circulo; quatro méos ele tinha, e as pernas 0 mesmo tanto das méos, dois
rostos sobre um pescoco torneado, semelhantes em tudo; mas a cabeca sobre os dois
rostos opostos um ao outro era uma s, e quatro orelhas, dois sexos, e tudo o mais
como desses exemplos se poderia supor. [...] Eram por conseguinte de uma forca e
de um vigor terriveis, e uma grande presunc¢do eles tinham; mas voltaram-se contra
o0s deuses, e 0 que diz Homero de Efialtes e de Otes é a eles que se refere, a tentativa
de fazer uma escalada ao céu, para investir contra os deuses. [...] Depois de laboriosa
reflexdo, diz Zeus: “Acho que tenho um meio de fazer com que 0s homens possam
existir, mas parem com a intemperanca, tornados mais fracos. Agora com efeito,
continuou, eu os cortarei a cada um em dois [...]. E entdo de ha tanto tempo que o
amor de um pelo outro estd implantado nos homens, restaurador da nossa antiga
natureza, em sua tentativa de fazer um so de dois e de curar a natureza humana.
Cada um de nés portanto é uma téssera complementar de um homem, porque
cortado como os linguados, de um s6 em dois; e procura entdo cada um o seu
préprio complemento. [...] Depois de ouvir essas palavras, sabemos que nem um s6
diria que ndo, ou demonstraria querer outra coisa, mas simplesmente pensaria ter
ouvido o que ha muito estava desejando, sim, unir-se e confundir-se com o amado e
de dois ficarem um s8. O motivo disso é que nossa antiga natureza era assim e nos
éramos um todo; é portanto ao desejo e procura do todo que se da o nome de amor.
[...] Mas eu no entanto estou dizendo a respeito de todos, homens e mulheres, que é
assim que nossa raca se tornaria feliz, se plenamente realizdssemos o amor, e 0 seu
préprio amado cada um encontrasse, tornado a sua primitiva natureza. E se isso é o
melhor, é forcoso que dos casos atuais 0 que mais se lhe avizinha é o melhor, e é
este 0 conseguir um bem amado de natureza conforme ao seu gosto; e se disso
féssemos glorificar o deus responsavel, merecidamente glorificariamos o Amor, que

9 COSTA, 1998, p. 14.
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agora nos é de maxima utilidade, levando-nos ao que nos é familiar, e que para o
futuro nos da as maiores esperancgas, se formos piedosos para com os deuses, de

restabelecer-nos em nossa primitiva natureza e, depois de nos curar, fazer-nos bem

aventurados e felizes *%°.

Através do mito da androginia, Aristéfanes conclui que o amor é a reunido de
duas partes antes separadas. Ele é o reecontro de duas antigas e caras metades. O amor de
Aurélia e Fernando foi narrado nestes termos. Débora, Marcelo e muitos outros casais
modernos igualmente definem o amor como uma busca do homem e da mulher por uma
totalidade do Ser, ou seja, 0 encontro e a harmonia de duas metades perdidas. Essa unidade
muitas vezes € marcada pelo estranhamento e cicatrizes de separacdo. Mas, 0 amor age
restaurando a perfeita forma anteriormente mutilada, trazendo de novo a unidade original.

E evidente que a unido fisica de duas metades do Ser faz com que ambas as
metades sintam prazer e assim aspirem a unido com muita forca e fervor. Mas nédo se trata
simplesmente de uma ligacdo corporal. O Amor refere-se & conexdo das almas, ou seja,
complementaridade de esséncia. Débora e Marcelo quando falaram sobre o que sentem um
pelo falaram nos termos do mito do Amor de Aristéfanes que concluiu seu discurso em O
banquete afirmando que o maior bem proporcionado pelo Amor é a cura e a felicidade através
do enlace com a metade perdida. Débora e Marcelo se sentem plenamente realizados e felizes.
Eles julgam que encontram um no outro sua alma gémea, o Ser verdadeiramente amado. Eles
se completam.

Débora disse também ter amado Bruno. Mas neste caso nunca houve enlace das
metades. Ela ndo sabe explicar ao certo o que significou para Bruno, mas discerne muito bem
o significado que o mesmo teve para ela. Quando Deébora se sentiu carente e so, ele esteve
presente. Era bonito, atraente, atencioso, divertido e a tratava muito bem. O contexto da
situacdo que Debora viveu amalgamado as qualidades de Bruno contribuiu para que ele fosse
amado. E bem verdade que a uni&o fisica sexual entre os dois s6 ocorreu no plano imaginario,
na fantasia, 0 que ndo elimina a possibilidade de ter sido muito mais intensa e prazerosa do
que se tivesse ocorrido no plano real, concreto. Considerando que Débora amava em Bruno as
qualidades que contemplava, seu amor por ele foi fecundado, segundo a concepg¢éo socratica,
a partir da idéia do belo.

Débora viveu ainda amores que mais se aproximaram do vivido pela célebre

1 461

personagem “Melindrosa e seu companheiro “Almofadinha”. Ela, voluvel, facil, vaidosa e

0 p| ATAO, 1991, passim.
1 A melindrosa ficticia de maior sucesso na década de 20 foi Rosalina, personagem principal do best-seller
mais vendido na Republica Velha e intitulado Melle Cinema pelo autor Benjamim Costallat. A Gnica coisa em
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sedutora. Ele, por detrds da aparéncia impecével, escondia a ignoréncia e a gigolotagem.
Débora nédo se autodescreveu “Melindrosa”, mas o modo como falou de Aguinaldo faz-me
crer que ela o considerava um “Almofadinha” cujo anuncio da Revista Saber Viver camuflou
o carater vil. Durante todo o tempo que ambos estiveram juntos ele s6 a extorquira
financeiramente. Depois de uma relacdo sexual sem muito entusiasmo parecia ansiar té-la
longe, ou seja, levando em conta as denominagdes de Pausanias ndo havia amor fosse ele
Popular ou Celestial.

As percepcdes de Patricia, Débora e Deusa convencem-me que de fato, como
afirmou Edgar Morrin, 0 amor é um complexo. Tal termo deve ser entendido no seu sentido
literal: “complexus, aquilo que se tece em conjunto” **2. Sim, o amor é como uma tapecaria
tecida por fios extremamente diversos. Numa de suas extremidades “ha um componente fisico

e, pela palavra fisico, entende-se o componente biolégico” ¢

que tanto inclui o sexual como,
sobretudo, o engajamento do ser corporal.

Todavia, “no outro extremo encontram-se 0s componentes mitoldgico e
imaginario” “®*. Assim como Edgar Morrin, “incluo-me entre aqueles para quem o mito e o
imaginario ndo representam uma simples superestrutura, e muito menos uma ilusédo, mas uma
profunda realidade humana” *®>. Obviamente, todos estes componentes s&o moldados pelas
culturas e sociedades. Sao pertinentes, entdo, as perguntas: como a sociedade vem moldando
no decorrer do século XX o amor que deve ser destinado as mulheres? Que tipos de amores
tém sido permitos a Patricia, Débora e Deusa sentir e enraizar nas suas corporeidades e
mentes no decorrer de suas trajetérias de vida?

Como ja mencionado neste capitulo, a industria cinematografica, sobretudo a
holywodiana, denunciou uma tendéncia que marcou o século XX, a saber, 0 amor como
alicerce de uma relacdo. A partir deste seculo o casamento de conveniéncia passou a ser

encarado como vergonhoso e 0s casais comecaram a “se escolher porque as relagOes

comum entre Rosalina e Aurélia era o desdém que ambas nutriam pelos valores da sociedade hipdcrita e
interesseira na qual estavam inseridas. Rosalina, filha de um rico politico corrupto, assim critica a educacao
que recebeu de seus pais: “N&o. Ndo me fizeram para ser uma mulher honesta. Fizeram-me para ter muitas
toilettes e para ter muitos amantes. [...] Quando, desde menina, crian¢a, lembro-me ainda, aos 12 anos,
ensinaram-me a entrar numa sala e agradar os amigos de meu pai — até me ensinaram aqueles que eu devia
agradar de preferéncia, os mais influentes e os mais importantes — a agradar com sorrisos falsos e com
amabilidades insinceras; a agradar com processos de mundana, € que queriam que eu fosse mundana e que eu
me prostituisse.” (COSTALLAT, Benjamin. Mademoiselle Cinema. Rio de Janeiro: Casa da Palavra, 1999,
p.115-116).

2 MORIN, 2005, p. 16.

“%3 |bid., p. 16.

% bid., p. 16.

“%% |bid., p. 16.
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matrimoniais tinham de ser fundadas no sentimento reciproco” **® de amor as virtudes (Amor
Celeste) e ao fisico (Amor Pandémico).

Nos anos 40 e 50, no seio das novidades impostas de maneira desigual pela
urbanizacéo, industrializacdo e éxodo campo-cidade, ocorreu a diluicdo significativa das redes
tradicionais de sociabilidade que culminou na democratizacdo das relagdes afetivas. A entrada
das mulheres ricas ou pobres no mercado de trabalho — fabrica, loja, escritério — dilacerou sua
reclusdo tradicional e alterou de modo definitivo os seus status. Elas foram sendo levadas
progressivamente para mais perto dos homens. As consequéncias imediatas foram observadas
nos novos tipos de recreacdo e de namoro que provocaram contato muito mais sistematico e
direto entre rapazes e mogas. Em todos os meios, fossem eles urbanos ou rurais, 0 “namoro
pulara a janela [e] fora da porta para a rua. O contato fisico estreitava-se”*®’. As pessoas
davam evasdo ao Amor Pandemico.

Em decorréncia disso, entre as décadas de 1940 a 1960 orientavam-se as jovens
mocas a lerem livros da designada Biblioteca das mogas da Editora Nacional, “cujos textos
davam asas a imaginacdo de quem sonhava com um principe encantado. [...] O heroi e a
herofna eram sempre belos e perfeitos” “°®. Esta ltima frequentemente se impunha e vencia
“por suas qualidades morais, permeadas de valores religiosos” “®°. O amor Celestial era um
ideal a ser almejado. Reinava nesses discursos a Afrodite Urénia em detrimento da Afrodite
Pandémica.

Contudo, as regras e as exortaces “ndo foram suficientes para barrar algumas
pioneiras que fugiam ao padrdo estabelecido. Essas transgrediam [...] explorando sua

sexualidade nos bancos dos carros” 47

e desprezavam a virgindade e o casamento para viver
um grande amor que acabava gerando filhos rejeitados pelos pais e criados pelas maes. O
amor Popular, vulgar, derivado de Afrodite Pandémica, era entdo vivido mesmo diante das
proibicdes e interditos.
Assim, “embora fosse senso comum que as ‘mulheres vivem para o amor’, [...]
restava perguntar, qual amor? Que amor era esse, Celestial ou Pandémico?” *"*.
A heranca de séculos impunha-se: um amor domesticado; feito de razdes. Nada de
paixdes que violassem a lei e a ordem. Impossivel romper com os moldes

tradicionais da felicidade ligada ao casamento legal, a prole legitima. Alguns
deslizes podiam ser tolerados em nome da abnegacdo feminina, mas errar por

% PRIORE, 2006b, p. 242.
“®7 bid., p. 300.
“%8 |bid., p. 306
%9 |bid., p. 306.
0 |bid., p. 307.
™ 1bid., p. 309.
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paixdo? Nunca. O amor verdadeiro e digno era feito de juizo. A paixdo — se o leitor
ainda se lembra do periodo colonial — era loucura passageira, impossivel,
“sentimento insensato que jamais poderad concretizar-se numa unido legal”. Nutrir
afeto por aventureiros de ma reputacdo, pessoas irresponsaveis, comprometidas ou
desquitadas ndo era nem digno de pena. Era errado, mesmo. Mas isso mais valia
para as mulheres, pois 0s homens podiam cultivar suas amizades clandestinas sem
desestabilizar a ordem moral. Milhares de historias tristes, nas revistas e nos filmes,
inspiradas na “vida real”, encarregavam-se de bombardear as pretensfes de quem
quisesse fugir & norma. Tanto assim que, raros 0S que Se casavam com as
“defloradas” por outro. No préprio Codigo Civil previa-se a anulacio do casamento
no caso do noivo, “induzido a erro essencial”, ter sido enganado. E mesmo quando
apaixonados, 0s rapazes temiam que a moga em questdo tivesse dado ao outro os
carinhos que agora Ihe dava *’%

Depois de homem e mulher devidamente casados o desquite era a unica
alternativa de separacdo. Todavia, ele ndo amparava legalmente a contratagdo de outro
matrimonio. Ainda assim, o indice de separacdo aumentou nos censos demograficos entre as
décadas de 1940 e 1960. Tais numeros ja indicavam a revolucdo sexual que se desenhava a
partir dos anos 60 favorecida pela pilula anticoncepcional. Os jovens, “livres da sifilis e ainda

"413 “inclusive do amor. “A moral sexual

longe da aids, [...] podiam experimentar de tudo
flexibilizava-se e parceiros ndo casados eram cada vez mais aceitos, ja podendo circular
socialmente. A sexualidade ainda era vivida como um pecado, aos olhos da igreja, mas um
namero crescente de catdlicos [...] comecava a acreditar que amor e prazer podiam andar

1 474

juntos Os casais almejavam a “interacdo entre amor fisico (Popular) e espiritual

(Celestial) e a renovacéo continua do amor” *.

Del Priore discorrendo sobre este periodo salienta que as caricias generalizavam-
se, 0S beijos se tornaram mais profundos e as preliminares mais longas. Mas, a revolugéo
também tinha sua face oculta: “o discurso normativo, a pressao do grupo, a culpa, a diferenca
entre mulheres certas — as que ‘ndo davam’ — e erradas — ‘as que davam”. Vé-se que valores
de longa duracao continuavam persistindo e em “plena década de 70, o lar ainda era o lugar
da mulher e a vida publica, a rua, do homem™ *’°.

Da década de 80 para ca passamos a viver um movimento, de fato, transformador
responsavel pela separacao definitiva da sexualidade, do casamento e do amor. Ninguém mais
contentava-se em casar-se sem “se experimentar”. As jovens encaradas frias pelos parceiros
eram imediatamente descartadas e a ciéncia foi paulatinamente sobrepujando a ideia de

pecado da carne. Com isso, a auséncia de desejo é que foi e continua sendo perseguida e o

2 PRIORE, 2006b, 309-310.
3 |bid., p. 320.
™ Ibid., p. 321.
% |bid., p. 321.
78 |bid., p. 329.
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amor romantico impregnado também de Amor Popular, ou seja, amor-paixdo se transformou

num icone hipervalorizado, “centro imaginario do ideal de felicidade pessoal”*"".

Disso decorre o que considero tdo peculiar nas narrativas: Patricia, Débora e
Deusa acreditam piamente que 0 amor ndo € mais um meio, mas o atributo essencial para
serem felizes *’®, assim como pensavam os gregos. Segundo Costa, as hipéteses que explicam
a condicdo fantasmagorica onipresente, onisciente e onipotente do amor no contexto atual

podem ser compreendidas nos seguintes termos:

[...] a perda de interesse pela vida publica, praticamente reduzida a questbes de
mercado, provocou um enorme retraimento dos sujeitos para a vida privada, com a
consequente exaltacdo das expectativas amorosas. Podemos também supor que a
liberacdo e a emancipacdo das chamadas minorias sexuais trouxe, para muitos, a
esperanca de realizacdo amorosa, aumentando, assim, o investimento afetivo no
ideal do amor. Podemaos, enfim, imaginar que, sem a forca dos meios tradicionais de
doagdo de identidade-familia, religido, pertencimento politico, pertencimento
nacional, seguranca de trabalho, apreco pela intimidade, regras mais estritas de
pudor moral, preconceitos sexuais, codigos mais rigidos de satisfacdo sensual etc. -
restou aos individuos a identidade amorosa, derradeiro abrigo num mundo pobre em

Ideais de Eu ™.

Engels, citado por Costa, quando metaforicamente comentava a teoria moral de

Feuerbach talvez tenha sido aquele que melhor profetizou a respeito do futuro que hoje
representa o presente no qual Patricia, Débora e Deusa estao inseridas:

Mas amor! -sim, Feuerbach o amor esta em toda parte e é sempre o maravilhoso

deus trabalhador que nos ajuda a superar todas as dificuldades da vida prética - e

isso numa sociedade dividida em classes, com interesses diametralmente opostos.

Nesse ponto, os Ultimos vestigios de seu carater revolucionario desaparecem da

filosofia, deixando apenas a velha cangdo: Amai-vos uns aos outros; caiam nos

bracos uns dos outros, independente de sexo ou propriedade - uma orgia universal de
reconciliagdo “*°.

Estamos mergulhados na era da democracia das privacbes de ideais
efetivamente importantes na qual ndo somente as mulheres, mas também os homens voltam-
se “para 0 amor como quem espera a arca de Noé. SO que o Diltvio chegou antes da arca. O

"4l num ambiente “cercado de violéncia,

amor se tornou a Ultima razdo do sujeito
competicdo, frivolidade, superfluidade, egoismo desenfreado e indiferenca”. Enfim, “o amor
ergueu-se como uma fronteira ou uma trincheira entre o sujeito moral e a barbarie do

mercado”. O amor se tornou simplesmente “um sentimento a mais na dieta dos prazeres a

T COSTA, 1998, p. 21.
8 |bid., p. 21

“ |bid., p. 21.

80 |bid., passim.

8! Ibid., p. 21.
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quilo” e comegou a ser encarado “como qualquer coisa ou pessoa na cultura do consumo:
perdeu o interesse, lata do lixo! Em véo quisemos fazer dele um s6 e 0 mesmo passaporte para
a ‘ilha dos prazeres’ e para 0 céu das emocdes perenes. A operacdo malogrou”. Assim como
no passado, “continuamos invocando ritualisticamente o amor. Mas como quem pede
protecdo aos deuses da chuva mandando e-mails com dados de satélites meteorologicos!
Donde 0s inevitaveis quiproqués” .

Curiosamente, ensinam-nos também que o amor em sua forma apaixonada so
acontece fortuitamente quando encontramos pessoas realmente especiais. Dado que o amor-
paixdo-roméantico equilibradamente dosado de atracdo carnal e admiracdo contemplativa é por
todos “percebido, sentido e discutido”, como um evento “raro”, Patricia, Débora e Deusa 0
dotam de um “enorme valor cultural” *®. Consequentemente, s&o conduzidas a acreditar que a
“questdo da sexualidade” e a “questdo amorosa” estdo amalgamadas e sdo muito importantes
para a realizacdo emocional dos individuos. Assim, aos excluidos do amor-paix&o-romantico
sdo oferecidos 0s seguintes estigmas auto-aplicados: "infelizes", "azarados", "irrealizados",
"neuréticos”, "ansiosos", "narcisicos", “frustrados”, "medrosos" ***. De algum modo foi assim
que Patricia, Débora e Deusa se sentiram em certos momentos de suas vidas quando se viram
acompanhadas e infectadas pelo HIV ou infectadas e s0s.

Ora, “aprendemos a crer que amar romanticamente € uma tarefa simples e ao
alcance de qualquer pessoa razoavelmente adulta, madura, sem inibi¢cbes afetivas ou

impedimentos culturais” %

. N@o por menos o sentimento de fracasso amoroso das trés
mulheres cujas trajetdrias de vida foram aqui apresentadas “é acompanhado de culpa, baixa de
auto-estima e ndo de revolta contra o valor imposto”. Elas ndo “sdo capazes de duvidar da
‘universalidade’ e da ‘bondade’ deste amor culturalmente oferecido como algo sem o que nos

sentiremos profundamente infelizes” *¢°

, mesmo que consigo ele traga dor, ansiedade,
sofrimento e a infecdo pelo virus HIV.

Elas acabam por ndo questionar se 0 amor que sonham pode sobreviver ao
“desmoronamento da moral patriarcal e, sobretudo, a [...] paixdo pelo efémero”. E bem
verdade que o amor “nasceu na ‘Era dos Sentimentos’, do gosto pela introspec¢do e por

histérias sem fim de apostas ganhas e perdidas” **’. Mas atualmente,

82 COSTA, 1998, p. 21.
“® |bid., p. 35.
“® Ibid., p. 36.
“® |bid., p. 36.
“% |bid., p. 36.
87 bid., p. 24.
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Entramos na “Era das SensagBes”, sem memdria e sem histéria. Nada nos parece
mais bizarro e tedioso do que aventuras sem orgasmos e sofrimentos sem remédio a
vista. Aprendemos a gozar o futil e o passageiro e todo "além do principio do
prazer" é s6 um vicio de linguagem ou da inércia dos costumes. Em suma, vivemos
numa moral dupla: de um lado, a seducdo das sensac¢des; de outro, a saudade dos
sentimentos. Queremos um amor imortal e data de validade marcada: eis sua
incontornavel antinomia e sua moderna vicissitude! Se pensarmos, no entanto, que
as emocBes ndo habitam as cavernas ou as clareiras das "esséncias emocionais",
podemos renovar nossa gramatica emotiva sem abrir mdo dos ideais de amor que
venhamos a reinventar *®,

Os filosofos gregos que discorreram sobre o amor em O banquete com certeza
ficaria escandalizado diante de algumas manifestacdes do amor que lhes seriam repugnantes
como a idealizacdo do adultério que, em suma, é um reflexo deste ideal do amor-paixao-
romantico eterno e ao mesmo tempo efémero, ou seja, impossivel. Assim como aconteceu
durante a idade média quando os trovadores exaltavam o amor a margem, fora do casamento,
ocorre atualmente. O cinema e as novelas armaram uma verdadeira cavalaria contra o
casamento: o marido ou a esposa sdo sempre chatos(as), incompreensiveis e arrogantes. O
amante ou a amante, ao contrario, é agradavel, compreensivo(a) e modesto(a).

Rougemont salienta que “todos os meses aparece uma vasta literatura sobre a
‘crise do casamento” e diz ndo acreditar que dessa “literatura resulte qualquer espécie de
solucdo pratica: pois [...] ao agucar nossa consciéncia sobre o problema, todos esses livros
contribuem para torna-lo insolvel”*®°. As coercdes sagradas, sociais e religiosas que se
impunham a favor da instituicdo matrimonial gradativamente entraram em derrocada. “A
maioria dos casais ja ndo sente a necessidade ‘supersticiosa’ de se fazer abencoar por um
padre” *®°. As pessoas repudiam as coercdes religiosas e sociais porque a ideia de permanecer
casado para todo o sempre é inconcebivel. Para Patricia, Débora e Deusa as diferencas de
temperamento, de carater e de gostos podem interpor-se entre 0s cénjuges e sobrepor-se ao
desejo de viverem juntos.

Com tantos relacionamentos desfeitos e tantas pessoas a procura de sua alma
gémea, a descricdo grega que melhor explica o contexto amoroso no qual estdo inseridas
Patricia, Débora e Deusa, talvez seja a de Aristofanes que vé na busca incansavel pela metade
perdida o principal objetivo do amor. O problema € que ao encontrar supostamente sua
metade as pessoas logo, logo se sentem insatisfeitas e mesmo sendo dolorosa a separacdo -

para Aristofanes, apenas comparada a dor da mutilacéo — elas ndo se cansam de procurar num

8 COSTA, 1998, p. 24.
% ROUGEMONT, 1998, p. 229.
90 |bid., p. 230.
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outro parceiro aquilo que julgam necessério para lhes dar sentido de completude do Ser e
também prazer.

Nem mesmo Débora e Marcelo, cuja conex@o dos corpos, mas, sobretudo do ser
significa complementaridade de esséncia, foram imunes a separacdo. Continuardo eles a
aspirar com fervor e forca a integridade da unido? Deusa conseguird encontrar em outro
parceiro o conjunto de coisas necessarias para motivar o amor Pandémico e Celestial, um dia
despertado por Gustavo? Caso 0 encontre, vencera ela as barreiras psiquicas que impedem o
alcance do éxtase, do orgasmo? Patricia conseguird separar-se do marido impotente que ela
afirma ainda admirar por considerd-lo um homem bom, mesmo sabendo que ele a infectou
deliberadamente? Ela esquecera o cunhado que diz amar por ser muito diferente dela, mas,
sobretudo, bastante carinhoso durante as relaces sexuais?

Mesmo convencidos que o culto ao prazer legitima a busca incensante do parceiro
dionisiaco, caminhamos numa ordem cultural que também valoriza “a troca intima entre Mim
e Vocé, a proximidade comunicacional com o outro”“. Logo, pode-se assegurar que a
sociedade na qual vive Patricia, Débora e Deusa, presta igualmente culto ao ideal amoroso
que associa a verdadeira vida a tudo aquilo que se saboreia a dois, numa relagao estavel e
exclusiva.

Das trés mulheres que participaram desta pesquisa, Débora foi a Unica que relatou
mais de cinco relacionamentos amorosos e a pratica de troca de parceiros que definiu como
algo negativo e autodestrutivo. Apesar da cultura consumista incluir o amor como um bem
que deve ser valorizado, almejado, mas também descartado, elas valorizam o relacionamento
duradouro pautado no amor que envolve atragdo fisica e virtudes. Deste modo, se 0 amor de
“um lado aparece como um ideal desestabilizador-intensificador do desejo; do outro funciona
como um agente de autolimitacdo e de regulacdo das pulsdes. Verdadeiro ‘caos’ organizador,

0 codigo amoroso exacerba e a0 mesmo tempo confina as errancias de Eros” *2.

L LIPOVETSKY, 2007a, p. 246.
2 |bid., p. 247.



180

7 CONSIDERACOES FINAIS

Tentei organizar e apresentar as trajetdrias de vida e percepcdes da aids, do corpo,
da sexualidade e do amor de modo que fosse possivel o leitor lhes conceder um olhar “tdo
comprenssivo quanto o que as exigéncias do método cientifico nos impdem e nos permitem

conceder-lhes” *%,

Ponderando que as quatro categorias citadas sdo demasiadamente
complexas, tal objetivo ndo foi tarefa facil, a comecar pela aquisicdo das narrativas que
dependeu de uma longa série de trocas que ndo tem “nada em comum com 0S encontros
pontuais, arbitrarios e ocasionais, das pesquisas realizadas as pressas” *%“.

A relacdo que precisei estabelecer com Patricia, Débora e Deusa ainda que distinta
da maioria das relacbes de “trocas da existéncia comum, ja que [tinha] por fim o mero
conhecimento”, ndo perdeu o carater de relacdo social passivel de exercer consequéncias
sobre os resultados obtidos. Neste sentido, durante as entrevistas meu esforco, mencionado na
introdugdo desta tese, foi excluir qualquer condicdo de violéncia simbdlica capaz de
reverberar no curso das narrativas. Contudo, como ressalta Bourdieu, em assuntos como este
“ndo se pode confiar somente na boa vontade, porque todo tipo de distor¢Bes estdo inscritas
na propria estrutura da relacéo de pesquisa” *.

Foi preciso reconhecer e dominar gestos, posturas e mimicas que pudessem
instigar distor¢Oes, desvios e omissfes. Isso exigiu empenho numa linguagem corporal
apropriada visando o controle da censura no olhar, o controle do estranhamento perceptivel no
franzir da testa e o controle da perplexidade notoria no esbugalhar dos olhos. Como disse 0
proverbista: “as palavras da boca do homem sdo aguas profundas [...], mas o homem de

discernimento é quem [..] puxara para fora”*®

. Discernir antecipadamente quando era
necessario controlar minhas proprias emocfes para ndo denuncia-las corporalmente foi
importante para puxar para fora aquilo que Patricia, Débora e Deusa tinham a dizer sobre a
aids, o corpo, a sexualidade e o amor que até entdo, de tdo bem guardado, parecia indizivel.
Eu sabia que algumas reagcdes de minha parte poderiam instigar o constrangimento que
consequentemente decretaria o siléncio.

“Répida no ouvir, vagarosa no falar”, também se tornou meu lema durante as

entrevistas. Eu tinha de evitar me antecipar a entrevistada por precipitar-me a falar quando a

% BOURDIEU, 1997, p. 9.

% bid., p. 700.

%% |bid., p. 694.

% BIBLIA. Traducdo do novo mundo das escrituras sagradas. Provérbios. S&o Paulo: Associacio Torre de
Vigia de Biblias e Tratados, 1986, p. 679-681.
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narrativa dela deveria ser privilegiada. Ouvir atentamente, mesmo que isso significasse mais
de duas horas de narrativa com idas e vindas em torno de assuntos repetitivos, foi importante
para que Patricia, Débora e Deusa se sentissem a vontade e convictas de que aquilo que era
importante para elas, dada a persisténcia com o qual narravam, eu ndo considerava
irrelevante, por isso ndo interrompia, ndo ignorava.

Favoreceu o livre curso das narrativas a familiaridade com as trés mulheres que
participaram da pesquisa. Eu ja conhecia Patricia e Deusa antes de entrevista-las. Da primeira
sou até amiga intima e moro a poucas quadras da casa dela. Quanto a Débora, moramos em
bairros vizinhos e isso contribuiu para os varios encontros que mantivemos na sua residéncia.
Em pouco tempo a familiaridade instituiu-se e assegurou o estabelecimento de diversos lagos
de solidariedade secundaria “proprios a dar garantias indiscutiveis de compreensdo
simpatica”: relacbes de vizinhanca, condi¢cdes similares de moradia, cumplicidade entre
mulheres. Esses lagos de solidariedade permitiram que eu superasse “obstaculos ligados as
diferencas entre as condicOes e, particularmente, o temor do desprezo de classse que, quando
0 sociologo é percebido como socialmente superior, vem frequentemente redobrar o receio
muito geral, sendo universal,” **" da discriminac&o.

Contudo, refor¢o: a organizacdo e apresentacdo das trajetorias de vida e das
percepcdes sobre as categorias de andlise aqui trabalhadas foi extremamente dificil e
desgastante. De fato, fazendo referéncia novamente ao que ja disse no inicio desta tese, foram
muitos os toques, retoques, correces e emendas sucessivas. Talvez exatamente por isso tenha
sido tdo enriquecedor. As narrativas demasiadamente longas e repletas de vieses similares e
diferenciados tiveram que ser cuidadosamente laboradas para ndo serem abandonadas, “sem
protecdo, aos desvios de sentido”**®, Mesmo o saber adquirido ao longo de uma vida de
pesquisa do fendmeno da aids ndo foi suficiente para atenuar as dificuldades impostas pelo
objeto de pesquisa multifacetado que precisou ser compreendido, explicado.

Ressalto que o caminho percorrido para concretizacdo dessa tese me ensinou 0
valor da disposicao acolhedora que foi definida por Bourdieu de uma maneira que eu gostaria
de ter feito antes:

A disposicdo acolhedora que inclina fazer seus os problemas do pesquisado, a
aptidao a aceita-lo e a compreendé-lo tal como ele €, na sua necessidade singular é
uma espécie de amor intelectual: um olhar que consente com a necessidade, a

maneira do “amor intelectual de Deus”, isto é, da ordem natural, que Spinoza tinha
como a forma suprema do conhecimento **.

T BOURDIEU, 1997, p. 699.
“8 |bid., passim.
9 |bid., p. 704.
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XXX

As percepcOes a cerca da aids, do corpo, da sexualidade e do amor, narradas e
analisadas nesta tese, ndo estdo abstraidas do mundo social; pelo contrario, as percepcoes
concernentes as categorias ja citadas s6 tomam forma e se constroem em relacdo a uma
realidade social que perpassa a unidade representada pelo individuo. Todavia, as trajorias de
vida de Patricia, Débora e Deusa ndo foram reduzidas ao sistema social que as engendra. Ndo
faltam trechos nesta tese que expdem como elas conseguiram escapar de tal sistema. Cito, por
exemplo, o desgaste de imposicdes hierarquicas de obediéncia que tais mulheres
empreenderam com relagcdo aos genitores e parceiros afetivos.

Assim, seria errdneo desconsiderar: estas mesmas mulheres moldadas pela
sociedade também moldam o social, pois, elas ndo sdo passivas a maneira de uma moeda sem
vida: “é a auto-regulacdo do individuo em relacdo aos outros que estabelece limites a auto-
regulagdo destes”*®. Elias define tal situacdo em poucas palavras: “o individuo é, a0 mesmo
tempo, moeda e matriz”*". E verdade que ele ndo nega que “uma pessoa pode ter mais
funcbes de matriz do que outra, mas € sempre também uma moeda. Até o mais fraco da
sociedade tem sua parcela na cunhagem e na limitacdo dos outros membros, por menor que
seja” °%2.

Lembrando que a vida aqui é tomada como uma obra de arte, o contetdo das
narrativas possibilitou entender que as percepcoes da aids, do corpo, da sexualidade e do amor
sdo norteadas por fenbmenos cognitivos, sociais e afetivos que foram incorporados ao longo
de um fazer, de um expressar e de um conhecer com ifluéncias especificas, singulares, mas
que permitiu que Patricia, Débora e Deusa construissem trajetdrias de vida que confirmam
gue a Unica coisa que nds seres humanos temos em comum € a capacidade de nos diferenciar.
Sem ddvida, a comunicacédo entre o0 social e o cognitivo é algo preponderante, pois todos nos
temos uma peculiaridade em comum: a necessidade de nos familiarizarmos com o mundo a
nossa volta. De fato, precisamos compreender o que nos cerca para de alguma maneira
“nomear e definir conjuntamente os diferentes aspectos da realidade diéria”, os diferentes
aspectos que do sentido e curso ao viver *%,

O que Patricia, Débora e Deusa narraram sobre a aids, conduz a crer que as
metaforas construidas no ambito da ciéncia e da comunicacdo social ainda detém o poder de

ditar e impor *“verdades”, “verdades” estas que sdo cognitivamente incorporadas visando a

00 E) |AS, 2000, p. 52.

%0 pid., p. 52.

%02 |bid., p. 52.

%03 JODELET, 2001, p. 17.
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compreensdo da doenga e 0 seu enfrentamento, ou seja, adesdo ao tratamento com anti-
retrovirais. Contudo, o poder das “verdades” instiuidas no que tange os anti-retrovirais nao
cinge o espaco da transigéncia e mesmo sendo alertada sobre o risco de ser vencida na guerra
contra o virus, Deusa recusa o tratamento movida por “verdades” de outra ordem, ou seja,
familiar e religiosa. Um conhecer com nuances e matizes diferentes pode pulsionar um
expressar instigante. Deusa estado a frente da RNP+/ Ceara diz realizar trabalhos e oficinas
com mulheres do interior visando a “conscientizacdo” a respeito da importancia da adesdo ao
tratamento enquanto ela mesma ndo esta disposta a isso.

O carater simbdlico das percepgdes traz a tona também a dimenséo dos afetos,
porque “quando sujeitos sociais empenham-se em entender e conferir sentido as categorias
espairadas no mundo, eles também constroem um fazer com emocdo, com sentimento e
paixdo” °®. Neste sentido, podemos afirmar que “a construcdo de significacdo simbélica &,
simultaneamente, um ato de conhecimento e um ato afetivo” *®. As percepcdes do corpo, da
sexualidade e do amor das mulheres que narraram suas trajetdrias de vida, constituiram-se a
partir do ato de conhecimento e de afeto. Os cuidados com 0 corpo, 0s roteiros sexuais
apreendidos e o0 que elas esperam do amor, exigiu envolvimento fisico, psiquico mas também
emocional.

Cognicao e afeto, fendmenos indubitavelmente individuais, s6 podem encontrar sua
base na realidade social por meio dos processos de ancoragem e objetivacdo. Pensando a
partir das contribuicGes teoricas de Moscovici podemos dizer que ancorar € “trazer para
categorias e imagens conhecidas o que ainda ndo esta classificado e rotulado”, ou seja,
denominado°®. Ao denominar o prazer como requisito necessario para o exercicio da
sexualidade e ao discursar sobre o amor nos termos da mitologia grega e dos amores
historicos e lendarios, Patricia, Débora e Deusa tiraram do anonimato estas categorias,
dotaram-nas de genealogia e incluiram-nas num complexo de palavras singulares, para
localiza-la, de fato, no manancial de identidade da nossa cultura. Ao objetivar por meio das
narrativas a aids, o corpo, a sexualidade e o amor elas operaram de modo “imaginante e
estruturante”, para dar forma especifica ao conhecimento acerca das categorias, tornando-as

concretas, quase tangiveis, ou seja, apesar de abstratas elas sdo materizalizadas atraves de um

¢ GUARESCHI; JOVCHELOVITCH, 2002, p. 20.
%05 |pid., p. 20.
%% Ipid., p. 201
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expressar que envolve varios tipos de linguagem, coporais, afetivas, psiquicas e oral
propriamente dita>"".

Considerando também que as percepgdes que circundam a sociedade, matérias
primas do processo de ancoragem e objetivacdo, tém “origem tanto em produgdes culturais
mais remotas, constituintes do imaginario social, quanto em producdes locais e atuais”>%, é
pertinente considerar que a construgdo dos sentidos e significados da aids, do corpo, da
sexualidade e do amor seguiu uma linha temporal. Percebe-se que as narrativas contemplam
tempos curtos, longos e vividos que se bifurcam numa crescente e vertiginosa rede de tempos
divergentes, mas igualmente convergentes e paralelos. Nesta perspectiva, ndo houve espaco
para narracdo de um tempo linear, absoluto e uniforme, pelo contrario, & medida que essa
trama de tempos se aproximava, se cortava ou mesmo se ignorava, era possivel Patricia,
Débora e Deusa abarcarem mdultiplas possibilidades para narrarem suas trajetorias de vida.
Consequentemente, sempre que elas se deparavam durante as narrativas com varias
alternativas possiveis para expressar suas percepcOes a respeito da aids, do corpo, da
sexualidade e do amor, ao invés de escolher por uma e eliminar as outras, optaram por todas —
ou seja, criaram multiplos presentes e passados, diversos tempos que também se alastraram e
se bifurcaram, produzindo uma enxurrada de sentidos dispares e similes a0 mesmo tempo.

Ao narraram experiéncias de tempos bifurcados estas mulheres possibilitaram a
aproximacgdo com a sociedade moderna que incontestavelmente cultua o prazer. O corpo é o
objeto no qual Patricia, Débora e Deusa consideram ter o privilégio de viver. Para elas, ele €
fonte das doencas e das tensBes, mas, também das sensacdes de bem-estar e de prazer. O
investimento que elas fazem na aparéncia corporal, que inclui modos de se vestir e arrumar,
pode ser tomado como uma pista de suas intengdes. Assim, ele “é mobilizado em relacdo as

convengdes constitutivas da vida diaria” °%°

, mas também manejado sensualmente numa clara
referéncia a disposi¢éo para buscar sensacdes prazerosas.

Considerando que “o sexo tornou-se um objeto de consumo de massa”, para as
mulheres que participaram desta pesquisa a sexualidade deve ser vivida visando o orgasmo
como bem de consumo. Ao reinvindicar o direito e/ou o dever de sentir prazer em contextos
diferenciados, elas foram capazes de suplantar normas repressivas de um modelo de familia

que s6 comporta duas representacdes sobre a mulher: ou ela é virgem (no caso das solteiras) e

07 SA 1999, p. 39.

%% SPINK, Mary Jane. Desvendando as teorias implicitas: uma metodologia de anélises das representacées
sociais. In: GUARESCHI, P.; JOVCHELOVITCH, S. (Org.). Textos em representacdes sociais. Petropolis:
Vozes, 1995, p. 122.

°% GIDDENS, 2002, p. 95.
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fiel (no caso das casadas)”, ou devassa”'’. Mesmo sabendo que fazendo sexo antes do
casamento que poderia levar a uma gravidez indesejada, elas colocavam em xeque a honra
familiar, ainda assim Patricia, Débora e Deusa fizeram uso da sexualidade para afirmarem-se
“como um valor individual em si mesmo, as expesas da unidade familiar” ***. Através de suas
infracdes elas afrontaram e minaram a hierarquia natural estruturadora de suas proprias
familias, na medida em que exerceram suas sexualidades a revelia do poder dos seus pais —
quando néo contra eles **2.

Mas ao passo que elas reduzem gradativamente o corpo e a sexualidade ao fim
unico do prazer continuo, inesgotavel, acabam por promover os valores hedonistas que
coagem tanto quanto as normas repressivas. Sim, a cultura do prazer perpassa Patricia,
Débora e Deusa que assim como muitas outras mulheres, sejam elas soropositivas ou
soronegativas, anseiam a busca do prazer inexoravel. Todavia, ndo se pode desconsiderar que
a cultura hedonista favorece a aquisicdo de conquistas no contexto do HIV/aids. A medida
que a sociedade cada vez mais sufoca o binbmio sexo-pecado e hiper valoriza o sexo-prazer, a
ideia de que o diagndstico HIV-positivo é uma espécie de muro intransponivel de baixa
moralidade que impede a concretizacdo do prazer é derrubada. Assim, é preciso reconhecer
gue - considerando o doloroso processo pelo qual muitas mulheres tiveram de passar quando
na maioria das vezes, ap0s o diagnostico da infeccdo, eram abandonadas pelos companheiros
(quase sempre soropositivos) e precisavam esconder a condi¢do soroldgica dos parceiros
sorodiscordantes para evitar o rechaco — a cultura hedonista ao impulsionar os diferentes tipos
relacionamentos amorosos (sorodiscordantes, inclusive) narrados por Patricia, Débora e
Deusa, favorece o processo de “desdramatizacdo” da aids. Tal desdramatizacdo cerceia tanto
0s soropositivos como aqueles que com eles mantém contato sexual e mantém uma relagéo
amorosa quer também vivam com o HIV ou néo.

XXX

E praxe no final de um trabalho académico redigir uma vasta descri¢cdo do objeto
e dos objetivos da pesquisa. Nao foi bem isso que fiz aqui. Novamente, fazendo uso da
analogia da vida com a obra de arte, afirmo que minha pretencdo ao investir esfor¢os nesta
pesquisa foi, sobretudo, fazer minha a técnica de Flaubert que, segundo Bourdieu, tinha a
habilidade de pintar bem o que parecia mediocre. Ao reconstruir as trajetorias de vida de trés

mulheres “comuns”, Patricia, Débora e Deusa, tentei inscrever no papel as diferentes

19| OYOLA, Maria Andréa. A antropologia da sexualidade no Brasil. PHYSIS: Revista de Satde Coletiva, Rio
de Janeiro, v. 10, n. 1, 2000, p. 149.

1 pid., p. 149.

*12 bid., p. 149.
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possibilidades de viver uma vida, maneiras essas alcangadas por meio de um fazer, um
expressar e um conhecer condicionado pelo social, mas também pela vontade individual.
Espero ter “pintado bem” a vida de Patricia, Débora e Deusa, assim como Flaubert pintou

bem a vida de Ema em Madame Bovary.
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