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RESUMO

Atuamente, a sexualidade humana tem sido muito discutida e a sexualidade dos adol escentes
tem estado sob foco. As préticas nessa &rea tém sido cada vez mais desenvolvidas pelas
escolas através de agles de educagdo sexual. Uma dessas acles trata-se do projeto Salde e
Prevencdo nas Escolas (SPE), promovido pelos Ministérios da Educacéo e da Saude. O
projeto ja publicou e distribuiu diversos materiais documentais aos alunos, professores e
comunidade. Esta dissertacdo objetivou analisar que sujeito e sexualidade adolescentes o
projeto Sallde e Prevencdo nas Escolas pretende produzir com os seus materiais documentais
voltados a salde sexual e reprodutiva dos adolescentes. Este trabalho segue uma perspectiva
arqueogeneal 6gica de analise do discurso inspirada em Michel Foucault, que considera que 0s
discursos funcionam como préticas e possuem a funcéo de subjetivacdo. No primeiro capitulo,
é feita uma exposi¢ao tedrica-metodol bgica sobre as principais no¢des que guiam este estudo:
pesquisar a partir de Foucault, sujeito e subjetividade, sexualidade e analise do discurso,
assim como também foram expostos os caminhos e escolhas tedrico-metodoldgicas da
pesquisa. No segundo capitulo, foram buscadas algumas pistas histéricas sobre os saberes e
poderes envolvidos na interlocucéo entre sexualidade e escola, problematizando-as a partir de
um olhar genealogico. O terceiro capitulo trabalhou as diferencas de enderecamento
encontradas nos materiais do projeto SPE, assim como as estratégias através das quais ele
quer operar. No quarto e ultimo capitulo, uma problematizacdo dos enunciados do projeto foi
feita. Foi possivel observar que os materiais do SPE s@o uma rede de diversos discursos,
como o pedagogico, juridico, psicologico e médico, que se organizam, dialogam, anulam,
reforcam e fazem emergir um discurso pedagogizado sobre educacdo sexual. Foi possivel
concluir que uma luta de forgas constante e heterogénea cerca a sexualidade adolescente e a
educacdo sexual nas escolas. O SPE parece querer se afastar de uma perspectiva moral e
estritamente biolégica da sexualidade, a0 mesmo tempo em que busca produzir um
adolescente que possua liberdade sexual, mas que seja capaz de exercé-la de forma saudavel e
com responsabilidade. Produzem-se sexualidades, corpos e subjetividades condizentes com o
biopoder, que parece ainda operar na atualidade.

Palavras-chave: Discurso. Adolescéncia. Sexualidade. Sallde e Prevencéo nas Escolas.



ABSTRACT

Nowadays, the human sexuality has been much discussed and the teenager’s sexuality has
been under focus. The practices at this field have been more and more developed by the
schools through sexual education’s actions. One of those actions is the project Salde e
Prevencéo nas Escolas (SPE), promoted by the Ministries of Education and Health. The
project has already published and distributed many documentary materials to the students,
professors and community. This dissertation aimed analyze which teenager subject and
sexudity the project Salde e Prevencdo nas Escolas intends to produce with his documentary
materials focused on the teenager’s sexua and reproductive health. This work follows an
archeogenealogical perspective of the discourse analysis inspired by Michel Foucault, which
considerers that the discourses work as practices and have the function of subjectivity
production. At the first chapter, it is done a theoretical and methodological exposition about
the main notions that guide this study: research with Foucault, subject and subjectivity,
sexuality and discourse analysis, and also were exposed the research’s theoretica and
methodological paths and choices. At the second chapter, some historical clues were searched
about the knowledge and power involved at the interlocution between sexuality and school,
questioning them with from a genealogic view. The third chapter worked the differences of
addressing found at the materials from the SPE project, as also the strategies through which it
wants to operate. At the fourth and last chapter, a questioning of the project’s enunciations
was made. It was possible to observe that the materials from the SPE are a network of many
discourses, like the pedagogical, juridical, psychological and medical, that organize dialogue,
cancel, reinforce between themselves and make emerge a pedagogic discourse about sexual
education. It was possible to conclude that a constant and heterogeneous struggle of forces
surround the adolescent sexuality and the sexual education at schools. The SPE seems to want
to take distance from a moral and strictly biological perspective of sexuality, while seeks to
produce a teenager that has sexua liberty, but that is able to exercise it in a healthy and
responsible way. Sexualities, bodies and subjectivities consistent with the biopower, that

seems to still operate nowadays, are produced.

K eywor ds. Discouse. Adolescence. Sexuality. Salde e Prevencdo nas Escolas.
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1INTRODUCAO

“Acho que escrever é devir dguma coisa. Mas
também ndo se escreve pelo simples ato de
escrever. Acho que se escreve porque algo da
vida passa em nés. Qualquer coisa. Escreve-se
para a vida. E isso. NGs nos tornamos alguma
coisa. Escrever é devir.” (GILLES
DELEUZE).

Inicio meu texto com uma passagem de Deleuze que parece dar as maos e
caminhar lado a lado com o desgjo que ensgjou esta dissertacdo. O que instigou esta produgdo
dissertativafoi, antes de tudo, uma necessidade febril de escrever. Nao escrever simplesmente
pelo ato em si, mas sim uma escrita impregnada por uma inguietacéo. Repousava, ou melhor,
pal pitava, nessa necessidade de escrita, uma urgéncia de pensar. Pensar e escrever sobre algo
gue, nos entremeios da vida, passou por mim e plantou uma preméncia, instalou uma
convocacdo. Algo que me fez cismar: “Eu preciso escrever sobre isso.”. Algo que me
convidou a urdir novasideias, a pensar diferente e ame transformar.

As inguietacdes que me levaram a elaboracdo desta pesquisa surgiram a partir dos
estudos que empreendi durante o meu trabalho de conclusdo de curso na graduacdo em
Psicologia’, intitulado Subjetivac&o e Aids em tempos de lipodistrofia: saber, poder e cuidado
de si. Neste, pude perceber que a questédo da infeccdo pelo virus da Aids atuamente é
relacionada pela sociedade ao fato de os sujeitos infectados ndo terem seguido as normas
preventivas de salde. A identificacdo de certos comportamentos de risco relativos a
transmissdo do HIV, como sexo sem camisinha e uso compartilhado de seringas, levou a
definicdo de novas estratégias pedagogicas, sociais e médico/psicoldgicas, com a finalidade
de influenciar mudancas de atitudes da populacédo a respeito da vida sexual, conduzindo a
eliminagdo de comportamentos de risco.

Durante o levantamento bibliogréfico feito para a realizaco desse trabalho, tive
contato com diversos textos sobre educacdo sexua e, principalmente, sobre educacéo sexual
dos adolescentes nas escolas. Ao explorar esse universo tedrico e diante das mudancas em
relacdo a gestdo da sexualidade com as quais me deparei no meu trabalho sobre Aids, néo
pude deixar de me perguntar sobre como a sexualidade adolescente é gerida hoje. Que
documentos dizem como deve ser a educagdo sexual nas escolas? O que ha nesses

! Graduag&o em Psicologia na Universidade de Fortaleza (UNIFOR) em 2012. Trabalho de Conclus3o de Curso
orientado pela professora Clara Virginia de Queiroz Pinheiro.
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documentos ? Que sexualidade se pretende ensinar, ja que se trata de uma educagdo sexual ?
Como se pretende gerir corpos e sujeitos adolescentes através de um trabalho sobre a
sexualidade? Estas foram algumas das questdes iniciais que me surgiram Nnos primeiros
contatos com o tema.

Muito se tem discutido sobre sexualidade atualmente e sdo diversos os olhares
para esta mesma realidade. Ao realizar um levantamento bibliogréfico sobre sexualidade no
Portal de Periddicos da CAPES, pude perceber que a maioria dos artigos publicados sobre
essa tematica realiza interface com temas relacionados as diferencas de género, a salde
publica e a adolescéncia. Por exemplo, encontram-se discussdes sobre a sexualidade e
questdes de género em Gomes (2008, 2011) e Cordeiro et al. (2009). Discussdes sobre
sexualidade e salde publica podem ser encontradas em Cunha, Rebello e Gomes (2012) e em
Gomes (2003, 2008). E notdria a grande diversidade de produgdes cientificas sobre a
sexualidade na faixa etéria da adolescéncia, sendo possivel vé-las em Cano, Ferriani e Gomes
(2000), em Paiva et al. (2011), em Paiva (2000, 2008), em Heilborn (2006, 2012), em
Branddo e Heilborn (2006), entre outros. Outros autores fundamentais para area sao:
Abramovay, Castro e Silva (2004) e Calazans (2000, 2008).

E também possivel perceber que as discussdes sobre a sexualidade est&o presentes
em diversos campos da sociedade. Parker (2000) demarca que tem ocorrido um significativo
aumento de pesquisas académicas sobre sexualidade nas vérias disciplinas das ciéncias sociais
desde os anos 1980. E a sexualidade dos adolescentes’ parece estar em foco. Segundo Paiva et
al. (2008), a juventude tem sido prioridade para as campanhas de prevencdo sexual, pois €
uma populacdo relevante em relacdo aos riscos ligados as Doencas Sexuamente
Transmissiveis (DST), além de ter sido apontada como grupo prioritério de aces preventivas
pela Organizacéo das Nagbes Unidas (ONU). Altmann (2007) afirma que a sexualidade dos
jovens tem sido assunto frequente nos meios de comunicacdo e que ha uma explosdo
discursiva em torno da sexualidade nessa faixa etéaria.

Paiva et al. (2008) também assinalam que as atividades de prevencdo que
envolvem a sexualidade dos adolescentes tém sido cada vez mais desenvolvidas pelas escolas
através de agles de educacdo sexual, que normamente baseiam-se em paestras e

2 Diferentes definicdes cronoldgicas de adolescéncia s encontradas nos vérios 6rgaos, organizagdes e
documentos de grande importancia, como Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), Organizagdo Mundia da
Salde (OMS), Ministérios da Salide e Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Atualmente, tém-se mais
comumente agrupado os termos juventude e adolescéncia, visando os sujeitos da faixa etaria de 10 a 24 anos. As
nomenclaturas “jovem” ou “adolescente” serdo utilizadas nesta dissertagdo de acordo com a nomenclatura que €
utilizada pel os textos aos quais eu esteja me referindo no momento.
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compartilhamento de material educativo. Altmann (2007) nomeia a escola como um grande
local de desenvolvimento do biopoder®, que acontece, entre outras formas, através do controle
da sexualidade das criancas e, principalmente, dos adolescentes. A autora faz esta afirmacao
inspirada no pensamento de Michel Foucault (1926-1984), autor que indica que um dos
grandes agenciamentos do biopoder € o dispositivo da sexualidade (FOUCAULT, 1988).

Assim, diante desse foco atual dado as questes sexuais dos adolescentes e tendo
em vista as minhas inquietagdes em relacdo aos saberes e préticas em torno da sexualidade
nessa faixa etaria, a vontade de escrever sobre o tema e a minha experiéncia com o
pensamento de Foucault no meu trabalho de conclusdo de curso, acreditei ser importante
pensar e dissertar sobre alguns saberes e préticas do biopoder acerca da sexualidade
adolescente.

Foucault é um pensador que discute sobre biopoder e sexuaidade e oferece
ferramentas para pens&-los, tendo escrito trés volumes sobre a historia da sexualidade
(FOUCAULT, 1988, 1984, 1985) e varios outros textos e entrevistas sobre os assuntos.
Foucault problematizou, além de outras coisas, 0 fato de que a sexualidade € algo central para
a subjetivacdo na modernidade. Problematizar no sentido de desnaturalizar o que se pensa
como natural, discutindo as relagdes de poder envolvidas. Significa pensar que as coisas que
estdo no mundo foram construidas historicamente e, portanto, nem sempre foram como hoje
sd0. Foucault ndo toma os acontecimentos como realidades estaticas, mas sim pergunta sobre
como foram possiveis as suas produgdes. “Né&o faz a histéria dos sujeitos e dos objetos, mas
das possibilidades de materializagdo daqueles que aparecem naturalizados. Assim, busca
problematizar (desnaturalizar) as experiéncias e os discursos.” (PINTO, 2011, p. 154). E esse
exercicio que Foucault faz, por exemplo, com a sexualidade.

Com a genedlogia, Foucault inaugura uma posicéo filosofica que se nega a
pesquisar a histéria da origem das coisas. Pensar genealogicamente trata-se de uma
desconstrucéo do que era tido como constante, a0 pensar nas for¢as que estdo em jogo nos
acontecimentos. “Dai, para a genedogia, um indispensavel demorar-se marcar a
singularidade dos acontecimentos, longe de toda finalidade monétona; espreita-los |1a onde
Menos se 0s esperava e naguilo que é tido como ndo possuindo histéria” (FOUCAULT,
2013b, p. 55).

® Modalidade de poder que surge no Ocidente a partir do Século XVI11. Esta se exerce sobre a vida através de
dois polos: as disciplinas do corpo e as regulaces da populagdo (FOUCAULT, 1988).
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Tendo em vista essa visdo problematizadora inspirada em Foucault, cabe
questionar sobre abordagem da sexualidade adolescente pela educacdo que pode ser
percebida na atualidade. Conforme Abramovay, Castro e Silva (2004), a preocupagdo com a
relacdo entre sexualidade, juventude e escola ganha énfase a partir do incomodo social com a
reproducéo sexual e com a expansdo da Aids.

A adolescéncia e, em menor grau, a juventude vém ocupando, nas Ultimas duas
décadas, um lugar de significativa relevancia no contexto das grandes inquietacdes
gue assolam a comunidade mundial, tanto no campo da educacdo quanto no da
salide, contribuindo, em especial, a preocupacdo com problemas que vém atingindo

os jovens de todo o planeta, como: salde sexual e reprodutiva, a gravidez precoce, 0
aborto inseguro e as DST e Aids. (ABRAMOVAY ; CASTRO; SILVA, 2004, p.32).

De acordo com Altmann (2006), a preocupacdo com a Aids enquanto epidemia e
0 aumento da taxa de fecundidade das adolescentes endossou a proliferacéo de discussdes e
trabalhos nas escolas sobre temas ligados a sexualidade adolescente. Também € importante
destacar 0 estabelecimento, em 1996, dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), que
colocaram a educagdo sexual como um tema que deve estar presente transversalmente em
todas as matérias escolares. “ Quanto as questes sociais relevantes, reafirma-se a necessidade
de sua problematizacdo e andlise, incorporando-as como temas transversais. As questfes
sociais abordadas sdo: ética, salde, meio ambiente, orientacdo sexual e pluralidade cultural.”
(BRASIL, 1997, p. 41, grifo nosso). Além da publicacdo desses parametros, varias outras
iniciativas de educacéo sexual comecaram a surgir no Brasil nessa época.

Atualmente, a educacdo sexual é promovida através de iniciativas provenientes de
multiplos meios e ndo acontece apenas na escola. Conforme Altmann e Martins (2009, p. 64),
“A educacdo sexual se faz presente em escolas, parametros e propostas curriculares, cursos de
educacdo a distancia, programas sociais, politicas publicas, matérias de jornais e programas de
televisdo voltados a jovens, entre outros’. Esta multiplicidade de praticas e insténcias sociais
gue exercem controle sobre os individuos €, como afirma Veiga-Neto (2006), préprio do
tempo contemporaneo. A escola, que na modernidade era a instituicdo mais poderosa em
termos de articulagcdo entre saberes e poderes, passa a dividir 0 seu espago com outros meios,
como amidiatelevisiva, ainternet, entre outros.

Apesar de estar perdendo o seu terreno para outras formas de educagdo que néo
sdo formais, como a midia (FISCHER, 2002), a escola ainda se configura como um lugar
socialmente legitimado para formacdo do sujeito e para a transmissdo do legado cultural
(MIRANDA; SAMPAIQ; LIMA, 2009). Mesmo estando enfraquecida, a escolatem sido cada
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vez mais convocada e cobrada a dar conta de questfes que outrora ndo I|he competiam, como a
educacdo ambiental, a cultura de paz, a educacdo alimentar, a educagao sexual, etc.

Assim, pode-se dizer que, na contemporaneidade, a escola ainda se caracteriza
como espago privilegiado de relagdes de poder e formagdo de sujeitos. Tanto na infancia
quanto na adolescéncia, a dimensdo escolar ainda possui grande relevancia, sendo esta uma
das grandes veiculadoras da educacéo sexual. Altmann (2001) destaca que pesquisas chegam
a afirmar que quanto menor é a escolaridade das adolescentes, maior € o indice de gravidez
entre elas. A escola é, portanto, um instrumento fundamental na propagacdo da educagéo
sexual.

E notdrio o fato de que a educagdo sexua entra nas escolas sempre em nome da
salde dos adolescentes. Quando a salde adentra o territério da educacdo, fazendo-se presente
nas escolas, tanto como saber quanto como prética, ela tem a garantia de que |a encontrara o
seu avo: criangas e adolescentes em idade escolar. Quando a salde, em nome de uma
educacdo sexual, desenvolve-se no campo escolar, trata-se de uma maneira aparentemente
mais segura de garantir sua abrangéncia, uma vez que a educacdo basica € obrigatéria no
Brasil. Sabe-se que assim serdo atingidos muito mais adolescentes do que no posto de salide.
Uma vez que o trabalho é realizado na escola, ele consistira em educar o estudante para que
ele se preocupe com sua salide sexual, para que ele torne-se um paciente assiduo.

Nesse sentido, a escola € um cendrio importante para a promogdo da salde porque
nela aunos, pais, professores e demais profissionais da educacdo permanecem e
convivem. Por isso, e preciso valorizar o potencial da escola para promover a salide
no espaco fisico, nas formas de organizagéo do curriculo, na convivéncia cotidiana.
A escola tem seus méritos e responsabilidades na promoc&o da salide e ndo se torna
mais saudavel a partir de uma delegacdo externa. Torna-se mais saudavel na medida
em gue se torna uma instituicdo presente, relevante e integrada em um determinado

territério, capaz de influir nas condi¢des de vida que geram salide ou que aumentam
avulnerabilidade das pessoas e grupos sociais as doencas. (BRASIL, 2006, p. 133).

Dessa forma, € possivel ver que a sexualidade dos adol escentes € objeto de grande
interesse social e que a escola é considerada um importante local para que essa sexualidade
seja presentificada, discutida e trabalhada. Isto parece, de certa forma, ir ao encontro do que
Foucault (1988) fala sobre o dispositivo de sexualidade que € inaugurado no Ocidente
moderno. O autor afirma gque o Ocidente ndo € fundamental mente um negador da sexualidade,
mas sim “[...] ele aintroduz, ele organiza, a partir dela, todo um dispositivo complexo no qual
se trata da constituicdo da individualidade, da subjetividade, em suma, a maneira pela qual
nos comportamos, tomamos consciéncia de nés mesmos.” (FOUCAULT, 2012b, p. 74). Sea

escola é um espago de exercicio de mecanismos do dispositivo da sexualidade na
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contemporaneidade, cabe perguntar como isso acontece. E essa inquietagio sobre como a
educacdo sexua dos adolescentes acontece e quais sd0 0s seus efeitos que impulsiona esta
pesquisa.

S8o diversas as formas através das quais se pode pesquisar a educacdo sexual nas
escolas. Pode-se, por exemplo, questionar sobre 0 ponto de vista dos alunos sobre a questéo,
ou sobre 0 ponto de vista dos professores. Pode-se indagar sobre como acontece a educacdo
sexua no dia a dia de uma ou mais instituicdes escolares. Pode-se também perguntar sobre os
documentos que orientam a educacéo sexual nas escolas, sendo nesta vertente que o presente
trabalho se insere, uma vez que € para esta direcdo que aponta a necessidade de escrita
mencionada no inicio desta introducéo.

Spink e Menegon (2004) indicam a importancia da pesguisa baseada em andlise
de documentos de dominio publico, tais como: atas, diarios oficiais, manuais, publicidade,
relatorios, etc. As autoras, baseadas em Michel Foucault, entendem os documentos de
dominio pudblico como préticas discursivas, que engendram estratégias de
governamentalidade. O conceito de governo possui diversas modulagdes ao longo do
pensamento foucaultiano, alguns dos quais seréo contemplados ao longo desta dissertagéo.
Por hora, pode-se tomar o seguinte conceito de governamentalidade:

Por ‘governamentalidade’, entendo o conjunto constituido pelas instituicdes,
procedimentos, andlises e reflexdes, cllculos e téticas que permitem exercer essa
forma bem especifica, bem complexa, de poder, que tem como avo principal a
populagcdo, como forma mais importante de saber, a economia politica, como
instrumento técnico essencial, os dispositivos de seguranca. Em segundo lugar, por
‘governamentalidade’, entendo a tendéncia, a linha de forca que, em todo o
Ocidente, ndo cessou de conduzir, e ha muitissmo tempo, em direcdo a
preeminéncia desse tipo de saber que se pode chamar de ‘governo’ sobre todos os
outros. soberania, disciplina. [...] Enfim, por ‘governamentalidade’, acho que se
deveria entender o processo, ou melhor, o resultado do processo pelo qual o Estado

de Justica da Idade Média, tornado nos séculos XV e XVI Estado administrativo,
encontrou-se, pouco a pouco, ‘governamentalizado’. (FOUCAULT, 2010c, p. 303).

Assim, os documentos podem ser entendidos como estratégias discursivas de
exercicio da governamentalidade, que, por sua vez, viabiliza um poder que tem como alvo a
populacGo e como objetivo a maximizagdo da vida. A partir dessa nocdo de
governamentalizacdo da populacdo, cabe questionar como os adolescentes sdo alvo de
saberes, desse exercicio especifico de poder e dos mecanismos de seguranca. Nao um governo
dos adolescentes de um modo geral, mas um governo que 0s toma a partir de suas
sexualidades. E como isso acontece através de documentos que buscam reger estratégias de

conduzir a conduta do outro, no caso, a conduta sexua de adolescentes?
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E importante ainda ressaltar que Foucault partiu de documentos para realizar as
suas diversas pesquisas. Buscando seguir esta linha de andlise, serdo os documentos que
norteiam a educaco sexual nas escolas que elegerei como corpus® desta pesquisa, pensando-
0s enquanto discursos. Entendo os discursos a partir de uma posi¢do tedrica inspirada em
Foucault. Para o autor, o discurso ndo € uma representacdo de um objeto pré-existente.
Foucault (2013a) afirma que o discurso ndo é nem uma traducéo verbal de uma realidade
previamente concebida e nem somente um conjunto de signos. Ele considera os discursos
“[...] como préticas que formam sistematicamente os objetos de que falam.” (FOUCAULT,
20133, p.60).

Contudo, sdo diversos os documentos e iniciativas voltados para a educacéo
sexual nas escolas. Para que se possa realizar um estudo sobre essa questdo, faz-se necessario
ainda delimité-la melhor e realizar um recorte nas diversas iniciativas de educagdo sexua nas
escolas. Diante de tantos documentos voltados a este fim, os materiais de um determinado
projeto governamental chamaram a minha atencdo, provocando-me inquietagbes e
convocando minhas reflexdes.

No Brasil, em 2007, o Decreto n° 6.286 instituiu o Programa Saude na Escola
(PSE), coordenado tanto pelo Ministério da Salde quanto pelo Ministério da Educacdo. Esta
iniciativa afirma buscar contribuir na formacéo dos estudantes brasileiros através de acbes
relacionadas a salde e ao desenvolvimento pleno dos alunos da rede publica de ensino
(BRASIL, 2011).

Uma das agdes do citado Programa, que provoca especial interesse aos objetivos
de investigacdo da presente pesquisa, € o projeto Saude e Prevencdo nas Escolas (SPE), que
versa especiamente sobre a educacéo sexual nas escolas. Com a implantacdo do projeto, tem-
se “[...] como objetivo central a promogdo da salde sexua e da salde reprodutiva, visando
reduzir a vulnerabilidade de adolescentes e jovens as doencas sexuamente transmissivels
(DST), ainfeccdo pelo HIV, a AIDS e a gravidez néo plangjada[...]” (BRASIL, 20063, p. 7).
E um projeto de abrangéncia nacional, estando presente em todos os estados brasileiros. E a
grande referéncia brasileira de como trabalhar a educagdo sexual nas escolas. O projeto possui
diversas publicacdes acerca das teméticas relacionadas a educacéo sexual, voltadas tanto aos
alunos, quanto aos professores, a equipe pedagdgica e ao publico em geral. Estas publicactes

visam guiar, facilitar e divulgar o projeto.

* Considero que o corpusde uma pesquisa é “Uma colecdo finita de materiais (textos, imagens ou sons)
determinada de antem&o pelo analista, com inevitavel arbitrariedade, e com a qual seiratrabahar”. (BAUER e
AARTS, 2002, p. 44).
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Figura 1: Logomarca do projeto Salide e Prevencéo nas Escolas
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) Fonte: BRASIL (2006a)
E possivel encontrar algumas producdes cientificas acerca do projeto Salde e

Prevencdo nas Escolas, principamente entre autores do campo da salide. Podem ser citados:
Gomes e Vieira (2010), Castro, Aquino e Andrade (2009) e Lima (2011). Contudo, a
producdo de discussdes teoricas e cientificas sobre o projeto ainda é escassa, 0 que aponta
para uma necessi dade de discussao sobre ele.

Foi este projeto e seus materiais documentais que me instigaram uma urgéncia de
pensamento e escrita, plantando a necessidade da realizacdo de uma pesquisa de mestrado.
Assim, o corpus desta pesquisa sdo os documentos do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas
voltados a educacdo sexual. Os documentos utilizados serdo os que estdo disponiveis para
download na internet, em diversos sites, como o site da Unesco e o da Unicef. Este grupo de
materiais € composto de guias, histérias em quadrinhos, fasciculos, folders, folhetos,
trabal hos, entre outros tipos de documentos e sdo datados de 2006 a 2010 (pois 0 documento
mais antigo foi publicado em 2006 e 0 mais atual em 2010). H& ainda alguns documentos que
ndo possuem data de publicagdo. Darel mais detalhes sobre o projeto SPE ao longo dos
capitul os desta dissertagéo.

Levando em consideracéo o SPE, surge 0 seguinte questionamento, que delineiao
objeto desta pesguisa: que sujeito-adolescente 0 projeto Salde e Prevencdo nas Escolas
pretende produzir através de seus materiais voltados a salide sexual e reprodutiva nas escolas?
Nesta pergunta existe o problema de investigar como o SPE pretende que aconteca essa
educacdo da sexualidade dos adol escentes e que forgas estdo em jogo nesse processo.

Foucault (2013b), em uma entrevista intitulada Poder-Corpo publicada
originalmente em 1975, diz acreditar que, do séc. XVII ao XX, o controle sobre o corpo foi
mais rigido, meticuloso e disciplinar. Da como exemplo o controle da masturbacdo dos jovens
na Europa do século X V111, que acontecia através da vigilancia e perseguicao dos corpos. Mas
Foucault fala que, a partir dos anos 1960, o poder sobre 0 corpo passou a se exercer de forma
mais ténue e discreta e o controle sobre a sexualidade passa a tomar outras formas, talvez
mais por um controle-estimulagdo do que por um controle-repressdo. No SPE, por exemplo,
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ndo se proibe a masturbagdo, mas se ensina como realiz&la da maneira dita corretac com

cuidado para ndo machucar e com méaos e unhas limpas.

Figura 2: Recomendagtes do SPE sobre masturbacéo feminina
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Fonte: BRASIL (20--a)
Foucault propde: “Resta estudar de que corpo necessita a sociedade atual...”

(FOUCAULT, 2013b, p. 238). E também essa indagacio que orienta a escrita desta pesquisa:
gue corpo € necessario hoje? Desdobrando esta questéo, esta pesquisa se pergunta sobre o que
0 SPE espera que a escola realize com os alunos? Ha uma pedagogizacdo da sexualidade? Se
sim, como ela acontece? O que se quer dos adolescentes em relagdo as suas sexualidades?
Quer-se que eles ndo estabelecam relagbes sexuais, ou que eles as estabelecam de
determinada forma? O que seria uma sexualidade educada?

Elizabeth Ellsworth (apud Fischer, 2002) traz uma analise interessante sobre o
discurso da televisdo, mas que se pode tentar aplicar a outros tipos de discursos, que traz a
ideia de que qualquer material televisivo enderega-se a certa posicao de sujeito esperada. Ele
desgja que 0 espectador seja um determinado tipo de sujeito. E os documentos do SPE? Que
sujeitos eles pretendem alcancar e formar?

Logo de inicio, é possivel perceber na pergunta e no problema determinada
perspectiva tedrica. Seria a de que discursos e préticas possuem a funcdo de subjetivacao.
Pensar nessa perspectiva, que € norteada pelo pensamento de Michel Foucault, trata-se de
considerar que os individuos assumem os discursos e praticas de modo a constituirem-se
enquanto sujeitos (LEGRAND, 2007). Para Foucault, os sujeitos sdo constituidos, como
aponta Hack (2007), a partir de trés mecanismos distintos: subjetivacdo, individuagéo e
objetivacdo. O processo de individuacdo é estreitamente relacionado a maneira pela qual o
sujeito € tomado pelas préticas e € congtituido segundo os critérios normativos destes. A
subjetivacdo implica um trabalho do sujeito sobre s mesmo, de modo a constituir-se. Ja a
objetivacdo depende da abordagem do sujeito como objeto de conhecimento. Destarte, pensar
nesta perspectiva ndo consiste apenas em identificar quais sdo os efeitos da objetivacéo
cientifica, nem apenas de pensar a individuacdo do sujeito promovida pelas préticas, mas

consiste também no reconhecimento das relagdes do sujeito consigo mesmo.
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Na producdo de sujeitos, os discursos e praticas acerca da sexualidade possuem
um papel privilegiado. “Nas relacdes de poder, a sexualidade néo é o elemento mais rigido,
mas um dos mais dotados da maior instrumentalidade: utilizavel no maior nimero de
manobras, e podendo servir de ponto de apoio, de articulagdo as mais variadas estratégias.”
(FOUCAULT, 1988, p. 114). Como ja foi mencionado anteriormente, segundo Foucault
(1988), é a partir da sexualidade que o Ocidente constréi um novo dispositivo de constituicao
de subjetividades na modernidade.

Tratarel entdo de analisar os documentos do projeto governamental Salde e
Prevencdo nas Escolas enquanto discursos. Segundo Fischer (2001), as coisas ditas estéo
sempre inscritas dentro de formacfes discursivas que seguem os regimes de verdade de
determinada época historica, o que significa que o que é dito (e ai se insere também o que é
escrito, como os materiais do SPE) relaciona-se com as dinamicas de poder e saber da época
em que é dito. O discurso da educacdo sexual escolar serd entendido enquanto ponto de
articulacéo de saberes e poderes e na sua dimensdo de efeitos de subjetivacdo. Como aponta
Fischer (2003, p. 373), isso significa considerar que as palavras e as coisas “[..] s@0
historicas, sdo construcles, interpretacfes, jamais fogem a relagcbes de poder; paavras e
coisas produzem sujeitos, subjetividades, modos de subjetivacéo.”.

Dessa forma, o objetivo geral desta pesquisafoi analisar que sujeito adolescente o
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas pretende produzir com 0s seus materiais voltados a
salide sexua e reprodutiva dos adol escentes nas escolas. Esta andlise foi realizada a partir de
uma problemati zagéo arqueogeneal 6gica dos materiais documentais do SPE.

Pretendo, com este estudo, contribuir com um pensamento sobre a sexualidade
gue ponha em guestdo 0 que esta em jogo nessa normalizacdo atual da sexualidade dos
adolescentes, problematizando e desnaturalizando os discursos produzidos em torno da
temética, entendendo que a verdade € produzida historicamente e é um dispositivo politico.
Isto sera feito a0 analisar os enunciados sobre educacdo sexual presentes nos materiais
divulgados pelo projeto Sallde e Prevencéo nas Escolas (SPE) com um olhar que se pergunta
sobre as condic¢des historicas de existéncia desses enunciados e quais Sd0 0S Seus papéis has
relacdes de poder atuais, diante das continuidades e descontinuidades em relacdo ao
dispositivo da sexualidade da modernidade discutido por Foucault.

Com esta pesquisa, busco contribuir ndo apenas com a descricdo e
problematizacdo do tempo presente e do campo da psicologia em didogo com a educagéo,
mas também com uma reflexdo sobre os sujeitos adolescentes de hoje. Isto porque a
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preocupacao desta pesquisa coincide com a de Foucault em seus estudos: 0 sujeito. “Assim,
ndo € o poder, mas 0 sujeito, que constitui 0 tema geral de minha pesguisa.” (FOUCAULT,
1995, p. 231). Tendo isso em vista, a contribui¢do da pesquisa localiza-se também no campo
da discuss&o sobre 0 sujeito contemporaneo.

Tal preocupacdo com os sujeitos adolescentes ndo se situa no campo das
representacbes. Como explica Lobo (2012), pensar em tal campo implica entender que a
realidade se esconde por tras de uma mascara e cabe ao pesquisador encontrar a esséncia
escondida. 1sso supde que as coisas possuem uma natureza, uma esséncia, que € deturpada ou
velada por representacles socials, estigmas, identidades, etc. Ndo é nesse campo que esta
pesquisa se situa. Ela ndo se preocupa com aparéncias e esséncias. Trata-se menos de pensar
guem sdo os adolescentes do que pensar como eles sdo produzidos. O que o projeto Salde e
Prevencdo nas Escolas convoca aos adolescentes a fazerem de suas vidas? N& ha uma
questdo identitaria, mas sim uma questéo ética. Nesta dissertacdo, trata-se, como afirma Lobo
(2012) sobre as pesquisas de Foucault, de “Umainterrogacéo critica sobre nés mesmos, sobre
0 que ele denominou de ‘ontologia histérica de nés mesmos’, um trabalho ético, politico e
filosofico como experimentacdo cotidiana que pode se desdobrar em pesquisas diversas [...]”
(LOBO, 2012, p. 18).

No primeiro capitulo desta dissertacdo, intitulado *“Caminhos tedrico-
metodol 6gicos da pesquisa’, pretendo esclarecer de onde parto tedrico-metodol ogi camente na
construcdo e andlise dos meus objetos de pesquisa. Este capitulo possui quatro topicos:
“Pesguisar com Foucault”, “Apontamentos sobre a nogdo foucaultiana de sujeito e
subjetividade em relagdo aos demais saberes sobre 0 homem”, “Provocagtes foucaultianas:
Dispositivo de sexualidade e producdo de sujeitos’, “A anadlise do discurso de inspiracéo
foucaultiana”’ e “ Os caminhos percorridos na pesquisa’.

No segundo capitulo, construo uma aproximacdo de olhar genealdgico com
algumas questdes historicas acerca do que tornou possivel o surgimento do projeto Salde e
Prevencdo nas Escolas. O segundo capitulo tem o titulo “Educacéo sexual nas escolas e
projeto salde e prevencdo nas escolas. olhares geneal0gicos’ e possui 0s seguintes topicos:
“O projeto salde e prevencao nas escolas. desenvolvimento inicia e objetivos’, “A educacdo
sexual e 0 SPE entre as malhas do biopoder”, “A salde na escola: encalcos historicos e
didlogos geneal 6gicos’ e “ Pistas histéricas e problematizacdes da educacdo sexual no Brasil”.

No terceiro capitulo, sdo discutidas as diferencas nos enderecamentos (publico
alvo) dos materiais documentais utilizados nesta pesquisa e as estratégias que o projeto Salde
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e Prevencdo nas Escolas pretende fazer funcionar. Possui o titulo: “Para quem e como fala o
SPE: enderecamentos e estratégias de acdo do projeto”. Apresenta dois topicos: “Para quem o
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas fala (ou as diferencas de enderecamento)” e “Como o
SPE fala (ou as estratégias que propde operar)”.

No quarto e ultimo capitulo, chamado de “O que fala 0o SPE: os discursos do
projeto”, varios dos enunciados do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas séo postos a
mostra, a0 mesmo tempo em gue teco algumas problematizacdes a partir dos discursos que
foram observados. Possui os topicos. “SPE: Um projeto que trabalha a sexualidade dos
adolescentes na escold’, “Salde sexua e reprodutiva’, “Gravidez na adolescéncia’,
“Diversidade sexua e de género”, “V ulnerabilidade do adolescente”, “ Alcool e outras drogas’
e “Alguns transbordamentos’.

Ao final, elaboro algumas consideragdes finais, retomando o principal do que foi
observado nos enunciados do projeto Sallde e Prevencdo nas Escolas e pensando sobre que
sujeito o SPE pretende produzir com a educacdo sexual proposta em seus materiais
documentais, além de algumas outras questdes.

Tendo em vista que esta dissertagdo € o produto de umainquietacéo, pode-se dizer
que através da escrita desenvolvida ao longo deste trabalho h& vérias tentativas de produzir
novas ideias acerca do objeto elegido e um esforco de pensar diferente do que esta
naturalizado na cultura. Trata-se de uma tentativa de atender a um desejo premente de pensar

e escrever sobre os discursos do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas.
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2 CAMINHOS TEORICO-METODOL OGICOS DA PESQUISA

Pesquisar sempre implica em um posicionamento de natureza tanto tedrica quanto
metodol 6gica. Nesta dissertacdo, busco em Michel Foucault um suporte tedrico-metodol 6gico
para pensar os discursos do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas. Entretanto, Foucault é
autor de um vasto conjunto de livros, entrevistas e textos, assim como desenvolve diversas
ideias e pensa sobre diferentes objetos.

Assim, neste capitulo lanco mdo de agumas ferramentas conceituais e
metodol 6gicas propostas pelo autor. Em um primeiro momento, discuto sobre o que implica
pesquisar com Foucault, para entdo expor os conceitos que me foram mais Uteis, a saber:
sujeito e subjetividade, o dispositivo da sexualidade e a andlise do discurso. Cada ferramenta
desta foi escolhida, pois cada uma me auxiliou, a0 seu modo, a discutir o meu objeto de
pesquisa.

Uma vez que, no centro desta dissertacéo, repousa uma indagacdo sobre o sujeito
adolescente contemporaneo e sobre que subjetividades sdo produzidas, fez-se necessaria a
discussdo sobre 0 sujeito e a subjetividade em Foucault e como se articulam com o0 meu
objeto, auxiliando-me a penséa-lo.

Contudo, essa producéo de sujeitos acontece a partir de um trabalho sobre as
sexualidades dos adolescentes. Dessa forma, a nocdo foucaultiana de dispositivo de
sexualidade em sua relagdo com a producdo de subjetividades também se mostrou importante
para esta pesquisa, umavez que o SPE visa, em suas agles, a sexualidade.

Por fim, era preciso uma ferramenta de analise dos materiais documentais do
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas. Uma vez que se trata de um campo discursivo, optei
por utilizar-me das contribui¢des foucaultianas acerca dos discursos enquanto método de
andlise dos materiais do SPE.

2.1 Pesquisar com Foucault

Ao falar sobre a perspectiva tedrico-metodol 6gi ca de uma pesquisa, € possivel que
surja uma preocupacdo com o delineamento do solo epistemolégico de onde se parte.
Contudo, em uma pesquisa que se Uutiliza do pensamento de Michel Foucault, essa

preocupacdo encontra um obstéculo que consiste no fato de que o pensamento foucaultiano
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val de encontro com a prépria epistemologia, a partir do momento em que Foucault utiliza-se
da arqueol ogia e da geneal ogia como lente para olhar os seus diversos objetos de estudo.

Epistemologia, arqueologia e genealogia apresentam diferencas fundamentais
entre si. Segundo Machado (2009), a epistemologia preocupa-se com a avaliagdo,
fundamentacdo e justificacdo dos fundamentos conceituais dos saberes, sO ocupa-se de
discursos cientificos e pensa as mudancas historicas linearmente, com uma ideia de progresso.
Ainda conforme Machado (2009), ja a arqueol ogia, perspectiva tedrica do chamado “primeiro
Foucault”, preocupa-se com as condi¢des de possibilidade do surgimento dos saberes, néo
aponta um saber como mais verdadeiro que o outro, analisa todos os tipos de discursos e ndo
apenas os cientificos e pensa as mudancas historicas como rupturas e deslocamentos. A
genealogia é também anticientifica, como afirma Foucault (2013b). Ela pensa a implicacdo
dos discursos com as relagies de poder que estes fazem operar, sempre em uma perspectiva
histérica e tendo o sujeito como grande preocupagao.

Alguns estudiosos entendem que Foucault pertence as grandes matrizes do
pensamento e tentam classificalo. Contudo, esta tarefa é sempre problematica. Existem
divergéncias infindas sobre a categorizagdo do seu pensamento. Segundo Fischer (2001),
alguns o consideram como um tedrico da corrente estruturalista, devido as concepgdes de teor
idealista e estruturalista da linguagem presentes em suas obras da década de 1960, como, por
exemplo, nos livros As Palavras e as Coisas e A Argueologia do saber. Entretanto, certas
caracteristicas do estruturalismo, como 0 uso de estruturas universais, vao completamente
contra o modo de pensar de Foucault.

Algumas caracteristicas do pos-estruturalismo, como o teor anti-humanista e ndo
essencialista, conforme Nogueira (2008), levam muitos a caracterizarem Foucault como um
tedrico pés-estruturalista. O pds-modernismo, que, segundo Nogueira (2008), tem as
desconstrucdes dos regimes de verdade e andlises do poder como alguns de seus objetivos,
também é por vezes indicado como a vertente tedrica que representa 0 pensamento
foucaultiano. Mas o fato € que o proprio Foucault ndo se considera nem mesmo um tedrico,
muito menos um estruturalista, pos-estruturalista ou pdés-moderno.

Sou um experimentador, e ndo um tedrico. Chamo de tedrico aquele que constréi um
sistema global, sgja de deducdo, sgja de andlise, e 0 aplica de maneira uniforme a
campos diferentes. Ndo é o meu caso. Sou um experimentador no sentido em que

escrevo para mudar a mim mesmo e nd0 mais pensar na mesma coisa antes.
(FOUCAULT, 2010b, p. 290).
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De acordo com VeigaNeto (2009), o pensamento de Foucault se afasta das
tradicbes da ciéncia moderna. A producdo de conhecimento cientifico na modernidade busca
sempre elaborar tanto teorias que cheguem a verdade sobre os objetos quanto métodos que
levem a essa verdade ou aproximem-se dela. Quer-se chegar a teoria das teorias e ao método
dos métodos. O unitarismo epistemoldgico é um dos pilares da ciéncia na modernidade. Em
conjunto com Foucault, outros autores, como Nietzsche e Heidegger, afastam-se dessa
tradicao.

Para Foucault, 0 método ndo é algo que possa dar seguranca e previsibilidade ao
caminho que sera percorrido. O comego, 0 meio e, principalmente, o fim da pesquisa néo
estdo garantidos de antem&o. Pesquisar, para Foucault, € mudar o modo de pensar do
pesquisador. “Se eu tivesse de escrever um livro para comunicar 0 que ja penso, antes de
comegar a escrevé-lo, ndo teria jamais a coragem de empreendé-lo. S6 0 escrevo porque ndo
sei, ainda, exatamente 0 que pensar sobre essa coisa em que tanto gostaria de pensar.”
(FOUCAULT, 2010b, p. 289).

A racionalidade moderna também € posta em questdo por Foucault no que diz
respeito a um conhecimento transcendental. Como afirma Veiga-Neto (2009), ao descartar a
ideia do sujeito transcendental, racional e fundante, Foucault também descarta o sentido
formal e moderno de método.

A partir desses rompimentos com a tradicdo moderna, segundo Veiga-Neto
(2009), Foucault nunca coloca a sua forma de trabalhar como um método. Ele coloca-a como
uma atividade, uma maneira de entender ou um modo de ver as coisas. E assim que ele se
refere tanto a arqueologia e a genealogia quanto, e principalmente, aos estudos sobre a ética,
referentes ao chamado “terceiro Foucault”. Lobo (2012) destaca que Foucault foi um fil 6sofo-
artesdo que forjou as suas proprias ferramentas de trabalho ao pesquisar sobre a histéria.
Dessa maneira ele construiu a arqueologia e a genealogia, que ndo sdo teorias ou métodos,
mas sim cuidados metodol 6gicos, recomendacdes estratégicas que evitam as universalidades e
0s objetos pré-concebidos.

Em breves palavras, pois essas questfes serdo mais exploradas no topico sobre
andlise do discurso ainda neste capitulo, a arqueologia possui um foco maior nas préticas
discursivas, enquanto a genealogia ocupa-se principalmente da relagcéo saber-poder enquanto
uma positividade. Araljo (2006) utiliza-se do termo arqueogenealogia para denominar um
modo de pensar que parte dos trabalhos tanto arqueolégicos quanto genealégicos
empreendidos por Foucault. Assim, a genealogia e a arqueologia, ou mesmo a
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arqueogeneal ogia, ndo devem ser pensadas como métodos fechados e prescritivos que buscam
uma verdade Ultima sobre os objetos. Apesar de Foucault ndo formular uma teoria e um
métodos fechados, isto ndo impede se tomem os estudos foucaultianos como perspectiva
tedrica e modo de pesquisar, como explica Veiga-Neto (2009):
Tomando constituir no sentido de formar, organizar, estabelecer, penso que as
maximas foucaultianas constituem uma teoria e apontam um método ou, talvez
melhor dizendo, constituem uma teorizagdo - como um conjunto aberto/inacabado
de préticas que se valem de diferentes métodos. Mas lembro mais uma vez: teoriae

método tém de ser entendidos, aqui, numa perspectiva ndo iluminista. E tém de ser
entendidos como ponto de chegada de cada caso. (VEIGA-NETO, 2009, p. 92).

Como explica Pinto (2011), Foucault apresenta uma nova forma de entender a
Historia, considerando que esta é construida pelas praticas humanas, ndo havendo algo
racional ou metafisico que guie 0 seu acontecer. A historia € um acontecimento tecido por
estratégias e téticas de diversos jogos de poder e saber, que podem ser encontradas tanto nas
operacoes estatais quanto nas situagdes mais cotidianas dos homens, com uma infinidade de
possibilidades entre estas. Foucault critica a busca pela verdade na histéria e a consideracéo
exclusiva de documentos oficiais do Estado, pois a realidade, para o autor, € uma construcao
discursiva. Tanto o homem quanto a realidade s&o inventados de diferentes formas ao longo
do tempo.

Alguns autores, como Diaz (2012), chamam o que Foucault faz de uma ontologia
histérica do tempo presente. Ontologia porque se ocupa da redidade, das préticas, das
empiricidades. E historica porque pensa a partir de acontecimentos, de documentos. “Uma
ontologia histérica € uma aproximag&o tedrica a certas problematizacbes de época.” (DIAZ,
2012, p. 1). Ela pensa na relag@o entre acontecimento e historia, pensando o acontecimento
como algo que irrompe e que marca uma descontinuidade na historia. O préprio Foucault
(2005) fala sobre a ontologia histérica, afirmando que se trata de uma interrogacéo filosofica
problematizadora da relagdo entre o presente, 0 modo de ser histérico e a constituicdo de s
como sujeito autdbnomo. Para explicar esta sua posicdo, Foucault se vale de escritos menos
conhecidos de Kant, onde ele desenvolve, a partir da ideia de Aufklarung, um pensamento
sobre a atualidade.

Nesta pesquisa, busco em Foucault algumas pistas de como pensar a educagéo
sexua nas escolas, através dos documentos do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas.
Foucault, na arqueologia e na genealogia, trabalhou com documentos e, como afirma Lobo

(2012), trabalhar com a investigacdo de documentos vai além de seguir rastros deixados para
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trés. A tarefa do genealogista é esculpir esses rastros que estdo presentes nos documentos e
toma-los enquanto monumento, construindo algo.

No centro de todo este trabalho, encontra-se uma critica do presente e seus efeitos
normalizadores. Assim, tomo emprestadas ferramentas da arqueogeneal ogia de Foucault para
pensar como os discursos do SPE constituem um saber-poder acerca da sexualidade dos
adolescentes no territorio escolar. Como essa educacéo da sexualidade ocorre? Que forgas
lutam para que este determinado modo de educar a sexualidade se produza? Que
consequéncias politicas estdo em jogo? Busco discutir sobre essas perguntas entendendo
sempre gque o adolescente contemporaneo e a sua sexuaidade sdo construgdes historicas e,
portanto, ndo sdo objetos pré-concebidos, sdo forjados a partir das relaces de saber e poder
da época atual.

Foucault, ao se afastar da epistemol ogia, abre mdo de uma pretensdo a enunciagdo
da verdade sobre a realidade. E nesse sentido que ele ndo se considera um tedrico. Seguindo
essa posicdo, esta pesquisa ndo pretende se colocar como reveladora de verdades sobre a
realidade atual. N&o se trata de uma enunciacéo representativa sobre objetos que ja estejam
dados. Trata-se de uma experimentacdo, uma tentativa de pensar, com os artificios que o
pensamento de Foucault oferece, os discursos de educagdo sexual sobre sexualidade enquanto
acontecimentos. Esta pesguisa se pergunta sobre como foi possivel que aparecesse esse
determinado discurso do SPE sobre educacéo sexual nas escolas, e ndo aparecesse qualquer
outro discurso em seu lugar. Portanto, trata este discurso como um acontecimento que surge
na historia e realiza uma ruptura. Guia-se por uma questéo sobre a singularidade estratégica
dos enunciados que pertencem a este discurso.

Tendo entdo apresentado o que implica pesquisar a partir de Michel Foucault, a
seguir trago as ferramentas tedricas e metodoldgicas do pensamento foucaultiano que me
permitiram pensar sobre o objeto desta pesquisa: conceitos de sujeito e subjetividade, o

dispositivo da sexualidade e a analise do discurso.

2.2 Apontamentos sobr e as no¢des foucaultianas de sujeito e subjetividade

Quando se pretende trabalhar com categorias como sujeito ou subjetividade, é
preciso indicar de onde se parte teoricamente. Ao utilizar Foucault como referéncia, coloca-se
0 desafio de discutir os conceitos de sujeito e de subjetividade deste autor, que sdo bastante
especificos.
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Como indica Miranda (2000), as nogdes de subjetividade e de sujeito tém sido
fundamentais para as discussdoes sobre os paradigmas das ciéncias humanas. Comumente
essas nogdes sao regadas ou de um subjetivismo ou de um objetivismo, mas sempre em nome
de uma transcendentalidade do sujeito. A corrente subjetivista € representada principal mente
por Descartes, Kant, Fichte e pelas fenomenologias e existencialismos. Enquanto o
objetivismo cientifico é representado pelo behaviorismo, o estruturalismo e 0 neo positivismo.
E os discursos sobre o individuo, em geral, corroboram para uma concepcao essencialista de
subjetividade.

Sobre as diferencas entre Foucault e a tradicdo da filosofia ocidental no que diz
respeito a subjetividade em sua relacdo com a verdade, Candiotto (2008) explica que a
perspectiva filosofica tradicional articula as duas, perguntando-se sobre como 0 sujeito
cognoscente pode alcancar a verdade. Para que algo seja verdadeiro, nessa perspectiva, €
preciso que haja um sujeito cognoscente puro, que seja capaz de acessar a verdade. Para esse
modelo de pensamento, a verdade n&o transforma o sujeito. Ja Foucault, pensa a articulacéo
entre verdade e subjetividade a partir de um viés histérico, que se pergunta sobre as relacoes
gue o sujeito estabelece consigo mesmo a partir das verdades que lhe sdo atribuidas pela
cultura. “Decorre que em vez de examinar as condigoes e possibilidades da verdade para um
sujeito em geral, Michel Foucault procura saber quais séo os efeitos de subjetivacéo a partir
da propria existéncia de discursos que pretendem dizer uma verdade para o sujeito.”
(CANDIOTTO, 2008, p. 88-89).

Esta pesguisa ndo entende o sujeito adolescente como possuidor de uma esséncia
a ser desvelada. N&o pretende descobrir quem sdo, de fato, os adolescentes ou a verdade
destes. Pelo contrario, ela entende que os adolescentes sdo subjetivados a partir de diversos
discursos e préticas, entre 0s quais se encontram os discursos do projeto Salde e Prevencéo
nas Escolas. Uma pergunta mais foucautiana seria sobre como esses discursos do SPE, que
possuem valor de verdade, produzem efeitos de subjetivacdo. Pensar que os adolescentes séo
subjetivados pelos discursos do SPE significa pensar que o sujeito € historico, mutével,
construido.

De acordo com Miranda (2000), a tradicéo da filosofia no Ocidente promove a
separacdo entre sujeito e objeto, ora supervalorizando o sujeito, como no pensamento de
Descartes, ora realizando uma objetivacdo, como no empirismo l6gico. Foucault (1999a)
explica que, antes do final do século XVIII, o sujeito que representa ndo existia. Com a

mutagdo arqueoldgica que ocorre a partir deste século, onde a histéria natural, a andlise das
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riquezas e a reflexdo sobre a linguagem déo lugar a biologia, a economia e afilologia, “[...] 0
homem aparece com sua posi¢do ambigua de objeto para um saber e de sujeito que conhece
[..]" (FOUCAULT, 19993, p. 431).

Figueiredo (2009) aponta que a condi¢do para o surgimento das ciéncias humanas
€ exatamente esse sujeito epistemoldgico que é razdo pura e, por isso, pode dizer verdades
universais acerca do mundo. Esse sujeito surge a partir de um método que opera uma cisdo no
homem, onde de um lado fica o corpo expurgado, que o torna mundano, e de outro uma
consciéncia representativa purificada, que se caracteriza como sujeito epistemol dgico. Pensar
que essa divisdo é possivel, segundo Miranda (2000), € pensar que o0 sujeito € da ordem da
esséncia e, portanto, imutavel, ndo podendo ser transformado pela histéria, cultura ou
sociedade.

Foucault (1999a) problematiza essas nogdes mencionadas acima. Pensando a
partir do autor, torna-se possivel repensélas e amplia-las. Toda a racionalidade moderna é
posta em questdo no que diz respeito ao conhecimento transcendental. Foucault (1999a)
coloca essa divisdo sujeito-objeto como uma invencdo histérica, assim como o subjetivismo e
0 objetivismo. O proéprio sujeito é pensado em sua dimensdo histérica. 1sso ndo significa,
como aponta Miranda (2000), dizer que o sujeito ndo exista, mas ssim que ele é formado por
uma rede de relagcdes nas quais ele esta implicado. Trata-se de desnaturalizar os conceitos
cristalizados, inclusive o conceito de sujeito. “Foucault aponta que € possivel na histéria da
cultura ocidental delinear processos de subjetivacdo entre 0s quais O sujeito jamais €
congtituinte, mas sempre constituido parasi e para os demais.” (CANDIOTTO, 2008, p. 100).

Como aponta Castro (2009), o pensamento de Foucault € frequentemente
qualificado como antiantropol6gico, pois no livro As palavras e as coisas, Foucault (1999a)
anuncia a morte do homem. Foucault de fato se afasta da concepcdo de homem do
humanismo, da fenomenologia e da subjetividade cartesiana. Contudo, o sujeito foi, como o
proprio Foucault (1995) chegou a alegar, o tema central de suas pesquisas. O autor utilizou-se
do conceito de poder para investigar os modos através dos quais 0 homem, ao longo da
histéria, subjetivou-se. Para o autor, o termo sujeito assume dois sentidos: “ Sujeito a alguém
por controle e dependéncia e preso a propria identidade por uma consciéncia ou
autoconhecimento.” (FOUCAULT, 1995, p. 235).

Como afirma Tassin (2012), a partir de uma perspectiva foucaultiana, para
entender 0 sujeito, é necessario entender as relagdes de poder que o objetivam, individualizam
e constituem. 1sso porque a dimenséo da producdo de sujeitos em Foucault implica pensar ndo
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SO nos processos de subjetivacdo, mas implica também pensar nos processos de objetivacdo e
individuacdo. O trabalho de Foucault consistiu em uma histéria desses modos de subjetivacéo,
objetivacdo e individuacdo. Como aponta Hack (2007), o homem € objetivado pelos diversos
saberes cientificos, 0 que sO se tornou possivel com o surgimento das ciéncias humanas na
aurora da modernidade. Mas a objetivacéo interliga-se aos processos de individuagdo, onde o
sujeito € formado por forcas externas, tais como discursos, mecanismos disciplinares, relacoes
de poder, etc. A subjetivacdo vai implicar em um trabalho do sujeito sobre s mesmo, a partir
dos saberes que o objetivam e os poderes que o individualizam, va implicar no
funcionamento de tecnologias de si.

Foucault entende a subjetividade como uma construcdo histérica. Na verdade, é a
partir de tal perspectiva histérica que o autor constréi toda a sua obra. Como afirma Deleuze
(2005), Foucault ndo se preocupa com categorias como eterno e universal, pois as considera
como efeitos massivos que partem de reparticdes de singularidades que acontecem em
determinado contexto historico e de acordo com determinado processo de formalizagdo. Os
modos de realizar experiéncias de si sdo histéricos e concretizam uma subjetividade. A
subjetividade é engendrada sim pel os saberes e préticas, mas também implica em um trabalho
do sujeito sobre s mesmo, trabalho este que pode inclusive fazer frente aos saberes e poderes
como uma resisténcia. E todas essas facetas da producdo do sujeito sdo mutaveis, pois se
relacionam com a historia.

A concepcado de subjetividade como historicamente constituida confere a Foucault
uma posicao distinta de outros saberes, que possuem as suas proprias e diversas ideias sobre o
gue é a subjetividade. Como aponta Cardoso Jr.,

Dizer que a subjetividade articula-se com o tempo €, sem davida, uma maneira de
abandonar a ideia de uma subjetividade imével em sua fixidez, como o ego
cartesiano ou a ideia de uma subjetividade vinculada a um inconsciente onde a

temporalidade esta articulada a uma estrutura pulsional mais ou menos invariante,
como supunha Freud. (CARDOSO JR., 2005, p. 345).

Segundo Fischer (2002, p.154), para Foucault, “0 termo subjetividade esta
diretamente relacionado as experiéncias que o sujeito faz de s mesmo, hum jogo de verdade
em que € fundamental a “relacdo consigo” [...].”. A autora ressalta que estas experiéncias
estdo presentes nas instituices e nelas “[...] se convida o sujeito a observar-se e a reconhecer-
se como um lugar de saber e de producéo de verdade. Sua subjetividade estaria sendo formada

especia mente mediante esse tipo de experiéncia.” (FISCHER, 2002, p.154).
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Segundo Ortega (1996), é esse olhar para a questédo da governamentalidade, em
que as técnicas de si sG0 pensadas a partir do seu entrelacamento com as relagfes sociais, que
torna possivel afirmar que uma das facetas da concepcdo de sujeito em Foucault é a de que
este € constituido também na sua relagdo com os outros sujeitos.

Nos cursos do College de France intitulados em portugués de Subjetividade e
Verdade e A Hermenéutica do Sujeito, Foucault trata de uma nova forma de pensar a
subjetividade, através do estudo do cuidado de si principalmente na Grécia antiga. Trata-se
aqui de pensar em outra dimens&o da producdo de subjetividade além da sujeicéo advinda da
relacdo saber/poder, através do cuidado de si.

Foucault fala que as técnicas de s ou 0 cuidado de s existem em todas as
civilizagdes. So procedimentos “[...] pressupostos ou prescritos aos individuos para fixar sua
identidade, manté-la ou transformala em funcdo de determinados fins, e isso gragas a
relacBes de dominio de si sobre si ou de conhecimento de si por si.” (FOUCAULT, 1997, p.
109). Elas recolocam a questdo do conhece-se a si mesmo e questiona sobre o que fazer de si
mesmo, que trabalho operar sobre si, como se governar.

Pensar o cuidado de si, segundo Foucault, trata-se de pensar no entrecruzamento
da subjetividade e da governamentalidade. Foucault (1997) diz que, ao estudar as técnicas de
si, empreende uma nova forma de realizar a histéria da subjetividade. N&o se trata apenas de
identificar os efeitos da objetivacdo cientifica e nem daindividuacéo das préticas e discursos.
Trata-se também de reconhecer as relaces dos sujeitos consigo mesmo, com suas técnicas e
efeitos de saber, e de tornar relevante o papel das relagbes com 0 outro nesse processo.

Seria possivel, assim, retomar num outro aspecto a questdo da
‘governamentalidade’: o governo de si por si na sua articulagdo com as relacfes com

0 outro (como é encontrado na pedagogia, nos conselhos de conduta, na diregdo
espiritual, na prescricdo dos modelos de vida etc.). (FOUCAULT, 1997, p. 111).

Foucault (1997) afirma que ele realiza um estudo do cuidado de s a partir da
Grécia antiga e do significado das técnicas de si aguela época. Ele diz que o conhecer-se a si
mesmo difere do cuidar-se de s mesmo. Paraafilosofia antiga, o cuidado de si vem sempre a
frente do conhecimento de si. O conhece-te ati mesmo é apenas uma das recomendacdes de
preparacao para consultar o deus Apolo (CANDIOTTO, 2008).

A nocdo de epimeleia heautou, ou sgja, de “cuidar de s mesmo” € estudada
inicialmente em Sdcrates. Entretanto, oito séculos depois, em Gregoério de Nicia, essa no¢éo
ainda permanece. 1sso demonstra que o cuidado de si ndo foi s6 uma ideia na época Socrética,

mas tornou-se uma prética que perdurou até oito seculos mais tarde. Entretanto, ndo se deve



pensar que essa € uma nogao que se restringiu ao campo da filosofia. Como aponta o autor
citado, na verdade, cuidar de si era algo privilegiado e praticado pela sociedade Grega e
Romana.

Ao descrever o cuidado de s, Foucault ndo indica que havia uma moral
individualista, que escapava do social. O cuidado de si ndo é uma atividade solitaria, mas sim
institucional e comunitaria. O cuidado de s inclusive supde a presenca de um outro. Como
aponta Gros (2008), “Mas, sobretudo, o que interessa a Foucault neste cuidado de s é a
maneira como ele se integra num tecido social e constitui um motor da agdo politica.” (GROS,
2006, p. 131).

O cuidado de s coloca certa distancia entre o sujeito e o mundo, mas esta
constitui a acdo do sujeito, que é refletida e regulada. Trata-se de uma dimensdo ativa do
sujeito. A maioria dos exercicios de cuidado de si vao justamente buscar garantir que haja
uma congruéncia entre o que o sujeito diz que deve ser feito e o que o sujeito faz de fato.

Segundo Gros (2006, p. 132), “N&o se cuida de si para escapar do mundo, mas
para agir como se deve.” Essa forma correta de se agir baseia-se em recomendacfes com
valor de verdade. Como aponta Candiotto (2008), esses discursos sobre como se deve ser
possuem valor de verdade e buscam levar o sujeito a agir de modo a enfrentar os
acontecimentos da existéncia. Apenas com a mudanca do sujeito a partir dessas
recomendacOes ele podera ter acesso a verdade.

Segundo Foucault (1997), “Essa cultura de si comportava um conjunto de préticas
cujo conjunto era designado geralmente pelo termo de askesis.” (FOUCAULT, 1997, p. 126).
Os sujeitos deveriam aprender 0 que 0s permitisse resistir ao que pudesse acontecer no futuro.
O que devia ser aprendido era um equipamento de discursos verdadeiros, um conjunto de
técnicas de vinculagdo da verdade ao sujeito. N&o no sentido de que a verdade ja residia no
sujeito e deveria ser descoberta, mas sim no sentido de que a verdade era exterior e
desconhecida ao sujeito e deveria ser aprendida, memorizada e aplicada.

Essa consideragdo de Foucault da dimensdo do cuidado de s na producdo de
subjetividades, segundo Gros (2006), implica pensar a subjetividade como sendo irredutivel a
uma substancia e a determinagdes transcendentais. Implica pensar que a construcéo da
subjetividade se remete a uma reflexividade prética através de umarelacéo de si para consigo.
“Isto significa que o sujeito € compreendido como transformavel, modificavel: € um sujeito
gue se constréi, que se daregras de existéncia e conduta, que se forma através dos exercicios,
das préaticas, das técnicas, etc.” (GROS, 2006, p. 127-128).
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Em suma, talvez sgja possivel afirmar que, para Foucault, o sujeito é uma
invencdo. E uma criacdo histdrica, social e cultural que esta sempre se reinventando, pois esta
atrelada aos saberes e poderes com 0s quais se relaciona. Assim, para Foucault, os objetos e 0
préprio sujeito ndo preexistem ao conhecimento que se faz deles. Talvez ja a partir disso
possa-se dizer que Foucault é um pensador, como nos afirma Veiga-Neto (2009), ndo
representacionista, ndo essencialista e ndo fundacionista. Além de ser uma invencéo, segundo
Foucault (1988), a partir da modernidade o sujeito passa a ser constituido principal mente por
um dispositivo de controle de sua sexualidade.

Nesta pesguisa, entendo que o0s sujeitos adolescentes sdo construidos
historicamente, pois sdo atravessados pelas relacdes de saber e poder da época atual. Interessa
pensar que os discursos sobre sexualidade atravessam as experiéncias que os adolescentes
fazem de s mesmos. Busco discutir como os materiais do projeto Salide e Prevencdo nas
Escolas sdo discursos que sdo atravessados por diversos saberes e que ensgjam praticas
escolares de educacgéo sexual. Tais saberes e préticas, que sdo desenvolvidos em territorio
escolar, procuram acancar os adolescentes, objetiva-los e subjetivé|os, tornando-os sujeitos
de uma sexualidade. Mas n&o se trata apenas de uma sujei¢do dos adolescentes, pois estes sdo
convidados pelo material do SPE a realizarem experiéncias de s mesmos dentro de um jogo
de verdade.

Esta pesquisa é uma problematizacdo sobre como o SPE coloca-se ho campo da
governamentalidade, ensejando um determinado tipo de educagdo sexual no espaco escolar. O
trabalho proposto pelo SPE as escolas estimula uma prética dos sujeitos adol escentes consigo
mesmos no ambito da sexualidade, tendo a escola como territorio privilegiado. Mas que
sujeito se quer com esses discursos e préticas? Como se articula a questéo da governabilidade
com o SPE? Como se articulam sexualidade, subjetividade e escola nesse projeto
governamental? S&o0 essas questdes sobre 0 sujeito que clamam por uma pesguisa que possua
Foucault como referencial.

Dessa forma, no que diz respeito a subjetividade e a producdo de sujeitos, esta
pesquisa acende um foco sobre o dispositivo de sexualidade. Assim, é preciso que se entenda
como a sexualidade esta imbricada nos processos de subjetivacdo, a partir do olhar langado

por Foucault.
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2.3 Provocac0es foucaultianas: dispositivo de sexualidade e producéo de sujeitos

A sexuaidade, no Ocidente moderno, passou a ocupar uma funcdo central na
producdo de sujeitos. “A questdo sobre o que somos, em alguns seculos, uma certa corrente
nos levou a colocé-la em relaco ao sexo.” (FOUCAULT, 1988, p. 88). Esse sexo ndo é o
biol6gico propriamente dito, mas sim 0 sexo-discurso, que diz respeito a significacdo e a
histéria. O Ocidente se colocou sob uma ldgica da concupiscéncia e do desgjo. Sobre essa
|6gica, Foucault (1988, p. 88) diz: “Uma vez que se trate de saber quem somos nos, € ela,
doravante, que nos serve de chave universal.”.

Foucault (2012b) afirma que a hipodtese de suas andlises sobre a sexuaidade € ade
gue a sociedade ocidental ndo reprime a sexuaidade ou, se reprime, issO nhdo € 0 mais
importante. Na verdade, o Ocidente produz todo um mecanismo de produc&o de subjetividade
através da sexualidade.

[...] o Ocidente ndo é realmente um negador da sexualidade — €le ndo a exclui -, mas
sim que ele aintroduz, ele organiza, a partir dela, todo um dispositivo complexo no
gual se trata da congtituicdo de individualidade, da subjetividade, em suma, a
maneira pela qual nos comportamos, tomamos consciéncia de nés mesmos. Em
outras palavras, no Ocidente, os homens, as pessoas, se individualizaram gracas a
um certo nimero de procedimentos, e creio que a sexualidade, muito mais do que
um elemento do individuo que seria excluido dele, é constitutiva dessa ligacdo que

obriga as pessoas a se associar com sua identidade na forma da subjetividade.
(FOUCAULT, 2012b, p.74-75).

O autor indica que o dominio de seu estudo ao pesquisar a histéria da sexualidade
€ justamente o dispositivo de sexualidade (FOUCAULT, 1988). Aponta que, para tanto, é
necessario deixar de lado a hipotese repressora do poder e a andlise do problema da
sexualidade em relacdo a “forca de trabalho”, na qual se entende que o homem é levado a
praticar sexo exclusivamente para fins reprodutivos, para que sua forca sgja gasta apenas em
seu trabalho, 0 que se trata também de uma nocdo de que a sexualidade € reprimida.

Foucault (2012b) afirma que o seu trabalho consiste em realizar uma genealogia
do sujeito moderno. Como ja foi dito anteriormente, ele considera o sujeito enquanto algo
histérico e cultural e, portanto, mutéavel. O autor diz que, para realizar a genealogia,
inicialmente analisou as técnicas de dominagdo. Porém, em 1981, aponta que deseja, nos anos
seguintes, realizar genealogia através das técnicas de si. Nas sociedades cristas, a
obrigacédo da formulacdo da verdade e a renlincia a realidade de s mesmo séo 0s nucleos das
técnicas de si no cristianismo. “O cristianismo propds um novo modelo de concepcdo de si
como ser sexual.” (FOUCAULT, 2012b, p. 97).
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Nos modos de subjetivagdo, um poder exerce-se positivamente sobre um corpo,
produzindo um modo de vida, constituindo um sujeito. Na constituicéo de subjetividades via
sexualidade, o cristianismo desempenhou um importante papel ao engendrar novos
mecanismos de poder e, segundo Foucault (2012b), € a partir de tais mecanismos que 0
cristianismo deve ser estudado e ndo a partir de suas imposicoes e repressdes morais. O
cristianismo introduz uma nova forma de poder ao mundo romano: o poder pastoral.

O poder pastoral reina sobre os individuos e ndo sobre os territorios
(FOUCAULT, 2012b). Aquele que exerce este poder busca “fazer o bem” aos que cuida e
sacrifica-se para a savacdo destes. Os individuos sdo cuidados um a um. Viver em uma
sociedade onde ha poder pastoral significa que cada um deve buscar a sua obrigatéria
salvacdo e aceitar a autoridade do pastor em nome desta salvacdo, enquanto o pastor pode
exigir obediéncia absoluta. Ademais, o pastorado instaura técnicas de producéo de verdade.
De acordo com Foucault (2012b), além de ensinar a verdade através da escritura, da mora e
dos mandamentos, o pastor deve saber a verdade de cada individuo. Para que o pastor conheca
o interior de cada individuo € necessario o mecanismo de confissdo, assim como o exame de
S mesmo.

Com o objetivo de controlar o ascetismo e a sociedade civil, o cristianismo
desenvolve a concepcdo de carne (FOUCAULT, 2012b). A carne era considerada como fonte
de tentacdo constante, mas ndo devia ser totamente regjeitada. O corpo, o prazer e a
sexualidade devem funcionar dentro das necessidades familiares e reprodutivas da sociedade.
A sexualidade devia funcionar de acordo com os principios da moral corrente.

Foucault (2012b) indica o grande papel do cristianismo na historia da sexualidade:
“Creio que a técnica de interiorizacdo, a técnica de tomada de consciéncia, a técnica do
despertar de si sobre s mesmo em relagdo as suas fraguezas, ao seu corpo, a sua sexualidade,
a sua carne, foi a contribuicdo essencial do cristianismo a histéria da sexualidade”
(FOUCAULT, 2012b, p.70). Essas técnicas de s sdo fundamentais no processo de producao
de subjetividades. O cristianismo, ao levar os individuos a um exame constante de si e de sua
carne, leva a constituicdo de uma subjetividade. E através desta constituicio que ele faz
funcionar amoral entre o ascetismo e a sociedade civil.

Assim, a heranca do poder pastoral e cristianismo para a producdo dos sujeitos na
modernidade baseia-se no exame e na confissdo. Com a confissdo, que na modernidade
alastra-se para outros campos sociais dém do religioso e passa a adquirir um estatuto
cientifico, acredita-se possivel revelar verdades sobre o eu. Segundo Marshall (1994), essas
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verdades estdo embebidas na sexualidade. “Ao dizer a verdade sobre a propria sexualidade,
em que a verdade mais profunda esta imersa no discurso e nas praticas discursivas da
sexualidade, o individuo torna-se um objeto de saber, tanto para si quanto para 0s outros.”
(MARSHALL, 1994, p. 26). Nesse processo enunciativo, 0 sujeito conhece-se e torna-se
conhecido por aguele que escuta, engendrando um processo a0 mesmo tempo terapéutico e
controlador.

O exame e a confissdo foram as principais técnicas de construcdo do eu
desenvolvidas com o0 objetivo de incitar e interpretar as enunciagOes para tornar 0 sexo a
verdade mais profunda do sujeito e tornar a sexualidade um discurso e uma pratica discursiva.
“No ‘novo modelo’, a confissdo e 0 exame sd0 parte de um processo de construcéo
terapéutica as sexualidade dos sujeitos de forma que seu discurso seja controlado e eles se
tornem individuos de um certo tipo.” (MARSHALL, 1994, p. 26).

Dessa forma, atecnologia do eu funciona a partir da crenca de que é possivel uma
enunciacdo da verdade sobre s mesmo. Nesse processo de enunciagéo de s, a pessoa néo
apenas se descreve, mas constréi a si propria. E 0 expert que escuta ndo apenas interpreta o
gue é escutado, mas também reconstréi a experiéncia de sexualidade e de discurso que o
sujeito tem, colocando em funcionamento mecaniSmos de controle.

Ao conhecer o verdadeiro eu, a pessoa tem ndo apenas que dizer a verdade na
confissdo mas também que falar a verdade nos conceitos do discurso sobre a
sexualidade: ao falar essa verdade, ao conhecer o verdadeiro eu, a pessoa constréi a

experiéncia do sexo e reconstréi o proprio eu ao adotar novas descricdes e, “ espera-
se”, novas préticas. (MARSHALL, 1994, p. 27).

Foucault (2012b) indica que o problema em relacdo a sexualidade para o
cristianismo ndo é o da relacdo com os outros, mas da relacdo consigo mesmo. O autor afirma
gue Santo Agostinho introduz aideia de luto contra a libido, que deve ser feito através de um
exame de s mesmo, buscando encontrar a minima intencéo de realizar os desejos da carne.
N&o basta o controle dos atos, € necessario o0 controle dos pensamentos a fim de descobrir a
verdade de s mesmo e alcancar a pureza. E necessaria uma hermenéutica do sujeito.

Marshall (1994) afirma que Foucault mostra em seus textos que, na cultura
ocidental moderna, o conhecer a s mesmo € considerado como o caminho para a
autorrenuncia e, consequentemente, para a salvacdo. A partir de Descartes, a filosofia deu
énfase ao conhecimento do sujeito sobre s mesmo. Conhecer a S mesmo passou a ser mais
importante do que cuidar de s mesmo. Inverte-se al6gica da Grécia antiga, onde o cuidado de

s subordinava a maxima défica “conhece-te a ti mesmo”. Na modernidade ocidental, o eu
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passa a dever ser conhecido e esse conhecimento ocorre através das ciéncias, principalmente
das ciéncias humanas. E o cuidar de si passou a ser um modo de control e politico.
Cuidar do préprio eu no século XX passou a significar gjustar-se ao exterior,
oferecer-se, com um conjunto de ‘verdades que, ao serem aprendidas, memorizadas
€ progressivamente postas em prética, constroem um sujeito com um certo modo de
ser e uma certa maneira visivel de agir. Foucault acredita que esse eu moderno néo

é livre porque, na medida em que é produto das Ciéncias Humanas, o objetivo tem
sido o controle politico e ndo aliberdade. (MARSHALL, 1994, p. 28).

Assim, como indica Marshall (1994) a construcéo de subjetividades, em uma
perspectiva foucaultiana, € um ato politico, pois estas sdo produzidas a partir de relacfes
poder/saber. Estas questfes relacionadas a confissdo e ao cuidado de s serdo retomadas no
terceiro capitul o desta dissertacéo para discutir 0 projeto Saude e Prevencao nas Escolas.

Ainda sobre o dispositivo da sexualidade, Foucault (1988) se pergunta sobre quais
relacOes de poder mais imediatas e locais estéo em jogo na aparicdo historica, em lugares
determinados (corpo da crianca, sexo da mulher, por exemplo), de determinado tipo de
discurso sobre 0 sexo e de determinada forma de extorsdo da verdade.

O pensador entdo descreve quatro prescricdes de prudéncia ao realizar aandlise da
sexualidade. Regra da imanéncia:

Se a sexualidade se constituiu como dominio a conhecer, foi a partir de relages de
poder que a instituiram como objeto possivel; e em troca, se 0 poder pdde tomé-la

como avo, foi porque se tornou possivel investir sobre ela através de técnicas de
saber e de procedimentos de poder. (FOUCAULT, 1988, p. 108-109).

Foucault (1988) parte, portanto, do que ele chama de "focos locais' de poder-
saber, como, por exemplo, a relacdo entre o corpo da crianca e seus parentes, babés,
pedagogos e médicos.

Regra das variagdes continuas: ndo se deve buscar aquele que seria 0 detentor do
poder ou saber e 0 que seria 0 privado destes, mas sim 0 esquema de modificagdes resultantes
das relacOes de forca. A detencdo do saber e poder por alguém € apenas parte de processos
com determinados objetivos. Essa figura pode vir a mudar.

Regra do duplo condicionamento: nenhum foco local do poder funcionaria se néo
fizesse parte de uma estratégia global. Ao mesmo tempo, nenhuma estratégia global
alcancaria seus objetivos globais se ndo se apoiasse e se fixasse em relacdes precisas.

Regra da polivaléncia tatica dos discursos. os discursos sobre 0 sexo ndo sao
meras projecdes dos mecanismos de poder. E dentro dos proprios discursos que se entrelagam
saber e poder. Assim, os discursos devem ser considerados como polivaentes em relagéo as
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suas téticas, podendo ser, a0 mesmo tempo, instrumentos e efeitos de poder ou mesmo

resisténcias.
Trata-se, em suma, de orientar, para uma concepcdo do poder que substitua o
privilégio da lei pelo ponto de vista do objetivo, o privilégio da interdigdo pelo
ponto de vista da eficacia tética, o privilégio da soberania pela andlise de um campo
multiplo e mével de correlagdes de forga, onde se produzem efeitos globais, mas
nunca totalmente estaveis, de dominago. O modelo estratégico, ao invés do modelo
do direito. E isso, ndo por escolha especulativa ou preferéncia tedrica; mas porque €
efetivamente um dos tracos fundamentais das sociedades ocidentais o fato de as
correlagBes de forga que, por muito tempo tinham encontrado sua principal forma de

expressdo na guerra, em todas as formas de guerra, terem-se investido, pouco a
pouco, naordem do poder politico. (FOUCAULT, 1988, p.113).

O poder sobre 0 sexo, proprio do dispositivo de sexualidade, ndo se exerce através
de uma estratégia Unica para toda a sociedade. Foucault (1988) afirma que € possivel apontar,
a partir do Séc. Xl1Il e ao longo do XX, quatro objetos de estratégia de poder: a sexuaidade
da mulher histérica, onde o corpo da mulher é histerizado e considerado como saturado de
sexualidade; a sexualidade da crianga masturbadora, que foi pedagogizada, pois possui uma
sexualidade que traz consigo danos fisicos e morais, coletivos e individuais e, portanto, deve
ser vigiada; do casal malthusiano, que tiveram suas condutas de procriacéo estabelecidas e
socializadas através de medidas sociais ou fiscais; e do adulto perverso, que teve suas
anomalias descritas e corrigidas. Essas sexualidades ndo séo reprimidas, mas sim produzidas
na ordem do discurso.

Antes do periodo da modernidade estudado por Foucault (1988), o dispositivo de
alianca regia as relagbes de sangue. Este dispositivo era caracterizado pelo estabel ecimento do
matrimonio, por nomeacdes, pelos parentescos e pelas herangas. Ele buscava pela manutengéo
da le no enggamento das relagbes de sexo. ApOs esse periodo, encontra-se
predominantemente o dispositivo da sexualidade, que rege as relaces de sexo, procurando a
inovacdo de técnicas de poder, a extensdo das formas de controle e a produgdo e consumo do
corpo como objeto de saber e elemento nas relagdes de poder.

Foucault (1988) explica a cronologia das técnicas do dispositivo de sexualidade.
As técnicas possuem seu inicio nas tecnologias da carne, desde o séc. XIV. Por volta do
seculo XVI, desenvolvem-se diversos procedimentos de exame e diregdo da consciéncia. No
fim do século XVIII e inicio do século XIX, surge uma tecnologia do sexo nova que se
desenvolveu ao longo de trés eixos: pedagogia, medicina e demografia, que possuiam como
objetivo a sexualidade da crianga, fisiologia sexual das mulheres e regulacéo dos nascimentos,

respectivamente. E fato que essa nova tecnologia retoma pontos ja abordados pelo
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cristianismo através da pedagogia espiritual, das andlises sobre os fenbmenos da possessdo e
do controle das relagdes conjugais. Contudo, ndo se trata mais de uma tecnologia da carne,
mas sim do organismo, uma vez que a tecnologia do sexo passa a se construir ndo mais em
torno da questdo da morte e do castigo na vida eterna, mas ssim em torno da medicina, da
necessidade de normalidade e do problema da vida e da doenca.

Uma vez que, como afirma Foucault (2010c), o dispositivo de sexualidade opera
por préticas discursivas e ndo discursivas, sendo o discurso um elemento em um dispositivo
estratégico de relagdes de poder, pode-se dizer que os discursos do projeto Salde e Prevencéo
nas Escolas pdem a funcionar relagdes de poder. Atualmente, no poder sobre a sexualidade
adolescente exercido pelo projeto SPE, € possivel ainda perceber essa tecnologia do
organismo, que possui um cardter médico-cientifico, preocupando-se tanto com as doencas
guanto com a vida. Talvez se possa afirmar que esse aspecto da tecnologia do sexo é
atualizado no SPE.

Como foi dito anteriormente, Foucault aponta quatro objetos de estratégia do
poder sobre o0 sexo: a sexualidade da mulher histérica, da crianca masturbadora, do casal
malthusiano e do adulto perverso. Atualmente, a adolescéncia parece ser o foco do poder
sobre 0 sexo, devido a vérias questbes biopoliticas que serdo discutidas nos capitulos
seguintes. Seria entdo possivel dizer que ha aqui certo deslocamento em relagéo ao dispositivo
de sexualidade moderno?

Atualmente, é possivel perceber, através dos documentos do SPE, que a
sexualidade continua ndo sendo fundamentalmente reprimida. Ainda néo se trata de um poder
sobre 0 sexo que se exerce negativamente eliminando, mas sim de um poder que produz, que
se exerce positivamente. Além disso, o0 mecanismo da confissdo também parece ainda ser
atual, estando presente, de diferentes formas, no SPE, como sera mais explorado no capitulo
trés.

No momento, resta ainda explicar o tipo de tratamento ou o olhar que sera dado
aos materiais documentais do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, que seinspiranaanalise

foucaultiana arqueogeneal 6gica do discurso.

2.4 Analise do discurso e a per spectiva foucaultiana

“N&o procuro encontrar, por tras do discurso,
alguma coisa que seria 0 poder e suafonte|...]
Eu parto do discurso tal como ele € O tipo de
andlise que pratico ndo trata do problema do



42

sujeito falante, mas examina as diferentes
maneiras pelas quais o discurso desempenha
um papel no interior do sistema estratégico em
que o poder estd implicado, e para 0 qual o
poder funciona. Portanto, o0 poder ndo é nem
fonte, nem origem do discurso. O poder é
alguma coisa que opera através do discurso, ja
gue o proprio discurso € um elemento em um
dispositivo estratégico de relacbes de poder.”
(MICHEL FOUCAULT).

A andlise do discurso é um método de pesquisa de diversas vertentes tedricas’.
Mas talvez a sua principal caracteristica, que esta presente em todas as suas versoes, € o fato
de gue €la €, ab mesmo tempo, teoria e método de trabalho. Como aponta Nogueira (2008), os
principios metodol 6gicos da andlise do discurso s6 podem ser utilizados se forem pensados
dentro de sua perspectiva tedrica, sgja ela qual for. Portanto, quando se trata de anaise do
discurso, ao explicitar-se 0 método de interpretacdo de dados, também se indica a posicao
teorica.

No caso desta pesquisa, a intencdo foi seguir pela analise do discurso a partir da
perspectiva de Michel Foucault. Tal perspectiva € incluida na andlise critica do discurso por
muitos autores, como Ifiguez (2004) e Nogueira (2008). Segundo Nogueira (2008), a analise
critica do discurso foi desenvolvida por um grupo de psicélogos, nos anos 1970, que tiveram
como influéncia as ideias de autores pos-estruturalistas, em especial Michel Foucault, e as
ideias da Teoria Critica.

Contudo, alguns outros autores preferem ndo denominar ou ndo confundir a
andlise do discurso foucaultiana com a analise critica do discurso e ndo utilizam essa
classificagdo, como é o caso de Fischer (2001, 2003). Esta segunda posi¢éo parece se dever a0
fato de que, na andlise critica do discurso, existem influéncias epistemoldgicas da Teoria
Critica que sdo distintas do pensamento foucaultiano, como a preocupagdo com as questées da

identidade e do selfhood. Nesta pesquisa, opto por seguir na esteira dos autores que néo se

® Ifiiguez (2004) aponta as tradicdes da Sociolinguistica Interacional, que s3 originadas da antropologia; a
Etnografia da Comunicagdo, que se origina da antropologia e da linguistica; a Andlise da Conversagéo, que é
encontrada na Sociologia da Situac&o e etnometodologia; a Andlise Critica do Discurso, que 0 autor aponta como
ndo sendo propriamente um tipo de andlise do discurso, mas uma perspectiva diferenciada; a Andlise de discurso
utilizada na Psicologia Discursiva; a da Teoria dos Atos da Fala; a Andlise da Variacéo; e a vertente Pragmética.
Pode-se ainda dividir a andlise do discurso em quatro concepcdes principais, segundo Wetherell et al (apud
NOGUEIRA, 2008): Andlise do Discurso Sociolinguistica; Analise Conversacional; Psicologia Discursiva e
Andlise Critica do Discurso. Ha ainda divisdes mais sintéticas, como a divisdo, segundo Danzinger (apud
NOGUEIRA, 2008), das concepcdes dark e light e a divisdo das versdes micro e macro, segundo Burr (apud
NOGUEIRA, 2008).



utilizam da denominagéo “analise critica do discurso” para tratar da andlise de discurso em
uma perspectiva foucaultiana, pois pretendo manter-me enraizada nas obras do proprio
Michel Foucault, para entéo pensar nas ramificacfes apresentadas por outros autores.

Foucault foi um autor que se ocupou da questdo do discurso em suas pesquisss.
Assim, seu pensamento deixou algumas pistas sobre o que deve ser considerado ao olhar para
os discursos a partir de uma visdo foucaultiana. No topico seguinte serdo exploradas algumas

dessas pistas.

2.4.1 Michd Foucault e o discurso: como pensar o SPE

Foucault, em varios de seus trabalhos, tratou de analisar discursos. No entanto, €
importante destacar que ele ndo pretendeu elaborar um método fechado de andlise do
discurso. A chamada andlise do discurso foucaultiana foi e ainda é desenvolvida por autores
que se utilizam de nogdes elaboradas por Foucault, tais como discurso, enunciado, formagéo
discursiva, entre outras, para pensar 0s seus objetos. Alguns destes autores seréo citados agui
como auxilio para pensar essa lente de trabal ho.

Desgjo ressaltar que, apesar de apresentar vérias consideragdes de Foucault sobre
o discurso, ndo necessariamente utilizarei todas as ferramentas teodrico-metodoldgicas agui
apresentadas para pensar os discursos do SPE. Contudo, acredito ainda assim ser necesséaria
uma exposi¢ao mais aprofundada sobre o discurso na arqueologia e na genealogia a fim de
gue se possa ter um panorama sobre 0 pensamento foucaultiano acerca dos acontecimentos
discursivos, umavez que 0 meu objeto de pesquisa possui tal natureza.

Portanto, Foucault ndo se ocupou em elaborar um manual metodol 6gico sobre
analise do discurso, mas forneceu pistas para pensar os discursos a partir do seu pensamento.
Em As palavras e as coisas (FOUCAULT, 1999a), por exemplo, ele teve o objetivo de
realizar uma arqueologia das ciéncias humanas. Neste livro, discute sobre as mudancas na
ordem do saber ocidental, a partir do século XVI. Com isso, mostra que existem diferentes
epistemes, que sdo as redes organizadoras do saber, em diferentes momentos da historia. Ja o
discurso € o instrumento veiculador dos saberes. Como mostra Fairclough (2001), apesar de
Foucault ter se ocupado das formacdes discursivas das ciéncias humanas, o seu olhar sobre
estas pode ser utilizado em outras modalidades de discursos.

E importante destacar que a concepgdo de discurso em Foucault modifica ao
longo de seus trabalhos. Conforme Fairclough (2001), o discurso € uma preocupacdo de



Foucault durante toda a sua obra, mas 0 seu status é reformulado. Na arqueologia, o foco
residia nas modalidades de discurso, que serviam como regras para construir areas de
conhecimento e na genealogia a énfase passa a repousar nas relacdes entre poder e
conhecimento. Como assinala Castro (2009), Foucault desloca-se da nogdo de episteme para a
de dispositivo e depois para a ideia de prética, 0 que levou a reconfiguragdes de suas
problematicas. Tal movimento faz com que a analise do discurso ocupe-se cada vez mais com
aandlise do carater ndo-discursivo.

Serdo vistas aqui algumas nogOes foucaultianas acerca do discurso, tanto
arqueol 6gica quanto geneal ogicamente, pensando em suas contribui¢des para uma anadlise do
discurso. Da grande teia de conhecimento que Foucault produz sobre as questdes discursivas,
alguns pontos serdo tomados por esta pesquisa para pensar 0s documentos do projeto Salde e

Prevencdo nas Escolas, afim de que se monte uma anélise desse corpus.

2.4.2 Asferramentas da Arqueologia do Saber para pensar os discursos

Na arqueologia, Foucault teve por objetivo mostrar como a histéria permitiu que

surgissem determinados tipos de discurso (CASTRO, 2009). Como esclarece Araljo (2004),

Foucault considera os discursos como praticas e a sua intencdo foi observar o funcionamento

destes em configuragbes de saber de determinados momentos da histéria. Considerar o

discurso enquanto prética significa entender que a linguagem ndo é representativa da

realidade, mas, ao contrério, cria-a e modifica-a, sendo ela prépria uma realidade. De acordo

com Fischer (2001), as préticas sociais sd0 produzidas discursivamente e também sdo

produtoras de discursos. Fairclough (2001) assinala que, desde a argqueologia, Foucault

considera o discurso como construtor da realidade social, ou sga, como construtor dos objetos
de conhecimento, dos sujeitos, das relagcdes sociais e das estruturas conceituais.

Os discursos sdo préticas que constituem modos de arranjar objetos para o saber,

dispor de temas e conceitos, reservar uma posicéo a quem pode ou deve ocupar 0

lugar vazio de sujeito do enunciado. N&o deturpam, ndo enganam; ndo S&0

ideoldgicos, ilusorios; seu efeito é produtivo, criador de saber sobre o

comportamento de individuos (disciplinarizagcdo), populagdes (biopoder),

sexualidade (normalidade), doenca e loucura (medicalizacéo), e, por isso mesmo,
dotados de poder. (ARAUJO, 2004, p. 239)

Assim, ao longo desta dissertacdo, discutir-se-a sobre quais s80 0S possivels

efeitos dos discursos do SPE sobre o comportamento dos adolescentes (disciplinarizagao),



sobre os adolescentes enquanto populacéo (biopoder), e sobre as suas sexualidades
(normalidade), pensando-0s sempre enquanto praticas.

A arqueologia opera com documentos e considera-os enquanto discursos. Dessa
forma, conforme assinala Castro (2009), ndo se trabalha com a interpretacdo de contetidos e
nem se busca a verdade essencial contida nos documentos. Os documentos ndo sdo tratados
como provas do passado, mas sim como monumentos, buscando conjuntos de elementos,
organizando, dividindo em niveis, estabelecendo relacbes. O arqueologista identifica as
préticas discursivas que atravessam 0s documentos. “A arqueologia ndo € uma disciplina
interpretativa, ndo trata os documentos como signos de outra coisa, mas 0s descreve como
préticas’ (CASTRO, 2009, p. 41).

O documento, para Foucault, ndo se trata de uma fonte fidedigna de informactes
do passado, mas sim de algo fabricado pela histéria (PINTO, 2011). Abrindo um paréntesis
parafaar de uma visdo ja mais caracteristica da genealogia foucaultiana, nesta interessa saber
quais sdo as relacdes de poder e os mecanismos de dominagdo dos quais 0os documentos sao
imbuidos. O documento é “Um acontecimento que traz em si mesmo as multiplas relagdes de
poder que o produziram. N&o interessa ser fiel a ele, reproduzi-lo, mas, compreender como
que as informagdes que traz foram possiveis.” (PINTO, 2011, p. 153). E com essa visio que
serdo abordados os documentos do SPE. Tentar-se-a pensa-los como acontecimentos,
problematizando as relagdes de poder que o produziram e explorando as condicbes de

possibilidade dos seus discursos.

2.4.2.1 As Formacdes Discursivas como ferramentas para pensar os discursos do SPE

Fairclough (2001) aponta que, para o Foucault da arqueologia, analisar o discurso
€ andisar o enunciado. Uma das defini¢des de discurso elaboradas por Foucault (2013a) é a
de que discurso € um agrupamento de enunciados gque se apoiam na mesma formagdo
discursiva. De acordo com Castro (2009), as formacfes discursivas (também chamadas de
sistemas de formagdo) sdo os objetos da descricdo arqueoldgica. A formagdo discursiva,
segundo Fischer (2001), é o que d& a uma mistura de enunciados alguma ordem, sendo o
conjunto de regras de divisdo e dispersdo dos enunciados, que vai determinar o que pode ser
dito e onde pode ser dito. Deleuze (2005) assinala que as formagdes discursivas sdo historicas

e nenhuma é igua a outra. Quando uma nova formagdo surge, suas novas regras e novas
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séries vao surgindo aos poucos a partir do deslocamento, reativacdo ou manutencdo de
elementos de formagdes antigas.

Talvez sgja possivel afirmar que o projeto Salde e Prevencao nas Escolas trata-se
de uma formagao discursiva. 1sso porque 0 SPE parece ser 0 apoio de diversos discursos, que,
por sua vez, sdo formados por diversos enunciados. O SPE da uma ordem a esses enunciados,
dividindo-os e dispersando-os, mas também os organizando, dizendo o que pode ser dito ou
nado, conforme sera visto no quarto capitul o desta dissertacao.

Ao descrever os enunciados, explora-se a formacéo discursiva e vice-versa.
Portanto, como afirma Foucault (2013a), quando se analisa 0s enunciados, também se analisa
a formacdo discursiva. Assim, Araljo (2004) apresenta a ideia de que o0 analista do discurso
deve buscar ver o funcionamento dos discursos em sistemas de formacdo. Foucault (2013a)
afirma ainda que definir uma formagdo discursiva significa definir um discurso pela
regularidade de uma pratica, pois aformagao discursiva é o feixe de relages que configura as
regras de funcionamento das praticas discursivas. Préticas discursivas sdo enunciados
enquanto praticas sociais que se situam em formacOes discursivas seguindo determinadas
regras e regimes de verdade historicamente datados (FISCHER, 2001). Fairclough (2001)
indica que o Foucault da arqueologia da énfase a interdependéncia entre as praticas
discursivas, pois pensa que toda prética discursiva é gerada a partir da combinagéo de outras.

Segundo Machado (2009), Foucault, ao explicar 0 que sdo as formacles
discursivas em A arqueologia do saber, formula quatro postulados sobre o que faz a unidade
de um discurso. Primeiro, €le aponta que a unidade ndo € feita pelo objeto ao qual o discurso
serefere, pelo contrario, é o objeto que se forma a partir dos discursos. Segundo, a unidade do
discurso ndo é estabelecida a partir de um modo constante de enunciac&o, pois o0 discurso € na
verdade um grupo de enunciagdes heterogéneas que coexistem. Terceiro, elando € um sistema
fechado formado por conceitos que sdo compativeis, pois 0 aparecimento de Novos conceitos,
gue muitas vezes sdo incompativeis entre si, deve e sO pode ser explicado através da definicéo
das regras de formacdo destes. Quarto, a individualizacdo dos discursos ndo é definida a partir
da presenca de um Unico tema, pois um mesmo tema pode existir em diferentes discursos e
um mesmo discurso pode possuir em si temas diferentes.

A partir disto, pode-se ensaiar uma andlise desse tipo, tomando o discurso da
educacdo sexual presente no projeto Salide e Prevencdo nas Escolas. E possivel dizer que a
unidade desse discurso ndo é estabelecida pelo objeto “sexualidade adolescente”. Pelo

contrério, a sexualidade adolescente € produzida através também, mas ndo apenas, do discurso
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de educacdo sexual. Vé-se que no discurso do projeto SPE ndo ha um modo constante e
enunciacao, pois ele € um conjunto de enunciagcdes heterogéneas entre si que coexistem, tais
como: estimativas estatisticas, depoimentos pessoais, historias em quadrinhos, conceituacdes,
etc. Além disso, nem sempre 0s conceitos presentes nos materiais do SPE sdo compativeis
entre si. Por exemplo, 0s materiais parecem transitar entre os conceitos de promogdo e de
prevencdo de salde, pois ambos os termos sdo referidos ao longo do material. Os dois
conceitos ndo sdo exatamente compativeis entre si, pois, segundo Czeresnia (2003), o foco
atual da promoc¢do de salde ndo esta na medicina preventiva, mas sim na questdo técnica e
politica das acdes de salde. Por fim, é possivel observar que o discurso do projeto ndo fala
sempre de um mesmo tema. Varios temas sdo referidos, por exemplo: prevencdo do HIV e
Aids, diversidade sexual, gravidez na adolescéncia, protagonismo juvenil, entre outros. Estes
e outros temas serdo mais explorados no capitulo quatro desta dissertagéo.

Vé-se entdo que a unidade dos discursos ndo advém da regularidade dos objetos,
dos estilos de enunciagéo, dos conceitos ou dos temas. Ja que ndo se pode detectar uma
regularidade desses elementos, Foucault (2013a) propde a descricdo dessas dispersdes. Ou
seja, a descricdo das regras de formagdo, as condicbes de existéncia dos elementos de
determinada reparticdo discursiva.

Os discursos ndo possuem unidade e sdo pura dispersdo de elementos, sendo dessa
forma que a analise dos discursos deve consideré-los. Com essa forma de analise, busca-se
“[...] estabelecer regularidades que funcionem como lei da dispersdo, ou formar sistemas de
dispersdo entre os elementos do discurso como uma forma de regularidade. Em outras
palavras, tratase de formular regras capazes de reger a formagdo dos discursos.”
(MACHADO, 2009, p.146). Tais regras sdo 0 que formam o0s objetos, tipos enunciativos,
conceitos e temas e delimitam o que Foucault chama de formac&o discursiva. Para descrever o
discurso como regularidade é preciso que as suas regras de formagdo sejam determinadas
nesses quatro niveis: dos objetos, dos tipos enunciativos, dos conceitos e dos temas ou
estratégias.

No caso em que se puder descrever, entre um certo nimero de enunciados,
semelhante sistema de dispersdo, e no caso em que entre os objetos, os tipos de
enunciacdo, os conceitos, as escolhas teméticas, se puder definir uma regularidade

(uma ordem, correlagdes, posi¢des e funcionamentos, transformagdes), diremos, por
convengao, que se trata de uma formagdo discursiva (FOUCAULT, 20134, p. 47).

Assim, é possivel afirmar que os elementos de uma formagéo discursiva sdo as
regras de formag&o dos: objetos, modalidades enunciativas, conceitos e temas ou estratégias.



“Essas regras sdo constituidas por combinages de elementos discursivos e ndo-discursivos
anteriores [...], e o processo de articulacdo desses elementos faz do discurso uma prética
social (Foucault usa a expressdo prética discursiva).” (FAIRCLOUGH, 2001, p. 65). Tais
regras serdo mais detal hadas abaixo.

Os objetos do discurso sdo formados a partir das regras de uma formagéo
discursiva especifica. No nivel dos objetos, trata-se de definir as regras que permitem que
estes se tornem alvo de um discurso e, dessa forma, passem a existir. Segundo Fairclough
(2001), objetos para Foucault sdo objetos de conhecimento tomados como avo de
investigacdo de disciplinas ou ciéncias. Os objetos aos quais 0s enunciados se reportam se
modificam de acordo com a formag&o discursiva na qual se encontram dispersos. O discurso
cria 0s seus objetos ao enunciar sobre eles. Vé-se agui a nocdo de Foucault de que o discurso
constréi arealidade.

As configuracBes de saber ou epistemes de determinada época designam e
recortam os objetos. As condicdes historicas para que se possa dizer algo sobre determinado
objeto e, portanto, crialo sGo uma rede complexa de relacbes e “Essas relacbes sdo
estabelecidas entre instituicdes, processos econdmicos e sociais, formas de comportamento,
sistema de normas, técnicas, tipos de classificagdo, modos de caracterizacdo [...]”
(FOUCAULT, 2013a, p. 55). O analista do discurso ira buscar observar como se formam os
objetos para os saberes de determinada época (ARAUJO, 2004). E uma histéria dos objetos
discursivos. No caso desta pesquisa, que objeto se cria quando o discurso da educagdo sexual
presente no SPE enuncia sobre sexualidade? Que sexualidade é criada? E quais sdo as
condicoes de possibilidade de criacdo deste objeto sexualidade? S&o estas perguntas que
orientam os capitul os seguintes.

No nivel dos tipos enunciativos, trata-se de definir as regras de existéncia das
vérias enunciactes e descrever a coexisténcia dos diversos tipos enunciativos na tentativa de
situar determinada articulagdo. As modalidades enunciativas, como assinala Fairclough
(2001), sdo modalidades de atividade discursiva que possuem carater histérico. Elas
relacionam-se com a no¢do foucaultiana de que o sujeito do enunciado € uma fungéo, uma
posicdo a ser ocupada. E “Essa visdo da relagdo entre sujeito e enunciado é elaborada por
meio de uma caracterizacdo de formagbes discursivas constituidas por configuractes
particul ares de modalidades enunciativas.” (FAIRCLOUGH, 2001, p. 68).

No nivel dos conceitos, trata-se de definir as regras que permitem que eles surjam
em um nivel pré-conceitua, pois diz respeito as suas formagbes. Os conceitos, segundo
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Fairclough (2001), sdo categorias usadas como aparato pelas disciplinas para tratar 0s seus
campos de interesse. A formagdo discursiva ndo possui um conjunto de conceitos estaveis,
pois estes estdo sempre sofrendo transformacgdes. Foucault busca entdo abordar a formacéo de
conceitos dentro de uma formagdo discursiva a partir da descricdo do campo associado. O
campo associado € também um elemento basico do enunciado e ser&d melhor contemplado
mais a frente neste texto.

Fairclough (2001) relaciona a questdo dos conceitos com a nocdo de
interdiscursividade, que € outro ponto importante da analise do discurso a partir de Foucaullt.
Segundo Fischer (2001), este conceito refere-se a dispersdo dos enunciados e o trabalho do
analista do discurso seracriar conjuntos nessa dispersdo. Foucault propde o trabalho de buscar
a configuracdo interdiscursiva, onde se busca entender as correlagbes entre 0s enunciados.
Dentro de um discurso, varios outros discursos dialogam entre si. Foucault propde tracarmos
a heterogenei dade presente nos discursos.

No nivel das estratégias ou temas, o trabalho consiste em definir as relacdes entre
estas, na tentativa de descrever as regras de formacdo das mesmas. Conforme Fairclough
(2001), a formacdo de estratégias € definida por regras que sdo compostas de restrices
interdiscursivas e ndo-discursivas sobre as possiveis estratégias. Tais restricdes nao-
discursivas estabel ecem relagOes entre os enunciados e as institui¢cdes. Quando Foucault aqui
fala em restricBes ndo-discursivas, € quando ele mais se aproxima em considerar as préticas
em seu eixo arqueoldgico, 0 que posteriormente vai levalo a investigacdo da questdo do
poder. As regras para a formacdo de estratégias relacionam-se com a materialidade dos
enunciados, que sera mais contemplada abaixo engquanto el emento basico do enunciado.

Nenhum desses niveis do discurso (objetos, tipos enunciativos, conceitos e
estratégias) é mais importante que o outro na individualizacdo de um sistema, ndo ha
hierarquia. Eles também n&o sdo autdbnomos entre si, eles relacionam-se formando um sistema
anico. “[...] as regras que caracterizam um discurso como individualidade se apresentam
sempre como um sistema de relactes. S8o as relacfes entre objetos, entre tipos enunciativos,
entre conceitos e entre estratégias que possibilitam a passagem da dispersio a regularidade’
(MACHADO, 2009, p.148).

Contudo, de acordo com Machado (2009), Foucault afirma que na anaise dos
discursos, um dos niveis pode ser privilegiado dependendo do que é maior problema em
determinado tempo histérico, apesar de ndo ser mais importante do que nenhum dos outros
niveis. 1sso porque a andise do discurso ndo deve olhar apenas para o interior do discurso,
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mas deve pensar no ndo-discursivo, nos acontecimentos sociais de determinada época. Essa
analise das relaces entre discursivo e ndo-discursivo néo deve se causal ou simbolica, mas
deve pensar como o ndo discursivo faz parte das condic¢des de surgimento, estabelecimento e
propagacao dos discursos.

No caso desta pesquisa, a intencdo € pensar como as préticas ndo-discursivas
relacionam-se com os discursos do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas. Qual € o contexto
histérico, socia e ingtitucional que permite que se digam determinados discursos de educacéo
sexual sobre a sexualidade dos adolescentes? Quais as condi¢des de possibilidade para que
esses discursos surgissem, se estabel ecessem e se propagassem?

2.4.2.2 A Analise dos Enunciados como instrumento para pensar o SPE

Considera-se a andlise dos enunciados como fundamental para uma anadise do
discurso arqueol 6gica.
A andlise arqueoldgica, que tematiza os discursos pela definicdo de suas regras de
formagéo, explicita sua condicdo de possibilidade pela defini¢do do discurso como
conjunto de enunciados. Dai a necessidade de dizer o que é o enunciado, e mostrar

em que sentido a arqueologia, andlise das formagdes discursivas, é uma descricdo
dos enunciados. (MACHADO, 2009, p. 150).

O enunciado é uma funcdo que atravessa as coisas ditas e as faz existir no tempo e
no espago. Como descreve Foucault (2013a), os enunciados possuem quatro elementos
basicos: um referencial, um sujeito enquanto lugar vazio, um campo associado e uma
materialidade especifica. Estes sd0 0s quatro dominios em que se exerce a funcéo
enunciativa. Dessa forma, a descricdo de um enunciado deve contemplar todas essas suas
dimensdes, que serdo mais detal hadamente conceituadas abai xo.

Segundo Araljo (2004), os enunciados possuem na historia as suas condi¢des de
possibilidade de surgimento. Isso permite que os enunciados possuam correlacdes com
acontecimentos da cultura e da histéria em que estdo inseridos, que podem ser técnicos,
econdmicos, sociais, politicos, etc. O enunciado configura uma situacdo que se insere na
ordem do discurso prépria do saber de determinada época. Portanto, a funcdo enunciativa ndo
relaciona as palavras e as coisas, mas sim pde em jogo um referencial. O referencia é
caracterizado pelas regras de possibilidade de existéncia dos objetos ou das relactes que sao

provocadas pel o enunciado.
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O sujeito de um enunciado é entendido como uma fungéo e ndo coincide com a
ideia de autor de falas. Foucault (2013a) afirma que essa concepcao de que 0 sujeito possui
uma funcéo fundadora e de que ele podera um dia, sob a forma da consciéncia histérica,
reconstituir em uma unidade recomposta todas as coisas mantidas a disténcia pela diferenca é
uma concepcdo correlata a ideia de histéria continua, 0 que representa um sistema de
pensamento que ndo corresponde com a sua concepcao de historia.

O discurso, assim concebido, ndo € a manifestacdo, majestosamente desenvolvida,
de um sujeito que pensa, que conhece, e que o diz: €, ao contrério, um conjunto em
que podem ser determinadas a dispersao do sujeito e sua descontinuidade em relacao

a s mesmo. E um espaco de exterioridade em que se desenvolve uma rede de
lugares distintos. (FOUCAULT, 20133, p. 66).

Segundo Foucault (2012a), a funcdo sujeito é um lugar vazio que pode ser
ocupado por qualquer individuo. Esta fun¢éo-sujeito da a quem a ocupa o direito de proferir
determinados discursos. Portanto, o individuo precisa ocupar determinada posicdo para que
possa ser sujeito do discurso. O que € dito soO recebe estatuto de enunciado de um determinado
discurso quando é dito por alguém que ocupa essa fungdo-sujeito. Deleuze (2005) indica que
0 sujeito de um enunciado € uma fungéo primitiva anénima.

Na andlise que aqui se propde, as regras de formacdo tém seu lugar ndo na
“mentalidade” ou na consciéncia dos individuos, mas no proprio discurso; elas se

impdem, por conseguinte, segundo um tipo de anonimato uniforme, a todos os
individuos que tentam falar nesse campo discursivo. (FOUCAULT, 20133, p. 74).

O dominio associado deve ser levado em consideracdo pelo analista do discurso,
pois um enunciado coexiste com outros enunciados tanto dentro do mesmo discurso quanto de
outros discursos. Araujo (2004) aponta que para que uma frase possua dimensdo discursiva e
sgja um enunciado, ela necessita do campo associado, onde uma posicéo de sujeito sga
estabel ecida e onde haja um espago de habitacdo de varios enunciados. Por tal motivo, ndo ha
enunciado isolado ou neutro, pois esta sempre ligado a outros enunciados.

Héa ainda a materialidade especifica, que € a forma como o enunciado existe. Os
enunciados “S&o produzidos por um dizer ou uma escrita registrados de alguma forma,
portanto, com uma materialidade especifica, de tal modo que, apesar de Unicos, podem ser
repetidos, transformados, reativados.” (ARAUJO, 2004, p. 220). Assim, esta materialidade
discursiva confere ao enunciado o estatuto de algo modificavel. Conforme Foucault (2012a), a
materialidade relaciona-se com a dimensdo de acontecimento do enunciado. O enunciado
deve ser tomado em sua dimensdo de acontecimento, determinando as suas condic¢des de
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existéncia e identificando as suas correlacbes com outros enunciados. Acontecimentos
discursivos sdo séries heterogéneas e descontinuas entre si.

Tomarei um dos enunciados do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas. “Para
muitas meninas e mulheres adultas falar sobre prazer ou até mesmo sobre orgasmo ainda é um
grande tabu.” (BRASIL, 2010e, p.22). Interessa a andlise arqueol 6gica foucaultiana identificar
o referencial, o sujeito, 0 campo associado e a materialidade especifica deste enunciado. O
referencial entende-se como os acontecimentos técnicos, econdmicos, sociais, politicos que se
correlacionam com este enunciado e tornam possivel a sua existéncia. No caso, é possivel
citar as lutas do movimento feminista, os estudos sociol égicos e psicol6gicos sobre género e
liberac&o sexual como acontecimentos que tornam possivel gque este enunciado exista. Quem
ocupa o lugar de sujeito desse enunciado pode ser um professor, ou um psicélogo, um
socidlogo, ou mesmo um sexélogo. O campo associado diz respeito ao fato de que este
enunciado acima coexiste com outros enunciados dentro do mesmo discurso do SPE, por
exemplo, o enunciado: “Assim, ao longo da vida, a crianga vai constatando que existe uma
expectativa diferente para meninas e meninos, sobretudo em relacdo a vivéncia da
sexuaidade.” (BRASIL, 2010e, p.22) e com enunciados de discursos distintos, como o
discurso médico, o discurso psicoldgico, etc. E a materialidade € a forma concreta como esse
enunciado aparece, que é através de um documento escrito do SPE.

Dessa forma, a descricdo do enunciado envolve a andlise de todas essas
dimensfes, tomando-0 como um acontecimento gue irrompe na histéria. Conforme explica
Fischer (2001), o fato de que os discursos e 0s enunciados possuem tal dimensdo de
acontecimento e sdo dispersos entre si diz respeito a nocdo de heterogeneidade discursiva. O
trabalho do analista do discurso serd estabelecer unidades na dispersdo de enunciados,
agrupando-os em determinados conjuntos. Mas, segundo a autora, tal construcéo de unidades
n&o visa organizar, distribuir e neutralizar os enunciados, mas sim “multiplicar as relagbes’ da
realidade dos enunciados. Multiplicar as relagdes significa analisar as coisas ditas (discursos),
identificar os seus enunciados e pensar a relacéo destes com outros enunciados do mesmo
campo de saber ou de outros campos. E questionar por que as coisas ditas s30 ditas em
determinado lugar, de determinada forma, em determinada situagdo e em um momento
especifico.

O analista do discurso ndo se pergunta sobre as regras linguisticas de construcéo
dos enunciados, mas sim sobre como determinado enunciado surgiu, 0 que tornou possivel
que ele surgisse e ndo outro em seu lugar. Assim, enunciados ndo devem ser tomados como
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frases gramaticais, proposicdes logicas ou atos de fala, pois ele difere de todos estes em
termos de funcionamento e valor. Tanto frases, quanto proposi¢cdes e atos de fala ndo possuem
carater discursivo, porque “[...] o discurso € constituido pelos enunciados que se dispdem
numa formagao discursiva na qual eles se encontram em relagdes determinadas, regidas pelos
principios da reutilizacdo, da dispersdo, da exterioridade, do acumulo, da efetividade.”
(ARAUJO, 2004, p.231). Os trés si unidades mais rigidas dos discursos, enquanto o
enunciado possui cardter mais ténue, capilar.

Deleuze (2005) explica os critérios que Foucault utiliza para a defini¢do do corpus
de uma pesquisa. “[...] as palavras, frases e proposices retidas no corpus devem ser
escol hidas em torno dos focos difusos de poder (e de resisténcia) acionados por esse ou aquele
problema.” (DELEUZE, 2005, p.28). D4 como exemplo o corpus da sexualidade no século
X1X, que foi explorado por Foucault, onde se buscou as palavras trocadas no confessionério,
as proposi¢des dos manuais e outros focos, como a escola, instituicdes de natalidade, etc. Tal
corpus ndo pressupde o enunciado, é apenas um primeiro passo que deve ser redlizado. O
segundo passo, ainda segundo Deleuze (2005), deve ser a determinacdo da maneira através da
qual alinguagem liga-se ao corpus definido. Qual dimensdo o murmurio anénimo, o “diz-se”,
assume diante do corpus considerado? A linguagem sO se agrega a um corpus para distribuir
ou dispersar enunciados. A partir desse segundo passo, € possivel extrair os enunciados das
palavras, frases e proposicoes, que, como ja foi explicitado anteriormente, diferem-se do
enunciado. “Os enunciados ndo sdo palavras, frases ou proposi¢oes, mas formacdes que
apenas se destacam de seu corpus quando os sujeitos da frase, 0s objetos da proposi¢do, 0s
significados das palavras mudam de natureza, tomando lugar no ‘diz-se’ [...]” (DELEUZE,
2005, p.29).

Deleuze (2005) indica que o projeto de Foucault era “chegar a essa simples
inscricéo do que é dito enquanto positividade do dictum, o enunciado.” (DELEUZE, 2005,
p.26). Foucault ndo se preocupa com 0 que estd abaixo da superficie das performances
verbais. Nado ha, no discurso, enunciado latente, ndo havendo, portanto, algo a ser
interpretado. Foucault (2012a) aponta que ndo devemos partir do discurso em diregdo ao seu
interior para encontrar uma esséncia de significacgo. O enunciado refere-se ao que € dito de
fato. Ele pode conter lacunas, mas isso ndo significa que ele possua sentidos ocultos. Mas, ao
mesmo tempo, de acordo com Deleuze (2005), o enunciado ndo é imediatamente visivel, pois

estd sempre encoberto por frases ou preposi ¢oes.



No caso desta pesquisa, ndo ha a pretensdo de descobrir sentidos ocultos nos
documentos do projeto Salide e Prevencao nas Escolas. Ndo se parte de uma pressuposicao de
gue ha mensagens secretas veladas em meio aos enunciados. Esta pesquisa procura analisar o
gue é de fato dito nesses materiais do SPE. Preocupa-se com o que é dizivel e visivel em uma
politica publica dentro do territério escolar em relacéo a sexualidade adolescente.

2.4.3 A Genealogia do poder como um olhar sobre os discursos

Costumarse dizer que apds a obra Vigiar e Punir (FOUCAULT, 2010a) Foucault
transforma o seu modo de pesquisar. Antes, como foi visto anteriormente, na chamada
arqueologia, ele interessava-se principalmente pelos saberes. A partir de entdo ele
desenvolverd a chamada genealogia, onde as relacbes de poder veiculadas pelos saberes

passam a ser mais exploradas do que anteriormente.

2.4.3.1 ConsideracOes sobre a genealogia e a historia

Foucault inspira-se em Friedrich Nietzsche (1844-1900) para desenvolver uma
nova forma de pensar a histéria: a genealogia. Conforme Pinto (2011), Foucault passa a tomar
0s acontecimentos em suas singularidades na medida em que investiga as relaces que o0s
tornaram possiveis. “E um método de andlise das condigdes histdricas (do a priori histérico)
que fizeram que em um dado momento determinado acontecimento (discursivo ou nao)
tivesse sido efetivamente possivel. Ele ndo entende o fato como algo dado, mas produzido.”
(PINTO, 2011, p. 154).

No texto Nietzsche, a genealogia e a histéria, Foucault (2013b) afirma que a
geneal ogia trabalha com documentos e que ela val na contramao das pesguisas sobre a origem
das coisas, assim como 0 Nietzsche genealogista também recusou as pesquisas da origem
(Ursprung). Isto porque as pesquisas sobre a origem buscam a esséncia das coisas,
entendendo os desniveis na historia como acidentes. E uma postura metafisica, que entende
gue as coisas escondem uma esséncia, que seria perfeita e portadora de uma verdade
irrefutavel. O genealogista escuta a historia e afasta-se da metafisica, pois entende que as
Coisas ndo possuem esséncia, mas sim uma historicidade que néo é linear, mas sim cheia de

peripécias.
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Segundo Foucault (2013b), ha outros termos do alem&o que se aproximam mais
da genealogia do que o termo Ursprung, que sdo as palavras Entstehung e Herkunft. Herkunft
€ a proveniéncia. Nao se busca o gque unifica o sujeito, mas sim 0 emaranhado das suas
diversas marcas singulares. A analise da proveniéncia permite dissociar o Eu e reencontrar os
diversos acontecimentos que formam as coisas. Recua-se no tempo ndo para apontar uma
continuidade, mas sim para manter o passado na sua dispersdo. Esse tipo de andlise ndo busca
fundar algo, mas sim desalojar 0 que estd acomodado, desmontar o que esta coeso.

A proveniéncia relaciona-se com o corpo. O corpo e tudo o gque lhe diz respeito
ligam-se & Herkunft, pois se conectam aos acontecimentos passados. E no corpo que os
acontecimentos se inscrevem. “A geneal ogia, como andlise da proveniéncia, esta, portanto, no
ponto de articulacdo do corpo com a histéria. Ela deve mostrar o corpo inteiramente marcado
de historia e a histériaarruinando o corpo.” (FOUCAULT, 2013b, p. 65).

Ja Entstehung indica o ponto de surgimento, a emergéncia. A geneal ogia entende
que “A emergéncia se produz sempre em um determinado estado de forgcas.” (FOUCAULT,
2013b, p. 66). Ela reestabelece 0s jogos causais das dominagdes. A emergéncia é€ a entrada em
cena das forgas. Ela ndo pode ser localizada, pois € um ndo-lugar e ndo possui um autor
responsavel por ela

Foucault (2013b) diz que o sentido historico torna-se metafisico se ele possui um
ponto de vista supra-historico, que recolhe a diversidade do tempo. O sentido histérico pode
servir a genealogia se ele ndo se apoia em absolutos, deixando que se operem as dissociagdes
das unidades. A histéria geneal6gica ndo se apoia em constancias, pois nem mesmo 0 Corpo
humano é constante. O corpo ndo € pura fisiologia, pois ele ndo escapa a histéria. A
genealogia desconstréi 0 que era tido como constante, reintroduzindo o descontinuo do
homem, se aprofundando no que esta repousando. As forgas que estdo em jogo na historia
estdo entregues ao acaso da luta e ndo a uma destinagéo. E essas forgas sempre surgem no
acaso singular do acontecimento. “E que o saber ndo é feito para compreender, ele é feito para
cortar.” (FOUCAULT, 2013b, p. 73).

Assim, os capitulos seguintes tratardo de levantar algumas consideracdes sobre
como o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas foi possivel, assm como foram possiveis 0s
seus discursos. Nao no sentido de sua origem ou de sua esséncia, mas no sentido de suas
condic¢des histéricas de surgimento: quais forcas estavam em jogo em seu aparecimento? Que
elementos da histéria permitiram que um projeto governamental da salde e da educacéo,
sobre educacdo sexua surgisse no momento em que o SPE surge? Também busca-se aqui
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problematizar a relagcdo do corpo com a histéria, uma vez que se entende que o corpo do

adolescente é atravessado pelo momento historico atual, no qual o SPE existe e opera.

2.4.3.2 Genealogia entre o poder e o discurso: como pensar 0 SPE

Ao se deslocar da visdo arqueologica e ja construindo um olhar geneal 6gico,
Foucault ministra uma aula inaugural no Collége de France, que depois € publicada em um
livro chamado A Ordem do Discurso. Como o préoprio Foucault (1994, apud CASTRO, 2009)
chegou a afirmar, este livro encontra-se na transicdo do seu pensamento entre arqueologia e
genealogia. Nele, Foucault ainda possui uma no¢do negativa do poder, pois 0 pensa agindo
através da lei, da proibicdo, da exclusdo. ApoOs esta aula, Foucault vai redimensionar sua
nocao de poder, pensando-o a partir de suas tecnologias e de suas producdes. Mas nessa aula
Foucault (2012a) fala que em nossa civilizagdo parece haver um medo dos perigos, da
proliferacdo e da desordem dos discursos. Por tal motivo, meios para dominar os discursos
sd0 desenvolvidos e a producéo discursiva € controlada por alguns procedimentos, gque podem
ser externos ou internos ao discurso. Castro (2009) assinala que Foucault define, em A Ordem
do Discurso, tais formas de controle discursivo com o objetivo de explorar a ordem do ndo-
discursivo.

Os procedimentos externos ao discurso, que dominam 0s seus poderes, dizem
respeito a dimensdo do poder e do desgjo. S8o eles: interdicdo, que acontece através do tabu
do objeto, do ritual de circunstancia e do direito privilegiado ou exclusivo do sujeito que fala;
separacao e rejeicao, através da segregacdo da loucura através da razéo; e vontade de verdade,
antitese entre verdadeiro e falso que é reconduzida pelo modo como um saber € aplicado na
sociedade e, no ocidente moderno, atravessa os outros dois sistemas de exclusdo. Os trés
procedimentos de exclusdo do discurso — interdicdo, separacdo e rejeicdo e vontade de
verdade — apoiam-se em institui¢cdes (FOUCAULT, 2012a).

Ha ainda os procedimentos internos de controle dos discursos, que dizem respeito
a dimensdo do acontecimento e do acaso e conjuram 0s acasos da apari¢do dos discursos. S&o
eles. o comentério, que se relaciona ao fato de que discursos cotidianos sdo diferentes de
discursos com valor de verdade, havendo um desnivelamento inconstante entre os discursos, e
ao fato de que os discursos com valor de verdade originam novos atos de fala; o autor, onde o
autor ndo é o individuo que fala, mas sim o principio de agrupamento do discurso, que ndo é
universal, pois existem discursos sem autor; e as disciplinas, que sdo sistema de regras,
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técnicas e proposicdes a disposicdo de qualquer sujeito, nas quais sempre deve haver a
possibilidade de formulacdo de novas proposices, que ndo necessariamente precisam ser
verdadeiras. (FOUCAULT, 2012a).

Nos anos seguintes a A Ordem do Discurso, Foucault desenvolve efetivamente a
genealogia, se desinteressando pelo foco nas formas de exclusdo dos discursos. No texto
Genealogia e poder, Foucault (2013b) explica que as pesquisas genealdgicas podem ser
entendidas como criticas das coisas. Elas sdo criticas que possuem um carater local, o que
indica uma producdo teodrica autbnoma, descentralizada e que prescinde de concordancia com
um sistema comum para indicar sua validade. Ele explica que as criticas geneal 6gicas que ele
empreendeu foram feitas através de um retorno dos saberes dominados. Saberes dominados
significam duas coisas. primeiro, sd0 blocos de saberes histéricos esguecidos por tras de
sistematizacOes formais e coeréncias funcionais, segundo, séo saberes desqualificados pela
hierarquia dos conhecimentos. Em ambos os casos, trata-se do saber historico da luta

No mesmo texto, Foucault (2013b) indica que as genealogias séo anticiéncias no
sentido de que sdo revoltas dos saberes contra os efeitos de poder que carregam os discursos
cientificos. Enquanto a arqueologia trata-se de um método préprio a andlise da discursividade
local, a genealogia, a partir da discursividade local, ativa os saberes libertos da sujeicéo que
emergem dessa discursividade. Ele afirma que a questéo das genealogias € sobre quais sdo 0s
diversos dispositivos de poder gque se exercem na sociedade e quais sdo 0s seus efeitos, as
suas relagoes.

No texto Genealogia e poder, Foucault (2013b) contrapde a genealogia a outras
formas de analisar o poder. Ele menciona ateoria juridica classica, prépria da soberania, onde
0 poder € um bem que se possui e a concepcdo marxista, onde o poder possui a funcdo
econdmica de manter relacbes de producéo e dominagdo de classes. Em ambas as teorias,
deduz-se a andlise do poder pela economia.

Foucault (2013b) afirma que ha duas saidas para escapar da andlise economicista
do poder: considerar o poder em seus efeitos repressivos (vertente representada por Reich) ou
considerar o poder como batalha de forgas (vertente vinda de Nietzsche). Ele indica que o que
ele faz € uma andlise ndo econdémica do poder, que o entende como relacdes de forgas e ndo
como posse. Em Foucault, o poder é guerra. As relagdes de poder tém como base uma relacéo
de forca estabel ecida na guerra.

Na genealogia, Foucault passa a preocupar-se mais com os modos de incitagdo
aos discursos do que com os modos de exclusdo deste, principal mente no primeiro volume da
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Histéria da Sexualidade. Neste livro, Foucault (1988) marca que, ao se construir a andlise da
sexualidade que ele proprio realiza, € preciso atentar a0 que ele chama de regra da
polivaléncia tética dos discursos. Segundo esta regra, os discursos “sobre 0 sexo” ndo séo
apenas projecdes dos mecanismos de poder, pois neles se articulam saber e poder. Portanto, os
discursos devem ser considerados como polivalentes em relacdo as suas téticas, pois eles
podem ser, concomitantemente, instrumentos e efeitos de poder, ou até resisténcia.

Dessa maneira, nessa andlise, ndo se trata de perguntar quais séo as ideologias que
os discursos sobre 0 sexo representam, mas sim de perguntar tais discursos em dois niveis
"[...] o de sua produtividade tética (que efeitos reciprocos de poder e saber proporcionam) e o
de sua integracéo estratégica (que conjuntura e que correlacdo de forgas torna necessaria sua
utilizacdo em tal ou qual episodio dos diversos confrontos produzidos.” (FOUCAULT, 1988,
p. 113). Discurso, para 0 Foucault genealogista, € essa dobradica entre saber e poder. Como
diz Foucault em Vigiar e Punir, “[...] ndo h& relacdo de poder sem constituicdo correlata de
um campo de saber, nem saber que ndo suponha e ndo constitua ao mesmo tempo relagdes de
poder.” (FOUCAULT, 2010a, p.30).

Assim, esta pesquisa, ao trabalhar com os discursos do projeto Salde e Prevencéo
nas Escolas, pergunta-se sobre os efeitos de saber e poder que tais discursos produzem. Néo
se trata de uma andlise das ideologias por tras dos discursos, mas sim de suas consequéncias
em termos de saber e poder. O que 0 SPE diz ou quem diz através dele? Que estratégias de
poder os seus discursos buscam por em marcha? O que ele incita, o que ele reprime, como ele
controla? S8o essas algumas das discussdes a serem realizadas nos capitul os seguintes.

E a dimens3o discursiva que interessa ao analista do discurso. Tal dimensZo,
segundo Araljo (2004), diz respeito a constituicdo de tipos de subjetividades através da
producdo de saber sobre o homem. Na busca desta dimensdo, o analista do discurso ndo se
prende a teorias, explicacbes fenomenoldgicas e relagdes causa e efeito. A dimensdo
discursiva é o que da o efeito de raridade ao discurso. Raridade no sentido de que nem tudo
pode ser dito em qualquer lugar e por qualquer um. O trabalho deve consistir em partir da
aparicdo e regularidade do discurso em direcéo as suas condicdes histéricas de possibilidade,
gue sdo exteriores a ele mesmo.

Os enunciados e, portanto, os discursos sdo historicamente constituidos em dois
sentidos, segundo Fischer (2001). Por um lado, as condicdes de suas emergéncias sdo sempre
datadas na histéria. Por outro lado, os discursos funcionam como regimes de verdade no
interior das préticas ndo discursivas e as suas fungdes modificam-se também historicamente.
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As préticas ndo discursivas sdo as préticas que se apoiam nos discursos e os reafirmam. Nao
ha causalidade linear nessa relagdo, mas sim implicagdio mdtua (FISCHER, 2001). E sempre
preciso estar atento as continuidades e descontinuidades histéricas tanto das praticas
discursivas como das préticas ndo discursivas.

De acordo com Araljo (2004), o trabalho de Foucault aborda como é formado um
discurso “[...] isto €, certo conjunto de enunciados que surgiram em uma determinada época
devido a uma teia de recursos que somente aquela época pdde produzir, e como eles se
relacionam com as diversas préticas socias, que os investem como verdadeiros [...]”
(ARAUJO, 2004, p.222). Isso significa perguntar-se sobre os regimes de verdade de
determinada época que tornaram possivel que determinado discurso sustentasse-se e sobre
como isso estava ligado as rel acfes de poder e saber da época. |sso porque discurso € também
prética, formado por regras histéricas que definem as condi¢Ges de exercicio da funcéo
enunciativa. Segundo Fischer (2001), as regras de formacdo estdo no préprio discurso e
devem ser seguidas por quem quer falar dentro de certo campo discursivo.

Portanto, analisar os discursos significa, principamente, considera-los como
préticas sociais que estdo ligadas as relacfes de poder e saber do tempo historico. No caso
desta pesquisa, trata-se de pensar como foi possivel um projeto que regula discursos sobre
sexualidade dentro espaco escolar, através de uma politica governamental. Que relagoes
poder/saber estdo em jogo quando se institui 0os materiais do projeto Salide e Prevencéo nas
Escolas?

Diante de toda essa concepcdo que envolve a andlise do discurso em uma
perspectiva foucaultiana, o trabalho do analista do discurso, como afirma Aradjo (2004),
duplo, pois é arqueol 6gico, na medida em que descreve 0s discursos como instrumentos que
veiculam os saberes de uma determinada época, e genealdgico, pois se pergunta sobre as
condigdes de surgimento dos discursos e suas relagdes com o poder. Trata-se de uma questdo
tanto funcional quanto geneal 0gica, pois contempla a observacéo de como o discurso funciona
e qual € asua proveniénciae emergéncia. O analista do discurso vai mostrar que as producdes
de saber e de verdade séo veiculadas e produzidas pelos discursos. E 0s meios de produzir
saber e verdade sempre implicam em relagdes de poder.

Assim, a genealogia ocupa-se prioritariamente das relactes de poder. Enquanto a
arqueologia privilegiou a andlise do discursivo, a genealogia vai pensar na relagdo entre
préticas discursivas e ndo-discursivas. Como indica Castro (2009), enquanto a arqueologia
possuia a episteme enquanto objeto de descricdo, a genealogia possui o dispositivo. O
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conceito de dispositivo, desenvolvido por Foucault, vem justamente dar conta da necessidade
da analise darelacdo entre o discursivo e o ndo-discursivo.

Segundo Foucault (2013b) em uma de suas entrevistas, ele utiliza o termo
dispositivo na tentativa de demarcar um conjunto de elementos, ditos e ndo ditos, tais como:
discursos, instituigdes, enunciados cientificos, leis, organizacdes arquitetdnicas, etc. E
também uma tentativa de demarcar a natureza da relacdo existente entre estes elementos.
Foucault entende ainda dispositivo como uma formagdo que responde a alguma urgéncia
histérica e que possui uma funcdo estratégica. Foucault fala de dispositivo de sexualidade,
dispositivo de alianga, dispositivo de saber, dispositivo disciplinar, entre outros. A esta
pesquisa, que se pergunta sobre a sexualidade adolescente, interessa especialmente as ideias
de Foucault sobre o dispositivo da sexualidade, que ja foram discutidas anteriormente neste
primeiro capitulo.

Conforme Fischer (2001), o genealogista, a0 analisar o discurso, também se
pergunta sobre o sujeito, pois “[...] 0s sujeitos sdo efeitos discursivos e esses efeitos
produzidos no interior de concretas relagdes sociais, econdmicas, institucionais, ndo existem
send nos corpos [...]." (FISCHER, 2003, p. 384). Toda uma tecnologia de produgdo de
sujeitos é veiculada através dos discursos. O analista do discurso deve atentar para as préticas
discursivas e ndo discursivas para alcancar os saberes e poderes que produzem os sujeitos de
determinada época. Nessa perspectiva, o sujeito é inseparavel das relagdes sociais. Segundo a
autora, essa no¢do de sujeito em Foucault rompe tanto com as tradi¢des de que o homem &
totalmente determinado por algo exterior a ele mesmo quanto com as tradicies em que o
homem é totalmente senhor de si e do mundo a sua volta.

Assim, esta pesquisa possui um olhar arqueogeneal 6gico. A intencdo é trabalhar a
questdo da educagdo sexua nas escolas e a propria sexualidade adolescente na dobradica
saber-poder, ja mencionada acima. Busco tomar o discurso da educacdo sexua, através dos
documentos oficiais do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, e identificar e analisar os
enunciados presentes neste. Viso questionar guem fala, como fala e quando fala através destes
enunciados. Procuro pensar na relagdo desses enunciados com os regimes de verdade e as
relacbes de saber e poder de nosso tempo. Com um olhar mais genealdgico, problematizo
como a escola se tornou um lugar apropriado para a educacéo sexual. O que € possivel ser
dito e o que € possivel ser feito no territorio escolar em relacdo a educacdo sexua? Tenho
como objetivo pensar sobre o sujeito adolescente que se quer produzir no acontecimento desse
discurso. Em conformidade com Aratjo (2004),
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Sem vocagdo transcendental ou antropoldgica, sem pretensdo a teoria e a
fundamentacdo, a andlise do discurso parte da descontinuidade do discurso e da
singularidade do enunciado em certas formacGes, isto €, grupo (s) de enunciado que
articulam objetos, designam papel ao sujeito, dispem e compdem referenciais,
ligam-se a dominios associados e sdo dotados de uma materialidade que ensgja
certos usos e reutilizages. (ARAUJO, 2004, p.232).

Com o enfoque tedrico metodol6gico da andlise do discurso em uma perspectiva
foucaultiana, me € dada a possibilidade de explorar os enunciados sobre educacdo sexual, que
muitas vezes ja sdo tdo repetidos e naturalizados que sdo tomados como verdades
incontestéveis, com um olhar que se pergunta sobre as condi¢fes histéricas de existéncia
desses enunciados e qual sdo 0s seus papéis nas relacdes de poder atuais. Isto significa
problematizar algo, ou segja, desnaturalizé-lo. Significa pensar que o modo como a realidade
atual se configura poderia ter se construido de forma diferente, pois pensar dessa forma
implica um olhar que considera que as coisas sdo construidas historicamente. Pensar a partir
das ideias de Foucault é pensar que 0 saber ndo € algo que apenas se aplica ao sujeito, mas

gue também se origina dele, assim como o poder.

2.5 Os caminhos per corridos na pesquisa

“Caminhante, s0 tuas pegadas

0 caminho e nada mais;

caminhante, ndo ha caminho,

se faz caminho ao andar.” (ANTONIO
MACHADO)

E possivel considerar a presente pesquisa, do ponto de vista dos procedimentos
técnicos, como uma pesquisa do tipo documental. Conforme esclarece Gil (1996, p. 50) “[...]
a pesquisa documental vale-se de materiais que ndo receberam ainda um tratamento analitico,
ou que ainda podem ser reelaborados de acordo com 0s objetos de pesquisa.”. Sobre a
pesquisa do tipo documental, Gil (1996, p. 51) considera também que neste tipo de pesguisa
“[...] estdo os documentos conservados em arquivos de 6rgdos publicos e ingtituicdes privadas
[...]. Incluem-se aqui indmeros outros documentos, como cartas pessoais, diarios, fotografias,
gravacoes, memorandos, regulamentos, oficios, boletins etc.”. A presente pesquisa trabalha, a
partir de uma andlise inspirada na arqueogenealogia foucaultiana, com a andlise de
documentos de 6rgdos publicos, que sdo 0s materiais produzidos e divulgados pelo projeto

Salde e Prevencéo nas Escolas.
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Busca-se aqui uma atitude tedrico-metodol 6gica onde investigar documentos néo
consista apenas em seguir as pegadas deixadas no passado, mas consista também em tomar
esses rastros e analis&los, agrupando-os, isolando-os e organizando-os, entendendo as
relages de poder que ai se exercem (LOBO, 2012).

O primeiro passo tedrico-metodoldgico desta pesquisa envolveu a realizagdo de
um levantamento bibliografico acerca da tematica envolvida. Dessa forma, utilizo para o
embasamento tedrico das discussdes aqui redizadas artigos e livros acerca de temas como
sexualidade, escola, educagdo sexual, modos de subjetivacdo, entre outros assuntos que se
mostraram pertinentes. Ao entrar em contato com tais materiais |levantados, pude constatar um
grande numero de publicaces sobre a tematica da sexualidade adolescente e também sobre a
educacdo sexual nas escolas, 0 que me reafirmou a necessidade e importancia de um estudo
que problematizasse 0 que estd em jogo nessa educacao da sexualidade.

O segundo passo tratou-se de uma busca dos discursos a serem analisados.
Conforme ja foi dito, o corpus desta pesquisa € composto pelo material produzido pelo
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas. A escolha desse projeto baseia-se basicamente em
dois motivos. Primeiramente, ele é bastante significativo, possuindo apoio do Fundo das
Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF), da Organizacdo das NacgOes para a Educacgéo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO) e do Fundo de Populacdo das Nacbes Unidas (UNFPA).
Segundo, o SPE possui grande abrangéncia nacional, tendo sido implantado em todo o Brasil
(GOMES e VIEIRA, 2010).

Os documentos oficiais utilizados nesta pesquisa sdo os publicados entre 2006,
gue é 0 ano do material mais antigo encontrado, e 2010, que € o ano do material mais atual ao
qual tive acesso. Alguns dos documentos utilizados ndo possuem data definida, como é o caso
de folders e panfletos. Estes documentos foram buscados através de pesguisas nainternet. Tal
escolha metodol 6gica deve-se ao fato de que ainternet é a fonte de consulta e retirada desses
documentos que é mais acessivel atodos, sendo acessivel mesmo aos profissionais de escolas
gue ndo sdo contempladas pelo projeto e que buscam material oficial para trabahar a
sexualidade dos seus alunos na escola. Na internet, € possivel encontrar uma grande gama de
material produzido pelo projeto, por vezes ultrapassando quantidade de material que chega as
maos das escol as contempl adas.

Os materiais que foram encontrados estavam hospedados nos sitios el etronicos da

Unicef®, da Unesco’, da Procuradoria Federal dos Direitos do Cidad&o®, e do Departamento de

® http://www.unicef.org/brazil /pt
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DST, Aids e Hepatites Virais do Ministério da Salide’. Foram encontrados vinte e trés
documentos diferentes em formato PDF, todos materiais oficiais produzidos e distribuidos
pela equipe envolvida na elaboracéo do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas.

Os materiais sdo diversos, sendo alguns direcionados aos alunos, outros aos
profissionais de salde e educagcdo, um direcionado a equipe de treinamento destes
profissionais e parte ndo possui direcionamento definido. Os materiais voltados aos
professores e agentes de salide sédo compostos de guias sobre como trabalhar com os alunos as
guestdes contempladas pelo projeto. Aos alunos, existem historias em quadrinhos, cadernos
confidenciais, guias de oficinas e folhetos. A equipe de treinamento dos profissionais de satide
e educagd0, um guia para a realizacdo de um curso de formag&o. E possivel também encontrar
material direcionado a qualquer pessoa, como folders de divulgacéo do projeto. O conjunto de
materiais € composto exatamente por: trés guias; um trabalho; um briefing; um caderno; seis
historias em quadrinhos; oito fasciculos; dois folders e um folheto. Nos documentos, varios
assuntos relacionados a sexualidade sdo abordados, tais como: HIV e Aids, uso da camisinha,

gravidez, diversidade sexual e preconceito. Mais detalhes sobre os documentos podem ser
encontrados na tabela presente no “ APENDICE A”.

Figura 3: Montagem com todas as capas dos documentos do SPE utilizados
él‘:;l € outran 5 Etnias

Fonte: Elaborado pela autora
No levantamento dos documentos, pude encontrar mais material do que eu

inicialmente esperava. Outra surpresafoi o fato de que esses materiais voltavam-se ndo so aos

professores e aos agentes de salde que iriam conduzir as agOes de educagdo sexual, mas

" http://Www.unesco.org
8 http://pfdc.pgr.mpf.mp.br
® http://www.aids.gov.br



também aos alunos, a equipe de treinamento dos profissionais da salde e da educacéo e até
mesmo a comunidade em geral, através de folderes e panfletos.

Além disso, impressionou-me a complexidade dos documentos, que possuiam
vérias péginas e traziam muitos contetdos. Diferentemente do que eu imaginava, a educacdo
sexual promovida pelo SPE nédo se limitava a prevencdo das DST e da gravidez precoce. Pude
perceber que diversas outras questdes dizem respeito a sexualidade dos adolescentes, como
discussfes sobre género, diversidade sexual, alcool e outras drogas, protagonismo juvenil,
entre outros temas, como serd visto no capitulo quatro desta dissertacéo.

Diante desse complexo entrecruzamento de tantas questdes nos materiais do SPE,
me pareceu necessaria uma primeira aproximacdo com esses materiais e uma primeira
sistematizacdo. Foi entd0 que elaborei o material presente no “APENDICE A”, uma tabela
gue mostra cada documento, a data de publicagcdo, o local onde foi acessado, a quem se
destina e os assuntos mais presentes.

O terceiro passo metodol 6gico desta pesquisa consiste na analise das informacdes
obtidas, a partir da andlise do discurso foucaultiana, j& detalhada no topico anterior. A medida
em que estabeleci um contato mais aprofundado com os documentos, surgiram-me questoes
como “Que discursos sdo esses que aparecem nesses enunciados do SPE”, “O que torna
possivel que tais discursos estejam presentes nesses documentos?’, “ Afinal, que adolescente e
gue sexualidade o SPE quer?’. Estas e outras perguntas de cunho arqueogeneal 6gico guiaram
aandlise dos materiais do projeto.

Além disso, me pareceu necessario investigar como o projeto Salde e Prevencéo
nas Escolas péde exigtir. O trabal ho da sexualidade dos alunos nas escolas ndo € algo natural e
eu desconfiava que nem sempre ele havia acontecido da mesma forma ao longo do tempo.
Assim, uma discussdo nesse sentido também me pareceu fundamental. Essa discussdo é
realizada no capitulo a seguir.
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3 EDUCACAO SEXUAL NASESCOLASE PROJETO SAUDE E PREVENCAO NAS
ESCOLAS: OLHARES GENEALOGICOS

“E seguir pistas quase invisiveis, como nas
histérias de detetive, fragmentos que poderéo
engendrar muitas outras genealogias, tantas
quantas pistas puderem ser encontradas.”
(LILIA FERREIRA LOBO)

Neste capitulo, busco algumas pistas sobre os saberes e poderes envolvidos na
interlocucdo entre sexualidade e escola. Como é possivel que a escola tenha se constituido
como uma das responsaveis pela educacéo sexual das criangas e adolescentes? Quais foram as
condicoes de possibilidade do surgimento do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas? Quais
sd0 alguns dos possiveis efeitos de poder trabalhar a sexualidade dentro do espaco escolar?

Esse capitul o busca esbogar algumas respostas a estas e outras perguntas.

3.1 O projeto Saude e Prevencao nas Escolas: desenvolvimento inicial e objetivos

Gomes e Vieira (2010) explicam que o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas
surgiu em um contexto social onde os adolescentes e jovens entre 10 e 24 anos de idade
representavam 30% da populagéo no Brasil. Considerava-se e ainda se considera que esse
grupo esta exposto a uma grande vulnerabilidade em relacéo a sexualidade, devido a diversos
fatores bioldgicos, epidemioldgicos, sociais, culturais, econdémicos e politicos, que se
relacionam com determinadas questdes, como a iniciagdo sexual sem o uso de camisinha, a
infeccdo por DST e Aids e 0 uso de drogas licitas eilicitas. A Aids ja havia atingido milhares
de jovens, a iniciagdo sexual vinha acontecendo gradativamente mais cedo e cada vez mais
jovens mantinham relagdes sexuais, muitas vezes sem preservativo. Segundo o SPE,

Estamos vivendo uma disseminagdo crescente da infeccdo pelo HIV entre a
populacdo de baixa renda e de menor acesso aos servigos publicos de salde e
educacdo, 0 que revela uma progressiva pauperizacdo da epidemia; Entre os casos
notificados de aids no periodo de 1980 a 2004, 15.2% sao relativos a jovens menores
de 24 anos. Considerando que o periodo de incubagdo do virus pode estender-se por

mais de 10 anos, conclui-se que a infeccdo ocorre, muitas vezes, durante a
adolescéncia. (BRASIL, 2006b, p. 25).

Talvez sgja possivel afirmar que havia uma necessidade de controle desses corpos
que estavam agindo em inconformidade com os interesses biopoliticos de um poder sobre a

vida. Assim, surgem diversos saberes e praticas para objetificar esses corpos e torna-los alvos.
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Isso porque a sexualidade adolescente, em especial o0 de baixa renda, passou a se tornar um
problema para uma sociedade em que reina a prevencdo de doencas, a promocédo da salde e a
maximizacao da vida.

Os Ministérios da Educacdo e da Salde ja vinham promovendo iniciativas em
conjunto desde 1995, como o projeto Um Salto para o Futuro. O projeto Salde e Prevencéo
nas Escolas foi iniciado oficialmente em 2003, no municipio de Curitiba, pelo Ministério da
Salde (através da Coordenacdo Nacional de DST/AIDS) e pelo Ministério da Educacdo, com
apoio da UNESCO e especialistas.

Costa (2011) indica que houve um evento de lancamento em Curitiba, no qual
estiveram presentes membros do Ministério da Educacdo, do Ministério da Salde, da
UNESCO, das Secretarias Estaduais e Municipais de Saide e Educacdo, das escolas e de
organi zagOes da sociedade civil. De acordo com Gomes e Vieira (2010), no inicio, o projeto-
piloto foi desenvolvido, além de em Curitiba, em Rio Branco - AC, Xapuri - AC, S&o José do
Rio Preto - SP, SdoPaulo — SP e Itaquaquecetuba - SP.

O SPE surge com os objetivos de reduzir a infeccdo pelo HIV e outras DST,
reduzir a evasdo escolar devido a gravidez na adolescéncia e promover a educacdo preventiva
(MINISTERIO DA SAUDE, 2005). Nos materiais do SPE (BRASIL, 2010a), encontra-se que
0 inicio do projeto foi um marco na integracdo entre salde e educacdo e reforgou a escola
como local de desenvolvimento de politicas voltadas a adolescentes e jovens, ab mesmo
tempo em que enfatizou a importancia da participacéo de todos os sujeitos envolvidos no
processo: estudantes, familias, profissionais da educacéo e da salde.

Os materiais do SPE (BRASIL, 20064) indicam que o projeto ja iniciou com
algumas préticas inovadoras, como a distribui¢cdo de camisinhas nas escolas, a interlocucdo
entre as escolas e as Unidades Béasicas de Saide e o envolvimento participativo da
comunidade no processo. Indicam também que, até o fina de 2003, 103 mil adolescentes e
jovens foram mobilizados e, no mesmo ano, a UNESCO iniciou uma avaliagdo do SPE com o
objetivo de embasar uma ampliacéo do projeto.

De acordo com Costa (2011), em 2004, o SPE acancou todos os 26 Estados
brasileiros e 0 Distrito Federal. O Ministério da Salde (2005) aponta que em 2004 duas
escolas do Distrito Federal que ja desenvolviam agdes de educacdo sexual, o Centro
Educacional 6 de Taguatinga (CE-6) e o Centro de Ensino Médio 3 do Gama (CEM-3),
aderiram ao SPE. A adesdo das escolas ao projeto, em conjunto com o trabalho que ja vinha
sendo realizado anteriormente, gerou resultados positivos, como a diminuicdo de gravidezes
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precoces, 0 que levou as escolas a ganhar o Prémio de Incentivo a Prevencéo das DST e Aids
e ao Uso de Drogas, concedido pela UNESCO.

Segundo Gomes e Vieira (2010), no ano de 2005, foi criado um Grupo de
Trabalho Federal (GTF) do SPE, formado pelo Ministério da Educacdo, pelo Ministério da
Salde e parceiros das Nacbes Unidas (UNESCO, UNICEF e UNFPA). Esse GTF trabalhou
na elaboracdo das diretrizes basicas do SPE para a implantagdo nos estados e municipios e
estabel eceu as fungdes dos grupos de cada nivel da federacdo: estadual, municipal e federal.

Dessa forma, em 2005 foi feita uma reformulagdo do projeto. Houve a definicéo
de novas estratégias de trabalho, por exemplo: 0 monitoramento das escolas através de um
questionario especifico sobre sexualidade no Censo Escolar 2005, o estabelecimento de
diretrizes para que os alunos de todo o ensino fundamental pudessem ser contemplados pelo
projeto, 0o apoio a Estados e Municipios para que se formassem os Grupos Gestores
Intersetoriais em todas as Unidades Federativas, a readlizagdo de oficinas macrorregionais, o
apoio a eventos regionais e a elaboracdo e distribuicdo de materiais educativos (BRASIL,
20064).

De maio ajulho de 2005, realizou-se o levantamento de dados da pesquisa “ Salide
e educacdo: cenarios para a cultura de prevencdo nas escolas’, que foi conduzida em 33
localidades de 14 estados brasileiros. Tratou-se uma pesquisa conduzida pela UNESCO que
objetivou avaliar a implementacdo do projeto Salide e Prevencdo nas Escolas, com base na
percepcao das pessoas envolvidas neste. Foi uma pesquisa quantitativa e qualitativa, que
alcancou 135 escolas, abrangendo 102.000 adolescentes e jovens de 13 a 24 anos estudantes
de escolas publicas de ensino regular que cursavam a 72 e 82 séries do ensino fundamental e o
ensino médio, além dos professores, diretores, pais, responsaveis pela disponibilizacdo de
insumos de prevencdo e gestores municipais e estaduais de salde e educagdo (UNESCO,
2007).

Em dezembro de 2005, aconteceu 0 evento para consolidacdo da politica de
prevencao das DST/Aids nas escolas, onde houve a apresentacdo do plano de agdes para o ano
seguinte. Neste evento, estiveram presentes os ministros da Salde e da Educacéo,
representantes da UNESCO e do UNICEF no Brasil, representantes de alunos, professores,
universidades e organizacfes da sociedade civil (BRASIL, 2006a).

Em 2007, o SPE foi incorporado ao Programa Salde na Escola (PSE), instituido
pelo Decreto Presidencial n° 6.286, de 05 de dezembro de 2007. O Programa uniu varias
acOes da salide e da educacdo que ja existiam anteriormente em uma s0 iniciativa. Segundo
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Brasil (2010a), o PSE surgiu como um novo programa de atencdo a salde da populagéo
escolarizada e veio para ampliar as iniciativas de salde voltadas para os estudantes da rede
publica de ensino.

O Programa possui cinco componentes entre os quais se distribuem as agoes de
salide na escola. O projeto Salde e Prevencéo nas Escolas faz parte do componente nimero 11,
intitulado “ Acbes de promocéo da salide e prevencao de doencgas e agravos’. Os materiais do
SPE (BRASIL, 2010a) afirmam que, na pratica, essa integracao significou o estabel ecimento
de novos incentivos financeiros e maior interlocucdo entre os setores da salide e da educacéo.

Em nivel federal, o SPE € gerido pelo Ministério da Educacdo, através da
Secretaria de Educacdo Baésica, Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo e
Diversidade; pelo Ministério da Salde, através do Programa Nacional de DST e Aids, Area
Técnica da Salde do Adolescente e do Jovem e Departamento de Atencéo Bésica; pela
Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO); pelo
Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF); e pelo Fundo de Populacdo das Nacbes
Unidas (UNFPA). Essas ingtituicbes compdem o Grupo Gestor Federal (GGF), que é
responsavel pela elaboracdo das diretrizes de acdo, pela definicdo de estratégias, avaliacdo e
supervisdo do projeto. O GGF promove reunides ampliadas, com representantes de areas
especificas para auxiliar a construcéo das iniciativas, de acordo com a demanda que surgir.
Nesses plangjamentos, hd a colaboragdo de outras instituicdes, como organizacbes da
sociedade civil (BRASIL, 2006a).

Em nivel estadual e municipal, o SPE é gerido também pelos chamados Grupos de
Trabalho e/ou Grupos Gestores. Os Grupos Gestores Estaduais (GGE) e Grupos Gestores
Municipais (GGM) sdo formados por representantes das secretarias de educacdo e de salde,
além de representantes de outras secretarias, universidades, organizacfes da sociedade civil,
adolescentes e jovens, entre outros parceiros locais (BRASIL, 2010a).

Conforme um panfleto do SPE (BRASIL, 20--b), o projeto requer a participacédo
de todos os atores envolvidos no processo, mas as Secretarias Municipais de Salde e de
Educagio S50 as principais responsaveis pela sua implementacio. E das Secretarias que parte
aformagéo do grupo gestor, que deve conter representantes de outras secretarias, diretores da
escola, representantes de universidades, ONGs, profissionais da salde e educacdo, pais,
jovens e comunidade. O SPE oferece suporte através de materiais educativos, formacdes para
os profissionais, seminé&rios e a promogcdo de momentos de trocas de experiéncias entre 0s

muni cipios.
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Cada um dos atores envolvidos no processo possui a sua fungéo. Os gestores das
escolas devem apresentar 0 projeto aos professores, estudantes, colaboradores da escola,
familias e comunidade. Os professores tém o papel de incentivar a participacéo dos jovens e
contribuir no plangamento das atividades, em conjunto com os estudantes e os diretores das
escolas. JA os pais, devem participar do processo e apresentar sugestdes sobre 0s temas que 0s
adolescentes apresentem em casa. Por fim, os jovens tém a func@o de conversar sobre os
diversos temas relacionados a sexuaidade. (BRASIL, 20--b).

Os resultados que 0 SPE pode suscitar na comunidade e na escola, segundo 0s
seus materiais, sdo: o trabalho em conjunto das redes publicas de salde e educacéo e
organizacfes da sociedade civil em prol da prevencdo e promocdo de salde; aumento da
participacdo juvenil na comunidade; o aumento do didlogo na familia; aumento do papel
democrético da escola no que diz respeito ao respeito as diferencas, formacdo dos
profissionais de salde e educagdo sobre temas relacionados a sexualidade; diminuicdo da
infeccdo pelas DST e HIV entre os jovens, e reducdo tanto da gravidez quanto da evaséo
escolar decorrente desta entre as adol escentes (BRASIL, 20--b).

Segundo um dos materiais do SPE (UNESCO, 2007), o projeto apresenta o
objetivo gera de reduzir a vulnerabilidade as DST, a infec¢do pelo HIV, a aids e gravidez
juvenil gque os jovens e adolescentes apresentam. A estratégia de alcance desse objetivo é a
inclusdo, na educacdo de adolescentes e jovens das escolas publicas do Brasil, dos temas
salde sexua e salde reprodutiva. Nessa estratégia, tem-se, como principais elementos
causadores de mudancas comportamentais, a promo¢do da salde através da educacdo
preventiva e a formagdo da comunidade escolar para o desenvolvimento de uma consciéncia
critica. A disponibilizacdo de preservativos também é utilizada como auxilio para a adocéo de
atitudes e préticas saudaveis. Nesse processo, a escola possui suma importancia, pois é
entendida como espaco privilegiado para aformagéo de protagonistas.

Ja os materiais mais recentes do SPE (BRASIL, 2010b, 2010c, 2010d, 2010e,
2010f, 2010g, 2010h, 2010i), afirmam que os eixos de acdo do projeto possuem como
objetivo central a articulacdo entre escolas e unidades basicas de salde visando o
desenvolvimento de estratégias, com estudantes adolescentes e jovens, de promocdo dos
direitos sexuais e reprodutivos, de promocédo de salde, de prevencéo das DST, HIV e aids, e
da educacédo sobre dcool e outras drogas. No documento Metodologias. Adolescentes e jovens
para a educacao entre pares (BRASIL, 2010h), citam-se ainda os objetivos de incentivar a

participacdo e o protagonismo de adolescentes e jovens e ampliar o didogo sobre promocéo
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da salde, género, diversidade sexual, relagdes étnico-raciais, drogas e outros temas, através de
acOes integradas entre a salide e a educacéo.

No material chamado HQ SPE: Um Guia para utilizacdo em sala de aula
(BRASIL, 2010a), encontram-se ainda mais objetivos do Salide e Prevencéo nas Escolas. S&o
eles: incentivar politicas publicas voltadas para a promo¢do da salde sexua e reprodutiva,
com a reducdo da incidéncia das DST e HIV na populagdo jovem; incentivar a participacéo
juvenil para que possam transformar a realidade; expandir o debate sobre gravidez na
adolescéncia a partir dos direitos sexuais e reprodutivos de adolescentes e jovens; contribuir
para a reducéo da evasdo escolar ligada a gravidez na adolescéncia; aumentar 0s recursos da
escola para que desempenhe seu papel democrético no convivio com as diferencas; incentivar
a insercdo das tematicas relacionadas a educacdo no campo da sexualidade ao cotidiano da
prética dos professores; aumentar parcerias entre escola, instituicdes governamentais e
instituicdes ndo governamentais objetivando a unido de esforgos para a formacéo integral do
estudante; ampliar a capacidade de acolhimento das demandas em salde dos jovens nas
Unidades Basicas de Salde; construir uma rede integrada de sallde e educacdo para contribuir
com a reducdo dos agravos a salde dos jovens; apoiar agdes de formagdo continuada para
profissionais de educacdo e de salde para responder as demandas relacionadas a sexualidade
dos estudantes adol escentes e jovens; ampliar o didlogo sobre viver e conviver com HIV/Aids
nas escolas; promover o didlogo na familia e na comunidade e integrélas ao SPE; construir
redes de troca de experiéncias entre participantes do projeto nos estados e municipios
brasileiros; colaborar com a sustentabilidade das agbes de promogdo do SPE, visando
consolidar politicas publicas de protecéo a adolescéncia e ajuventude.

No Metodologias: Adolescentes e jovens para a educacéo entre pares (BRASIL,
2010h), ao se falar sobre as finalidades do SPE, séo citados alguns dos objetivos acima e,
além deles, sdo enumeradas as seguintes finaidades: Incentivar agdes de formagdo continuada
para profissionais de educacdo e de salde e de adolescentes e jovens nas linhas teméticas do
SPE; promover a insercdo das teméticas do SPE nos projetos politico-pedagégicos das
escolas; implantar agbes de inclusio, considerando as pessoas com necessidades educacionais
especiais, visando a vivéncia da sexualidade com autonomia e protecdo social; consolidacdo e
a ampliac@o de uma rede nacional de jovens do SPE; incentivar o enfrentamento da violéncia
de género, do racismo, do sexismo, da homofobia, do estigma e da discriminacdo em relacdo a

vida com HIV/aids, bem como a equidade racial, étnica, de género e de orientacdo sexual
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dos(as) adolescentes e jovens, através do acesso a informagdo e estimulo a reflexdo sobre
essas questoes.
A estratégia de alcance dos objetivos mencionada em Brasil (2010h) € muito
similar a apresentada em UNESCO (2007). A estratégia consiste na
Integracdo dos setores salde e educacdo, respeitando os principios e diretrizes que
os fundamentam, a partir do compromisso dos(as) gestores(as) e técnicos(as),
responsaveis pelas politicas governamentais nas trés esferas de governo - federal,
estadual e municipal —, na implementacdo do projeto e na consolidacéo de uma

politica publica de promocéo da salide e prevencéo nas escolas [...] (BRASIL,
2010h, p. 12).

Essa estratégia deve ser realizada por meio da constituicdo dos Grupos Gestores
Federal, Estaduais e Municipais. Além disso, 0 SPE tem investido na metodologia de
educacdo entre pares, que é um processo de ensino-aprendizagem em que adolescentes e
jovens atuam como facilitadores de agGes com e para outros adolescentes e jovens. Os
motivos para trabalhar dessa forma sdo tanto o fato de que os adolescentes e jovens
conversam de “igual praigua” uns com os outros, quanto o fato de que eles conhecem a
realidade desse segmento populacional e podem entdo organizar atividades em consonancia
com a cultura local. O SPE indica que a educagdo entre pares tem demonstrado bons
resultados nos vérios campos de atuacdo juvenil. (BRASIL, 2010h).

Tendo até o momento, neste tépico, esbocado uma descricdo da elaboragéo,
desenvolvimento inicial e objetivos do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, no topico
seguinte é feita uma explanacdo sobre o biopoder, tecnologia de poder a partir da qual se pode
pensar que o SPE funciona. Busco elucidar o contexto do poder sobre a vida em que se vive
atualmente, ainda que se possam indicar diferencas fundamentais entre o biopoder surgido na
modernidade e 0 que se observa na atualidade, e as suas relaces com o trabalho sobre as
sexualidades dos adolescentes promovido pelo projeto. Pretendo ainda, nos demais topicos
deste capitulo, contextualizar o SPE dentro de um didogo entre salde e educagdo que €
anterior a ele mesmo e dentro de uma histéria da educacdo sexua no Brasil, que passou por

diversas fases e mudangas.
3.2 A educacao sexual e o SPE entre as malhas do biopoder
Para que se possa entender o modo de funcionamento da educacdo sexual, mais

especificamente a promovida pelo projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, é necess&rio que se

conheca o tipo de tecnologia de poder que atravessa esta educacdo da sexualidade. Foucault
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dedica grande parte dos seus estudos ao que ele chama de biopoder, que se inicia com as
disciplinas no seculo XVII e continua com a biopolitica a partir do fina do século XVIII.
Com isso, ndo pretendo afirmar que hoje necessariamente ainda vivemos sob o funcionamento
da mesma tecnologia de poder dos séculos passados, mas certamente a sociedade ocidental
atual possui vérias continuidades em relacdo a essas formas de exercicios de poder,

principalmente quando se fala sobre a educacéo e a sallde da popul acéo.

3.2.1 As faces do biopoder e a educacao da sexualidade no projeto Saude e Prevencdo nas

Escolas

Foucault (1988) explica que, a partir da época classica, € possivel encontrar um
tipo de exercicio de poder que se concentra na gestdo da vida. Este biopoder se exerce
positivamente, criando forgas, organizando-as, regulando-as e gerindo a vida. “Pode-se dizer
que o velho direito de causar a morte ou deixar viver foi substituido por um poder de causar
avidaou devolver amorte.” (FOUCAULT, 1988, p.150).

O biopoder é uma modalidade de poder que surge no Ocidente a partir do século
XVIII. Seu advento foi fundamental para o desenvolvimento do capitalismo, pois significou o
estabel ecimento da vida como alvo de controle de saber e de poder, ou sgja, o bioldgico passa
a fazer parte do politico. A biopolitica, presente no biopoder, encarrega-se da vida e por isso
tem acesso ao corpo. “[...] deveriamos falar de ‘bio-politica *° para designar o que faz com
que avida e seus mecanismos entrem no dominio dos célcul os explicitos, e faz do poder-saber
um agente de transformagéo da vida humang; [...]” (FOUCAULT, 1988, p. 155). Foucault
(1988) ressdlta que a vida ndo é completamente envolta pelo controle do poder, pois ela
sempre escapa de algumaforma.

Houve certas consequéncias oriundas do estabelecimento desse novo tipo de
poder (FOUCAULT, 1988). Primeiro, a problemética da vida e do homem transformou a
episteme cléssica. Segundo, surgiram diversas tecnologias politicas que possuiam como alvo
0 corpo. Terceiro, a horma se sobressaiu em relacdo a lei. A lei ndo se apaga, mas passa a
funcionar como norma e € em torno da norma que a distribui¢do, regulacéo e correcdo sao
feitas. “Uma sociedade normalizadora é o efeito historico de uma tecnologia de poder
centradanavida.” (FOUCAULT, 1988, p. 157).

' Em Foucault (1988), o termo biopolitica é escrito com hifen e entre parénteses: “bio-politica’. Todavia, em
diversos outros textos de Foucault, o termo é escrito sem hifen e sem parénteses, como em Foucault (1997, 2008,
1999).
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Foucault (1988) afirma que o biopoder possui duas faces. as disciplinas e a
biopolitica. Em Foucault (1999b), é explicado que as disciplinas sdo técnicas de poder
centradas nos corpos individuais, organizando-os e tornando-os visiveis e Uteis, e aparecem
no ocidente nos séculos XVII e XVIII. Mas, na segunda metade do século XVIII, outra
tecnologia de poder emerge: a biopolitica, que se dirige ao corpo da espécie e interessa-se
pelavida. Uma ndo substitui completamente a outra. “ Essa hova técnica ndo suprime atécnica
disciplinar ssmplesmente porque € de outro nivel, esta noutra escala, tem outra superficie de
suporte e € auxiliada por instrumentos totalmente diferentes.” (FOUCAULT, 1999b, p. 289).
Assim, para entender em que consiste o biopoder, € necess&rio entender tanto o que é esta
anatomo-politica do corpo individual quanto esta biopolitica da espécie humana.

Tendo em vista essas disposicdes gerais sobre o biopoder, pode-se pensar que a
educacdo sexua que existe hoje, onde a questdo da salde é fortemente presente, funciona
como um mecanismo de controle vida, do corpo individual e do corpo da populacdo. Mais
especificamente, no projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, faase em salde sexua dos
adolescentes, em autocuidado, em prevencdo das DST e Aids, em contracepcdo, em
planejamento familiar, etc. Todas essas questdes dizem respeito a salide, a vida e aos corpos e
trabalham para transformar a vida humana. Esta relac@o entre o SPE e biopoder ficard mais

claraa medida que as disciplinas e a biopolitica forem mais exploradas nos topicos a seguir.

3.2.1.1 O poder disciplinar no controle dos corpos. aproximacgdes com o SPE

De acordo com Foucault (2010a), o corpo sempre foi um objeto dos exercicios de
poder a0 longo da histéria, mas ha novidades nos esquemas de docilidade (docilidade
enquanto algo que une o corpo analisavel ao manipulavel) dos séculos XVII e XVIII. A escala
do controle modifica-se, uma vez que o0 corpo ndo € cuidado em massa, mas sim de forma
infinitesimal, detalhada. O objeto do controle ndo sdo os comportamentos, mas sim as forcas
do corpo, enquanto a modalidade do controle caracteriza-se por uma coercao constante.).
“Esses métodos que permitem o controle minucioso das operagdes do corpo, que realizam a
sujeicao constante de suas forcas e lhes impdem uma relacéo de docilidade-utilidade, sdo o
que podemos chamar as ‘disciplinas’.” (FOUCAULT, 2010a, p.133).

E preciso pensar até que ponto a educacdo sexual proposta pelo SPE pde a
funcionar mecanismos caracteristicos do poder disciplinar. Certamente pode-se dizer que a
educacdo sexual proposta pelo projeto, por mais que ndo reprima a sexualidade no sentido de
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proibir a prética sexual, sgja ela qual for (heterossexual, homossexual, oral, anal, vagina,
masturbacdo, etc.), busca docilizar os corpos e os sujeitos, além de torné-los Gteis.

Docilizag8o da sexualidade, pois, por mais que se possa praticar sexo, este deve
ser feito de uma determinada forma: a forma saudavel. “ Todos devem estar comprometidos e
batalhando juntos para se construir uma cultura de sexuaidade saudével, livre e protegida.”
(BRASIL, 2010e, p. 19). Transformacéo da sexualidade em algo Util, pois 0 sexo ndo é um
empecilho social, mas a gravidez precoce, as DST e a Aids sdo inlteis a sociedade. “Criado
em 2003, o SPE visa reduzir a vulnerabilidade dos adolescentes e jovens as doengas
sexuamente transmissiveis, a infeccdo pelo HIV e a gravidez [...]" (BRASIL, 2010a, p. 67).
Talvez sgja possivel afirmar que se permite que 0 sexo aconteca, mas ele € inserido em
mecanismos de docilidade e utilidade.

Ainda sobre a disciplina, esta aumenta a aptiddo do corpo e estabelece uma
dominagdo. Ela € uma anatomia politica, que deve ser entendida como uma multiplicidade de
processos que possui diversas origens, localizagbes e intensidades, ou sgja, ela funciona
através de uma diversidade de técnicas proprias. Foucault (2010a) identifica algumas das
técnicas disciplinares que se generalizam mais facilmente.

Uma delas € a arte da distribuicéo, que consiste na distribui¢cdo de individuos no
espaco através de alguns mecanismos. 0 uso de cercas nos diversos espagos, O
quadriculamento, onde se determina um lugar para cada individuo e um individuo para cada
lugar; as localizagbes funcionais, onde se atribui utilidades para todos os espacos; afila, onde
se faz a organizag&o do espago serial.

Outra técnica disciplinar € o controle da atividade, que também funciona através
de algumas outras técnicas. 0 horario, onde se divide rigidamente o tempo das atividades; a
elaboragdo temporal do ato, onde se estabelecem as etapas e as formas de realizar cada ato;
donde o corpo e 0 gesto postos em correlagcdo, que significa que a boa organizacéo do corpo
leva a0 bom gesto; a articulacéo corpo-objeto, que consiste no estabelecimento das relactes
gue o0 corpo deve enggar com O objeto que manipula;, a utilizacdo exaustiva, onde se
intensifica cada fragéo do tempo.

Nos materiais do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas, € possivel perceber que
as oficinas a serem realizadas com os alunos parecem colocar em funcionamento certo
controle da atividade, uma vez que apresenta algumas caracteristicas desta técnica disciplinar,
como o controle do horério e a elaboragdo temporal do ato. “O curso esta estruturado em
sequéncias de oficinas que podem ser agrupadas em 16 blocos de quatro horas de duragéo,
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prevendo-se um intervalo de 20 minutos em cada periodo.” (BRASIL, 2010a, p.10), “Cada
oficina descreve, minuciosamente, 0 passo a passo da proposta|...]” (BRASIL, 2010b, p. 11).

Foucault (2010a) também cita a organizacdo das génesis, técnica disciplinar que
capitaliza o tempo através de quatro processos. decompondo o0 tempo em segmentos distintos
com objetivos préprios, organizando as sequéncias a partir de um esguema analitico,
estabelecendo um marco de finalizagdo desses segmentos temporais e estabelecendo séries
temporais.

Foucault (2010a) menciona ainda a técnica de composicéo das forcas, através da
qual a disciplina combina pegas individuais, que juntas compdem um aparelho eficiente. 1sso
se traduz da seguinte maneira: o que define um corpo € o lugar de elemento que ele ocupa no
conjunto, assim como a sua funcéo, pois o corpo € uma peca de uma maguing; as diversas
series de tempo que a disciplina combina para formar um tempo composto sdo também pegas
de uma maguina; e toda atividade do individuo € provocada imediatamente por uma ordem
clara e breve, sem necessidade de explicacoes.

Em resumo, pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos corpos que controla,
guatro tipos de individualidade, ou antes uma individualidade dotada de quatro
caracteristicas: é celular (pelo jogo de reparticdo espacial), € organica (paa

codificac8o das atividades), € genética (pela acumulagéo do tempo), é combinatdria
(pelacomposicdo das forgas). (FOUCAULT, 20103, p. 161).

Conforme Foucault (2010a), a funcdo primordial do poder disciplinar é o
adestramento. Esse tipo de poder ndo busca reprimir as forgas, mas sim segregélas,
classificalas e torndlas Utels. Os individuos s80 0s seus objetos e instrumentos,
concomitantemente. Ele possui procedimentos silenciosos, mas constantes, que invadem os
grandes aparelhos de Estado e as outras forgas maiores. Segundo Foucault (2010a), tais
procedimentos sdo: o olhar hierérquico, a sangdo normalizadora e o exame.

A vigilancia hierarquica funciona como o dispositivo da disciplina que permite
que as técnicas de visibilidade levem a efeitos de poder, a0 mesmo tempo em que tornam
visivels os individuos alvos dessas técnicas. Na época Classica, a arquitetura passa a
funcionar de modo a permitir a visibilidade e controle dos individuos que se encontram no
interior dos prédios. O ideal para um aparelho disciplinar é que haja um ponto no centro de
tudo, de onde se possa ver tudo sem ser visto. Essa maguinaria de controle que as instituicoes
disciplinares produzem torna-se um microscopio dos comportamentos, objetivando-os e

guadriculando-os.
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O procedimento da sangdo normalizadora implica o fato de que todo sistema
disciplinar possui um mecanismo penal proprio, onde é estabelecida uma “infrapenalidade’.
Assim, na oficina, na escola e no exército, por exemplo, ha micropenalidades do tempo, da
atividade, da maneira de ser, dos discursos, do corpo, da sexuaidade, através de punicdes
sutis. A penalidade disciplinar se ocupa dos desvios a regra (regra esta que é sempre, ao
mesmo tempo, artificial, pois € imposta por um regulamento, e natural, pois € observavel). A
punicao disciplinar busca corrigir através do exercicio e, heste processo de correcdo, opera-se
um sistema duplo: gratificacdo-sancdo. Este sistema permite a classificagdo dos
comportamentos em bons e maus, a quantificacdo dos bons e maus desempenhos e a
hierarquizacéo dos individuos a partir desse calculo.

Ha ainda o procedimento do exame, que vigia, como o olhar hierarquico, e
normaliza, como a san¢do normalizadora. Mas a relagdo entre saber e poder é particularmente
visivel no exame, pois nele as relagdes de poder permitem a constituicdo de saber. O
investimento politico se faz no nivel daguilo que torna possivel um saber. O exame possui um
mecanismo que conecta uma formagdo de saber a um exercicio de poder. Foucault (2010a) da
0 exemplo do exame nas escolas, que era continuo e permitia comparagdes e sangdo, enquanto
era uma troca de saberes, onde 0 mestre transmitia 0 seu saber e obtia um saber sobre seus
alunos.

Devido ao exame, ha uma inversdo na visibilidade do exercicio de poder.
Tradicionamente, o poder € manifesto e os individuos sdo esquecidos. Mas, no poder
disciplinar, o poder € que se torna velado e os individuos sdo sempre vistos. “E 0 exame € a
técnica pela qual o poder, ao invés de emitir os sinais de seu poderio, ao invés de impor sua
marca a seus suditos, capta-os num mecanismo de objetivacdo.” (FOUCAULT, 2010a, p.
179).

Talvez sga possivel pensar que no SPE pretende-se realizar certo exame dos
alunos, tanto em relacdo aos seus conhecimentos sobre os assuntos relacionados a
sexualidade, quanto em relagdo as suas vivéncias. Isto é posto em marcha pelas oficinas do
SPE e pelos questionarios, onde os aunos tém os seus conhecimentos sobre prevencao, salde
sexual, vulnerabilidade, entre outros assuntos, testados e também aprendem novas
informagdes. Assim, talvez sgja possivel pensar que esta presente algo da ordem de um exame
disciplinar no SPE, pois, a0 mesmo tempo em que se vigia a sexualidade dos alunos ao
questionar sobre suas sexualidades, se normaliza, ao indicar informagdes sobre como a
sexualidade deve ser vivida
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Além disso, de acordo com Foucault (20104a), o exame faz com que sgjam sempre
produzidos documentos sobre os individuos que estdo sempre sendo vistos. A organizagao
desses documentos permite fixar normas, categorias, médias. Esse registro documental
permite a criagdo de um sistema comparativo entre individuos e grupos. No SPE também h&
uma produc&o de documentos pela parte dos facilitadores das agdes de educagéo sexual.

E importante que os facilitadores e os demais participantes do grupo mantenham
registros sisteméticos de todas as etapas do trabalho, com vistas a qualificar os
processos de avaliacdo do curso e das aprendizagens. As anotagdes poderdo ser

Uteis, igualmente, para 0 plangjamento e realizacdo de acles pedagdgicas futuras.
(BRASIL, 2006b, p. 11).

A formacédo da sociedade disciplinar na Era Classica levou a ocorréncia de alguns
processos, descritos por Foucault (2010a). Houve a inversdo funcional das disciplinas, pois
antes a funcdo consistia em reprimir 0s perigos das aglomeragdes e depois passa a consistir
em aumentar a utilidade dos individuos. Houve também a ramificagdo dos mecanismos
disciplinares, pois estes ndo ficaram mais restritos apenas as institui¢oes, passando a circular
na sociedade. Houve ainda a estatizacdo dos mecanismos de disciplina, pois a policia passou a
utilizar mecanismos disciplinares no século XVIII, o que levou as disciplinas a alcancar as
dimensdes do Estado.

Foucault (1999b) afirma entdo que essa tecnologia disciplinar, propria dos secul os
XVII e XVIII, ja na segunda metade do século XVIII comeca a ser integrada, modificada,
embutida e utilizada por uma nova tecnologia de poder: a biopolitica.

3.2.1.2 A biopolitica da populacéo e o governo da sexualidade: dialogos com o SPE

A biopolitica € um tipo de poder que, fundamentalmente, ocupa-se da vida. 1sso
significa que ela ird se preocupar com processos como taxas de mortalidade, de natalidade,
fecundidade, reproducdo, salide, doenca, etc. Em outras palavras, ela ird se preocupar com a
espécie humana. N&o é a sociedade e nem ao corpo do individuo que essa tecnologia de poder
liga-se especificamente, mas sim com um novo elemento: a populacdo. Além disso, esse
poder leva em consideracdo fendmenos de natureza col etiva, que possuem efeitos econdémicos
e politicos significativos no nivel da massa.

Os mecanismos desse tipo de poder diferem dos mecanismos disciplinares, uma
vez que ndo lidam com os fendmenos no nivel individual, mas ssim no nivel global. Os

mecani smos sao reguladores e buscardo manter um equilibrio na populacéo e no meio. Assim
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como 0s mecanismos disciplinares, eles buscam maximizar e extrair as forgas, mas operam de
outra forma. Nos mecanismos da biopalitica trata-se de “[...] levar em conta a vida, os
processos biolégicos do homem-espécie e de assegurar sobre eles ndo uma disciplina, mas
uma regulamentacdo.” (FOUCAULT, 1999b, p.294).

Foucault (1999b) chama a atencdo para a importancia da estatistica na légica
desse tipo de exercicio de poder. Lanca-se méo da estatistica para medir os fenébmenos que
importam a biopolitica. Por exemplo, no final do século XVIII, periodo de surgimento da
biopolitica, preocupa-se ndo tanto com as epidemias, mas principalmente com as endemias.
Preocupa-se com essas doencas, pois elas sdo presentes na populagdo permanentemente,
subtraindo as energias, as forcas de trabalho, aumentando os custos econdmicos, diminuindo a
poténcia da vida. Nesse contexto, a medicina tera o papel de promover a higiene publica,
coordenar os tratamentos médicos, centralizar ainformagéo, normalizar o saber e medicalizar
apopulacdo (FOUCAULT, 1999D).

A logica biopolitica é facilmente encontrada ao longo dos materiais do projeto
SPE. Um saber-poder como este, que pretende levar a salide e a prevencao para as escolas, vai
funcionar fundamental mente em favor da salide da populagéo adolescente, da potencializacdo
de suas forgas, da medicalizacdo de suas sexualidades. “Esse virus esta presente em muito
mais pessoas do que se imagina, principalmente na populacdo jovem, porque a maioria das
pessoas infectadas pelo HPV ndo apresenta sintomas.” (BRASIL, 2010b, p. 45, grifo nosso).

Além disso, o projeto Salde e Prevencéo nas Escolas possui a estatistica como um
aliado constante que vai respaldar todo tipo de afirmagéo, seja sobre a incidéncia de doengas,
0 numero de adolescentes que usam acool e outras drogas, a presenca de determinadas
discussfes nas escolas, entre outros inUmeros exemplos. “O Censo Escolar, com uma
estrutura consolidada nas politicas educacionais, foi visto como instrumento impar para
comecar a medir, sistematicamente, a trgjetéria desses temas na vida escolar.” (BRASIL,
2007, p. 14, grifos nossos). “O projeto Saude e Prevencdo nas Escolas, desenvolvido em
Curitiba, registrou um indice de gravidez de 16% entre meninas de até 19 anos.” (BRASIL,
2007, p. 10). “O censo informa que, no ano de 2005, estavam matriculados nos bancos
escolares um total de 43.274.496 alunos, abrangendo os 5.564 municipios brasileiros e as
escolas abrigam aum total de 2.028,424 professores em todo o territorio naciona.” (BRASIL,
2007, p. 12). “Entre os casos notificados de aids no periodo de 1980 a 2004, 15.2% sdo
relativos a jovens menores de 24 anos.” (BRASIL, 2006b, p. 25). “Em apenas 40% dos casos
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h& evidéncias de violéncia fisica, muitas vezes associada a0 ato sexual em si.” (BRASIL,
2006b, p. 66).

Assim, na biopolitica, a vida torna-se o grande objeto de governo (CASTRO,
2009). O poder € da ordem da governamentalidade. Governar, em linhas gerais, significa
conduzir condutas. No texto de Foucault (2013b) sobre a governamentalidade, ele analisa que
segurancga, populacdo e governo relacionam-se, fazendo um estudo sobre os modos de
governo. Segundo Foucault (2013b), o problema de como governar surge no século XVI1 sob
vérios aspectos. Esta problematica se situou no encontro de dois processos. 0 movimento de
concentracdo estatal e a dispersdo religiosa.

Na a literatura que disserta sobre como governar, Foucault (2013b) destaca alguns
pontos sobre o governo do Estado. Ele ople essa literatura ao texto “O principe’” de
Maquiavel, que esta sempre presente, por 0posiGao Ou recusa, nessa literatura sobre o governo
politico. Ele analisa essa literatura antimaguiavélica em sua positividade. Foucault indica que,
segundo o texto de Maquiavel, a arte de governar possui como objetivo a protecdo do
principado, pois este estd sempre em perigo, umavez que é fragil porque é baseado apenas em
heranca e conquistas, ou seja, em lagos sintéticos, sem ligagcdo natural ou juridica. Tal arte de
governar se baseara na identificagdo dos perigos e na manipulacdo de forcas que manterdo o
principado protegido. E ta estratégia de manutencdo do principado que a literatura
antimaquiavélica, representada por La Perriere, quer substituir por uma nova arte de governar.
Essa literatura entende que existem diversas formas de governo, entre as quais o governo do
Estado € s6 uma, e elas sdo imanentes a sociedade e ndo transcendentes, como em Maquiavel.

Aqui, cabe um parénteses sobre o fato de que esta pesquisa, apesar de se ocupar
de documentos do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, que € uma acdo que parte do
governo estatal, pois é elaborado e desenvolvido pelo Ministério da Educacdo e pelo
Ministério da Salde, ndo entende que é do Estado apenas que emana o poder. A educagédo
sexua e, principalmente, o governo da sexualidade, esta presente nas diversas camadas e
relacdes sociais. “Néao se trata, portanto, de fazer uma andlise do Estado e suas instituicdes. O
poder estatal € mais um poder em meio atantos outros.” (PINTO, 2011, p. 161).

Além disso, o SPE parece querer promover ndo apenas um governo ligado a
macro politica: “Plangjar, executar e avaliar as politicas, projetos e agdes com o olhar voltado
para a populacéo (e ndo para ‘dentro’ de cada servigo) leva a uma construcdo conjunta de
conhecimentos e praticas|[...].” (BRASIL, 2006b, p. 121, grifos nossos), mas também parece

querer por em funcionamento um governo dos sujeitos adol escentes sobre eles mesmos:
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Sabe-se hoje que a prevencéo depende muito mais de atitudes de cuidado de si e dos
demais do que de informacdes cientificas. E possivel promover, desde a infancia, o
desenvolvimento de muitas competéncias para a protegcdo e o autocuidado, o respeito
mUtuo e a solidariedade. (BRASIL, 2006b, p. 95).

Sobre as varias formas de governo, Foucault (2013b) afirma que, no seculo
seguinte, LaMothe Le VVoyer escreve um texto que diz haver trés tipos de governo: o governo
de s mesmo (ligado a moral), o governo da familia (ligado a economia) e o governo do
Estado (ligado a politica). Haveria uma continuidade ascendente e descendente entre essas
artes de governar, diferente de Maquiavel que buscava marcar descontinuidade entre o poder
do principe e as outras formas de poder. A continuidade ascendente significa que, para
governar bem o Estado, é preciso governar bem a familia e a s mesmo. A continuidade
descendente significa que, quando o Estado é bem governado, as familias e as pessoas
também s0. E o elemento central entre as continuidades € a economia. Foucault (2013b)
afirma que o principal papel do governo sera introduzir a economia no exercicio politico,
tanto no século XVI quanto no XVIII. Governar um Estado significa governar como um pai
governa uma familia. Mas a economia, que no século XV1 é uma forma de governo, no século
XVIII passard a ser um campo de intervencdo do governo.

Ha diferenca ainda quanto a finalidade e os instrumentos da soberania e dessa
nova forma de governar, segundo Foucault (2013b). Na soberania, afinalidade do governo € o
bem comum, que significa a obediéncia a lei soberana. A finalidade da soberania é a sua
prépria manutencdo. Em La Perriére, governa-se para alcancar um objetivo adequado a cada
uma das coisas a governar. Para atingir essas diferentes finalidades, é preciso dispor as coisas,
ndo utilizando leis, como na soberania, mas sim téticas. A finalidade da soberania é ela
mesma e seus instrumentos séo as leis. A finalidade do governo sdo as coisas que ele dirige e
0S Sseus instrumentos s&o as téticas.

A arte de governar so € posta em marcha, de fato, com o surgimento do problema
da populacéo, como explica Foucault (2013b). A ciéncia de governo liga-se entdo a populacdo
e a economia. A populacdo permite que seja eliminado o modelo anterior de familia A
estatistica demonstra que a populagdo tem uma regularidade, caracteristicas e efeitos
econdmicos proprios. A estatistica revela que ha questdes importantes que escapam do espaco
familiar. A familia se torna um segmento da populacdo, por onde se deve passar quando se
quer algo da populagdo como um todo, a partir do seculo XVIII.

A populagdo passa a ser o alvo do governo, pois se objetiva maximizar as
possibilidades de vida desta através de uma gestéo da qualidade de vida, da longevidade, da
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riqueza, da salde, etc. O governo passa a agir através de campanhas voltadas a popul agéo.
Além disso, foi preciso um saber de governo que leve em consideragdo oS processos proprios
da populacdo. Este saber foi a economia. A economia passou a ser, concomitantemente, uma
ciéncia e um tipo de intervencdo de governo. Assim, a arte do governo comeca a se tornar
economia politica.
Em suma, a passagem de uma arte de governo para uma ciéncia politica, de um
regime dominado pela estrutura da soberania para um regime dominado pelas
técnicas de governo, ocorre no século XVIII em torno da populagdo e, por

conseguinte, em torno do nascimento da economia politica. (FOUCAULT, 2013b, p.
426).

O surgimento da economia politica, conforme Foucault (2013b), ndo significa o
desaparecimento completo da soberania. A disciplina também ndo se apaga. Ndo ha
substituicdo da soberania pelas disciplinas e depois das disciplinas pela sociedade de governo.
“Trata-se de um tridngulo: soberania-disciplina-gestdo governamental, que tem a populacéo
como seu avo principa e os dispositivos de seguran¢ca Como Seus mecanismos essencias.”
(FOUCAULT, 2013Db, p. 428). Vive-se na governamentalidade, a partir do século XVIII, que
€ a0 mesmo tempo interior e exterior ao Estado.

Foucault (2013b) define governamentalidade como o conjunto de instrumentos,
formas e taticas que tornam possivel o exercicio desse tipo de poder, que se pode chamar de
governo, que possui a populacdo como alvo, a economia politica como um de seus saberes e
os dispositivos de seguranca como instrumentos técnicos. Governamentalidade é também a
tendéncia do Ocidente de funcionar sob esse tipo de poder durante bastante tempo, levando ao
surgimento de vérios aparelhos especificos e governo e diversos saberes. Governamentalidade
€ ainda o resultado do processo de governamentalizacéo do Estado de justica da |dade Média,
gue se tornou Estado administrativo nos séculos XV e XVI.

Como foi explicado acima, a governamentalidade tem como finalidade as coisas
que ela dirige, ou sgja, a populagcdo, e 0s seus instrumentos sdo ndo leis, mas sim téticas.
Talvez se possa dizer que o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas governa os adol escentes,
através do governo de suas sexuaidades. Governa atraveés de téticas e ndo de leis. Age através
de campanhas, palestras, atividades:. taticas. N&o ha leis a favor do uso da camisinha, ndo ha
leis proibindo o sexo inseguro, ha politicas publicas.

Por outro lado, a lei passa por algumas questdes discutidas no SPE, como leis
contra 0 uso de drogas ilicitas, leis contra a violéncia e leis a favor dos direitos dos
adolescentes. Segue abaixo um exemplo.
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Figura4: Exemplo delel citada nos materiais do SPE

Estd na Lei!

Esta na Lei n° 11.108/05

As adolescentes e as jovens gestantes tém o direito a ter
um ou uma acompanhante, durante todas as consultas do
pré-natal e durante o pré-parto e pés-parto.

Fonte: BRASIL (2010¢)
Contudo, a lei ndo é evocada com a finalidade de manter o principado, como na

soberania. A lel é utilizada com a finalidade de governar a populacdo, aperfeicoando e
intensificando os processos dirigidos pelo biopoder. No caso do exemplo acima, a lei é
evocada para que os educadores sexuais a mencione para os aunos, incentivando as
adol escentes gestantes a procurarem 0s servigos de salide caso engravidem.

3.2.2 Educacéo da sexualidade, poder sobre a vida e mecanismos de seguranca

Foucault (1988) destaca que, na modernidade, a escola € um espaco privilegiado
de desenvolvimento do biopoder, principalmente através do controle da sexualidade. No séc.
XVIII, no contexto europeu, 0 sexo dos estudantes passou a ser um problema publico. A
medicinainterveio junto aos diretores, professores e pais, enquanto pedagogos desenvolveram
projetos e professores fizeram recomendagfes aos alunos. Houve toda uma producdo de
discursos em volta do sexo do colegial. Nas medidas tomadas junto as criangas e aos
adolescentes, ndo houve apenas repressdo, mas houve principamente uma ortopedia
discursiva. “A partir do séc. XVIII, o sexo das criangas e dos adolescentes passou a ser um
importante foco em torno do qua se dispuseram inimeros dispositivos institucionais e
estratégias discursivas.” (FOUCAULT, 1988, p. 36).

Como ja foi dito, Foucault (1988) explica que no Séc. XVIII surge o biopoder,
que possui a populagdo como avo. Importante para esta pesguisa destacar que, no nacleo
desse problema, estava o sexo, que deve entdo ser analisado e modificado de forma atornar-se
atil.

Mas € a primeira vez em que, pelo menos de maneira constante, uma sociedade
afirma que seu futuro e sua fortuna estéo ligados ndo somente ao nimero e virtude
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dos cidadéos, ndo apenas as regras de casamentos e organizacdo familiar, mas a
maneira como cada qual usa o seu sexo. (FOUCAULT, 1988, p.32).

A conduta sexual da populacdo torna-se objeto de andlise e alvo de intervencéo. A
natalidade é regulada de acordo com a necessidade politica, 0 sexo passa a ser observado e
analisado de vérias formas, surgem campanhas que ndo sdo propriamente morais, religiosas
OU repressoras, mas Sim que se preocupam em tornar o sexo um ato econdmico e politico. O
Estado deve saber do sexo da populacdo e cada um deve controlar 0 seu proprio sexo.
Esta questdo € particularmente presente na educagdo sexual proposta pelo SPE.
Existem materiais do projeto que se tratam fundamental mente de resultados de pesquisas do
Estado acerca da sexualidade adolescentes, como o documento Censo Escolar 2005:
Levantamento das Ac¢des em Dst/Aids, Salde Sexual e Saude Reprodutiva e Drogas
(BRASIL, 2007) e o documento Pesquisa “ salde e educacdo: cenarios para a cultura de
prevencao nas escolas’ Briefing. (UNESCO, 2007). Além disso, o SPE busca constantemente
levar os aunos a cuidar de si proprios e de suas saldes através de um controle das suas
sexualidades.
Enfatize que, nestes termos, a salde também resulta da responsabilidade que cada
pessoa precisa ter consigo prépria e que isso se chama autocuidado. Isto significa
gue para se ter salde, um adolescente ou jovem precisa: saber se prevenir, evitar as
situagdes que colocam a salide em risco, prestar atencdo a aimentacéo e higiene,

pensar na vida a longo prazo (e ndo apenas nesse instante) estabelecendo um plano
de futuro. (BRASIL, 20103, p. 137).

A sexualidade é central para o biopoder em ambos os seus nivels, disciplinas e
biopolitica. Esses dois modelos de poder ndo atuam no mesmo nivel, o que torna possivel
uma articulacdo entre ambos e, frequentemente, eles articulam-se. A sexualidade comumente
€ controlada tanto no nivel individual, dos habitos corporais, quanto no nivel global, no
controle da fecundidade e da natalidade.

[...] de um lado, a sexualidade, enquanto comportamento exatamente corporal,
depende de um controle disciplinar, individualizante, em forma de vigilancia
permanente [...]; e, depois, por outro lado, a sexualidade se insere e adquire efeito,
por seus efeitos procriadores, em processos bioldgicos amplos que concernem néo
mais ao corpo do individuo mas a esse el emento, a essa unidade mdltipla constituida
pela populagdo. A sexudidade estd exatamente na encruzilhada do corpo e da
populacdo. Portanto, ela depende da disciplina, mas depende também da
regulamentacdo. (FOUCAULT, 1999b, p. 300).

O sexo é justamente o0 ponto de articulagdo entre as disciplinas e o poder sobre a
populacdo enquanto dois polos da tecnologia politica da vida. “O sexo é acesso, ab mesmo
tempo, a vida do corpo e a vida da espécie.” (FOUCAULT, 1988, p.159). No século XIX,
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sexualidade e torna-la tema de operagdes politicas, manobras econémicas e campanhas
ideol 6gicas. “De um modo geral, najuncéo entre o ‘corpo’ e a‘populacdo’, 0 sexo tornou-se o
alvo central de um poder que se organiza em torno da gestdo da vida, mais do que da ameaca
damorte.” (FOUCAULT, 1988, p. 160).

Afinal, o que € a educacao sexua se ndo uma disciplinarizacdo e uma gestdo da
sexualidade dos adolescentes? Isto tanto visando a0 comportamento de cada um na sua
individualidade, na intimidade do seu dia a dia, nos seus habitos de higiene, na socializagéo,
nas relacbes sexuais, no lazer e etc. quanto visando as estatisticas globais relacionadas a
natalidade, as doencas, a fecundidade, a evaséo escolar, etc.

Foucault (1999b, p. 302) diz que “A medicina € um saber-poder que incide ao
mesmo tempo sobre 0 corpo e sobre a populagdo, sobre o organismo e sobre 0S processos
biol6gicos e que vai, portanto, ter efeitos disciplinares e efeitos regulamentadores’. Parece
entdo ndo ser atoa o fato de que a educacdo sexual € tdo marcada tanto pela anatomo-politica
do corpo, quanto pela biopolitica das populacBes. Afinal, a educacdo sexual hoje,
principalmente a promovida pelo SPE, é uma responsabilidade dividida entre a educacdo e a
salide, como serd explicitado nos topicos seguintes deste mesmo capitulo. A entrada da salide
no espaco escolar paratratar da sexualidade dos alunos traz implicagdes politicas importantes
e efeitos de regulacdo e disciplinarizacdo dos corpos adol escentes.

Ha um elemento que, segundo Foucault (1999b), vai circular entre o que é da
ordem da regulamentacéo e o que € da ordem da disciplina: a norma. Foucault (2008), no
curso Seguranca, Territorio e Populacdo, na aula de 25 de janeiro, afirma que a normalizacéo
na disciplina se baseia na institui¢cdo de uma norma e no esforco de encaixar todos no modelo
de normal. O que é considerado normal é 0 que consegue adequar-se a norma, engquanto o
anormal € o que ndo consegue. Trata-se mais de uma normacao do que de uma normalizacao,
pois é da norma que derivam o norma e o anormal. Ja na biopolitica, 0s mecanismos de
seguranca funcionam de forma diferente. Nos dispositivos de seguranca, estabel ece-se tanto o
normal quanto o anormal. O normal € o que é tolerdvel e a norma se define a partir da
normalidade. Em outras palavras, faz-se uma série de estatisticas para pensar na curva de
normalidade, a partir da qual ira derivar uma norma.

Assim, como afirma Foucault (1999b), uma sociedade de normalizacdo consiste
em uma sociedade em que a norma da disciplina e a norma da regulamentagdo se cruzam
conforme uma articulagio ortogonal. E nesse contexto social do biopoder que se insere a
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educacdo sexua do SPE, tornando-se ela prépria um mecanismo normalizador, na medida em
gue funciona como um entrecruzamento entre disciplinas e biopolitica no governo dos corpos
e das sexualidades adol escentes.

Ainda sobre 0os mecanismos de seguranca, Foucault (2008) acopla a biopolitica a
estes. O autor explica que a segurancga vai trabalhar a partir de dados concretos e que o poder
va se exercer a partir de probabilidades, visando ao futuro. Estimativa de probabilidade é o
que caracteriza essencialmente o mecanismo de segurangca. Assim, a seguranca liga-se a
estatistica, trabalhando com probabilidades, riscos e medidas preventivas. “O espaco proprio
da seguranca remete portanto a uma série de acontecimentos possiveis, remete ao temporal e
ao aleatorio, um temporal e um aeatdrio que vai ser necessario inscrever num espaco.”
(FOUCAULT, 2008, p. 27).

Mas quais seriam as possivels relacfes entre a gestdo da sexuaidade e os
dispositivos de seguranca? Na verdade, tal caracteristica do biopoder de trabalhar com
probabilidades parece estar particularmente presente no projeto Salde e Prevencdo nas
escolas. “Fatores de risco para 0 uso de dcool e outras drogas sdo caracteristicas ou atributos
de um individuo, grupo ou ambiente de convivio social que contribuem, em maior ou menor
grau, paraaumentar a probabilidade desse uso.” (BRASIL, 2010g, p. 22, grifo nosso).

As acdes do SPE baseiam-se também em pesguisas e em censos escolares, como
ja foi mencionado anteriormente. Apesar de trabalhar com a ideia de promoc¢do de salde, o
projeto baseia-se fortemente na légica preventiva, ainda intensamente presente na salde.
Como serd visto nos capitulos trés e quatro, as agdes do SPE voltam-se a prevencdo de DST,
prevencdo de gravidez precoce, prevencdo do uso de drogas, etc., enquanto buscam diminuir
as taxas de fecundidade entre as adolescentes, diminuir os indices de DST, diminuir os
nimeros de evasdo escolar, diminuir a frequéncia e violéncia e preconceito nas escolas. Ou
sgja, trabalha-se com estatisticas, probabilidades e prevencéo.

Em Vigiar e Punir, Foucault (2010a) explica que ha o0 modelo da lepra, onde se
faz funcionar mecanismos de exclusdo, ou sgja, a doenca € isolada fora da circulacdo das
pessoas. Menciona também o modelo da peste, onde se pdem em marcha esquemas
disciplinares contra um mau, buscando eliminar a doenca através de tais esquemas. No curso
dado no College de France, intitulado Seguranca, territorio, populacdo, Foucault (2008)
explica que os dispositivos de seguranca atuam a partir do modelo da variola. Neste modelo
nao se trata nem de isolar (modelo da lepra) e nem de eliminar (modelo da peste), mas sim de
administrar a doenca. Até que ponto a presenca de determinado mau é toleravel? Como trazé-



86

lo para dentro das curvas de normalidade? E disto que se ocupam os dispositivos de
seguranca.

A educacdo sexual promovida pelo SPE parece funcionar a partir de tal aspecto
dos mecanismos de seguranca. Afinal, ndo se busca eliminar a prética de sexo entre os
adolescentes (que seria uma eficiente e garantida forma de eliminar as DST e Aids e a
gravidez), mas se prefere administra-la para que acontega sem gravidez e transmisséo de
doencas. Na verdade, o SPE coloca a repressao sexual como algo negativo: “Os disturbios do
prazer e do desejo costumam estar relacionados a repressdo, a sentimentos de culpa ou de
baixa auto-estima.” (BRASIL, 2006b, p. 45).

N&o se proibe 0 sexo, mas se diz como este deve ser feito: com camisinha. “Para
ter relacOes sexuais sem perigo de se infectar por uma DST, adolescentes e jovens deveriam
usar a camisinha feminina ou masculina desde o inicio da sua vida sexual.” (BRASIL, 2010b,
p. 42). “O uso correto e constante da camisinha na relagdo sexual previne contra o risco de
infeccdo pelo HIV e outras doengas sexua mente transmissivels (DST). A relacdo sexual com
uso de preservativo € chamada de ‘sexo protegido’.” (BRASIL, 2006b, p. 97). Nessa
administracdo, a salide possui papel fundamental.

Esses mecanismos também tendem a uma anulagéo dos fendmenos, ndo na forma de
proibicdo, “vocé ndo pode fazer isso’, nem tampouco ‘isso ndo vai acontecer’, mas a
uma anulagdo progressiva dos fendmenos pelos préprios fendmenos. Trata-se, de
certo modo, de delimité-los em marcos aceitaveis, em vez de impor-lhes umalei que
Ihes diga ndo. Nao € portanto no eixo soberano-siditos, tampouco é na forma da

proibicdo que os mecanismos de seguranca pdem-se a funcionar. (FOUCAULT,
2008, p. 86).

Assim, vé-se que a saude, principalmente através do saber médico, adentra a
escola para dizer da sexualidade adolescente. E ndo so dizer sobre ela, mas executar préticas
diversas, buscando realizar um controle desses corpos e dessas vidas. Contudo, é importante
gue ndo se tome essa alianca como algo naturalizado, ou sgja, como algo que ja esta dado na
histéria. Na verdade, uma serie de |utas de forcas aconteceram até que este entrelagcamento da
salide com a educacdo, em nome da sexualidade adolescente, do projeto Salde e Prevencao
nas Escolas chegasse a ser 0 que € hoje. Este aspecto sera discutido nos tépicos seguintes

deste capitulo.
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3.3 A salde na escola: encal¢os histoéricos e dialogos geneal 6gicos

O Salde e Prevencdo nas Escolas é um projeto desenvolvido em conjunto pelo
Ministério da Salde e pelo Ministério da Educagdo. Dois diferentes setores unem forgas em
nome da sexualidade dos adolescentes. Contudo, em consonancia com o olhar geneal 6gico
gue se pretende dar a realidade durante esta pesquisa, ndo se pode tomar essa unido como algo
natural e Obvio. E preciso perguntar o que permite o fato de que a discussdo sobre a
sexualidade deva ser feita dentro da escola. Que alianca é essa que a escola tem realizado com
a saude? Quais foram as continuidades e rupturas dessa unido, ao longo do tempo? Para
problematizar tal unido entre esses dois saberes/poderes, busco algumas pistas histéricas de
como essa alianca foi sendo construida, tendo a nogdo foucaultiana de biopoder como

ferramenta analitica.

3.3.1 Vinco entre a Saude e a Educacéo

Segundo Figueiredo, Machado e Abreu (2010), os primeiros dialogos entre salide
e educacdo datam do fina do século XVI1I, com o médico aleméo Johann Peter Frank (1745-
1821). Frank tornou-se importante por elaborar um guia de nove volumes que ficou conhecido
como Sistema Frank, o primeiro volume tendo sido publicado em 1779. O sistema
contemplava todos os aspectos escolares, pensando na melhor forma de desenvolver a saide
escolar. Os guias dissertavam sobre a iluminagdo e ventilagdo das salas, demografia,
casamento, procriacdo, doencas contagiosas, saude infantil, distribuicdo de agua, etc. Ideias
presentes nos guias al cancaram toda a Europa e os Estados Unidos.

Ainda sobre o século XVIII, Pelicioni e Pelicioni (2007) falam que se investiram
esforgos na disseminagdo de conhecimentos cientificos sobre higiene e salide, o que foi
resultado da influéncia das ideias de John Locke. Essa disseminagdo aconteceu, sobretudo,
através de publicacdes em livros e periddicos, que chegavam as méos apenas das classes mais
favorecidas da época.

No contexto brasileiro, desde a primeira metade do século XIX, a formacdo dos
meédicos possuia em seu curriculo o ensino da higiene. No século X1X einicio do século XX,
importantes pesquisas cientificas realizadas principalmente na Europa influenciaram o campo
da medicina e da salde. A Teoria Microbiana das Doencas foi reforgada e comecou-se afalar
do papel de vetores ou intermediérios na transmissao de doencas. Surgiu ainda a preocupagdo
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com a influéncia das condicdes ambientais na propagacdo das patologias (PELICIONI;
PELICIONI, 2007). De acordo com Coimbra (2006), foi exatamente nessa passagem do
século X1X parao XX que o movimento higienista passa a estar mais fortemente presente no
Brasil, ndo ficando restrito apenas ao meio médico, mas também adentrando a pedagogia, a
arquitetura, ajurisdicdo, entre outros campos.

O higienismo, conforme Corréa (2011) € um movimento que surge como forma
de controle de alguns efeitos do grande crescimento das popul agbes nas cidades e do processo
de industrializagdo. “A higiene (higienismo), como estratégia de salde, € introduzida no
controle e vigilancia dos espagos publicos (cidades) e privados (casas dos trabalhadores).”
(CORREA, 2011, p.5). A autora indica que o higienismo visa uma normatizacéo das classes
populares, que passam a ser vistas como sujas e perigosas. Trata-se de um movimento que se
ligava a uma tentativa de “aburguesamento” dos modos de vida das classes populares. O
corpo passou a ser o alvo das intervencbes médico-sanitaristas e, particularmente no Brasil,
“Ha, portanto, o deslocamento do foco das doencas, e dos doentes (pobres doentes no dizer de
Foucault) para as cidades, cidades doentes, que precisavam ser ‘curadas, através das
intervencdes nos seus espagos coletivos e individuais.” (CORREA, 2011, p. 11).

De acordo com Figueiredo, Machado e Abreu (2010), no Brasil, foi apenas no
século XX, com o grande aumento da disseminacéo de doencas contagiosas, que as agles da
salde na escola ganharam uma forca significativa. Antes desse século, houve apenas alguns
estudos e agdes pontuais sobre a salide na escola. Pelicioni e Pelicioni (2007) afirmam que,
até o inicio do século XX, a salde concentrava seus esforgos apenas nas epidemias e a sua
relacdo com a educacdo limitava-se ao ensino de habitos de higiene.

Na virada do século XIX para o século XX, aconteceram diversas mudancas
sociais, econdmicas e politicas no Brasil, que permitiram e demandaram o desenvolvimento
da alianca entre salde e escola. Pelicioni e Pelicioni (2007) apontam a grande migracéo dos
trabal hadores do campo para as cidades, o desenvolvimento comercial e industrial, a vinda de
imigrantes europeus, entre outros fatores. As doencas altamente transmissiveis comecaram a
tornar-se um problema a ser controlado. Apontam que materiais informativos sobre prevencéo
de algumas doencas eram distribuidos e ensinavam-se noc¢des de higiene tanto pessoal quanto
da habitacéo a professores e alunos.

Interessante perceber que, nesta época, 0s professores também eram alvos da
educacdo em salde, sendo treinados para eles mesmos também serem operadores da salde.
No SPE, chega-se a criticar essa responsabilizacdo dos professores para realizar funcbes
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proprias dos profissionais da salide. Defende-se que os professores ndo devem ser treinados
pararealizar afuncdo dos agentes de sallde, mas Sim que exercam as suas atribuicdes proprias
e sgiam vistos como um dos personagens da formacéo da educacéo sexual dos adolescentes,
juntamente com os profissionais de salude, representantes da comunidade, os proprios
adol escentes, entre outros.
Segundo esta forma de ver a questdo, o sucesso da parceria entre sallde e educagéo
depende de nosso empenho em superar, por um lado, a antiga visdo da escola e da
comunidade escolar como objetos - e do professor como instrumento de prestacéo da
atencdo priméria em salde. Por outro lado, € necessario superar a ideia de que €
invidvel, para o0 setor salde, acolher a populacdo “em idade escolar”, o que
justificaria 0 repasse de parte da execucdo de suas tarefas, sgjam educativas,
preventivas ou de prestacBo de agdes de assisténcia, para os profissionais da
educacdo. Em resumo, a ampliagdo do impacto das politicas publicas de promocéo
da salide das populagdes escolarizadas precisa apoiar-se na soma das contribui¢des

dos setores salde e educacdo, e ndo na economia de direitos, profissionais e
servicos. (BRASIL, 2006b, p. 127).

Pelicioni e Pelicioni (2007) afirmam que, entre 1903 e 1909, aconteceu 0
chamado primeiro periodo do movimento sanitarista brasileiro. “Ainda nessa fase, a ‘policia
sanité&ria  dedicava-se ao confinamento de enfermos em desinfectorios e a vacinacéo
compulsoria da populacdo, relegando a educacdo a um segundo plano.” (PELICIONI;
PELICIONI, 2007, p. 322). O segundo periodo vai de 1910-1920, quando a saude publica
focou-se no saneamento rural. A partir de 1920, sob influéncia da *healtheducation”
estadunidense, a educacéo sanitaria passou a ser desenvolvida em S&o Paulo, o que diminuiu
0 Vviés de “policia sanitaria’ na salde e levou a sistematizacéo dos esforgos de educacdo paraa
salde. Os servicos sanitérios federais foram reestruturados, criou-se o Departamento Nacional
de Salde Publica e, em 1923, foi incorporado ao Departamento o Servico de Propaganda e
Educacdo Sanitaria.

Coimbra (2006) estabelece o0 gpice do movimento higienista na década de 1920,
guando foi criada a chamada Liga Brasileira de Higiene Mental por Gustavo Riedel, que se
baseava em teorias como a Teoria da Degenerescéncia, no darwinismo socia e na eugenia
Segundo a autora, a €lite cientifica brasileira da época propunha realizar um trabalho de
saneamento moral contra uma epidemia de contégio inevitavel, que era considerada como
uma ameaga contra toda a sociedade da época: a degradacdo moral, que estava presente nas
familias pobres. A autora segue explicando que é dessa concepgdo do higienismo que surge a
grande preocupacdo com a infancia pobre, pois sdo essas criangas que poderiam futuramente

compor a classe perigosa, devendo estas ser permanentemente control adas.



90

Chama a atencdo o fato de que o entrelagamento entre salide e educacado acontece
ainda hoje mais facilmente ou mais frequentemente na escola publica, onde esta presente a
grande maioria das criancas e adolescentes das classes sociais mais baixas. O proprio SPE €
voltado para os alunos de escolas publicas. E como se esse segmento populacional precisasse
ser mais fortemente controlado, 0 que se aproxima da concepcao proveniente do higienismo
brasileiro na primeira metade do século XX. Além disso, talvez seja possivel afirmar que,
guando a sallde adentra o campo da educacdo, o controle é facilitado, pois se permite uma
maior regulacdo dos corpos ali presentes.

Varios cursos e formagfes em educacdo sanitaria foram surgindo apés a década de
1920 e alguns deles apresentavam o objetivo de formar professores para atuar em escolas,
como foi 0 caso do Curso para Educadores Sanitarios no Instituto de Higiene de Séo Paulo.
“Os educadores sanitarios apds um ano de curso assumiam tanto atribui¢es de professores
como as de enfermeiros (ainda escassos no Brasil e inexistentes nos servigos do Estado),
inclusive aplicando injecdes, cuidando da vacinagcdo, entre outros tipos de assisténcia”
(PELICIONI; PELICIONI, 2007, p. 322).

Em 1930, houve a criacdo do Ministério dos Negécios de Educagcdo e Salde
Publica, que passou a ser chamado de Ministério da Educacdo e Salide Publica em 1937.
Apenas em 1953 seria criado o Ministério da Salde que € assim chamado até hoje.

Ainda no contexto do Brasil, em meados do século XX, como relata Vaaddo
(2004), havia uma hegemonia da visdo biologicista, focando 0 corpo como maguina e a
prevencdo de doencas. As agOes empreendidas eram de inspecdo, prescricdo e correcao. A
presenca da salide na escola envolvia triagens auditivas e visuais, combate a desnutricdo com
a merenda escolar e pesquisa de problemas neuroldgicos relacionados a aprendizagem. O
fracasso escolar passou a ser relacionado a nutricéo e integridade mental do aluno.

Na segunda metade do século XX, deixou-se de falar em “educacéo sanit&rid’ e
passou-se a falar em “educacdo em salde’. Conforme Pelicioni e Pelicioni (2007), houve
mudancas nos conceitos e acdes da prética educativa em salde. Na educacéo sanitéria, salde
significava auséncia de doenca e cada individuo precisava aprender a cuidar de sua propria
integridade fisica. A educacdo sanitéria era entendida prioritariamente como uma transmissao
de conhecimentos e informagdes sobre salde. Ja a educacéo em sallde, entende salide como o
resultado de um conjunto de fatores que influenciam o processo salde-doenca. O individuo

aprende a cuidar de sua salde a partir do conhecimento da realidade. A educagdo em salide



91

pretende ser critica, reflexiva e questionadora e o processo educativo deve ser construido de
forma coletiva.

O SPE, em seus materiais, parece buscar se aproximar de tal modelo de educacéo
em salde, através da articulagdo da salde com diversos fatores externos ao sujeito, da
tentativa de realizacdo de uma educacdo sexual construida coletivamente e da tentativa de
renovacao se seus conceitos e praticas. Em Brasil (2006b), afirma-se que ha necessidade de
reavaliar as possibilidades e limites da educacdo preventiva através do guestionamento de
seus objetivos e da busca de “[...] referenciais mais eficazes e éticos para realizar a prevencao
e a educacdo em sallde. O conceito de vulnerabilidade e a estratégia da intersetorialidade sao
utilizados, neste curso, como ferramentas centrais para a abertura de novos caminhos.”
(BRASIL, 2006b, p. 7).

Assim, ao longo do século XX, a saide na escola tenta modificar o seu olhar
biomédico, que dava destaque a prevencdo, ao tratamento e a recuperacdo de doencgas, ao
mesmo tempo em que ndo considerava as questdes sociais, culturais, politicas e econdmicas
do que hoje é entendido como processo salde-doenca. Esse olhar biomédico volta-se para
uma nova concepcdo de salde, que tera grandes repercussdes na alianca salde e educagéo,
que se baseia na ideia de promocdo de salide. Como indica Valadéo (2004, p. 21), o conceito
de promocdo de salde “Ao articular diferentes dimensdes explicativas do processo salde-
doenca-cuidado e deslocar o foco da atuacdo no sentido da melhoria da qualidade de vida,
vem revelando grande potencial para repercutir no campo da salde naescola.”.

A nocdo de promocdo de salide vem tentar substituir a ideia de prevencdo de
doencas. A prevencdo surgiu como uma forma de atencéo a salde na qual o foco ndo reside
no tratamento e na cura das doencas, mas sim na precaucdo do sujeito em relacéo a estas.
Como afirmam Mézaro, Bernardes e Coélho (2011), a prevencéo traba ha antecipadamente,
baseando-se em indicadores de risco e vulnerabilidade, indicadores epidemioldgicos e
mapeamento de regides e populagdes, com o objetivo de impedir que doencas desenvolvam-
se. Trabalha através de vigilancia de enfermidades, acOes educativas de informacdo e
conscientizagdo. Ja a promogdo de salide, segundo as autoras citadas acima, ndo se dirige a
doenca, mas sim a salde e ndo trabalha com grupo de riscos, mas sim com a popul agcéo como
um todo.

Czeresnia (2003) explica que o conceito de promocao de salde, no inicio de seu
desenvolvimento, direcionava o foco das intervencdes para o individuo e afamilia. O conceito
pautava-se ha medicina preventiva e as agOes eram voltadas para a responsabilizacdo de cada
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sujeito em relacdo a prevencdo e a sua salde. Todavia, 0 que se entendia como promogdo de
saude foi modificando-se ao longo do tempo, a partir do olhar de que o conceito inicial ndo
era mais suficiente e ndo dava conta da realidade e necessidades da populacdo como um todo.
Na série de mudancas que o conceito sofreu, as conferéncias internacionais sobre promocao
de salide operaram grande importancia.

Segundo Czeresnia (2003), na primeira conferéncia internacional sobre promocao
de sallde, realizada em 1986 em Ottawa no Canad, foi produzida a Carta de Ottawa, icone do
desenvolvimento do conceito de promocéo de salide. A carta define promocéo de salide como
a capacitacdo da comunidade para participar de forma ativa na melhoria da sua qualidade de
vida e salde. A carta propde cinco campos centrais de acdo: a elaboragéo e implantacéo de
politicas publicas saudaveis, criagcdo de ambientes favoréveis a salde, o reforco da acéo
comunitaria, o desenvolvimento de habilidades pessoais e a reorientacdo dos servicos de
salde.

Vaadéo (2004) chama a atencéo para as semelhangas entre a Carta de Ottawa e 0
relatorio final da V1112 Conferéncia Nacional de Salide ocorrida no Brasil no mesmo ano.
Ambos os documentos apresentam o direito universal a salide, equidade e participacdo dos
cidad@os e prezam pela interdisciplinaridade e intersetorialidade. De acordo com Mézaro,
Bernardes e Coélho (2011), esta conferéncia foi responsavel pelos principios doutrinérios e
organizativos do novo sistema de salide no Brasil, o Sistema Unico de Satide (SUS).

Czeresnia (2003) segue explicando que na segunda conferéncia internacional, a
Conferéncia de Adelaide, foi desenvolvido o conceito de politicas publicas saudave's, onde se
percebem os componentes de intersetorialidade e a ideia de responsabilizacdo do setor
publico. Uma visdo global e de responsabilidade internacionalista da promocéo da salde foi
apresentada na conferéncia. Foram apontadas quatro éreas prioritérias. apoio a salde da
mulher, alimentagdo e nutricao, tabaco e dcool e criagdo de ambientes favoraveis.

Na terceira conferéncia, desenvolveu-se a Declaracéo de Sundsvall, que possui
como proposta de acdo a criagdo de ambientes favoraveis a salide. Nessa conferéncia,
ressaltou-se gque as estratégias para a salde devem ser regidas pela equidade e respeito a
biodiversidade.

Na quarta conferéncia internacional, foram estabelecidas ligagdes entre salude e
desenvolvimento, enfatizando o surgimento de novos determinantes da salde. Cinco
prioridades foram definidas: promogéo da responsabilidade social com a salde, aumento de

investimentos, consolidacdo e expansdo de parcerias, aumento da capacidade da comunidade
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e fortalecimento dos vincul os, asseguramento de uma infraestrutura para a promocéo de salide
e desenvolvimento de habilidades pessoais.

Assim, observa-se que, ao longo do tempo, o enfoque do conceito de promocéo de
salde sofreu modificagdes. Segundo Czeresnia (2003), ap0s estas conferéncias, a promogao
de salide passou a possuir uma visdo mais comunitéria e abrangente. O enfoque passou a ndo
mais residir sobre a medicina preventiva, mas sim sobre a quest&o técnica e politica. A autora
afirma gue o conceito surge a partir da necessidade de controlar os custos exorbitantes e
crescentes com assisténcia médica, que ndo apresentavam resultados satisfatérios.

Contudo, € importante destacar, como apontam Mazaro, Bernardes e Coého
(2011) a partir de um referencial foucaultiano, que os saberes e préticas relacionados a
prevencao de doencas e a promocado de salde ndo séo naturais. Eles sdo resultados de lutas, de
jogos de poder e saber, que levaram a mudancas nos conceitos de salde e nas praticas
relacionadas a esta. Além disso, novas formas de objetivacao e subjetivacdo sdo produzidas a
partir das diversas mudancas no nivel dos saberes e das praticas. Importante ainda destacar,
como aponta Foucault (2008), que os diferentes mecanismos e técnicas de poder ndo vao
aparecer sucessivamente. Os novos el ementos que surgem ndo automati camente substituem os
seus predecessores. Dessa forma, o surgimento da promogdo de salide ndo faz com que a
prevencdo desapareca na sociedade. No proprio material do SPE, prevencdo de doencas e
promocao de sallde estéo presentes.

O éxito das agdes e a consolidacdo de politicas publicas de prevencéo e promogao
a salde nas escolas, em processo plangjado e participativo, dependem do
compromisso de gestores, profissionais de salde e educagdo e da participagdo ativa

dos estudantes e de toda comunidade escolar, resgatando-se a histéria e as
singularidades da realidade local. (BRASIL, 2006b, p. 5, grifo nosso).

Entre prevencéo e promogdo hé continuidades e descontinuidades, tanto em nivel
de saber quanto de poder. Talvez sgja possivel afirmar que em ambas € posto em marca uma
espécie de dispositivo pedagdgico. Dispositivo enquanto relaces de elementos heterogéneos
gue se comunicam entre si e que possuem uma funcdo estratégica. No caso do dispositivo
pedagdgico, como afirma Larrosa (1994), trata-se de préticas que exijam gue 0 sujeito
reelabore uma acéo reflexiva consigo mesmo, modificando a experiéncia que ele faz de si
mesmo.

Entretanto, parece haver uma diferenca importante. Na prevencéo de doencas, o
foco esta em desenvolver relagBes consigo mesmo que mantenham afastadas as possiveis
doencas maléficas ao corpo. Mas a promogado busca a maximizagdo da salde do corpo, assim,
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as acles do sujeito iréo buscar a saide como um todo. A salide, para a Organizagdo Mundial
de Salde (OMS), néo é auséncia de doenca, mas sim um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social. Assim, o foco ndo é evitar doencgas e sim ser saudavel em todos o0s aspectos
davida
Talvez se possa dizer que a promogdo de salde permite um exercicio de poder
mais amplo e mais sutil. As préticas de autocuidado ndo devem ser empreendidas apenas por
guem esta suscetivel a algum tipo de doenca, mas sim a todas as pessoas. “Assim, a salde se
impB&e como a norma segundo a qual todos os individuos, doentes ou ndo, devem pautar 0s
cuidados consigo mesmo” (PINHEIRO; MEDEIROS, 2013, p. 639). Em nome da promocgéo
de salde, todos os aspectos da existéncia humana séo passiveis de ser alvo de varios tipos de
préticas discursivas e ndo discursivas.
Desse modo, a visada médica ndo so alcanca todos os individuos, saudaveis e
doentes, como também é autorizada a intervir sobre todos os aspectos de suas
existéncias, umavez que, mais do que abordar sintomas e patologias, trata-se, agora,

de qualificar a vida, promovendo salide e combatendo fatores de risco. (PINHEIRO;
MEDEIROS, 2013, p. 641).

Figueiredo, Machado e Abreu (2010) apontam que este olhar baseado na
promoc¢do de saude fundamentou, em 1995, a Iniciativa Regional Escolas Promotoras de
Salde (IREPS). A criac8o dessas escolas necessitou de uma articulagdo de trabalho entre a
salde, a educacdo e a sociedade. A proposta demandou protagonismo da comunidade
educativa para identificar as demandas de salde e elaborar estratégias de atendimento das
necessidades identificadas. “Trata-se de uma estratégia de promoc¢do da salide no espaco
escolar com enfoque integral [...]” (FIGUEIREDO; MACHADO; ABREU, 2010, p.399).

Vaaddo (2004) cita que a criacdo da Rede Latino-Americana de Escolas
Promotoras de Salde baseou-se no diagnéstico de uma pesquisa empreendida em 1989 pela
Organizacdo Panamericana de Salde. A pesquisa indicou que programas de salide na escola
estavam em fase de desenvolvimento em todos os vinte paises do continente americano
pesguisados, mas que esses programas eram verticais, seguiam um ensino tradicional,
focavam-se nos danos a salde e causas de doengas e ndo tratavam da promocéo de hébitos
saudaveis.

Para além do contexto brasileiro, € importante que se cite o fato de que, em 1995,
a Organizacdo Mundial de Salde (OMS) lancou a chamada Global school health initiative
(WHO, 2014). A iniciativa procura estimular a promocéo de salde e atividades educativas em
nivel local, regional, nacional e global, tendo como objetivo melhorar, através da escola, a
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salide ndo apenas dos alunos, mas também dos profissionais da escola, familia e quaisquer
outros membros da comunidade. Busca também aumentar o niumero de Escolas Promotoras
de Salde e baseia-se na Carta de Ottawa, Declaracdo de Jakarta e nas recomendacfes do
comité de especiaistas da OMS.
Em 1996, o governo brasileiro elabora os Parémetros Curriculares Nacionais
(PCN), que estabelecem os contetidos rel acionados a salide como algo que deve fazer parte do
curriculo escolar das criancas e adolescentes do ensino fundamental e que precisa ser
trabalhado de forma transversal entre as matérias escolares e de maneira interdisciplinar. O
conceito de promocao de salde esta fortemente presente nos Parametros.
E preciso educar para a saiide levando em conta todos os aspectos envolvidos na
formacdo de hébitos e atitudes que acontecem no dia-a-dia da escola. Por esta razéo,

a educacdo para a Salde sera tratada como tema transversal, permeando todas as
areas que comp8em o curriculo escolar. (BRASIL, 1997, p. 245).

Os PCN serdo mais discutidos a frente. Neste momento, interessa entdo saber o
gue o SPE fala e sustenta sobre essa articulacéo entre salide e educacéo, uma vez que ele

constitui o corpus desta pesquisa.

3.3.2 Discurso do SPE sobre a alianca entre a Saude e a Educagao

De acordo com o folder do SPE intitulado Resultados Sobre Saide e Educacdo
Preventiva no Censo Escolar/2005 (BRASIL, 200-?), a parceria entre educacdo e salde no
Brasil ja possui um histérico. Cita-se que os Ministérios da Educacéo e da Salide publicaram,
em 1992, a portariainterministerial que passou a assegurar protecéo a dignidade e aos direitos
humanos das pessoas com HIV/aids. Logo apds, em 1995, o Programa Nacional de DST e
Aids, junto com as secretarias estaduai s de educagéo, langou o Programa Salto para o Futuro e
o Projeto Escolas, que, segundo o folder do SPE, capacitou mais de duzentos e cingiienta mil
professores e alcancou mais de dez milhdes de alunos. Afirma que, entre outras acoes, pode-
se citar que, desde 2003, a Salide em conjunto com a Educagéo tem distribuido preservativos
em mais de nove mil escolas da Educacdo Basica.

No HQ SPE: um guia para utilizacdo em sala de aula, indica-se que o0 projeto
busca “ Congtituir uma rede integrada salide-educacéo para colaborar na reducéo dos agravos a
salde da populacdo jovem.” (BRASIL, 2010a, p.8). Afirma-se que a criagdo do Programa
Salde na Escola em 2007, que acoplou a si 0 SPE, significou maior investimento financeiro

no projeto e maiores articulagdes entre salde e educacdo. Explica-se que a escola e a unidade
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basica de salide séo os pilares do SPE e que a parceria entre educacéo e salde é fundamental
para que as acdes de promocao da salde e prevencdo acontecam de forma eficaz. Indica-se
gue, para que essa parceria aconteca, € preciso que se trabalhe a intersetorialidade, que
aconteca a inclusdo da proposta no projeto pedagdgico da escola e a que haja participagdo
ativa das familias.

Em Brasil (2006b), uma das oficinas possui 0 objetivo de “Compreender a
necessidade e as possibilidades de estabelecer parcerias entre familias, escola, servicos de
salide e demais ingtitui¢les para prevenir as DST/aids entre adolescentes e jovens.” (BRASIL,
2006b, p. 122). Interessante perceber que a salde e a prépria sexuaidade ndo sdo aqui uma
questdo apenas individual. N&o € apenas o proprio aluno que é responsavel pelo seu cuidado,
mas sim toda a sociedade, tornando-se uma questdo coletiva, de cidadania. Como afirma
Louro (2000), a sexualidade ndo é apenas uma questdo pessod e intima E também uma
questdo socia e politica.

No Guia para a formacdo de profissionais de saude e educacédo (BRASIL,
2006b), afirma-se que o SPE € um marco na articulagdo entre salde e educacdo. Aponta-se
que, com a constituicao de 1988, passou-se avisar a descentralizacdo das politicas e da gestdo
publicas, expandindo-se para os niveis estaduais e municipais. Para garantir a eficacia da
gestéo de tais politicas, € necessario o0 exercicio da intersetorialidade, por exemplo, entre a
salde e a educacdo. Indica-se que tal parceria ndo deve resumir-se a partilha de afazeres e
gastos, mas sim basear-se em um plangamento de novas possibilidades de projetar, reaizar e
avaliar os servicos, levando em consideragao as contribuic¢des e responsabilidades dos setores
envolvidos e sempre tendo como foco a populagcdo a qual as agbes destinam-se. Tudo isso
“[...] leva a uma construcéo conjunta de conhecimentos e préticas que seréo novos para todos
0s setores e profissionais envolvidos.” (BRASIL, 2006b, p. 121).

O SPE (BRASIL, 2006b) aponta que, na histéria da salide escolar, convencionou-
se que as agles voltadas as faixas etarias as quais pertencem os estudantes devem acontecer
na escola. Segundo o documento, como resultado dessa responsabilizacgo, uma avalanche de
demandas sociais recaiu sobre a escola e 0 professor, 0 que aumentou a expectativa e o
desapontamento da sociedade em relacéo a esta instituicéo.

Uma “chuva’ de novas demandas - prevencdo do uso indevido de drogas,
aprendizagem de procedimentos de higiene bucal, informac&o das regras de transito,
prevencdo das DST/aids - atinge a escola. 1sso gerou uma ampliacdo constante de
expectativas em relacdo a escola e ao professor e, a0 mesmo tempo, levou a um

aumento do desapontamento e descrédito em relacdo aos professores e a instituicdo
escolar, de quem tudo se espera. (BRASIL, 2006b, p. 132).
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De acordo com o SPE, a escola é criticada a partir da alegacéo de que esta ndo
procura trabal har temas que fujam ao contetido escolar formal. O material do SPE indica que
professores vém tentando incorporar esses temas no dia a dia da sala de aula, mas
normalmente isso ocorre de forma desarticulada com o curriculo e projeto cultura-
pedagogico da escola. “[..] muitos professores e professoras estdo incorporando
sistematicamente novas dimensdes ao seu papel tradicional [...] O problema é que isso ocorre,
frequentemente, na forma de uma incorporagédo desorganizada ao curriculo [...]" (BRASIL,
2006b, p. 133). Dessa forma, muitas vezes o professor tem que desempenhar uma funcdo que
diz respeito ao saber e a pratica da salde, o que gera uma diversidade de criticas por parte dos
profissionais da salde direcionadas aos profissionais da educacdo, gerando um descrédito
mUtuo entre esses profissionais e a centralizacdo do problema no aluno ou em suafamilia.

O SPE (BRASIL, 2006b) afirma entdo que é preciso uma parceria entre salde e
educacdo que supere esses antigos modelos e onde hgja apoio mutuo no enfrentamento de
problemas e conflitos, pois tanto a salide e educagio sio essenciais na vida de cada pessoa. E
possivel perceber que em todo momento o projeto busca articular a salide e a educagéo através
de suas atividades propostas e seus materiais. “Esse Projeto tem como eixo estruturante de
suas acdes a integracdo dos setores salde educacdo, respeitando os principios e diretrizes que
os fundamentam.” (BRASIL, 20063, p. 16).

Assim, € possivel afirmar que a sallde entra na escola para que se realize o projeto
SPE. Importante destacar que a escola é ela mesma um dos espacos onde, desde por volta do
século XVII, as disciplinas estdo mais fortemente presentes, como € citado por Foucault
(20104). As técnicas disciplinares fazem parte do dia a dia da escolar e é fungdo da equipe
pedagdgica, assim como do professor, fazer valer o cumprimento dessas técnicas. Quando a
educacdo sexual entra na escola, por mais que seja uma politica publica e sgja uma forte
estratégia de governamentalidade biopolitica, ela ndo deixa de encontrar um espaco que ainda
funciona fortemente sob a égide do poder disciplinar. Encontrard também professores que
estdo acostumados a fazer valer a disciplina, sendo eles proprios 0os personagens que mais
comumente irdo desenvolver o projeto SPE na escola.

No Guia para a formacdo de profissionais de saude e educacdo (BRASIL,
2006b), consta uma sequéncia de oficinas que compdem um curso para estes dois tipos de
profissionais. As oficinas devem ser conduzidas por uma dupla de facilitadores, um
trabalhador da salide e outro da educacdo. Sugere-se ainda que, no grupo de profissionais a

serem treinados, exista técnicos da rede local de salde, para que se fortalegcam as articul agoes



98

entre a escola e os servicos de referéncia locais. Sugere-se ainda a participagdo de membros
do Conselho Loca de Saude, participantes de Organizagbes ndo Governamentais e
representantes de Universidades, tudo isso visando uma aprendizagem compartilhada e busca
conjunta de estratégias para desenvolvimento de acfes intersetoriais.

No material do SPE sobre o Censo Escolar 2005 (BRASIL, 2007), aponta-se que
as sociedades modernas geraram diversas metodologias educacionais aplicadas no campo da
salde. Foi possivel aos governos, organizacfes, universidades, criar diversas abordagens de
temas como sexualidade, direitos reprodutivos e prevencdo de DST, HIV e Aids, que
estimulam comportamentos de prevencéo e promocéo de salide ao mesmo tempo em que Sao
ferramentas de transformacéo social.

Neste mesmo material do SPE, indica-se que educacéo e salde caminham juntas
na construcao dos sujeitos e que 0s processos educativos ndo devem ser vistos apenas como
producdo e transmissdo de conhecimento, mas também como forma de melhorar a qualidade
de vida. Assim, as escolas séo espacos de desenvolvimento da promogéo de salide.

Por isso, 0s processos educativos precisam ser vistos ndo apenas na perspectiva da
possibilidade de gerar e disseminar conhecimentos, mas, sobretudo, na dimensao
humana e de melhoria da qualidade de vida que o saber possibilita. E por isso,
também, que a promog¢do da salide é um potencia a ser desenvolvido nos espacos

escolares, locais privilegiados para o didlogo, para o intercAmbio de saberes e paraa
expressao da diversidade cultural. (BRASIL, 2007, p. 7).

Cabe agui perguntar: se a articulacéo entre salide e educacdo permite a mudanca
de comportamentos e transformagdo social, que comportamentos e que transformagado social
S80 esses que 0 SPE quer alcancar? A resposta a essa pergunta certamente é complexa e
heterogénea, mas parece apontar para questées proprias do biopoder: quer-se a prevencdo de
doencas que enfraquecem as forgas dos corpos e quer-se a promocdo da saude, que
potencializa essas mesmas forcas. Quer-se uma sociedade prevenida, saudavel e com
qualidade de vida. Quer-se uma populacdo sob controle. As a¢es ndo acontecem no nivel da
repressdo, pois ndo buscam eliminar 0 sexo. Elas acontecem no nivel da regulacdo, buscando
o0 controle dos riscos.

O SPE (BRASIL, 2007) fala que Salde e Educacdo possuem grande poder de
mudanca social, pois neles realizam-se processos de socializagcdo que formam as diversas
dimensdes da subjetividade humana. Ambas sd0 essenciais no processo de formagdo humana
Afirma-se que a relagdo entre as duas, que € natural a primeira vista, requer trabalho
estratégico para que se estabeleca uma boa articulacdo. Os temas gque se vinculam a esses dois

campos ndo sao constituidos apenas de conhecimentos, mas também de valores e pontos de
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vista diversos. “Via de regra esses temas propiciam o confronto com diferencas de cunho
politico, moral, religioso e outras experiéncias da subjetividade humana.” (BRASIL, 2007, p.
12). Indica-se que, devido a essa complexidade, a presenca da salde na escola envolve
também a formagdo continuada dos professores.

O material do SPE sobre o Censo Escolar 2005 (BRASIL, 2007) afirma que 0s
resultados do Censo apontaram que ha muita desigualdade nas regides brasileiras em termos
de desenvolvimento de agbes de promocao de salde nas escolas. Contudo, a cobertura dessas
acOes em territério naciona tem aumentado, mas ainda € necessario grande esforgo para que
tais agOes tenham cada vez mais alcance. O Censo Escolar 2005 mostrou que, em 2005, as
escolas ja haviam avancado na abrangéncia e na fregiiéncia nas experiéncias educativas de
promocao e prevencado a salde, mas era ainda notével avisdo unidisciplinar.

A partir de tudo o que foi discutido acima, talvez sga possivel afirmar que o
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas é um importante momento desse forte didlogo entre
saude e educacdo que vem se formando e se reformulando no Brasil desde o final do século
XX. E fundamental a importancia de ter explorado a aianca entre a educaco e a salide.
Contudo, é preciso redlizar uma discussdo mais especifica a0 contexto desta pesguisa: a
educagdo sexual nas escolas. E importante investigar sobre como as discussdes e préticas
acerca da sexualidade passam a ocupar as escolas, e como essa entrada € fortemente marcada
pelo dominio da salde sobre a sexualidade. Assim, faz-se necessario também explorar como a
educacdo sexua nas escolas foi sendo desenvolvida no contexto brasileiro, até que se
chegasse a0 projeto Sallde e Prevencdo nas Escolas.

3.4 Pistas historicas e pr oblematizagtes da educacéo sexual no Brasil

No Brasil, de acordo com Vidal (2003), j& na década de 1920 podiam ser
encontradas discussdes sobre a educacdo sexual, mas foi na década de 1930 que estas se
proliferaram em grande escala, tendo sido produzidas diversas publicacdes sobre o tema. A
partir da década de 1950, aimplantacdo da educacéo sexual nas escolas sofreu diversos altos e
baixos, pois foi alvo de muitas criticas. Vidal (2003) destaca as criticas oriundas das religifes
a educacdo sexua gue era proposta nas escolas, que a acusavam de ser demasiadamente
cientifica, fisiologica e higiénica. Criticava-se ainda o fato de que ela era coletiva e ndo
possuia cunho espiritual. Para o discurso religioso, a educacdo sexual deveria acontecer no lar
de cada familia.
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Segundo Abramovay, Castro e Silva (2001), no inicio do seculo XX, a discussdo
sobre a sexualidade associava-se ao controle da reproducéo sexual da populacdo e passou a
ser uma preocupacdo social a partir desta associacdo. Insere-se nesse contexto o movimento
meédico-higienista, que vai ter os corpos como objetos de estudo e alvos de intervencdo. As
autoras apontam dois eventos que deram um novo rumo a producdo de conhecimento e as
préticas em torno da sexualidade na segunda metade do século XX: o rompimento da ligacéo
obrigatoria entre sexo e reproducdo, decorrente do desenvolvimento dos métodos
contraceptivos e a producéo de reflexdes sobre a sexualidade, resultantes tanto da mobilizacéo
de alguns segmentos da sociedade civil organizada quanto de estudos académicos realizados
naguela época.

As autoras apontam que, na década de 1960, varias mudancas decorrentes do
movimento feminista e do movimento gay comegaram a surgir. Na década de 1970, a partir da
contribuicdo do movimento feminista, estudos sobre o género comegcam a ser desenvolvidos.
Varios foruns internacionais sobre sexualidade comecam a levantar discussoes e formulagoes
sobre os Direitos Reprodutivos e os Direitos Sexuais.

Montardo (2008) chama a atencéo para o contexto de ditadura militar brasileira, a
partir de 1964, que contribuiu para a instalagdo de um clima repressivo que sufocou 0
desenvolvimento da educacdo sexual nas escolas. Ainda segundo o autor, a abertura politica
permitiu que as iniciativas que defendiam a escola como local de desenvolvimento da
educacdo sexual sobressaissem-se, deixando o papel da familia nesse processo em segundo
plano. Na verdade, a familia sofreu diversas criticas neste momento que acusavam a
incompeténcia dos pais para lidar com questdes sexuais e chamavam a atencdo para o
ambiente conflituoso que se estabel ece na familia durante a adolescéncia dos filhos.

Talvez seja possivel pensar que a entrada da educagdo sexual na escola também é
uma forma de governamentalizacdo da familia, sobretudo das classes populares, com base
numa certa negatividade. Como afamilia € apontada como incapaz de educar, de governar, de
conduzir a conduta de seus filhos acerca de sua sexualidade, caberia a escola entrar nesta
Seara.

Segundo Altmann (2006), no Brasil, principalmente apds a incidéncia da Aids
como uma grande epidemia e apds 0 aumento da taxa de fecundidade, entre 1980 a 2000, em

mulheres de 15 a 19 anos™, temas ligados & sexualidade adolescente passaram a ser inseridos

" BGE, Censo Demogréfico 1980-2000. Tabela 2 - Taxas especificas de fecundidade, segundo as Grandes
Regides e grupos de idade das mulheres - 1980/2000, 2014. Disponivel em:<www.ibge.gov.br>. Acesso em:
04/02/2014.
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com maior incidéncia nas discussdes e plangjamentos educacionais. Abramovay, Castro e
Silva (2001) também citam o surgimento da Aids como grande motor para a producéo e
disseminacéo dos estudos e acdes sobre a sexualidade.

A responsabilizagdo da escola pela educagdo sexual de seus alunos é um
fendbmeno relativamente recente no Brasil, pois, como foi aqui discutido, até por volta dos
anos 1990 ndo estava claro como e até onde a escola deveria abordar guestdo. Nesta
década foram construidas vérias iniciativas voltadas aos adolescentes e as suas sexualidades.

Segundo César (2009), as intervengbes da educacdo sexual possuem sempre
grande énfase na prevencdo da transmisséo do HIV e DST e da gravidez precoce, desde os
anos 1990. Em termos de politicas publicas de promocéo e prevencéo de salde das criangas e
adolescentes, a escola € um loca privilegiado de desenvolvimento de tais acBes. E como
afirma Altmann (2006), a sexuaidade adolescente é atualmente vista como um problema de
salide publica. Hoje, a sexualidade € também uma questdo de Estado.

E possivel perceber que, a partir de 1989, a adolescéncia e a educagdo sexual
voltada a este segmento passaram a estar fortemente presentes nas politicas publicas
brasileiras. Em um modo de pensar foucaultiano, as politicas publicas podem ser entendidas
como estratégias biopoliticas de governamentalidade, com o objetivo de controle da
populacdo. Conforme Mazaro, Bernardes e Coélho (2011), as politicas publicas, sobretudo
aquelas ligadas a salude, funcionam como estratégias de exercicio de poder, de formas de
governo e de relagdes poder/saber. As autoras afirmam que se pode considerar as politicas
publicas como modos de governamentalidade, uma vez que buscam regulamentar as relactes
das pessoas com elas mesmas e com as demais. Esse controle é feito visando objetivos de
nivel populacional, através, por exemplo, do combate de doencas e regulacdo da salde das
pessoas.

Como indicam Cabral e Heilborn (2010), desde 1986 o Ministério da Salde
discutia a criacdo de uma area especifica para a atencdo a salide do adolescente. Em 1989,
nasce 0 Programa de Salde do Adolescente (PROSAD), que veio da Divisdo Naciona de
Salde Materno-Infantil da Secretaria Nacional de Programas Especiais de Salde. O Programa
passou por diversas reformul agdes até que se tornou, em 1998/1999, a chamada Area Técnica
de Saude do Adolescente e do Jovem. As autoras apontam gque o PROSAD foi um marco
inicial no desenvolvimento de politicas publicas voltadas a adol escentes e jovens.

Apesar de ter sido um marco, 0 PROSAD néo foi exatamente o inicio de algo, no

sentido de que ele é resultado de uma luta de forcas ocorrida em um campo de disputa. Como
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foi aqui mostrado de certa forma, diversos deslocamentos e continuidades tiveram lugar antes
gue surgisse essa iniciativa. Pode-se citar, como exemplo de movimentos sociais que
permitiram e necessitaram do surgimento de novos acontecimentos e novas lutas, a revolucéo
sexua de 1960, o feminismo e o0 uso da pilula. Além disso, ele surge dentro de um
determinado contexto historico, social e cultural. Dessa forma, é importante destacar que o
PROSAD surgiu em um contexto de crescimento do nimero de jovens na populacédo, de
aumento da fecundidade adolescente, de HIV e Aids como epidemia e de conquistas
relacionadas a constituicdo de 1988 (CABRAL; HEILBORN, 2010). O Programa aponta a
sexualidade como uma dimensdo a ser vivida pelo adolescente e indica que as discussoes
sobre atividade sexual na adolescéncia devem contemplar as questdes da gravidez indesejada
e das DST (BRASIL, 1989).

Seguindo cronologicamente, apos a criagdo do PROSAD, houve a Conferéncia
Internacional sobre a Populagcdo e Desenvolvimento, que aconteceu em 1994 no Cairo, que
inclusive tem a sua importancia destacada pelo SPE (BRASIL, 2010e). Na ocasido, o Brasil
assinou o compromisso de desenvolver agdes no campo da sexualidade, tais como iniciativas
de promocdo da igualdade entre homens e mulheres, de plangamento reprodutivo, de
prevencdo as DST, etc. Varias recomendagdes foram feitas aos paises e uma delas foi a de que
fosse garantida a educacdo, informacdo e assisténcia em salde reprodutiva para 0s
adolescentes e jovens.

Gomes e Vieira (2010) afirmam que entre 1994 e 1998 o Ministério da Saude,
através da Coordenacdo Nacional de DST/Aids, desenvolveu um trabalho de formacdo de
multiplicadores, com professores e adolescentes nas escolas. Em conjunto com o Ministério
da Educacéo, através do programa de educacdo a distancia “Um Salto para o Futuro”, buscou
formar professores de escolas publicas brasileiras nos temas. salde sexua e salde
reprodutiva, género, diversidade sexual na escola, entre outros. A partir de 1999, a
Coordenacdo Naciona de DST/Aids desenvolveu, nas escolas publicas, projetos de prevencao
das DST/Aids e do uso de drogas.

Outro importante momento para esta responsabilizacdo da escola foi a ja
anteriormente mencionada criagdo, em 1996, dos Parametros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1997), que estabeleceram a educacdo sexual como um tema que deve ser
trabalhado transversalmente em todas as disciplinas escolares. Segundo o documento, €
preciso que se fornega as criangas e adolescentes 0s recursos culturais importantes para que
eles possam conquistar a cidadania. Entre estes recursos, encontram-se tanto os contelidos
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escolares tradicionais, quanto as preocupacfes atuais acerca do meio ambiente, da salde, da

sexualidade, igualdade de direitos, dignidade humana e solidariedade.
No contexto atual, ainser¢do no mundo do trabalho e do consumo, o cuidado com o
préprio corpo e com a salde, passando pela educacdo sexual, e a preservagéo do
meio ambiente so temas que ganham um novo estatuto, num universo em gue 0s
referenciais tradicionais, a partir dos quais eram vistos como questBes locais ou
individuais, ja ndo ddo conta da dimensdo naciona e até mesmo internacional que
tais temas assumem, justificando, portanto, sua consideracdo. Nesse sentido, é papel
preponderante da escola propiciar 0 dominio dos recursos capazes de levar a

discusso dessas formas e sua utilizag8o critica na perspectiva da participacdo social
e politica. (BRASIL, 1997, p. 27, grifo nosso).

Vé-se que, aqui nos PCN, o discurso sobre a sexualidade passa a ter um respaldo
mais institucionalizado, aparecendo atrelado a cidadania. Percebe-se uma heterogeneidade
discursiva no campo da sexualidade, dando lugar a um novo campo de disputa, onde novas
forcas entram em jogo. Os PCN trazem a sexualidade para o campo politico-institucional no
contexto escolar, onde a sua discussdo também devera estar ligada a cidadania. Talvez se
possa airmar que h& aqui importantes descontinuidades em relacdo ao dispositivo de
sexualidade analisado por Foucault. O governo da sexualidade passa por novas questfes,
diferentes das que estavam presentes no periodo analisado pelo autor, como foi discutido no
primeiro capitulo desta dissertacdo e como sera analisado a partir dos discursos do SPE nos
capitul os seguintes.

Outra andlise importante repousa no fato de que essa entrada da salilde no campo
educacional, principalmente através dos Parémetros Curriculares Nacionais e do proprio
projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, parece atender a certa demanda histérica, social e
cultural de que a escola torne os seus contetidos mais ligados a saberes que dizem respeito ao
cotidiano, que dialogam mais com a vida extramuros da escola. Os materiais do SPE dizem:
“Na realidade, muitos professores e professoras est&o incorporando sistematicamente novas
dimensdes ao seu papel tradicional, mesmo que em cardter voluntario ou ‘extracurricular’,
pois as questdes sociais invadem aescola.”. (BRASIL, 2006b, p. 133)

Os PCN (BRASIL, 1998) tecem ainda diversas formulacGes sobre orientacéo
sexua e sobre sexualidade na adolescéncia. Além disso, fala sobre como deve ser o trabaho
de orientacdo sexua no espaco escolar, discutindo as manifestactes da sexualidade neste
ambiente, a postura dos educadores e a relacdo entre escola e familia. Os PCN também
indicam que os contelidos sobre orientacdo sexual devem ser trabalhados em trés blocos

chamados: Corpo, matriz da sexualidade; RelacOes de género; e Prevencdo das Doencas
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Sexualmente TransmissiveigAids. A ideia de que a orientagdo sexual deve ser trabalhada
como tematransversal € sempre reforcada.

Cabral e Heilborn (2010) esclarecem que os PCN sugerem que sejam promovidas,
na escola, discussdes sobre assuntos relacionados a sexualidade, tais como: métodos
contraceptivos, gravidez indesgada, aborto, abuso sexual, masturbacdo, iniciagdo sexual,
homossexualidade, entre outros. E sugerido também que o trabalho de orientagdo sexual
desenvolvido pelos educadores segja supervisionado continuamente, mas ndo indica quem
ocuparia essa fungdo. Estabelecem ainda que, nas séries mais iniciais, a discussdo sobre
sexualidade aconteca em paralelo com outros conhecimentos, mas que nas séries mais
avancadas haja um espaco de discussdo reservado ao assunto, devido a demanda de interesse
dos adolescentes pelo tema. Além disso, os educadores devem manter as suas opinides
pessoais fora das discussdes sobre sexualidade, preservando o carater informativo e imparcial
da abordagem e paraisso os professores devem ser treinados e preparados.

E preciso destacar que, quando se coloca a educacéo sexual de forma transversal
em todas as disciplinas escolares (que € o que os PCN propdem) e uma vez que antes ela
costumava estar presente apenas nas aulas de biologia, tem-se a pretenséo de ndo restringi-la
apenas ao campo bioldgico. Talvez sgja possivel dizer que a educagdo sexua ganha um novo
status. Talvez hagja ai um deslocamento onde a sexualidade ndo esta mais rel acionada apenas a
questdes biol bgicas, mas também a questdes de outros campos de saberes. H4 uma verdadeira
proliferaco discursiva atravessando a educagdo sexual, produzindo novas préticas e novos
modos de objetivacdo e subjetivacdo. Essa multiplicidade discursiva esta fortemente presente
no SPE, como sera visto principamente no quarto capitulo da presente dissertacéo.

Assim, sobretudo a partir da publicacdo desses parametros, € possivel observar de
forma clara que a sexualidade dos adolescentes é objeto de grande interesse de governo e que
a escola é considerada um importante local para que essa sexualidade seja trabalhada. Porém,
€ importante lembrar que os PCN ndo foram propriamente o inicio de algo, pois ele jaé o
resultado de um embate de diversas forcas, algumas destas aqui mencionadas. Mas sem
duvida os parémetros tornaram-se uma grande referéncia e, apos estes, muitas outras politicas
publicas voltadas aos adol escentes e jovens e suas sexualidades ainda foram criadas no Brasil.

Pode-se citar aqui o Projeto de Lei N°. 4530/04, o chamado Plano Nacional de
Juventude (PNJ), datado de 2004. O documento apresenta cinco tematicas juvenis, que se

desdobram em vérios outros temas: emancipagdo juvenil, bem-estar juvenil, desenvolvimento
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da cidadania e organizagéo juvenil, apoio a criatividade juvenil e equidade de oportunidades
parajovens em condicdes de exclusdo (BRASIL, 2004).

Em relacdo a sexualidade, na discussdo sobre 0 tema da emancipacao juvenil e na
subtemaética do incentivo permanente a educagdo, o PNJ apresenta o objetivo de garantir que
sejam incluidos nos contelidos escolares dos ensinos fundamental e médio temas relacionados
a0 uso de dcool e outras drogas, DST e Aids e plangjamento familiar. Objetiva-se ainda
reprimir o turismo sexual.

Na temética do bem-estar juvenil, apresenta-se 0 subtema: promover a saude
integral do jovem. Nele, afirma-se que os principais problemas de salde entre os jovens sdo
uma combinacdo de diversos fatores psicossociais ligados a sexualidade, a violéncia e/ou ao
abuso de drogas. Tracam-se como objetivos. dar destaque a formagdo sobre sexualidade,
sobretudo dos jovens, no curriculo dos profissionais de salde; Estabelecer parcerias com o
terceiro setor para o trabalho das questdes de sexualidade e uso de drogas entre os jovens;
Implantar um servico publico de informacdo por telefone sobre salde, sexualidade e
dependéncia quimica; Conscientizar os jovens sobre suas sexualidades; Elaborar programas
de amparo aos jovens vitimas de abuso sexual.

No PNJ, fala-se também sobre a sexuaidade do jovem durante a tematica do
desenvolvimento da cidadania e organizacdo juvenil. Afirma-se que ser cidaddo significa
também respeitar 0 outro quanto as suas escolhas e singularidades, seu credo, sua condicdo e
suas opcdes sexuais, politicas e filosoficas. Objetivase criar centros de referéncia da
juventude onde haja palestras que discutam temas como sexualidade, dependéncia quimica,
aborto, familia, entre outros.

Importante demarcar ainda que, na tematica da equidade de oportunidades para
jovens em condi¢cBes de exclusdo, objetiva-se lutar contra a situagcdo discriminatéria e
violéncia em relacdo a orientacdo sexual e diminuir as desigualdades de género e violéncia
contraa mulher.

Em 2003, surge o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas (SPE). Retomando o que
foi dito anteriormente, em 2007 o SPE passou a fazer parte do Programa Salide na Escola
(PSE), que possui trés componentes que devem ser desenvolvidas para que se construa a
educacdo em salde. O componente 1 diz respeito a avaliagdo das condi¢cdes da saude, o
componente 2 corresponde a promocao de salde e prevencéo de agravos e 0 componente 3

trabalha a formagdo dos gestores e equipes. Vinculado ao Programa, a agdo promovida para o
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trabalho de educacdo sexua € o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, que faz parte do

segundo componente do PSE.
As agdes do Componente Il visam garantir oportunidade a todos os educandos de
fazerem escolhas mais favoraveis a salde e de serem, portanto, protagonistas do
processo de producdo da prépria salde. O encontro entre os saberes das éareas de
educacdo e de salde potencializa o desenvolvimento de acBes que privilegiam a
dimensdo educativa do cuidado a salide, do cuidado de si, do outro e do ambiente,
provocando efeitos no desenvolvimento saudéavel e protagonismo do educando e da

comunidade onde vive, permitindo que realize opg¢des que melhorem sua qualidade
devida. (BRASIL, 2013, p. 8).

Atualmente, tém-se falado em uma mudanca de visdo no campo da educacdo da
sexualidade. Cabral e Heilborn (2010) explicam gue a educacdo sexual costumava basear-se
em um paradigma preventivista e higienista. As autoras ressaltam a necessidade de que se
adote o paradigma da educacéo em sexualidade, que propde gque sejam feitas discussoes mais
amplas, que discutam ndo sO a salde sexual, mas também os direitos sexuais, e a
discriminacdo e preconceito baseados na orientacdo sexual e na identidade de género. As
autoras indicam que essa nova abordagem coloca diversos desafios, uma vez que exige
mudangas de visdes de mundo e integra uma nova face dos direitos humanos ainda em
construcdo. Mesmo o antigo modelo de educacdo sexual, ainda hoje encontra desafios na
implantacéo. Entéo, o novo modelo tendera ater ainda mais dificuldades.

E possivel ver que hg, nos materiais do SPE e na sua concepcio de educagio
sexual, uma heterogeneidade de discursos, que ndo sdo naturalmente ligados a sexualidade.
Em outras palavras, hoje a educacdo sexua e a sexuaidade sdo atravessadas por novos
discursos que nem sempre estiveram elencados com essas questdes. O SPE representa novos
discursos sobre educagdo sexual, novas praticas e, certamente, novos sujeitos, uma vez que,
como foi falado no primeiro capitulo desta dissertacdo, a sexualidade é uma via de producéo
de subjetividades. Talvez sgja possivel dizer que o dispositivo da sexualidade e a producéo de
subjetividades através da sexualidade apresentam continuidades no tempo atual, mas também
apresentam descontinuidades, na medida em que novos saberes e novas préticas surgem.

O projeto Saude e Prevencdo nas Escolas, ao longo de seus materiais, expressa a
sua concepcdo de educacdo sexual. No Guia para a formacgdo de profissionais de saude e
educacao (BRASIL, 2006b), aponta-se que a heranga moderna de objetividade, neutralidade e
universalidade cientificas marca as praticas de educagdo para a salde até hoje, refletindo-se
em uma prética baseada apenas na prescricdo de comportamentos e no fornecimento de
informagdes sobre sallde. Mas afirma-se que diversos estudos apontam para a ineficacia desse

modelo de educacdo sexual para a prevencdo, na medida em que ndo retarda a iniciacéo
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sexual, ndo reduz a gravidez na adolescéncia e ndo aumenta o uso de métodos contraceptivos.
Antigamente o estudo da sexualidade restringia-se a dimenséo hiologica do corpo humano.
Essa forma de abordar a questdo leva a um distanciamento em relacéo ao que € estudado e o
que € vivenciado. Diante disto, 0 SPE aponta que é urgente que haja uma humanizagdo da
assisténcia em salde.

Aqui, € possivel analisar que 0 modelo anterior de educacdo sexual mostrou-se
ineficiente ao Estado. Talvez ndo apenas ap Estado, mas ao momento histérico, socia e
cultural em que se vive. A necessidade histérica atual grita por prevencdo de doencas e
promocao de salide. Pede pelo autocuidado, pelo retardamento da iniciacdo sexual, pelo
aumento do uso dos métodos contraceptivos, sobretudo a camisinha, pela reducéo da gravidez
na adolescéncia e pela diminuicdo das DST, sobretudo a Aids. Os objetivos dos dois modelos
parecem nd mudar muito de um para 0 outro, continuase buscando modificar
comportamentos, mas hd uma mudanca de estratégias. Essas questdes serdo mais amplamente
discutidas no capitul o seguinte.

O SPE (BRASIL, 2006b) distingue as acfes de educacdo sexual promovidas pela
escola e servicos de salde das agdes que acontecem através da familia, midia, trabalho, entre
outros meios. 1sso porque as agdes nas escolas e servicos de salde sdo planejadas e continuas
e estas instituicbes possuem a responsabilidade social de divulgar informacdes atualizadas
sobre o0 tema e propor didlogos e debates dos diversos pontos de vista. Destaca-se o fato de
que estas instituicdes ndo buscam substituir a familia na educagdo de seus filhos. Afina, a
educacdo sexual que ocorre nas escolas e servicos de salide ndo contempla todas as dimensdes
pessoais e socioculturais relacionadas a sexualidade, pois a educacdo também é produto de
experiéncias vividas junto aos diversos grupos de convivéncia, ao longo de toda a vida e
também porque cada pessoa possui 0 seu modo de viver o desgjo.

Finalmente, ndo se pode pretender que a experiéncia educativa, seja qual for a sua
abrangéncia, dé conta de todas as dimensfes pessoais e socioculturais envolvidas na
sexualidade. Primeiro, porque a educacdo das pessoas também decorre de

experiéncias vividas junto a familia e outros grupos de convivéncia, ao longo de
todaavida. (BRASIL, 2006b, p. 125).

Um dos objetivos de uma educacdo para a sexualidade é mencionado no Guia

para a formacao de profissionais de salde e educacéo do SPE:

Um dos principais objetivos do trabalho educativo no campo da sexualidade e
prevencdo de DST/aids € permitir que as pessoas possam questionar os mitos e
preconceitos para ampliar sua liberdade na busca de novos conhecimentos, recursos
de protecdo e experiéncias de vida. (BRASIL, 2006b, p. 19).
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Aponta-se também que “As aprendizagens sobre as dimensdes pessoais e
socioculturais da sexualidade visam ampliar as possibilidades que cada cidaddo e cada cidada
tem de viver com maior liberdade, responsabilidade e prazer.” (BRASIL, 2006b, p. 123). Ta
vivéncia livre, responsavel e prazerosa da sexualidade encontra diversos obstaculos, como
preconceitos, condicdes de vida, convencbes sociais e a difusdo de um saber sobre a
sexualidade normal que ndo corresponde a realidade. O SPE (BRASIL, 2006b) afirma buscar
uma educacdo emancipadora para a sexualidade, que ndo fornega apenas conhecimentos
biol6gicos ou modelos de conduta. Tal educacdo deve fornecer oportunidades de construcéo
de novos conhecimentos que levem em consideracdo a vivéncia de cada aluno.

No Guia de Diretrizes para implantacdo do Projeto Saude e Prevencdo nas
Escolas (BRASIL, 20064), o projeto SPE formula que a educagdo voltada a sexualidade deve
ir além de um enfogue nas questdes reprodutivas e contemplar também a dimensdo do prazer.
“A abordagem da sexualidade deve, ainda, em um contexto mais ampliado, superar o enfoque
historicamente vinculado as questdes reprodutivas para adquirir uma abordagem que também
arelacione ao prazer.” (BRASIL, 2006a, p. 11). A diversidade das expressoes da sexualidade
deve ser considerada a partir da cultura dos direitos humanos, pois todo cidad&o tem o direito
da livre expressdo da sexualidade. Além disso, 0 SPE aponta neste documento que questdes
como género, orientagdo e identidade sexual, erotismo, emoc&o e reproducdo, ciclos do
desenvolvimento humanos, diversidade étnico-racial, valores éticos e exercicio de cidadania
devem ser discutidas por uma educagéo que se volte a sexualidade.

No HQ SPE: um guia para utilizacdo em sala de aula (BRASIL, 2010a), diz-se
gue a educacgdo sexual deve ser inserida como tema transversal em todo o projeto educacional
da escola, como prevéem os Parametros Curriculares Nacionais. O projeto da escola deve ser
baseado sempre nos Direitos Humanos, onde se incluem os Direitos Sexuais e o0s Direitos
Reprodutivos. A escola ndo possui condigdes de implantar sozinha a discusséo sobre os
Direitos Sexuais e Reprodutivos sozinha, pois tal implantagio demanda agBes intersetoriais. E
essa articulacdo entre os setores da salide da educacdo que o SPE propde.

Aqui, caberia retomar a discussdo ja feita anteriormente sobre o fato de que o
poder disciplinar possui como funcdo o adestramento as forcas e dos corpos. Nao se busca
reprimir as for¢as, mas sim domesticalas e tornalas Gteis. Ja na biopolitica, em uma
sociedade onde funcionam dispositivos de seguranca, é necessario administrar as forgas. E
possivel ver que o projeto SPE néo busca reprimir a atividade sexual adolescente, ndo busca

elimindla. Quer-se que ela sgja domesticada, moldada e administrada. Quer-se que 0 sexo
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ndo sgja prejudicial a forca dos corpos. Pode-se fazer sexo, masturbacdo, namoro, etc., mas
deve-se fazer do jeito “certo”: do jeito Util, do jeito que maximize as forgas do corpo, do jeito
governavel e governado.

A partir da exposi¢ao acima acerca da concepcao do SPE sobre educagdo sexual,
parece ser possivel afirmar que o projeto propde-se a seguir 0s hovos modelos de educagéo
em sexualidade, ao discutir os diversos fatores que compdem essa dimensdo humana. Esses
novos modelos parecem ser mais governamentalizados, ligados a algumas estratégias
disciplinares, mas mais relacionados a biopolitica, aos dispositivos de seguranca e ao controle
dos riscos.

Tendo, até agora, discutido com um olhar genealdgico 0 agenciamento entre
biopoder e a educacdo sexua do SPE, alguns elementos historicos da alianca entre salde e
educacdo, o desenrolar da educagdo sexual no Brasil e o desenvolvimento inicial do SPE e de
seus objetivos enquanto politica publica, € necessério agora aprofundar nos discursos desse

projeto, com a finalidade de analisa-los com uma lente foucaultiana prépria deste trabalho de

pesquisa.
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4 PARA QUEM E COMO FALA O SPE: ENDERECAMENTOS E ESTRATEGIAS
DE ACAO DO PROJETO

Neste capitulo, primeiramente discutirel os varios enderecamentos dos materiais
do SPE, ou sgja, a quem ele se direciona e quais sdo as diferencas nas formas de apresentar os
conteiidos. No segundo topico, elucidarei estratégias que ele busca pér em funcionamento
através de seus documentos, em outras palavras, trata-se de mostrar como o projeto SPE

pretende operar, quais praticas el e busca por em marcha.

4.1 Para quem o projeto Saude e Prevencdo nas Escolasfala

Os materiais do projeto Salde e Prevengdo nas Escolas, como ja foi dito
anteriormente, sdo variados em termos de formato, linguagem e publico-alvo. Com o objetivo
de mapear o territério que é o SPE, pareceu importante e interessante colocar um foco sobre
essas diferencas de discurso, modelo e contelido entre os diferentes materiais, de acordo com
0 publico ao qual cada um endereca-se.

Foi possivel distinguir quatro diferentes enderecamentos. ha um material voltado
a equipe que treina os profissionais de salide ou educacéo que irdo conduzir as atividades do
SPE nas escolas, ha varios materiais voltados aos facilitadores das atividades do SPE nas
escolas, sejam eles profissionais da educacdo e da salide ou sejam os préprios adol escentes, ha
também diversos materiais voltados aos alunos adol escentes e existem ainda alguns materiais

gue ndo possuem enderecamento definido.

4.1.1 A equipe de treinamento dos profissonais de educacdo ou saude: contra o

especialismo

Um dos documentos do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas com os quais
trabalho nesta pesquisa é o chamado Satide e prevencéo nas escolas: guia para a formacéo de
profissionais de salde e de educacio (BRASIL, 2006b). E o Gnico material claramente
destinado a esse publico. E o segundo documento mais extenso e apresenta-se em formato de
curso voltado a estes profissionais.

Este roteiro apresenta uma sequiéncia de oficinas planejadas em torno de situagtes e

temas relacionados a salde e a prevengdo, na forma de um curso de formagdo
continuada para profissionais de educacao e de salide.
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Propde-se a constituicdo de grupos com vinte a vinte e cinco participantes, contando
com uma dupla de facilitadores (um profissiona de salide e um da educacgéo) para
organizar os contelidos e estratégias de trabalho. O curso, a ser redizado de forma
auténoma, em nivel local, pressupde que os facilitadores tenham conhecimento da
proposta em sua integra e que possam atuar, nao na qualidade de especialistas na
tematica, mas como orientadores do trabalho coletivo e guias na construcdo de
novos conhecimentos compartilhados. (BRASIL, 2006b, p. 9, grifo nosso).

Ele divide-se em sete unidades que sdo divididas em oficinas, através das quais
sera feito o treinamento. Indica-se a quantidade de horas em que cada unidade devera ser
trabalhada: Unidade “Primeiras palavras’ (quatro horas), Unidade “A busca de novos
caminhos para prevenir DST/aids’ (oito horas), Unidade “Relagdes de género” (oito horas),
Unidade “A sexuaidade na vida humana’ (doze horas), Unidade “Salde Sexua e Salide
Reprodutiva’ (oito horas), Unidade “Doencas sexualmente transmissivels e aids’ (doze
horas), e Unidade “Plangjamento de uma Acdo Loca Integrada’ (doze horas). Além da
descricdo das oficinas e do tempo de duragdo, cada unidade possui um titulo e uma
introducdo, que apresenta o temageral a ser trabal hado.

Sugere-se que 0S grupos sejam compostos por: professores e demais trabal hadores
da educacéo (gestores, diretores, coordenadores pedagdgicos, entre outros); profissionais de
salde gue desenvolvem atividades no nivel local (membros das equipes do Programa de
Salde da Familia ou do Programa Agentes Comunitérios de Salide, assim como com técnicos
das areas de Salde do Adolescente e de prevencéo das DST e da aids); e profissionais com
diferentes insercdes em instituicdes e organizagdes da sociedade civil que atuam no mesmo
territério (membros do Conselho Loca de Salde, participantes de Organizacbes ndo
Governamentai s, representantes de Universidades, etc.).

Contudo, n&o sdo a estas pessoas citadas acima que este material se endereca. Este
documento trata-se de um guia para a realizacdo do curso e, como foi citado acima, o grupo
deve ser facilitado por uma dupla de profissionais: um da salde e outro da educacgo. E a esta
dupla que se fala neste material. O que entdo se fala a este publico-alvo? Segundo o SPE,

O processo de trabalho prevé a realizaco de um conjunto de oficinas com objetivos
diversos e complementares: construcdo de conceitos, reflexdo sobre a prética e a
postura profissional diante das questdes abordadas, aplicacdo de conhecimentos ou,

ainda, o debate de ideias e posi¢des sobre assuntos polémicos. (BRASIL, 2006b, p.
11).

Assim, os facilitadores do curso devem, de antemdo, conhecer 0os conceitos,
conhecimentos e a direcéo dos debates que serdo abordados no momento da conducdo das

oficinas. “Cabe reafirmar que o conhecimento prévio da proposta e do conjunto do material,
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por parte dos facilitadores das oficinas, € um requisito imprescindivel para a qualificacdo do
trabalho coletivo.” (BRASIL, 2006b, p. 11).

Aponta-se ainda (BRASIL, 2006b) que os facilitadores ndo devem colocar-se em
posi¢ao de especialistas nos assuntos abordados, pois o conhecimento deve ser construido em
conjunto ao longo do curso. Além disso, diz-se que o facilitador ndo precisa restringir-se ao
roteiro do curso presente nesse material do SPE, podendo ele mesmo incluir objetivos,
atividades e textos provenientes de outras fontes. Interessante o fato de que o SPE parece
realizar um deslocamento em relagcdo ao tipo de propostas educativas que frequentemente
chegam as escolas, pois ele se propde a destituir o lugar do especialismo.

Ao observar as oficinas, construcdo coletiva do conhecimento parece dever
ser feita através de uma abertura a possibilidade de que os profissionais participantes
cologuem as suas ideias, duvidas, conhecimentos e experiéncias. Ainda assim, as discussoes a
serem realizadas baseiam-se em textos de cardter cientifico que foram lidos anteriormente
pelo facilitador no material do SPE ou que sera lido em conjunto no momento da oficina,
como se pode observar no trecho a seguir de um passo de uma das oficinas. “Organiza a
leitura conjunta do texto de introducdo da unidade, interrompendo ao final de cada paragrafo
para discussdo e anotacdo das ideias / duvidas / questionamentos mais importantes’
(BRASIL, 2006b, p. 37). Entdo, apesar de o facilitador se destituir desse lugar de especialista,

o conhecimento especializado ainda esta presente.

4.1.2 O profissional da educacéo: ensinando 0 passo a passo

Dos materiais com o0s quais trabalho nesta pesquisa, apenas um € claramente
direcionado aos profissionais que irdo se encarregar da educacdo sexua dos adolescentes. No
entanto, € o documento mais extenso de todos, sendo composto de duzentas e trés péginas.
Trata-se do materia intitulado HQ SPE Um guia para utilizacdo em sala de aula (BRASIL,
20104). O guia visa orientar o trabalho dos profissionais em sala de aula durante a utilizacdo
das Histérias em Quadrinhos do SPE, que sdo materiais direcionados aos alunos.

Ja o Guia, pensado como uma ferramenta de apoio ao educador, traz sugestfes de
oficinas e alguns textos de apoio, fortemente inspirados nas experiéncias de
diferentes organizagBes que atuam no campo da promocéo da salde e da prevencao.
Sendo assim, os textos e as atividades propostas procuram diar a reflexdo e a

pesquisa a uma pratica mais emancipadora e criativa. (BRASIL, 2010a, p. 13,
grifo nosso).
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O materia divide-se em seis modulos que se iniciam com a discussdo de
conceitos relacionados ao tema de cada um. Os temas sdo: Adolescéncias, Juventudes e
Participacdo; Género e Diversidade Sexual; Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos; Viver e
Conviver com o HIV e aaids; Salide e Prevencao; Alcool e outras drogas;

Em seguida, oficinas para serem desenvolvidas com os alunos em sala de aula séo
apresentadas, algumas das quais fazem referéncia as situagbes contidas nas Histérias em
Quadrinhos do SPE. No material, explica-se aos professores o objetivo, a duracdo, as questdes
para debate e os materiais necessarios de cada oficina. Ao final de cada uma, sdo expostas
algumas ideias a serem reforgadas para os alunos.

E possivel perceber que o discurso desse material possui um viés cientifico e
juridico, na medida em que evoca varias leis e conhecimentos de cunho cientifico com a
finalidade de embasar 0 que é dito. “O Estatuto da Crianca e do Adolescente, como foi
denominada a Lel Federal n° 8.069, de 13 de julho de 1990, é uma lel com 267 artigos que
trata sobre a protecdo integral as criancas e aos adolescentes de todo o Brasil. (BRASIL,
2010a, p. 31). “A Lingua Portuguesa nos ensina que existem dois géneros: o feminino e o
masculino. Ja as Ciéncias Bioldgicas, que as pessoas ou séo homens ou sdo mulheres, e o que
determina quem é um e quem é outro sdo0 os 6rgaos genitais.” (BRASIL, 2010a, p. 43).

Pode-se perceber também que a enunciagdo do SPE ao descrever as oficinas é
bastante descritiva, tracando um passo a passo do gue o professor deve fazer.

Informe aos aunos que nesta atividade iremos falar sobre preconceito e
discriminagdo. Pergunte quem gostaria de explicar 0 que € preconceito e quem
gostaria de explicar o que é discriminagéo. Escreva no quadro em forma de palavras-
gﬂi\/e as contribui¢des dos aunos e encerre explicando [...]. (BRASIL, 20103, p.

Nota-se ainda que o SPE estimula os professores a buscar conhecimentos sobre os

temas trabal hados nas oficinas em outras fontes, como livros, internet e a cinematografia.

Figura5: Indicagdes extras do SPE aos professores

Existem algumas publicacdes interessantes sobre adolescentes e jovens
vivendo com o HIV e a aids em livrarias. Algumas indicacoes:

Depois daquela viagem —Valéria Polizzi, Editora Atica

Enquanto estamos crescendo — Valéria Polizzi, Editora Atica

Ops! Aprendendo a viver, com aids — Bernardo Dania, Editora Auténtica

Outras publicacdes poderdo ser baixadas diretamente da Internet:
Adolescentes, aids e sexualidade: um bicho de sete cabecas?

Disponivel em: <http://www.giv.org.br/publicacoes/bicho7cabecas.pdf=.
A historia de Beto e Juju.

Disponivel em: <http://www.giv.org.br/publicacoes/betoejuju.pdf=.

Fonte: BRASIL (2010a)
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Assim, 0 que mais chama a atencdo neste documento € o fato de ele ser bastante
prescritivo aos professores, adotando uma descri¢éo do passo a passo das oficinas. O caréter
coletivo e fora do especialismo presente no material enderecado a equipe de treinamento dos
profissionais de salde e educagdo ndo esta presente neste documento. N&o se enfatiza, neste
documento, que o facilitador das oficinas com os adolescentes ndo deve se colocar na posi¢éo
de especidista.

4.1.3 O aluno adolescente: educando sexualidades

A grande maioria dos documentos do projeto Sallde e Prevencdo nas Escolas com
os quais trabalho é direcionada aos adolescentes de escolas publicas brasileiras. No entanto, é
possivel perceber que existem duas divisdes entre estes materiais. Alguns visam os alunos em
geral e outros visam os alunos que irdo conduzir as atividades com 0s seus colegas, como sera
explicado a seguir.

4.1.3.1 O aluno adolescente: falando a todos os estudantes

Ao estudante, existem seis volumes de Histérias em Quadrinhos, o chamado
Caderno das Coisas Importantes e o material intitulado Eu preciso fazer o teste do
HIV/AIdS?.
No Guia para utilizacdo em sala de aula das HQs do SPE, afirma-se sobre as
revistas:
Direcionado a adolescentes e jovens, as seis revistas que compdem as HQs SPE e o
CD-Rom se propfem a tratar diferentes temas de forma simples e divertida. Nas
HQs, a partir de uma situagao ficticia em que um professor € afastado da escola por
propor aos estudantes um trabalho sobre a homossexualidade, varios outros temas se

entrelacam propiciando um retrato preciso dos anseios e das dividas existentes no
mundo adolescente ejovem. (BRASIL, 20104, p. 13)

S0 seis historias em quadrinhos (BRASIL, 2010j, 2010k, 2010l, 2010m, 2010n,
20100), que trazem diversas situacdes e vivéncias relacionadas a sexualidade de um grupo de
adolescentes. Tratam de temas como homossexualidade, preconceito, inclusdo, uso de
camisinha, procura pelos servigos de salde, DST, primeira relagdo sexual, gravidez, Aids,
drogas, participacao juvenil, igualdade de género, entre outros.

Através das histérias contadas, o SPE fala ao aluno. Fala ao mostrar experiéncias

de adolescentes que possuem preconceitos, mas 0s superam; de jovens que engravidam, mas
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que assumem o filho, ndo optam pelo aborto e logo procuram um servico de salde; que
apresentam DST, mas que procuram o posto de salide; que estabel ecem rel acbes sexuais, mas
gue usam camisinha, que usaram drogas, mas gque pararam. Enfim, o SPE parece demonstrar
a0 aluno, através das historias, o “erro”, mas depois o “acerto”. As desvantagens de ndo se
prevenir e depois as vantagens de viver uma sexualidade saudavel e protegida. Em outras
palavras, 0 SPE educa, atraves das HQs, os adolescentes e suas sexualidades.

Em uma légica semelhante funciona o Caderno das Coisas |Importantes
(BRASIL, 20--a). Trata-se de uma espécie de agenda ou didrio em que, com uma linguagem
fécil, girias e um visual colorido, jovem e atrativo, apresenta-se a0 adolescente varias
informagdes sobre DST, Aids, uso da camisinha, masturbacdo, entre outras. Alterna-se
informagdes sobre a sexualidade com outras questdes proprias da juventude, como baladas,
amigos, hobbies, musica, etc. O visual e o contelido do material parecem ser feitos para atrair

a atencao e interesse dos adol escentes.
Figura 6: Caderno das coisas importantes
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Fonte: BRASIL (20--a)
Ha ainda o material chamado Eu preciso fazer o teste do HIV/Aids? (BRASIL, 20-

-C). Trata-se de um guestionario enderegado aos adol escentes que funciona como instrumento

J0S e abragos,

de prevencéo dainfeccdo pelo HIV e Aids.
Figura 7: Questionério HIV e Aids SPE
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Este questionario podera lhe ajudar a saber como anda a sua
vulnerabilidade ao HIV e a Aids. Podem ser assinaladas varias alternativas para
cada questio e pode ser que, em alguma questio, vocé nio se
encaixe em nenhuma das alternativas. Ndo precisa colocar seu nome e nem

entregar o questionario para ninguém. Quando terminar de responder faca a

soma das cores assinaladas e veja sua situacdo no final do questionario.

1. Em meus relacionamentos...
@ Ja tive relacao sexual e usei - ou meu parceiro usou - camisinha, todas as
vezes que transei
@ Nunca tive relacio sexual
Ja tive pelo menos uma relacédo sexual sem usar camisinha
@ Transo quando tenho alguém, mas nunca uso camisinha

Fonte: BRASIL (20--¢)
Ao final, dependendo da soma do nimero de respostas de determinada cor, 0

aluno saberd o seu nivel de vulnerabilidade ao HIV e Aids. Algumas breves recomendages
s80 dadas aos adolescentes que obtiveram determinada resposta, como, por exemplo, que eles
devem se informar mais sobre métodos contraceptivos, que devem proteger Seus parceiros

sexuais, que devem buscar servicos de salde, entre algumas outras.

4.1.3.2 O adolescente educador entre pares

Além dos materiais citados acima, que se direcionam a todos os aunos
adolescentes. Alguns materiais sdo dirigidos a jovens educadores de seus pares. Trata-se da
série de oito fasciculos Adolescentes e Jovens para a Educacéo entre Pares (BRASIL, 2010b,
2010c, 2010d, 2010e, 2010f, 2010g, 2010h).

A série de fasciculos Adolescentes e Jovens para a Educacdo entre Pares, do Projeto
Salde e Prevencdo nas Escolas (SPE), como o proprio nome indica, € destinada a
adolescentes e jovens. Tem como objetivo auxilidlos(as) no desenvolvimento de
acOes de formacdo para promoc¢do da salide sexual e salide reprodutiva, a partir do
fortalecimento do debate e da participacdo juvenil.

Seu propdsito ndo é ser agpenas mais um conjunto de fasciculos, e sim trazer
provocagdes e aprofundar o conhecimento que os(as) adolescentes e jovens tém a
respeito de temas presentes em toda a sociedade, e que muitas vezes sdo tratados de
maneira equivocada ou com preconceitos. Ao mesmo tempo, desga orientar o
trabalho por meio de oficinas, debates e leituras. Pretende, também, provocar
reflexdes e instigar o didlogo sobre as teméticas do SPE dentro das escolas
brasileiras. (BRASIL, 2010b, p. 7).

Cada fasciculo trata de um assunto relacionado a sexualidade e traz oficinas e
textos que iréo guiar o adolescente facilitador de agcdes de prevencdo e promogao com outros
adolescentes. Trata-se da metodologia de trabalho de educacdo entre pares. “Cada oficina

descreve, minuciosamente, 0 passo a passo da proposta, visando a facilitar a sua aplicacdo
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pelo(a) educador(a) entre pares e seguindo o roteiro abaixo [...]” (BRASIL, 2010b, p. 11). O
roteiro das oficinas descreve o objetivo, material, questdes a serem respondidas, tempo,
integracdo, atividade, conclusdo e finalizacao.

A educacdo entre pares € uma proposta onde os adolescentes ocupam uma posi ¢ao
mais participativa nas atividades, sendo eles mesmos os facilitadores das atividades voltadas
aos seus pares. “Quando se propde um modelo de aprendizagem como esse, a ideia € que
serdo os (as) proprios(as) adolescentes e jovens os(as) responsavels tanto pela troca de
informagdes quanto pela coordenacdo de atividades de discussdo e debate junto a seus pares.”
(BRASIL, 2010h, p. 19).

Indicase (BRASIL, 2010h) que a educacdo entre pares vem mostrando bons
resultados e que as vantagens de tal metodol ogia de trabalho repousam no fato de que, através
desta, os adolescentes podem conversar “de igual para igual” com seus pares e as atividades
podem aproximar-se da realidade dos adolescentes, pois os facilitadores estdo imersos na
cultura local dos jovens “A participacdo de adolescentes na gestdo de politicas publicas
mostra que a presenca del es altera a agenda, tornando-a mais proxima das suas necessidades.”
(BRASIL, 2010f, p. 18). Em Brasil (2010f) afirma-se que adolescente aprende mais com
outros adolescentes. Assim, “Qualquer adolescente ou jovem pode realizar esse trabalho.
Basta querer ter acesso a novos conhecimentos, gostar de trabalhar com grupos e saber ouvir e
perceber as outras linguagens que ndo as verbais.” (BRASIL, 2010h, p. 20).

O SPE afirma ainda que “O (@) educador (@) de pares tem como tarefa formar
outras pessoas, a0 mesmo tempo em que forma, também, a si mesmo.” (BRASIL, 2010h, p.
22). Aponta como possiveis estratégias e atividades de educacdo entre pares. oficinas, acdes
esponténeas com seus pares, debates a partir de expressdo artistica, encontros, grupos de
estudo e discussdo, eventos, gincana solid&ria e cultural, intervencdo na comunidade,
elaboracdo e divulgacdo de material informativo, proposicdo de conteldos e atividades
aos(as) professores(as), para a salade aula, audiovisuais (BRASIL, 2010h).

No inicio desses documentos, hd uma secdo chamada “Para inicio de conversa’,
onde se apresentam conhecimentos sobre a temética geral a ser tratada. Assim como no
material voltado aos professores, os fasciculos também se apresentam, primordialmente, no
formato de sugestdo de oficinas. Em cada uma, algumas informacgbes adicionais séo
apresentadas, além dos textos tedricos que trazem informagdes sobre os assuntos tratados.
Nesta série de fasciculos, sdo apresentadas leis, curiosidades, depoimentos, entre outros
recursos para complementar os debates dos temas de cada oficina. Ao final de cada fasciculo,
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ha uma secdo chamada “Para saber mais’, onde se apontam perguntas e respostas e alguns
filmes rel acionados aos subtemas tratados.

E possivel perceber que os fasciculos trazem uma grande quantidade de
conhecimentos tedricos sobre o tema geral e os subtemas tratados. Além disso, também se
nota, como no material para os professores, que é detalhadamente explicado como cada
oficinadeve ser conduzida, 0 passo a passo que 0 aluno deve seguir.

Talvez se possa dirmar que o SPE enquanto dispositivo pedagdgico
operacionaliza uma tecnologia de poder que ndo € apenas piramidal, onde os profissionais
educam os alunos, mas também horizontal. Provavelmente isto € feito porque acredita-se que
adolescentes sentem-se mais confortaveis em discutir/confessar acerca das suas sexualidades
com seus pares do que com professores e profissionais da salde. No entanto, faz-se necessario
preparar esta troca entre os adolescentes, institucionalizé-la, para que o jovem-modelo que j&
possui préticas saudaveis possa incentivar as mesmas em Seus pares.

4.1.4 Enderecamentos indefinidos. o publico em geral

Existem alguns materiais do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas que néo
afirmam explicitamente a quem se direcionam. Em alguns, € possivel imaginar quem tera
acesso a eles, mas, como ndo € explicitamente indicado no material, opto por colocélos nessa
categoria de enderecamento.

Entre estes materiais, existem dois folders. Um deles parece ser um panfleto de
apresentacdo e divulgacéo do projeto (BRASIL, 20--b). Possui linguagem clara, objetiva e
contetido sucinto. Fala sobre como funciona o projeto e o que pode acontecer na comunidade

e na escola que adota o SPE.
Figura 8: Folder de apresentacéo do SPE

0 QUi PRME ACOTECER na COmUNIDADE @ em sua EsCOLA
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Fonte: BRASIL (20--b)
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Ha um segundo folder do SPE, que trata sobre alguns resultados do Censo Escolar
2005 (BRASIL, 200-?). Esse panfleto ja traz dados mais técnicos, relacionados ao Censo.

Traz ainda algumas informagdes sobre o projeto SPE e a escola.
Figura 9: Folder sobre os dados do Censo 2005

BN e — g | ©
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RESULTADOS SOBRE ‘
SAUDE E EDUCAGAO

. PREVENTIVANO CENSO [ ™ & . L
nEP uricel® JI ESCOLARI2005 !‘ _ :

Fonte: BRASIL (200-?)
Outro material que ndo indica claramente o seu publico-alvo € o briefing da

pesquisa “ Salde e educagdo: cendrios para a cultura de prevencdo nas escolas’ (UNESCO,
2007). E um documento que fala sobre uma pesquisa realizada que objetivou avaliar a
implementacdo do SPE, com base na percepcéo dos atores envolvidos. Apresenta-se no
modelo de um trabalho cientifico: introducdo e justificativa, metodologia, objetivos e
principais resultados.

Um formato semelhante possui 0 material chamado CENSO ESCOLAR 2005:
Levantamento das acBes em DST/Aids, Saude Sexual e Saude Reprodutiva e Drogas
(BRASIL, 2007). Neste, também ndo se indica exatamente a quem é direcionado e apresenta-
se em formato idéntico ao de um artigo cientifico. Apresenta resumo, introdugdo, resultados,
discussao, conclusdes e referéncias.

Este trabalho objetiva analisar a implementacdo da politica brasileira de Educacéo
em Salde no contexto da Educacdo Basica no Brasil. Tendo como referéncia o
banco de dados do Censo Escolar 2005, particularmente o instrumento
"Levantamento das aces em Promocédo a Salde e Educacdo Preventiva', o estudo
analisa alguns dos principais resultados. A amostra é composta por um total de
165.481 escolas de todo o territério nacional. Os resultados indicam para uma
presenca consistente de contelidos sobre promogdo da salde sexual e reprodutiva no
ambito das escolas, assim como a importancia de se contar com recursos humanos

sensibilizados e formados, capazes de implementar a politica de prevencéo da salde
nas escolas e a construgéo de espagos de ensino saudaveis. (BRASIL, 2007, p. 5).

No documento Diretrizes para |mplementacéo do projeto Saude e prevencao nas
escolas (BRASIL, 2006a), pode-se imaginar que o direcionamento ocorre para as pessoas

responsaveis pela implantacéo e implementacéo do projeto. Contudo, como o material néo
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indica especificamente que se direciona a essas pessoas € nem indica quem seriam esses
individuos, apresento-o0 aqui na categoria de enderecamentos indefinidos. Afirma-se que:
O presente documento visa a nortear a implantagcdo e a implementagcdo do Projeto
“Salide e Prevencdo nas Escolas’ nos niveis federal, estadual e municipal, tendo
como objetivo central a promocgdo da salide sexual e da salide reprodutiva, visando a
reduzir a vulnerabilidade de adolescentes e jovens as doengas sexualmente
transmissiveis (DST), a infec¢do pelo HIV, a aids e a gravidez ndo-planejada, por

meio do desenvolvimento articulado de agcdes no ambito das escolas e das unidades
basicas de salde. (BRASIL, 20063, p. 7).

Este material trata de apresentar o SPE, falando do histérico, da justificativa do
projeto, finalidades, etc. Busca ainda discutir os temas principais do SPE, como sexualidade
na adolescéncia, gravidez, Aids, violéncia de género, entre outros. Fala também do que é
imprescindivel para a concretizagdo do Projeto.

Assim, nos documentos apresentados neste tépico é possivel observar
enderecamentos multiplos que ora se colocam sob forma de divulgacdo do projeto, ora de
resultados alcancados pelo SPE, optando tanto por um discurso publicité&rio quanto por um
viés mais cientifico. Estes documentos podem entdo ser colocados tanto como porta de
entrada para 0 conhecimento do projeto (como € o caso dos folders), como para pesquisadores

gue pretendam ter alguns dados do SPE.

4.2 Como o SPE fala (ou as estratégias que prop&e operar)

Tendo até este momento explorado as diferencas de enderecamento dos materiais
do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas, outro aspecto ainda chama a atencéo aos olhos de
um pesquisador que se utiliza de lentes foucaultianas: as estratégias através das quais 0 SPE
quer operar.

Nos seus materiais, é proposto que determinadas atividades sejam realizadas com
os alunos adolescentes. O que chega as maos dos estudantes sdo questionarios e o que € feito
com eles sdo oficinas que, a0 mesmo tempo, transmitem informagdes acerca dos temas das
atividades e convocam os alunos a falarem sobre s mesmos, expondo suas opinides,
sentimentos, valores e experiéncias. Destarte, faz-se necessario a esta pesquisa perguntar

sobre gue mecanismos de poder esses procedimentos do SPE fazem operar.

4.2.1 Asoficinas
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O projeto Salde e Prevencado nas Escolas se propde trabalhar com os adol escentes
através, primordialmente, de oficinas que devem ser conduzidas por um profissional de saide
ou de educacao ou por um aluno educador de pares. Os materiais que trazem tais oficinas so
a série de fasciculos Adolescentes e Jovens para a Educacéo entre Pares (BRASIL, 2010b,
2010c, 2010d, 2010e, 2010f, 2010g, 2010h, 2010i), que diz ser destinado aos adolescentes e
jovens condutores de acfes de promogao e prevencdo, e o guia para utilizacdo em sala de
aula das histérias em quadrinhos do SPE (BRASIL, 2010a), que afirma voltar-se a educadores
gue querem desenvolver agdes de promogao e prevencao.

Conforme o guia para utilizagdo em sala de aula,

E, uma vez que o Guia é uma ferramenta para a utilizagcdo das HQs, cada um dos
seis modulos se inicia com a discussdo de alguns conceitos-chave para a
compreensdo dos diferentes temas que compdem as HQs. Na sequéncia, sugerem-se
algumas oficinas como forma de se facilitar a apreensdo dos diferentes conteidos na
sala de aula e outros espacos de aprendizado. Algumas delas fazem referéncia direta
as histérias vivenciadas pelos(as) adolescentes e jovens ao longo das revistas.

Cada uma das oficinas sdo descritas detalhadamente, permitindo que sejam
replicadas com facilidade. O objetivo, a duragéo e os materiais necessarios para sua
concretizagdo sao especificados logo ao inicio bem como as questfes geradoras de
debates. Ao final, algumas ideias a serem reforcadas para os(as) aunos sdo
elencadas. Uma série de oficinas também sdo sugeridas, cabendo ao professor
adequé-las a realidade dos alunos e ao tempo de que dispbe. Ao final de cada uma
delas, algumas dicas de textos, locais ou publicacfes foram agregadas e, ao final dos
maodul os, sugerimos alguns filmes na Sessdo de Cinema. (BRASIL, 20104, p. 14).

Ja a série de fasciculos apresenta 0 mesmo modelo de trabalho em todos os
materiais, modificando-se apenas 0 assunto tratado em cada um: Prevencgéo das DST, HIV e
Aids (BRASIL, 2010b); Diversidades sexuais (BRASIL, 2010c); Géneros (BRASIL, 2010d);
Sexudidades e Salde Reprodutiva (BRASIL, 2010e); Adolescéncias, Juventudes e
Participaciio (BRASIL, 2010f); Alcool e Outras Drogas (BRASIL, 2010g); Metodologias
(BRASIL, 2010h); e Ragas e Etnias (BRASIL, 2010i). Em todos os fasciculos, repete-se o

mesmo texto:

Cada oficina descreve, minuciosamente, 0 passo-a-passo da proposta, visando a
facilitar a sua aplicacéo pelo(a) educador(a) entre pares, seguindo o roteiro abaixo:
Objetivo: o que se pretende obter com a aplicagdo da oficina.

Material: 0 que é necessario ter em maos para a realizagéo da oficina. Na maioria
dos casos, 0s materiais propostos sio muito simples, baratos e acessiveis.

Questdes a serem respondidas: perguntas-chave a serem realizadas ao fina da
oficina para discussdo, reflex@o e aprofundamento de situacbes mais polémicas ou
complexas.

Tempo: aproximadamente quantas horas seréo necessarias para desenvolver toda a
oficina. No entanto, esse tempo pode variar de acordo com o tamanho do grupo,
com a idade dos(as) participantes e/ou 0 conhecimento que elas e eles jatém sobre o
assunto.
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Integracdo: um “quebra-gelo” inicial para descontrair o grupo e mostrar o caréater

|Gdico da proposta.

Atividade: descricdo detalhada de cada acéo necesséria para que a oficina aconteca
daforma maisféacil e completa possivel.

Conclusdo: asideias principais que devem ser passadas para 0s(as) participantes.
Finalizagdo: uma avaliacBo bem simples sobre a atividade redizada e um
relaxamento final. (BRASIL, 2010e, p. 11-12)

Segue um exemplo das oficinas:

Figura 10: Oficinado Projeto Salide e Prevencgéo nas Escolas

OFICINA 4: O que vocé faria se ...

Materials B
Objetivos SEEE Questdes para o debate Tempo
Discutir questoes Aparelho de some | - Adolescentes @ jovens. Aproximadamente
polémicas sobre um C0 de misica | costumam tar Informages duas horas
asexualidade e a animada, sete sobre os diferantes aspectos
sabde reprodutiva.  |baldes de ar, firas | de sua sadde sexual e satde
da perguntas reprodutival

As familias costumam ter
e5335 Informagtes?

Com guem conversam,
quando tém uma divida?

COm QUEm Nao Conversam
quando tém uma divida? Por
qué?

Onde buscar mals

Informagies?

Antes de iniciar a atividade cologue de cinco a sete perguntas dentro de
cada uma dos baldes e encha-os de ar.

Solicite que os alunos se sentem no chao formando um dnico clroulo.
Depois, informe que vai colocar um CD e que vai passar, de mao em mao, um
baldo com uma pergunta dentro. Explique que essa pergunta diz respeito
auma série de dividas que adolescentes e jovens costumam ter sobre sua
satde sexual e saGde reprodutiva.

Explique que, quando a misica parar, a pessoa que ficou com o baldo na
mao tem que estourd-lo, ler a pergunta e tentar respondé-la.

Se nao souber, quem estiver & sua direita responde. As outras pessoas
poderao ajudar quando necessrio.

1. O gue vocé fariase um amigo seu de 18 anos dissesse que teve uma relagdo
sexval com uma garota de 11 anos de idade deficiente auditiva?

2. O que vocd faria se uma amiga sua contasse que estava grivida e que
decidiu que iria abortar ?

3. O que vocé faria se um amigo seu de 13 anos dissesse que fria o servico
de sadde fazer um teste ant-HIV sem falar com o pai ou a mae?

4. 0 que vocé faria se uma amiga disesse gue gosta de meninas, mas gue
ndo fala para ninguém de medo de ser expulsa da escola?

5. 0 que vocé faria se um amigo dissesse que costuma bater na namorada
& que ela gosta?

6. O que vocé faria se uma amiga que vive com HIV dissesse que o maior
sonho da vida dels era sermae?

7. 0 que vocé faria se visse na sua escold um grafite dizendo que as
mulheres negras sao mais fogosas que as brancas & portantq ddo para
todo munda?

Uma vez respondidas as perguntas, pega que voltem a seus lugares e
abra para discuss3o a partir das questdes para o debate.

Encerre explicando que, nos dias de hoje, ainda existem diversas crengas
sobre a saide sexual e a salde reprodutiva. Muitas dessas crengas
adveém do preconceito que existe em relacao aos géneros, racasfetnias,
diversidades sexuais, pessoas vivendo com HIV e aids e pessoas com
deficigncia. Enfatize também que uma boa parte da populagdo brasileira
desconhece algumas leis que protegem adolescentes e jovens e que,
outras, conhecem estas leis, mas nao as respeitam por questdes morais
ou religiosas. As leis existem para garantir os direitos das pessoas e, por
esta razao, adolescentes e jovens necessitam conhecg-las para poder se
posicionar em situagies em que haja discriminacdo efou preconceito.

Fonte: BRASIL (2010a)
Na oficina acima € possivel notar que as perguntas sugeridas convocam O

adol escente a discutir valores e condutas pessoai s relacionados a sexualidade. Particul aridades
a parte, as oficinas apresentam caracteristicas em comum que chamam a atencdo. Na grande
maioria, segue-se um determinado procedimento: o facilitador da oficina convida os
adolescentes a expor algo sobre si mesmos, sgja através de uma palavra, de um texto, de um
relato, e sgja para 0 grupo inteiro, para um grupo menor ou para uma pessoa apenas. Sempre
tal fala do aluno deve relacionar-se com o tema proposto.

4.2.1.1 O falar de s mesmo nas oficinas do SPE
Solicita-se, em varias das oficinas, que os adolescentes exponham ao grupo as

suas opinides, conhecimentos, pensamentos e sentimentos sobre o assunto debatido. Essa

exposicao pode acontecer tanto em subgrupos que devem se formar ou no grupo maior com
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todos os adolescentes presentes. “Escreva no quadro a palavra AIDS. Pegca que os(as)
participantes falem a primeira coisa que lhes vier a cabega, quando escutam essa palavra.”
(BRASIL, 2010b, p. 16). “Peca aos(as) participantes que pensem em algo gue tenham visto,
ouvido, falado ou sentido sobre sexualidade. [...] peca que formem grupos de 4 ou 5 pessoas e
gue conversem sobre as conclusdes a que chegaram sobre 0 que vem a ser sexualidade.”
(BRASIL, 2010e, p. 21-22). “Depois de definir o que significa o termo vulnerabilidade,
divida os(as) participantes em 4 grupos menores e solicite que reflitam sobre as diferentes
formas com que os(as) jovens se relacionam.” (BRASIL, 2010b, p. 27). “Solicite que cada
pessoa do grupo verbalize a expectativa que trouxe para essa oficina e o que esta levando para
sua experiéncia como jovem educador de pares. Em seguida, discuta coletivamente.”
(BRASIL, 2010b, p. 42). “Pergunte aos(as) participantes o que entendem por solidariedade e
se tém alguma histéria sobre esse tema para contar.” (BRASIL, 2010b, p. 48). “Em seguida,
pergunte aos demais componentes do grupo como se sentiram tratando os (as) voluntérios(as)
de acordo com o que atarjetatrazia.” (BRASIL, 2010b, p. 49);

Desta maneira, a educacéo sexual proposta pelo SPE parece necessitar, para o seu
funcionamento, do acionamento de uma série de praticas de confissdo dos alunos sobre as
suas opinides, pensamentos e experiéncias acerca da sexuaidade. Como ja foi brevemente
mencionado no primeiro capitulo desta dissertacdo, a confissdo, em Ultima instancia, € um
mecanismo de formacdo de sujeitos. A confissdo foi uma “Imensa obra a que o Ocidente
submeteu geragcOes para produzir — enquanto outras formas de trabalho garantiam a
acumulacdo do capital — a sujeicdo dos homens, isto €, sua constitui¢cdo como ‘sujeitos’, nos
dois sentidos da palavra.” (FOUCAULT, 1988, p. 69). E 0 sexo € o grande tema da confisséo
até hoje.

O dispositivo de sexualidade constituiu-se e operou a partir da confissdo enquanto
uma de suas tecnologias de poder. O poder, ao institucionalizar o0 mecanismo de confisso,
ingtitucionaliza a producdo de verdade. Segundo Candiotto (2004), o dispositivo da
sexualidade é o mecanismo de poder que produz como efeito a verdade do sexo e a producéo
de verdade sobre o sexo é privilegiada na confissio. E exatamente a confissiio que faz a
ligacdo entre verdade e sexo, ao revelar as préticas individuais. A verdade ira servir de suporte
as praticas sexuais. “De umaforma geral, eu direi 0 seguinte: a sexualidade, no Ocidente, ndo
€ 0 que se cala, ndo € 0 que se e obrigado a calar, mas € o que se e obrigado a revelar.”
(FOUCAULT, 2001, p. 213).



124

Foucault (1988) afirma que, tanto nas sociedades orientais quanto na Roma e
Grécia antigas, ha uma arte erética que produz discursos sobre a intensificacdo do prazer
sexual. Ele as contrapfe as sociedades ocidentais, onde se faz uma ciéncia sexual sobre a
sexualidade que ndo fala do prazer, mas fala da verdade sobre o0 sexo e sobre a sexualidade.
Foucault (1988) aponta que, na civilizacdo ocidental, desde a Idade Média, a producdo de
verdade sobre 0 sexo acontece através de uma scientia sexualis, possuindo como pivé a
confissdo, que € exercida tanto nos poderes civis e quanto nos religiosos.

Como afirma Castro (2009), na ars erética a verdade do sexo é extraida do prazer,
enquanto na scientia sexualis a verdade do sexo mostra-se a partir de um procedimento de
poder-saber que tem a confissdo (aveu'®) como eixo. A confissdo fez-se presente na justica,
medicina, pedagogia, familias, relagcbes amorosas e em diversas dimensdes da vida.

Foucault (1988) afirma que o mecanismo da confissdo possui as suas origens no
sacramento da confissdo na pastoral cristd, que estava ligada & peniténcia®®. Anteriormente ao
Concilio de Trento, a confissdo catdlica baseava-se na descricdo minuciosa dos atos
pecaminosos cometidos, inclusive o ato sexual. Depois do Concilio, 0 exame dos atos passam
a ser menos minuciosos e a discricdo é cada vez mais recomendada. O ato em si deve ser
contornado com a escolha certa de palavras.

Apesar disso, a extensdo da confissdo sO aumenta depois da Contra-Reforma. Ela
passa a dever ser realizada com maior frequéncia e nela cada um deve examinar asi mesmo e
detalhar nd0 mais somente os atos cometidos, mas principalmente as vontades, intencoes,
pensamentos e sonhos. N&o mais somente o corpo é confessado, mas também a alma. E nessa
alma que esta escondida a verdade do ser humano.

O sexo é especialmente explorado nos atos confessionais. N&o tanto o ato sexual,
mas sim os devaneios, as imagens, desejos. Deve-se colocar em discurso a linha de jungéo do
corpo e da dma e 0 sexo ndo pode ser nem completamente ocultado e nem totalmente
desvelado. E isto que a pastoral cristd institui: que o sexo passe constantemente pelo crivo da

palavra. Com a confissdo, a pastoral busca efeitos sobre o desgo: efeitos de dominio, de

12 Foucault, na Histéria da Sexualidade |: A vontade de saber, utiliza dois termos em francés, “confession” e
“aveu”, para o termo em portugués “confissdo”. Aveu significa enunciar algo sobre si, enquanto confession é
uma das modalidades de aveu, que é codificada na pratica da peniténcia cristd enquanto sacramento.

13 A confissio liga-se a0 niicleo da peniténcia apenas a partir do século VI com a chamada peniténcia tarifada.
Antes disso, no cristianismo primitivo do século Il ao V, a confissdo verbal ndo desempenhava um papel
fundamental (CASTRO, 20009).
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desinteresse, de reconversdo espiritual, de retorno a Deus e efeito fisico de dores por resistir
as tentacoes.

De acordo com Foucault (1988), essa técnica de confissdo que coloca 0 sexo em
discurso iniciou-se na igreja cristd, mas foi posteriormente relancada por outros mecanismos
de poder, pois se tornou técnica essencial para estes. Essa descri¢do minuciosa da sexualidade
jaaparece naliteratura em Sade, no seculo XV I e aparece ainda no seculo XIX, em My secret
life. Por volta do Séc. XVIII, a demanda de que se fale sobre sexo passou a ser ndo mais
apenas religiosa, mas também politica, econémica e técnica. Diversos mecanismos de
confiss@o dispersam-se em diversas ingtituicoes, diferentemente da Idade Média, onde havia
um discurso unitario do tema da carne e da prética da confissao.

Do singular imperativo, que imp&e a cada um fazer de sua sexualidade um discurso
permanente, aos multiplos mecanismos que, na ordem da economia, da pedagogia,
da medicina e da justica incitam, extraem, organizam e institucionalizam o discurso

do sexo, foi imensa a prolixidade que nossa civilizagdo exigiu e organizou.
(FOUCAULT, 1988, p. 39).

Surge uma nova necessidade: a de formular sobre o sexo um discurso que ndo sgja
apenas moral, mas também racional. Portanto, esses hovos discursos ndo marcam a distingdo
entre o licito e o ilicito, mesmo que essa demarcacdo seja preservada no interior do locutor,
mas sim transmitem que o0 sexo € algo a ser administrado, tornado Util e regulado da melhor
forma.

Foucault fala que 0 sexo, no Séc. XVIII, torna-se dominio da policia e esclarece:
“Policia do Sexo: isto €, necessidade de regular 0 sexo por meio de discursos Uteis e publicos
e ndo pelo rigor de uma proibicdo.” (FOUCAULT, 1988, p. 31). Ta caracteristica dos
discursos sobre 0 sexo apresenta uma continuidade com o projeto Salde e Prevencdo nas
Escolas, uma vez que ele busca ndo tanto marcar uma diferenca entre o licito e o ilicito ou um
julgamento moral, mas sim, primordia mente, administrar e tornar administravel o sexo.

A partir disto, Foucault (1988) afirma que a confissdo, que antes era restrita ao
ambito religioso, expandiu-se e modificou-se principa mente apds o protestantismo, a contra-
reforma, a pedagogia do séc. XVIII e amedicina séc. X1X. Os médicos psiquiatras passaram a
identificar e classificar todos os despropdsitos sexuais. Mesmo 0s prazeres mais singulares
“[...] eram solicitados a sustentar um discurso de verdade sobre si mesmos, discurso que
deveria articular-se ndo mais aguele que faa do pecado e da salvacdo, da morte e da

eternidade, mas ao que fala do corpo e da vida — o discurso da ciéncia’ (FOUCAULT, 1988,
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p. 73). Dessa forma, no Ocidente moderno, a vontade de saber sobre o sexo liga os rituais de
confissdo aos esquemas das regularidades cientificas. E de que forma essa ligagcdo acontece?

Conforme Foucault (1988), primeiro, ligacdo acontece através de uma
codificacdo do que é dito, onde o que o individuo diz de s mesmo € tomado como sinais e
sintomas decifraveis. Segundo, acontece através do estabel ecimento de uma causalidade, onde
cada menor ato da sexualidade pode vir a causar uma consequéncia futura. No séc. XIX,
expandiram-se as etiologias sexuais das mais diversas patologias. Terceiro, através da crenca
em uma obscuridade propria da sexualidade. A confissao passa a se tratar ndo apenas do que o
sujeito ndo gostaria de revelar, mas também do que se oculta do proprio sujeito, que sO podera
aparecer pela confissdo. Quarto, através da utilizacdo da interpretacdo. A verdade que o
sujeito apresenta ao falar ndo é completa, ela sd torna-se completa quando um outro a escuta e
ndo apenas a julga ou condena, mas também decifra e, portanto, diz a verdade. E, por ultimo,
através da medicalizacdo da sexualidade. O que € confessado ndo sera apenas julgado por uma
norma social ou religiosa, mas também médica, do normal e do patolégico. A confissdo passa
a ser fundamental ndo apenas para o diagnostico, mas também para a cura.

E através desse dispositivo scientia sexualis de produgdo de discursos de verdade
sobre 0 sexo, em que a confiss@o é ligada aos métodos de escuta clinica, que foi possivel
aparecer a sexualidade enquanto verdade sobre 0 Sexo e seus prazeres.

No ponto de interseccdo entre uma técnica de confissdo e uma discursividade
cientifica, |4 onde foi preciso encontrar entre elas alguns grandes mecanismos de
ajustamento (técnica de escuta, postulado de causalidade, principio de laténcia, regra
da interpretacdo, imperativo de medicalizacdo), a sexualidade foi definida como
sendo, “por natureza’, um dominio penetravel por processos patoldgicos,
solicitando, portanto, intervencdes terapéuticas ou de normalizagdo; um campo de
significagdes a decifrar; um lugar de processos ocultos por mecanismos especificos;

um foco de relagBes causais infinitas, uma palavra obscura que é preciso, a0 mesmo
tempo, desencavar e escutar. (FOUCAULT, 1988, p.78).

Diante desse status de cientificidade da confissdo, tal fala sobre o préprio sexo
ndo é feita a qualquer pessoa. Como afirma Fonseca (2011), deve-se confessar aos experts,
que sdo legitimados como as pessoas que sabem interpretar ou traduzir o que escutam em
verdades sobre o sujeito. E a busca pela verdade sobre si que leva o sujeito a confessar-se a
estes experts. Nessa vontade de verdade, a confissdo sobre o sexo é privilegiada, pois ela
baseia-se na ideia de que € no corpo e nos seus desejos que se encontram as verdades mais
obscuras do ser humano.

Assim, na confissdo, ha sempre um ritual em que um fala de si e outro interroga,
escuta e interpreta. Neste ritual, desenrola-se uma relacéo de poder entre o locutor e aquele
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gue ouve que, ao demandar e escutar a confissdo, julga, pune, perdoa, consola ou reconcilia.
Enquanto isso, 0 ato de confessar-se ird produzir efeitos no locutor, que sera perdoado,
inocentado, liberado, salvo.

Como afirma Candiotto (2007), as préticas confessionais nas quais os individuos
fazem enunciagOes sobre s mesmos produzem como efeito de poder a sujeicdo das
subjetividades. Principalmente com a instituicéo do carater cientifico da confissdo, o sujeito
passa a ser objeto de conhecimento capturado por relacfes de poder e saber.

Tendo entdo explorado conceitualmente 0 mecanismo de confissdo, torna-se
possivel lancar um olhar as oficinas do projeto Salde e Prevencéo nas Escolas e perceber o
funcionamento de algo da ordem de uma scientia sexualis. Uma vez que a confissdo faz
funcionar uma producéo de verdade sobre o sexo, os adolescentes, ao falarem sobre s
mesmos, sujeitam-se a verdade que ali se constréi, tornam-se aquilo mesmo que dizem ser.
Produzem-se ai subjetividades.

Aveu constitui uma espécie de éngagement do sujeito em relacéo ao reconhecimento
da verdade que confessa. Engajamento ndo no sentido de estar obrigado a fazer tal
ou qual coisa, mas de tratar de ser o que confessa ser, justamente porque € isso ou

aquilo [...]. No aveu, aguele que fala engaja-se em ser aquilo que diz ser; obriga-se a
ser aquele que fez tal coisa ou que provou algum sentimento (CANDIOTTO, 2007,

p. 6).

Essa narrativa de si mesmo é peca fundamental no quebra-cabeca da subjetividade
humana. " O que somos ou, melhor ainda, o sentido de quem somos, depende das historias que
contamos e das que contamos a nds mesmos. Em particular, das construcfes narrativas nas
quais cada um de nds € ao mesmo tempo, 0 autor, o narrador e 0 personagem principal."
(LARROSA, 1994, p. 48).

N&o se estimula, através das oficinas do SPE, uma proibicdo da vivéncia ou do
discurso da sexualidade, mas sim uma regulacdo através de discursos Utels. uma policia do
sexo. Além disso, o status de cientificidade da confissdo € atualizado, uma vez que as falas
sobre s mesmos dos adolescentes devem ser direcionadas ao facilitador da oficina (expert),
gue teve acesso a informacdes privilegiadas (cientificas) acerca do tema debatido, através dos
materiais documentais do SPE.

Aponto essas aproximagdes com a confissdo ndo para indicar que tais atividades
do projeto sdo invélidas ou necessariamente constituem um problema, mas sim para que se
vgla 0 quanto, ainda na atualidade, o dispositivo de confissdo ainda se faz presente nas
ciéncias gque tratam do homem. N&o se trata aqui de uma reflexdo de intencdo epistemol dgica,

mas sim politica.
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No entanto, ab mesmo tempo em que o dispositivo se presentifica, ele distorce-se,
acopla-se com outras questdes, modifica-se. No caso do SPE, a confissdo ndo é acionada
isoladamente. ApOs as confissdes dos alunos, estes sdo orientados, educados, formados,

através das informagdes que sdo fornecidas pelo condutor da oficina, como se verd a seguir.

4.2.1.2 A transmissao de informacgdo aos adolescentes

Nas oficinas propostas pelo Salde e Prevengdo nas Escolas, além do momento em
gue os alunos se expdem, articulando uma fala sobre si mesmos, o facilitador deve sempre
transmitir alguma informagdo aos adolescentes sobre 0 assunto em questdo. Dependendo da
oficina, transmissdo vem antes ou depois do momento de fala dos adolescentes.
“Conforme forem falando, escreva as palavras ao redor da AIDS e explique o significado da
sigla Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida que esta nas conclusdes.” (BRASIL, 2010b, p.
16). “Encerre informando-os de que o conceito de ‘direito a comunicagao’ apareceu pela
primeira vez na década de 1960 e foi se cristalizando em debates promovidos pela UNESCO,
a Organizagao das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura” (BRASIL, 2010c,
p. 48). “Comece explicando o que vem a ser vulnerabilidade.” (BRASIL, 2010b, p. 27).
“Destaque que as concepcdes que predominam na sociedade, associando juventude a risco,
influenciam na exposicéo dos(as) jovens, principamente do sexo masculino, a situagdes de
maior vulnerabilidade.” (BRASIL, 2010b, p. 28). “Explique que a aids também é uma
infeccdo sexuamente transmissivel, mas faz parte daquelas que ndo tém nem sintomas nem
sinaisvisiveis.” (BRASIL, 2010b, p. 41).

O projeto parece seguir os trilhos das demais iniciativas de educacdo em salide
atuais que, como apontam Meyer et al. (2006), seguem um modelo que se baseia na
transmissdo de conhecimentos especializados. Segundo os autores, esse modelo ensgja um
trabalho no qual os educadores detém o saber e os demais sd0 leigos e tém os seus saberes
desvalorizados. No SPE, o discurso dos adolescentes sobre as teméticas trabal hadas tem certo
espago de escuta e exposicdo. Contudo, parece sempre ser sobreposto por um saber
considerado “correto”, baseado em conhecimentos médicos, juridicos, psicolégicos, €tc.,
previamente adquiridos pelo facilitador das oficinas. Como foi visto no topico anterior deste
capitulo, a quebra em relacdo ao especialismo esta muito presente no material voltado a
equipe de treinamento dos profissionais de salde e educacdo, mas ndo esta fortemente

presente no material que guia a agdo desses profissionais com o0s adolescentes.
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Conforme Meyer et al. (2006), permanece nos programas e projetos de educagéo
em salde a ideia, higienista e normatizadora, de que é possivel obter salde através de
informagdes cientificas adequadas e da vontade pessoal do sujeito. Mesmo em propostas
participativas, como a do SPE, em que se desenvolve a educacdo entre pares e que busca
aproximar-se mais da realidade dos adolescentes, os conhecimentos técnicos continuam tendo
forca e sendo referidos atodo momento na descricéo de como devem acontecer as oficinas.

Mesmo naquelas propostas que buscam ampliar a abrangéncia dos programas
educativos, tal ampliagdo dase no sentido da incorporagcdo de estratégias
participativas, nas quais a interagdo com o repertério socio-cultural e o seu resgate
constituem um recurso de acomodacdo dos contelidos técnico-cientificos ao
universo cultural daqueles a quem se desgja (ou se deve) ensinar. A l6gica que se
persegue é a da busca de meios mais eficazes para dar conta de objetivos que
continuam circunscritos a0 universo da higienizacdo e normatizacdo dos
comportamentos, como se uma consideracgo ampliada de sua determinacdo pudesse
gerar uma forma, também ampliada, de prevencdo de riscos e adesdo a
comportamentos saudaveis ainda definidos e legitimados, em primeira instancia,
pelo conhecimento técnico-cientifico. Continua-se, pois, buscando enriquecer

estratégias didéticas tecnicamente informadas pelas “necessidades de salde”
reconhecidas no ambito das ciéncias médicas. (MEYER et al., 2006, p. 1336-1337).

Dessa maneira, a fala dos adolescentes ndo “cai no vazio”. N&o se trata apenas de
falar. Essafala € seguida por uma informacgéo com valor de verdade sobre o assunto da fala.
Nas atividades do SPE, € importante tanto que se aprenda algo exterior, um conhecimento
sobre determinado assunto, quanto que aconteca uma relacéo reflexiva do adolescente consigo
mesmo. Talvez sgja correto dizer que as oficinas tratam-se de um dispositivo pedagdgico que
opera através da confissdo e da transmissao de informagdo. "Um dispositivo pedagogico sera,
entdo, qualquer lugar no qual se constitui ou se transforma a experiéncia de si. Qualquer lugar
no qual se aprendem ou se modificam as relacdes que o sujeito estabelece consigo mesmo.”
(LARROSA, 1994, p. 57).

Larrosa (1994) expbe que, atualmente, o discurso pedagégico articula-se
intimamente com o discurso terapéutico. 1sso porque as praticas pedagogicas ndo buscam
mais apenas transmitir informagdes, mas também formar sujeitos. E possivel perceber a
presenca disto nos materiais do SPE. O discurso pedagdgico presente no SPE € interrogativo e
regulativo. Ele faz vir a tona uma fala do sujeito (que ndo é livre, pois ndo se pode dizer
qualquer coisa e de qualquer forma) e coloca-a em cheque a partir das informagdes com valor
de verdade que sdo dadas apds ou antes da fala dos alunos. Informagfes estas que sdo sempre
cientificas, uma vez que se apoiam sga no discurso médico, juridico, psicoldgico,
pedagdgico, etc. Ou sgja, estabel ece-se, modifica-se, regula-se o significado dessas falas sobre
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s mesmos dos adolescentes ou, como diz Larrosa (1994), realiza-se operagoes sobre a
experiénciade si dos alunos.

O que se quer transformar ndo € apenas o0 que o aluno faz ou sabe, mas também (e
talvez principalmente) a sua relagdo com a sua propria sexuaidade. Uma vez que, com
Foucault (1988), € possivel pensar que o que é da ordem da sexualidade diz respeito ao que é
da ordem do sujeito, pode-se dizer que se quer modificar o proprio sujeito através desse
trabal ho sobre suas sexualidades.

Talvez sgja correto afirmar que, nessas oficinas, ha uma pratica pedagdgica que se
trata de:

[...] produzir, capturar e mediar pedagogi camente alguma modalidade da relacéo da
pessoa consigo mesma, com o objetivo explicito de sua transformagdo. Algumas
préti cas pedagogicas, entdo, incluem técnicas encaminhadas a estabelecer algum tipo
de relacdo do sujeito consigo mesmo, a fazer determinadas coisas com essa relacdo
€ eventuamente, a transforméla. Para dizer de uma maneira préxima ao
vocabuldrio foucaultiano, trata-se de produzir e mediar certas "formas de

subjetivacdo” nas quais se estabeleceria e se modificaria a "experiéncia' que a
pessoa tem de st mesma. (LARROSA, 1994, p. 51).

4.2.2 Os questionarios

Outra forma de operacdo do projeto Salide e Prevencdo nas Escolas acontece
através de dois questionarios voltados aos adolescentes. Um deles € o material Eu preciso
fazer o teste do HIV/Aids? e 0 segundo é um teste de conhecimentos sobre a camisinha que
esta contido dentro do material chamado Caderno das Coisas | mportantes.

O documento Eu preciso fazer o teste do HIV/Aids?, como ja foi mencionado
anteriormente neste capitulo, consiste em um questionario acerca de habitos sexuais que
possui afinalidade de testar se o adolescente encontra-se em situacéo de vulnerabilidade. Traz
perguntas sobre a freqliéncia das relacdes sexuais, uso da camisinha, quantidade de parceiros
sexuais, gravidez, uso de acool e outras drogas, uso dos servigos de salde, acesso a pessoas
para conversar sobre sexo, acesso a camisinha e coragem para fazer o teste anti-HIV. Apos
cada pergunta, existem algumas respostas possiveis, que os alunos devem marcar. Cada

resposta corresponde a uma cor diferente. Segue abaixo uma das perguntas do teste.
Figura 11: Pergunta do questionério Eu preciso fazer o teste do HIV/Aids?
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11. Tenho facilidade ou dificuldades para consequir camisinhas?
@ Nunca tenho onde consequir na hora que preciso mas nao perco a transa por isso
Nao tenho onde consequir
@ Sempre tenho porque compro na farmacia ou no supermercado
As vezes tenho, as vezes nao
@ Consigo no servico de saude, na escola ou em casa
S6 meu parceiro - ou parceira — cuida disso
Néo procuro porque tenho vergonha ou acho que vdo pensar mal de mim

Fonte: BRASIL (20--¢)
Apbs responder as perguntas, o aluno deve somar 0 nuimero de respostas

correspondente a cada cor e comparar 0 seu resultado com as informagdes contidas apos 0
questionario. Por exemplo, se todas as respostas do adolescente foram da cor verde, indica-se
ao auno que ele esta pouco vulneravel a infectar-se com o HIV. Se houver uma ou mais
respostas da cor azul, isso indica que o adolescente esta vivendo experiéncias que aumentam a
sua vulnerabilidade ao HIV e Aids. Se as respostas forem verdes e amarelas, sem nenhuma
opcao azul, o estudante precisa buscar mais informagdes sobre prevengdo. S&o feitas ainda
algumas breves recomendagdes ao aluno. Segue abaixo umaimagem como exemplo.

Figura 12: Direcionamento das respostas dos estudantes no questionario
SE AS SUAS RESPOSTAS SAO VERDES, E VOCE NAO TEM
NENHUMA RESPOSTA AZUL
As suas respostas mostram que vocé esta vivendo experiéncias novas e que vale a
pena buscar mais informacdes e recursos para se proteger e para proteger as pessoas
com quem vocé se relaciona. Procure saber as formas de protecdo que vocé ainda
ndo utiliza. Prevenir o HIV e a Aids € um direito seu! E um direito, também, da pessoa
com quem vocé transa. Se pintar alguma duvida na sua cabega, procure o servico de
salide. La vocé pode conversar sobre o teste do HIV - que € de graca e sigiloso, pode
fazer acompanhamento de satide e pedir o preservativo. E pode conhecer mais dicas
de protecdo para garantir os prazeres da vida!

Fonte: BRASIL (20--¢)
Um questioné&rio de formato similar pode ser encontrado dentro do material

Caderno das Coisas Importantes, que também € um documento voltado aos aunos
adolescentes. Consiste em um teste de conhecimentos sobre a camisinha. Traz algumas
perguntas sobre “curiosidades’ acerca do preservativo masculino, por exemplo, questdes
sobre 0 porqué de a camisinha ter esse nome e sobre material da primeira camisinha

inventada, além de perguntas sobre 0 seu uso correto, como qual tipo de lubrificante utilizar.
Figura 13: Pergunta do teste sobre camisinha SPE



132

S

QUANPO VOCE ACHA
QUE € O IOMENTO
CERTO PARA WITRODLZIR
O PRESERVATIVG rA
rOssA RELAGROZ

ANTES QLE A
BENTE INTROCLEZA
QUALQUER QUTRA
COBA,

7. Normalmente, por gue
& camisinhas estoura?

a) Porque o jato de
ezperma pode ser
expelido com velocidade
e poténecia alucinantes.

b) Porgque o preservatiwvo
nd@c foi bem colocado e
ainda ficou um pouco de
ar preso na ponta.

c) Por causa da diferenga

de temperatura entre i
o pénis e o ambiente = 4
externao. @'

"P'R !q "f g9°9 !q "§ !2 "% !q°f !2°f !E°] :EE31330 BE]sodEsy

Fonte: BRASIL (20--a)
ApOs esse questionério, algumas informagfes sobre como utilizar corretamente o

preservativo masculino sdo apresentadas.

Pode-se identificar agui um mecanismo similar a0 encontrado nas oficinas.
Apesar de 0 aluno ndo se colocar com suas proprias palavras, quando ele marca as opgoes dos
testes, revela seus conhecimentos, suas experiéncias, sua sexualidade. Talvez se possa dizer
gue funciona nos questionarios algo que se aproxima do dispositivo confessional, ja discutido
no tépico anterior sobre as oficinas. Aproxima-se no sentido de que o adolescente diz algo
sobre si, a0 marcar as opgdes que lhe dizem respeito, e compara as suas respostas a um
conhecimento de carater cientifico e com valor de verdade, que segue os resultados dos testes.

E possivel também pensar que os questiondrios possuem uma configuragio
biopolitica por dois motivos principais. Primeiro, os questionarios visam 0 corpo-espécie da
popul acéo adolescente, traduzindo as experiéncias sexuais em dados estatisticos e célculos de
risco. Segundo, eles também pretendem ensgiar um autogoverno dos adolescentes, o que
possui um cardter mais pedagdgico, uma vez que o proprio sujeito faz o calculo do seu nivel
de vulnerabilidade.

Dessa forma, comportamentos saudaveis ou ndo podem ser mensuraveis em uma
escala de risco criada, principalmente no caso do questionario sobre o teste do HIV e Aids que
mede a vulnerabilidade do adolescente. Assim, 0 risco associado aos comportamentos S&o
bem mais mensuraveis do que nas oficinas mencionadas anteriormente e esse calculo e
resultados se traduzem em cores, em uma linguagem jovia e acessivel, para que atraia 0s

adol escentes.

4.2.3 As prescricdes de autocuidado
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Ao longo dos materiais documentais do SPE, s&0 numerosos os momentos em que
se afirma que € preciso estimular o autocuidado dos adolescentes. Trago a seguir alguns
trechos que demonstram essa questdio. “E possivel promover, desde a infancia, o
desenvolvimento de muitas competéncias para a protecédo e o autocuidado, o respeito matuo
e a solidariedade.” (BRASIL, 2006b, p. 95, grifo nosso). “Todos nds estamos vulneraveis a
infeccdo pelo HIV ou a uma DST, se ndo adotarmos comportamentos de autocuidado e néo
buscarmos nossos direitos.” (BRASIL, 2010a, p. 141, grifo nosso). “ Se um dos objetivos da
escola € educar para a salde, é necess&rio incluir acdes voltadas para o autocuidado.”
(BRASIL, 2010a, p. 163, grifo nosso). “Seja qual for a nomenclatura utilizada, o melhor
caminho € construir, em conjunto com os aunos, aternativas auténticas, livres e mais
protegidas, que possam ser traduzidas em praticas de cuidado.” (BRASIL, 2010a, p. 168,
grifo nosso). “Ou sga, quanto antes um adolescente ou um jovem souber se tem ou n&o o
virus da aids serd melhor. Tera acesso a medicamentos e isso vai garantir uma melhor
qualidade de vida e um cuidado maior consigo e com os outros.” (BRASIL, 2010a, p. 131, ,
grifo nosso). “ Todos nds estamos vulneraveis a nos infectarmos pelo HIV, ou a adquirir uma
DST, se ndo adotarmos comportamentos de autocuidado, uma vez que a concepcéo de
grupos de risco, existente no inicio da epidemia, provou ser equivocada.” (BRASIL, 2010b, p.
28, grifo nosso). “A escola e 0s servicos de salde sd0 espacos importantes para a aquisicao
de conhecimentos sobre o uso do &cool e outras drogas aém do desenvolvimento de
atividades que reforcem o autocuidado e a prevencdo.” (BRASIL, 2010a, p. 179, grifo
nosso). “A reducdo de riscos sociais, por sua vez, € uma estratégia de promocao da salde que
procura ndo excluir nenhum grupo ou individuo, ou segja, visa fornecer dicas de autocuidado,
principalmente de prevencéo de doencas|[...]” (BRASIL, 2010a, p. 189, grifo nosso).

Enfatize que, nestes termos, a salide também resulta da responsabilidade que cada
pessoa precisa ter consigo prépria e que isso se chama autocuidado. Isto
significa que para se ter salide, um adolescente ou jovem precisa: saber se prevenir,
evitar as situagbes que colocam a salide em risco, prestar aten¢do a alimentacdo e

higiene, pensar na vida a longo prazo (e ndo apenas nesse instante) estabelecendo
um plano de futuro. (BRASIL, 2010a, p. 137, grifo nosso).

Parece ser possivel aproximar essa questdo do cuidado consigo mesmo
apresentada pelo SPE com o0 estudo das técnicas de s realizado por Foucault. Conforme
Foucault (1997) técnicas de si sdo procedimentos, que podem ser encontrados em qualquer
civilizagdo, que se baseiam em prescrigdes dadas ao individuo para que ele gja sobre a sua
identidade com determinada finalidade, através do conhecimento ou do dominio de si mesmo.

O autor afirma ainda que pensar no cuidado e nas técnicas de s significa pensar na
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subjetividade, abordando por um novo prisma a questdo da governamentalidade, considerando
o governo desi por s articulado com arelagdo com o outro.

As problematizagtes foucaultianas sobre as técnicas de s mostram-se relevantes
para pensar o tempo atual e o campo da educagdo sexual. Tais técnicas falam sobre a relacéo
entre sujeito e verdade em diferentes momentos histéricos. Foucault trabalha com, pelo
menos, duas configuragdes de préticas de s historicamente situadas: as do cristianismo do
século XV1 ao XIX e as da antiguidade Greco-romana. As praticas de si sustentam-se sempre
em um dizer a verdade.

No curso de 1980 do Collége de France chamado Do governo dos vivos, Foucault
(2014) estudou o governo dos homens através da manifestacdo da verdade. Neste curso ele
explora o papel do cristianismo no governo de si e dos outros e afirma que era através das
relacbes entre verdade e renincia e entre verdade e proibigdes sexuais que 0 sujeito
desvendava a verdade sobre s mesmo. Como mostram Marcello e Fischer (2014), no
cristianismo, dizer a verdade relacionava-se com préticas do sujeito com relacéo a ele mesmo
€ a seu Sexo.

Ja no curso de 1982 intitulado de Hermenéutica do sujeito, Foucault (2006) fala
da diferenca entre a espiritualidade e a filosofia no que diz respeito a relacdo entre o sujeito e
a verdade. Ele indica que existem duas formas historicamente situadas para pensar nessa
relacdo entre o0 sujeito e a verdade. Uma delas sdo as praticas de espiritualidade, onde séo
situadas as préticas de confissio cristd e paga. Para a espiritualidade, o sujeito, exatamente por
ser sujeito, ndo € capaz de falar a verdade. Para ele passar a ser capaz de verdade € preciso
que ele passe por uma transformagdo do seu ser. A outra se trata da filosofia, onde o sujeito,
por ser sujeito, € capaz de dizer a verdade. O sujeito ndo precisa renunciar asi € nem passar
por nenhum tipo de transformagao para ser capaz de falar a verdade.

Assim, é nesse curso que Foucault (2006) estuda as relacfes entre sujeito e
verdade a partir do cuidado de s (epiméleia heautoll) presente na Grécia e Roma antigas,
como ja foi brevemente exposto no primeiro capitulo desta dissertacdo. Nesse estudo de tal
momento histérico, ele descreveu as técnicas de s através das quais o sujeito construia uma
relacdo consigo. O cuidado de si era um exercicio ontolégico e reflexivo. Tratava-se de um
processo constituinte do ser e era como 0 homem ocupava-se de si. Cuidar de s constituia
uma ética.

Gros (2010) afirma que logo ficou claro para Foucault que o cuidado de s ndo
poderia ser tomado como um processo natural da subjetividade. Era preciso que um outro
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convocasse 0 sujeito a estabelecer esse cuidado. Foucault (2010) trabalha entdo, no curso de
1983, O governo de si e dos outros, com o0 mestre de existéncia antigo, que se diferenciava do
diretor de consciéncia cristédo explorado anteriormente por Foucault. O mestre da antiguidade
focavarse na fada e na instrucdo, mais do que no exame, na confissdo e no sacrificio
(processos proprios do cristianismo estudado por Foucault). Foucault (2010) tomou entdo a
parresia, o falar uma verdade, como objeto de estudo. Neste curso, o autor explica que a
parresia é entendida enquanto uma expressao arriscada e publica de uma certeza do sujeito
que fala. “A construcdo ética de s mesmo € inseparavel, pois, de uma pragmatica do
discurso, em estado constante de afirmacdo, e insepardvel de uma atitude de coragem: a
parresia pressupde, pois, a coragem da verdade.” (MARCELLO; FISCHER, 2014, p. 170).

Assim, Foucault desloca o seu foco do governo de s (estudado a partir da
epiméleia heautol) para o governo dos outros (estudado através da parresia). Ainda assim, 0
governo de si esté presente, pois € narelacdo com o outro que o sujeito se redirige asi mesmo
e assim pode se constituir. No curso de 1983, “Trata-se, antes, de compreender como o
discurso filoséfico no Ocidente constréi uma parte fundamental da suaidentidade nessa dobra
do governo de si e dos outros’ (GROS, 2010, p. 354).

Em relagdo a sexualidade, pode-se dizer que esta passa a ser analisada por
Foucault a partir da sua relagdo com o sujeito e com a verdade e ndo mais somente ou
prioritariamente com as relacdes de poder-saber. “O sexo, entdo, ndo € mais unicamente o
revelador do poder (normalizador, identificador, classificador, redutor, etc.), mas do sujeito
em suarelacéo com averdade.” (GROS, 2006, p. 620)

Nos cursos do College de France mencionados acima, Foucault fez um estudo
histérico sobre os modos de governo de si e dos outros no cristianismo e na Antiguidade.
Contudo, como apontam Marin-Diaz (2015), as técnicas atuais de conducéo da vida propria e
da vida dos outros seguem as pegadas do passado. 1sso se faz especialmente presente no
campo educacional.

Os discursos educativos aparecem fortemente fundados nas questfes relacionadas
com 0 acesso a verdade e com as transformagdes do sujeito. Nesse sentido, eles
encontram-se atravessados por um conjunto de préticas de exercitagdo destinadas a
modificacdo dos sujeitos e a producdo de modos de vida especificos para sociedades
e grupos humanos também especificos. Podemos pensar que as préticas
pedagdgicas, enquanto acles reguladas destinadas a formacdo e a definicdo de
modos de comportamento dos outros, podem ser consideradas como préticas de
governamento (de condugdo). Isso porque nessas préticas sdo incorporados e
desenvolvidos exercicios destinados a transformacdo do individuo, com o proposito

de levé-lo a se enquadrar nos modos de vida de seu grupo socia. (MARIN-DIAZ,
2015, p. 19).
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Como explica a autora citada acima, no contexto de governamentalidade liberal, a
educacdo passou a ser um dos principais espacos de aprendizado de conducéo da prépria vida.
A atividade educativa passou a focar a aprendizagem em detrimento do ensino, dando énfase
a0 uso de técnicas dos sujeitos sobre si mesmos, inspiradas na pastora cristd. Com essas
técnicas, busca-se a producdo de individuos governaveis.

O governo de si por si na sua articulagdo com as relagbes com o outro, segundo
Foucault (1997), € encontrada na pedagogia, nos conselhos de conduta, na direcdo espiritual,
na prescricdo dos modelos de vida, etc. Dessa forma, talvez seja correto afirmar que também
nos discursos do projeto Salide e Prevencdo nas Escolas, que visa educar a sexualidade dos
adolescentes de escolas publicas brasileiras, também estgja presente a articulagdo de um
governo dos adolescentes por eles mesmos. Com Foucault, torna-se possivel pensar que o
SPE, a0 convocar os alunos a estabelecer ages de autocuidado, chama-0s a construirem eles
mesmos, a trabal harem sobre suas subjetividades.

Neste terceiro capitulo, busquel investigar as diferencas de enderecamento dos
materiais do projeto Sallde e Prevencéo nas Escolas e explorar os modos através dos quais ele
pretende operar. NO entanto, mostra-se ainda essencia a esta pesquisa lancar luz sobre os
enunciados do SPE e problematizar os discursos que |he atravessam.
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50 QUE FALA O SPE: OSDISCURSOS DO PROJETO

“Como entdo escolher num emaranhado de
ocorréncias aquilo que se quer surpreender?
Como na arte da caga, um cacador que espreita
sua caga rastreia suas pegadas, estuda seu
comportamento, suas rotinas, todos os seus
sinais e sO entdo prepara a armadilha e se
coloca no melhor lugar para surpreendé-la,
ou... quem sabe, ser surpreendido por ela e
obrigar-se, entdo, a remontar suas estratégias,
assim também, como na arte da caga, nenhuma
teleologia com suas verdades-fim orienta a
pesquisa genealogica” (LILIA FERREIRA
LOBO).

Tendo até agora discutido o que significa pesquisar com Foucault, dando énfase
as guestdes foucaultianas das quais venho fazendo uso ao longo dessa dissertacdo, a saber:
nogdes de sujeito e subjetividade, o dispositivo de sexualidade, a andlise do discurso
arqueogeneal 6gica foucaultiana e o biopoder; tendo também feito algumas provocacdes e
problematizacbes sobre a historia do SPE, sobre como foi possivel que ele surgisse enquanto
ponto de articulacéo entre salide e educacdo e como foi possivel que ele surgisse em nome de
uma educacdo sexua que deve acontecer nas escolas; tendo ainda discutido as diferengas de
enderecamento dos materiais do projeto e os exercicios de poder e subjetivacdo presentes nas
estratégias que ele propde fazer funcionar, faz-se necessario agora adentrar mais densamente
nos discursos do projeto Sallde e Prevencéo das Escolas.

Neste capitulo, tratarei de alguns enunciados do SPE, buscando problematizar a
questdo sobre quais discursos atravessam 0 projeto e que educagdo sexual é proposta. Elgjo
para discussdo os temas mais frequentes ao longo dos materiais do projeto e divido-os em
tépicos. Em um Ultimo topico, sinalizo temas menos frequentes, mas que também sio
importantes ser mencionados para que se visualize o que o projeto diz da sexualidade
adolescente.

5.1 SPE: um projeto quetrabalha a sexualidade dos adolescentes
O projeto SPE visa acancar os adolescentes através de um trabal ho realizado nas

escolas que incida sobre as suas sexualidades. Contudo, € importante que ndo se tome como

naturais ou cristalizadas nogdes como adolescéncia, escola e sexualidade, pois € preciso
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entender que o SPE, a partir dos discursos gque |he atravessam, cria um discurso proprio sobre
0 gue é cada uma dessas coisas.

Partindo de uma perspectiva foucaultiana, a qual se coloca em uma posicao
tedrica que entende que a linguagem age sobre a redlidade, criando novos objetos,
compreende-se que o SPE, ao falar sobre sexualidade, adolescéncia e escola, gjuda a
constituir esses proprios objetos sobre os quais enuncia. Dessa forma, ao analisar essas trés
concepcdes fundamentais do SPE, pretende-se problematizé-las e lancar luz sobre qual escola,

adolescéncia e sexualidade o SPE fala e, portanto, cria.

5.1.1 De qual escola o SPE esta falando

Em Brasil (2010f), o SPE fala que a escola tem o poder de manter ou transformar
as relacOes sociais injustas, sendo considerada, por aguns estudos, como meio de alienagéo e
disciplinarizagéo dos alunos e de manutencao do capitalismo. Afirma que a escola € um local
que, por um lado, explicita as contradi¢bes da sociedade e, por outro lado, pode articular
interesses sociais mais democréticos. Diz que, como a escola é composta por diversos
sujeitos, ela é complexa e por vezes antagbnica, mas deve-se, com base nisso, lutar pela
cidadania.

Entende-se a escola como lugar central para o desenvolvimento de projetos
voltados a promocg&o e a prevencdo de salde, além de ser o0 espaco de concretizagdo do SPE.
“Numerosos estudos reconhecem o papel transformador da escola e seu papel na educacdo em
salde, sobretudo a partir da promulgacdo dos parametros curriculares, que definem a salde
como tema transversal na escola.” (UNESCO, 2007, p. 50). A escola é tomada pelo SPE
(BRASIL, 2006b) como um espaco privilegiado para o desenvolvimento de politicas publicas
voltadas a adolescentes e jovens.

Segundo o SPE (BRASIL, 20--b, 2006b), busca-se que, no desenvolvimento de
tais politicas, estejam envolvidos o0s gestores da escola, os aunos, as familias e os
profissionais da educacdo e da salde. Procura-se ainda que a sociedade civil participe cada
vez mais desse processo. Em Brasil (2006a), o SPE afirma que o didogo entre adolescentes,
jovens, professores, profissionais de salde e comunidade é um dispositivo essencial para a
construcdo de formas de superacéo das relacbes de vulnerabilidade as DST, a infeccéo pelo

HIV e aAids e agravidez ndo plangjada.
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Nos documentos do SPE, afirma-se que existe dificuldade de desenvolver uma
educacdo para a sexualidade nas escolas, pois ha diversos tabus em torno da questdo,
inclusive aideia de que discutir o tema vai estimular umainiciacdo sexual precoce (BRASIL,
2010a, 2010e).

Figura 14: Repreensdes a educacdo sexual nas escolas

{ NAD VAl cAR NO T L\
;VESTIBULARI _}

QUAL A VERDADEIRA
f INTENCAD DESSE

MEU FILHO NAD ESTA
7[R PREPARADO PARA
ESTA DISCUSSAD!

Fonte: BRASIL (2010j)
Talvez se possa afirmar que devido a tal resisténcia da comunidade, dos pais, dos

alunos e dos professores em relagdo a iniciativas de educagdo sexual, o SPE tenha buscado
cada vez mais trazer esses personagens a tona no processo de elaboracdo e desenvolvimento
do projeto. Provavelmente antecipando as possiveis criticas e rejeicdes aos objetivos e
métodos do projeto e em uma tentativa de diminui-las, tenta aproximar a comunidade das
atividades.

Sem dlvida, é possivel afirmar que, para 0 SPE, escola é lugar de salde. E
importante lembrar que, a partir da discussdo feita no capitulo dois, ja é possivel
problematizar esse fato, colocando-o como uma construcdo historica que vem responder a
necessidades biopoliticas. Nessa articulagdo entre salde e escola, efeitos de normalizagao,
disciplinarizagéo e regulacéo social sdo produzidos, uma vez que, como aponta Santos (2008),
estabel ecem-se normas e padrdes de conduta a partir dessa uni&o. A autora aponta ainda que a
manutencdo 6tima da sociedade depende do desenvolvimento saudavel dos individuos, o que
parece ser 0 objetivo maximo do SPE.

No caso da educagdo sexual, a sexualidade dos adolescentes deve funcionar de
modo a prevenir doencgas e promover salde, 0 que anda de mados dadas com 0s interesses

biopoliticos de controle da populacéo. Operacionaliza-se, através da salide na educacdo, uma
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administragio da sexualidade adolescente. E 0 modelo de controle da variola mencionado por
Foucault (2008), j& exposto anteriormente, onde os problemas sdo administrados para
funcionar dentro de curvas de normalidade.

Afirma-se em Brasil (2010a) que os adolescentes sempre procuraram agoes de
promocgdo e prevencdo de salide, mas € preciso que a escola invista na criagdo de novas
formas de relacionamento entre alunos e professores que propiciem a participacao juvenil. A
escola “Trata-se de um espaco ingtitucional privilegiado para a convivéncia social e o
estabel ecimento de relagdes intersubjetivas favoraveis a promocéo da salide e a construgdo de
resposta social aos desafios colocados para a sociedade.” (BRASIL, 2006a, p. 15).

A escola tem seus méritos e responsabilidades na promog&o da salide e ndo se torna
mais saudavel a partir de uma delegacdo externa. Torna-se mais saudavel na medida
em que se torna uma instituicdo presente, relevante e integrada num determinado

territorio, capaz de influir nas condicfes de vida que geram salide ou que aumentam
avulnerabilidade das pessoas e grupos sociais as doencas. (BRASIL, 2006b, p. 127).

No Guia de Diretrizes para a Implantacdo do Projeto Saude e Prevencdo nas
Escolas (BRASIL, 2006a), aponta-se que havia um antigo modelo de salde escolar que se
resumia a negociacdo de tarefas e custos entre a educacdo e a salde. Como resultado, a escola
é atualmente um deposito de incontaveis demandas sociais e € loca quase exclusivo de
acolhimento de criancas, adolescentes e jovens. Concomitantemente a realidade da
escola, a salde precisa construir estratégias de alcance dos adolescentes e jovens. Hoje, se
aposta na articulagdo intersetorial de politicas e na participacéo da sociedade civil. Em Brasil
(20100), aponta-se que a escola deve ter a humildade de rever suas atitudes, avaliar as suas
consequéncias e assumir as suas responsabilidades.

Em outro documento, como ja foi mencionado no capitulo dois, o SPE (BRASIL,
2006b) critica essa chuva de demandas sociais direcionadas a escola, pois gera um aumento
da expectativa e do desapontamento com os professores e a escola. Contudo, é interessante
perceber que o SPE, a0 mesmo tempo em que faz essa critica, coloca que a escola € o lugar
em que devem ser trabalhadas diversas questdes sociais ligadas ao adolescente e sua
sexualidade. Seguem abaixo alguns exemplos dessas responsabilidades que o SPE designa a
escola.

Segundo o SPE (UNESCO, 2007), é papel da escola participar do trabalho de
controle do HIV e AIDS e da vulnerabilidade. “ Portanto, a escola é um territorio privilegiado

para a incorporagdo de conhecimentos sobre salide e sobre o exercicio da sexualidade, assim
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como a possibilidade de transformar o atual quadro de vulnerabilidade social [...]” (UNESCO,
2007, p. 7).

Afirmarse (UNESCO, 2007) que, 0 ensino comega na escola, mas deve seguir
para avida em sociedade. Aponta-se que a escoladeve ser um local de exercicio da cidadania,
promovendo a democracia e os direitos humanos, sendo espaco de expressdo das diferencas
entre os diversos atores escolares. alunos, professores, familia, comunidade, etc. (BRASIL,
20104).

O SPE (BRASIL, 2010i) alega que a escola € um dos locais em que criangas e
adolescentes negros mais enfrentam discriminacdo racial e que tais situagdes, em conjunto
com a omissdo dos profissionais de educagdo, causam baixa no desempenho escolar,
prejudicam a aprendizagem e provocam evasdo. Afirma-se que € preciso que, em todas as
instituices de ensino, fagam parte do curriculo agdes que valorizem os varios segmentos da
populacdo, as véarias etnias e grupos sociorraciais e culturais (BRASIL, 2010i). Em Brasil
(2010a), indica-se a escola como o melhor espaco para trabalhar questdes que envolvem
preconceito e discriminagdo, sendo papel da escola trabalhar o respeito, a aceitacdo das
diversidades e diferengas e 0 enfrentamento ao preconceito e a discriminagéo.

Outra responsabilidade delegada a escola pelo SPE € a realizagdo de um trabalho
relacionado ao uso de acool e outras drogas pelos adolescentes. Em Brasil (2010g, 2010a), o
SPE fala que é preciso incluir a discussdo continua sobre alcool e outras drogas no projeto
politico pedagdgico das escolas e que estas devem mostrar-se abertas para tratar dessa
questdo, sem preconceitos ou discriminagdo. O adolescente precisa sentir que a escola € um
local de acolhimento para a discusséo e trabalho dessa quest&o.

Além das responsabilidades atribuidas a escola mencionadas acima, nos
enunciados do projeto SPE, fica clara a funcdo da escola como formadora de sujeitos. Mas
ndo de qualquer sujeito. A escola € responsavel por formar sujeitos responsaveis, autbnomos,
cidadéos, cuidadosos com as suas saudes. Em Brasil (2010f), consta que as instituicoes
escolares possuem duas caracteristicas essenciais. ensinar contelidos e formar pessoas. Em
Unesco (2007), diz-se que € no espaco escolar que se constroem identidades e se cultiva o
pensamento critico. “Por isso, a escola torna-se lugar essencial para a reproducéo de saberes e
ideologias e, a0 mesmo tempo, para a transformacéo de valores e a demarcacéo de novos
papéis individuais, coletivos e que favorecam o crescimento humano mais integral.”
(UNESCO, 2007, p.50).
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Segundo o SPE, 62% de adolescentes e jovens entre 10 e 24 anos de idade est&o
na escola, sendo esta, portanto, responsavel por uma parcela da formacéo de sujeitos de
direitos (BRASIL, 2006a). Em Unesco (2007), fala-se que os desafios ndo consistem em fazer
com que as criangas e adolescentes estejam na escola, mas sim em fazer com gue esta
presenca seja um processo formador.

O SPE indica que a educagdo possui quatro pilares. aprender a conhecer, aprender
a fazer, aprender a conviver, aprender a ser*®. A educaco é o que possibilita a autonomiae a
formac&o de juizos de valor proprios por parte dos estudantes para que eles possam proteger-
se nas diversas circunstancias da vida (BRASIL, 2010a).

A HQ SPE n° 1 (BRASIL, 2010j), coloca que os alunos precisam encontrar as
respostas para as suas vivéncias pessoais por eles mesmos, mas com um direcionamento para
adirecéo certa dado pelo professor. A HQ SPE n° 1 (BRASIL, 2010k) postula que o professor
tem a fung&o de educar, o que ultrapassa 0 ensino das matérias escolares. E importante que o
professor esteja aberto a didlogos com os alunos, com as familias e com a escola. Segundo o
material, o didlogo franco sobre assuntos polémicos pode mudar a sociedade.

Conforme a HQ SPE n° 6 (BRASIL, 20100), o professor, por agdo ou omissao,
tem um papel na formacgao dos seus alunos, em conjunto com a midia, comunidade, familia,
instituicoes, etc. O professor ndo impde aos alunos as suas proprias convicgdes, mas 0s ensina
a aprender a conhecer, fazer, conviver e ser. Clareia a visdo que eles tém de si mesmos e do
mundo, gjudando-os a transformar este mundo. O trabalho do professor é como o de um
semeador, que espalha sementes, mas ndo sabe bem em qual terreno iré cair. E motivo de

orgulho para o professor saber que ele € inspirador de iniciativas de autocuidado dos alunos.

Figura 15: Professor como formador de sujeitos

¥ Trata-se dos quatro pilares da educagso para o Século X X| utilizados pela UNESCO. (DELORS, 1996)
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Fonte: BRASIL (20100)
Contudo, parece-me que o SPE entende que essa formagdo de sujeitos ndo implica

apenas em uma atividade que parta da escola e do educador, mas envolve também um
trabalho dos sujeitos adolescentes sobre si mesmos, através de préticas de autocuidado. Em
Unesco (2007), diz-se que a escola € considerada como um local privilegiado para formar
protagonistas na valorizacdo da salde individual e coletiva . “ Se um dos objetivos da escola €
educar para a saude, € necessario incluir acdes voltadas para o autocuidado.” (BRASIL,
20104, p. 163).
Segundo o material do SPE em formato de folder Resultados Sobre Salde e
Educacéo Preventiva no Censo Escolar/2005, a escola é “O lugar ideal para aprender a se
cuidar.” (BRASIL, 200-?, ndo paginado). Afirma-se que € na escola que os adolescentes
vivem importantes processos de formagdo e de socializagdo, com a diversidade propria do
Brasil. Nesses processos, descobrem afetos, maneiras de relacionar-se, de fazer escolhas e de
viver a sexualidade.
Todo esse contexto faz da fase escolar um momento privilegiado para o contato com
informagBes corretas, postura critica para atitudes que valorizem o autocuidado e o
respeito as diversidades. Portanto, a integrag@o entre escolas e servigos de salde é

fundamental para levar ao jovem brasileiro conhecimentos sobre salide e sobre o
exercicio da sexualidade com consciéncia e responsabilidade. (BRASIL, 200-?, ndo

paginado).

Assim, a formacdo de sujeitos a qual o SPE se refere e se propde enquanto
modalidade educativa parece acontecer em nome do desenvolvimento de certa autonomia do
sujeito. Falase em consciéncia, responsabilidade, autocuidado, pensamento critico,
autonomia. Talvez se possa afirmar que o SPE é atravessado por um discurso que entende que
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0 sujeito pode ser autdnomo e livre, nocdo esta que se pode observar j4 em Descartes e Kant,
mas que também € propria da educacédo liberalista.

Conforme Marshall (1994), o quadro conceitua liberal e a educacéo liberal
pretendem que os homens sgiam formuladores e realizadores auténomos de projetos
individuais. Essa perspectiva pressupde que os homens sdo capazes de realizar escolhas livres
e auténomas. “ O objetivo da autonomia pessoa permeia a educacdo liberal.” (MARSHALL,
1994, p. 32). Veiga-Neto (1994) aponta que também a Teoria Critica na educacdo parte dessa
posicao iluminista racional, quando entende, por exemplo, a conscientizagdo como meio de
construcdo de autonomia.

Marshall (1994) explica que Foucault entende que tal compreensdo da educacédo é
uma construcéo que permite que os homens sejam governados, colocando em funcionamento
0 biopoder. Tal busca pela autonomia pessoal, quando vem atrelada a concepgdes humanistas
sobre 0 sujeito e a concepcdo liberal sobre razéo e emancipagéo, anda de méos dadas com
processos de normalizacdo. Veiga-Neto (1994, p. 229) afirma que “[...] pode-se partir da obra
do filésofo francés para compreender a educagdo moderna como um imenso aparato que se
construiu, durante os Ultimos trezentos anos, para garantir a governamentalidade.” .

Voltando aos materiais do SPE, nestes também se discute bastante sobre o projeto
politico-pedagdgico das escolas, também referido, por vezes, como curriculo. Em Brasil
(2006a), o SPE afirma que o projeto politico-pedagdgico € o plangjamento do cotidiano da
escola e com ele a comunidade escolar pode fazer parte das decisdes pedagdgicas. No
planegjamento pedagdgico, o estudante deve ser principal beneficiario e protagonista, mas a
comunidade inteira deve participar.

O SPE (BRASIL, 2006b), indica que, para o plangamento detalhado das oficinas
de treinamento dos profissionais que trabalham com educagdo sexual, os facilitadores devem
consultar o projeto politico-pedagdgico da escola, a fim de que se promova um didlogo entre
os temas discutidos nas oficinas e os referenciais curriculares da institui ¢do.

Ainda sobre os projetos politico-pedagdgicos das escolas, aponta-se que a
educacdo escolar deve ser democrdtica, inclusiva, plural, justa e solidaria, aém de
compromissada com as funcdes sociais e politicas que deve assumir junto a sociedade
(BRASIL, 20064). Entéo, “A exigéncia de apropriacdo, em seu projeto politico-pedagogico,
de conhecimentos e valores que contribuam para a valorizacdo da vida, a formacdo integral e
0 exercicio da cidadania coloca-se como condicdo para 0 desempenho desse papel.”
(BRASIL, 200643, p. 14).
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O curriculo deve estar comprometido com a promogdo da aprendizagem, com a
inclusdo dos sujeitos com necessidades especiais, com a diversidade cultural, social,
étnico-racial, de género e orientagdo sexual, com a autonomia das escolas e dos
sistemas de ensino, com a especificidade local e, sobretudo, com uma gestdo
compartilhada entre os diversos atores da comunidade escolar. (BRASIL, 20063, p.
15).

Em Brasil (2010a) indica-se que o SPE deve ser inserido no projeto politico-
pedagogico das escolas de maneira transversal, estando presente em todas as areas de
conhecimento que fazem parte do curriculo. A HQ SPE n° 1 (BRASIL, 2010j) mostra os
temas relacionados a sexualidade sendo discutidos em todas as matérias escolares. Na
Histéria, discute-se a visdo da homossexualidade ao longo dos tempos, na Biologia:
homossexualidade € genética; Portugués. correcdo ortografica do texto dos alunos sobre

homossexualidade.

Figura 16: Trabalhos sobre sexualidade nas véri gf“ matérias escolares
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ENFIM, QUEM FIZER UM BOM
TRABALHO PODE GANHAR ATE UM
PONTO A MAIS EM BIOLOGIA,
HISTORIA, FILOSOFIA E PORTUGUES!

Fonte: BRASIL (2010j)
Problematizando a quest&o do curriculo, segundo Popkewitz (1994), o curriculo

escolar é uma invencdo da modernidade que envolve conhecimentos que possuem o papel de
regular e disciplinar o individuo. Tal invencéo tem o propdsito de dizer como se deve regular.
Segundo o autor, o curriculo cria regulagcdo em dois niveis. uma regulacdo sobre quais
conhecimentos devem estar presentes no espaco escolar e outra sobre a producdo do
conhecimento dos individuos acerca 0 mundo.

Segundo Veiga-Neto (2002, p. 164), “O curriculo imprimiu uma ordem
geométrica, reticular e disciplinar, tanto aos saberes quanto a distribuicdo desses saberes ao
longo de um tempo.”. Ele instala rotinas e ritmos no cotidiano da comunidade escolar. Assim,
pode-se pensar que o curriculo € um dos elementos que permite a disciplinarizacdo do
processo educativo, através da instalagdo de técnicas disciplinares de controle do espago-
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tempo, as quais ja foram mais detalhadamente explicadas anteriormente, a saber: a
distribuicdo, o controle da atividade, a organizacdo das génesis e a composi¢ao das forcas.
Todavia, Veiga-Neto (2002) compreende que, para além da disciplinarizacdo do
campo dos saberes, a disciplina também se refere a uma maneira do sujeito de estar no
mundo. “O curriculo é pensado e funciona como uma estrutura classificatorio-disciplinar; por
isso [...] ele funciona como um estruturante disciplinador. [...] o curriculo acaba funcionando
também como um poderoso dispositivo subjetivante[...]” (VEIGA-NETO, 2002, p. 171).
Assim, talvez sgja possivel pensar em um terceiro nivel de regulacdo em que o
curriculo opera, para adém dos dois niveis expostos por Popkewitz (1994), seria 0 nivel da
regulacdo das aches, ou da maneira de ser. A presenca do projeto Salde e Prevencdo nas
Escolas nos curriculos escolares parece ir ao encontro de tal regulacdo: uma regulacéo sobre
0s sujeitos. Para o SPE, o curriculo escolar ndo se refere apenas aos conhecimentos
aprendidos e produzidos pelos alunos. Ele se refere também a diversas questdes que dizem
respeito a propria vida: orientacdo sexual, diversidade de género, inclusdo de pessoas com
necessidades especiais, diversidade cultural, social, étnico-racial, etc. Dessa forma, € possivel
perceber que, nos discursos do SPE, a escola aparece ndo apenas enquanto um lugar de
aprendizagem de contetidos e de producéo de conhecimentos, mas também como um espaco

de producéo de sujeitos e de regulacdo de vidas.

5.1.2 A adolescéncia nos discursos do SPE

O SPE evoca diversas “defini¢des formais’ para adolescéncia. Em Brasil (2010a),
aponta-se que o artigo 227 da Constituicdo Federal Brasileira e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA (Lei Federal de 1990) entendem que os adolescentes sdo aqueles dos 12
aos 18 anos de idade. Aponta-se também que a Organizagdo Mundia da Saide (OMYS)
entende como jovens as pessoas na faixa dos 10 aos 24 anos, mas indica trés subgrupos: pré-
adolescentes (10 a 14 anos); adolescentes (15 a 19 anos) e jovens (20 a 24 anos). Em Brasil
(2010f), o projeto evoca o documento “Marco Legal: salde um direito de adolescente” para
dizer que a adolescéncia € definida como uma transicdo entre infancia e fase adulta e como
um momento de grande desenvolvimento biopsicossocial.

E possivel perceber que o discurso juridico, representado pelas leis que cercam a
adolescéncia e juventude, atravessa 0 SPE e falaatravés dele. O projeto da visibilidade a esses
enunciados com a finalidade de sustentar, validar, reafirmar o seu préprio discurso acerca do
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que é adolescéncia. Contudo, ndo parece ser suficiente apenas evocar alei para dizer ago. A
lel por si sO ndo parece garantir valor de verdade ao que o SPE diz. O projeto traz ainda
diversos outros enunciados para circunscrever a adolescéncia: discursos psicoldgicos,
sociologicos, etc., como sera mostrado a seguir. Talvez ainda se processe 0 que Foucault
(20124) diz em A ordem do discurso: até mesmo as préaticas ligadas a lei parecem lancar méo
de diversos saberes para se sustentarem e atribuirem asi mesmas um valor de verdade.
[...] penso ainda na maneira como um conjunto t&o prescritivo quanto o sistema
penal procurou seus suportes ou sua justificacdo, primeiro, é certo, em umateoria do
direito, depois, a partir do século XIX, em um saber sociolégico, psicoldgico,
médico, psiquidtrico: como se a prépria palavra da lei ndo pudesse mais ser

autorizada, em nossa sociedade, sendo por um discurso de verdade. (FOUCAULT,
20123, p. 18).

No fasciculo Adolescéncias, Juventudes e Participacdo (BRASIL, 2010f) o SPE
afirma gque considerara, neste documento, a amplafaixa etéria da juventude. Neste fasciculo, o
projeto indica uma diferenciagdo entre adolescéncia e juventude. “A adolescéncia integra a
juventude, mas esta € mais ampla.” (BRASIL, 2010f, p. 13). Analisa que a juventude néo
pode ser definida por uma limitagdo etaria, pois se caracteriza mais por ser um processo
individual vivido pelas pessoas marcado pela busca de autonomia e elaboracéo de um projeto
devida

Ao longo dos materiais, 0 SPE apresenta algumas concepcdes de adolescéncia e
de adolescente, para entdo se afastar e se diferenciar delas. Em Brasil, (2010a), afirma gue ndo
considera a adolescéncia e a juventude como determinadas unicamente por questdes
biol6gicas e naturais do desenvolvimento humano. Aqui, claramente o projeto tenta se af astar
de uma concepcéo biologicista do que significa adolescéncia.

O SPE (BRASIL, 2006b, 2010f) assinala que existe uma ideia bastante difundida
pela ciéncia e pela midia de que a adolescéncia € um sinbnimo de desordem,
irresponsabilidade, crise, risco e dificuldade tanto para o préprio adolescente quanto para a
sociedade. Cria-se uma imagem de adolescente incapaz de cuidar de s mesmo e de ser autor
de sua histéria. Afirma que essa ideia patologiza o adolescente e induz a sociedade a acreditar
gue ele € um problema.

Aqui, 0 projeto parece posicionar-se contra uma concepcao de adolescéncia que a
considera como um momento de perturbactes, lutos e conflitos. De acordo com Ozella
(2002), tal ideia esta fortemente presente nos estudos da psicologia sobre esse momento da

vida, tendo sido iniciada por Stanley Hall e reforcada posteriormente por algumas abordagens
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psicanalistas. O autor menciona ainda Erickson como um autor que relacionou a adolescéncia
com confusdes de papéis e dificuldades de construcédo da identidade.

Ozella (2002) explica que, a partir dessas ideias, instalou-se uma concepcao
naturalista e universal sobre a adolescéncia que passou a difundir-se pela cultura. Indica
Debesse como um dos autores representantes dessa concepcdo e, na Ameérica Latina,
menciona Aberastury e Aberastury e Knobel, que atuam a partir de uma perspectiva
psicanalista. O autor menciona que nocao de adolescéncia como um periodo doloroso,
confuso e dificil esta presente também na concepcdo da “ Sindrome normal da adolescéncia’,
perspectivaintroduzida por Knobel.

No entanto, é possivel demarcar que, atuamente, os pesquisadores na area da
adolescéncia e juventude tém tentado se distanciar dessa perspectiva de adolescéncia
engquanto uma sindrome, aproximando-se de uma perspectiva mais critica. O projeto Salde e
Prevencado nas Escolas também parece seguir esse movimento de distanciamento.

O SPE (BRASIL, 2006b) pergunta-se sobre quais seriam os instrumentos de
producdo desse adolescente e aponta que essa imagem que se tem deste € errbnea, pois néo
condiz com todo adolescente gue se encontra na realidade. Em Brasil (2010f), indica que as
intervencdes que possuem essa forma de pensamento ndo levam ao entendimento do que séo
realmente os jovens e adolescentes e também ndo sdo eficazes na reducdo da vulnerabilidade
a qual esse grupo esta exposto. “[...] a combinacdo adolescéncia/drogas/sexo/violéncia e
vulnerabilidade € usada como explicacdo para todo o tipo de desatino cometido pelos/as
jovens.” (BRASIL, 2010f, p. 14). Diz ainda que é raro os adolescentes e jovens serem
considerados pela sua “forca renovadora’ e desconsidera-se o fato de que sdo sujeitos de
direitos capazes de propor ideias e solugBes inclusive para os conflitos sociais
contemporaneos (BRASIL, 2010f).

Conforme o projeto (BRASIL, 2010f), existe um mito, que precisa ser combatido,
de que adolescentes e jovens ndo se interessam por mudangas em suas escolas. Diz que a
histéria mostra que os adolescentes e jovens sempre participaram, apenas o foco das aces
modificaram ao longo do tempo.

Essas ideias apresentadas sdo nogOes de adolescéncia e adolescentes que o SPE
refuta, para se colocar como diferenciada em relagdo a tais visdes e intervencdes. Mas quais
s80 entdo as concepcdes de adolescéncia das quais 0 projeto se aproxima? Os materiais

apresentam algumas.
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O projeto Saude e Prevencdo nas Escolas considera que o adolescente € alguém
que passa por transformacdes corporais, psicologicas e sociais (BRASIL, 2006b). Ele ndo se
restringe a questdo bioldgica, pois entende que os ciclos da vida sdo determinados também
por questdes historicas, culturais e sociais. Em Brasil (2010f), também se afirma que 0s
conceitos de adolescéncia e juventude dependem do momento histérico e cultural em que se
vive e diz-se também que considerar essa fase da vida como sinbnimo de explosdes
hormonais que af etam drasticamente 0 modo de ser tem sido uma visao contestada.

Em Brasil (2010f) indica-se que a juventude é frequentemente entendida como
algo hegemdnico, ignorando as influéncias na construcdo da subjetividade que possuem as
diferencas sociais, geogréficas, familiares, de estilos de vida, de raca e etnia, etc. entre os
jovens. Adolescéncia e juventude devem ser entendidas como categorias plurais. Assim,
prefere-se falar em adolescéncias e juventudes. O material do SPE sobre o Censo Escolar
2005 (BRASIL, 2007) assinala que o Censo mostra que a populagdo jovem brasileira se
estrutura sobre grandes desigual dades econémicas e sociais. Em outro documento (BRASIL,
2010a), enfatiza que os adol escentes e jovens brasileiros sdo diversos.

Existe adolescente responsavel, participante, sensivel, critico, engajado, sonhador,
perspicaz [..] Adolescentes que plangam, pesquisam, executam, avaliam o0s
resultados, consertam, caminham para novas descobertas, aprendem a ouvir, a
entrevistar, a reconhecer os empecilhos e limites, a buscar novas maneiras de agir, a

argumentar, a ceder, a ousar, adolescentes que agem como cidaddos e cidadas e que
estdo longe de representar um problema para a sociedade. (BRASIL, 2006b, p. 56).

Além da diversidade da adolescéncia e de sua congtituicdo influenciada por
fatores culturais, sociais e histéricos, ao longo dos seus materiais, 0 SPE mostra que entende a
adolescéncia como um tempo de potencialidades. O projeto indica (BRASIL, 2010a, 2010f)
gue é preciso entender que adolescéncia e juventude sGo momentos fundamentais e cheios de
potencialidades. “Potencialidades que podem convergir para uma participacdo ativa nas
mudancas necessarias para a construgdo de um pais de maior igualdade entre as pessoas,
desde que, obviamente, se criem oportunidades paratanto.” (BRASIL, 2010a, p. 24).

Em Brasil (2010a), afirma-se que “Em se pensando na histéria de nossa escola e
de nosso pais, perceberemos que adolescentes e jovens sempre procuraram, € continuam
procurando participar de agdes voltadas para a promogdo da salde e a prevencéo [...]".
(BRASIL, 20103, p. 26). Atualmente, existem diversos espacos de participacdo juvenil na
sociedade, como movimentos estudantis, ONGs, grupos e etc. Eles arquitetam suas proprias
formas de ocupar avida publica (BRASIL, 2010f). O SPE acredita no potencial transformador

do jovem e entende que as intervencdes de promocao de salde sdo mais eficazes quando o
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jovem participa da elaboragdo, implantacdo e avaliagdo do projeto. “[...] enfatizamos a
importancia da participacédo juvenil em todas as fases do processo da promocéo da salde e da
prevencdo.” (BRASIL, 2010a, p. 197, grifo nosso). Afirma que € preciso ver o jovem como
solugéo e ndo como problema.
Os espacos de participacdo juvenil existem e ndo dependem do reconhecimento nem
da autorizacdo do mundo adulto. Os adolescentes e 0s jovens constroem seus
préprios modos de ocuparem 0s espacos sociais e politicos. Grémios, bandas de

musica, teatro, associagOes juvenis, partidos politicos estéo ai para provar que a
participacao juvenil € umareaidade. (BRASIL, 2010a, p. 37).

Assim, o SPE aposta incisivamente na chamada participagdo juvenil. Em Brasil
(2006a), aponta-se como uma das finalidades do projeto “Fomentar a participacdo juvenil para
gue adolescentes e jovens possam atuar como sujeitos transformadores da realidade.”
(BRASIL, 20104, p. 17). O SPE busca, cada vez mais, utilizar metodologias de trabalho que
promovam a participacdo dos jovens, onde a educacdo sexual possa ser feita também pelos
adolescentes entre 0s seus colegas. “Ou sgja, € 0 tipo de participacdo em que o adolescente ou
jovem € o elemento central percorrendo todo o caminho necessario para concretizar a
proposta. Elabora, executa, avalia e analisa os resultados alcangados.” (BRASIL, 2010a, p.
25).

Em Brasil (2010a) consta que adolescéncia e juventude sGo momentos de
transicdo entre a infancia e a vida adulta. Nestes, had o aprendizado da autonomia e sdo
marcados por uma atitude de experimentacdo e pela construcéo daidentidade. Afirma-se que:

A adolescéncia e a juventude sdo periodos de descobertas e desafios, de vivéncias e
expectativas sociais diversas, presentes e concretas. Etapas fundamentais do
desenvolvimento humano. Nesse sentido, o governo brasileiro apoia o
desenvolvimento de uma série de agdes que possibilitem aos/as adolescentes e

jovens constituir seus projetos de vida e desenvolver as condi¢Bes para o exercicio
daautonomia. (BRASIL, 2010a, p. 65).

Em Brasil (2010a), diz-se que os adolescentes, em relacdo as suas saldes, sdo
sujeitos de direitos, inclusive em relacdo as suas sexualidades e vida reprodutiva. O projeto
aponta para a importancia de perceber que os adolescentes muitas vezes sa0 Vistos ou como
criancas ou como adultos nos servicos de salde e, assim, ndo tém as suas necessidades
atendidas.

Vé-se aqui que o SPE é atravessado, além do discurso da autonomia ja discutido
anteriormente, por um discurso que entende que adolescéncia ndo se restringe a uma
estipulacdo etéria, o que significa que também nao diz respeito apenas ao corpo bioldgico. E

atravessado por um discurso gque pensa a adolescéncia de forma ampliada, levando em
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consideracdo as diferencas entre as vérias culturas, sociedades e tempos histéricos em que
vivem esses sujeitos. O projeto faz uma critica as visdes que seriam erréneas ou limitadas
sobre a adolescéncia. Indica que a visdo que se deve ter de adolescéncia ndo € essa
psicologizada e biologicizada, mas sim uma visdo histérica, social e cultural, que néo
considera 0 adolescente como problemético, pois, na verdade, ele € diverso e potente.

Vé-se gque a critica do SPE se situa no campo das identidades, das representactes
sociais, ocupando-se em apontar a visdo incorreta, incompleta ou antiquada de adolescéncia e
indicar qual seria a visdo correta, completa, atual: um adolescente diverso, cheio de
potencialidades, sujeito de direitos.

Mas ha ainda uma questdo que se relaciona a adolescéncia nos discursos do SPE:
a vulnerabilidade. Na verdade, muitos dos assuntos discutidos pelo projeto em seus materiais,
que a primeira vista ndo parecem ser diretamente ligados a sexualidade, tém as suas presencas
nos documentos justificadas pela discussdo da questdo da vulnerabilidade. Um exemplo é o
uso de alcool e outras drogas, que aparentemente pode parecer ndo possuir relacdo com
sexualidade, mas que é discutido pelo SPE, porque € algo que influencia a vulnerabilidade dos
adolescentes em relagdo as DST e gravidez precoce. Devido a importancia que essa questéo
possui hos materiais do projeto, a vulnerabilidade sera discutida no topico 5.5, mais a frente
no texto.

Assim, se por um lado o discurso do SPE acerca da adolescéncia produz um
deslocamento da naturalizagdo da adolescéncia, o qual o saber da psicologia gudou a
consgtituir, como foi discutido anteriormente, por outro esta presente nos materiais do projeto
um discurso ligado a regulacdo dos modos de ser adolescente através do controle dos riscos,
guando se fala em vulnerabilidade, prevencao e etc., como sera discutido ao longo dos topicos

seguintes.

5.1.3 A sexualidade segundo o SPE

O projeto Salde e Prevencdo nas Escolas costura uma série de formul agdes sobre
0 seu entendimento do que é sexualidade. Algumas delas so:

Sexualidade € a expressdo de nossos sentimentos, pensamentos e comportamentos
relacionados a ser homem e a ser mulher, que inclui sentir-se atraido, sgja em
relacdo ao amor ou a0 sexo. Tem a ver com a busca do prazer (que € um direito),
com as escolhas afetivas e com as orientagBes sexuais (homo, bi e heterossexual).
(BRASIL, 201043, p.55).
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Falar sobre sexualidade é falar de nossa hist6ria, nossas emoces, nossas relactes
cOm as outras pessoas, Nossos costumes e nossos desgjos. E uma forma de
expressdon, comunicacdo e afeto que se manifesta a todo o momento, sgja por meio
de um gesto, de um olhar ou de uma aco. E a energia que nos motiva a encontrar o
amor, o contato e a intimidade e que se constréi passo a passo, a partir do momento
em gue nascemos. (BRASIL, 2010e, p.13).

O SPE (BRASIL, 2006a, 2006b, 2010b) aponta que a sexualidade humana é uma
construcdo a partir de padrdes historicos, politicos e culturais. Em Brasil (2010b, 2010c), fala
se que a sexualidade, como os demais aspectos da vida humana, ndo é marcada apenas pelo
biol6gico, mas também pelas relacBes sociais. Os comportamentos sexuais diferenciam-se
dependendo de cada sociedade e momento histérico em que se vive.

E possivel observar que, assm como na ideia de adolescente, a ideia de
sexualidade do projeto também é atravessada por um discurso que busca ampliar a questéo
biolégica e discutir as influéncias sociais, histéricas e culturais. Além disso, busca-se
articular, a sexualidade, as influéncias ou determinagdes de ordem psiquica, como seravisto a
seguir.

Segundo o SPE (2006b), sexualidade ndo se relaciona apenas ao ato sexual, mas
sim a vida como um todo, pois a sexualidade esta no centro da personalidade humana, sendo
veiculo de relacionamento com os outros. A sexualidade ndo é instintual, mas sim pulsional
(no sentido freudiano de pulséo) e, portanto, representa o encontro entre bioldgico, psiquico e
cultural.

Diferente da atividade sexual animal, a sexualidade ndo é compreendida como
resposta a um instinto mas como uma caracteristica humana, organizada a partir do
que Freud chamou de pulsdo. A pulsdo acontece no encontro entre o biolégico, o

psiquico e o cultural e por isso depende das vivéncias, da cultura e de infinitas
variagdes pessoais. (BRASIL, 2006b, p. 53).

Vé-se aqui claramente o discurso psicanalitico™ sobre sexualidade atravessando
os materiais do SPE. O conceito de pulsdo, que é o que é evocado pelo SPE, subverte o
tratamento conferido a sexualidade humana, promovendo uma ruptura em relacdo a oposicao
entre inato e adquirido, asssm como entre 0 normal e o patolégico (PINHEIRO; QUEIROZ,
2012). Assim, fica claro que o SPE aposta em enunciados da psicandlise numa tentativa de
evocar um saber sobre a sexualidade que ndo apenas se afaste de uma visdo exclusivamente

> A psicandlise trata-se de uma teoria e um modelo de tratamento iniciada por Sigmund Freud no final no século
XIX, que tem na sexualidade a sua pedra fundamental. O questionamento sobre 0 que é da ordem do sexual,
como afirmam Pinheiro e Magalhées (2010), esta no cerne da teoria e pratica psicanaliticas, desde suas origens.
Jorge (2007) afirma que, anteriormente a Freud, existiam algumas formulacBes sobre sexuaidade, como a
psicologia associativa de Binet e a teoria da degenerescéncia de Krafft-Ebing, mas estas eram simplistas e
perpetuavam a discussdo acerca da dicotomia médica hereditério/adquirido. O autor indica que Freud vai além
das teorias que o precederam, pois pensou a sexualidade humana em sua ruptura com a natureza.
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biolégica e patologizante, mas que também articule elementos psiquicos, culturais e
biol 6gicos com a sexualidade humana.

Ainda sobre sexualidade, o SPE (BRASIL, 2006b, 2010e) traz a definicdo da
OMS: “A sexualidade forma a parte integral da personalidade de cada um. E uma necessidade
basica e um aspecto do ser humano que ndo pode ser separado de outros aspectos da vida. A
sexualidade ndo é sinbnimo de coito e ndo se limita a presenca, ou ndo, de orgasmo.”
(BRASIL, 2010e, p. 22). Assim, entende-se que a sexualidade é uma necessidade basica e um
aspecto que se liga aos demais aspectos da vida do ser humano. E energia que motiva o
homem a amar e estabelecer contatos. “A sexualidade influencia pensamentos, sentimentos,
acOes e interagdes e tanto a salde fisicacomo amental.” (BRASIL, 2006b, p. 53).

O SPE (BRASIL, 2010a, 2010c, 2010e) aponta que ha uma distincdo entre sexo e
sexualidade. O sexo relaciona-se fortemente com a biologia. Quando se fala em sexo, refere-
se a varios componentes biol égicos que diferenciam os homens e as mulheres: cromossomos,
horménios, 6rgéos genitais externos e internos. Ja a sexualidade, relaciona-se com a busca do
prazer e com escolhas e orientacdes pessoais. Sexualidade ndo diz respeito apenas ao ato
sexual, pois ela € uma dimensdo da vida que se constroi desde o nascimento até a morte.
Sexualidade envolve aspectos afetivos, bioldgicos e sociais e € um processo Unico e diferente
para cada pessoa. Durante esse processo, as pessoas podem direcionar as suas buscas por
prazer e afeto para pessoas do outro sexo, para pessoas do mesmo Sexo, Ou para pessoas de
ambos o0s sexos. N& ha um modo unico, natura ou normal de viver a sexuaidade e as
possibilidades sdo inimeras. Em Brasil (2010e, 2010c) reforca-se aideia de que a sexualidade
€ uma dimensdo humana que esta presente desde o nascimento até o fim da vida e € fonte de
prazer e de estabelecimento de relaces entre as pessoas.

Assim, € possivel perceber que a dimensdo do prazer vinculada & sexualidade é
uma questdo fundamental para o projeto. “Além das préticas sexuais, 0 desgjo, o afeto, o
prazer e as fantasias fazem parte da sexualidade. Todas as pessoas tém o direito de viver a
sexualidade de maneira saudavel e prazerosa.” (BRASIL, 2010b, p. 23). “Um dos objetivos da
educacdo em salde é desvincular a sexuaidade de tabus e preconceitos, afirmando sua
associacdo ao prazer eavida.” (BRASIL, 2006b, p. 95).

Como indicam Abramovay, Castro e Silva (2004), a escola se aproxima muito
mais de uma scientia sexualis do que de uma ars erdtica. Explicando esses termos, Foucault
(1988) afirma que € possivel apontar na historia duas formas de producéo de verdade sobre o
sexo. Uma é a chamada ars erdtica, propria da Roma e Grécia antigas e sociedades orientais,
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na qual a verdade do sexo é extraida da prépria experiéncia de prazer. A outra € a scientia
sexualis, que se trata de uma forma de producdo de verdade sobre o sexo que € propria da
civilizacdo ocidental desde a Idade Média, onde ha uma proliferacdo controlada do saber
sobre 0 sexo.

Foucault (1988) afirma entdo que ars erdtica e scientia sexuals sdo duas coisas
distintas, mas o fato de que as sociedades ocidentais tenham sido regidas pela segunda, ndo
quer dizer que ndo haja nada de ars erdtica na civilizacdo ocidental. Alguns de seus
elementos aparecem, favorecendo a producdo de prazeres ligados a producdo de verdade
sobre 0 sexo. E na vinculagio de prazer ao exibir-se, ouvir, analisar e ser analisado que
aparecem nuances de ars erotica, possibilitadas pela confissdo e a ciéncia do sexo.

Assim, apesar de trazer a dimensdo do prazer para a educacdo sexual, estaria o
SPE parece fazendo isto de forma a objetificar o prazer, encaixando-o como mais uma peca
na engrenagem da scientia sexualis? Ou, de fato, o prazer significa uma aproximagdo com ars
erotica? Talvez se possa afirmar que o projeto ndo parece buscar formas de potencializar o
prazer sexual e saber quais os efeitos do sexo no corpo e na ama, como € caracteristico daars
erdtica. O prazer € sempre apenas mencionado como algo que faz parte da sexualidade, mas
nunca se discute como alcancé-1o ou potenciaizélo. Por outro lado, a scientia sexualis parece
ser ainda o que rege o SPE, uma vez que se busca produzir a verdade sobre 0 sexo através da
transmissdo de saberes e de dispositivos de confissdo, como ja foi discutido no capitulo
anterior, no item sobre as estratégias que o SPE opera.

Faz-se ainda, em Brasil (2010a), um contraponto entre sexo e sexualidade e o
conceito de género, que se relaciona com 0 modo como o ser humano constréi 0s seus
proprios comportamentos, atitudes e expectativas a partir das concepgdes sociais do que
siginifica ser homem ou ser mulher. Em Brasil (2010d) afirma-se que género e sexualidade se
relacionam, pois ambos s8o construidos historicamente e culturalmente. O SPE explica, em
Brasil (2010e), que, como a sexualidade sofre influéncias da historia, da cultura e da
sociedade, o ser homem e o ser mulher também sdo influenciados pela cultura, o que define o
conceito de género. Segundo o projeto, ndo se pode falar em sexualidade sem falar na questéo
do género. Em relacdo a vivéncia da sexualidade, uma série de expectativas culturais e sociais
€ depositada em homens e mulheres, o que influencia a sexualidade dos adolescentes e pode
gerar consequéncias graves para a salde e aumento da vulnerabilidade. Afirma-se que:

Género e sexualidade sdo dois aspectos — intimamente relacionados — de um

processo mais amplo, por meio do qual se realiza o controle social e a manutencéo
da ordem. Ele ocorre, principalmente, por meio de mecanismos duplos e ambiguos,
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gue sdo exercidos toda vez que uma pessoa transgride as normas e os padrdes
socialmente estabelecidos para cada um dos sexos. Por um lado, h4 o uso da
violéncia - ndo so fisica, mas também psiquica; ndo apenas individual, mas também
institucional. Por outro lado, pela indugdo ao prazer, que faz que aguele que age ou
ilg;:faje de forma diferente e sinta-se “um estranho no ninho”. (BRASIL, 2010c, p.

Sexo biolégico, identidade sexual, papel sexua e orientacdo do desgo sdo
apontados como os quatro pilares que determinam a sexualidade humana (BRASIL, 2006b).
De acordo com o SPE (BRASIL, 2006b), o corpo é um veiculo de conhecimento e
experimentacdo do mundo e é através dele que se vive e se expressa a sexualidade. Sexo néo
significa apenas ato sexual. Pode significar, por exemplo, o sexo biolégico de uma pessoa,
homem e mulher. “ O sexo bioldgico € o referencial inicia da construcdo da nossa identidade
sexual. Se temos pénis, seremos considerados do grupo masculino e chamados de homem. Se
temos vagina, seremos do grupo feminino e chamadas de mulher.” (BRASIL, 2006b, p. 59).
A partir disto, a cultura dara os referenciais que ensinaréo os individuos a como ser homem e
como ser mulher. A identidade sexual baseia-se no sexo bioldgico, mas ndo se prende a ele.
Ela liga-se mais ao que o individuo acredita que €. “A identidade sexual estd muito mais
vinculada aideia de guem acreditamos ser.” (BRASIL, 2006b, p. 60).

Conforme o SPE, a identidade sexual é um sentimento interno que se manifesta
em um comportamento externo chamado papel social sexual. “Papéis sexuais podem ser
definidos como comportamentos masculinos ou femininos dos individuos na sociedade.”
(BRASIL, 2006b, p. 60). Afirma-se que desempenhar um papel sexual diferente do seu sexo
bioldgico ndo significa que o individuo sgja homossexual. Por exemplo, um homem pode
gostar de cuidar dos afazeres da casa, que corresponde ao papel social sexual feminino, mas
nao ter orientacdo afetiva homossexual .

Ja a orientacdo sexual ou orientacdo do desejo relaciona-se a atragdo amorosa e
sexua. “A orientacdo do desgjo, também chamada de orientacdo sexual, € o sentimento de
atracdo direcionado a pessoas com gquem desejamos nos relacionar amorosa e sexua mente.”
(BRASIL, 2006b, p. 60). O SPE aponta que existem varias teorias sobre 0 que determinaria a
orientagdo sexual, mas ndo h& um consenso. Aposta-se entdo na combinagdo de diversos
fatores psicol6gicos genéticos e sociais que determinam essa orientacdo, que ndo se trata de
uma escol ha consciente do individuo (se ha escolha, ela € inconsciente).

Nota-se aqui o discurso sobre identidade de género e diversidade sexua
atravessando o SPE. Este discurso é muito presente e importante ao longo dos materiais do
SPE e serd assunto do tépico 5.4, mais afrente.
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Ainda sobre sexualidade, o SPE (BRASIL, 2010d) assinala que as formas de
expressdo dos desgjos sdo multiplas, mas na sociedade atual muitas dessas formas séo vistas
como desvio ou doenca. “Vale reforcar que 0 nosso comportamento sexual € fortemente
influenciado pelo modelo heterossexual dominante.” (BRASIL, 2010d, p. 16). O SPE coloca
que as pessoas S0 intolerantes com a prépria sexualidade e buscam a normalidade e
guestiona se ndo seriamais normal aceitar a espontanei dade dos desegjos (BRASIL, 2006b).

Segundo Brasil (2006b), a sexualidade ainda € vista comumente como um tabu,
sofrendo preconceitos de ordem moral, religiosa ou cientifica Essas normas sdo
naturalizadas, mas € preciso levar em consideracdo que a histéria e a cultura influenciam as
expressoes da sexualidade. Em Brasil (2010e) também se aponta que a sexualidade envolve
ainda alguns tabus, como o0 de que conversar sobre sexo nas escolas poderia estimular a
iniciacdo sexual.

Se considerarmos que a sexualidade é inerente a vida humana, o ideal seria que esse
tema fosse conversado abertamente para que as pessoas tenham maior consciéncia

dos seus direitos sexuais e reprodutivos e exercam sua sexualidade plenamente e de
forma responsavel. (BRASIL, 2006b, p.53).

Em Brasl (2010c) afirma-se que as formas das pessoas de se relacionar
sexualmente umas com as outras sdo diversas. Para lutar contra o preconceito e garantir a
democracia, € necess&rio quebrar diversos mitos que existem acerca das diversas
manifestagoes da sexualidade.

A sexualidade é tdo antiga quanto 0 homem. As diversas expressdes da sexualidade
também sdo antigas, mas a aceitacdo socia em relacdo a estas sdo diferentes ao
longo do tempo. Achamos, erroneamente, que controlamos a orientagdo do desgjo
sexual de nossos alunos e filhos, e tentamos exercer sobre eles um poder que ndo
possuimos. Temos poder, mas apenas de gjudar 0 outro a compreender a sua

sexualidade e facilitar o seu desenvolvimento da forma mais positiva. (BRASIL,
2006b, p. 59).

Os materiais do SPE levantam algumas formulagGes sobre a sexualidade de
algumas minorias. Por exemplo, destaca-se que a vivéncia da sexualidade de adolescentes
com alguma deficiéncia é cercada de preconceitos, como se a deficiéncia anulasse o desgo e a
possibilidade de estabelecer contato sexual (BRASIL, 2010e). Menciona-se ainda a privacdo
de vivéncia da sexualidade de adolescentes e jovens cumprindo medidas socioeducativas em
privacdo de liberdade. Mas a sexualidade ndo se aparta do sujeito, pois € uma condicéo
humana. Aponta-se a necessidade de pensar tanto a igualdade de direitos para homens e

mulheres, pois visitas intimas, quando sdo concedidas, acontecem apenas para os homens
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quanto de garantir a salde sexua e reprodutiva desses adolescentes através de acfes de
educacdo sexua (BRASIL, 2010e).

E possivel observar que o projeto SPE é atravessado por um discurso que entende
gue a sexualidade é cercada por tabus e preconceitos e que estes devem ser superados para
que o trabalho de educacéo sexual aconteca e para que os adolescentes tenham acesso aos
seus direitos relacionados a sexualidade, como meio de garantir a salide sexual e reprodutiva
destes. Ta discurso articula-se primordialmente com a questdo da diversidade sexual. Dessa
forma, essas discussfes serdo retomadas e mais exploradas no tdpico 5.4, destinado aos
enunciados sobre diversidade sexual .

5.2 Saude sexual e reprodutiva

Dentro das discussdes levantadas pelo projeto sobre a salde sexua e reprodutiva
dos adolescentes, alguns assuntos parecem se destacar e serdo aqui explicitados e discutidos:
salde sexua e reprodutiva em didlogo com os direitos sexuais e reprodutivos, prevencao das
DST e Aids e métodos contraceptivos e a transmissdo do HIV e Aids. Tais assuntos nao
obrigatoriamente aparecem separados nos textos, mas serdo aqui divididos por motivos
didéticos.

5.2.1 Saude Sexual e Reprodutiva e Direitos Sexuais e Reprodutivos

Foi possivel observar, na andlise dos materiais, que os termos salde sexua e
salde reprodutiva parecem ser centrais para o funcionamento do SPE. Afirma-se que uma das
finalidades do projeto é “Incentivar o desenvolvimento de politicas publicas voltadas para a
promocao da salde sexual e salde reprodutiva, com a reducéo da incidéncia das doencas
sexual mente transmissiveis e dainfeccéo pelo HIV napopulagéo jovem.” (BRASIL, 20063, p.
17).

O projeto (BRASIL, 2010e), para explicar o que é salde sexual e reprodutiva,
afirma que em 1994, no Egito, aconteceu a Conferéncia Internacional sobre a Populagdo e
Desenvolvimento, onde o Brasil e varios outros paises assinaram um documento com o
compromisso de desenvolver vérias agdes relacionadas a igualdade entre mulheres e homens,

ao planegjamento reprodutivo, a prevencdo das DST, HIV e Aids, entre outras. Explica que foi
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também nessa conferéncia que se criaram 0 conceito de salde sexua e o0 de salde

reprodutiva.
Salide sexual € a integracdo dos aspectos somaticos, emocionais, intelectuais e
sociais do ser sexual, de maneira a enriquecer positivamente e a melhorar a
personalidade, a capacidade de comunicagdo com outras pessoas e 0 amor. O
propésito dos cuidados da salde sexual deveria ser 0 melhoramento da vida e das
relagdes interpessoais, e ndo meramente orientagdo e cuidados relacionados a
procriacdo e doencas sexualmente transmissiveis.
A salde reprodutiva € definida como sendo o estado de bem-estar fisico, mental e
social em todos os aspectos relacionados ao sistema reprodutivo, as suas fungdes e
processos e Ndo a mera auséncia de doencgas ou enfermidades. A salde reprodutiva
implica que as pessoas sgjam capazes de desfrutar uma vida sexual segura e
satisfatoria, com liberdade para decidir se querem ou néo ter filhos(as), 0 nimero de

filhos(as) que desgam e em que momento da vida gostariam de té-los(as).
(BRASIL, 2010e, p.17).

Em Brasil (2006a), diz-se que a escola deve ser vista como um local privilegiado
de desenvolvimento de agfes em salide sexual e salide reprodutiva. Segundo o SPE (BRASIL,
2010e), o governo brasileiro entende que a salide sexual e reprodutiva sdo direitos dos jovens,
gue devem ser assegurados “[...] para que o exercicio da sexualidade seja livre e protegido.”
(BRASIL, 2010e, p.18). Isso significa que os jovens devem ter acesso a orientagdo e
informacdo sobre plangamento reprodutivo, cuidados pré-natais, de parto e pos-natais,
prevencao e tratamento dainfertilidade e prevencdo do aborto.

Além disso, de acordo com o documento Brasil (2007), a presenca dos temas
salde sexual e reprodutiva nas escolas foi alvo da pesguisa feita pelo censo escolar 2005,
juntamente com os temas DST/Aids, gravidez na adolescéncia e drogas. “O tema Salde
Sexual/Saude Reprodutiva € trabalhado em 46,9% das instituicbes escolares do pais.”
(BRASIL, 2007, p. 16). Assim, nota-se que a saude sexua e a reprodutiva sdo objetos de
grande interesse politico.

Percebe-se que salide sexua e salde reprodutiva ndo tém a ver apenas com
prevencdo de doencas. Uma vez que se relacionam com qualidade de vida, personalidade,
comunicagdo, amor, relacionamentos, natalidade, liberdade, etc., dizem respeito a propriavida
humana. Talvez aqui se encontre mais uma manobra biopolitica de administracdo da
populacdo: o controle da vida em nome da garantia de salde sexual e reprodutiva aos
adolescentes. Garantia esta que € dada através inclusive de direitos, como serd visto a seguir.

E possivel perceber que o projeto articula a salide sexua e a salide reprodutiva
com os direitos sexuais e direitos reprodutivos.

A concepcdo da salde sexua e reprodutiva como direito esta estreitamente
vinculada com a capacidade de fornecer aos homens e as mulheres, possibilidades e
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instrumentos que |hes permitam tomar decisfes autbnomas com relacéo a sua vida
sexual e reprodutiva e ao exercicio de praticas de sexo seguro sem discriminacao.
(BRASIL, 2007, p. 47).

Em Brasil (2006b), o SPE desenvolve a ideia de que os direitos sexuais e
reprodutivos sdo considerados direitos humanos e menciona que a Declaracdo Universal de
Direitos Humanos permitiu que novos pontos importantes rel acionados a essa questéo fossem
incorporados dentro do marco legal dos direitos humanos. Evoca-se a defini¢do do Ministério
da Salde:

Os Direitos Sexuais e os Direitos Reprodutivos dizem respeito a muitos aspectos da
vida: o poder sobre o préprio corpo, a salde, a liberdade para a vivéncia da
sexualidade, a maternidade e a paternidade. Mas podemos dizer que dizem respeito,

antes de mais nada, aos acordos para a vida em sociedade e a cidadania. (BRASIL,
2010e, p. 18).

Os direitos reprodutivos, dizem respeito basicamente as questes reprodutivas de
toda pessoa, envolvendo o direito de decisdo se quer ou néo ter filhos e quando quer ter, o
direito de tomar as decisdes sobre reproducéo livre de preconceito, coer¢cdo ou violéncia,
direito de igualdade entre homens e mulheres nas responsabilidades relacionadas aos filhos,
direito de acesso a servigos publicos de salde de qualidade, direito de adocéo e tratamento
para infertilidade e direito de acesso aos meios, informacOes e tecnologias reprodutivas
cientificamente testadas e aceitas (BRASIL, 2010e).

Ja os direitos sexuais, envolvem a vivéncia da sexualidade sem medo, vergonha,
culpa, falsas crencas e outros impedimentos a livre expressao dos desejos, independente do
estado civil, idade ou condicdo fisica, envolvem a escolha livre e autbnoma dos parceiros
sexuais, sem que hagja discriminacdo, violéncia e coer¢do, envolvem a pratica da sexualidade
independentemente de penetracéo e envolvem a insisténcia na pratica do sexo seguro para
prevenir agravidez indesgjada e as DST (BRASIL, 2010e).

Segundo o SPE, “Conhecer os direitos sexuais e os direitos reprodutivos é a Unica
maneira de exercé-los.” (BRASIL, 2010e, p. 47). Em Brasil (2006b), afirma-se sobre os
direitos sexuais e reprodutivos. “Mas podemos dizer que dizem respeito, antes de mais nada,
aos acordos para a vida em sociedade e a cidadania.” (BRASIL, 2006b, p. 75).

O SPE (BRASIL, 2010e) apresenta alguns marcos legais acerca da questdo dos
direitos sexuais e reprodutivos. Indica que a Area Técnica de Salide de Adolescentes e
Jovens, do Ministério de Saude, publicou, em 2005, o documento Marco Legal: Saide, um
Direito de Adolescentes. Menciona o0 Plano de Acdo da Conferéncia de Populacdo e

Desenvolvimento e a reunido de revisdo e avaliagdo Cairo + 5. Fala também sobre
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recomendactes especificas sobre o direito a salde dos adolescentes tragadas pelo Comité de
Direitos da Crianca. Indica ainda o Estatuto da Crianca e do Adolescente — ECA e a
Recomendacdo Geral n° 4 do Comité de Direitos da Crianca.

Os direitos sexuais e reprodutivos, como apontam Abramovay, Castro e Silva
(2004), seguem na trilha de diversos movimentos historicos anteriores, como 0 movimento
feminista, 0 movimento gay na década de 1960 e os estudos sobre género na década de 1970.
Portanto, € possivel afirmar que h& certa configuracdo histérica e social que convoca os
direitos sexuais e reprodutivos. Eles ja surgem em nome de algo, de uma necessidade, de uma
motivagdo. Quer-se certa sexualidade e certo sujeito desta sexualidade.

Pode-se dizer ainda que os direitos sexuais e reprodutivos referem-se a questdes
bem proprias da vida humana. Eles colocam em discurso e pdem a funcionar praticas que
incidem profundamente na vida de cada pessoa e nas col etividades, concomitantemente.

Na verdade, os direitos reprodutivos sdo centrais a concepcdo da nossa
individualidade e penetram fundo na nossa vida quotidiana pessoal e colectiva. Em
particular, tocam as areas intimas da vida das mulheres e dos seus estilos de familia
e interceptam quase todas as suas esferas de accdo e de pensamento — desde a
autonomia pessoa, a ética pessoa e profissional, as crengas religiosas.
(SILVEIRINHA, 2008, p. 463)

E possivel observar que sempre, ao longo dos materiais, o adolescente € visto
como um sujeito que, em relacdo as questdes envolvidas em sua sexualidade, deve ser livre,
racional, um cidaddo, um sujeito de direitos. Na definicdo de direitos sexuais e reprodutivos,
encontra-se a presenca de ideias como liberdade, autonomia sobre o corpo, responsabilidade e
cidadania. Sobre essa construcdo de um sujeito politico, portador de direitos e de cidadania,
Dumont (1993, apud Heilborn, 1999) indica que esta sO foi possivel pela ideia de
individualidade. Isto se relaciona com o ideal iluminista de sujeito livre, responsavel e
auténomo préprio da educacdo liberal que, como ja foi discutido anteriormente, pde a
funcionar mecanismos de governamentalidade préprios do governo biopolitico das
popul agoes.

5.2.2 Prevencdo das DST e Aids e métodos contraceptivos

Outro assunto intensamente discutido dentro dos temas que envolvem a salde
sexual e reprodutiva € a prevencdo contra DST e Aids, assim como o0s meétodos
contraceptivos. Segundo o SPE (BRASIL, 2006b), durante muito tempo a educacdo em salde

e a prevencdo contra o HIV e Aids aconteceu através da tentativa de eliminacdo de
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“comportamentos de risco” que deveria ser feita a partir de agbes racionais e da
responsabilidade de cada pessoa. Indicase que a experiéncia mostrou que esses
comportamentos ndo poderiam ser modificados isoladamente, pois envolviam questfes
sociais, culturais e biolégicas. Afirma-se ainda que “[...] € muito dificil vincular diretamente
as atividades educativas plangjadas aos comportamentos dos educandos ja que inimeros
outros fatores compdem a experiéncia de vida das pessoas.” (BRASIL, 2006b, p. 25).
O SPE (BRASIL, 2010b, 2006b) também afirma que as acdes de prevencao contra
DST e Aids ndo devem se limitar a transmisséo de informacfes sobre riscos e contracepcoes
aos adolescentes, pois ela ndo é suficiente para modificar comportamentos. Também aponta
gue acdes de cunho “terrorista’, que mostram fotos de pessoas com DST e associam a Aids a
morte ndo funcionam para modificar comportamentos, mas sim fazem com que as pessoas
queiram se distanciar do problema, motivam o preconceito e ndo estimulam a prevencdo. A
partir disso, propde outro tipo de trabal ho:
A experiéncia brasileira mostra que existem varios caminhos para se desenvolver
acles de prevencdo, passando por propostas de oficinas, cenas e brincadeiras.
Mostra, também, que mais importante do que isso é a postura das pessoas que

conduzem as acdes de modo a facilitar que adolescentes e jovens se apropriem dos
conte(idos e de préticas sexuais mais seguras. (BRASIL, 2010b, p. 13-14).

O SPE afirma que “As DST podem ser causadas por virus, bactérias e parasitas,
gue entram no NOSso organismo no momento do sexo, podendo apresentar ou ndo sintomas,
como: coceiras, corrimento, verrugas, bolhinhas, feridas, inguas, dentre outros.” (BRASIL,
2010b, p. 43). O projeto indica que todas as formas de relagcdo sexual podem transmitir DST.
Diz em Brasil (2010b) que as principais DST sdo: sifilis, herpes genital, gonorréia, cancro
mole, tricomoniase, hepatite B e papilomavirose humana. Indica que os adolescentes, caso

apresentem algum sintoma, devem procurar 0s servigos de salde.

Figura17: DST, sintomas e a procura pelos servicos de salde
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Fonte: BRASIL (2010k)
O SPE (BRASIL, 2010b, 2006€) afirma que ndo se pode dizer qual é o melhor

método contraceptivo, pois cada adolescente € diferente, entdo cada um deve buscar
orientacd0 nos servicos de salde para encontrar 0 método que mais se adapta as suas
necessidades. Chamarse a atencdo para o fato de que escolha deve ser feita em conjunto
pelo casal: “Vale lembrar que contracepcdo € uma responsabilidade tanto do menino quanto
da menina e que, portanto, essa escolha deve ser compartilhada.” (BRASIL, 2010e, p. 61). O
projeto (BRASIL, 2010a, 2010e) da énfase ao fato de que a contracepcdo habituamente é
vista como responsabilidade feminina, mas aponta a necessidade de envolver os meninos
nesse processo. Assinala ainda que é fundamental que ambos possuam informagdes sobre
todos 0os métodos anticoncepcionais para que possam escolher o que mais se adéqua ao casal
(BRASIL, 2010e).

Apesar de dizer-se que cada adol escente deve escolher 0 método anticoncepcional
gue se adéque as suas necessidades, constantemente afirma-se que a camisinha € o melhor
método, pois é o Unico que protege tanto contraas DST quanto contra a gravidez:

[...] é importante que adolescentes tenham informag&o sobre seus direitos e que se
lembrem que o preservativo — masculino e feminino — sdo os Unicos métodos que,

aém de evitar uma gravidez, ainda os protege das doencas sexuamente
transmissiveisedo HIV eaids. (BRASIL, 2010g, p. 61).
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Chegase até a dizer que, mesmo que se opte por usar um método
anticoncepcional que ndo sgja a camisinha, ela deve ser utilizada em conjunto com o método
escolhido.

Nos dias de hoje, muitos(as) profissionais sugerem que todas as pessoas, inclusive
adolescentes e jovens, utilizem um método contraceptivo em conjunto com o

preservativo, para se ter mais seguranga quanto a uma possivel gravidez e para
proteger de uma DST edo HIV. (BRASIL, 2010e, p. 61, grifos nossos).

Ainda sobre a camisinha, 0 SPE enfatiza que esta ndo deve ser utilizada apenas
em relacdes com parceiros desconhecidos. Diz que € importante que o uso da camisinha sgja
negociado para que ela sgja utilizada em todas as relagbes sexuais, sgja com um parceiro
estével ou ndo.

O fato de ndo conhecer o parceiro ndo é o principal motivo para usar camisinha.
Para que ela funcione para evitar a gravidez, as doencas sexualmente transmissiveis
e aaids, ela precisa ser usada em todas as relagdes sexuais, pois uma Unica relagdo
pode bastar para a transmissdo de doencas por via sexual. Hoje, ocorre com muita
fregliéncia nos namoros e casamentos um pacto entre os casais de usar preservativo
apenas se forem mantidas relagdes sexua's com outros parceiros. Mas, na vida real,
pode ser mais dificil utilizar a préatica do sexo seguro nas situagdes imprevistas do
gue nas relagdes estavels. Atualmente, a infeccdo pelo HIV estd aumentando, de
forma desigual, entre mulheres que tém um Unico parceiro e que ndo se beneficiam

da dupla protecdo oferecida pelo preservativo (contra DST/aids e gravidez ndo
desgjada). (BRASIL, 2006b, p.20).

Além da camisinha, o projeto (BRASIL, 2010e, 2006b) descreve os demais
métodos contraceptivos. Em Brasil (2010e), os métodos anticoncepcionais sdo divididos nas
seguintes categorias, apresentando as vantagens e desvantagens de cada um: compor tamental
ou natural, que dependem dos comportamentos do casal e observagdo do proprio corpo, sao
eles. coito interrompido, temperatura corporal, muco cervical e tabelinha; método mecanico,
chamado DIU, que impede a acdo dos espermatozoides ou dos évulos; métodos de barreira,
gue funcionam a partir de uma barreira criada por produtos ou instrumentos, sdo eles.
diafragma, preservativo masculino e preservativo feminino; métodos quimicos, que sdo 0s
espermicidas, substéncias que matam ou imobilizam o0s espermatozoides, métodos
hormonais, que evitam a gravidez com horménios sintéticos:. implante hormonal, injecéo
hormonal, pilula vagina e pilula oral; método cirdrgico ou esterilizagdo, que sdo métodos
que evitam definitivamente a concepcdo: lagueadura e vasectomia. Mais a frente, neste
mesmo material, 0 SPE menciona a contracepcdo de emergéncia e a aponta como um método

gue sb deve ser usado quando arelacdo sexual ja aconteceu e harisco de gravidez.
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Em Brasil (2010b), o projeto afirma que o aborto é muitas vezes utilizado com
finalidade anticoncepcional, chamando a atencéo para o fato de que essa € uma préticailegal
no Brasil, exceto em alguns poucos casos especificos.

Embora ndo seja um método anticoncepcional, o abortamento é muito utilizado com
essa finalidade, especialmente entre as mulheres que n&o tem acesso a contracepcéo.
E uma prética proibida em nosso pais, exceto em casos especiais, quando existe

risco de vida para a mée ou quando a gravidez e consequéncia de um ato de
violéncia contraamulher. (BRASIL, 2006b, p. 85).

A partir dos enunciados que foram agui descritos sobre a prevencéo do HIV e
Aids, € possivel perceber que o discurso médico atravessa o SPE através também da
prevencdo. De acordo com Amorim e Szapiro (2008), o discurso preventivo surgiu junto com
a medicina moderna. Sobre a medicina moderna, Foucault (1977) faz um estudo interessante e
vasto.

Foucault (1977), ao destacar a diferenca da concepcdo de conhecimento entre a
medicina classica e moderna, fala que a primeira possui um olhar de superficie em relacéo a
patologia, pois esta é considerada como uma espécie nosografica. A doenca ndo era pensada
como anormalidade da vida ou do organismo que vive, mas sim como uma realidade em s
mesma. Ja na medicina moderna, a categoria de conhecimento passa a ser outra e a forma de
relacionar-se com a doenca muda. Herdeira da andtomo-clinica, a medicina desta época
possui um olhar de profundidade em relacdo a patologia e esta é localizada no espaco
corporeo individual. A doenca é o proprio corpo tornado doente. A diferenciacdo é no campo
do doente e do saudavel e o processo de adoecimento € visto como individual e ligado as
condic¢des de vida de cada um.

A prevencdo é herdeira da medicina moderna na medida em que identifica no
espaco corporeo a doenca, agindo sobre o corpo. “Esta, ao constituir a doenga como objeto de
intervencdo, passou a ter como avo ndo sd o combate as doencas como também a todos os
comportamentos e situacdes que poderiam provocar doencas.” (AMORIM; SZAPIRO, 2008,
p. 648). Apesar de o SPE afirmar que ndo trabalha com aideia de comportamentos de risco, a
nogéo preventiva que lhe atravessa faz funcionar um mecanismo de poder que busca
exatamente responsabilizar os sujeitos em relacdo a sua salide e doenca, levando-o a prevenir-
se através de situagdes de risco, controlando 0s seus comportamentos.

O foco precisa ser voltado para a adocdo de condutas preventivas como o uso de
preservativos em todas as relagbes sexuais, 0 uso de luvas ao ter contato com

sangue, a utilizacdo de seringas e agulhas descartaveis e a exigéncia de que o sangue
utilizado em transfusdes sgja testado. E importante, também, distinguir as formas de
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transmissdo de doencas sexua mente transmissiveis e as situagcdes que ndo oferecem
risco algum. (BRASIL, 2006b, p. 95).

Segundo Bezerra (2002), as estratégias de intervencdo em salde publica ndo sdo
mai s apenas dever o Estado e direito de cada cidaddo. Cada pessoa passa a ser responsavel por
sua prépria salde. “Propaga-se a crenca de que o individuo pode e deve ser capaz ndo so de
evitar doencas, mas sobretudo de gerenciar os riscos a sua saude, minimizando de forma
consciente a possibilidade de patologias e otimizando seus proprios recursos.” (BEZERRA,
2002, p. 233). Em Brasil (2006b), o SPE diz: “ Sabe-se hoje que a prevencéo depende muito
mais de atitudes de cuidado de s e dos demais do que de informagcdes cientificas.”
(BRASIL, 2006b, p. 95, grifo nosso).

Essa questdo parece ser ainda mais presente em relacdo a Aids. Com a nogdo de
comportamento de risco, a responsabilidade individual por ter o virus HIV passa a ser de cada
um que ndo foi suficientemente civilizado em suas préticas de trocas de fluidos com outra
pessoa. “N&o possuir uma boa salde pode parecer uma falha, um desvio da normalidade, uma
fraqueza individual ou uma falta de vontade. Quase como se merecéssemos as doencas que
contraissemos.” (AMORIM; SZAPIRO, 2008, p. 652). O discurso médico, principamente o
preventivo, parece ser legitimador dessa nogdo de responsabilidade de cada um por sua
doenca.

Parece haver também aqui, nessa responsabilizacdo, uma aposta no sujeito
auténomo, livre e racional, que ja foi mencionado anteriormente como uma nocdo que
atravessa o SPE em diversos outros momentos. Entende-se que 0 sujeito, por ser autdbnomo e
racional, pode contornar os imprevistos da vida e controlar os riscos.

Portanto, é no que se refere a prevaléncia da razéo, quer dizer, ao desprendimento
das amarras afetivas, ou melhor, a assuncdo da posi¢do de autonomia, que o sujeito
responsavel se empenha na tarefa de se sobrepujar ao individuo vulnerdvel. Eis ai a

incumbéncia de um projeto civilizatério: o controle dos fatores de risco.
(PINHEIRO; MEDEIROS, 2013, p. 643).

5.2.3Transmissao do HIV e Aids

E possivel também perceber que o projeto enfatiza sempre a prevencao contra o
HIV e Aids, em relagdo as demais DST. Mesmo a Aids sendo uma doenca que se transmite
sexualmente, nos discurso do SPE, ela vem destacada das demais doencas, falando-se sempre

em prevencdo das DST e Aids. Em Brasil (2006b), o SPE chega a dizer que “As DST sdo 0
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principal fator facilitador da transmiss@o sexua do virus da aids, pois feridas nos érgéos
genitais favorecem aentradado HIV.” (BRASIL, 2006b, p. 102).

Sobre a prevencdo contra a Aids, o explica-se: “As formas de transmissdo sdo:
sexual, sangliinea e perinatal.” (BRASIL, 2006b, p. 97) e deixa-se clara a forma de se
prevenir: “A melhor forma de se proteger € usar corretamente a camisinha em todas as
relacdes sexuais com penetracdo; ndo compartilhar seringas e agulhas; utilizar seringas
esterilizadas ou descartéveis, caso use drogas injetaveis.” (BRASIL, 2010b, p. 16). Indica-se
ainda gque é preciso prevenir a transmissdo vertical, de mée para filho, na hora do parto. Toda
mulher deve fazer o teste anti-HIV durante o pré-natal e tomar os cuidados necessérios caso 0
exame dé positivo.

Em Brasil (2010b), explica-se gue uma pessoa pode viver com o virus HIV, mas
ndo desenvolver a doenca, chamada Aids. Indica-se que a Aids ndo possui cura, mas tem
tratamento. Os medicamentos antirretrovirais devem ser tomados para que a qualidade de vida
das pessoas vivendo com a doenca sgja aumentada. “Esses medicamentos impedem a
multiplicacdo do HIV e diminuem a quantidade do virus no organismo. Com isso, as defesas
melhoram e a pessoa corre menos riscos de desenvolver doengas.” (BRASIL, 2010b, p. 17).

Em diversos dos materiais (BRASIL, 2010a, 2010b, 2010e), afirma-se que 0s
adolescentes que convivem com HIV e Aids sofrem preconceito nos diversos espagos sociais,
inclusive na escola, e que isso os leva a esconder a sua doenca. “ Além de enfrentar os desafios
comuns a essa fase da vida, os(as) adolescentes e jovens vivendo com o HIV e aids tém ainda
de conviver com o preconceito.” (BRASIL, 2010e, p. 15).

O projeto (BRASIL, 2010e) afirma que o tratamento através de medicamentos
para essas pessoas nao é suficiente, eles precisam ser aceitos pela sociedade e viver umavida
como qualquer outro adolescente: “ Adolescentes e jovens com HIV e AIDS também precisam
de perspectivas para o futuro e projetos de vida, 0 que ndo ocorrera sem que existam
possi bilidades concretas de insercéo social.” (BRASIL, 2010e, p. 16).

Em Brasil (2010a), discute-se sobre como viver e conviver com o HIV e a Aids.
Comenta-se que é necessario sempre buscar aprender novos repertorios e reprocessar novas
informagdes para melhor lidar com os preconceitos que giram em torno das DST e da Aids.

Veja bem, se no passado as a¢Bes que desenvolviamos na escola eram voltadas para
a prevencdo priméria, ou sgja, tinham como objetivo impedir que os alunos se
infectassem pelo HIV, hoje a situagdo é outra. Seguramente, existem pessoas que

fazem parte da comunidade escolar e vivem e convivem com o HIV. E cabe a nos,
educadores, adequar nossas agoes pensando também, na prevencao secundaria[...] A
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hora é de agregarmos novas informagdes nas agdes preventivas que ja
desenvolvemos. (BRASIL, 2010a, p. 96).

O SPE (BRASIL, 2010a) apresenta 0 argumento de que as doencas, ao longo da
histéria, foram colocadas lado a lado com alguns estigmas e os doentes foram separados do
convivio social, dando como exemplo doencas como lepra, variola, hanseniase e sifilis. A
respeito da Aids, a doenca ficou popularmente conhecida quando ligada ao que foi chamado
de “grupos de risco”, compostos por gays, hemofilicos, profissionais do sexo e usuarios de
drogas injetéveis. Segundo o projeto (BRASIL, 2010a, 2006b), a producéo dos “grupos de
risco” estimulou o preconceito e a estigmatizagdo contra as pessoas que pertenciam a estes
grupos, como também sugeriu que as outras pessoas que ndo pertenciam aos grupos nao
poderiam contrair a doenca: “Cunhou-se, |a pelo inicio da década de 1980, o termo ‘grupo de
risco’. Essa ideia foi um total desservico para a humanidade. As pessoas que ndo se viam
nesses grupos passaram a achar que ndo tinham nada a ver com isso e ndo se preveniram.”
(BRASIL, 2010a, p. 98).

Aqui, parece claro que o0 objetivo ndo € apenas controlar a propagacéo da Aids,
mas também ensinar formas de lidar com as pessoas infectadas pelo HIV que se afastem do
preconceito e aproximem-se do respeito as diferencas. O controle da disseminacdo da Aids e o
controle do preconceito contra as pessoas que apresentam essa doenca parecem andar juntos:
“[...] o efeito do estigma e discriminacdo na vida de adol escentes e jovens vivendo com o HIV
e aids sdo as maiores barreiras a prevencao de novas infeccdes e ao apoio adequado as suas
necessidades e demandas por salde e por umavidadigna.” (BRASIL, 2010a, p. 100).

Assim, quanto mais se diminui 0 preconceito, menos € possivel transmitir a
doenca ou se contrair a mesma doenca. H4 um entrecruzamento entre dois discursos. um
discurso médico preventivo em relacdo a Aids e um discurso juridico que evoca a ideia da
Constituicdo Federal Brasileira de que todos os cidaddos devem ser tratados de maneira
igualitaria. Esse discurso da igualdade sera mais explorado no tépico 5.4, sobre diversidade

sexual.
5.3 Gravidez na adolescéncia
Apesar de 0 SPE, em seus materiais, acoplar a gravidez dentro dos assuntos

relacionados a salde sexual e reprodutiva, opto por discuti-la separadamente, em um tépico

proprio, pois, como sera explicado a frente, a gravidez ndo aparece prioritariamente como
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uma questdo de salde. Ela ndo é fortemente atravessada pelo discurso médico, mas sim por
outros discursos que serdo Vvistos a seguir.

Segundo o projeto, “Ha muitos adolescentes tornando-se maes e pais.
Frequentemente este fato € citado em nossos comentarios como uma expresséo da falta de
responsabilidade dos jovens perante a vida” (BRASIL, 2006b, p. 86). Indica-se que a
ocorréncia da gravidez na adolescéncia ndo pode ser reduzida a um julgamento quanto ao
grau de responsabilidade pessoal, pois essa reducdo tiraria 0 compromisso da sociedade com
essa questdo (BRASIL, 2006b, 2010a). Afirma-se que € preciso pensar se esses jovens
tiveram acesso aos servicos de salde, se tiveram acesso a contraceptivos a baixo custo, pensar
na vulnerabilidade, na discriminacdo, entre outras questbes. Em Brasil (2006a) diz-se que
associar a gravidez na adolescéncia a esses fatores diversos configura uma reflexdo critica
sobre a essa questéo.

A gravidez pode ser fruto da falta de informac&o sobre salide reprodutiva e métodos
contraceptivos ou da falta de acesso a eles. Pode, também, estar relacionada com
aspectos comportamentais, como a inabilidade (as vezes inibicao) da jovem para
negociar o uso do preservativo com o seu parceiro. Mas pode, igualmente, ser fruto

da vontade das adolescentes e de seus parceiros, de seu desgjo de conquistar
autonomia, espago no mundo adulto e valorizacdo social. (BRASIL, 2006b, p. 88).

Aqui, a questdo da gravidez é atravessada por discursos que sdo constantes no
SPE: o de vulnerabilidade e o dos direitos sexuais, que serdo mais amplamente discutidos nos
t6pi cos seguintes deste capitulo.

O projeto aponta ainda que a gravidez na adolescéncia acontece desde sempre.
Atualmente fala-se em gravidez precoce, ndo porque a gravidez na adolescéncia traz algum
risco fisico, mas porque elavai contra“[...] umanorma social que estabelece que, nos dias de
hoje, existe um roteiro a ser seguido até uma gravidez: estudar, se formar, trabalhar...”
(BRASIL, 2010a, p. 84, grifo nosso). Assim, indica-se que é necess&rio que se faca uma
reflexdo sobre os projetos de vida que 0os meninos e as meninas possuem para o futuro. E
preciso “[...] no caso de uma gravidez, garantir que elas e eles continuem seus estudos e
continuem tecendo seus planos de futur o, ajustando-os a vida a partir dessa nova situagéo.”
(BRASIL, 20104, p. 84, grifo nosso). Chama-se a atencéo para o fato de que o plangjamento
familiar é direito de todo cidaddo e deve ser redlizado pelos adolescentes (BRASIL, 2010e).
Em Brasil (20101), é possivel ver essa preocupacdo com o0 plangiamento de vida de uma

adolescente gravida:

Figura 18: Algumas das dificuldades ligadas a gravidez na adolescéncia
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Fonte: BRASIL (2010I)
O SPE (BRASIL, 2006b, 2010e) afirma que a idade considerada adequada para

procriar relaciona-se com a sociedade, a histéria e a cultura. Da o exemplo de que, no século

passado, no Brasil, adolescentes entre 12 e 18 anos estavam com idade adequada para casar.
Se ndo casassem dentro dessa faixa etéria, isso se tornava um problema para os seus pais. Os
documentos apontam que, atualmente, essa faixa etaria representa uma passagem da infancia
paraavidaadulta.
Nos dias atuais, a nossa sociedade atribui a faixa dos 12 aos 20 anos as fungdes de
desenvolvimento psicossocial, formacdo escolar e preparacdo profissional.
Considera-se que € preciso atingir a maioridade, terminar os estudos, ter trabalho e
rendimentos proprios, para sO entdo estabelecer uma relagcdo amorosa duradoura e
ter filhos. A gravidez e a maternidade ou paternidade na adolescéncia rompem com

essa trgjetdria considerada “natural” e sdo vistas como problema e risco a ser
evitado. (BRASIL, 2006b, p. 87).

Em diferentes momentos (BRASIL, 2007, 2010a), liga-se a gravidez a evasdo
escolar: “A gravidez na adolescéncia € um tema complexo e que traz repercussdes diretas na
vida escolar de mocas e rapazes que se tornam pais durante a vida escolar.” (BRASIL, 2007,
p. 47).

Segundo o SPE (BRASIL, 2006), uma gravidez na adolescéncia pode gerar
diversos sentimentos negativos, como medo, inseguranca, desespero, desorientacéo e solidao.
Mas aponta que isso ndo pode ser generalizado:

No entanto, ndo se pode ter uma falsa ideia de que toda gestacéo, entre adolescentes,
seja inconseqiiente e desastrosa. Para muitas e muitos adol escentes, ndo existe uma

relagdo direta entre gravidez e fim da juventude. Muitas familias ndo véem isso
como umaruptura social e se solidarizam com agravidez. (BRASIL, 2006b, p.87).

Em Brasil (2010e), € feita uma problematizac&o interessante sobre o porqué de a
gravidez na adolescéncia ser um problema. Ele aponta algumas motivagtes econdmicas para
esse movimento de evitar a gravidez na adolescéncia:

A gravidez e a maternidade na adolescéncia rompem com a trgjetéria tida como
“natural” nos dias de hoje: crescer, estudar, trabalhar e casar. Emergem socialmente
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como problema e risco a serem evitados. A prépria sexualidade dos(as) jovens se vé
contrariada pelos projetos que a sociedade Ihes impde, visando a determinados fins.
Por exemplo: a manutencdo da reproducdo dentro do marco da familia — a
necessidade de méo de obra qualificada em condic¢des de participar da sociedade de
consumo, a intencdo de conter a pobreza por meio da diminui¢do de nascimentos,
sobretudo quando as mé&es sgjam adolescentes pobres — pois a pobreza cobra do
Estado assisténcia, politicas publicas de salde, de educagdo, de habitagdo.
(BRASIL, 2010g, p. 41).

Apesar de o projeto afirmar a possibilidade de que nem sempre a gravidez é um
problema para os adolescentes e afirmar que existem questdes econdmicas influenciando essa
ideia de gravidez precoce, €le continua considerando-a como um problema a ser prevenido.
A0 mesmo tempo em gue o projeto promove um deslocamento e uma rarefagcdo do discurso
de cunho médico, afastando-se claramente de um proposito higienista com sua incidéncia
biopolitica, hd a necessidade de evitar a gravidez na adolescéncia, também como estratégia
biopolitica. E importante lembrar que o objetivo central do SPE visa justamente reduzir a
vulnerabilidade de adolescentes e jovens as DST, a infeccdo pelo HIV, a Aids e a gravidez
ndo-plangjada. Entre as finalidades do projeto estdo: “Contribuir para a reducéo da incidéncia
de gravidez néo-plangjada na populacéo adolescente e jovem.” (BRASIL, 2006a, p. 17) e
também “Contribuir para a reducdo da evasdo escolar relacionada a gravidez na
adolescéncia.” (BRASIL, 2006a, p. 17). Para guem a gravidez € problema entéo?

Embora se fale em prevencdo da gravidez, esta ndo se trata de uma questdo
médica. Nao é em termos de salide ou doenca gque o problema da gravidez na adolescéncia se
coloca. Ela se coloca nos termos que a acompanham: precoce, ndo planegjada, indesgjada. Em
relacdo a gravidez na adolescéncia, 0 SPE parece ser atravessado por um discurso sobre um
“projeto de vida’ gque parece estar tracado para os adolescentes: terminar os estudos, trabal har,
conquistar estabilidade financeira, entrar em um relacionamento estavel e so entdo ter filhos.

Talvez se possa dizer que isso vai ao encontro dos estudos de Costa (2009),
guando ele aponta que na contemporanei dade ocorre uma individuagdo que se sobrepde, sem
anular, aindividuagdo moderna: a producdo do que ele chama de “individuo-microempresa’.
O autor afirma que a normatividade na contemporaneidade ndo se situa apenas no eixo
meédico-psi, como na modernidade, mas torna-se cada vez mais presente a normatividade
econdmico-empresarial.

Segundo Costa (2009), essa cultura do empreendedorismo de Si surgiu no campo
empresarial, mas tem sido disseminada cada vez mais para 0 campo da educagcdo nas suas
mais diversas modalidades. Produzem-se discursos de verdade, prescrevem-se modos de vida

gue seriam o certo e o melhor caminho para os adol escentes.
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A disseminagdo dessa cultura, sempre em estreita conexdo com a educacdo, com as
escolas, com projetos sociais e assistenciais, esportivos e de formacdo técnico-
profissional, vem sendo feita de tal modo a ampliar-se progressivamente, como
estando associada a virtualmente tudo o que seria decisivo e bom néo so para o
sucesso dos individuos, em particular, mas também para 0 progresso, O
desenvolvimento sustentavel e o bem-estar de toda a sociedade. (COSTA, 2009,
p.181).

O sujeito é capturado por esse discurso de que ele deve ser um empreendedor de
si, calcular todos os seus passos, elaborar um projeto de vida, subir uma escadaria onde no
topo encontra-se 0 sucesso profissional, que esta cada vez mais entendido como sucesso
pessoal. E a sexualidade adolescente parece ser capturada por esse novo discurso, pois esta
presente Ndo apenas a preocupacdo com 0 sexo saudavel, mas também o sexo sem gravidez.
Dessa forma, a gravidez parece ndo estar ligada, nos discursos do projeto, a um discurso
moralista, como é caracteristico, por exemplo, do higienismo que liga a gravidez ao
desestruturamento da familia e ao controle da pobreza. A questdo agui tem um cunho mais
econdémico, a0 pensar no custo/beneficio do projeto de vida. No entanto, em ambos os
discursos, a preocupacdo biopolitica com o custo social de uma gravidez na adolescéncia esta
presente.

Ainda sobre a gravidez na adolescéncia, 0 SPE apresenta diversas estatisticas.
Aponta: “O projeto Salde e Prevengdo nas Escolas, desenvolvido em Curitiba, registrou um
indice de gravidez de 16% entre meninas de até 19 anos.” (BRASIL, 2007, p. 10). Em Brasil
(20063, p. 12), afirma que “O indice de gravidez entre adolescentes de 10 a 14 anos,
relacionado a condigdes socioecondmicas e culturais, tende a ser maior nas situacdes em que
ha exploragdo sexual de adolescentes e jovens.”. Ainda em Brasil (2006a), diz que a
fecundidade entre meninas de 15 a 19 anos aumentou 25% durante os anos 90, assim como
também aumentou a associacdo entre gravidez e evasao escolar.

Contudo, o projeto (BRASIL, 2006a, 2006b) afirma gque a taxa de gravidez tém
diminuido: “Entretanto, dados mais recentes mostram que a taxa de adolescentes gravidas
entre 15 e 19 anos vem diminuindo desde 1999 e chegou, em 2003, a patamares menores do
que os verificados no inicio da década passada.” (BRASIL, 2006b, p.86). Mas aponta que,
apesar dessa diminuicao, as taxas ainda séo muito mais altas que as dos paises desenvolvidos
e revelam grandes diferencas entre as classes sociais. Chama a atencéo para o fato que essa
queda nas taxas ndo diminui a responsabilidade da sociedade e do poder publico em relacdo a
gravidez na adolescéncia (BRASIL, 2006a, 2006b).
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O pai adolescente, segundo 0 SPE (BRASIL, 2010e, 2010a), € normal mente visto
como irresponsavel e desengajado ao longo da gravidez. O projeto se pergunta se esse
preconceito estaria dificultando ainda mais 0 engajamento dos pais no processo. Assim, para 0
SPE, trabalhar a paternidade na adolescéncia significa superar estes preconceitos e valores.
“Quando se falaem jovem pai, raras vezes vemos servicgos de orientacdo e apoio. Em geral, as
pessoas SO pensam em prevencao e punicao, dificultando ainda mais ao adolescente pensar,
prevenir ou assumir sua condicdo de pai: com desgo, direito e compromissos.” (BRASIL,
2010e, p. 43).

Em Brasil (2010e), chamase atencdo para o fato de que “A gravidez na
adolescéncia, em nosso contexto sociocultural, tem sido vista e tratada como uma questdo
exclusiva do universo feminino.” (BRASIL, 2010e, p. 41). Aponta-se que ser mae ainda é
considerado algo de muito valor pelas meninas. Mesmo a mulher tendo conquistado varios
espacos e papéis sociais que anteriormente ndo lhe diziam respeito, o papel de mée néo foi, de
forma alguma, ameacado. Afirma-se que aimagem de mée e a de mulher frequentemente séo
vistas pela sociedade como inseparaveis. O documento entdo questiona essa hogao afirmando
que “Nem toda mulher quer ter filhos(as) e ndo ha nenhum problema nisso. Pelo contréario,
decidir ndo ter filhos(as) € um direito. Assim, a decisdo pela maternidade precisa estar
atrelada ao desgjo de cada mulher e ndo a construcfes sociais impositivas.” (BRASIL, 2010e,
p. 43).

Mas, uma vez que a adol escente engravida, € preciso que elatome cuidados com a
sua salde e a do bebé (BRASIL, 2010e). O SPE evoca o discurso juridico mais uma vez para
indicar os direitos da adolescente gravida, através da Lei n® 11.108/05: “As adolescentes e as
jovens gestantes tém o direito a ter um ou uma acompanhante, durante todas as consultas do
pré-natal e durante o pré-parto e pés-parto.” (BRASIL, 2010e, p. 44). Em outros momentos,
essa ideia do direito ainformagdo e cuidado é reforcada, como em Brasil (2010a). Aqui, mais
umavez é possivel identificar um discurso juridico sobre os direitos dos adol escentes.

Com o que foi explorado até este momento neste topico, € possivel reafirmar que
a gravidez na adolescéncia, de acordo com o SPE, é algo a ser prevenido. A prevencdo contra
a gravidez acontece por meio do uso dos métodos anticoncepcionais em todas as relacoes
sexuais, com énfase na camisinha, que oferece protecéo tanto contra a gravidez quanto contra
as DST. “Os adolescentes usam preservativo com menor freqliéncia do que os adultos porque
muitos ndo estdo atentos para a importancia da prevencdo da gravidez ndo plangjada e das
DST/aids.” (BRASIL, 2006b, p. 19).
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O discurso médico parece operar nos enunciados acerca da gravidez na
adolescéncia apenas nesses dois pontos bem restritos agora mencionados. no que diz respeito
aos cuidados médicos da salide da adolescente e do bebé depois que ela ja engravidou e nas

prescrigdes dos métodos contraceptivos.

5.4 Diversidade sexual ede género

De acordo com o fasciculo sobre diversidades sexuais (BRASIL, 2010c), género
significa “[...] construcdo histérica, cultural e politica das diversas possibilidades de ser
feminino(a) e/ou masculino(a). Ultrapassa, portanto, o ‘ser macho’ ou ‘ser fémea’, originando
diferentes papéis e funcdes sociais [...]” (BRASIL, 2010c, p. 18). Ja no guia de formagéo, o
género € conceituado da seguinte forma: “[...] se refere ao conjunto de relagfes, atributos,
papéis, crencas e atitudes que definem o que significa ser mulher ou homem em uma
determinada cultura e sociedade.” (BRASIL, 2010a, p. 44). Ja no que se refere aidentidade de
género, 0 SPE diz que esta € 0 “[...] conjunto das representactes sociais e culturais elaboradas
com vistas a diferenca biol 6gica dos sexos.” (BRASIL, 2010j, p. 20).

Em Brasil (2010e), afirma-se “Assim, ao longo da vida, a crianga vai constatando
gue existe uma expectativa diferente para meninas e meninos, sobretudo em relagdo a
vivéncia da sexualidade.” (BRASIL, 2010e, p. 22). Os enunciados do projeto (BRASIL,
2006b, 2010a, 2010e) discutem os esteredtipos de género. Questionam que, mesmo que
culturalmente o homem seja circunscrito apenas a uma representacdo social do homem viril
cacador e pai de familia e a mulher como “recatada’, “educada’ e “obediente’, atuamente as
formactes identitérias do “ser homem” e do “ser mulher” podem se configurar de outras
formas.

[...] desde a ldade da Pedra, construiu-se aideia do homem como “macho cagador”,
naturalmente forte, viril e heterossexual. A partir dessa concepg¢do, ainda tem muita
gente que espera que todos os homens se comportem dessa maneira. Os tempos
mudaram e, hoje, tanto as mulheres quanto os homens podem criar suas proprias

identidades reafirmando, negando ou contestando os valores existentes em suas
culturas e sociedades (BRASIL, 2010a, p. 45).

Se 0s homens e as mulheres podem criar suas préprias identidades de género de
acordo com o contexto-sdcio histérico, indo a favor ou contra os modelos vigentes, ndo se
pode falar em apenas duas identidades (0 homem e amulher), mas em diversas. E dessaforma
gue a identidade (como representacdo social de género) aparece interligada a ideia de

diversidade sexual.
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Segundo o SPE, “A diversidade sexua refere-se ao reconhecimento das diferentes
possibilidades de vivéncia da sexualidade ao longo da existéncia dos seres humanos.”
(BRASIL, 2010b, p. 23). Para explicar a nogcdo de diversidade sexual, um dos documentos
separa trés eixos fundamentais: 0 sexo bioldgico, a identidade de género e a orientacéo
sexual. O sexo bioldgico relaciona-se com caracteristicas fenotipicas e caracteristicas
genotipicas. A identidade de género diz respeito a construcdo socio-historica de cada
individuo a partir de elementos fornecidos pela sua cultura. Ja a orientacdo sexua € o
direcionamento do desgjo erdtico de cada pessoa, podendo ser homossexual, bissexual ou
heterossexual. Porém, € necessario ressaltar que o projeto coloca que a identidade de género
ndo tem relagcdo com a orientagdo sexual, ja que “[...] aguém pode sentir-se feminina e
desgjar outra mulher, portar-se de maneira masculina e ter atracdo por outros homens e assim
por diante” (BRASIL, 2010c, p. 17).

Neste sentido, a identidade ndo aparece em uma concepcao cristalizada, ja que
pode ser produzida de acordo com o contexto social, e esta geralmente entrel acada ao género,
a biologia e a orientacdo sexual, formando uma ampla gama de discursos sobre diversidades

sexuais.

[...] muitas vezes os homens e as mulher es s80 vistos como sujeitos que ja nascem
com deter minadas car acteristicas e que elas so imutaveis. Por exemplo, a crenca
de que toda mulher &, por natureza, acolhedora e cuidadora; que determinadas
profissdes s6 podem ser exercidos por homens por eles serem mais fortes e
racionais; que todos os homossexuais entendem de moda e estilo; que as mulheres
negras sdo fogosas, e que os homens negros sdo bons jogadores de basquete e
futebol. Crencas como estas fazem parte de nossa cultura e, como ndo tém
fundamento algum, acabam por limitar a vida das pessoas que fogem desse
modelo predeterminado. Sdo socialmente construidas e existem para justificar
as relacfes de poder de uma pessoa sobre a outra. (BRASIL, 2010a, p. 50, grifos
NOSS0S).

Segundo o SPE, “[...] todos (as) nds temos nossa identidade de género, pois se
trata da forma que nos vemos e queremos Ser Vistos, reconhecidos e respeitados, como
homens ou como mulheres’ (BRASIL, 2010a, p. 18, grifo nosso). Nos materiais, o discurso
da identidade de género ndo aparece de forma a construir uma esséncia, ja que esta pode
modificar-se de acordo com a cultura e com o contexto social, historico e cultural.

A partir disto, torna-se possivel afirmar que, através do SPE, fala um discurso
psicologico sobre identidade. Trata-se de um discurso que apresenta um deslocamento em

relacdo as visdes mais essenciadistas e se aproxima de uma concepcdo socio-historica da
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identidade. De acordo com Laurenti e Barros (2000), o conceito de identidade foi, ao longo
do tempo, se confundindo com o conceito de personalidade, principalmente no que se refere a
normatizacdo e classificacdo dos individuos em categorias. Esta concepcéo de identidade foi
utilizada pelo saber médico para estabelecer os critérios de anormalidade e invaridncia
psiquica. Segundo os autores, a personaidade servia como uma forma de classificacdo dos
individuos em categorias e acabavam por justificar a normalidade e a anormalidade.

Ainda que por algum tempo o conceito de identidade estivesse atrelado ao
normal e ao patologico, ou a ideia da representacdo cristalizada, existiram movimentos que
resistiram a isto. Por exemplo, as reflexdes advindas da Psicologia Social Sécio-Histérica,
com o0s apontamentos de Ciampa (1998), que trouxe a nocdo da identidade como
processualidade social. Ha também o movimento das filosofias da diferenca, através, por
exemplo, de Michel Foucault (2010) e Deleuze e Guattari (1997), que apresentaram aidela de
que o sujeito é uma producdo, pois € efeito das relactes de poder e de saber de determinada
época, e que ndo trabalham com o conceito de identidade por percebé-lo ligado a uma visao
essencialista. Estes pensadores preferem problematizar a subjetividade, os modos de
subjetivacéo e a singularidade.

Falar que aidentidade de género é construida de forma socio-histérica e que todos
possuem o direito de ser diversos e plurais em suas concepcdes de homem e de mulher faz
referéncia ao discurso juridico, que contempla a igualdade, respeito e reconhecimento dos
sujeitos, independente de suas escolhas. O discurso da igualdade aparece com constancia ao
longo do material analisado, encontrando-se atrelado a vérias questfes, entre elas ao respeito a
diversidade sexual, a0 enfrentamento das discriminages, a luta contra o preconceito e
violéncia. Como diz o guia de formacéo:

[...] no que diz respeito a diversidade sexual, ainda existe um longo caminho pela
frente. Para muita gente, ainda € muito complicado aceitar que existem varias
possibilidades de relacionar afetivamente e/ou sexualmente com outras pessoas,
independente do sexo. A heterossexualidade continua sendo considerada, por
muitos(as), como a Unica de referéncia possivel de vivéncia da sexualidade [...]
como um espaco de formagdo de cidaddos e cidadas, cabe a escola trabalhar a

aceitacdo as diversidades e pensar em estratégias de enfrentamento a qualquer tipo
de preconceito e discriminacdo (BRASIL, 20103, p. 46).

A gquestdo da igualdade aparece ndo sO em relacdo a comunidade LGBT, mas
também em relagdo as desigualdades de género, entre homens e mulheres, como em Brasil
(2010e):

Outro equivoco é ainda acreditar que meninas e meninos ndo devem ter seus direitos
sexuais respeitados da mesma forma, como se as diferencas biol6gicas (ter ovario,
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Utero, poder engravidar etc.) justificassem as desigual dades existentes entre homens
e mulheres no exercicio dos seus direitos sexuais. (BRASIL, 2010e, p. 14).

Assim, 0 SPE chama a atencdo para a questdo da desigualdade de género
enquanto uma realidade presente na sociedade: “As desigualdades de género se refletem nas
leis, politicas e préticas sociais, assm como nas identidades, atitudes e comportamentos das
pessoas.” (BRASIL, 20104, p. 19).

Segundo o projeto, as diversidades sexuais ndo podem ser transformadas em
desigualdades. Segundo um dos materiais, “Este fasciculo traz uma série de oficinas e textos
sobre discussfes de géneros, a partir de um enfoque para a promog¢do da salde e igualdade.”
(BRASIL, 2010d, p. 11, grifo nosso). Além disso, outro documento diz “[...] todas e todos
merecem igual respeito dalei, dos governantes e das pessoas em geral, independentemente de
seu sexo hioldgico, da identidade que assumam ou do papel social que exercam” (BRASIL,
2010e, p. 14). O primeiro documento afirma também que “Ninguém discorda que homens e
mulheres possuem diferencas. O que ndo podemos € contribuir para que essas diferencas
sgjam transfor madas em desigualdades.” (BRASIL, 2010d, p. 16, grifo nosso).

Busca-se, através da nocéo de igualdade, uma discussdo para além do género ou
da orientagdo sexual do sujeito, seja homossexual, bissexual, ou heterossexual. Segundo o
projeto, a forma como os sujeitos decidem se relacionarem e se perceberem ndo pode se
transformar em desigual dade, preconceito, discriminacéo, violéncia, etc.

Dessaforma, € possivel afirmar gue o SPE € atravessado por um discurso juridico,
nd sO no que diz respeito a diversidade sexual, mas também ligada a outras questfes
relacionadas a sexualidade que so discutidas nos materiais, como ja foi visto anteriormente.
No Brasil, aigualdade é colocada como um ideal a ser alcancado na salide, no convivio social,
nas aplicacdes das leis, no campo educacional, entre outros espacos. De acordo com o artigo
5° da Constituicdo Da Republica Federativa Do Brasil, instituida em 1988, todos sdo iguais
perante alei, sem distingcdo de qualquer natureza.

A diversidade é colocada pelo SPE como algo que deve ser sempre respeitado e é
objetivo do projeto promover este respeito. “As oficinas propostas neste médulo tém como
base que a diversidade € a norma e ndo a excegdo.” (BRASIL, 2010a, p. 50, grifo nosso).
“Enfim, reconhecer e valorizar a diversidade humana é condi¢cdo fundamental para uma acéo
educativa. Sera este 0 desafio que professores, coordenadores pedagogicos e diretores terdo
pelafrente” (Brasil, 20103, p. 50). “- Fabinho: Eu ndo estou falando de negar ou aceitar que as
pessoas sejam diferentes, estou falando de respeito as diferencas’ (BRASIL, 20100, p. 6).
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A educacdo para a diversidade — que propomos aqui — possibilita aos alunos a
convivéncia social, cidadd e democrética, além de possibilitar o exercicio da
convivéncia entre todas as pessoas. A convivéncia com a diversidade representa
grandes oportunidades de aprendizado. E um recurso pedagogico que favorece a
busca por uma sociedade mais tolerante e mais justa (BRASIL, 20104, p. 49).

A questdo do respeito a diversidade também se configura como um elemento
juridico, pois é algo que é garantido por lei a todos os cidaddos de direito. A Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos, no seu artigo 2°, determina que ndo deve haver entre os
cidadaos discriminacdo por qualquer caracteristica pessoa de um individuo, seja elaraca, cor,
género, idioma, nacionalidade, opinido ou qualquer outra. O artigo da Declaragdo visa a
protecdo do direito a diversidade.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos é uma grande forgca que esta em
campo no acontecimento que é o projeto SPE, principamente no que diz respeito a
diversidade sexual. Contudo, os va&rios grupos, mais especificamente agueles que estdo a
margem da sociedade, lutaram pela instituicdo de outros mecanismos juridicos que pudessem
cada vez mais garantir os seus direitos. Assim, varios programas de inclusdo e estatutos sao
criados para a defesa dos direitos das minorias, 0 que podem ser entendidos como novas
forgas que entraram nesta luta. 1sso tudo para que sgja garantido o direito desses grupos de
serem 0 que S80 e terem acesso aos mesmos direitos que todos os “outros’ cidadaos. Ou sgja,
luta-se pela preservacdo da diversidade da populacdo brasileira.

O respeito a diversidade sexual atravessa varios momentos os materiais aqui
analisados. “Objetivos: Promover uma reflexdo sobre a homossexualidade buscando
sensibilizar os alunos para maior aceitagéo da diversidade sexual humana’ (BRASIL, 2010a,
p. 56). “- Claudinha: Vocé viu, Fabinho, que numa escola em Brasilia eles tém um professor
de educagdo fisica que é travesti? — Fabinho: Quem dera a escola aqui fosse tdo mente
aberta...” (BRASIL, 20100, p. 6).

Ainda sobre diversidade sexual, ha um terceiro aspecto a ser abordado. Em uma
definicdo do que seria diversidade sexual, o SPE traz:

A diversidade sexua refere-se ao reconhecimento das diferentes possibilidades de
vivéncia da sexualidade a0 longo da existéncia dos seres humanos. A
heterossexualidade — a relac@o sexual ou afetiva sexual com pessoas do sexo oposto
— é gpenas uma entre outras formas de vivenciar a sexualidade. A homossexualidade
e a bissexualidade sdo outras possibilidades. No entanto, as pessoas do segmento
GLBT (gays, |éshicas, hissexuais, travestis e transexuais) deparam-se com estigmas
e discriminactes. 1sso acaba por dificultar 0 acesso as agdes e servicos de salde e,

consequentemente, torna-as mais vulneraveis a doencas e agravos, dentre os quais se
incluem as DST, o HIV eaaids. (BRASIL, 2010b, p. 23).
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A discussdo da igualdade realizada visa diminuir o preconceito contra as minorias
de género e sexuais. Segundo o SPE, “A compreensdo das questdes de género e de
diversidade sexua sdo fundamentais para se pensar a prevencdo das DST e do HIV/aids.”
(BRASIL, 2010b). Isso porque, segundo o projeto, os preconceitos que rondam as questdes de
género e diversidade sexual aumentam a vulnerabilidade dos adolescentes, diminuindo as suas
possibilidades de se prevenir. E possivel ver aqui o discurso preventivo atravessando também
guestdo da diversidade sexual.

Em vérios momentos, os documentos elencam a questdo da diversidade sexual
com a prevengdo contra o HIV e Aids. Alguns textos destacam a necessidade dos
adolescentes “da diversidade’, pertencentes a comunidade LGBT, adotarem atitudes
preventivas em relacdo ao HIV e Aids. Embora o discurso preventivo as DST com énfase na
Aids ndo sga exclusivo para este segmento, pois esta presente na maioria das politicas
publicas em salde voltadas a adolescéncia, o fato de serem jovens e pertencentes a
comunidade LGBT parecem os colocar sob o registro de uma dupla vulnerabilidade em
relacdo a infeccdo pelo virus HIV. Algumas das atividades propostas nos materiais tém como
objetivo “[...] identificar a vulnerabilidade especifica em relagdo ao HIV/aids a que estéo
expostos(as) adolescentes e jovens da comunidade LGBT — léshicas, gays, bissexuais,
travestis e transexuai s — comumente excluidos e discriminados no espago publico.” (BRASIL,
2010c, p. 11). O saber-poder médico adentra a discussdo acerca da diversidade sexual através
de um discurso preventivo que afirma que esses adolescentes sdo vulnerdveis as doencgas
sexuamente transmissiveis e devem adotar comportamentos sexuais seguros.

O projeto aponta que a homossexualidade ndo € mais considerada doenca pela a
OMS desde 1990, pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) desde 1973 e pelos
Conselhos Federais de Medicina, desde 1985, e de Psicologia desde 1999 (BRASIL, 2010a).
Afirma-se ainda que as sexudidades identificadas a diversidade sexual, por ndo serem
doencas, ndo podem ser curadas. “Portanto, ndo cabe a ideia de que é possivel ‘curar’ essas
manifestacdes de sexualidade.” (BRASIL, 20103, p. 58).

Dessa maneira, € possivel perceber o deslocamento da homossexualidade para
aém da normalidade-anormalidade, uma vez que se contesta a ideia homossexualidade
enquanto distdrbio. E possivel observar também que se lanca mdo da nogzo de salde e doenca
vinda da |6gica médica para pensar a homossexualidade. A retirada da homossexualidade da
Classificagdo Internacional de Doencgas (CID), para liberé-la do binémio salide-doenca, acaba
por prorrogar este enquadramento, visto que € ainda o saber médico que é convocado para lhe
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dar legitimidade. Ou sgja, é por ter sido retirada da taxonomia médica € que se pode afirmar
gue a homossexualidade foi afastada da esfera da doenca.

5.5 Vulnerabilidade do adolescente

Na explicagdo do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas sobre o que € ele
mesmo, a vulnerabilidade do adolescente aparece como questdo central
A proposta resulta da parceria entre o Ministério da Educagdo, o Ministério da
Salde, com o apoio da UNESCO, do Unicef e do UNFPA na perspectiva de
transformar os contextos de vulnerabilidade que expdem adolescentes e jovens a

infeccdo pelo HIV e aaids, a outras doencas de transmissdo sexual e a gravidez ndo-
plangada. (BRASIL, 20063, p. 16).

Criado em 2003, o SPE visa reduzir a vulnerabilidade dos adolescentes e jovens as
doencas sexualmente transmissiveis, a infeccdo pelo HIV e a gravidez, por meio de
acOes educativas de prevencdo e ampliacdo do acesso dessa populacdo aos servicos
de salide e aos insumos de prevencéo. (BRASIL, 20103, p. 67).

O projeto (BRASIL, 2006a, 2006b) identifica os adolescentes como um grupo
possuidor de vulnerabilidade em relacdo a Aids e as demais doencas sexuamente
transmissiveis. “Estudos realizados pelo Ministério da Salde destacam uma grande
vulnerabilidade a infeccdo pelo HIV na populagdo com idades entre 13 e 19 anos,
especiamente entre as meninas.” (UNESCO, 2007, p. 1). Discute-se em Brasil (2006b) que o
papel do SPE é transformar as condicdes geradoras de vulnerabilidade para este grupo. Tal
vulnerabilidade é ligada a condi¢des de vida diversas, que se relacionam com a maior ou
menor exposi¢ao as infecgdes e maior ou menor acesso a recursos de protecdo contraas DST.

Algumas das questdes relacionadas a sexualidade que séo discutidas ao longo dos
materiai s s associadas ap aumento de vulnerabilidade dos adolescentes, como, por exemplo,
0 uso de dcool e outras drogas (BRASIL, 2006b, 2010d), a discriminacdo de género
(BRASIL, 2006a), o racismo (BRASIL, 2006a, 2010a), homofobia (BRASIL, 2010i) e, na
verdade, qualquer situacéo de discriminacéo e preconceito (BRASIL, 2010a, 2010e, 2010c).

No Guia de formacéao de profissionais da salide e da educacdo (BRASIL, 2006b),
aponta-se que os profissionals a serem treinados para o trabalho de educagdo sexual dos
alunos devem fazer parte das instituicdes locais que atuam junto aos adolescentes, pois as
acOes de tais institui cdes repercutem sobre a vulnerabilidade dos adol escentes.

Afirmarse ainda que o conceito de grupo de risco precisa ser superado e as acoes

devem apoiar-se no conceito de vulnerabilidade social. “O acompanhamento sistemético da
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dindmica da epidemia tornou evidente que a vulnerabilidade ultrapassa a dimensdo
comportamental e que aideia de risco individual deve ser extrapolada.” (BRASIL, 2006b, p.
26). Assim, o conceito de vulnerabilidade visa superar o conceito de grupos de risco ou

mesmo 0 de comportamento de risco.

Alguns comportamentos comuns entre adol escentes podem aumentar sua exposi¢ao
ariscos mas, frequentemente, sdo parte de uma atitude de resisténcia. [...] Em alguns
casos, as tentativas de mudar comportamentos dos adolescentes para acangar
objetivos definidos pelos profissionais de salide, e sem tomar em conta sua situagdo
de vida e seus valores, pode até aumentar a sua necessidade de resisténcia.
(BRASIL, 2006b, p. 34).

O conceito de vulnerabilidade é dividido pelo projeto em trés eixos fundamentais:
individual, socia e ingtitucional (BRASIL, 2006b, 2007, 2010a, 2010b, 2010i). Segundo o
SPE (BRASIL, 2006b, 2010b), a vulnerabilidade pessoal se relaciona com os
comportamentos de risco de cada individuo, tais como: relacdo sexual desprotegida, uso de
drogas injetévels, transfusdo sanglinea e transmissdo vertical. A vulnerabilidade social
depende, fundamentalmente, do nivel de informagdo do individuo de como proteger-se da
Aids e das condigbes sociais que o permitam ou ndo proteger-se. E, finamente, a
vulnerabilidade institucional ou programética: “No plano institucional, a vulnerabilidade esta
associada a existéncia de politicas e agGes organizadas para enfrentar o problema da aids.”
(BRASIL, 2006b, p. 47). O projeto da a guns exemplos de situacdes de vulnerabilidade:

Figura 19: Situagdes de vulnerabilidade pessoal, socid e institucional
- Um adolescente estd motivado para fazer sexo seguro, mas nio consegue comprar
camisinha, o que indica sua vulnerabilidade social;

- Uma pessoa viveu uma situa¢io que a deixou preocupada com aaids, mas ndo sabe onde
realizar um teste sigiloso e gratuito, o que mostra sua vulnerabilidade institucional;

- A maior vulnerabilidade social das mulheres esta associada com a desigualdade
nas relacoes: quantas jovens ndo conseguem negociar o uso da camisinha com seus
parceiros?

- Uma adolescente estd apaixonada e faz qualquer coisa para que o seu namorado fique
comela, até transa sem camisinha, mesmo sabendo que isso aumentasuavulnerabilidade
pessoal diante da aids.

Fonte: BRASIL (2006b)
No guestionario sobre vulnerabilidade destinado aos estudantes (BRASIL, 20--¢),

onde se busca saber o adolescente precisa fazer um exame anti-HIV ou néo, pergunta-se sobre
as relacOes sexuais dos estudantes, o uso de camisinha, gravidez, realizacdo anterior de teste
do HIV, uso de dlcool e drogas, presenca de outras DST, procura pelos servicos de salde,

habito de conversar sobre sexualidade e facilidade de conseguir camisinha.
Figura 20: Um dos trés resultados do questionario Eu preciso fazer o teste do HIV/AIDS?
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SE VOCE TEM UMA OU MAIS RESPOSTAS AZUIS

As respostas que vocé deu mostram que vocé esta vivendo experiéncias que aumen-
tam a sua vulnerabilidade ao HIV e a Aids. Vocé pode pensar em todas as formas

de protecdo que foram incluidas na arvore do prazer e batalhar pelos seus direitos!
Talvez voce ndo possa contar com todas as formas de protecéo, mas com certeza pode
contar com recursos e pessoas que estio bem perto de vocé. No servico de satude vocé
pode conseguir o preservativo e fazer acompanhamento de saide, necessario para
todo mundo. Junto com as pessoas que trabalham |3, vocé pode resolver se o teste do
HIV € necessario e se vai lhe dar mais seguranca sobre o assunto.

Fonte: BRASIL (20--¢)
Discutindo a questdo da vulnerabilidade, segundo a Coordenacdo Nacional de

DST e Aids do Ministério da Saude (1999), a producéo de conhecimento e as intervencdes em
relacdo a chamada epidemia da Aids no Brasil podem ser pensadas historicamente em trés
fases: uma primeira, onde o foco de intervencOes era a pessoa infectada, ndo havendo,
portanto, intervencdes a nivel da populacdo em geral e onde existia o conceito de grupos de
risco; uma segunda fase, onde ndo se pensava mais que a Aids era restrita apenas a
determinados grupos, mas o gque definia se uma pessoa era ou ndo passivel de ser exposta ao
virus eram os comportamentos de risco; e uma terceira fase, que caracteriza a suscetibilidade
das pessoas ao virus, surgindo o conceito de vulnerabilidade.

Tavez sgja possivel afirmar que, no campo das acbes contra 0 HIV e Aids, o
conceito de vulnerabilidade opera um deslocamento em relacéo ao de grupo de risco e ao de
comportamento de risco, mas ndo deixa de guardar algumas nuances de ambos. A dimensdo
do individual ainda est4 presente, uma vez que a vulnerabilidade € individual, social e
institucional. Apesar de ndo mais se falar em grupo de risco, o SPE aponta gque 0s
adolescentes estédo em posi¢ao de vulnerabilidade, colocando-os como um grupo que tem um
risco maior de se contaminar do que outros grupos.

Tal visio de que os adolescentes encontram-se um uma Situacdo de
vulnerabilidade os torna alvo de diversos saberes e praticas do controle, sobretudo de origem
médica. 1sso implica em um exercicio de poder da medicina sobre esses corpos, tornando o
individuo objeto desse jogo poder/saber. O sujeito € convocado a regular sua propria salde,
numa disciplina constante que remete entre outras coisas ao cuidado com a aimentacao,
higiene, exercicios fisicos e relacfes sexuais (PINHEIRO, 2006). Ainda ha este controle
porque a dimensdo do risco do comportamento individual ainda € presente no conceito de
vulnerabilidade.

Mas para além dessa dimensdo individual da vulnerabilidade, existem as
dimensbes mais coletivas, que dizem respeito a condicéo de vida de cada um e de todos: a

dimensdo social e ainstitucional. O conceito de vulnerabilidade permite um controle tanto no
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nivel individual, uma vez que ainda possui imbricada em si a no¢cdo de comportamento de
risco, quanto no nivel populacional, uma vez que também engloba questbes proprias da
coletividade, como entorno ambiental, acesso a servigos de sallde, etc. Talvez se possa entdo
dizer que a vulnerabilidade, com essa triplice dimensdo, permite um governo mais profundo e
ao mesmo tempo mais sutil, através do biopoder. Permite intervengdes disciplinares, no nivel
anatomo politico dos corpos, e acfes populacionais, de controle do corpo espécie. Ensga

também um governo de si mesmo por parte do sujeito.

5.6 Alcool e outras drogas

Outro assunto frequentemente presente nos materiais do SPE € a questdo do uso
do acool e outras drogas. O projeto (BRASIL, 2006b, 2010a, 2010g) afirma que, segundo a
medicina, considera-se como droga toda substancia que muda a fungéo dos organismos Vvivos,
provocando modificagdes ou fisiolégicas ou de comportamento. Indica que os efeitos no
usuério dependem do tipo de droga, da quantidade consumida, das caracteristicas de quem as
usa, das expectativas do usuario sobre os efeitos da substancia e da situacéo em que adroga é
consumida. Explica que elas podem ser divididas entre: drogas que diminuem a atividade

mental, que aumentam a atividade mental e que perturbam a atividade do cérebro.
Figura21: Tipos de drogas

Fonte: BRASIL (2010g)
O projeto (BRASIL, 2006b, 2010a) chama a atencdo para o fato de que

substancias que acangam esses efeitos no corpo humano sdo utilizadas desde os primordios
da humanidade. “Por exemplo, o habito de ingerir bebidas alcodlicas tem mais de 8 mil anos!
O problema é quando esse héabito viravicio e a pessoa passa a se orientar somente pelo uso da
substancia, colocando-se em situagdes de risco.” (BRASIL, 2010g, p. 14). Diz-se que diversos

sentidos ja foram dados ao seu consumo ao longo da histéria, mas que, atualmente, as drogas
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ligam-se a0 comércio e a producdo em larga escala, tornando-se mercadorias muito rentévels
(BRASIL, 2006b, 2010a).

Em um dos documentos do projeto explica-se que, quando se fala em drogas,
normalmente quer-se referir as drogas psicotropicas ilegais, que modificam a forma de agir,
pensar e sentir de quem as usa (BRASIL, 2006b). Contudo, chama-se a aten¢éo para o fato de
que “O abuso de drogas, atuamente, ndo esta relacionado apenas as substancias ilegais, mas
também aos medicamentos, utilizados muitas vezes de forma desnecesséria ou inadequada,
com ou sem prescricdo médica.” (BRASIL, 2006b, p. 110). Afirma ainda que “A legalidade
ou a ilegalidade das drogas estéa mais relacionada a questdes politicas e econdmicas do que
aos efeitos das drogas sobre a satide.” (BRASIL, 2006b, p. 109).

Assim, segundo o SPE (BRASIL, 2010a, 2010g), existem drogas legais e drogas
ilegais. As que sd0 legais podem trazer riscos a salide caso sejam utilizadas inadequadamente,
como o &cool, tabaco e medicamentos. “Mas algumas substancias fazem parte do nosso
cotidiano, ndo sdo ilegais e também podem nos preudicar se ingeridas ou usadas
inadequadamente.” (BRASIL, 2010g, p. 17).

O &cool é indicado como a substéncia mais utilizada pelos adolescentes “E, o
resultado € sempre 0 mesmo: a droga mais utilizada pel os adol escentes e jovens escol arizados
€ 0 acool. O cigarro vem na sequéncia.” (BRASIL, 2010a, p. 158). Afirma-se que 0 uso de
alcool e tabaco, assm como 0 uso de outras substancias, sdo problemas de salide publica.
“Entre todas as drogas, legais e ilegais, o dcool e o cigarro sdo as duas que causam,
atualmente, os maiores impactos a salde da populagéo brasileira e da populacdo mundial, em
quantidade de doencas e de mortes.” (BRASIL, 2006b, p. 110). Aponta-se o fato de que
“Apodsalll Conferéncia Nacional de Salde Mental, realizada em 2001, o Ministério da Salde
assumiu a prevencdo, o tratamento e a reabilitacdo dos(as) usuarios(as) de acool e outras
drogas como um problema de salide publica.” (BRASIL, 2010a, p. 173).

No que diz respeito a porcentagem de dependentes de drogas no Brasil, os resultados
apontam para o dcool como o maior problema de Salde Publica nacional, ja que
cerca de 12% da populacéo estudada apresenta-se dependente dessa substéncia. Tal

indice de dependéncia é parecido para o tabaco (10,1 %) e quase dez vezes menor
para a maconha (1,2%). (BRASIL, 2010g, p.34).

De acordo com o SPE, a discussdo sobre dcool e outras drogas € extremamente
presente e ativa nas escolas, mostrando-se como uma grande preocupacdo social. “No que diz
respeito ao topico Drogas, 0 mesmo é trabalhado em cerca de 73% das escolas do pais sendo,
portanto, o mais abordado dos temas incluidos no Censo Escolar.” (BRASIL, 2007, p. 18).
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Percebe-se entdo que a questéo do uso das drogas instiga uma grande preocupacéo
social, caracterizando-se como uma problemética de forte cunho biopolitico. Nota-se que tal
realidade € tomada pelo poder publico como alvo de producéo de saberes e de intervencdes.
Como indica Reed (2013), esse foco politico, econdmico e discursivo na questdo das drogas
tem lugar a partir do século XX. “O discurso oficia tenta fazer do comportamento sobre
drogas uma conduta econdmica e politica deliberada. Entre o Estado e o individuo o uso de
‘drogas’ se torna uma disputa publica, onde uma rede de discursos e saberes se encontram.”
(REED, 2013, p. 169). Dessa forma, a educagdo, a medicina, a justica penal, a psicologia e
diversos outros saberes e préticas vao se aproximar dessa problemética, tomando-a como
objeto.

Aqui também é clara a preocupacdo com o que é da ordem da populacdo. O SPE
apoia-se em censos sobre quais drogas sdo mais prejudiciais a salde, quais S80 as que mais
matam, quais sdo as mais utilizadas. Ou sgja, questiona-se sobre como as drogas afetam o
corpo social. Operacionalizam-se entdo mecanismos proprios da biopolitica: estatisticas,
previsdes, censos, pesquisas, politicas publicas. Essa légica de poder ndo esta restrita ao
projeto em questdo, mas perpassa toda a sociedade em seu trato sobre o uso de drogas. Por
exemplo, muitas drogas sdo legalizadas e 0 seu uso ndo € um problema para a sociedade até o
momento em que passa a configurar uma dependéncia, tornando-se um empecilho para o
desenvolvimento 6timo da vida de cada um e da vida da populacdo como um todo.

Em Brasil (2010a) sdo descritos padrdes de uso para o acool e as drogas. uso
experimental, onde ocorre um contato inicial com a droga; uso recreativo ou ocasional, no
qual a substancia € usada apenas em determinadas situagdes; uso habitual, onde ha um uso
frequente; e uso dependente, no qual a substancia possui um papel prioritério na vida do
usuério. “Se um dos objetivos da escola é educar para a salde, é necessario incluir acdes
voltadas para o autocuidado. 1sso implica o reconhecimento do uso de dcool e outras drogas
entre os alunos e na compreensdo dos diferentes padrbes de uso e efeitos especificos.”
(BRASIL, 20103, p. 163).

Em Brasil (2010a, 2010g) diz-se que 0s motivos que levam alguém a usar drogas
sdo diversos. Ao perguntar sobre os motivos de alguém fazer uso de substancias psicotrépicas
e outras drogas, 0 projeto diz que: “A resposta a tal pergunta ndo € simples, dada a
complexidade que envolve o fendmeno da droga. E preciso levar em considerac3o trés coisas:

a substancia, a pessoa e o meio em que elavive.” (BRASIL, 2010g, p. 22). Afirma que essas
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trés coisas envolvem os fatores de risco ou fatores de protecdo que aumentam ou diminuem a
vulnerabilidade ao uso de drogas, respectivamente (BRASIL, 2010g).

O SPE (BRASIL, 2006b, 2010a) explica a diferenca entre tolerancia e
dependéncia as drogas. Afirma que “Tolerdncia é a necessidade de aumentar
progressivamente a dose da droga para conseguir o mesmo efeito.” (BRASIL, 2006b, p. 111)
e que “Dependéncia é o impulso que leva a pessoa a usar uma droga de forma continua
(sempre) ou periddica (frequentemente). O dependente é a pessoa que ndo consegue controlar
0 consumo, agindo de forma impulsiva e repetitiva.” (BRASIL, 2006b, p.111). Explica ainda
que a dependéncia pode ser fisica ou psicoldgica. “E considerada dependente a pessoa que
perde sua autonomia e liberdade em raz&o do uso de alguma substéncia, seja ela qual for.”
(BRASIL, 2010g, p. 28).

Em Brasil (2010g), afirma-se que é na adolescéncia que se realiza um maior
nimero de experiéncias, pois € um tempo de descobertas e construcfes. Por tal motivo, os
adolescentes estdo mais vulneraveis ao consumo de drogas. Sobre arelacdo entre adolescéncia
e consumo de drogas, 0 Censo Escolar 2005 aponta que “O preenchimento adequado do
tempo dos jovens e dos adolescentes tem sido uma preocupagdo das aghes de prevencdo ao
consumo de drogas.” (BRASIL, 2007, p. 48).

A primeira vista, 0 uso de dcool e outras drogas pode ndo parecer estar
relacionado com a sexualidade adolescente. Contudo, o projeto discute bastante esta
problematica. Além do risco de contrair HIV no uso de drogas injetavels, essa questao €
ligada a sexualidade na medida em que o uso dessas substancias leva os adolescentes a
diminuirem o “controle” sobre s mesmos, diminuindo as suas capacidades de prevencédo e
aumentando as suas vulnerabilidades. “Quando ingerimos atas doses de dlcool, nosso
discernimento fica comprometido e isso pode influenciar no ‘esquecimento’ do uso do
preservativo.” (BRASIL, 2010g, p. 33). “Né&o se pode esquecer, também, que uma pessoa
alterada pelo uso de qualquer droga psicotropica, inclusive o dcool, pode dar menos valor aos

cuidados de protecéo e ao sexo seguro.” (BRASIL, 2010b, p. 57-58).
Figura 22: Drogas e vulnerabilidade



186

EU queria organizar uns grupos de jovens do 2° e
do 3° ano — todo mundo junto - para discutir como
nos Picamos mais Prageis, vulneraveis, quando
usames alcool, drogas. Tipo assim... 5e voce da uns
goles @ mais numa cerva oL da Um tapinha num
baseado, depois sai com a mina e nem lembra da
camisinha na hora H. Quem sabe até pega uma DaT. ]

Fonte: BRASIL (2010n)
Essa ligacéo entre sexualidade, risco e uso de acool e outras drogas também pode

ser observada nos trechos a seguir:

Os riscos de uma pessoa infectar-se por meio do uso de droga injetavel (pelo HIV ou
por outro agente de doenca) estdo relacionados a forma como a droga € utilizada, ou
sgja, pelo compartilhamento de seringas e agulhas. O que podemos fazer
efetivamente? Certamente ndo vamos resolver esse problema dando uma aula sobre
os maleficios das drogas. O que nos resta € tentar convencer as pessoas que usam
drogas injetaveis a usar preservativo e, se possivel, disponibiliz&lo ao casal, com
um forte apelo para que o utilizem. O mesmo vale para a seringa. Nao se pode
esguecer, também, que uma pessoa alterada pelo uso de qualquer droga psicotrépica,
inclusive o dlcool, pode dar menos valor aos cuidados de protegdo e ao sexo seguro.
(BRASIL, 2006b, p. 98).

A questéo das drogas também ganhou importancia para a prevencéo de DST/aids,
ndo apenas em funcdo do risco de transmissdo da aids por meio de seringas e
agulhas contaminadas. O uso de drogas psicoativas também é considerado um
importante fator para a negligéncia na protecdo, especiamente no uso de
preservativos. (BRASIL, 2006b, p. 95).

No caso do acool, quando tomado em pequenas quantidades pode ser considerado
um desinibidor, deixando a pessoa mais solta e aumentando o desgjo sexual. SO que,
se tomado em maior quantidade, pode até provocar o desgo, mas acaba com o
desempenho, pois inibird a ere¢do, no caso masculino, e a lubrificagdo no caso
feminino. Para ambos, aumenta a vulnerabilidade para a infeccdo pelo HIV e outras
DSTs, gravidez, pois, sob o efeito de qualquer droga, a atencéo das pessoas diminui
€, muitas vezes ndo usam o preservativo. (Brasil, 20103, p. 181).

Em termos da promocgado da salde, sabe-se que a relacdo entre o uso de alcool e
outras drogas, sexualidade e aids € bastante estreita, sgja pelo compartilhamento de
agulhas e seringas entre usuarios de drogas injetédveis, uma das formas da
transmissdo do HIV, sga pelo sexo desprotegido, que pode levar a gestagdo néo-
plangiada e & infecgdo por doengas sexualmente transmissiveis (DST), incluindo o
HIV, ovirusdaaids. (BRASIL, 2010g, p. 11).

Sobre as estratégias de enfrentamento dessa problemética, o projeto SPE
(BRASIL, 2010a) fala que a responsabilidade sobre o trabalho de prevencdo ao uso de écool
e outras drogas ndo € apenas da escola, mas também da salde, da cultura, dos esportes, da

justica, da juventude, da familia e de toda a comunidade. Em Brasil (2010g), ressalta-se que a
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estratégia de conscientizagdo contra as drogas € importante e tem alcancado resultados.
“Devemos sim, assumir a responsabilidade de trabalhar pela autonomia, de elucidar sobre os
prejuizos sociais e para a saude pelo uso abusivo, e mangjar de forma objetiva e mais
tranquila as situagOes relacionadas ao assunto sem discriminagdo e exclusdo.” (BRASIL,
2010g, p. 47, grifo nosso). Para a realizag&o de um trabalho de cunho informativo, “ Sugere-se
abordar o tema a partir do prazer, dos eventuais riscos, da educacéo para a autonomia, dos
danos decorrentes do uso abusivo e da dependéncia.” (BRASIL, 2010g, p. 47, grifo nosso).
Afirma ainda (2010g) que propostas de reunides como a dos Alcodlicos Andnimos ou dos
Narcéticos Anénimos e programas de reabilitacdo ou recuperacdo sdo ineficazes para a
maioria das pessoas.

A abstinéncia é recomendada, mas ndo exigida: “A abstencdo € uma meta, mas
nem sempre alcancavel. Por essa razdo € preciso informar os alunos, sobre formas de
minimizar os danos.” (BRASIL, 2010a, p. 163). O SPE (BRASIL, 2006b, 2010g) apresenta a
estratégia da reducéo de danos no enfrentamento contra as drogas. “ Trata-se de uma medida
de salde publica voltada para minimizar as consequéncias danosas do uso de drogas sem,
necessariamente, diminuir ou interromper o seu consumo.” (BRASIL, 2006b, p.113).

E uma estratégia que aposta no uso “mais saudavel” das drogas, por exemplo,
evitando o uso de drogas intravenosas ou, pelo menos, usando seringas descartavel's, usando
material individual para o uso de crack; utilizando papel de seda no fumo da maconha; etc. “O
foco deixou de ser adrogaem s e passou aser aqualidade devida.” (BRASIL, 2010g, p. 39).

Afirma-se (BRASIL, 2010a, 2010g) que areducdo de danos € uma estratégia mais
interessante do que a proibicionista, que foca em uma “guerra as drogas’, pois eliminar o
acesso dos adolescentes as substancias é impossivel. “No Brasil, a reducdo de danos é
promovida pelo Ministério da Sallde para o enfrentamento da epidemia de aids entre usuérios
de drogasinjetaveis.” (BRASIL, 2006b, p. 114).

A reducéo de danos é estratégia de promocéo da salide que ndo exclui nenhum grupo
ou individuo, ou sga, visa a fornecer dicas de autocuidado, principamente de
prevencdo de doencas, para todos(as) usuarios(as) de drogas licitas ou ilicitas, com
usos esporadicos, frequentes ou que envolvam dependéncia. Procura promover a
salide, democratizando informagGes mesmo entre aqueles que ndo queiram ou nNao
consigam abandonar 0 uso dessas substancias. Como o préprio nome diz, o que se
procura é “reduzir danos’ associados ao uso de drogas, procurando acolher e cuidar

sem preconceito de quem ndo adota a abstinéncia. (BRASIL, 2010g, p.38, grifo
NOSS0).

Em Brasil (2010a), o SPE também chama a estratégia de reducdo de danos de
estratégia de reducdo de riscos sociais. “SO que a chamaremos de reducdo de riscos sociais,
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uma vez que possibilita uma reflexdo para ampliar o repertério de vida e de apoio na
complexa gestao da vida pessoal no mundo contemporaneo” (BRASIL, 2010a, p. 169, grifo
NOSS0).

Nota-se que a questdo do autocuidado, através da aposta em um sujeito
responsavel, autbnomo e livre, € 0 amago da estratégia do projeto contra os danos
relacionados ao uso de dcool e outras drogas. “Seja qual for a nomenclatura utilizada, o
melhor caminho € construir, em conjunto com os alunos, alternativas auténticas, livres e mais
protegidas, que possam ser traduzidas em praticas de cuidado.” (BRASIL, 2010a, p. 168).
Como ja foi visto anteriormente, a aposta nesse sujeito atravessa em diversos momentos 0s
discursos do SPE. Na verdade, a discussdo acerca do uso de dcool e outras drogas parece
estar presente exatamente porque tal uso ameaca a autonomia, razéo e responsabilidade do
sujeito, umavez que altera os seus sentidos.

O projeto (BRASIL, 2010g) apresenta algumas dessas estratégias de autocuidado

que visam reduzir os danos ocasionados pelo uso de alcool e outras drogas:
Figura 23: Orientagdes de Reduc¢do de danos

Reducdo de danos ao usar 6lcool e outras drogas

Orientacdes gerais:

Alimente-se antes.

Evite misturar tipos de drogas e de bebidas.

Beba agua antes, durante e depois.

Procure dormir sempre.

Evite usar sozinho.

Evite 0 uso em situacdes incompativeis com os efeitos, como dirigir, praticar
esportes radicais e mergulhar.

Nao aceite drogas desconhecidas ou fornecidas por estranhos.

Nao compartilhe qualquer tipo de instrumento para consumo de drogas com
outras pessoas.

Evite situacoes violentas durante ou apds o uso.

Tenha sempre camisinha consigo; utilize-a em todas as relacdes sexuais.

Em relacdo ao cigarro, procure fumar moderadamente, aumente ingest@o de
alimentos ricos em vitamina C, evite o uso de cigarros de “baixos teores” que
podem levar a um consumo de maior numero de cigarros.

) Fonte: BRASIL (2010g)
E importante destacar o fato de que a estratégia de reducdo de danos aparece em

um contexto historico de “guerra as drogas’, onde estas sdo vistas como uma ameaca
mundial, no entanto, em 2003, ela passa a ser uma estratégia norteadora da Politica do
Ministério da Satide para Atengdo Integral a Usuarios de Alcool e Outras Drogas e da Politica
de Salde Mental (PASSOS; SOUZA, 2011). Ela vem como um modo de enfrentamento ao
gue se considerava como falta de compreensdo do uso de drogas enquanto um problema
social, politico, econémico e psicolégico, 0 que promovia uma associagdo do usuario e
dependente quimico ao crime, gerando um modelo de atencdo que excluia e segregava essas

pessoas do convivio social. Mais uma vez, é contra o preconceito, a favor da inclusdo e em
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nome da salide que o projeto luta, através das suas diversas frentes de trabalho da sexualidade
adolescente.

Percebe-se nessa estratégia de reducdo de danos presente nos enunciados do SPE
um trabalho de cunho prioritariamente prescritivo, onde se estabelecem normas para 0 uso
dessas substancias, que devem ser seguidas para que se alcance um uso de drogas e um sujeito
mais saudavel. Ha também aqui um entrecruzamento, onde cada individuo é disciplinado
através dessas praticas docilizadoras do corpo-organismo e, concomitantemente, o corpo-
espécie da populacdo é governado, na medida em que se diminuem as taxas de dependéncia,
de HIV e Aids, de gravidez na adolescéncia, de mortalidade e de doengas associadas a0 uso
das drogas. Nesse ponto de interseccéo entre disciplina e biopolitica, encontra-se a horma,
como afirma Foucault (1999b). Segundo o autor, pode-se dizer que ha uma sociedade de
normalizacéo quando a norma disciplinar e a norma biopolitica entrecruzam-se.

A sociedade de normalizagdo e urna sociedade em que se cruzam, conforme uma
articulagdo ortogonal, a norma da disciplina e a norma da regulamentacéo. Dizer que
0 poder, no século XIX, tomou posse da vida, dizer pelo menos que o poder, no
século XIX, incumbiu-se da vida, e dizer que €le conseguiu cobrir toda a superficie
gue se estende do organico ao bioldgico, do corpo a populagdo, mediante 0 jogo

duplo das tecnologias de disciplina, de urna parte, e das tecnologias de
regulamentacéo, de outra. (FOUCAULT, 1999, p. 302).

Apesar de Foucault referir-se & modernidade, nota-se que tal entrecruzamento
entre disciplinas e regulamentacdo € atual, principalmente nesse aspecto do projeto Salde e
Prevencéo nas Escolas. Dessa maneira, € possivel observar que o SPE néo trabalha no sentido
de proibir 0 uso das drogas, mas sim de administrar esse uso, torn&lo 0 mais saudavel
possivel, assim como, de forma andloga, sdo trabalhadas as relacdes sexuais dos adol escentes.
Ha agui uma aproximacao da |6gica do modelo da variola elucidado por Foucault (2008), ja&
mencionado anteriormente, onde ndo ha uma exclusdo nem do doente e nem da doenca, mas
sim uma gestéo da vida.

Da mesma forma, na questdo das drogas € possivel também identificar a nocéo de
autocuidado como algo que deve ser praticado pelo adolescente e estimulado através da
educacdo sexual, nocdo esta ja discutida no terceiro capitulo desta dissertagcéo. Sobre essa
questdo, é possivel ainda problematizar que tal autocuidado vai ao encontro de uma
responsabilizagdo individual do adolescente pela sua vida e sua salde e de uma ideia de
autonomia do sujeito. “Introduza o tema dentro de um contexto mais amplo, de
responsabilizacdo dos alunos pela sua propria vida, pela sua salde e pelo mundo em que se
vive.” (BRASIL, 20103, p. 165).
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Conforme assinalam Pinheiro e Medeiros (2013), essa ideia de sujeito autbnomo e
responsavel € pressuposta pelo discurso preventivo. “Os cuidados preventivos sao
considerados como proprios de um sujeito responsavel, que normativa suas agoes, visando a
eliminagdo da vulnerabilidade e a melhoria de suas condigdes de autonomia.” (PINHEIRO;
MEDEIROS, 2013, p. 633). O modelo preventivo € fortemente presente nos materiais do SPE
€ em suas estratégias de acao.

Talvez se possa dizer que ha aqui, assim como em varios outros momentos dos
documentos do projeto, uma articulacdo entre discurso, governo de si e governo dos outros,
uma vez que, através dos discursos do SPE, busca-se articular um autocuidado do sujeito com

uma regulacéo da populacdo, que parecem ser dois objetivos dos discursos do projeto.

5.7 Algunstransbor damentos

Faz-se necessario ainda mencionar algumas questdes que atravessam o SPE, mas
gue ndo sao tdo presentes nos materiais quanto as que foram analisadas mais detidamente nos
tépicos anteriores. Tais questdes tangenciam os enunciados que foram aqui expostos, mas ndo
foram exploradas mais detalhadamente. No entanto, por serem temas de certa importancia,
serdo aqui minimamente expostos com 0 objetivo de melhor situar o leitor em relacdo ao

projeto Salde e Prevencao nas Escolas, seus enunciados e os discursos que | he atravessam.

5.7.1 Raca e Etnia

Um dos fasciculos da colecdo Adolescentes e jovens para a educacao entre pares

(BRASIL, 2010i) propde um trabalho acerca da tematica das ragas e etnias através do viés do

combate ao preconceito, racismo e desigualdades. Destaca que o Brasil, mesmo sendo um

pais de grande mistura racial, ainda € um territorio em que habita o racismo. Tais

discriminacdes e exclusdes sociais impedem os brasileiros de exercer as suas cidadanias.
Marca, sobretudo, o preconceito contra o povo negro e indigena.

Neste fasciculo, a proposta é justamente a de promover uma ampla discussao sobre o

racismo, desde a que orienta pequenos gestos que acabam passando despercebidos,

mas que sd norteados por preconceitos raciais e justificam atitudes e

comportamentos pessoais discriminatorios e excludentes, até aguele cuja

manifestacdo impede que as pessoas tenham seus direitos fundamentais protegidos
ou efetivados. (BRASIL, 2010i, p. 11).
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O SPE desconstréi o conceito de raga, pois entende que este aumenta o
preconceito. Afirma (BRASIL, 2010i) que tal termo normamente € utilizado para informar
certas caracteristicas fisicas (pele, cabelo, nariz, etc) e manifestacbes culturais, que
influenciam ou até mesmo determinam o destino e o lugar dos sujeitos na sociedade, devido a
carga de preconceito e discriminacéo a qual estéo expostos 0s grupos ndo brancos.

Indica que se considera etnia “[...] um grupo de pessoas que consideram ter um
ancestral comum e compartilham da mesma lingua, da mesma religido, da mesma cultura, das
tradicBes e visdo de mundo, do mesmo territério ou das mesmas condigdes historicas.”
(BRASIL, 2010i, p. 14).

Sobre raga, assinala-se que a espécie humana deve ser considerada como Unica e
indivisivel e que “As diferencas de fendtipo (diferencas aparentes) ndo implicam diferencas
biol 6gicas ou genéticas que justifiquem a classificacgo dos sujeitos em diferentes ragas ou que
justifiquem a distingdo hierarquica entre os povos (ragas superiores ou inferiores)” (BRASIL,
2010i, p. 14). No entanto, afirma-se “O preconceito surge quando a sociedade, os meios de
comunicacdo e mesmo a escola defendem a ideia de que temos uma cultura uniforme, em
lugar de reconhecer, valorizar e pesquisar a enorme diversidade cultural brasileira”
(BRASIL, 2010i, p. 24).

O projeto considera que o racismo e a exclusdo sdo um problema, porque estes
“[...] produzem graves sequelas na autoestima dessas criangas e jovens, repercutindo
negativamente no seu desempenho escolar e no desenvolvimento de sua capacidade de
aprendizado. E, ainda, um fator importante de evasio escolar.” (BRASIL, 2010i, p. 15). Além
disso, uma vez que o SPE considera que “[...] a sexualidade envolve, além do nosso corpo,
nossa histdria, nossos costumes, nossas relacdes af etivas, nossa cultura, NOSsos preconceitos e
que isso, muitas vezes, se reflete nos servicos de saide.” (BRASIL, 2010i, p. 35), as relacdes
de preconceito e exclusdo afetam a sexualidade adolescente através do aumento da
vulnerabilidade dos jovens excluidos.

Em termos dos direitos humanos, sdo consideradas pessoas mais vulneraveis aquelas
expostas ao risco de serem discriminadas e ou recebam tratamento injusto por
possuirem determinadas caracteristicas como cor da pele, orientagdo sexual,

soropositividade para o HIV, deficiéncias, necessidades especiais, dentre outras.
(BRASIL, 2010i, p. 37).
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5.7.2 Procura pelos servigos de satde

Em vérios momentos (BRASIL, 2010b, 2010d), indica-se os servicos de salde
como um elemento que pode aumentar ou diminuir a vulnerabilidade do adolescente. Por
exemplo, o fato de os jovens terem acesso a esses servicos, € um fator de diminuicdo de
vulnerabilidade. Por outro lado, se esse servico de salde reproduz preconceitos presentes na
sociedade ou se 0 adolescente tem dificuldade de acesso a ele, isso leva a0 aumento da
vulnerabilidade dos adol escentes que |a sdo assistidos.

Ainda assim, reforca-se a ideia de que os servicgos de salide devem ser procurados
pelos adolescentes sempre, sobretudo quando tiverem relagbes sexuais sem camisinha ou
apresentarem sintomas de DST ou gravidez (BRASIL, 2010b, 2010d). Apresenta-se esses
servicos como lugares onde os jovens podem obter aconselhamento, informagoes,
atendimento e tratamento relacionados as suas saudes, inclusive as saldes sexuais e
reprodutivas (BRASIL, 2010b, 2010d). Ainda sobre o papel desses servicos, o SPE afirma
gue eles devem ter disponiveis aos jovens camisinhas e lubrificantes (BRASIL, 2010a). Indica
também que:

O papel dos servicos de salde € o de fornecer subsidios para sua vivéncia plena e
segura da sexualidade, por meio da disponibilizagdo de insumos, de informacdes, da
promocdo de espacos de discussdo, de atendimentos norteados pela escuta e
acolhimento das diferencas, de forma a promover o autocuidado e a autonomia de

adolescentes e jovens — inclusive aqueles que vivem com HIV e aids —em relagdo a
suavidasexua ereprodutiva. (BRASIL, 20103, p. 119).

O projeto também afirma que os servicos de salde devem sempre procurar
inspirar confianca aos adolescentes, para que estes se sintam a vontade para procurar 0s
servicos sem algum constrangimento (BRASIL, 2006b, 2010a, 2010b, 2010d). Ressalta-se
gue: “Os servicos de salde tém o compromisso ético de manter em segredo as informacdes
que recebe de seus pacientes. Mas existe uma excecdo: quando o paciente esta pondo em risco
a vida de outra pessoa e, mesmo assim, Se recusa a contar que vive com o HIV e a aids.”
(BRASIL, 20103, p. 111).

Em Brasil (2010d) evoca-se o ECA para dizer que os adolescentes possuem o
direito de procurar sozinhos 0s servicos de salde, ndo havendo a necessidade da presenca de
um adulto. Em Brasil (2010a) afirma-se que tal exigéncia da presenca de um responsavel pode
inibir a procura dos adolescentes. Dessa forma, 0 acesso dos adolescentes aos servicos de
salde é colocado como um direito (BRASIL, 2010a, 2010b). O projeto indica que, no ECA,

“No Artigo 11, € assegurado atendimento médico a crianca e ao adolescente, por meio do
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Sistema Unico de Salde, garantindo o acesso universal e igualitério as aces e servicos para
promoc&o, protecio e recuperacdo da salide.” (BRASIL, 2010b, p. 39). E considerado,

inclusive, como um direito sexual e reprodutivo (BRASIL, 20104).

5.7.3 Familia

O SPE dfirma que considera a familia, em conjunto com os estudantes e 0s
profissionais da salde e educacdo, como parte indispensavel do processo de articulaco das
politicas de salde voltadas para adolescentes e jovens nas escolas (BRASIL, 2006b, 2007,
2010a). Em Brasil (2010a) aponta ainda que as familias, bem como os demais agentes do
processo das politicas de salde nas escolas, sdo fundamentais para a diminuicdo da
vulnerabilidade dos adolescentes e jovens as DST, a infeccdo pelo HIV e Aids e ao uso do
acool e outras drogas. “ Construir uma parceria com a familia € a melhor estratégia em termos
de acdo e prevencdo em salde ou educagdo. E eficiente, positivo, produtivo e includente,
ampliando as possibilidades de se promoverem mudancas.” (BRASIL, 2010a, p. 102).

O tema da sexualidade é ainda um tabu em muitas familias e estas comumente se
opdem as acdes de educacdo sexual nas escolas (BRASIL, 2010a, 2010e). “Ainda ha algumas
familias, profissionais da educacdo e da salde gue se posicionam veemente contra a
possibilidade de, por exemplo, as escolas disponibilizarem o preservativo.” (BRASIL, 20103,
p. 69). No entanto, o projeto (BRASIL, 2006b, 2007) também afirma que a familia esta cada
vez mais ligada as conversas sobre sexo e sexualidade.

Em Brasil (2006b, 2010c), |&-se que afamilia € em parte responsavel pela escolha
de género das criangas. Como jafoi dito anteriormente, o SPE considera que nenhuma crianca
nasce homossexual ou heterossexual. A crianga nasce homem ou mulher, mas seus
comportamentos, bem como suas escolhas quanto ao género, se dao baseados nos homens e
mulheres a suavolta.

Sobre a relagdo entre familia e preconceito, € possivel ler em Brasil (2006b) que
um dos maiores medos das familias € com a rejeicdo que seus filhos deficientes podem
enfrentar mundo afora, j& que a sociedade atual ainda é extremamente preconceituosa. Em
Brasil (2006b, 2010a, 2010e) diz-se que algumas familias descriminam os adolescentes e
jovens que vivem com o HIV e Aids, além de todo o preconceito que estes ja sofrem pela

propria sociedade.
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Ainda sobre familia, coloca-se que € papel desta apresentar opcles de lazer e
atividades atrativas para gue os adolescentes e jovens ndo sintam a necessidade de recorrer as

drogas para a obtencdo do prazer (BRASIL, 2010g).

5.7.4 Violéncia

Segundo o SPE (BRASIL, 2006b, 2010a), mesmo com as conquistas sociais das
mulheres no seculo XX, ainda encontram-se casos onde estas sofrem violéncias fisicas. Parao
projeto (BRASIL, 2006b, 2010d), o esterebtipo masculino ocidental faz com que o homem
negue suas proprias atividades afetivas, pois demonstrar os sentimentos é sinal de fragueza. O
homem deve sempre ser forte, audacioso, corajoso, mesmo que para isso tenha que usar de
violéncia.

De acordo com o projeto (BRASIL, 2006a, 2006b, 2010a, 2010c), os
homossexuais também sdo alvos da violéncia, uma vez que a homofobia ainda é um dos
principais preconceitos da nossa sociedade. Os homossexuais sofrem com esse preconceito
dentro de suas familias, no trabalho, na escola, com apolicia e até com ajustica.

Outro tipo de violéncia, mencionada em Brasil (2006a 2006b, 2010a), é a
praticada contra a crianca, que sempre se caracteriza como um abuso de poder do mais forte
sobre o mais fraco. Afirma-se que o abuso sexual € um tipo de violéncia preocupante, que
atinge tanto criangas quanto adol escentes e 0s avilta em um dos aspectos mais intimos da vida
humana, que € a sexualidade. Na maioria dos casos, tais abusos envolvem certos tabus sociais,
Ccomo 0 incesto, e terminam por serem mantidos em siléncio, tornando muito dificil a gjuda a
vitima. O SPE indica que, por tal motivo, a prevencdo é o melhor caminho para se evitar tais
préticas, poistem afuncéo de alertar as criancgas e os adol escentes sobre as possiveis maneiras
de agir em tais situagoes.

O indice de gravidez entre adolescentes de 10 a 14 anos, relacionado a condicdes
socioecondmicas e culturais, tende a ser maior nas situagdes em que ha exploracdo
sexual de adolescentes e jovens. Alguns estudos tém apontado a relagdo entre a
grzz;t\./idez nessa faixa etaria e a ocorréncia de violéncia sexual. (BRASIL, 20063, p.

Sobre a postura dos profissionais da educacéo e da salde acerca da violéncia
sexual, afirma-se, em Brasil (2006b), que mesmo que estes gjam de forma ativa contra tais
tipos de violéncia, ainda precisam fazer uso de outros recursos sociais e institucionais

destinados a este fim. Possuir informagdes sobre a localizagdo, o funcionamento e as formas
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de contato dos Conselhos Tutelares e de Direitos, por exemplo, sdo importantes para a boa
formacéo destes profissionais.

Pode-se ver em Brasil (2006a, 2010a) que as diversas formas de violéncia séo a
segunda maior causa de morte para a populagdo em geral e a primeira para criangas e
adolescentes entre 5 e 19 anos. Segundo o SPE (BRASIL, 2006b), existem os seguintes tipos
de violéncia: psicologica, moral, fisica, estrutural ou institucional, e patrimonial.

Conforme o projeto (BRASIL, 2010a, 2010c), outro tipo de violéncia bastante
comum ndo sO no Brasil, mas em todo mundo, é o racismo. Afirma que as pessoas que sofrem
com esse preconceito desenvolvem sentimentos de inseguranca, mal-estar, anglstia e
isolamento. Esses sentimentos levam tais pessoas a fracassos pessoais, como perda de
oportunidades de trabalhos, desisténcia da escola e até aumento da vulnerabilidade as DST e
a0 uso de drogas.

Na verdade, para o SPE (BRASIL, 2006b), todo tipo de discriminacéo e
preconceito pode levar a violéncia e deve ser combatido. “A discriminagéo e 0 preconceito
sdo fenbmenos sociais que produzem e aimentam diferentes situacbes de violéncia e
violagoes de direitos humanos.” (BRASIL, 2006b, p. 35).

5.7.5 Aborto

O projeto (BRASIL, 2006b, 2010a) traz a informagdo de que o aborto esta no
codigo penal brasileiro desde 1940 como uma préticailegal e sujeita a punicdo. O aborto legal
SO pode ser praticado em dois casos. quando a gravidez decorre de estupro ou quando coloca
em risco a vida da mulher. Mesmo se caracterizando como ilegal, muitas mulheres ainda
realizam esta prética de interrup¢do da gravidez, estando sujeitas a graves sequelas, inclusive
amorte.

No Brasil, embora sgja ilegal, o abortamento € praticado por milhares de mulheres.
Algumas estimativas indicam que sdo realizados 750 mil abortamentos/ano, outras
estimativas indicam 1,4 milhdo/ano. Existem muitas polémicas sobre a forma de
fazer esses cdlculos, mas sempre resultam ndmeros muito grandes. Como o
procedimento é ilegal, torna-se dificil saber o nimero de abortamentos realizados.
Mas as complicacdes que resultam de abortamentos inseguros, feitos em condicles

prec&rias de higiene, levam um numero muito grande de mulheres aos pronto-
socorros todos os dias. (BRASIL, 2006b, p. 84).

Em Brasil (2006b), assinala-se que nos paises onde o aborto é uma prética legal,
esse procedimento € feito por profissionais qualificados e com todas as condigdes exigidas de

saude e higiene, tornando 0 processo muito mais seguro do que a situagéo encontrada hoje no
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Brasil. Além disso, afirma que é importante relatar que, em tais paises, 0 nimero de abortos
ndo aumentou e ndo é utilizado como forma contraceptiva, pois se sabe que tal pratica deve
ser utilizada em ultimo caso, quando existe falha dos métodos contraceptivos mais comuns.

O SPE (BRASIL, 2010d) afirma que o aborto inseguro, assm como a infec¢éo
pelo HIV, amortalidade materna e avioléncia, constitui um grave desafio a salde integral das
mulheres, devendo ser enfrentado com politicas de saldes eficazes. Em Brasil (2006b,
2010d), coloca ainda que o aborto inseguro é, muitas vezes, consequéncia da violéncia sexual
contra a mulher, quando estas séo obrigadas a realizar 0 ato sexual de forma néo desejada e
necessitam, por eventualidade, buscar este método contraceptivo.

5.7.6 Sexualidade de pessoas com deficiéncia

Em alguns momentos, o projeto chama a atencdo para a sexualidade das pessoas
com algum tipo de deficiéncia. Afirma (BRASIL, 2010a, 2010b, 2010e, 2010f, 2010h) que
muitas vezes essas pessoas Sa0 Vistas como assexuadas. “A sexualidade dessas pessoas
sempre foi negada como se a deficiéncia anulasse o desgjo.” (BRASIL, 2010b, p. 67).
Explica-se que essa ideia € equivocada e que “Ao contrério, as pessoas portadoras de
deficiéncias experimentam os impul sos sexuais proprios das diferentes fases da vida de todos
0s seres humanos.” (BRASIL, 2010b, p. 68).

Defende, em Brasil (2010b), que esses adolescentes necessitam e tém o direito de
receber orientacdo sexual, pois a ignorancia ndo os protege e sim 0s coloca em risco. Aponta
ainda que é preciso deixar que elas vivam a adolescéncia para que a familia e sociedade
apoiem 0 seu amadurecimento e entrada na vida adulta. Explica que as pessoas com
deficiéncia “Precisam, igualmente, desenvolver positivamente seu auto conceito e sua estima
e viver experiéncias afetivas geradoras de oportunidades para reconhecer no outro a
aprovacao e o interesse afetivo-sexual.” (BRASIL, 2006b, p. 67).

A partir disto, 0 SPE (BRASIL, 2010a, 2010b, 2010e, 2010h) reforca que deve ser
feito um trabalho de combate ao preconceito, entre os adolescentes, em relacdo as pessoas
com deficiéncias fisicas, mais especificamente em relacéo as suas sexualidades. Aponta que
0s mitos que cercam a sexualidade dessas pessoas “[...] reafirmam o isolamento social desses
jovens e inibem o direito de viver e expressar sua sexualidade, inclusive como dimensdo

fundamental de uma vida saudavel.” (BRASIL, 2010a, p. 73). Assim, para 0 SPE, as pessoas
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com deficiéncia sdo cotidianamente estigmatizadas e excluidas, havendo a necessidade de um

trabalho de inclusdo desses individuos.

5.7.7 Autoestima

De acordo com o projeto, “[...] a autoestima € geralmente entendida como aforma
COmO uma pessoa se V&, 0 que sente sobre s mesma e o valor gque atribui a si prépria.”
(BRASIL, 2010f, p. 20). “Ela corresponde a uma avaliagdo global que uma pessoa faz do seu
valor e depende da distancia entre agquilo que gostaria de ser, ou pensa que deveria ser, e
aquilo que achaque €. (BRASIL, 2006b, p. 30). Explica-se que, no entanto, a autoestima nao
se constréi apenas a partir do préprio individuo, mas também a partir das pessoas que o
cercam e da cultura em que esta inserido (BRASIL, 2010f, 2006b). Para fugir de uma visao
individualista que ndo considera a histéria, a cultura e a sociedade, o SPE (BRASIL, 2006b,
2010f), afirma que especialistas preferem falar em estima em vez de autoestima.

Segundo o projeto (2010a), todas as pessoas “Precisam, igualmente, desenvolver
positivamente seu autoconceito e sua estima e viver experiéncias afetivas geradoras de
oportunidades para reconhecer, no outro, a aprovacao e o interesse afetivo-sexual.” (BRASIL,
20104, p. 108). Dessaforma, reforca que € necessario combater qualquer tipo de preconceito e
discriminacdo que impeca esse processo de desenvolvimento da estima. Em Brasil (2010i)
indica que as rejei ¢coes enfrentadas por alunos negros produzem sequelas em suas autoestimas
e prejudicam os seus desempenhos escolares, suas capacidades de aprendizagem e estimulam
aevasdo escolar.

Todas as pessoas contribuem de alguma forma para a valorizag@o ou desval orizagdo
de determinadas formas de ser e de pensar, gerando preconceitos e estimulando
atitudes e comportamentos discriminatérios e excludentes. Por isso, deve-se

considerar que existem varias formas de ser, de viver, de agir e que todas devem ser
respeitadas sob a 6tica dos Direitos Humanos. (BRASIL, 2010f, p. 21).

O SPE (BRASIL, 2010a, 2010i) diz que salide sexual envolve ter uma vida sexual
agradavel e segura que sgja baseada na autoestima e na igualdade entre os géneros. “Os
disturbios do prazer e do desgjo costumam estar relacionados a repressdo, a sentimentos de
culpa ou de baixa auto-estima.” (BRASIL, 2006b, p. 45). Afirma entdo que sexo seguro e
maturidade emocional caminham juntos na medida em que se tem relacionamentos que

favoregam a autoestima. “Isto €, devemos procurar nos envolver em relacionamentos afetivos
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e sexuais que fortalecam a autoestima, o respeito pelo corpo e pelos sentimentos, a igualdade
de direitos e as responsabilidades.” (BRASIL, 2010b, p.38).

Sobre o trabalho da autoestima, o projeto (BRASIL, 2010d) afirma que é
importante empoderar as mulheres e empoderamento relaciona-se também com a construcéo
da auto confianga e da autoestima. Em Brasil (2006b, 2010f), a constru¢do do autoconceito e
da estima também é colocada como algo importante a ser trabalhado com pessoas que
apresentam alguma deficiéncia.

A partir de tudo o que foi aqui apresentado, percebe-se que sdo muitos e diversos
os discursos que atravessam o projeto Salde e Prevencdo nas Escolas. Alguns se mostram
mais presentes e identificaveis do que outros. E possivel identificar facilmente, por exemplo,
o discurso pedagdgico da educacdo e formacdo de sujeitos se articulando com o discurso
meédico de prevencdo e promocao de salde. O discurso médico também € encontrado quando
se fala em salde reprodutiva e sexual, vulnerabilidade, no abandono da idela de
homossexualidade como doenca e nos efeitos do uso de drogas.

Pode-se igualmente apontar a forte presenca, hos materiais do SPE, do discurso
juridico, nos momentos em que sdo evocadas diversas leis e sdo defendidos os direitos
humanos, ao levantar-se a bandeira da igualdade, da justica e da tolerancia e combatendo-se
0s preconceitos e discriminagdes. Esse discurso € facilmente encontrado também quando se
fala em direitos sexuais e reprodutivos.

Ha também o discurso psicoldgico, que estd presente, por exemplo, nos
enunciados sobre o que € adolescéncia, nos que falam sobre identidade e nos que tratam da
dependéncia psicolégica de drogas, enquanto o discurso psicanalitico € identificado em
enunciados sobre sexualidade humana. Foi possivel observar ainda o discurso iluminista e
racional da autonomia do sujeito e o discurso sobre projeto de vida, ao se falar de gravidez
precoce na adolescéncia

Além desses que se destacaram, varios outros discursos estéo presentes no projeto
Salde e Prevencao nas Escolas que, em seus materiais documentais, mostrou-se como uma
grande rede discursiva que se articula em nome de uma educacéo da sexualidade dos alunos

adol escentes de escolas publicas brasileiras.
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6 CONSIDERACOESFINAIS

Este trabalho talvez ndo tenha consistido exatamente em uma arqueologia, em
uma genealogia ou em uma andlise do discurso. Contudo, agui foram tomados emprestados
conceitos e artificios metodol6gicos da andlise do discurso arqueogenealdgica para pensar
algo novo. Com essas ferramentas emprestadas, foi-me possivel olhar para o acontecimento
gue é esse conjunto de materiais publicados do projeto Salde e Prevencdo nas Escolas a partir
de um prisma critico, desconfiado e desconstruidor. Quis discutir quais sdo as regras desse
jogo que é o SPE, quem sdo 0s jogadores, quais sdo 0s objetivos, 0 que permite que esse jogo
exista.

O primeiro capitulo buscou suprir uma necessidade tedrico-metodoldgica de
expor que tipo de olhar eu pretendia voltar a0 meu objeto. Este capitulo discutiu sobre como
Foucault influi esta pesquisa tanto para construir uma posicéo tedrica quanto para fornecer
artificios metodoldgicos. Nele, expus alguns apontamentos sobre o que significa pesquisar a
partir de uma lente foucaultiana e explorei 0s elementos tedricos que me gjudariam a pensar 0
corpus da pesquisa: a concepcao de Foucault sobre sujeito e subjetividade, o entendimento
foucautiano sobre sexualidade e a andlise do discurso.

Em seguida, eu ndo queria (e nem poderia, se parto de uma lente foucaultiana),
tomar como natural o fato de que a gestdo da sexualidade adolescente aconteca dentro da
escola. Nem queria naturalizar o fato de que essa gestdo ocorra de uma interseccéo entre
salde e educacdo. Dessa forma, pareceu-me necessario demonstrar que se tratam de
construcgdes historicas, o que foi aintencdo do segundo capitulo. Pareceu-me que so depois de
feito esse exercicio, seria possivel discutir de forma mais aprofundada o SPE.

No terceiro capitulo, explorei duas facetas do projeto. A primeira diz respeito a
quem sdo os sujeitos-alvo dos discursos do SPE, através de uma investigacdo de quais sdo as
diferencas no formato e modo de falar dos materiais. No entanto, pode-se dizer que o objetivo
final é sempre alcancar o sujeito adolescente, pois, seja a quem se enderece cada material do
projeto, todos buscam, em Ultima instancia, contribuir para a formacéo da sexuaidade do
aluno. O segundo aspecto contemplado no capitul o trés diz respeito a como se pretende operar
na pratica com os alunos e que consequéncias de poder-saber essas estratégias podem
carregar.

Na andlise mais aprofundada dos enunciados, realizada no capitulo quatro, foi
possivel observar que existem vérios discursos diferentes que atravessam o SPE e gjudam a
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constituir o seu discurso sobre educagdo sexual. Foi possivel identificar e problematizar, por
exemplo, os discursos. pedagogico, médico, juridico, psicol 6gico e psicanalitico, entre outros.

A partir do que foi apresentado aqui, € possivel afirmar que o Salde e Prevencéo
nas Escolas afasta-se de uma ag&o repressora e moralista da sexualidade. O projeto ndo se
traja de moralidade, mas sim se coloca a favor de certa liberdade sexual, ao afirmar os direitos
LGBT, aigualdade de género, a vivéncia do sexo, etc. Talvez exatamente por tal motivo a
educacdo sexual promovida pelo SPE, e ndo sO por ele, mas também por diversas outras
iniciativas, governamentais ou ndo, tem sido alvo de inumeras criticas e repreensdes, inclusive
de origem politica.

No tempo atual, em que a laicidade do Estado brasileiro tem sido colocada a
prova, a chamada “bancada evangélica’ tem ganhado cada vez mais forca nos palcos da
politica brasileira. Foi esta bancada do Congresso que pressionou a presidente Dilma Roussef
em favor do veto, que aconteceu em 2011, do chamado kit anti-homofobia, mais conhecido
como kit gay. O kit era composto de videos sobre temas como transexualidade, bissexualidade
e homossexualidade e de guias de orientacdo para professores. Tal material também fazia
parte de uma iniciativa dos Ministérios da Salde e da Educagdo, mas ndo fazia parte do
projeto aqui discutido.

Contudo, o SPE passou também por uma suspensdo de distribuicdo de seus
materiais. Segundo uma reportagem de 2013 do jornal Estaddo™, as HQs foram produzidas
em 2010 e foram lancadas pelo ministro da salide José Gomes Tempor&o, mas tiveram as suas
distribuicdes abortadas devido a proximidade das elei¢les, para evitar conflitos com os grupos
religiosos. Afirma-se que, em 2013, quinze mil exemplares do material foram distribuidos em
doze estados, mas essa operacdo foi também interrompida. Contudo, as HQs podem ser
facilmente encontradas na internet, em diversos sites e inclusive em sites oficiais, como o da
UNESCO.

Assim, é possivel perceber que uma luta de forgas constante e heterogénea cerca a
sexualidade adolescente e a educagdo sexual nas escolas. E uma luta frequente e sempre algo
novo é produzido. Apesar de o SPE afastar-se da moralidade e da religidio em seus materiais
documentais, os discursos morais e religiosos estdo circulando na sociedade brasileira e
perpassam a sexualidade dos adolescentes, aém de por a funcionar mecanismos de poder-

saber. Também € importante ressaltar que os discursos e praticas ndo substituem

16 Disponivel em: <http://saude.estadao.com.br/noticias/geral ,governo-suspende-kit-educativo-sobre-

aids,1009311>. Acesso em: 07 mai. 2015.
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imediatamente uns aos outros. Por mais que o projeto tente superar o julgamento moral da
sexualidade, esse discurso atravessa seus materiais, mesmo que segja em forma de negacéo,
como algo a ser ultrapassado e combatido.

Além do afastamento da represséo e moralidade, 0 SPE ndo se limita apenas a
uma transmissdo de informagdes de cardter bioldgico, apesar de estas estarem presentes.
Também ndo se trata de uma agcdo apenas preventiva que se limita ao controle de DST e
gravidez precoce, apesar de todo o trabalho realizado parecer mirar esses dois objetivos.
Parece que se trata de algo mais sutil. Parece querer formar determinado modo de ser
adolescente.

Assim, resta aqui explorar o “para qué o SPE diz’. Para qué pretende-se montar
rede de discursos sobre educacdo sexua dos adolescentes nas escolas? Para qué se quer
alcancar os professores, agentes de salide, equipe pedagdgica e alunos em nome de uma
educacdo para a sexuaidade? Para qué pretende-se operar as suas diversas estratégias? Sem
duvidas, para formar um determinado adolescente e a sua sexuaidade. Que sexualidade
adolescente se pretende obter? Que sujeito adolescente se quer formar?

Essas perguntas buscam referir-se a positividade dos discursos nos corpos. Trata-
se de pensar, retomando a nocdo de sujeito e subjetividade em Foucault desenvolvida no
primeiro capitulo, na articulacéo entre verdade e subjetividade em um viés histérico, que se
pergunta sobre as relagdes que o sujeito estabelece consigo mesmo e com 0s outros a partir
dos discursos presentes na sociedade que pretendem falar verdades sobre o sujeito.

Como foi possivel ver, o SPE quer um adolescente que volte o olhar para si
mesmo, para seus sentimentos, valores, preconceitos, salde, relacionamentos, para a sua vida
como um todo. Quer ainda que ele fale sobre s mesmo e tenha acesso a informagdes sobre a
salde de sua sexualidade. Apesar de Foucault referir-se ao passado ao falar do dispositivo de
confissdo, Marcello e Fischer (2014) afirmam que ainda hoje h& inimeras situagdes em que 0
sujeito é chamado a examinar-se e afalar sobre s mesmo, revelando o que ele pensa e sente,
principalmente no campo educacional. Como afirmam as autoras, esse convite a falar muitas
vezes vem revestido de certa “libertacdo”, “democracia’ ou “autenticidade”. No projeto em
andlise, é possivel encontrar esses revestimentos, além de outros como “autonomia’ e
“participacdo”’. Contudo, € exatamente nesse espaco que se colocam em funcionamento
préticas de si e mecanismos de regulacgo. E onde acontece governo de si e dos outros.

Além disso, busca-se que o adol escente realize determinadas préticas favoraveis a
sua salde e que ele sgja saudavel, saiba se prevenir, sgja informado, que ndo se encontre em
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situacdo de vulnerabilidade, que exerca sua sexualidade com liberdade, prazer e
responsabilidade, que segja protagonista e ciente dos seus direitos, que ndo tenha preconceito
em relacdo a sexualidade dos outros adolescentes para que estes ndo tenham as suas
vulnerabilidades aumentadas. Em suma, o SPE parece querer um jovem que possua liberdade
sexual, mas que seja capaz de exercé-la de forma saudavel e com responsabilidade, uma vez
gue esta ciente, por meio da educacdo sexua que lhe foi oferecida, dos perigos que rondam a
sexualidade. “Todos devem estar comprometidos e batalhando juntos para se construir uma
cultura de sexualidade saudavel, livre e protegida.” (BRASIL, 2010g, p. 19).

Assim, a sexualidade é atravessada por dimensdes que ultrapassam a questdo
biol6gica, como liberdade, prazer, direitos, igualdade, etc. No entanto, ab mesmo tempo em
gue esse discurso d4 uma nova forga as possibilidades de vivéncia da vida sexual, de certa
forma subtrai certas poténcias que essas diversas dimensdes da sexualidade poderiam ter de se
contrapor ao dispositivo de sexualidade atual. Tomando como um exemplo a questédo da
masturbagéo feminina, como foi visto na introducdo desta dissertacdo, esta € colocada como
uma forma das adolescentes de conhecer 0s seus corpos e de obter prazer. No entanto, ao
mesmo tempo, prescreve-se que ndo se deve realiza-la com as unhas sujas. Inclui-se outras
questBes, como 0 prazer, mas ndo sem gue este sgja revestido pelas indicagbes de salde.
Assim, torna-se o0 prazer Util ao dispositivo. Cada um possui a liberdade de ser um sujeito
sexual, contanto que de forma saudavel, limpa.

Produzem-se sexualidades, corpos e subjetividades condizentes com o biopoder,
que parece ainda operar na atualidade. O SPE sem dlvidas faz funcionar uma gestéo da vida.
O projeto parece ainda funcionar como um instrumento de governo de questbes que
extrapolam o éambito da sexualidade, como a questdo da participacdo socia e da cidadania.
Assim, pode-se pensar gque a sexualidade adolescente é tomada como um instrumento para
alcancar outras dimensdes da vida e a populacéo como um todo.

Com isso ndo quero dizer que se trata de uma relacéo causa-efeito. Certamente
cada sujeito subjetiva-se de uma forma diferente e onde ha poder ha resisténcia. Como afirma
Foucault (1988), ndo ha poder sem resisténcia, uma vez que esta nunca é exterior a ele, pois
as relagdes de poder nunca poderiam existir sem 0s pontos de resisténcia ocupando o papel de
adversario, alvo, apoio e afirmacdo. O proprio projeto, enquanto politica publica que se
propde a um enfoque menos moralizado da sexualidade, ndo deixa de ser uma resisténcia a

visdes mais conservadoras atuantes acerca da sexualidade do adolescente, como a da



203

“bancada evangélica’ citada anteriormente. Mas pode-se pensar que o SPE ndo deixa de
produzir os seus efeitos de objetivacdo e individuacdo nos adol escentes que alcanca.

Por fim, foi possivel perceber que o SPE € uma rede de diversos discursos, que
sd0 bastante heterogéneos e, por vezes, até contraditorios, que se organizam, dialogam,
anulam, reforcam e fazem acontecer um novo discurso sobre educacdo sexual: 0 projeto
Salde e Prevencéo nas Escolas. Talvez se possa pensa-lo como uma formagao discursiva que,
como foi explorado no primeiro capitulo, é o que da a mistura de enunciados, a dispersdo de
elementos, alguma ordem, através de regras de divisdo e dispersdo dos enunciados,
determinando o que pode ser dito e onde pode ser dito.

Mas € preciso ainda lembrar que o SPE n&o é apenas algo de ordem discursiva.
Ele acontece nas varias escolas publicas brasileiras. Apesar de tratar-se de um projeto, e esta
palavra muitas vezes fazer referéncia a algo que fica no papel e ndo chega a se concretizar, ele
esta presente em todos os estados brasileiros e na republica federativa do Brasil. Contudo, a
forma como ele se efetiva na realidade de cada escola em que esta presente, assim como a
maneira que €ele ira incidir sobre subjetividade de cada adolescente, foge do controle do
Estado, foge do controle de qualquer pesquisa e certamente foge do controle desta dissertacéo.

Dessa maneira, resta agui, nas consideracOes finais, apontar os limites desta
pesquisa: ela se ocupa apenas dos discursos do projeto Salide e Prevencéo nas Escolas sobre
educacdo sexual. Ela ndo da conta de como esse projeto chega as escolas e se desenvolve
nestas. De fato, seriainteressante e fértil a realizacdo de uma pesguisa qualitativa, em uma ou
mais escolas, sobre como €le opera, sobre que préticas sdo postas em marchano diaadia.

No entanto, com Foucault € possivel pensar o discurso enquanto pratica. O
discurso, ele préprio, ja constréi a readlidade. Foi essa ideia que animou as pesguisas
documentais realizadas por Foucault e foi também ela que animou esta pesquisa. Todavia,
deixo registrado o desgjo de explorar essa outra dimensdo que o SPE porta, 0 que podera
ensgjar trabalhos futuros.

Ademais, talvez se possa dizer gque a obra de Foucault apresenta-se como diversas
problematizacGes acerca da histéria e ndo como uma teoria ou uma metodologia. Foi este
espirito que também instigou esta pesquisac 0 de problematizar, levantar questdes,
desnaturalizar o que € tido como dado. A énfase esteve mais nas perguntas do que nas
respostas, pois acredito que s o0 ato de fazer bons questionamentos j& possui a poténcia de
produzir algo interessante. Uma pesquisa desse tipo é feita “Né&o para dar conta da totalidade
dos controles da vida social, mas para desmontar-lhes mais uma pega.” (LOBO, 2012, p. 17).
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Ao final deste trabalho, arrisco dizer que realizé-lo foi como caminhar a beira-mar
do oceano que era 0 meu objeto de pesquisa. Digo oceano, poisfoi assim que ele sempre me
pareceu: um mar de informagdes, nuances, problematizaces possivels, emaranhado de
possibilidades. Ao caminhar na areia dessa praia, as vezes me foi possivel apenas molhar os
pés, algumas vezes fui até onde se formavam as ondas, outras me permiti nadar até o fundo e
mergulhar e, por vezes, fiquei a deriva, sem colete salva-vidas. Nessa praia, nada de definido,
seguro ou previsivel. A cada onda, um desafio. Algumas &guas-vivas pelo caminho. Ao final,

como recompensa, esta dissertacdo de mestrado concluida: um pér-do-sol refletido na agua.
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Juventude e
vulnerabilidade
; Vivénciada
sexuaidade
entre
adolescentes e
jovens,
Gravidez na
adolescéncia;
Impactos da
aids entre
adolescentes e
jovens,
Violéncias
associadas a
juventude e as
relagbes de
género; Por que
aescolg;
Projeto Salde e
Prevencdo nas
Escolas.

CENSO
ESCOLAR 2005:

2007

Trabalho

http://hivaidsclearinghouse.une

sco.org/

Indetermin
ado

Prevencdo da
sallde nas




217

LEVANTAMEN escolas;
TO SOBRE AS Parcerias entre
ACOESEM 0s setores
DST/AIDS, Salde e
SAUDE Educagio;
SEXUAL E DST/AIDS nas
REPRODUTIVA escolas; Sallde
E DROGAS sexual/salde
reprodutiva nas
escolas;
Gravidez na
adolescéncia;
Drogas.
Projeto Salde e
Prevencdo nas
Escolas,
Pesquisa com
adolescentes de
PESQUISA escola publica,
“SAUDE E professores,
EDUCACAO: diretores de
CENARIOS Indetermin | €5colas pais,
PARA 2007 Briefing http://unesdoc.unesco.org/ ado responsaveis
ACULTURA DE pela
PREVENCAO disponibilizaca
NASESCOLAS’ o de insumos
BRIEFING de prevencéo e
gestores
municipais e
estaduais de
saldee
educacao.
Personalidade;
DST/Aids;
Baladas;
M asturbacéo;
O CADERNO Sem data Clzz?cn;gjaass
DASCOISAS | especifica| Caderno | http://www.unicef.org/brazil/pt/ | Estudantes Camisinha:
IMPORTANTES da amisinna,
Relacionament
0s; Musicas,
Jogose
Haobbies;
Filmes; Sites.
Adolescéncias,
juventude e
HISTORIASEM participagio;
QUADRINHOS Géneroe
PROJETO diversidade
SAUDE E sexual; Direitos
PREVENCAO sexuais e
NASESCOLAS: 2010 Guia http://www.unesco.org/ Educadores direitos
UM GUIA reprodutivos,
PARA Viver e
UTILIZAGCAO conviver com o
EM SALA DE HIV e Aids;
AULA Salde e
prevencéo;

Alcool e outras
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drogas;
servigos de
salide.

Homossexualid
ade;
Preconceito e
violéncia contra
homossexualida

de e minorias;
Respeito a
homossexualida
HISTORIASEM de;
QUADRINHOS Homossexualid
PROJETO ade e familia,
SAUDE E Histéria escola,
PREVENCAO em . sociedade;
NASESCOLAS 2010 Quadinh http://www.unesco.org/ Estudantes Inclusio das
Ne1l- 0s minorias; Uso
PERGUNTASE de camisinha;
RESPOSTAS DST;
PARTES1E 2 Participacéo
juvenil;
Importancia da
informacéo
para a mudanca
de atitude;
Procura pelos
servigos de
salde.
Primeira
HISTORIASEM re'a%ao ngua"
QUADRINHOS Cam?gnﬁa
PROJETO .
. DST eHIV;
SAUDE B Histéria Procura pelos
PREVENCAO em servicos de
NASESCOLAS 2010 drinh http://www.unesco.org/ Estudantes de
N°2- TODAS Quadrin N
AS 0S Preven(;ao da
CLAUDINHAS P?éca‘éﬂzio
DO M UNDQ E contra
DS.. O QUE? homossexualida
de.
Primeira
relacdo sexudl;
HISTORIASEM Uso da
QUADRINHOS camisinha;
PROJETO Prevencédo
SAUDE E contraDST e
PREVENCAO Historia gravidez;
NASESCOLAS em : gravidez ndo-
N°3- A VIDA 2010 Quadinh http://www.unesco.org/ Estudantes plangjadae
COMO ESTA E 0s familia, futuro,
ASCOISAS responsabilidad
COMO SAOE es; Aborto;
VAMOS Procura pelos
CONVERSAR? servigos de
salide;

Esterettipo da
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homossexualida

dee
preconceito;
Homossexualid
ade e didogo
nafamilia;
Respeito a
diversidade.
Gravidez;
"Ficar"; HIV e
AIDS; Uso de
camisinhg;
HISTORIASEM Procura pelos
QUADRINHOS servigos de
PROJETO saude; Vivendo
SAUDE E Historia e convivendo
PREVENCAO em . comHIV e
NASESCOLAS 2010 Quadrinh http://www.unesco.org/ Estudantes AIDS:
N°4 - FICAR 0s Vulnerabilidade
OU NAO dosjovens ao
FICAR? HIV e AIDS;
PARTES1E 2 Paix&o;
Preconceito
contra
homossexualida
de.
Gravidez; HIV
e AIDS; Uso de
camisinha;
Homossexualid
ade; Uso de
HISTORIASEM dcool e outras
S PROIETO. Hisiria e nioos
SAUDE E 2010 Qusg:i nh http://www.unesco.org/ Estudantes de salide;
PREVENCAO Educacéo
NASESCOLAS 0S sexual:
N°5—-BALADA Participacéo
juvenil;
igualdade de
direitos entre
homens e
mul heres.
Preconceito
contra
HISTORIASEM ggr?ﬁji’gf;
QUADRINHOS ,minorias
PROJETO respeito as
SAUDE E Histéria diferencas;
PREVENGAO em identidade de
NASESCOLAS 2010 Quadrinh http://www.unesco.org/ Estudantes género;
N° 6 - CENA DE os EducacZo
CINEMA E Sexual”
PERGUNTASE Participaééo
RESPOSTAS juvenil: Papel
PARTE 3 J  Pape
do professor;
Busca pelos

servicos de
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salde;
Gravidez.

VOLUME 1-
ADOLESCENT
ESE JOVENS
PARA A

EDUCACAO
ENTRE PARES:
SEXUALIDADE

SE SAUDE
REPRODUTIVA

2010

Fasciculo

http://www.unesco.org/

Educador

Orientacao
sexual;
|dentidade de
género; HIV e
AIDS; Salde
sexual e
reprodutiva;
Direitos sexuais
e reprodutivos;
Oqueé
sexualidade;
Relacionament
os afetivos e
sexuais;
Tomadade
decisdes sobre
asexualidade;
Gravidez na
adolescéncia;
M étodos
contraceptivos.

VOLUME 2-
ADOLESCENT
ESE JOVENS
PARA A
EDUCACAO
ENTRE PARES:
ADOLESCENC
A,
JUVENTUDES
E
PARTICIPACA
o.

2010

Fasciculo

http://www.unesco.org/

Educador

Inclusao;
Vulnerabilidade
adolescente;
Diversidade;
Importanciada
escolanavida
de adolescentes
ejovens,
Adolescéncia;
Participacéo
juvenil; A
salde na sua
relacdo com
gravidez na
adolescéncia,
prevencao das
DST/aidse
drogas;
Preconceito
contra
sexualidade e
salde
reprodutiva de
adolescentes e
jovens com
necessidades
especiaise
vivendo com
HIV eaids;
Direitos de
adolescentes e
jovens.

VOLUME 3 -
ADOLESCENT
ESE JOVENS
PARA A

2010

Fasciculo

http://www.unesco.org/

Educador

Educacéo entre
Pares; Projeto
Saldee
Prevencdo nas
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EDUCACAO Escolas,
ENTRE PARES: Proposta
METODOL OGI participativa

AS.
HIV e AIDS;
Receios que
0s(as)
adolescentes e
0s(as) jovens
tém sobre uma
relacdo sexua e
gue dificultam

VOLUME 4 - o
ADOLESCENT estabelecimento

ESE JOVENS de atitudes

PARA A preventivas;

EDUCACAO 2010 Fasciculo http://www.unesco.org/ Educador Uso da
ENTRE PARES: camisinhg;

PREVENCAO Vulnerabilidade
DASDST,HIV E ; Salide sexual

AIDS. e reprodutiva;
busca pelos
servicos de

salde;
Diversidade
sexud;
Preconceito,
discriminacgdo,
solidariedade.

VOLUME 5 -

ADOLESCENT Uso de drogas;

ESE JOVENS Prazer, risco e

PARA A protecéo;

EDUCACAO 2010 Fasciculo http://www.unesco.org/ Educador Reducdo de
ENTRE PARES: danos;

ALCOOL E prevencao ao

OUTRAS uso de drogas.
DROGAS.
Racaeetnia;
Racismo;
Preconceito e

VOLUME 6- /‘i'r’;gggf‘g:gé
ADOLESCENT dos(as)

ESE JOVENS o ]

PARA A ) participantes;
N 2010 Fasciculo http://www.unesco.org/ Educador | Diversidadese

EDUCAGAO vulnerabilidade

ENTRE PARES: s Midiae
RACASE e
ETNIAS, raciSmo;

Desigualdades
raciaise
politicas de
inclusdo.

VOLUME 7 - I dentidades de
ADOLESCENT género;

ESPE AJRO AY ENS 2010 Fasciculo http://www.unesco.org/ Educador Deaqe%ngirj;es

EDUCACAO Discriminago;

ENTRE PARES:

Familias;
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GENEROS.

Sexismo e o
racismo
existentes na
midia; Uso dos
servico de
salide pelos
adol escentes;
Violénciae
género; Género
e cidadania
(participagéo
juvenil).

VOLUME 8-
ADOLESCENT
ESE JOVENS
PARA A
EDUCACAO
ENTRE PARES:
DIVERSIDADE
SSEXUAIS.

2010

Fasciculo

http://www.unesco.org/

Género;
Diversidade
sexudl;
Preconceito e
discriminacao;
Orientacdo
sexual;
Homosexualida
de; Violéncia
contra
adolescentes e
jovens LGBT;
vulnerabilidade
aHIV eAIDS.

FOLDER
ATITUDE
PARA CURTIR
A VIDA

Sem data
especifica
da

Folder

http://pfdc.pgr.mpf.mp.br

Indetermin
ado

Projeto Salde e
Prevencéo nas
Escolas;
Promocéo e
prevencdo de
salde;
Participacéo
juvenil;
Engajamento
dafamilia;
Respeito as
diferencas na
escolg;
Formacéo dos
profissionais de

saldee
educacéo; DST
eHIV;
Gravidez néo-
plangjada.

FOLDER
RESULTADOS
SOBRE SAUDE
E EDUCACAO
PREVENTIVA

NO CENSO
ESCOLAR 2005

Sem data
especifica
da

Folder

http://www.aids.gov.br

Indetermin
ado

Projeto Salde e
Prevencdo nas
Escolas;
Escola; Salde
no Censo
Escolar; Temas
gue aescola

trabaha;
Atividades
desenvolvidas;
Disponibilizaca
ode

preservativos
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nas escol as.




