CONSCIENCIA E VIVENCIA

CEZAR WAGNER DE LIMA GOIS'

Quando tomamos consciéncia de algo, imediatamente nos diferenciamos
dele. Por isso, quando tomamos consciéncia de algo em nés, simultaneamente
nos tornamos objeto de nés mesmos; perdemos a nossa eorpayeidade, mas somos
capazes de realizar o caminho de volta.

A elaboragdo do real pelo ato reflexivo afastado das dimensGes pré-refie-
xivas, deforma a existéncia em si-mesma, cuja esséncia estd nas sensages do
real. Por conseguinte, o ser se separa do real, ressurge como idéia ou espirito e
fica impossibilitado de realizar o caminho de volta a sua natureza animal.

Ao subordinar a vivéncia a consciéncia (dissociando a reflexdo da pré-refle-
xdo), estamos reforcando a patologia bésica de nossa civilizagdo, a que nega o
corpo e glorifica o espirito. O sagrado e o profano como existéncia una sdo
dualizados, sendo reprimida a naturalidade corpérea e a espontaneidade animal.
Dividimos o ser e rompemos com a sua esséncia. Bloqueamos as expressdes de
nossos instintos e fabricamos um ser moral e ideal.

Merleau-Ponty, citado por Marilena Chaui (1984), “propde o retorno as
origens da propria reflexdo e descobrir seu solo anterior & atividade reflexiva e
responsavel por ela. Essa regido é o ‘logos do mundo estético’, isto é, do mundo
sensivel, unidade indivisa do corpo e das coisas, unidade que desconhece a
ruptura reflexiva entre sujeito e objeto”’.

Para unir o reflexivo a sua origem, a pré-reflexao, Merleau-Ponty(z)
prop&e a vivéncia da corporeidade e diz: “O corpo apresenta aquilo que sempre
foi apandgio da consciéncia — a reflexividade. Mas apresenta, também, aquilo
que sempre foi apanagio do objeto — a visibilidade. O corpo é um visivel que se
vé, um tocado que se toca, um sentido que se sente’.
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A experiéncia corporal é origem e base de um mundo sensivel, “... selva-
gem e bruto, de onde emergem as categorias reflexivas’’ Chaui (1984).

Quando reprimimos a expressdo do nosso mundo instintivo, estamos reti-
rando o sustentaculo da reflexividade, dissociando corpo e mente, negando a
intersubjetividade como intercorporeidade.

Para Toro (1980), o homem é um ser fronteirico. Para Chaui (1984), o
homem é um “‘ser de abismo’’ quando descobre o selvagem que ha em si. O
homem tende & manifestacdo do selvagem até os limites de sua propria possibili-
dade e infinitude; ... ndo pode ficar encerrado, mas se manifesta e se ultrapassa
numa modificacdo infinitamente aberta e nova’” (Chaui, 1984).

Toro (id.), falando sobre a patologia da civilizacdo ocidental, afirma ser ela
conseqliéncia da repressdo ou negacdo da vivéncia pela consciéncia. O mundo
corporal, sensivel e real, é algemado e encarcerado em rigida subordinacdo a
consciéncia. Por outro lado, essa, necessdriamente, s6 pode manifestar-se como
totalidade que abarca, expressa e integra o ser, quando se enraiza na naturalidade
corpérea e na espontaneidade animal. Somente assim a consciéncia é o guia do
selvagem no mundo e ndo sua carcereira.

Guiar o selvagem no mundo ndo é uma tarefa fécil de ser empreendida por
qualquer ser humano, haja vista, por um lado, as magnas estruturas de conscién-
cia da civilizacdo atual e, por outro lado, o pavor césmico de cada ser humano
frente ao caos e a incerteza da sua prépria vida.

A consciéncia predomina e reprime qualquer possibilidade de expressdo do
selvagem, do mundo instintivo humano. O corpo é negado, a expressdo emo-
cional reprimida em seus canais naturais e os instintos retirados do
homem social.

A chance de manifestar-se a natureza humana em sua trajetoria pela vida,
sucumbe frente as distorcdes e rupturas provocadas no individuo por sua propria
consciéncia, moldada na separacdo entre real e ideal.

Blogueada sua potencialidade o ser apavora-se frente a tecitura da vida,
na qual ele é uma pequenissima parcela de incerteza no devir cdsmico, gerada no
caos de um Universo harmonico. O selvagem, necessdrio a caminhada reticular do
homem em busca de um lugar no mundo, ndo se manifesta, tornando o homem
fraco e insensivel num viver estéril e vazio.

Fortaleza, 25 de junho de 1985
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