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1. Introducao

Diante da incontestavel importancia do relacionamento pai-filho, crescem
em significado os estudos referentes ao assunto, entre os quais situam-se os con-
cernentes a auséncia do pai.

Este trabalho visa a explorar, em contexto amplo, as conseqiiéncias advindas
da auséncia do pai para os filhos. Resulta da revisdo bibliografica das publicacOes
efetuadas entre os anos de 1975 e 1980, selecionando-se as consideradas relevan-
tes, dentre as acessfveis.

Auséncia do pai é aqui entendida como a falta fisica e/ou emocional do pai
para os filhos, de ambos os sexus, resultante de sua morte, divorcio, desquita ou
qualquer outro tipo de separacdo, temporaria ou permanente.

Familias com pai ausente tém tido um crescente e constante aumento de
ocorréncia, nos tempos atuais, despertando o interesse de profissionais de Cién-
cias Humanas e, num ambito maior, de outras dreas mais acessiveis ao grande pu-
blico, como Cinema, Teatro, Televisdo e fonte de Cultura Popular.

Seu estudo cientifico, portanto, vem resultar em contribuicdo valiosa para
trabalhos preventivos, de acompanhamento e/ou orientacdo de problemas, que
possam surgir e interferir no ajustamente emocional dos membros do grupo fami-
lial em questdo.

Ndo se ousa esgotar assunto de tamanha extensdo e complexidade e, sim,
oferecer uma visao do tema, que possa servir de base para pesquisas futuras.
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Finalmente, o objetivo maior recai na tentativa de oferecer alguns subsidios
para a melhoria da compreensdo do relacionamento familiar, pelos profissionais
cujo trabalho esta ligado a essa drea. Dispondo de maiores esclarecimentos técni-
cos sobre o assunto, poderdo os ditos profissionais ter atuagdo mais realista e fa-
cilitada, evitando ser o tema encarado drasticamente pela familia e possibilitando
uma valorizagdo do papel desempenhado pelo pai e pela mde no equilibrio emo-
cional dos filhos provenientes desse vinculo conjugal desfeito.

2. O Contexto Familiar

Constantes sdo, atualmente, abordagens literdrias, técnicas ou leigas sobre a
crise por que passa a instituicdo familiar. Valores e habitos modernos, cuja mu-
danga vem ocorrendo muito rapidamente, parecem contribuir para a atual insta-
bilidade da famflia. Visando a bem situar o tema em estudo, ha que se conside-
rar algumas fungGes basicas da familia, a seguir expostas.

"Entendem-se por fungao bioldgica as atitudes destinadas a assegurar aos fi-
lhos um minimo de nutrigdo, proteg¢ao e crescimento fisico e mental, para que
sobrevivam, além da fungdo inerente de procriagdo, fundamental a formacdo da
famflia. A fung¢do econémica, legalmente assumida pelo homem — embora tam-
bém compartilhada, cada vez mais, pela mulher — refere-se 8 manutencdo mate-
rial do par e dos filhos.

Além dessas, a famf(lia deve proporcionar provisao de afeicdo, apoio e com-
panheirismo entre seus membros, transmitir elementos de cultura, religido, eco-
nomia e moral, sendo indispensavel considerar sua influéncia nos diversos aspec-
tos da personalidade de seus membros, principalmente de seus filhos.

Lambert (1972) refere-se a famflia como sendo a influéncia formativa sobre
a socializagdo, que fornece a crianga os enquadramentos ndo pablicos. Todas es-
sas fungGes, de algum modo, variam de familia para familia e de sociedade para
sociedade.

Diante do que foi sumariamente exposto, avalia-se, facilmente, a gama de
problema que advém, quando se evidencia algum tipo de conflito na estrutura-
¢ao familiar.

O interesse deste trabalho recai nas conseqiiéncias da quebra da estrutura fa-
miliar pela auséncia do pai. Tal decisdo ndo implica no desconhecimento — nem
na desvalorizagdo — da importancia de outros fendmenos relacionados a familia.

As razGes sao de origem pratica, pelo reconhecimento da impossibilidade de
abordar todos os angulos do tema.

3. O Papel do Pai

Tal qual acontece com a famflia, os papéis desempenhados pelo pai e pela
mae vém sofrendo transformacgdes na sociedade atual. Papéis tais como cuidado e
criacdo dos filhos, até pouco tempo considerados tarefas exclusivas das maes, co-
mecgam a ser igualmente incluidas entre as tarefas referentes aos pais.
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estimulantes (Parke e Leary, 1976; Yogman, Dixon, Tronick e Brazelton, 1976).
Nos meses seguintes, as interacdes pai-crianga continuam caracterizadas por brin-
cadeiras e as maes retém responsabilidades primérias de cuidado. A partir desses
resultados, mdes e pais parecem representar para Lamb diferentes tipos de inte-
ragdo para seus bebés.

Para Lamb (1977, apud Lamb, 1979), as criangas sdo expostas no inicio de
sua vida a modelos diferentes de comportamento tradicionalmente masculinos e
femininos. No inicio do segundo ano de vida, da-se a canalizacdo ou direcdo da
atencdo da crianga para o comportamento do pai do mesmo sexo. Os pais sdo
primariamente responsaveis pelo inicio do tratamento sex-diferencial e comegcam
a dar mais atenc¢do a seus filhos e aparentemente retiram-na de suas filhas. Em
resposta, os filhos, principalmente homens, desenvolvem preferéncia pelo pai do
mesmo sexo. Segundo o autor, isso pode ser um dos principais fatores para a
aquisicdo de identidade sexual. Apoiando essa suspeita, Lamb menciona Money e
Enrhardt (1972), para os quais a crianga adquire um senso de identificacdo nos
02 ou 03 primeiros anos de vida e o fendmeno mais descrito é o tratamento sex-
diferencial recebido durante esse periodo. Outro autor, Biller (1974), afirma que
meninos criados sem o pai tendem a manifestar deficiéncias de papel sexual e
que os efeitos da auséncia do pai sdo especialmente importantes quando o pai é
ausente durante a infancia.

Observa-se, outrossim, a dificuldade de pais e psicilogos em diferenciar os
aspectos de socializacdo que sdo necessarios para assegurar a aquisicdo de identi-
dade sexual dos que simplemente contribuem para a adogcdo de papéis sexuais
tradicionalmente restritivos.

Um dos fatores que contribuem para essa dificuldade é a existéncia de diver-
sos modelos ndo tradicionais de masculinidade e feminilidade para as criancas
imitarem, o que aumenta a responsabilidade dos agentes contemporaneos de so-
cializacdo. Tais modelos podem representar um estigma humano melhor de mas-
culinidade e feminilidade do que os das normas contemporaneas.

Finalmente, Lamb vé a figura do pai, além de um modeio masculino, como
um agente socializador, criticando o enfoque de o pai ser considerado apenas um
modelo masculino. Revelando a importancia de presenca do pai, sua participacao
no desenvolvimento e amadurecimento social e da personalidade dos filhos,
Lamb sugere a redefinigdo radical de papéis em dois niveis:

1. papéis partilhados, nos quais o pai e a mae estejam indiferenciadamente
envolvidos na criagdo e no sustento da crianca;

2. papéis reversos, em que pai fica envolvido com os cuidados e a mae com o
sustento.

Alguns autores citados por Morval (1975) parecem assumir posicdo seme-
lhante a revelada por Lamb:

— necessidade da presenca paterna, enquanto objeto de amor, fonte de segu-
ranca e figura de identificacdo (Burlinghen e Freud, 1949);

— 0 pai como suporte importante para a aquisicdo de normas sociais (Goo-
denough, 1957, Heilbrun, 1965);
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— o0 pai como um componente significante no ambiente inicial da crianca.
Sua interacdo com a crianca estimula a responsividade social e diversos aspectos
do seu desenvolvimento inicial, tanto cognitivo quanto motivacional. O pai é
considerado como a primeira influéncia significante no desenvolvimento, desde a
primeira metade do primeiro ano de vida dos bebés homens, ao contrario dos
pressupostos usuais. A desvantagem socio-econémica é apontada como fator in-
fluente para que as criangas sejam mais vulneraveis aos efeitos da auséncia pater-

na (Pedersen, et alii, 1979).

4. Auséncia do Pai

Considera-se auséncia do pai como a sua falta fisica e/ou emocional para os
filhos, resultante seja de morte, divorcio, separagdo, abandono, desquite ou qual-
quer outro tipo de separacdo temporaria ou permanente.

Para Lamb (1979) existe uma acentuada tendéncia, nos estudos sobre a au-
séncia do pai, em confundir as influéncias potenciais, tornando-se impossivel di-
ferenciar os efeitos diretos e os indiretos. Alerta, entdo, que ndo se deve atribuir
um mau ajustamento do filho simplesmente pela auséncia do pai, uma vez que
pode ser decorrente de fatores indiretos — como o stress econdmico e emocional
da mae.

Essa diferenciagdo parece de grande valia, desde que implica na necessidade
de analise mais apurada de cada caso estudado e da correta atribuigdo causal de
problema que venha a surgir para criancas privadas do pai.

4.1. Natureza da auséncia

Ao se falar em auséncia, esta-se referindo a auséncia fisica do pai do local de
moradia em que residem os filhos. Para melhor clarificar o assunto, alguns escla-
recimentos sdo formulados sobre os tipos de auséncia do pai.

Mussen, et alii (1977) consideram familias desmembradas aquelas que ndo
contam com a presenga do pai por morte, divércio, abandono do lar, separagdo
involuntéria (servico militar, exigéncias de emprego, presenca intermitente etc.).

Outro tipo de auséncia é a que Lamb (1979) comenta, fazendo referéncia ao
trabalho de Blanchard e Biller (197 1), que verificaram a auséncia psicoldgica do
pai, muitas vezes devida a razdes profissionais ou atitudinais, quase nunca dispen-
sando tempo as suas criancas. Consideram que a auséncia psicoldgica e a fisica
sdo qualitativamente similares.

Morval (1975) caracteriza um outro tipo — auséncia prolongada do pai, afir-
mando que seus efeitos atuam sobretudo em relagdo ao desenvolvimento do su-
perego, na instauragdo da primeira imagem de si sexualmente adequada e na apa-
ricdo de comportamento anti-social. Cita, ainda, conclusdes de alguns trabalhos:

— mesmo com a compensacdo do pai por fantasmas idealizados, a crianca é
apenas parcialmente bem sucedida (Bach, 1946; Burlinghen e Freud, 1943 e
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1949; Neubauer, 1960);
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— separacdo ou divorcio afetam mais a crianca do que a morte do pai, em
conseqiiéncia da deformacdo, pela mde, da imagem do pai, enquanto uma boa
imagem do pai falecido pode ser mantida (Schollman, 1959).

Para Nelson e Vanger (apud Mussen et alii, 1977), filhas de divorciados tém
inclinacdo a namoro e relacGes sexuais precoces.

Resultados de pesquisa sobre os efeitos da morte do pai foram relatados por
Morval (1975):

— Criancas, filhas de viGvas, apresentam negacao consciente e inconsciente
da morte, com nega¢do do afeto doloroso, idealizacao do pai morto e fantasma
inconsciente de uma relacdo com o pai (Wolfenstein, 1966; Wolfenstein, 1969;

Nagera, 1970);
— a auto-estima da crianga fica atingida com a auséncia do pai por morte

(Mische!, 1964);

— instauracdo de sentimentos de culpa, pela fantasia da crianca de que seus
sentimentos hostis causaram a morte de seu pai (Miller, 1971);

— mulheres viGvas tém maior capacidade de ajudar seu filho a chegar a matu-
ridade normalmente do que as do casamento infeliz (Schoolman, 1969).

De acordo com Hetherington (1972), as filhas de vitvas sao timidas e retrai-
das; fisicamente tensas; apresentam evitacao de maior proximidade de compa-
nheiros e adutos do sexo masculino; iniciam namoro mais tarde; apresentam ini-
bicdo sexual quando comparadas a outras meninas; tém conversa relativamente
infreqliente e pouco contato de olho, quando entrevistadas; evitam proximidade
com o entrevistado: na escolha de assunto e orientacdo corporal; e caracteristicas
de postura rigida.

Morval (1975}, cuja pesquisa ja foi mencionada diversas vezes por referir-se a
citacdes de outros autores, realizou trés estudos utilizando-se do teste do dese-
nho da familia real e imagindria, que merecem especial destaque:

Primeiro Estudo (em colaboragdo com Lassonde-Fontaine, 1973)

Foi utilizada uma amostra de 10 meninos com 05 anos de idade, com pais
separados depois de no minimo 02 anos, de classe social média e inteligéncia nor-
mal. As criangas viviam com a made e tinham auséncia de contato com o pai
substituto paterno. Foram comparados com 10 garotos da mesma idade, prove-
nientes de familias unidas. Os filhos de pais separados deram prova de realismo
na representacdo de sua familia, mas sentiram, ao mesmo tempo, uma certa cul-
pa em relacdo ao desacordo dos pais.

Segundo Estudo (em colaboragdo com Melansosn, 1973)

A amostra foi de 60 meninos e 60 meninas, de 08 a 11 anos de idade, dividi-
dos em quatro grupos: dois experimentais compostos de 30 meninos e 30 meni-
nas e dois de controle com 30 meninos e 30 meninas. Os grupos experimentais
estavam caracterizados por serem criangas com os pais separados hé, pelo menos,

um ano e as criangas tendo, no minimo, 05 anos, na época da separacdo. A mae
tinha a guarda da crianga, ndo havendo substituto paterno, tendo o pai um certo
contato com os filhos. Os componentes do grupo experimental apresentaram
desvalorizacdo de si; dificuldade de desenhar a familia; certa agressividade dirigi-
da ao pai; reaproximagcdo com a mae verdadeira para as meninas; procura de
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aproximacdo de um outro pai, pelo menos em termos de identificacdo. Como
conclusdo, a autora disse que a auséncia do pai causa mais problemas para os
meninos do que para as meninas.

Terceiro Estudo (em colaboragdo com Marcoux-Legault, 1973)

O grupo experimental foi de 21 meninos com 08 a 11 anos de idade, cujos
pais morreram, no minimo ha um ano, de inteligéncia normal; com um grupo de
controle de 21 meninos da mesma faixa etaria, da familia e inteligéncias normais.
O grupo experimental ndo mostrou alteracdo nas representacdes conceituais da
famflia, apresentaram tendéncia a escolher um menino mais jovem como figura
de identificacdo, embora isso pudesse significar uma tendéncia de desejo de re-
tornar a uma época onde o pai estava ainda presente; ambivaléncia em relagdo a
mae e entre culpabilidade e negacdo do afeto doloroso da perda do pai.

Ap0s esses resultados, Morval apresenta conclusoes gerais dos trés estudos:

— filhos privados de pai, por qualquer que seja a razao, identificam-se mais
com um jovem;

— filhos de pais separados procuram restaurar uma auto-imagem perturbada
e manifestam mais ansiedade e ambivaléncia em relacdo a figura paterna;

— 6rgdos de pai apresentam ambivaléncia em relagdo a si e @ mae;

— a separacao é mais traumatizante do que a morte.

4.2 Etapa de Desenvolvimento dos Filhos

Outro fator importante a considerar como de grande influéncia é a época em
gue ocorreu a separagao.

Alguns estudos sobre tempo e razdo de separacdo, na determinacdo dos efei-
tos da auséncia do pai em meninos, sdo citados por Hetherington (1972): '

— a separacdo antes dos 05 anos de idade é mais prejudicial do que a separa-
cdo tardia (Billar e Bahn, 197 1; Hetherington, 1966) ;

— quanto mais cedo for a separagdo, maior a incidéncia de problemas clini-
cos (Tuckman e Regan, 1966);

— correlacdo entre a separacdo dos pais antes dos 05-anos de problemas de
delingiéncia (Burt, 1929).

Os resultados encontrados por Hetherington (1972) apontaram que os efei-
tos da separagdo dos pais, quando ocorrida mais cedo, foram normalmente maio-
res do que na separacdo tardia; os efeitos aparecem mais em algumas medidas
ndo verbais de comunicacdo na entrevista da filha, onde a separacdo, ocorrida
mais cedo, tendeu a incrementar a disparidade entre o comportamento de filhas
de vilvas e divorciadas; o tempo de separacado tendeu a afetar o comportamento,
tanto de filhas de divorciadas como de vilGvas, na mesma direcdo, em medidas
observacionais e em atividades creativas.

Ha necessidade de ambos os pais estarem presentes na época da resolugcdo do
complexo de Edipo que, segundo Freud, ocorre dos 02 anos 05 anos de idade
(Bee, 1977). Para a autora, a separacdo dos pais apds os 05 anos parece ter pouco
ou nenhum efeito sobre o menino. Seus estudos fundamentam-se na Teoria Freu-

114 Rev. de Psicologia, 1 (1): Pag. 107-122, jan./dez. 1983

diana, segundo a qual, quando a identificagdo com o pai ocorre, 0 menino orien-
ta seu comportamento por sua imagem internalizada do pai e essa imagem fica
disponivel, esteja o pai fisicamente presente ou ndo.

Mussen et alii (1977) consideram a idade do filho como fator determinante,
dizendo que a separagdo do casal, com afastamento do pai, antes do estabeleci-
mento claro da identificacdo sexual, acarreta maior dificuldade de identificagdo
masculina, quanto ao papel sexual e a aquisicdo de tracos de modelo sexual.
Quando se referem a idade dos filhos, comentam que antes dos 05 anos os efei-
tos sdo mais graves. Citam, ainda, a afirmagao de Hetherington (1960) de que os
efeitos da separacdo dos pais para os filhos com mais de 05 anos sdo menos acen-
tuados.

Também para a filha, quando a separagdo ocorre no infcio da meninice, os
efeitos sdo mais acentuados (Mussen et alii, 1977). Pesquisa realizada por Hethe-
rington (apud Mussen et alii, 1977) evidenciou que a falta de uma interagédo
construtiva com um pai amoroso e atencioso implica em apreensdo e em habili-
dades inadequadas das meninas para se relacionar com os homens.

Drayton (1978) efetuou pesquisa, visando a verificar se a auséncia de um
dos pais, dentro da unidade familiar, poderia alterar os relacionamentos dos
membros, para a socializacdo da crianga. A sua premissa basica foi de que a au-
séncia do pai, particularmente nos primeiros anos de vida, poderia ter um efeito
de diminuigdo do ajustamento social dos adolescentes. Utilizou amostra de 86
meninos e 28 meninas, entre 15 e 17 anos, dividindo-a em 03 grupos, de acordo
com o tempo de auséncia do pai: no primeiro grupo, o pai havia se afastado de
casa antes dos 07 anos de idade dos filhos; no segundo, entre os 07 e 12 anos e,
no terceiro, o pai esteve presente pelo menos até os 12 anos. O “California Test
of Personality’’ foi utilizado com o objetivo de verificar o ajustamento social.
Foram conclusdes do estudo:

— a auséncia ou presenca do pai em casa, durante a infancia, ndo afeta signi-
ficativamente as respostas individuais para as medidas de ajustamento social;

— a auséncia do pai, para as meninas, demonstrou que elas apresentaram re-
lacionamentos sociais significativamente inferiores do que as meninas de lares in-
tatos ou qualquer um dos grupos de meninos;

— as meninas tiveram escores significativamente mais baixos do que os meni-
nos, referentes a relagGes familiares.

Auséncia paterna por morte ou divorcio na infancia, antes dos 05 anos e en-
tre 05 e 11 anos de idade, foi estudada por Hailine e Feig (1978), com meninas
em idade escolar. Comparadas com meninas de pai presente, a amostra da pesqui-
sa mostrou desviancias em algumas medidas de personalidade, como grau de tipi-
ficagdo do papel sexual, atitudes em relagdo a amor romantico, tradicionalismos
do papel sexual, ansiedade manifesta e foco de controle.

4.3. Papel Sexual dos Filhos

Oportuno se faz, dentro do topico referente a influéncia da auséncia do pai
sob o papel sexual dos filhos, apresentar algumas idéias contidas em artigo de
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Hethrington (1972), sejam do prdprio autor ou de outros estudiosos da étea:

— ndo existe diferengca em meninos pretos pré-escolares, com rfalacao a de-
pendéncia, agressdo e feminilidade, como fungdo da auséncia do pai (Santrock,
1970); :

— 0 pai é a figura mais importante na aprendlzagem.do papel sextfal para a
prole de ambos os sexos, tendo em vista o tratamento diferencial de filhos e fi-
lhas (Johnson, 1963); A

— relevancia do papel do pai na tipificacdo do papel sexual de filhos de fa-
milias intactas (Hetherington, 1967 ; Mussen e Rutheford, 1963); i ;

— a aquisi¢do pela filha de comportamento feminino e de habilidades especi-
ficas envolvidas na interagdo com homens e, pelo_ menos em partg, baseada nos
esforcos e experiéncias de aprendizagem recebidas em interagdo com o pai
(Hetherington, 1967 ; Mussen e Rutherfor, 1963); i

— reflexos da imagem do pai no desenvolvimento subseqgliente de segu'ran(;a
e respostas culturalmente apropriadas, referentes a relagGes heterossexuais tar-
dias (Biller e Wiss, 1970); i _

— pesquisas passadas sugerem que em meninos a separa¢ao do pai resulta'na
ruptura da tipificagdo do papel sexual, durante os anos pré-escolares. Florem,
com o incremento da idade e de interagOes extrafamiliares, esses efel'tos s?o ate-
nuados ou transformados em masculinidade compensatdria. Nas meninas jovens,
nenhum efeito da separacdo do pai for constatado, exceto um resultado ocasio-
nal de dependéncia muito grande (Hetrerington, 1972).

A pressuposi¢cdo tedrica de que os meninos de p_ai aussnte, pela falta_ d_e uma
figura masculina, podem desenvolver mais uma orientacdo sexual feminina do
que masculina, ndo foi suportada por French-Wixson (1977), em estudo com me-
ninos latentes. \

Bee (1977) diz que a privagdo terd maior impacto sobrg o m~en|no, desde
que ndo tenha um modelo masculino para o processo de idsntlflcaggo. Com rela-
¢do ao feito em meninas, afirma que na adolescéncia poderdo ter dificuldades em
estabelecer relagGes heterossexuais maduras; podem evitar os contatos.com ho-
mens ou manifestar um tipo de promiscuidade; podem, também, ser prnvadgs da
oportunidade de desenvolver as habilidades sociais necessarias paraum relacuona-
mento maduro com o sexo oposto. Bee afirma, ainda, que meninos criados sem
pai desenvolvem um certo tipo de feminizagdo em certas areas, pela falta de urr:a
figura masculina para se identificar, ou ainda pode ser o comportamento da mae
alterado, devido a auséncia do pai. 3

O efeito da auséncia do pai em relagdo aos sexos é, para Mussen et alii
(1977), mais acentuado para 0s meninos € menos para as m_epinas, desde que as
mesmas tém a figura do mesmo sexo — a mae — para se identificar. :

A privagdo paterna leva a desviancia ou deficiéncia no estabglecnmento do
papel sexual em pelo menos alguns dos meninos criados sem pai (Blanchard e
Biller, apud Lamb, 1979). %

Lamb, Owen e Close-Lansdale (apud Lamb, 1979) sugerem que a m?sculunl-
dade paterna é correlacionada positivamente com a feminili<_jade 'da fll‘h‘a, e{n
consisténcia com a teoria do papel complementar e com a teoria da identificacdo

116 Rev. de Psicologia, 1 (1): Pag. 107-122, jan./dez. 1983

COm 0 mesmo sexo, que possui a orientacdo implicita de muitas das pesquisas
contemporaneas sobre a auséncia do pai.

4.4. Efeitos Especfificos Para Filhos e Filhas

Diversos autores fazem afirmagGes sobre privagdo paterna, discriminando-as
de acordo com o sexo dos filhos, o que leva a crer que existem efeitos espec(fi-
Cos para cada sexo, além de alguns gerais.

Os efeitos da auséncia paterna nas meninas, para Hetherington (1973), s6
aparecem na puberdade, periodo em que as interagGes com homens se tornam
mais freqlientes. Manifestam-se principalmente pela inabilidade em interagir
apropriadamente com homens, mais do que outros desvios para a aquisicdo de
papel sexual adequado ou interagGes com outras mulhers. Seus resultados sugeri-
ram diferentes padrées nos efeitos da auséncia paterna no desenvolvimento de
meninos e meninas.

A literatura sobre a auséncia paterna, segundo Cox (1976) sugere que crian-
¢as privadas do pai sdo vulneraveis a uma quebra no desenvolvimento intelectual,
moral e do papel sexual.

Beissinger (1977), estudando adolescentes de ambos os sexos com experién-
cia de privagdo paterna — por morte, separacdo ou divércio — comparados com
populagdo sem privagio paterna, encontrou entre os primeiros um baixo nivel
global de auto-estima, um decréscimo nos sentimentos de auto-satisfacdo e auto-
aceitacdo, uma tendéncia para sentimentos inferiores de aceitagdo pessoal e uma
tendéncia altamente significativa na direcdo de sentimentos de inferioridade ou
desvalorizagdo como membros familiares.

Para Drayton (1978), as meninas sdo diferentemente afetadas em relagdo
a0s meninos, quando o pai estd ausente de casa, sem, no entanto, apresentar de-
talhes.

Com base na literatura pertinente, Boone (1979) afirma que a auséncia pro-
longada do pai pode afetar muitos aspectos do comportamento de meninos e do
desenvolvimento de sua personalidade. Segundo ele, a literatura faz acreditar que
meninos criados em lares de pai ausente podem desenvolver mais componentes
femininos do que meninos criados em lares de pais presentes, o que parece suge-
rir que meninos criados em familias comandadas pela méae, tendem a exibir ten-

déncias homossexuais, dependéncia, falta de agressividade, agressividade exagera-
da ou uma combinagdo desses comportamentos. Seu estudo enfocou as diferen-
¢as de comportamento agressivo de meninos com pai ausente de casa e de meni-
nos criados com pai em casa. A amostra constituiu-se de 50 meninos hispanicos,
com idade entre 07 e 08 anos, considerando-se as varidveis pai ausente-pai pre-

sente e ordem de nascimento como de interesse para o estudo. Eis alguns resulta-

dos encontrados:

— meninos caculas, criados em lares de baixa renda e com pai ausente, exibi-
ram mais comportamento agressivo do que sujeitos primogénitos, medianos ou
caculas de famflias com pai presente;
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— meninos primogénitos e medianos de familias com pai presente pareceram
ser mais agressivos do que seus correspondentes em familias de pai presente.

Os efeitos negativos da auséncia paterna nas meninas quase sempre nao apa-
recem antes da adolescéncia, ao passo que entre 0s meninos sdo aparentes muito
antes.

Pedersen, et alii (1979), utilizando amostra de 55 criangas com idade entre
05 e 06 meses, classe social baixa, moradores de cidade interiorana, sendo 26
criangas criadas pelas maes solteiras, encontraram os seguintes resultados:

— criancas com um minimo de interacdo com seus pais apresentaram resulta-
dos significativamente baixos no “Bayley Mental Developmental !ndex’’ e em
medidas de responsividade social, em reacdes circulares secundarias e em prefe-
réncias por estimulos novos;

— meninas pareceram inafetadas pela presenca ou auséncia do pai.

4.5. Comportamento Delinguente

Hetherington (1972) afirma que estudos de meninas delinglientes sugerem
que a auséncia paterna pode resultar em rupturas no comportamento heteros-
sexual. Cita também a idéia de que meninas que tém se tornado delinqlientes sao
mais freqiientemente produto de um lar desfeito do que os meninos (Monohan,
1957 e Toby, 1957; apud Hetherington, 1972). Finalmente, relata os resultados
de Cohen e Glaser (1965) de que a delinqiéncia feminina é mais freqientemen-
te devida a mau procedimento sexual.

Com base no conteido de grande numero de pesquisas, Mussen et alii
(1977) reportam as seguintes conclusdes:

— meninos privados do pai apresentam-se significativamente mais inclinados
a abandonar a escola e a se envolver em atividades delinqlientes;

_ maior indice de delingiéncia entre meninos, apés a perda do pai, por
morte, divércio ou separagdo do casal, e que ficaram vivendo com suas maes;
contrariamente, apenas um pequeno fndice de delingtiéncia foi encontrado entre
0S meninos que permaneceram com o pai, apds a perda da mae;

— explicagdo de varios investigadores para a relago entre delingiiéncia e au-
séncia do pai, segundo a qual a obstinagdo exagerada, agressividade e crueldade
de gangs delinglientes refletiriam um esforco desesperado dos homens da cultura
norte-americana, pertencentes a classe econdmica baixa, como rebelido contra
seu ambiente inicial superprotetor, afeminante e para descoberta de sua identida-
de masculina. )

Convém explorar o estudo de Drayton (1978). Seu objetivo foi determinar
se a auséncia do pai teria influéncia no ajustamento social de delinglientes juve-
nis violentos, institucionalizados por cortes juvenis. No geral, a média das meni-
nas apresentou-se mais baixa do que a dos meninos em padrées sociais, tendén-
cias anti-sociais e relacdes familiares, parecendo indicar uma tendéncia para as
meninas de ter um ajustamento social mais pobre. Considere-se, a propdsito, a re-
lacdo intima existente entre mau ajustamento social e delingliéncia.
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5. Substituicdo da Figura Paterna

Oportuno se faz considerar casos em que, diante da privagdo do pai, filhos
de ambos os sexos podem contar com uma figura masculina, que venha a substi-
tuir a figura paterna.

Macdermott (1968) efetuou pesquisa, com amostra de 16 criangas (10 meni-
nos e 05 meninas) com idade entre 03 e 05 anos, observadas durante o divorcio
dos pais. O autor afirma que o professor ou professora, diante das dificuldades
de contato da crianga com um dos pais, pode ser considerado (a) pela mesma
como pai substituto.

Estudando criancas negras pré-escolares privadas do pai, Mattews (1976) en-
controu evidéncia de que, mesmo os pais de uma crian¢a ndo vivendo juntos,
numa mesma residéncia, a crianga pode ter um alto grau de desenvolvimento do
papel sexual e de identificagdo, caso ele interaja com outras figuras masculinas,
ou irm3os mais velhos. Para o autor, os resultados do estudo indicam que a au-
séncia ou presenca do pai nao é necessariamente o Unico determinante para uma
medida consistente da identificagdo masculina do filho.

Dentre muitas outras citagées apresentadas por Mussen et alii (1977) desta-
ca-se a de Stolz (1954), segundo a qual a auséncia do pai, quando seguida de
ulterior imposicao de controle por um outro homem adulto, tende a produzir
frustragdo e conflito, quanto a identificacdo sexual. Prosseguindo, citam Biller e
Davids (1973) e Glueck (1950) sobre a importdncia do pai substituto — seja
em termos de um segundo marido para a mae, ou de atividades tais como esco-
tismo e bandeirantismo — na possibilidade de uma contribuicdo na redugcdo de
incidéncia de comportamentos delinqlientes em meninos.

Earl e Lohamann (1978) executaram pesquisa com o propdsito de verificar
se meninos pretos, em idade latente, de lares com pai ausente, tém acesso a seus
pais ou outros homens que possam servir de modelo de papel masculino. Os au-
tores afirmam que diversas pesquisas passadas demonstraram:

— relagdo entre auséncia do pai e comportamento delinqtiente, baixo nivel
intelectual e equilibrio emocional pobre;

— conseqliéncias negativas sdo mais freqlientemente atribuidas a familias
pretas do que a brancas, porque hé a crenga de que mais criancas negras crescem
em lares sem pai.

Earl e Lohmann afirmam ndo concordar com o que foi dito acima, citando
alguns outros estudos para fundamentar seu ponto de vista.

A amostra de sua pesquisa constitui-se de 53 meninos latentes — com idade
de 07 a 12 anos, randomicamente selecionados de 03 subamostras de uma igreja
predominantemente negra e da populacdo de 02 instituicdes mantidas federal-
mente. Provinham de classes sociais baixa ou média e com pai ausente por sepa-
ragdo, divorcio ou morte, estando a maioria dos pais ja ausente por 04 anos ou
mais. A metodologia utilizada foi a de entrevista com a mae e com os filhos sepa-
radamente. Os resultados podem ser assim sintetizados:

— para pelo menos metade da amostra o contato com seu pai foi muito
maior do que os esteredtipos mencionados previamente poderiam levar a supor;
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— as categorias masculinas apresentadas pelos meninos como modelo de pa-
pel foram parentes, companheiros ou namorados da mae e outros modelos — ndo
pertencentes a famflia, mas inclufdos na comunidade negra local;

— os resultados encontrados indicaram que todos os meninos no estudo tive-
ram acesso a algum modelo de papel, o qual poderia, pelo menos potencialmen-
te, servir como modelo masculino;

— 0s meninos que tinham limitado contato com o pai avaliaram outros ho-
mens — da familia e da comunidade negra — como provedores para eles de amor
e atengdo;

— o estudo suportou a afirmagcdo de Chestang (apud Earl e Lohamann,
1979) de que os homens com os quais as criancas negras podem se relacionar es-
tdo presentes, tanto na familia negra como em sua comunidade;

— & auséncia fisica do pai em si ndo evidenciou que ele tenha pouco interes-
se ou contato com sua famflia, podendo continuar a ter um importante papel no
funcionamento da famflia, especialmente na percepc¢do de seu filho;

— observacdo de esforgos, tanto da mae quanto dos filhos, de encontrar mo-
delos de papel masculino, nos casos em que o pai estd ausente de casa, fisica ou
psicologicamente.

6. Conclusdo

Imprescindivel se faz, ao final da elaboragdo de um trabalho cientifico, esta-
belecer uma conclusdo, na tentativa de destacar do seu contetido, aspectos que se
constituam relevantes.

Ndo hd como abordar auséncia paterna sem desvinculéd-la, por exemplo, do
papel que é atribuido ao pai, num determinado contexto socio-cultural e num
dado segmento temporal. E, pois, necessario que isso seja considerado quando do
planejamento de qualquer trabalho sobre privacdao do pai, mormente se constatar
as inimeras modificagGes que o mesmo vem sofrendo, em decorréncia do rdpido
desenvolvimento das sociedades contemporaneas, da tentativa empreendida pela
mulher para a conquista de um maior espaco no contexto socio-cultural da atua-
lidade e das caracterfisticas proprias de cada sociedade em particular.

Por outro lado, negar ao pai uma decisiva influéncia sobre os filhos revela-se
inaceitavel. Os préprios resultados das pesquisas estudadas comprovam claramen-
te 0 quao decisiva é a atuacao dos pais junto a seus filhos.

Quanto a essas influéncias, constatou-se em linhas gerais:

— 0 papel do pai é importante ndo apenas como figura de identificacdo mas-
culina, mas também como agente influente em inimeras outras dreas do desen-
volvimento mais abrangente do filho (ambos os sexos), tais como a aquisicdo de
normas sociais, responsividade social, desempenho intelectual, ajustamento social
e comportamento delinqglientes;

— a existéncia de influéncias especificas da auséncia do pai para os filhos e
para as filhas, além daquelas relacionadas a ambos 0s grupos;
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— a importdncia da etapa de desenvolvimento em que se encontra o filho ou
a filha, em termos dos efeitos que decorrerdo da auséncia do pai. Quanto mais
cedo essa ocorrer, mais graves e decisivos serdo os efeitos;

— os efeitos assumem caracteristicas diversas, quando a auséncia do pai se
déd por morte, abandono, separagdo do casal, divércio, presenca intermitente do
pai etc;

— a possibilidade de que o filho (ou a filha) consiga encontrar outras figuras
masculinas que venham a substituir a do pai, podendo ser por homens da pré-
pria familia do (a) filho (a), de companheiros, namorados ou segundo marido da
mae, ou por membros da comunidade a qual a crianga pertenca. ~

Conseguir discriminar, com seguranca e exatiddo, os efeitos diretos e ou in-
diretos relacionados a privagcdo paterna, é outro aspecto de especial relevancia,
para a compreensdo e atuagdo técnica adequadas junto ao problema. Isso porque,
muitas vezes, problemas que afetam os filhos podem ser, numa situacdo de priva-
¢do paterna, decorrentes ndo diretamente da mesma e, sim, de outros fatores,
tais como o proprio comportamento da mae, seu stress emocional etc.

Conveniente, outrossim, é tecer alguns comentérios sobre as pesquisas es-
tudadas, visto terem sido a fonte de informag8es aqui utilizadas. As criticas a se-
guir formuladas se referem, felizmente, apenas a algumas delas:

— os resultados apresentaram-se, por vezes, contraditérias, o que sugere a ne-
cessidade do empreendimento de novas pesquisas na drea, com um maior contro-
le de sua execugéo;

— grande parte dos resultados encontrados é formulada com base apenas in-
terpretativa e até mesmo s3o apresentados incompletamente;

— vdrias pesquisas foram omissas em comentdrios mais elaborados sobre os
seus resultados, restringindo-se, quase simplesmente, a apresentd-los em dados
brutos;

— a maioria das pesquisas refere-se a criangas latentes e do sexo masculino,
relegando-se outras populagGes igualmente importantes, além da auséncia de um
nimero maior de estudos longitudinais. Esses Gltimos poderiam oferecer subsi-
dios essenciais, de vez que, em se fazendo um acompanhamento mais completo
da histéria do sujeito, elementos importantes para a compreensdo do tema pode-
riam ser apurados;

— a inexisténcia de trabalhos sobre a auséncia do pai feitos no Brasil, lacuna
por demais lamentéavel para a compreensdo do assunto e uma aplicagdo mais fun-
damentada dos resultados encontrados em outros paises a nossa realidade s6cio-
cultural.

Por fim, ha que se ressaltar ser o tema ““Auséncia do Pai’’ bem mais extenso
do que como ora é apresentado. A proposta deste trabalho foi de apenas introdu-
zir o assunto, no qual se procurou sintetizar os conhecimentos acessiveis, a0 mes-
mo tempo em que seu conteido poderd se constituir ponto de partida para a
execucdo de pesquisas futuras.
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