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os chamados 5P’s da 

stentável. O eixo “Pessoas” está

humana; “Planeta” refere

s recursos naturais e do clima; “Prosperidade” envolve o crescimento econ

estar social; “Paz” aborda a construção de sociedades just

seguras; e “Parcerias” destaca a importância d





ncípio do “zero defeitos”, o qual pressupõe a necessidade de ad
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a coluna “Por quê” da ferramenta 5



“Quem?” da ferramenta 5W2H, a qual
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realizadas no tabuleiro com situações do cotidiano. Dessa forma, penalidades como “você

o sair, volte uma casa” representam, de maneira simbólica, os impactos 





–





“torta” 







ão apenas na coluna “Quem”, adaptando o 









, com alteração apenas na coluna “Quem”, adaptando o público para 









respectivamente, as opções “ótimo”, “bom” e “não gostei”. Assim, de maneira acessível, 





foram marcadas com a opção “Concordo plenamente”. Além disso, alguns professores 

o observado no Grupo 1, com todas as respostas registradas na opção “Concordo 

plenamente”. Além disso, alguns



“mais ou menos”

“Durante a atividade você conseguiu participar e cont com sua equipe?”. Durante a 
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Idade: 7 à 9 anos
Duração: 30 à  60 minutos



Materiais necessários:
 Para o tabuleiro

Folhas A4, EVA ou cartolina;
fita adesiva;
canetas coloridas;
números para as casas;
símbolos sustentáveis.

 Para o jogo
dado grande;
cartas de perguntas;
cartas de desafios;
caixa ou saco para sorteio.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma lúdica,
dinâmica e participativa, utilizando um tabuleiro humano
gigante em que os alunos atuam como os próprios peões do
jogo. A atividade busca estimular o trabalho em equipe, o
raciocínio rápido, o aprendizado sobre sustentabilidade, a
tomada de decisões conscientes e a participação ativa dos
alunos.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Pode ser realizado em equipes.

JOGO: TRILHA SUSTENTÁVEL HUMANA
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Como funciona:
      Os alunos são divididos em equipes.

    Cada equipe escolhe um participante para representar o
grupo em cada rodada.

    O jogador lança o dado e anda o número correspondente
de casas no tabuleiro.

   Ao parar em uma casa, o participante deverá cumprir a
ação indicada, que pode envolver:
       -responder perguntas;
       - realizar desafios;
       - avançar casas;
       - voltar casas;
       - perder a vez.

     Caso a equipe acerte a atividade proposta, permanece na
posição ou recebe bônus. Caso erre, deverá cumprir a
penalidade indicada na casa.

     O jogo continua até que uma equipe chegue à última casa
do tabuleiro e conclua o desafio final.

   A equipe vencedora será a primeira a finalizar a trilha
corretamente ou a que obtiver maior pontuação, caso o
sistema de pontos seja utilizado.

Regras:
As equipes jogam em sequência definida no início da
atividade;
O jogador deve andar exatamente o número tirado no
dado;
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Tabuleiro:

Pontuação:

Premiação:

3

As equipes podem ajudar nas respostas;
As instruções do tabuleiro devem ser seguidas.

A equipe vencedora será a primeira a chegar ao final.

Brindes exclusivos.
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Cartas:
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Materiais necessários:
Cartas com frases de Verdade ou Mito;
Placas ou cartões com as palavras VERDADE e MITO;
Quadro ou folha para marcar a pontuação;
Cronômetro ou celular para controlar o tempo.

O objetivo do jogo é trabalhar conceitos básicos de
sustentabilidade de forma rápida, divertida e participativa,
ajudando os alunos a identificarem atitudes corretas e
incorretas relacionadas ao meio ambiente.
A proposta busca estimular a reflexão sobre temas como
reciclagem, economia de água e energia, preservação da
natureza, descarte correto do lixo e cuidado com os animais e
rios.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicaodor e 1 auxiliar,
Pode ser realizado em equipes.

JOGO: VERDADE OU MITO SUSTENTÁVEL
Objetivo:

6

Como funciona:
      O aplicador organiza os alunos em grupos e entrega para
cada grupo duas placas: uma escrita VERDADE e outra escrita
MITO.

      Em cada rodada, o aplicador sorteia uma carta e lê a frase
em voz alta para a turma. Após a leitura, os grupos terão um
tempo curto para conversar entre si e decidir se a afirmação é
verdadeira ou falsa.
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     Depois da discussão, todos os grupos levantam ao mesmo
tempo a placa escolhida. Em seguida, o aplicador revela a
resposta correta e explica brevemente o motivo.

     O jogo continua até que todas as cartas sejam utilizadas ou
até acabar o tempo disponível para a atividade.

Regras:
Todos os grupos devem ouvir a frase com atenção antes
de responder.
Os alunos devem discutir a resposta com o grupo antes de
levantar a placa.
A resposta só será considerada válida se a placa for
levantada no momento indicado pelo aplicador.
Não é permitido trocar a resposta depois que a placa for
levantada.
O grupo deve respeitar a resposta dos colegas.
O aplicador deve explicar cada resposta após a rodada,
mesmo quando a maioria acertar.

Pontuação:
Resposta correta: 1 ponto;
Resposta incorreta: 0 ponto;
Vence a equipe com maior pontuação.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Cartas:
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Cartas VERDADE OU MITO:
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Materiais necessários:
Perguntas sobre sustentabilidade;
Guardanapos;
Chantilly, espuma ou outro material seguro para simular a
“torta”;
Quadro ou papel para marcar a pontuação;
Cronômetro ou celular para controlar o tempo.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
divertida, utilizando perguntas e respostas para estimular o
aprendizado sobre sustentabilidade, o raciocínio rápido, a
participação ativa dos alunos e o trabalho em equipe.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em duas equipes.

JOGO: TORTA NA CARA

   A turma é dividida em equipes. Em cada rodada, um
participante de cada equipe é chamado para responder uma
pergunta sobre sustentabilidade.

   O professor ou mediador lê a pergunta em voz alta. Os
participantes devem pensar na resposta e responder quando
for autorizado. A pergunta pode ser feita em formato aberto,
de múltipla escolha ou de verdadeiro ou falso.

Como funciona:
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    Se o participante responder corretamente, sua equipe
ganha ponto. Caso erre, ele recebe a “torta na cara” de forma
leve e divertida, sempre respeitando o conforto e a segurança
do aluno.

    Depois da resposta, o mediador explica rapidamente o
conteúdo da pergunta, reforçando a atitude sustentável
correta. Em seguida, uma nova rodada é iniciada com outros
participantes.

    Vence a equipe que acumular mais pontos ao final das
rodadas.

Regras:
Todos os participantes devem respeitar os colegas durante
o jogo.
A “torta na cara” deve ser aplicada de forma leve, sem
agressividade.
Só pode responder após a leitura completa da pergunta.
A equipe não pode soprar a resposta se a rodada for
individual.
Caso o participante receba ajuda indevida, a equipe perde
a vez.
O mediador é responsável por validar as respostas.
Após cada pergunta, deve ser feita uma breve explicação
sobre o tema.
A participação deve ser voluntária, principalmente para
quem receberá a “torta”.
O espaço deve ser organizado para evitar sujeira excessiva
e acidentes.
Ao final, todos devem ajudar na limpeza e no descarte
correto dos materiais.
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Pontuação:
Resposta correta: +1 ponto;
Resposta incorreta: 0 ponto;
Vence a equipe com maior pontuação.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Perguntas:
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Materiais necessários:
Cartas com diferentes tipos de resíduos;
Três caixas, cestos ou placas identificadas como:

      - Reciclável;
      - Orgânico;
      - Descarte lixo.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
divertida, estimulando os alunos a compreenderem a
importância da separação correta dos resíduos em três
destinos principais: reciclável, orgânico e descarte lixo..

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado no mínimo de duas equipes.

JOGO: JORNADA DO LIXO PERDIDO

    A turma é dividida em equipes, que devem ser organizadas
em filas. Cada equipe recebe um conjunto de cartas com
diferentes tipos de resíduos.
    
    Um jogador de cada equipe participa por vez. Ao sinal do
mediador, o primeiro aluno da fila pega uma carta, analisa o
resíduo e coloca no destino que considerar correto: reciclável,
orgânico ou descarte lixo. Depois disso, ele retorna para o final
da fila e o próximo jogador realiza a mesma ação.

Como funciona:
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Regras:
As cartas só podem ser colocadas em uma das três
categorias.
Cada jogador descarta o seu sem ajuda da equipe.
O mediador não deve revelar as respostas durante o jogo.
A conferência será feita apenas ao final.
Todos os integrantes devem participar.

   O jogo continua até que uma das equipes termine de
descartar todas as suas cartas. Quando a primeira equipe
finalizar, o jogo é encerrado para todos os grupos. Em seguida,
o mediador faz a conferência das cartas e verifica quais
resíduos foram colocados corretamente.

      Vence a equipe que tiver a maior quantidade de descartes
corretos.

Cada item descartado corretamente: +1 ponto;
Item descartado incorretamente: 0 ponto.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Cartas:

Como funciona:

Pontuação:
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Garrafa plástica — Reciclável
Folha de papel limpa — Reciclável
Casca de banana — Orgânico
Lata de refrigerante — Reciclável
Garrafa de vidro — Reciclável
Guardanapo sujo — Descarte lixo
Restos de comida — Orgânico
Caixa de papelão limpa — Reciclável
Casca de laranja — Orgânico
Papel molhado ou engordurado — Descarte lixo
Sacola plástica limpa — Reciclável
Copo descartável sujo — Descarte lixo
Embalagem de vidro limpa — Reciclável
Tampa de garrafa — Reciclável
Folhas secas — Orgânico
Jornal antigo — Reciclável
Pote de iogurte limpo — Reciclável
Casca de ovo — Orgânico
Papel higiênico usado — Descarte lixo
Embalagem de salgadinho — Descarte lixo

Respostas:
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Cartas para identificar as caixas
de descarte:
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Idade: 10 à 12 anos
Duração: 30 à  60 minutos



Materiais necessários:
Perguntas sobre sustentabilidade;
Guardanapos;
Chantilly, espuma ou outro material seguro para simular a
“torta”;
Quadro ou papel para marcar a pontuação;
Cronômetro ou celular para controlar o tempo.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
divertida, utilizando perguntas e respostas para estimular o
aprendizado sobre sustentabilidade, o raciocínio rápido, a
participação ativa dos alunos e o trabalho em equipe.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em duas equipes.

JOGO: TORTA NA CARA

1

   A turma é dividida em equipes. Em cada rodada, um
participante de cada equipe é chamado para responder uma
pergunta sobre sustentabilidade.

   O professor ou mediador lê a pergunta em voz alta. Os
participantes devem pensar na resposta e responder quando
for autorizado. A pergunta pode ser feita em formato aberto,
de múltipla escolha ou de verdadeiro ou falso.

Como funciona:
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Pontuação:
Resposta correta: +1 ponto;
Resposta incorreta: 0 ponto;
Vence a equipe com maior pontuação.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Perguntas:
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Materiais necessários:
Cartas do jogo da memória com pares sustentáveis.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
divertida, estimulando os alunos a relacionarem atitudes
sustentáveis aos seus benefícios para o meio ambiente,
desenvolvendo também a atenção, a memória e o trabalho
em equipe.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 2 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em dupla.

JOGO: JOGO DA MEMÓRIA

5

    As cartas são embaralhadas e colocadas viradas para
baixo. Cada carta possui uma informação relacionada à
sustentabilidade, e os alunos devem encontrar o par
correspondente.

    Os pares são formados por uma ação sustentável e o seu
benefício, por exemplo: “Economizar água” faz par com
“Redução do desperdício”.

Como funciona:
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Pontuação:
Cada par correto: +1 ponto;

Premiação:
Brindes exclusivos.

Cartas:

     Cada equipe joga na sua vez. Um participante escolhe duas
cartas e vira para que todos vejam. Se as cartas formarem um
par correto, a equipe fica com o par e ganha ponto. Se não
formarem par, as cartas são viradas novamente no mesmo
lugar, e a vez passa para a próxima equipe.
     O jogo continua até que todos os pares sejam encontrados.
Vence a equipe que formar a maior quantidade de pares
corretos.

Regras:
Cada equipe só pode virar duas cartas por rodada.
As cartas devem permanecer no mesmo lugar quando não
formarem par.
Os alunos devem esperar sua vez para jogar.
A equipe pode discutir antes de escolher as cartas.
Não é permitido mudar as cartas de lugar durante o jogo.
O mediador deve confirmar se o par formado está correto.
Vence a equipe que conseguir formar mais pares.
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Materiais necessários:
Computador, notebook ou celular para o mediador;
projetor ou televisão para exibir as perguntas;
celulares, tablets ou computadores para os alunos
responderem;
acesso à internet;
plataforma Kahoot;
perguntas sobre sustentabilidade.

Como funciona:
     O mediador prepara um quiz no Kahoot com perguntas
sobre sustentabilidade. Os alunos acessam o jogo pelo código
exibido na tela e participam individualmente ou em equipes.

       A cada rodada, uma pergunta aparece com alternativas
de resposta. Os participantes escolhem a opção correta dentro
do tempo definido, e a plataforma calcula automaticamente a
pontuação com base no acerto e na rapidez.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
dinâmica, utilizando perguntas de múltipla escolha para
estimular o aprendizado sobre sustentabilidade, o raciocínio
rápido, a participação ativa dos alunos e a tomada de
decisões conscientes.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 5 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado individualmente.

JOGO: KAHOOT DA SUSTENTABILIDADE
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Pontuação:
A pontuação é calculada automaticamente pela plataforma
Kahoot, considerando:

resposta correta;
rapidez ao responder;
sequência de acertos, quando configurada na plataforma.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Link do Kahoot com as perguntas:
Kahoot

    Após cada pergunta, o mediador comenta brevemente a
resposta correta. Ao final, vence quem tiver a maior pontuação
no ranking.

Regras:
Os participantes devem acessar o Kahoot apenas com o
nome.
As respostas devem ser enviadas dentro do tempo
indicado na plataforma.
O mediador deve explicar a resposta correta após cada
rodada.
O uso do celular deve ser restrito à participação no jogo.
Vence o participante com maior pontuação no ranking
final.
Em caso de empate, pode ser feita uma pergunta extra de
desempate.
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Pontuação:
A pontuação é calculada automaticamente pela plataforma
Kahoot, considerando:

resposta correta;
rapidez ao responder;
sequência de acertos, quando configurada na plataforma.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Link do Kahoot com as perguntas:
Kahoot

    Após cada pergunta, o mediador comenta brevemente a
resposta correta. Ao final, vence quem tiver a maior pontuação
no ranking.

Regras:
Os participantes devem acessar o Kahoot apenas com o
nome.
As respostas devem ser enviadas dentro do tempo
indicado na plataforma.
O mediador deve explicar a resposta correta após cada
rodada.
O uso do celular deve ser restrito à participação no jogo.
Vence o participante com maior pontuação no ranking
final.
Em caso de empate, pode ser feita uma pergunta extra de
desempate.
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Materiais necessários:
Cartas com atitudes relacionadas à sustentabilidade;
Painel, mesa ou cartolinas para organizar o ranking;
fita adesiva, se necessário;

Como funciona:
      A turma é dividida em equipes, e cada grupo recebe cartas
com atitudes relacionadas à sustentabilidade. As equipes
devem organizar as cartas em um ranking, classificando-as do
maior para o menor impacto ambiental positivo ou
separando-as por níveis de impacto.
     Depois, cada equipe apresenta seu ranking e justifica suas
escolhas. O mediador avalia a organização, explica os
impactos de cada atitude e define a pontuação. Vence a
equipe com melhor classificação e justificativa.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
participativa, estimulando os alunos a analisarem diferentes
atitudes do cotidiano e organizá-las de acordo com o nível de
impacto positivo ou negativo para o meio ambiente.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em equipes.

JOGO: RANKING SUSTENTÁVEL
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Premiaçao:
Brindes exclusivos.

Cartas:

Regras:
Cada equipe deve discutir antes de posicionar as cartas no
ranking.
Todas as cartas recebidas devem ser classificadas.
As equipes devem justificar suas escolhas.
Não é permitido alterar o ranking depois da apresentação,
a menos que o mediador autorize.
Todos os integrantes devem participar da discussão.
As equipes devem respeitar as apresentações dos colegas.
O mediador é responsável por validar as classificações.
Em caso de empate, pode ser feita uma rodada extra com
novas cartas.

.
Pontuação:

Classificação correta da carta: +1 ponto;
Boa justificativa: +1 ponto extra.

JOGO: RANKING SUSTENTÁVEL
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Ordem correta:
1.Separar o lixo reciclável corretamente
2.Comprar apenas o necessário
3.Usar garrafa reutilizável
4.Usar sacola reutilizável no mercado
5.Apagar a luz ao sair da sala
6.Reaproveitar folhas de papel
7.Doar roupas em bom estado
8.Tomar banho muito demorado
9.Deixar a torneira aberta ao escovar os dente

10.Jogar lixo no chão

.

15

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com



Idade: 13 à 15 anos
Duração: 30 à  60 minutos



Materiais necessários:
Quadro branco, cartolina ou papel kraft;
pincel, caneta ou giz;
lista de palavras relacionadas à sustentabilidade;
frases-dica para cada palavra;

Como funciona:
     A turma é dividida em equipes. O mediador escolhe uma
palavra relacionada à sustentabilidade e escreve no quadro
apenas os espaços correspondentes às letras. Em seguida, lê
uma frase-dica para ajudar os alunos.

    Cada equipe, na sua vez, sugere uma letra. Se a letra fizer
parte da palavra, ela é preenchida no espaço correto. Se a
letra não fizer parte, é marcado um erro na forca.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental por meio de um jogo
de adivinhação, estimulando os alunos a relacionarem
conceitos de sustentabilidade com atitudes responsáveis no
cotidiano.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em equipes.

JOGO: JOGO DA FORCA SUSTENTÁVEL
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Pontuação:
Letra correta: +1 ponto;
Descobrir a palavra: +3 pontos;
Explicar corretamente o significado da palavra: +2 pontos
extras;

Premiação:
Brindes exclusivos.

      A equipe pode tentar adivinhar a palavra quando achar
que sabe a resposta. O jogo continua até que a palavra seja
descoberta ou até que o número máximo de erros seja
atingido.
    Vence a equipe que acumular mais pontos ao final das
rodadas.

Regras
Cada equipe deve esperar sua vez para sugerir uma letra.
A equipe pode discutir antes de responder.
Só é permitido falar uma letra por rodada.
A tentativa de adivinhar a palavra só pode ser feita na vez
da equipe.
Se a equipe errar a palavra completa, perde a vez.
O mediador deve controlar os erros e preencher as letras
corretamente.
Vence a equipe com maior pontuação ao final.
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Palavras e dicas:
1. Sustentabilidade
Dica: É o equilíbrio entre cuidar do meio ambiente, da
sociedade e da economia.
2. Reciclagem
Dica: Processo que transforma materiais usados em novos
produtos.
3. Compostagem
Dica: Técnica que transforma restos orgânicos em adubo
natural.
4. Consumo consciente
Dica: Acontece quando compramos apenas o necessário e
pensamos nos impactos da compra.
5. Desperdício
Dica: Ocorre quando usamos mais recursos do que realmente
precisamos.
6. Poluição
Dica: Acontece quando o ambiente é contaminado por
resíduos, fumaça ou produtos químicos.
7. Biodiversidade
Dica: Representa a variedade de seres vivos existentes no
planeta.
8. Energia renovável
Dica: Tipo de energia obtida de fontes que se renovam
naturalmente, como sol e vento.
9. Logística reversa
Dica: Processo em que produtos usados retornam para
descarte correto, reaproveitamento ou reciclagem.
10. Coleta seletiva
Dica: Separação dos resíduos de acordo com o tipo de
material para facilitar a reciclagem.
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Materiais necessários:
Cartas de situações relacionadas ao uso da água;
gotas de papel, EVA ou cartolina;
placas com ações ou desafios;

Como funciona:
     Cada equipe recebe uma quantidade inicial de gotas, que
representam a água disponível. Cada gota vale 10 litros de
água.

    Em cada rodada, o mediador apresenta uma situação do
cotidiano relacionada ao uso da água. As equipes decidem
quantas gotas irão usar e justificam sua escolha.

    Ao final, o mediador confere as decisões e verifica quais
equipes usaram a água de forma mais consciente. Vence a
equipe que terminar com a maior quantidade de gotas.

Objetivo:
Promover a conscientização sobre o uso responsável da água,
estimulando os alunos a refletirem sobre escolhas do
cotidiano, desperdício, economia e preservação dos recursos
hídricos.
Quantidade de participantes:

Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em equipes.

JOGO: DESAFIO DAS GOTAS

4

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com



Premiação:
Brindes exclusivos.

Cartas-Situação:
    

Regras:
Cada equipe deve discutir antes de decidir quantas gotas
irá usar.
As gotas representam a quantidade de água disponível da
equipe.
Cada gota vale 10 litros de água.
A equipe não pode usar mais gotas do que possui.
O mediador deve apresentar uma situação por rodada.
As equipes devem justificar suas escolhas quando
solicitado.
O uso consciente da água ajuda a preservar gotas.
O desperdício faz a equipe perder gotas.
Vence a equipe que terminar com mais gotas ao final.

Pontuação:
Vence quem finalizar com a maior quantidade de gotas.

5

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com



6

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com



7

Imagem gota (sugestão):

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com



Materiais necessários:
Computador, notebook ou celular para o mediador;
projetor ou televisão para exibir as perguntas;
celulares, tablets ou computadores para os alunos
responderem;
acesso à internet;
plataforma Kahoot;
perguntas sobre sustentabilidade.

Como funciona:
     O mediador prepara um quiz no Kahoot com perguntas
sobre sustentabilidade. Os alunos acessam o jogo pelo código
exibido na tela e participam individualmente ou em equipes.

       A cada rodada, uma pergunta aparece com alternativas
de resposta. Os participantes escolhem a opção correta dentro
do tempo definido, e a plataforma calcula automaticamente a
pontuação com base no acerto e na rapidez.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
dinâmica, utilizando perguntas de múltipla escolha para
estimular o aprendizado sobre sustentabilidade, o raciocínio
rápido, a participação ativa dos alunos e a tomada de
decisões conscientes.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 5 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado individualmente.

JOGO: KAHOOT DA SUSTENTABILIDADE
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Pontuação:
A pontuação é calculada automaticamente pela plataforma
Kahoot, considerando:

resposta correta;
rapidez ao responder;
sequência de acertos, quando configurada na plataforma.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Link do Kahoot com as perguntas:
Kahoot

    Após cada pergunta, o mediador comenta brevemente a
resposta correta. Ao final, vence quem tiver a maior pontuação
no ranking.

Regras:
Os participantes devem acessar o Kahoot apenas com o
nome.
As respostas devem ser enviadas dentro do tempo
indicado na plataforma.
O mediador deve explicar a resposta correta após cada
rodada.
O uso do celular deve ser restrito à participação no jogo.
Vence o participante com maior pontuação no ranking
final.
Em caso de empate, pode ser feita uma pergunta extra de
desempate.

9

MANUAL
DE JOGOS

@GDSUFC gdsustentabilidade@gmail.com

https://create.kahoot.it/details/71b845f4-998c-453c-9107-9830e04f39cb


    Se o participante responder corretamente, sua equipe
ganha ponto. Caso erre, ele recebe a “torta na cara” de forma
leve e divertida, sempre respeitando o conforto e a segurança
do aluno.

    Depois da resposta, o mediador explica rapidamente o
conteúdo da pergunta, reforçando a atitude sustentável
correta. Em seguida, uma nova rodada é iniciada com outros
participantes.

    Vence a equipe que acumular mais pontos ao final das
rodadas.

Regras:
Todos os participantes devem respeitar os colegas durante
o jogo.
A “torta na cara” deve ser aplicada de forma leve, sem
agressividade.
Só pode responder após a leitura completa da pergunta.
A equipe não pode soprar a resposta se a rodada for
individual.
Caso o participante receba ajuda indevida, a equipe perde
a vez.
O mediador é responsável por validar as respostas.
Após cada pergunta, deve ser feita uma breve explicação
sobre o tema.
A participação deve ser voluntária, principalmente para
quem receberá a “torta”.
O espaço deve ser organizado para evitar sujeira excessiva
e acidentes.
Ao final, todos devem ajudar na limpeza e no descarte
correto dos materiais.
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Materiais necessários:
Perguntas sobre sustentabilidade;
Guardanapos;
Chantilly, espuma ou outro material seguro para simular a
“torta”;
Quadro ou papel para marcar a pontuação;
Cronômetro ou celular para controlar o tempo.

Objetivo:
Promover a conscientização ambiental de forma interativa e
divertida, utilizando perguntas e respostas para estimular o
aprendizado sobre sustentabilidade, o raciocínio rápido, a
participação ativa dos alunos e o trabalho em equipe.

Quantidade de participantes:
Mínimo: 6 alunos
1 aplicador e 1 auxiliar,
Deve ser realizado em duas equipes.

JOGO: TORTA NA CARA

   A turma é dividida em equipes. Em cada rodada, um
participante de cada equipe é chamado para responder uma
pergunta sobre sustentabilidade.

   O professor ou mediador lê a pergunta em voz alta. Os
participantes devem pensar na resposta e responder quando
for autorizado. A pergunta pode ser feita em formato aberto,
de múltipla escolha ou de verdadeiro ou falso.

Como funciona:
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    Se o participante responder corretamente, sua equipe
ganha ponto. Caso erre, ele recebe a “torta na cara” de forma
leve e divertida, sempre respeitando o conforto e a segurança
do aluno.

    Depois da resposta, o mediador explica rapidamente o
conteúdo da pergunta, reforçando a atitude sustentável
correta. Em seguida, uma nova rodada é iniciada com outros
participantes.

    Vence a equipe que acumular mais pontos ao final das
rodadas.

Regras:
Todos os participantes devem respeitar os colegas durante
o jogo.
A “torta na cara” deve ser aplicada de forma leve, sem
agressividade.
Só pode responder após a leitura completa da pergunta.
A equipe não pode soprar a resposta se a rodada for
individual.
Caso o participante receba ajuda indevida, a equipe perde
a vez.
O mediador é responsável por validar as respostas.
Após cada pergunta, deve ser feita uma breve explicação
sobre o tema.
A participação deve ser voluntária, principalmente para
quem receberá a “torta”.
O espaço deve ser organizado para evitar sujeira excessiva
e acidentes.
Ao final, todos devem ajudar na limpeza e no descarte
correto dos materiais.
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Pontuação:
Resposta correta: +1 ponto;
Resposta incorreta: 0 ponto;
Vence a equipe com maior pontuação.

Premiação:
Brindes exclusivos.

Perguntas:
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