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RESUMO

Este trabalho de mestrado propde uma sequéncia didatica de cinco modulos/aulas para o
componente de Formacdo Cidada (FC), estruturada a partir de um fluxo metodologico que
articula a analise da legislacdo, a producgdo de planos de aula, o diagndstico e a aplicagdo da
proposta. A pesquisa inicia-se pela andlise curricular e bibliografica, investigando a LDB, a
BNCC e o DCRC para mapear o espaco da Ciéncia Politica no Novo Ensino Médio. O cerne
da metodologia reside no diagndstico dos conhecimentos prévios dos estudantes sobre
cidadania e no trabalho de campo. Realizada em uma escola publica em Caucaia, Ceard, a
investigacdo das percepcdes de professores e alunos permitiu identificar os desafios reais do
cotidiano escolar. A partir desse diagnostico, procedeu-se ao desenvolvimento de material
pedagogico, resultando em uma sequéncia didatica desenhada para converter espagos
esvaziados ou subutilizados em instancias de aprendizagem efetiva. Conclui-se que o
fortalecimento da educagdo politica depende de ferramentas pedagodgicas que nascam da
realidade local. Tais ferramentas sdo fundamentais para aprimorar a pratica docente, superar a

fragmentagdo curricular e garantir uma educagao de qualidade para as juventudes.

Palavras-chave: cidadania; formagdo cidada; educagdo politica; sociologia; sequéncia

didatica.



ABSTRACT

This Master's thesis proposes a five-lesson didactic sequence for the Citizenship Education
(FC) component, structured around a methodological flow that articulates legislative analysis,
the production of lesson plans, diagnosis, and the application of the proposal. The research
begins with a curricular and bibliographic analysis, investigating the LDB, BNCC, and DCRC
to map the space of Political Science within the New High School curriculum. The core of the
methodology lies in the diagnosis of students' prior knowledge regarding citizenship and in
the fieldwork. Conducted at a public school in Caucaia, Ceard, the investigation of teachers'
and students' perceptions allowed for the identification of real daily school challenges. Based
on this diagnosis, pedagogical materials were developed, resulting in a didactic sequence
designed to convert empty or underutilized spaces into instances of effective learning. It is
concluded that the strengthening of political education depends on pedagogical tools rooted in
local reality. Such tools are fundamental for enhancing teaching practice, overcoming curricular

fragmentation, and ensuring quality education for the youth.

Keywords: citizenship; citizenship education; political education; sociology; didactic

sequence.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa traz como produto a proposi¢ao de uma sequéncia didatica com
cinco aulas para o componente curricular de Formacao Cidada (FC), enquadrado no contexto
do Projeto Diretor de Turma. A iniciativa surge da caréncia de oferta de direcionamento
teorico-metodologico aos docentes que atuam neste projeto. Assim, o objetivo geral deste
trabalho € propor uma sequéncia didatica aplicavel por professores de qualquer area do
conhecimento, tanto no componente de Formagdo Cidada quanto em outros espagos de
eletivas do Novo Ensino Médio (NEM), servindo como um instrumento pratico para o ensino
de Ciéncia Politica.

Sendo assim, para viabilizar essa proposta, a pesquisa desdobra-se em objetivos
secundarios que fundamentam o produto final: inicialmente, buscou-se analisar a capacidade
intrinseca desses espacos curriculares como terrenos férteis para a cidadania e perscrutar as
politicas educacionais que sustentam o ensino médio, como a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao (LDB), a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Documento Curricular
Referencial do Ceara (DCRC). Em seguida, buscou-se reunir as impressoes dos professores
sobre suas praticas pedagodgicas e, com os alunos do primeiro ano, foi realizado um
diagnéstico em relagdo ao nivel de compreensdo deles sobre os contetidos de cidadania,
direitos e deveres, avaliando a relevincia desses temas para sua formacdo'. Por fim, o estudo
visa identificar as principais dificuldades estruturais e as potencialidades desses itinerarios da
base diversificada, oferecendo um diagnéstico que subsidie o aprimoramento do ensino da
cidadania.

Nesse sentido, ao articular os conteudos de Sociologia e Ciéncia Politica, essa
sequéncia didatica busca transpor a barreira do pragmatismo educacional, fornecendo
métodos praticos para que a pratica pedagogica se materialize como um espago de reflexao
critica e exercicio da cidadania. Esse trabalho torna-se ainda mais urgente quando se observa
que a presenca desses conteudos na escola ndo foi linear, mas marcada por descontinuidades
(Lopes, 2021). Partindo desse pressuposto, o ensino de sociologia e os temas de educacao
politica tiveram altos e baixos no sistema brasileiro, moldados conforme interesses politicos

de cada época. Sua estabilizagdo® no cenério educacional ocorreu de forma obrigatdria em

' O referido diagndstico precede a aplicagdo das sequéncias didaticas. A opgdo por apresentar essas informagdes
na andlise de dados justifica-se pela necessidade de estabelecer um contraponto comparativo entre o nivel de
compreensdo inicial e os resultados consolidados apds a intervengao.

2 A Sociologia também foi disciplina obrigatoria no periodo de 1925 a 1942. Esse periodo de inclusdo da
Sociologia foi impulsionado por reformas educacionais importantes, como a Reforma Rocha Vaz de 1925, que a
introduziu nos curriculos do 6° ano do ensino secundario, e a Reforma Francisco Campos de 1931, que reforgou
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junho de 2008, quando a Lei n° 11.684/08 (Brasil, 2008) entrou em vigor alterando o art. 36
da Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996 inciso IV, que estabelece as diretrizes e bases da
educagdo nacional: “serdo incluidas a Filosofia e a Sociologia como disciplinas obrigatorias
em todas as séries do ensino médio” (Brasil, 2008).

Tal alteracdo representou um avanco significativo porque racha as estruturas de uma
logica de ensino tecnicista herdada do periodo militar, na qual o pensamento critico era visto
com desconfianca. Ileizi Fiorelli Silva discute como a inser¢ao das ci€ncias sociais nos
curriculos busca se aliar as perspectivas da redemocratizagdo ao falar sobre as reestruturagdes
de alguns estados brasileiros: “Tais reestruturagcdes procuravam adequar os curriculos aos
tempos de redemocratizagdo e os textos recontextualizados nos 6rgdos oficiais refletiram a
producao da critica ao regime militar nos centros de pesquisa das universidades” (Silva, 2007,
p. 414). Segundo o artigo 36, inciso III da referida lei, deve haver o “dominio dos
conhecimentos de Filosofia e de Sociologia necessarios ao exercicio da cidadania” (Brasil,
1996).

Quanto ao dominio profissional, com a obrigatoriedade legal, houve um
fortalecimento da profissao, e os Estados brasileiros viram-se obrigados a proporcionar meios
para inserir esses profissionais nas escolas. Antes dessa mudanga, a presenca dessas
disciplinas era incerta; com a obrigatoriedade, um novo horizonte se abriu para o acesso dos
estudantes a esses campos de conhecimento.

Nesse sentido, a ligagao dessas disciplinas com a Educagado Politica tornou-se evidente
ao trazer para a sala de aula tematicas como direitos, deveres, democracia e justica social.
Essa interpelacdo vai muito além do ensino factual, permitindo uma anélise aprofundada das
ideologias e do impacto das decisdes politicas no cotidiano. Ademais, a obrigatoriedade criou
a demanda por materiais de qualidade e programas de formagao continuada, embora a falta de
profissionais qualificados ainda se apresente como um grande obsticulo anos apods a
implementagao da lei.

No atual contexto do Novo Ensino Médio (NEM)?’, os docentes e suas praticas de
ensino de sociologia e ciéncia politica veem-se compelidos a acompanhar as transformacgdes
curriculares e o desmonte da educacao brasileira. Este desmonte manifesta-se diretamente na

qualidade do ensino, pois, apesar de alguns avang¢os, ainda ha um longo caminho a percorrer

sua importancia e lugar.

’Embora a lei seja de 2017, o Novo Ensino Médio s6 comegou a chegar as salas de aula em 2022. A
implementagdo foi gradual: comecou pela 1* série naquele ano, chegando a 2% série em 2023 e a 3" série em
2024. Nessa fase, as escolas aumentaram a carga horaria para 5 horas didrias e introduziram os itinerarios
formativos e o Projeto de Vida na grade oficial.
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frente ao avango do neoliberalismo e de uma légica de educacdo puramente mercadologica,
que negligéncia meios basicos de sustentagdo, desde a infraestrutura fisica até o aparato
tecnologico.

Sob essa perspectiva, a andlise da pratica do Novo Ensino Médio (NEM)
fundamenta-se na teoria praxiologica de Pierre Bourdieu (1994) por meio do entendimento da

dialética e da relagdo entre individuo e sociedade. Pois, segundo o autor:

O conhecimento que podemos chamar de praxioldogico tem como objeto ndo
somente o sistema das relagdes objetivas que o modo de conhecimento objetivista
constrdi, mas também as relagdes dialéticas entre essas estruturas e as disposi¢des
estruturadas nas quais elas se atualizam e que tendem a reproduzi-las, isto ¢, o duplo
processo de interiorizagdo da exterioridade e de exteriorizacdo da interioridade
(Bourdieu, 1994, p. 47).

A perspectiva de Bourdieu ressalta que a compreensao das estruturas objetivas, como
as reformas curriculares, deve ser feita em conjunto com o habitus dos individuos. No Ceara,
observa-se que os contetidos da Formagao Cidada acabam sendo confundidos ou sobrepostos
a disciplina de Projeto de Vida*, diluindo qualquer possibilidade de ensino voltada para a
educagao politica.

Diante disso, a presente pesquisa propde a elabora¢do de uma sequéncia didatica
estruturada para preencher esse lapso. Logo, a metodologia da sequéncia didatica partiu do
principio de que a cidadania € um método processual: inicia-se com o conceito de cidadania e
suas dimensdes histéricas; avanga para a exploragao de direitos e deveres; mergulha no
sistema eleitoral e nas eleigdes; e culmina com a discussdo sobre a participagao cidada ativa.

Projetada para ser flexivel, a sequéncia pode ser empregada por professores de
multiplas areas que atuam como PDT ou professores de ci€éncias humanas com carga horario
de eletiva. Pretende-se que este trabalho contribua para aprimorar a pratica pedagogica,
garantindo uma educagdo politica robusta em escolas publicas como a de Caucaia, onde o
estudo foi focado. Por fim, propor estratégias para fortalecer este ensino colabora para uma
formagao mais participativa dos estudantes, fornecendo percepgdes aplicaveis por educadores,

gestores e formuladores de politicas educacionais.

*0 Projeto de Vida ¢ uma disciplina ou um componente curricular transversal que ganha destaque,
principalmente com a implementagdo do Novo Ensino Médio (NEM). Sua esséncia se concentra em auxiliar os
estudantes a desenvolverem autoconhecimento, a reconhecerem seus interesses, aptiddes e a tragarem metas para
o futuro. De modo construir um caminho que inclua aspiragdes pessoais, académicas e profissionais. E
importante destacar que, apesar de ter sido ampliado e ganhar maior visibilidade com o NEM ao nivel nacional,
no estado do Ceara, a implementacdo do Projeto de Vida ja possui uma trajetoria consolidada, completando 12
anos de execucdo. Essa experiéncia prévia confere ao Ceara uma expertise no desenvolvimento dessa disciplina,
servindo como referéncia para outros estados.
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2 JUSTIFICATIVA

A premissa por tras da elaboracao deste trabalho, voltado a educagado e, em particular,
ao complexo cendrio do ensino de Sociologia e Educagao Politica nas escolas publicas, nasce
de um interesse primordialmente pessoal em compreender os aspectos politicos que permeiam
a formacdo e a pratica educacional brasileira.

Desde meus tempos de ensino médio, entre 2017 e 2019, percebi a relagdo intrinseca
entre o que era ensinado em sala de aula e a constru¢ao da minha propria consciéncia cidada.
Aquela etapa formativa, fortemente influenciada pelo contexto politico nacional, marcado
pela ascensdo da extrema direita e de intensas discussdes ideologicas, despertou-me para a
importancia de disciplinas que promovem o senso critico (Sociologia, Filosofia, Historia,
Geografia e Literatura). Percebi, precocemente, que a capacidade de analise social e politica ¢
um pilar fundamental para a participagao ativa e consciente na sociedade.

Todavia, ao observar o panorama atual das disciplinas eletivas e a estruturacdo do
Novo Ensino Médio (NEM), identifiquei deficiéncias consideraveis que merecem
investigacdo. A proposta de flexibilizagao e autonomia desse modelo, embora louvavel em
esséncia, parece ter se traduzido, em muitos casos, em uma pulverizagdo de conteudos e na
descaracterizacao de disciplinas tradicionais. O resultado ¢ uma dilui¢cdo da profundidade com
que temas sociologicos e politicos deveriam ser abordados.

Surge, logo, uma preocupacao crescente de que a promessa de uma formagdo mais
engajadora e contextualizada ndo esteja sendo cumprida, especialmente no que tange ao
desenvolvimento de uma cidadania critica. Minha experiéncia docente indicou que, em certas
realidades escolares, a implementacdo das disciplinas eletivas e da Formacao Cidada carece
de uma orientagdo pedagdgica solida e de materiais didaticos que explorem, de fato, o
potencial dessas areas para a educagao politica.

Essa lacuna ¢ ainda mais acentuada quando se percebe que a “Formagao Cidada”
muitas vezes se confunde com o “Projeto de Vida”,’ perdendo o foco em direitos, deveres,
sistemas eleitorais e formas de participacdo social. Acredito que, se ndo trabalhadas
adequadamente, tais deficiéncias podem comprometer a capacidade dos jovens de
compreenderem as estruturas de poder e os mecanismos democraticos, fragilizando a propria

democracia em um momento historico sensivel.

> Essa confusdo conceitual e pratica decorre, em larga medida, de arranjos curriculares em que a carga horéria de
Formagédo Cidada (FC) ¢ aglutinada a disciplina de Projeto de Vida. No entanto, cumpre ressaltar que, no recorte
espacial desta pesquisa, as cargas horarias sdo formalmente segregadas, contando com docentes distintos e
tempos de aula especificos para cada componente, o que permite uma analise mais individualizada das lacunas
pedagogicas em FC.
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Portanto, esta pesquisa ndo ¢ apenas um exercicio académico; ¢ um retorno a essa
inquietude pessoal e profissional. Justifica-se pela urgéncia em langar luz sobre as praticas
pedagdgicas vigentes, mapear estratégias de professores de multiplas dreas nesse novo arranjo
curricular e, sobretudo, oferecer subsidios praticos para fortalecer o ensino de Sociologia e
Ciéncia Politica. Ao desenvolver uma sequéncia didatica focada em conceitos fundamentais
(como cidadania e sistema eleitoral), pretendo oferecer um meio orientado que ajude
educadores a transformar o espaco da Formagao Cidada em uma realidade de ensino vibrante
e significativa.

Outrossim, a dissertagdo fundamenta-se na necessidade de aprofundar o debate sobre
os impactos do NEM. Transformagdes recentes tém gerado efeitos diretos tanto em curriculos
de escolas em tempo integral (Gomes; Aires, 2023) quanto na realidade especifica do Ceara
(Gomes, 2024), evidenciando reveses na implementagdo de disciplinas nos novos itinerarios
formativos. As implicagdes sobre o trabalho docente sdo profundas, conforme observado em
experiéncias como as do Programa Residéncia Pedagdgica (Abreu Junior, 2023). Além disso,
a reforma ¢ criticada por representar uma possivel regressao de direitos sociais (Moura; Lima
Filho, 2023) e por promover um reducionismo que favorece a mercantilizagdo da educacao.
Diante da diversificacdo da oferta e das particularidades locais (Vidal; Oliveira; Avelar, 2023),
torna-se imprescindivel analisar como as escolas publicas enfrentam tais mudangas.

A valorizacao da Sociologia € o cerne desta justificativa. A inclusdo obrigatoria da
Sociologia e da Filosofia em 2008 representou um marco para a compreensao da sociedade,
fomentando, por meio de temas como democracia, direitos humanos e justi¢a social, uma
andlise critica indispensavel em cendrios de polarizagao.

Nesse sentido, embora a Formagdao Cidada ndo esteja vinculada institucionalmente a
disciplina de Sociologia, ela se configura como um espaco onde, ainda que de modo informal,
¢ possivel trabalhar conteudos intrinsecamente ligados ao campo sociologico. Este é€,
inclusive, um dos motivos pelos quais a sequéncia didatica proposta possui um carater
transversal e acessivel, visando facilitar sua aplica¢do por professores de diferentes areas do
conhecimento que assumem esse componente curricular.

Contudo, o NEM, abriu lacunas em termos de materiais didaticos e formacao; ao
estruturar o potencial socioldgico para o estudo de Ciéncia Politica dentro das eletivas, esta
pesquisa visa preencher parte dessa falha de conhecimento.

Ademais, a relevancia deste estudo acentua-se pela escassez de trabalhos especificos
sobre as eletivas de Ciéncias Humanas, dada a sua implementagdo recente. A diversidade de

catdlogos das secretarias de educacdo e a regionalidade de projetos como o Programa
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Professor Diretor de Turma (PDT) no Ceard, ao qual a disciplina de Formacao Cidada esta
vinculada, tornam esta investigagdo um subsidio valioso.

Nesse contexto, cabe destacar que a sequéncia didatica desenvolvida possui
versatilidade para ser aplicada tanto em disciplinas eletivas quanto na Formagao Cidada. Essa
abrangéncia decorre da propria evolucdo do campo de pesquisa: inicialmente, o estudo foi
delineado em uma escola de tempo integral, onde o espago para tais discussdes ocorria
majoritariamente nas eletivas. Com a transicdo para o ensino profissionalizante, o cenario
deslocou-se para a EEEP Prof’. Marly Ferreira Martins, em Caucaia, onde o curriculo
diversificado ¢ composto predominantemente por cursos técnicos. Nessa nova realidade, a
disciplina de Formagdo Cidada, enquanto parte integrante das atribuicdes do PDT, emergiu
como o espago para o desenvolvimento da pesquisa, razdo pela qual esta fundamentacao
inicia-se abordando o cendrio e as diretrizes do Novo Ensino Médio (NEM) e posteriormente
para as diretrizes especificas do Projeto Diretor de Turma (PDT).

Finalmente, a pesquisa justifica-se pela capacidade de gerar impactos praticos e
tedricos. Ao fornecer reflexdes e estratégias para os colegas docentes, o trabalho contribuira
para uma formagdo estudantil mais participativa, colaborando diretamente para o

aprimoramento das aulas de Formagao Cidada e das eletivas no ambito do ensino atual.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa adota uma abordagem de natureza mista, configurando-se como
um estudo de caso exploratorio e descritivo. O objetivo central ¢ propor uma sequéncia
didatica voltada ao ensino de Ciéncia Politica e Cidadania; para tanto, busca-se obter,
primeiramente, uma compreensdo aprofundada da implementacdo do Novo Ensino Médio
(NEM) na EEEP Prof'. Marly Ferreira Martins, localizada no bairro Araturi, em Caucaia. O
estudo recai, especificamente, sobre a disciplina de Formagao Cidada, integrante do Programa
Professor Diretor de Turma (PDT), analisando como esse espago curricular pode recepcionar
a proposta pedagogica em questao

Assim, quanto a coleta de dados, esta foi realizada por meio da combinagdo de quatro
instrumentos complementares. A priori, o trabalho focou na pesquisa documental, com énfase
na analise da legisla¢do vigente (LDB), das diretrizes curriculares nacionais (BNCC) e dos
documentos pedagégicos da rede estadual do Ceard (DCRC), como apostilas e planos de
ensino, a fim de arquitetar o cenario normativo da investigacao.

A posteriori, foram conduzidas entrevistas semiestruturadas, fundamentadas em
Trivifios (1987), com os trés docentes que atuam como Professores Diretores de Turma
(PDTs). Embora responsaveis pelas disciplinas de Matematica, Portugués e Biologia, estes
profissionais ministram a Formagdo Cidada, o que permitiu investigar em profundidade suas
praticas pedagdgicas, obstaculos e percepcdes sobre a sequéncia didatica proposta.

Para coletar a visdo dos discentes sobre os conteudos de cidadania, direitos e deveres,
foi aplicado um questionario on-line via Google Forms em sala de aula, com perguntas
abertas e fechadas (em estilo“sim ou nao”), a fim de mensurar o nivel de conhecimento dos
estudantes sobre a tematica antes da intervencdo. A amostra consistiu inicialmente em 39
alunos do primeiro ano do Ensino Médio; no entanto, no percurso da aplicagdo, houve casos
de transferéncia e gestagcdo na turma, finalizando a amostra com 29 alunos que participaram
de todo o processo.

ApoOs a execugdo das cinco aulas previstas, o mesmo questionario foi reaplicado para
verificar o nivel de conhecimento pos-intervencdo. Adicionalmente, incluiu-se uma se¢do
abordando desde o perfil socioeconomico até o engajamento e a relevancia atribuida a
disciplina, garantindo o acesso universal através dos recursos tecnologicos da institui¢ao.

Concomitantemente, foi realizada uma observagao participante, registrando em diario
de campo as dindmicas da sala de aula, as interagdes sociais e o ambiente de aprendizagem.

Esse procedimento produziu um relato de experiéncia que permitiu uma compreensiao
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contextualizada dos dados coletados. Sendo assim, a analise dos dados combina abordagens
quantitativa e qualitativa. As respostas dos questionarios foram analisadas para identificar
tendéncias, especialmente a luz da teoria do Capital Cultural de Pierre Bourdieu (1970), bem
como para mensurar a evolugao do desempenho académico apods a sequéncia didatica.

Por fim, a combinacdo de todas as fontes permitiu uma andlise integrada e
multifacetada do fenomeno, fundamentada teoricamente nos conceitos de Reprodugao
Cultural de Bourdieu (1994), na Pedagogia Engajada de bell hooks (2013) e na fungado
socializadora da educagdo segundo Emile Durkheim (1922). Buscou-se, assim, desvelar os

obstaculos e as potencialidades do ensino da cidadania no contexto do Novo Ensino Médio.
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4 REFERENCIAL TEORICO

4.1 Sobre o ensino de sociologia no Brasil

O ensino de Sociologia no Brasil possui uma histéria marcada por mudangas ao longo
do tempo. Sua trajetdria esta intrinsecamente ligada ao contexto politico, social e educacional
do pais, refletindo os debates e as transformagdes da sociedade brasileira. A disciplina
comegou a se consolidar entre 1925 e 1942, quando foi inserida no curriculo do Colégio
Pedro II por meio da Reforma Jodo Luiz Alves, instituida pela Lei Rocha Vaz (Meucci, 2015,
p. 252).

No entanto, a disciplina sofreu sucessivos ataques que visavam desvincula-la de seu
carater formativo. Durante o Estado Novo, o governo de Getalio Vargas implementou a Lei
Organica do Ensino Secundario (Decreto-Lei N° 4.244/1942), que dividiu o ensino em cursos
“classico” e “cientifico”. Esta reforma excluiu o conhecimento socioldgico, embora tenha
mantido a Filosofia e as linguas estrangeiras (Meucci, 2015).

Ao longo das décadas seguintes, a Sociologia oscilou no curriculo nacional. Durante a
ditadura militar (1964-1985), foi sumariamente excluida e vista com desconfianga, sob o
pretexto de que promovia a conscientizacdo critica e o questionamento do status quo. Em seu
lugar, tornaram-se obrigatorias as disciplinas de Organizagdo Social e Politica do Brasil
(OSPB) e Educagdo Moral e Civica (Brasil, 1969). Com a redemocratizagao na década de
1980, houve um movimento pela retomada da disciplina. A Constituicdo de 1988, ou
“Constituicao Cidada”, e a subsequente pressdo das universidades impulsionaram a formagao
de professores na area.

Nos anos 1990, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) conferiram maior
visibilidade a Sociologia, ressaltando sua importancia para a formacdo critica e cidada
(Freitas, 2016). Entretanto, a luta pela obrigatoriedade nacional foi um processo de resisténcia
que s6 se consolidou apods vetos presidenciais, como o de Fernando Henrique Cardoso em
2001 (Moraes, 2011). O apice dessa mobilizacdo ocorreu em 2006, resultando no Parecer
38/2007, que reinstituiu a Sociologia e a Filosofia como componentes obrigatorios, visando
uma formacao cientifica que transcendesse o imediatismo do mercado (Moraes, 2011).

Atualmente, o ensino de Sociologia enfrenta novos desafios com a reforma do Novo
Ensino Médio (NEM), cujas propostas metodologicas promovem, muitas vezes, um

esvaziamento da disciplina. Além da caréncia de infraestrutura e da desvalorizagdo
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profissional®, a 4area enfrenta resisténcias de grupos conservadores que veem o pensamento
critico como uma ameaga. Contudo, a Sociologia permanece essencial para a compreensao
das desigualdades e das relagdes de poder, instrumentalizando as juventudes na luta por
direitos e liberdade.

Como afirma hooks’ (2013, p. 26), “as vozes dos alunos nem sempre sdo ouvidas; para
isso, a consciéncia critica ajuda bastante”. A autora utiliza uma metéafora potente ao comparar
a educacdo libertadora® a uma plantagdo onde todos devem trabalhar coletivamente. Para
hooks, o conhecimento ndo ¢ um processo passivo; exige que alunos e professores tomem
posse do saber para transforma-lo em instrumento de emancipagdo social.

3

Entretanto, o que se observa na pratica ¢ que as “vozes” mencionadas por hooks
enfrentam um novo cenario de silenciamento estrutural. Isso ocorre porque a reforma do
Novo Ensino Médio (Lei 13.415/17) foi instituida com a promessa de alinhar a educagao as
demandas do século XXI, oferecendo uma formacgao flexivel e personalizada (Brasil, 2018).

No entanto, a implementagao pratica distanciou-se da idealizagdo. O pilar da educagdo
profissional esbarrou na precéaria infraestrutura das escolas publicas, onde a falta de
laboratorios e recursos qualificados inviabilizou uma formacdo consistente, gerando um
abismo entre o texto legal e a realidade das salas de aula.

A estrutura curricular passou a ser dividida em Base Nacional Comum Curricular

(BNCC) e Itinerarios Formativos’, organizados por areas do conhecimento e focados no

5 Segundo os indicadores do Censo Escolar e do Inep (2013-2021), as disciplinas de Artes, Sociologia e Filosofia
apresentam os maiores abismos de desigualdade regional no Brasil quanto a adequagdo da formagéo docente.

7 A decisdo de grafar o nome da autora bell hooks em minusculo é uma escolha da propria Gloria Jean Watkins
(seu nome de batismo). Ao adotar o pseuddonimo “bell hooks” (com todas as letras minusculas), a escritora,
tedrica feminista e ativista quis distanciar-se do ego e da persona académica individual, enfatizando a
importancia das ideias e do legado coletivo de suas antepassadas (sua bisavo materna, Bell Blair Hooks, inspirou
o nome). Essa escolha tipografica simboliza uma rejei¢do as hierarquias tradicionais e ao sistema patriarcal que
frequentemente exalta figuras individuais em detrimento da comunidade e da luta coletiva. E, portanto, um ato
politico e um convite a reflexdo sobre a forma como reconhecemos e valorizamos o conhecimento e seus
produtores.

8 A educaciio libertdria, conforme abordada por bell hooks (2013) em sua obra “Ensinando a Transgredir:
Educagdo como Pratica da Liberdade”, vai além da mera transmissao de conteido. Para Hooks, a educacao deve
ser um espaco de engajamento critico e de transformagdo social, onde tanto educadores quanto educandos sdo
agentes ativos na construcao do conhecimento. Inspirada em Paulo Freire, Hooks defende que a sala de aula deve
ser um ambiente de didlogo e de questionamento, que desafie as estruturas de poder e as opressdes presentes na
sociedade. A metafora da “plantacdo em que todos temos de trabalhar” hooks, 2013. p 26) elucida o conceito de
que o conhecimento ndo ¢ algo a ser simplesmente consumido, mas sim cultivado coletivamente, exigindo a
participag@o ¢ a responsabilidade de todos para que a liberdade e a emancipagdo sejam alcangadas. O objetivo ¢é
capacitar os individuos a pensar criticamente, a resistir as narrativas dominantes ¢ a atuar na construgdo de um
mundo mais justo e equitativo.

° Base Formativa (BNCC): Esta ¢ a parte do curriculo comum a todas as escolas do pais, independentemente de
sua localizacdo ou tipo de ensino. Ela estabelece os conhecimentos essenciais, as competéncias e as habilidades
que todos os estudantes do ensino médio devem desenvolver nas areas de Linguagens, Matematica, Ciéncias da
Natureza e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas. Entende-se como a parte tradicional do curriculo, garantindo
uma formacao fundamental e equitativa para todos.
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desenvolvimento de competéncias e habilidades. Na tabela 1 apresentam-se as competéncias e

habilidades a serem desenvolvidas pela area de humanas.

Tabela 1 - Competéncias e Habilidades da area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Competéncias especificas da area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

1. Analisar processos politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais nos ambitos local, regional, nacional ¢
mundial em diferentes tempos, a partir da pluralidade de procedimentos epistemologicos, cientificos e
tecnologicos. De modo a compreender e posicionar-se criticamente em relacdo a eles, considerando diferentes
pontos de vista. Tomando decisdes baseadas em argumentos e fontes de natureza cientifica.

2. Analisar a formagdo de territorios e fronteiras em diferentes tempos e espagos, mediante a compreensdo das
relagdes de poder que determinam as territorialidades e o papel geopolitico dos Estados-nagdes.

3. Analisar e avaliar criticamente as relagdes de diferentes grupos, povos e sociedades com a natureza (producéo
distribuigdo e consumo) e seus impactos econdmicos ¢ socioambientais. Portanto, com vistas a proposi¢do dg
alternativas que respeitem ¢ promovam a consciéncia, a ética socioambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional, nacional e global.

4. Analisar as relagdes de producdo, capital e trabalho em diferentes territorios, contextos e culturas, discutindo o
papel dessas relagdes na construgdo, consolidagao e transformacao das sociedades.

5. Identificar e combater as diversas formas de injustiga, preconceito e violéncia, adotando principios éticos,)
democraticos, inclusivos e solidarios, e respeitando os Direitos Humanos.

6. Participar do debate publico de forma critica, respeitando diferentes posicdes. Além disso, fazendo escolhas
alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica ¢
responsabilidade.

Fonte: Matriz Seriada, documento oficial da BNCC.

Essa nova logica altera o eixo do ensino, deslocando o foco do conteudo especifico
para as competéncias. Embora o governo prometa protagonismo ao estudante na escolha de
seu percurso, na pratica, essa autonomia ¢ cerceada pela oferta limitada de cada institui¢ao.
Embora Emile Durkheim (1922) ndo tenha vivenciado o contexto das atuais reformas
educacionais, sua teoria sobre a especializagdo pedagodgica oportuniza uma perspectiva
classica para compreender esse fendmeno. Para o autor, a diversificagdo do ensino ndo ¢ um
erro acidental, mas uma exigéncia das sociedades modernas, nas quais a divisdo social do

trabalho demanda aptiddes cada vez mais segmentadas.

Base Diversificada (Itinerarios Formativos): Diferente da base formativa, esta parte do curriculo visa que os
estudantes aprofundem seus conhecimentos em areas de seu interesse ou se preparem para o mundo do trabalho.
Os itinerarios formativos sdo compostos por um conjunto de unidades curriculares, eletivas e projetos que os
alunos podem escolher, sendo organizados em quatro areas de conhecimento (as mesmas da BNCC) ou na
formacao técnica e profissional.
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Mesmo que a carreira de cada crianca ndao fosse, em grande parte,
predeterminada por uma cega hereditariedade, a diversidade moral das
profissdes ndo deixaria de exigir uma grande diversidade pedagogica. De fato,
cada profissdo constitui um meio sui generis que demanda aptiddes e
conhecimentos especificos [...] € por isto que, em todos os paises civilizados,
ela tende cada vez mais a se diversificar e se especializar, e esta especializagdo,
a se tornar cada vez mais precoce (Durkheim, 1922, p. 50-51).

Durkheim aborda a relagdo intrinseca entre a estrutura social, em particular a
diversidade de profissdes, e a necessidade de uma educagao especializada (Durkheim, 1922).
Para o autor, mesmo que ndo houvesse uma predisposi¢do inata ou hereditaria para certas
carreiras, a propria natureza das ocupacdes exigiria uma diferenciagdo no processo educativo

O socidlogo argumenta que cada profissdo nao ¢ apenas um conjunto de tarefas, mas
um “meio sui generis” (Durkheim, 1922, p. 51). Isso significa que cada area profissional
possui aptidoes e conhecimentos especificos, além de um universo particular de ideias,
costumes ¢ modos de ver o mundo que lhe sdo caracteristicos. A partir dessa premissa,
infere-se que, uma vez que a crianga precisa ser preparada para a fungdo que desempenhara na
sociedade, a educacao nao pode permanecer homogénea apos certa idade; torna-se imperativo
que a formacao se diversifique e se especialize.

Durkheim observa que essa tendéncia a especializacdo educacional ¢ uma realidade
crescente com o avango da modernizagdo, e que tal processo tende a ocorrer cada vez mais
cedo na vida do individuo. Em esséncia, a analise destaca o carater social da educacao,
mostrando-a ndo como um processo abstrato e ecumeénico, mas como um instrumento
adaptativo da sociedade para preparar seus membros para fungdes especificas que garantam a
coesdo e o funcionamento do corpo social.

Nesse sentido, embora a perspectiva durkheimiana seja perspicaz ao analisar a relagao
entre diversidade profissional e especializacdo, ela suscita criticas e reflexdes necessarias sob
uma oOtica contemporanea. Primeiramente, a formulacdo de que a crianca “deve estar
preparada com vistas a fungdo que sera levada a cumprir” (Durkheim, 1922, p. 51) sugere, de
certo modo, um determinismo social na trajetoria do individuo.

Nao obstante Durkheim reconhega que a hereditariedade ndo predetermina cegamente
a carreira, a énfase recai na adaptagdo do sujeito as demandas do sistema. Logo, uma critica
moderna aponta para a necessidade de balancear essa preparagdo social com o
desenvolvimento da autonomia individual, da criatividade e da capacidade de escolha. A
educagdao nao deveria apenas moldar o individuo para fungdes preexistentes, muitas vezes
voltadas a logica neoliberal, mas também capacitd-lo a questionar e, eventualmente,

transformar ou criar novas fungoes.
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Em segundo lugar, a afirmacdo de que a especializagdo tende a ser “cada vez mais
precoce” (Durkheim, 1922, p. 51) ¢ um ponto de tensdo. Se, por um lado, isso pode otimizar a
insercdo no mercado, por outro, pode limitar a formacao integral e a capacidade de adaptacao
a mudangas futuras. Um curriculo excessivamente especializado desde cedo, como o proposto
pelo NEM, pode impedir o desenvolvimento de uma base de conhecimentos mais ampla e de
habilidades transversai, como pensamento critico, resolu¢do de problemas complexos e
colaboracdo, competéncias fundamentais em uma realidade onde a “vida de prateleira” das
profissoes € cada vez menor.

Adicionalmente, ¢ preciso questionar a qualidade e a equidade dessa diversificagdo. A
flexibilizagdo curricular abordada no Ensino Médio esbarra, frequentemente, na auséncia de
infraestrutura basica nas escolas publicas. Sem recursos adequados, a oferta de itinerarios
formativos deixa de ser uma escolha por aptidao e passa a ser uma imposi¢ao da caréncia
institucional. Assim, a diversificagdo pode, na pratica, reforcar desigualdades sociais
preexistentes em vez de supera-las.

Por fim, ao descrever a profissio como um meio onde predominam “certas ideias,
usos € maneiras de ver as coisas” (Durkheim, 1922, p. 51), o autor ndo explora as implicagdes
de poder e ideologia presentes nesses nichos. As visdes de mundo dentro de uma profissao
ndo sdo neutras; podem ser direcionadas por interesses especificos. Assim, uma educagdo que
apenas prepara para esses meios pode, indiretamente, reproduzir ou refor¢car hegemonias, sem
oferecer ao estudante as ferramentas necessarias para o estranhamento e a critica social.

Essa reproducdo de hegemonias torna-se ainda mais drastica quando confrontada com
a base material da educagdo nacional, pois a realidade escolar brasileira agrava esse cenario:
dados da ATRICON (2022) indicam que milhares de escolas ainda carecem de banheiros e
agua potavel. Assim, a escolha do estudante nao ¢ pautada por aptidao, mas pela caréncia do
que a escola consegue oferecer. Os professores, por sua vez, enfrentam o esgotamento ao lidar
com itinerarios sem material de apoio adequado. Como defende hooks (2013), educar para a
liberdade exige mudar o modo como pensamos 0s processos pedagogicos.

A partir de 2023, o governo Lula propos ajustes por meio do PL 5.230/2023, visando
corrigir distor¢des do modelo de 2017. A principal mudanga ¢ o aumento da carga horaria da
Formagdo Geral Bésica para 2.400 horas, reduzindo a fragmentagdo do conhecimento e
buscando maior equidade. Propde-se também a regulamentagao rigorosa do ensino a distancia

(EAD) e uma integragao mais robusta da Educacao Profissional com a base comum.
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Contudo, essas alteragdes no plano legislativo ainda ndo foram suficientes para mitigar
as dificuldades cotidianas enfrentadas nas salas de aula, visto que as Eletivas trouxeram
desafios herculeos aos docentes, exigindo uma transicdo do modelo disciplinar para o
interdisciplinar sem o suporte de tempo para planejamento coletivo ou materiais didaticos
condizentes. A recente proposta de substituicdo dos Itinerdrios pelos “Percursos de
Aprofundamento e Integragdo de Estudos” busca qualificar essa oferta, mas mantém desafios
logisticos semelhantes.

Apesar das dificuldades estruturais, as disciplinas eletivas ¢ a Formacao Cidada
surgem como campos férteis para a educagdo politica. Elas permitem que o ensino de
Sociologia transcenda o curriculo formal, utilizando metodologias ativas para abordar o
funcionamento dos poderes, o sistema eleitoral e os direitos humanos. Como aponta Medeiros
(2014, p. 43), o método deve envolver situacdes que promovam a “aproximacao critica do
aluno com a realidade”, transformando o aprendizado em uma experiéncia pratica.

Ao simular processos democraticos, realizar projetos de intervencao social ou produzir
documentarios, o estudante assume o protagonismo. As eletivas, portanto, funcionam como
um laboratorio pedagogico onde a Sociologia deixa de ser apenas teoria para se tornar um

recurso de atua¢cdo no mundo social.

4.2 Cidadania e Educacio: o que dizem os documentos?

4.2.1 A Lei de Diretrizes e Bases da Educacio Nacional (LDB)

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB), instituida pela Lei n°
9.394/1996 e atualizada até agosto de 2023, ocupa papel central na defini¢do dos contornos da
escolariza¢do no Brasil. Desde o seu Art. 2°, que estabelece a “formacdo para o exercicio da
cidadania” (Brasil, 1996) como um dos fins primordiais da educagdo, até o Art. 22, que reitera
esse propodsito no ambito da educagdo basica, a LDB afirma que formar cidaddos ndo se
resume ao dominio de contetidos, mas a constru¢ao de aptiddes para a vida democratica.

Nesse sentido, torna-se relevante analisar criticamente como esse documento
manifesta conceituagdes sobre formacdo cidada, além de identificar lacunas em um
dispositivo tdo basilar para os modelos curriculares. Logo no segundo artigo da LDB, o
proposito da formagdo para a cidadania ¢ articulado como finalidade precipua. Conforme o

texto legal:
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A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade e
nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o
trabalho. (Brasil, 1996, p. 8).

O Art. 2° estabelece que a educacdo tem por finalidade o preparo para o exercicio da
cidadania e a qualificacdo para o trabalho. Apesar de ser um artigo curto € sem incisos, ¢
possivel depreender dele quatro pontos fundamentais: as institui¢des responsaveis por uma
formacao completa (familia e Estado); os principios de liberdade e solidariedade; a formacao
para a cidadania; e a formagao para o trabalho.

Embora proponha objetivos nobres, sua formulagdo em uma frase Unica e abrangente
carece de densidade, arriscando-se a transformar-se em mero discurso normativo, sem dar
conta de suas proprias contradi¢des nem oferecer meios objetivos para concretiza-las.

Além disso, o enunciado vincula educagdo e cidadania de forma vigorosa, porém
genérica, quanto ao desenvolvimento de competéncias politicas, delegando tal definicdo aos
sistemas educacionais locais. A auséncia de incisos detalhadores deixa lacunas para
interpretacdes variadas e dificulta a aplicacdo de uma proposta tdo vital ao exercicio
educacional.

A partir dessa compreensao, pode-se interpretar a LDB como um dispositivo para a
formulacdo de um pacto republicano: a familia e o poder publico compartilham a
responsabilidade de formar ndo somente sujeitos tecnicamente habilitados, mas cidadaos
conscientemente livres e solidarios.

Contudo, ao pontuar a responsabilizacdo simultdnea, percebe-se uma caréncia de
defini¢do: em que propor¢ao cada uma deve atuar e como o poder publico apoiara as familias
brasileiras para que contribuam efetivamente? Analisa-se que, hoje, as escolas em areas de
maior vulnerabilidade dependem drasticamente do Estado para fornecer merenda, transporte e
apoio psicossocial. Pesquisas desenvolvidas pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), como a Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE), além de
indicadores do governo do Estado do Ceard, escancaram esse cenario.

O Instituto de Pesquisa e Estratégia Economica do Ceara (IPECE) aponta que cerca de
84,9% das escolas publicas cearenses ofereciam merenda escolar, enquanto na rede privada
esse indice era de apenas 9,8% (IPECE, 2019). Adicionalmente, 100% dos alunos das redes
publica e privada do Ceara estavam em escolas que informaram oferecer refei¢ao no turno da
manha, superando as médias do Nordeste (97,5%) e do Brasil (98,4%) (IPECE, 2019). Além

disso, 99,2% dos alunos de escolas publicas estavam em institui¢des que adotavam legislacao
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ou regra escrita propria sobre alimentos comercializados, indice superior a média nacional de
96,7% (IPECE, 2019).

Esses dados, postos em paralelo ao Art. 2° da LDB, revelam uma tensdo entre os
ideais constitucionais e a realidade concreta de grande parte da populagdo. O artigo afirma o
“pleno desenvolvimento” (Brasil, 1996) como finalidade, mas assume, implicitamente, que os
sujeitos da educacdo ja gozam de condi¢des minimas de dignidade, o que nio corresponde a
realidade de muitos jovens brasileiros. Para uma parcela significativa, a escola ¢ um espago de
protecao social elementar, sendo a merenda, muitas vezes, a base da alimentacao didria.

Diante disso, emerge a critica fundamental: como exigir do estudante o pleno
exercicio da cidadania se ele carece de seguranca alimentar basica? Como esperar
participacdo consciente na vida politica e compreensao de direitos se o cotidiano ¢
atravessado pela miséria e pela auséncia de estruturas minimas de subsisténcia?

Essa contradicdo expde um limite estrutural da LDB: o texto legal afirma propodsitos
elevados, mas ndo prevé mecanismos objetivos de compensagdo das desigualdades sociais. O
“educando” do Art. 2° ¢ tratado de forma abstrata e homogénea, ignorando-se o abismo entre
os pontos de partida dos alunos das redes publica e privada.

Portanto, na realidade cearense, percebe-se que a escola publica assume uma funcao
de seguridade social que extrapola sua missdo pedagodgica. Sem o reconhecimento dessa
disparidade, a lei reforca uma aparéncia de corresponsabilidade que sobrecarrega os mesmos
atores: o professor e a escola publica. Isso revela também uma fragilidade do Estado que, ao
deslocar para a escola a responsabilidade de suprir caréncias estruturais da familia e da
sociedade sem garantir investimentos proporcionais, inviabiliza a missdo educativa integral.
Como aponta Carvalho (2002), a mera existéncia legal dos direitos ndo basta; sdo necessarias
condigdes sociais e politicas para o seu exercicio.

Assim, uma formagao cidada plena exige que o Estado garanta direitos sociais basicos
como alimentagdo, moradia e satde. Enquanto esses direitos forem parcialmente assegurados,
a promessa de uma escola formadora da cidadania seguira sendo um discurso inalcangavel.

Ao situar a liberdade e a solidariedade em seu cerne, a LDB traca o perfil ideal de
sujeitos capazes de agir com autonomia, mas cientes do compromisso com o bem-estar alheio.
Esse duplo referencial desafia praticas meramente conteudistas que reduzem a escola a um
deposito de informagdes. Conforme Freire (1996, p. 16), “transformar a experiéncia em puro
treinamento técnico ¢ amesquinhar o que ha de fundamentalmente humano no exercicio

educativo: o seu carater formador”.



28

Outro ponto relevante ¢ o bindmio liberdade-solidariedade, que exige um equilibrio
pedagogico ndo explicitado na lei. Se a liberdade supde autonomia, a solidariedade exige
compromisso coletivo. Sem orientagdes curriculares claras, as instituigdes tendem a
privilegiar uma liberdade individual instrumental, alinhada a l6gica neoliberal, em detrimento
de um ethos de cooperacdo. A crescente mercantilizacdo da educacdo, intensificada por
politicas neoliberais e refletida em documentos como a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), transforma a educacdo de direito social em servigo regulado pela competicao e
produtividade.

Essa logica contradiz o Art. 2° da LDB. Em vez de uma formacao ética e voltada ao
bem comum, prioriza-se a preparacdo de sujeitos adaptaveis ao mercado. Autores como
Boaventura de Sousa Santos denunciam esse processo, afirmando que “o direito a educacao
sofreu uma erosao radical” (Santos, 2008, p. 27) e que a transformagdo dos estudantes em
consumidores representa uma das formas mais claras da subordina¢do do bem publico a
logica do capital (Santos, 2008, p. 27). Do mesmo modo, Paulo Freire ja alertava para os
perigos de uma educagdo “bancaria”'® (Freire, 1996), na qual o ato de ensinar se reduz a
transferéncia de conteudos, sem dialogo, reflexdo ou compromisso com a transformacao
social.

Ao priorizar competéncias técnicas em detrimento de valores éticos e da participagdo
politica, o modelo educacional mercantilizado enfraquece a dimensdao formativa da escola
enquanto espago de convivéncia democratica ¢ de construcdo de sentidos coletivos. A
auséncia de diretrizes que promovam a solidariedade como valor educativo tem levado muitas
instituicdbes a favorecer praticas pedagodgicas competitivas, descontextualizadas e
individualistas, esvaziando o sentido mais profundo da cidadania como pertencimento,
responsabilidade social e construcao de direitos.

Portanto, resistir a mercantilizagdo da educacdo ¢ um passo essencial para resgatar o
papel emancipador da escola e realizar, de fato, o que determina o Art. 2° da LDB. Isso
implica defender uma educagdo comprometida com a justi¢ca social, com a diversidade e com

a formagdo de sujeitos autébnomos e, simultaneamente, solidarios, conscientes de que seus

10 A “Educagio Bancaria” (Freire, 1996), conceito fundamental desenvolvido por Paulo Freire em sua obra
"Pedagogia do Oprimido", descreve um modelo de ensino tradicional onde o professor € visto como o Unico
detentor do conhecimento, ¢ o aluno, um mero recipiente passivo. Nesse esquema, o conhecimento &
"depositado" nos alunos, como se fossem contas bancarias a serem preenchidas. Freire critica essa abordagem
por considera-la opressora e desumanizadora, pois ela inibe a capacidade critica, criativa e transformadora do
educando, perpetuando a submissdo e a alienagdo. Em contraposi¢do, o educador pernambucano propde a
Educagdo Libertadora (ou Problematizadora)
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direitos individuais se realizam plenamente apenas quando acompanhados do compromisso
com o coletivo.

O texto do Art. 2° prossegue estabelecendo trés fins complementares. O “pleno
desenvolvimento” (Brasil, 1996) indica que a escola deve olhar para o sujeito em sua
totalidade (cognitiva, emocional, fisica e cultural) sem se restringir ao mero ensino de
disciplinas. Esse escopo amplo exige curriculos e metodologias que expandam o repertorio de
experiéncias, estimulando a criatividade, a autoavaliacdo e a cooperacao.

J& o “preparo para o exercicio da cidadania” (Brasil, 1996) insere a dimensao politica
no coracdo da escola: ndo basta ao aluno ter ciéncia de direitos e deveres; ele precisa
vivenciar instancias democraticas, como grémios, conselhos escolares e projetos
comunitarios, que o habilitem a participar efetivamente da vida publica.

Para concluir o tripé, a “qualificagdo para o trabalho” (Brasil, 1996) visa a assegurar
que o jovem seja capaz de conquistar sua autonomia financeira, mas sem desvincular a
dimensdo profissional dos compromissos éticos e civis. Ao unir preparagdo para o trabalho e
preparo para a cidadania, a LDB concilia a antiga oposi¢do entre educacdo pratica e educagao
para a liberdade, propondo um projeto formativo integral. Essa perspectiva ressoa o
pensamento de Anisio Teixeira: “A escola primaria deverd, assim, organizar-se para dar ao
aluno [...] uma educacdo ambiciosamente integrada e integradora” (Teixeira, 1987, p. 392).

Logo, esse tripé desenvolvimento-cidadania-trabalho carrega tensdes historicas:
preparar para o mercado, hoje dominado por exigéncias tecnicistas, pode secundarizar a
formagao cidada, reduzindo a escola a um centro de capacitagdo profissional que reverbera as
desigualdades socioecondmicas em vez de combaté-las. Sem mecanismos de monitoramento e
avaliacdo que articulem concretamente o aprendizado de direitos civis e politicos com a
aquisicdo de competéncias laborais, corre-se o risco de uma educacao duplamente incompleta:
nem critica o bastante para formar sujeitos democraticos, nem qualificada o suficiente para
garantir uma insercao digna no trabalho.

Seguindo a investigagdo, o Art. 22 define que a educagdo basica deve assegurar a
“formacgdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania”, enquanto o Art. 35 reafirma
essa perspectiva para o ensino médio, focando na flexibilidade e no prosseguimento de
estudos. Do ponto de vista da sociologia da educagdo, especialmente sob a 6tica de Pierre
Bourdieu, a escola tende a funcionar como um mecanismo de reproducao das desigualdades
sociais por meio da chamada “violéncia simbolica”. Este ¢ um processo pelo qual os
conteudos escolares, embora apresentados como neutros e universais, na pratica refletem e

legitimam os valores e o habitus das classes dominantes (Bourdieu, 1970).
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Assim, a “formacdo comum indispensavel para o exercicio da cidadania” (Brasil,
1996), prevista no Art. 22, corre o risco de converter-se em um repertdrio cultural
padronizado que exclui, invisibiliza ou desvaloriza as praticas e saberes oriundos das camadas
populares. Nesse sentido, longe de formar sujeitos autonomos, a escola pode acabar
reforgando o distanciamento entre a cultura politica oficial e as experiéncias reais da maioria
da populagao.

Essa critica dialoga diretamente com o que Michael Apple denomina “curriculo como
construcdo ideoldgica” (Apple, 1982). Segundo o autor, os contetdos escolares sdo
seletivamente escolhidos para favorecer determinadas visdes de mundo e formas de
conhecimento, promovendo um tipo de consenso que mascara as disputas de poder inerentes a
vida em sociedade (Apple, 1982). O proprio ideal de “cidadania”, quando desacompanhado de
praticas concretas de participacdo e debate critico, pode reduzir-se a um discurso
domesticador, uma “cidadania normativa” (Marshall, 1950), mais preocupada em ajustar o
sujeito ao sistema do que em capacita-lo para transforma-lo.

Por conseguinte, ¢ necessdrio problematizar a no¢do de “formag¢do comum
indispensavel para o exercicio da cidadania” (Brasil, 1996). O termo “formagao comum”, tal
como apresentado, sugere uma homogeneidade que ignora a pluralidade sociocultural dos
estudantes brasileiros e naturaliza um modelo de curriculo que, conforme Apple (1982),
oculta seu carater seletivo e ideologico. O curriculo, nesse aspecto, ndo € um campo neutro,
mas esta inserido em relagdes de poder que determinam tanto o que deve ser ensinado quanto
o que deve ser esquecido.

Na esteira dessa critica, Bourdieu (1996) aponta que a escola tende a reproduzir as
desigualdades sociais por meio da legitimacdo de capitais culturais hegemonicos. Isso
significa que estudantes oriundos de familias de baixa renda, com menor acesso a bens
culturais valorizados institucionalmente, enfrentam barreiras invisiveis ao longo da trajetoria
escolar, mesmo quando a “formac¢do comum” (Brasil, 1996) ¢ garantida legalmente. Assim, o
Art. 22 falha ao ndo reconhecer as condigdes concretas e desiguais de partida, as quais
comprometem a real possibilidade de exercicio da cidadania plena.

J& o Art. 35, ao tratar das finalidades do ensino médio, apresenta como um de seus
objetivos a “preparacdo basica para o trabalho e a cidadania” (Brasil, 1996), inscrevendo a
escola na logica de um modelo dual de formagdo: por um lado, a inser¢ao no mundo do
trabalho; por outro, a formacdo politica e social. Todavia, na pratica, observa-se um
desequilibrio persistente em favor da dimensdo técnica e instrumental, muitas vezes em

detrimento da formacao politica critica.
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No contexto das escolas profissionalizantes, essas tensdes sdo cada vez mais
acentuadas, pois as disputas por espaco, autonomia e valorizacdo dos professores favorecem
esse cenario. O ensino médio tem sido progressivamente orientado para o atendimento as
demandas do mercado, acentuando o viés da “empregabilidade”, conforme denunciado por
Christian Laval e Pierre Dardot (2016), que analisam a influéncia do discurso neoliberal sobre
a educacdo. Nesse contexto, a cidadania corre o risco de ser reduzida a uma competéncia
funcional, isto ¢, a capacidade de seguir regras, votar e integrar-se ao sistema, sem
necessariamente desenvolver uma consciéncia critica ou a disposi¢do para transformar a
realidade.

Essa analise se adensa ainda mais quando observamos as condigdes sociais em que se
encontram os sujeitos da escola publica. Como observa Jos¢ Murilo de Carvalho (2002), a
cidadania no Brasil foi historicamente construida “de cima para baixo” com énfase na
formalizacdo dos direitos politicos antes da universalizagao dos direitos sociais.

Assim, ¢ ilusorio supor que a escola possa, isoladamente, assegurar a formagao cidada
se nao houver garantia de condi¢gdes materiais minimas: alimentagdo, transporte, moradia,
saude e seguranga, para que os estudantes possam permanecer na escola e aprender com
dignidade.

Segundo o autor, “mesmo que lhes fosse permitido votar, eles ndo teriam as condi¢des
necessarias para o exercicio independente do direito politico” (Carvalho, 2002, p. 57). A
propria efetivagao da “formagdo para o trabalho”, nesses termos, torna-se limitada pela luta
pela sobrevivéncia didria. No caso das escolas publicas do Ceard, onde a merenda escolar € o
unico recurso de alimentacdo didria para muitos estudantes (IPECE, 2019), essa contradi¢ao
se torna evidente: como desenvolver a cidadania politica quando ainda se luta pela cidadania
alimentar?

Diante dessa questdo, Paulo Freire (1996), ao compreender a educagdo como pratica
de liberdade, enfatiza que ndo ¢ possivel formar sujeitos criticos € democraticos sem respeitar
0 seu contexto concreto. A formagdo para a cidadania, segundo ele, exige mais do que
transmitir conteudos sobre os poderes do Estado ou os direitos constitucionais; requer a
criacdo de espacos de didlogo, problematizagdo e agdo coletiva (Freire, 1996).

No entanto, os dispositivos legais como os Arts. 22 e 35 permanecem genéricos ¢
prescritivos, sem indicar meios concretos para alcangar esses objetivos. Em contraponto,
Paulo Freire sustenta que a formagdo do sujeito cidaddo se da por meio da praxis, a unido
entre acdo e reflexdo critica sobre a realidade: “Ensinar exige consciéncia do inacabamento’

(Freire, 1996, p. 47).
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Embora os Arts. 22 e 35 incluam a cidadania como fim, eles o fazem de forma
descontextualizada da pratica democratica. A LDB ndo vincula essa formagao a vivéncia de
conselhos escolares, participagdo estudantil, assembleias ou projetos de gestdo democratica. A
cidadania, portanto, ¢ reduzida a um principio formal, sem articulagdo com os processos reais
de decisdo coletiva e de convivéncia politica que estruturam a experiéncia democratica.

Assim, os Arts. 22 e 35 da LDB expressam uma tensdo estrutural entre ideais
formativos amplos e a materialidade das politicas educacionais. Sua promessa de formar
cidadaos criticos e trabalhadores qualificados depende, em ultima instancia, da superagao das
desigualdades histéricas que marcam a escola brasileira e da constru¢do de um projeto
pedagogico que reconhega a educacdo como pratica politica e direito social fundamental.

No ambito das diretrizes curriculares, o Art. 27 da LDB estabelece que os contetidos
da educacdo bésica devem ser organizados de modo a garantir ao educando a formagao
necessaria para o exercicio da cidadania, o desenvolvimento de valores éticos e a
compreensdo critica do meio natural e social, do sistema politico, da tecnologia, das artes e
dos fundamentos valorativos da sociedade (Brasil, 1996).

Nota-se, claramente, um artigo que reafirma o compromisso politico, ético e
humanista da educagdo, reconhecendo a escola como lugar ndo apenas de instrugdo, mas de
formagdo integral do sujeito. No entanto, tal como ocorre com os artigos anteriores, a
formulacao abstrata e generalista do Art. 27 impde limites importantes a sua eficacia pratica,
sobretudo no que se refere a construgao de uma cidadania critica e ativa.

Novamente, ao apontar o exercicio da cidadania como finalidade dos conteudos
escolares, o Art. 27 parte de um pressuposto legitimo: o de que a escola deve contribuir para o
preparo do educando como sujeito consciente ao exercicio da vida publica. Entretanto, ndo se
define o que se entende por cidadania, nem se indicam meios para seu desenvolvimento, o que
acaba sendo delegado as bases curriculares.

A depender das praticas pedagogicas adotadas, o ideal de cidadania previsto nos
curriculos pode ser reduzido a uma dimensdo formal ou comportamental, centrada na
disciplina, no respeito as regras ¢ na capacidade de convivéncia. Embora, de certo modo,
esses aspectos ja representem um avango diante de contextos marcados por intolerdncia e
violéncia, eles permanecem distantes da concepcdo de uma cidadania substantiva, que
pressupoe a vivéncia do conflito democratico, o exercicio da argumentacdo, o engajamento
coletivo e a participacao efetiva nos processos de decisao.

Nesse ponto, a critica de Michael Apple (1982) ¢ fundamental: ele mostra que o

curriculo ¢ atravessado por ideologias que operam de maneira silenciosa, moldando
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comportamentos e valores sem que os estudantes, professores e gestores escolares sejam
convidados a questiona-los. Assim, a selecdo de conteudos, como sugere o Art. 27, pode se
transformar num processo de domesticacao ideoldgica, em vez de emancipagdo critica,
especialmente se orientada por concepgdes moralizantes ou tecnocraticas da cidadania.

O artigo também menciona o “desenvolvimento de valores éticos” (Brasil, 1996), mas
ndo explicita quais valores devem ser priorizados, nem como serdo trabalhados em contextos
plurais e desiguais. Essa brecha permite diversas interpretagcdes: morais ou até mesmo
autoritarias da ética, baseadas em principios de obediéncia, ordem ou “bons costumes”,
frequentemente desconectadas das realidades sociais dos sujeitos, ideias essas ligadas ao
discurso conservador dentro das escolas.

Em contrapartida, a ética da formagdo cidada, como propde Paulo Freire (1996), deve
estar presente na reflexdo critica sobre o mundo, na indigna¢cdo diante da injustica e no
compromisso com a transformagdo social. Freire defende que educar eticamente ¢ também
educar politicamente, ensinando a “ler o mundo” antes de apenas “ler a palavra” (Freire,
1996). Nesse sentido, os valores éticos que deveriam guiar o conteudo escolar seriam aqueles
que promovem a solidariedade, o respeito as diferencas, a justica social e o exercicio
democratico da liberdade, todos inexistentes de modo explicito no texto do artigo.

Seguindo em direcdo ao ponto do Art. 27 que merece atencdo, ha a mengdo a
“compreensdo do sistema politico”. Tal como formulado, o enunciado corre o risco de ser
interpretado como um ensino meramente basico e informativo (estrutura dos trés poderes,
datas comemorativas, regras eleitorais), sem garantir uma vivéncia democratica efetiva no
espaco escolar. Alinhando-se a essa concepgao restrita, a politica distancia-se radicalmente do
ideal arendtiano, para quem a politica ¢ o espago onde os sujeitos se revelam como agentes
por meio da palavra e da agdo (Arendt, 2009). Para a pesquisadora Hannah Arendt (2009), a
escola deve preparar o educando para entrar na vida social, e isso implica inser¢do ativa no
debate publico, ainda que em formas adaptadas a idade e a realidade escolar.

Por fim, o Art. 26 da LDB trata da organizacdo dos curriculos da educacdo basica,
ponto de destaque, pois determina que os contetidos devem observar “a base nacional comum,
complementada, em cada sistema de ensino e estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura” (Brasil,
1996). Também afirma que o curriculo deve abranger “o conhecimento do mundo fisico e
natural e da realidade social e politica, especialmente do Brasil” (Brasil, 1996).

A primeira vista, esse artigo expressa um importante avanco: reconhece a necessidade

de combinar uma formag¢ao nacional comum com a valorizagdo das especificidades regionais,
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autorizando o curriculo a se posicionar de maneira sensivel a diversidade cultural, social e
territorial brasileira.

Como argumenta Paulo Freire em suas palestras (1996), “ndo ha educacdo neutra”
(Freire, 1996, p. 7), e educar ¢ sempre um ato politico. A omissao proposital da LDB quanto a
praticas especificas (como conselhos escolares, assembleias estudantis, projetos de
intervengdo social ou debates sobre participacdo democratica) impede que os agentes

escolares vejam a realidade. Segundo Freire:

A gente olha a realidade e vé os vultos da realidade, mas ndo vé a realidade tal qual
ela funciona. A gente tem a impressdo de que esta conhecendo a coisa, mas ndo esta
conhecendo a coisa, porque a gente esta vendo o vulto da realidade ¢ ndo a realidade
como ela ¢ [...] (Freire, 1996, p. 2).

Essa generalidade curricular é uma estratégia, pois, segundo o Professor Willams
Lopes da Universidade Federal do Ceara (UFC): “Politica curricular nacional, cujo objetivo €
garantir o controle politico do conhecimento escolar por meio da defini¢do de direitos e
objetivos de aprendizagem padronizados, sob a justificativa de garantir uma forma¢do comum
a todos os estudantes” (Lopes, 2021, p. 245).

De modo semelhante, Hannah Arendt (1972), ao trabalhar sobre a crise da autoridade
na educacgdo, sustenta que a escola deve constituir-se como o espago de introdugdo da nova
geracdo no mundo comum, ocupando-se como um meio entre o universo privado da familia e
o0 espago publico da politica (Arendt, 1972, p. 239).

Seguindo essa linha de raciocinio, a transi¢do ndo pode ocorrer de forma abrupta ou
improvisada, mas exige instituigdes educativas estruturadas que favoregam a agao, o dialogo e
as responsabilidades compartilhadas, praticas primordiais para a constitui¢do da cidadania
(Arendt, 1972, p. 239). Essa visdo ressoa com a concep¢ao classica de Aristoteles, para quem
o ser humano ¢é por natureza um zoon politikon, um ser destinado a vida em comunidade, cuja
realizagdo plena s ocorre por meio da participagdo na pdlis (Aristételes, 2010).

No entanto, essa formagdo politica do sujeito ¢ dificultada pela logica da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que menciona a necessidade de abordar no Art. 26,
inciso primeiro, “a realidade social e politica” (Brasil, 1996) sem garantir os mecanismos
institucionais e pedagodgicos que assegurem a vivéncia efetiva da politica na experiéncia
escolar.

Essa dinamica ¢ refor¢ada pela padronizacdo curricular que se intensificou com a
implementagdo da BNCC em 2018, desdobramento direto do Art. 26. Embora a BNCC

enfatize competéncias socioemocionais, ela também reduz o espago das disciplinas basilares e
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subordina os contetdos locais a um eixo de competéncias mensuraveis, o que pode estar
comprometendo a autonomia dos sistemas de ensino em promover praticas contextualizadas e
criticas.

Assim sendo, para que o curriculo cumpra sua funcdo democratica, ¢ necessario
revisitar o cenario de formalidade legal e construir, nas escolas, espagos reais de participagao,
de debate publico, de construgdo coletiva do conhecimento e de reconhecimento dos saberes
dos territorios populares. Isso implica rever a logica da padronizacao curricular, fortalecer a
autonomia docente e garantir que a formagdo politica ndo seja apenas uma tematica
transversal, mas sim um eixo formativo comprometido com a constru¢do de sujeitos

histéricos.

4.2.2 A Base Nacional Comum Curricular (BNCC)

A educagdo, em seu entendimento mais abrangente, permite transcender a mera
transmissao de conteudos disciplinares para se configurar como um processo de “boniteza”
em uma formagdo humana integral (Freire, 1996), capaz de capacitar os individuos para a
participagdo ativa e consciente na sociedade.

No contexto brasileiro, a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDB), Lei n® 9.394/1996, em conformidade com a Constituicao Federal de 1988
(Art. 205), define a educagdo como “direito de todos e dever do Estado e da familia” (Brasil,
1996, p. 10), visando ao “pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
cidadania e sua qualifica¢do para o trabalho” (Brasil, 1996, p. 10).

Este marco legislativo estabeleceu o alicerce para a constru¢do de um curriculo que
ndo apenas assegurasse uma “formac¢ado basica comum” (Brasil, 1996, p. 12), mas que também
considerasse a diversidade cultural e as caracteristicas regionais e locais dos educandos. Nesse
panorama, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) emerge como um documento de
carater normativo que busca definir o conjunto progressivo de aprendizagens essenciais a
serem desenvolvidas pelos docentes e instituicoes de ensino ao longo das etapas e
modalidades da Educacao Basica.

Sua concepcdo, conforme explicitado no proprio documento, estd orientada por
principios éticos, politicos e estéticos que visam a “formacdo humana integral e a construcao
de uma sociedade justa, democratica e inclusiva” (BNCC, 2017, p. 7). A BNCC, ao se
estruturar em competéncias gerais que “consubstanciam, no ambito pedagdgico, os direitos de

aprendizagem e desenvolvimento” (BNCC, 2017, p. 8), e ao definir competéncia como a
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“mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas
e socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana,
do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho” (BNCC, 2017, p. 8), demonstra a
intencdo de alinhar a educacdo aos desafios da contemporaneidade e a Agenda 2030 da
Organizagao das Nagdes Unidas (ONU) (BNCC, 2017, p. 8).

Com base nisso, pretende-se explorar a presenca da educacao politica e da cidadania
na BNCC, analisando suas concepgoes, diretrizes e possibilidades para a formagao integral
dos estudantes, bem como os obstaculos em sua implementacao. Essa perspectiva decorre da
percepcao de que a educagdo politica e a cidadania, infelizmente, ndo se configuram como
componentes curriculares autonomos na BNCC, mas perpassam de modo transversal as
diversas areas do conhecimento.

Nesse sentido, essa dimensdao da educacdo manifesta-se por meio de conteudos
transdisciplinares presentes nas competéncias gerais e especificas, tecendo uma intrincada
rede de significados em torno da formagao do cidaddo. A LDB, ao determinar que a educagao
visa ao “preparo para o exercicio da cidadania” (Brasil, 1996, p. 8), sublinha a dimensao
politica e social da pratica educativa.

Todavia, a forma como essa intencionalidade € traduzida em um curriculo nacional
suscita questionamentos. A BNCC, ao afirmar seu “compromisso com a educagdo integral”
(BNCC, 2017, p. 14) e ao reconhecer que a educagdo basica deve visar a “formacao e ao
desenvolvimento humano global” (BNCC, 2017, p. 14), parece, em uma analise superficial,
abracgar perspectivas que dialogam com autores como Dermeval Saviani.

Para Saviani (1996), a educagdo nio pode ser desvinculada de sua dimensao politica e
social, defendendo uma pedagogia que capacite os sujeitos para a intervengao transformadora
da realidade (Saviani, 1996, p. 16). No entanto, ao ndo trabalhar a educagao politica como um
componente curricular direto, a BNCC negligencia essa formacdo integradora. Isso mostra
que a concretizagdo desses ideais no cotidiano escolar, onde a cidadania aparece como
conteudo obliquo, apresenta sérios obstaculos.

Assim, a LDB e, consequentemente, a BNCC, ao preverem que as “competéncias e
diretrizes sdo comuns, os curriculos sdo diversos” (BNCC, 2017, p. 11) e que a base deve ser
“complementada por uma parte diversificada” (Brasil, 1996, p. 19), abrem espago para
interpretagdes subjetivas e autonomia sem o devido suporte.

Logo, a efetividade dessa “parte diversificada” dependera criticamente do

investimento de cada rede de ensino. José Carlos Libaneo alerta para o risco de diretrizes
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amplas serem interpretadas de forma superficial, resultando em uma pratica pedagogica que

ndo atinja a profundidade necessaria. Segundo o autor:

Para isso é que se faz necessario o projeto pedagdgico-curricular, formas eficazes de
direcdo e coordenacdo pedagogica, atividade conjunta dos professores na elaboragéo
e avaliagdo das atividades de ensino, e a¢des de formagéo continuada de professores
na situagéo de trabalho (Libaneo, 2004. p. 23).

Ou seja, a mera mengdo de temas como direitos humanos ou consumo responsavel nas
habilidades, sem um trabalho sistematico que evidencie as contradi¢des sociais € sem a
participacgao efetiva do corpo escolar, pode esvaziar seu potencial transformador.

Portanto, ¢ preciso analisar se a transversalidade se traduz em agdes efetivas ou se
esses temas se diluem na vastiddo de competéncias. A auséncia da Educagdo Politica como
componente autonomo ¢ um ponto de critica significativa.

Embora a intencao de integrar tais temadticas seja louvavel, a falta de autonomia pode
gerar fragilidades. A critica reside, preliminarmente, no risco de dilui¢ao dos conteudos. Sem
um espaco curricular definido e carga horaria dedicada, a educagdo politica pode acabar
tratada de forma secundaria. A responsabilidade recai sobre todos, o que, na pratica, pode
resultar na auséncia de responsabilidade clara de qualquer um.

Sem diretrizes claras de progressao, os temas podem ser pincelados sem a densidade
necessaria para que os estudantes compreendam a complexidade das estruturas de poder e os
mecanismos de participagdo democratica. Além disso, a transversalidade pode levar a
fragmentacao do conhecimento.

Temas como sistemas de governo, historia dos direitos humanos e movimentos sociais
exigem uma articulagdo conceitual que se perde quando dispersa entre disciplinas. A
perspectiva de Libaneo (2004) reforca que o contrario resulta em uma pratica assistematica e
fragmentada (Libaneo, 2004, p. 23).

Adicionalmente, ha a dificuldade na capacitagdo docente. Professores de diferentes
areas podem ndo se sentir preparados para abordar temas sensiveis se ndo tiverem formagao
especifica. Por fim, a ndo estruturacdo desses conteudos limita o pensamento critico. A LDB
visa ao “desenvolvimento da autonomia intelectual” (Brasil, 1996), mas, sem um espago
formal, corre-se o risco de formar cidadaos que compreendem procedimentos democraticos,
mas carecem de analise sobre as causas das desigualdades.

Na perspectiva freiriana, a educacdo busca a conscientizacdo para a transformagdo

(Freire, 1996). Se a BNCC nao oferece um campo privilegiado para essa discussdao, o
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protagonismo juvenil pode se resumir a agdes pontuais, desvinculadas de uma compreensao

estrutural.

4.2.2.1 Fundamentos Pedagogicos da BNCC: O Foco no Desenvolvimento de

Competéncias e Habilidades

A BNCC estabelece fundamentos pedagdgicos norteados pelo “foco no
desenvolvimento de competéncias” (BNCC, 2017, p. 13), apresentado como elemento
essencial para a formagdo integral. A BNCC adota o conceito de competéncia como a
“mobilizacdo de conhecimentos, habilidades, atitudes e valores para resolver demandas
complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania ¢ do mundo do trabalho”
(BNCC, 2017, p. 8).

Essa defini¢do tem raizes na LDB e em discussdes pedagdgicas das ultimas décadas.
O documento ressalta que esse foco orienta curriculos de diversos paises e avaliagdes
internacionais, como o Pisa da OCDE (BNCC, 2017, p. 13). Ao adotar esse enfoque, a BNCC
sinaliza que os alunos ndo devem apenas “saber”, mas, sobretudo, “saber fazer”, mobilizando
saberes para resolver problemas reais (BNCC, 2017). As dez competéncias gerais articulam
conhecimentos e valores, sendo que cinco delas possuem relacdo direta com a educacdo

politica:

Tabela 2 - Competéncias Gerais da Educacio Bésica (Sintese)

Numero Descrig¢ao da Competéncia Geral (Foco Cidadania)

1 Valorizar conhecimentos para colaborar com uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

6 Valorizar a diversidade e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania com autonomia.

7 Argumentar com base em fatos e dados para defender ideias que respeitem os direitos humanos.

9 Exercitar a empatia, o didlogo e a resolucdo de conflitos, promovendo o respeito ao outro.

10 Agir pessoal e coletivamente com autonomia e responsabilidade, baseando-se em principios
éticos.

Fonte: Adaptado de BNCC (2017).
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Na competéncia 1, observa-se que a meng¢do a “constru¢ao de uma sociedade justa,
democratica e inclusiva” (BNCC, 2017, p. 9) direciona a aplicacao desses conhecimentos para
um propdsito civico, conectando o aprendizado a transformacgao social e a defesa de valores
democraticos. A cidadania, nesse sentido, ndo ¢ apenas o conhecimento de direitos e deveres,
mas a capacidade de utilizar o saber acumulado para atuar em prol do bem comum e da
equidade.

Nesse sentido, a competéncia 6 aborda a cidadania sob uma perspectiva de
reconhecimento da pluralidade. A “valorizagdo da diversidade de saberes e vivéncias
culturais” deve se tornar um pilar vital da educagdo politica, pois implica o respeito as
multiplas identidades e a compreensao de que a cidadania se manifesta de diferentes formas
em distintos contextos culturais (BNCC, 2017, p. 9). Em cendrios sociais tao intolerantes, que
se refletem na escola, tal perspectiva se mostra profundamente necesséria para o convivio em
sociedade.

O desenvolvimento da “autonomia, consciéncia critica e responsabilidade” (BNCC,
2017, p. 9) para fazer escolhas no mundo do trabalho e na vida pessoal, alinhadas ao exercicio
da cidadania, ¢ uma perspectiva basica para a formagdo de um individuo que ndo apenas se
adapta, mas que age propositivamente em sua comunidade e na sociedade.

Ja na competéncia 7, considerada uma perspectiva interessante da BNCC, o foco
reside no desenvolvimento da capacidade argumentativa, que ¢ capital para a participagao
democratica. Em uma sociedade cada vez mais complexa e polarizada, a habilidade de
“argumentar com base em fatos, dados e informag¢des confiaveis” (BNCC, 2017, p. 9) € um
antidoto contra a desinformacao e a manipulagao.

Além disso, “formular, negociar e defender ideias” (BNCC, 2017, p. 9) pressupde o
didlogo, a escuta ativa e a busca por consensos, elementos essenciais para a convivéncia
democratica. A Competéncia 9 pode ser entendida como uma base sélida para a convivéncia
democratica. A empatia e o didlogo sdo ferramentas fundamentais para a superacdo de
preconceitos e para a construcao de vinculos afetivos.

Assim, a resolug¢do de conflitos e a cooperacdo sdo habilidades civicas indispensaveis
para a vida em sociedade. A énfase no respeito ao outro e aos direitos humanos, na
valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais e a rejeicdo a preconceitos de
qualquer natureza reforcam o compromisso da BNCC com uma cidadania ativa que promove

a inclusdo e a justica social (BNCC, 2017, p. 9).
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Por fim, a competéncia 10 sintetiza a a¢do cidada, traduzindo as demais competéncias
em atitudes e comportamentos concretos. O “agir pessoal e coletivamente” destaca a
dimensao individual e social da cidadania. A tomada de decisdes pautada em principios
éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios reitera o compromisso com uma
cidadania transformadora, que ndo apenas se adapta, mas que se esforca em buscar ativamente
a constru¢do de uma sociedade melhor para todos, em consonancia com os ideais de justica
social e de preservacao do planeta.

Portanto, a BNCC, ao fundamentar-se no desenvolvimento de competéncias e
habilidades, busca promover uma educacio que capacite o estudante para o exercicio pleno da
cidadania. Conforme observado nas competéncias 1, 6, 7, 9 e 10, em particular, delineia-se
um perfil de cidaddao que preza pelo conhecimento como caminho para a transformacgao
social, reconhece a diversidade, argumenta de forma ética, dialoga para resolver conflitos e
age com responsabilidade e solidariedade, elementos essenciais para o fortalecimento da
democracia.

No entanto, a mera enunciacdo dessas competéncias, sem a correspondente
materializagdo em um espago curricular fixo, introduz o risco da diluicdo e da
superficializa¢do, conforme exposto anteriormente. A transversalidade, mesmo que promova
a interdisciplinaridade, tende, na pratica, a desonerar a responsabilidade de componentes
especificos, resultando em um tratamento nao sistematico dos contetidos politicos.

Temas caros a formagdo cidadd, como o funcionamento dos sistemas politicos, a
historia das lutas sociais e a compreensdo das relacdes de poder, exigem uma sistematizacao e
um aprofundamento conceitual que dificilmente serdo garantidos se forem apenas pincelados
em diferentes disciplinas ou rapidamente trabalhados em cinquenta minutos de uma aula de
sociologia.

A auséncia de um componente autdnomo também gera uma dependéncia excessiva da
iniciativa individual do corpo docente. A complexidade da educagdo politica, que envolve
debates sobre questdes sensiveis e controversas, exige dos professores um preparo especifico
que nem sempre ¢ contemplado na formacao inicial ou continuada.

Sem um direcionamento claro e um suporte institucional para a efetivagdo desses
temas, muitos docentes podem sentir-se hesitantes em conduzir discussdes aprofundadas,
optando por abordagens mais neutras ou pela simples omissio do tema. Ademais, a
fragilidade da educagdo politica como tema transversal pode comprometer o desenvolvimento

do pensamento critico e da acdo transformadora.
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Contudo, sem um espago privilegiado para o estudo das estruturas que geram as
desigualdades e as injusticas, o protagonismo juvenil preconizado pela Base pode ser
despolitizado, tornando-se um mero ativismo desprovido de uma compreensao sistémica dos
problemas sociais.

A escola, que tem o compromisso de continuar investindo em auxiliar os alunos para
que se tornem criticos e para que se engajem na luta pela justica social e pela solidariedade
humana, necessitaria de um curriculo que nao apenas sugira, mas que garanta a profundidade
necessaria para que essa criticidade se efetive em acgao politica consciente.

Em face desses argumentos, torna-se evidente que, embora a BNCC verbalize a
intencdo de formar cidaddos criticos e engajados, sua estrutura curricular, ao ndo conferir
autonomia a educagdo politica e a cidadania, corre o risco de enfraquecer o préprio ideal que
busca construir.

Assim, a transversalidade, sem uma intencionalidade explicita e um suporte
pedagogico robusto, pode conduzir a superficialidade e a fragmentagdo de um saber que ¢
vital para o fortalecimento da democracia e para a efetiva participacdo dos individuos no
desenvolvimento de um cenario de maior justiga social.

Nesse sentido, a BNCC, ao definir competéncias e habilidades como o eixo maximo
da formacdo educacional, expressa maior peso na qualificacdo profissional e na adequagdo
aos interesses do mercado, podendo, assim, assumir um sistema educacional orientado por
essa logica, o que gera um alerta.

José Carlos Libaneo, em sua obra Organizagdo e Gestdo da Escola: Teoria e Pratica
(2013), ¢ um dos autores que sublinha essa tensdo. O autor observa que o contexto de
acelerado processo de integracdo e reestruturagdo capitalista mundial pressiona as institui¢des
escolares a se adequarem aos interesses do mercado e a investirem na formacao de
profissionais mais preparados para as modifica¢des do processo de producdo (Libaneo, 2013).

Libaneo aponta que essas transformacdes estdo afetando o perfil de trabalhador
necessario para as novas formas de produgdo, exigindo conhecimentos, habilidades e atitudes
indispensaveis a qualificagao profissional, € que as pessoas precisam estar preparadas para
mudar de profissdo algumas vezes ao longo da vida. Nesse cendrio, a educacdo deixa de ser
um direito ¢ transforma-se em servi¢o, em mercadoria, acentuando o dualismo educacional:
diferentes qualidades de educacao para ricos e pobres (Libaneo, 2013).

A concep¢ao de uma educacdo meramente tecnicista, aficionada as habilidades
pragmaticas exigidas pelo capital, pode comprometer o desenvolvimento de uma cidadania

critica e engajada. Se o objetivo final da educagdo se restringe a integrar o mercado de



42

trabalho, a formacgao para a cidadania pode ser esvaziada de seu potencial transformador. As
competéncias e habilidades, embora relevantes para a autonomia e a atuagdo no mundo, nao
podem ser o fim em si mesmas, mas sim um meio para alcangar o exercicio pleno e critico da

cidadania. Libaneo pontua:

Paro estd dizendo que nenhuma escola pode funcionar sem meios e recursos
(racionalidade), mas estes devem estar subordinados aos fins educacionais buscados
pela escola. Em outras palavras, os fins determinam a forma de utilizacdo dos meios
e recursos. Portanto, ndo podemos tratar meios e objetivos como coisas separadas, e
nem podemos transformar meios em objetivos. Esta relagdo nem sempre esta muito
clara a educadores e técnicos da educacdo. Por exemplo, politicas de orientagdo
tecnicista frequentemente transformam meios em objetivos quando pdem toda a
responsabilidade das mudangas na escola na eficiéncia da gestdo, na crenga de que a
adogdo de praticas de gestdo baseadas no modelo empresarial por si s6 asseguram
mudangas na aprendizagem dos alunos (Libaneo, 2013, p.24).

Libaneo defende que a escola deve formar para a cidadania critica, isto ¢, formar um
cidaddo-trabalhador capaz de interferir criticamente na realidade para transforma-la, e ndo
apenas formar para integrar o mercado de trabalho (Libaneo, 2013). Ele argumenta que a
escola deve continuar investindo na ajuda aos alunos para que se tornem criticos, para que se
engajem na luta pela justiga social e pela solidariedade humana (Libaneo, 2013).

Para isso, a educacdo ndo pode se limitar a prover capacidades cognitivas e
operacionais que atendam tanto as necessidades pessoais como as econdmicas € sociais, mas
deve também permitir aos alunos o exercicio da liberdade politica e intelectual, pois, segundo

0 autor:

Este livro tem como pressuposto que continuamos vivendo numa sociedade desigual
¢ injusta e que a escola pode contribuir para a reducdo das desigualdades sociais.
Isso significa, por um lado, a recusa da subordinagdo das escolas a interesses
econdmicos e mercadoldgicos e, por outro, a crenga no seu papel insubstituivel na
preparagdo das criangas e jovens para o seu desenvolvimento intelectual, afetivo e
moral, visando a inser¢do critica no mundo do trabalho e ao exercicio da cidadania.
As escolas ndo podem ser pensadas para objetivos imediatistas, para somente
atender expectativas de emprego para os alunos ou apenas para prover experiéncias
de convivio social. Flas devem ser consideradas como um lugar propicio para o
desenvolvimento intelectual ¢ para a formacdo da personalidade dos alunos
(Libaneo, 2013, p.21-22).

Nesse sentido, a mercantilizagdo da educacdo manifesta-se quando a énfase nas
competéncias e habilidades ¢ direcionada primordialmente para as demandas de um mercado
de trabalho mutdvel, em detrimento de uma forma¢do ampla que promova a reflexdo, a
autonomia de pensamento e a capacidade de questionamento das estruturas sociais.

Se as competéncias sdo reduzidas a ferramentas para a empregabilidade, o risco € o de
se produzir um individuo adaptavel ao sistema, e ndo um agente de transformagao social. A

verdadeira formacdo cidada, como a LDB parece almejar, deve ir além do tecnicismo,
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utilizando as competéncias como instrumentos para que os estudantes se tornem sujeitos
politicos capazes de compreender e intervir em sua realidade de forma ética, justa e
democrética.

Finalmente, a andlise da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) revelou uma
intencionalidade por meio de conteudos transversais no ambito da educagdo politica e da
cidadania, evidente em sua fundamentagdo pedagdgica focada no desenvolvimento de
competéncias e habilidades.

Contudo, uma perspectiva critica foi observada: a auséncia da Educacao Politica e da
Cidadania como componentes curriculares autonomos, sendo tratadas apenas de modo
transversal e multifacetado.

Essa perspectiva mostra certa contradicdo, ao colocar as competéncias como €ixos
centrais, € ndo como meio de alcancar o objetivo primordial da educagdo, destacado ao longo
do texto, conforme previsto no Artigo 2° da LDB. Isso levanta preocupacdes sobre a diluigao,
a superficializagdo e a fragmentacdo do conhecimento politico, bem como sobre a
dependéncia da iniciativa docente para a sua efetivacao.

Apesar das intengdes expressas na BNCC, a efetividade dessa formacao cidada e
politica reside na forma como suas diretrizes sdo interpretadas e aplicadas pelos sistemas de
ensino e pelas escolas. Essa transposi¢do da teoria para a pratica, e a necessaria adaptacao ao
contexto local e regional, serdo determinantes para verificar se a educagado politica realmente
alcancara a profundidade desejada. Diante dessa tensdo entre o ideal normativo e as
adversidades da implementacdo, faz-se imperativa a analise de documentos complementares

que buscam materializar a BNCC no chao da escola.

4.2.3 O Documento Curricular Referencial do Ceara - Seduc CE

O cendrio educacional brasileiro tem sido palco de constantes debates e
reformulacdes, impulsionadas pela busca por uma educa¢do de qualidade e socialmente
relevante. Nesse contexto, o Documento Curricular Referencial do Ceara (DCRC) para o
Ensino Médio emerge como um instrumento fundamental, orientando a construg¢do dos
curriculos escolares na rede de educacao basica do estado do Ceara. Sua elaboragdao nao ¢ um
evento isolado; ¢, na verdade, o resultado de um processo continuo de discussdes e
alinhamento com marcos legais € normativos de abrangéncia nacional.

Historicamente, a educacdo brasileira, conforme preconizado pela Constituicao

Federal de 1988, visa ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da
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cidadania e sua qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1996). Nesse sentido, todos os
documentos curriculares nacionais seguiram essa perspectiva.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), Lei n°® 9.394/1996, detalha
essa finalidade, estabelecendo que a educagdo compreende diversos processos formativos,
pautados pelos principios da liberdade e da solidariedade humana. E nesse arcabougo legal
que o Ensino Médio, etapa final da Educacao Basica, consolida-se como um periodo crucial
para a formacao de cidaddos conscientes e atuantes.

A recente reforma do Ensino Médio, formalizada pela Lei n° 13.415, de 2017, trouxe
significativas alteragdes na estrutura curricular, destacando a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) como o documento orientador dos curriculos de todas as instituigdes de
ensino da educacao basica brasileira.

A BNCC expressa os direitos de aprendizagem dos alunos, da Educacdo Infantil ao
Ensino Médio, na forma de competéncias e habilidades. Essa nova organizagdo curricular,
conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) de 2017 e
2018, prioriza o desenvolvimento de competéncias e habilidades basilares no processo de
formacao do individuo.

Sob essa perspectiva, o DCRC do Ensino Médio do Ceara fundamenta-se
precisamente nessa legislagdo nacional. Conforme explicitado no proprio documento, ele foi
construido “a luz da Base Nacional Comum Curricular (BNCC)” (SEDUC, 2021, p. 17) e
baseando-se no legado dos curriculos anteriores da rede publica estadual e no DCRC das
etapas da Educacdo Infantil e do Ensino Fundamental. O documento cearense atende as
premissas de propor uma nova organizagao curricular para o Ensino Médio, “assentado e
conexo aos parametros apresentados pela BNCC” (SEDUC, 2021, p. 16).

A relevancia do DCRC, portanto, estd em sua capacidade de transpor as diretrizes
nacionais para a realidade local e regional do Cear4, buscando “favorecer uma compreensao
mais precisa do que ¢ pretendido; e, na definicdo de objeto de conhecimento especifico do
nosso povo, acrescenta aqueles que aprofundam a identidade cearense” (SEDUC, 2021, p.
18).

Desse modo, o DCRC ndo apenas reflete uma “decisdo politica protagonizada pelas/os
educadoras/es cearenses sobre a escola democratica, com a qualidade social necessaria e que
garanta o amplo acesso as/aos adolescentes, jovens, adultas/os e idosas/os do Ceard”
(SEDUC, 2021, p. 17), mas também se apresenta como um guia para que as escolas elaborem
ou adequem seus curriculos, proporcionando as aprendizagens esperadas para a etapa do

Ensino Médio.



45

O documento, portanto, ao se alinhar com a LDB e a BNCC, reconhece a educagdo
como um direito universal e um dever da familia, da sociedade e do Estado, com a finalidade
de preparar os educandos para o exercicio da cidadania e qualificd-los para o mundo do
trabalho.

Assim, a organizacdo curricular proposta, com base em areas do conhecimento e
itinerarios formativos, visa expandir a discussdo acerca da melhoria da educagdo a partir do
sujeito que aprende, tornando necessaria uma analise aprofundada da legislagdo educacional e
de sua aplicagdao em nivel estadual.

A partir dessa contextualizagdo, entende-se que a LDB representa a espinha dorsal da
educacdo brasileira, estabelecendo as diretrizes e bases para o sistema educacional. Logo, o
DCRC do Ensino Médio do Ceara fundamenta suas agoes diretamente nessa documentagao
legal. A LDB preconiza que a educacdo compreende diversos processos formativos, inseridos
em muitos campos de acgdes e atuagdes humanas, predominantemente por meio do ensino
formal em instituigdes escolares.

O artigo 4° do Titulo IIT da LDB, que trata do direito a Educacgao e do dever de educar,
¢ um ponto crucial, pois define que ¢ dever do Estado garantir e ofertar a Educacdo Basica
(Pré-Escolar, Ensino Fundamental e Ensino Médio), obrigatéria e gratuita, dos quatro aos
dezessete anos de idade. O DCRC, ao propor uma nova organizagdo curricular para o Ensino
M¢édio, busca alinhar-se a esses preceitos da LDB, conforme o artigo 35, que detalha as
finalidades do Ensino Médio:

e A consolidacdio e o aprofundamento dos conhecimentos adquiridos no Ensino
Fundamental, possibilitando o prosseguimento de estudos.

e A preparagdo bdasica para o trabalho e a cidadania do educando, para continuar
aprendendo, de modo a ser capaz de se adaptar, com flexibilidade, a novas condigdes
de ocupagao ou aperfeicoamento posteriores.

e O aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formagao ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico.

e A compreensdo dos fundamentos cientifico-tecnologicos dos processos produtivos,

relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina.

A Lei n° 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, que alterou a LDB, estabeleceu uma
mudanca na estrutura do Ensino Médio, abrindo novos caminhos para pensar a relacdo
ensino-aprendizagem com a organiza¢do do curriculo, por meio do desenvolvimento de

competéncias e habilidades.
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Essa lei, em seu artigo 3°, paragrafo 7°, também exige que os curriculos considerem “a
formagao integral do aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a construcao de seu
Projeto de Vida (PV) e para sua formagao nos aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais”
(Brasil, 2017). O DCRC, portanto, incorpora essas alteragdes; além disso, ao se basear na
BNCC, busca integrar o desenvolvimento dessas competéncias em seu curriculo.

Embora a BNCC seja o documento orientador nacional, ela ndo € o curriculo em si,
pois uma proposta curricular envolve uma diversidade de saberes, praticas e estudos que
excedem o que nela estd previsto. O curriculo de uma escola ¢ construido pela propria
instituicdo, considerando suas regionalidades e peculiaridades e observando todas as suas
especificidades e as diretrizes da LDB.

Nesse sentido, o DCRC, ao se inspirar na BNCC, busca detalhar os objetos de
conhecimento a serem trabalhados no Ensino Médio, garantindo sua relevancia na estrutura da
formacdo basica dos sujeitos da aprendizagem. Ele propde uma organizagdo da matriz
curricular por areas de conhecimento (Linguagens e suas Tecnologias; Matemadtica e suas
Tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias; e Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas), evidenciando as competéncias trazidas pela BNCC para cada area.

Portanto, o DCRC do Ensino Médio do Ceara configura-se como um documento que,
ao se fundamentar solidamente na LDB e na BNCC, busca traduzir as macro-orientagoes
educacionais em um curriculo que contemple as especificidades locais e as demandas dos
estudantes cearenses.

Nesse sentido, 0 Documento Curricular Referencial do Ceara (DCRC) para o Ensino
Meédio, ao se alinhar com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), adota uma posicao
que, embora promova a cidadania de modo transversal em todas as areas do conhecimento,
destina as disciplinas de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas uma responsabilidade de
maior aprofundamento na educacao politica.

Essa estrutura, embora intencional, merece uma andalise quanto as suas possibilidades e
impossibilidades na efetivagdo de uma formacao cidada plena. O que podera vir a ser uma
delegacao implicita da responsabilidade pela educacdo politica quase que exclusivamente a
essas areas, mas sem o devido reconhecimento no espaco de agdo curricular.

Portanto, o fortalecimento das Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas para a educacao
politica ¢ essencial, mas deve ser acompanhado de um compromisso genuino ¢ integrado de
todo o corpo docente e curricular para que a formagao cidada seja, de fato, uma realidade

vivenciada em todas as dimensdes da experiéncia escolar do estudante.
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4.2.3.1 O Projeto de Vida como Estratégia para o Exercicio Cidadio: Entre a Norma e a

Pratica

A Lei n® 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB), trouxe consigo a obrigatoriedade da inclusdo do Projeto de Vida
(PV) no curriculo do Ensino Médio. Conforme seu Art. 3° inciso 7°, os curriculos devem
considerar “a formacgdo integral do aluno, de maneira a adotar um trabalho voltado para a
construcdo de seu Projeto de Vida (PV) e para sua formagao nos aspectos fisicos, cognitivos e
socioemocionais” (Brasil, 2017). Essa medida visou, em tese, aprofundar a personaliza¢do do
ensino e garantir que o estudante fosse o protagonista de sua propria trajetoria educacional e
profissional.

No contexto cearense, a introdu¢do formal do Projeto de Vida no curriculo pela Lei n°
13.415/2017 nao representou um marco absoluto de sua aplicagdo. O Ceard, de fato, ja
possuia uma experiéncia prévia e consolidada com essa iniciativa.

O DCRC do Ensino Médio, ao mencionar a Politica de Desenvolvimento das
Competéncias Socioemocionais do Ceara, implementada em 2007, destaca o Projeto
Professor Diretor de Turma (PPDT) e o Nucleo de Trabalho, Pesquisa e Praticas Sociais
(NTPPS) como iniciativas pedagogicas que ja integravam o Projeto de Vida (PV) em suas
acgoes.

O PV, especificamente, foi implementado na parte diversificada do curriculo das
Escolas de Educagdo Profissional (EEEP) desde 2013 e na carga horaria regular de escolas de
tempo parcial que fizessem adesdo a proposta desde 2019.

Seu percurso didatico, elaborado pela Secretaria da Educagdo do Estado do Ceara
(Seduc) em parceria com o Instituto Alianga, ja abordava temas transversais como saude
fisica, emocional, familiar, social, ambiental ¢ saide no mundo do trabalho, convidando os
estudantes a refletirem sobre seus projetos de vida nos ambitos intra e interpessoal, académico
e profissional.

Essa antecipagdo da disciplina no estado demonstra um reconhecimento precoce da
importancia de se trabalhar o planejamento pessoal e profissional dos estudantes, antes
mesmo da obrigatoriedade nacional.

Em tese, a Competéncia Geral 6 da BNCC, que o DCRC do Ensino Médio incorpora,
estabelece uma relagdo intrinseca entre saberes culturais, o mundo do trabalho e o Projeto de
Vida, alinhada ao exercicio da cidadania, a liberdade, a autonomia, a consciéncia critica e a

responsabilidade. Essa competéncia explicita a necessidade de:
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Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais, apropriar-se de
conhecimentos ¢ experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes proprias do
mundo do trabalho ¢ fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania ¢ ao seu
projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade
(BNCC, 2017. p. 11).

O documento referencial cearense reforca que o Projeto de Vida do estudante deve ter
conexdo com seu percurso formativo e que as escolas precisam apoia-los nas escolhas,
auxiliando na amplia¢do de perspectivas e destacando-se como parceiras na montagem de
seus itinerarios formativos para garantir a efetividade desse projeto. Essa visdo normativa ¢
ambiciosa e propdoe um PV como um espaco de articulagdo de saberes, comprometido com a
constru¢do de uma trajetoria individual e coletiva consciente.

Na prética, no entanto, a implementacgao da disciplina de Projeto de Vida, conforme
observado em diversas realidades escolares, tende a se desconectar de sua ampla proposta
teorica, baseando-se predominantemente em competéncias socioemocionais de forma isolada
e, por vezes, esvaziada de sua habilidade politica e critica.

Embora o desenvolvimento socioemocional seja crucial, ou seja, as competéncias
socioemocionais sdo, de fato, capacidades individuais que se manifestam nos modos de
pensar, sentir € nos comportamentos ou atitudes, relacionando-se consigo mesmo e com 0s
outros, a €énfase excessiva e, por vezes, exclusiva nesse aspecto negligencia a dimensao
politica, social e critica que pode vir a ter o Projeto de Vida.

Frequentemente, a disciplina se limita a atividades de autoconhecimento
individualista, gestdo de emocdes e planejamento de carreira em um sentido estritamente
pragmatico, sem promover a reflexdo que diz respeito as estruturas sociais, econdmicas €
politicas que condicionam as possibilidades de vida dos jovens.

A conexdo entre o mundo do trabalho e a cidadania, tdo enfatizada na Competéncia
Geral 6 da BNCC, muitas vezes se restringe a discussoes sobre empregabilidade e habilidades
técnicas, desconsiderando as multiplas relagdes sociopoliticas, as desigualdades e as
oportunidades de intervencao social. O fomento a “consciéncia critica e responsabilidade”
(BNCC, 2017. p. 11) ¢, na pratica, enfraquecido quando o PV ndo estimula o estudante a
questionar a conjuntura ou a perceber seu papel como agente transformador da realidade.

Essa desconexdo pode ser atribuida a diversos fatores, incluindo a falta de materiais
didaticos que transcendam a perspectiva meramente socioemocional e a formagao dos
professores, que nem sempre possuem o embasamento necessario para abordar o PV de forma

integral e critica, j& que, muitas vezes, ele ¢ atribuido aos professores com menor carga
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horaria para complementar sua carga semanal de trabalho na escola, além da pressdo por
resultados em avaliacdes padronizadas que ndo capturam a complexidade da formagao cidada.

Nesse sentido, o risco € que o Projeto de Vida, ao passo que poderia ser um espago de
“protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva” (BNCC, 2017. p. 9), esteja se tornando
mais uma disciplina desconectada, focada em superficialidades do desenvolvimento
individual, falhando em capacitar os estudantes para o exercicio pleno e critico da cidadania
em uma sociedade intricada e desigual. Assim, a grandiosa e otimista proposta da Lei n°
13.415/2017 e da BNCC est4 sendo implementada de forma incompleta, perdendo parte de

sua func¢do na vida dos estudantes.

4.2.3.2 O Projeto Professor Diretor de Turma (PPDT) e a Disciplina de Formacdo para a

Cidadania: Desafios e Reinvencoes na Escola Publica Cearense.

O cenério educacional cearense, em sua constante tentativa de buscar aprimoramento e
expansao de um ensino de qualidade, tem no Projeto Professor Diretor de Turma (PPDT) uma
de suas iniciativas mais complexas da rede.

Nascido da experiéncia das escolas portuguesas e introduzido no Ceard em 2007, o
PPDT nd3o ¢ apenas um programa pedagdgico, mas uma estratégia complexa que visa
fortalecer os vinculos entre a escola, a familia e os estudantes, com o objetivo precipuo de
promover a formagao cidada e o desenvolvimento integral dos alunos (Andrade, 2022).

A disciplina de Formagdo para a Cidadania, componente do PPDT, atua como o
espaco curricular formal para a concretizacdo desses ideais. No entanto, a andlise de sua
implementa¢do revela uma pratica permeada por desafios, sobrecargas e, mais recentemente,
profundas reinvengdes que deslocaram seu foco e evidenciaram lacunas estruturais.

O PPDT, implementado pela Secretaria de Educacdo do Ceara (SEDUC) a partir de
2008, inicialmente em escolas profissionalizantes e, posteriormente, em escolas regulares, tem
como cerne a designacao de um professor para acompanhar individualmente uma turma. Sua
génese em Portugal e sua posterior adaptagdo no Ceara evidenciam uma preocupag¢ao com a
“desmassifica¢do do ensino” (DCRC, 2021. p. 30) e a valorizagdo das especificidades de cada
aluno.

Os objetivos gerais do PPDT sdo claros e ambiciosos: favorecer a articulagdo entre
professores, alunos, pais e responsaveis; tornar a sala de aula uma experiéncia gratificante;
manter a assiduidade dos alunos e elevar o grau de sucesso da aprendizagem; oferecer uma

educacdo sustentadvel que contemple a formagdo cidadd; e motivar os alunos para



50

aprendizagens significativas e otimistas quanto ao seu futuro pessoal e profissional (DCRC,
2021).

Para a operacionalizagdo dessas metas, o professor diretor de turma (PDT) assume
uma série de atribuigdes que vao além das responsabilidades didaticas de sua disciplina de
formacgdo. Ele atua como mediador do relacionamento entre os alunos da turma e os demais
professores, ¢ o ponto de contato para atendimento a alunos, pais e responsaveis e tem a tarefa
de promover um ambiente facilitador do desenvolvimento pessoal, cognitivo e social dos
estudantes (Andrade, 2022).

Uma das fungdes mais importantes ¢ a de lecionar a disciplina de Formagao para a
Cidadania, que se caracteriza por ser uma aula semanal com carga horaria de 1 hora/aula,
focada em temas curriculares transversais que, em tese, buscam desenvolver o pensamento
critico e estimular os estudantes a assumirem novas formas de ser e de conviver.

Nesse contexto, os instrumentais do PPDT, como o dossi¢ da turma (posteriormente
digitalizado no Sistema Integrado de Gestdo Escolar, SIGE-Escola)'!, a ficha biografica do
aluno e as rubricas socioemocionais (como “Eu na escola”, “Eu na comunidade” e “Eu no
trabalho”), sdo ferramentas para o acompanhamento individualizado e a deteccdo de
necessidades especificas dos alunos.

A parceria com o Instituto Ayrton Senna, a partir de 2017, intensificou o trabalho com
as competéncias socioemocionais, criando o instrumental Rubricas dos didlogos
socioemocionais (Instituto Ayrton Senna, 2023), visando ampliar o acompanhamento dos
alunos. A intengdo por tras disso ¢ que os alunos estejam aptos a desenvolver valores, atitudes
e habilidades para lidar melhor com as perspectivas incertas do futuro, de forma inovadora e
positiva (Instituto Ayrton Senna, 2023).

A introdugdo do Projeto de Vida no Novo Ensino Médio (NEM), a partir da Lei n°
13.415/2017, buscou integrar o PPDT a essa nova arquitetura curricular, com a disciplina de
Formagdo para a Cidadania e Desenvolvimento das Competéncias Socioemocionais (FC)
sendo uma parte-chave. Nas escolas regulares, essa unidade curricular teria uma carga horaria
ampliada, reforgando o trabalho do professor diretor de turma na orientacdo dos jovens na
construcdo de seus projetos de vida.

Apesar da robustez tedrica e da clara intengdo do PPDT em promover uma formagao

cidada integral, a pratica da disciplina de Formagao para a Cidadania revela uma série de

"'Sistema Integrado de Gestdo Escolar (SIGE-Escola): Plataforma digital utilizada para o preenchimento de
registros, dados sociobiograficos e rendimento académico dos alunos, bem como para a organizacdo e
acompanhamento das agdes pedagdgicas nas escolas, como o Projeto Professor Diretor de Turma (PPDT).
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reveses e, em muitos casos, um distanciamento do ideal. Os relatos dos professores diretores
de turma entrevistados evidenciam que, embora reconhegam a importancia social da fungao,
enfrentam obstaculos que diluem a possibilidade transformadora do projeto.

Essas limitagdes manifestam-se de diferentes formas na rotina escolar, indo desde as
caréncias na estrutura organizacional até as barreiras interpessoais enfrentadas no trato direto
com os estudantes. A professora de Lingua Portuguesa apontou uma barreira logistica
significativa: a alta densidade demografica das turmas, com cerca de 45 alunos, o que
dificulta a orientacao individualizada e a mediagao de debates mais profundos.

Ja a professora de Biologia destacou a questdo da formagdo continuada, sentindo
necessidade de expandir seus conhecimentos técnicos, além da complexidade de estabelecer
uma conexao emocional real com os estudantes para que eles se sintam seguros em partilhar e
expressar seus sentimentos durante as discussdes.

Complementando essa visdo, o professor de Matemadtica, embora favoravel a
orientacdo, ressaltou a importancia de manter o distanciamento profissional; para ele, o
obstaculo estd em mediar temas sensiveis sem permitir que a relacdo pedagdgica se confunda
com um papel paternalista, evitando, assim, um desgaste emocional excessivo para o docente.

Além disso, um dos pontos mais recorrentes nos depoimentos ¢ a sobrecarga de
trabalho e a burocracia excessiva. Professores relatam que a ficha biografica e as rubricas
consomem um tempo muito precioso desses docentes, que poderia ser dedicado a atividades
pedagdgicas mais diretas e substanciais com os alunos (Andrade, 2022).

Ademais, a falta de apoio psicologico e de uma rede de suporte organizada e eficaz
para auxiliar nos conflitos dos alunos ¢ uma queixa constante. Professores diretores de turma
veem-se em contato com realidades dificeis, como bullying, abuso sexual, gravidez precoce e
questdes de identidade de género, que demandam muito do préprio professor.

Isso ocorre com a auséncia de psicologos e psicopedagogos suficientes na rede
estadual. Essa falha compromete a capacidade do projeto de oferecer um aparato psicoldgico
adequado e de encaminhar os casos para atendimento especializado, gerando frustracao nos
professores (Andrade, 2022).

Outro aspecto critico ¢ a desconexdo entre o ideal de “protagonismo juvenil” (DCRC,
2021. p. 298) e a realidade da educagdo mercadoldgica. O DCRC, em sintonia com a BNCC,

cen

defende que os jovens sejam “"protagonistas de seu proprio processo de escolariza¢dao”
(BNCC, 2017. p. 463), definindo seu projeto de vida em harmonia com “escolhas de estilos

de vida saudaveis, sustentaveis e ético” (BNCC, 2017. p. 463).



52

No entanto, é possivel perceber que a propria BNCC incorpora ideais de grupos
empresariais, como o Instituto Alianga Empresarial, que defendem uma educacdo tecnicista
voltada ao desenvolvimento de competéncias para o mercado de trabalho.

Essa tensdo entre a formacao integral e a qualificacdo para o trabalho pode, na pratica,
reduzir a disciplina de formacdo cidadd a uma atuagdo superficial das competéncias
socioemocionais, focada no desenvolvimento de habilidades para o emprego, em detrimento

da consciéncia critica e da responsabilidade cidada em um sentido mais amplo.

4.2.3.3 Os materiais didaticos e o Instituto Ayrton Senna

O Instituto Ayrton Senna ¢ uma organizacdo que atua na area da educagdo, com o
objetivo de promover o desenvolvimento intencional de competéncias socioemocionais. A
instituicao desenvolve materiais didaticos e orientagdes para planos de aula, como o Dialogos
Socioemocionais e o Projeto de Vida, voltados para o ensino médio e fundamental.

Os materiais didaticos disponibilizados pelo instituto s3o direcionados aos
profissionais da educacao. Esses materiais sdo compostos pelo “Caderno do Estudante” e
pelas “Orientacdes para Planos de Aula” (Instituto Ayrton Senna, 2023). Essas ferramentas
sdo as principais disponibilizadas pela Secretaria de Educagdo do Ceara como apoio as aulas
de formacdo para a cidadania, destinando-se tanto aos professores PDTs ligados ao Projeto
Professor Diretor de Turma, aos professores de Nucleo de Trabalho, Pesquisa e Praticas
Sociais (NTTPS - Projeto de Vida)'?, quanto aos demais professores que atuam com o
componente curricular isolado de Projeto de Vida.

As “Orientacdes para Planos de Aula” (Instituto Ayrton Senna, 2023) detalham as
finalidades de aprendizagem, as competéncias socioemocionais em foco, a organizagao das
turmas e as duragdes previstas para cada atividade, orientando o planejamento e a execugao
das aulas. O “Caderno do Estudante” (Instituto Ayrton Senna, 2023), por sua vez,
complementa esse apoio ao oferecer as fichas de atividades que os alunos utilizarao
diretamente, consolidando a aplicagdo pratica da proposta.

O Instituto Ayrton Senna adota um modelo que delimita cinco macrocompeténcias
(Autogestao, Engajamento com os Outros, Amabilidade, Resiliéncia Emocional e Abertura ao

Novo), desdobradas em 17 competéncias especificas (Instituto Ayrton Senna, 2023).

12 Em escolas de tempo integral, o Nucleo de Trabalho, Pesquisa e Praticas Sociais (NTTPS - Projeto de Vida) é
uma disciplina presente na matriz curricular, com 4 horas aulas semanais. Ja em escolas profissionalizantes, a
carga horaria dedicada ao Projeto de Vida pode ser reduzida, focando especificamente nesse componente
curricular.



53

Os materiais do Instituto Ayrton Senna propdem um itinerario formativo para o
Projeto de Vida, estruturado em moédulos que abordam desde o autoconhecimento inicial
(Moédulo 1 — Identidades e Forgas no 1° ano), a reflexdo sobre o mundo do trabalho e
consumo (Modulo 1 — Reflexdes no 3° ano), a criatividade e a gestdo para desafios (Mddulo 2
— Criatividade no 3° ano), a constru¢do de escolhas (Modulo 3 — Minhas Escolhas no 1° ano) e
a busca por inspiragdes (Mddulo 4 — Inspiragdes no 3° ano).

A utilizacdo de metodologias ativas, como a aprendizagem colaborativa, a
problematizacdo e a aprendizagem por projetos, ¢ enfatizada no material. O “Diério de
Bordo” ¢ apresentado como uma ferramenta para o registro de reflexdes e o acompanhamento
do desenvolvimento pessoal.

Nesse sentido, ¢ possivel perceber que os materiais disponibilizados pelo Instituto
Ayrton Senna tém foco no que tange as competéncias socioemocionais, o que, de modo geral,
mostra-se coerente com o que ¢ proposto nas disciplinas de NTTPS — Projeto de Vida.

Na perspectiva dos professores entrevistados, os materiais didaticos fornecidos pelo
Instituto Ayrton Senna apresentaram fragilidades, apontando lacunas importantes na
apresentacao tedrica e metodologica.

A professora de Lingua Portuguesa observou que o material foca excessivamente em
competéncias socioemocionais, deixando em segundo plano a fundamentag¢ao necessaria para
uma formagao cidada robusta; segundo ela, as apostilas muitas vezes falham ao nao explicitar
o que ¢ a disciplina ou o propdsito pedagdgico de se estudar determinados temas.

Além disso, destacou a falta de diversificacdo dos suportes e midias oferecidos. Essa
caréncia de conteudos mais bem desenvolvidos reflete-se na pratica dos demais colegas: a
professora de Biologia relatou que, embora tente utilizar o material, acaba recorrendo a fontes
externas para complementar as aulas, enquanto o professor de Matematica raramente utiliza o
material do Instituto de forma direta, preferindo aproveitar apenas os temas transversais como
ponto de partida para pesquisas independentes dos alunos.

Logo, os materiais revelam um déficit considerdvel no que tange a profundidade do
conteudo ligado a cidadania efetiva. Embora a dimensao social e cidada seja mencionada
como indissociavel das outras dimensodes da formacgdo, a maioria das atividades e discussoes
nos materiais tende a um enfoque mais pragmatico e individualista, visando a adaptagdo do
estudante ao mercado de trabalho e ao desenvolvimento de habilidades para o sucesso
pessoal.

Por exemplo, no Mddulo “Minhas Escolhas” (Instituto Ayrton Senna, 2023, p. 47) do

1° ano, o foco estd em identificar interesses pessoais, sociais € profissionais para a constru¢ao
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do projeto de vida. A atividade “Fazendo Escolhas Curriculares” (Instituto Ayrton Senna,
2023, p. 47) busca orientar os alunos na tomada de decisdes sobre percursos de
aprofundamento que estejam em conformidade com seus interesses.

Essa metodologia pode fazer sentido para o planejamento individual de carreira, mas a
dimensao cidada (agir em favor do bem comum, transformar a sociedade) muitas vezes ndo ¢
explorada com a mesma profundidade ou intencionalidade.

Nesse sentido, a critica concentra-se na instrumentalizacdo das competéncias
socioemocionais como meras ferramentas para o sucesso individual em um sistema que nem
sempre € equitativo, em vez de empoderar os estudantes para questionar e transformar as
realidades sociais.

Mesmo quando a temadtica social ¢ abordada, como na discussao sobre o “rolezinho da
juventude” (Instituto Ayrton Senna, 2023, p. 47) no 3° ano, o foco estd na relacdo entre
juventude, consumo e protesto, sem aprofundar-se na andlise das causas estruturais das
desigualdades ou na proposi¢ao de acdes coletivas para enfrenta-las.

A problematica proposta no 3° ano para investigar situacdes e problemas sociais
relacionados a interesses profissionais tem grande potencial para o engajamento estudantil e
para a discussdo acerca dos direitos trabalhistas.

No entanto, pouco se desenvolve a respeito, o que, para sua concretizagdo, dependera
de uma mediacao e aprofundamento docente que intencionalmente direcionem a pesquisa € o
debate para a acdo transformadora, € ndo apenas para a compreensao superficial proposta no
material (Instituto Ayrton Senna, 2023, p. 133).

E inegivel que as competéncias socioemocionais sio essenciais para o
desenvolvimento do Projeto de Vida dos estudantes. A autogestdo, por exemplo, mostra-se
basica para que os jovens estabelecam objetivos e os alcancem de forma ética. O engajamento
com o0s outros, a amabilidade e a resiliéncia emocional sdo fundamentais para as interagdes
sociais e para a capacidade de lidar com as diversas adversidades vividas diariamente. A
abertura ao novo estimula a curiosidade e a capacidade de inovar.

Nas escolas de tempo integral, onde o NTTPS se configura como uma disciplina com
carga horaria expressiva (quatro horas semanais), a possibilidade para o desenvolvimento da
cidadania poderia ser ampliada.

O NTTPS, por sua propria natureza, deve envolver os estudantes em praticas que os
conectem com problemas e reveses sociais, incentivando a pesquisa, a intervengdo € a

reflexdo critica sobre a realidade. Nesse sentido, com bons materiais que tenham, em sua
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perspectiva, a cidadania de modo amplamente integrado, haveria um bom espago para o
didlogo com os estudantes.

No entanto, a realidade ¢ diferente quando se percebe que ndo ha, nem se considera
criar, uma explicita ponte entre as competéncias socioemocionais desenvolvidas e a atuacao
cidada transformadora e, nesse caso, o Projeto de Vida volta-se para a autonomia individual,
sem o contraponto da interdependéncia social.

A capacidade de “ser cidadao” (expressdao presente nos materiais) (Instituto Ayrton
Senna, 2023, p. 9) demanda mais do que apenas a autoconfianca e a organizagdo pessoal;
requer também a capacidade de criticar estruturas injustas, de organizar-se coletivamente para
a mudanca social e de exercer direitos e deveres de forma consciente e engajada, pois,

segundo José Murilo de Carvalho, ser cidadao implica:

Uma cidadania plena que combine liberdade, participacdo e igualdade para todos ¢
um ideal desenvolvido no Ocidente e talvez inatingivel. Mas ele tem servido de
parametro para o julgamento da qualidade da cidadania em cada pais e em cada
momento historico. Tornou-se costume desdobrar a cidadania em direitos civis,
politicos e sociais. O cidaddo pleno seria aquele que fosse titular dos trés direitos.
Cidadaos incompletos seriam os que possuissem apenas alguns dos direitos. Os que
ndo se beneficiassem de nenhum dos direitos seriam ndo cidaddos. Esclareco os
conceitos (Carvalho, 2001. p. 13-14).

A auséncia de um foco mais acentuado na analise de problemas sociais complexos, na
promog¢dao do debate sobre desigualdades estruturais e na elaboracdo de projetos de
intervengdo civica nos materiais limita o alcance da formagao para a cidadania. A partir disso,
ao analisar a carga horaria dedicada a essas temdticas no contexto das escolas de tempo
integral e profissionalizantes, surge a preocupa¢do com a redundincia e a ineficiéncia na
alocagdo do tempo pedagodgico.

No contexto das escolas de tempo integral, o Nucleo de Trabalho, Pesquisa e Praticas
Sociais (NTTPS — Projeto de Vida) ¢ uma disciplina que estd na matriz curricular com uma
carga horaria consideravel. Somada a essa, ha uma hora semanal dedicada a Formacao
Cidada, resultando em um total de cinco horas-aula semanais destinadas a mesma tematica de
competéncias socioemocionais ao longo de todo o Ensino Médio. Em escolas
profissionalizantes, embora a carga horaria do Projeto de Vida possa ser reduzida, a
redundancia tematica permanece, ainda que em menor escala.

A sobreposicao de tematicas e a carga horaria elevada para o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais, que ja sdo o foco principal do Projeto de Vida, levantam
questionamentos sobre a otimizacdo do tempo pedagdgico. Disciplinas tradicionais das

ciéncias humanas, como Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia, que sao elementares para
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a formacao critica e cidada dos estudantes, possuem carga horéria inferior & soma das horas
dedicadas as competéncias socioemocionais ¢ a Formagao Cidada.

A alocagdo de cinco horas-aula semanais para a mesma tematica de competéncias
socioemocionais, seja diretamente pelo Projeto de Vida ou somada a Formagado Cidada, pode
levar a saturagdo dos estudantes e a superficialidade dos conteidos. Em vez de aprofundar o
conhecimento ¢ a aplicagdo das competéncias em contextos diversos e complexos, hé o risco
de repeti¢ao de conceitos e atividades, tornando o tempo em sala de aula menos produtivo.

Além disso, a exorbitancia de horas dedicadas a uma Unica tematica, por mais
relevante que possa parecer, pode desfavorecer o equilibrio da formagdo integral. A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) preconiza o desenvolvimento pleno dos estudantes em
diversas dimensdes, € a concentracdo excessiva em uma unica area pode negligenciar outras
dimensdes igualmente importantes para a formacao cidada. Disciplinas das ciéncias humanas,
por exemplo, sdo essenciais para:

e Analise Critica: Capacitam os estudantes a questionar, interpretar e analisar a realidade
social, politica e econdmica;

e C(Contextualizacdo Histdrica e Geografica: Fornecem a base para a compreensio das
transformagoes sociais, dos conflitos ¢ das diversas culturas;

e Desenvolvimento do Pensamento Filosofico e Sociologico: Estimulam a reflexdo
sobre ética, justica, direitos e a organizacao das sociedades, indo além da perspectiva
individualista.

O Projeto de Vida, em sua esséncia, busca apoiar o estudante na construcdo de um
futuro com proposito. No entanto, se a énfase principal recair na adaptacdo ao mercado de
trabalho, com o desenvolvimento de competéncias socioemocionais como ferramentas para a
empregabilidade, a dimensdao transformadora da cidadania pode ser secundarizada. A
cidadania efetiva exige ndo apenas a capacidade de se autogerir, mas também a de intervir, de

forma consciente e coletiva, nos problemas sociais.

4.3 Educacio Politica: um caminho para o ensino da cidadania

A formacdo para a cidadania no contexto escolar ndo pode ser concebida como um
processo neutro ou despolitizado. Pelo contrario, trata-se de uma pratica intrinsecamente
politica, uma vez que envolve a constru¢do de sujeitos conscientes, criticos e capazes de

intervir na realidade.
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Nesse sentido, este capitulo discute o papel da educagdo politica como caminho
estruturante para o ensino da cidadania, entendendo-a ndo como doutrinacdo ideoldgica, mas
como ferramenta pedagogica para a consolidagdo de uma sociedade democratica, plural e
participativa, além de discutir as estratégias para o desenvolvimento das aulas propostas nos
capitulos seguintes.

A escola, como espago de formagdo humana e social, deve orientar os estudantes e
oportunizar meios para compreender as estruturas que organizam a vida coletiva, os direitos e
deveres que regem a convivéncia democratica, bem como os mecanismos de participagdo
cidada.

Do ponto de vista sociologico, Emile Durkheim (1999) ja compreendia a educagio
como um instrumento elementar para a integracdo social, responsavel por transmitir os
valores, normas e principios que garantem a coesao do grupo (Durkheim, 1999).

Para o autor, a escola tem como fung¢do socializar o individuo, preparando-o para a
vida em sociedade por meio da internalizagdo de uma moral coletiva. Entretanto, quando a
dimensdao politica da educacdo ¢ negligenciada ou reduzida a contetidos pontuais e
superficiais, esse papel socializador da escola se torna incompleto.

Tal omissdo compromete ndo somente a fun¢do emancipadora da educagdo, mas
também enfraquece a formagdo civica do sujeito, limitando o desenvolvimento de uma
consciéncia critica e participativa nos estudantes, aspecto basilar para a manutengdo de uma
sociedade democratica.

A educacdo politica que se propde neste trabalho busca transcender os contetidos
normativos de moral e civismo e também provocar nos sujeitos o exercicio do pensamento
reflexivo sobre sua inser¢do no mundo. Essa a¢do contrapde-se as praticas tradicionalmente

observadas nas escolas, pois, segundo os autores Francois Dubet e Danilo Martuccelli:

A cidadania no ensino médio ¢ tradicionalmente abordada de duas maneiras bastante
diferentes: por um lado, por meio do engajamento dos alunos em movimentos de
reivindica¢do; por outro, ¢ de forma mais classica, pelo estudo da socializa¢do
politica e do 'civismo'." (Dubet; Martuccelli, 1997, p. 430, tradugdo nossa)"®

Dubet e Martuccelli destacam um ponto relevante sobre a condu¢do da cidadania no

ensino médio: a existéncia de duas vertentes, muitas vezes contrastantes. A primeira vertente,

'3 No original: La citoyenneté au lycée est traditionnellement abordée de deux maniéres fort différentes : d’une
part, a travers [’engagement des éléves dans des mouvements de revendication ; d’autre part, et de maniere plus
classique, par I’étude de la socialisation politique et du 'civisme'
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ligada ao “engajamento dos alunos em movimentos de reivindicagdo” (Dubet; Martuccelli,
1997, p. 430, tradugdo nossa), apresenta uma visao mais pratica e militante da cidadania.

A partir disso, o engajamento em movimentos de reivindicacao e o estudo do civismo
encontram um eco notavel nas ocupacgdes estudantis de 2016'. A primeira atuagdo, que
valoriza a participagdo ativa e a luta por direitos, foi a que os estudantes colocaram em pratica
ao ocuparem suas escolas.

Esses estudantes nao se limitaram a um aprendizado tedérico, mas transformaram a
escola em um espaco de atuagdo politica e social, organizando debates, aulas publicas e
assembleias. Essa atitude se alinha diretamente com a ideia de que a cidadania se constrdi na
acdo, na reivindicagao e na transformagao da realidade.

O movimento dos estudantes em 2016 foi uma manifestacdo de contestacdo contra
politicas como a PEC 241 e a Reforma do Ensino Médio, demonstrando a luta dos estudantes
pelo direito a uma educagdo de qualidade e por uma participacdo democratica. As ocupagoes
de 2016 sdo, portanto, um exemplo pratico e contundente de como a cidadania, na perspectiva
do engajamento, pode se manifestar na escola, tornando o ambiente de ensino palco de uma
luta por direitos e pela transformagao social.

Nesse sentido, essa vertente valoriza a participagdo ativa, a contesta¢do e a luta por
direitos, compreendendo a escola ndo apenas como um lugar de aprendizado teérico, mas
como um espaco de atuacdo politica e social. Essa acdo relaciona-se ao conceito de que a
cidadania se constroi na acao, na reivindicagao e na transformacao da realidade.

J4 a segunda vertente, descrita como mais “classica” (Dubet; Martuccelli, 1997, p.
430, traducdo nossa), salienta o estudo da “socializa¢do politica e do civismo” (Dubet;
Martuccelli, 1997, p. 430, traducdo nossa). Essa metodologia ¢ mais tradicionalmente
associada as disciplinas escolares, como Historia e Sociologia.

Essas disciplinas tém o objetivo, na melhor das hipdteses, de transmitir conhecimentos
sobre o funcionamento das instituigdes, os direitos e deveres do cidadao ¢ a estrutura do
Estado. O foco estd na formacdo de um cidadao informado e consciente das normas, mas nao
necessariamente de um cidadao engajado em movimentos de contestacao.

Os autores sugerem que essas duas diretrizes coexistem e, em muitos momentos, se

aliam ou se confrontam no ambiente escolar. A tensdo entre o estudo do civismo (passivo e

'* As ocupagdes de 2016 foram um movimento de protesto estudantil no Brasil, no qual estudantes de escolas e
universidades ocuparam seus proprios espagos de ensino como forma de manifestagdo politica. O movimento
ganhou forca e visibilidade principalmente contra a Proposta de Emenda a Constituicdo (PEC) 241, que mais
tarde se tornou a Emenda Constitucional 95, a qual estabeleceu um teto para os gastos publicos por 20 anos,
impactando diretamente o or¢amento da educagdo. Além disso, as ocupacdes também contestavam a Medida
Provisoria (MP) 746, que propunha uma reforma do Ensino Médio sem o devido debate com a sociedade.
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tedrico) e o engajamento em reivindicagdes (ativo e pratico) revela multiplas possibilidades

na educagdo para a cidadania.

4.3.1 A Relevancia da Formacao para a Cidadania no Cenario Contemporaneo

A formacido para a cidadania busca superar a mera transmissao de informacdes sobre
competéncias socioemocionais; ela se configura como um processo continuo de
desenvolvimento de uma consciéncia critica ¢ de um comprometimento efetivo com a vida
social e politica. A disciplina de Formacao para a Cidadania, portanto, pode vir a assumir um
papel estratégico na formacao integral dos estudantes, capacitando-os a decifrar questdes ¢ a
agir sobre elas.

Em uma sociedade globalizada e marcada por profundas desigualdades, a educagao
politica emerge como um imperativo, sublinhando a dimensdo pratica e transformadora do
conhecimento. A cidadania, nesse contexto, ndo ¢ um stafus inerte, mas uma construgao diaria
que exige participagdo e responsabilidade.

Rocha (2008, p. 135), ao analisar a “Constitui¢do Cidada™ brasileira, enfatiza a
importancia da institucionalizagdo de espagos de participagdo social, evidenciando que a
cidadania se materializa na capacidade dos individuos de influenciar as decisdes que afetam
suas vidas.

Logo, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao prever competéncias e
habilidades especificas para as Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas no Ensino Médio, tenta
reforcar essa perspectiva de autonomia e protagonismo. Nesse sentido, a BNCC orienta que os
estudantes sejam capazes de analisar situagdes da vida cotidiana, valores e condutas,
desnaturalizando e problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e
discriminacao.

Além disso, busca-se que identifiquem ac¢des que promovam os Direitos Humanos e o
respeito as diferengas e as liberdades civis. Essa perspectiva curricular pode, em tese,
corroborar a visdo de que a educagdo para a cidadania ndo ¢ meramente informativa, mas
formativa, visando ao desenvolvimento de sujeitos éticos que valorizem a liberdade, a
autonomia e o poder de decisdo.

Para Dantas, a educacdo politica se apresenta como um conjunto de “sugestdes de
acdo a partir de nossa atuagao” (Dantas, 2017, p. 10), o que ressalta a importancia da pratica e
do engajamento direto. A teoria, portanto, deve ser indissociavel da praxis, permitindo que os

conhecimentos adquiridos se traduzam em agdes concretas que visem a transformacao social.
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A proposta de aulas aqui desenvolvida busca incorporar essa perspectiva, encorajando
os alunos a nio apenas compreenderem os conceitos, mas a aplica-los em seus contextos de
vida, seja na comunidade escolar ou local, conforme proposto e detalhado nas metodologias
das aulas que constam como apéndices (em especial a quinta aula).

Sendo assim, a Constituicdo Federal de 1988, por sua vez, ¢ a pedra angular da
cidadania brasileira, estabelecendo os direitos e garantias fundamentais que promovem a
dignidade humana, a igualdade e a justica social. Segundo Enid Rocha, “A Constitui¢ao
Federal de 1988, por sua vez, coroou esse processo atribuindo relevancia a participagao da
sociedade na vida do Estado, ao instituir varios dispositivos nas esferas publicas de ambito
federal e local” (Rocha, 2008, p. 131).

O conhecimento sobre esses direitos e sobre essas esferas €, assim, um pilar basilar
para a formagao de cidadaos criticos e participativos. A compreensao do funcionamento do
sistema eleitoral brasileiro e da importancia do voto consciente, temas das aulas, sdo meios
para que os jovens possam exercer plenamente sua cidadania em um Estado democratico de
direito.

Nesse viés, a conscientizagdo sobre a importancia do voto e da participacao politica &
essencial para o fortalecimento das instituicdes democraticas e representativas. Por fim, a
relevancia da formagdo para a cidadania no cenério contemporaneo reside na necessidade de
empoderar os individuos, transformando-os de meros espectadores em agentes de mudanga. E
por meio de uma educagdo politica que contenha teoria e pratica que se pode esperar a
constru¢do de uma sociedade verdadeiramente democratica, na qual os direitos sejam

plenamente garantidos e os deveres, conscientemente cumpridos.

4.3.2 A Proposta de Aulas: Fundamentacio e Objetivos

A presente secdo dedica-se a exposi¢ao detalhada da proposta pedagogica elaborada
como produto apresentado ao Mestrado Profissional de Sociologia (Profsocio) para o ensino
da cidadania, articulando os pilares tedrico-metodoldgicos que sustentam o ensino de
Sociologia, bem como os objetivos almejados para a sua concretizagao.

Logo, o produto estrutura-se a partir de um conjunto de aulas sobre educagao politica e
emerge, portanto, como uma resposta a imperiosa necessidade de fomentar a formacdo de
individuos mais conscientes, dotados de senso critico agugado e engajados ativamente com a
dindmica social e politica, conforme preconiza a relevancia intrinseca da disciplina de

Formagao para a Cidadania.
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A constru¢do das aulas destinadas a educagdo politica e ao ensino da cidadania
encontra sua base em uma perspectiva educacional critica e eminentemente emancipatoria
(hooks, 1994), que reconhece o papel transformador do conhecimento e da acdo na sociedade.

A centralidade do conceito de cidadania perpassa todas as unidades propostas,
buscando incutir nos alunos uma compreensao aprofundada de seus direitos e deveres no seio
da sociedade. Para tanto, as aulas sd3o concebidas a partir da premissa de que a cidadania
transcende um mero status legal, configurando-se, ao invés disso, como um processo continuo
de construgdo individual e coletiva, que demanda, inexoravelmente, reflexdo critica e
engajamento.

Nesse panorama, a metodologia eleita para a conducdo das aulas privilegia
sobremaneira a pedagogia problematizadora, inspirada nos pressupostos teéricos de Paulo
Freire (1996), uma referéncia incontornavel na educacao critica. Freire (1996) defende uma
pratica educativa que parte invariavelmente da realidade experiencial do educando,
incentivando a reflexao sobre as problematicas sociais e a busca colaborativa por solugdes.

Assim, as atividades de sala de aula ndo se restringem a mera transmissao vertical de
conteudo, mas promovem ativamente a discussdo dialdgica, o debate construtivo e a analise
criteriosa de situagdes cotidianas, conforme explicitado nas metodologias delineadas em todos
os planos de aula.

Ademais, a organizagdo dos objetivos de aprendizagem, das estratégias metodoldgicas
e dos instrumentos avaliativos foi orientada pelos pressupostos da Taxonomia de Bloom,
especialmente em sua versdo revisada por Anderson e Krathwohl (2001), a qual estrutura os
processos cognitivos em niveis progressivos de complexidade (lembrar, compreender, aplicar,

analisar, avaliar e criar)".

SEmbora a Taxonomia de Bloom apresente uma hierarquia de complexidade, a progressdo entre os niveis nio
deve ser interpretada como estritamente linear ou unidirecional. No contexto das praticas de ensino e
aprendizagem, ¢ comum que o percurso pedagdgico envolva movimentos ciclicos, nos quais o estudante retoma
processos de niveis inferiores para consolidar a base necessaria antes de avangar ou retornar a categorias de
maior exigéncia cognitiva.
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Figura 1 - Dimensdes do processo cognitivo

CRIAR

Fonte: Universidade Virtual do Estado de Sdo Paulo.

Tal referencial contribui para assegurar a progressdo formativa ao longo da sequéncia
didatica, permitindo que os estudantes avancem da apropriagdo conceitual inicial acerca da
cidadania até a elaboracdo de proposi¢des concretas, como a constru¢ao de projetos de lei,
situadas nos niveis mais elevados da dimensao cognitiva.

Dessa forma, a proposta pedagogica articula intencionalmente o desenvolvimento de
competéncias analiticas e propositivas, em consondncia tanto com a perspectiva
emancipatdria defendida por Freire quanto com as competéncias previstas na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC).

Ao longo do desenvolvimento do texto, objetiva-se apresentar e analisar
detalhadamente uma proposta didatico-pedagdgica concebida no ambito do Mestrado
Profissional de Sociologia em Rede Nacional (Profsocio) da Universidade Federal do Ceara.

O projeto se estrutura em um percurso formativo composto por cinco modulos/aulas
sequenciais e interligadas, desenhadas para oferecer uma compreensdao aprofundada e
multifacetada do conceito e da pratica da cidadania.

Uma caracteristica distintiva e de grande relevancia desta proposta estd em sua notavel
flexibilidade e adaptabilidade, tornando-a perfeitamente ajustavel tanto para integrar o
curriculo regular da disciplina de Formacdo para a Cidadania quanto para enriquecer
programas de eletivas dedicadas a temas como Cidadania e Direitos Humanos no ensino

médio, propostos no catalogo da SEDUC.
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O desenho pedagogico da sequéncia didatica foi cuidadosamente elaborado para guiar
os estudantes em uma jornada de constru¢do de conhecimento e engajamento civico. A
sequéncia tematica das aulas inicia-se com a discussdo fundamental sobre “O que € ser
cidadao?”, estabelecendo, nesse sentido, as bases conceituais da cidadania e sua evolucao
historica. Nessa primeira aula ¢ possivel mobilizar trés dimensdes do processo cognitivo o
lembrar (conceitos basicos de cidadania), o compreender (evolugdo histdrica) e o analisar
(diferencas entre cidadania formal e pratica).

Em seguida, aprofunda-se na compreensdo dos Direitos Fundamentais, essenciais para
a dignidade humana e a justica social, € em sua relagdo com a Constitui¢ao Brasileira, nessas
aulas as dimensdes trabalhadas sdo: compreender (principios constitucionais), aplicar
(relacionar direitos a situagdes concretas) e avaliar (identificar violagdes de direitos).

Progressivamente, a proposta avanga para a exploracdo dos deveres de um cidadao,
evidenciando a interdependéncia entre direitos e responsabilidades individuais e coletivas na
manuten¢do de uma sociedade equilibrada, do mesmo modo as dimensdes mobilizadas sdao
compreensao, analise (relagdo entre direitos e deveres na organizacao social) e avaliagdo.

Subsequentemente, a aula aborda o conhecimento do sistema politico, com foco nas
eleicoes e na participacdo politica, desmistificando os mecanismos democraticos e a
importancia do voto consciente, aqui destaca-se a novamente a compreensdo, aplicagcdo e
analise.

Finalmente, o projeto culmina com a reflexdo sobre a cidadania na pratica,
estimulando os estudantes a desenvolver projetos de lei e ajudando-os a pensar em agdes
concretas para transformar a sociedade, nesse ponto da sequéncia destaca-se o criar
(elaboragao de projeto de lei).

Ao longo deste capitulo, cada aula sera analisada em suas especificidades, incluindo
sua justificativa, objetivos de aprendizagem, alinhamento com as competéncias e habilidades
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), referéncias teodricas, metodologias ativas
empregadas, recursos didaticos propostos e estratégias de avaliacao.

Esta andlise buscard demonstrar a fundamentagdo tedrica da proposta, sua coeréncia
com as necessidades atuais e o alinhamento com as diretrizes educacionais contemporaneas,
ressaltando sua capacidade de contribuir para o desenvolvimento integral dos discentes,
capacitando-os a se tornarem cidaddos criticos, engajados e atuantes na construcdo de uma
sociedade mais digna de se viver, conforme explicitado multiplas vezes ao longo deste

trabalho.
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4.3.3 Aula 1 O que é ser cidadao?

Quadro 1 - Modulo 1 - O que ¢ ser cidadao?

PROFSOCIO ¥

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

PLANO DE AULA

Docentes: -
Data: -
Tema: Aula 1 - O que ¢ ser cidadao?

JUSTIFICATIVA

A disciplina de Formag@o para a Cidadania ¢ fundamental para desenvolver nos alunos o entendimento sobre seus direitos e
deveres na sociedade. Compreender o significado de ser cidaddo promove uma reflexdo critica e engajada, torna-se capital

para a formagao integral dos estudantes.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Compreender o conceito de cidadania e sua importancia para a convivéncia democratica.
Objetivos Especificos

1. Identificar os direitos e deveres basicos do cidadao.

2. Analisar exemplos praticos de exercicio da cidadania na comunidade.

3. Refletir sobre a responsabilidade individual e coletiva na construgdo de uma sociedade menos desigual.

COMPETENCIAS E HABILIDADES (BNCC)

(EM13CHS502) Analisar situagdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas etc., desnaturalizando e
problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e discriminacdo, e identificar agdes que promovam os
Direitos Humanos, a solidariedade e o respeito as diferengas e as liberdades individuais.

(EMI13CHS504) Analisar e avaliar os impasses ético-politicos decorrentes das transformagdes culturais, sociais, historicas,
cientificas e tecnologicas no mundo contemporaneo e seus desdobramentos nas atitudes e nos valores de individuos, grupos
sociais, sociedades e culturas.

(EM13CHS101) Analisar e comparar diferentes fontes e narrativas expressas em diversas
linguagens, com vistas & compreensao e a critica de ideias filosoficas e processos e
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eventos historicos, geograficos, politicos, econdmicos, sociais, ambientais e culturais.

(EMI13CHS501) Compreender e analisar os fundamentos da ética em diferentes culturas, identificando processos que
contribuem para a formagdo de sujeitos éticos que valorizem a liberdade, a autonomia e o poder de decisdo (vontade).

(EM13CHS605) Analisar os principios da declaragdo dos Direitos Humanos, recorrendo as nogdes de justica, igualdade e
fraternidade, para fundamentar a critica a desigualdade entre individuos, grupos e sociedades e propor agdes concretas diante
da desigualdade e das violagdes desses direitos em diferentes espacos de vivéncia dos jovens.

METODOLOGIA

Aula expositiva e dialogada: Inicie a aula uma simples discussdo sobre as experiéncias dos alunos relacionadas ao exercicio
da cidadania no dia a dia, explore a perspectiva dos estudantes. Apds uma breve socializagdo, apresenta uma definigdo inicial
de cidadania, trazendo a origem etimologica da palavra "cidadania" que vem do latim civitas, que significa "cidade".
Realizar uma breve palestra sobre a evolugdo historica do conceito de cidadania desde a Grécia Antiga até os dias atuais e
destacar momentos-chave, como a Revolugao Francesa e o surgimento dos direitos civis, politicos e sociais.

Ao explicar sobre a origem grega use uma metodologia ativa em forma de dindmica “ quem aqui ¢ cidaddao”. Por fim,
direcione a discussdo para a modernidade explicando o que sdo os direitos (civis, politicos e sociais) e os deveres (votar,
pagar impostos e outros). Pontue em sala de aula sobre a importancia da cidadania na sociedade contemporinea, aborda
questdes como participacdo politica, inclusdo social e responsabilidade individual. Revisar os pontos-chave abordados
durante a aula.

Dinamica: “Quem aqui é cidaddo?”

A partir de uma breve introdugio a democracia grega, simule que estardo participando das Agoras gregas onde apenas os
cidaddos podiam participar. ¢ importante que para aplicar a dindmica vocé ainda ndo tenha revelado as caracteristicas de um
cidaddo segundo os gregos (Homem Adulto, Livre, Natural da Cidade e Dono de Terras).

Primeiro peca que todos os alunos levantem as mao e explique que vocé dird algumas caracteristicas e que baixem as maos
conforme nao forem se encaixando nas caracteristicas.

Ex: Quem for calvo ndo vai participar da Agora.

A primeira caracteristica que vocé colocara para os alunos ¢ “So participara da Agora quem ¢ nascido na cidade X” pois s6
aqueles naturais da cidade estado especifica com pais gregos seriam considerados, ou seja, estrangeiros eram excluidos da
participagdo.

A segunda caracteristica apresentada é “Sé participa da Agora quem é uma pessoa livre” Explique que para ser livre o aluno
nao pode ser um prisioneiro de guerra e ndo pode ter nome sujo no SERASA/SPC. Pois, segundos 0s gregos os escravos nao
eram considerados cidaddos e para tornar-se escravos existiam duas maneiras, ser prisioneiro de guerra ou por
endividamento.

A terceira caracteristica apresentada é “So participara da Agora quem for homem”. Pois as mulheres no eram vistas como
cidaddos.

E por tultimo coloque “So participarda da Agora aqueles que possuem riqueza, ou seja terras”. Visto que aqueles que eram
mais desfavorecidos ndo eram entendidos como cidaddos ¢ até mesmo vinham a se tornar escravos.

Logo, peca para os alunos observarem quem continuou com a mao levantada e trabalhe o conceito e problemadticas de
cidadanias dentro da concepcao grega.

Glossario:

Termo Definigdo Simples
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Civitas Palavra em latim que significa “cidade” e deu origem ao termo cidadania.
Agora Praga publica na Grécia Antiga onde os cidaddos decidiam o futuro da cidade.
Cidadao Grego Conceito restrito: apenas homens, livres, adultos e donos de terras.

Direitos Civis

Garantem a liberdade individual (ex: liberdade de expressao, ir e vir).

Direitos Politicos

Garantem a participagdo no governo (ex: votar e ser votado).

Direitos Sociais

Garantem o bem-estar (ex: acesso a escola, saude e seguranca).

Deveres Obrigagdes para o bem de todos (ex: pagar impostos e respeitar as leis).
Metodologia Ativa Aprender através da pratica, como fizemos na dindmica “Quem ¢ cidaddo?”.
RECURSOS

®  Quadro branco, Pincel.

e  Projetor multimidia para exibir videos ou imagens.

e Textos complementares sobre cidadania.

CONTEUDOS

o Conceito de cidadania.

e Contextualizagdo Historica

e Direitos e deveres do cidaddo.

e Exemplos praticos de exercicio da cidadania.

AVALIACAQ

e Participagdo ativa em discussdes e debates.

e Elaboragdo de um pequeno texto reflexivo sobre a importancia da cidadania na vida pessoal e social.

o Redagdo escrita O que significa ser um cidadao na sociedade atual?
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor.

A primeira aula da sequéncia didatica, intitulada “O que ¢ ser cidadao?”, estabelece as
premissas fundamentais de todo o projeto pedagdgico. Sua justificativa encontra-se na
imperiosa necessidade de desenvolver nos alunos o entendimento aprofundado sobre o
conceito de cidadania na sociedade. Essa compreensdo transcende a memorizagdo de
conceitos, visando promover uma reflexao critica, elemento essencial para a formacao integral
dos estudantes.

Nessa perspectiva, a relevancia teorica desta proposi¢cdo pedagdgica manifesta-se em
sua profunda interlocu¢do com as principais correntes do pensamento sociologico e
educacional. Em um primeiro plano, a concep¢ao de cidadania que norteia esta aula dialoga
diretamente com a teoria de T. H. Marshall. Em sua obra classica, Cidadania e Classe Social
(1950), Marshall delineia a progressao historica da cidadania por meio da conquista de trés
tipos de direitos:

e Direitos Civis: Relacionados as liberdades individuais, como a liberdade de expressao,
de pensamento, de f¢, o direito a propriedade e a justica;

e Direitos Politicos: Referentes a participacao no exercicio do poder politico, seja como
eleitor, seja como representante;

e Direitos Sociais: Vinculados ao bem-estar econdmico e a seguranga, como o direito a
educacao, a saude ¢ ao trabalho.

Assim, a aula foi desenhada para servir como o alicerce fundamental de todo o curso,
assumindo um carater predominantemente conceitual e tedrico. Por estabelecer as bases da
cidadania, ela carrega uma densidade que pode representar o maior revés pedagodgico no
momento da replicagdo, especialmente para docentes de fora da area de Ciéncias Humanas.

Essa percepcao foi confirmada em entrevistas com colegas de outras disciplinas; a

professora de Biologia, por exemplo, ressaltou que, devido a natureza abstrata e técnica dos
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conceitos politicos envolvidos, sentiria a necessidade de um periodo maior de estudo e
preparacdo prévia para conseguir transpor o contetido com seguranca em sala de aula.

Logo, ao direcionar os alunos a compreenderem seus direitos fundamentais em uma
sociedade democratica, a aula, de forma implicita, aborda essa estratificagdo proposta por
Marshall. Essa perspectiva prepara o terreno para discussdes subsequentes sobre como esses
direitos foram historicamente conquistados e as formas pelas quais se manifestam, e muitas
vezes sao negados, na realidade contemporanea.

Em um segundo plano, a énfase na reflexdo critica e no protagonismo estudantil ressoa
com a pedagogia libertadora de Paulo Freire. A Pedagogia da Autonomia (1996) defende que
a educacdo deve emancipar o sujeito, capacitando-o a ler o mundo de maneira critica para
intervir sobre ele. Essa perspectiva freiriana, que considera o conhecimento um meio para a
transformagdo social e ndo um fim em si mesmo, constitui um principio metodologico
fundamental que estara presente por toda a sequéncia didatica proposta.

Ao promover a cidadania como base para a “formagao integral” (Brasil, 1996) e para a
construgdo de uma “sociedade mais justa”, a aula alinha-se a visdo de uma educagdo que
forma individuos capazes de agir com responsabilidade individual e coletiva.

Com esse embasamento tedrico-metodoldgico, o objetivo geral da aula “Compreender
o conceito de cidadania e sua importancia para a convivéncia democratica” adquire maior
profundidade nos objetivos especificos: “identificar os direitos e deveres basicos do cidadao;
analisar exemplos praticos de exercicio da cidadania na comunidade; refletir sobre a
responsabilidade individual e coletiva na construgdo de uma sociedade menos desigual™'®.
Esses objetivos sdo projetados para traduzir essa compreensdo tedrica em habilidades
analiticas e reflexivas, preparando os alunos para serem agentes atentos as suas realidades
sociais.

Sendo assim, a metodologia da aula inicia-se com uma apresentagdo histérica do
conceito de cidadania, partindo da Grécia Antiga. A estratégia pedagdgica emprega uma
dindmica que simula a Agora grega'’ (um espago de debate e decisdo), com o objetivo de

problematizar as exclusdes historicas inerentes a propria definicao de cidadao.

'® Objetivos extraidos da sequéncia didatica em anexo. Esses objetivos sintetizam o plano de ensino que visa
capacitar o cidaddo a compreender seus direitos e deveres basicos, observar ¢ aplicar a cidadania no dia a dia da
comunidade, e refletir sobre sua parcela de responsabilidade, individual e coletiva, na constru¢cdo de uma
realidade social menos desigual Em esséncia, o foco ¢ transformar o conhecimento sobre cidadania em agdes
praticas e conscientes para um futuro melhor.

7 Curiosamente essa dindmica foi elaborada no contexto da disciplina de Oficina de Ensino, no ano de 2023,
como um dos varios recursos didaticos elaborados dentro da formag@o em nivel de graduagdo.
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Essa contextualizacdo visa desnaturalizar as nog¢des preconcebidas e fomentar uma
reflexdo aprofundada sobre a evolugdo e as limitagdes do conceito ao longo das épocas. A
partir dai, a exploracdo dos direitos civis, politicos e sociais propostos por Marshall
consolida-se como um pilar para a compreensao da cidadania na modernidade.

A articulagdo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ¢ um aspecto
fundamental que confere robustez a proposta, pois as aulas sdo projetadas para desenvolver
competéncias e habilidades que perpassam as areas de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas,
conforme as orientagdes nacionais atuais, extremamente solicitadas pela rede estadual e,
consequentemente, pelas escolas.

Assim, as aulas se propdem a analisar situagdes da vida cotidiana, problematizando
formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e discriminagdo, e a identificar acdes que
promovam os direitos humanos, a solidariedade e o respeito as diferencas e as liberdades
individuais.

Essa acdo busca contribuir para a formagdo de sujeitos éticos que valorizem a
liberdade, a autonomia e o poder de decisdo, conforme previsto nos documentos orientadores
da BNCC. Ademais, a proposta almeja que os alunos compreendam e apliquem conceitos
politicos basicos, como Estado, poder, formas de governo e soberania, na analise de diferentes

formagdes nacionais e de suas experiéncias politicas.

4.3.4 Aula 2 e 3 Direitos Fundamentais e Constituicio Brasileira

Quadro 2 - Modulo 2 Direitos Fundamentais e Constituicao Brasileira

PROFSOCIO &
rv
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES

MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

PLANO DE AULA

Docentes: -
Data: -
Tema: Aula 2 e 3 — Direitos Fundamentais e Constituicdo Brasileira
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JUSTIFICATIVA

O conhecimento sobre direitos fundamentais ¢ de suma importancia para a formagao de cidaddos criticos e participativos. A
Constituigdo Brasileira estabelece garantias que promovem a dignidade humana, a igualdade ¢ a justica social. Essa aula
busca proporcionar uma compreensdo sobre os direitos fundamentais e sua aplicagdo no cotidiano, incentivando o exercicio

da cidadania.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Compreender os direitos fundamentais estabelecidos na Constituigdo Federal de 1988 e sua importancia

para a cidadania.

Objetivos Especificos:

1. Identificar os direitos e garantias fundamentais previstos na Constitui¢ao.
2. Relacionar os direitos fundamentais as responsabilidades do cidad@o.

3. Analisar a importancia da Constituicdo como instrumento de garantia da democracia.

COMPETENCIAS E HABILIDADES (BNCC)

(EM13CHS502) Analisar situacdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas etc., desnaturalizando e
problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e discriminacgdo, e identificar agdes que promovam os
Direitos Humanos, a solidariedade e o respeito as diferengas e as liberdades individuais.

ddftrvtybnuhjjmmvgbhlg

(EM13CHS503) Identificar diversas formas de violéncia (fisica, simbolica, psicoldgica etc.), suas principais vitimas, suas
causas sociais, psicologicas e afetivas, seus significados e usos politicos, sociais e culturais, discutindo e avaliando
mecanismos para combaté-las, com base em argumentos éticos.

(EM13CHS504) Analisar e avaliar os impasses ético-politicos decorrentes das transformagdes culturais, sociais, historicas,
cientificas e tecnologicas no mundo contemporaneo e seus desdobramentos nas atitudes e nos valores de individuos, grupos
sociais, sociedades e culturas.

(EM13CHS103) Elaborar hipoteses, selecionar evidéncias e compor argumentos relativos a processos politicos, econdmicos,
sociais, ambientais, culturais e epistemologicos, com base na sistematizag¢do de dados e informagdes de natureza qualitativa e
quantitativa (expressdes artisticas, textos filosoficos e socioldgicos, documentos historicos, graficos, mapas, tabelas etc.)

(EM13CHS501) Compreender e analisar os fundamentos da ética em diferentes culturas, identificando processos que
contribuem para a formagao de sujeitos éticos que valorizem a liberdade, a autonomia e o poder de decisdo (vontade).

(EMI13CHS605) Analisar os principios da declaracdo dos Direitos Humanos, recorrendo as nogdes de justica, igualdade e
fraternidade, para fundamentar a critica a desigualdade entre individuos, grupos e sociedades e propor acdes concretas diante
da desigualdade e das violagdes desses direitos em diferentes espacos de vivéncia dos jovens.

[ METODOLOGIA
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Aula expositiva e Dialogada: iniciar a aula apresentando a tematica e explicagdo sobre os direitos fundamentais e sua
relevancia para a sociedade. Apds a introdugdo da aula faga a divisdo em equipes e distribua um caso para os alunos. Sera
iniciado por parte das equipes um estudo de casos com breve discussao de situagdes em que os direitos fundamentais foram

violados ou garantidos. Deixe as equipes analisarem por uns 10 minutos cada caso e em seguida inicie as discussoes.

Caso 1 — Opiniio ou Discriminacio?

Lucas, um estudante universitario, fez uma postagem em suas redes sociais criticando a politica de inclusdo de estudantes
com deficiéncia em escolas regulares. Segundo ele, essa pratica atrapalha o desenvolvimento dos alunos sem deficiéncia e

prejudica a qualidade do ensino. Sua publicac¢do gerou grande repercussio.
Questdes para discussio:

e Lucas exerceu seu direito a liberdade de expressdo ou cometeu discriminag¢ao?
e A Constituigdo garante o direito a educagio para todos. Como essa politica de inclusdo se encaixa nesse direito?
e A inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas regulares prejudica o ensino ou promove a igualdade?

e Como podemos equilibrar liberdade de expressdo e respeito aos direitos humanos?

Caso 2 — O Direito a Saude e a Falta de Atendimento Médico

Carlos, um idoso de 68 anos, sofre um infarto ¢ ¢ levado ao hospital publico mais proximo. Ao chegar 14, descobre que nédo

ha médicos disponiveis no plantdo e que precisa ser transferido para outro hospital, que fica a mais de 50 km de distancia.
Questdes para discussao:

e O direito a saude de Carlos foi garantido?
e Quem ¢é responsavel por assegurar esse direito?

e Quais acdes poderiam ser tomadas para evitar essa situagdo?

Caso 3 — Desigualdade no Acesso a Educacio

Jodo e Pedro moram na mesma cidade, mas estudam em escolas diferentes. Jodo estuda em uma escola particular com
excelente infraestrutura, professores qualificados ¢ acesso a tecnologia. Pedro estuda em uma escola ptblica com salas

superlotadas, falta de professores e poucos recursos didaticos.
Questdes para discussao:

e A Constitui¢@o garante o direito a educagdo de qualidade para todos?
e A situagdo de Pedro fere esse direito?

e O que pode ser feito para reduzir essa desigualdade?

Orientacdes para o Professor.
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Discussiao do Caso 1 — Opinido ou Discriminagio?

Objetivo da discussdo: Compreender os limites da liberdade de expressdo, o direito a inclusdo de pessoas com deficiéncia

na educacdo e o impacto da discriminacdo na sociedade.

Orientacio para o professor:

Iniciar a discussdo com perguntas abertas:

“Vocés ja ouviram falar sobre a politica de inclusdo escolar de alunos com deficiéncia? Como ela funciona?”
“A escola deve ser um espaco para todos? Por qué?”’

Explicar o direito a inclusdo: A Constituicdo Federal garante o direito a educag@o para todos e proibe qualquer forma de
discriminacdo (Art. 205 e Art. 206). O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015) estabelece que escolas
publicas e privadas devem garantir acessibilidade e inclusdo para estudantes com deficiéncia. Explique que a inclusdo escolar
busca garantir aos alunos PCD que tenham oportunidades de aprendizado e particioacdo do meio escolar, independentemente

de suas limitagdes.

Pergunte: “Lucas tem o direito de expressar sua opinido contra a inclus@o escolar?” Explique que a liberdade de expressdo é
garantida pela Constituigdo (Art. 5°, IV), mas tem limites quando promove discriminagdo ou desrespeita direitos
fundamentais de outros cidaddos. Por fim, traga exemplos de situagdes em que discursos semelhantes geram consequéncias
juridicas e reforce a importancia de ser responsavel pela reforma de sociedade com maior inclusdo ondo os diversos jovens

tenham acesso a educacdo de qualidade.

Discussao do Caso 2 — O Direito a Satde e a Falta de Atendimento Médico

Objetivo da discussio: Refletir sobre a garantia do direito a satide na Constituicdo Brasileira e os desafios enfrentados no

sistema publico de saude.
Orientacio para o professor:

Iniciar a discussdo com perguntas para incentivar a reflexdo:

“Alguém aqui ja passou por uma situa¢do de demora no atendimento médico em um hospital publico?”
“O que vocés acham que deveria ser feito para garantir um atendimento adequado para todos?”

Explicar o direito a saude na Constituigdo: Apresente o Artigo 196 da Constituicdo Federal, que diz: “A saude ¢ direito de
todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de
outros agravos € ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos para sua promoc¢ao, protecao e recuperagdo.”. Explique
que o Sistema Unico de Satide (SUS) foi criado para garantir esse direito, mas passa por muitos reveses como falta de

médicos, infraestrutura precaria ¢ um tempo consideravel de espera.
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Pergunte: “Carlos teve seu direito a satde respeitado? Quem deveria garantir o atendimento dele?”. Explique que a falta de

atendimento pode ser considerada uma violagdo dos direitos fundamentais.

Traga dados sobre a estrutura do SUS, destacando sucessos (como a vacinagdo gratuita) e suas dificuldades (como a falta de
médicos e recursos). Reforce que a satide ¢ um direito fundamental e que a populagdo pode e deve exigir melhorias no

sistema.

Discussio do Caso 3 — Desigualdade no Acesso a Educacio

Objetivo da discussiio: Refletir sobre o direito & educagdo de qualidade para todos os cidaddos e analisar as desigualdades

pré-existentes entre o ensino publico e privado no Brasil.

Orientacio para o professor:

Iniciar a discussdo com as seguintes perguntas para a reflexdo.

"Todos os estudantes no Brasil t€ém acesso a mesma qualidade de ensino?"

"Quais sdo as diferencas que vocés percebem entre escolas publicas e privadas?"

"Vocés acham que a escola que uma pessoa frequenta pode influenciar seu futuro?"

Explique o direito a educagdo na Constituicdo e apresente o Artigo 205 da Constituigdo Federal, que determina que “a
educagdo ¢ direito de todos e dever do Estado e da familia, promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade,
visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.".
Explique que a Constituigdo garante educacdo gratuita e de qualidade para todos, mas que, na pratica, ainda existem muitas

desigualdades.

Relacione a situag@o de Jodo e Pedro com a realidade da educagéo no Brasil.

Pergunte: “Pedro teve o mesmo direito a educagdo garantido que Jodo?”” Explique que, apesar de ambos estarem na escola, as
diferencas na infraestrutura, no nimero de professores e no acesso a recursos impactam diretamente na qualidade do ensino.
Para embasar, mostre dados sobre a disparidade entre o ensino publico e privado (por exemplo, taxas de aprovagdo no ENEM

€ acesso ao ensino superior).

Encerramento e sintese da discussdo: Pergunte: “Depois dessa conversa, vocés acham que o Brasil estd cumprindo o direito a
educacdo para todos? O que ainda precisa melhorar?” Reforce que a educacao de qualidade ¢ um direito bésico para todos e

que, logo também, ¢ dever de todos lutar por melhorias no sistema educacional.

Ao longo de outras aulas vocé pode continuar a discussiao com outros casos, seguindo a mesma légica de orientagoes:

Caso 4 — Direito ao Trabalho e Discriminacgio

Mariana participou de um processo seletivo para uma vaga de emprego em uma empresa renomada. Ela passou em todas as

etapas, mas, durante a entrevista final, o recrutador disse que preferia contratar um homem para a fungao.
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Questdes para discussio:

e O que a Constituig@o diz sobre igualdade no mercado de trabalho?
e FEssa situacdo configura discriminagdo?

e Quais medidas podem ser tomadas contra essa pratica?

Caso 5 — Direito a Moradia e Despejos Forcados

Uma comunidade de familias de baixa renda vive ha mais de 10 anos em um terreno abandonado. Um dia, sem aviso prévio,
a policia chega para despeja-los, alegando que o local pertence a uma empresa privada que quer construir um shopping

center.

Questdes para discussio:

e O direito a moradia dessas familias foi violado?
e Como a Constituicao protege pessoas em situagdo de vulnerabilidade?

e O que poderia ser feito para resolver essa situacdo de forma justa?

Caso 6 — Direito a Privacidade e Vazamento de Dados

Lucas comprou um produto online e, alguns dias depois, comegou a receber ligagdes e e-mails de empresas oferecendo
servicos que ele nunca solicitou. Ao investigar, descobriu que seus dados pessoais haviam sido vendidos sem sua

autorizagao.

Questdes para discussio:

e O direito a privacidade de Lucas foi respeitado?
e Como a Constituicdo e as leis protegem os dados pessoais dos cidadaos?

e O que as pessoas podem fazer para evitar esse tipo de violagdo?

Caso 7 — Direito a Seguranca Publica e Violéncia Policial

Felipe estava voltando para casa a noite quando foi parado pela policia para uma abordagem de rotina. Mesmo sem

apresentar resisténcia, ele foi revistado de forma agressiva e levado para a delegacia sem justificativa clara.

Questdes para discussio:

e O direito de Felipe foi respeitado?
e A Constitui¢do estabelece regras para a atuagao da policia?

e O que pode ser feito para garantir que esse tipo de situagdo ndo aconteca?
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Glossario:
Termo Definigdo Simples
Constituicao Federal E a lei maxima do Brasil que garante os direitos de todos os cidadzos.
Dignidade Humana Principio de que toda pessoa merece respeito e condi¢des basicas de vida.
Estudo de Caso Aprender analisando situagdes reais, como fizemos com as historias de Lucas e Carlos.
L.G.P.D. Lei Geral de Prote¢do de Dados: Lei que protege a privacidade e o controle que o cidaddo tem
sobre suas informagdes pessoais
RECURSOS

e  (Quadro branco ¢ marcadores.
e  Projetor multimidia para exibigdo de videos e textos complementares.

o Cartdes com os estudos de caso

CONTEUDOS

e Direitos e garantias fundamentais na Constitui¢do Federal de 1988.
e Principios constitucionais da cidadania e da dignidade da pessoa humana.

e Exemplos de aplicagdo dos direitos fundamentais no Brasil.

AVALIACAQ

e Participagdo nas discussoes e debates.

® Analise critica dos casos apresentados.

BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br.

COSTA, M.L.S., and IANNI, A.M.Z. Individualizaco, cidadania e inclusdo na sociedade contemporinea: uma analise
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ROCHA, Enid. A Constituicio cidada e a institucionaliza¢io dos espagos de participacao social: avancos e desafios. In:
20 ANOS DA CONSTITUICAO CIDADA: AVALIACAO E DESAFIO DA SEGURIDADE SOCIAL. Brasilia. 2008. p.
131-148.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor

A segunda aula do plano de ensino de Formacao para a Cidadania, intitulada “Direitos
Fundamentais e Constitui¢do Brasileira”, ocupa uma posi¢do de centralidade inegavel na
arquitetura pedagdgica proposta, com sua justificativa e objetivos intrinsecamente conectados
a formacao de cidadaos conscientes de seus direitos fundamentais.

Nessa perspectiva, a justificativa do plano de aula enfatiza, com precisdo, que o
conhecimento sobre direitos fundamentais ¢ “essencial para a formacao de cidadaos criticos e

”18 Essa afirma¢do alicerca-se na premissa de que a capacidade de atuagdo

participativos
efetiva na esfera publica e a propria habilidade de questionar e transformar a realidade social
dependem diretamente de uma compreensdo solida das bases legais e normativas que
sustentam a dignidade humana e a organizacao social.

Logo, a Constituigdo Brasileira de 1988, amplamente reconhecida como a
“Constituicao Cidada” (Guimaraes, 1988), termo cunhado pelo ex-presidente da Assembleia
Nacional Constituinte (1987-1988) em seu discurso de promulgacdo, em 5 de outubro de
1988, foi por ele declarada como “o documento da liberdade, da dignidade, da democracia, da
justica social do Brasil” (Guimaraes, 1988).

Essa afirmacao destaca-a explicitamente como o documento que “estabelece garantias
que promovem a dignidade humana, a igualdade e a justiga social” (Brasil, 1988), ressaltando,
assim, os principios basilares de dignidade, igualdade e justica social.

A partir disso, a proposta pedagdgica sublinha o papel primordial do Estado na
protecao dos individuos e na promocao de uma realidade distributiva, em consonancia com o
que Norberto Bobbio (1992) argumenta sobre a teoria dos direitos fundamentais, segundo a
qual a dignidade humana ¢ o valor supremo e a base para todos os demais direitos.

Dessa forma, a aula ndo se restringe a um ensino meramente conteudista da lei; ela

busca proporcionar “uma compreensao sobre os direitos fundamentais e sua aplicacdo no

'8 Justificativa da aula 1. A frase “essencial para a formagdo de cidaddos criticos € participativos” faz referéncia
a um trecho da justificativa fundamental para a primeira aula, que serd anexada ao final do trabalho. Essa
afirmag@o destaca a importancia crucial do conteido ou da abordagem da aula para o desenvolvimento de
individuos que ndo apenas compreendem o mundo ao seu redor de forma aprofundada (cidaddos criticos), mas
também se envolvem ativamente na sociedade (cidadaos participativos).
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cotidiano, incentivando o exercicio da cidadania™®. Isso significa que o conhecimento se
torna um meio para capacitar os alunos a reconhecer, exigir e defender esses direitos em suas
vidas diarias e nas comunidades em que estao inseridos.

Essa dimensdo pragmatica busca defender uma praxis educativa na qual teoria e
pratica se retroalimentam, capacitando os sujeitos para a intervencdo consciente no mundo
(Freire, 1996). O conhecimento dos direitos, nesse sentido, constitui uma ferramenta para a
conscientizagado e a agao transformadora.

Os objetivos da aula, por sua vez, desdobram a justificativa em metas pedagogicas
claras e mensuraveis. O objetivo geral da aula ¢ “Compreender os direitos fundamentais
estabelecidos na Constitui¢do Federal de 1988 e sua importancia para a cidadania”. Este
objetivo abrange tanto o aspecto cognitivo de assimilagdo do conteudo juridico quanto a
percepgao da relevancia intrinseca desses direitos para a vivéncia plena da cidadania.

Compreender a Constituigdo de 1988, portanto, ndo € apenas conhecer seu texto e seus
artigos, mas apreender seu espirito garantista e sua fun¢do como alicerce do sistema
democratico brasileiro. Essa perspectiva ¢ vital para que os alunos entendam a Constitui¢ao
como um pacto social, resultado de lutas historicas e aspiragdes por justi¢a, € nao apenas
como um conjunto de normas técnicas e legais.

Ja os objetivos especificos detalham o caminho para alcangar essa compreensio
global. O primeiro objetivo especifico, “Identificar os direitos e garantias fundamentais
previstos na Constituigdo”, foca na apreensao dos elementos explicitos do texto
constitucional. Essa etapa inicial de reconhecimento e categorizacdo desses direitos, que
incluem desde os direitos individuais e coletivos até os sociais, € vital e serve como base
indispensavel para analises mais aprofundadas sobre sua efetividade e desafios.

O segundo objetivo, “Relacionar os direitos fundamentais as responsabilidades do
cidaddo”, estabelece um vinculo entre o recebimento de direitos e o exercicio ativo da
cidadania. Isso implica reconhecer que a garantia de direitos muitas vezes pressupde um
conjunto de deveres correlatos, como o respeito a lei, a participagao civica € o cuidado com o
bem publico, promovendo uma visao equilibrada e interdependente da vida em sociedade.

A cidadania plena, nesse sentido, ndo se restringe a mera reivindicacdo, mas se

expande para a responsabilidade social, aspecto basilar para a coesdo social (Durkheim,

1% Trecho retirado diretamente da Justificativa da sequéncia didatica da aula 2 em anexo. Essa declarago ressalta
o objetivo essencial da aula: capacitar os alunos a entenderem os direitos basicos garantidos pela Constituigdo de
1988 e a reconhecerem a relevancia desses direitos para o exercicio pleno da cidadania. A aula busca construir
uma compreensdao solida de como esses direitos sd3o a base para uma sociedade justa e para a participacdo
consciente de cada individuo nela.
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1999), que enfatiza a importancia da solidariedade e da moralidade na manuten¢do da ordem
social.
Por fim, o terceiro objetivo, “Analisar a importancia da Constituicdo como

instrumento de garantia da democracia™

, eleva a discussdo para um nivel metacognitivo e
politico. Ao analisar a Constitui¢do sob essa dtica, os alunos sdo convidados a perceber o
documento ndo apenas como um compéndio de leis, mas como um mecanismo vivo que
salvaguarda as institui¢des democraticas, assegurando a participacao popular, a separacao de
poderes e a protecao dos direitos e das minorias.

Isso fomenta uma compreensdo da Constituigdo como um documento dinadmico, vital
para a estabilidade e a evolu¢ao do Estado Democratico de Direito e para a consolidagao de
uma cultura democratica que Alexis de Tocqueville (1835) ja observava como crucial para a
vitalidade das republicas.

Como meio de tornar o ensino mais dinamico e envolvente, optou-se pela utilizagao
do estudo de caso como metodologia desta etapa. Essa escolha estratégica visa evitar o
cansago pedagodgico que a simples leitura técnica e linear dos artigos da Constituicao Federal
poderia causar nos estudantes. Ao aplicar as normas juridicas em situagdes reais ou
hipotéticas, o contetido deixa de ser uma abstracdo tedrica e passa a ser compreendido como
uma ferramenta pratica e viva, capaz de solucionar conflitos e garantir direitos no cotidiano.

De modo a alcangar o proposto, a sequéncia didatica integra alguns elementos da
analise de estudos de caso e a discussao com base na estratégia de Aprendizagem Baseada em
Problemas (PBL) de situagdes que poderiam facilmente representar casos reais para abordar
os direitos fundamentais e a Constituicdo Brasileira, elementos essenciais para a formagao

cidada. Segundo Eli Borochovicius e Jussara Cristina Barboza Tortella:

O objetivo principal da pratica educativa é criar possibilidades ao educando de
aprender e consequentemente se desenvolver pela ampliagdo permanente da
consciéncia, como sujeito e como cidaddo. A formagao pessoal sem a perspectiva da
cidadania, por um lado, conduz ao individualismo, por outro lado, a formagdo do
cidaddo sem a perspectiva do sujeito conduz a uma sociedade autoritaria.
(Borochovicius e Tortella, 2014. p. 270).

2 Objetivos mencionados foram extraidos da sequéncia didatica em anexo. Esses objetivos, “Analisar a
importancia da Constituicdo como instrumento de garantia da democracia”, focam em como a Constitui¢ao
Federal atua na prote¢do e manutengdo do regime democratico.
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Nesse sentido, essa metodologia ativa, conforme detalhado na segunda aula, permite
que os alunos estabelegam uma relagdo direta entre os conceitos abstratos do direito ¢ a
realidade concreta, identificando violagdes e garantias e refletindo sobre a importancia da
Constituicdo como instrumento basilar de asseguramento da democracia.

A discussdo de casos como “Opinido ou Discriminacao?”, “O Direito a Saude e a Falta
de Atendimento Médico” e “Desigualdade no Acesso a Educagdo” estimula vigorosamente o
pensamento critico ¢ a capacidade de argumentacdo, competéncias consideradas essenciais
para a consolidacao da formacao cidada.

A valorizagdo da participacdo ativa dos estudantes constitui um principio inegocidvel
da proposta, manifestado consistentemente na metodologia dialogada e nas atividades que
demandam a producao criativa de cartazes, textos reflexivos e projetos de agao cidada.

Em sintese, a Aula 2, ao abordar os Direitos Fundamentais ¢ a Constitui¢ao Brasileira,
propde-se a ser um caminho orientador para que os discentes se tornem cidadaos ativos e
conscientes, capazes de caminhar e atuar na complexidade social, utilizando o arcabougo
constitucional como ferramenta para a promog¢do da dignidade, da igualdade e da justica

social e consolidando, assim, a democracia.

4.3.5 Aula 4 Deveres de um Cidadao
Quadro 3 - Modulo 3 Deveres de um Cidadao

PROFSOCIO &

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

PLANO DE AULA

Docentes: -
Data: -
Tema: Aula4 Deveres de um Cidadao
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JUSTIFICATIVA

A cidadania € um conceito primordial para a convivéncia em sociedade. Para que os direitos sejam garantidos, ¢é
imprescindivel que os individuos também cumpram seus deveres. Este plano de aula busca promover a reflexdo critica sobre

as obrigacdes de um cidadéo.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Desenvolver a consciéncia cidada e a compreensdo da importancia dos deveres na sociedade.

Objetivos Especificos:

1. Relacionar os deveres dos cidaddos com a garantia dos direitos individuais e coletivos.

2. Analisar situagdes cotidianas em que o cumprimento dos deveres influencia diretamente na vida comunitaria.

3. Identificar e discutir os principais deveres de um cidad@o.

COMPETENCIAS E HABILIDADES (BNCC)

(EM13CHS502) Analisar situagdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas etc., desnaturalizando e
problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e discriminagdo, e identificar agdes que promovam os
Direitos Humanos, a solidariedade e o respeito as diferengas e as liberdades individuais.

(EM13CHS304) Analisar os impactos socioambientais decorrentes de praticas de instituigdes governamentais, de empresas e
de individuos, discutindo as origens dessas praticas, e selecionar aquelas que respeitem e promovam a consciéncia ¢ a ética
socioambiental e o consumo responsavel.

(EMI13CHS305) Analisar e discutir o papel dos organismos nacionais de regulacdo, controle e fiscalizacdo ambiental e dos
acordos internacionais para a promogao e a garantia de praticas ambientais sustentaveis.

(EM13CHS501) Compreender e analisar os fundamentos da ética em diferentes culturas, identificando processos que
contribuem para a formagdo de sujeitos éticos que valorizem a liberdade, a autonomia e o poder de decisdo (vontade).

(EM13CHS605) Analisar os principios da declaragdo dos Direitos Humanos, recorrendo as nogdes de justica, igualdade e
fraternidade, para fundamentar a critica a desigualdade entre individuos, grupos e sociedades e propor agdes concretas diante
da desigualdade e das violagdes desses direitos em diferentes espacos de vivéncia dos jovens.

METODOLOGIA

Inicie a aula perguntando aos alunos quais direitos eles consideram essenciais e, em seguida, questiona-los sobre quais
deveres sdo necessarios para garantir esses direitos. Aproveite 0 momento para revisar os conceitos trabalhados na aula 1 O
que ¢ ser cidaddo?. A partir disso comece uma exposi¢do dialogada sobre os principais deveres de um cidadido (pagar
impostos, respeitar leis, votar, preservar o meio ambiente, entre outros) com exemplos praticos e situagdes reais. Promova
uma discussao aberta sobre como a falta de cumprimento dos deveres pode impactar a sociedade. E por fim inicie uma

atividade pratica com os estudantes. Os alunos produzirdo cartazes ou textos curtos com exemplos praticos nao citados ainda
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em aula de direito e seus deveres correspondentes para conscientizagdo sobre a importancia dos deveres cidaddos, que serdo

expostos na escola. ex: Direito a saneamento basico, dever ndo jogar lixo na rua.

RECORTES TEMATICOS POSSIVEIS:

O exercicio da cidadania hoje acontece também no ambiente digital, o que exige um novo olhar sobre os deveres do cidadao.
Um recorte fundamental para esta aula foi a discussdo sobre como as fake news, especialmente as relacionadas a impostos
(como os boatos sobre a taxacdo do PIX), prejudicam a sociedade. Foi pontuado que o imposto ndo ¢ apenas uma cobranga,
mas o dever que financia direitos essenciais como saude e educacdo. Quando noticias falsas circulam, elas geram
desconfianga e desencorajam o cumprimento dessas obrigagdes. Assim, destacou-se que o cidaddo moderno tem o dever
ético de checar informagdes antes de compartilha-las, entendendo que combater a desinformagdo ¢ uma forma de proteger a

democracia e garantir que os direitos de todos sejam mantidos.

O dever de votar nas elei¢des ganha um contorno especial quando observamos o recorte de género, lembrando que, para as

mulheres, o voto nem sempre foi um direito ou um dever, mas uma conquista historica fruto de muita luta.

Glossario:
Termo Definicao Simples
Fake News Noticias falsas. Checar a informacéao antes de compartilhar ¢ um dever ético na internet.
Etica Digital Agir com respeito e honestidade na internet, combatendo a desinformagao e o 6dio.
RECURSOS

® Quadro e marcador.

e Projetor e slides (opcional).

e C(Cartazes e materiais para escrita/desenho.

e Video de Apoio ex: Turma da Monica - Cidadania. Disponivel:

https://youtu.be/n-nIBHUPBIlg?si=nhMp0QqVdpvYr9ar

CONTEUDOS

e Conceito de cidadania.

e Direitos e deveres dos cidadaos.
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o A relagdo entre deveres e direitos.
e Participacdo social e politica.

e Impacto do cumprimento (ou ndo) dos deveres na sociedade.

AVALIACAQ

e Participagdo e argumentagdo durante as discussoes.
e Criatividade e relevancia dos cartazes/textos produzidos.

o Reflexdes criticas expressas pelos alunos.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

Esta aula sobre deveres do cidaddo insere-se no campo da sociologia da educagdo ¢ da
educagdo politica, buscando fomentar a compreensao da relevancia dos deveres do cidadao
como pilar para uma realidade social menos desigual entre jovens periféricos do primeiro ano
do ensino médio. A partir dessa reflexdo, argumenta-se que os deveres sdo indissociaveis da
garantia e do exercicio pleno dos direitos, constituindo-se em um processo primordial da
educagdo politica.

Assim, a motivagao por tras dessa aula, focada nos deveres do cidadao, surge a partir
da observagao atenta do cotidiano, em que se percebe uma falha na compreensao do papel do
individuo perante a coletividade. Essa caréncia ndo se restringe apenas aos jovens, mas
estende-se também aos adultos, que muitas vezes desconhecem ou negligenciam o fato de que
a cidadania ¢ uma via de mao dupla. Ao focar nas responsabilidades e na contrapartida social,
a aula busca resgatar a consciéncia de que o bem-estar comum depende do compromisso ativo

de cada cidadao para com a sociedade em que esté inserido.
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Logo, a justificativa para abordar os deveres do cidaddo encontra-se na premissa de
que a cidadania € um conceito dindmico e relacional, que ultrapassa a mera posse de direitos
para abranger também as responsabilidades dos individuos na vida coletiva.

Tal lacuna nido se manifesta como um ato de rebeldia determinada, mas como um
reflexo de desinteresse e desconexdo com as estruturas sociais e politicas, permeados pela
auséncia de um entendimento claro sobre o “porqué” e o “para qué” desses deveres.

Assim, a auséncia de uma compreensdo soélida sobre os deveres do cidaddo entre os
jovens ndo pode ser atribuida unicamente a um fator. Trata-se de um fenomeno multiplo que
se origina na confluéncia de deficiéncias educacionais, mudangas culturais e na propria
dindmica das novas tecnologias.

No ambiente escolar, a educacao civica muitas vezes ¢ abordada de forma superficial,
sendo tratada de modo transversal ¢ focando mais em breves conceitos do que em sua
aplicacdo pratica. O resultado ¢ um conhecimento abstrato, desconectado da realidade
cotidiana do estudante, que ndo consegue estabelecer uma ligagdo entre, por exemplo, o
pagamento de impostos e a oferta de servigos publicos de qualidade.

A educagdo, ao falhar em demonstrar a interdependéncia entre a ag¢ao individual e o
beneficio coletivo, contribui para a formacao de cidaddos que enxergam seus deveres como
meras imposi¢des burocraticas, e ndo como participagdo ativa na construc¢ao da sociedade.

A partir disso, para aprofundar a discussdo sobre os deveres do cidaddo, dois recortes?
tematicos possiveis foram pensados: o uso ético da internet e a participacdo feminina. O
primeiro recorte responde a urgéncia de compreender a responsabilidade individual no
ambiente digital, combatendo a desinformacao e o discurso de odio.

J4 o segundo foco foi pensado como um reconhecimento da identidade do grupo, uma
vez que a turma ¢ composta majoritariamente por mulheres. Ao trazer a participagdo feminina
para o centro do debate, a aula buscou fortalecer o protagonismo dessas alunas, conectando o
dever de participacdo politica e social a realidade e aos obstaculos historicos presentes na

construgao da cidadania das mulheres.

ZICabe esclarecer que os recortes temdticos referentes ao uso ético da internet e a participagdo feminina ndo
constam de forma explicita no plano de aula originalmente apresentado, o que pode, a primeira vista, causar
estranhamento. Inicialmente, a inten¢do era seguir rigorosamente o planejamento previamente estruturado. No
entanto, durante o processo de desenvolvimento da proposta e a partir da observagdo do contexto escolar,
optou-se por incorporar tais recortes de maneira intencional e contextualizada. O eixo do uso ético da internet
surgiu em resposta a uma demanda interna da escola relacionada as praticas e desafios vivenciados no ambiente
digital. Ja o recorte sobre a participagdo feminina foi pensado considerando as caracteristicas especificas da
turma, majoritariamente composta por alunas, buscando fortalecer o protagonismo e o engajamento politico
dessas estudantes. Assim, as adaptagdes realizadas ndo configuram um desvio do planejamento, mas um
aprofundamento coerente com as necessidades concretas do contexto educativo.
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Nesse sentido, o panorama digital efetiva um papel de destaque nessa questdo. A era
da informag¢do, marcada pelo imediatismo e pela personalizagdo, concebeu uma cultura de
consumo de contetidos quetambém privilegia o individualismo em detrimento da reflexao
coletiva.

As redes sociais, por exemplo, embora mostrem-se recursos de mobilizacdo, muitas
vezes funcionam como um ecossistema de opinides em que a informacdo ¢ filtrada e
consumida de forma seletiva.

Nesse contexto, a discussao sobre temas complexos como ética, politica e
responsabilidade social perde espaco para narrativas simplificadas e fragmentadas. Esses
discursos, muitas vezes permeados de desinformagdo, com tom sensacionalista e de odio,
criam, segundo Leticia Cesarino (2022), infraestruturas alienantes que propagam
principalmente a desmoralizagdo da democracia, promovendo uma rejei¢do, entre as

juventudes, a vida politica.

Por sua propria natureza cibernética, os algoritmos ndo controlam os usudrios da
forma linear com que costumamos pensar relagdes de causa e efeito. Seus efeitos
sociais, além de complexos e até paradoxais, s6 podem ser visualizados de forma
indireta. Consistem, sobretudo, na desestabilizacido das estruturas que
organizavam o ambiente politico, cientifico, legal, mididtico durante boa parte do
século XX. E nesse sentido que as crises de confianca na democracia, na ciéncia,
na midia profissional podem ser encaradas como sendo a mesma crise
(Cesariano, 2022. p. 12. Grifo nosso).

Assim, a perspectiva de engajamento civico, que exige tempo, reflexdo e empatia, &,
por vezes, substituida por ativismos de ‘“curtidas” e “compartilhamentos” que, embora
visiveis, nem sempre se traduzem em agdes concretas ou em um entendimento real dos
deveres do cidadao.

A consequéncia dessa desconexdo ¢ a fragilizagdo da democracia. Quando os jovens
nao compreendem a importancia de seus deveres, como o voto consciente, a participagdo em
conselhos comunitarios ou a simples preservagdo do patriménio publico, promove-se, no
futuro, a falta de senso coletivo.

O voto, por exemplo, deixa de ser um ato de escolha politica para se tornar um mero
rito, muitas vezes pautado por influéncias passageiras ou desinformagdo. O engajamento com
as politicas publicas, basilar para que as demandas da populacao sejam ouvidas, torna-se raro,
abrindo espaco para decisdes tomadas sem a devida representatividade. A auséncia de uma
cultura de responsabilidade mutua alimenta o ciclo de desconfianca nas instituigdes € no

proprio modelo democrético.
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Essa fragilidade da cidadania tem impacto direto na pratica, pois, como bem aponta
Flavia Biroli, ao discutir as desigualdades de género e os limites da democracia no Brasil, a
efetivacdo dos direitos ¢ constantemente desafiada por estruturas sociais e politicas que
demandam ndo apenas a reivindicagdo, mas também o engajamento e a acao cidada.

Em Feminismo e Politica (2014), de Flavia Biroli e Luis Felipe Miguel, destaca-se que
“Ao tratar de temas como os direitos das mulheres, o feminismo colocou em debate a propria
sustentagdo das hierarquias sociais € do funcionamento das institui¢des” (Biroli e Miguel,
2014, p. 2) e que “A organizagdo social explica por que as mulheres continuam a margem da
politica e, numa relagdo de causa e efeito, sdo percebidas como menos cidadas” (Biroli e
Miguel, 2014, p. 2).

Nesse sentido, a compreensao dos deveres ndo se restringe a uma imposi¢ao moral,
mas configura-se como elemento intrinseco a sustentabilidade da vida em sociedade e a
materializa¢ao dos direitos humanos.

Em um contexto repleto de sujeitos femininos®, em uma turma majoritariamente
feminina, ¢ um dever social e pedagdgico demonstrar as estudantes que sua participagao
politica ativa ¢ intrinseca a construcdo de uma cidadania plena e a sustentabilidade
democratica. A educacdo politica transcende a mera transmissao de conteudos programaticos;
ela se configura como um espago vital para desmistificar a politica como um campo
exclusivamente masculino e para empodera-las enquanto sujeitos de direitos e deveres.

Assim, ¢ fundamental que as estudantes se reconhecam como agentes capazes de
intervir na realidade social, questionar as estruturas de poder e, assim, construir um futuro em
que igualdade e justica ndo sejam apenas ideais abstratos, mas praticas cotidianas. Inspirar
essa consciéncia ¢ um pilar da formacdo cidada, o substrato necessario para uma saude
democratica verdadeiramente representativa e equitativa.

Nesse sentido, os objetivos propostos no plano de aula, como desenvolver a
consciéncia cidada, identificar e discutir os principais deveres, relaciona-los com a garantia de
direitos e seu impacto na vida comunitaria®, dialogam diretamente com a visio de educagédo
politica como pratica de liberdade, conforme preconizada por bell hooks (1994) em

Ensinando a Transgredir (1994).

2 F importante ressaltar que o planejamento da aula permite flexibilidade para que cada professor encontre o
“gancho” mais adequado a realidade de sua turma.

% Objetivos propostos no plano de ensino, aula 3. Este trecho detalha os objetivos do plano de aula sobre os
deveres de um cidaddo, sendo eles, como desenvolver a consciéncia cidada, identificar e discutir os principais
deveres, relaciona-los com a garantia de direitos e seu impacto na vida comunitaria. Estdo todos voltados para a
formagao de cidaddos ativos e conscientes. Em esséncia, o plano busca que os alunos compreendam nao sé seus
direitos e responsabilidades, mas também como a interdependéncia entre eles molda e afeta positivamente a
convivéncia e o bem-estar dentro de uma comunidade.
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Para hooks (1994), a educacdo deve capacitar os individuos a questionar as estruturas
de poder, a pensar criticamente e a agir para a transformacao social. Assim, a discussao sobre
deveres vai além da memorizagdo de regras sociais e juridicas, convidando os estudantes a
uma reflexao sobre o papel ativo que desempenham na constru¢cao do bem comum.

Aristoteles reflete sobre a complexa relagdo entre a virtude individual e a vida em
comunidade em seu livro Etica a Nicémaco (335 e 322 a.C.). O autor destaca a fungdo
primordial da lei na formagao moral dos cidadaos, ao prescrever virtudes e proibir vicios com

0 objetivo de promover o bem comum.

Efetivamente, a lei nos manda praticar todas as virtudes e nos proibe de praticar
qualquer vicio. E as coisas que tendem a produzir a virtude considerada como um
todo sdo aqueles atos prescritos pela lei tendo em vista a educagdo para o bem
comum. Mas no que tange a educagdo do individuo como tal, educacdo essa que
torna um homem bom em si, fica para ser determinado posteriormente, se isso
compete a arte politica ou a alguma outra; pois talvez ndo haja identidade entre ser
um homem bom e ser um bom cidaddo de qualquer Estado escolhido ao caso
(Aristoteles, 335 e 322 a.C. p. 99).

Todavia, o texto introduz uma distingdo crucial ao questionar se a educagao que torna
um “homem bom em si” (Aristdteles, 335 e 322 a.C., p. 99) é a mesma que forma um “bom

XA

cidaddo” (Aristoteles, 335 e 322 a.C., p. 99). Essa incerteza sugere que a exceléncia pessoal
nao ¢ necessariamente idéntica a exceléncia civica, abrindo espago para a reflexdo sobre as
diferencas entre a virtude do individuo e a virtude publica. Nesse sentido, mostrar aos
estudantes que os deveres nao sdo apenas obrigagdes legais, mas acdes que fazem a sociedade
funcionar como um todo pode vir a ser uma estratégia para o desenvolvimento de uma
responsabilidade coletiva.

A partir disso, a metodologia proposta parte do questionamento sobre os direitos
essenciais para, em seguida, abordar os deveres correspondentes, 0 que se mostra uma
perspectiva dialdgica e participativa.

Essa perspectiva encontra ressonancia novamente na Pedagogia do Oprimido, de
Paulo Freire (1996), que defende a construgdo do conhecimento a partir da realidade dos
educandos e da promocdo da conscientizagdo. A terceira aula, especificamente focada nos
deveres do cidaddo, propde a producdo de cartazes ou textos curtos com exemplos praticos de
direitos e seus deveres correspondentes.

Ao colocar o aluno no centro da atividade, o ambiente artistico e manual faz com que
pensem mais a respeito desses deveres; além disso, os cartazes podem ser expostos na escola,

visando a uma conscientizacdo mais ampla.
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Essa atividade de carater pratico tem como objetivo primordial conscientizar os alunos
sobre a interdependéncia indissocidvel entre direitos e deveres e o impacto direto do
cumprimento das obrigagdes na vida comunitaria. Ao relacionar os deveres com situagoes
cotidianas e instigar a producdo de cartazes ou textos curtos, a atividade busca promover uma
formacgdo cidada engajada, em que a teoria se conecta a pratica e os alunos se tornam agentes
ativos de seu aprendizado e de sua comunidade.

Ademais, o professor também pode convidar os discentes a refletirem sobre as
produgdes, pois compreender o que se estd produzindo e o contexto no qual se produz ¢ de
suma importancia para uma educacdo verdadeiramente transformadora e significativa.

A escola ndo ¢ uma ilha, mas um espelho e, a0 mesmo tempo, um agente das
dindmicas sociais que a permeiam. Ignorar as realidades socioeconOmicas, culturais e
identitarias dos estudantes ¢ da comunidade em que a instituicdo estd inserida seria
negligenciar a propria finalidade da educacdo como ferramenta de emancipagao e construgao
critica.

Diante disso, faz-se necessario um esfor¢o conjunto para reverter esse quadro na
formagdo cidada. A educagdo, em suas diversas formas, precisa se reinventar para tornar a
cidadania algo tangivel e relevante para as novas geragoes.

Isso inclui a criacdo de curriculos que integrem a educagdo civica com a pratica, por
meio de projetos de servigo comunitario, debates sobre temas atuais € a promog¢ao de uma
cultura de participacdo. E vital que as institui¢des de ensino, as familias ¢ os proprios jovens
reconhecam a importancia de cumprir os deveres civicos como pilar substancial para a
constru¢do de uma sociedade possivel de coexistir em meio a diversidade. A compreensao de
que o bem-estar individual estd inexoravelmente ligado ao bem-estar coletivo ¢ o primeiro
passo para resgatar a cidadania plena e fortalecer a democracia.

Por fim, o plano de aula em questdo, direcionado a tematica dos deveres do cidadao,
especificamente com o recorte de gé€nero, apresenta-se como um valioso instrumento de
educagdo politica e formagdo cidadd. Ao ser contextualizado e enriquecido com as
perspectivas sociais dos estudantes, o debate sobre deveres transcende a dimensao normativa
para se tornar um convite a reflexdo critica sobre a construgdo da cidadania, os reveses da

democracia e a luta continua pela efetivagao dos direitos para todos.
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4.3.6 Aula 5 Eleicoes e Participacao Politica.

Quadro 4 - Modulo 5 Eleigdes e Participagdo Politica

PROFSOCIO &

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

PLANO DE AULA

Docentes: -
Data: -
Tema: Aula 5 - Eleicoes e Participazc¢do Politica

JUSTIFICATIVA

As eleigdes sdo um dos pilares fundamentais da democracia, permitindo que os cidaddos escolham seus representantes e
participem ativamente das decisdes politicas do pais. A conscientizagdo sobre a importancia do voto ¢ da participagdo
politica é essencial para o fortalecimento das institui¢des democraticas e no desenvolvimento de um ambiente social e de
maior integridade e representatividade.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Compreender a importancia das elei¢cdes e da participag@o politica para a democracia.
Objetivos Especificos:
1.  Compreender o funcionamento do sistema eleitoral brasileiro.

2. Compreender as caracteristicas do voto como mecanismos que asseguram os direitos politicos.
3. Analisar o impacto das decisdes politicas na sociedade.

COMPETENCIAS E HABILIDADES (BNCC)

(EMI13CHS601) Relacionar as demandas politicas, sociais e culturais de indigenas e afrodescendentes no Brasil
contemporaneo aos processos historicos das Américas e ao contexto de exclusdo e inclusdo precaria desses grupos na ordem
social e econdmica atual.

(EMI13CHS602) Identificar, caracterizar e relacionar a presenca do paternalismo, do autoritarismo ¢ do populismo na
politica, na sociedade e nas culturas brasileira e latino-americana, em periodos ditatoriais e democraticos, com as formas de
organizagdo e de articulagdo das sociedades em defesa da autonomia, da liberdade, do dialogo e da promogao da cidadania.
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(EM13CHS603) Compreender e aplicar conceitos politicos basicos (Estado, poder, formas, sistemas e regimes de governo,
soberania etc.) na analise da formacdo de diferentes paises, povos ¢ nagdes e de suas experiéncias politicas.

(EM13CHS604) Conhecer e discutir o papel dos organismos internacionais no contexto mundial, com vistas a elaboragdo de
uma visao critica sobre seus limites e suas formas de atuagdo.

METODOLOGIA

Introdugdo, pergunta de abertura: "Alguém aqui ja votou ou conhece como funciona o sistema eleitoral no Brasil?"

Iniciar com uma discussdo breve sobre a experiéncia dos alunos com as elei¢cdes. Perguntar sobre o que eles sabem sobre os
cargos que sdo eleitos, como presidente, governador, prefeito, deputados, senadores e vereadores. E apresentar o objetivo da
aula, destacando a importancia de entender como funciona o sistema eleitoral para o exercicio da cidadania.

O Sistema Eleitoral Brasileiro, explicagdo sobre os sistemas eleitorais usados no Brasil:
Sistema Majoritario: usado para eleigdes para cargos do Poder Executivo (presidente, governadores, prefeitos) e senadores.

Explicar o conceito de maioria simples (prefeitos de cidades pequenas e senadores) e maioria absoluta (elei¢des em dois
turnos para presidente, governadores e prefeitos de grandes cidades).

Sistema Proporcional: utilizado para eleger deputados federais, estaduais e vereadores.

Explicar como a votagdo em lista aberta funciona e como o quociente eleitoral ¢ utilizado para definir quais partidos
conquistam vagas no parlamento.

Por fim, pontua a importancia do voto e da participa¢do. Discutir com os alunos a importancia do voto como forma de
participacdo democratica.

Glossario:
Termo Defini¢do Simples
Sistema Majoritario Ganha quem tiver mais votos. E usado para escolher os chefes do governo e Senadores.
Maioria Absoluta Quando o candidato precisa de mais da metade dos votos validos (50% + 1) para vencer,
podendo ter 2° turno.
Sistema Proporcional As vagas sdo divididas entre os partidos de acordo com o total de votos que o grupo recebeu.
Lista Aberta E quando vocé pode votar diretamente na pessoa ou apenas no partido (voto de legenda).
Quociente Eleitoral E o calculo (a "conta") que define quantos votos um partido precisa para ganhar uma cadeira
no parlamento.
RECURSOS

e Quadro ¢ marcador.
e Projetor e slides .
e Videos sobre o sistema eleitoral e fungbes dos cargos eleitorais. Disponiveis em:
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https://youtu.be/4rhSWEbgm48?si=VpFEOcFZpC uBWRS

https://youtu.be/mQTy1PtVt2k?si=-tb8VgS8Xqjfb2 Wb

CONTEUDOS
o O sistema eleitoral brasileiro: elei¢des majoritarias e proporcionais.
o O papel dos trés poderes na politica.
e A importancia do voto consciente.
e Formas de participagao politica além do voto.

AVALIACAOQ

e Participacdo ativa nos debates e discussdes.

BIBLIOGRAFIA

ABRANCHES, Sérgio. Presidencialismo de coalizio: raizes e evolucio do modelo politico brasileiro. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2018.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

As eleigdes representam o pilar da nossa democracia, sendo o principal instrumento
pelo qual a populacdo exerce seu direito de escolher seus representantes. A cada ciclo
eleitoral, o ato de votar ¢ exercido como o auge da cidadania, o momento em que a voz
individual se soma a coletiva para definir os rumos do pais, do estado ou da cidade.

Contudo, a participacdo politica vai muito além do simples deposito do voto na urna.
Para a quarta aula, propode-se trabalhar a educacdo politica para o aprofundamento da
democracia, com foco na compreensdao do sistema eleitoral brasileiro como meio para a

participagao cidada.
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Nesse sentido, parte-se de um plano de aula voltado ao estudo do funcionamento
eleitoral e busca-se articular a proposta pedagdgica com a literatura sociologica e politica,
com base na discussao de Sérgio Abranches, evidenciando a importancia de formar cidadaos
engajados na constru¢cdo de uma democracia plural e representativa.

O livro Presidencialismo de Coalizdo, de Sérgio Abranches (2011), analisa em
profundidade o funcionamento do sistema politico brasileiro, explicando como o pais
combina um regime presidencialista com um sistema multipartidario fragmentado e um
Legislativo forte (Abranches, 2018).

Abranches argumenta que, para governar, o presidente precisa formar amplas
coalizdes no Congresso, o que leva a negociagdes constantes, distribuicdo de cargos e
recursos € acordos que nem sempre priorizam a coeréncia programatica. Ele descreve os
efeitos dessa logica sobre a governabilidade, a transparéncia e a responsabilizagdo politica,
apontando que esse arranjo dilui a clareza de quem responde pelas decisdes e dificulta a
ligacdo direta entre o voto do eleitor e as agdes do governo (Abranches, 2018).

O autor também discute o impacto do sistema eleitoral proporcional de lista aberta,
que fomenta campanhas personalistas, fortalece liderancas individuais e enfraquece a
identidade partidaria. Ao longo da obra, Abranches mostra como essa combinacao de fatores
influencia a qualidade da democracia, a estabilidade politica e a percep¢ao que a sociedade
tem sobre a eficacia do voto e da participagdo cidada (Abranches, 2018).

Entre as estratégias para a apresentagao do tema das eleigdes e da participagdo politica
estd o debate sobre o proprio funcionamento democratico. As elei¢gdes, enquanto mecanismos
de escolha de representantes, sdo pilares da democracia, conferindo legitimidade as decisdes
politicas e permitindo a expressao da vontade popular.

A conscientizagdo sobre o papel do voto e de outras formas de participagdo &,
portanto, mestra para a vitalidade das instituigdes democraticas e para a efetivacdo de uma
comunidade equitativa. A Constituicdo cidadd de 1988, como aponta Enid Rocha (2008),
buscou institucionalizar espagos de participagdo social, o que sublinha a relevancia de uma
educagdo que prepare os jovens para a apropriacdo desses mecanismos.

A partir desse contexto, o objetivo geral de “compreender a importancia das elei¢des e

da participagdo politica para a democracia®™* desdobra-se em metas especificas que visam

2* Objetivo geral da aula 4: A partir desse contexto, o objetivo geral de “compreender a importancia das elei¢des
e da participagdo politica para a democracia” a aula visa capacitar os alunos a entenderem que as elei¢gdes nao
sdo apenas um ato de votar, mas um pilar fundamental da democracia. Além disso, busca-se que eles
compreendam como o participacao ativa dos cidaddos na politica é importante para fortalecer esse sistema,
asseverando que as decisdes reflitam a vontade popular.
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capacitar os estudantes a entender o funcionamento do sistema eleitoral brasileiro, a
importancia do voto consciente e o impacto das decisdes politicas na sociedade.

Essa perspectiva alinha-se a compreensao de que a formagdo cidada deve buscar
desenvolver uma consciéncia critica, um tino de responsabilidade, sensibilidade e coletividade
social, elementos fundamentais para a “Individualizagdo, cidadania e inclusdo na sociedade
contemporanea”, conforme discutem Costa e lanni (2018).

Dessa forma, a metodologia desenvolvida busca partir da discussao em sala de aula,
iniciada com perguntas sobre a experiéncia dos alunos, sobre os cargos publicos e sobre os
sistemas majoritario e proporcional.

Essa estratégia mostra-se uma atitude dialogica e participativa, que tem como objetivo
mapear as perspectivas dos estudantes sobre o sistema eleitoral. Essa técnica pedagogica
(Gasparin, 2011) busca engajar os estudantes a partir de seus conhecimentos prévios,
transformando o processo de aprendizagem em algo significativo.

A partir desses conhecimentos prévios, desenvolve-se a explanagdo dos conceitos do
sistema eleitoral brasileiro, desde as eleicdes para o Poder Executivo (presidente,
governadores, prefeitos) até as eleigdes proporcionais para o Poder Legislativo (deputados e
vereadores), incluindo a explicagdo dos quocientes eleitorais. Tal abordagem visa fornecer as
ferramentas necessarias para que os jovens compreendam a complexidade do processo
democratico e a relevancia de seu voto.

Logo, a educagdo politica, centrada na compreensdo do sistema eleitoral e no
incentivo a participacdo consciente, ¢ um instrumento potente para o fortalecimento da
democracia, além de contribuir para desconstruir informacdes incorretas sobre o proprio
sistema, que hoje se encontra rodeado de informagdes falsas.

Ao proporcionar aos estudantes as ferramentas para decodificar a politica institucional
e entender que “na democracia, as regras eleitorais ndo garantem nunca o resultado, e essa ¢
uma de suas grandes virtudes” (Abranches, 2018, p. 13), este plano de aula contribui para a
formacdo de cidaddos que ndo apenas cumprem seus deveres, mas que compreendem a
inter-relagdo entre direitos ¢ deveres na edificacdo de um futuro democratico, inclusivo e

plural.
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4.3.7 Aula 6 Cidadania na Pratica: como Podemos Transformar a Sociedade?

Quadro 5 - Mddulo 6 Cidadania na Pratica: como Podemos Transformar a Sociedade?

PROFSOCIO &

A v
UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

PLANO DE AULA

Docentes: -
Data: -
Tema: Aula 6 - Cidadania na Pratica — Como Podemos Transformar a Sociedade?

JUSTIFICATIVA

A cidadania vai além do conhecimento tedrico sobre direitos e deveres; ela se manifesta nas atitudes e acdes do dia a dia.
Apds discutirmos conceitos fundamentais como cidadania, direitos fundamentais, deveres e participagdo politica, ¢ essencial

que os alunos compreendam possibilidades e desafios dentro da vivéncia civica.

OBJETIVOS

Objetivo Geral: Consolidar os aprendizados das aulas anteriores e estimular os alunos a pensarem em ag¢des concretas para

exercer a cidadania em seu cotidiano.
Objetivos Especificos:

2. Refletir sobre o impacto da participacdo cidada no dia a dia.
3. Criar propostas praticas para melhorar a comunidade escolar ou local.

4. Atuar com protagonismo na edificagdo de uma sociedade menos desigual.

COMPETENCIAS E HABILIDADES (BNCC)

EM13CHSS502) Analisar situagdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas etc., desnaturalizando e
problematizando formas de desigualdade, preconceito, intolerancia e discriminagao, e identificar agdes que promovam os
Direitos Humanos, a solidariedade e o respeito as diferengas e as liberdades individuais.
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(EM13CHS503) Identificar diversas formas de violéncia (fisica, simboélica, psicoldgica etc.), suas principais vitimas, suas
causas sociais, psicologicas e afetivas, seus significados e usos politicos, sociais e culturais, discutindo e avaliando
mecanismos para combaté-las, com base em argumentos éticos.

(EM13CHS301) Problematizar habitos e praticas individuais e coletivos de produgdo e descarte (reuso e reciclagem) de
residuos na contemporaneidade e elaborar e/ou selecionar propostas de agdo que promovam a sustentabilidade
socioambiental e o consumo responsavel.

METODOLOGIA

Introducdo da aula: revise os principais temas abordados nas aulas anteriores (cidadania, direitos, deveres, elei¢oes,
participagdo politica). Em seguida, perguntei “Se vocés pudessem mudar algo na sociedade hoje, o que seria?”’. Mostre
alguns dados e noticias sobre problemas como, violéncia bullying, polui¢do para depois iniciar uma atividade pratica (de

preferéncia a noticias da regido) e exemplos de iniciativas cidadds e projetos comunitarios.

Atividade Pratica — Projeto de Ac¢ido Cidada

1. Dividir a turma em pequenos grupos.

2. Cada grupo escolhe um problema social que afeta a comunidade escolar ou o bairro.

3. Eles devem propor uma solugao pratica e viavel (exemplo: campanha de conscientizagdo, abaixo-assinado, projeto
de reciclagem, a¢des de voluntariado, etc.).

4. Producio de cartazes ou apresentacao oral para expor as ideias ao restante da turma.

Ap0s as exposicdes debatam com a turma sobre a viabilidade e impacto das ideias. Além da conex@o com os contetudos
estudados, refor¢ando a importancia do engajamento cidaddo. Finalise com uma reflexdo final: “Como vocés pretendem ser

cidaddos mais ativos a partir de agora? ” refor¢ando que a ideia de que a cidadania vai além da teoria e precisa ser vivida na

pratica.
Glossario:
Termo Definigdo Simples
Vivéncia Civica Praticar a cidadania todos os dias através de pequenos gestos de respeito, ética e cuidado com o
espaco publico.
Impacto Social E o resultado positivo (a mudanga) que uma agdo gera na vida das pessoas da comunidade.
Engajamento E o ato de se envolver de verdade e participar ativamente de uma causa ou projeto social.
Abaixo-assinado Documento coletivo que reune assinaturas para pressionar autoridades a resolverem um
problema.
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RECURSOS

e Quadro branco e pincéis
e Papel kraft, sulfite colorido, canetas coloridas, cartolina.

e Revista e livros

CONTEUDOS

o Direitos e deveres do cidadao.

e A importancia da participagdo politica e social.

AVALIACAO

e Participacdo na atividade e no debate
e C(lareza e criatividade das propostas apresentadas

e Reflexdo critica sobre os temas discutidos
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20 ANOS DA CONSTITUICAO CIDADA: AVALIACAO E DESAFIO DA SEGURIDADE SOCIAL. Brasilia. 2008. p.
131-148.

Fonte: Elaborada pelo proprio autor.

Em um cendrio global cada vez mais complexo, interconectado e neoliberal, a
capacidade de os individuos agirem como agentes transformadores em suas comunidades ¢
crucial para a constru¢do de sociedades equitativas e sustentaveis.

A construcdo de uma sociedade mais democrdtica e desenvolvida perpassa,
fundamentalmente, o exercicio ativo da cidadania. Longe de ser um conceito abstrato ou um
mero titulo formal, a cidadania se materializa em ag¢des cotidianas e no engajamento civico
dos individuos, configurando-se como a principal ferramenta de transformacao social.

Segundo o autor Boaventura de Sousa Santos, que desenvolve estudos sobre
movimentos sociais, globalizacdo e neoliberalismo, a democracia participativa acaba se

tornando uma ferramenta potente para grupos subalternizados.
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[...] a democracia participativa tem assumido nova dindmica, protagonizada por
comunidades e grupos sociais subalternos em luta contra a exclusdo social e a
trivializacdo da cidadania, mobilizados pela aspiragdo de contratos sociais mais
inclusivos e de democracia de mais alta intensidade (Sousa, 2002, p. 32).

No contexto brasileiro, marcado por profundas desigualdades e desafios complexos, a
pratica cidadd emerge como um caminho indispensdvel para a superacdo de obstaculos
historicos e para a edificacdo de um futuro mais prospero e equitativo.

A transformacao da sociedade a partir da pratica cidada pode se manifestar de diversas
formas, desde atos individuais até grandes mobilizagdes coletivas. Uma das mais potentes
demonstragdes do poder cidaddo no Brasil ¢ a iniciativa popular, um mecanismo
constitucional que permite a populagdo propor projetos de lei ao Congresso Nacional.

Exemplos emblematicos, como a Lei de Crimes Hediondos (Lei n° 8.072/1990),
alterada apods forte mobilizagdo popular decorrente do assassinato da atriz Daniella Perez,
ilustram como a sociedade organizada pode influenciar diretamente o arcabouco legal do pais,
promovendo a ética na politica e a justica.

Outro pilar basilar da cidadania ativa é o controle social, que consiste na fiscalizacdo e
no monitoramento das agdes do poder publico pela sociedade. Em um pais onde a omissdo, a
corrupcdo € a ma gestdo dos recursos publicos ainda sdo entraves significativos ao
desenvolvimento, o controle social torna-se uma ferramenta indispensavel.

Isso pode ser feito por meio dos conselhos de politicas publicas (de saude, educagio,
assisténcia social etc.), das audiéncias publicas, do acompanhamento dos portais da
transparéncia e da utilizagdo da Lei de Acesso a Informacao (Lei n® 12.527/2011). Cidadaos
atentos e organizados podem identificar desvios, cobrar a correta aplicagdo dos recursos e
garantir que as politicas publicas atendam, de fato, as necessidades da populagao.

Ademais, os movimentos sociais sdo historicamente protagonistas na conquista € na
ampliacao de direitos no Brasil. Desde a redemocratizagao, movimentos como o feminista, o
negro, o indigena e o LGBTQIA+ tém sido fundamentais para pautar o debate publico,
combater preconceitos e garantir o reconhecimento e a protecdo de suas especificidades e
direitos.

Ou seja, a Constituicao de 1988 ¢, em grande medida, fruto da intensa participagcdo
desses movimentos: “[...] a resisténcia a opressdo ¢ uma tarefa quotidiana, protagonizada por
gente andnima, fora da atencdo e que, sem essa resist€ncia, o movimento democratico
transnacional ndo € auto-sustentavel” (Sousa, 2002, p. 23). Eles seguem atuantes na luta pela
efetivacdo das promessas constitucionais e pela construgdo de uma sociedade

verdadeiramente inclusiva e plural.
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Nesse contexto, para o encerramento do plano de ensino voltado a formagdo cidada,
trabalhou-se uma perspectiva mais pratica das possiveis acdes que poderiam ser
desenvolvidas pelos estudantes. A aula intitulada Cidadania na Pratica: Como Podemos
Transformar a Sociedade? emerge como uma proposta pedagdgica que estimula os estudantes
a aplicarem os conceitos tedricos em alternativas praticas, buscando engajar os alunos do
primeiro ano em agdes concretas que evidenciem o impacto da participagdo cidada no
cotidiano.

Em um contexto que exige mais agdo por parte dos proprios estudantes, a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) emerge como uma metodologia ativa e poderosa,
capaz de transformar a sala de aula em um ambiente de descoberta e aquisicdo de
conhecimento significativo.

Essencialmente, a ABP ¢ uma abordagem na qual os estudantes se tornam
protagonistas ao se engajarem em um processo de investigacdo e criagdo para responder a
uma questdo complexa, um problema auténtico ou mesmo um desafio relevante.
Diferentemente de simplesmente “fazer um projeto” ao final de um capitulo, aqui o projeto ¢
o proprio caminho da aprendizagem.

A metodologia sustenta-se sobre alguns pilares fundamentais. Tudo parte de uma
questdo norteadora ou de um problema relevante: uma pergunta aberta e desafiadora que
conecta o aprendizado a realidade dos alunos e do mundo.

Esse ponto de vista gera um proposito imediato e desperta a curiosidade para um
processo de investigagdo sustentada, no qual os estudantes sdo incentivados a ir além das
redes sociais ou de ferramentas de inteligéncia artificial (IA). Esse percurso de descoberta
ativa exige autonomia e protagonismo, dando aos alunos voz e poder de escolha sobre como
conduzir o projeto e delinear seu resultado.

A investigagdo, por sua vez, raramente ¢ solitdria; ela desponta em um ambiente de
colaboragdo, no qual os alunos aprendem a negociar, comunicar ideias e construir um

resultado coletivo, desenvolvendo habilidades socioemocionais indispensaveis.
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Assim, “neste método, o aluno precisa desenvolver a capacidade de descobrir e usar
informagdes, construir suas proprias habilidades para resolver problemas e aprender o
conteudo necessario” (Borochovicius e Tortella, 2014, p. 273). O esfor¢o culmina em um
produto publico e auténtico, seja um protdtipo, uma campanha ou um documentario, que €
compartilhado com toda a escola.

O projeto desenvolvido busca colocar os alunos como jovens legisladores. A
inspiracao para esta iniciativa vem de projetos notaveis que promovem a educacdo para a
cidadania, com destaque para o “Politico, Eu?”, desenvolvido pela Fundagdo Democrito
Rocha.

Essa valorosa iniciativa tem como cerne a formagdo politica da juventude,
combatendo a indiferenca e demonstrando que a politica ¢ uma ferramenta que pertence a
todos. Ao promover o didlogo, a reflexdo critica e o entendimento sobre o funcionamento do
Estado, o “Politico, Eu?” acende a chama do protagonismo juvenil.

Da mesma forma, o projeto desenvolvido em sala busca materializar esse
protagonismo, transformando a reflexdo em acdo direta e oportunizando aos estudantes
vivenciarem, na pratica, o poder de suas ideias.

A jornada do projeto inicia-se com uma questdo mobilizadora: “Se vocé tivesse o
poder de criar uma lei para transformar a sua realidade, que lei seria e por qué?”’. A partir
desse desafio, os alunos, organizados em equipes, mergulham em discussdes. A primeira fase
¢ de sensibilizagdo e investigacdo. Nela, os estudantes sdo convidados a debater sobre os
problemas que mais os afetam, desde questdes locais, como a falta de espagos de lazer no
bairro, até temas nacionais, como a desinformacao nas redes sociais ou a prote¢do ambiental.
Simultaneamente, pesquisam sobre a estrutura dos Trés Poderes no Brasil, o processo
legislativo e os principios da Constituicdo Federal, construindo a base de conhecimento
necessaria para a etapa seguinte.

Na segunda fase, de idealizagdo, cada equipe escolhe um problema especifico e
comega a desenhar uma solugio legislativa. E o momento de debater, negociar e determinar o
escopo da proposta. A ideia ¢ criar algo que seja, a0 mesmo tempo, inovador e factivel. Com a
proposta definida, os alunos entram na fase de construcdo do projeto de lei.

Por fim, a cidadania na pratica ¢ a for¢a que impulsiona a transformagao social. Ela se
manifesta na escolha consciente dos representantes politicos, na fiscalizacdo de seus
mandatos, na participacdo em debates publicos, na proposi¢ao de novas leis, no trabalho

voluntario e na luta por direitos.
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A superacdo dos obstaculos que se impdem a sociedade brasileira depende, em grande
medida, da consciéncia e da agdo de cada cidaddo. Ao compreendermos que nossos atos
individuais, quando somados, possuem uma for¢a coletiva imensuravel, damos um passo
decisivo para a constru¢do de um pais onde a justica, a igualdade e a dignidade ndo sejam

apenas ideais distantes, mas uma realidade concreta para todos.

4.4 O que dizem os colegas?

Para legitimar, a partir da opinido dos professores colegas, a aplicabilidade e a eficacia
da sequéncia didatica proposta, realizei entrevistas com trés professores de diferentes areas do
conhecimento: Lingua Portuguesa, Biologia e Matematica. O objetivo foi coletar impressoes
reais sobre a viabilidade de replicagao do material por docentes que nao pertencem a area de
Ciéncias Humanas, garantindo uma perspectiva interdisciplinar sobre o tema da cidadania.

A professora de Lingua Portuguesa demonstrou entusiasmo com o material,
classificando-o como valido e necessario. Em sua andlise técnica, destacou que a primeira
aula foi perfeitamente planejada para o tempo de 45 minutos. Entretanto, observou que as
aulas subsequentes, devido a densidade e a sua promessa de engajamento, poderiam demandar
adaptacdes ou ser divididas em dois encontros para melhor aproveitamento.

Segundo ela, os contetidos sdo de extremo interesse dos alunos, sugerindo que o
envolvimento do estudante em atividades praticas seja o ponto central da aplicagdao. Para a
professora de Lingua Portuguesa, a sequéncia didatica apresenta um terreno fértil para o
desenvolvimento de competéncias especificas da area de Linguagens.

De acordo com sua analise, o material permite uma associagdo direta com a
compreensao ¢ a interpretacao textual, utilizando os documentos e estudos de caso como base
para o ensino da redacdo. A docente destacou que a temdtica da cidadania ¢ ideal para
trabalhar a diferenciacdo entre fato e opinido, além de fortalecer a capacidade de
argumentacao dos alunos, que precisam articular pontos de vista fundamentados sobre direitos
e deveres em suas producdes escritas.

J& o professor de Matematica validou a proposta sob a otica da metodologia ativa. Para
ele, a sequéncia ¢ perfeitamente aplicavel, com destaque para o uso dos estudos de caso. Por
jé utilizar essa metodologia em suas aulas de Exatas e de Projeto de Vida, ressaltou que essa
didatica facilita a proposicao de debates e permite que o aluno visualize a aplicacdo pratica de

conceitos que poderiam estar, ou parecem ser, distantes de seu entendimento.
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A entrevista com a professora de Biologia trouxe reflexdes importantes sobre a
adaptacdo de contetidos. Ela afirmou que a sequéncia ¢ aplicavel em sua disciplina,
mencionando que faria um recorte voltado para a cidadania ambiental. A docente enfatizou a
urgéncia de levar esses temas aos jovens, mas fez uma ressalva pedagdgica relevante: a
primeira aula, por ser mais conceitual e tedrica, exigiria um periodo maior de estudo prévio.

Segundo a professora, a carga historica e certas nomenclaturas especificas das
Ciéncias Politicas ndo fazem parte de seu repertorio cotidiano, o que demandaria cerca de
uma hora de planejamento extra para transpor o contelido com seguranca. Essa observacao
reforca que, embora o material seja acessivel, a base teérica da cidadania requer um suporte
cuidadoso para professores de areas distintas.

Logo, a recepcao da proposta pelos docentes de diferentes areas revela um ponto
central da sociologia do curriculo: a distingdo entre o suporte pedagodgico € o objeto de
conhecimento. Embora a sequéncia tenha sido validada pela sua aplicabilidade e potencial
interdisciplinar, a ressalva sobre a necessidade de um “planejamento extra” para dominar
nomenclaturas e conceitos historicos evidencia que a formagao para a cidadania ndo se reduz
a uma competéncia genérica, mas exige o acesso ao que Michael Young define como “o
conhecimento no curriculo € sempre conhecimento especializado” (Young, 2014, p.10).

Para o autor, o curriculo deve prover recursos que levem o aluno para além de sua
experiéncia cotidiana, pois “se o curriculo for definido por resultados, competéncias ou, de
forma mais abrangente, avaliacdes, ele sera incapaz de prover acesso ao conhecimento"
(Young, 2014, p. 6). Assim, refor¢a-se que, por mais que a disciplina de Formagdo Cidada
seja permeavel a outras areas, ela preserva elementos elementares da sociologia que sdo
fundamentais para que o estudante deixe de emitir opinides rasas e passe a articular

alternativas fundamentadas sobre a estrutura da sociedade.

5. RELATO DE EXPERIENCIA, A SEQUENCIA DIDATICA NA PRATICA

5.1 Sobre a escola

A pesquisa de campo foi desenvolvida na Escola Estadual de Educagdo Profissional
(EEEP) Professora Marly Ferreira Martins, situada no municipio de Caucaia, Ceard, cujo IDH
¢ de 0.682, considerado médio (8° no Ceara). Essas informacdes foram disponibilizadas pela

Prefeitura de Caucaia. A unidade escolar estd inserida no bairro periférico Araturi, uma
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localizagdo marcada por importantes questdes sociais € econOmicas, 0 que, com certa
frequéncia, tem afetado a rotina de alguns estudantes da escola.

Percebe-se que o entorno da escola ¢ caracterizado pela vulnerabilidade social,
incluindo a influéncia e o dominio de fac¢des criminosas na dinamica comunitaria. Esse
contexto impde complexidades significativas ao ambiente educacional, exigindo da gestdo e
do corpo docente uma agdo continua de mediagdo, seguranca e resiliéncia, além de impactar
diretamente a frequéncia e a participacdo da comunidade escolar.

Apesar disso, a escola mantétm um bom fluxo de estudantes. A EEEP atende
atualmente a nove turmas, divididas em trés cursos profissionais (Enfermagem,
Desenvolvimento de Sistemas/Redes de Computadores e Hospedagem). Os cursos de
tecnologia tendem a se intercalar ao longo dos anos, totalizando 387 alunos.

Esse corpo discente ¢ notavelmente diverso, compreendendo estudantes com
diferentes estilos, expressdes, interesses, contextos financeiros e trajetdrias de vida. Essa
diversidade, inerente ao modelo de ensino profissionalizante, exige, por parte dos docentes,
estratégias pedagogicas flexiveis e inclusivas, capazes de acolher e potencializar as diferentes
aptiddes e objetivos dos jovens da comunidade.

No momento da pesquisa, a escola enfrenta uma situagdo critica de infraestrutura
devido a uma obra de reconstru¢do em andamento. Aproximadamente 60% da estrutura fisica
da escola foi demolida e isolada para reforma e ampliacdo. Essa condicdo resulta em uma
infraestrutura inadequada e precaria para o pleno desenvolvimento das atividades letivas.

As aulas e demais atividades administrativas estdo concentradas no espago
remanescente, limitando o acesso a laboratdrios, quadras e areas de convivéncia. As salas de
aula sdo provisorias, pequenas € sem isolamento actstico. A gestdo dos espacos, os ruidos da
obra e a adaptacdo constante tornam-se fatores que influenciam o cotidiano escolar e a
aplicacdo de qualquer intervengdo pedagogica.

A partir desse cenario, as aulas foram adaptadas tanto em carga horaria quanto em
infraestrutura. Diferentemente da rotina comum de 50 minutos, as aulas da instituicao
passaram por uma adequacao, sendo reduzidas em 5 minutos cada para atender as diretrizes
internas. Isso fez com que os dias de aplicacdo das aulas fossem muito maiores do que o
previsto, além das atividades da escola, como premiagdes e eventos, que ocorriam no horario
dessas aulas de Formacgao para a Cidadania.

Esse cenario, portanto, delineia uma pesquisa realizada sob condigdes de altissima
complexidade. A interven¢do pedagogica foi implementada em um ambiente que combina

vulnerabilidade social extrema (dominio faccional e periferia), diversidade acentuada do
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corpo discente (387 alunos) e um déficit fisico-estrutural severo, fatores que devem ser

considerados na analise e na interpretagdo dos resultados obtidos.

5.2 Aula 1: “Estao vendendo o nosso direito?”

A aula foi realizada em uma tarde ensolarada de abril, em uma sala do 1° ano do
Ensino Médio do curso de Enfermagem. O calor e a agitacdo dos estudantes, que teriam aula
apods o almoco, fizeram com que eles tivessem um pouco de dificuldade para se organizar para
o inicio da aula. As carteiras estavam organizadas em fileiras duplas nas extremidades e
fileiras triplas no centro da sala.

Havia um clima informal entre os alunos, que conversavam entre si com familiaridade,
trocavam piadas, alguns sentados de modo despojado nas carteiras, com evidente ansia por
mais conforto e descanso. O cansaco ¢ uma queixa recorrente entre os estudantes, pois o
tempo de intervalo ¢ curto e a arquitetura, de modo geral, ¢ hostil.

Ao entrar na sala, cumprimentei os estudantes e iniciei pontuando qual seria a rotina
do dia. Pedi que eles fossem se organizando, pois j& iriamos comegar. Expliquei que estava
iniciando uma série de aulas voltadas para a formacao cidada, que seria parte importante da
minha pesquisa de mestrado.

Alguns se mostraram curiosos e interessados na minha trajetoria académica; outros,
surpresos. Percebi essas multiplas reacdes, que atribui ao fato de que, em geral, os estudantes
gostam de se sentir pertencentes a algo fora da escola. Ao explicar que teriamos varias aulas
voltadas ao exercicio da cidadania, uma estudante se mostrou descontente, pois, para ela, a
aula de Formacao Cidada (FC) ¢ uma aula vaga. A aluna disse: “eu estava bem plena, para
que iss0?”. “Isso” referia-se a aula que iria comegar.

Expliquei a ela que a nossa Constitui¢do traz a perspectiva de formar os estudantes

para a cidadania e citei o Artigo 2° da Lei de Diretrizes e Bases:

Art. 2° A educagdo, dever da familia ¢ do Estado, inspirada nos principios de
liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno
desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho (Brasil, 1996, p. 8).

A partir disso, a aula comegou com uma escuta ativa, perguntando aos alunos: “O que
vocés entendem por cidadania?”’. As respostas vieram de forma hesitante no inicio: “ter
direitos” e, em seguida, “ter deveres”, disseram alguns. Percebia-se uma compreensio

fragmentada do termo, comum aos estudantes de primeiro ano.
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Logo, incentivei que compartilhassem situagcdes em que sentiram que exerceram ou
nao seus direitos. Eles ficaram pensativos, e completei a indagacao perguntando quais eram os
tipos de direito; logo vieram as respostas: “direito a religido”, “a satde”, “a educagdo”.

Perguntei se sabiam onde cada direito se encaixava. Percebendo a confusdo, pontuei
que existem trés tipos de direitos: civis, politicos e sociais. A partir dai, os estudantes
rapidamente souberam classificar os direitos colocados anteriormente. Aproveitei para
completar com um exemplo de direito politico, o mais conhecido por eles: o direito ao voto.

ApoOs esse primeiro momento de socializa¢do, pontuei que a cidadania moderna era
exatamente o que eles haviam colocado, pois, segundo o tedérico Thomas Humphrey Marshall,
a cidadania ¢ baseada em trés dimensdes normativas: a civil, a politica e a social.

Para Marshall, o avango da cidadania esta diretamente ligado ao surgimento e a
consolidagdo progressiva desses trés tipos de direitos, cada um predominando em um periodo
historico distinto (Marshall, 2002, p. 9).

Essa divisdo cronologica tem carater didatico, como o préprio Marshall adverte, sendo
guiada mais pela historia concreta do que por uma logica rigida. E por meio desse processo
histérico que, segundo o autor, se constrdi e se compreende a no¢do moderna de cidadania
(Marshall, 2002, p. 9).

Nesse sentido, perguntei aos estudantes quem seria responsavel por garantir os
direitos, e logo responderam que seria o Governo. Os estudantes estavam se referindo ao
Estado e, a partir disso, na analise seguinte, coloquei a ideia de que a cidadania so existe
dentro do Estado.

Entdo veio a pergunta de um estudante: “se eu morar numa ilha isolada eu ndo sou
cidadao?”. Respondi dizendo que, se a ilha, porventura, ndo estivesse sob o dominio de
nenhuma nag¢ao, ndo existiria ninguém para se responsabilizar por garantir seus direitos.

O estudante se assustou e perguntou: “Se eu ndo sou cidaddo, eu sou o qué?”. E outra
aluna disse: “tu ndo ¢ nada”. A forma direta da aluna gerou certa agitacao entre os demais
estudantes.

Pontuei que ser cidadao brasileiro era diferente de ser cidaddo norte-americano, € isso
gerou mais indaga¢des. Uma aluna perguntou: “¢é por isso que tem mulher indo parir nos
Estados Unidos?”. Expliquei que sim, que isso ocorria para que os bebés tivessem dupla
cidadania, mas que nao era tao simples assim, pois havia alguns impeditivos legais.

Em seguida, retomei as discussdes para definir a origem da palavra “cidadania” (do
latim civitas), contextualizando historicamente o termo desde a Grécia Antiga até a

atualidade.
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Indaguei: “todos aqui sdo cidaddos?”. Em sua maioria, os alunos responderam que
sim. “E se fosse com base na Grécia, vocés seriam cidaddos?”. As opinides se dividiram. A
partir disso, pedi que todos se levantassem, pois iriamos iniciar uma dinamica para descobrir
quem era cidaddo segundo a concepgao grega.

A dindmica comegou com um tom descontraido, embora alguns tenham resistido a se
levantar das cadeiras; tive que passar de fila em fila, estimulando-os a participar. Expliquei
que anunciaria algumas caracteristicas que eliminariam alunos da simulagdo da agora grega.
Quando anunciei que apenas os “nascidos no Estado do Ceara” poderiam participar, todos
permaneceram em pé, sorrindo.

Comentei que, se houvesse alguém de outro estado, seria considerado estrangeiro e,
portanto, ndo poderia participar. Os alunos logo me mandaram sentar, pois eu era a Unica
“estrangeira”. Acatando a percepcdo deles, os demais comandos foram realizados de modo
sentada. “Ah, vocé ¢ de outro estado, ja era!”, ouvi o comentario vindo do fundo da sala.

Depois de certa agitacdo, veio a segunda condi¢do: s6 poderia participar da agora
quem fosse livre. Surgiram questionamentos filosoficos: “professora, ninguém ¢ livre”, “o que
¢ ser livre?”. Expliquei que, na Antiguidade, alguém poderia ser considerado escravo por ter
sido preso de guerra ou por endividamento.

Especifiquei de modo ludico: “se vocé esta devendo um bombom para o seu amigo, ou
devendo ao trafico ilegal de doces da escola, deve se sentar”. Muitos se sentaram. “Nome
sujo, olha o SPC e o Serasa batendo na sua porta”, continuei. A cada nova exclusao (ndo ser
homem, ndo ser rico, ter “nome sujo no SPC”), os alunos reagiam com risadas, mas também
com indignagao.

Uma aluna, ao ser excluida por ser mulher, terceira caracteristica anunciada:
“mulheres ndo participam das agoras”, comentou em tom firme: “T4 vendo? A gente sempre
foi deixada de lado”. Outra perguntou: “E as mulheres faziam o qué?”.

Expliquei que, na sociedade grega, as mulheres eram pouco valorizadas e tinham
como func¢do principal a reproducdo, embora se organizassem nos gineceus, espagos
exclusivamente femininos. Essa fala provocou muitas manifestagdes de indignagdo, pois
grande parte da turma € composta por meninas.

Apos retomar a aten¢do da turma, houve breve siléncio, seguido por comentérios de
outros alunos, que comecgaram a discutir a injustica desses critérios antigos € como, em certos
aspectos, ainda ressoam na atualidade.

Ao final da dindmica, apenas trés alunos permaneceram em pé. Pedi que todos

olhassem ao redor. Durante a explanagdo, demonstraram surpresa ao saber que, na Grécia, a
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cidadania era limitada a uma minoria da populag¢do (apenas homens adultos, livres, nascidos
na cidade e proprietarios de terras). O impacto visual de ver a maioria excluida teve o objetivo
de leva-los a refletir criticamente sobre o significado de ser cidadao.

Para finalizar, perguntei quem ali era proprietirio de terras, e um estudante
permaneceu em pé, pois, segundo ele, a casa estava em seu nome. Aproveitei para provocar:
“vocés acharam essa cidadania inclusiva?”’, “imaginem se s6 o Beltrano pudesse decidir as
questdes da turma?”’. Mostraram-se indignados com essa cidadania restrita a poucos.

Aproveitei para langar outra pergunta: “Hoje, todos somos cidaddos de verdade?”.
Logo vieram os “ndo”. Pedi que desenvolvessem a resposta. A discussdo se aprofundou. Uma
aluna citou as comunidades periféricas que sofrem com a auséncia de servigos publicos: “Nao
tem nem meédico no posto”. Outro comentou que cidadania ndo ¢ apenas ter direito, mas saber
exigir. A participagdo estava visivelmente engajada; alunos que normalmente ndo se
manifestam levantavam a mao para contribuir.

A aula seguiu rapidamente, pois o tempo estava se esgotando. A apresentacdao dos
direitos civis, politicos e sociais, intercalada com questdes disparadoras, foi objetiva. Usei
exemplos praticos, como o direito a educagdo, a saude, ao voto e a liberdade de expressao,
relacionando-os ao cotidiano dos jovens.

Enquanto discutiamos o papel da educagdo na constru¢do de uma coletividade pautada
na ética e na igualdade, uma aluna perguntou: “Professora, por que a gente tem tanta aula de
Matematica e tao pouca de Artes, de Inglés?”.

Como estdvamos chegando ao final, alguns comegaram a se dispersar, mas aproveitei
o tempo restante para responder. Outros ainda prestavam aten¢ao, refletindo junto com ela.
“Projeto de Vida tem mais aulas que Filosofia”, disse um. “A gente nem aprende a falar
inglés”, acrescentou outro. “E ninguém ensina a gente a lidar com dinheiro”, completou uma
terceira aluna.

Transformei o momento em uma pausa reflexiva. Expliquei que, embora a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) proponha formacdo ampla, incluindo competéncias
socioemocionais, linguisticas e criativas, o curriculo escolar ainda ¢ fortemente influenciado

por uma logica historica que atende aos interesses da classe dominante.

Mas, por outro lado, e a0 mesmo tempo que ensina estas técnicas e estes
conhecimentos, a Escola ensina também as 'regras' dos bons costumes, isto €, o
comportamento que todo o agente da divisdo do trabalho deve observar, segundo o
lugar que estd destinado a ocupar: regras da moral, da consciéncia civica e
profissional, o que significa exatamente regras de respeito pela divisdo social-técnica
do trabalho, pelas regras da ordem estabelecida pela dominagao de classe (Althusser,
1985, p.21).
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Expliquei que essa priorizagdo curricular ndo ¢ neutra. Grandes organizagdes privadas,
como o Instituto Ayrton Senna e o Instituto Alianga, atuam como parceiros estratégicos dentro
do proprio Ministério da Educagdo, ocupando espagos nos processos de formulagdo das
politicas educacionais.

Essas instituicdes, muitas vezes travestidas de filantropicas ou “inovadoras”,
influenciam a criagdo de novas demandas pedagdgicas trazendo a tona “[...] a ideia de que as
escolas precisam ser “mais eficientes”, como fabricas, nunca tenha desaparecido por completo
[...]” (Young, 2014, p. 4), em seguida, comercializam materiais didaticos, formacdes e
tecnologias voltadas a essas mesmas demandas.

Entdo a aluna perguntou: “Estao vendendo o nosso direito?”. Ela percebeu tratar-se de
um ciclo que transforma a educagdo em mercado e os estudantes em produtos, reforgando a
logica da mercantilizagdo do ensino e o controle simbolico exercido pela classe dominante
sobre o que se aprende e como se aprende nas escolas publicas.

Esse processo, muitas vezes naturalizado, evidencia como o curriculo ¢ atravessado
por interesses econdmicos ¢ ideologicos que vao além das necessidades reais das
comunidades escolares. Em vez de constru¢do democratica e plural, observa-se a imposi¢ao
de um modelo voltado a logica do mercado e da produtividade.

Esse fenomeno ¢ reflexo do que Althusser denominou de Aparelhos Ideologicos de
Estado: “A reproducao da forca de trabalho tem pois como condi¢ao sine qua non, nao so a
reproducdo da qualificagdo desta forca de trabalho, mas também a reproducdo da sua sujeicao
a ideologia dominante” (Althusser, 1985, p.21).

Assim, a escola reproduz a ideologia dominante, ensinando contetidos e também
formas de pensar e ocupar lugares na estrutura social. Disciplinas que trabalham a
desnaturaliza¢do e o pensamento critico (Mills, 1959), a sensibilidade estética e a valorizacao
cultural, como Artes, Filosofia, Sociologia e o ensino critico de Linguas, sdo frequentemente
marginalizadas.

Em contrapartida, cresce o investimento em “formacdes” que prometem desenvolver
habilidades como resiliéncia, empatia e autogestdo, desconectadas de andlises estruturais das
desigualdades.

Promove-se, assim, uma responsabilizagdo individual dos estudantes por suas
condi¢des de vida, enquanto se silenciam fatores historicos, politicos e economicos. Ao
responder a estudante, mesmo com o tempo reduzido, busquei provocar reflexdo sobre quem

define o que aprendemos e por qué.
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Encerramos a aula com sentimento de crescimento coletivo, o que me trouxe grande
satisfacdo. A pergunta da estudante conectou-se ao inicio da aula, sobre cidadania. Aquela
indagacdo simples e corajosa mostrou que os jovens percebem as desigualdades que
atravessam a estrutura escolar, e t€ém desejo de transformacao.

Como professora, ficou a certeza de que a formagdo para a cidadania comega nesses
momentos de escuta, paciéncia e provocagdo critica. Educar para a cidadania ¢ também
compreender que a propria escola ¢ um campo de disputa de interesses.

O tempo foi curto, e ndo consegui propor atividade final. Ainda assim, a aula superou
o contedo formal e provocou nos alunos um mergulho em seu proprio lugar social,
despertando questionamentos e senso de pertencimento.

A acdo ativa e o uso da dindmica engajaram os estudantes e revelaram desigualdades
histéricas ainda presentes. Mais do que aprender o que ¢ cidadania, experienciaram a exclusao
e refletiram sobre o que significa pertencer, um passo importante rumo a formagdo de

cidaddos conscientes, criticos e participativos.

5.3 Aula 2: Direitos Fundamentais e Constituicao Brasileira, Estudo de Casos

A segunda aula do componente curricular Formagao para a Cidadania teve como tema
os Direitos Fundamentais e a Constituicao Brasileira. Essa proposta partiu da compreensao de
que o conhecimento dos direitos fundamentais ¢ um dos pilares para a constru¢do de uma
cidadania ativa, critica e transformadora.

Conforme previsto na Constituicdo Federal de 1988, os direitos e garantias
fundamentais sao essenciais a dignidade da pessoa humana, a justica social e a consolidacao
de uma democracia real e participativa (Brasil, 1988).

A aula teve como objetivos principais apresentar os direitos fundamentais previstos na
Constituicao (direito a liberdade de expressdo, educagdo, saude, moradia, empregabilidade,
privacidade, entre outros), relacionar esses direitos as responsabilidades individuais e
coletivas dos cidadaos e discutir a importancia da Constituicdo como instrumento de defesa
das liberdades e garantias civis, sociais e politicas. Além disso, a aula procurou estimular, nos
estudantes, a capacidade de reconhecer violagdes de direitos em suas realidades locais e
pensar em possibilidades de enfrentamento por meio da agdo cidada.

A aula iniciou, mais uma vez, em um dia muito ensolarado, tipico da regido, e com
bastante agitacdo dos estudantes. Comecei a cumprimenta-los de modo descontraido,

observando os faltosos do dia. Aproveitei para recolher as autorizagdes para a aula de campo



108

e passar alguns avisos sobre o evento que se seguiria na proxima semana. Em seguida, pedi
que se dividissem rapidamente em equipes para comegar as atividades do dia: uma aula de
analise e estudos de caso.

Iniciei com uma abordagem expositivo-dialogada. Para provocar a reflexdo inicial,
escrevi no quadro a seguinte pergunta: “Vocé sabe quais sdo os seus direitos garantidos pela
Constituicao?”. Aos poucos, os estudantes demonstraram interesse; muitos se manifestaram
citando direitos como “o direito a saude”, “a educagao”, “a votar”, entre outros. Essa breve
conversa inicial serviu como termdmetro para mapear o conhecimento prévio da turma e
conduzir a explicacdo do contetido.

Na sequéncia, apresentei os trés grandes blocos de direitos fundamentais, conforme a
organizacao da Constituicdo: direitos civis, politicos e sociais. Fizemos uma leitura coletiva
de trechos selecionados do Artigo 5% “Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade”
(Brasil, 1988).

A partir da leitura, perguntei o que eles tinham achado do artigo. Eles apenas me
olharam. Continuei indagando: “vocé€s acham que isso acontece na pratica?”’ e veio uma
chuva de “Nao”. Separei também alguns incisos para lermos, que seriam importantes depois,
quando comegassem as analises e discussoes dos casos apresentados na atividade (I, I, IV, X,
XID)>.

Para tornar a aula mais dindmica e participativa, dividi os estudantes em pequenos
grupos, com 6 alunos, e entreguei a cada grupo um caso de violagdo ou garantia de direitos
fundamentais. Os casos envolviam temas como liberdade de expressao ou discriminagao,
violacao de dados pessoais, acesso a saude, moradia e auséncia de acesso a educacao.

Os estudantes tiveram cerca de 10 minutos para leitura, analise e discussdo interna.
Durante esse tempo, observei um envolvimento genuino, com discussdes entre colegas;

muitos relacionaram os casos com situagdes vividas ou observadas em seus bairros e

% Incisos lidos em sala de aula: I - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes, nos termos desta
Constituicdo; II - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei; IV - ¢
livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato; X - sdo invioldveis a intimidade, a vida privada,
a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de
sua violagdo; XII - ¢ invioldvel o sigilo da correspondéncia e das comunicagdes telegraficas, de dados e das
comunicagdes telefonicas, salvo, no ultimo caso, por ordem judicial, nas hipdteses e na forma que a lei
estabelecer para fins de investigag¢@o criminal ou instrug¢do processual penal; (Vide Lei n® 9.296, de 1996).



109

comunidades. Aproveitei o momento para orientar as equipes e, em seguida, deixei as
discussdes mais livres.

Na etapa das apresentagdes, cada grupo compartilhou sua leitura do caso e propds
alternativas de a¢do cidada. Comegamos com o primeiro caso, no qual os estudantes

receberam o seguinte comando:

Quadro 6 - Atividade aplicada em sala “Caso 1 Opinido ou Discriminagdo?”

Caso 1 — Opinido ou Discriminagido?

Lucas, um estudante universitario, fez uma postagem em suas redes sociais criticando a politica de inclusdo de
estudantes com deficiéncia em escolas regulares. Segundo ele, essa pratica atrapalha o desenvolvimento dos

alunos sem deficiéncia e prejudica a qualidade do ensino. Sua publicacdo gerou grande repercussao.

Questdes para discussdo:

e Lucas exerceu seu direito a liberdade de expressdo ou cometeu discriminagdo?

e A Constituicdo garante o direito & educacdo para todos. Como essa politica de inclusdo se encaixa
nesse direito?

e A inclusdo de alunos com deficiéncia nas escolas regulares prejudica o ensino ou promove a
igualdade?

e Como podemos balancear liberdade de expressao e respeito aos direitos humanos?

Respostas dos Estudantes:

1° Inclusdo ¢ a partir do momento que se ajuda os deficientes a ndo deixar de lado uma pessoa, ndo fazendo

um discurso de 6dio (abandono, discriminagdo) para uma opinido.

2° A partir do momento que a pessoa com deficiéncia é inclusa na sociedade ¢ a escola promove o que a

pessoa necessita, ela tem direito de conviver com outras pessoas.

3° Promover igualdade.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

O grupo iniciou apresentando o caso para a turma e, em seguida, respondeu aos
comandos propostos. Uma estudante colocou: “Ele disse que a inclusdo de alunos com
deficiéncia atrapalha os outros estudantes e prejudica a qualidade do ensino. A primeira
pergunta que me veio a cabeca foi: isso € mesmo uma opinido? O que ele quis dizer com

1ss0?”.
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Em seguida, outra completou: “Na nossa opinido, Lucas ultrapassou o limite do
respeito e usou a liberdade de expressdao para reforcar um preconceito”. Outro membro da
equipe complementou: “ele viola o direito a educacao dos deficientes”. A partir disso, as
alunas concluiram que, sim, Lucas tinha cometido discriminagdo, pois havia ultrapassado o
direito a educagdo de outra pessoa. Outros estudantes, de outras equipes, também pontuaram
que a colocacao do caso estava mais direcionada a discriminagdo e ao discurso de 6dio do que
ao direito a liberdade de expressao.

Aproveitei para falar com eles sobre a questdo. Pontuei que a Constitui¢do Federal
garante, no artigo 5° (Brasil, 1988), o direito a liberdade de expressdo, mas esse direito ndo
pode ser usado para violar ou diminuir os direitos de outras pessoas. Além disso, o artigo 205
e seguintes (Brasil, 1988) afirmam que a educacao ¢ direito de todos e dever do Estado, e isso
inclui claramente as pessoas com deficiéncia.

A politica de inclusdo nas escolas regulares ¢ uma maneira de garantir que todos
tenham as mesmas oportunidades, independentemente das condig¢des fisicas, mentais ou
intelectuais. A presenca de estudantes com deficiéncia em sala de aula nao atrapalha ninguém;
pelo contrario, ajuda-nos a aprender sobre empatia, respeito e convivéncia com as diferencas.
A escola ¢ um espago de formagao para a vida, e a vida ¢ feita de diversidade.

Coloquei também os desafios que o sistema educacional apresenta, pois ainda precisa
de muito apoio e de politicas publicas para a valorizagdo e adequagdao do meio educacional,
com professores preparados, profissionais da saude, apoio psicossocial, materiais adaptados e
estrutura adequada para atender a todos.

Aproveitei a importancia do discurso para destacar que isso ndo ¢ culpa dos alunos
com deficiéncia (inclusive, a escola possui alunos com deficiéncias), € sim uma
responsabilidade do governo, das institui¢des de ensino e de todos nos, pois devemos
trabalhar para manter essas pessoas nas instituigdes de ensino. Dizer que a inclusdo
“atrapalha” ¢ culpar a vitima e perpetuar o preconceito e a violéncia.

Sobre equilibrar liberdade de expressao e respeito aos direitos humanos, precisamos
entender que liberdade de expressao nao ¢ liberdade para ofender ou excluir. Podemos
expressar nossas opinides, mas sempre com consciéncia, responsabilidade e cuidado para nao
ferir os outros. Como pessoas que fazem parte da sociedade, temos que ser agentes de
mudanga e lutar por uma sociedade plena de se viver, onde todos possam estudar, conviver e
crescer juntos.

Nesse sentido, concordei e elogiei a dialética da equipe ao pontuar que a fala de Lucas

ndo pode ser entendida apenas como uma “opinido pessoal”, pois reproduz um discurso
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excludente e capacitista, ao sugerir que a presenca de estudantes com deficiéncia ¢ um
obstaculo para o ensino dos demais.

Isso desconsidera os principios de equidade e inclusdo, previstos na Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n°® 13.146/2015) e no proprio Art. 206 da Constituicdo (Brasil, 2015), que
estabelece como um dos principios da educacdo “a igualdade de condigdes para o acesso e
permanéncia na escola” (Brasil, 2015).

Também discutimos como equilibrar a liberdade de expressao e o respeito aos direitos
humanos. Concluimos que toda liberdade precisa vir acompanhada de responsabilidade social.
Nao podemos confundir liberdade com licenga para o preconceito. E possivel criticar politicas
publicas de forma construtiva, mas ¢ inaceitavel usar esse direito para desqualificar a
existéncia ou os direitos de um grupo.

Um estudante me indagou: “Se a Constitui¢do nos da tantos direitos, por que muitos
deles ndo sdo cumpridos?”. A partir dessa pergunta, aprofundamos a discussdo sobre a
diferenca entre o direito formal (aquele que esta escrito na lei) e o direito real (aquele que, de
fato, se concretiza). Falei da necessidade de fiscaliza¢do, organiza¢do e mobilizagdo da
sociedade para que os direitos ndo fiquem apenas no papel.

Finalizamos a aula, pois o tempo de 45 minutos ndo foi suficiente para ampliar o
debate. Expliquei que, na proxima aula, tentariamos concluir as outras analises de caso. Como
professora, sai da aula com a percep¢ao de que a abordagem dos direitos fundamentais € nao
apenas necessaria, mas urgente, sobretudo para jovens que enfrentam cotidianamente
contextos de vulnerabilidade e desigualdade.

A Constituicdo de 1988, apesar de representar um marco importante na consolidacio
da democracia brasileira, ainda é um documento distante da vivéncia de muitos estudantes, e
parte do nosso trabalho como educadores ¢ justamente aproximar esse texto juridico da

realidade concreta da juventude.

5.4 Aula 2.1: Direitos Fundamentais e Constituicio Brasileira, Estudo de Casos e

Continuacio

Como o tempo da tultima aula foi curto, aproveitei a aula seguinte para dar
continuidade na discussdo das outras equipes. Iniciei a aula pedindo para as demais equipes
irem se organizando, pois iriamos comegar a discussao logo apds alguns avisos importantes.
Dados os avisos relacionados as demandas escolares da semana, iniciamos com o caso da

segunda equipe.
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Quadro 7 - Atividade aplicada em sala “Caso 2 — O Direito a Satude e a Falta de Atendimento

Médico”

Caso 2 — O Direito a Saude e a Falta de Atendimento Médico

Carlos, um idoso de 68 anos, sofre um infarto e ¢ levado ao hospital piblico mais proximo. Ao chegar 14,
descobre que ndo ha médicos disponiveis no plantdo e que precisa ser transferido para outro hospital, que fica

a mais de 50 km de distancia.

Questodes para discussio:

e O direito a saude de Carlos foi garantido?
e Quem ¢é responsavel por assegurar esse direito?

e Quais acdes poderiam ser tomadas para evitar essa situagdo?

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

Os estudantes iniciaram explicando o caso recebido, que desenvolve uma anélise
baseada no direito ao acesso a saude. No caso apresentado, Carlos, um senhor de 68 anos,
sofreu um infarto e, ao ser levado para um hospital publico, descobriu que ndo havia médicos
disponiveis no plantdo, sendo necessario ser transferido para outro hospital, a mais de 50 km
de distancia. Essa situacdo ¢ muito preocupante e, infelizmente, reflete o que acontece com
muitas pessoas no Brasil, principalmente em regides mais afastadas dos grandes centros
urbanos.

Apds uma breve explicagdo, um membro da equipe leu a primeira pergunta: “O direito
a satde de Carlos foi garantido?”. Outro aluno rapidamente colocou: “Primeiramente, ¢é
importante dizer que o direito a satide de Carlos ndo foi garantido, pois ele ndo foi atendido de
primeira”.

Outro estudante leu a segunda questdo: “Quem ¢ responsavel por assegurar esse
direito?” e logo um terceiro aluno respondeu: “A Constituicdo Federal diz que a saude ¢ um
direito de todos e dever do Estado, devendo garantir isso”.

Por fim, o aluno colocou a terceira questdo, que foi respondida em seguida: “Quais
acOes poderiam ser tomadas para evitar essa situa¢ao?”, “Nos respondemos que o Estado deve

construir mais hospitais, mandar mais investimentos e contratar mais médicos. A gente ndo



113

sabe o que fez ele ndo ser atendido”. Outro aluno falou: “Nado tinha médico”. Com essa
conclusdo, agradeci a equipe e perguntei a turma o que eles achavam. Os alunos prontamente
concordaram com as colocacgodes da equipe.

Pontuei que eles estavam corretos: a garantia do direito se d4 mediante politicas
sociais e econOmicas que oferecam acesso universal e igualitario as acdes e aos servigos de
promogao, prote¢do e recuperagdo da saude.

No caso do Carlos, ele teve seu direito violado porque o hospital, que deveria estar
preparado para atendimentos de emergéncia, ndo tinha médicos no plantdo. Isso representa
uma falha grave do sistema de saude.

O Estado ¢ o principal responsavel por garantir esse direito, tanto no nivel municipal
quanto no estadual e no federal. Os governos devem assegurar que haja recursos suficientes
para manter os hospitais funcionando, com médicos, equipamentos ¢ infraestrutura adequada.

Mas também ¢ importante lembrar que os gestores publicos e politicos que
administram os recursos da saude tém responsabilidade direta quando isso ndo acontece, além
da nossa responsabilidade de cobrar e fiscalizar esses gestores.

Por fim, esse caso buscava ajudar os estudantes a refletirem que o direito a saude nao
pode ser tratado como privilégio, e sim como prioridade. Situagdes como a de Carlos nao
deveriam acontecer em um pais que tem leis avangadas, mas que ainda enfrenta desigualdades
e falta de estrutura na pratica. Em seguida, chamei a terceira equipe, pois o tempo era curto €

precisavamos terminar as discussoes.

Quadro 8 - Atividade aplicada em Sala “Caso 3 — Desigualdade no Acesso a Educagido”

Caso 3 — Desigualdade no Acesso a Educacio

Jodo e Pedro moram na mesma cidade, mas estudam em escolas diferentes. Jodo estuda em uma escola particulan
com excelente infraestrutura, professores qualificados e acesso a tecnologia. Pedro estuda em uma escolal

publica com salas superlotadas, falta de professores e poucos recursos didaticos.

Questdes para discussio:

e A Constitui¢ao garante o direito a educagdo de qualidade para todos?

A situagdo de Pedro fere esse direito?

O que pode ser feito para reduzir essa desigualdade?

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.
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Os estudantes seguiram o mesmo modelo de apresentacdo da equipe anterior,
apresentando o caso e, em seguida, respondendo as questoes. O caso de Jodao e Pedro mostra
claramente um problema muito comum no Brasil: a desigualdade no acesso a educagdo de
qualidade.

Mesmo morando na mesma cidade, os dois vivem realidades totalmente diferentes
quando o assunto ¢ escola. Jodo estuda em uma escola particular, com boa infraestrutura,
professores qualificados e acesso a tecnologia. Ja Pedro estuda em uma escola publica, com
salas superlotadas, falta de professores e poucos recursos.

Ap0s a apresentacao do caso para a turma, uma aluna trouxe a pergunta e a resposta:
“A Constituicdo garante o direito a educacdo de qualidade para todos? Sim, a Constituigcao
garante educagdo para todos”. Outro aluno logo complementou: “¢ um dos nossos direitos”.

Perguntei que tipo de direito era esse e, prontamente, eles responderam: “social”’. Em
seguida, veio a segunda pergunta: “A situacdo de Pedro fere esse direito?” Eles se
entreolharam e responderam: “Acho que sim, isso mostra desigualdade entre eles”.

Outro aluno colocou: “No ENEM, o Joao vai ter uma nota maior, nao que o Pedro nao
possa tirar, mas vai ser mais dificil sem professor”. Para concluir: “O que pode ser feito para
reduzir essa desigualdade? O Estado pode investir mais nas escolas e contratar os
professores”. Eles me olharam com as carinhas de quem tinha terminado a apresentacgao, € eu
respondi com um aceno, agradecendo a participagdo dos estudantes.

Em seguida, complementei a discussdo. O artigo 205 da Constituicdo Federal traz a
educacdo como um direito fundamental, um direito de todos, que é dever do Estado e da
familia. Essa educagdo deve ser promovida com a garantia de igualdade de condigdes para o
acesso € a permanéncia na escola. Isso significa que todos os brasileiros devem ter acesso a
uma educacao de qualidade, independentemente de onde moram ou da condic¢ao financeira de
suas familias.

A situagdo de Pedro fere esse direito, pois ele ndo tem acesso ao mesmo padrao de
ensino que Jodo. Isso acaba criando uma diferenca enorme nas oportunidades que cada um
terd no futuro, conforme a equipe pontuou.

Enquanto Jodo tem mais chances de passar em um vestibular concorrido como o
ENEM, conseguir um bom emprego ou até estudar fora do pais, Pedro enfrentard muito mais
obstaculos, mesmo que seja esforcado e dedicado. Esse tipo de desigualdade nao ¢ culpa dos
estudantes ou dos professores da escola publica, mas de um sistema educacional marcado pela

desigualdade social e pela falta de investimento publico.
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E necessario que o Estado invista mais nas escolas ptblicas, valorize os professores,
melhore a estrutura das escolas, forne¢a materiais didaticos e tecnologias e reduza o numero
de alunos por sala. S6 assim podemos garantir uma educacao mais justa e igualitaria.

Como estudante, lembrei a eles que ainda faco mestrado. Esse caso me faz refletir que
a escola publica precisa ser fortalecida. Todos merecem uma educacdo que prepare, de fato,
para o futuro, e, enquanto houver alunos como Pedro em desvantagem, o direito a educagao
de qualidade ainda ndo estara sendo plenamente respeitado em nosso pais. Os estudantes
pareceram concordar com a minha fala, alguns olhando atentamente e balangando a cabeca.

Logo chamei a outra equipe, pois o tempo estava acabando.

Quadro 9 - Atividade aplicada em Sala “Caso 4 — Direito ao Trabalho e Discrimina¢ao”

Caso 4 — Direito ao Trabalho e Discriminacio

Mariana participou de um processo seletivo para uma vaga de emprego em uma empresa renomada. Ela
passou em todas as etapas, mas, durante a entrevista final, o recrutador disse que preferia contratar um homem

para a funcgao.

Questdes para discussao:

e O que a Constitui¢do diz sobre igualdade no mercado de trabalho?
e Essa situagdo configura discriminagdo?

e Quais medidas podem ser tomadas contra essa pratica?

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

Os estudantes se levantaram e sairam do fundo da sala para a frente; logo comegaram
a ler o caso. O caso da Mariana ¢ um exemplo claro de discriminagdo de género no mercado
de trabalho, algo que, infelizmente, ainda acontece com muita frequéncia no Brasil e no
mundo. Mesmo tendo passado por todas as etapas do processo seletivo, o recrutador preferiu
contratar um homem simplesmente por ele ser homem, desconsiderando a competéncia e o
desempenho de Mariana.

Uma estudante leu: “O que a Constituigdo diz sobre igualdade no mercado de
trabalho?”. E outra respondeu: “bem, a gente tava pesquisando e, de acordo com a
Constituicao Federal de 1988, no artigo 5°, inciso I, homens e mulheres sdo iguais em direitos

e obrigacdes. E no artigo 7°, inciso XXX, é garantida a proibi¢do de diferenca de salarios, de
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exercicio de funcgdes e de critérios de admissdo por motivo de sexo, idade, cor ou estado civil.
Isso significa que a atitude do recrutador ndo so ¢ injusta, como também ¢ ilegal.” Falou ela,
lendo essa parte, que seria uma citacdo da Constituicao.

Uma das estudantes leu a segunda pergunta: “Essa situa¢do configura discriminagao?”.
E logo elas responderam: “Sim”. Uma estudante alta acrescentou: “isso ¢ machismo, né?”,
“ele ndo poderia ter escolhido o outro candidato sé por ser homem”. O restante da equipe
balangou a cabega, concordando. E logo, sem muito desenvolvimento, leram a terceira e
ultima pergunta da atividade: “Quais medidas podem ser tomadas contra essa pratica?”’. A
aluna respondeu: “tem a lei, tia. Acho que precisa de fiscalizacao”.

Concordei com a cabeca e chamei a atengdo para o vocativo “professora”. Lembrei do
nosso acordo do inicio do ano, em que falei que prefiro que me chamem de professora em vez
de tia. Ela se lembrou e corrigiu a fala. Aproveitei a deixa para pontuar que a situacdo vivida
por Mariana configura, sim, discriminag@o, conforme colocaram. Ao ser rejeitada unicamente
por ser mulher, ela teve seu direito ao trabalho violado com base em um preconceito de
género.

Esse tipo de pratica contribui para a manutencao de desigualdades historicas que
colocam as mulheres em desvantagem no mercado de trabalho, muitas vezes recebendo
menos, ocupando menos cargos de lideranca e sendo julgadas por fatores que nao tém relagao
com sua capacidade profissional.

Um aluno falou: “serd que nao foi porque o cara era melhor/preparado?”. Falei que, no
caso, ndo havia muitas informagdes, mas que o fato de o recrutador ter dito que preferia um
homem para o cargo direcionava a interpretacao e que a equipe tinha analisado bem.

Segui com a explicacdo, afirmando que, para combater esse tipo de discriminagao,
existem leis como a Lei n° 9.029/1995, que proibe a exigéncia de atestados ou praticas
discriminatorias para efeito de admissdo ou permanéncia no emprego.

Mariana poderia, por exemplo, denunciar a empresa ao Ministério Publico do
Trabalho ou procurar a Defensoria Publica para buscar seus direitos. Além disso, € basilar que
a sociedade incentive as empresas a adotarem politicas de equidade de género, com
treinamentos e fiscalizagao das praticas de recrutamento.

Depois dessa colocagdo, finalizei as discussoes, pois logo daria o tempo de ir embora,
e os alunos ja se mostravam ansiosos para sair. Eles comegaram a guardar as coisas, e eu fui
me despedindo deles, com a promessa de que terminariamos na manha seguinte, na aula de

Sociologia mesmo, pois faltavam apenas 3 minutos.



117

5.5 Aula 2.2: Direitos Fundamentais e Constituicio Brasileira, Estudo de Casos e

Continuacao

A aula seguinte seria de sociologia, entdo entrei e cumprimentei os estudantes. A
manhd estava calma, alguns pareciam ainda ndo ter iniciado o dia. Sinalizei que iriamos
comecar as apresentacdes das ultimas duas equipes e depois teriamos aula de sociologia.

Chamei a equipe que comegou a se organizar.

Quadro 10 - Atividade aplicada em Sala “Caso 5 — Direito a Moradia e Despejos Forgados”

Caso 5 — Direito a Moradia e Despejos Forcados

Uma comunidade de familias de baixa renda vive ha mais de 10 anos em um terreno abandonado. Um dia,
sem aviso prévio, a policia chega para despeja-los, alegando que o local pertence a uma empresa privada que

quer construir um shopping center.

Questdes para discussio:

e O direito a moradia dessas familias foi violado?
e Como a Constitui¢do protege pessoas em situagdo de vulnerabilidade?

e O que poderia ser feito para resolver essa situa¢do de forma justa?

Respostas dos Estudantes
1 - O direito a moradia deve ser preservado?

Sim. Porque o despejo faz perder uma seguranga pessoal.

2 - Como a Constituig@o protege pessoas em situagdo de vulnerabilidade?

Direitos sociais.

3 - O que poderia ser feito para resolver essa situagdo de forma justa?

Uma escola ou construir um shopping center em outro ambiente.

Fonte: Elaborada pelo proprio autor.

Elas comecaram a apresentar da mesma maneira que os demais no dia anterior:
apresentaram o caso e, depois, responderam as questdes. O caso das familias que foram

despejadas de um terreno onde viviam hé mais de 10 anos € muito sério € nos faz pensar sobre
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o direito a moradia, garantido pela Constituicdo. Essas familias estavam em situagdo de
vulnerabilidade social e, ao serem retiradas sem qualquer aviso ou alternativa digna de
moradia, tiveram seu direito violado.

A partir de uma breve leitura do caso, as alunas colocaram: “O direito a moradia
dessas familias foi violado?”. Elas pareceram incertas, mas, ao final, concordaram que sim;
apesar de a empresa ser dona do terreno, elas tinham direito a moradia. “Como a Constitui¢do
protege pessoas em situacao de vulnerabilidade?”. Assim, elas concluiram: “o Estado deveria
dar casas para essas pessoas”, € responderam: “no papel sim, na pratica nao”.

Por serem alunas timidas, suas respostas foram concisas. Para a terceira questao: “O
que poderia ser feito para resolver essa situagdo de forma justa?”, elas pontuaram e logo
responderam: “Construir o shopping em outro lugar, ou dar casas para essas pessoas”. Elas
finalizaram e sairam; agradeci e fiz minhas colocagdes.

De acordo com o artigo 6° da Constitui¢do Federal, a moradia ¢ um direito social, ou
seja, um direito fundamental para garantir uma vida digna. Além disso, o Estatuto da Cidade
(Lei n® 10.257/2001) orienta que a politica urbana deve garantir o direito a cidade para todos,
priorizando o interesse coletivo e a fungao social da propriedade. Isso significa que um
terreno abandonado por anos pode, sim, ser ocupado com finalidade social, principalmente
quando o poder publico ndo garante habitagdo para todos.

O despejo realizado sem aviso prévio, sem didlogo com a comunidade e sem oferecer
uma alternativa de moradia ¢ uma violacdo clara dos direitos humanos. A ONU, inclusive,
orienta que despejos for¢ados devem ser evitados ao maximo e s6 podem acontecer com
mediagdo, alternativas de relocacdo e protecdo social as familias afetadas, conforme a equipe
colocou.

A Constituigao também protege pessoas em situacao de vulnerabilidade ao determinar
que o Estado deve atuar para reduzir as desigualdades sociais, e isso inclui garantir moradia
digna para quem ndo tem condi¢des de pagar por ela. No caso apresentado, o Estado deveria
ter intermediado o conflito, dialogado com a empresa proprietaria e oferecido solucdes justas
as familias, como programas habitacionais, auxilio-moradia ou permissao de uso legal do
terreno.

Para resolver essa situacdo de forma justa, seria necessario que o poder publico
reconhecesse o tempo de ocupagdo, avaliasse o uso social do espaco e buscasse uma
alternativa vidvel que ndo prejudicasse essas familias. O didlogo, a escuta ativa e o respeito a
dignidade humana devem ser a base para qualquer decisdo. Também ¢ importante lembrar que

ndo se pode priorizar o lucro de uma empresa acima da vida e do direito de familias inteiras.
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Quadro 11 - Atividade aplicada em Sala “Caso 6 — Direito a Privacidade e Vazamento de
Dados”

Caso 6 — Direito a Privacidade e Vazamento de Dados

Lucas comprou um produto online e, alguns dias depois, comegou a receber ligacdes e e-mails de empresas
oferecendo servigos que ele nunca solicitou. Ao investigar, descobriu que seus dados pessoais haviam sido

vendidos sem sua autorizagao.

Questdes para discussio:

e O direito a privacidade de Lucas foi respeitado?
e Como a Constitui¢do e as leis protegem os dados pessoais dos cidaddos?

e O que as pessoas podem fazer para evitar esse tipo de violagao?

Resposta dos estudantes:

1 - Néo, pois foi violado a privacidade pessoal dele.

2 - A Constituigdo Federal tem como um dos pontos principais o direito a privacidade, guardado por lei. Além
do Cddigo do consumidor que garante os dados dos consumidores ¢ prestadores de servigos publicos a nédo

compartilhar os dados de seus clientes.

3 - Néo se confiar tanto em redes que vocé ndo acha segura. SO pense em colocar os seus dados se tiver

certeza. Se colocarem algo do tipo pode ocorrer um processo (e ndo coloque seus dados em qualquer canto).

Fonte: Elaborado pelo préprio autor.

Em seguida, chamei a ultima equipe para dar suas consideragdes. O caso deles era
sobre vazamento de dados. Os alunos iniciaram: “Lucas me fez pensar bastante sobre como
nossa privacidade estd em risco no mundo digital, recentemente, professora. Nao sei se a
senhora viu. O caso do Davi Brito?”%,

Respondi que nao, e eles explicaram: “um monte de gente foi comprar blusas no site

do Davi Brito e teve seus dados vazados porque o site ndo tinha seguranca”. Respondi que, de

*Vazamento de Dados da Loja DeGué (Davi Brito): A loja virtual “DeGué”, pertencente ao ex-BBB Davi Brito,
enfrentou acusagdes de vazamento de dados pessoais de clientes em meados de 2024. Consumidores relataram
em redes sociais terem recebido tentativas de golpe e ligacdes de call centers dias apds se cadastrarem ou
realizarem compras no site, sugerindo uma possivel falha de seguranca e a exposi¢ao de informagdes sensiveis.
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fato, hoje em dia é muito facil ter seus dados vendidos. Lembrei a eles do caso do Facebook”,
que teve que indenizar varias pessoas porque descobriram que a empresa vendia as
informacodes dos usudrios para outras empresas.

Entdo, os estudantes continuaram: “Ele comprou um produto pela internet e, sem
saber, seus dados pessoais foram repassados a outras empresas que passaram a mandar
mensagens e ligagdes, parecido com o caso do Davi Brito”. “O direito a privacidade de Lucas
foi respeitado? Nao, ele ndo teve, pois seus dados foram vazados”. “Como a Constituicao ¢ as
leis protegem os dados pessoais dos cidaddaos?”. “Eu pesquisei, e a Constituicdo Federal, no
artigo 5°, inciso X, garante que a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas
sdo inviolaveis”. Uma aluna falou, lendo no celular, pois, segundo eles, tinham esquecido de
anotar no caderno.

Para finalizar: “O que as pessoas podem fazer para evitar esse tipo de violagao? Como
cidaddos, ¢ importante ficarmos atentos as politicas de privacidade dos sites onde fazemos
compras, evitar clicar em links suspeitos e denunciar casos como esse”. Concordando com
eles, agradeci sua participacdo e fiz os Gltimos comentarios sobre o caso.

Falei que existe uma lei, no momento, até me fugiu a mente comentar com os alunos o
nimero da lei (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais, LGPD, Lei n° 13.709/2018) que
reforca nosso direito a privacidade.

Essa lei determina que as empresas s6 podem coletar, usar e compartilhar nossos
dados com o nosso consentimento claro e informado. No caso de Lucas, ficou evidente que a
empresa em que ele comprou o produto vendeu ou compartilhou seus dados pessoais sem
autorizacdo, o que € proibido pela LGPD.

Isso mostra que, infelizmente, ainda hd muitas empresas que desrespeitam a lei e
tratam nossas informag¢des como mercadoria. Lucas, por exemplo, poderia fazer uma
denuncia a Autoridade Nacional de Protecdo de Dados (ANPD) ou até mesmo ao Procon.
Também ¢ importante saber que ele tem o direito de exigir que seus dados sejam excluidos da
base de dados da empresa.

Em seguida, comecei a aula de Sociologia do dia, pois ainda tinhamos alguns minutos.
Nesse dia, iriamos estudar Emile Durkheim, um dos classicos da Sociologia; os estudantes

aprenderiam o conceito de fato social.

70 caso de maior repercussio sobre o uso indevido de dados no Facebook envolveu a consultoria politica
britdnica Cambridge Analytica. Foi revelado que, por meio de um aplicativo de teste de personalidade, a
consultoria obteve dados privados de milhdes de usudrios (estimados em mais de 87 milhdes), incluindo
informagoes de seus amigos na rede, sem consentimento explicito.
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Esse modelo de aula, com base em estudos de caso, mostra-se bem interessante ao ser
aplicado em turmas menores e mais dispostas a serem protagonistas. Ao avaliar a viabilidade
da metodologia, o primeiro ponto a favor ¢, inegavelmente, o retorno pedagdgico em termos
de desenvolvimento de competéncias.

A técnica, ao colocar o aluno diante de um dilema pratico, imediatamente fomenta o
protagonismo discente. Isso permite a crucial descentralizacdo do processo de aprendizagem
do professor; nos passamos a ser apenas mediadores, € a responsabilidade pela busca por
solugdes e pela sintese do conhecimento recai integralmente sobre a equipe de alunos. Essa
mudanga ¢ um fator de altissima viabilidade, pois maximiza o engajamento e a retencao do
conteudo, além de permitir que os professores trabalhem de modo mais confortavel, sem
sobrecarga de trabalho e grandes processos burocraticos.

Todavia, a viabilidade logistica apresenta um obstaculo significativo: a restri¢do de
tempo. A natureza intricada e profunda da andlise de casos exige um periodo substancial para
pesquisa, discussdo interna nos grupos €, o mais importante, a socializagdo com a turma. Em
apenas 45 minutos de aula, o tempo disponivel ¢ frequentemente curto. Isso nos obriga a
apressar as etapas e as discussdes dos casos, o que invariavelmente leva a superficialidade da
analise.

Ou seja, embora o método seja interessante em tese, a taxa de aproveitamento pleno
fica comprometida pela falta de tempo habil para extrair toda a sua capacidade didatica. A
viabilidade, portanto, depende diretamente da flexibilidade do cronograma para acomodar o
ciclo completo da metodologia. Em turmas com duas aulas conjugadas, como, por exemplo,
as eletivas do Novo Ensino Médio, ¢ possivel ter mais tempo para a discussdo em sala, sem

interrupgdes € sem correrias.

5.6 Aula 3 - Aula de Campo na Assembleia Legislativa - ALECE

Data: 15 de maio de 2025

Era uma tarde de quinta-feira, dia de planejamento para a area de Ciéncias Humanas,
em que geralmente fazemos nossas aulas de campo. A turma embarcou em uma experiéncia
educativa diferenciada: uma visita a Assembleia Legislativa do Estado do Ceara, em
Fortaleza, como parte do projeto “O Parlamento e sua Historia”, promovido pela ALECE.

A atividade foi planejada com o intuito de aproximar os jovens da vivéncia politica

institucional, bem como articular as aulas apresentadas aos espacos de participagao cidada,
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tdo fundamentais para a formacdo critica dos sujeitos. A aula de campo teve inicio com a
chegada do 6nibus disponibilizado pelo programa, que buscou os estudantes na escola e os
levou até o prédio da ALECE. O clima entre os alunos era de expectativa e curiosidade, todos
muito empolgados com a experiéncia.

Muitos deles visitavam um espago legislativo pela primeira vez, com excecao de um
estudante que ja o havia frequentado antes. Ao desembarcarem, foram cordialmente
recepcionados e direcionados a sala de imprensa, local onde foi servido um lanche coletivo:
dois paezinhos com paté e refrigerante.

Esse momento inicial serviu também para o acolhimento e a ambientacdo dos
estudantes, criando um espaco informal de interagdo entre eles e os mediadores da visita.
Depois de alimentados, os organizadores apresentaram o roteiro do dia e deram as primeiras
orientagoes.

Logo apds o lanche, os estudantes foram convidados a assistir ao final de uma reunido
parlamentar, cujo tema em pauta era o acesso das escolas a agua, uma questio sensivel e de
alta relevancia para a realidade de muitos estudantes do Brasil, sobretudo os que vivem em
comunidades mais vulneraveis.

Coincidentemente ou ndo, os dados revelam que, de acordo com o Censo Escolar
2023, no Brasil, 1,2 milhdo de estudantes estdo matriculados em 7,5 mil escolas publicas que
nao tém acesso adequado a dgua potavel no pais. No dia anterior, os alunos ndo tiveram aula,
pois a escola estava sem agua para as atividades basicas didrias, e isso foi percebido por
alguns estudantes.

A escuta atenta dos estudantes durante a sessdo demonstrou o impacto da aula de
campo ao coloca-los diante de debates reais que afetam diretamente a educacdo publica no
estado. Alguns murmuravam entre si, em voz baixa, surpresos ao ver que temas como a
infraestrutura bésica das escolas estavam sendo tratados ali, naquele espaco que antes parecia
tao distante.

Encerrada a sessdo, o grupo foi conduzido ao plenario para uma fala especial com o
deputado estadual Renato Roseno, que dialogou com os estudantes sobre a importancia da
juventude na vida politica e o papel do parlamento na garantia dos direitos sociais. Com um
discurso acessivel, direto e engajado, o deputado tentou estimular o didlogo com os
estudantes. Roseno perguntou se eles possuiam duvidas sobre a rotina no parlamento. Sem
muitas questdes por parte dos estudantes, ele aproveitou para questionar um pouco a realidade

deles.
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Perguntou sobre a merenda escolar, se era de qualidade. Os estudantes logo
responderam que nao. Dada a resposta, ele quis saber o motivo de tal negativa. Assim, uma
aluna comentou um caso recente de aparicdo de larva no arroz, disse que os estudantes
passaram mal e que a escola ndo fazia nada. Roseno questionou o que os estudantes tinham
feito em relagdo a isso.

Os estudantes responderam que nao tinham feito nada, com exce¢do de uma estudante
que falou que foi a coordenacdo reclamar. A partir dessa resposta, o deputado falou sobre os
canais de denuncia e informou o nimero do WhatsApp da propria Assembleia. Sem maiores
questionamentos, Roseno se despediu dos estudantes, pois em seguida teria outra reunido. O
encontro foi um dos pontos altos da visita, permitindo que os jovens se reconhecessem como
sujeitos politicos ativos ou inertes.

Ao entrar na sala de discussdes do parlamento, a turma foi entdo dividida em dois
grupos, cada um acompanhado por professores (de Sociologia e Geografia) e funcionarios da
ALECE, para dar inicio ao tour institucional.

A primeira parada foi o Memorial Deputado Pontes Neto, onde os estudantes puderam
conhecer um pouco da historia do parlamento cearense, observar documentos antigos,
fotografias, objetos simbolicos e homenagens prestadas a figuras importantes da politica local.
Muitos estudantes se mostraram impressionados com os registros histdricos, tiraram muitas
fotografias e fizeram videos que posteriormente seriam postados nas redes sociais da turma e
da escola. Apesar disso, mostraram-se atentos e responderam aos questionamentos do
mediador da ALECE.

O passeio seguiu com visitas & Radio ALECE e a reda¢dao do jornal da ALECE,
ambientes que despertaram a curiosidade dos alunos sobre os bastidores da comunicacgao
institucional. Varios se interessaram especialmente pela producao de contetdo jornalistico e
radiofonico, perguntando sobre como as noticias chegam ao publico e o papel dos jornalistas
na cobertura do legislativo. Uma aluna, em especifico, aproveitou para tirar muitas dividas
sobre a rotina, pois seu sonho ¢ cursar Jornalismo no futuro.

Além disso, uma equipe de jornalistas entrevistou os estudantes para uma reportagem
que sairia no jornal. Esse momento da visita evidenciou como o trabalho informativo da
Assembleia também tem fungdo pedagogica e formativa. Os alunos entrevistados ficaram
animados em falar sobre o que estavam achando da visita. Para finalizar a experiéncia de
forma leve e envolvente, os estudantes foram levados a exposi¢ao geek, montada em parceria

com o evento SANA, que celebra a cultura pop, os quadrinhos, os animes e os games.
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Essa etapa da visita foi marcada por sorrisos, fotos e conversas animadas. A presenga
da exposi¢do no espago legislativo gerou um interessante contraste com os ambientes mais
solenes da casa, aproximando a linguagem juvenil da politica institucional e mostrando que
cultura e politica podem e devem dialogar.

Ao final da tarde, os estudantes retornaram ao Onibus visivelmente impactados pela
experiéncia. Muitos comentavam entre si sobre a fala do deputado; outros relembravam a
exposicao e a visita ao jornal; e alguns se mostravam surpresos ao descobrir que o trabalho da
Assembleia vai muito além da votacdo de leis. No Onibus, que seguia com musicas €
conversas, a aula de campo foi, acima de tudo, uma vivéncia politica no sentido mais
profundo do termo: aquele que transforma o olhar dos jovens sobre seu lugar na sociedade e
os convida a participar ativamente dela.

Como educadora, acho a Assembleia Legislativa um 6timo recurso pedagogico: os
estudantes aprendem, se divertem e respiram um novo horizonte para além dos muros da
escola. Além disso, o programa que aproxima as escolas da Assembleia disponibiliza todo o
aparato necessario para a aula de campo, desde o transporte (que € um grande calcanhar de
Aquiles para as aulas externas) até o lanche para os estudantes.

Apesar de ser cansativa e tomar um tempo de planejamento que ndo volta, a aula de
campo ¢ incrivel para o aprendizado dos estudantes. Sdo experiéncias que a grande maioria

nao vivenciou, além de criarem uma boa conexao com a turma.

5.7 Aula 3.1 Comentarios dos Estudantes sobre a Aula de Campo na ALECE

No periodo da manha da semana seguinte, retornei a aula. Esse foi nosso primeiro
encontro apds a aula de campo. A aula seria de Sociologia, mas aproveitei alguns minutos
para conversar com os estudantes sobre a experiéncia.

Apds os primeiros cumprimentos, perguntei o que eles tinham achado da atividade.
Quando perguntei, ndo faltaram comentéarios positivos da turma. Diferentemente das aulas
convencionais em sala, esse momento foi de vivéncia pratica, de contato direto com o espaco
onde sdo tomadas decisdes importantes para o nosso estado, e isso fez toda a diferenca.

Os alunos comentaram sobre tudo, desde o Onibus com ar-condicionado até as
exposicoes. Ao chegarmos, fomos muito bem recebidos e levados a sala de imprensa.
Perguntei se tinham gostado do lanche; eles responderam um “sim” em unissono. Houve

»

comentarios como “la ¢ muito bonito”, “gostei de passar ao vivo e da entrevista”, disse uma

aluna muito carismatica.
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Perguntei do que mais tinham gostado, e um aluno engragadinho respondeu “o
lanche”, o que tirou algumas risadas da turma. Ja outros responderam que foi o memorial,
pois tinha, segundo eles, “uma parte legal de girar”. De fato, o memorial ¢ bem interativo e
imersivo. Eles comentaram sobre as fotos antigas e documentos historicos; um estudante
falou que foi interessante conhecer um pouco da histdria do Ceara.

Perguntei se eles sentiram alguma mudanga apds o “passeio”. Eles ficaram pensativos,
mas uma aluna falou que achou interessante e que nunca tinha ido a um lugar como aquele;
logo, nem imaginava como era ou o que era feito ali. Depois disso, comecei a rotina da aula

de Sociologia.

5.8 Aula 4 - Deveres de um Cidadao

Data: 09 de junho de 2025

A aula sobre “Deveres de um Cidaddao” com a turma do 1° ano comecou de forma
bastante cansativa, pois seria a ultima aula do dia. Tivemos uma mudanga significativa de
horario e a ultima aula do dia ¢ sempre a mais penosa. Ao entrar na sala, percebi alguns
alunos ainda dispersos, conversando sobre assuntos cotidianos.

Decidi iniciar a aula com a pergunta-chave: “Quais direitos vocés consideram
essenciais?”. A rea¢do inicial foi um burburinho de ideias. Muitos mencionaram o direito a
educacdo, a satde e a liberdade de expressdo. Uma aluna destacou o “direito de ir e vir”.
Perguntei quais sdo as classes de direitos, aproveitando o momento para relembrar as
primeiras aulas, e pedi exemplos de cada um deles. Conforme os alunos foram citando os
direitos, fui montando uma tabela no quadro, classificando os direitos em civis, politicos e
sociais.

Apos essa primeira rodada, fiz a segunda pergunta, que era o cerne da transi¢ao para o
tema dos deveres: “E quais deveres sdo necessarios para garantir esses direitos?”. O siléncio
momentaneo na sala indicou que a pergunta fez a turma pensar. Lentamente, as respostas
comegaram a surgir. Um aluno levantou a mao e disse: “Se a gente tem direito a educagdo, a
gente tem o dever de estudar e ndo atrapalhar a aula”. Sua fala repercutiu bem com a turma,
que concordou. Elogiei sua resposta, pois foi um 6timo exemplo para a discussao.

Outros exemplos foram sendo construidos: “Se temos direito a satide, temos o dever
de cuidar do meio ambiente para nao ficarmos doentes”, disse o estudante. Achei interessante

a colocacdo, o que me fez lembrar das a¢des que estdo ocorrendo na escola, da Semana do
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Meio Ambiente, onde todas as turmas tiveram varias palestras sobre arboviroses. A ideia de
que “direitos vém com deveres” comegou a se sedimentar.

Aproveitei o momento para fazer uma breve revisdo do conceito de cidadania,
recordando a discussdo da aula anterior. Alguns alunos pareciam ter absorvido bem o
conceito, enquanto outros ainda demonstravam certa confusao (esquecimento).

A exposi¢do dialogada que se seguiu foi mestre para solidificar a compreensio.
Apresentei os principais deveres de um cidaddo, como pagar impostos, respeitar as leis, votar
e preservar o meio ambiente. Para cada dever, busquei exemplos praticos e situacoes reais.

Ao falar sobre impostos, por exemplo, expliquei que ¢ com o dinheiro dos impostos
que a escola funciona, que os hospitais s3o mantidos e as ruas sdo asfaltadas. Essa conexdo
direta com o cotidiano dos alunos foi importante.

A discussdo aberta sobre o impacto da falta de cumprimento dos deveres gerou
bastante engajamento. Questionei: “O que acontece se as pessoas ndo jogam o lixo no lixo?”.
As respostas vieram rapidas e com exemplos concretos: “Entope os bueiros”, “atrai ratos e
baratas”, “polui o rio”. Foi interessante observar como eles mesmos construiram as
consequéncias da irresponsabilidade.

Em seguida, coloquei um video. A exibi¢do do desenho da Turma da Monica sobre
cidadania, embora simples, foi bem recebida e serviu como um respiro ¢ uma forma mais
ludica de abordar o tema, especialmente para ilustrar o respeito as diferencas e a importancia
de acoes coletivas.

A parte final da aula foi dedicada a atividade pratica: a produgdo de cartazes ou textos
curtos. Infelizmente, tive muita dificuldade de conseguir os materiais na escola, o que me fez
adiar essa aula por uma semana. No inicio, a ideia seria produzir em equipe cartazes grandes
que seriam espalhados pela escola. Com a falta de materiais, optei por fazer individual e em
A4. Assim, com essa adaptacdo, pontuei que eles estavam livres para fazer desenhos ou textos
(poemas, cordéis, cronicas).

A proposta era que eles pensassem em exemplos de direitos e seus deveres
correspondentes que nao haviam sido citados na aula. A criatividade comegou a florescer.
Observei os alunos colaborando, debatendo e desenhando.

A avaliacdo da aula se deu de forma continua, observando a participagdo e a
argumentacao dos alunos durante as discussdes. A riqueza dos exemplos e a capacidade de
relacionar direitos e deveres em suas produgdes finais demonstrou que os objetivos foram

amplamente alcancados.
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A reflexdo critica sobre a importancia dos deveres na construgdo de uma sociedade
menos adoecida foi evidente nas falas dos alunos. A aula, em suma, foi um espacgo rico para a
construgdo da consciéncia cidadd e a compreensdao de que a cidadania plena se faz com
direitos, mas também com a responsabilidade de cumprir os deveres que garantem esses
direitos para todos. Terminei a aula, me despedindo, e falei que teriamos um momento para
visualizar as produgdes e discutir em sala.

Ao sair da aula, comecei avaliando as estratégias, com a mudanga do horario da aula,
avaliei ter positivamente deixado a discussd@o mais curta, pois tanto eu quanto a turma ja
estdivamos exauridos de uma semana longa de aulas, (a aula foi remanejada para sexta, 9°
tempo).

Ter colocado um video curtinho da Turma da Mdnica também teve uma boa recepgao
dos estudantes, no entanto, gostaria de ter passado mais tempo discutindo com a turma sobre

os impostos cobrados pelo Estado.

5.9 Aula 5 - Sistema Eleitoral Brasileiro

15.08.25

A ultima aula de Direitos e Deveres ocorreu antes de entrarmos no periodo de
avaliagoes e, subsequentemente, nas férias de julho. Por essa razdo, as ultimas aulas da nossa
sequéncia didatica foram adiadas para o més de agosto. O tema planejado, Sistema Eleitoral
Brasileiro, precisou ser postergado e s6 foi abordado na segunda semana do més de agosto.

A quebra das férias e o distanciamento da rotina escolar vivenciada pelos estudantes,
impactam na nossa dindmica de aulas. Felizmente, houve também uma altera¢do benéfica no
nosso horario. A aula que antes era ministrada no nono tempo da sexta-feira, um periodo
muitas vezes cansativo, foi realocada para o terceiro tempo do mesmo dia, o que certamente
melhora o aproveitamento e a performance das aulas.

A preparacdo inicial para a aula sobre o Sistema Eleitoral Brasileiro contava com o
auxilio de recursos audiovisuais. A ideia era exibir dois videos curtos: um detalhando os
conceitos de sistema majoritario e proporcional e outro explicando as fungdes dos diferentes
cargos politicos (vereador, prefeito, deputado, etc.).

Apesar de ter solicitado com antecedéncia a lideranga da turma para providenciar o
data show, enfrentamos um problema técnico no momento da montagem. Depois de varios

minutos brigando com os aparelhos (por ndo estarem ligando), identificamos que a extensao



128

elétrica necessaria para ligar o equipamento estava queimada, o que impediu o uso do
projetor.

A tentativa de resolver o problema técnico consumiu um tempo consideravel de aula.
Pois ndo sabiamos se era a extensdo, a tomada ou o proprio projetor que ndo funcionava.
Diante disso, e para ndo comprometer todo o nosso encontro, foi necessario alterar o formato
da aula de forma emergencial.

A aula, entdo, foi conduzida de forma expositiva e mais curta do que o planejado. O
foco foi apresentar de maneira direta e objetiva os aspectos essenciais do Sistema Eleitoral
Brasileiro, com énfase na distingdo basica entre o sistema majoritario (usado para cargos
executivos e senador) e o proporcional (usado para cargos legislativos como deputado e
vereador), expliquei também sobre o coeficiente eleitoral, sobre voto nulo e branco e fiz uma
breve menc¢ao aos principais cargos politicos.

Apesar do imprevisto com o equipamento, conseguimos introduzir o tema proposto. A
aula ndo foi tdo detalhada como previsto e tdo pouco dialogada o suficiente, no entanto,
consegui tirar algumas duvidas simples que os estudantes apresentaram, como por exemplo,
qual a diferenga entre voto nulo e branco.

Infelizmente tive que sair as pressas, pois na quarta aula tinha outra turma, pedi ajuda
para os estudantes para levar os materiais de volta a coordenacdo e prometi que na proxima
aula iriamos tirar mais duvidas sobre o assunto. Me despedi e segui para o restante das aulas

do dia.

5.10. Aula 6 - Cidadania na Pratica: Como Podemos Transformar a Sociedade?

22.08.25

A aula de hoje teve como tema “Cidadania na Pratica: Como Podemos Transformar a
Sociedade?”. O principal objetivo era fazer a transicdo dos conceitos teoricos (abordados em
aulas anteriores) para a a¢ao civica concreta.

Iniciei a aula com uma revisdo dialogada dos principais topicos que estudamos: o que
significa cidadania, a diferenca entre direitos e deveres, o funcionamento das elei¢cdes e as
diversas formas de participacdo politica. Alguns estudantes demonstraram bom dominio dos
assuntos, resultando em uma discussao bastante rica e fluida.

Responderam bem aos meus questionamentos e me deram exemplos de direitos e

deveres. Para engajar a turma e direcionar o foco para a pratica, lancei a seguinte pergunta:
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“Se vocés pudessem mudar algo na sociedade hoje, o que seria?” As respostas foram variadas
e instigantes, abordando questdes que vao desde melhorias na infraestrutura do bairro, como,
por exemplo, asfaltamento de ruas e melhoria nas condigdes da alimentagdo da escola,
ampliacdo de postos de satide, bem como temas como seguranca e educacdo. Aproveitei as
sugestdes levantadas para fazer uma conexdo direta com a aula anterior sobre o Poder
Legislativo.

Ressaltei que muitos dos problemas citados s6 podem ser resolvidos por meio da
criacdo de politicas publicas e leis. Expliquei que questdes relacionadas ao municipio de
Caucaia precisariam ser elaboradas por vereadores locais e executadas pela prefeitura. Ja a
questdo da alimentacdo da escola seria responsabilidade dos deputados federais, pois as
escolas de Ensino Médio sao de responsabilidade do Estado.

Aproveitei a deixa para relembrar a aula de campo que realizamos na Assembleia
Legislativa de Fortaleza. Essa ligacdo, acredito, ajudou a consolidar a ideia de que o
Legislativo € o principal agente transformador das demandas sociais. Logo ap6s isso, propus
uma atividade e, com muitas reclamagdes (com a proximidade do encerramento do ano letivo,
observa-se uma maior resisténcia dos alunos a introducao de novas atividades, possivelmente
devido ao desgaste acumulado no periodo), por parte dos alunos, expliquei o que fariamos.
Com o debate aquecido, propus a “Atividade Pratica Projeto de A¢do Cidada”, visando aplicar

o conhecimento adquirido:

Quadro 12 - Atividade Prética: Projeto de A¢ao Cidada (APLICADA EM SALA)

Atividade Pratica: Projeto de Acio Cidada (APLICADA EM SALA)

e Divisdo em Grupos: A turma foi dividida em pequenos grupos.

e Identificacio do Problema: Cada grupo deve escolher um problema social que afete
diretamente a comunidade escolar ou o bairro onde moram.

e Proposta de Solugdo e PL: A tarefa principal é propor uma solugdo pratica e viavel para o problema
escolhido e, em seguida, formular um Projeto de Lei (PL) municipal que formalize e viabilize essa
solucdo

Fonte: Elaborada pelo proprio autor.

Pedi que eles formassem equipes de mais ou menos seis alunos. Deixei-os livres para
montar as equipes conforme suas preferéncias e afinidades. Apods isso, o trabalho foi
detalhadamente explicado, incluindo a estrutura basica que um PL deve ter. Para garantir

tempo suficiente para pesquisa e elaboracdo de propostas de qualidade, marquei a data de
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apresentacdo dos Projetos de Lei para daqui a trés semanas. Os estudantes terdo as proéximas

duas aulas destinadas a pesquisa, discussao e elaboragdo do trabalho em grupo.

Dada a complexidade da atividade proposta e visando ao engajamento deles, propus

que essa fosse a nossa parcial do terceiro bimestre, ¢ a proposta foi facilmente aceita. A

expectativa ¢ que essa atividade reforce a aprendizagem sobre o Legislativo e desenvolva o

senso de responsabilidade social e a capacidade de proposi¢ao dos alunos.

Essa atividade foi modificada em relacdo a proposta inicial no plano de ensino, que

buscava simplificar e sintetizar a atividade. Assim, no plano estava:

Quadro 13 - Atividade Pratica: Projeto de A¢ao Cidada (NO PLANO)

Atividade Pratica Projeto de Acao Cidada (No plano)

Dividir a turma em pequenos grupos.

Cada grupo escolhe um problema social que afeta a comunidade escolar ou o bairro.

Eles devem propor uma solugdo pratica e viavel (exemplo: campanha de conscientizagdo, abaixo-assinado,
projeto de reciclagem, a¢des de voluntariado, etc.).

Produg@o de cartazes ou apresentagao oral para expor as ideias ao restante da turma.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

A modifica¢do da atividade para um formato mais estruturado e complexo foi uma

medida para garantir a integracao dessa acdo no programa “Circuito Cheguei, Ensino Médio

2025, da Secretaria da Educacdo (Seduc) do Ceara. O “Circuito Cheguei” € um evento de

acolhimento que promove uma competi¢do entre as turmas de 1? série de todas as escolas

publicas estaduais, estendendo-se ao longo do ano letivo de 2025.

Para se alinhar a esse novo formato de competicdo e potencializar o desempenho da

turma, a atividade precisou ser transformada em formato de projeto. O Circuito ¢ baseado no

cumprimento de um conjunto de agdes, metas e tarefas detalhadas em um regulamento, cada

uma com sua respectiva pontuacdo. A atividade anterior, mais simples, ndo conseguiria gerar

0s comprovantes ou cumprir os critérios de pontuacdo exigidos no regulamento.

Para alcancar a pontuagdo maxima e ser uma das “turmas destaque”, as turmas devem

realizar acdes mais desafiadoras que englobem a participagao ativa no ambiente escolar € nos

programas da Seduc. A atividade reformulada foi desenhada especificamente para incorporar

essas exigéncias, tornando-se mais do que um simples evento, mas sim um projeto que gera

evidéncias de participacdo e aprendizado.
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A complexidade da nova atividade reflete a intengdo do Circuito de promover o
engajamento, o trabalho em equipe e o desenvolvimento integral dos estudantes ao longo de
todo o ano letivo. A mudancga para uma atividade mais estruturada e densa foi uma adequagao
estratégica para que a turma pudesse aderir, competir e pontuar de forma eficaz no Circuito

Cheguei, Ensino Médio 2025, maximizando suas chances de ser reconhecida e premiada.

5.11 Aula 7 - Dias de Praticas

29.08.25

A aula seguinte de sexta-feira de Formagao Cidada teve como objetivo a pesquisa e a
elaboracdo dos Projetos de Lei. Apesar de ser apenas uma aula, reservei o laboratério de
informatica para que os estudantes, em equipes, comegassem suas pesquisas.

Aproveitei para passar em cada equipe, tirando duvidas sobre a elaboracao do projeto

e instigando-os a pensar nos problemas que enxergam no municipio.

Quadro 14 - Modelo Projeto de Lei

Modelo Projeto de Lei

Camara Municipal de
Projeto de Lei N° /
Autor(a):

Ementa
Dispde sobre e da outras
providéncias.

Justificativa

Este projeto de lei tem como objetivo . A proposta busca atender as
demandas da populacdo e melhorar a qualidade de vida da comunidade. A iniciativa ¢ baseada em dados,
necessidades locais e didlogo com os cidadaos.

Artigos

Art. 1° - Fica estabelecido que
Art. 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.
Art. 3° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessoes, de de

Autor(a)

Fonte: Elaborado pelo proprio autor
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05.09.25

O segundo dia de pesquisas seguiu da mesma forma, mas agora com mais davidas
sobre os topicos do Projeto de Lei, pois os estudantes estavam preenchendo o modelo
disponibilizado. Uma das davidas mais recorrentes estava relacionada aos artigos do projeto
de lei; perguntas como “o que tem que preencher” e “o que ¢ um artigo” foram respondidas e
orientadas.

Outra pergunta foi “o que ¢ sala de sessdes”. Eu disse que ndo precisaria preencher,
pois era uma formalidade para o dia do debate ¢ votagdo do projeto de lei. Por fim, ambas as
aulas terminaram com a organizac¢ao do laboratorio e o desligamento dos aparelhos.

Esse formato de aula deixa os alunos mais livres para fazer seus trabalhos. E
importante ficar atento, observando se eles de fato estdo fazendo o que foi proposto, para que
ndo passem o tempo apenas entrando em jogos on-line. Com essa atengdo, o tempo destinado
tende a ser bem produtivo, evitando desculpas de falta de tempo para fazer e a necessidade de
levar atividade extra para casa.

Ao passar pelas equipes, consegui ver trabalhos interessantes, como, por exemplo, a
criacdo de centro de cultura e lazer para a comunidade, bibliotecas publicas e um auxilio para
ONGs de apoio a animais de rua.

Com o direcionamento para o fim da aula, segui com as orientagdes da proxima
semana, destinada a apresentacdo dos projetos de lei. A organiza¢do se deu de modo que
ficariam trés equipes para os dias 9/9, 10/9 e 12/9. Como seria atribuida nota parcial ao
trabalho, usei o tempo das aulas de Sociologia e Filosofia para adiantar as apresentagdes e

caber no periodo destinado a aplicagdo das parciais, segundo o calendario da escola.

5.12 Aula 8 - Dias de Apresentacio

09.09.25

Os trés dias de apresentagdes comegaram em uma manha de terca-feira. Aproveitei e
pedi, com antecedéncia, aos estudantes que pegassem o projetor, caso alguma equipe
precisasse usar. Ao entrar na sala de aula, a expressdo das alunas que iniciaram o dia de
apresentacdo era de descontentamento; outra estudante demonstrava muita ansiedade,

repetindo frases da sua apresentacao.
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Tentei parecer acolhedora, dizendo que era apenas mais uma apresentacdo dentre
tantas ¢ que ela se sairia bem. Assim, depois de cumprimentar os estudantes, pedi que
comegassem a se organizar para as apresentagdes € me entregassem os projetos impressos ou
manuscritos. Com isso, fui para o fundo da sala, objetivando a visualizagdo geral da turma.

A primeira equipe se organizou. O projeto de lei elaborado pelos estudantes propde
uma importante acdo social voltada a promog¢ao da satde e do bem-estar da comunidade. A
iniciativa tem como foco a doagdo de materiais e produtos de higiene basica, visando atender
familias em situagdo de vulnerabilidade e contribuir para a prevencao de doencas e infecgoes.

Além de ter um cardter soliddrio, o projeto demonstra uma preocupacdo com as
necessidades locais e com a melhoria da qualidade de vida da populagdo, mostrando o
compromisso dos jovens com a cidadania e a responsabilidade social. A proposta também
reforca a importancia de politicas publicas que garantam condi¢cdes minimas de higiene e
dignidade para todos, sendo um exemplo de engajamento e protagonismo estudantil em agdes
voltadas ao bem comum.

Gostei da iniciativa dos estudantes, que trouxeram uma tematica proxima ao seu curso
de Enfermagem. Parabenizei o trabalho deles e aproveitei para fazer perguntas praticas,
objetivando saber se tinham uma nog¢do sistematica a respeito da implementagao das politicas
publicas.

Fiz a seguinte pergunta: “de onde saird o dinheiro para montar os itens dos kits?”.
Surpresos com a minha pergunta (eu nao tinha avisado que iria questiond-los), os estudantes
se entreolharam indecisos, até que uma estudante timidamente respondeu: “Nao poderia ser
verba do municipio?”. Respondi que sim e perguntei: “de qual secretaria?”. Ela respondeu:
“Secretaria da Saude”. Respondi que sim e, com isso, agradeci a eles, pedindo que a proxima
equipe comegasse a apresentacao.

A segunda equipe logo comegou a apresentar o projeto de lei elaborado por eles,
propondo a criacdo e manutencdo de bibliotecas publicas em comunidades de Caucaia. O
principal objetivo do projeto elaborado pela equipe ¢ ampliar o acesso a leitura e ao
conhecimento, fortalecendo a educacao, a cultura e a cidadania.

Nesse sentido, a proposta dos estudantes busca incentivar a doagdo de livros, o
reaproveitamento de materiais e a participacao ativa dos cidaddos na constru¢do e manutengao
desses espacos. Além de promover o desenvolvimento cultural, o projeto visa contribuir para
a inclusdo social e o fortalecimento do senso comunitario, transformando as bibliotecas em

locais de aprendizado, convivéncia e troca de saberes.
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Conforme a apresentacdo do projeto, comecei falando da importancia dessa proposta
para a comunidade e perguntei como seria feita a manuten¢ao dos espacos. Prontamente, uma
aluna me respondeu que seria feita pela propria comunidade, que manteria o espago, a
organizacdo e a limpeza. Com isso, pedi para a proxima equipe se organizar, pois estavamos
nos aproximando do fim da aula.

Assim, seguimos para a ultima apresentacao do dia. O projeto de lei elaborado pela
terceira equipe tem como finalidade estabelecer uma politica de prevencdo e combate a
alagamentos no municipio de Caucaia. A proposta busca reduzir os impactos das enchentes e
inundagdes, promovendo acdes preventivas e corretivas que melhorem a qualidade de vida da
populagio.

Dentre as medidas previstas apresentadas por eles estdo obras de drenagem, limpeza,
manutengdo e campanhas educativas, voltadas a conscientizagdo da comunidade sobre o
problema. O projeto demonstra uma preocupagdo com as necessidades locais, baseando-se no
didlogo com os cidaddos e na construcao de solucdes sustentaveis para o meio urbano.

As alunas relataram que a ideia para o projeto veio das dificuldades que a escola teve
no periodo de chuvas, com muitos alagamentos e lama ao redor da escola. Disseram que
pediram ajuda ao professor de Geografia para saber que agdes poderiam ser feitas na regido.

Ao final da apresentacdo, disse que a questao do saneamento basico em Caucaia vem,
ha muitos anos, sendo negligenciada, e isso afetava demais a vida da populacdo. Com isso,
agradeci as pressas as apresentagdes, pois, infelizmente, o tempo da aula tinha terminado.
Despedi-me da turma prometendo continuar no dia seguinte com as apresentacdes; no entanto,
ficou apenas na promessa, pois, ao final do dia, tive febre durante a madrugada seguinte, o

que me fez faltar a aula do proximo dia e até mesmo adiar a escrita.

12.09.25

Seguimos com as apresentacdes na sexta-feira, dois dias depois. Ao chegar a turma, a
recepcdo veio com muitos questionamentos sobre a minha auséncia. Expliquei a situacdo, e a
resposta que recebi foi: “por que vocé€ nao emendou logo com o final de semana?”. Expliquei
que ndo era assim, que tinha responsabilidades com eles € com a escola. Finalizando o
assunto, cumprimentei a turma e expliquei que seguiriamos com as apresentacdes do dia. Pedi
que as equipes se organizassem. Assim como antes, a lideranca me ajudou buscando o data

show anteriormente.
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Assim iniciamos. O projeto de lei elaborado pela quarta equipe propde a criagdo de
instituicdes de acolhimento para pessoas com problemas psicoldgicos nas comunidades de
Caucaia, nos moldes do CAPS. A equipe explicou que o principal objetivo do projeto ¢
promover a saude mental, oferecendo apoio e assisténcia a quem enfrenta dificuldades
emocionais.

A iniciativa busca reduzir os casos de suicidio e melhorar a qualidade de vida da
populagdo por meio de agdes voltadas ao cuidado e a valorizacdao da vida. A equipe também
destacou a importincia do didlogo com a comunidade e do atendimento as necessidades
locais, reforcando o papel do poder ptblico na promog¢ao do bem-estar psicoldgico e social.

Sendo um projeto simples, que promove a ampliagdo de um programa ja consolidado,
agradeci e pedi para a proxima equipe se organizar. Dando continuidade as apresentacdes, a
equipe seguinte trouxe um projeto de lei que propde a distribui¢do de um auxilio monetario
para abrigos de animais, com o objetivo de ajudar na manuten¢do e no sustento desses
espagos.

Segundo a equipe, o auxilio devera ser concedido conforme a necessidade de cada
abrigo, sem ultrapassar o valor de um salario minimo. A iniciativa busca reduzir o numero de
animais em situacdo de rua e, consequentemente, diminuir os riscos a saide publica,
promovendo o bem-estar tanto dos animais quanto da populagao.

Os estudantes demonstraram preocupagao com o cuidado animal, a protecao ambiental
e a participacao social, destacando a importancia da colaboragdo entre o poder publico e a
comunidade para melhorar a qualidade de vida local. A proposta dos estudantes, embora
louvavel e profundamente alinhada com o cuidado animal, demonstrou maior ambi¢ao no
aspecto do financiamento e da sustentabilidade do auxilio.

A proposta foca na necessidade de conceder um auxilio de até um salario minimo aos
abrigos. Contudo, para garantir que esse auxilio fosse fixo e continuo, os estudantes
idealizaram uma fonte de receita perene: a cobranga de um imposto incidente sobre as vendas
de animais de estimacao (caes e gatos).

Com isso, expliquei para eles que ¢ nesse ponto que a iniciativa se torna
extraordinariamente complexa. Esclareci que eles ndo se limitavam a propor um programa de
auxilio mensal, mas sim a criagdo de uma nova estrutura tributaria para sustentar a causa.

Isso geraria um obstaculo institucional. Conforme explicado em sala, a implementagao
pratica dessa ideia € muito mais complicada do que parece. A proposta, na verdade,

desdobra-se em dois projetos de lei distintos e de grande envergadura:
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Projeto 1: O programa de auxilio financeiro aos abrigos;
Projeto 2: A criagdo e regulamentagdo de um novo imposto municipal sobre a venda de

animais.

Nesse sentido, vincular um auxilio social a uma nova taxa fiscal torna o projeto muito
mais robusto e dificil de ser implantado. Isso porque envolveria ndo apenas a aprovacao do
auxilio em si, mas todo o processo legislativo e juridico para a institui¢ado de um tributo,
incluindo a definicdo de base de calculo, aliquotas, fiscalizagdo de pet shops e criadores ¢ a
destinagdo especifica da receita.

Eles pareceram entender bem os pontos e, a partir disso, seguimos com a ultima
apresentacao do dia. A sexta equipe propos um projeto de lei que cria o “Programa Espagos
de Juventude e Cidadania no Municipio de Caucaia”. Os alunos apresentaram o objetivo do
projeto, que seria estabelecer centros comunitarios voltados a formagdo, inclusdo social e
prevencao da violéncia entre jovens e adolescentes. Esses espacos seriam distribuidos em
diferentes bairros da cidade, oferecendo oportunidades de capacitagdo profissional, atividades
esportivas e culturais, além de acompanhamento psicossocial e orientagdo vocacional.

A proposta busca fortalecer os vinculos comunitarios, promover o desenvolvimento
pessoal e contribuir para a redugdo da vulnerabilidade juvenil. E possivel perceber que os
estudantes formularam o projeto com base nas necessidades locais e no dialogo com a
populagdo. O projeto reforca a importancia de investir na juventude como forma de construir
uma sociedade equanime, participativa e segura.

Este foi o projeto mais interessante elaborado pelos estudantes, pois estd diretamente
ligado a necessidade de atividades extras para a juventude de Caucaia. Com o tempo
extrapolado, pois destinei mais tempo a equipe anterior, agradeci a equipe, despedi-me dos

estudantes, arrumei os equipamentos e falei que finalizaremos na proxima semana.

16.09.25

Na semana seguinte, corremos para finalizar as apresentagdes. Conforme nossa rotina,
pedi que separassem o projeto, ja deixando tudo organizado, visando ao melhor
aproveitamento do curto tempo. Cumprimentei a turma, feliz por ja estarmos concluindo esse
periodo de aulas e atividades. Logo, pedi para a penutltima equipe se organizar para comegar

as apresentacdes.
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Assim, o projeto de lei apresentado pelos estudantes propde a criagdo do
“Observatorio Municipal da Violéncia de Caucaia”. Ao apresentar o objetivo, os alunos
focaram em coletar, analisar e divulgar dados sobre os diferentes tipos de violéncia, como, por
exemplo, a doméstica, escolar, urbana e de género.

A proposta da equipe busca fortalecer as politicas publicas de seguranca cidada,
promovendo, conforme o projeto de lei, a integracdo entre areas como saude, educagdo,
assisténcia social e justica, além de garantir transparéncia na divulgagdo das informagdes a
sociedade civil.

O observatorio, segundo os estudantes, tera como fun¢do produzir relatorios
periddicos, apoiar campanhas preventivas e orientar agdes estratégicas de combate a violéncia
no municipio. O financiamento vird de recursos municipais, fundos especificos e parcerias
com instituicdes publicas e privadas, incluindo universidades. Esse projeto demonstra uma
preocupacdo com a seguranca publica baseada em dados e evidéncias, estimulando a
participagdo social e o planejamento eficaz de politicas de prevengao a violéncia em Caucaia.

Apesar de ser um projeto interessante, ficou evidente, pela apresentagdo e pelo projeto
em si, que os alunos ndo deram total relevancia e dedicacdo ao trabalho. Antes da
apresentacdo, os estudantes perguntaram se podiam adiar para o proximo dia, pois um dos
membros tinha faltado e estavam sem o projeto. Expliquei que estivamos com o cronograma
apertado e que poderiam apresentar e me entregar no dia seguinte.

Além disso, um dos integrantes decidiu participar de uma aula para a OBMEP, mesmo
sabendo que tinha que apresentar o trabalho, deixando ainda mais a equipe desfalcada. Isso
me gerou um incomodo e, mesmo descontentes, os estudantes seguiram com a apresentagao.
Depois da apresentacdo, agradeci como de costume e pedi que a proxima equipe se
organizasse.

Assim, a ultima equipe deu inicio. Ao contrario da equipe anterior, esta se mostrou um
dos trabalhos com maior elaboragdo. O Projeto de Lei n°® 12/2025 propde a institui¢do do
“Programa Municipal de Alimentagdo Escolar Saudéavel” nas escolas da rede publica de
Caucaia.

De acordo com a equipe, o objetivo principal ¢ melhorar a qualidade, a variedade e a
seguranga da merenda escolar, garantindo refeigdes nutritivas e alinhadas ao direito humano a
alimentacdo adequada. A justificativa do projeto, na perspectiva da equipe, aponta para a
realidade de refeigdes escolares com baixo valor nutricional e a alta prevaléncia de problemas

como sobrepeso e obesidade em criancas de Caucaia, refor¢gando a necessidade de politicas
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que priorizem alimentos in natura € minimamente processados, conforme as diretrizes

nacionais do PNAE (Programa Nacional de Alimentagao Escolar).

O projeto se destacou por seus varios artigos, dentre eles:

e C(ritérios da Alimentagdo (Art. 2°): Foco na inclusdo obrigatdria de proteinas (feijdo,
ovos, carnes), carboidratos variados, verduras, legumes, hortalicas e frutas da estacao,
além de garantir a higiene, a variedade do cardapio e o atendimento a alunos com
restricdes alimentares;

e Sustentabilidade e Economia Local (Art. 5°): Prioriza a aquisicdo de alimentos da
agricultura familiar e produtores locais, buscando fortalecer a economia do municipio;

e Execucdo e Financiamento (Art. 3° e 4°): O programa sera coordenado pelas
Secretarias de Educacdo, Satde, Agricultura e Desenvolvimento Agrario, sendo
financiado por recursos federais (PNAE), recursos do Fundo Municipal de Educagao e
complementacio or¢amentaria;

e Controle Social (Art. 6° e Art. 10°, V): Prevé a criagdo de canais de participagdo de
alunos, pais e comunidade escolar, e a fiscalizagio por uma comissdo com

nutricionistas, pais, professores e alunos.

Os elogios foram muitos, pois a equipe havia se dedicado e apresentado muito bem.
Com isso, finalizamos as apresentacdes. Em geral, fiquei contente com os resultados; os
alunos trouxeram boas propostas, pensando nas necessidades da comunidade, conforme foi
solicitado.

Aproveitei os minutos finais para perguntar o que a turma tinha achado da atividade.
As respostas, em geral, foram positivas, tendo em vista que alguns falaram que nao tinham
gostado, pois qualquer atividade geraria resisténcia desses estudantes. A partir disso,
expliquei que, na sexta-feira seguinte, teriamos uma votacao para “aprovar” dois projetos de
lei. Para deixar mais dinamico, disse que os dois mais votados ficariam com nota 10 na
parcial.

Expliquei que deveriam avaliar os projetos com base no que seria mais vidvel para a
comunidade. Um estudante perguntou se podia votar no seu projeto, € expliquei que ndo, pois
todos votariam no préprio, tirando um pouco da dindmica da votacao. Assim, segui me

despedindo dos estudantes.

19.09.25
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AA aula de Formacgao Cidada ja comegou com muitas mudangas na programagio que
eu havia planejado. Antes de entrar na turma, a gestdo orientou que realizdssemos (0s
professores PDTs) uma dindmica com a turma para o Setembro Amarelo.

Em meio a conscientizagdo promovida pelo “Setembro Amarelo”, os estudantes
fizeram a constru¢do de um Mural da Valorizacdo da Vida. A dindmica era simples: a turma
foi convidada a escrever palavras, frases ou pequenos pensamentos que expressassem a
valorizacdo da vida, a importancia de pedir e oferecer ajuda e os multiplos motivos pelos
quais vale a pena seguir em frente. Cada adesivo, cada pedaco de papel colorido colado
representava uma voz, uma certeza, um lembrete caloroso.

O resultado foi um mosaico com expressdes como “Vocé€ ndo esta sozinho”, “Sua vida
importa”, “Acredite no amanh3” e “Peca ajuda, ¢ um ato de coragem”, que emergiram da
espontaneidade dos jovens, criando um escudo emocional contra o siléncio e o isolamento.

A acdo demonstrou que a prevencao ao suicidio ndo é um tema a ser tratado a portas
fechadas, mas sim uma responsabilidade coletiva que floresce no didlogo aberto e na empatia.

Ao chegar a turma, cumprimentei como de costume. De imediato, expliquei o novo
formato da votagdo, com as duplas de representantes e a contabilizag¢do na lousa, sublinhando
a necessidade de agilidade. O motivo era claro: tinhamos uma atividade prioritaria do
“Setembro Amarelo” a ser realizada, e o tempo era um recurso escasso. “Hoje sera tudo mais
corrido,” expliquei, “pois a conscientizagao sobre a Valorizagdo da Vida ¢ nossa prioridade.”

Sem delongas, iniciei a organizacdo do quadro, escrevendo os nomes dos projetos
enquanto a turma se preparava para a dindmica. O processo foi simples e direto: uma equipe
de cada vez enviava seus dois representantes, que justificavam brevemente sua escolha e
registravam o voto com um trago visivel.

A pressa imposta pela atividade do “Setembro Amarelo” garantiu que a votagao fosse
concisa e objetiva. Assim, o inicio da aula combinou a necessidade de decisdo rapida com a

urgéncia da mensagem de apoio e esperanca da campanha.

Quadro 15 - Votagao

Projeto Total de Votos (Incluindo Desempate)

Melhoria da Qualidade, Variedade e Seguranca da | 3
Alimentacdo Escolar da Rede Municipal de Caucaia
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Programa Espago da Juventude 2 (Um voto meu para desempate)*
Doagdo de Produtos de Higiene 1

Bibliotecas Comunitarias 1

Politico de Combate a Alagamentos 1

Ampliagdo do Programa do CAPS em Caucaia 1

Observatorio Municipal da Violéncia de Caucaia 0

Auxilio Monetario a fim de ajudar a manutengéo de | O

Abrigos de Animais

Fonte: elaborada pelo proprio autor.

A votagdo seguiu de maneira simples; os alunos se direcionaram ao quadro e
marcavam a equipe em que tinham interesse. O quadro apresentado acima resume a votagao
dos projetos de lei. O projeto mais votado, que tirou nota 10, foi o de Melhoria da Qualidade,
Variedade e Seguranga da Alimentacdo Escolar da Rede Municipal de Caucaia. Em segundo
lugar, o projeto Programa Espaco da Juventude recebeu dois votos, sendo um deles de
desempate.

Quatro outros projetos (Doacdo de Produtos de Higiene, Bibliotecas Comunitarias,
Politica de Combate a Alagamentos e Ampliacio do Programa do CAPS em Caucaia)
receberam um voto cada. Por fim, os projetos Observatorio Municipal da Violéncia de
Caucaia e Auxilio Monetario para Manutencdo de Abrigos de Animais ndo receberam
nenhum voto. Apds a votagdo, expliquei que os demais projetos seriam avaliados e que depois
langaria a nota. Apds o aviso, iniciei a dindmica do Setembro Amarelo.

Por fim, ao aplicar a sequéncia didatica, ¢ possivel perceber uma boa adesdo da turma
e bom desempenho, apesar de ter sido realizada em um ambiente desafiador, marcado por
vulnerabilidade social e problemas graves de infraestrutura escolar. A metodologia baseou-se
na transi¢do de conceitos tedricos para a acdo pratica e critica, focando em temas que tocam
diretamente a realidade dos jovens.

As aulas iniciais desnaturalizam o conceito de cidadania por meio de dindmicas e

estudos de caso, for¢gando os alunos a confrontarem o que esta escrito na lei (o direito formal)

% O projeto "Programa Espago da Juventude" obteve 1 voto da turma, € o voto de desempate foi adicionado a
ele, totalizando 2 votos. O projeto com 3 votos, "Melhoria da Qualidade, Variedade e Seguranga da Alimentacdo
Escolar", foi o que obteve o maior nimero de votos no geral, apesar da mencao anterior a um desempate para o
"Programa Espago da Juventude". Os numeros literais de votos fornecidos foram utilizados para esta tabela.
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com o que de fato acontece em suas comunidades (o direito real). Ademais, a visita a
Assembleia Legislativa do Ceara foi um ponto alto, pois aproximou os alunos dos espagos de
poder e os ajudou a entender que suas demandas, como a ma qualidade da merenda escolar,
sdo pautas politicas legitimas e da sua propria realidade escolar.

Além disso, foi possivel concluir a sequéncia com uma atividade de formulacdo de
Projetos de Lei Municipais. Esse momento reflete o sucesso da intervengao pedagogica, pois
demonstra que os estudantes, ao terem sua consciéncia critica despertada, priorizam a
resolugdo dos problemas sociais mais urgentes e basicos que afetam diretamente a sua

dignidade e a de sua comunidade.

6 ANALISE DE DADOS

O presente estudo teve como objetivo avaliar o impacto de uma sequéncia didatica
sobre o conhecimento dos alunos acerca da formagdo para a cidadania. Para isso, foi aplicado
um questiondrio em dois momentos distintos, antes e depois da intervengao pedagogica, a
uma amostra de 29 alunos de uma Escola Profissionalizante de Ensino Médio, localizada na
cidade de Caucaia.

A coleta de dados foi realizada de forma digital, sendo o questionario disponibilizado
via Google Forms e preenchido pelos estudantes diretamente em seus proprios aparelhos
celulares, garantindo o registro agil das informacgdes, com tempo estimado de preenchimento

de uma aula de 50 minutos.
Das perguntas sobre o contetido presente no formulério:

O que significa cidadania para vocé€? Como ela se manifesta no dia a dia?

Vocé j4 ouviu falar sobre a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos?

Vocé conhece algum direito garantido pela Constitui¢ao Brasileira? Qual?

Vocé acha que os direitos sao importantes para a vida em sociedade? Por qué?

Na sua opinido, todos os cidadaos brasileiros t€ém seus direitos respeitados? Por qué?
Vocé consegue identificar alguma situagdo atual onde os direitos dos cidaddos sao

desrespeitados?

Vocé conhece os deveres de um cidadao? Se sim, quais vocé conhece?

Como a escola pode ajudar na promogao dos direitos e dos deveres de um cidadao?
Vocé conhece alguma lei brasileira que proteja os direitos dos cidaddos? Pode citar um
exemplo?

Como vocé acha que pode contribuir para uma sociedade mais justa?

Vocé conhece a assembleia legislativa do estado do Ceara? Se sim, de que maneira?
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Das perguntas sobre satisfacdo em relagdo a sequéncia didatica presente no formulario:

Vocé conseguiu entender os contetdos apresentados nas aulas?

Os materiais usados (textos, videos, dindmicas) ajudaram no seu aprendizado?
As atividades realizadas ajudaram no seu aprendizado? De que maneira?

Os temas discutidos nas aulas foram interessantes para vocé?

Vocé conseguiu relacionar os temas das aulas com sua vida e a sociedade?

A metodologia utilizada pelo professor facilitou seu aprendizado?

Vocé se sentiu a vontade para participar das discussdes e expressar sua opiniao?
Vocé acha que essa disciplina ¢ importante para sua formacao?

Grifico 1 - Dos aspectos gerais da turma por género, raca e renda

Género - 29 respostas

Feminino

Prefiro nao dizer

Masculino

Fonte: Proprio do autor (2025)

Das 29 respostas coletadas, apenas 5 sdo de pessoas do género masculino. Isso € uma
expressao significativa, que esta diretamente associada ao curso de enfermagem, que tem uma
adesdo de matricula majoritariamente de pessoas do género feminino. Além disso, uma pessoa

preferiu ndo identificar o género.
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Grifico 2 - Raca da turma de enfermagem do primeiro ano.

Raca - 29 respostas

Negro
Pardo

Amarelo

Branco

Indigena/Quilombola

Fonte: Proprio do autor (2025)

Os estudantes se autodeclaram majoritariamente pretos e pardos, representando mais
de 80% das respostas. Em niimeros, isso expressa 22 estudantes racializados, ou seja, apenas

7 alunos se autodeclaram pessoas brancas.
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Grifico 3 - Renda familiar da turma de enfermagem do primeiro ano

Renda Familiar - 29 respostas

Até 1 Salario Minimo

Mais de 5 Salarios Minimos

De 2 a 5 Salarios Minimos

Até 2 Salarios Minimos

Fonte: Proprio do autor (2025)

Mais de 80%, ou 26 respostas, dos estudantes afirmam ter renda familiar de até dois
salarios minimos, com apenas dois estudantes afirmando ter até 5 salarios minimos e apenas

um afirmando renda superior a isso.

5.1 Analise das respostas dos estudantes, antes e depois da sequéncia didatica de 5 aulas

sobre, cidadania, direitos e deveres, sistema eleitoral e participacao cidada

O topico a seguir dedica-se a apresentar os dados acerca do nivel de compreensao dos
estudantes sobre os temas centrais trabalhados na sequéncia didatica, comparando o estado de
conhecimento antes ¢ apos a aplicagdo da intervencdo pedagogica. O Grafico 4, intitulado
“Conhecimento de Direitos Constitucionais (Antes e Depois da Sequéncia Didatica)”, ilustra

quantitativamente essa evolugao.
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Grafico 4 - Vocé conhece algum direito garantido pela Constituicao Brasileira? Qual?

Conhecimento de Direitos Constitucionais (Antes e Depois da Sequéncia Didatica)

B Antes da Sequéncia Didatica 27
BN Depois da Sequéncia Didatica

25 -

20 A

Numero de Alunos
i
ai
,

-
o
.

Conheciam Nao Conheciam/Inseguros

Fonte: Proprio do autor (2025).

A comparagdo entre as respostas coletadas sobre a questdo "Vocé€ conhece algum
direito garantido pela Constituicdo Brasileira? Qual?" demonstrou uma clara evolugdo
positiva no conhecimento dos estudantes. No momento da pré-intervengdo, 19 alunos
afirmaram conhecer algum direito constitucional, enquanto 10 estavam inseguros ou nao
conheciam. No momento pos-intervengao, o numero de alunos que afirmaram conhecer algum
direito subiu para 27, ao passo que apenas 2 permaneceram na categoria de desconhecimento
ou inseguranca.

Essa alteracdo expressiva representa uma transferéncia de 8 alunos da categoria de
inseguranga para a de conhecimento. A reducdo de 80% no niimero de alunos inseguros (de
10 para 2) traz perspectivas positivas acerca da sequéncia didatica, com o objetivo de

informar e consolidar o conhecimento sobre os direitos constitucionais na amostra estudada.

Quadro 16 - Evolugao das respostas dos estudantes

Sim, o direito a educagdo que garante que todas as criangas tenham o
direito ao estudo

Eu acho que sim



Nao
Nao
Nio que eu saiba
Nao

Provavelmente sim, mas nao devo ter
consciéncia disso

Direito a vida

Saude como dever do Estado; direito a
vida, voto, liberdade, educagio.

Nao sei
Nao.

Nao sei:p

Nao

Todo cidaddo independente de raga, género ou orientagdo sexual tem

direito ao voto.

Sim,direitos humanos.

Saude como dever do Estado e direito do cidaddo

Sim,direto da saude,direita de expressdo de liberdade

sim, um dos principais direitos garantidos pela Constitui¢ao
Brasileira ¢ o direito a educacdo, que deve ser oferecida de forma
gratuita e de qualidade para todos

Direito a liberdade de expressdo, direito de ir e vir, direito a
igualdade salarial e direito a vida

Direito a vida, a saude, a moradia...
Sim, direito a vida

Sim, Direito a saude, Direito a educagao.

sim, o direito a vida Direito a moradia, juntamente com a educac¢ao, alimentagdo e satide

Da saude Nao lembro

Fonte: Proprio do autor (2025).

Os dados expostos no quadro 16 apresentam os resultados de forma pareada por linha,
em que cada registro corresponde ao mesmo estudante nos dois momentos da pesquisa. Essa
disposi¢do evidencia uma evolugido notavel e consistente”, revelando a transi¢do individual
do estado de incerteza para uma compreensao detalhada e especifica dos contetidos. Nesse
trecho, destacam-se 12 pares de respostas que revelam trés tendéncias principais na evolugao
do conhecimento dos alunos: saida do cenario de incerteza para a apresentacdo de direitos
concretos.

Por exemplo, respostas iniciais como “Eu acho que sim”, “Nao sei”, “Nao que eu
saiba” ou “Provavelmente sim, mas ndo devo ter consciéncia disso” foram substituidas por
afirmacdes claras e especificas, como: “Sim, o direito a educagdo que garante que todas as
criancas tenham o direito ao estudo.” “Direito a vida, a satide, a moradia...”

Outro ponto ¢ a evolugdo das respostas, que mostrou uma conscientizagdo multipla e

mais detalhada. Isto ¢, alunos com respostas curtas passaram a citar ndo apenas um, mas

29 Nota-se a ocorréncia de excegdes pontuais onde o desempenho final nio acompanhou a evolugdo da maioria,
apresentando respostas do tipo “ndo sei” ap6s um diagnostico inicial positivo. Esse fendmeno pode ser atribuido
a varidveis externas ao processo de ensino-aprendizagem, incluindo o desinteresse momentaneo ou a falta de
compromisso do aluno ao protocolo de registro dos dados.
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multiplos direitos (Ex.: “Direito a Satde, Direito a educacdo.”), evidenciando uma
compreensdo mais ampla.

Além disso, mesmo os alunos que ja demonstravam algum conhecimento inicial
(citando “Direito a vida”, por exemplo) usaram a oportunidade pos-sequéncia didatica para
refinar ou expandir suas respostas. Por exemplo, a citacdo simples de um direito (“sim, o
direito a vida”) evoluiu para uma lista mais completa e estruturada (“Direito a moradia,
juntamente com a educagdo, alimentagcdo e saude”), bem como o foco em um direito basico
mudou para o detalhamento de direitos sociais e politicos mais especificos (ex.: direito a
liberdade de expressao, direito de ir e vir, direito a igualdade salarial).

J4

Apesar disso, ¢ crucial notar que, das 29 respostas, apenas um aluno manteve a
resposta “Nao” no momento “Depois”, indicando que, apesar da alta eficacia geral, a
intervencdo pode ndo ter atingido 100% da amostra na aquisicdo ou manifestacdo do
conhecimento. Além disso, um aluno que antes havia respondido afirmativamente declarou,

no dia posterior, ndo se lembrar de nenhum direito.

Grafico 5 - Vocé conhece os deveres de um cidaddo? Se sim, quais vocé conhece?

Conhecimento de Deveres do Cidadao (Antes e Depois da Sequéncia Didatica)

BN /ntes da Sequéncia Didatica 28
B Depois da Sequéncia Didatica

25 1

8]
o
L

Numero de Alunos
i
T
,

Conheciam Nao Conheciam/Inseguros

Fonte: Proprio do autor (2025).

A analise dos resultados relativos ao conhecimento dos Deveres do Cidadao também
demonstrou uma grande evolu¢do e um impacto altamente positivo da sequéncia didatica.

Inicialmente, 19 alunos afirmavam conhecer os deveres, enquanto 10 estavam inseguros ou
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ndo conheciam a resposta. Apds a intervencdo pedagodgica, o numero de alunos com
conhecimento subiu para 28, restando apenas 1 aluno na categoria de inseguranga. Isso
significa que 90% dos alunos inicialmente inseguros (9 dos 10) migraram para a categoria de

conhecimento.

Quadro 17 - Com a evolucao de algumas respostas sobre deveres.

Nao Sim, dever de ir votar.

L cumprir as leis, votar, pagar imposto, cuidar do
Cumprir leis e proteger a natureza. et . . .
patriménio publico, cuidar do meio ambiente.
Acredito que o dever do cidaddo ¢ seguir as leis, ser
Sim, estudar humilde, fazer papel de justica na sociedade e possuir
valores.
. . Sim,o dever de respeita o préximo e de reconhecer a
Respeitar leis .
dignidade humana.

. , L Sim. respeitar as leis,pagar imposto, preservar o meio
Conhego alguns tipo o da saude publica bi tp pag P p
ambiente

Provavelmente sim, mas ndo me nada em mente nesse .
Sim, dever de votar

momento
N Cumprir as leis, pagar os impostos, respeitar os direitos
do
do outros.
i sim, respeitar as leis, votar, pagar impostos, cuidar do

meio ambiente e respeitar os direitos dos outros.

Sim, cumprir as leis e zelar pela seguranga e bem-estar

- Educagdo, vida, satide entre outros
da comunidade.

Estudar, trabalhar, respeitar as leis e etc Dever ao voto.

Nao. Sim, votar, pagar impostos, respeitar leis e etc

Nio Sim, pagar impostos, votar, respeitar as leis e preservar
0 meio ambiente.
Sim, pagar impostos, votar, respeitar o direito das

Votar, cuidar do meio ambiente, pagar impostos,etc...
outras pessoas, entre outros
Nao Pagar impostos, votar, respeitar

Sim, cumprir tabelas , seja um trabalhador ao seu
Nao sei trabalho e cargo como um estudante , tem suas tarefas a
serem feitas de acordo com a instituicao (escola)

Nao Nao.

Fonte: Proprio do autor (2025).

O quadro 17, assim como o anterior, evidencia uma evolugdo na qualidade das

respostas dos estudantes. A tendéncia mais forte ¢ a expansdo da resposta. Alunos que, no
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momento “Antes”, citavam apenas um ou dois deveres (“Cumprir leis e proteger a natureza”
ou “Sim, estudar”) ou estavam em negativa passaram a citar listas multiplas no momento
“Depois”.

Essas respostas se transformaram em listas robustas que combinam deveres fiscais,
civicos e sociais, como: “Cumprir as leis, votar, pagar imposto, cuidar do patriménio publico,
cuidar do meio ambiente e respeitar os direitos dos outros”. Alguns exemplos notaveis
mostram que alunos que responderam “Nao” ou “Nao sei” no inicio passaram a citar “Sim,
dever de votar”, “Pagar impostos, votar, respeitar” e “Cumprir as leis, pagar os impostos,
respeitar os direitos do outros”, demonstrando que os conceitos foram bem assimilados. Além
de apresentar correcdo de foco, um aluno que inicialmente demonstrou uma confusdo
conceitual (citando “saude publica”) corrigiu o foco e citou corretamente deveres multiplos

apos a sequéncia didatica.

Grafico 6 - Vocé conhece alguma lei brasileira que proteja os direitos dos cidadaos? Pode
citar um exemplo?

Conhecimento de Leis Brasileiras (Antes e Depois da Sequéncia Didatica)

BN /ntes da Sequéncia Didatica 2
B Depois da Sequéncia Didatica

15 1

Numero de Alunos

Conheciam Nao Conheciam/Inseguros

Fonte: Proprio do autor (2025)

Nessa pergunta sobre o conhecimento de Leis Brasileiras de protecdo aos direitos,
onde a insegurang¢a inicial era maior (15 alunos ndo conheciam ou estavam inseguros), a
sequéncia didatica resultou em uma boa melhora. O nimero de alunos que conheciam subiu

de 14 para 22, e o nimero de inseguros caiu de 15 para 7.
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Quadro 18 - Vocé conhece alguma lei brasileira que proteja os direitos dos cidaddos? Pode

citar um exemplo?

A constitui¢ao de 1988

Estatuto dacrianca e do adolescente

Nao

A constituigdo Federal de 1988. ( CF) assegura
que os direitos de todos e todas devem ser

respeitados, independentemente de cor, raga,
género ou religido.

Nao estou lembrando agora

Nao.

Nao conhego uma lei em especifico

Sim, o estatuto da crianga e do adolescente.
A liberdade e a igualdade

Nao conhego

Nao

Tem o sgep que € um o6rgdo q assegura varias leis

de protegao para diferentes povos brasileiros

Sim, crime de homicidio.

Nao sei

Nao.

Estatuto da crianca e do adolescente
Constituicdo Federal

Nao

Sim.Lei 8.080 satude direitos de todo e dever do
estado.

Sim, o ECA ( Instituto da Crianga e do
Adolescente)

Nao
Constituigdo Federal de 1988

Nao conhego'-'

Sim o ECA

A constitui¢do federal tem um artigo em que diz que o
cidadao tem direito 4 educagao, saude, moradia e lazer

Nao

constitui¢do cidada

Nao conhego.

Nao lembro

Lei 13.146/2015

Nao

Sim. O estatuto da crianga e do adolescente
Nao lembro

Constituigdo Federal.

sim, um exemplo ¢ o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), que garante direitos como educagio, saude, protegdo
contra violéncia e exploragao para criangas e adolescentes.
Lei Maria da Penha que protege mulheres contra agressao
doméstica

Sim, as normas que protegem a liberdade de expressao.
Sim a ECA

Sim, a declaragdo universal dos direitos humanos .

A constituigdo vai proteger os direitos dos cidaddos

Sim, na falta de atendimento digno na satde publica.

Votar, cumprir as leis.

Sim. A constitui¢ao Federal de 1988.

sim, a constituigdo federal de 1988, que garante direitos
basicos como a satude, educagdo ¢ liberdade de expressdo

Sim, Os diretos indigenas

Sim, lei dos direitos humanos.



151

constitui¢ao federal de 1988

Bem, a declaragdo mundial dos direitos humanos, meio que
€ so conhego por causa do curso de TEC de ’ ’

ja proteje esses direitos, ja que ela é universal.

enfermagem

Nao conhego . Sim, a constituicao federal de 1988
ECA e Lei Maria da penha. Nao conhego

Nao lembro Lei Maria da penha

Nao O ECA

Nao sei Nao

Nao Nao

Fonte: Proprio do autor (2025).

A analise dos 29 pares de respostas também demonstrou uma melhora, apesar de
menor que nas outras perguntas, no conhecimento das leis. Percebe-se que houve, no
momento de expor, maior dificuldade dos alunos em citar exemplos concretos, o que ¢ natural
para um tema mais técnico.

O foco da evolugdo ¢ a migragdo de respostas vazias ou negativas para a mencao de
leis de grande relevancia social (como o ECA e a Constituicdo Federal). Logo, alunos que
responderam “Nao” no inicio passaram a citar o ECA, a Constituicao Federal ou até mesmo a
Lei Maria da Penha no momento “Depois”.

Além disso, respostas vagas como “Nao estou lembrando agora” ou “Nao lembro”
foram substituidas por citagdes de leis especificas, ex.: Lei 13.146/2015, que institui a Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, tema presente no estudo de caso da aula de
direitos. O Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA) tornou-se a resposta mais frequente
no momento “Depois”, em substituicdo a respostas negativas ou vazias, mostrando que a
legislag@o sobre criangas e adolescentes foi bem trabalhada.

Outra perspectiva interessante apresentada foi a Lei Maria da Penha, citada por alunos
que antes nao conheciam nenhuma lei ou citavam apenas crimes genéricos (“Sim, crime de
homicidio”), demonstrando a assimilagdo de leis focadas na prote¢do de grupos especificos, o
que se reflete em uma amostra majoritariamente de género feminino.

Apesar da melhora geral, houve certa persisténcia na duvida (casos de desafios). As
respostas da analise mostram que, por ser um topico mais técnico, houve persisténcia da
davida ou troca de foco em alguns casos, mantendo-se a negativa. Ademais, em pelo menos
um caso, um aluno que citou o ECA e a Lei Maria da Penha no momento “Antes” respondeu

“Nao conheco” no momento “Depois”, o que pode indicar esquecimento ou confusio
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momentanea. Nesse mesmo sentido, alguns alunos que citavam a Constitui¢do de forma
detalhada no momento “Antes” simplificaram a resposta no momento “Depois”, ou
vice-versa, mostrando um reajuste de foco, mas ndo necessariamente uma perda de
conhecimento.

Por fim, a andlise qualitativa das respostas sobre o conhecimento de leis demonstra
uma melhora robusta e orientada, em que a sequéncia didatica conseguiu ancorar o
conhecimento dos alunos em legislagdes especificas e socialmente relevantes. Embora seja o
topico de maior dificuldade, a intervengdo foi crucial para mover a amostra de um estado de

maioria em desconhecimento para um estado de conhecimento ativo da lei.

5.2 Sobre as aulas de formacao cidada

Grafico 7 - Vocé conseguiu entender os contetidos apresentados nas aulas?

Voceé conseguiu entender os contelidos apresentados nas aulas?
29 respostas

@ Sim, consegui entender todos os
contetdos

@ Sim, consegui entender a maioria dos
contetdos

Consegui entender parcialmente os
contetdos

@ Nio consegui entender os contetidos

Fonte: Proprio do autor (2025).

A andlise do grafico revela um cendrio de altissima compreensdo dos contetdos
apresentados: a vasta maioria dos alunos (9 alunos + 17 alunos), totalizando 26 dos 29
participantes, relata ter entendido a maioria ou a totalidade dos contetidos. Em termos
percentuais, isso representa 89,6% da amostra. Este resultado coaduna-se com as respostas
apresentadas pelos estudantes.

Apenas 3 alunos (10,3%) indicaram ter compreendido o contetido parcialmente. Esse
pequeno nimero sugere que a metodologia de ensino atingiu quase a totalidade da turma, mas

que ajustes focados podem ser necessarios para apoiar esses trés alunos. Outro ponto a ser
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considerado estd em fatores como participagdo, envolvimento e presenca dos estudantes nas
aulas ministradas.

Ademais, o fato de zero alunos (0%) terem relatado ndo ter conseguido entender os
contetidos indica perspectivas positivas acerca da sequéncia didatica, garantindo que o

aprendizado minimo foi alcangado por todos.

Grafico 8 - Os materiais usados (textos, videos, dinamicas) ajudaram no seu aprendizado?

Os materiais usados (textos, videos, dindmicas) ajudaram no seu aprendizado?
29 respostas

@ Ajudaram totalmente

@ Ajudaram bastante
Ajudaram mais ou menos

@ Ajudaram muito pouco

@ Nzo ajudaram em nada no meu
aprendizado

Fonte: Proprio do autor (2025)

Com relacdo aos métodos e materiais utilizados (videos, textos e dindmicas), os dados
coletados foram favoraveis a eficacia da estratégia pedagodgica adotada. Essa avaliagao
positiva justifica-se pelo fato de 93,1% dos estudantes (soma dos que responderam “ajudaram
totalmente” e ‘“ajudaram bastante”) validarem as ferramentas como propulsoras do
conhecimento.

Tal cenario implica que a diversificacdo metodologica, que incluiu aulas dialogadas,
estudos de caso, desenvolvimento de projetos e recursos audiovisuais, foi fator determinante
para o alto nivel de aprendizado. A principal evidéncia desse sucesso ¢ o indice de 0% de
rejeicdo, indicando que a sequéncia didatica conseguiu atingir a totalidade da turma,
garantindo o aprendizado minimo esperado.

Logo, nenhum aluno demonstrou desaprovacdo dos métodos, ou seja, considerando
que os materiais “ajudaram muito pouco” ou “ndo ajudaram em nada”. Assim, os resultados

indicam que os materiais ndo s6 foram bem recebidos pelos alunos, mas também foram



154

determinantes para a transformacdo positiva observada nos niveis de conhecimento da

amostra.

Grafico 9 - Os temas discutidos nas aulas foram interessantes para vocé?

Os temas discutidos nas aulas foram interessantes para vocé?

29 respostas

@ Muito interessantes
@ Interessantes
Mais ou menos interessantes
@ Pouco interessantes
@ Nada interessantes

Fonte: Proprio do autor (2025).

Esta avaliacdo sobre o interesse refor¢a todos os resultados positivos anteriores. A
esmagadora maioria dos alunos, totalizando 28 dos 29 participantes, considerou os temas
“Interessantes” ou “Muito Interessantes”. Isso corresponde a 96,5% da amostra. Este indice de
aprovacao quase total atesta a relevancia do contetido de cidadania para os alunos; o alto nivel
de interesse estd diretamente ligado ao sucesso pedagogico das metodologias aplicadas. O
interesse ¢ um motor para o engajamento e a participacdo, sendo um fator-chave para explicar
por que os alunos se esforgaram para entender os contetidos (89,6% de compreensdo) e,
consequentemente, obtiveram uma grande evolugdo no conhecimento (Direitos, Deveres e

Leis).
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Grafico 10 - Vocé conseguiu relacionar os temas das aulas com sua vida e a sociedade?

Vocé conseguiu relacionar os temas das aulas com sua vida e a sociedade?
29 respostas

o Consegui relacionar totalmente
@ Consegui relacionar bem
Consegui relacionar mais ou menos
. @ Consegui relacionar muito pouco
@ Nao consegui relacionar de forma

alguma

Fonte: Proprio do autor (2025).

A maioria dos estudantes da amostra (17 alunos + 8 alunos), totalizando 25 dos 29
participantes, conseguiu relacionar “bem” ou “totalmente” os temas com sua vida pessoal e o
contexto social. Isso corresponde a 86,2% da amostra. Em aulas com metodologias mais
dialogadas, ¢ possivel perceber, pela fala dos estudantes, essas associagdes com o cotidiano.

Além disso, o alto indice de relacionabilidade (86,2%) atua como justificativa final
para o alto indice de interesse (96,5%) e a alta compreensao (89,6%) observados nas analises
anteriores. Os alunos se interessam e entendem o que percebem como relevante para suas
vidas. No mais, cerca de 4 alunos (13,8%) relataram ter relacionado os temas “mais ou
menos” ou “muito pouco”. O fato de zero alunos terem falhado em fazer qualquer tipo de
relagdo indica que o objetivo principal de trazer a cidadania para a realidade do aluno foi

amplamente atingido.
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Grifico 11 - A metodologia utilizada pelo professor facilitou seu aprendizado?

A metodologia utilizada pelo professor facilitou seu aprendizado?
29 respostas

@ Facilitou totalmente meu aprendizado
@ Facilitou bem meu aprendizado

@ Facilitou mais ou menos meu
aprendizado

@ Facilitou muito pouco meu aprendizado
@ N3o facilitou em nada meu aprendizado

Fonte: Proprio do autor (2025).

A avaliacdo da metodologia do professor mostra que a maioria absoluta dos alunos (11
+ 14), ou seja, 25 dos 29 participantes, sentiu que a metodologia utilizada pelo professor
“facilitou totalmente” ou “facilitou bem” seu aprendizado. Isso representa 86,2% da amostra.
Apesar disso, 4 alunos (13,8%) relataram que a metodologia facilitou "mais ou menos" o
aprendizado. A auséncia de respostas negativas mais severas (“muito pouco” ou “em nada’)
demonstra que a metodologia foi universalmente aceita e funcionou como facilitadora do

processo de aprendizagem

Grifico 12 - Vocé se sentiu a vontade para participar das discussdes e expressar sua opiniao?

Vocé se sentiu a vontade para participar das discussdes e expressar sua opinido?
29 respostas

@ Me senti totalmente a vontade

@ Me senti a vontade

@ Me senti mais ou menos a vontade
@ Me senti pouco a vontade

@ N3o me senti a vontade de forma
alguma

Fonte: Proprio do autor (2025).
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O grafico acima confirma que a metodologia de aula dialogada do professor conseguiu
estabelecer um ambiente seguro e colaborativo, um fator essencial para o aprendizado em
temas que envolvem opinido e debate, como a cidadania. Assim, a maioria expressiva dos
alunos, 22 dos 29 participantes, sentiu-se “a vontade” ou “totalmente a vontade” para
participar. Isso representa, em porcentagem, 75,9% da amostra. Embora a maioria seja
positiva, existe um grupo de 7 alunos (24,1%) que se sentiu “mais ou menos” ou “pouco a
vontade”. Este ¢ o ponto de maior aten¢ao na pesquisa de satisfacdo, pois sugere que, para
atingir 100% de inclusdo e conforto, ¢ necessario investigar os fatores que inibiram a
participagdo desse grupo minoritario, como, por exemplo, alunos introspectivos, clima de sala

ou falta de autoconfianga.

Grafico 13 - Vocé acha que essa disciplina ¢ importante para sua formagao?

Vocé acha que essa disciplina é importante para sua formagéao?
29 respostas

@ Acho muito importante
@ Acho importante
Acho mais ou menos importante
@ Acho pouco importante
@ N3o acho importante de forma alguma

Fonte: Proprio do autor (2025).

Por fim, a relevancia atribuida a disciplina, mostrada no grafico acima, fornece uma
aprovacdo ampla da disciplina e de seu conteudo no contexto da formacdo dos alunos.
Percebe-se que a soma dos alunos que consideraram a disciplina “muito importante” e
“importante” atingiu 96,5% da amostra (28 dos 29 participantes). Este indice ¢ um dos mais
altos da pesquisa e demonstra que o contetido de cidadania, direitos e deveres ¢ percebido
pelos estudantes como essencial para seu desenvolvimento pessoal, profissional e social.

A percepcao de alta importancia (72,4% classificada como “muito importante”) ¢ a
razdo final para o alto interesse (96,5%) ¢ a alta taxa de compreensao (89,6%) observados nos
graficos anteriores. O aluno se engajou porque viu valor direto naquilo que estava
aprendendo.

Com base em todos os dados quantitativos e qualitativos apresentados, € possivel

perceber que a pesquisa revela um ciclo de sucesso pedagdgico completo, no qual a relevancia
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do tema gerou interesse, que levou a uma alta taxa de reten¢do de conhecimento, validando a
metodologia e os materiais utilizados.

Assim, a disciplina ndo ¢ vista como tedérica, mas como um instrumento de cidadania.
0s 96,5% de interesse e os 86,2% de relacionabilidade mostram que os estudantes se motivam
a aprender porque entendem que o conhecimento afetaria diretamente sua vida e seu papel na
sociedade.

Logo, a potencializacao metodoldgica e os materiais diversificados do professor foram
os fatores que converteram o interesse em conhecimento efetivo. Tendo em vista a taxa de
compreensdo (89,6%) e a notavel qualidade nas respostas qualitativas (migracao de “Nao sei”
para citacdo de ECA), confirma-se que a metodologia ajudou na aprendizagem significativa.
Ademais, a criacdo de um espag¢o em sala de aula seguro e confortavel foi um pré-requisito
para o sucesso em um tema sensivel. Temas de cidadania e direitos podem gerar opinides
conflitantes ou expor vulnerabilidades.

Por isso, é importante desenvolver um cenario de participacdo, como foi demonstrado
na taxa de 75,9% de conforto para expressar opinido, sugerindo um clima democratico que
incentive o dialogo. Isso ¢ essencial para que o aluno se aproprie do contetido sem medo de
errar ou ser julgado, o que se reflete na auséncia de alunos que ndo conseguiram entender
nada.

Por fim, a sequéncia didatica alcangou seus objetivos com alta eficicia, promovendo
uma evolugdo positiva média em todos os indicadores de conhecimento. O sucesso nao ¢
acidental, mas sim o resultado direto de uma metodologia bem aplicada, que soube utilizar
materiais adequados e criar um ambiente de alto envolvimento, relevancia e seguranga para o

debate.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta caminhada, percorrida sob a luz de experiéncias concretas, reafirma-se
a necessidade de um sistema educacional que ndo apenas informe ou atenda as demandas do
mercado, mas que transforme as desigualdades estruturais em pauta de combate. A pesquisa
demonstrou que a escola ¢ um espago de disputa curricular onde, conforme aponta Michael
Young, o “conhecimento poderoso” (Young, 2014, p. 12) deve ser acessivel a todos. Ao focar
nos agentes do chio da escola (alunos e professores), esta dissertagdo propds uma pratica que
retira a cidadania do campo da abstracdo e a coloca como objeto de conhecimento rigoroso.

A sequéncia didatica de cinco aulas revelou-se um instrumento de viabilidade
pedagdgica, validado pelo didlogo com docentes de diversas areas. No contexto do Novo
Ensino Médio, essa proposta preenche uma lacuna critica: a distingdo entre o que ¢ um
contetdo puramente socioemocional e o que ¢ educagao politica.

No entanto, a pesquisa ndo se limita a apontar as insuficiéncias das diretrizes
curriculares, mas utiliza essa critica como diagndstico para a constru¢do de uma proposta
pedagogica concreta. Uma vez testado, esse produto retroalimenta a teoria: a experiéncia de
sala de aula deixa de ser apenas uma aplicagcdo para se tornar um objeto de reflexdao docente,
fechando um ciclo onde a intervengdo permite reavaliar os fundamentos socioldgicos do
curriculo.

Como aponta Hegel no prefacio da Fenomenologia do Espirito, “a Coisa mesma nao
se esgota em seu fim, mas em sua atualizacdo; nem o resultado ¢ o todo efetivo, mas sim o
resultado junto com o seu vir a ser” (Hegel, 1807, p. 06). Sob essa perspectiva, o produto da
pesquisa funciona como um mediador dialético, transformando a critica inicial em uma nova
sintese que ndo apenas apresenta um material didatico finalizado, mas reivindica todo o
processo de construgdo e aplicagdo como parte essencial do papel do conhecimento
académico na formagao politica dos estudantes

Nesse sentido, enquanto o curriculo muitas vezes prioriza competéncias
socioemocionais (como no NTPPS e Projeto de Vida), corre-se o risco de individualizar
questdes que sdo coletivas. Ao retomar a sociologia do curriculo, esta pesquisa defende que a
disciplina de Formag¢ao Cidada deve se pautar pela literacia politica, permitindo que o aluno
compreenda as estruturas de poder e ndo apenas aprenda a “gerir emogdes” para se adaptar ao

sistema. Essa perspectiva converge com o pensamento de Michael Young, para quem:
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Na minha visdo, se o curriculo for definido por resultados, competéncias ou, de
forma mais abrangente, avaliagdes, ele serd incapaz de prover acesso ao
conhecimento. Entende-se conhecimento como a capacidade de vislumbrar
alternativas, seja em literatura, seja em quimica; ndo pode nunca ser definido por
resultados, habilidades ou avaliagdes (Young, 2014, p. 6).

Dessa forma, o ensino da cidadania ndo deve ser encarado como uma habilidade
funcional ou um comportamento a ser moldado, mas como um conhecimento especializado
que capacita o estudante a vislumbrar alternativas perante a realidade social.

Assim, a relevancia deste estudo ¢ corroborada pelo salto qualitativo nas respostas dos
estudantes. A transicdo de conceitos rasos para a articulagdo complexa de direitos civis,
politicos e sociais demonstra o que Dubet e Martuccelli discutem sobre a experiéncia escolar:
a escola produz efeitos reais quando consegue dotar o sujeito de ferramentas para interpretar
sua propria condi¢do social (Dubet; Martuccelli, 1997). Embora as adversidades (tempo
escasso, falta de materiais e infraestrutura precaria) tentem limitar o alcance da acdo
pedagdgica, o crescimento observado nos alunos prova que a experiéncia docente, quando
estruturada, gera um efeito pedagogico duradouro.

Entretanto, como sugere Klaus Eder, embora as sociedades e os individuos aprendam
por meio de processos cognitivos e morais, 0 mundo ¢ resistente a mudangas estruturais
rapidas. A escola ensina cidadania ndo apenas na teoria, mas na pratica do conflito ¢ da
deliberagdo. A intengdo deste trabalho, portanto, ndo € substituir os espagos de acolhimento
socioemocional, mas garantir a autonomia da educagdo politica. E preciso que a disciplina
honre o nome que carrega: que seja, em sua esséncia e pratica, uma formacao robusta para o
exercicio pleno da democracia e da cidadania, capacitando o jovem a ndo apenas navegar na
realidade atual, mas a questiona-la e transforma-la.

Por fim, a consolidagao de uma educagdo politica autbnoma e robusta encontra seu
terreno de amadurecimento no Mestrado Profissional em Sociologia (ProfSocio). E por meio
deste programa que a articulagdo entre o rigor tedrico e a pratica docente se materializa,
permitindo que a pesquisa académica ultrapasse os muros da universidade para transformar o
chao da escola publica.

Ao valorizar o desenvolvimento de produtos pedagoégicos que nascem da reflexdo
critica e retornam a ela, o ProfSocio reafirma o papel essencial do cientista social na educagao
basica: o de um intelectual que, ao dominar os fundamentos da disciplina, instrumentaliza o
estudante para o exercicio da democracia. Assim, este trabalho nao encerra apenas um ciclo

de pesquisa, mas celebra a poténcia do mestrado profissional como um motor de renovacao do
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ensino de Sociologia, comprometido com uma formacdo cidadd que seja, simultaneamente,

intelectualmente exigente e socialmente transformadora.
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APENDICE A - ROTEIRO SEMI-ESTRUTURADO ENTREVISTA PROFESSORES
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
CENTRO DE HUMANIDADES
MESTRADO PROFISSIONAL DE SOCIOLOGIA EM REDE NACIONAL
PROFa. CAMILLA COSTA

Prezado(a) professor(a), agradeco por aceitar participar desta entrevista. Esta conversa faz
parte da minha pesquisa de mestrado, que busca analisar as praticas pedagdgicas e os desafios
enfrentados no ensino da disciplina de Formacao Cidada no contexto escolar.

As informagdes coletadas serdo analisadas de forma confidencial e utilizadas exclusivamente
para fins académicos e pedagogicos, contribuindo para a melhoria das estratégias de ensino
dessa disciplina. Sinta-se a vontade para trazer suas experiéncias, desafios e sugestdes. E
garantido o anonimato de sua identidade.

Caso esteja tudo em acordo, poderemos iniciar a entrevista.

1. Identificagao

Para iniciar, peco que informe seu nome e confirme se autoriza a utilizagdo desta entrevista
para fins de pesquisa.

Poderia partilhar sua formacao académica e quais disciplinas leciona atualmente?

2. Contextualiza¢do da Experiéncia

Poderia relatar brevemente sua experiéncia docente, especialmente no ensino da disciplina de
Formacao Cidada?

Caso tenha atuado como diretor(a) de turma, poderia partilhar como essa experiéncia
influenciou sua pratica pedagogica?

3. Principais Dificuldades

Quais sdo os principais desafios pedagdgicos e institucionais que vocé enfrenta ao ensinar na
disciplina de Formacao Cidada?

Vocé costuma abordar temas como direitos, cidadania e sistema politico? Ha desafios
especificos que dificultam a aprendizagem ou a participacdo dos alunos?

4. Material Didatico

Quais materiais didaticos vocé utiliza para ensinar Formagdo Cidada? Caso ndo utilize um
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material especifico, como realiza a adaptagao dos contetidos para a realidade da sua turma?
Na sua experiéncia, ha alguma deficiéncia em relagdo aos materiais didaticos disponiveis para
o ensino dessa disciplina?

5. Metodologias de Ensino

Quais metodologias pedagogicas vocé adota no ensino de Formagao Cidada? Poderia destacar
aquelas que considera mais aplicaveis e eficazes?

Quais estratégias vocé utiliza para estimular o interesse e a participacao dos alunos nos temas
abordados?

Quais estratégias e instrumentos de avaliagcdo vocé utiliza para mensurar a aprendizagem dos
alunos na disciplina de Formagao Cidada?

Hé outros aspectos sobre sua experiéncia no ensino de Formacao Cidadd que considera
relevantes para esta pesquisa?

6. Sequéncia Didéatica

Na sua percep¢do, a proposta apresentada ¢ viavel e aplicavel ao contexto escolar em que
atua?

Quais aspectos poderiam ser ajustados para tornar a proposta mais coesas as realidades dos
alunos e professores?

Os exemplos e dinamicas sugeridos sdo adequados a realidade dos seus alunos? Caso
contrario, o que poderia ser aprimorado?

Sinta-se a vontade para partilhar suas percepgdes!

Agradego imensamente por sua participagdo e contribuicdes. Reitero que todas as
informagdes fornecidas serdo utilizadas exclusivamente para fins académicos, garantindo a
confidencialidade dos dados.

Caso tenha interesse, posso compartilhar os resultados finais da pesquisa
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ANEXO A - POEMA ELABORADO POR UM ESTUDANTE DE PRIMEIRO ANO
DO ENISNO MEDIO, SOBRE DEVERES DE UM CIDADAO

Os deveres de um cidaddo, Devem ser muito bem cumpridos
Nao adianta dizer que “nao”, E ndo podem ser infrigidos.

O dever de respeitar as leis O seguindo feliz ficarei.

Temos o dever de educar E inteligente vou ficar.

Respeitar os nossos direitos iremos ficar satisfeitos.

Sao os direitos do cidaddo Nao adianta dizer que “ndo”.

ANEXO B - TEXTO ELABORADO POR UM ESTUDANTE DE PRIMEIRO ANO DO
ENISNO MEDIO, SOBRE DEVERES DE UM CIDADAO

Deveres do Cidadao

Os deveres do cidaddo na sociedade. Quando falamos sobre cidadania, muitas vezes
pensamos sO6 nos direitos que temos, como estudar, ter saide e ser bem tratado. Mas os
deveres do cidadao também sdo muito importantes para que a sociedade funcione bem e para

que todos possam viver melhor.

Entre os principais deveres, estdo respeitar as leis, cuidar do ambiente e tratar as pessoas com
respeito. Coisas simples como jogar o lixo no lugar certo, respeitar os mais velhos, ajudar
quem precisa e nao furar filas j& mostram que a gente se importa com o outro € com o lugar
onde vive. Também ¢ nosso dever votar quando chegar a hora, porque isso ajuda a escolher

lideres melhores para o pais.

Outra coisa importante € participar da comunidade, seja na escola, no bairro ou até mesmo nas
redes sociais. Quando a gente da opinido com respeito, ajuda em projetos € pensa no coletivo,

estamos cumprindo nosso papel de cidadao.

Em resumo, ter direitos ¢ muito bom, mas ¢ preciso lembrar que também temos deveres. Se

cada pessoa fizer a sua parte, a sociedade fica mais organizada, mais justa e mais facil de
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viver. Cumprir com os deveres ¢ uma forma de mostrar responsabilidade e contribuir para um

mundo melhor.

ANEXO C - CARTAZES ELABORADO POR ESTUDANTES DE PRIMEIRO ANO
DO ENISNO MEDIO, SOBRE DEVERES DE UM CIDADAO.
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ANEXO D - EXEMPLO DE PROJETO DE LEI ELABORADO POR ESTUDANTES.
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