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RESUMO

Esta dissertagdo, desenvolvida no ambito do Programa de Mestrado Profissional em Educacao
Fisica em Rede Nacional (ProEF/UFC), investigou as formas pelas quais o protagonismo
estudantil se manifesta nos Jogos Interclasses de uma escola publica de tempo integral
localizada na cidade de Fortaleza-CE. Parte-se da compreensao de que os Jogos Interclasses,
historicamente associados a competi¢ao e ao rendimento esportivo, podem assumir um carater
formativo ampliado quando orientados por principios pedagdgicos que valorizem o
protagonismo estudantil, expresso na participagdo ativa dos estudantes nos processos de
planejamento, organizagdo e realizacdo do evento. O estudo fundamenta-se em referenciais
teoricos que discutem o esporte escolar sob uma perspectiva critica e educativa, bem como em
abordagens que compreendem o protagonismo juvenil/estudantil como pratica pedagdgica e
elemento constitutivo da formacdo cidada. Também dialoga com documentos curriculares do
municipio de Fortaleza que reconhecem o protagonismo como eixo formativo das escolas de
tempo integral. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa,
caracterizada como pesquisa-acao, desenvolvida por meio de questionarios, rodas de conversa
e observacdo participante, no contexto da organizacao e realizacdo dos Jogos Interclasses de
2025. A analise dos dados foi conduzida a partir da técnica de analise de contetido proposta por
Bardin, possibilitando a identificagdo de categorias relacionadas as experiéncias, percepcoes €
praticas de participagdo dos estudantes. Os resultados evidenciam que os Jogos Interclasses
podem se configurar como um espago privilegiado de aprendizagem, ao favorecer vivéncias de
cooperacao, autonomia, corresponsabilidade e tomada de decisdes coletivas, ampliando os
sentidos atribuidos ao esporte no contexto escolar. Como produto educacional, foi elaborada
uma cartilha pedagogica destinada a professores de Educacdo Fisica dos anos finais do Ensino
Fundamental, com orienta¢des praticas para a promocdo do protagonismo estudantil na
organizacao dos Jogos Interclasses, fundamentada nos dados da pesquisa e nas contribuigdes

tedricas discutidas ao longo do trabalho.

Palavras-chave: Protagonismo estudantil, jogos interclasses, educa¢ao fisica escolar.



ABSTRACT

This dissertation, developed within the scope of the Professional Master’s Program in Physical
Education in the National Network (ProEF/UFC), investigated how student protagonism is
manifested in the Interclass Games of a full-time public school located in the city of Fortaleza,
Ceard, Brazil. The study is based on the understanding that Interclass Games, historically
associated with competition and sports performance, may assume an expanded educational
character when guided by pedagogical principles that value student protagonism, expressed
through students’ active participation in the planning, organization, and implementation of the
event. The research is grounded in theoretical frameworks that discuss school sport from a
critical and educational perspective, as well as in approaches that understand youth/student
protagonism as a pedagogical practice and a constitutive element of civic education. It also
engages with municipal curriculum documents from Fortaleza that recognize protagonism as a
formative axis of full-time schools. Methodologically, this is a qualitative study characterized
as action research, developed through questionnaires, conversation circles, and participant
observation, within the context of organizing and conducting the 2025 Interclass Games. Data
analysis was carried out using the content analysis technique proposed by Bardin, enabling the
identification of categories related to students’ experiences, perceptions, and participation
practices. The results indicate that the Interclass Games can constitute a privileged space for
learning by fostering experiences of cooperation, autonomy, shared responsibility, and
collective decision-making, thereby expanding the meanings attributed to sport in the school
context. As an educational product, a pedagogical booklet was developed for Physical
Education teachers in lower secondary education, offering practical guidelines to promote
student protagonism in the organization of Interclass Games, grounded in the research data and

the theoretical contributions discussed throughout the study.

Keywords: Student protagonism; interclass games; school physical education.
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1 INTRODUCAO

O esporte e a Educagdo Fisica estdo constantemente interligados, possuindo uma
forte conexao ao longo da historia da disciplina. No entanto, muitas vezes sdo confundidos, o
que acaba limitando o componente curricular. Embora os esportes tenham grande relevancia na
disciplina, ¢ fundamental entender que a Educagdo Fisica deve ir além deles, sem se restringir
aos modelos mais tradicionais.

Darido (2020), ao se referir ao "quarteto fantastico" (futsal, handebol, basquetebol
e voleibol), destaca a necessidade de expandir as praticas esportivas e de dedicar-se a novas
metodologias de ensino dos esportes e de outras praticas, como a gindstica, as lutas, os jogos e
brincadeiras etc. Dessa forma, € essencial oferecer aos alunos experiéncias que ultrapassem a
abordagem competitiva, proporcionando vivéncias que despertem interesses diversos e
significativos para todos, como o lazer, a saude, a valorizagao do corpo, a convivéncia social, a
cooperagdo, a expressao de emocgdes, a criatividade, o pertencimento ao grupo, o respeito as
diferengas e o desenvolvimento da autonomia.

A partir de Barroso (2020), podemos perceber que o esporte se configura como um
conteudo relevante na Educacdo Fisica escolar, sendo frequentemente abordado pelos
professores dessa area. Diversos questionamentos, entretanto, surgiram em relagdo a maneira
como o esporte tem sido tratado dentro desse componente curricular. Portanto, ¢ fundamental
identificar e discutir essas questdes, para que possamos avangar sem cair em armadilhas, ao
mesmo tempo em que buscamos oferecer esse conteido de maneira adequada e apropriada na
pratica pedagdgica.

As discussoes criticas em torno do ensino do esporte na Educagdo Fisica escolar
ganharam forca no Brasil a partir da década de 1980. De acordo com Kunz (2004), esse
movimento esteve associado a dentincia de um modelo hegemonico pautado no esportivismo,
que priorizava o rendimento, a performance e a competi¢do, muitas vezes em detrimento dos
processos educativos. Ao mesmo tempo, o autor evidencia o surgimento de questionamentos
que deslocam o foco do esporte em si para o modo como ele ¢ ensinado na escola,
problematizando, entre outros aspectos, a introducao antecipada de modalidades esportivas nos
anos iniciais da escolarizagao.

Essas criticas, contudo, ndo implicam a negacao do esporte como contetido da
Educacdo Fisica escolar, mas tensionam a forma como ele ¢ apropriado pedagogicamente no
espaco da escola. E nesse sentido que as reflexdes de Stigger (2007) contribuem para ampliar

o debate, ao enfatizar que o esporte possui uma forte presenga social e se constitui como um
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fendomeno sociocultural amplamente difundido na realidade brasileira. Nessa perspectiva, a
escola, enquanto institui¢do formadora, ndo pode se afastar desse fenomeno, uma vez que ele
se consolidou como pratica dominante no ambito da cultura do movimento vivenciada pelos
estudantes.
Nesse sentido, o autor observa que o esporte passou a exercer grande influéncia na
Educacao Fisica escolar, a ponto de ser considerado, atualmente, talvez o seu principal conteudo
de ensino. Stigger destaca que:
Isto leva a considerar que, entre os muitos espagos em que o esporte ¢ praticado na
sociedade em que vivemos, a escola é aquela que tem um papel especial: transmitir

esta pratica social para as geragdes futuras, com ajuda dos professores de Educagdo
Fisica. Neste sentido, a Educagdo Fisica constitui-se como uma pratica pedagogica

que, no ambito escolar, tem o papel de tematizar — entre outros contetidos da
denominada cultura corporal — esta forma particular de atividade fisica. (Stigger,
2007, p. 78)

Além disso, Stigger (2007) assume uma posi¢do alinhada aqueles que defendem a
transformagdo do esporte no ambito escolar, buscando sua adequagdo aos objetivos
educacionais da escola. O autor critica a mera reproducdo do esporte de rendimento no ambiente
escolar e ressalta que a escola deve se constituir como um espago estratégico de socializagdo
de saberes e praticas culturais historicamente produzidas, além de exercer uma func¢do central
no processo formativo de sujeitos conscientes, criticos, criativos e participativos, aspectos que
dialogam diretamente com o protagonismo estudantil.

Essa énfase no ensino das modalidades esportivas revela uma logica reprodutivista,
frequentemente presente nas aulas de Educacdo Fisica, em que os conteudos sdo transmitidos
de forma técnica, padronizada e descontextualizada da realidade dos alunos. Ao priorizar o
dominio gestual e o desempenho técnico, esse modelo reduz o esporte a uma atividade mecéanica
e normativa, muitas vezes desmotivadora e excludente. Como consequéncia, limita-se o
potencial formativo da prética corporal, afastando-se dos objetivos mais amplos da educacao
escolar, como o desenvolvimento da autonomia, da criticidade e da participagdo social dos
estudantes. Além disso, essa abordagem tende a desconsiderar as especificidades do
desenvolvimento infantil, favorecendo os alunos que ja possuem habilidades prévias e
marginalizando aqueles que ndo se enquadram no padrdo esperado, o que pode reforgar
desigualdades e desestimular o envolvimento nas aulas.

E nesse contexto que autores como Stigger (2007) propdem a transformagdo do
esporte escolar, para que ele seja ressignificado de forma pedagogica, inclusiva e critica,
favorecendo a formacgdo de sujeitos autdnomos, reflexivos e protagonistas de suas praticas

corporais. Essa proposta dialoga diretamente com o cotidiano escolar, onde, muitas vezes, a
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préatica esportiva ainda se encontra atrelada a modelos tradicionais e excludentes. A necessidade
dessa ressignificagdo torna-se ainda mais evidente quando confrontada com as experiéncias
concretas vividas no ambiente educacional.

Essa distancia entre os ideais pedagdgicos e a realidade escolar pode ser percebida
nas trajetorias de muitos estudantes, inclusive na minha propria. Ao longo da minha trajetoria
como estudante da educagdo basica em escola publica, vivenciei uma realidade em que as aulas
de Educacdo Fisica eram frequentemente centradas nos esportes mais convencionais. Durante
0s eventos esportivos internos, essa tendéncia se acentuava, com a organizagao voltada quase
exclusivamente para modalidades como futsal, voleibol, handebol e basquetebol.

Observava-se, nesses momentos, uma predominancia marcante da participacio
masculina: os meninos dominavam as atividades, muitas vezes amparados por uma cultura
escolar que reforcava esteredtipos de género, associando os esportes a masculinidade. As
meninas, por sua vez, geralmente ocupavam um papel secundario ou optavam por nao participar
fosse por falta de incentivo, fosse por ndo se identificarem com as atividades propostas. Essa
configuracdo criava uma barreira invisivel, porém potente, que limitava sua presenca e
protagonismo nos espacos esportivos da escola.

Essa cultura de exclusdo, contudo, ndo se restringia as questdes de género. Havia
também uma forte énfase na competicdo como principal objetivo, fazendo com que as
atividades ndo fossem estruturadas para contemplar a diversidade de habilidades, interesses ou
necessidades dos estudantes. Alunos com desempenho menos destacado ou sem aptidao
especifica para os esportes convencionais eram frequentemente marginalizados, quer pela falta
de oportunidades para participar de forma significativa, quer pela propria estrutura das
atividades, que ndo incentivava a inclusao.

Essa abordagem acabava ignorando principios fundamentais da Educagdo Fisica
escolar, como a promoc¢do de um ambiente acolhedor e participativo, no qual todos os
estudantes, independentemente de suas habilidades, possam explorar e desenvolver diferentes
dimensdes do movimento. Tal perspectiva se distancia de uma concepgao de Educacao Fisica
comprometida com a inclusdo, a participagdo e a valorizagdo das diferentes experiéncias
corporais, conforme discutido por Darido (2020).

Como resultado, muitos alunos, especialmente aqueles que nao se identificavam
com os esportes tradicionais ou ndo se sentiam confiantes em participar, acabavam a margem
dessas atividades, o que gerava um sentimento de exclusdo e desinteresse pela pratica esportiva.

Durante minha graduagao, observei que esses aspectos ainda eram bastante comuns,

tanto nas discussodes académicas quanto nas praticas pedagogicas. No entanto, ao longo do curso,
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comecei a desenvolver um olhar mais critico e reflexivo sobre essas questdes. Muitas vezes,
esses temas eram levados para o debate em sala de aula, permitindo que nés, futuros professores,
analisassemos as limitagdes e os impactos de uma abordagem excessivamente focada em
esportes tradicionais e na competitividade.

Estudando em uma universidade particular, que mantinha convénios com escolas
privadas, tive a oportunidade de perceber através dos estagios obrigatdrios como essas
institui¢des também reproduziam tragos marcantes dessas perspectivas. Era comum observar
uma forte énfase na Educagdo Fisica como sinonimo de praticas esportivas de alto desempenho,
muitas vezes centradas na formacdo de equipes para competicdes escolares. Essa visao
reforcava a ideia de que o sucesso na disciplina estava relacionado ao dominio técnico dos
esportes e ao desempenho competitivo, deixando de lado outras dimensdes importantes, como
a inclusdo, a diversidade de interesses e habilidades, e o desenvolvimento integral dos alunos.

Em algumas escolas onde realizei estagio, as aulas de Educacdo Fisica eram
organizadas de forma separada por género: os meninos tinham aulas com um professor em uma
quadra, enquanto as meninas eram orientadas por uma professora em outra. Nessa divisao, os
meninos dedicavam a maior parte do tempo a pratica de esportes competitivos, como futsal,
basquete ¢ handebol, com énfase no desenvolvimento de habilidades técnicas, taticas e na
performance esportiva. J4 as meninas eram direcionadas a atividades como alongamentos,
elementos de ginastica e brincadeiras cantadas, frequentemente com menor foco na competicao
e no aprimoramento esportivo. Esse modelo de ensino reforcava esteredtipos de género,
restringindo as experiéncias corporais dos alunos e limitando suas possibilidades de
aprendizado na Educacao Fisica.

Essa experiéncia nas escolas e durante toda minha formacao na area me levava a
questionar a fun¢do da Educacdo Fisica no contexto escolar. Comecei a perceber que, embora
o esporte tenha seu valor inegavel como ferramenta pedagdgica, ele ndo pode ser o tnico foco.
Refleti sobre como essas praticas excludentes poderiam perpetuar desigualdades e limitar a
participacao de alunos menos habilidosos ou que simplesmente nao se identificavam com o
modelo competitivo. Esses momentos de discussdo e analise critica durante a graduagao foram
fundamentais para consolidar minha visdo sobre a necessidade de transformar a Educacao
Fisica em um espaco verdadeiramente inclusivo, diversificado e formativo.

Conclui minha graduacao em Educacao Fisica pela Estacio FIC, realizada entre os
anos de 2016 e 2019, periodo em que fui aluno do Programa de Financiamento Estudantil
(FIES). Durante toda a graduagdo, conciliei os estudos com o trabalho, inicialmente em

atividades nao relacionadas a area da educacao. Essa realidade exigiu disciplina, resiliéncia e
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organizag¢do, permitindo-me valorizar ainda mais o processo formativo e reconhecer os desafios
enfrentados por muitos estudantes que percorrem caminhos semelhantes.

Iniciei minha trajetéria docente em 2020, no contexto da pandemia da Covid-19,
atuando como professor temporario da rede estadual de ensino do Ceara. Essa vivéncia foi
desafiadora e, ao mesmo tempo, enriquecedora, pois me possibilitou compreender de forma
mais profunda as limitagdes e possibilidades da Educagdo Fisica escolar em um periodo de
excepcionalidade. Atualmente, sou discente do Mestrado Profissional em Educacao Fisica em
Rede Nacional (ProEF/UFC), no qual desenvolvo a presente pesquisa vinculada a minha pratica
como professor da rede municipal de Fortaleza.

Ap6s todas as vivéncias que acumulei ao longo da minha formagao e pratica com a
Educacao Fisica, hoje, como professor efetivo em uma escola publica municipal de Fortaleza,
sinto-me comprometido em oferecer aos meus alunos um repertério amplo e diversificado de
experiéncias. Minha pratica pedagogica ndo se limita apenas aos esportes mais tradicionais,
como futsal, voleibol, basquetebol e handebol, que continuam ocupando seu espago. Entretanto,
faco questdo de incorporar outras praticas que muitas vezes nao tém o devido destaque no
ambiente escolar, como as lutas, as gindsticas, as dangas, as praticas corporais de aventura, além
das brincadeiras e jogos populares.

Essas atividades ndo sdo propostas de maneira isolada. Procuro ir além da simples
execugdo pratica, criando momentos de discussdes com diversos temas que permeiam cada
pratica. Nessas discussoes, trabalhamos aspectos historicos, sociais, culturais e éticos
relacionados as préaticas corporais, permitindo que os alunos compreendam sua relevancia em
um contexto mais amplo. Por exemplo, ao abordar as lutas, discutimos suas origens culturais e
valores, como disciplina e respeito. Nas dangas, exploramos a expressdo corporal e a
diversidade cultural. J4 nas praticas de aventura, incentivamos o trabalho em equipe, a
superacao de limites e a valorizagdo do meio ambiente.

Embora ainda encontre resisténcia por parte de alguns alunos, especialmente
aqueles mais acostumados a centralidade dos esportes tradicionais ou a competitividade
exacerbada, percebo que, aos poucos, eles estdo se aproximando dessa proposta de uma
Educacao Fisica mais inclusiva e rica. Vejo, em pequenas mudancas de comportamento, que a
curiosidade e o interesse por novas praticas estdo crescendo.

Essa aproximagao reflete a importancia de oferecer uma Educacdo Fisica que va
além do desempenho técnico e da competicdo. Busco criar um espago onde cada aluno,
independentemente de suas habilidades ou preferéncias, se sinta acolhido, respeitado e

motivado a explorar diferentes dimensdes do movimento e da convivéncia. E nessa pluralidade
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de vivéncias e reflexdes que encontro o verdadeiro potencial transformador da Educacao Fisica,
contribuindo para a formagdo integral dos meus alunos e para o desenvolvimento de uma
comunidade escolar mais diversa e consciente.

O componente curricular Educagao Fisica, ao tomar a cultura corporal como objeto
de reflexdo pedagbgica, possibilita aos estudantes vivéncias que ultrapassam o
desenvolvimento técnico, favorecendo aprendizagens relacionadas a cooperagdo, a
solidariedade e a expressao dos movimentos. Nessa perspectiva, contribui para uma formacgao
que valoriza a participagdo coletiva e a emancipacao dos sujeitos, conforme defendido pelo
Coletivo de Autores (1992).

Dentro desse contexto, os jogos internos escolares se destacam como eventos
significativos, pois materializam esses principios no cotidiano da escola, promovendo nao
apenas a pratica esportiva, mas também a socializa¢do, a cooperagao e o fortalecimento do
espirito de equipe entre os alunos.

O protagonismo nos jogos internos escolares refere-se a visibilidade, a participacao
ativa e a influéncia dos estudantes no desenrolar das atividades esportivas. Esse conceito vai
além do desempenho atlético, envolvendo também a capacidade de liderar, tomada de decisdes
e participagdo de forma ativa na organizagao e conducao dos jogos. Entretanto, o protagonismo
nao ¢ distribuido de maneira igualitdria entre alunos. Diversos fatores, como género, habilidade
fisica, status social e acesso a recursos, podem influenciar quem se destaca e quem permanece
a margem.

Os jogos interclasses, quando concebidos a partir do protagonismo juvenil e
embasados na ideia de comunidade de afetos, configuram-se como uma estratégia pedagogica
relevante na Educac¢do Fisica escolar. Fundamentados na transformacao didatico-pedagdgica e
na pedagogia do esporte, esses jogos possibilitam experiéncias que rompem com a logica da
mera reprodu¢do do modelo adulto competitivo predominante no ambito extraescolar (Nazario,
Santos & Ferreira Neto, 2023).

Ao longo dos ultimos dois anos como professor de Educacao Fisica na escola onde
atuo, observei que os jogos internos escolares, realizados anualmente no més de junho, ainda
sdo marcados pela forte tradicdo dos esportes convencionais, como futsal, voleibol, handebol e
basquetebol. Entre essas modalidades, o futsal e o voleibol se destacam como os mais praticados
e solicitados pelos alunos durante as aulas e eventos esportivos, seguidos pelo handebol e pelo
basquetebol. Essa predomindncia reflete um contexto historico-cultural profundamente
enraizado, que valoriza essas modalidades como representagdes tradicionais do esporte escolar.

Apesar desse cenario, algumas mudangas significativas t€ém sido implementadas nos
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ultimos anos, com o objetivo de diversificar as praticas e ampliar os valores educacionais
promovidos pelos jogos interclasses. No ultimo ano, em nossa escola buscou, por exemplo,
estabelecer uma aproximac¢dao mais direta entre os jogos interclasses e os valores que
fundamentam os Jogos Olimpicos, como o respeito, a exceléncia e a amizade, reconhecidos
como valores centrais do Movimento Olimpico pelo Comité Olimpico Internacional, orientando
as vivéncias esportivas para além da competicao e refor¢ando seu potencial formativo.

Durante a organizacao dos Jogos Interclasses, cada turma foi designada para
representar um pais participante dos Jogos Olimpicos, totalizando 11 salas e, consequentemente,
11 nagdes representadas. Como uma das etapas preparatorias para o evento, os alunos foram
responsaveis pela elaboragdo de uma bandeira que simbolizasse o pais escolhido. Enquanto
professor, orientei-os a ndo comprar bandeiras prontas, mas sim confecciona-las manualmente,
a fim de fortalecer o senso de pertencimento e engajamento com a proposta. Esse processo
envolveu pesquisas sobre a cultura, a histéria e a simbologia das nac¢des, permitindo uma
compreensdo mais ampla da diversidade cultural presente no contexto esportivo. Além de
estimular a criatividade e o desenvolvimento artistico, a atividade promoveu o trabalho em
equipe, o respeito a diversidade e o senso de identidade coletiva, consolidando os Jogos
Interclasses como um espaco ndo apenas de competi¢ao esportiva, mas também de construcao
da cidadania e valorizagao da interculturalidade.

Entre as iniciativas mais marcantes, destacaram-se a cerimonia de abertura, que
incluiu apresentagdes artisticas com destaque para dangas das mais diversas culturas,
celebrando a riqueza e a diversidade cultural da comunidade escolar. Além disso, a realiza¢ao
de jogos amistosos com outras escolas da regido foi uma estratégia relevante para fomentar a
integragdo entre diferentes comunidades escolares e refor¢ar a pratica do "fair play" (jogo
limpo). Durante os finais de cada bimestre, partidas amistosas entre alunos e professores
também foram promovidas, proporcionando momentos de descontracdo, interacdo e
aprendizado mutuo. Esses avangos foram acompanhados por ag¢des que estimularam o
protagonismo dos alunos, incentivando-os a participar ativamente na organizagdo e condugao
das atividades, seja na escolha dos temas, na elaboragdo das apresentagdes artisticas ou na
arbitragem das competigdes. Embora os avangos sejam notorios, ainda ha desafios no sentido
de ampliar a inclusdo de praticas corporais alternativas, como esportes ndo convencionais,
atividades recreativas e manifestagdes culturais.

O fortalecimento desses aspectos pode enriquecer a experiéncia dos estudantes,
promovendo uma vivéncia mais plural e significativa, com o objetivo de alcangar um maior

grupo de alunos. Isso possibilita integrar aqueles que, por diferentes razdes, nao se identificam
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com os esportes tradicionais, oferecendo oportunidades para que desenvolvam suas
potencialidades e participem de maneira ativa no evento.

Os jogos internos, embora tenham uma dimensao competitiva, ndo se restringem a
ela. Pelo contrario, podem ser compreendidos como uma ferramenta pedagogica que contribui
para a formagao integral dos alunos. A competi¢ao, quando orientada por principios educativos,
pode favorecer o desenvolvimento de valores como a ética, a empatia e a cooperacao, além de
estimular o protagonismo, a criatividade e a capacidade de trabalhar em equipe. Dessa forma,
mais do que um evento voltado para a disputa entre os alunos e turmas, os jogos internos podem
representar um espaco de aprendizagem, o qual os estudantes podem experienciar desafios que
promovem o crescimento pessoal e coletivo, fortalecendo sua autonomia, senso de
responsabilidade e interagcdo com a comunidade escolar.

O protagonismo estudantil pode ser compreendido como a participacdo ativa dos
alunos nas decisdes e atividades escolares, assumindo um papel central na construgdo de seu
aprendizado e no desenvolvimento da comunidade escolar. Segundo Barbosa Neto e Tavares
(2021), no contexto pedagodgico, o protagonismo juvenil envolve o estimulo a iniciativa e a
autoestima dos jovens, permitindo que eles se empoderem das oportunidades que a escola
oferece e se tornem multiplicadores de responsabilidades. Além disso, contribui para o
desenvolvimento de uma postura de lideranga e de competéncias pessoais relevantes para o
mundo profissional.

Dessa forma, a participacdo dos alunos na organizagdo dos jogos interclasses
fomenta esse protagonismo, possibilitando o desenvolvimento de competéncias essenciais,
como lideranca, trabalho em equipe, resiliéncia e responsabilidade. Essa atuagdo ativa ndo so
enriquece suas experiéncias no ambiente escolar, como também contribui para seu
desenvolvimento integral, promovendo o crescimento pessoal e a formacdo de cidaddos mais
conscientes e engajados.

Esta dissertagdo teve como objetivo investigar como o protagonismo estudantil se
manifestou nos Jogos Internos escolares, examinando os fatores que favoreceram ou
restringiram a participagdo equitativa dos alunos. O estudo foi desenvolvido na Escola
Municipal de Tempo Integral Professor Expedito Parente, com estudantes do Ensino
Fundamental — anos finais, e buscou compreender o papel do professor de Educagao Fisica na
criacdo de um ambiente inclusivo, que reconhecesse e valorizasse o potencial de todos os
estudantes, independentemente de suas caracteristicas individuais. A partir dessa analise,
pretendeu-se oferecer contribuicdes para a construcdo de praticas pedagbdgicas que

favorecessem o desenvolvimento integral dos alunos no contexto escolar.
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1.1 Objetivo Geral

Analisar como o protagonismo estudantil se manifesta no processo de planejamento,
organizacao e realizagdo dos Jogos Interclasses em uma escola municipal de tempo integral de

Fortaleza.

1.2 Objetivos especificos

e Identificar as percep¢des dos estudantes sobre os Jogos Interclasses antes de sua
realizacdo, considerando expectativas, interesses e sugestdes quanto a organizacio do
evento.

e Identificar manifestacdes de praticas protagonistas a partir dos estudantes nas fases de
planejamento e de desenvolvimento dos jogos interclasses.

e Analisar as manifestagdes de protagonismo dos estudantes nas fases de organizacao,

execucdo e avaliagdo dos jogos interclasses.

1.3 Recurso Educacional

Como exigéncia do Mestrado Profissional em Educacdo Fisica em Rede Nacional
(PROEF), esta pesquisa resultou na producdo de um recurso educacional voltado a pratica
docente. O material desenvolvido consiste em uma cartilha de orientacdo destinada a
professores de Educagao Fisica do Ensino Fundamental II, com foco na organiza¢ao dos Jogos
Interclasses a partir da valoriza¢do do protagonismo dos estudantes.

A cartilha tem como finalidade incentivar a participagdo ativa e consciente dos
alunos nos processos de planejamento, organizacdo e realizagdo dos Jogos Interclasses,
fomentando o protagonismo estudantil como elemento central desse percurso. Ao reconhecer o
potencial formativo dos jogos escolares, ndo se busca reduzir seu carater esportivo, mas
ressignifica-lo por meio da ampliacdo dos espacos de escuta, decisdo, responsabilidade e
atuacdo dos estudantes nas diferentes etapas do evento.

O recurso educacional foi fundamentado nos dados produzidos ao longo da

pesquisa, bem como nas contribuigdes teoricas que discutem o protagonismo estudantil e
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juvenil, os jogos escolares e o planejamento participativo no contexto da Educagdo Fisica
escolar.

Dessa forma, a cartilha configura-se como um recurso pedagodgico que visa
contribuir com a pratica dos professores de Educagao Fisica, ao oferecer orientacdes praticas
articuladas a reflexdes tedricas, favorecendo a construgdo de experiéncias escolares mais
democraticas, inclusivas e formativas por meio dos Jogos Interclasses, tendo o protagonismo

estudantil como eixo central do processo educativo.
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2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 O Protagonismo nos Jogos Interclasses a partir de uma Revisido Sistematica

Com o objetivo de aprofundar a compreensao acerca do protagonismo nos jogos
interclasses, foi realizada uma revisao sistematica da literatura. Dessa forma, foram consultados
periodicos cientificos disponiveis no portal da CAPES, utilizando descritores relacionados ao
tema. A escolha por essa base de dados justifica-se por sua relevancia no cenario académico
brasileiro, uma vez que o Portal de Periddicos da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior reune um dos maiores acervos cientificos virtuais do pais. A plataforma
oferece acesso a milhares de peridodicos de texto completo e diversas bases de dados
reconhecidas internacionalmente, assegurando qualidade, diversidade e atualidade nas
publicacdes selecionadas. Como descreve a propria CAPES (2025):

O Portal de Periodicos da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) é um dos maiores acervos cientificos virtuais do Pais, que retine e
disponibiliza contetidos produzidos nacionalmente e outros assinados com editoras
internacionais a institui¢des de ensino e pesquisa no Brasil. Sao milhares de periddicos
cientificos de texto completo e centenas de bases de dados de contetidos diversos,

como artigos, referéncias, patentes, estatisticas, material audiovisual, normas técnicas,
teses, dissertagdes, livros e obras de referéncia (CAPES, 2025).

Para a realizacdo da revisdo sistemdtica, foram definidos termos-chave que
orientaram a busca nos periddicos disponiveis no Portal de Periddicos da CAPES, com o
objetivo de garantir tanto a abrangéncia quanto a especificidade dos estudos selecionados. Esses
termos foram escolhidos por refletirem as principais dimensdes do tema investigado e serdo
combinados por meio do operador booleano AND, a fim de refinar os resultados obtidos nas
bases de dados.

Nesse contexto, Freitas et al. (2023) destacam que os operadores booleanos
desempenham um papel essencial na construcdo de estratégias de busca em ambientes digitais,
atuando como conectivos logicos que possibilitam a combinagao, intersec¢ao ou exclusao de
termos-chave. Tais operadores contribuem de forma significativa para o aprimoramento da
precisdo e da relevancia dos resultados, tornando a busca cientifica mais direcionada e eficaz.

Com base nessas diretrizes, foram estabelecidas as seguintes combinagdes de
descritores: “Protagonismo estudantil” AND “jogos interclasses”; ‘“Protagonismo juvenil”
AND “eventos escolares”; “Jogos escolares” AND “protagonismo”’; “Educacao Fisica escolar”
AND “protagonismo”; “Protagonismo” AND “organizagdo de jogos escolares”; e

“Protagonismo” AND “eventos esportivos escolares”.
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A selegdo dos estudos seguiu o critério temporal, considerando publicacdes
realizadas nos ultimos dez anos. Apds a defini¢do dos termos de busca e do periodo de andlise,
foram estabelecidos os critérios de inclusdo e exclusdo, que orientaram o processo de selegao
dos artigos analisados. A estratégia de busca, o recorte temporal adotado e os critérios utilizados
para a selecdo dos estudos estdo sistematizados no Quadro 1, permitindo uma visualizacao
sintética e organizada das etapas metodologicas da revisdo sistematica.

Critérios de Inclusao: Estudos completos, publicados em portugués, inglés ou
espanhol, que abordem o contexto escolar ou a Educagdo Fisica escolar, ¢ que tratem
especificamente da participacao dos estudantes e protagonismo nos jogos interclasses ou
eventos esportivos escolares. Apenas artigos que apresentem dados e analises pertinentes ao
tema serdo selecionados.

Critérios de Exclusdo: Artigos de opinido, resumos sem acesso ao texto completo,
estudos que ndo tratem de protagonismo estudantil ou eventos esportivos no contexto escolar,
bem como artigos que ndo atendam aos requisitos de publicacdo em portugués, inglés ou

espanhol.

Quadro 1 — Estratégia de busca e sele¢do dos artigos para a revisdo sistematica.

Base de Dados Termos de Busca Periodo Nuamero de | Artigos
Artigos Selecionados

Periédicos da “Jogos interclasses” 2015-2025 | 1 1
A I AND “protagonismo”
Periodicos da “Jogos internos 2015-2025 | 0 0
CAPES escolares” AND

“protagonismo”
Periodicos da “Protagonismo 2015-2025 | 0 0
LT estudantil” AND “jogos

interclasses”
Periodicos da “Protagonismo juvenil” | 2015-2025 | 1 0
CAPES AND “eventos

escolares”
Periodicos da “Protagonismo” AND 2015-2025 | 0 0
O i “eventos esportivos

escolares”
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Periodicos da “Protagonismo” AND 2015-2025 | 0 0

CAPES « S :
organizagdo de jogos

interclasses”

Fonte: Elaborada pelo proprio autor, 2026.

A busca e sele¢ao dos artigos para a revisao sistematica, conforme apresentado no
Quadro, revelou um numero limitado de publicacdes relevantes para o tema. Apesar da
aplicagdo de descritores abrangentes relacionados ao protagonismo nos jogos interclasses e
eventos escolares, somente um artigo foi encontrado e selecionado, especificamente no termo
“Jogos interclasses” AND “protagonismo”. Outros termos, como “Protagonismo juvenil” e
“eventos esportivos escolares”, ndo retornaram artigos adequados para a analise. Esse resultado
evidencia a escassez de estudos especificos sobre o protagonismo nos jogos interclasses,
destacando a necessidade de aprofundamento na literatura sobre o tema nos ultimos anos.

Dada a escassez de literatura encontrada na revisao sistematica, ¢ possivel perceber
a lacuna existente na pesquisa sobre o protagonismo nos jogos interclasses, especialmente no
contexto escolar. Esse cendrio aponta para a necessidade de mais investigagdes que explorem
as praticas e as dinamicas de participagao ativa dos alunos nos eventos esportivos escolares,
considerando o impacto do protagonismo juvenil na organizagdo e no desenvolvimento desses
JOgos.

Apesar de apenas um artigo ter atendido aos critérios da revisdo sistematica, sua
andlise se mostra relevante por oferecer contribuicdes significativas ao entendimento do
protagonismo estudantil no contexto dos jogos interclasses.

O estudo selecionado, intitulado "Protagonismo juvenil no ensino médio: reflexoes
acerca da elaborag¢do e implementagdo dos jogos interclasses”, desenvolvido por Nazario,
Santos e Ferreira Neto (2021), teve como objetivo discutir e analisar as possibilidades e
limitagdes dos jogos interclasses como contetido de ensino em uma escola de ensino médio. A
pesquisa evidenciou que os jogos interclasses, quando organizados com base no protagonismo
juvenil e ancorados em principios da pedagogia do esporte e da transformacao didatico-
pedagdgica, podem se tornar espagos de vivéncia significativa, promovendo afetos, autonomia
e senso de responsabilidade entre os estudantes.

Os autores defendem que tais praticas devem ser incorporadas ao projeto
pedagogico da escola, superando a 16gica da simples reprodugdo do modelo competitivo adulto
e garantindo que o aluno atue além da posicao de espectador ou atleta em miniatura. Além disso,

sugerem que novos estudos sejam desenvolvidos para articular os conhecimentos construidos
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nas competi¢des escolares ao longo das diferentes etapas da educacdo basica, a fim de
compreender as continuidades e rupturas nas aprendizagens dos alunos ao ingressarem no
ensino médio.

ApoOs a revisdo sistematica da literatura, realizei uma revisdo conceitual dos
principais conceitos que fundamentam esta dissertacdo, como o protagonismo juvenil/estudantil,
jogos escolares e planejamento participativo. Essa revisdo tem como objetivo explorar essas
tematicas de maneira mais detalhada, buscando entender melhor como cada uma delas se

relaciona com o contexto dos jogos interclasses e o protagonismo dos estudantes.

2.2 Protagonismo Juvenil e Protagonismo Estudantil: Entre a Sociedade e a Escola

Ao longo da pesquisa realizada nas bases de dados, com o objetivo de compreender
de forma mais aprofundada o conceito de protagonismo, fiz a leitura de diversos materiais
tedricos. Nesse processo, procurei inicialmente distinguir os conceitos de protagonismo juvenil
e protagonismo estudantil, que, embora a primeira vista paregcam semelhantes, apresentam
nuances que os diferenciam.

Segundo Dayrell (2016), o protagonismo juvenil est4 associado a compreensao dos
jovens como sujeitos ativos, capazes de participar da construcao de suas trajetorias e de intervir
na realidade social em que vivem. Nessa perspectiva, o autor destaca que essa atuagao envolve
dimensdes como autonomia, criatividade e participacao em diferentes espagos da vida social,
incluindo a escola, a familia, a comunidade e os ambitos cultural e politico.

Na perspectiva de Pereira e Barleta (2022), o protagonismo juvenil pode se
manifestar de diferentes maneiras no campo educacional, seja como principio orientador das
praticas pedagogicas, como estratégia metodologica alinhada aos processos formativos dos
jovens ou como a¢do educativa intencional. Para os autores, essa concepg¢ao articula dimensdes
como autonomia, cooperagdo e desenvolvimento de competéncias, sendo orientada pelos
principios da educacdo integral, segundo os quais, ao longo da educagdo basica, o jovem ¢
chamado a construir projetos de vida e a desenvolver condigdes para concretiza-los,
preparando-se para enfrentar, de forma critica e consciente, os desafios, limites e possibilidades
da sociedade contemporanea.

Nesse sentido, Silva (2015) aprofunda essa compreensdo ao destacar que o
protagonismo juvenil se constitui a partir de processos formativos que articulam saberes,

participagdo ativa, assun¢do de responsabilidades e produgdo criativa, orientados para a
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construcdo de praticas educativas comprometidas com a formacdo cidada. Esse processo
reconhece o desenvolvimento continuo como parte essencial da condicdo humana,
considerando o individuo como um ser em constante transformagao, inserido em seu contexto
histérico e social, aspecto fundamental para o exercicio autdnomo na sociedade.

Mas afinal, o que seria protagonismo juvenil? A palavra "protagonista" tem origem
na junc¢do dos termos gregos protos, que significa primeiro ou principal, e agonistes, que remete
a lutador ou competidor. O termo ¢ comumente utilizado para designar o personagem central
de uma narrativa, como em pecas teatrais, filmes ou romances, bem como para se referir a
alguém que desempenha um papel de destaque em determinado acontecimento (Dayrell, 2016).

Quanto ao protagonismo juvenil Dayrell, (2016) cita que geralmente se refere ao
papel central que o jovem assume na comunidade ou em um projeto especifico, podendo
também estar relacionado a um processo de mudanca social desejado. Além disso, o termo pode
ser entendido como um objetivo a ser alcangado por meio de agdes voltadas a juventude ou
como uma estratégia educativa baseada na participagao ativa dos jovens.

Compreendemos, assim, o protagonismo juvenil como uma concepg¢ao € uma postura
advindas do reconhecimento dx jovem como sujeito, que interpreta seu mundo, age
sobre ele e da um sentido a sua vida. Implica reconhecé-1x como detentor de saberes,
de formas de sociabilidade e de praticas culturais. Dessa forma, considerar x jovem
como protagonista significa construir as agdes em conjunto com elx e ndo tanto para
elx, o que leva a estabelecer uma relagdo dialdgica baseada na sua autonomia. Na
pratica, é aparentemente simples: abrir espacos e tempos e fornecer recursos para que

x jovem experiencie todas as fases de uma agdo social qualquer, desde o seu
planejamento até a sua avaliacdo (Dayrell, 2016, p. 87).

O protagonismo juvenil ¢ um conceito amplamente discutido no campo da educacao,
referindo-se a capacidade dos alunos de participarem ativamente de decisdes e processos que
impactam sua formacgao. Segundo Freire (1987), a educacao deve ser dialogica e permitir ao
estudante ser agente da propria aprendizagem.

Por sua vez, o protagonismo estudantil configura-se como uma expressao especifica
do protagonismo juvenil, situada no contexto escolar. Diz respeito a atuacdo dos estudantes
dentro do ambiente escolar, seja por meio da participagdo em grémios estudantis, conselhos
escolares, projetos pedagogicos ou eventos esportivos. Nesse sentido, o protagonismo
estudantil promove a escuta ativa dos estudantes, favorece a constru¢do coletiva do ambiente
escolar e estimula o senso de responsabilidade, cidadania e cooperagdo entre os discentes.

Em consonancia com essa perspectiva, Galvao, Vieira e Vidal (2024) reforcam a
importancia do protagonismo estudantil como um elemento central na formacdo cidada, ao
defenderem préaticas educativas que colocam o jovem em posi¢ao de destaque, valorizando sua

participagdo ativa e suas opinides ao longo de todo o processo educativo. Assim, ambas as
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abordagens convergem ao enfatizar o papel ativo do estudante na constru¢ao de sua formagao
e no exercicio pleno da cidadania.
Segundo Volkweiss et al. (2019), pensar em protagonismo estudantil propde uma
reflexdo acerca da nossa pratica docente. A falta de clareza em sua defini¢do na literatura e o
desconforto que esse conceito provoca em quem deseja atuar como protagonista ou facilitar
esse processo desafiam nossas agdes enquanto educadores.
Os autores levantam questionamentos sobre a contribui¢do dos docentes para o
desenvolvimento dos alunos em relagao ao protagonismo.
O que estamos a fazer para possibilitar que um estudante desenvolva seu
protagonismo? Conversamos diretamente sobre esse tema em sala de aula com os
maiores interessados? Deixamos claro o que esperamos de cada um? O ambiente
afetivo que estabelecemos ¢ convidativo? Ser protagonista da sua aprendizagem ndo
¢ algo trivial, ainda que muitos sejam naturalmente protagonistas em sala de aula ¢ na
sua vida. Mesmo nesses casos, convém um olhar atento da escola, da familia e da
sociedade para contribuir no desenvolvimento do protagonismo de cada um. E para
aqueles que demonstram dificuldades, como a desmotivagdo em encarar que estao no

centro de sua aprendizagem, mais do que nunca € preciso exercermos o nosso papel
de educador mediador, motivador (Volkweiss et al. 2019, p. 2).

Considerando esse cenario € concordando com os autores, ¢ essencial reconhecer
que, para alcancar uma educagao de qualidade que valorize o protagonismo dos alunos, cabe a
escola e aos profissionais da educacdo adotarem uma nova abordagem nos processos de ensino
e aprendizagem. Essa abordagem deve promover o desenvolvimento do protagonismo
estudantil por meio da pratica e do exemplo, formando cidaddos ativos, criticos e conscientes
de seu papel na sociedade.

De acordo com Volkweiss et al. (2019), a falta de protagonismo dos professores em
suas praticas educativas pode dificultar o desenvolvimento dessa caracteristica nos alunos. Os
autores também complementam que de fato quando um professor carece de autonomia para
criar seus proprios materiais e esta focado apenas em cumprir exigéncias legais, sem promover
0 espirito critico entre os alunos, € provavel que os veja como individuos passivos em relagdo
ao aprendizado, o que compromete o desenvolvimento de alunos protagonistas.

De acordo com Demo (2020), os estudantes tém ampla possibilidade de
participacao na vida escolar, embora a decisdo final seja de responsabilidade dos docentes e da
diretoria. Considerando o contexto pedagdgico e as condi¢des individuais dos estudantes, como
idade, etapa e maturidade, eles podem desempenhar diferentes papéis, como ensinar na posi¢ao
de professor ad hoc, participar de reunides e decisdes, colaborar no planejamento escolar,
realizar pesquisas, avaliar e cooperar. Além disso, os estudantes podem estabelecer parcerias

tanto com os docentes e colegas quanto com a direcao.
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O autor destaca que faz parte do protagonismo escolar os estudantes se sentirem
responsaveis pela escola, cuidando dela, preservando suas condigdes, reivindicando melhorias
necessarias e propondo alteragdes pertinentes. Os alunos nao devem ser vistos como simples
frequentadores ou visitantes, mas como a verdadeira razao de existir da institui¢do escolar.
Assim, ¢ adequado e justo que se reconhegam como atores principais da comunidade escolar,

respeitando seu papel de alunos e considerando seu desenvolvimento pessoal.

2.3 Protagonismo Estudantil como Pratica Educativa

Reconhecer os alunos como seres protagonistas de sua propria trajetoria
educacional ¢ uma pratica comum no ambiente escolar, especialmente nas escolas de tempo
integral, por possuirem um curriculo especifico.

No municipio de Fortaleza, as escolas de tempo integral seguem uma organizagao
curricular estruturada em duas bases: as disciplinas da base comum e as da parte diversificada,
conforme estabelecido no Guia Informativo para o Desenvolvimento da Rotina Pedagogica nas
Escolas Municipais de Tempo Integral (ETIs) (Fortaleza, 2023). Essa divisdo visa proporcionar
uma formacdo mais ampla e integrada, valorizando tanto os contetidos essenciais quanto os
aspectos que promovem o desenvolvimento integral dos estudantes.

As disciplinas da base comum sdo constituidas pelos seguintes componentes
curriculares: Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Educacgdo Fisica, Arte, Matematica, Ciéncias,
Historia, Geografia e Ensino Religioso. Ja as disciplinas que compdem a base diversificada
buscam-se trabalhar paralelo a base comum e através de atividades complementares os
seguintes curriculos: Disciplinas Eletivas, Praticas Experimentais, Aprendizagem Orientada,
Introdugdo a Metodologia da Pesquisa Cientifica/Pensamento Cientifico, Protagonismo,
Projeto de Vida, Formagao Cidada e Estudo Orientado.

E possivel perceber que, nas escolas de tempo integral da Rede Municipal de
Fortaleza, ha uma carga horaria prevista em componentes curriculares especificos voltados ao
desenvolvimento do protagonismo estudantil. De acordo com o Documento Curricular
Referencial de Fortaleza, o protagonismo pressupde que o estudante assuma um papel ativo e
responsavel em sua propria aprendizagem, engajando-se nos processos educativos, participando
da tomada de decisdes, expressando suas opinides e atuando como agente de transformagao em
seu contexto escolar e social (Fortaleza, 2024). Nessa perspectiva, o documento enfatiza que o

desenvolvimento do protagonismo deve ocorrer de forma interdisciplinar e transversal,
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especialmente por meio de projetos que possibilitem a aplicagdo pratica e contextualizada dos
conhecimentos. Entretanto, apesar dessa orientacdo normativa, observa-se que, em muitas
situagodes, tal proposta acaba sendo implementada de maneira isolada, pouco articulada as
vivéncias, interesses e realidades concretas dos estudantes, o que pode limitar seu potencial
formativo.

Nesse sentido, o Documento Curricular Referencial de Fortaleza (2024) integra o
protagonismo a politica de Educacao Integral das Escolas de Tempo Integral, compreendendo-
0 como um principio estruturante do curriculo, uma premissa pedagdgica e um componente
curricular especifico. O componente Protagonismo ¢ apresentado como uma base para o
desenvolvimento integral dos estudantes, uma vez que contempla diferentes dimensdes
formativas, tendo suas aulas planejadas e desenvolvidas a partir de quatro eixos orientadores,
conforme descrito a seguir:

Eixo 1 - Competéncia pessoal: possibilitando o encontro do estudante consigo mesmo,
levando-o a reconhecer seus valores ¢ a saber gerir suas proprias emocgdes, habilidades
¢ limitagdes de acordo com seu projeto de vida;

Eixo 2 — Competéncia social: abordando questdes referentes ao convivio em grupo e
compromisso com o coletivo, provendo aos estudantes condigdes para compreender e
operar em seu entorno social de forma mais responsavel, atuando como fonte de
iniciativa, liberdade e compromisso;

Eixo 3 — Competéncia cognitiva: proporcionando ao estudante maneiras de
potencializar sua aprendizagem, o desenvolvimento de suas capacidades de
comunicagdo com o mundo como pessoa e como cidaddo, o que constitui maneiras de
aprender a conhecer e aprender a aprender, como requisitos essenciais para se
beneficiar das oportunidades oferecidas pela educagio ao longo da vida;

Eixo 4 — Competéncia produtiva: colocando em agdo o que o estudando sabe ¢ ¢ capaz
de fazer, por meio da participacdo auténtica na escola e em outros espagos em que

atua, no exercicio pleno de sua autonomia, autodeterminagdo e autoconfianga para
conceber intervengdes sociais. (DCRFOR, 2024, vol. 8, p. 124).

Além disso, o Documento Curricular Referencial de Fortaleza (2024) destaca que
o estudante deve ser incentivado a agir com autonomia, assumindo o papel de autor e ator de
suas proprias decisoes, de modo que suas agdes estejam orientadas a constru¢do do seu projeto
de vida.

O documento ressalta também que ¢ papel da escola, dos professores e de toda a
comunidade escolar, por meio de a¢des colaborativas e corresponsaveis, criar condigdes para
que o protagonismo estudantil seja estimulado e evidenciado. O objetivo ¢ fazer com que os
alunos se sintam encorajados a compartilhar seus saberes e atuem de forma responsavel na
construcdo de seus projetos de vida, contribuindo ainda para a resolugdo de desafios presentes
em seu contexto social.

Por fim, o Documento Curricular Referencial de Fortaleza (2024) enfatiza que o

professor, enquanto protagonista da agao pedagogica e responsavel pelo componente curricular
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Protagonismo, deve orientar seu planejamento a formagdo de estudantes preparados para os
desafios do século XXI, promovendo o desenvolvimento de sujeitos autonomos, solidarios e
competentes para exercerem sua cidadania de forma ativa e consciente.

A Secretaria Municipal de Educagdo de Fortaleza, por meio da Célula de Educacao
em Tempo Integral, orienta os professores que atuam no componente de Protagonismo nas
escolas de tempo integral a incorporar os livros didaticos como recurso pedagogico essencial
para enriquecer as vivéncias e aprendizagens dos alunos. A utilizagdo desses materiais didaticos
visa nao apenas complementar os conteidos, mas também fomentar a construgdo de
competéncias e habilidades fundamentais, alinhando-se aos principios do ensino integral que
prioriza o desenvolvimento integral dos estudantes, incentivando o protagonismo juvenil ¢ a
autonomia no processo de aprendizagem.

Os livros didaticos, organizados por séries que abrangem do 6° ao 9° ano do Ensino
Fundamental, sdo estruturados para oferecer uma progressao continua de conteudos e reflexdes
ao longo de toda essa etapa escolar. Cada volume direciona-se para temas relevantes e
desafiadores, que dialogam com o desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos alunos.
Esses temas sdo distribuidos de maneira a promover discussdes profundas e criticas,
estimulando a constru¢do de habilidades como o pensamento auténomo, a colaboragdo e o
protagonismo juvenil.

No entanto, apesar de abordarem de forma abrangente aspectos importantes do
protagonismo estudantil como lideranga, competéncias socioemocionais, valores, sentimentos,
emocdes e cidadania, esses materiais ndo exploram, de maneira especifica, a vivéncia do
protagonismo na organizagdo e execugao de eventos escolares, como os jogos interclasses.

Essa lacuna torna-se significativa quando se considera que os eventos escolares,
especialmente os jogos interclasses, representam oportunidades concretas para o exercicio do
protagonismo no cotidiano escolar.

Diferentemente das abordagens mais teoricas presentes nos livros didaticos, os
jogos interclasses configuram-se como espagos privilegiados para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais e de gestdo, promovendo uma aprendizagem experiencial que
ultrapassa os limites da sala de aula. Nesse contexto, o protagonismo deixa de ser apenas um
conceito debatido em atividades reflexivas e passa a ser vivenciado na pratica, por meio da agao
direta dos estudantes na organizagdo e execugao das atividades.

Posto isso, a auséncia de abordagens mais especificas sobre essa dimensao pratica

do protagonismo estudantil, notadamente nos materiais didaticos utilizados nos anos finais do
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Ensino Fundamental, evidencia a necessidade de investigagcdes que explorem essa tematica sob

uma perspectiva pedagogica mais aplicada.
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3 JOGOS ESCOLARES E PLANEJAMENTO ESPORTIVO:
ENTRELACAMENTOS PARA O PROTAGONISMO ESTUDANTIL

Nos estudos de Arantes, Martins e Sarmento (2012), que visavam identificar a
natureza dos Jogos Escolares Brasileiros, foi constatado que as competi¢des no ambito escolar
comegcaram no final da década de 1960, quando o Ministério da Educagdo instituiu a primeira
competicdo nacional com o objetivo de promover a integragdo entre os estados e descobrir
novos talentos esportivos. Essa competicao, chamada Jogos Estudantis Brasileiros (JEBs),
tornou-se um marco no desenvolvimento do esporte nas escolas.

O estudo também revelou uma mudanga constante na nomenclatura dos jogos ao
longo do tempo, desde sua criacdo em 1969 até 2010. Nesse periodo, foram utilizados os
seguintes nomes: Jogos Estudantis Brasileiros (JEBs), Jogos Escolares Brasileiros (JEBs),
Campeonatos Escolares Brasileiros (CEBs), Olimpiada Colegial da Esperanca (OCE), Jogos da
Juventude (JJ) e Olimpiada Escolar (OE).

Ainda segundo os autores, durante a apresentacdo dos dados, os 41 anos de
realizagdo dos Jogos Escolares foram organizados em quatro fases: a primeira, denominada “O
Inicio” (1969-1984); a segunda, “Esporte Educacional” (1985-1989); a terceira, “Procurando
Identidade” (1990-2004); e a quarta e ultima, “Encontrando o Rumo” (2005-2010).

Na fase inicial, os autores apontam que o evento passou por um periodo de
consolidagdo, especialmente no que diz respeito a organizagdo institucional do esporte. Nessa
etapa, o Esporte e a Educacdo Fisica eram coordenados pela Divisdo de Educacdo Fisica e
Desporto do Ministério da Educagao (DEF/MEC). O limite de idade para participacdo era de
18 anos nos JEBs e de 17 anos nos CEBs, e ndo havia restricdes quanto a participacao de atletas
federados. A representatividade era estadual, ou seja, os atletas competiam por seus respectivos
estados, sendo formadas sele¢des estaduais nas modalidades coletivas.

A segunda fase, denominada “Esporte Educacional” (1985-1989), representou uma
tentativa de alinhar os Jogos Escolares a uma proposta pedagogica. Nesse periodo, a
SEED/MEC (Secretaria de Educagao Fisica e Desporto do Ministério da Educagdo) assumiu a
responsabilidade pela organizagdo e pelo financiamento do evento, promovendo uma visao
educacional do esporte, em contraposi¢do a logica do alto rendimento. O limite de idade
permaneceu em 18 anos, e a participagao de atletas federados foi proibida nas edi¢des de 1985
a 1987, sendo posteriormente retomada nos anos de 1988 e 1989.

A terceira fase, denominada “Procurando Identidade” (1990-2004), foi marcada por

instabilidade nas diretrizes e multiplas propostas para os Jogos Escolares. Houve preocupagao
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com a mobilizagdo juvenil, a descoberta de talentos e o desenvolvimento integral dos alunos. A
participagdo de atletas federados foi liberada, e a idade variou até 2001, quando se
estabeleceram as faixas de 12 a 14 e 15 a 17 anos. A representacdo passou a ser também por
escola, e novas modalidades foram incluidas, ainda que de forma pontual.

A quarta fase, denominada “Encontrando o Rumo” (2005-2010), teve como
principal 6rgao gestor o Ministério do Esporte, com financiamento assegurado pela Lei Agnelo
Piva (Lei n° 10.264/01), que destinava 10% de seus recursos ao Comité Olimpico Brasileiro
(COB) para a execucao dos Jogos Escolares.

O COB assumiu a organizagdo do evento, com o apoio do ministério. Conforme
apontam Arantes, Martins e Sarmento (2012), os objetivos dessa fase, expressos no
Regulamento Geral da Olimpiada Escolar, incluiam a descoberta de talentos esportivos, a
mobilizacdo da juventude, o desenvolvimento integral do estudante e o incentivo ao acesso ao
esporte escolar. A participagdo de atletas federados foi permitida, e a representatividade passou
a ser por escola, com as equipes campeas da fase estadual representando seus estados na etapa
nacional.

De acordo com o Regulamento Geral dos Jogos Escolares Brasileiros de 2024, o
evento, além de buscar novos talentos para o cenario esportivo nacional, tem como finalidade
promover a integracdo social e o exercicio da cidadania. Por meio das atividades desportivas,
visa possibilitar aos jovens estudantes-atletas a constru¢do de valores, a formagao de conceitos
e o desenvolvimento de sua satide fisica e mental, garantindo o direito constitucional a pratica
esportiva e alinhando-se a proposta de uma educacdo integral.

No capitulo III, que define os objetivos, estabelece que,

Os Jogos Escolares Brasileiros — JEB’s Sub 14 - 2024 tém por objetivos: a) fomentar
a pratica do esporte com fins educativos; b) contribuir para o adequado
desenvolvimento do talento esportivo; c) contribuir para o desenvolvimento integral
do estudante-atleta como ser social, democratico e participante, estimulando o pleno
exercicio da cidadania; d) estimular a pratica esportiva nas institui¢des da educagao
basica das redes publicas (municipal, estadual e federal) e particular; e) promover o
intercdmbio socio esportivo e cultural entre os participantes e as comunidades
envolvidas; f) Estabelecer um elo de identidade do estudante-atleta com sua unidade
de ensino e com o desenvolvimento do desporto escolar no Pais; g) Classificar os

estudantes-atletas e professores-técnicos para os Jogos Sul-Americanos Escolares
2024 (Brasil, 2024, p.3-4)

De acordo com o Regulamento Geral dos Jogos Escolares Brasileiros Sub-14 —
2024, a organizacdo e a execu¢do do evento ficaram sob responsabilidade da Confederagdo

Brasileira do Desporto Escolar (CBDE), realizadas em articulagdo com o Ministério do Esporte
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e com o Governo do Estado de Pernambuco, por intermédio das Secretarias de Educacdo e de
Esportes, contando ainda com o apoio da Federagdo do Esporte Escolar de Pernambuco.

A edigao de 2024 dos Jogos Escolares Brasileiros (JEB’s) teve como sede o estado
de Pernambuco, com a cidade do Recife como principal palco das competi¢des, marcando a
primeira vez que o estado sediou o evento. O fato reforga o alcance nacional dessa iniciativa e
sua importancia como espaco de visibilidade para o esporte escolar em diferentes regides do
pais.

Nesse sentido, ¢ importante destacar que os Jogos Escolares Brasileiros constituem
uma das principais politicas publicas voltadas a difusdo do esporte em nosso pais. As politicas
publicas direcionadas a Educagdo Fisica e ao esporte escolar, de modo geral, frequentemente
expressam a intengao de promover o esporte como instrumento de inclusdo social e
desenvolvimento humano. No entanto, € necessario perguntar: sob qual nocao de esporte essas
politicas estdo ancoradas? Esse questionamento nos conduz a uma discussdo conceitual
fundamental para compreender as praticas pedagdgicas no contexto escolar.

Kiouranis (2017) destaca que, embora haja mudancas visiveis na realizagdao dos
eventos esportivos escolares, o rendimento esportivo ainda atua como um elemento central e
legitimador, sustentando a antiga crenga do esporte escolar como responsavel pela formagao de
atletas de alto nivel no Brasil. No discurso dos atores envolvidos, sobressai a no¢ao de talento
esportivo associada a formagdo de uma base voltada ao alto rendimento, o que limita a
visibilidade de outras possibilidades de promog¢ao do esporte escolar e mantém esse campo
fortemente marcado pela logica tradicional centrada no desempenho esportivo.

Nesse sentido, Kiouranis (2017) também observa que, apesar do discurso enfatizar
os aspectos positivos dos Jogos Escolares Brasileiros (JEBs), o rendimento esportivo, ao ser
analisado pelos resultados alcancados, revela profundas desigualdades entre regides, estados e
entre institui¢des publicas e privadas participantes. Esse modelo competitivo privilegia aqueles
com melhores condigdes, limitando as oportunidades dos que estdo em situagdo menos
favorecida, e assim acaba reproduzindo estruturas sociais. Além disso, apesar de a escola ser
apontada como foco principal, os JEBs tém dedicado pouca atencdo as praticas efetivamente
desenvolvidas no ambiente escolar, as condicoes fisicas das instituigdes e as discussoes travadas
entre os agentes que defendem o esporte escolar a partir de uma perspectiva educacional.

A partir dessa perspectiva critica, Stigger (2005) amplia a compreensao do esporte
ao destacar que, para além dos grandes eventos esportivos organizados por federagdes e

confederacdes como os Jogos Escolares o esporte se manifesta em multiplos contextos sociais,
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adquirindo significados proprios relacionados a cultura e as experiéncias vividas pelos
participantes.
Uma vez que tanto na linguagem cotidiana quanto no tange aos estudos socioculturais
sobre o esporte, diferentes expressdes sdo utilizadas a essa pratica social. Esporte
educacional, esporte lazer, esporte escolar, esporte de rendimento, esporte de
competicdo, esporte de fim de semana, esporte espetaculo sdo algumas entre outras

formas adjetivadas de expressar a heterogeneidade cultural existente nesse universo.
(Stigger, 2005, p.74)

Essas diferentes expressdes evidenciam a heterogeneidade cultural que permeia o
universo esportivo e revelam que ndo existe uma unica forma de compreender ou vivenciar o
esporte. Essa diversidade de sentidos e praticas também contribui para a compreensao do
esporte enquanto fenomeno social complexo, com multiplas interfaces com a cultura ¢ a
educacao.

A importancia do esporte no contexto escolar e social pode ser compreendida a
partir de sua inser¢do historica e cultural ao longo do século XX. Tubino (2001) reconhece o
esporte como um dos fendmenos sociais mais significativos desse periodo, devido a amplitude
de seu desenvolvimento e a complexidade das relagdes que estabelece com diversos setores da
sociedade, incluindo a educagdo. Essa compreensdo amplia a visdo sobre o papel do esporte
para além da competi¢dao, apontando para sua potencialidade como ferramenta educativa e
formadora de valores, especialmente quando articulado de forma critica e inclusiva no ambiente
escolar.

A partir dessa perspectiva, o autor também propde uma classificagdo das
manifestagdes do esporte com base no pressuposto do direito universal a sua pratica. Para
Tubino (2001), o esporte pode se expressar de trés maneiras distintas, cada uma representando
formas especificas de exercicio desse direito: o esporte-educagdo, voltado para o
desenvolvimento integral do sujeito no contexto escolar; o esporte-participacao, relacionado ao
lazer, a inclusdo e ao convivio social; e o esporte-performance, direcionado ao alto rendimento
e a superacado de resultados. Essa distingao contribui para ampliar o entendimento das multiplas
funcdes que o esporte pode assumir na sociedade e, em especial, no ambiente educacional.

No que se refere especificamente ao esporte-educacao, o autor faz uma critica a
forma como essa manifestagdao tem sido historicamente compreendida, chamando atengao para
o risco de sua distor¢ao quando moldada pelos padroes do esporte de rendimento. Segundo
Tubino (2001):

O principal equivoco historico do entendimento do esporte-educagdo ¢ a sua
percep¢do como um ramo do esporte-performance, ou de rendimento. Nesta
percepgdo equivocada, as competigdes escolares, que deveriam ter um sentido
educativo, em vez disto, simplesmente reproduzem as competicdes de alto nivel, com



39

todas as suas caracteristicas, inclusive com seus vicios, deformando qualquer conceito
de educacdo. A educagdo, que tem um fim eminentemente social, ao compreender o
es porte como manifestagdo educacional, tem que exigir do chamado esporte-
educacdo um conteudo fundamentalmente educativo. (Tubino, 2001, p. 35)

Complementando essa perspectiva, Lima (1987, apud Tubino, 2001) defende que uma proposta
verdadeiramente educativa no esporte deve articular-se a trés areas fundamentais da acao
pedagdgica: a integragdo social, o desenvolvimento psicomotor e as atividades fisicas com
intencionalidade educativa. Em especial, no campo da integragdo social, o autor destaca a
importancia de garantir aos alunos uma participacao auténtica, com oportunidades concretas de
tomada de decisdao na organizagao das atividades e um crescente envolvimento em praticas
esportivas extraescolares, ampliando a atuacdo para além dos limites da escola e alcangando
também a comunidade em que ela esta inserida.

Nesse contexto, em que se busca compreender o esporte € suas manifestagdes sob uma otica
educativa e participativa, torna-se igualmente necessario refletir sobre o conceito de “jogo”,
elemento central no presente estudo.

Considerando que a palavra “jogo” dd nome ao evento central deste estudo os Jogos Interclasse,
torna-se fundamental discutir o conceito de jogo em uma perspectiva ampliada. No contexto
escolar, o termo ¢ frequentemente associado, de forma imediata, a competi¢ao e ao rendimento,
como se todo jogo fosse sindnimo de esporte e toda pratica esportiva fosse essencialmente
competitiva. Essa visdo limitada reduz o potencial educativo do jogo, desconsiderando suas
multiplas dimensdes culturais, simbdlicas e formativas.

Nesse sentido, Huizinga (2001) contribui de forma significativa ao explorar o conceito de jogo
como um elemento fundamental da cultura. O autor defende que o jogo ndao deve ser
compreendido apenas como uma atividade recreativa, mas como uma fung¢do essencial na
formacao das civilizagdes. Ele argumenta que o jogo antecede a propria cultura, uma vez que €
possivel observar comportamentos lidicos em animais antes mesmo da constituicdo das
sociedades humanas.

Para Huizinga, o jogo nao pode ser explicado unicamente por fatores bioldgicos ou psicoldgicos,
pois ele transcende as necessidades imediatas da vida e carrega um significado proprio,
enraizado na cultura. Trata-se de uma atividade livre e voluntaria, que ocorre dentro de limites
especificos de tempo e espaco, estabelecendo temporariamente uma realidade paralela. Além
disso, o autor destaca que o jogo possui uma ordem interna € uma estrutura bem definidas,
sendo regido por regras claras e absolutas, cuja validade deve ser aceita por todos os

participantes.
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Huizinga enfatiza que “todo jogo tem suas regras” e que essas normas s3ao essenciais para
manter a integridade do “mundo do jogo”. Ele observa, de forma direta: “A menor
desobediéncia as regras destrdi o proprio jogo, o corrompe € o torna falso” (Huizinga, 2001, p.
15). Essa afirmacao reforca a ideia de que o jogo constitui uma atividade autébnoma, com sua
propria logica interna, que deve ser respeitada para que sua vivéncia seja auténtica. Dessa forma,
o cumprimento das regras ndo apenas estrutura a agdo ludica, mas também assegura o
comprometimento ético dos participantes — aspecto que pode ser explorado pedagogicamente
no ambiente escolar, promovendo valores como o respeito, a responsabilidade e a convivéncia
democratica.
Em sintese, Huizinga amplia nosso entendimento sobre o “jogo” ao demonstrar que ele &,
simultaneamente, uma atividade livre e voluntaria, uma forma de ordenagao simbolica ¢ um
fendomeno cultural que transcende explicagdes puramente bioldgicas ou racionais. Ao atribuir
ao jogo um valor formativo e civilizacional, o autor revela sua poténcia enquanto expressao de
sentido, criagdo de regras e construcdo de vinculos sociais — aspectos fundamentais para pensar
praticas educativas mais significativas e integradoras, como os Jogos Interclasse.
Complementando essa perspectiva, Caillois (1990) também se debruga sobre o fendmeno do
jogo, oferecendo uma andlise que enfatiza sua diversidade, leveza e o carater simbdlico que o
distingue da vida cotidiana. Para o autor:
Os jogos sdo em numeros variadissimos e de multiplos tipos: jogos da sociedade, de
destreza, de azar, jogos de ar livre, de paciéncia, de construcdo etc. Apesar desta quase
infinita diversidade, e com uma notavel constancia, a palavra “jogo” evoca por igual
as ideias de facilidade, risco ou habilidade. Acima de tudo contribui infalivelmente

para uma atmosfera de descontracdo ou diversdao. Acalma e diverte. Evoca uma
actividade sem escolhos mas também sem consequéncias na vida real. (Caillois, 1990,

p.9)
Ao destacar a leveza e o desprendimento do jogo frente as obrigagdes do cotidiano,
Caillois reforca a ideia de que o jogo cria um espago simbolico distinto da “vida real”, no qual
os individuos experimentam a liberdade, a criatividade e o prazer de agir por si mesmos. Essa
compreensdo mais ampla permite reconhecer no jogo um universo proprio, regido por normas
e sentidos especificos, que o autor sintetiza por meio de seis caracteristicas essenciais.
Caillois define o jogo como uma atividade:
1. — livre: uma vez que, se o jogador fosse a ela obrigado perderia de imediato a sua
natureza de diversdo atraente e alegre;
2. — delimitada: circunscrita a limites de espaco e de tempo, rigorosa e previamente
estabelecidos;
3. — incerta: ja que o seu desenrolar ndo pode ser determinado nem o resultado ser

obtido previamente, e ja que é obrigatoriamente deixada a iniciativa do jogador uma
certa liberdade na necessidade de inventar;
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4. — improdutiva; porque ndo gera nem bens, nem riqueza nem elementos novos de
espécie alguma; e, salvo alterag@o de propriedade no interior do circulo dos jogadores,
conduz a uma situag@o idéntica a do inicio da partida;

5. — regulamentada; sujeita a convengdes que suspendem as leis normais e que
instauram momentaneamente uma legislagdo nova, a unica que conta;

6. — ficticia, acompanhada de uma consciéncia especifica de uma realidade outra, ou
de franca irrealidade em relagdo a vida normal (Caillois, 1990, p. 29-30).

Além de abordar a natureza simbolica e ludica do jogo, Caillois (1990) propde uma
tipologia que classifica os jogos em quatro categorias principais, com base na experiéncia que
proporcionam aos participantes: agon, alea, mimicry ¢ ilinx.

O tipo agon refere-se aos jogos estruturados como competicdes em que se
estabelece artificialmente a igualdade de condigdes entre os participantes, de modo a garantir
que a vitoria ocorra de forma justa e mensuravel. Nessas disputas, a rivalidade se concentra em
uma Unica habilidade — como rapidez, for¢a, memoria ou engenhosidade —, sendo praticadas
dentro de limites previamente definidos e sem interferéncias externas, o que permite identificar
com clareza o mais apto em determinada categoria de desempenho.

Essa logica fundamenta as competi¢cdes esportivas e justifica a existéncia de
diversas subdivisoes, tanto nas disputas entre dois individuos ou equipes — como ténis, futebol,
polo, boxe ou esgrima — quanto nas que envolvem multiplos participantes, como corridas,
provas de atletismo, tiro e golfe. Também se incluem nessa categoria 0s jogos em que 0s
oponentes iniciam com recursos equivalentes em valor e nimero, como no xadrez, no bilhar e
nas damas, nos quais as condigdes equilibradas permitem aferir com exatidao a superioridade
técnica de um dos competidores.

Para Caillois:

O interesse do jogo ¢, para cada um dos concorrentes, o desejo de ver reconhecida a
sua exceléncia num determinado dominio. E a razdo pela qual a pratica do agon supde
uma atengdo persistente, um treino apropriado, esfor¢os assiduos e vontade de vencer.
Implica disciplina e perseveranca. Abandona o campedo aos proprios recursos, incita-
o a tirar deles o melhor proveito possivel, obriga-o, a finalmente, a servir-se deles com
lealdade e dentro dos limites fixados que, sendo iguais para todos, acabam, em
contrapartida, por tornar indiscutivel a superioridade do vencedor. O agon apresenta-

se com a forma pura do mérito pessoal e serve para o manifestar (Caillois, 1990, p.
35).

O tipo alea refere-se aos jogos fundamentados na sorte, em oposicao direta ao agon.
Neles, o resultado nao depende das habilidades, decisoes ou esfor¢os dos participantes, mas sim
de fatores totalmente alheios a sua vontade ou controle. Nessas situacdes, a vitoria nao
representa mérito individual, mas a a¢do do acaso, sendo que, em contextos de rivalidade,

apenas indica que um jogador foi mais favorecido pelo destino do que o outro.
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A alea assinala e revela a benevoléncia do destino. O jogador, face a ele, ¢
inteiramente passivo, ndo faz uso das suas qualidades ou disposi¢des, dos seus
recursos de habilidade, de forca e de inteligéncia. Limita-se a aguardar, expectante e
receoso, as imposigdes da sorte. Arrisca uma aposta. (Caillois, 1990, p. 37)

O tipo mimicry refere-se aos jogos que envolvem a simulagdo, nos quais o participante
aceita, ainda que temporariamente, um universo ficticio, fechado e regido por convengdes
especificas. Nesses jogos, o essencial ndo ¢ a realizagdo de uma atividade fisica ou competitiva,
mas a encarnagdo de papéis, a ado¢ao de comportamentos imaginarios € o envolvimento com
situagoes ficticias. A mimica e o disfarce sdo aspectos centrais dessa categoria, sendo o prazer
do jogador associado a possibilidade de tornar-se outro ou de representar outra identidade.

Complementando essa perspectiva, o tipo ilinx corresponde aos jogos que buscam
provocar vertigem ou desequilibrio sensorial momentaneo, gerando um estado de desorientag@o
que rompe temporariamente a estabilidade da percepgao corporal e espacial. Nessa forma de
jogo, o prazer estd na sensagao de perder o controle como ocorre em giros, quedas, rodopios e
saltos, sendo a experiéncia ludica marcada pela ruptura com a ordem e o equilibrio. A finalidade
ndo esta na competicao, no acaso ou na representacdo, mas na vivéncia direta e intensa de um
estado alterado, fugaz e excitante.

Outro elemento discutido por Caillois diz respeito as regras. Segundo o autor, elas
tornam-se inseparaveis do jogo a partir do momento em que este alcanca aquilo que denomina
de existéncia institucional. A partir desse ponto, as regras ndo apenas organizam a pratica, mas
passam a compor sua propria natureza cultural, conferindo-lhe estabilidade formal,
reconhecimento social e valor simbdlico dentro de uma coletividade.

Além da institucionalizagdo das regras, Roger Caillois também diferencia dois
polos fundamentais que atravessam toda pratica ludica: paidia e ludus. A paidia representa a
espontaneidade, a improvisacdo e a liberdade presentes nas brincadeiras desestruturadas,
marcadas por fantasia, agitacdo e descontrole. E o jogo em sua forma mais livre, criativa e
caotica, como nas brincadeiras infantis, nas imitacdes ou nos giros por diversdo. Ja o ludus
designa o jogo regulado por normas rigorosas, que exige disciplina, esforco e técnica —
caracteristicas presentes nos esportes, nos jogos de tabuleiro e nas competi¢des escolares. Para
Caillois, todo jogo se insere em algum ponto entre esses dois extremos, podendo evoluir de
formas mais livres para formas mais organizadas.

Essas categorias e dimensdes analisadas por Caillois — agon, alea, mimicry e ilinx,
assim como os polos paidia e ludus — podem ser visualizadas de maneira esquematica na figura
1 a seguir, extraido da propria obra do autor. A representagdo grafica sintetiza sua proposta

classificatoria dos jogos, evidenciando a relacdo entre os diferentes tipos e o grau de
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organizacdo das praticas ludicas, que variam do improviso a regulamentacdo. A disposi¢ao
vertical das colunas mostra a progressao da paidia ao ludus, permitindo compreender como

cada forma de jogo pode se manifestar com maior ou menor estrutura normativa e institucional.

Figura 1 — Classificagdo dos jogos segundo Roger Caillois.

DIVISAO DOS JOGOS

AGON ALEA MIMICRY ILINX
(Competigdo) (Sorte) (Simulacro) (Vertigem)
PAIDIA A | corridas niio lengalengas imitagdes infantis «piruetas» infantis
lutas 1 cara ou coroa ilusionismo carrocel
algazarra 4 i bonecas, brinquedos balougo
agitacdo atletismo mdscara valsa
risada disfarce
papagaio boxe bilhar | apostas volador
«solitdrio» esgrima damas | roleta ltmq&e‘s
paciéncias futebol xadrez das feiras
palavras cruzadas competigoes lotarias simples, teatro ski
desportivas compostas ou artes do espectéculo alpinismo
!‘ LUDUS em geral transferidas em geral acrobacias
N.B. — Em cada coluna vertical os jogos sio classificados aproximadamente numa ordem tal que o elemento paidia é sempre
decrescente, enquanto que o elemento /udus é sempre crescente.

Fonte: Caillois, 1990, p. 57

A partir da visualizagdo da classificacao proposta por Roger Caillois, torna-se ainda
mais evidente a diversidade e a complexidade das formas de jogo enquanto manifestacdes
culturais. Cada uma das quatro categorias — agon, alea, mimicry ¢ ilinx — mobiliza diferentes
experiéncias e dimensdes do comportamento humano, revelando que o jogo pode transcender
a logica da competigdo e abarcar a sorte, a simulacdo e a vertigem. Ao lado desses eixos
principais, os polos paidia e ludus contribuem para compreender o grau de estruturagdo e
espontaneidade presente em cada pratica ludica.

Essa organizagdo conceitual ndo apenas amplia a compreensdo sobre os jogos,
como também fornece subsidios valiosos para a reflexdo pedagdgica. No contexto escolar,
considerar a pluralidade das experiéncias ludicas possibilita uma abordagem mais sensivel e
inclusiva, que reconhece o valor da criatividade, da expressividade e da subjetividade dos
estudantes. Com isso, torna-se possivel superar visdes reducionistas e esportivizadas da
Educacao Fisica, favorecendo praticas que respeitem a diversidade de interesses e formas de

participacao dos alunos.
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Nessa perspectiva mais ampla e contextualizada, Gomes (2024) ressalta que o
conceito de jogo ¢ atravessado por multiplas interpretacdes e ndo pode ser compreendido de
forma unica ou universal. O autor evidencia que os jogos se constituem de maneiras diversas
no interior das praticas da Educagao Fisica, sendo seus sentidos profundamente influenciados
pelo contexto em que estdo inseridos. Dessa forma, os jogos ndo se apresentam como praticas
fixas ou homogéneas, mas adquirem diferentes significados conforme sua organizagdo, os
propositos que lhes sdo atribuidos e as interagdes que estabelecem com o curriculo, com o
ambiente escolar e com os sujeitos que deles participam.

Partindo dessa compreensdo ampla e multifacetada do jogo, o autor identifica
diferentes abordagens que coexistem no campo da Educagdo Fisica, revelando que o
entendimento sobre o jogo pode assumir multiplas formas. Uma dessas vertentes esta
relacionada a abordagem do jogo como contetido curricular, o que possibilita diversas
interpretagdes — como manifestagdo artistica, expressdo esportiva, discurso social ou
ferramenta pedagogica. Em contrapartida, Gomes (2024) chama atengdo para uma concepgao
distinta de jogos: aquela vinculada aos eventos esportivos institucionais, a exemplo dos Jogos
do IFCE, que se configuram predominantemente como competi¢des de cariter formal e
competitivo, promovidas e regulamentadas pela préopria instituigao.

Nesse contexto, o autor chama aten¢do para a necessidade de distinguir diferentes
usos pedagogicos do jogo, destacando que:

E importante fazer, ainda, uma distingdo entre jogo como contetdo especifico do
ensino e jogo como ferramenta auxiliar de ensino. Ndo é raro que, no campo
educacional, jogos e brincadeiras sejam inventados com o objetivo de provocar
interagdes sociais especificas entre seus participantes ou para fixar determinados

conhecimentos. O jogo, nesse sentido, ¢ entendido como meio para aprender outra
coisa (Gomes, 2024, p. 182).

Essa distingdo permite compreender que, em muitos contextos escolares, o jogo €
utilizado como instrumento para alcancar outros objetivos pedagogicos, o que revela uma
perspectiva funcional do jogo, distinta daquela que o reconhece como conteudo com valor
educativo proprio.

Nesse sentido, os Jogos do IFCE, conforme as caracteristicas destacadas por Gomes
(2024), guardam fortes semelhangas com os jogos interclasses, objeto deste estudo. Ambos se
constituem como praticas esportivas escolares organizadas em ambientes institucionais
semelhantes, como o espaco escolar, e envolvem diretamente alunos, professores e gestores na

estruturagao e execuc¢ao dos eventos.
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Embora inseridos em contextos educacionais distintos, sendo um vinculado a uma
instituicdo federal de ensino técnico e superior € o outro a uma escola da educagdo basica
municipal, esses eventos revelam dindmicas semelhantes no modo como sdo planejados,
vivenciados. As semelhangas entre eles se manifestam especialmente na centralidade das
modalidades esportivas tradicionais, na énfase na competi¢ao formal e na valorizagdo do evento
como espaco de convivéncia, pertencimento e constru¢do de experiéncias formativas mediadas
pelo esporte.

Ainda de acordo com Gomes (2024), a preparagao atlética oferecida aos estudantes
nesses contextos tende a estar fortemente orientada para a conquista de marcas, recordes e
vitérias, o que evidencia a valorizacdo das habilidades técnicas ligadas ao saber fazer das
competi¢des. Nesse modelo, o conhecimento mais reconhecido ¢ aquele vinculado a execugao
pratica e ao rendimento esportivo, enquanto ha uma menor €nfase no saber sobre o fazer, ou
seja, na capacidade de refletir pedagogicamente sobre as praticas corporais € compreender seus
sentidos no processo formativo. Tal configuracdo revela uma logica funcionalista e tecnicista,
que frequentemente se distancia de uma proposta educacional mais critica, reflexiva e
comprometida com a formagao integral dos sujeitos na Educacao Fisica escolar.

Essa perspectiva, centrada no rendimento e na eficiéncia técnica, contrasta
significativamente com outras formas de vivéncia corporal presentes no cotidiano das criangas,
especialmente aquelas oriundas da cultura popular, como os jogos populares infantis, praticas
que, embora muitas vezes invisibilizadas no ambiente escolar, revelam importante potencial
formativo.

Nesse sentido, ¢ relevante destacar a concepgao de jogo sob o olhar da cultura
popular, em especial, os jogos populares infantis, cujo entendimento extrapola os limites da
escola e se manifesta, muitas vezes, nos espagos publicos, como as ruas.

Gomes (2011), ao refletir sobre a riqueza e diversidade dos jogos populares infantis,
destaca que:

Esses jogos variam em suas formas e temas; sdo jogos com graficos, jogos de
representagdo, formulas de escolha, jogos de romance, de valentia; demonstrando a

cooperagao e, as vezes, , 0 preconceito racial e de género entre as criangas, tudo isso
permitindo uma formagao social impar as criangas locais (Gomes, 2011, p. 14).

Apesar dessa riqueza cultural e formativa, o autor observa que a escola, muitas
vezes, tende a desconsiderar ou marginalizar esses jogos, por ndo reconhecer seus potenciais
educativos ou por classifica-los de forma reducionista como praticas ndo pedagdgicas. Gomes

(2011) adverte, no entanto, que embora certos jogos populares infantis possam, de fato, conter
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elementos questiondveis, como os jogos de azar, os de valentia e os de romance, isso nao
justifica sua exclusdo do ambiente escolar. Pelo contrario, ¢ justamente nesse espago que tais
praticas devem ser discutidas, compreendidas e problematizadas, de modo a possibilitar uma
reflexdo critica sobre os sentidos que esses jogos assumem na vida das criangas e sobre os
valores que podem ou ndo ser ressignificados no contexto educativo.

Ainda segundo o autor, o fazer ludico das criangas na contemporaneidade se
expressa por meio de uma ampla variedade de jogos populares, como bila, esconde-esconde,
amarelinha, bandeirinha, sete-pecados, entre outros. Essas brincadeiras sao constantemente
reinventadas pelas proprias criangas, que ndo apenas aplicam novas denominagdes e regras,
mas também transmite valores e codigos culturais de gera¢ao em geragdo, reafirmando o carater

dindmico e significativo das culturas da infancia.

3.1 Historico das competicdes escolares no Ceara

A realizagdo dos Jogos Escolares Brasileiros (JEB’s), organizados pelo Ministério
da Educagdao (MEC), representa uma importante estratégia de incentivo a pratica esportiva no
ambiente escolar, promovendo a integragdo entre estudantes de todo o pais e fortalecendo o
esporte educacional como politica publica. Esses jogos, em sua fase nacional, constituem o
ponto culminante de um processo seletivo que abrange diversas etapas nos niveis regional e
estadual.

Com o objetivo de garantir a representatividade das unidades federativas, foram
instituidas as etapas estaduais seletivas, coordenadas pelas secretarias de educacdo de cada
estado. E por meio dessas etapas que se definem os representantes de cada unidade federativa
para a fase nacional dos JEB’s.

De acordo com o Regulamento Geral dos Jogos Escolares Brasileiros — JEB’s Sub-
14 — 2024, a participagdo das institui¢des de ensino na etapa nacional estd condicionada ao
desempenho nas etapas estaduais. O documento estabelece que “nas modalidades coletivas
estardo classificadas para participar dos Jogos Escolares Brasileiros — JEB’s Sub 14 - 2024, as
instituicdes de ensino que se sagraram campeas das etapas estaduais seletiva JEB’s Sub 14 -
2024” (Brasil, 2024, Art. 21). Ja em relagdo as modalidades individuais, o regulamento define
que “os representantes estaduais serdo classificados de acordo com os critérios técnicos
estabelecidos nos Regulamentos das etapas estaduais seletiva JEB’s Sub 14 - 2024, obedecendo

ao numero limite de estudantes-atletas por delegacdo previsto nesse Regulamento” (Brasil,
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2024, Art. 22). Esses dispositivos reforcam o papel estruturante das etapas estaduais como fase
classificatoria obrigatoria para o acesso aos jogos em nivel nacional.

No contexto do estado do Ceara, os Jogos Escolares do Ceara (JECs) se consolidam
como a principal etapa seletiva local, reunindo milhares de estudantes de diversas regides e
configurando-se como espago de descoberta de talentos e promogao do esporte escolar.

Nesse contexto, compreender o percurso historico das competi¢cdes escolares no
estado do Ceara torna-se fundamental para entender a consolidagao dos Jogos Escolares do
Ceara (JECs) como etapa classificatoria dos JEB’s. De acordo com Oliveira (2024), diante da
inexisténcia de registros histdricos na Secretaria do Esporte do Estado do Ceara (SESPORT)
sobre as competi¢des escolares, foi necessario recorrer a profissionais que atuaram diretamente
nesse contexto. Uma das fontes mais relevantes foi o professor Abelardo Petter Santos Filho,
que relatou que as competigdes escolares no estado tiveram inicio durante o governo de Ciro
Gomes (1991-1994), sendo destinadas exclusivamente aos estudantes da rede publica. Naquele
periodo, os Jogos da Escola Publica (JEP’s) incluiam diversas modalidades esportivas e eram
organizados pela Fundacao de Assisténcia Desportiva do Estado do Ceara (FADEC), vinculada
a Secretaria da Educacdo do Estado do Ceara (SEDUC).

A partir do ano 2000, os Jogos da Escola Publica (JEP) deram lugar ao Festival de
Talentos da Escola Publica (FESTAL), promovendo uma nova concep¢ao das competi¢des
esportivas escolares, com foco em trés grandes vertentes: esportivo-recreativa, artistico-cultural
e experiéncias cientificas. Essa transformacdo fazia parte de uma proposta educacional mais
ampla, integrando areas como educacao, saude, cultura, ciéncia e tecnologia, e foi norteada pelo
Projeto Escola Viva, que visava ampliar a acao interinstitucional (Oliveira, 2024).

Essa atua¢do ampliada do Projeto Escola Viva € destacada por Naspolini (2001),
que ressalta sua operacionalizagdo como uma das iniciativas educacionais de maior agdo
interinstitucional no Ceard. O projeto Escola Viva envolvia os setores da educagao, agdo social,
saude, cultura, ciéncia e tecnologia, transformando a escola no polo de uma comunidade de
aprendizagem. Assim, visava superar o modelo tradicional de ensino, ampliando o papel da
escola para além da sala de aula e fortalecendo a participagdo da comunidade no processo
educativo.

Ainda segundo o relato do professor Abelardo Petter Santos Filho, em entrevista
concedida a Oliveira (2024), o Festal, voltado para alunos de 12 a 17 anos, foi realizado em
apenas trés edigdes: 2000, 2001 e 2002. Fundamentado no principio do esporte como forma de
participagdo, o evento envolvia toda a comunidade escolar, incluindo professores e as

secretarias municipais de educagdo. Contudo, as atividades de preparagdo para o festival
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passaram a interferir na rotina pedagdgica das escolas, gerando reclamagdes por parte da
comunidade educacional, o que culminou na descontinuagdo do evento, encerrando um ciclo
que buscava integrar esporte, arte, cultura e ci€éncia no contexto escolar.

Entretanto, sera que o fim do Festal representou apenas uma questao de ajustes
pedagdgicos ou indicou um retrocesso na concep¢do ampliada do esporte escolar? Essa
descontinuidade ndo teria limitado o esporte escolar ao modelo competitivo tradicional,
restringindo a participagado e diversidade anteriormente promovidas?

Dessa forma, a autora relata que, a partir de 2003, o Festal foi substituido pelos
Jogos Escolares do Ceara (JEC’s), que passaram a abranger estudantes das redes publica e
privada, organizados em trés fases: municipal, regional e estadual, com a oferta de dez
modalidades esportivas. Essa mudanca representou uma nova etapa na organizacdo das
competi¢des escolares no estado, ampliando o acesso e a participagdo dos estudantes. Em
seguida, ja em 2008, os JEC’s foram substituidos pelas Olimpiadas Escolares do Ceara,
promovidas pela SESPORT e SEDUC, que ampliaram o nimero de modalidades e passaram a
contar com quatro fases seletivas, culminando na participacao nas etapas nacionais.

A primeira edi¢do dos Jogos Escolares do Ceara (JEC), conforme o formato atual
promovido pela Secretaria do Esporte do Estado, foi lancada em 2016 com o objetivo de
integrar e promover valores por meio do esporte, alcangando cerca de 75 mil estudantes das
redes publica e privada em todo o estado. O novo formato buscou democratizar o acesso a
competicdo esportiva escolar, descentralizando as etapas classificatorias para as regides do
interior, valorizando o protagonismo juvenil e priorizando a inclusdo de modalidades
individuais e coletivas. Além disso, passou a servir como etapa classificatoria para os Jogos
Escolares da Juventude, promovidos em ambito nacional pelo Comité Olimpico do Brasil
(COB), fortalecendo a articulagdo entre o esporte educacional e o sistema desportivo nacional
(Ceard, 2016).

Conforme disposto no Artigo 4° do Regulamento dos Jogos Escolares do Cearé de
2024, o financiamento e o custeio dos Jogos Escolares sdo assegurados por recursos do Governo
do Estado, sob a coordenacdo da Secretaria do Esporte do Ceard (SESPORTE). O documento
normativo estrutura o evento em cinco etapas seletivas, que organizam o processo de realiza¢ao
da competicao.

A primeira, os Jogos Interclasses, deve ser organizada e realizada pelas unidades
escolares, promovendo a competi¢do interna entre turmas e incentivando a participagdo ativa
dos alunos. A segunda etapa, Inter Colegial (Municipal), é responsabilidade dos municipios,

ampliando a competi¢ao entre as escolas em um nivel municipal. A Etapa CREDE sera realizada
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pela entidade executora com o apoio da SESPORTE e da Secretaria de Educagao (SEDUC),
por meio das Coordenadorias Regionais de Desenvolvimento da Educagdo (CREDEs),
integrando as competi¢cdes em nivel regional. A Etapa Macrorregional, organizada pela entidade
executora com o apoio da SESPORTE e da SEDUC, permitira que escolas de diferentes regides
se enfrentem em um formato ampliado. Por fim, a Etapa Estadual deve ser realizada pela
entidade executora com o apoio da SESPORTE, consolidando a competicdo em nivel estadual
e promovendo a culminancia dos Jogos Escolares do Ceara. Essa estrutura de cinco etapas nao
apenas garante um amplo alcance e inclusdo, mas também refor¢a a importancia do esporte

como um instrumento educacional e de formagao integral dos alunos.
3.2 Os jogos escolares no sistema desportivo nacional

Os Jogos Escolares representam uma expressdo fundamental do desporto
educacional no Brasil, configurando-se como uma importante porta de entrada para estudantes-
atletas no sistema esportivo nacional. Ao articular a pratica esportiva com os objetivos
educacionais, esses jogos promovem a integragao social, o exercicio da cidadania e contribuem
para uma formagao integral dos estudantes (CBDE, 2025).

A Lei n°® 9.615/1998, conhecida como Lei Pelé, ¢ um marco regulatorio essencial
para o esporte no Brasil. Ela estabelece normas gerais que regem a pratica esportiva no pais,
alinhando-se aos principios da Constitui¢do Federal de 1988 e organizando o Sistema Nacional
do Desporto. Entre suas diretrizes, destaca-se o reconhecimento do esporte como direito social,
reforcando seu papel como instrumento de educacdo, inclusdo e cidadania. A Lei valoriza as
trés manifestacdes do esporte educacional, esporte participacdo, esporte de rendimento e
incentiva a pratica esportiva desde a infancia, promovendo a formacao de atletas por meio de
escolas, clubes e projetos sociais.

Dentre os dispositivos da Lei, destaca-se ainda a articulagdo entre os diferentes
niveis de governo para o fomento ao desporto educacional, o que fundamenta e fortalece a
existéncia de programas como os Jogos Escolares. Esses programas se alinham as diretrizes
legais ao integrarem educagdo formal, pratica esportiva e construcdo de valores sociais,
oferecendo aos estudantes oportunidades de crescimento pessoal e, em alguns casos,
profissional.

No que se refere ao financiamento dos Jogos Escolares, destaca-se a relevancia da
Lei Agnelo/Piva (Lei n® 10.264/2001), considerada um marco no fomento as politicas publicas
voltadas ao esporte nacional. Essa legislacdo determina que 2% da arrecadagdo bruta das

loterias federais sejam destinados ao desenvolvimento esportivo, com 85% desse montante
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repassados ao Comité Olimpico Brasileiro (COB) e 15% ao Comité Paralimpico Brasileiro
(CPB). Dentro desse contexto, a lei estabelece que ao menos 10% da parcela destinada ao COB
seja obrigatoriamente investida no desporto escolar, incluindo agdes como os Jogos Escolares
Brasileiros (JEBs), que se destacam como estratégias de fortalecimento da base esportiva e
educacional do pais.

Além da Lei Agnelo/Piva, o financiamento dos Jogos Escolares Brasileiros (JEBs)
conta também com o apoio do Ministério do Esporte, das secretarias estaduais e municipais, €
da Confederacao Brasileira do Desporto Escolar (CBDE), que atua como a principal
organizadora do evento. Os Jogos Escolares sdo realizados em parceria entre a CBDE ¢ o
Ministério do Esporte, com o envolvimento ativo dos governos estaduais € municipais, além
das federagdes escolares estaduais, conforme estabelecido no regulamento dos Jogos Escolares

Brasileiros.

3.3 Jogos Interclasses: Aspectos Organizacionais e Pedagogicos

Compreender toda a estrutura dos jogos escolares nos niveis nacional, estadual e
municipal nos leva a refletir sobre a predominancia do fendmeno esportivo nessa cultura. Ao
analisarmos os regulamentos que regem essas trés instancias, percebemos que nenhuma outra
manifestagdo ludica, além dos esportes, € valorizada ou sequer mencionada e discutida. Diante
disso, cabe o questionamento: seria essa a Unica possibilidade? Estariam os jogos interclasses
reduzidos a uma mera reproducdo desse sistema hegemdnico?

Entretanto, ao considerar os jogos interclasses apenas como uma repeti¢do da logica
dos grandes eventos esportivos, corre-se o risco de ignorar seu potencial pedagdgico mais
amplo. Embora muitas vezes organizados sob os mesmos moldes competitivos e excludentes
dos sistemas oficiais, esses jogos também podem representar um espaco fértil para a construgao
de experiéncias educativas mais significativas, sobretudo quando pensados a partir da escuta
ativa dos estudantes e da valorizagdo de suas multiplas formas de expressao.

Nesse sentido, os Jogos Internos configuram-se como uma importante alternativa,
pois, ao serem construidos com a participag@o ativa da comunidade escolar, buscam ampliar o
alcance das manifestacdes culturais corporais e promover o protagonismo juvenil. Como
ressalta Oliveira (2024), os Jogos Internos sdo eventos escolares fundamentados nas areas de
interesse da comunidade, englobando diversas manifestacdoes culturais corporais. Eles

envolvem a participagdo ativa dos alunos em todas as etapas, desde a elaboracdo até a execugao,
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com objetivos pedagdgicos claros e uma avaliagdo constante, que visa garantir a valorizagdo da
diversidade, das habilidades e do protagonismo juvenil dos participantes.

Nesse contexto, os jogos interclasses configuram-se como uma das modalidades
desses eventos, promovidos no ambiente escolar ¢ envolvendo diferentes turmas e séries. A
organizagdo desses jogos pode variar conforme as caracteristicas especificas de cada escola,
como a disponibilidade de espaco fisico, recursos humanos e materiais, além do calendario
escolar. Em geral, essa época representa um momento em que as atividades esportivas
substituem as atividades regulares de sala de aula (Reverdito, 2008).

Complementando essa perspectiva, Nazario, Santos e Ferreira Neto (2023)
explicam que uma das agdes pedagdgicas desenvolvidas no ambiente escolar por meio do
esporte sdo os jogos interclasses, eventos realizados ao longo do ano letivo e que consistem em
competi¢des esportivas entre turmas. Tais eventos, quando organizados com intencionalidade
educativa, tornam-se instrumentos relevantes para a formacao integral dos estudantes.

Esses eventos ndo apenas fomentam a integracdo e o engajamento dos alunos, mas
também desempenham um papel crucial no desenvolvimento de habilidades sociais e
emocionais. Durante os jogos interclasses, ¢ comum surgirem conflitos relacionados a
arbitragem das partidas, divergéncias sobre regras ou rivalidades entre turmas. Além disso, os
cantos das torcidas podem gerar provocagdes excessivas, aumentando a tensdo entre os times €
levando a discussdes acaloradas. Questdes como a formagao das equipes ou a frustragdo com
resultados também podem gerar desentendimentos. Nessas situacdes, os alunos precisam
exercitar a comunicagado clara para expressar seus pontos de vista, a empatia para compreender
a perspectiva do outro e o autocontrole para evitar reacdes impulsivas. Situagdes de derrota ou
frustragdo exigem resili€éncia e motivagdo pessoal, habilidades fundamentais para lidar com
desafios dentro e fora do ambiente escolar.

Ao serem envolvidos de forma efetiva na elaboragdo e organizacdo dos jogos
internos, os alunos t€ém a oportunidade de colaborar ativamente, assumindo responsabilidades
como a definicdo das modalidades esportivas que comporao o evento, a elaboracao das regras
das partidas e a organizacdo das tabelas, quadros e cronogramas. Além disso, podem atuar na
arbitragem, no registro dos resultados, na coordenagao das torcidas para incentivar um ambiente
respeitoso € na composi¢ao das comissdes de divulgagdo, criando materiais informativos e
promovendo a participacao de toda a comunidade escolar.

Também desempenham papel fundamental na organizacdo das cerimonias de
abertura e encerramento, que frequentemente incluem apresentacgdes artisticas realizadas pelos

proprios alunos, celebrando a diversidade cultural da escola. Esse envolvimento promove um
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senso de pertencimento e fortalece competéncias essenciais como o trabalho em equipe, a
lideranca, a comunicagdo eficaz, a responsabilidade social e a empatia, contribuindo
diretamente para o desenvolvimento do protagonismo estudantil.

Para Oliveira (2024), os jogos internos escolares precisam ser repensados para
refletir melhor a diversidade de interesses e habilidades dos alunos. A autora defende que esses
eventos devem ser redesenhados com o objetivo de promover a inclusdo e garantir que todos os
alunos tenham oportunidades iguais de participagdo e protagonismo, superando visdes
reducionistas que os associam apenas a performance esportiva.

Apesar dos diversos beneficios que os jogos internos proporcionam, ainda sio
necessarios esforgos para torna-los mais significativos no cotidiano escolar. Um dos principais
entraves identificados na literatura ¢ a falta de contextualizagdo do esporte no ambiente
educacional. Segundo Scaglia, Medeiros e Sadi (2006), a Educacdo Fisica e o esporte escolar
estdo interligados pelo conceito de educacdo esportiva, mas a consolidagdo dessa abordagem
ainda representa um desafio para professores, gestores e pesquisadores.

Para esses autores, o ensino do esporte antes, durante e depois das competi¢des deve
ser compreendido como um processo educativo continuo. Nessa perspectiva, o esporte deixa de
ser apenas uma pratica de rendimento para se tornar um meio formativo, que envolve desde a
preparagdo dos eventos até os momentos posteriores as partidas. Isso favorece um espago de
interacdo social e cultural entre os estudantes, potencializando o aprendizado por meio da
participagdo ativa e da construc¢do coletiva do conhecimento esportivo. O ensino do esporte,
segundo essa abordagem, deve contemplar ndo apenas técnicas corporais, mas também a
imaginacdo, a inteligéncia tatica, a cooperacdo e o conhecimento sobre as modalidades,
podendo ser aprimorado com o apoio das tecnologias digitais atualmente disponiveis.

No entanto, observa-se que a disciplina de Educagdo Fisica e os eventos a ela
associados ainda sdo frequentemente marginalizados nos Projetos Politico-Pedagdgicos das
escolas. Como apontado por Reverdito (2008), os jogos interclasses muitas vezes sao vistos
como meras estratégias para garantir a presenca dos alunos na escola e o cumprimento da carga
horéria, sendo utilizados como momentos de "alivio" para os professores de outras disciplinas.
Nessa logica, o valor educativo dos jogos acaba sendo subestimado, comprometendo sua
poténcia como instrumento de formacdo cidada e de fortalecimento do protagonismo juvenil.

Conforme Reverdito (2008), uma das principais problematizacdes presentes no
esporte escolar diz respeito as incertezas em torno de sua funcdo educativa, especialmente pela
auséncia de uma abordagem pedagogica claramente definida e pela falta de reflexdo acerca do

publico a quem o esporte se destina. Essas questdes geralmente estao associadas ao modelo de
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competicdo esportivizada, caracterizado pela repeticdo de fundamentos e gestos técnicos de
diferentes modalidades, sem articulagdo com os objetivos educacionais do ambiente escolar. A
tentativa de reproduzir o modelo do esporte de rendimento no interior da escola,
desconsiderando uma série de fatores necessarios ao seu pleno desenvolvimento, resulta em
praticas esportivizadas com fins proprios, que acabam por reforgar criticas dirigidas ao esporte
escolar.

Além disso, essa situagdo muitas vezes antecede até mesmo o evento em si,
refletindo-se nas aulas regulares de Educacdo Fisica. Nessas aulas, as atividades
frequentemente se transformam em verdadeiros espacos de treinamento para as equipes
representativas de cada turma, com os melhores alunos sendo os protagonistas, muitas vezes
restritos a um grupo seleto. Isso alimenta esteredtipos e elimina qualquer possibilidade de
participacao de outros estudantes.

Os eventos esportivos escolares, como os Jogos Interclasses, representam
oportunidades significativas de aprendizagem ao promover a interacdo entre os alunos e
fortalecerem a convivéncia no ambiente escolar. Mais do que momentos de lazer, esses eventos
estimulam o desenvolvimento de habilidades sociais e incentivam o protagonismo estudantil,
na medida em que os alunos sdo convidados a participar ativamente de sua organiza¢io. Ao se
envolverem na defini¢do das modalidades, na formag¢ao das equipes e na mediagao de conflitos,
os estudantes exercitam competéncias como lideranga, comunicagdo, empatia e trabalho em
equipe. Essas vivéncias colaboram nao apenas para o sucesso do evento, mas também para o
fortalecimento da autonomia e da responsabilidade dos alunos dentro da comunidade escolar.

Essa vivéncia ativa dos estudantes nos eventos esportivos revela a poténcia
educativa do protagonismo, sinalizando a importancia de se repensar os modelos pedagogicos
tradicionais. A atuag@o dos alunos na organizagao dos Jogos Interclasses pode e deve extrapolar
os limites das praticas pontuais, sendo incorporada ao cotidiano escolar por meio de um
curriculo mais democratico, aberto a participagao discente e atento as suas realidades.

Nesse sentido, a valorizacdo do protagonismo estudantil também exige repensar o
proprio curriculo escolar, tornando-o mais sensivel as vivéncias e diversidades culturais dos
alunos. Nos estudos de Collier (2014), que propdem a constru¢do de um curriculo multicultural
por meio do planejamento participativo, a autora ressalta que um dos principais desafios
enfrentados pelos pesquisadores da educacdo ¢ a elaboracdo de propostas curriculares
adequadas para os sistemas educacionais. Além disso, ela enfatiza que a escolha dos contetidos

a serem ensinados esta profundamente ligada ao perfil do individuo que se pretende formar por
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meio da educagdo formal, uma vez que o curriculo busca promover transformagdes nas pessoas,
conectando praticas de significagdo, identidade social e poder.
Ao enfatizar a importancia da participagdo ativa dos alunos, Collier, afirma:
Acredita-se que priorizando a participagao efetiva dos alunos na escolha e organizagao
dos contetidos dentro do planejamento das aulas, no desenvolvimento dos contetidos
e no processo de avaliagdo, o aluno tem a oportunidade de participar de uma vivéncia

democratica, se tornando responsavel pelas consequéncias de suas escolhas,
ampliando tais aquisigdes para a sua vivéncia social (Collier, 2014, p. 216).

Dessa forma, o professor ndo deve se limitar apenas a forma de apresentacdo e
ensino dos conteudos; € crucial que o curriculo seja tratado de maneira critica, contextualizada
e reflexiva, evitando abordagens simplistas e descontextualizadas. Essa perspectiva ¢ essencial
para que se alcance uma educagdo verdadeiramente transformadora.

De acordo com Venancio e Sanches Neto (2023), o planejamento participativo na
educacdo fisica escolar constitui uma estratégia politica que envolve também os alunos,
permitindo que estes assumam um papel ativo na aula e tomem decisdes conjuntamente com os
professores. Essa abordagem promove a corresponsabilizagdo dos estudantes pelos proprios
processos de aprendizagem, em colabora¢do com os docentes.

Portanto, a inclusdo dos alunos desde as etapas iniciais da organiza¢do dos jogos
interclasses contribui para a constru¢do de um ambiente mais inclusivo e equitativo,
fortalecendo o senso de pertencimento € o engajamento entre os estudantes. Essa abordagem
demonstra o reconhecimento da importancia de suas opinides e ideias, criando um espaco de
didlogo e tomada de decisdo compartilhada. Ao perceberem que o evento valoriza sua
participagdo ativa, os alunos ndo apenas se sentem ouvidos, mas também assumem maior
responsabilidade pelo sucesso do evento. Essa dinamica transforma os jogos interclasses em
uma experiéncia mais significativa, que vai além de um simples cronograma predefinido e
executado pela escola, reforcando valores como colaboragao, respeito mutuo e protagonismo
juvenil.

Considerando que os jogos interclasses sao um evento dedicado aos alunos, com
objetivos especificos, como promover a integracdo entre os estudantes, incentivar a pratica
esportiva, desenvolver o espirito de equipe e fortalecer valores como respeito, cooperacao e
disciplina, o planejamento participativo torna-se de grande valia. Essa abordagem permite que
os alunos contribuam ativamente para a definicdo de regras, escolha das modalidades,
organizacao das equipes e planejamento geral do evento. Essa participa¢do ndo apenas aumenta
0 engajamento, como também assegura que o evento reflita as necessidades e expectativas do

publico-alvo, tornando-o mais significativo e alinhado aos interesses estudantis. Além disso, ao
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envolver os alunos no processo de tomada de decisdes, fomenta-se o protagonismo juvenil,
incentivando o desenvolvimento de habilidades como lideranga, responsabilidade e trabalho em
equipe.

Para dar voz a juventude nos jogos interclasses, ¢ fundamental envolver os
estudantes em todas as etapas do processo, desde a concepgao até a execucdo do evento. Isso
pode ser feito permitindo que eles participem ativamente da organizacdo, contribuindo com
sugestoes sobre as modalidades, regras e formato das competi¢des. Além disso, ¢ importante
criar espagos de escuta e reflexdo, como reunides ou grupos de discussao, onde os alunos
possam expressar suas ideias e opinides sobre o evento e sua organizacao.

No entanto, ¢ essencial ndo apenas dar voz aos estudantes, mas também valorizar
suas falas, reconhecendo a importancia de suas contribuigdes e colocando-as em pratica. Ao
validar suas ideias e inclui-las no planejamento e na execugdo dos jogos, os alunos sentem-se
mais respeitados e comprometidos com o evento. Esse reconhecimento refor¢a o protagonismo
juvenil, fortalecendo a autonomia dos alunos e estimulando o trabalho coletivo. Além disso, ao
ouvir e agir de acordo com suas sugestdes, cria-se um ambiente de confianca e pertencimento,
onde os estudantes se veem como agentes transformadores, ndo s6 do evento, mas também de
sua realidade escolar. Isso aumenta o engajamento e a participacdo, tornando os jogos
interclasses mais significativos e relevantes para toda a comunidade escolar.

Todo e qualquer evento realizado no ambiente escolar, com a finalidade de alcancar
objetivos especificos, deve ser planejado de maneira estratégica, organizada e alinhada aos
principios educacionais, garantindo a participa¢do ativa dos envolvidos e promovendo o
desenvolvimento integral dos estudantes. Nesse sentido, ao planejar os jogos interclasses, €
essencial seguir diretrizes que garantam uma organizacao eficiente, a inclusdao de todos os
alunos, o respeito as regras e a promog¢ao de valores fundamentais, como o espirito esportivo,
a cooperacao e a cidadania.

Apesar de ser um evento intimamente relacionado a disciplina de Educacao Fisica,
devido a promogao de interagdes esportivas entre os alunos e a valorizacao das ac¢des da cultura
corporal do movimento, os jogos interclasses sdo, acima de tudo, um evento escolar, no qual
toda a comunidade escolar deve participar ativamente, desde o seu planejamento até a execugao
e avaliagdo posterior. A colaboragdo entre professores, alunos, funcionarios e pais ¢ essencial
para assegurar o €xito do evento, promovendo a integracao de todos os envolvidos e valorizando
o processo educativo de maneira coletiva e inclusiva. Além disso, a avaliagdo posterior

desempenha um papel fundamental, permitindo a identificacdo de pontos positivos e areas a
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serem aprimoradas, contribuindo para o aprimoramento continuo das praticas pedagogicas e a
melhoria das edi¢des subsequentes do evento.

Nesse contexto, para que a organizagao dos jogos interclasses seja bem-sucedida, ¢
necessario considerar algumas etapas fundamentais para o bom andamento do evento. Quando
planejadas de forma articulada e participativa, essas etapas podem garantir maior efetividade
ao processo, fortalecer o protagonismo estudantil e reforgar a dimensdo educativa e democratica
do evento.

Essas a¢des devem ser previamente organizadas, de modo a ampliar a participacao
dos alunos em todas as fases do planejamento. Inicialmente, a gestdo dessas etapas costuma
estar sob responsabilidade do corpo docente muitas vezes liderado pelo professor de Educagao
Fisica e pela equipe gestora da escola. No entanto, ¢ fundamental que esse processo evolua para
a inclusdo progressiva do corpo discente, de modo a promover uma gestdo mais democréatica e
colaborativa do evento.

Nesse sentido, a elaboragdo de um cronograma detalhado constitui a base para o
bom andamento dos jogos, sendo essencial para garantir sua execucdo eficiente. Este
cronograma deve especificar as etapas, os prazos e os responsdveis por cada tarefa, além de
contemplar questdes logisticas, como a definicdo dos locais, a aquisicdo de materiais
necessarios e a divisdo de responsabilidades entre os membros da equipe organizadora.

E fundamental que esse processo de planejamento envolva ativamente alunos e
professores, promovendo o protagonismo estudantil e estimulando a corresponsabilidade na
construgdo coletiva do evento. A participacdo efetiva desses sujeitos contribui para ampliar o
engajamento da comunidade escolar, possibilitando a inser¢ao de propostas mais democraticas
e criativas, que vao além do formato tradicional focado apenas na competicao. Além disso, o
cronograma deve conter os objetivos do evento, as diretrizes a serem seguidas e quaisquer
requisitos especificos, de forma a assegurar que todos os aspectos estejam claramente definidos
e alinhados com os propositos educacionais e formativos da escola.

No entanto, um planejamento eficaz vai além da organizagdo técnica. E
imprescindivel possibilitar aos alunos um lugar de fala dentro deste processo, especialmente
em aspectos que envolvem as modalidades a serem incluidas nos jogos, as apresentagdes
programadas durante o evento e a formacgao das equipes. O conceito de lugar de fala, conforme
discutido por Ribeiro (2017), remete a importancia de reconhecer e legitimar as experiéncias e
perspectivas daqueles que vivenciam determinada realidade, entendendo que suas contribuigdes
sdo essenciais para a construgdo de espagos mais justos e inclusivos. No contexto escolar, essa

perspectiva pode ser ampliada para reconhecer que os estudantes, por meio de sua vivéncia
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cotidiana, t€ém muito a contribuir com decisdes que dizem respeito a sua formagdo e
participagdo nos processos pedagogicos.

Autores como Demo (2015) e Dayrell (2007) refor¢am que a escuta qualificada e a
valorizacdo das vozes dos alunos sao componentes essenciais de uma educagdo
verdadeiramente democratica, na qual os sujeitos deixam de ser meros executores € passam a
atuar como protagonistas da vida escolar. Esse envolvimento ativo dos alunos ndo apenas
garante que suas preferéncias e sugestoes sejam consideradas, mas também reforca o carater
inclusivo e colaborativo do evento, promovendo a participa¢ao dos estudantes em diferentes
dimensdes. Dessa forma, os alunos se tornam protagonistas ndo apenas na execucao dos jogos
interclasses, mas também na constru¢ao de sua estrutura, o que favorece o desenvolvimento de
competéncias sociais, de lideranca e de responsabilidade coletiva.

A luz dessas reflexdes, o processo de planejamento dos jogos interclasses pode se
tornar um espaco privilegiado para concretizar esses principios democraticos e participativos.
E dentro desse momento de planejamento que os jogos interclasses podem ser recriados em um
formato mais democratico e participativo para os alunos, sendo repensados com base em suas
necessidades e anseios, tornando-se mais significativos e ampliando as possibilidades de
protagonismo no ambiente escolar. Momentos dos jogos que, geralmente, sdo impostos de
forma verticalizada aos alunos como a estruturagdo e formacgao das equipes, a escolha das
modalidades, o processo de inscrigdo, a construcao das tabelas, a definicdo do sistema de
pontuacdo e as cerimOnias de abertura e encerramento passam, nesse novo formato, a ser
discutidos coletivamente.

Essa mudanca de perspectiva estimula a escuta ativa por parte dos educadores e
valoriza o olhar dos estudantes sobre o evento, reconhecendo-os como sujeitos capazes de
opinar, propor e transformar o contexto escolar. Ao compartilhar responsabilidades e decisdes
com os alunos, o professor de Educacdo Fisica e os demais membros da equipe organizadora
criam condi¢des para o desenvolvimento de competéncias como autonomia, cooperagao,
responsabilidade e pensamento critico.

Os jogos interclasses, quando planejados com intencionalidade pedagdgica, aliam
a competi¢do ao desenvolvimento de aprendizagens significativas, consolidando-se como uma
pratica esportiva enriquecedora. Apesar dos beneficios da competi¢do no ambiente escolar,
como o estimulo a motivacao, o fortalecimento do trabalho em equipe e o desenvolvimento de
habilidades de superacdo, quando seus aspectos ndo sdo abordados de maneira integral e a
competicao ocorre de forma superficial, restrita a simplesmente competir, ela pode se tornar

algo limitador.
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Nesse contexto, a competi¢do ndo ¢ apenas mantida, mas ressignificada como um
meio para desenvolver o protagonismo estudantil, a cooperacao, o respeito as regras € a vivéncia
¢ética do esporte. Assim, os jogos interclasses nao s6 incentivam o engajamento dos alunos, mas
também fortalecem a pratica esportiva como um espaco de aprendizado e formacao cidada.
Nesse processo, a figura do professor ¢ essencial para mediar a experiéncia competitiva,
garantindo que ela aconte¢a de forma justa, inclusiva e que respeite as diferencas de cada aluno.

O evento se transforma em uma ferramenta que favorece o aprendizado, a inclusao
e o fortalecimento das relagdes interpessoais, proporcionando aos alunos uma experiéncia
educacional que vai além das praticas esportivas, ao refletir valores essenciais como cidadania,
cooperagdo e respeito. Além disso, ao valorizar a participagdo ativa dos alunos em todas as
etapas do evento, desde o planejamento até a execucdo, os jogos interclasses oferecem uma
oportunidade para que os estudantes se tornem protagonistas, exercendo responsabilidades e
engajando-se plenamente em cada fase do processo. Esse envolvimento contribui
significativamente para o seu desenvolvimento integral.

Por fim, a boa realizagdo dos jogos interclasses ndo s6 traz beneficios diretos para
os alunos, mas também refor¢a a importancia da disciplina de Educagao Fisica no ambiente
escolar, destacando seu papel fundamental no desenvolvimento fisico, social e educacional dos

estudantes.
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4  PERCURSO METODOLOGICO

Apresenta-se, a seguir, uma retrospectiva da organizagdo e realizacdo dos Jogos
Interclasses na Escola Municipal de Tempo Integral Professor Expedito Parente ao longo de
dois anos letivos, com destaque para as transformacoes ocorridas nesse percurso. Inicialmente,
descreve-se um formato de jogos marcado por uma organizagdo centralizada, forte influéncia
do esporte competitivo e limitada participacdo dos estudantes nas decisdes. Em seguida, sdo
discutidas as inquietagdes pedagdgicas decorrentes dessa experiéncia, que impulsionaram a
construgdo de novas propostas, ampliando gradualmente os espagos de escuta, envolvimento e
protagonismo estudantil. Por fim, sdo evidenciadas as mudangas implementadas no ano
seguinte, sinalizando a ressignificacao dos Jogos Interclasses como um espago pedagogico mais
democrético, participativo e alinhado aos principios da Educacao Integral.

Nesse contexto, a descrigdo do primeiro ano de realizacdo dos Jogos Interclasses
permite compreender o ponto de partida dessa trajetéria. Nos dois anos anteriores, na Escola
Municipal de Tempo Integral Professor Expedito Parente, os jogos interclasses foram realizados
na ultima semana de junho, logo apos as avaliagdes do 2° bimestre. Em 2023 o evento seguiu
um formato mais tradicional e ocorreu nessa mesma semana, que foi inicialmente sugerida pela
gestao da escola por ser considerada um periodo ocioso em relagdo a outras agdes pedagdgicas.
Posteriormente, constatou-se, a partir de comentarios da propria gestao e de alguns professores,
que a escolha dessa data também estava relacionada a necessidade de finalizagdo dos diérios de
classe, fechamento de notas e cumprimento de outras demandas burocraticas.

Apesar de o evento ter ocorrido na ultima semana de junho, as movimentagoes
iniciaram semanas antes. Os alunos estavam bastante ansiosos, tanto pela expectativa do evento
quanto pelo fato de ser o primeiro Jogos interclasses sob minha responsabilidade como
professor. Alids, esse também seria 0 meu primeiro interclasse como professor, o que aumentava
ainda mais minha ansiedade, especialmente por ja ter participado de diversas edigdes enquanto
aluno.

Iniciei o planejamento dos jogos no inicio de maio, pensando nas datas, nas
inscri¢des, nos sorteios dos jogos, no tempo disponivel, nas modalidades que poderiam ser
incluidas, nas premiagdes e na lista de materiais necessarios para a realiza¢cdo do evento, como
bolas, redes, coletes, entre outros. Inicialmente, ndo considerei ouvir os alunos durante esse
processo. Embora houvesse alguns comentarios e sugestdes por parte deles, tratavam-se, em

sua maioria, de observagdes pontuais e previsiveis, relacionadas a aspectos como datas, a tabela
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dos jogos, os sorteios € as premiacdes, sem aprofundamento sobre como os jogos poderiam ser
organizados de forma mais participativa.

Naquele primeiro ano, ap6s as orientagdes da gestdo da escola, percebi que muitos
professores e a propria gestao viam os Jogos Interclasses nao como um evento da escola, mas
sim como uma responsabilidade exclusiva da disciplina de Educagao Fisica; portanto, cabia a
mim, unico professor dessa disciplina na escola, organizar e realizar o evento.

Muitas situagdes eram novas para mim. Embora ja tivesse vivenciado experiéncias
semelhantes em outras escolas, aquele era 0 meu primeiro ano como professor efetivo, atuando
a frente de 12 turmas em uma escola de tempo integral do municipio de Fortaleza. Ao perceber
essa visao compartilhada por muitos colegas de que os Jogos Interclasses eram responsabilidade
exclusiva da disciplina de Educacdo Fisica, discordei, mas optei por ndo questionar e seguir
com o planejamento proposto.

Apesar disso, alguns colegas se aproximaram de mim e passamos a compartilhar
ideias sobre o evento. A partir dessas trocas, surgiu a proposta de trabalhar os jogos sob uma
tematica. Um professor da area de Humanas sugeriu o tema “Paises do Continente Africano”,
com a intengao de promover a interdisciplinaridade. No entanto, a iniciativa teve pouco €xito,
pois a tematica acabou restrita apenas aos Jogos Interclasses, sem articulacdo com outras
atividades escolares.

Mesmo assim, levamos a proposta adiante dentro do evento. Foram selecionadas
12 nagdes do continente africano e realizado um sorteio entre as 12 turmas da escola. Cada
turma passou a representar uma nacao e, posteriormente, orientei os alunos sobre a confecgao
dos uniformes, que deveriam estar alinhados com as cores da bandeira do pais sorteado. A
intencdo era criar uma identidade visual para os jogos.

A confecgdo dos uniformes era facultativa, ou seja, ndo era obrigatdria para a
participag@o nos jogos. No entanto, todas as turmas aderiram a proposta. Os proprios alunos se
mobilizaram, entrando em contato com graficas para realizar or¢gamentos. Muitos ja tinham
referéncias de anos anteriores ou contavam com familiares que prestavam esse tipo de servigo,
o que facilitou o processo.

Data e temadtica definidas, a preocupagdo passou a ser com as modalidades que
seriam ofertadas nos jogos. Havia poucos dias que haviamos participado da etapa municipal
dos Jogos Escolares de Fortaleza, nas modalidades de futsal masculino sub-14 e sub-17,
voleibol de quadra feminino sub-14, basquete masculino sub-14, vdlei de praia masculino e

feminino sub-14 e sub-17 e xadrez. Logo, haviamos tido um contato intenso com o esporte em
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sua forma mais competitiva e estruturada, marcada por regras rigidas, uniformes padronizados,
arbitragem oficial e a busca pelo rendimento.

Essa vivéncia recente influenciou diretamente as escolhas para os Jogos Interclasses,
pois muitos alunos demonstraram interesse em repetir as modalidades nas quais ja haviam
competido. Assim, os Jogos Interclasses de 2023, realizados em nossa escola, incluiram as
seguintes modalidades: futsal masculino, futsal feminino, voleibol misto (equipe composta por
meninos € meninas), carimba misto (equipe composta por meninos € meninas) € xadrez.

A competi¢ao foi organizada por ciclos: o 1° ciclo incluiu as turmas dos 6° e 7° anos,
enquanto o 2° ciclo abrangeu as turmas dos 8° e 9° anos. Essa divisdo mostrou-se necessaria
devido a significativa diferenca de idade e desenvolvimento fisico entre as turmas, buscando
garantir maior equilibrio e seguranga nas disputas, exceto na modalidade de xadrez, na qual
todos os alunos competiram juntos. As partidas foram realizadas conforme o cronograma
previsto e, ao final do evento, as premiac¢des foram entregues as equipes vencedoras.

Apesar dos desafios, os jogos interclasses proporcionaram momentos significativos
de socializagdo, superacao e integracdo entre os estudantes. No entanto, percebi que faltava algo
que tornasse o evento mais alinhado a uma proposta verdadeiramente protagonista, na qual os
alunos participassem ativamente ndo apenas como competidores, mas também na organizagao
e tomada de decisdes, ampliando o engajamento. Além disso, a experiéncia me levou a refletir
sobre o modelo esportivo competitivo adotado, que, embora motivador para muitos, nem
sempre contempla a diversidade de interesses e habilidades de todos os alunos. Essa constatacdo
despertou em mim a necessidade de repensar ndo apenas as modalidades que poderiam compor
o evento, mas toda a estrutura dos Jogos Interclasses, buscando um equilibrio entre o esporte
formal e praticas mais inclusivas, ludicas e participativas.

Ainda no primeiro ano, em dezembro de 2023, surgiu, a partir de conversas
informais durante as reunides de fluxo na sala dos professores, a possibilidade de realizar mais
um evento esportivo para encerrar o ano letivo. Apesar do pouco tempo disponivel para
planejamento e organizagdo, aceitei a proposta, com a condi¢do de que os demais professores
participassem ativamente do processo. A principio, alguns concordaram com a condicdo, e
iniciamos o planejamento com um grupo composto por mim e aproximadamente seis
professores. A proposta era organizar algo mais agil, com trés dias destinados as competicoes.

Essa nova experiéncia retomava, em mim, inquietagoes ja despertadas durante os
Jogos Interclasses realizados no mesmo ano, especialmente quanto ao formato dos eventos
esportivos escolares e ao excesso de énfase nos aspectos competitivos. Percebi que tais

caracteristicas nao se restringiam aos jogos, mas estavam presentes em diversas outras
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atividades escolares, como a feira de ciéncias, as provas bimestrais e as avaliagdes externas,
como as diagnosticas da rede e o SPAECE. Havia sempre um estimulo a competicdo entre os
alunos, sobretudo entre as turmas, com premiacdes como passeios para aquelas com melhor
rendimento, almocgos especiais, certificados e homenagens.

Pensando nisso foi criada a Copa Expedito Parente, que incluiu duas modalidades
esportivas, Futsal masculino e feminino e voleibol misto, mas com uma proposta diferenciada
da competicao entre os alunos. A ideia foi criar um evento mais inclusivo, permitindo que todos
os alunos participassem de forma colaborativa.

A proposta consistia em permitir que os proprios alunos formassem suas equipes,
respeitando critérios previamente definidos para garantir diversidade e equilibrio entre as séries.
Na modalidade de futsal masculino, por exemplo, cada equipe poderia ter até¢ 10 alunos, com a
seguinte composi¢do: 3 alunos dos 9° anos, 3 dos 8° anos, 2 dos 7° anos e 2 dos 6° anos. Esse
formato gerou grande mobilizagdo entre os estudantes, que passaram a interagir intensamente
para formar os seus times.

No futsal feminino, adotou-se outra estratégia: as equipes foram organizadas por
turma, o que favoreceu a inclusao de todas as alunas interessadas e a valorizagdo do coletivo.
Havia um time representando as quatro turmas do 9° ano, outro formado pelos dois 8° anos, um
reunindo os trés 7° anos e outro com as trés turmas do 6° ano.

Ja na modalidade de voleibol de quadra, optou-se por equipes mistas, compostas
por meninos € meninas, com a exigéncia de pelo menos um casal (um menino € uma menina)
de cada série. A formacdo dessas equipes também foi feita de maneira autdnoma pelos
estudantes.

Como as equipes deveriam ser compostas por alunos e alunas de todas as séries, 0s
convites para participar se tornaram constantes. As conversas se multiplicaram pelos corredores,
salas e patio da escola, e percebi que a organizacdo das equipes extrapolava o simples desejo
de jogar: tratava-se de um processo de negociacdo, escuta, convite, aceitacdo e, por vezes,
frustracdo. Era comum ver alunos mais velhos tentando convencer os mais novos a integrarem
suas equipes, assim como os alunos que ndo costumavam participar de atividades esportivas
sendo convidados.

As inscrigoes foram realizadas de forma simples, utilizando uma ficha impressa que
deveria ser preenchida com os nomes dos integrantes e nome da equipe e entregue até a data
limite estipulada. Essa etapa, embora administrativa, também exigiu organizagao e colaboragao
entre os alunos. Muitos vieram até mim tirar duvidas sobre como preencher corretamente a

ficha, se poderiam inscrever reservas, ou se havia possibilidade de substituigdes antes do inicio
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dos jogos. Também surgiram pedidos para ajustar a formacao das equipes devido a auséncia de
algum colega, o que me levou a flexibilizar alguns critérios sem perder o objetivo inicial:
promover o encontro € a cooperagao entre diferentes séries.

A organizacao das equipes acontecia principalmente durante os intervalos e nos
momentos finais das aulas. Era visivel o entusiasmo dos alunos, que aproveitavam cada
oportunidade para conversar sobre as estratégias de jogo, sugerir treinos ou combinar horarios
para se reunir. Embora ndo houvesse treinos formais coordenados por mim, muitos alunos
comegaram a se reunir por conta propria nos momentos dos intervalos e horario do almocgo,
utilizando a quadra da escola sempre que disponivel. Esse movimento espontaneo me chamou
aten¢do, pois demonstrava o quanto estavam engajados com o evento € como haviam assumido,
de fato, o protagonismo da organizacdo e da preparagdo para os jogos.

Findado o prazo destinado as inscrigdes, participaram da Copa Expedito Parente 10
equipes na modalidade de futsal masculino, 4 equipes no futsal feminino e 8 equipes no voleibol
misto. Foi realizado um sorteio simples para a definicdo dos confrontos, e, ao final das
competicdes, houve a entrega das premiagdes.

Todo esse processo revelou que, quando oportunizados, os estudantes ndo apenas
participam, mas se apropriam das experiéncias escolares. Eles planejam, negociam,
argumentam, organizam e, principalmente, aprendem com e a partir dessas vivéncias.

No ano seguinte, em 2024, ja com essa ideia de protagonismo mais amadurecida,
busquei ampliar ainda mais os espacos de escuta e participagdo dos alunos na organizagao dos
eventos esportivos. As experiéncias anteriores serviram como ponto de partida para pensar um
modelo de Jogos Interclasses mais democratico, no qual os estudantes nao fossem apenas atletas
ou espectadores, mas também colaboradores ativos em decisdes sobre regulamentos, formatos,
modalidades e até mesmo na mediacao dos jogos.

As conversas com os alunos passaram a acontecer desde os primeiros meses letivos,
seja em sala de aula, durante os intervalos ou nos encontros informais pela escola. Essa escuta
ativa me ajudou a compreender melhor os desejos e necessidades do grupo, o que possibilitou
a constru¢do de um evento mais representativo, diversificado e alinhado as expectativas dos
estudantes.

Mais uma vez, apds nossa participagao nos Jogos Escolares da etapa municipal de
Fortaleza, as energias foram direcionadas para o planejamento e execug¢dao dos Jogos
Interclasses. No entanto, neste ano, haviamos sido campedes da etapa municipal em duas
modalidades voleibol de quadra masculino sub-14 e voélei de praia masculino sub-14 e

representariamos o municipio de Fortaleza na etapa macrorregional, no mesmo més.
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Com a tematica dos Jogos Olimpicos, em homenagem ao evento internacional
programado para acontecer em Paris naquele mesmo ano, foram implementadas diversas
mudangas nos Jogos Interclasses, com o objetivo de ampliar o carater educativo e participativo
do evento. Uma das principais mudancas foi a realizacdo de uma cerimonia de abertura, que
contou com apresentacdes artisticas organizadas e protagonizadas pelos proprios alunos. Dentre
as expressoes apresentadas, destacaram-se coreografias de danga e uma apresentagdo de
Ginastica Para Todos, como culminancia do conteudo trabalhado nas aulas de Educacao Fisica
com os alunos dos 9° anos.

A Ginastica Para Todos ¢ uma manifestagdo da ginastica que valoriza a participagao
coletiva e a diversidade de corpos, movimentos e habilidades, sem foco competitivo. Segundo
Maroun (2015), a Ginéstica Geral (GG), denominada Ginéastica para Todos (GPT) desde 2007
pela Federagdo Internacional de Gindstica (FIG), destaca-se, por sua singularidade e pelos
fundamentos que a compdem, como uma das praticas mais significativas da Educacdo Fisica
na segunda década do século XXI. Tanto no contexto escolar quanto em espagos de educacao
ndo formal como atividades recreativas e de lazer, a GG configura-se como um elemento
expressivo da cultura corporal, com potencial para ser desenvolvido com diferentes publicos e
atender a objetivos especificos, conforme as propostas de cada campo de atuacao.

Essa concepgdo esteve presente na proposta pedagogica desenvolvida com os
alunos da escola. Na apresentacdo, realizada na quadra da escola, diante de toda a comunidade
escolar (alunos, professores, equipe gestora e familiares convidados), os estudantes executaram
uma sequéncia coletiva de movimentos ritmicos com o uso de fitas e bastdes, combinando
deslocamentos, equilibrio, coordenagdo e expressividade corporal. O destaque dado a essa
apresentacao se deve ao fato de ela ter sido construida coletivamente pelos alunos ao longo de
varias aulas, envolvendo decisdes sobre musicas, figurinos, estrutura dos movimentos e até
mesmo o roteiro de entrada e saida da quadra. Foi um momento de grande envolvimento e
emoc¢ado, que demonstrou como a Educacao Fisica pode dialogar com elementos da arte, da
cultura e da participagado ativa dos estudantes.

Além da cerimodnia, outra inovagdo foi a criagdo de uma pagina oficial nas redes
sociais da escola, onde foram publicadas fotos das partidas, informag¢des sobre horarios,
resultados e bastidores do evento. Essa iniciativa surgiu da sugestdo dos proprios alunos, que
também se responsabilizaram por parte da producdo do conteudo, como a realizacdo de
entrevistas com os participantes e a cobertura fotografica dos jogos. Foi notavel o entusiasmo
com que os estudantes se engajaram nessas fun¢des, demonstrando habilidades de comunicagao,

trabalho em equipe e senso de responsabilidade.
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Como parte da tematica olimpica, cada turma foi convidada a representar um pais.
Os alunos claboraram, a mao, bandeiras ¢ cartazes com informagdes sobre a cultura e os
simbolos do pais escolhido. Essa proposta fomentou a pesquisa, a criatividade e o senso de
identidade coletiva da turma. Houve ainda a organiza¢ao de amistosos com escolas da regido,
fortalecendo os lagos entre diferentes comunidades escolares e ampliando o alcance do evento
para além dos muros da escola.

Apesar dos avangos significativos no que diz respeito ao engajamento dos alunos
na organizagdo ¢ no planejamento de algumas etapas dos jogos, ainda era perceptivel a
predominancia de aspectos fortemente competitivos nas atividades, bem como a repeticao de
modalidades mais tradicionais, com pouca variedade. Ainda assim, foi possivel inserir algumas
inovacdes no evento, como a inclusdo de modalidades alternativas, a exemplo dos jogos de
tabuleiro como a dama e da baladeira.

Ambas as atividades foram conduzidas pelo professor de Ciéncias, que articulou
suas propostas a tematica do meio ambiente trabalhada em sala de aula. Utilizando materiais
reciclaveis e promovendo a conscientizagdo sobre o reaproveitamento de residuos, o docente
incentivou os alunos a construirem seus proprios tabuleiros de dama e as estruturas da baladeira
com garrafas PET, tampinhas, papeldo, entre outros. A baladeira consistia em uma atividade
ludica na qual os participantes usavam uma estrutura artesanal com elastico para lancar
pequenos objetos em direcdo a alvos especificos, exigindo concentragdo, coordenagdo motora
e controle de forca. J& a dama envolvia raciocinio logico, estratégia e respeito as regras,
promovendo momentos de interagdo e reflexdo. Essas inser¢des contribuiram para ampliar as
possibilidades de participagdo, valorizar diferentes habilidades dos estudantes e diminuir a
centralidade do desempenho competitivo, promovendo uma abordagem mais inclusiva, criativa
e interdisciplinar dos jogos.

As demais modalidades aconteceram em um formato mais tradicional, com etapas
de inscrigdo, sorteios e realizacao das partidas. Além da participacao dos alunos na cerimonia
de abertura, também houve contribuicdes significativas em outros aspectos da organizagao,
como o registro fotografico oficial posteriormente divulgado na rede social do evento, a atuagao
como arbitros em algumas partidas e o preenchimento de documentos, como as simulas dos
jogos. Essas colaboragdes ocorreram a partir de convites feitos por mim a um pequeno grupo
de alunos que demonstravam constante interesse e aten¢ao as movimentagoes dos jogos. Tudo
transcorreu de forma muito positiva, e fiquei bastante satisfeito com o engajamento e o
empenho deles. Embora tenham atuado de forma adaptada e pontual, suas contribuigdes foram

fundamentais para o bom andamento das atividades.
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Naquele ano, ndo houve cerimdnia de premiacao das turmas campeas, pois, apesar
ter solicitado com meses de antecedéncia a gestdo da escola a compra de medalhas e troféus,
essa providéncia nao foi realizada. Essa negligéncia por parte da gestao gerou grande frustracao
entre os alunos, especialmente aqueles que se dedicaram intensamente as competicdoes €
esperavam o reconhecimento simbodlico pelo esfor¢o coletivo. A auséncia da premiagdo
comprometeu o encerramento do evento e evidenciou uma falha na articulacdo da gestdo,
ressaltando a necessidade de maior comprometimento e responsabilidade por parte dos gestores
escolares para que, em futuras edi¢des, elementos fundamentais para a motivacao e valorizagao
dos alunos ndo sejam deixados de lado.

A experiéncia acumulada ao longo dos dois anos evidenciou a importancia de
construir espacos de participacdo efetiva dos alunos, ampliando seu protagonismo para além do
papel de competidores e transformando-os em agentes ativos da organizagdo, planejamento e
mediagdo dos eventos esportivos escolares.

Além disso, a vivéncia demonstrou que, embora o esporte competitivo seja uma
motivacao forte para muitos estudantes, ¢ fundamental buscar um equilibrio que contemple
também modalidades inclusivas, ludicas e interdisciplinaridades, capazes de valorizar a
diversidade de habilidades, interesses e possibilidades presentes no ambiente escolar.

Por fim, a necessidade de uma gestao escolar mais comprometida e sensivel as
demandas do evento ficou clara, pois a falta de apoio em aspectos basicos, como a premiagao
simbdlica, compromete o sentido e a motivagdo dos participantes. Essa constatacdo reforga a
importancia de fortalecer o didlogo entre professores, alunos e gestores para que os Jogos
Interclasses possam evoluir como um espaco pedagogico democratico, inclusivo e significativo

para toda a comunidade escolar.

4.1 Universo da pesquisa

A pesquisa foi realizada em uma Escola Publica Municipal de Tempo Integral,
localizada no bairro Siqueira, pertencente ao Distrito 5 de Educagdo de Fortaleza-CE. A
instituicdo atende estudantes do Ensino Fundamental anos finais (do 6° ao 9° ano) e segue as
diretrizes das escolas de tempo integral do municipio.

No curriculo, a escola oferece as disciplinas da base comum que incluem Lingua
Portuguesa, Matematica, Ciéncias, Historia, Geografia, Arte, Educacao Fisica e Lingua Inglesa.
Além disso, os estudantes tém acesso aos componentes da Parte Diversificada, que abrangem

Protagonismo, Projeto de Vida, Praticas Experimentais, Formac¢ao Cidada, Estudo Orientado,
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Aprendizagem Orientada e Disciplinas Eletivas, ampliando suas experiéncias de aprendizagem
com o objetivo de promover o desenvolvimento integral dos alunos.

Na Figura 2, ¢ possivel visualizar o mapa curricular das Escolas Municipais de
Tempo Integral, que explicita a distribuicao da carga horéria semanal e anual dos componentes

da Base Nacional Comum e das atividades complementares.

Figura 2 - Mapa curricular para o Ensino Fundamental — Anos Finais (6° ao 9° ano) das

Escolas Municipais de Tempo Integral do Municipio do Fortaleza.
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Fonte: Secretaria Municipal de Educagao de Fortaleza, 2024.

A rotina escolar ocorre em periodo integral, com aulas de segunda, quarta e sexta-
feira, das 07h30 as 16h00, e as tergas e quintas-feiras, das 07h30 as 17h00. Os estudantes t€ém
um horario de almogo diario, das 11h30 as 13h00, com refei¢cdes fornecidas no local. Além
disso, hé dois intervalos de 20 minutos, um no periodo da manha e outro no periodo da tarde,

garantindo momentos de descanso e socializagdo ao longo do dia.
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A instituicdo possui uma infraestrutura moderna e bem equipada, adaptada as
necessidades dos alunos e organizada para oferecer um ambiente de aprendizagem dinamico e
acolhedor. O prédio, de dois andares, conta com salas de aula amplas, bem iluminadas e
climatizadas. Apesar da grande infraestrutura, ha deficiéncia quanto a sua manutengao: diversas
salas estdo com os aparelhos de ar-condicionado com defeito, produzindo ruidos excessivos que
comprometem o conforto actstico e a concentracdo dos alunos. Para garantir acessibilidade, a
escola dispde de elevador e rampas de acesso, facilitando o deslocamento de todos os alunos,
incluindo aqueles com mobilidade reduzida. Além disso, ha uma parada de 6nibus em frente a
escola, proporcionando facil acesso ao transporte publico para os estudantes ¢ a comunidade
escolar.

Para o desenvolvimento das atividades pedagogicas, a escola dispde de laboratorios
de ciéncias e matematica, que possibilitam a realizacdo de experimentos e praticas
investigativas. Além disso, conta com uma sala de inovagao, um espaco amplo, equipado com
cerca de 30 Chromebooks, que possibilitam a realizacdo de projetos interdisciplinares
utilizando a tecnologia. A biblioteca da escola ¢ um ambiente bem estruturado, com um acervo
diversificado de livros, materiais didaticos e recursos digitais, promovendo o habito da leitura
e o aprofundamento dos estudos.

Os patios e as areas livres da escola sdo espacos estratégicos, especialmente durante
os intervalos, sendo amplamente utilizados para momentos de lazer e socializa¢do entre os
alunos. Nesses ambientes, os estudantes contam com opg¢des como totd e mesa de ténis de mesa,
além de diversos materiais esportivos como bolas, raquetes e cordas que sdo disponibilizados
para promover atividades recreativas e movimentar o cotidiano escolar. Esses espacos podem
ser observados no patio coberto (Figura 3) e no patio ao ar livre (Figura 4), que evidenciam a
diversidade de ambientes disponiveis para a convivéncia e a pratica de atividades corporais no
cotidiano da escola. E importante destacar que alguns desses materiais, principalmente as bolas,
pertencem também aos proprios alunos, que os trazem para a escola e os utilizam durante as

atividades.
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Figura 3 — Patio coberto da escola.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Figura 4 — Patio ao ar livre da escola.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

A quadra poliesportiva, por sua vez, ¢ um dos principais espagos da escola. Ela ¢
utilizada tanto nas aulas de Educacdo Fisica quanto em momentos de interacdo com a
comunidade escolar, como acolhidas didrias, reunides, palestras, apresentacdes artisticas e
eventos culturais. Apesar de seu uso constante e da importancia simbolica e pedagogica desse
espaco, a quadra ja foi palco de alguns acidentes envolvendo alunos e professores. Na Figura
5, é possivel visualizar o espaco da quadra poliesportiva da escola, local de multiplas vivéncias

pedagogicas e comunitarias.
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Figura 5 — Quadra poliesportiva da escola

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Em uma das situagdes mais graves, a trave de futsal caiu, atingindo uma professora,
que precisou de atendimento médico. O episddio evidenciou ndo apenas a precariedade de parte
da estrutura, mas também a fragilidade do suporte institucional diante de situa¢des de risco.
Mesmo ap6s o ocorrido, os reparos necessarios nao foram realizados pela gestdo escolar. A
manutencdo da trave e outras intervengdes emergenciais s6 aconteceram gragas ao esfor¢o
voluntario meu e de outros professores que se sensibilizaram com a situagdo e assumiram, mais
uma vez, responsabilidades que deveriam ser da escola enquanto institui¢do publica.

Apesar da importancia da quadra, os materiais esportivos disponiveis sdo fruto, em
grande parte, de iniciativas independentes. Muitos dos equipamentos foram adquiridos por mim,
com recursos proprios. Outros foram obtidos por meio de projetos contemplados, doagdes
externas e até mesmo agdes internas, como bingos e rifas organizados com o apoio da
comunidade escolar. Durante esse periodo, de trés anos, apenas uma compra oficial foi realizada
pela escola, porém o material adquirido era insuficiente e de baixa qualidade, o que evidencia
uma fragilidade no investimento institucional dentro da disciplina de Educagao Fisica e eventos
esportivos.

Durante os intervalos, a quadra também ¢ disponibilizada aos alunos por meio de
um cronograma organizado, que distribui as modalidades esportivas e as séries, garantindo que
todos possam usufruir do espago de forma igualitaria e ordenada. Essa iniciativa, que partiu dos
proprios estudantes, permite a pratica de diferentes esportes como futsal, volei, badminton,
carimba e handebol de acordo com a programacao estabelecida.

Esta divisdao também acontece por série, tenho observado, em diversas ocasides,
que os grupos estabelecem acordos, negociando partes da quadra ou até mesmo o tempo de

utilizagdo. Essa autonomia demonstra o protagonismo dos alunos na gestao do espaco comum,
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fortalecendo as habilidades sociais, como a negociagdo e o respeito as regras coletivas. No
entanto, nem sempre essas negociagdes ocorrem sem conflitos. Muitas vezes, surgem
desentendimentos entre as partes, principalmente quando grupos maiores ou mais organizados
tentam dominar o espacgo por mais tempo, o que gera insatisfagdo em turmas menores ou menos
articuladas.

Além disso, a quadra, apesar de ser um local de convivéncia importante, apresenta
limitagdes fisicas, como a falta de manutencdo adequada e a insuficiéncia de materiais
esportivos em bom estado, o que pode restringir a diversidade e qualidade das praticas
realizadas. Por isso, a organizagao por cronograma e a cooperagao entre os alunos sao essenciais
para otimizar o uso do espaco, ainda que seja um desafio constante manter a ordem e garantir
a participa¢ao democratica de todos.

Além disso, a escola dispde de uma sala de Atendimento Educacional Especializado
(AEE), destinada ao suporte de alunos com necessidades especificas, atualmente, 24 alunos sdo
acompanhados pela professora responsavel pelo atendimento especializado, entre os quais ha
estudantes com Altas Habilidades/Superdotacdao (TAG), Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e Transtorno Opositivo-
Desafiador (TOD).

A escola se destaca por seu desempenho excepcional em diversas areas do ensino,
consolidando-se como referéncia educacional. No ano de 2024, obteve resultados expressivos
nas avaliagdes externas, como o SPAECE, conquistando o primeiro lugar em Lingua Portuguesa
no Distrito de Educagao 5 de Fortaleza e a segunda posi¢do em Matematica. Esse desempenho
reflete o compromisso da equipe pedagogica, o engajamento dos estudantes e o suporte das
familias no processo de ensino-aprendizagem.

A escola tem se destacado em competicdes cientificas e matematicas, alcancando
excelentes resultados em olimpiadas como a Olimpiada Brasileira de Astronomia e
Astronautica (OBA), a Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Publicas (OBMEP), a
Olimpiada do Tesouro Direto de Educagao Financeira (OLITEF) e a Olimpiada Cientifica de
Educacao Fisica (OCEF).

Em especial, merece destaque o desempenho na Olimpiada Cientifica de Educagao
Fisica. A escola participou com apenas uma equipe, composta por trés alunos, sob minha
orientagdo como professor responsavel. Realizamos algumas aulas preparatdrias voltadas para
a prova da primeira etapa, que ocorreu de forma online. Apds a aprovagdo para a fase seguinte,
intensificamos os estudos € nos organizamos para a segunda etapa, realizada presencialmente

no campus do IFCE Maracanau. A medalha de bronze conquistada nessa edicao, apresentada
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na Figura 6, simboliza o resultado desse esforco coletivo. Ja a participacdo da equipe de alunos
na segunda fase da competicdo pode ser observada na Figura 7, que ilustra a presenca dos

estudantes no momento presencial da OCEF.

Figura 6 — Medalha de bronze da Olimpiada Cientifica de Educacdo Fisica.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Figura 7 — Participagdo da equipe de alunos na segunda fase da OCEF.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

No ambito esportivo, a escola também se destacou. Em 2024, sagrou-se campea dos
Jogos Escolares de Fortaleza nas modalidades de vdlei de praia e voleibol de quadra, no naipe
masculino, categoria sub-14, e vice-campea na modalidade de vdlei de praia feminino sub-14.
Com esse resultado, tornou-se a escola publica representante do municipio de Fortaleza na etapa

macrorregional dos Jogos Escolares do estado do Ceard, nessas modalidades.
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A preparacdo para essa etapa ocorreu ao longo de aproximadamente um més,
periodo em que foram realizados treinos sistematicos, orientacdes técnicas € momentos de
conversa com os estudantes-atletas, marcados por grande entusiasmo e sentimento de
pertencimento por representar o municipio de Fortaleza. Entretanto, ao chegar a competicao,
realizada no municipio de Maracanau, constatou-se a auséncia de apoio institucional por parte
do poder publico municipal, ndo havendo disponibilizagio de transporte, uniformes ou qualquer
outro tipo de incentivo logistico. Diante desse cenario, o deslocamento dos estudantes até o
local da competicao ocorreu a partir de mobiliza¢cdes conjuntas entre professores e familiares,
com a utilizagdo de veiculos particulares. A participacao da equipe, portanto, deu-se de forma
limitada, sustentada sobretudo pelo esforgo coletivo de alguns professores, dos estudantes e de
seus familiares, o que impactou diretamente as condi¢des de disputa e evidenciou fragilidades
na articulacdo entre o €xito esportivo escolar e o suporte institucional necessario para sua
continuidade.

Apesar do empenho demonstrado ao longo do processo, nossa escola ndo obteve
éxito nos resultados esportivos, sendo derrotada nas duas partidas disputadas. Contudo, a
participag@o na etapa macrorregional ndo se restringiu a busca por resultados competitivos. A
experiéncia representou um momento significativo de aprendizagem, convivéncia e
amadurecimento para nossa escola, ao possibilitar o contato com outras realidades escolares, a
vivéncia de um evento esportivo em ambito estadual e o fortalecimento do sentimento de
pertencimento e responsabilidade coletiva. As medalhas referentes a etapa municipal dos Jogos
Escolares de Fortaleza, apresentadas na Figura 8, materializam essa participacdo e simbolizam

o percurso vivido pela escola ao longo da competicao.

Figura 8 — Medalhas dos Jogos Escolares etapa Municipal de Fortaleza 2024.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Dando continuidade as participacdes esportivas ao longo do ano, as equipes que
representam a escola nas modalidades de voleibol masculino, voleibol feminino e futsal
feminino também participaram da Copa Agerson Tabosa Pinto, evento esportivo realizado na
EMTI Agerson Tabosa Pinto, escola localizada no mesmo bairro. A competi¢do contou com a
participag¢do de cinco escolas do Distrito de Educagdo 5 e foi idealizada e organizada por
professores e alunos das respectivas instituigdes. Nossa escola obteve os seguintes resultados:
camped no voleibol masculino e vice-campea nas demais modalidades em que participou. As
medalhas das conquistas na Copa Agerson Tabosa Pinto, apresentadas na Figura 9, evidenciam

os resultados obtidos pela escola.

Figura 9 — Medalhas das conquistas da Copa Agerson Tabosa Pinto.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

4.2 Participantes

Participaram da pesquisa 110 alunos vinculados a Escola Municipal de Tempo
Integral Professor Expedito Parente, localizada no bairro Siqueira, em Fortaleza-CE, durante o
ano letivo de 2025. A institui¢do contava, a época, com cerca de 300 estudantes regularmente
matriculados nas 11 turmas do Ensino Fundamental — Anos Finais, distribuidas em dois ciclos:
o Ciclo 1, composto por trés turmas do 6° ano e trés turmas do 7° ano; e o Ciclo 2, formado por
trés turmas do 8° ano e duas turmas do 9° ano. A faixa etaria desses estudantes variava entre 11

e 16 anos, contemplando diferentes estdgios do desenvolvimento infantojuvenil.
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Embora a escola dispusesse de 11 turmas distribuidas entre os dois ciclos, a
pesquisa teve como foco especifico os alunos do segundo ciclo — 8° e 9° anos. Esse recorte foi
definido em virtude da maior vivéncia desses alunos nas dindmicas escolares e da participacao
em edi¢des anteriores dos Jogos Interclasses, o que permitiu explorar de forma mais
aprofundada suas percepgdes, experiéncias e formas de envolvimento no processo de
organizacdo do evento, alinhando-se aos objetivos da pesquisa de compreender as expressdes
do protagonismo estudantil nesse contexto.

Foram incluidos na pesquisa os estudantes regularmente matriculados nas turmas
do 8°¢ 9° ano do Ensino Fundamental, que frequentaram as aulas de Educagao Fisica no periodo
de realizacdo da investigacao e aceitaram participar voluntariamente, mediante a assinatura do
Termo de Assentimento, com a devida autorizagdo dos responsaveis legais por meio do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

Foram excluidos da pesquisa os estudantes que, embora atendessem aos critérios de
inclusdo, ndo apresentaram o TCLE devidamente assinado pelo responsavel legal, recusaram-
se a participar mesmo com o termo assinado, apresentaram frequéncia inferior a 75% nas aulas
de Educagao Fisica durante o periodo de planejamento e realizagdo dos Jogos Interclasses, ou
desistiram da participagdo em alguma etapa da pesquisa, conforme seu direito garantido de

retirada voluntaria a qualquer momento, sem necessidade de justificativa.

4.3 Materiais e Métodos

Ao descrever o contexto da escola municipal de tempo integral onde atuo como
professor de Educagdo Fisica e compartilhar minhas experiéncias prévias com oS jogos
interclasses, fica claro que, apesar do potencial educativo dessa iniciativa, ainda havia desafios
significativos para que ela se tornasse um verdadeiro espago de protagonismo estudantil. Os
jogos eram organizados predominantemente sob uma logica tradicional de competi¢do entre
equipes, mesmo com algumas tentativas recentes de incluir praticas mais participativas. A
presenca efetiva dos alunos nas fases de planejamento, organizagdo e avaliagdo permanecia
restrita, o que reforgou a importancia desta pesquisa para compreender e transformar essa
realidade.

A partir dessa experiéncia concreta e da reflexdo critica sobre os limites e
possibilidades identificados, justificou-se a presente investigacdo: analisar como o
protagonismo estudantil se manifestou no processo de planejamento, organizagao e realizagao

dos Jogos Interclasses em uma escola municipal de tempo integral de Fortaleza, a partir da
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escuta dos estudantes e da observagdo das praticas pedagodgicas desenvolvidas durante a
pesquisa. O objetivo foi qualificar as praticas ja existentes, ampliando o olhar para além do
aspecto competitivo e esportivo, valorizando os elementos formativos, colaborativos e
democraticos presentes na pratica pedagogica.

Para alcancar esse objetivo, foi essencial que a investigacdo se desenvolvesse em
um ambiente que favorecesse a escuta, a participagdo e a observagdo das dindmicas escolares.
Nesse contexto, a escola se apresentou como um verdadeiro laboratério vivo, no qual a pesquisa
ganhou concretude por meio da escuta dos sujeitos, da observagdo atenta dos processos e da
analise rigorosa das praticas. Assim, a investiga¢ao foi conduzida como um estudo qualitativo
do tipo pesquisa-agdo, abordagem metodoldgica considerada mais apropriada para investigar
as manifestacdes do protagonismo estudantil nos jogos interclasses, possibilitando a constru¢ao
coletiva do processo investigativo e uma analise aprofundada e contextualizada do fendmeno,
cujos dados foram tratados pela metodologia de analise de contetido proposta por Laurence
Bardin.

Diversos autores refor¢am a pertinéncia da abordagem qualitativa para pesquisas
no campo educacional, cada um destacando aspectos que dialogam diretamente com os
objetivos deste estudo. Nesse sentido, Silveira e Cordova (2009) ressaltam que a pesquisa
qualitativa se preocupa em aprofundar a compreensao de grupos sociais ou organizagdes, em
vez de priorizar a representatividade numérica. Para os autores, as ciéncias sociais possuem
especificidades que demandam metodologias proprias, o que refuta a ideia de um modelo inico
de pesquisa aplicavel a todas as ciéncias. Ainda segundo os autores, pesquisadores que utilizam
métodos qualitativos buscam explicar o porqué dos fendmenos, valorizando processos e
significados sem se prender a quantificacdo de dados ou trocas simbolicas.

Nessa mesma direcdo, Oliveira (2011) destaca que a pesquisa qualitativa utiliza o
ambiente natural como fonte direta de dados, tendo o pesquisador como seu principal
instrumento. Esse tipo de investigacdo exige contato direto e prolongado com o campo e com
a situacdo estudada, em um processo de imersdo que permite captar a complexidade das
relagdes. Os dados coletados foram predominantemente descritivos e abrangeram pessoas,
situacdes, acontecimentos, documentos e outros elementos da realidade considerados essenciais
para a compreensao do fendmeno. O autor ressalta ainda que a énfase da pesquisa qualitativa
recai sobre o processo mais do que sobre o produto, pois o foco esta em compreender como
determinado problema se manifesta nas atividades e interagcdes cotidianas, valorizando os

significados que os sujeitos atribuem as suas experiéncias.
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Complementando essa perspectiva, Sampieri, Collado e Lucio (2013) apontam que
o enfoque qualitativo se fundamenta em métodos de coleta de dados que nao seguem padrdes
fixos ou totalmente predeterminados, mas se ajustam as especificidades de cada contexto
investigado. Nesse tipo de abordagem, ndo ha medi¢do numérica nem analise estatistica; o
objetivo ¢ compreender as perspectivas dos participantes, considerando dimensdes subjetivas,
como emogoes, prioridades e experiéncias. Para tanto, o pesquisador pode recorrer a uma
variedade de técnicas, entre elas a observagao nao estruturada, entrevistas abertas, revisao de
documentos, discussdes em grupo, avaliagdo de experiéncias pessoais e registros de historias
de vida. Ao lancar mao dessas estratégias, buscou-se promover a interago € a introspec¢ao com
individuos e comunidades, de modo a alcancar uma compreensdo profunda dos fenomenos
estudados.

A pesquisa-agdao, conforme discute Tripp (2005), constitui uma forma de
investigagdo sistematica e empiricamente fundamentada que buscou aprimorar a pratica por
meio de ciclos continuos de planejamento, acdo, monitoramento e avaliagdo. Esse tipo de
pesquisa se situou entre a pratica cotidiana e a pesquisa académica, pois, a0 mesmo tempo em
que transformou a realidade investigada, produziu conhecimento sobre ela, exigindo equilibrio
entre o rigor metodolégico e o contexto pratico. Outro aspecto central ¢ sua natureza
participativa, uma vez que envolveu os sujeitos da pesquisa em diferentes niveis de
engajamento, favorecendo a cooperagdao e a colaboracdo. Além disso, valorizou a reflexdo
critica e a problematizacdo das praticas, crencas e valores, de modo a possibilitar mudancas
fundamentadas.

A luz da tipologia apresentada por Tripp (2005), que identifica as modalidades
técnica, pratica, politica, socialmente critica e emancipatoria, esta pesquisa se aproxima
predominantemente da pesquisa-acdo pratica, por estar diretamente vinculada a andlise e a
transformag¢do de uma pratica pedagdgica concreta, desenvolvida no interior da escola, com o
professor atuando simultaneamente como pesquisador. O estudo parte de demandas emergentes
do cotidiano escolar e busca, por meio de ciclos de planejamento, intervengdo, observagao e
reflexdo, qualificar a organizacdo dos Jogos Interclasses enquanto pratica educativa.

Ao mesmo tempo, a investigacdo dialoga com pressupostos da pesquisa-agao
socialmente critica e emancipatoria, na medida em que propde ampliar os espagos de
participacao discente, problematizar formas tradicionais de organizac¢ao dos eventos esportivos
escolares e favorecer processos coletivos de tomada de decisdo. Nesse sentido, mais do que

aprimorar procedimentos, a pesquisa buscou promover deslocamentos nas relagdes
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estabelecidas na escola, fortalecendo o protagonismo estudantil e a compreensdo dos Jogos

Interclasses como espaco formativo, de didlogo e corresponsabilizagdo.

4.4 Procedimentos para coleta de dados

A coleta de dados foi estruturada em diferentes etapas, de modo a possibilitar uma
compreensdo abrangente ¢ aprofundada do fendmeno estudado. No primeiro dia letivo do
segundo semestre de 2025, durante o encontro pedagogico da escola, foi discutido
coletivamente o calendério interno escolar, incluindo a data de realiza¢do dos Jogos Interclasses.

A gestdo propds inicialmente que o evento tivesse duragdo de um dia e meio;
entretanto, manifestei minha posicdo contraria e defendi a ampliagdo para trés dias,
argumentando que esse periodo seria mais adequado para organizar as modalidades, distribuir
horarios e garantir a participagdo de todos os estudantes. Apos didlogo e com o apoio de alguns
professores, a proposta foi aceita. Assim, definiu-se que os Jogos Interclasses de 2025
ocorreriam nos dias 03, 09 ¢ 10 de outubro, datas escolhidas em referéncia a comemoragao do
Dia das Criangas.

Com as datas definidas e o cronograma macro estabelecido, iniciei as primeiras
etapas do planejamento dos Jogos, comecando pela aplicagdo do questionario diagnostico junto
as turmas envolvidas, a fim de identificar interesses, percepgoes iniciais e possiveis formas de
engajamento dos estudantes na organizagdo do evento.

Inicialmente, apliquei um questionario diagndstico a todas as turmas participantes,
com o intuito de identificar interesses, expectativas e sugestdes dos estudantes em relagdo aos
Jogos Interclasses, bem como mapear preferéncias quanto as modalidades esportivas e aspectos
organizacionais do evento. O instrumento foi composto por nove perguntas, elaboradas de
forma a contemplar tanto questdes objetivas quanto abertas, permitindo a0 mesmo tempo a
quantifica¢do de tendéncias e a expressdo das percepcdes individuais dos alunos. O questionario
foi aplicado em formato impresso, de forma individual, durante uma aula de Educacao Fisica,
com tempo médio de 30 minutos. Antes do preenchimento, expliquei os objetivos do
instrumento e esclareci eventuais davidas, garantindo a compreensdo das questdes e a
voluntariedade da participagdo, que podem ser visualizados no Apéndice A.

Durante a aplicacdo do instrumento, foi possivel perceber o interesse e o
envolvimento dos alunos, que se mostraram dispostos a contribuir com sugestoes € opinides,
indicando desde o inicio uma atitude participativa e colaborativa frente a proposta dos Jogos

Interclasses. Como o questionario foi aplicado em versdo impressa, todas as respostas
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precisaram ser digitalizadas para posterior organizagdo e analise. Para isso, elaborei uma
planilha no Excel, na qual foram inseridos e sistematizados os dados obtidos, tanto das
perguntas objetivas quanto das questdes abertas. Esse procedimento garantiu maior controle,
clareza e seguranca na organizacao do corpus, permitindo que a andlise de contetido fosse
conduzida de maneira rigorosa e coerente com os objetivos da pesquisa.

No proprio questionario diagndstico, havia uma questdo especifica em que os
alunos puderam sinalizar, de forma facultativa, o interesse em integrar comissdes de
organizacao dos jogos, de acordo com suas afinidades e interesses. Foram inicialmente
sugeridas cinco comissdes, tomando como referéncia as necessidades observadas em eventos
anteriores e os dialogos prévios realizados com os estudantes: Comissdo Geral, Comissao de
Divulga¢ido e Comunicagdo, Comissao de Abertura e Encerramento, Comissdo de Arbitragem
e Regras e Comissdao de Midia e Memoria. Ressalto que novas comissdes poderiam ser criadas
a partir de demandas emergentes, conforme o andamento do processo.

Logo apds o preenchimento do questionario diagnostico, disponibilizei uma lista de
inscricdo para a efetivagdo da entrada dos alunos nas comissdes. Essa etapa possibilitou
confirmar o interesse manifestado nas respostas e formalizar a composi¢cdo dos grupos de
trabalho, garantindo que cada estudante pudesse integrar a comissao mais compativel com suas
preferéncias e habilidades.

Posteriormente, realizei dez encontros, em formato de rodas de conversa, com as
comissoes responsaveis pela organizacao dos Jogos Interclasses. Esses encontros ocorreram ao
longo do més de setembro, tendo inicio no dia 4 de setembro, com a Comissdo Geral, e
encerrando-se no dia 29 de setembro, com a Comissdo de Midia e Memoria, ultima comissao a
vivenciar esse momento. As rodas de conversa tiveram duracao média entre 30 ¢ 60 minutos.

A maioria dos encontros (nove) foi realizada na biblioteca da escola, espago que
favoreceu o didlogo, a escuta e a concentragao dos participantes. Apenas um encontro, de forma
adaptada, ocorreu no refeitorio, em funcao de demandas organizacionais da rotina escolar.

As rodas foram conduzidas separadamente, de acordo com cada comissao,
iniciando-se pela Comissdo Geral, responsavel pela articulagdo das demais e pela visdo
ampliada do processo organizativo. Cada encontro foi orientado por momentos de didlogo
coletivo, nos quais eram discutidas as atribui¢des da comissdo, o levantamento de ideias, a
defini¢do de agdes, a tomada de decisdes € o planejamento do evento. Esse processo buscou
reforgar a corresponsabilidade dos estudantes e favorecer sua participag@o ativa na construgao

dos Jogos Interclasses.



80

O acompanhamento das etapas de planejamento e execucao dos Jogos Interclasses
ocorreu por meio da observacao participante, conforme definida por Marconi e Lakatos (2003),
0 que me possibilitou acompanhar o cotidiano das comissdes e registrar as interagdes, as
tomadas de decisdo e as praticas de protagonismo estudantil manifestadas pelos alunos. Para o
registro sistematico dessas observagoes, utilizei um diario de campo, no qual anotei, de forma
organizada, os acontecimentos presenciados, as falas significativas e as reflexdes construidas
ao longo do processo investigativo. Esse material, além de ter funcionado como memoria da
pesquisa, serviu de base para a analise, constituindo-se em fonte importante para compreender
os sentidos atribuidos pelos estudantes ao protagonismo nos Jogos Interclasses.

Por fim, apliquei um questionario avaliativo a todos os alunos participantes, com o
objetivo de captar suas percep¢des acerca da experiéncia, identificar as praticas de
protagonismo estudantil vivenciadas. Esse questiondrio também foi aplicado em formato
impresso, de forma individual, em sala de aula, logo ap6s a realizacdo do evento, com tempo
médio de 20 a 30 minutos para preenchimento. Antes do inicio da atividade, realizei uma breve
explicacdo introdutdria, assegurando o carater anonimo das respostas € o uso exclusivo dos

dados para fins académicos.

4.5 Procedimentos para analise de dados

A andlise dos dados foi conduzida por meio da andlise de contetido, conforme
sistematizada por Laurence Bardin (2011, 2016), abordagem que possibilita a organizagdo, o
tratamento e a interpretagdo sistematica de dados qualitativos. O percurso analitico estruturou-
se nas etapas de pré-analise, exploracao do material e tratamento dos resultados, com inferéncia
e interpretagao.
Na fase de pré-andlise, realizou-se a leitura flutuante das respostas, o que permitiu
a constitui¢do do corpus e a aproximagao inicial com o contetido produzido pelos estudantes.
Em seguida, na etapa de exploracdo do material, as falas foram codificadas em Unidades de
Registro, construidas a partir da identificacao de nucleos de sentido recorrentes. Posteriormente,
essas unidades foram agrupadas em Categorias Tematicas, organizadas conforme aproximagdes
semanticas e especificidades de significado, assegurando coeréncia e rigor na sistematizacao
dos dados.
No tratamento dos resultados, procedeu-se a interpretacao qualitativa fundamentada
no referencial tedrico da pesquisa, articulando os achados empiricos as discussdes sobre

protagonismo estudantil e esporte escolar. Paralelamente, foram organizados dados
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quantitativos complementares, contemplando frequéncias e percentuais das Unidades de
Registro e das Categorias Tematicas, bem como informagdes relativas ao perfil dos
participantes, como idade, turma, género e interesse em participar dos Jogos Interclasses. Esses
dados foram apresentados por meio de graficos e analisados com base em estatistica descritiva
simples, contribuindo para caracterizar o grupo investigado e ampliar a compreensdo dos
resultados, sem descaracterizar a natureza predominantemente qualitativa da pesquisa.

A andlise contemplou, inicialmente, o questionario diagnostico. Contudo, nem
todas as perguntas foram submetidas ao processo de categorizagdo. As questdes 1, 5 e 6
apresentaram maior densidade interpretativa e, por isso, foram analisadas em profundidade
segundo os pressupostos da andlise de conteudo. As questdes 2, 3, 4 e 9 ndo integraram a etapa
categorial, mas serviram como subsidio para as rodas de conversa das comissdes, orientando o
dialogo e as decisdes coletivas ao longo do planejamento dos Jogos Interclasses.

As perguntas 7 ¢ 8, embora previstas inicialmente para compor a analise qualitativa,
nao foram incluidas na etapa categorial final. Durante a aplicacdo do instrumento, tais questoes
suscitaram duvidas entre os estudantes, exigindo mediacdes explicativas que influenciaram
diretamente a forma de registro das respostas, resultando em conteudos breves, repetitivos ou
j& contemplados em outras perguntas. Com o intuito de preservar o rigor metodologico, optou-
se por ndo as incorporar a construcao das Categorias Tematicas, mantendo-as, entretanto, como
parte do processo diagndstico da pesquisa.

Paralelamente ao questiondrio, foram realizadas rodas de conversa durante o
planejamento e a organizacao dos Jogos Interclasses, constituindo espacos coletivos de escuta
e deliberacdo. Esses momentos possibilitaram aprofundar percep¢des que nao haviam emergido
nas respostas individuais e ampliaram a compreensao sobre as manifestacdes do protagonismo
estudantil no contexto investigado. Apds a realizagdo dos jogos, aplicou-se um segundo
questionario avaliativo, cujas respostas também foram analisadas a luz da andlise de conteudo,
permitindo examinar as percepgoes dos estudantes sobre o evento e sua propria participagao.

A opcao por examinar cada questao analitica individualmente favoreceu uma leitura
mais minuciosa das percepc¢des dos estudantes, evitando a diluicdo de sentidos especificos em
andlises agrupadas. Assim, a articulacdo entre questiondrios, rodas de conversa e andlise
sistematica fundamentada em Bardin possibilitou uma investigacao estruturada e aprofundada,
permitindo compreender de forma consistente as manifestacdes do protagonismo estudantil nos

Jogos Interclasses no contexto de uma escola ptblica de tempo integral.
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4.6 Caracterizacio da amostra

A etapa inicial da pesquisa teve como proposito compreender as percepgdes e
expectativas dos alunos em relacao aos Jogos Interclasses, bem como identificar seus interesses,
experiéncias e sugestoes sobre a organizacao do evento. Para tanto, foi aplicado um questionario
diagnostico, instrumento que possibilitou levantar dados fundamentais para o planejamento
participativo e para o desenvolvimento das etapas subsequentes da investigacao.

O questionario, composto por nove perguntas, buscou contemplar tanto aspectos
objetivos, relacionados a participagao e as preferéncias dos estudantes, quanto aspectos
subjetivos, referentes as percepgdes, motivacdes e sentidos atribuidos a experiéncia dos Jogos
Interclasses. A analise desse instrumento permitiu ndo apenas mapear o interesse dos alunos em
participar do processo organizativo, mas também reconhecer elementos iniciais do
protagonismo estudantil, como a disposi¢do para colaborar, propor ideias e assumir
responsabilidades no contexto escolar.

Participaram da aplicagdo do questiondrio apenas os estudantes que havia entregue
devidamente assinados o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), pelos
responsaveis, e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE). Dessa forma, garantiu-
se que todos os respondentes estavam plenamente autorizados a participar da pesquisa,
conforme orientagdes éticas da Resolugao CNS n° 510/2016.

O instrumento foi respondido por 110 alunos dos 8° e 9° anos do Ensino
Fundamental anos finais, abrangendo todas as turmas envolvidas na pesquisa. Quanto ao género,
53 alunas se identificaram como femininas, 50 alunos como masculinos, 4 deixaram o campo
em branco, 2 optaram por “prefere ndo responder” e 1 assinalou a op¢ao “outro”, conforme o

Grafico 1.
Grifico 1 — Distribuicdo dos estudantes por género.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor, 2025.
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Essa composi¢do revela uma ligeira predominancia feminina e refor¢a o carater
inclusivo e representativo da amostra, assegurando que todos os estudantes pudessem se
expressar de forma livre e respeitosa. Em relagdo as turmas, participaram alunos dos 8° A (16),
8° B (18), 8° C (18),9°A (31) € 9° B (27), totalizando 110 estudantes. Essa representatividade
entre os anos finais garante uma visdo ampla e diversificada sobre as percep¢des dos alunos
quanto aos Jogos Interclasses.

Ao relacionar o nimero de respondentes com o quantitativo total de estudantes por
turma, observa-se que o 9° ano A apresentou maior participagdo proporcional, enquanto as
demais turmas mantiveram percentuais proéximos, indicando um envolvimento relativamente
equilibrado no processo de escuta. Ainda que a participagdo tenha sido voluntaria e anénima, o
ndo preenchimento de algumas respostas indica que a expressao dos estudantes ndo ocorre de
forma homogénea, evidenciando limites e nuances proprios dos processos de escuta no contexto

escolar.
Grifico 2 — Distribui¢do dos participantes por turma.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor, 2025.

No que se refere a faixa etaria, observa-se predominancia de estudantes com 14
anos (57 alunos) e 13 anos (28 alunos), seguidos por 21 alunos com 15 anos, 1 aluno com 12
anos, 1 aluno com 16 anos e 2 alunos que deixaram o campo em branco, conforme apresentado
no Gréfico 3. Esse resultado indica que a maioria dos participantes se encontra na faixa etaria
esperada para os anos finais do Ensino Fundamental, o que confere coeréncia ao perfil da
amostra investigada. Além disso, a concentracdo nessa faixa etdria contribui para a

homogeneidade do grupo analisado.
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Grafico 3 — Faixa etdria dos participantes.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2025).

Essa concentragao nas idades de 13 e 14 anos coincide com o periodo de transi¢ao
entre a adolescéncia inicial e média, fase em que se intensificam o senso de pertencimento, a
socializacdo e a busca por autonomia, elementos centrais a compreensdo do protagonismo

estudantil.
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5  ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

5.1 Analise da Pergunta 1 — Interesse em participar dos Jogos Interclasses

A pergunta “Vocé tem interesse em participar dos Jogos Interclasses deste ano?”
gerou um conjunto diversificado de respostas, cuja leitura e codificagdo resultaram na
identificacdo de 11 Unidades de Registro, posteriormente organizadas em 5 Categorias
Tematicas. A seguir, apresenta-se a sistematiza¢ao dessas unidades, cada uma associada a
categoria tematica que melhor expressa o sentido predominante identificado no processo

analitico, conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 2 — Unidades de registro e Categorias temdticas da pergunta 1.

Unidade de | Descricao da Unidade de | Categoria Descri¢ao da Categoria

Registro Registro Tematica Tematica

Unidade de | Auséncia de conteudo Categoria Auséncia de posicionamento

Registro 0 interpretavel Tematica 5 ou engajamento expressivo

Unidade de Desinteresse pelas Categoria Barreiras percebidas a

Registro 1 praticas esportivas Tematica 3 participag@o e a autonomia
escolares

Unidade de Prazer em participar das Categoria Participacdo ativa e

Registro 2 atividades esportivas Tematica 1 engajamento nas vivéncias

da escola

Unidade de Baixa autoestima e falta Categoria Barreiras percebidas a

Registro 3 de motivagdo para Tematica 3 participagdo e a autonomia
participar

Unidade de Percepcao do evento Categoria Participagdo ativa e

Registro 4 como momento de lazer e | Tematica 1 engajamento nas vivéncias
diversdo da escola

Unidade de Indecisdao quanto ao Categoria Barreiras percebidas a

Registro 5 envolvimento nos jogos Tematica 3 participacdo e a autonomia

Unidade de | Valorizagdo da estruturae | Categoria Reconhecimento da escola

Registro 6 gestdo do evento escolar Tematica 4 como espago de organizacao

e escuta
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Unidade de | Desejo de reconhecimento | Categoria Valorizagdo do
Registro 7 e valorizagdo pessoal Tematica 2 pertencimento e da
representacao coletiva
Unidade de | Falta de habilidade Categoria Barreiras percebidas a
Registro 8 percebida como barreiraa | Tematica 3 participag@o e a autonomia
participacao
Unidade de Curiosidade e vontade de Categoria Valorizacao do
Registro 9 vivenciar a experiéncia Tematica 2 pertencimento e da
representacao coletiva
Unidade de Busca por emocao e Categoria Participagao ativa e
Registro 10 | vivéncia da adrenalina Tematica 1 engajamento nas vivéncias
competitiva da escola
Unidade de Sentimento de Categoria Valorizagdo do
Registro 11 pertencimento e Tematica 2 pertencimento ¢ da
representacao da turma representacao coletiva

Fonte: Elaborado pelo proprio autor (2025).

A andlise das respostas a pergunta revelou um conjunto amplo e heterogéneo de
percepcdes, codificadas inicialmente em Unidades de Registro (UR) e posteriormente
agrupadas em Categorias Tematicas (CT), conforme orienta Bardin (2016). Esse processo
permitiu identificar sentidos diversos atribuidos pelos estudantes a participacdo no evento,
produzindo um quadro interpretativo que articula entusiasmo, barreiras emocionais,
pertencimento e reconhecimento.

Para muitos estudantes, o interesse aparece de forma direta e espontanea, que se
observa nas falas como “Sim, gosto muito de esportes e fago questdo de participar”, “Sim,
competir ¢ muito legal, a emoc¢do, muito boa” ou mesmo “Sim, pois acho uma atividade
divertida em meio de tantas dificuldades”. Essas expressOes sintetizam o movimento
predominante entre os alunos, que veem nos Jogos Interclasses uma oportunidade de
participagdo ativa e prazerosa no cotidiano escolar.

O grupo de significados mais prevalente emergiu na Categoria Temadtica 1
Participagdo ativa e engajamento nas vivéncias da escola, que reuniu 47 ocorréncias e
concentrou as principais expressdes de interesse positivo pela pratica esportiva. As UR que
compdem essa categoria, como o prazer em participar das atividades (UR2), a percep¢do dos

jogos como lazer e diversdo (UR4) e a busca por emocao competitiva (UR10), revelam que,
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para muitos estudantes, os Jogos Interclasses representam um espago desejado de envolvimento,
experimentacao e expressao corporal. Tais respostas demonstram que o evento mobiliza afetos
positivos, funcionando como um catalisador de engajamento espontaneo e de experiéncias
significativas na vida escolar.

De modo oposto, surgem também sentimento de inseguranga, registrados em
expressoes que revelam duvidas e receios, como “Nao, tenho vergonha e sinto medo de errar”,
“Talvez, pois dizem que sou ruim em tudo” ou “Nao, ndo sei jogar direito, e tenho vergonha”.
Essas falas materializam o ntcleo das barreiras subjetivas identificadas na analise, mostrando
que a inseguranca pessoal e o medo da exposi¢do sdao elementos presentes no processo de
participagao.

Em contraste, a Categoria Tematica 3 Barreiras percebidas a participacdo e
autonomia, com 39 ocorréncias, evidencia que a participagdo ndo ¢ vivida de forma homogénea
entre os estudantes. Respostas associadas ao desinteresse (UR1), a baixa autoestima (UR3), a
indecisdo (URS) e a percepcdo de falta de habilidade (URS) revelam que parte dos alunos
enfrenta obstaculos internos que impactam diretamente sua motivagao. Medo de errar, vergonha,
inseguranca e sensagdo de inadequacdo compdem esse conjunto, indicando que os Jogos
Interclasses também se configuram como um espaco de exposi¢ao social que pode gerar tensdes
e resisténcias. Esses dados reforcam a importancia de estratégias inclusivas capazes de
minimizar tais barreiras € ampliar o acesso dos estudantes ao processo participativo.

Também hé estudantes que expressam expectativas associadas ao reconhecimento
e ao pertencimento, como revelam os trechos: “Sim, porque gosto de mostrar minhas
habilidades”, “Sim, porque eu quero representar a minha sala” ou “Sim, nunca tive
oportunidades ou era excluido, porém agora esta acontecendo com menos frequéncia”. Essas
expressoes revelam o carater identitdrio do evento, indicando que a participacdo nos Jogos
Interclasses também ¢ mobilizada pela busca por representatividade e afirmacdo pessoal.

A Categoria Tematica 2, denominada Valorizagdo do pertencimento e da
representacdo coletiva e formada por 12 ocorréncias, reine elementos relacionados ao
reconhecimento, a curiosidade pela experiéncia e ao sentimento de representar a turma. As
Unidades de Registro que compdem essa categoria, como o desejo de reconhecimento presente
na UR7, a vontade de vivenciar pela primeira vez o evento identificada na UR9 e o sentimento
de representar o grupo expresso na URII, evidenciam que os Jogos Interclasses também
assumem uma dimensao identitéria e coletiva. Esse conjunto de percep¢des demonstra que, para
além do envolvimento esportivo, o evento ¢ compreendido como um espago de afirmagao social,

de construgdo de pertencimento e de fortalecimento dos lagos entre os estudantes e suas turmas.
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Em outros casos, a valorizacdo recai sobre a organizacdo institucional do evento,
como expressa na fala “Sim, por causa da organizacdo”. Essa resposta indica que, para alguns
estudantes, a percepcdo da qualidade do processo organizativo também funciona como
motivador para a participagao.

A Categoria Tematica 4, denominada Reconhecimento da escola como espaco de
organizagao e escuta, embora presente em apenas uma ocorréncia correspondente a UR6, indica
que alguns estudantes valorizam de forma explicita o processo organizativo € a estrutura
institucional que sustentam o evento. Por sua vez, a Categoria Tematica 5, constituida por 11
ocorréncias referentes a URO, retine respostas sem contetido interpretavel, o que revela
limitagdes da expressao escrita no questionario e refor¢a a importancia das rodas de conversa
para o aprofundamento qualitativo das percepgoes estudantis.

A partir dessa interpretacdo integrada das unidades de registro e das categorias
tematicas, torna-se possivel visualizar com maior clareza a distribuicdo quantitativa dos
sentidos atribuidos pelos estudantes a participacdo nos Jogos Interclasses. Para evidenciar essa
organizacdo de forma sistematizada e facilitar a compreensdo do conjunto de dados,
apresentam-se, a seguir, a distribuicdo das Unidades de Registro e das Categorias Tematicas

identificadas na analise da Pergunta 1, conforme apresentado nos Graficos 4 ¢ 5.

Grafico 4 — Distribuicao das Unidades de Registro (UR) por frequéncia e percentual.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor, 2025.
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Grifico 5 — Distribuicdo das Categorias tematicas (CT) por frequéncia e percentual.
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Fonte: Elaborado pelo proprio autor, 2025.

De modo geral, a analise integrada da Pergunta 1 evidencia que os Jogos
Interclasses sdo compreendidos pelos estudantes como um espago plural de sentidos: para
muitos, um territério de prazer, entusiasmo e pertencimento; para outros, um campo de desafios
pessoais marcados por insegurangas e barreiras subjetivas. Contudo, o ponto central que emerge
desse conjunto € que o evento se constitui como um ambiente fértil para a vivéncia do
protagonismo estudantil. Isso ocorre na medida em que possibilita a expressdo de interesses, a
tomada de decisdes, o reconhecimento social e a participacdo ativa em um processo que se
desenrola a partir das vozes e dos significados atribuidos pelos proprios alunos. Assim,
compreender essa diversidade de percepcdes € fundamental para orientar praticas pedagogicas

mais democraticas e fortalecer o carater participativo das etapas subsequentes desta pesquisa.

5.2 Analise da Pergunta 5 — Participacdo nos Jogos Interclasses anteriores

A Pergunta 5 “Nos Jogos Interclasses anteriores, vocé participou de alguma forma
da organizac¢do ou das decisoes sobre as atividades? Como foi essa experiéncia?” buscou
compreender se os estudantes ja haviam vivenciado momentos de protagonismo ou
envolvimento organizacional nas edi¢cdes anteriores dos Jogos Interclasses. As respostas foram
submetidas aos procedimentos de leitura, codificagdo e categorizacao conforme Bardin (2016),
resultando na identificacdo de 10 Unidades de Registro (UR), posteriormente agrupadas em

quatro Categorias Temadticas (CT), organizadas a partir das recorréncias e dos sentidos
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predominantes atribuidos pelos estudantes, conforme apresentado no Quadro 2, que sintetiza

essas formas de participagdo identificadas na analise.

Quadro 3 — Unidades de Registro (UR) e Categorias Tematicas (CT) da Pergunta 5

Unidade de
Descricao Categoria Tematica (CT)
Registro (UR)
URI Nao participou da organizagao CT1 — Auséncia de participacao
nem das decisdes nos anos anteriores
5 Nao participou por ndo estudar na | CT1 — Auséncia de participagdo
UR
escola nos anos anteriores
Nao participou por falta de ' o
] CT1 — Auséncia de participagdo
UR3 oportunidade / modelo ndo _
S nos anos anteriores
participativo
o _ CT1 — Auséncia de participagdo
UR4 Nao participou por desinteresse )
nos anos anteriores
9 Expectativa de participar pela CT1 — Auséncia de participagdo
UR
primeira vez nos anos anteriores
‘ Participacdo apenas como atleta, CT2 — Participagdo esportiva sem
UR
sem envolvimento organizacional | participa¢do organizacional
Nao participou por vergonha ou CT3 — Avaliagdes sobre edigoes
URS
fatores pessoais anteriores
Participacdo na organizagdo com CT3 — Avaliagdes sobre edi¢des
UR7
experiéncia positiva anteriores
g Avaliagdo negativa da experiéncia | CT3 — Avaliagdes sobre edi¢des
UR
anterior anteriores
. CT4 — Auséncia de
Auséncia de conteudo o '
URO ) posicionamento ou engajamento
interpretavel )
expressivo

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Conforme Bardin (2016), a analise de conteudo permite ultrapassar a superficie das

respostas, organizando o material em categorias que expressam sentidos sociais, culturais e

institucionais. Essa etapa ¢ essencial para compreender ndo apenas o contetido manifestado das

falas dos estudantes, mas também as condigdes estruturais que moldam suas percepcdes €
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experiéncias. Assim, as categorias identificadas nesta pergunta ndo apenas descrevem niveis de
participagcdo, mas revelam o modelo de gestdo que historicamente caracterizou os Jogos
Interclasses e os limites impostos ao protagonismo estudantil.

A analise das respostas evidencia, de forma contundente, que a maior parte dos
estudantes ndo participou das decisdes ou da organiza¢ao dos Jogos Interclasses em anos
anteriores. A Categoria Tematica 1, composta por cinco unidades de registro (UR1, UR2, UR3,
UR4 e URY), concentra 88 ocorréncias, representando 80% de todas as respostas. A recorréncia
de falas como “Nao”, “Nao participei”’, “Participei de nenhuma” e “Nao, porque nao teve”
revela a auséncia quase total de espacos institucionais para participa¢do. Outros estudantes
afirmam que simplesmente ndo haviam ingressado na escola naquele periodo, como expresso
em “Nao, ainda ndo estudava aqui” (UR2).

Além disso, emergem respostas que apontam para a inexisténcia de oportunidades
estruturadas, como “Nao participei por conta que ainda ndo tinha essa forma de organizagao
com os alunos” e “Nao participei. Ditatorial” (UR3), indicando a percepgao de que as edigdes
passadas reproduziam um modelo verticalizado e pouco dialogado. Também se observam
situagdes marcadas por desinteresse ou distanciamento, como em “Nao, porque eu nao tinha
interesse” ou “Nao participei, nem quero” (UR4).

Por outro lado, ainda dentro da CT1, alguns estudantes expressam expectativa de
mudanga, mesmo sem experiéncias anteriores, como evidencia o relato: “Infelizmente nao tive
essa oportunidade nos anos anteriores, mas este ano irei participar” (UR9). Esses trechos
demonstram a consciéncia, por parte dos estudantes, de que a participagdo ndo lhes era
permitida, mas que a edi¢do atual cria uma oportunidade de engajamento.

A Categoria Temadtica 2, formada exclusivamente pela UR6, retine estudantes que
participaram apenas como atletas, sem envolvimento organizacional. Sdo falas que explicitam
essa condi¢do, como: “So participei no 6° e 7° ano”, “Participei do carimba” e “Nao, sé
participei dos jogos”. Embora esses estudantes tenham vivenciado os Jogos Interclasses, sua
participacao se restringiu ao papel competitivo, reforgando que mesmo aqueles que estavam
presentes ndo foram convidados a integrar processos decisdrios ou organizativos.

A Categoria Tematica 3, composta pelas unidades URS, UR7 e URS, reline
experiéncias qualitativas mais densas. H& falas que indicam experiéncias positivas de
protagonismo, ainda que pontuais e nao sistematizadas, como: “Eu participei da organizagao
das camisas, minha experiéncia foi boa e muito divertida”, “Sim, participei da cobertura do

evento”, e “Foi incrivel poder comandar o time de futsal da minha sala”.
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Essas respostas mostram que, apesar de raros, existiam momentos nos quais alguns
estudantes vivenciaram formas de participacdo organizacional mais efetivas. Por outro lado,
também surgem falas marcadas por experi€éncias negativas, refletindo frustragdes, injustigas
percebidas ou auséncia de reconhecimento institucional. Exemplos incluem: “A experiéncia
ndo foi muito boa, ndo recebi medalha e olha que minha turma ficou em 2° lugar” e “Nao, foi
uma experiéncia ndo muito legal, pois muitos de nossos desejos nao foram atendidos”.

Ha ainda estudantes que se abstiveram de participar por fatores pessoais, como
vergonha, evidenciado em “Eu ndo participei porque eu tinha vergonha de jogar” (URS).

Por fim, a Categoria Tematica 4, composta pela URO, inclui respostas em branco
ou sem conteudo interpretavel, como “Em branco”, “Xadrez? Legal” ou “Nao, 6tima”, que nao
contribuem para a compreensao analitica da pergunta. A distribuicdo das Unidades de Registro
por frequéncia e percentual pode ser observada no Grafico 6, enquanto a distribuicdo das
Categorias Tematicas ¢ apresentada no Grafico 7, auxiliando na visualizacdo da distribuigdo

dos sentidos identificados na analise.

Grifico 6 — Distribuicdo das Unidades de Registro (UR) por frequéncia e percentual
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.
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Grifico 7 — Distribuigdo das Categorias tematicas (CT) por frequéncia e percentual
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A andlise da Pergunta 5 revela de forma clara que o protagonismo estudantil nas
edi¢des anteriores dos Jogos Interclasses era reduzido, fragmentado e pouco estruturado. A
predominancia absoluta da Categoria Tematica 1 (80% das respostas) demonstra que a maioria
dos estudantes ndo foram convidados a participarem das decisdes, ndo tiveram espaco para
intervir na organizagao e tampouco reconheceram oportunidades institucionais que permitissem
exercer algum grau de autonomia. Esse cendrio contrasta diretamente com a proposta
implementada na edi¢do atual, estruturada em comissdes estudantis, rodas de conversa e
processos participativos.

A presenca de falas como “este ano irei participar” (UR9) evidencia que parte dos
estudantes percebe a mudanca e enxerga a edi¢cdo atual como uma oportunidade inédita de
engajamento. Paralelamente, os relatos positivos da UR7 mostram que, embora minoritarios,
existiam precedentes de protagonismo, como “foi uma experiéncia incrivel porque nos
ganhamos o interclasse” ou “minha experiéncia foi boa e muito divertida”, que apontam para o
potencial de amplia¢do dessas praticas quando sistematizadas.

Assim, a leitura integrada das categorias mostra que a edicdo atual dos Jogos
Interclasses representa uma ruptura significativa com a tradi¢do anterior, promovendo um
deslocamento de um modelo verticalizado para um processo participativo em que os estudantes

sdo convidados a planejar, decidir, opinar, discutir e construir coletivamente o evento.
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Do ponto de vista pedagogico, esses achados sdo significativos porque evidenciam
a necessidade de praticas escolares que garantam espagos reais de autonomia, participacao e
corresponsabilidade. O protagonismo estudantil ndo se constroi apenas com atividades pontuais,
mas com estruturas permanentes de participagdo que valorizem a voz dos estudantes e
reconhegam seu papel como sujeitos ativos do processo educativo. Os dados desta pergunta
reforcam, portanto, a importancia de modelos organizativos mais democraticos, dialdgicos e
formativos, como o implementado na edi¢ao atual dos Jogos Interclasses. Essa transformacao
fortalece o sentido de pertencimento, amplia a participagdo e consolida o protagonismo

estudantil como pratica pedagogica e institucional.

5.3 Analise da Pergunta 6 — Sugestdes dos estudantes para ampliar a participacio e

promover o protagonismo nos Jogos Interclasses

A Pergunta 6 “O que vocé acha que deve ser feito nos Jogos Interclasses deste ano
para garantir maior participa¢do e promover o protagonismo dos estudantes?” buscou
identificar, a partir das percepgdes e sugestdes dos alunos, quais acdes, estratégias ou ajustes
poderiam contribuir para ampliar a presenga, o engajamento e a autonomia estudantil no
processo organizativo dos Jogos Interclasses. Diferentemente das perguntas que tratavam de
experiéncias passadas, essa se volta para o campo das expectativas, projegdes € propostas,
permitindo compreender quais elementos os estudantes consideram decisivos para fortalecer o
protagonismo e a participagao coletiva.

Essa pergunta possui carater particularmente relevante dentro da 16gica da pesquisa-
acdo, pois mobiliza os estudantes ndo apenas como avaliadores, mas como coprodutores do
evento, capazes de indicar caminhos, apontar fragilidades e sugerir aprimoramentos. Trata-se
de um movimento coerente com a perspectiva de protagonismo estudantil adotada nesta
investigacdo, em que os alunos ndo ocupam apenas o lugar de participantes ou espectadores,
mas assumem papéis de decisdo, intervengdo e reflexdo sobre praticas pedagdgicas e
institucionais.

As respostas obtidas apresentam um conjunto expressivo de ideias e expectativas,
que vao desde sugestdes mais objetivas, como ampliacdo de modalidades ou criagdo de
premiacdes, até proposigoes relacionadas a organizagdo, comunicagdo, inclusdo e
fortalecimento da torcida. Esse conjunto multiplo de percepgdes evidencia que os estudantes
compreendem os Jogos Interclasses como um espago complexo, que envolve dimensdes

esportivas, culturais, organizacionais e relacionais, e que a participagdo depende de diversos
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fatores articulados entre si. Entre as manifestagcdes mais recorrentes, destacam-se pedidos como
“mais modalidades”, “incluir jogos adaptados e artes marciais”, “variar bastante nos esportes e
jogos” e “ter mais esportes” (UR1 — CT1), indicando forte expectativa pela ampliacao da
diversidade esportiva.

A leitura, codifica¢do e categorizagdo realizadas seguiram os procedimentos de
analise de conteudo de Bardin (2016), permitindo identificar unidades de registro com
significados recorrentes, posteriormente agrupadas em categorias tematicas que expressam 0s
sentidos predominantes atribuidos pelos estudantes. A organiza¢ao desse material possibilitou
compreender ndo apenas o que os alunos sugerem, mas também como eles concebem a
participagdo, o engajamento e as condi¢des necessarias para que o protagonismo se consolide
como pratica cotidiana € nao como agao pontual.

Ao todo, as respostas dos estudantes resultaram na identificacdo de oito Unidades
de Registro (UR), organizadas a partir das recorréncias tematicas presentes nos discursos, €
posteriormente agrupadas em quatro Categorias Tematicas (CT). Essa estrutura permitiu
sintetizar, de forma sistematica e coerente, os principais sentidos atribuidos pelos alunos acerca
do que deve ser feito para ampliar a participagdo e promover o protagonismo estudantil nos
Jogos Interclasses. O quadro a seguir apresenta a distribui¢do das URs e seu respectivo

enquadramento nas categorias tematicas, conforme apresentado no Quadro 3.

Quadro 4 — Unidades de Registro (UR) e Categorias Tematicas (CT) da Pergunta 6.
UR | Descricao da Unidade de Registro CT

URI Ampliagdo e diversificagdo das CT1 — Diversificagdao e ampliacao das
modalidades esportivas praticas esportivas

' CT2 — Estratégias motivacionais e
UR2 | Incentivos e recompensas

reconhecimento
Torcida organizada e animacao das CT2 — Estratégias motivacionais €
UR3 ) .
arquibancadas reconhecimento

o ) CT3 — Participacao estudantil e
UR4 | Participacdo ativa dos estudantes '
comunicacao

. CT4 — Estrutura organizacional do
URS | Organizacao do evento
evento

UR6 Inclusdo e oportunidades para todos os | CT1 — Diversificagdo e ampliacao das
estudantes praticas esportivas
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UR7

Divulgagdo e comunicagdo atrativas

CT3 — Participagdo estudantil e

comunicagao

URS8

Auséncia de conteudo interpretavel

evento

CT4 — Estrutura organizacional do

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Ap6s a identificagdo das Unidades de Registro e sua organizagdo em Categorias

Tematicas, foi realizada a sistematizacao das frequéncias de ocorréncia de cada UR, com o

objetivo de evidenciar a intensidade e o peso relativo das manifestagdes dos estudantes no

conjunto de respostas analisadas. Nesse sentido, a distribui¢do das Unidades de Registro e das

Categorias Tematicas por frequéncia e percentual, apresentadas nos Graficos 8 ¢ 9, permite

observar quais sentidos foram mais recorrentes na percepc¢ao dos alunos acerca do que deve ser

feito para ampliar a participagdo e promover o protagonismo estudantil nos Jogos Interclasses.

Grifico 8 — Distribuicdo das Unidades de Registro (UR) por frequéncia e percentual
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.
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Grifico 9 — Distribuigdo das Categorias tematicas (CT) por frequéncia e percentual
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Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A analise da Pergunta 6 evidenciou que, para os estudantes, a ampliacdo da
participagdo ¢ o fortalecimento do protagonismo nos Jogos Interclasses dependem da
articulagdo entre diferentes dimensdes pedagdgicas, organizacionais e relacionais. Nesse
sentido, o conjunto de falas classificadas na UR1 (CT1) demonstra forte desejo pela ampliagdo
e diversificagdo das praticas esportivas, expresso em sugestdes como “mais modalidades”,
“diferentes modalidades”, “ter lutas”, ‘“colocar mais modalidades”, ‘“amistoso, novas
modalidades”, “outros esportes além dos tradicionais” ou “variar bastante nos esportes e jogos”.
Essas manifestagdes evidenciam que a ampliagdo do repertdrio esportivo € compreendida como
estratégia de inclusdo, pertencimento e expansdo das oportunidades de participagao.

Do ponto de vista pedagdgico, as manifestagdes dos estudantes indicam que o
protagonismo ndo se restringe ao ato de jogar ou competir. Ele se concretiza quando os alunos
sdao ouvidos, participam das decisoes, propdoem mudangas € se reconhecem como sujeitos
capazes de interferir no planejamento e na execucdo do evento. Nesse eixo, as falas da UR4
(CT3) revelam a importancia atribuida ao processo participativo, como se observa em sugestoes

29 ¢

como “‘escutar as ideias dos estudantes”, “cada um dar sua opinido e ajudar com o que gosta”,
“questionarios sobre os interesses dos alunos”, “ver e estudar as ideias de todos e tentar incluir
no interclasse” e “as proprias comissdes”. Aqui, a énfase recai sobre a necessidade de didlogo
permanente, coerente com os principios da pesquisa-acao.

As estratégias motivacionais sugeridas pelos estudantes, agrupadas na UR2 e UR3

(CT2), mostram que o reconhecimento simbolico, os incentivos e a animagado das arquibancadas

desempenham papel significativo na mobilizag¢do da participacdo. Foram frequentes sugestdes
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como “prémio e comida”, “dar ponto nas matérias”, “premiagdo para as salas vencedoras”,
“troféus e medalhas para os campedes”, “a melhor torcida ganhard um prémio”, “torcida
organizada” e “bandeirdes e caixa de som para escolher a musica”. Tais propostas revelam que
os estudantes compreendem o valor emocional, cultural e identitario que acompanha as praticas
esportivas escolares.

A énfase na comunicagdo e divulgagdo, presente na UR7 (CT3), demonstra que os
estudantes reconhecem que a participacao efetiva depende do acesso a informagdes claras e a
estratégias de engajamento eficientes. Eles citam, por exemplo, “divulgar bem e incentivar os
alunos”, “antincios que chamem a aten¢do”, “divulgacao de cartazes” e “investir nas areas que
os alunos gostam”. Essas falas reforcam a necessidade de uma gestdo comunicacional coerente
com a dinamica escolar e com as expectativas dos estudantes.

As sugestoes relacionadas a organizagdo do evento, incluidas na URS (CT4),
mostram que os estudantes valorizam uma estrutura planejada, com supervisao, logistica clara
e bom andamento das atividades. Isso aparece em falas como “organizar o evento da melhor
forma possivel”, “ter supervisdo maior para evitar situacdes desagradaveis”, “organiza¢do com
os participantes” e “ser mais organizado, ser mais legal”. Esse entendimento revela consciéncia
de que o protagonismo estudantil se fortalece em contextos com suporte institucional adequado.

O eixo da inclusdo, presente na UR6 (CT1), também se destacou como dimensao
central. Os estudantes reivindicam “mais oportunidades para todos jogarem”, “abrir
oportunidades para todos sem julgamento”, “fazer com que os alunos se sintam mais inclusos”,
“dar chance para todos os alunos” e “incluir todos”. Essas falas evidenciam que a ampliagao da
participagdo ndo ¢ apenas uma demanda quantitativa, mas qualitativa, voltada a equidade e ao
reconhecimento das diferencas.

De modo geral, as percepgdes apresentadas pelos estudantes demonstram que os
Jogos Interclasses sdo compreendidos como um espago privilegiado para vivéncia do
protagonismo, da participacdo democratica e da formagdo cidada. A reivindicacdo por mais
modalidades, mais inclusdo, mais dialogo, mais organizacdo e mais reconhecimento revela
maturidade e engajamento, indicando que os alunos compreendem profundamente o que
significa participar de forma ativa e corresponsavel do processo organizativo.

Essa leitura aproxima-se da ideia defendida por Demo (2015) e Dayrell (2007) de
que uma educagdo democratica so se concretiza quando a escola promove escuta qualificada e
valoriza as vozes dos estudantes, permitindo que deixem de ocupar um papel apenas executorio
e passem a atuar como sujeitos que pensam, decidem e intervém no cotidiano escolar. Nesse

sentido, o movimento observado entre os alunos encontra ressonancia também na compreensao
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de Dayrell (2016) sobre o protagonismo juvenil como um processo em que 0s jovens assumem
posicdes centrais em projetos coletivos e constroem mudangas desejadas na comunidade escolar.
Da mesma forma, quando expressam desejo de maior participagao, dialogo e responsabilidades,
os estudantes revelam exatamente o que Barbosa Neto e Tavares (2021) indicam como marcas
do protagonismo juvenil: iniciativa, autoestima, senso de responsabilidade e desenvolvimento
de competéncias que fortalecem a autonomia.

A analise integrada das Perguntas 1, 5 e 6 permitiu compreender de forma mais
ampla como os estudantes percebem os Jogos Interclasses e quais fatores consideram essenciais
para ampliar sua participacdo e fortalecer o protagonismo estudantil. Os dados revelaram
interesse significativo em participar, apontaram limitagdes presentes em edigcdes anteriores e
trouxeram sugestdes concretas para aprimorar o processo organizativo. Esses elementos
confirmaram uma tendéncia que ja se mostrava no momento da aplicagdo do questionario: os
estudantes desejavam assumir um papel mais ativo e buscavam espagos reais de escuta e decisao.

Nesse sentido, os resultados obtidos nao serviram como um ponto de partida isolado,
mas como um reforgo as agdes que ja estavam sendo implementadas no dmbito da pesquisa.
Assim, a formacdo das comissoes estudantis ocorreu em continuidade ao movimento
participativo iniciado desde o questiondrio diagndstico, consolidando a transi¢do para uma
etapa em que os alunos puderam transformar suas percepgoes e sugestdes em praticas concretas

de organizagdo e gestao dos Jogos Interclasses.

5.4 Formacao das comissoes e 0 protagonismo estudantil

Logo ap6s a aplicagdo do questionario diagnostico, iniciou-se a formagdo das
comissdes de organizacdo. No proprio questionario ja havia um espago dedicado para que os
alunos sinalizassem em qual comissdo desejariam participar e contribuir para os jogos. Essa
estratégia permitiu que o processo de escolha fosse espontdneo e alinhado aos interesses
individuais, garantindo que cada estudante pudesse se aproximar das fungdes com as quais mais
se identificava. A analise das respostas evidenciou um numero expressivo de alunos dispostos
a colaborar, indicando desde o inicio um cenario favoravel ao desenvolvimento do
protagonismo estudantil.

Com base nessas indicagdes preliminares, foram estruturadas as comissoes
responsaveis pelas diferentes etapas dos Jogos Interclasses: Comissdo Geral, Comissdo de
Arbitragem e Regras, Comissdo de Divulgagdo e Comunicacdo, Comissdo de Abertura e

Encerramento e Comissdo de Midia e Memoria. Cada comissdo contemplava demandas
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especificas do evento e exigia competéncias distintas, favorecendo que estudantes com perfis
diversos, como comunicativos, organizadores, criativos, analiticos ou atentos as questdes
esportivas, encontrassem um espago de atuagao consistente.

ApoOs essa etapa inicial, deu-se inicio a um processo de inscricdo formal por meio
de uma ficha propria, na qual os estudantes registravam oficialmente sua participacdo na
comissdo escolhida. Essa ficha continha as atribui¢des iniciais de cada comissdo, permitindo
que os alunos tivessem clareza sobre as responsabilidades envolvidas antes de confirmar sua
adesdo. Esse procedimento contribuiu para conferir maior organizacao e legitimidade ao
processo, refor¢ando a transparéncia, a autonomia ¢ o compromisso assumido por cada
participante.

Mesmo apds o prazo definido para as inscri¢des nas comissodes, percebi que o
processo ndo se encerrava ali. Alguns estudantes vieram até mim mesmo depois do término do
periodo formal e ja com as rodas de conversa iniciadas, solicitando sua entrada em determinadas
comissdes. Também presenciei casos de alunos que pediram para trocar de comissdo, seja por
mudanga de interesse, por maior identificacao com as atribui¢des ou por reconsiderarem o papel
que desejavam desempenhar no evento. Esse movimento posterior evidenciou, para mim, nao
apenas a necessidade de flexibilidade dentro do processo participativo, mas também o aumento
do engajamento dos estudantes, que passaram a compreender com mais clareza a dinamica de
cada comissdo e sentiram-se a vontade para ajustar sua participagdo de acordo com suas
motivacdes e afinidades.

A composi¢ao final das comissdes revelou-se bastante plural, reunindo alunos das
cinco turmas participantes. Essa heterogeneidade tornou natural a presenc¢a de diferentes visoes,
argumentos e expectativas, enriquecendo o processo organizativo e favorecendo a construgdo
coletiva do evento. Para fins de sistematizacdo e clareza, o Quadro 5 apresenta a distribuicao
final dos estudantes por comissao, considerando exclusivamente o nimero de participantes e as

turmas representadas.

Quadro 5 — Distribuicao final dos estudantes nas comissdes dos Jogos Interclasses 2025

Quantidade de
Comissao Turmas representadas
estudantes
Comissao Geral 18
8°A,8°B,8°C,9°A,9°B
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Comissdo de Divulgagdo e

' 18 8°B,9°A,9°B

Comunicacgao

Comissao de Abertura e

8 8°C,9°A,9°B

Encerramento

Comissao de Arbitragem e Regras 22 8°A,8°B,8°C,9°A,9°B
Comissao de Midia e Memoria 18 8°A,8°C,9°A,9°B

Fonte: Elaborada pelo proprio autor (2025).

5.4.1 Rodas de conversa e aprofundamento do protagonismo

As rodas de conversa foram realizadas com cada comissao de forma separada,
buscando promover tanto a escuta coletiva quanto as ideias individuais, além de aprofundar os
dados iniciais do primeiro questionario. A maior parte desses encontros ocorreu na biblioteca
da prépria escola, espago que favoreceu a concentracdo, o didlogo e a construcdo de um
ambiente participativo. Essa organiza¢do permitiu que os estudantes discutissem suas
percepgoes, necessidades e propostas a partir das especificidades de cada comissdo de
organizacdo, criando um ambiente propicio para o dialogo focado e para o avanco do
planejamento participativo. A biblioteca da escola, apresentada na Figura 10, consolidou-se

como o principal espaco de realizagao das rodas de conversa.



102

Figura 10 — Biblioteca Patativa do Assaré

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

A divisdo por comissdes favoreceu discussdes mais qualificadas, nas quais os
alunos puderam relacionar diretamente suas ideias as atribui¢cdes apresentadas previamente na
ficha de inscri¢do. Esse formato aproximou os estudantes das responsabilidades reais que
assumiriam nos Jogos Interclasses e possibilitou que cada grupo refletisse sobre seus desafios,
demandas e possibilidades de atuagao.

As rodas de conversa se configuraram como espacos horizontais de participagao,
nos quais os estudantes puderam expressar opinides, propor ajustes, justificar decisdes e
colaborar com os colegas na constru¢do de solugdes. Foi nesse contexto que emergiram
manifestagdes mais robustas do protagonismo estudantil, como a capacidade de argumentar,
negociar, planejar coletivamente e assumir compromissos de forma autonoma.

Com o dinamismo caracteristico de uma Escola de Tempo Integral, a realizagao das
rodas de conversa exigiu constantes ajustes, pois envolvia estudantes de turmas diferentes e
horérios variados. A maior parte desses encontros ocorreram nos meus dias de planejamento,
unico momento em que era possivel reunir os participantes; por estarem em aula, a liberagao
dos alunos foi articulada por meio de didlogo com os professores, especialmente das disciplinas
da Base Diversificada. Mesmo diante desses desafios, a articulagdo coletiva possibilitou a
realizagdo das rodas e fortaleceu o carater colaborativo e formativo do planejamento dos Jogos

Interclasses.
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Foram realizadas, ao longo do més de setembro, 10 rodas de conversa com as
comissdes de organizagdo. Inicialmente, estavam previstas duas reunides para cada comissao;
contudo, ao longo do processo, o planejamento foi ajustado conforme as necessidades
emergentes. Dessa forma, foram conduzidas 3 momentos com a Comissdo Geral, 3 com a
Comissao de Comunicagdo e Divulgagdo, 2 com a Comissdo de Arbitragem e Regras, 1 com a

Comissdo de Abertura € Encerramento € 1 com a Comissido de Midia e Memoria.

5.4.2 Comissdo Geral: fungoes, decisoes e prdticas de protagonismo

A Comissdo Geral foi composta por 18 alunos das cinco turmas participantes e foi
a primeira comissdo a realizar as rodas de conversa. Desde esse encontro inicial, o grupo
demonstrou uma participacdo ativa ¢ um engajamento fundamental para o andamento da
organizacdo dos Jogos Interclasses, assumindo com responsabilidade o papel de articular as
demais comissdes € acompanhar o processo de planejamento do evento.

As atribuicdes da Comissdao Geral foram apresentadas aos estudantes ja no
momento da inscri¢dao, o que lhes permitiu compreender, desde o inicio, a amplitude de sua
atuacdo. Entre as principais responsabilidades estavam acompanhar todas as etapas do evento,
definir a tematica e as modalidades dos Jogos Interclasses, colaborar na construcao do
cronograma e do regulamento geral e atuar como elo de articulagdo entre todas as comissdes.
Mesmo com esse conhecimento prévio, a curiosidade e o interesse demonstrados pelos alunos
eram evidentes, indicando disposic¢do e engajamento desde os primeiros momentos do processo
organizativo.

A primeira acdo conduzida pela Comissdo Geral foi a defini¢do da tematica dos
Jogos Interclasses. Diversas sugestdes surgiram rapidamente, uma vez que os estudantes
reconheciam que o evento, tradicionalmente, ¢ orientado por um eixo tematico. Nos anos
anteriores, trabalharam-se “Paises do Continente Africano” em 2023 e “Jogos Olimpicos” em
2024; portanto, para 2025, a escolha de um novo tema novamente se configurava como uma
etapa essencial do planejamento.

O primeiro encontro ocorreu de maneira menos formal e contou apenas com parte
do grupo. Essa configuracdo foi necessaria devido a situacdo critica que a escola enfrenta
anualmente durante o chamado periodo das queimadas, entre agosto, setembro e outubro. A
unidade escolar ¢ rodeada por uma ampla area verde e, nesses meses, as queimadas geram uma
fumaca intensa que rapidamente toma conta de todo o prédio escolar, tornando inviavel a

permanéncia de alunos e funcionarios.
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Diante desse cenario recorrente, o Distrito de Educacdo instituiu um protocolo
especifico para a escola: sempre que a fumaga invade as dependéncias escolares, as aulas
presenciais sdo imediatamente suspensas € os alunos sao liberados para retornar as suas casas,
passando a desenvolver atividades domiciliares até que as condi¢des ambientais sejam
restabelecidas. A gravidade do problema ja fez com que, em anos anteriores, a escola fosse
destaque em matérias jornalisticas de veiculos como G1 e TV Verdes Mares, o que evidencia a
dimensao e o impacto dessa ameaca ambiental sobre a rotina da comunidade escolar. A Figura
11 apresenta uma dessas reportagens veiculadas em 2023, contextualizando as condi¢des que

interferem nas atividades desenvolvidas pela escola como um todo.

Figura 11 — Noticia sobre a fumaga das queimadas na EMTI Professor Expedito Parente

= MENU g1 CEARA Joms Q BUSCAR

Alunos passam mal apés inalar
fumaca de incéndio em terreno
vizinho a escola, em Fortaleza;
video

Os estudantes precisaram de atendimento médico devido a fumaca; entre eles, sete ficaram
desacordados.

Porgi CE
27/10/2023 18h55 - Atualizado hé 2 anos

Fonte: Portal de noticias G1 Ceara, 2023.

Mesmo diante dessas condi¢des adversas, a primeira roda de conversa da Comissao
Geral ja estava previamente marcada para aquele dia. A ocorréncia de fumaca foi relativamente
leve, mas, em cumprimento ao protocolo do Distrito de Educagdo, os alunos foram liberados
de imediato. Apds alguns minutos, quando a fumaga jé havia se dissipado, formou-se um breve
momento de didlogo no patio aberto da escola com os estudantes que ainda aguardavam a
chegada de seus responsaveis. Esses alunos demonstraram ansiedade e interesse pelo inicio das
discussdes, o que motivou a realiza¢ao desse primeiro contato.

Esse encontro, reorganizado de maneira espontanea € com a presenca apenas

daqueles que permaneceram no local, permitiu a abertura da pauta sobre a definicdo da tematica
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dos Jogos Interclasses. Mesmo em condig¢des atipicas, a conversa destacou a importancia desse
elemento como marca identitaria do evento e possibilitou que os estudantes compartilhassem
suas primeiras ideias e expectativas.

Naquele breve intervalo, compreendemos que a defini¢ao da tematica dos Jogos
deveria ser a primeira agdo a ser realizada. Essa percep¢do emergiu a partir dos proprios
comentarios dos alunos, que demonstravam grande ansiedade para o inicio das produgdes
visuais do evento, especialmente a confeccdo das blusas, que dependia diretamente da escolha
do tema. Considerando a proposta de fortalecer o protagonismo estudantil no processo
organizativo, surgiram diversas sugestdes, como a realizacdo de um sorteio de temas, a
possibilidade de cada turma escolher sua propria tematica e outras ideias semelhantes.

Apo6s esse didlogo inicial, chegamos a um encaminhamento consensual: seria
necessario coletar sugestdes de todos os estudantes da escola e, posteriormente, realizar uma
votagdo aberta para que eles proprios decidissem a tematica dos Jogos Interclasses.

Nos dias seguintes, percebemos que ndo podiamos perder tempo e que havia a
necessidade de definir a tematica o quanto antes. Diante disso, propus que elaborassemos um
formulario no Google Forms para coletar as sugestdes de todos os estudantes da escola. O
preenchimento do formulario foi individual e facultativo, permitindo que cada aluno
participasse de acordo com seu interesse e disponibilidade. A partir dessa decisdo, iniciamos o
processo de divulgagdo e aplicacdo do formulério, garantindo que cada turma tivesse a
oportunidade de contribuir com ideias para a construgao coletiva dos Jogos Interclasses.

Entdo, o formulério foi elaborado e aplicado aos alunos que desejaram participar.
Com o empenho de trés membros da Comissao Geral, que ficaram responsaveis por sua criagao,
o questionario foi divulgado durante a acolhida matinal, que ocorre diariamente na escola, e,
no mesmo dia, foi aplicado nos horarios dos intervalos, especialmente no periodo do almogo.

O questionario foi composto por trés perguntas — nome, turma e tema. Os membros
da Comissdo Geral decidiram inserir algumas tematicas previamente definidas, com o intuito
de orientar as escolhas e facilitar o entendimento dos alunos no momento da votagdo. A Figura
12 apresenta um trecho do questionario elaborado no Google Forms, evidenciando as opgdes

de tematica disponibilizadas aos estudantes para a escolha do tema dos Jogos Interclasses.
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Figura 12 — Trecho do questionario elaborado no Google Forms para escolha da tematica dos

Jogos Interclasses

& Modo de visualizagdo @ Publicado @ Copier link do participante

Qual temética vocé gostaria para 0s Jogos Interclasses? *

O Cores (Amarelo, verde, vermelho...)
O Brasileirdo (Flamengo, Palmeiras, Corinthians...)
O Champions Legue (Barcelona, Chelsea, Real Madrid...)

O Times da NBA (Cleveland, Celtics, Lakers...)

O Outro...

Enviar I  Pagina 1de1 Limpar formulario /

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

O resultado das respostas ao questionario sobre a escolha da teméatica dos Jogos

Interclasses ¢ apresentado na Figura 13.
Figura 13 — Resultado do questiondrio sobre a escolha da tematica dos Jogos Interclasses

Qual tematica vocé gostaria para os Jogos Interclasses?

214 respostas

@ Cores (Amarelo, verde, vermelho...)

@ Brasileirao (Flamengo, Palmeiras,
Corinthians...)

Champions Legue (Barcelona, Chelsea,
Real Madrid...)

@ Times da NBA (Cleveland, Celtics,
Lakers...)

@ Outro...

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Ao todo, participaram 214 alunos, abrangendo todas as turmas da escola. A ampla
adesdo demonstra o interesse dos estudantes em contribuir com a definicdo da tematica,

reforcando o cardter participativo e coletivo do processo de constru¢do dos Jogos Interclasses.
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Observa-se que a op¢ao mais votada pelos estudantes foi a tematica “Cores”, com 39,7% das
respostas, seguida por “Champions League” (33,2%) e “Brasileirdao” (17,3%). As opgodes
“Times da NBA” e “Outros” obtiveram menor representatividade, com 8,9% e 0,9%,
respectivamente. O resultado evidencia a preferéncia dos alunos por uma proposta mais
inclusiva e de facil identificacdo, o que contribuiu para a escolha de uma tematica acessivel a
todos e reforgou o carater democratico do processo de decisdo coletiva.

No dia seguinte a escolha do tema, a Comissao Geral selecionou onze cores amarelo,
vermelho, azul, verde, preto, branco, laranja, rosa, roxo, marrom e cinza, que simbolizariam
cada turma participante dos Jogos Interclasses. O sorteio das cores foi realizado na quadra da
escola, em um momento apo6s o almogo, com a presenga de todos os alunos e de todo o corpo
docente. A atividade foi conduzida pelos proprios integrantes da Comissao Geral, refor¢ando o
carater participativo e colaborativo do processo.

O sorteio ocorreu de forma simples e criativa: onze circulos de papel, representando
as cores, foram recortados e numerados. Em seguida, cada turma recebeu um namero, e
conforme os numeros eram sorteados, definiam-se as cores correspondentes. O momento foi
marcado por grande empolgacao, interacdo e entusiasmo entre os estudantes, que vibravam a
cada nova defini¢do. Esse clima coletivo de expectativa e alegria reforgou o sentimento de

pertencimento e a constru¢do simbdlica da identidade de cada turma dentro do evento.

Figura 14 — Sorteio das cores representativas das turmas realizado pela Comissao Geral

I 3 SOA\NJ'C

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

ApoOs o sorteio, as turmas ficaram representadas pelas seguintes cores, conforme

mostra a quadro a seguir.
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Quadro 6 — Distribuicdo das cores representativas por turma nos Jogos Interclasses

Turma Cor
6°ano B Branco
6° ano C Rosa

&% ano C Preto

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A partir desse sorteio, cada turma iniciou a escolha de seus simbolos, gritos de
guerra e producdes visuais, consolidando a identidade coletiva em torno das cores definidas.

O primeiro encontro com todos os membros da Comissao Geral ocorreu em formato
de roda de conversa, conforme ja mencionado, na biblioteca da escola, momento em que foram
esclarecidas as atribui¢des iniciais e os estudantes foram provocados a refletir sobre o que
poderia ser inserido e aprimorado no processo. Em seguida, apresentei a inquietagdo
relacionada aos materiais necessarios para a realizacao dos Jogos Interclasses, uma vez que essa
havia sido uma das maiores dificuldades nos anos anteriores; por isso, definiu-se que a primeira
acdo daquele momento seria levantar, de forma coletiva, todos os materiais indispensaveis para
a execucdo do evento. Nesse contexto, logo surgiu a sugestdo de elaborar uma lista com os
materiais necessarios e envia-la a gestdo da escola, demanda que ja constava nas atribui¢des
iniciais da comissao, elaboradas por mim.

Apesar de alguns comentérios que surgiram acerca da possibilidade de compra de
novos materiais pela escola, especialmente porque, nos anos anteriores, ndo houve aquisicao de
equipamentos esportivos ¢ a alternativa encontrada foi a realizacdo de um bingo para arrecadar

recursos, havia entre nds a compreensao de que aquela era uma missao que exigia esperanga e
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disposicao para transformar a realidade. Esse sentimento se fortalecia pelo fato de que, no inicio
de 2025, nossa escola havia sido contemplada com uma verba de sete mil reais destinada a
aquisicdo de materiais esportivos e recreativos. Na ocasido, elaborei, juntamente com os alunos
e professores, uma lista baseada nas necessidades reais da escola; contudo, essa relacao de
materiais ndo foi considerada pela gestdo, e ndo houve didlogo sobre as prioridades
apresentadas. Os itens foram comprados sem consulta prévia, desconsiderando demandas
essenciais e, em alguns casos, resultando em escolhas que ndo atendiam plenamente as praticas
cotidianas da Educacao Fisica.

Essa experiéncia prévia, marcada por limitagdes e pela falta de didlogo na definicao
das prioridades, evidenciava ainda mais a necessidade de um planejamento participativo e
transparente no contexto dos Jogos Interclasses. Foi diante desse cenario que, durante a roda de
conversa, avangamos para a primeira agao pratica da comissdo. De imediato, puxamos uma
folha em branco e comegamos a listar os materiais necessarios, enquanto cada estudante
contribuia com sugestdes a partir das experiéncias vivenciadas nos anos anteriores. O
envolvimento foi crescente, € a construgdo coletiva da lista permitiu que surgissem itens muitas
vezes esquecidos ou pouco lembrados, reforcando a importancia da participagdo de todos
naquele momento inicial de organizagao.

A medida que a lista ia ganhando forma, o didlogo entre os estudantes se
intensificava, ampliando o olhar coletivo sobre as demandas reais do evento. Da bolinha de toto
a rede do aro de basquete, surgiram diversas sugestdes, enquanto faziamos uma analise do
material j& existente na escola e daquilo que seria necessario para o evento. A quantidade dos
materiais também se tornou motivo de discussdo, sobretudo para garantir que todas as
modalidades pudessem ser contempladas adequadamente. Além dos itens esportivos,
emergiram ainda debates sobre materiais voltados as torcidas, como tinta guache, TNT e
cartolinas coloridas, considerados essenciais para estimular a criatividade e a participagdo das
turmas durante os Jogos Interclasses.

Concluida a elaboragao da lista, esta foi lida coletivamente para validagao dos
presentes e, posteriormente, digitalizada e assinada pelos membros da comissdo. Em seguida,
o documento foi encaminhado ao professor coordenador da area de Linguagens, responsavel
por estabelecer a comunicagdo entre a Comissao Geral e a Gestao Escolar. A Figura 15 apresenta

a versao final da lista de materiais, ja assinada pelos estudantes.
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Figura 15 — Lista de materiais elaborada pela comissdo geral dos jogos interclasses
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Outros pontos também foram discutidos ao longo da primeira roda de conversa,
como a possibilidade de apadrinhamento das turmas pelos professores, entendida como a
atribuicdo de um professor responsavel por acompanhar e auxiliar uma turma durante a
organizacdo e a realizacdo dos Jogos Interclasses. Ao longo da propria reunido da comissao,
definiu-se que essa participagdo seria facultativa, proposta que foi levada ao coletivo de
professores e aceita pelos colegas. Contudo, a sugestdo ndo se efetivou na pratica,
permanecendo restrita a0 momento da discussdo, ndo havendo a concretizagdo de
apadrinhamentos ao longo do evento. Debateu-se ainda a possibilidade de atribuir algum tipo
de nota nas disciplinas pela participacdo nos Jogos Interclasses, sugestdo recorrente nas
reunides de fluxo do colegiado docente. Além disso, foram abordadas questdes relacionadas a
identidade visual do evento, como o modelo da blusa do Interclasse, a possibilidade de incluir

apelidos nas camisas e a nao obrigatoriedade de inserir o nome da escola no uniforme.
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Ao final do primeiro encontro, também foram consideradas as sugestdes coletadas
no questionario diagndstico, cuja ultima pergunta contemplava exatamente esse objetivo. A
nona questdo, intitulada “9. Gostaria de deixar alguma ideia ou sugestdo para os Jogos
Interclasses deste ano?”, reuniu ao todo 39 sugestdes, que foram incorporadas a discussao da
comissdo. Cataloguei, por meio dos questiondrios, todas as contribuicdes apresentadas, de
modo a nortear a constru¢do do regulamento geral, que seria elaborado posteriormente em
didlogo com a Comissao Geral. As sugestoes foram lidas coletivamente e discutidas quanto as
possibilidades de acolhimento.

Dentre as sugestdes que geraram maior debate, destacou-se a contribui¢ao
registrada no questionario 105: “Eu acho que deveria ter algo com musica e os alunos que
escolhessem”. A partir dela, surgiu a ideia de elaborar uma playlist de musicas para tocar ao
longo dos Jogos Interclasses. A Comissdao Geral ficou responsavel por organizar essa playlist
com base nas sugestdes enviadas pelos estudantes de toda a escola.

Como forma de ilustrar o ambiente colaborativo que marcou esse momento inicial,
a Figura 16 mostra a primeira reunido da Comissdo Geral, realizada em formato de roda de

conversa.

Figura 16 — Primeira roda de conversa da Comissao Geral dos Jogos Interclasses 2025

Fonte: Arquivo pessoal do Autor (2025).

Logo apds esse encontro inicial, que marcou o inicio das defini¢des coletivas da
comissao, as atividades prosseguiram com a realizacdo do segundo encontro, na semana
seguinte. O segundo encontro foi realizado na semana seguinte a primeira roda de conversa e
iniciou-se com uma devolutiva da gestdo escolar sobre a lista de materiais elaborada pela

comissdo no encontro anterior. A direcdo havia me comunicado que o prazo para aquisi¢ao
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estava apertado e que seria necessdrio reunir-se comigo para definir quais itens seriam
prioritarios. Diante disso, iniciei a encontro repassando essa informacdo aos membros da
Comissao Geral, até porque, nos dias que antecederam aquele momento, ja haviam surgido
perguntas e expectativas por parte dos estudantes sobre a situagdo desses materiais.

Essa devolutiva, porém, trouxe a tona um desconforto ja vivenciado em processos
anteriores, pois, em quase todas as solicitagdes de aquisicdo de materiais esportivos, ocorriam
cortes ou limitagdes que impactavam diretamente o planejamento das atividades. Naquele
momento, eu percebia que o cenario se encaminhava para uma situacao semelhante.

Apods os alunos tomarem conhecimento dessa devolutiva, tornou-se notavel a
frustracdo entre os membros da comissdo, acompanhada de um sentimento de desvalorizagao
do esforgo coletivo que haviam dedicado a elaboragao da lista. Esse clima de apreensao refletia
a expectativa criada em torno da possibilidade de concretizar as ideias discutidas no primeiro
encontro e revelava, a0 mesmo tempo, a importancia simboélica que aqueles itens assumiam no
processo de organizagdo dos Jogos Interclasses. Diante desse cenario, busquei reforgar a
importancia de mantermos o didlogo com a gestdo e de reorganizarmos, coletivamente, as
prioridades, de modo a garantir a continuidade do trabalho da comissdo.

Mesmo diante desse cenario, o grupo demonstrou disposi¢do para encontrar
alternativas, buscando adaptar as ideias sem perder de vista o proposito do evento. Surgiu, entao,
a sugestdo de realizar pequenas compras coletivas nas turmas para adquirir materiais basicos,
como cartolinas, TNT e tintas, que seriam utilizados na confec¢do de cartazes e na ambientacao
das atividades. Por mais que inicialmente eu discordasse dessa proposta, acolhi a sugestdo
apresentada pelo grupo, reforcando, contudo, que a responsabilidade pela aquisi¢ao dos
materiais destinados ao evento era da escola, e que aquele esfor¢o coletivo seria apenas um
apoio pontual e ndo uma substituicdo do compromisso institucional.

A situagdo vivenciada nesse segundo encontro ndo pode ser compreendida como
um episodio isolado, mas como expressao de tensdes estruturais presentes na organizagao das
atividades escolares e na garantia das condi¢des materiais para sua realizagdo. Historicamente,
a gestdo da escola ndo tem priorizado a aquisi¢do de materiais pedagogicos voltados aos Jogos
Interclasses, sendo comum, em edi¢des anteriores, que a viabilizagdo do evento ocorresse por
meio de iniciativas alternativas, como bingos, rifas e outras agdes organizadas pelos proprios
professores e estudantes. Essa dindmica evidencia a transferéncia recorrente de
responsabilidades institucionais para a comunidade escolar, contribuindo para a naturaliza¢ao
da ideia de que projetos dessa natureza dependem do esforgo coletivo e voluntario, e ndo de

investimento publico sistematico.



113

Esse cenario tornou-se ainda mais evidente diante da proximidade de outro evento
institucional, a Semana da Africanidades, realizada em alusdo ao Dia da Consciéncia Negra,
programada para o més seguinte. Assim como ocorreu com os Jogos Interclasses, a lista de
materiais necessaria para a realizacdo desse projeto foi elaborada e encaminhada com
antecedéncia; no caso dos Jogos Interclasses, inclusive, o pedido foi formalizado cerca de um
més antes do evento. Ainda assim, apenas os materiais destinados a Semana da Africanidades
foram efetivamente adquiridos, enquanto as demandas relacionadas aos Jogos Interclasses nao
foram atendidas.

A constatacdo dessa diferenga gerou estranhamento entre professores e estudantes,
ao evidenciar critérios distintos de prioriza¢do no atendimento as demandas pedagogicas da
escola. Tal situacdo revela que a ndo aquisi¢cdo dos materiais para os Jogos Interclasses nao
esteve relacionada a falhas de planejamento ou aos prazos de solicitagdo, mas a decisdes
institucionais acerca de quais projetos seriam valorizados e materialmente sustentados. Essas
escolhas expdem tensdes presentes na relacao entre gestio escolar, politicas publicas e garantia
do direito a educagdo, impactando diretamente a valorizagao do esporte escolar e das praticas
pedagdgicas orientadas pelo protagonismo estudantil. Ainda assim, mesmo diante dessas
tensoes e limitagdes institucionais, a Comissao Geral deu continuidade aos encaminhamentos
previstos, reafirmando seu papel articulador no processo de organizacao dos Jogos Interclasses.

A reunido seguiu com a atualizagdo, para a Comissao Geral, das decisdes tomadas
pelas demais comissdes. Naquele momento, outras comissdes ja haviam avangado em pontos
importantes, e, sendo essa uma das atribui¢des centrais da Comissao Geral, tornou-se essencial
que seus integrantes tivessem ciéncia de todo o processo, garantindo o acompanhamento das
etapas do evento e fortalecendo o alinhamento entre os grupos envolvidos.

Posteriormente, foram discutidos alguns pontos do regulamento geral, que vinha
sendo construido a partir das decisdes surgidas nas rodas de conversa ndo apenas da Comissao
Geral, mas também das demais comissdes. A reunido contou com a participagdo de 12
estudantes e teve duragdo aproximada de 30 minutos, reunindo representantes das diferentes
comissdes e turmas envolvidas na organizacdo do evento. As discussdes concentraram-se
especialmente no cronograma, incluindo a defini¢do das modalidades que deveriam iniciar os
jogos na quadra no primeiro dia. Esse momento ocorreu em formato de roda de conversa,
possibilitando a troca de ideias entre os participantes € o encaminhamento coletivo das decisoes.

Apesar das diferentes sugestdes apresentadas durante a roda de conversa, o
cronograma foi construido pelos membros da comissdo de modo que as modalidades mais

praticadas na escola, como o futsal e o voleibol, iniciassem a programagao no primeiro dia de
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jogos. A escolha por essas modalidades buscou favorecer o engajamento inicial dos estudantes,
considerando sua popularidade e o maior niimero de participantes envolvidos. Além disso,
acordou-se coletivamente que as finais seriam reservadas para o ultimo dia dos Jogos
Interclasses, garantindo um encerramento mais emocionante.

A seguir, ampliaram-se também as possibilidades de utilizagdo de outros ambientes
da escola para comportar modalidades que ndo dependeriam diretamente da quadra, como ténis
de mesa, xadrez, dama, futmesa e as atividades de lutas. Foram considerados, por exemplo,
espagos como a biblioteca e o patio coberto, que poderiam funcionar como sedes dessas
modalidades. Essa organizag¢do visava otimizar o tempo e permitir a realizagdo de atividades
simultaneas, uma vez que o desafio era ofertar muitas modalidades em um periodo
relativamente curto.

As duas rodas de conversa realizadas com a Comissdo Geral evidenciaram um
processo marcado por didlogo, corresponsabilidade e forte engajamento estudantil. Ao longo
desses encontros, os alunos assumiram papel central nas decisdes, contribuindo para a defini¢ao
da tematica, para a constru¢ao coletiva da lista de materiais, para o levantamento das
necessidades de cada modalidade e para a organizag¢ao inicial do cronograma e do regulamento
geral. Os debates, tensdes, adaptagdes e solucdes criadas pelo grupo revelaram ndo apenas a
complexidade do planejamento de um evento escolar dessa dimensdo, mas também o potencial
formativo presente em cada etapa do processo. Assim, a atuacdo da Comissdao Geral neste
momento inicial consolidou-se como expressdo concreta do protagonismo estudantil,
ampliando a participacdo dos alunos e fortalecendo a dimensdo democrética que orientou a

organizacao dos Jogos Interclasses, conforme ilustrado na Figura 17.

Figura 17 - Segunda roda de conversa com a comissao geral

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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5.4.3 Comissdo de Comunicag¢do e Divulgacdo: organizacdo das informagoes e

participagdo dos estudantes nas acoes de comunicagdo

A Comissao de Comunicagdo e Divulgacdo, composta por 18 alunos, iniciou seus
trabalhos logo ap6s a Comissao Geral. A primeira roda de conversa com o grupo ocorreu
imediatamente apos o encontro inicial dessa comissdo, uma vez que havia a necessidade de
divulgar, o quanto antes, as primeiras informagdes e atualizacdes sobre os Jogos Interclasses.
Esse movimento permitiu que o grupo assumisse rapidamente suas fungdes estratégicas,
garantindo a circulacdo eficiente das informagdes entre as turmas e fortalecendo o processo de
engajamento estudantil.

O primeiro momento especifico com todos os integrantes da comissdo ocorreu na
biblioteca da escola, em uma roda de conversa conduzida por mim, na qual foram esclarecidas
as atribui¢des iniciais e apresentadas as possiveis tarefas a serem assumidas ao longo do
planejamento dos Jogos Interclasses, refor¢ando o carater colaborativo e a importancia da
atuagdo responsavel dos participantes.

Entre os temas debatidos, a divulgacdo nas redes sociais foi 0 que mais mobilizou
o grupo, especialmente quanto ao uso do Instagram e do TikTok. Considerando a necessidade
de fortalecer a presenca digital dos Jogos Interclasses, decidiu-se utilizar uma conta ja existente,
criada para divulgar edig¢des anteriores do evento. A partir dessa defini¢do, ficou acordado que
o perfil passaria por um processo de repaginacdo, adotando o nome interclassespep2025, com
atualiza¢do da identidade visual e reorganizacdo das formas de apresenta¢do dos contetidos,
buscando ampliar o alcance das publicacdes e potencializar a visibilidade do evento no
Instagram.

A medida que o dialogo avangava, os estudantes sugeriram formas de organizagio
interna da comissdo, o que resultou na proposta de criagdo de microgrupos responsaveis por
funcdes especificas: gravagado e edi¢ao de videos, elaboracao de roteiros, produgdo de cartazes,
formulacao de avisos para as turmas e gerenciamento das postagens nas redes sociais. Essas
proposi¢des surgiram espontaneamente ao longo da roda de conversa e revelaram o interesse
dos estudantes em assumir responsabilidades diversificadas, colaborando de maneira
estruturada no processo de comunicagdo. Ressalta-se que a organiza¢do dos microgrupos teve
carater meramente instrumental, servindo como recurso de visualizacdo das tarefas, sem
descaracterizar o espirito de colaboragdo que permeou todo o planejamento.

Outro ponto discutido foi a criagdo de um mascote para representar o evento.

Diversas possibilidades foram mencionadas, como jacaré, periquito, arara-azul, arara-canindé,
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baleia-azul, pavao, camaledo colorido, capivara e até mesmo um unicornio, com a sugestdo de
que a escolha ocorresse por meio de votagdo, de forma semelhante ao processo utilizado para a
defini¢do da tematica dos jogos. Esse topico foi introduzido por mim, conforme previsto no
roteiro previamente elaborado para orientar a roda de conversa. Durante a discussdo, a cada
sugestdo apresentada, eu realizava uma busca pela imagem correspondente e a exibia aos
estudantes, o que facilitou a visualizacao das possibilidades e qualificou o debate.

Apos um didlogo prolongado e bastante participativo, o grupo definiu trés opgoes
finais, sendo elas pavao, arara-azul e camaledo. Dentre essas, a escolha unanime dos estudantes
foi a arara-azul, mais especificamente o personagem Blu, do filme Rio, que passou a representar
oficialmente o mascote dos Jogos Interclasses.

Ao final do encontro, foram definidos os encaminhamentos que orientariam as
acoOes subsequentes da comissdo. Entre eles, destacou-se a necessidade de autorizagao para o
uso de celulares na escola pelos integrantes da comissao, especificamente durante os momentos
de gravagdo e edicdo dos conteudos. Diante do questionamento apresentado por um aluno,
comprometi-me a levar a demanda a gestao escolar, de modo que ela estivesse ciente e pudesse
autorizar o uso dos aparelhos sob minha supervisdo, em dias e horarios previamente
estabelecidos. Ficou acordado, ainda, que o proximo encontro da comissdo seria destinado a
gravacdo de um video inicial para divulgacao dos Jogos Interclasses.

A Figura 18 apresenta um registro desse primeiro encontro da Comissdo de

Comunicacao e Divulgagao.

Figura 18 — Primeira roda de conversa da Comissao de Comunicacao e Divulgacao

—

e

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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O segundo encontro teve inicio com foco na divulgacdo nas redes sociais,
especialmente no compartilhamento das atualizagdes que estavam sendo definidas naquele
momento. Entre as informagdes consideradas prioritdrias estavam as datas dos jogos, os
detalhes sobre a cerimonia de abertura, o periodo de inscricdes e a lista das modalidades
ofertadas. A comissao compreendeu que a comunicagao imediata e organizada desses elementos
era essencial para manter as turmas informadas e engajadas, refor¢ando o papel central do grupo
na circulagado eficiente das informagdes relacionadas aos Jogos Interclasses.

Diante dessa demanda por informagdes claras e atrativas, o encontro avangou para
a produ¢do dos materiais de divulgacdo. Aquele momento foi, entdo, dedicado a criagdo dos
cartazes, ¢ a comissdo utilizou a plataforma Canva, acessada por meio da minha conta
institucional, uma vez que ela oferece mais recursos disponiveis para edi¢ao e elaboracao desse
tipo de material. Cartazes esses que seriam publicados nas redes sociais e impressos para serem
distribuidos em pontos estratégicos da escola, definidos pela propria comissao. Foram definidos
como locais estratégicos as salas de aula, o refeitério, os vestiarios, a biblioteca e a quadra.

A Figura 19 apresenta um dos cartazes elaborados pelos estudantes durante esse

encontro, utilizado na divulgagao inicial dos Jogos Interclasses 2025.

Figura 19 — Primeiro cartaz de divulgacao dos Jogos Interclasses 2025, produzido pela

Comissao de Comunicacao e Divulgagao

JOCOS
INTERCL.ASSES

VENHA PARTICIPAR
DATAS -03/10 09/10
10/10

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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A decisdo de inserir a imagem de uma aluna no cartaz teve como propdsito conferir
maior identidade a divulgagao, aproximando os estudantes dos Jogos Interclasses e fortalecendo
a sensacao de pertencimento ao evento. A aluna presente na imagem autorizou previamente o
uso de sua fotografia para fins de divulgacdo e, além disso, fazia parte da Comissdao de
Arbitragem e Regras, sendo também uma das atletas da sele¢ao feminina de voleibol da escola
e capitd da equipe. Esses elementos refor¢garam ainda mais o sentido de representatividade e
legitimidade do cartaz.

Além do primeiro cartaz de divulgagdo, a comissdao produziu outros materiais
visuais com o objetivo de informar as modalidades ofertadas nos Jogos Interclasses 2025. Esses
cartazes contemplaram as modalidades coletivas, em duplas e individuais, conforme

apresentado nas Figuras 20, 21 e 22.

Figura 20 — Cartaz de divulgagdo das modalidades coletivas dos Jogos Interclasses 2025.

(&
INTERCLASSES
PEP 2025

A

MODALIDADES COLETIVAS

=  VOLEIBOL MISTO
FUTSAL MIASCULINO
FUTSAL FEMIININO
BASQUETE 3X3
HANDEBOL MIISTO
CARINEBA MIISTO

-

17

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Figura 21 — Cartaz de divulgacao das modalidades em duplas dos Jogos Interclasses 2025

Q
INTERCLASSES
PEP 2025

MODALIDADES EM DUPLAS

.  FUTMESA
: TOTO
. BADMINTON

Fonte: Arquivo pessoal do Autor (2025)

Figura 22 — Cartaz de divulga¢ao das modalidades individuais dos Jogos Interclasses 2025

(B,
INTERCLASSES
PEP 2025

MODALIDADES INDIVIDUAIS

; TENIS DE MESA
: XADREZ2
, DAMA
SALTO EM DISTANCIA
SALTO EM ALTURA
ARBEMESSO DE PESO
LUTAS

i

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Posteriormente, os cartazes foram publicados na conta oficial dos Jogos no

Instagram e alcangaram grande engajamento na rede. Somando as visualizagdes das duas
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postagens, o conteudo ultrapassou 12 mil visualiza¢des. Foram realizadas duas publicagdes: a
primeira com a imagem inicial, destinada a divulgar as datas dos Jogos Interclasses, e a segunda
reunindo as trés artes referentes as modalidades esportivas. A combinagao dessas postagens
ampliou significativamente o alcance das divulgagdes e reforgou o interesse dos estudantes pelo
evento. A rdpida circulacdo dos materiais evidenciou ndo apenas o interesse dos alunos, mas
também a eficdcia da estratégia de comunicacdo adotada pela comissdo, composta por
estudantes que assumiram de forma ativa a produg¢ao, organizagao e divulgacao dos contetidos.

A interacdo nos comentarios, os compartilhamentos e as reacdes as publicagdes
demonstraram o envolvimento da comunidade escolar e a expectativa crescente para a
realizacdo dos Jogos Interclasses, ao mesmo tempo em que revelaram a autonomia, a
criatividade e o senso de responsabilidade coletiva exercidos pelos alunos nesse processo. Os
dados apresentados na Figura 23 ilustram visualmente o alcance e o engajamento das duas
publicagdes no Instagram, evidenciando o impacto das agdes de divulgagdo realizadas pela
comissdo e reafirmando o protagonismo estudantil na constru¢do e comunicagdo dos Jogos

Interclasses.

Figura 23 — Insights das publicagdes de divulgagcdo dos Jogos Interclasses no Instagram

Insights do post P

Insights do post
L a

60 o]

Visdo geral © Viséo geral ©®
Visualizagoes Visualizagbes
Interagées 5 Interagoes

Atividade do perfil B Atividade do perfil

Visualizages © Visualizagdes @

* Seguidores

Nao seguidores 34,9% Nao seguidores

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Além dos cartazes, iniciou-se também o aprofundamento sobre a possibilidade de

gravacdo de videos de divulgacdo, com o objetivo de reforcar o alcance das informacdes e
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ampliar a visibilidade dos Jogos Interclasses entre as turmas. Ficou acordado que fariamos uma
pesquisa de formatos de videos nas redes sociais, pois, segundo os proprios estudantes, havia
diversas produgdes que poderiam servir de inspiragao. Surgiu ainda a ideia de convidar alguns
alunos para atuarem nos videos, o que contribuiria para aproximar o conteudo da realidade
escolar. Eles relataram que ndo se sentiam aptos a realizar demonstragdes das modalidades
esportivas diante das cAmeras, mas que poderiam participar das falas necessarias para o video.

Dessa forma, para viabilizar as demonstragdes praticas, foram convidados alunos
das selecdes da escola para dar suporte as gravacgoes, contribuindo com a execucao dos gestos
técnicos e das acdes esportivas. Paralelamente, ficou definido que os integrantes da comissao
participariam de todo o processo de producao do material audiovisual, acompanhando as etapas
de gravagdo, edigdo e, posteriormente, a postagem final na pagina oficial dos Jogos Interclasses.

O convite foi feito a seis alunos e, no dia seguinte, foi realizada a produgdo de dois
videos: o primeiro apresentando a data dos Jogos Interclasses e o periodo de inscrigdes, € o
segundo demonstrando as modalidades que seriam ofertadas no evento.

Pensando também naqueles alunos que ndo tinham acesso as redes sociais, a
comissdo realizou um trabalho de divulgacdo de sala em sala, com o objetivo de ampliar o
alcance das informagdes e garantir que todos os estudantes tivessem conhecimento sobre as
acoOes iniciais dos Jogos Interclasses. Nesse movimento, foram apresentados os cartazes,
explicados os procedimentos para inscri¢do e reforcados os prazos definidos, assegurando que
nenhum aluno ficasse sem acesso as orientacdes necessarias, independentemente do uso das
plataformas digitais.

A Figura 24 registra um desses momentos de divulgagdo presencial, no qual os
integrantes da comissdo apresentam as informagdes diretamente aos alunos em sala de aula,
reforgando o cardter participativo e o protagonismo estudantil assumido durante o processo

organizativo.
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Figura 24 — Integrantes da comissao realizando divulgagdo presencial dos Jogos Interclasses

em sala de aula.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Além disso, os cartazes impressos foram distribuidos em locais estratégicos da
escola, conforme planejado durante as rodas de conversa, refor¢ando continuamente as
informagdes sobre os Jogos Interclasses. Um desses pontos de exposi¢do situava-se proximo
aos vestiarios que dao acesso a quadra, area de grande circulagdo dos estudantes. A escolha
desse espaco ndo ocorreu de forma aleatdria, mas resultou de discussdes coletivas entre os
membros da comissdo, que consideraram os fluxos de circulacdo e a rotina escolar. A Figura 25
ilustra esse espago, onde os materiais foram afixados para garantir maior visibilidade. Essa a¢ao
evidencia o protagonismo estudantil ao demonstrar a capacidade dos alunos de planejar, tomar
decisdes e executar estratégias de divulgacdo adequadas ao contexto da escola, ampliando o
alcance das informagdes e fortalecendo o envolvimento dos estudantes com os Jogos

Interclasses.
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Figura 25 — Cartazes impressos fixados proximo aos vestiarios que dao acesso a quadra, em

ponto de grande circulagdo dos estudantes
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Dessa forma, o trabalho desenvolvido pela Comissio de Comunicagdo e
Divulgagao evidenciou o quanto os estudantes estiveram envolvidos na organizagdo dos Jogos
Interclasses. Ao participar da criacdo dos materiais, da gestdo das redes sociais e da divulgacao
direta nas turmas, eles contribuiram para que as informagdes chegassem a toda a escola de
maneira rapida e eficiente. Esse processo revelou responsabilidade, iniciativa e disposi¢ao para
atuar coletivamente, transformando a comunicagdo em um espaco de aprendizagem e de
expressao dos proprios alunos. Assim, a atuagdo da comissao reforgou o carater participativo e
colaborativo que orientou a construcdo dos Jogos Interclasses 2025, mostrando que a
comunicac¢do, quando realizada pelos estudantes, fortalece o protagonismo e amplia o sentido

de pertencimento ao evento.

5.4.4 Comissdo de Arbitragem e Regras: construg¢do das regras e envolvimento dos

estudantes nas decisoes das partidas

Formada por 22 alunos, sendo a maior comissdo dos Jogos Interclasses, a Comissao
de Arbitragem e Regras iniciou seus trabalhos em paralelo a Comissdo de Comunicagdo e
Divulgacao. Essa simultaneidade foi necessaria, pois havia demandas que precisavam ser
definidas com antecedéncia para garantir o adequado andamento dos jogos, especialmente no
que se refere aos critérios de disputa, normas de conduta e orientagdes para as turmas

participantes.
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Teve seu primeiro momento por meio de uma roda de conversa, na qual foram
apresentadas as atribuicdes iniciais da comissdo e os estudantes foram convidados a refletir
sobre cada uma delas. Essas atribui¢des envolviam auxiliar na arbitragem, realizar o
preenchimento das simulas, definir as modalidades que fariam parte dos Jogos Interclasses e
estabelecer as regras de cada disputa, como o tempo das partidas, o sistema de pontuagdo e os
critérios de desempate, entre outros aspectos necessarios para assegurar a organizagdo do
evento.

Entre essas atribuigdes, a primeira a ser aprofundada foi a defini¢do das
modalidades a serem ofertadas nos Jogos Interclasses, uma vez que essa decisdo precisava ser
tomada com brevidade para que a oferta pudesse ser divulgada a todos os alunos da escola.

Entdo foram apresentadas as sugestdes referentes as modalidades esportivas,
coletadas na primeira fase da pesquisa por meio do questionario diagnostico. A segunda
pergunta do instrumento, que solicitava aos alunos indicar quais modalidades gostariam que
estivessem presentes nos Jogos Interclasses, tinha exatamente esse objetivo. Esses dados foram
levados para a comissdo e utilizados como base para orientar e aprofundar a discussao sobre
quais modalidades deveriam compor o evento.

A seguir, apresenta-se a distribui¢do dos votos referentes as modalidades sugeridas
pelos estudantes que participaram da pesquisa, organizada a partir dos dados coletados no
questionario diagndstico. Essa sistematizagdo foi fundamental para subsidiar a anélise realizada
pela Comissdo de Arbitragem e Regras, uma vez que permitiu visualizar, de maneira objetiva,
as preferéncias dos alunos e orientar a definicdo das modalidades que poderiam compor os

Jogos Interclasses, conforme apresentado na Tabela 3.

Quadro 7 — Modalidades indicadas pelos estudantes e respectivas quantidades de votos

Modalidade Votos Modalidade Votos
Voleibol 72 Badminton 3
Futsal 71 Boxe 2
Carimba 68 Judd 2
Basquete 67 Capoeira 2
Handebol 53 Quebra de brago 2
Ténis de mesa 44 Baralho 1
Dama 39 Uno 1
Toto 36 Karaté 1
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Atletismo 28 Ginasticas 1
Xadrez 25 Dominé 1
Jogos eletronicos 16 Altinha 1
Lutas 11 X1 1
Futmesa 9 Squash 1
Jiu-jitsu 4 Golfe 1

Fonte: Elaborada pelo autor, 2025.

O desafio, naquele momento, consistia em analisar cada modalidade e avaliar,
inicialmente, a possibilidade de sua oferta. Havia a compreensdo de que seria inviavel
incorporar todas as opg¢des sugeridas aos Jogos Interclasses, tanto pelo tempo disponivel quanto
pelas especificidades inerentes a cada pratica corporal. Por esse motivo, iniciamos a apreciagao
individual de cada modalidade, buscando definir ndo apenas sua viabilidade, mas também
aspectos mais minuciosos, como o tempo de jogo, o sistema de pontuagao, a divisdo por género,
o formato de chaveamento das partidas e outros elementos essenciais para a adequada
organizacao do evento.

Logo de inicio, seguindo a ordem de acordo com a quantidade de votos, a
modalidade de voleibol, que recebeu 72 votos, gerou diversas discussoes. Os debates
concentraram-se, principalmente, na inclusdo dos alunos do primeiro ciclo (6° e 7° anos), na
possibilidade de a modalidade ser mista, com a obrigatoriedade de ao menos duas alunas em
quadra, e na juncdo das turmas do 6° e do 7° anos para compor uma Unica equipe (6°A e 7°A;
6°B e 7°B; 6°C e 7°C). Para as turmas do segundo ciclo (8°A, 8°B, 8°C, 9°A e 9°B), definiu-se
que as equipes seriam formadas apenas pelos alunos de cada turma, sem jungdes. Outro ponto
discutido foi a adogdo de uma altura de rede mais acessivel para o grupo do primeiro ciclo.
Todas essas definicdes foram construidas a partir das proprias sugestdes dos estudantes,
evidenciando o carater participativo do processo.

A segunda modalidade mais votada, o futsal, com apenas um voto de diferenca em
relagdo ao voleibol, também gerou importantes reflexdes. Inicialmente, discutiu-se que,
diferentemente do voleibol, o futsal seria dividido em categorias masculina e feminina. Além
disso, refletiu-se sobre a necessidade de organizar o chaveamento por ciclos, de modo que os
6° e 7° anos integrassem um pote, enquanto os 8° e 9° anos comporiam outro. No que diz respeito
a participa¢ao feminina, decidiu-se manter o formato adotado nos anos anteriores, considerando
a quantidade reduzida de alunas praticantes da modalidade. Assim, seria formada uma equipe

feminina por série: uma equipe para os trés 6° anos (A, B e C), outra para os trés 7° anos (A, B



126

e C), outra para os trés 8° anos (A, B e C) e, por fim, uma equipe para os dois 9° anos (A e B).
Para o masculino, definiu-se que cada turma participaria com a sua propria equipe, preservando
a representatividade de cada grupo.

Quanto ao tempo de jogo, ficou definido que cada partida seria composta por dois
tempos de 12 minutos. Em caso de empate ao final do tempo regulamentar, a decisdo ocorreria
por meio de trés cobrangas de pénaltis para cada equipe.

Em seguida, a modalidade de carimba entrou em pauta. Definiu-se que seria adotada
a versao tradicional do jogo, na qual carimbadas do joelho para baixo nao sdo validas, assim
como carimbadas no rosto. Estabeleceu-se o limite de cinco combinagdes por equipe e o tempo
de 12 minutos por partida, vencendo a turma que, ao final do tempo, tivesse carimbado mais
adversarios. A modalidade seria mista, com a participagdo conjunta de meninos e meninas, €
cada equipe poderia inscrever até 12 alunos. Quanto ao chaveamento, decidiu-se que seguiria a
mesma logica utilizada para o futsal masculino, organizado por ciclo, de modo que nao
houvesse confrontos entre turmas do primeiro ciclo e do segundo ciclo.

A quarta modalidade mais votada, o basquete, também despertou discussdes,
especialmente devido a uma especificidade, até entdo desconhecida por mim: um dos aros da
quadra estava levemente danificado. Diante dessa condi¢@o, a primeira sugestdo apresentada
por um aluno foi a de realizar os jogos no formato 3x3, em meia quadra. Ap6s a discussao, ficou
definido que cada partida teria dois tempos de 8§ minutos.

A roda de conversa avancou por todas as modalidades sugeridas, definindo suas
especificidades e critérios. Esse processo foi conduzido sempre considerando a realidade da
escola, especialmente no que diz respeito ao tempo disponivel para os jogos, a infraestrutura e
as condicdes concretas de execugdao de cada modalidade. A Figura 26 apresenta um registro

realizado ao final da roda de conversa, no momento de encerramento do encontro.
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Figura 26 — Primeira roda de conversa da Comissdo de Arbitragem e Regras.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

O segundo encontro, também no formato de rodas de conversa, porém distinto do
primeiro, ocorreu no refeitorio da escola, uma vez que a biblioteca estava temporariamente
ocupada por outras demandas institucionais. Mesmo com a mudanga de espago, o clima de
didlogo e corresponsabilidade permaneceu presente, reafirmando o compromisso dos
estudantes com o planejamento participativo dos Jogos Interclasses.

Nesse encontro, o grupo iniciou retomando as decisoes referentes as modalidades
que seriam ofertadas no evento, uma vez que ainda existiam lacunas a ser preenchidas. Um dos
pontos que gerou maior debate foi a possivel inclusdo dos jogos eletronicos. Embora essa
modalidade tivesse recebido 16 votos no questiondrio diagndstico, sua implementacao foi alvo
de reflexdes mais profundas naquele momento. Os estudantes reconheceram que, apesar da
existéncia de uma sala de inovagdo equipada com aproximadamente 25 chromebooks, a
instabilidade da conexao de internet da escola poderia comprometer a fluidez da competicao e,
consequentemente, a experiéncia dos participantes.

Diante dessa limitagdo, surgiu a proposta de permitir que os alunos trouxessem seus
celulares no dia da competicao para utilizd-los como recurso alternativo. No entanto, essa ideia
foi imediatamente acompanhada de ponderagdes por parte do grupo, considerando que a diregao
escolar dificilmente autorizaria o uso de aparelhos pessoais, mesmo que restrito ao contexto
dos Jogos Interclasses. Esse processo de reflexdo coletiva demonstrou maturidade e senso
critico dos estudantes, evidenciando que o protagonismo nao se resume a tomada de decisoes,
mas também a capacidade de ponderar possibilidades, reconhecer limites institucionais e buscar

alternativas viaveis dentro da realidade escolar.
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Compartilhei, naquele momento, que meu pensamento seguia na mesma diregao.
Ainda que existisse a possibilidade de ofertar jogos eletronicos que ndo dependessem
diretamente da conexdo com a internet, a comissdo avaliou que essa alternativa poderia
demandar uma logistica que ultrapassava as condigdes reais da escola. Apds ponderarem sobre
essas questoes, os estudantes decidiram, de forma consciente e coletiva, ndo inserir 0s jogos
eletronicos na programagao dos Jogos Interclasses.

Outro ponto que gerou importantes discussdes foi a possivel oferta de alguma
modalidade de lutas, bastante sinalizada no questionario diagnostico, que recebeu 22 votos. As
respostas apareciam tanto de forma ampla, apenas como “lutas”, quanto mencionando
modalidades especificas, como jiu-jitsu, boxe, judd, capoeira e karaté.

Antes daquele encontro, comprometi-me a refletir de forma mais aprofundada sobre
essa possibilidade, pois seria a primeira vez que uma modalidade de lutas integraria os Jogos
Interclasses. Embora esse contetido ja estivesse presente nas aulas de Educacao Fisica, eu tinha
consciéncia de que sua inser¢ao no formato competitivo demandaria outro nivel de organizac¢ao
e cuidado. Além disso, reconhecia minhas limitagdes técnicas naquele momento e sabia que
poucos alunos praticavam algum tipo de luta fora do ambiente escolar, o que refor¢ava ainda
mais minhas duvidas quanto a viabilidade da proposta.

Entdo, naquele momento de incertezas e ponderagdes, surgiu uma figura bastante
importante para o encaminhamento das discussdes: o professor Italo. Aluno da graduagdo em
Educacdo Fisica da UECE, ele havia iniciado suas atividades como estagiario na escola
justamente naquele més. Diferentemente de mim, {talo possuia grande experiéncia prética no
campo das lutas, sendo faixa preta em karaté e faixa marrom em judo, o que conferia seguranca
técnica e legitimidade as suas contribuigdes.

Em um dos encontros de planejamento, realizado na sala dos professores, apos
escutar atentamente as duvidas levantadas pelos estudantes e refletir sobre minhas proprias
preocupagdes quanto a viabilidade de incluir alguma modalidade de lutas nos Jogos Interclasses,
ftalo apresentou uma sugestio que mudou completamente a minha perspectiva. Ele me mostrou
um video demonstrando uma luta adaptada conhecida como luta da meia, amplamente utilizada
em contextos escolares por preservar principios fundamentais das lutas, como o desequilibrio,
o controle corporal, o respeito mutuo e a estratégia, sem exigir movimentos complexos ou
elevado nivel técnico. A explicacdo e a demonstracao visual trouxeram clareza e seguranca para
a decisdo, e imediatamente visualizei a possibilidade concreta de incorporar essa vivéncia ao

evento.
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Com essa orientacdo prévia amadurecida, retomei a discussdo na roda de conversa
seguinte com a Comissdo de Arbitragem, apresentando aos estudantes a proposta da luta da
meia. A reacao foi imediata: a modalidade despertou grande interesse e foi percebida como uma
alternativa viavel, segura e coerente com o contexto escolar. Os alunos reconheceram que a luta
da meia permitiria vivenciar elementos essenciais das lutas, como o enfrentamento, a estratégia,
o desafio e o carater ludico, sem riscos a integridade fisica, tornando-se assim uma escolha
adequada para compor as modalidades dos Jogos Interclasses.

A partir dessa apresentacdo, a discussdo avangou de maneira mais madura e
equilibrada. A presenca de {talo foi fundamental nio apenas pelo dominio técnico, mas também
por inspirar confianca nos alunos, que se sentiram mais seguros ¢ motivados diante da
possibilidade de incluir uma modalidade nova nos Jogos Interclasses, algo que ampliaria as
experiéncias corporais e valorizaria ainda mais o protagonismo estudantil.

Entdo, finalmente, foram definidas, de forma conclusiva, as modalidades que
seriam ofertadas nos Jogos Interclasses, organizadas em trés categorias: modalidades coletivas,
modalidades em dupla e modalidades individuais conforme sistematizado no Quadro 8, que

apresenta o conjunto final das modalidades ofertadas no evento.

Quadro 8 — Modalidades ofertadas nos Jogos Interclasses

Modalidades Coletivas Modalidades em Duplas = Modalidades Individuais

Voleibol (Misto) Toto Ténis de Mesa
Futsal Masculino Badminton Xadrez
Futsal Feminino Futmesa Dama
Handebol (Misto) Arremesso de Peso
Carimba (Misto) Salto em Distancia
Basquete Masculino 3x3 Salto em Altura

Luta da meia
Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Entdo, a medida que o encontro se aproximava do fim, foi realizada a defini¢do da
escala dos alunos e ocorreu também a divisdo dos integrantes por modalidade, organizada de
acordo com a proximidade e o interesse que cada estudante demonstrava por determinada
pratica, sendo essa escolha feita pelos proprios alunos. Dentro de cada modalidade, foram

distribuidas as fungdes em que eles viriam a executar as atribui¢des necessdrias, como o
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preenchimento das stimulas, a arbitragem, a pesagem e outras tarefas essenciais para o
andamento dos jogos.

De modo geral, o trabalho desenvolvido pela Comissdao de Arbitragem e Regras
evidenciou um processo profundamente participativo, no qual os estudantes assumiram papel
ativo na tomada de decisdes e na construgdo coletiva das normas que orientariam os Jogos
Interclasses. As discussdes realizadas ao longo das rodas de conversa permitiram que os alunos
compreendessem a complexidade envolvida na organizagdo de um evento esportivo escolar,
exercitando competéncias como didlogo, negociacao, corresponsabilidade e senso critico.

Como forma de garantir a socializa¢do das decisdes construidas coletivamente, o
regulamento geral foi finalizado, impresso e divulgado na semana que antecedeu os Jogos
Interclasses, sendo disponibilizado em cada sala de aula e entregue aos respectivos lideres de
turma. Essa estratégia buscou assegurar que todos os estudantes tivessem acesso prévio as
regras e aos formatos de disputa. Ao final desse processo, a comissao nao apenas definiu normas
e critérios organizativos, mas também consolidou uma compreensao ampliada sobre o papel da
arbitragem e da organizagdo esportiva, fortalecendo o protagonismo estudantil e contribuindo

para uma vivéncia formativa que extrapolou o momento especifico dos jogos.

5.4.5 Comissdo de Abertura e Encerramento: planejamento do cerimonial e contribuicdo

criativa dos estudantes

A menor comissdo em numero de participantes, a Comissdo de Abertura e
Encerramento, tinha uma grande missdo: pensar coletivamente a cerimdnia de abertura dos
Jogos Interclasses. Apesar de contar com apenas oito integrantes, o grupo demonstrou, ao longo
das rodas de conversa e das acdes realizadas durante o planejamento, maturidade,
responsabilidade e excelente capacidade de organizagdao. Uma curiosidade € que a comissdo era
formada exclusivamente por alunas, caracteristica que marcou a composic¢ao do grupo.

Inicialmente, foram apresentadas a comissdo as datas previstas para os Jogos
Interclasses: 03, 09 e 10 de outubro. Destacou-se que uma das principais atribui¢des naquele
momento seria o planejamento da cerimdnia de abertura. Esse primeiro encontro ocorreu em
formato de roda de conversa, na biblioteca da escola, aproximadamente 30 dias antes do inicio
dos jogos.

Até entdo, a cerimdnia de abertura aconteceria no dia 03 de outubro, uma sexta-
feira, no turno da manha, antecedendo as primeiras partidas. No entanto, surgiu, por parte da

Comissao Geral, a sugestdo de antecipar a cerimonia para o dia 02 de outubro, uma quinta-feira,
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no periodo da tarde, com o intuito de ampliar o tempo destinado as competi¢des, ja que um dos
objetivos era ofertar o maior nimero possivel de modalidades.

Até aquele momento, o didlogo com a gestao escolar ainda nao havia acontecido.
Posteriormente, a proposta foi aceita e a programacao ficou definida da seguinte forma, ja com

os horarios especificos das atividades, conforme apresentado na Quadro 9.

Quadro 9 — Programacao inicial dos Jogos Interclasses 2025.

Data Dia da semana Horério Atividade

02/10 Quinta-Feira 13:00 as 17:00 Cerimonia de abertura
03/10 Sexta-feira 07:30 as 16:00 Programagao dos jogos
09/10 Quinta-Feira 07:30 as 17:00 Programacdo dos jogos
10/10 Sexta-feira 07:30 as 16:00 Programacgdo dos jogos

Fonte: Elaborada pelo autor, 2025.

Na quinta-feira, dia 02, ficou definido que apenas os alunos dos 9° anos desceriam
as 13h00, pois precisavam se preparar para a apresentacio de gindstica. As demais turmas, do
6° ao 8° ano, desceriam somente as 15h00, horario previsto para o inicio formal da cerimonia
de abertura. Essa organizacdo partiu da proposta de uma aluna integrante da Comissdo de
Abertura e Encerramento, que sugeriu a necessidade de um tempo maior de preparacao para o
grupo responsavel pela apresentacao.

Essa definicdo dialogava diretamente com o que vinha sendo desenvolvido nas
aulas de Educacao Fisica. Em consonancia com a organizagdo dos jogos interclasses, estavam
acontecendo as aulas do contetido de ginastica com as turmas do 9° ano, onde eles estavam
ensaiando uma apresentacao de ginastica para todos, a qual havia sido sugerida pelos proprios
alunos para ser apresentada na cerimonia de abertura dos jogos. Dessa forma, ja se configurava
uma primeira constru¢do coletiva: a articulagdo do conteido de ginastica para todos com a
programacao da cerimoOnia. Vale ressaltar que a Comissdao de Abertura e Encerramento foi
composta por oito alunas, sendo sete delas pertencentes as turmas do 9° ano, o que reforgava
ainda mais a presenca da apresentagdo de ginastica dentro da cerimonia.

Contudo, esse cronograma viria a ser modificado devido a uma paralisagdo dos
professores da Rede Municipal de Fortaleza, que durou trés dias em protesto contra a PEC 32,
referente a reforma administrativa. A paralisagdo contou com a adesdo de 100% dos docentes
da escola, incluindo a minha participagdo enquanto professor responsavel pela organizagao dos
Jogos Interclasses. Essa interrup¢do impactou diretamente o planejamento inicial, exigindo o

reajuste das datas e horarios previstos.
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A paralisagdo ocorreu nos dias 07, 08 e 09 de outubro, o que inviabilizou a
realizacdo da programacao prevista para o dia 09. Diante disso, foi necessario readequar o
cronograma dos jogos, fazendo com que a programacgao inicialmente planejada para esse dia
fosse antecipada para 06 de outubro, uma segunda-feira. Além disso, para garantir que todas as
modalidades fossem contempladas, definiu-se também a realizacdo de atividades no dia 11 de
outubro, um sédbado, no turno da manha. Esse reajuste foi submetido e aprovado em reunido de

fluxo com o colegiado de professores e a gestao escolar, conforme demonstrado na Quadro 10.

Quadro 10 — Programacao final dos Jogos Interclasses 2025.

Data Dia da semana Horario Atividade

02/10 Quinta-Feira 13:00 as 17:00 Cerimonia de abertura
03/10 Sexta-feira 07:30 as 16:00 Programagao dos jogos
06/10 Segunda-Feira 07:30 as 16:00 Programagao dos jogos
10/10 Sexta-feira 07:30 as 16:00 Programagao dos jogos
11/10 Sabado 07:00 as 11:30 Programagao dos jogos

Fonte: Elaborada pelo autor, 2025.

Retomando os momentos vivenciados na roda de conversa, as discussdes daquele
encontro concentraram-se especialmente na organizacao e no formato do ritual de abertura,
buscando definir coletivamente como cada etapa da cerimonia deveria acontecer. Com a quadra
da escola definida como espago principal para a cerimonia, estabeleceu-se, durante as
discussdes, que o ritual seguiria a seguinte sequéncia: inicialmente, a apresentacdo de gindstica
para todos realizada pelos alunos dos 9° anos; em seguida, a entrada das turmas, limitadas a 15
estudantes por turma, do 6° ano A ao 9° ano B, com a possibilidade de utilizarem acessorios
como cartolinas, baldes, papéis e bandeiras nas cores que cada turma estava representando. Os
demais alunos prestigiaram o momento na arquibancada.

Posteriormente, a comissdao passou nas salas para, em conjunto com cada turma,
definir os 15 estudantes que participariam do momento solene, medida pensada para garantir
melhor organizacdo e um cuidado estético mais adequado ao evento. Pensando nos minimos
detalhes para assegurar a organizagdo do ritual, a comissdo também definiu qual portdo seria
utilizado para a entrada das turmas, de modo a garantir um fluxo ordenado e uma apresentagao
visualmente harmoniosa. Apds o desfile das turmas, seria realizada a execu¢ao do Hino
Nacional, seguida do juramento esportivo e da entrada da tocha olimpica. Esse ultimo ponto,

sugerido por mim, surgiu a partir da inspiracdo observada em outros eventos esportivos e foi
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prontamente acolhido de forma unanime pela comissdo, que reconheceu a importancia
simbolica da tocha como elemento de abertura e solenidade do evento.

A comissdo reconheceu também a importancia de uma fala da gestdo escolar no
momento solene. Diante disso, sugeri o nome da diretora da escola, mesmo sabendo que, em
eventos anteriores, sua participacdo havia sido mais distante. Porém, a comissao apresentou
outra sugestdo: a coordenadora pedagdgica, figura mais proxima dos projetos e eventos
esportivos da escola. Meu nome também surgiu como possibilidade. Essa fala ocorreria apos as
etapas ja mencionadas e planejadas, incluindo a execucdo do Hino Nacional, o juramento
esportivo e a entrada da tocha olimpica, cabendo a pessoa escolhida declarar oficialmente
abertos os Jogos Interclasses, um momento tradicionalmente presente em eventos esportivos.

Outras atividades previstas para o dia da abertura, como a leitura do juramento
esportivo, a convocagao das turmas para entrada na quadra, a condugdo da tocha olimpica e o
controle do equipamento de som, foram definidas como responsabilidades da propria Comissao
de Abertura e Encerramento. De forma curiosa e espontinea, essas atribui¢cdes foram
distribuidas entre as integrantes por meio de uma partida de pedra, papel e tesoura.

Finalizando a primeira roda de conversa, foram definidos os proximos passos, que
incluiam concentrar esfor¢os na elaboracao da tocha olimpica, atividade a ser desenvolvida nos
encontros seguintes da comissdo, bem como a defini¢do da data do proximo encontro, que
aconteceria na semana seguinte, a Figura 27 apresenta um registro desse primeiro encontro da

Comissao de Abertura e Encerramento.

Figura 27 — Primeiro encontro da Comissdo de Abertura e Encerramento.
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Os demais encontros da comissdo foram realizados com o propoésito de idealizar a
estética da solenidade, uma vez que o primeiro encontro havia sido predominantemente voltado
a tomada de decisdes. Assim, o foco passou a ser o amadurecimento das ideias e o inicio das
acoOes planejadas. Naquele dia, boa parte das turmas ja havia sido comunicada e definido os
nomes dos estudantes que as representariam no momento da abertura, trabalho conduzido pela
propria comissdo por meio de uma simples lista contendo os quinze alunos de cada turma. Outro
ponto anteriormente discutido e retomado nesse encontro foi a tocha olimpica. Além disso,
iniciamos as conversas sobre a decoracdo da quadra, uma demanda que surgiu das proprias
alunas da comissdo a partir de didlogos informais entre elas.

Sobre a decoracdo da quadra, a ideia inicial era utilizar alguns tecidos que ja
estavam disponiveis na escola, a fim de garantir uma estética mais agradavel sem custos
adicionais. Apds aquele encontro, definiu-se que eu encaminharia a solicitagdo a gestao escolar
para confirmar a disponibilidade e a autorizagdo de uso dos materiais. As alunas da comissao
mostraram entusiasmo em participar dessa organizagdo, refor¢ando o carater participativo do
processo.

Definido esse ponto, as discussdes voltaram-se para a tocha olimpica. Iniciou-se
entdo um trabalho de pesquisa de diferentes modelos, utilizando os computadores da escola
para buscar referéncias visuais. Entre diversas possibilidades encontradas, algumas com
chamas verdadeiras e outras com chamas artificiais, decidiu-se pela confec¢ao de um modelo
com chama artificial, escolha que contou com forte influéncia minha. Embora boa parte da
comissdo demonstrasse interesse pela op¢do com chama real, considerei os riscos de acidentes
e optei por uma alternativa mais segura. Com isso, iniciaram-se os trabalhos de planejamento,
incluindo a elaboragdo de uma lista com os materiais necessarios para a confec¢ao da tocha,
como EVA com glitter, papel laminado, papel seda nas cores vermelho, laranja e amarelo, cola
quente, papeldo, fita adesiva e uma lanterna.

Ja com o modelo da tocha definido e os materiais em maos, itens que ndo foram
disponibilizados pela escola por ndo constarem no almoxarifado, foi necessario que eu os
adquirisse por conta propria. A confec¢do teve inicio e foi concluida em pequenos encontros
realizados entre as integrantes da comissdo durante os intervalos, sempre na biblioteca da escola
€ sob minha supervisao.

Durante o processo de confeccao, as alunas dividiram espontaneamente as tarefas,
organizando-se entre aquelas responséaveis pelo recorte dos materiais, pela montagem da base
da tocha, pela fixagdo da lanterna interna e pela composi¢do das chamas artificiais. Esse

movimento revelou habilidades importantes, como iniciativa, cooperagao, criatividade e gestao
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coletiva do tempo, uma vez que os encontros aconteciam em intervalos curtos e exigiam
planejamento conjunto.

Desse modo, a analise das rodas de conversa da Comissdo de Abertura e
Encerramento evidenciou um processo marcado por participagdo ativa, criatividade e
capacidade organizativa por parte das estudantes. As discussdes permitiram construir
coletivamente cada etapa da cerimoénia, desde a definicdo do ritual até a elaboracdo dos
materiais necessarios, como a tocha olimpica. Essa etapa de planejamento constituiu um
momento formativo importante, no qual as alunas assumiram responsabilidades, tomaram
decisdes e mobilizaram diferentes habilidades. A etapa seguinte, referente a atuacdo da
comissao no dia da cerimonia de abertura, sera apresentada posteriormente, evidenciando como

essas decisOes se materializaram na pratica.

5.4.6 Comissdo de Midia e Memoria: registro das atividades e participacdo dos estudantes

na producdo dos conteudos

A ultima comissao a realizar as rodas de conversa, a Comissao de Midia e Memoria,
planejou e desempenhou um papel de grande relevancia no processo organizativo. Mesmo
iniciando suas atividades posteriormente as demais, o grupo assumiu com responsabilidade a
tarefa de estruturar as acdes necessarias para a cobertura dos Jogos Interclasses, definindo como
seriam realizadas as fotografias, gravagoes em video e demais registros destinados a construgao
da memoria do evento. Assim como ocorreu com as demais comissoes, iniciamos os trabalhos
com uma roda de conversa, na qual retomamos as expectativas e percep¢des iniciais dos
estudantes.

O momento iniciou de forma semelhante as rodas de conversa realizadas com as
demais comissdes: um didlogo inicial sobre o que os estudantes pensavam a respeito da propria
comissdo, quais seriam suas atribui¢cdes € o que esperavam desenvolver ao longo do processo.
A roda de conversa contou com a participagdo de 16 estudantes, integrantes da Comissao de
Midia e Memoria, o que permitiu mapear as percepgdes iniciais do grupo e compreender como
cada integrante se via contribuindo para a constru¢do da memoria dos Jogos Interclasses.

Logo apo6s a discussdo inicial, emergiu a questdo sobre o uso do celular, tema que
j& havia aparecido anteriormente na Comissao de Comunicagdo e Divulgacao. A preocupagao

dos estudantes surgiu quando foram apresentadas as atribuicdes da Comissao de Midia e
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Memoria, como o registro de fotos, videos, entrevistas, edi¢des e postagens durante os dias dos
Jogos Interclasses, evidenciando que o celular seria a principal ferramenta de trabalho do grupo.

O receio manifestado pelos estudantes estava relacionado as normas escolares e,
mais recentemente, a Lei n° 15.100, de 13 de janeiro de 2025, que dispde sobre a utilizagao de
aparelhos eletronicos portateis pessoais na educacdo basica, restringindo seu uso durante aulas,
recreios e intervalos, com o objetivo de proteger o processo educativo ¢ o bem-estar dos
estudantes. A referida legislagdo, no entanto, admite exce¢des quando o uso do aparelho esta
vinculado a finalidades pedagogicas, didaticas ou a atividades orientadas pelos profissionais da
educacao.

Diante disso, esclareci ao grupo que as atividades da Comissao de Midia e Memoria
se enquadravam nessas excegdes previstas em lei, uma vez que o uso do celular estava
diretamente relacionado as fungdes pedagogicas assumidas pelos estudantes no contexto dos
Jogos Interclasses. Ressaltei que havia um alinhamento prévio com a gestdo escolar,
autorizando o uso dos aparelhos exclusivamente para fins de registro, comunicacdo e
construgdo da memoria do evento, sob minha supervisao, ndo acarretando qualquer tipo de
punigao.

Como estratégia de organizacdo e legitimagdo institucional, foi definido que os
estudantes deveriam portar o cracha de identificacdo da comissdo sempre que utilizassem o
celular, sinalizando a comunidade escolar que estavam desempenhando fungdes oficiais dos
Jogos Interclasses. Apos esses esclarecimentos, os estudantes demonstraram maior seguranga,
engajamento e disposi¢ao para assumir as responsabilidades atribuidas a comissao.

Também foi abordada a situagdo dos integrantes da comissao que nao possuiam
celular ou que tinham aparelhos com qualidade insuficiente para registrar os momentos, divida
levantada por uma das estudantes durante a discussdo. Diante dessa questdo, sugeri que fossem
criados microgrupos de trés ou quatro alunos, semelhante ao formato utilizado pela Comissao
de Comunicagdo e Divulgagao, que vinha realizando um excelente trabalho até aquele momento.
Essa organizagdo permitiria que todos participassem das atividades de registro, mesmo aqueles
que ndo tinham acesso a um aparelho adequado, garantindo a divisdo equilibrada das tarefas e
a inclusdo de todos os membros da comissao.

Ainda surgiram, naquele momento, algumas duvidas sobre a diferenca entre a
Comissao de Comunicacdo e Divulgacdo e a Comissdao de Midia e Memoria. Aproveitei a
oportunidade para esclarecer essas questdes, destacando que, apesar de apresentarem
atribuicdes semelhantes, havia entre elas uma divisdo temporal importante. A Comissdao de

Comunicagao e Divulgacdo atuava principalmente antes do evento, sendo responsavel pela
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elaboracdo e circulagdo das informagdes iniciais, pelas postagens, pelos avisos e pelos cartazes
divulgados a comunidade escolar. J4 a Comissdo de Midia e Memoria concentraria suas agdes
nos dias dos Jogos Interclasses, realizando fotografias, gravagdes de videos, entrevistas e
demais registros destinados a constru¢ao da memoria do evento. Apos essa explicacao, o grupo
demonstrou maior compreensdo sobre seu papel especifico dentro da organizacao dos Jogos.

Entdo surgiram dois formatos possiveis de divisdo para a realizacao da cobertura:
por tempo ou por modalidade esportiva. Essa discussdo se fez necessaria porque boa parte dos
integrantes da comissao também participaria como atleta nos Jogos Interclasses, o que exigia
uma organizacao que possibilitasse conciliar os momentos de jogo com as responsabilidades da
comissdo. Dessa forma, a divisdo previa que alguns alunos ficariam responsaveis pelos registros
em determinados horarios, enquanto outros acompanhariam modalidades especificas,
garantindo que todas as competicdes fossem registradas sem sobrecarregar nenhum integrante.

Entdo, foi criada uma divisdo baseada no cronograma dos Jogos Interclasses. A
partir dele, organizamos os horarios e as modalidades que ocorreriam em cada turno, permitindo
distribuir as responsabilidades entre os integrantes da comissdo de forma equilibrada. Assim,
aqueles que estariam jogando em determinado momento ficaram responsaveis pelos registros
em outros periodos, enquanto os estudantes que ndo participariam daquela modalidade
assumiriam a cobertura correspondente.

Houve também uma divisdo das atribuicdes especificas dentro da cobertura,
contemplando tarefas como a realizacdo da foto oficial das equipes antes das partidas, a
condugdo de entrevistas, o registro fotografico durante os jogos, a gravagdo de videos das
disputas e dos bastidores e a producao da foto do melhor da partida. Essa divisdo possibilitou
que cada microgrupo atuasse de maneira organizada, com fungdes bem definidas, o que
contribuiu para que os diversos momentos dos Jogos Interclasses fossem registrados de forma
completa e eficiente.

Como sugestdo para organizar o compartilhamento do material que seria produzido
pela comissao, uma das estudantes prop0s a criagao de um grupo especifico para essa finalidade.
A ideia foi prontamente acolhida e, assim, criou-se um grupo no aplicativo WhatsApp
envolvendo todos os integrantes da Comissdao de Midia e Memoria. Esse espaco passou a ser
utilizado para o envio e a organizacao dos registros realizados durante os Jogos Interclasses,
bem como para a comunicagado cotidiana entre os membros da comissao.

Paralelamente a esse espago digital, as defini¢des de tarefas e atribuicdes de cada
integrante da comissdo eram registradas por meio de anotagdes com os nomes dos estudantes e

as fungdes assumidas por cada um, organizadas durante os encontros presenciais. Esses
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registros eram constantemente retomados nas rodas de conversa, por meio do dialogo,
reforcando a importancia do cumprimento dos acordos coletivamente estabelecidos, da
corresponsabilidade e do comprometimento de cada estudante com as fungdes assumidas no
ambito da comissao.

Ficou definido que o acesso a conta oficial dos Jogos Interclasses seria restrito a
trés alunos da comissdo, responsaveis pela organizagao e publicacdo do material selecionado.
Também foi acordado que, no momento da transi¢do entre as etapas do evento, o acesso seria
repassado da Comissao de Comunicagdo e Divulgacao para a Comissao de Midia e Memoria,
garantindo continuidade no trabalho e evitando problemas na gestao das postagens.

Havia no planejamento a realiza¢do de um segundo encontro com essa comissao,
porém, devido as alteragdes nas datas dos Jogos Interclasses, ele ndo chegou a acontecer.
Mesmo assim, naquele momento ja era notavel o nivel de envolvimento e de compreensao que
os estudantes demonstravam sobre o papel da comissao, o que indicava que estavam preparados
para assumir as atividades previstas durante o evento.

Mesmo sem a realizacgdo do segundo encontro, previsto inicialmente no
planejamento, a Comissao de Midia e Memoria demonstrou maturidade e preparo para atuar
durante os Jogos Interclasses. O envolvimento dos estudantes, a clareza com que
compreenderam suas funcdes e a disposi¢ao para colaborar revelaram um grupo comprometido
com o registro e a preservacao das experiéncias vividas no evento.

Esse trabalho resultou na producdo de um conjunto significativo de registros,
incluindo fotografias, videos e entrevistas das diferentes modalidades e momentos dos jogos,
posteriormente organizados e selecionados pela propria comissdo. Parte desse material foi
publicada no perfil oficial dos Jogos Interclasses no Instagram, enquanto outros registros foram
arquivados como memoria do evento. Além disso, os materiais produzidos eram
disponibilizados aos proprios estudantes, que frequentemente solicitavam acesso aos registros
apds os jogos para compartilhamento em suas redes sociais pessoais, ampliando a circulagao
das produgdes e o alcance simbolico do evento no cotidiano escolar.

Ao assumir tarefas como fotografar, filmar, entrevistar, organizar arquivos e
acompanhar as modalidades, os estudantes demonstraram senso de responsabilidade e
autonomia, contribuindo de maneira efetiva para a constru¢do da memoria coletiva dos Jogos
Interclasses. Dessa forma, a atuagdo da comissdo reafirmou o protagonismo estudantil no
processo organizativo e evidenciou que a documenta¢do do evento, quando realizada pelos
proprios alunos, constitui um espago formativo no qual exercitam autonomia, responsabilidade

e autoria sobre o proprio processo, conforme ilustrado na Figura 28.
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Figura 28 — Primeiro encontro com a comissao de midia e memoria.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

5.5 Entre quadra, torcida e organizacio: como aconteceram os Jogos Interclasses 2025

No inicio da semana em que ocorreram os Jogos Interclasses, realizamos um
momento coletivo com todos os professores da escola, no qual apresentei o cronograma
detalhado das atividades, a organizagdo das modalidades, as responsabilidades das comissoes e
as propostas construidas com os estudantes ao longo do processo. Esse encontro foi
fundamental para alinhar expectativas, esclarecer duvidas e garantir que toda a equipe docente
compreendesse o papel que desempenharia durante os dias do evento, fortalecendo, assim, o
carater colaborativo da iniciativa.

Durante a reunido, surgiram duvidas relacionadas as responsabilidades que os
alunos assumiriam nos jogos e, por parte de alguns professores, certo receio quanto a autonomia
atribuida as comissdes. Esses questionamentos foram debatidos coletivamente, o que permitiu
reafirmar a proposta e destacar a importancia de confiar nos processos formativos vivenciados
pelos estudantes.

Como dois dias dos jogos ocorreriam paralelamente ao Conselho de Classe do 3°
bimestre, o encontro tornou-se ainda mais necessario, pois precisdvamos elaborar um rodizio
entre os professores para assegurar o acompanhamento do evento. Esse rodizio foi organizado
de modo que, enquanto parte da equipe docente participava das reunides do conselho, outros
professores permaneciam responsaveis pelo acompanhamento das atividades dos Jogos

Interclasses, alternando-se ao longo dos turnos e permanecendo em locais estratégicos da escola,
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como a arquibancada da quadra, a biblioteca e os corredores, a fim de garantir a organizagdo, a
seguranga € o apoio aos estudantes.

Essa dindmica possibilitou a cobertura dos diferentes espagos utilizados
simultaneamente durante os jogos, respeitando as demandas institucionais do Conselho de
Classe e assegurando a presenca docente ao longo de todo o evento. Nesse sentido, a
participagdo e o comprometimento da equipe docente foram fundamentais para que o
planejamento se consolidasse e para que os Jogos Interclasses acontecessem de forma
organizada e segura para todos.

Encerrado esse momento de alinhamento com os professores, a semana dos Jogos
Interclasses avancou carregada por um clima crescente de expectativa. A ansiedade tomava
conta da escola, tanto dos alunos quanto minha propria. Nao se tratava de mais uma edi¢ao dos
Jogos Interclasses; desta vez, o evento carregava um significado ampliado em fun¢do da
pesquisa. Foram semanas desafiadoras, marcadas por um intenso processo de planejamento
coletivo envolvendo estudantes, professores e a equipe gestora. Os dias pareciam passar mais
rapido, enquanto o medo de ndo conseguir executar tudo o que havia sido planejado e o receio
de que algo pudesse dar errado compunham um misto de sentimentos que me acompanhava
cotidianamente. Tudo isso acontecia em paralelo as demais demandas escolares, como o
planejamento das aulas, o preenchimento de didrios e o fechamento de notas. A rotina da escola
ndo cessa, € a organizacao dos jogos precisou ser articulada a essas responsabilidades ja
estabelecidas. Nesta subse¢do, busco apresentar em detalhes como se desenrolaram os dias dos
jogos, a partir das observagdes registradas em didrio de campo.

Conforme o planejamento, a cerimOnia de abertura foi agendada para a tarde do dia
02 de outubro de 2025. A Comissdo de Abertura e Encerramento colocou em prética o que havia
sido definido nas rodas de conversa, organizando a decora¢do da quadra com tecidos e materiais
festivos, além de estruturar a sequéncia das acdes. Elementos como a entrada das turmas, a
sele¢dao das musicas, a leitura do juramento e a condugao da tocha olimpica foram reorganizados
e ajustados para garantir que o evento acontecesse de forma coerente e alinhada ao
planejamento coletivo.

No dia da cerimonia, a movimentagdo comegou ainda pela manha, mesmo que o
evento estivesse previsto apenas para o periodo da tarde. Alguns professores, buscando apoiar
suas turmas, permitiram que os estudantes utilizassem parte das aulas para confeccionar
cartazes, elaborar gritos de torcida, realizar pinturas corporais e preparar outros materiais de
apoio. Essa iniciativa, embora tenha mobilizado a criatividade e o entusiasmo dos alunos, gerou

criticas por parte da direcao da escola, que se manifestou no grupo institucional afirmando:
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“Pessoal, eu peco que ndo liberem alunos para fazerem trabalhos sobre o interclasse. Os
alunos tiveram bastante tempo, inclusive nas proprias aulas de Educac¢do Fisica”. Esse
posicionamento evidenciava certo distanciamento da direcao em relacdo ao evento e revelava
diferentes percepgdes sobre sua importancia no cotidiano escolar. Seguindo a orientacdo da
gestdo, os estudantes passaram a utilizar o horario do almocgo para realizar essas atividades,
enquanto a Comissao de Abertura e Encerramento finalizava a organizacdo da quadra.

Apos realizar todos os ajustes da cerimoOnia junto com a comissao, percebi que
aquele momento ndo representava exatamente o inicio, mas sim a proximidade do encerramento
de um longo processo. O sentimento ja era de dever cumprido. A emog¢ao de ver as coisas
acontecendo conforme o planejado, transbordava alegria e gratidao. Confesso que foi dificil
segurar a emogdo; cada detalhe parecia se encaixar perfeitamente, como se todo o esforco
coletivo finalmente ganhasse forma diante de nos.

A interag@o entre os alunos das diferentes turmas e o compromisso das alunas da
Comissao de Abertura e Encerramento revelavam algo que ia muito além da execugdo de tarefas.
A luz do que compreendo por protagonismo estudantil, em didlogo com Demo (2020), que o
associa a participacao critica e a atuacdo ativa dos sujeitos na constru¢do dos processos sociais,
aqueles acontecimentos materializavam, de forma concreta, principios que até entdo vinham
sendo discutidos no plano tedrico. Tratava-se da participacdo efetiva dos estudantes nos
processos de decisdo, organizacao e realizacdo das agdes coletivas, com assun¢do de
responsabilidades reais e reconhecimento de si como sujeitos do evento.

Em primeiro lugar, o protagonismo se expressava na autonomia, quando as
estudantes conduziam encaminhamentos, resolviam demandas e ajustavam detalhes da
programacao sem depender continuamente da intervencao adulta. Em segundo, aparecia na
corresponsabilidade, pois ndo se tratava de ajudar o professor, mas de sustentar compromissos
assumidos pelo grupo, com cuidado com prazos, materiais e combinados coletivos. Em terceiro,
emergia a iniciativa e a capacidade de decisdo, visiveis nas escolhas feitas pelas proprias alunas,
nas solucdes construidas diante de imprevistos e na articulacao entre pessoas e setores da escola
para que a abertura e o encerramento acontecessem. Por fim, evidenciava-se a dimensao
coletiva do protagonismo, ja que a colaboragdo entre turmas e comissoes produzia um sentido
de pertencimento e de constru¢do compartilhada do evento, aproximando-se da compreensao
de que o estudante nao ¢ mero executor, mas sujeito que intervém e transforma a realidade em
que esta inserido.

Apesar das leituras e de todo o embasamento tedrico mobilizado ao longo da

pesquisa, até entdo essas ideias permaneciam, muitas vezes, no campo da literatura e das
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palavras. Naquele momento, porém, ndo se tratava mais de conceitos abstratos: era o
protagonismo acontecendo diante de mim, vivo e concreto, tornando visivel o didlogo entre
teoria e pratica.

Tudo ocorreu como previsto: a apresentagdo de Ginastica para Todos dos alunos
dos 9° anos, a entrada das turmas, a execucao do Hino Nacional, a leitura do juramento esportivo
e o momento simbdlico da tocha, que coroou a solenidade com ainda mais significado.

A preparagdo do espaco foi uma das etapas mais significativas da manha. A
Comissao de Abertura e Encerramento dedicou-se a organizac¢ao da quadra, distribuindo tecidos,
ajustando cores e garantindo que cada detalhe estivesse alinhado ao planejamento construido
coletivamente, conforme ilustrado na Figura 29, que registra a organizacdo da quadra realizada

pela Comissao de Abertura e Encerramento.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Com a quadra pronta e todos os elementos devidamente posicionados, iniciou-se a
concentracao das turmas para a cerimonia de abertura. A entrada dos estudantes representantes
marcou o inicio oficial do evento, revelando o entusiasmo e a identidade construida por cada
grupo. Paralelamente, as torcidas organizadas ocupavam as arquibancadas com cartazes que
exaltavam o desempenho e a superioridade competitiva de suas turmas, com frases afirmando
que seriam as campeds ou que representavam a melhor equipe da escola. Os cantos entoados
reforcavam esse carater competitivo e identitario, destacando o nome das turmas e incentivando

seus colegas durante a entrada. Para intensificar a animag¢do, os estudantes utilizaram



143

instrumentos improvisados, como tambores confeccionados com baldes e latas, além de outros
objetos sonoros que marcavam o ritmo das torcidas, conforme ilustrado nas Figuras 30 e 31.
As manifestacdes das torcidas resultaram de articulagdes realizadas previamente
pelas proprias turmas, que organizaram seus materiais, ensaiaram os cantos € combinaram
estratégias de apoio. Esse processo evidenciava o envolvimento ativo dos estudantes na
construcao do clima do evento, demonstrando planejamento, cooperagao e intencionalidade nas
formas de incentivo. O que se destacava naquele momento era a intensidade do sentimento de
pertencimento e de apoio coletivo, expressa publicamente por meio das torcidas, conferindo a

abertura dos Jogos Interclasses um carater marcadamente identitario e competitivo.

Figura 30 — Entrada dos estudantes representantes das turmas
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.



144

Figura 31 — Torcida nas arquibancadas.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Apds o encerramento dos rituais de abertura, a Comissdo de Abertura e
Encerramento reuniu-se para registrar o resultado de todo o esfor¢o coletivo. O grupo
demonstrava satisfagdo e orgulho diante do que havia sido construido, simbolizando a

conclusdo de uma etapa marcada pelo protagonismo estudantil.

Figura 32 — Comissao de Abertura e encerramento apos a cerimdnia de abertura dos jogos

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Vale destacar que todas essas fotografias foram produzidas pela Comissao de Midia
e Memoria, que desempenhou um papel fundamental ndo apenas durante a cerimoOnia de
abertura, mas ao longo de todo o periodo dos jogos.

Ao compreendermos o protagonismo juvenil como uma postura que reconhece o
jovem como sujeito capaz de interpretar o mundo, agir sobre ele e atribuir sentidos as proprias
experiéncias, entendemos que ele se concretiza quando a escola cria condi¢des para que os
estudantes participem de todas as etapas de uma acao, desde o planejamento até a avaliagao,
em uma relagdo dialdgica sustentada pela autonomia (Dayrell, 2016). Nessa perspectiva, o
protagonismo ndo se reduz a colaboragdo pontual, mas envolve autoria, responsabilidade e
participagdo efetiva nos processos vividos.

No caso da Comissdao de Midia e Memoria, essa concep¢do se materializou na
medida em que os proprios estudantes decidiram o que registrar, organizaram sua circula¢ao
pelos diferentes espagos dos Jogos Interclasses e assumiram a responsabilidade pela construgao
da memoria visual do evento. Ao atuarem como produtores de sentido € ndo apenas como
executores de uma tarefa previamente definida, experienciaram, de forma concreta, as
dimensdes do protagonismo juvenil no contexto escolar.

Dando sequéncia a programagdo, no dia seguinte ocorreram, pela manha, as
modalidades coletivas na quadra. O futsal masculino e feminino foram responsaveis por abrir
oficialmente a etapa competitiva dos Jogos Interclasses 2025. Com o protagonismo das
comissoes, tudo transcorreu de maneira bastante organizada, a Comissdo de Arbitragem e
Regras atuava no preenchimento das siimulas, na condugdo das partidas e definicdo dos
melhores jogadores das partidas, enquanto a Comissdo de Midia e Memoria continuava
registrando em fotos e videos 0os momentos marcantes do evento. Dentro de quadra, os jogos se
desenrolavam de forma intensa e emocionante, contribuindo para o clima de entusiasmo que

caracterizou aquele dia, conforme ilustrado na Figura 33 a seguir.
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Figura 33 - Partida de futsal masculino (Ciclo II) entre as turmas do 9° ano A e 9° ano B

durante os Jogos Interclasses 2025

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

No mesmo dia, no periodo da tarde, tiveram inicio as partidas de voleibol na quadra,
enquanto, em paralelo, aconteciam as disputas de ténis de mesa e totd. Cabe destacar que tanto
o ténis de mesa quanto o tot6 fizeram sua estreia nos Jogos Interclasses, pois essas modalidades
nao haviam sido ofertadas em anos anteriores. Sua inclusdo resultou diretamente das demandas
identificadas na aplicagdo do questionario diagndstico e das discussoes realizadas nas rodas de
conversa com as comissdes, momentos em que os estudantes expressaram seus interesses €
sugeriram novas possibilidades para o evento.

O ténis de mesa foi realizado dentro do espago da biblioteca, conforme definido em
didlogo com a Comissdo de Arbitragem e Regras durante o planejamento dos jogos. Alguns
estudantes argumentaram que o vento poderia interferir no andamento das partidas e, por esse
motivo, acordou-se que a biblioteca seria o local mais adequado. Assim, o espaco foi novamente
utilizado de forma pedagogica, desta vez servindo como palco para a realizacdo da modalidade,
atendendo as necessidades apontadas pelos proprios alunos.

O tot6 ocorreu em uma area coberta do patio, o que fez com que trés modalidades
acontecessem simultaneamente naquele periodo. Entretanto, como haviamos elaborado
previamente um cronograma com a escala dos alunos da Comissdo de Arbitragem e Regras —
definido na ultima roda de conversa realizada com o grupo — foi possivel organizar de forma
antecipada a distribuicao das fun¢des. Nesse encontro, os proprios estudantes participaram da
construgdo da escala, debatendo horarios, confrontos e a necessidade de conciliar a atuagdo

como arbitros com a participacdo nas equipes enquanto atletas.
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Com o cronograma estabelecido coletivamente, todos os membros estavam cientes,
de forma prévia, de suas atribui¢des e dos momentos em que deveriam atuar, o que favoreceu
a organizacao interna do grupo e reduziu conflitos de sobreposi¢ao de fungdes. Essa defini¢ao
antecipada permitiu que os estudantes se organizassem entre o papel de atleta ¢ o0 de membro
da comissdo, assumindo com responsabilidade ambas as dimensdes.

Havia também um rodizio entre os alunos da Comissdo de Midia e Memoria, que
se revezavam na realizacdo dos registros fotograficos e na gravagao de videos, garantindo
cobertura dos diferentes espacos e modalidades. Durante todo o evento, sempre que necessario,
as comissdes mantinham comunicagdo entre si € comigo, seja para ajustes no cronograma,
esclarecimento de duvidas ou resolugdo de situagdes imprevistas. Esse didlogo constante
contribuiu para a fluidez das atividades e para a tomada de decisdes em tempo real, sem
comprometer a organizacao previamente construida.

Além disso, as atividades contaram com meu acompanhamento constante € com o
apoio de outros professores que se dispuseram a colaborar ao longo do dia. J& nesse primeiro
dia de competigdes, ambas as comissdes demonstravam entusiasmo, maturidade € compromisso,
evidenciando a seriedade com que os estudantes assumiram suas fungdes no evento ¢ a
capacidade de articulacdo construida ao longo do processo formativo.

Como havia trés espagos sendo utilizados com modalidades distintas, isso
possibilitou uma interacdo € movimenta¢do constante entre os alunos. Desde aqueles que
estavam competindo e precisavam ficar atentos aos horarios de suas partidas, até os
espectadores, que podiam escolher em qual arena desejavam assistir as disputas. Arena foi o
nome atribuido pelos proprios estudantes aos espagos que estavam sediando os jogos.

Os registros produzidos pela Comissdao de Midia e Memoria permitem visualizar de
maneira concreta essa dindmica, evidenciando a organizagao dos espacgos, a participagdo ativa
dos estudantes e a estreia das novas modalidades nos Jogos Interclasses. As imagens registram
diferentes momentos das atividades, revelando tanto a diversidade de modalidades quanto o
envolvimento dos alunos nos espacos de pratica e convivéncia. Nas Figuras 34, 35 e 36, a seguir,
sdo apresentadas imagens capturadas durante esses momentos dos Jogos Interclasses 2025,
evidenciando a amplitude das modalidades ofertadas e a diversidade de experiéncias

vivenciadas pelos estudantes ao longo do evento.
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Figura 34 - Disputa de Toto nos Jogos Interclasses 2025

e

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Figura 35 - Partida de voleibol nos Jogos Interclasses 2025

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Figura 36 — Partida de ténis de mesa nos Jogos Interclasses 2025

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

O segundo dia de jogos ocorreu na semana seguinte, na segunda-feira, 06 de
outubro, e as atividades se desenvolveram ao longo de todo o dia, respeitando os horarios dos
intervalos e do almogo. O cronograma oficial estava disponivel tanto nas redes sociais dos Jogos
Interclasses quanto em versdes impressas afixadas em locais estratégicos da escola, o que
possibilitou que todos os estudantes tivessem acesso aos horarios e locais das partidas.

A comunicag¢do durante o evento também se dava de forma direta. Os membros das
comissoes estavam identificados por meio de crachas, que indicavam seu nome e a comissao
que representavam, o que facilitava a procura por orientagdes. As dividas mais recorrentes dos
estudantes diziam respeito aos horarios das partidas, possibilidade de novas inscri¢des e
esclarecimentos sobre regras especificas das modalidades, como o nlimero de participantes em
cada modalidade. Embora essas informagdes ja constassem no regulamento geral entregue as
turmas, ainda surgiam questionamentos pontuais, que eram esclarecidos pelos préprios
membros das comissdes.

Durante as partidas, alguns alunos atuavam como arbitros e mesarios, assumindo a
conducdo dos jogos sob minha supervisdo. A aplicacdo e o esclarecimento das regras ficavam
a cargo desses estudantes, com apoio do professor quando necessario. Esse conjunto de acdes
contribuiu para o bom andamento do evento e para a consolida¢dao da organizagdo construida

coletivamente.
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Pela manha, na quadra, ocorreram os jogos de carimba do primeiro ciclo, realizados
de forma mista, com meninos ¢ meninas jogando juntos. A modalidade mobilizou grande
participacao e entusiasmo, especialmente por se tratar de um jogo amplamente conhecido pelos
estudantes dessa faixa etaria. A dinamica do carimba, marcada por eliminagdes rapidas e
decisdes imediatas sobre quem havia sido atingido, exigia aten¢do constante as regras e
posicionamento ético dos participantes.

Em algumas situa¢des, mesmo sem a sinalizagdo imediata da arbitragem, os
proprios alunos reconheciam quando haviam sido acertados e se retiravam voluntariamente da
quadra. Esse movimento revela um aspecto importante do desenvolvimento moral, pois indica
que o cumprimento da regra ndo ocorreu apenas por imposi¢do externa, mas por
reconhecimento de sua legitimidade no interior do grupo. Conforme discute Piaget (1994), o
respeito as regras nos jogos infantis evolui de uma obediéncia baseada na autoridade para uma
compreensdo autdnoma, na qual a norma ¢ reconhecida como resultado de acordos coletivos e
da necessidade de justiga entre os pares.

Ao assumirem espontaneamente que haviam sido atingidos, os estudantes
demonstraram indicios dessa internaliza¢do da regra, compreendendo o jogo como experiéncia
compartilhada que exige reciprocidade e equidade. Assim, mesmo em um contexto competitivo,
foi possivel observar atitudes que reforcam o carater formativo dos Jogos Interclasses e a
poténcia educativa das vivéncias corporais mediadas pedagogicamente.

Encerradas as partidas de carimba, a dindmica da manha mudou de ritmo com a tao
aguardada estreia do basquete 3x3 nos Jogos Interclasses. Até aquele ano, o basquete
encontrava-se relativamente adormecido na escola. Embora a modalidade tivesse conquistado
um vice-campeonato em nivel intercolegial em 2023, sua pratica havia perdido forca
posteriormente, tornando-se menos presente no cotidiano esportivo das turmas.

Nas semanas que antecederam o evento, entretanto, observou-se um movimento
concreto de preparacdo. Durante o intervalo do almocgo, das 11h30 as 13h, os estudantes
passaram a utilizar a quadra para treinos e partidas organizadas por eles mesmos. A escola ja
possuia um sistema de rodizio definido pela coordenagdo para uso da quadra, contemplando
diferentes modalidades e ciclos ao longo da semana, e os alunos se organizavam conforme esse
cronograma institucional. Em alguns dias, o espago era destinado ao basquete; em outros, ao
voleibol ou ao futsal, masculino e feminino, divididos por ciclo.

Nos intervalos, os materiais utilizados eram, em grande parte, dos proprios
estudantes. J& nas aulas de Educacgdo Fisica, parte do tempo foi direcionada a preparagao para

os Jogos Interclasses, com utilizagdo dos materiais da escola. Nao houve interferéncia direta
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minha na criagdo dessa dinamica de mobilizagdo nos intervalos; o que se observou foi um
interesse que emergiu a partir da confirmagao da modalidade no cronograma oficial dos jogos.

Essa movimentag¢ao, portanto, pode ser compreendida como espontanea na medida
em que partiu da iniciativa dos proprios estudantes, que passaram a se reunir, organizar equipes
e ocupar os hordrios disponiveis da quadra como forma de preparacdo. Esse ambiente de
mobilizagdo coletiva contribuiu para revitalizar o basquete no cotidiano escolar e intensificou
a expectativa em torno da estreia do 3x3.

Alguns alunos relataram para mim que decidiram integrar a Comissao de
Arbitragem e Regras justamente para fortalecer a presenca do basquete nos Jogos Interclasses.
Eles afirmaram que, ao perceberem o movimento de retomada da modalidade, sentiram-se
motivados a contribuir de forma mais direta para sua organizagao, participando das discussdes
sobre regras, da mediacdo das partidas e da defini¢do do formato do jogo.

A escolha pelo formato 3x3 também se deu por uma limitagdo estrutural: um dos
aros da tabela de basquete encontrava-se quebrado. A sugestao partiu dos proprios estudantes
durante as rodas de conversa com a Comissdo de Arbitragem e Regras, que identificaram no
3x3 uma alternativa viavel para garantir a presen¢a da modalidade nos jogos, mesmo diante
desse obstaculo. Essa solugdo coletiva reforgou o carater participativo do processo organizativo
e a capacidade dos alunos de propor adaptacdes coerentes com a realidade da escola.

A modalidade do futmesa, prevista inicialmente para ocorrer também naquela
manha, precisou ser realocada para o sabado pela manha devido ao prolongamento das partidas
de carimba, que demandaram mais tempo do que o previsto. A decisdo foi tomada em conjunto
entre mim e a Comissao Geral, considerando o fluxo das atividades e a necessidade de respeitar
o intervalo e o horario de almocgo dos estudantes. Apesar da alteracdo, o ajuste foi realizado sem
prejuizo para a organizagdo geral do evento, ndo ocasionando impacto negativo no andamento
dos jogos daquele dia.

Com a realocagdo do futmesa e o encerramento das atividades previstas para aquele
periodo, a manha do segundo dia dos Jogos Interclasses foi concluida. Ao longo do turno, os
estudantes das comissdes de Midia e Memoria e de Arbitragem e Regras atuaram conforme o
rodizio definido nas rodas de conversa, assumindo fung¢des como registros fotograficos,
organizacao de sumulas, acompanhamento das partidas e esclarecimento de duvidas.

Essa atuacdo concretiza o que Pereira e Barleta (2022) apontam como protagonismo
juvenil articulado a autonomia, cooperagdo e desenvolvimento de competéncias no contexto da
educagdo integral. Ao cumprirem escalas construidas coletivamente ¢ mediarem situagdes

durante os jogos, os estudantes assumiram responsabilidades reais no andamento do evento.



152

De modo semelhante, a experiéncia dialoga com Silva (2015), ao evidenciar
participagdo ativa e assuncao de responsabilidades como dimensodes formativas. Nas rodas de
conversa, ao afirmarem que se sentiram “importantes” e “parte da organizagdo”, os proprios
alunos reconheceram o sentido dessa vivéncia, indicando que o protagonismo foi experienciado
para além da execucao de tarefas.

Para complementar a descri¢ao das atividades realizadas no periodo da manha, na
Figura 37 sdo apresentados alguns registros produzidos pelos estudantes da Comissdo de Midia

e Memoria, que evidenciam a estreia do basquete 3x3 nos Jogos Interclasses.

Figura 37 — Registros da estreia do basquete 3x3 nos Jogos Interclasses
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

No periodo da tarde, os olhares se voltaram para as partidas de handebol, realizadas
na quadra, e para as disputas de xadrez e dama, ocorridas na biblioteca, seguindo a mesma
logistica organizada no turno da manha. As partidas de handebol chamaram bastante atenc¢ao
pela intensidade e pelo envolvimento das equipes, que demonstravam grande disposi¢ao fisica,
estratégia e espirito coletivo. As torcidas, distribuidas ao redor da quadra, acompanhavam cada
lance com entusiasmo, incentivando os colegas e criando um ambiente de forte vibracao
esportiva.

Paralelamente, na biblioteca, houve evidente interesse dos estudantes pelas
competicdes de xadrez e dama, mesmo em um ambiente mais silencioso e concentrado do que
o da quadra. Esse envolvimento foi percebido pela permanéncia voluntéaria de diversos alunos
no espago, inclusive daqueles que ja haviam encerrado suas partidas, mas optavam por
continuar acompanhando os jogos seguintes. Formavam-se pequenos grupos ao redor das mesas,
com olhares atentos ao tabuleiro, comentarios em voz baixa sobre possiveis movimentos e

reacOes discretas diante de jogadas consideradas estratégicas. Ao término das partidas, alguns
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estudantes solicitavam explicagdes aos jogadores sobre determinadas decisdes, demonstrando
curiosidade e desejo de compreender as escolhas realizadas. Esses comportamentos indicaram
que, mesmo sem a agitacdo caracteristica das modalidades coletivas, as disputas despertaram
atencdo, concentracao e interesse significativo entre os participantes e observadores.

Havia ainda uma intensa movimentagao relacionada aos deslocamentos dos alunos
que participavam simultaneamente de modalidades diferentes. Muitos precisavam alternar entre
a quadra e a biblioteca para conseguir disputar seus jogos, o que exigiu aten¢ao redobrada da
organizacao. Nesse contexto, a compreensao ¢ a flexibilidade da comissdo de arbitragem e
regras foram fundamentais, realizando ajustes nos horarios e encaixes nas tabelas sempre que
necessario para garantir que esses estudantes pudessem participar de todas as partidas previstas.

Ainda naquela tarde, na biblioteca, ocorreu também a pesagem da modalidade de
lutas, programada para a manha de sdbado. Como nos trés dias seguintes ndo haveria jogos
devido a paralisag¢do dos professores da rede municipal de Fortaleza em protesto contra a PEC
32, tornou-se necessario antecipar esse procedimento para assegurar que todos os atletas
estivessem devidamente classificados antes dos confrontos.

O ambiente da pesagem foi organizado de forma reservada e criteriosa, com
conferéncia individual dos pesos e registro nominal dos participantes. As lutas foram definidas
com separagdo por naipe, masculino e feminino, e subdivididas em trés categorias de peso em
cada um deles, estabelecidas a partir da pesagem realizada. Essa organizacao buscou garantir
maior equilibrio e justiga nos confrontos. A medida que os pesos eram registrados e as
categorias formadas, os estudantes passaram a identificar seus possiveis adversarios dentro da
mesma faixa, 0 que gerou expectativa e conversas entre eles sobre os confrontos que se
desenhavam. A defini¢do prévia das categorias contribuiu para maior clareza na organizagao
das lutas e para o cumprimento dos critérios estabelecidos para a modalidade.

A seguir, nas Figuras 38, 39 e 40, sdo apresentadas imagens que registram os
diferentes momentos vivenciados no turno da tarde, tanto na quadra, com as partidas de
handebol, quanto na biblioteca, com as disputas de xadrez e dama, além do momento de

pesagem dos estudantes para a modalidade de lutas.
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Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Figura 39 - Disputas simultaneas de xadrez e dama realizadas na biblioteca

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Figura 40 — Pesagem dos estudantes para a modalidade de lutas
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Fonte: Arquivo pessoal do Autor (2025).

O terceiro dia dos jogos trazia grandes expectativas, pois seriam realizadas as finais
das modalidades coletivas. A decisao de concentrar todas as finais no ultimo dia surgiu das
rodas de conversa com a Comissdo Geral, que acreditava que esse formato ampliaria o
engajamento e valorizaria ainda mais o evento. E eles ndo estavam enganados: essa organizagao
marcou profundamente esta edi¢do dos Jogos Interclasses, reunindo um grande publico ao redor
da quadra e criando um clima de expectativa desde as primeiras horas da manha.

Logo na chegada, ja era perceptivel a movimentagdo das turmas, que se
organizavam para acompanhar e torcer por suas equipes. Os estudantes comentavam possiveis
resultados, relembravam partidas anteriores e especulavam sobre quais turmas conquistariam o
titulo em cada modalidade. O ambiente era de animagdo e concentracdo, com as equipes
realizando seus ultimos ajustes, discutindo estratégias e refor¢cando a unido do grupo antes de
entrar em quadra.

Esse movimento evidencia o Jogo como pratica social carregada de sentidos, que
mobiliza memoria, expectativa e pertencimento, ultrapassando a dimensdo meramente
competitiva. Ao mesmo tempo, revela o Protagonismo Estudantil, expresso na organizagao das
torcidas, na discussdo de estratégias e no engajamento coletivo, indicando que os estudantes
assumem papel ativo na construgdo e significagdo dos Jogos Interclasses.

As finais ndo representavam apenas o encerramento das competi¢cdes, mas a
culminancia de um percurso que vinha sendo construido ao longo das semanas anteriores, com
treinos, ajustes, decisdes coletivas e intensa participacdo das comissdes. O ultimo dia
concentrava expectativas porque o jogo, em sua dimensao competitiva e simbdlica, mobilizava

emocodes, criava tensdes e alimentava o desejo de superagdo e reconhecimento entre as turmas.
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Era essa forga propria do jogo, marcada pela imprevisibilidade e pela capacidade de envolver e
atribuir significado a experiéncia escolar, que sustentava o entusiasmo percebido naquele
momento.

Essa leitura encontra respaldo em Huizinga (2001), ao compreender o jogo como
atividade livremente assumida, organizada por regras e dotada de sentido proprio, que estrutura
simbolicamente a experiéncia humana e ocupa lugar central na constituicao da cultura. Ao ndo
reduzir o jogo a uma fun¢do meramente biologica ou utilitaria, o autor evidencia sua dimensao
formativa, vinculada a criacdo de normas, valores ¢ lagos sociais. Assim, o entusiasmo
observado nas finais pode ser compreendido como expressao dessa poténcia cultural do jogo,
que mobiliza pertencimento e engajamento e, nesse movimento, favorece experiéncias de
protagonismo estudantil.

Embora o sentimento de dever cumprido ja fosse perceptivel, ainda havia um ultimo
passo a ser dado. A manha do sdbado marcou o encerramento dos Jogos Interclasses, trazendo
a estreia de modalidades como arremesso de peso, salto em altura, futmesa e lutas. Infelizmente,
duas modalidades previstas no planejamento inicial ndo puderam ser realizadas: o badminton,
cujo material constava na lista preparada e enviada pela Comissao Geral a gestdo escolar, mas
nenhum item foi comprado, o que impossibilitou sua oferta; e o salto em distancia, que acabou
sendo inviabilizado pela falta de tempo para sua execucao.

O sabado também contou com a presencga de alguns professores, uma vez que houve
reposi¢do de aula para determinadas turmas. Dessa forma, pude contar com o apoio dos colegas
docentes durante boa parte do periodo, o que contribuiu para a organizagido e acompanhamento
das atividades desse ultimo dia. Também marcou presencga o professor supervisor do {talo, que
acompanhou parte das atividades, demonstrou admiracao pela organizagdo do evento e destacou
o envolvimento dos estudantes nas diferentes tarefas, especialmente na conducdo das
modalidades e no apoio logistico.

A presenca do {talo também foi significativa nesse ultimo dia de atividades.
Atuando como estagiario e profissional da area de lutas, ele acompanhou atentamente nao
apenas essa modalidade, mas esteve presente ao longo de todos os dias e em diferentes
momentos dos Jogos Interclasses, contribuindo com orientagdes técnicas e apoio a organizagao
das provas. Sua postura demonstrou comprometimento e responsabilidade, colaborando para
que as atividades ocorressem de forma segura e coerente com o planejamento coletivo.

O tatame utilizado nas lutas era de sua propria academia, onde atua como professor,
e foi disponibilizado voluntariamente para a realizagdo da modalidade. No dia anterior as

disputas, foi necessario buscé-lo na academia, evidenciando um movimento de articulacdo que
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extrapola os limites fisicos da escola. Essa mobilizagcdo revela como a escola publica vai
construindo suas vivéncias a partir de redes de colaboragao, parcerias informais e envolvimento
comunitario, ampliando suas possibilidades pedagdgicas mesmo diante das limitagdes
estruturais.

Quanto aos materiais das demais modalidades, também foi necessario recorrer a
adaptacdes. Nas Figuras 41, 42 e 43, sdo apresentados registros das modalidades de arremesso
de peso, salto em altura e luta da meia, respectivamente. No arremesso de peso, utilizou-se um
implemento adaptado de aproximadamente 2 kg, o que possibilitou a realizacdo da prova
mesmo sem o equipamento oficial. Ja no salto em altura, a estrutura utilizada foi um aparato
improvisado, construido por mim, por outro professor e por estudantes de diferentes comissoes,

confeccionado em madeira, além de um colchao utilizado como éarea de queda.

Figura 41 — Modalidade de arremesso de peso.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.
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Figura 42 — Modalidade de salto em altura.

Fonte: Arquivo pessoal, 2025.

Ali se encerravam os Jogos Interclasses, uma vez que ndo haveria cerimonia de
encerramento conforme havia sido planejado. A dire¢do escolar ndo adquiriu as medalhas
solicitadas e informou que o pedido ndo havia sido feito em tempo habil. No entanto, a lista de
materiais havia sido entregue com um més de antecedéncia e, ainda assim, nenhum item foi
comprado, repetindo uma situagdo ja vivenciada em anos anteriores. Essa auséncia de apoio
gerou frustragdo entre os alunos, assim como entre mim e outros professores. Foi, talvez, o

momento mais triste dos jogos presenciado por mim, pois diversos estudantes expressaram
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comentarios de descontentamento e indignacdo diante da falta de reconhecimento simbodlico
por todo o esfor¢co empenhado ao longo das semanas.

Além disso, a presenca da direcao escolar, excetuando a cerimonia de abertura, foi
inexistente. Em nenhum dos dias houve acompanhamento, demonstracdo de interesse ou
qualquer questionamento sobre o andamento das atividades. Essa auséncia de envolvimento
reforcou a percep¢do de distanciamento da gestdo em relagdo ao evento, justamente em um
momento que exigia apoio institucional para a consolidagdo de um processo construido
coletivamente ao longo de semanas.

Mesmo diante desses desafios, o encerramento dos jogos abriu espago para uma
etapa igualmente importante do processo investigativo: compreender como os estudantes
avaliaram sua participacao, o funcionamento das comissdes e a experiéncia vivida ao longo do
evento. Assim, as reflexdes que emergiram ao final dos jogos orientaram a elaboragdo e
aplicagdo dos questiondrios avaliativos, cujo objetivo foi registrar as percepgdes dos alunos
sobre a organizagdo, os pontos positivos, as fragilidades e os aspectos que poderiam ser
aprimorados. No capitulo seguinte, apresento essa etapa avaliativa, analisando as respostas dos
estudantes e evidenciando como suas vozes contribuiram para ampliar o entendimento sobre o

protagonismo estudantil nos Jogos Interclasses 2025.

5.6 Questionario avaliativo: percepg¢des pds-evento

O questiondrio avaliativo foi aplicado aos estudantes das turmas de 8° e 9° anos nos
dias subsequentes a realizagdo dos Jogos Interclasses, com o objetivo de compreender as
percepcdes dos alunos acerca das experiéncias vivenciadas durante o evento, bem como analisar
os sentidos atribuidos a participagdo, aos espagos de decisdo, ao protagonismo e as
aprendizagens construidas ao longo dos jogos.

O instrumento contemplou dimensdes relacionadas a participacdo efetiva dos
estudantes no evento, as formas de envolvimento nas diferentes atividades, as experiéncias de
escuta, didlogo e tomada de decisdo, as percepcdes sobre o protagonismo estudantil, ao
desenvolvimento de atitudes e valores no decorrer dos jogos, as possiveis ressignificagdes no
modo de ver a escola e a propria turma, além do interesse em participar da organizacdo das
proximas edigdes e das avaliagdes criticas acompanhadas de sugestdes de melhorias.

Ao privilegiar a voz dos estudantes no movimento de avaliagdo, o questionario

avaliativo reafirma o carater formativo dos Jogos Interclasses enquanto espago educativo, no
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qual a experiéncia esportiva se articula com processos de convivéncia, participagao,
corresponsabilizacdo e construgdo coletiva.

Assim como nas demais etapas da pesquisa, participaram dessa aplicagdo apenas os
estudantes que apresentaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, TCLE, assinado
pelos responsaveis, e o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido, TALE, assegurando o
cumprimento dos principios éticos.

Ressalta-se, contudo, que uma das turmas que havia participado das etapas
anteriores da pesquisa ndo conseguiu integrar esta fase de aplicagdao do questionario avaliativo.
Tal impossibilidade ocorreu em virtude da reorganizacdo do cronograma escolar no periodo
pOs-jogos, que passou a ser integralmente direcionado a preparacao para as avaliagdes externas,
como o Sistema de Avaliagdo da Educacao Basica, Saeb, e a avaliagao Space. Em decorréncia
disso, nao foi possivel viabilizar o encontro com a turma do 9° ano A, dentro do periodo
inicialmente planejado para essa coleta de dados, que se estendeu por aproximadamente trés
semanas.

Os dados produzidos a partir do questionario avaliativo foram organizados e
analisados por meio de duas abordagens complementares, a analise descritiva, empregada nas
questdes fechadas, e a analise de conteudo, conforme Bardin (2016), utilizada nas questdes
abertas, a partir da definicdo das unidades de registro e das categorias tematicas que estruturam

as analises apresentadas.

5.7 Participacdo, experiéncia vivenciada e formas de contribuicio nos Jogos

Interclasses

As respostas dos estudantes acerca da participagdo nos Jogos Interclasses, da
experiéncia vivenciada e das formas de contribuicdo evidenciaram que a maioria declarou ter
se envolvido no evento. Do total de 68 respondentes, 49 estudantes afirmaram ter participado,
o que correspondeu a 72,1%, enquanto 19 estudantes, equivalentes a 27,9%, indicaram nao ter
participado diretamente das atividades. Esses dados revelam uma adesao expressiva ao evento,
ainda que uma parcela dos alunos o tenha vivenciado de forma indireta.

A participagdo ocorreu de maneiras distintas, seja como atletas, integrantes de
comissdes, apoio na abertura, registro das atividades, atuagdao na arbitragem ou por meio da
torcida. A diversidade de papéis assumidos demonstra que os Jogos possibilitaram multiplas

formas de envolvimento, ndo se restringindo apenas a atuacao direta nas modalidades esportivas.
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Entre os estudantes que participaram como atletas, apareceram relatos vinculados a
modalidades como futsal, volei, carimba, basquete e ténis de mesa, incluindo mengdes a
participacao em finais, conquistas, vitorias e experiéncias de superacao pessoal. Observou-se
também uma presenga expressiva de estudantes envolvidos nas comissdes organizadoras, na
mesa, na arbitragem e na comissdo de midia e memoria, indicando que a propria estrutura dos
Jogos favoreceu o engajamento discente para além da quadra.

A participagdo por meio da torcida também se mostrou recorrente nas respostas.
Muitos estudantes relataram que sua principal contribui¢ao ocorreu pelo apoio as equipes, pelo
uso de bandeiras, pelos gritos de incentivo aos colegas e pela presenga constante nos jogos.
Mesmo entre aqueles que ndo participaram como atletas, a vivéncia como torcedores foi
descrita, em sua maioria, de forma positiva, revelando que o evento mobilizou amplamente a
comunidade estudantil.

Entretanto, observou-se que, em alguns casos, a percepg¢ao de participacdo mostrou-
se restrita a atuagdo nas modalidades esportivas. Isso ficou evidente em respostas como “(Nao)
Eu fiquei ajudando na comissdo de midia e memoria” e “(Nao) Tive uma boa experiéncia nestes
Jogos Interclasses, participei da comissao nos jogos”, nas quais os estudantes assinalaram nao
ter participado, embora tenham atuado diretamente nas comissdes de organizagdo do evento.
Esse dado revela que, para parte dos alunos, a participacdo ainda ¢ compreendida
prioritariamente como sindnimo de estar em quadra como atleta, desconsiderando outras formas
igualmente relevantes de envolvimento, como a colaboracdo nos processos organizativos,
comunicacionais e técnicos dos Jogos.

No que se refere a avaliagdo da experiéncia, predominaram amplamente relatos
positivos, com o uso recorrente de expressoes como “foi muito bom”, “foi 6timo”, “foi legal”,
“foi massa” e “uma experiéncia incrivel”. Alguns estudantes destacaram a organizagdo do
evento, a variedade das modalidades, o trabalho das comissdes e o clima de apoio e cooperagao
entre os alunos. Em menor nimero, surgiram respostas neutras, vagas ou com avaliacdes
ambiguas, além de poucos registros de ndo participagdo direta.

A partir dessas informacgdes de carater descritivo, torna-se possivel avancar para
uma analise mais aprofundada dos sentidos atribuidos pelos estudantes as suas vivéncias nos
Jogos Interclasses. Para isso, as respostas as questdes abertas do questionario avaliativo foram
submetidas a analise de conteudo, conforme a proposta metodologica de Laurence Bardin
(2016), por meio da identificacdo das unidades de registro e da posterior constru¢do das
categorias temadticas. Esse processo envolveu leitura flutuante, exploragdo do material e

organizacao dos nucleos de sentido recorrentes presentes nas falas dos estudantes.
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As unidades de registro identificadas foram organizadas e, posteriormente,

agrupadas em trés categorias tematicas, conforme apresentado no quadro 6 a seguir.

Quadro 11 — Unidades de Registro (UR) e Categorias Tematicas (CT) do questionario

avaliativo.
Descricao da Unidade de
UR Descricdo da Categoria Tematica (CT)
Registro (UR)
o - CT2 — Avaliacdo da experiéncia dos Jogos
URI1 | Experiéncia positiva
Interclasses
o CT1 — Vivéncias e participacao nos Jogos
UR2 | Participacdo como atleta
Interclasses
) CT1 — Vivéncias e participacdo nos Jogos
UR3 | Atuagdo em comissoes
Interclasses
o _ CT1 — Vivéncias e participa¢do nos Jogos
UR4 | Participacdo na torcida
Interclasses
. CT2 — Avaliacao da experiéncia dos Jogos
URS | Aprendizagem e superago
Interclasses
‘ o CT3 — Auséncia ou fragilidade de
UR6 | Criticas e limitagoes

participagao

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

Com base no quadro apresentado, observa-se como as unidades de registro se

distribuiram a partir das falas dos estudantes, evidenciando os sentidos mais recorrentes

relacionados a participacdo, a experiéncia e as formas de contribui¢do nos Jogos Interclasses.

A andlise das frequéncias percentuais permite identificar, de modo objetivo, as dimensdes mais

enfatizadas nas respostas dos alunos. Nesse sentido, o grafico 10 a seguir apresenta a

distribuicao percentual das unidades de registro identificadas no conjunto das falas,

complementando a analise qualitativa desenvolvida.
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Grifico 10 — Frequéncias das Unidades de Registro.

00 60,00%
20 50,00%
40 40,00%
30 30,00%
20 20,00%
10 10,00%
O " URi UR2 UR3 UR4 URS5 Ure | %00%
mmmm Frequéncia 51 14 18 10 5 6

=== DPercentual (%) 49,04% 13,46% 17,31% 9,62%  4,81% = 5,77%

mmmm Frequénecia === Percentual (%)

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

A sistematizacdo das unidades de registro nas categorias tematicas possibilitou
compreender, de forma mais estruturada, os principais sentidos atribuidos pelos estudantes as
suas vivéncias nos Jogos Interclasses.

A CT1 — Viveéncias e participag@o nos Jogos Interclasses, que reuniu as UR2, UR3
e UR4, evidenciou que a participacdo dos alunos ocorreu de maneira diversificada,
contemplando tanto a atuacdo direta como atletas quanto o engajamento nas comissdes
organizadoras e na torcida. Esse dado confirma que os Jogos mobilizaram os estudantes em
diferentes papéis, ampliando as possibilidades de envolvimento para além da pratica esportiva
propriamente dita e favorecendo o exercicio do protagonismo estudantil em multiplas
dimensdes do evento.

A CT2 — Avaliagdo da experiéncia dos Jogos Interclasses, composta pelas UR1 e
URS, revelou o predominio de percepcdes positivas sobre o evento, associadas a sentimentos
de satisfagdo, alegria, emogao, aprendizagem e superacdo. As falas indicam que os Jogos foram
vivenciados como uma experiéncia marcante, capaz de promover ndo apenas o lazer e a
competi¢do, mas também aprendizagens relacionadas ao trabalho em equipe, ao esforcgo
individual e a constru¢do de vinculos entre os estudantes, aspectos diretamente articulados ao
fortalecimento do protagonismo.

Por sua vez, a CT3 — Auséncia ou fragilidade de participagdo, vinculada a URG,
evidenciou a presenca de criticas, limitagdes e percepgdes negativas pontuais. Embora em

menor nimero, essas manifestagdes revelaram insatisfagcdes relacionadas a nao participagao
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efetiva, a dificuldades pessoais, a frustragdes com o desempenho ou a forma como alguns
alunos perceberam seu lugar no evento, indicando limites no acesso pleno as experiéncias de
protagonismo.

ApoOs a apresentagdo das categorias tematicas, torna-se relevante visualizar como
elas se distribuiram no conjunto das respostas. A analise das frequéncias percentuais das
categorias permite compreender, em uma perspectiva sintética, quais sentidos foram
predominantes nas vivéncias relatadas pelos estudantes. Assim, o grafico 11 a seguir apresenta
a distribuigdo percentual das categorias tematicas, oferecendo uma visdo integrada dos

principais nucleos de significado identificados na analise.

Grifico 11 — Frequéncias das Categorias tematicas
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mmmm Frequéncia 42 56 6
e Pcrcentual 40,38% 53,85% 5,77%

mmm Frequéncia == Percentual

Fonte: Elaborado pelo autor, 2025.

De modo geral, os achados indicam que os Jogos Interclasses se configuraram como
um espaco de ampla mobilizagdo estudantil, no qual predominaram vivéncias positivas,
multiplas formas de participacdo e experiéncias formativas associadas ao protagonismo
estudantil, ainda que atravessadas por limites e tensdes proprios de um evento coletivo de
grande porte. Essa leitura refor¢a o potencial dos Jogos como pratica pedagogica que articula

esporte, convivéncia, participagdo e protagonismo no contexto da escola.
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5.8 Aspectos Eticos

A presente pesquisa foi submetida a0 Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Ceara (UFC) e cadastrada na Plataforma Brasil, sob o n® 91352425.7.0000.5045. O
parecer de aprovacao foi emitido sob o n°® 7.877.350, datado de 02/10/2025.

Durante a execugdo do estudo, respeitei integralmente os preceitos éticos estabelecidos
pela Resolugdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Satude, garantindo a dignidade, a
autonomia e a integridade dos participantes. Todos foram previamente esclarecidos quanto aos
objetivos, procedimentos e possiveis implicacdes da pesquisa, mediante assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos responsaveis legais ¢ do Termo de
Assentimento pelos estudantes menores de idade.

Assegurei o direito de recusa ou desisténcia a qualquer momento, sem prejuizo aos
participantes, e garanti o anonimato, a confidencialidade das informagdes € o uso dos dados
exclusivamente para fins académicos e cientificos. Apos a conclusdo do estudo, realizei a
devolutiva dos resultados a comunidade escolar e aos estudantes participantes, assegurando a

socializa¢do dos achados e contribuindo para a reflexdo coletiva sobre os Jogos Interclasses.
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6  CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os Jogos Interclasses como espaco
de protagonismo estudantil em uma escola municipal de tempo integral de Fortaleza, buscando
compreender de que maneira os estudantes participaram do planejamento, da organizagado e da
vivéncia do evento, bem como os sentidos atribuidos a essa experiéncia no contexto da
Educagao Fisica escolar. Ao longo do estudo, os Jogos Interclasses foram compreendidos nao
apenas como um evento esportivo pontual, mas como um processo pedagdgico ampliado,
marcado por praticas de participagdo, corresponsabilizacdo e construgdo coletiva.

No que se refere ao primeiro objetivo especifico, que buscou identificar as
percepcdes dos estudantes sobre os Jogos Interclasses antes de sua realizacdo, considerando
expectativas, interesses e sugestoes quanto a organizacao do evento, os resultados evidenciaram
que os alunos apresentavam expectativas majoritariamente positivas em relacao aos Jogos. As
percepgdes expressas estiveram associadas a sentimentos de entusiasmo, interesse, convivéncia
e pertencimento a escola, além da valoriza¢do do evento como um momento significativo do
calendario escolar. As sugestdes e interesses manifestados pelos estudantes indicaram que eles
possuem repertério e capacidade critica para opinar sobre a organizagdo dos Jogos,
especialmente quando lhes s3o garantidos espagos de escuta e participagdo no planejamento.

Em relagdo ao segundo objetivo especifico, que teve como foco identificar
manifestagdes de praticas protagonistas a partir do envolvimento dos alunos nas fases de
planejamento e de desenvolvimento dos Jogos Interclasses, observou-se que o protagonismo
estudantil se materializou por meio da atuagdao em diferentes frentes do evento. A participacao
dos estudantes nas comissoes organizadoras, na arbitragem, na comunicagao e divulgagdo, bem
como nos momentos de abertura e encerramento, revelou que os alunos assumiram
responsabilidades, colaboraram na tomada de decisdes e participaram ativamente da constru¢ao
coletiva dos Jogos. Essas praticas evidenciam que o protagonismo nao se restringiu a condi¢ao
de atleta, mas se expressou em multiplos papéis desempenhados ao longo do processo.

No que diz respeito ao terceiro objetivo especifico, que buscou analisar as
manifestagdes de protagonismo dos estudantes ao longo das etapas de organizagdo, execucao e
avaliacdo dos Jogos Interclasses, a analise dos dados, especialmente a partir do questionario
avaliativo pos-evento, indicou o predominio de experiéncias positivas. Os estudantes
associaram sua participacdo a sentimentos de satisfagdo, aprendizagem, superacdo e
fortalecimento dos vinculos interpessoais, reconhecendo os Jogos como uma experiéncia

significativa da vida escolar. Ao mesmo tempo, emergiram criticas e limitagdes, relacionadas a
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ndo participagdo direta de alguns alunos ou a compreensdo restrita do protagonismo apenas
como atuagdo em quadra, o que aponta para desafios ainda presentes na consolida¢do de uma
cultura mais ampla de participagao.

Diante dos resultados apresentados, conclui-se que o protagonismo estudantil nos
Jogos Interclasses se manifesta de forma processual e multifacetada, atravessando as etapas de
planejamento, organizagao e realizacdo do evento. Esse protagonismo se expressa na escuta das
percepgoes e sugestoes dos estudantes, na assun¢do de responsabilidades por meio da atuagao
em diferentes comissoes e funcdes organizativas, bem como na vivéncia critica e reflexiva do
evento, incluindo os momentos de avaliagdo. Assim, os Jogos Interclasses configuram-se como
um espago pedagogico privilegiado para o exercicio da participagdo, da autonomia e da
corresponsabilizagdo no contexto da Educagao Fisica escolar.

Nesse sentido, os achados da pesquisa evidenciam que o protagonismo estudantil
ndo se constroi de forma homogénea ou automatica, mas se desenvolve em meio a diferentes
compreensoes, tensdes e contradigdes presentes no contexto escolar. Embora muitos estudantes
tenham reconhecido e valorizado as diversas formas de participagdo ao longo dos Jogos
Interclasses, persistem concepgdes que associam o protagonismo exclusivamente a pratica
esportiva competitiva, reforcando a necessidade de aprofundar, no cotidiano escolar, agdes
pedagdgicas que ampliem o entendimento sobre participagdo, protagonismo e educacao
democratica.

A adocdo da pesquisa-acdo como abordagem metodoldgica mostrou-se pertinente,
uma vez que possibilitou a articulagdo entre investigacao e intervengao pedagogica, envolvendo
os estudantes como sujeitos ativos do processo € ndo apenas como informantes. As rodas de
conversa, a constitui¢ao das comissoes € os momentos de escuta coletiva foram fundamentais
para a construcdo dos Jogos Interclasses enquanto experiéncia formativa, permitindo ajustes ao
longo do percurso e fortalecendo o carater educativo do evento. Essa dindmica reafirma o
potencial da Educagdo Fisica escolar como espaco privilegiado para praticas pedagogicas
participativas.

Como limita¢des do estudo, destaca-se a impossibilidade de participagdo de uma
das turmas na etapa final de aplica¢d@o do questionario avaliativo, em func¢do da reorganizacao
do calendario escolar, o que reduziu o universo de respondentes nessa fase. Além disso, por se
tratar de uma pesquisa situada em uma realidade especifica, os resultados nao podem ser
generalizados de forma automadtica, embora oferecam subsidios relevantes para reflexdes e

praticas em escolas com caracteristicas semelhantes.
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Apesar dessas limitacdes, a pesquisa contribui de maneira significativa para o
campo da Educagdo Fisica escolar, ao evidenciar os Jogos Interclasses como uma pratica
pedagogica potente para o desenvolvimento do protagonismo estudantil, quando planejada de
forma coletiva, intencional e articulada ao projeto pedagogico da escola. Os resultados apontam
para a importancia de compreender os eventos esportivos escolares para além da logica
exclusivamente competitiva, reconhecendo-os como espagos de aprendizagem, participagdo e
formacao cidada.

Como desdobramento desta investigacao, sugere-se a realizagao de novas pesquisas
que aprofundem a analise do protagonismo estudantil a partir de abordagens de pesquisa-acao,
especialmente no contexto da Educacao Fisica escolar e dos eventos esportivos promovidos nas
escolas da rede municipal de Fortaleza. Estudos que envolvam a continuidade do trabalho
pedagdgico ao longo de mais de um ciclo letivo podem contribuir para compreender de que
maneira o protagonismo estudantil se consolida, se transforma ou enfrenta resisténcias ao longo
do tempo, considerando as especificidades do curriculo, da organizacao escolar e das politicas
educacionais locais.

No campo da formac¢ao docente, recomenda-se o desenvolvimento de investigagdes
que analisem processos formativos voltados a organizacdo de praticas pedagogicas
participativas, tomando os Jogos Interclasses como objeto de reflexdo, intervencdo e
ressignificagdo do trabalho do professor de Educagdo Fisica. Pesquisas que articulem agdes
formativas com professores da rede municipal, como grupos de estudo, formagdes continuadas
e experiéncias colaborativas entre escolas, podem ampliar a compreensao sobre os desafios, as
possibilidades e os limites da implementagdo de propostas que valorizem o protagonismo
estudantil no cotidiano escolar.

Além disso, estudos que explorem a articulagdo entre os Jogos Interclasses, o
projeto politico-pedagodgico das escolas e as diretrizes da educagdo em tempo integral podem
oferecer subsidios importantes para o planejamento de acdes pedagdgicas mais integradas e
contextualizadas a realidade da rede municipal de Fortaleza. Investigacdes futuras também
podem analisar os impactos dessas experiéncias na cultura escolar, nas relagdes entre estudantes
e professores e na valorizacdo da Educagdo Fisica como componente curricular, contribuindo
para o fortalecimento de praticas educativas democraticas, criticas e socialmente referenciadas.

Por fim, espera-se que este estudo possa inspirar outros professores e escolas a
repensarem os Jogos Interclasses como um espaco pedagogico de experiéncias educativas, no
qual o protagonismo estudantil seja compreendido como eixo central do processo pedagogico

e os estudantes sejam reconhecidos como sujeitos capazes de opinar, decidir, organizar e
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transformar o cotidiano escolar. Nessa perspectiva, os Jogos Interclasses evidenciam seu
potencial como espagos de participagdo ativa, didlogo e corresponsabilidade, contribuindo para
a ampliagdo das aprendizagens e para a formagdo dos alunos para além da ldgica
exclusivamente competitiva, ao favorecer experiéncias que envolvem autonomia, engajamento

e participacao na vida escolar.
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APENDICE A - QUESTIONARIO DIAGNOSTICO - JOGOS INTERCLASSES 2025

**IMPORTANTE:** Este questionario faz parte de uma pesquisa que busca ouvir as opinides
dos alunos para melhorar, junto com vocés, a forma como os Jogos Interclasses sao organizados.
Suas respostas ajudardo a construir um evento mais participativo, inclusivo e significativo,
fortalecendo o papel de vocés como protagonistas nesse processo.

Série: () 8°A ( )8B ( H)&C ( )9%%A ( )9°B

Sexo: () Masculino () Feminino () Outro
() Prefere ndo responder

Idade: ()12 ( )13 ( )14 ( )15 ( )16

1. Vocé tem interesse em participar dos Jogos Interclasses deste ano?

( )Sim () Nao () Talvez

Por qué?

2. Quais modalidades esportivas vocé gostaria que estivessem presentes nos Jogos
Interclasses? (Vocé pode marcar mais de uma opc¢ao)

() Futsal () Atletismo () Ténis de Mesa
() Voleibol () Totd () Xadrez

() Carimba () Handebol ( ) Dama

() Basquete () Outros:

3. Quais modalidades vocé mais gostaria de representar sua turma? (Vocé pode citar mais
de uma modalidade)

4. Vocé gostaria de participar da organizacio e planejamento participativo dos Jogos
Interclasses?
( )Sim () Nao
Se sim, em quais fungdes?
) Organizagao Geral do evento
) Na regulamentacao das regras e arbitragens das partidas
) Divulgagdo do evento (cartazes, redes sociais, microfone etc.)
) Cobertura do evento (fotos, videos, entrevistas)
) Cerimonial (abertura, entrega de medalhas, encerramento)
) Outras:

AN AN AN AN AN A

5. Nos Jogos Interclasses anteriores, vocé participou de alguma forma da organizacio ou
das decisoes sobre as atividades? Como foi essa experiéncia?

6. O que vocé acha que deve ser feito nos Jogos Interclasses deste ano para garantir maior
participacio e promover o protagonismo dos estudantes?
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7. Na sua opinido, qual a importiancia da participacdo dos alunos no planejamento e na
construcao dos Jogos Interclasses?

8. Como vocé acha que a organizacio dos Jogos Interclasses poderia incentivar a
participacido de todos os estudantes, considerando diferentes géneros, habilidades e
demais aspectos de inclusao?

9. Gostaria de deixar alguma ideia ou sugestdo para os Jogos Interclasses deste ano?
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APENDICE B — QUESTIONARIO AVALIATIVO — JOGOS INTERCLASSES 2025

**IMPORTANTE:** Este questionario ¢ andnimo. Suas respostas serdo utilizadas apenas para
fins de pesquisa académica, com total sigilo e respeito a sua privacidade. Nao escreva seu nome.

Série: () 8°A ( )8B ( H)&C ( )9%A ( )9°B

Sexo: () Masculino () Feminino () Outro
() Prefere ndo responder

Idade: () 13 ( )14 ( )15 ( )16
1. Vocé participou dos Jogos Interclasses deste ano?

( )Sim ( )Nao

Como foi sua experiéncia e qual foi sua contribui¢ao nos jogos?

2. Em quais atividades dos jogos vocé se envolveu? (Marque todas que se aplicam)

() Na organizagao (tabelas, inscrigdes, sorteios etc.)

() Nacriacao de regras ou formatos de jogo

() Como arbitro(a)

() Na comissao de midia, memoria ou divulgacdo (cartazes, redes sociais, avisos etc.)
() Na comissao de abertura ou encerramento

() Como atleta

() Natorcida ou apoio moral

() Outras:

3. Vocé sentiu que teve espaco para opinar, sugerir ou decidir algo importante nos Jogos
Interclasses?

() Sim, em varios momentos

() Em alguns momentos

() Nao tive espago para isso

Como aconteceu esses momentos:

4. Durante os Jogos Interclasses, vocé se sentiu protagonista?
( )Sim ( )Maisoumenos ( )Nao
Explique por qué:

5. Em quais momentos vocé se sentiu mais protagonista?
() Ao participar das decisdes

() Ao colaborar com a organizacao

() Ao representar minha turma



(
(
(

6. Durante os Jogos Interclasses, em que medida vocé vivenciou ou desenvolveu as

) Ao ajudar colegas ou liderar algo
) Nao me senti protagonista
) Outros:

atitudes abaixo

Atitudes relacionadas ao protagonismo

Opinei e dei sugestdes para melhorar algo nos
Jogos

Tive iniciativa para resolver problemas ou ajudar
colegas

Trabalhei em grupo e colaborei com minha turma

Assumi responsabilidades na organizagdo ou nas
atividades

Respeitei as diferencas e opinides dos colegas

Participei das decisdes ou planejamentos

Mostrei lideranga ou incentivo aos colegas

Muito Um pouco

C ) C )
C ) C )
C ) C )
C ) C )
¢ ) ¢ )
C ) C )
¢ ) ¢ )

7. Os jogos mudaram sua forma de ver a escola ou sua turma? Como?

Nao

177

8. Voceé gostaria de participar da organizacio dos préoximos Jogos Interclasses?

(

Por qué?

)Sim ( )Talvez ( )Nio

9. O que vocé gostaria que fosse diferente ou melhor nos proximos Jogos?

10. O que mais te marcou ou te fez aprender durante os Jogos Interclasses?
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TLCE
(Pais ou Responsavel Legal pelo Menor de 18 Anos)

O menor de 18 anos sob sua responsabilidade esta sendo convidado pelo
Professor/Pesquisador José Wellerson do Nascimento a participar da pesquisa intitulada
“Jogos Interclasses como Espaco de Protagonismo Estudantil numa Escola de Tempo
Integral do Municipio de Fortaleza”. O Sr(a) nao é obrigado(a) a permitir que seu(sua)
filho(a) participe desta pesquisa, ficando a seu critério dar ou nio a sua permissio. Leia
atentamente as informacoes abaixo e faca qualquer pergunta que desejar, para que todos
os procedimentos desta pesquisa sejam esclarecidos.

Objetivo da pesquisa

Analisar como o protagonismo estudantil se manifesta no processo de planejamento,
organizacdo e realiza¢ao dos Jogos Interclasses em uma escola municipal de tempo integral de
Fortaleza, a partir da escuta dos estudantes e da observacdo das praticas pedagogicas
desenvolvidas durante a pesquisa.

Procedimentos da pesquisa
A participacdo do(a) aluno(a) envolvera as seguintes atividades:

e Preenchimento de dois questionarios com perguntas simples e objetivas, que tratam da
sua participagdo nos jogos interclasses, como foi a experiéncia, o que achou da
organizagao, e sugestdes de melhoria.

o Participagdes em rodas de conversas com colegas da mesma turma ou se necessario de
outras turmas, durante as aulas de Educacdo Fisica. Nessa conversa, o
Professor/Pesquisador ird ouvir as opinides dos estudantes sobre os jogos, a forma como
foram organizados, como se sentiram, € o que poderiam mudar ou manter.

e Observagdo durante a organizagdo e realizacdio dos jogos, feita pelo
Professor/Pesquisador, que acompanhard o ambiente escolar como observador. Ele ird
anotar em um caderno (didrio de campo) como os alunos se envolvem, decidem e
participam das atividades.

Essas atividades acontecerdo dentro da escola, durante o hordrio normal de aula, sem atrapalhar
o andamento das disciplinas.

Beneficios esperados

A pesquisa ndo trara beneficios financeiros ou materiais diretos. No entanto, acredita-se que a
escuta e valorizacao das experi€ncias dos alunos permitira refletir sobre formas mais inclusivas
e educativas de realizar os jogos interclasses. Os resultados poderdo ajudar a melhorar o
planejamento desses eventos, considerando a participagdo dos estudantes como elemento
central.

Riscos e desconfortos possiveis

Esta pesquisa envolve riscos minimos, ou seja, ndo causara dor, perigo fisico ou dano a saude.
Porém, em algumas situacdes, o(a) participante pode se sentir desconfortavel ao responder
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perguntas sobre momentos negativos que tenha vivido nos jogos, como sentimentos de exclusao
ou injustica. Caso isso aconteca, ele(a) podera ficar em siléncio, ndo responder ou se retirar da
pesquisa, se desejar. Em nenhum momento o(a) aluno(a) sera for¢ado(a) a responder algo que
o(a) deixe desconfortavel. Sua liberdade sera respeitada.

Compromisso com o uso dos dados

O pesquisador se compromete a utilizar todas as informagdes e registros coletados
exclusivamente para esta pesquisa, com fins académicos e cientificos. O nome do(a) aluno(a)
ndo serd divulgado, nem havera qualquer dado que permita identifica-lo(a) nas publica¢des,
apresentacdes ou relatorios. Todo o material sera armazenado com seguranca e tratado com
sigilo e confidencialidade.

Informacoes adicionais

A participagdo na pesquisa € totalmente voluntéria, e ndo havera qualquer tipo de pagamento
ou beneficio financeiro por parte do Professor/Pesquisador.

Informamos que, a qualquer momento, o(a) senhor(a) podera recusar a continuidade da
participacao do menor de 18 anos sob sua responsabilidade nesta pesquisa, bem como retirar
seu consentimento, sem que isso acarrete qualquer tipo de prejuizo. Garantimos, ainda, que
todas as informacgdes obtidas por meio da participagdo do menor de 18 anos serdo tratadas com
confidencialidade e ndo permitirdo sua identificagdo, exceto pelos responsaveis diretos pela
pesquisa. Garantimos ainda que todas as informagdes obtidas por meio de sua participagdo serdo
tratadas com sigilo/confidencialidade e ndo permitirdo sua identificacdo. Os resultados da
pesquisa poderdo ser publicizados sem identificagcdo dos participantes.

Endereco d(os, as) responsavel(is) pela pesquisa:

Nome: José Wellerson do Nascimento

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara

Endereco: Rua Adahil Barreto, n° 1090 C — Siqueira — Fortaleza - CE
Telefones para contato: (85) 986044124

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragdo ou duvida, sobre a sua participagdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua
Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Teoéfilo, fone: (85)3366-8344/46. (Horario: 08:00-
12:00 horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanos.

Eu, , responsavel

legal pelo(a) menor de 18 anos

, declaro que autorizo,

de forma livre e espontanea, a participacdo do(a) referido(a) menor na presente pesquisa.

Declaro, ainda, que li atentamente este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que tive
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a oportunidade de fazer perguntas sobre seu contetido e sobre a pesquisa, € que todas as minhas
duvidas foram devidamente esclarecidas. Por fim, declaro que recebi uma via assinada deste
termo.

Fortaleza, / /

Nome do Responsavel pelo menor de 18 anosData Assinatura
participante da pesquisa
Nome do pesquisador Data Assinatura
Nome da testemunha Data Assinatura
(se o participante nao souber ler)
Nome do profissional que aplicou o TCLE Data

Assinatura
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APENDICE D - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(no caso de participante menor de 18 anos)

Vocé esta sendo convidado(a) como participante da pesquisa: “JOGOS INTERCLASSES COM
ESPACO DE PROTAGONISMO ESTUDANTIL NUMA ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL
DO MUNICIPIO DE FORTALEZA”.

Neste estudo, pretendemos analisar como o protagonismo estudantil se manifesta no processo
de planejamento, organizagao e realizacdo dos Jogos Interclasses em uma escola municipal de
tempo integral de Fortaleza, a partir da escuta dos estudantes e da observagdo das praticas
pedagdgicas desenvolvidas durante a pesquisa. O motivo que nos leva a estudar esse assunto €
a necessidade de repensar os jogos interclasses nao apenas como eventos esportivos de
competicdo, mas como espacos pedagodgicos capazes de promover a autonomia, a cooperagao
e a participagdo ativa dos estudantes na vida escolar. Acreditamos que valorizar as vozes ¢
iniciativas dos alunos nesse contexto contribui para fortalecer praticas educativas mais
democréticas e inclusivas.

Para este estudo adotaremos o(s) seguinte(s) procedimento(s):

A pesquisa sera realizada por meio da aplicacdo de questionarios, observacao participante
durante a organizacao e realizacdo dos jogos, e grupos focais com os alunos, durante as aulas
de Educagado Fisica, buscando compreender suas percepcdes € experiéncias relacionadas ao
protagonismo estudantil nos jogos interclasses. Para participar deste estudo, o responsavel por
vocé devera autorizar ¢ assinar um termo de consentimento. Vocé nao tera nenhum custo, nem
receberd qualquer vantagem financeira. Vocé sera esclarecido(a) em qualquer aspecto que
desejar e estara livre para participar ou recusar-se. O responsavel por vocé podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participagdo a qualquer momento. A sua participagdo ¢
voluntaria e a recusa em participar ndo acarretard qualquer penalidade ou modificag@o na forma
em que ¢ atendido(a) pelo pesquisador que ird tratar a sua identidade com padrdes profissionais
de sigilo. Vocé ndo serd identificado em nenhuma publicacdo. Este estudo apresenta risco
minimo, uma vez que ndo envolve procedimentos invasivos, medicamentos ou qualquer tipo de
intervencao fisica. Os riscos potenciais referem-se apenas a eventuais desconfortos emocionais,
caso o(a) participante se sinta constrangido(a) ao responder perguntas ou relatar experiéncias
relacionadas a vivéncia nos jogos interclasses.

Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizagcdo no caso de
quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa.

Os resultados estardo a sua disposicao quando finalizada. Seu nome ou o material que indique
sua participagdo ndo serd liberado sem a permissdo do responsavel por vocé. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um
periodo de 5 anos e, apds esse tempo, serdo destruidos. Este termo de consentimento encontra-
se impresso em duas vias, sendo que uma via sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a
outra sera fornecida a voce.

Eu, , fui
informado(a) dos objetivos do presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas
duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar novas informacdes, € 0 meu responsavel
podera modificar a decisdo de participar, se assim o desejar. Tendo o consentimento do meu
responsavel ja assinado, declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma via deste
Termo de Assentimento e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Fortaleza, de de
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Assinatura do(a) participante menor de 18 anos

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Enderecgo d(os, as) responsavel(is) pela pesquisa:

Nome: José Wellerson do Nascimento

Instituicao: Universidade Federal do Ceara

Endereco: Rua Adahil Barreto, n° 1090 C — Siqueira — Fortaleza - CE
Telefones para contato: (85) 986044124

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragdo ou duvida, sobre a sua participagdo na
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa CEP/UFC/PROPESQ — Rua
Coronel Nunes de Melo, 1000 - Rodolfo Tedfilo, fone: (85) 3366-8344/46. (Horario: 08:00-
12:00 horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela
avaliacdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres
humanos.




