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RESUMO

A disciplina de Fisica enfrenta hoje um grande desafio devido a diversos fatores que
contribuem para a ndo efetividade das aulas e, dessa forma, o aluno pode desenvolver a falta
de estimulo e interesse pela disciplina. Um desses desafios estd centrado na pratica
pedagdgica do professor, que necessita de algo a mais que estimule o aluno. Esse algo a mais
refere-se a experimentos relacionados aos conteudos de Fisica, que despertem a curiosidade, o
interesse ¢ que também facilitem a sua compreensdo, além de estarem ligados as suas agdes
do dia a dia. Além disso, ainda temos o acesso a tecnologia, que se tornou mais forte na nossa
sociedade, e observa-se uma lacuna, que ¢ a falta de inser¢do de experimentos nas aulas de
Ciéncias/Fisica, o que demanda uma remodelacdo do contexto atual do ensino-aprendizagem
dos nossos alunos. Portanto, ¢ crucial que aos planejamentos dos professores seja adicionado
um complemento as suas aulas, como um guia didatico que os auxilie nesse processo. O
objetivo deste trabalho ¢ desenvolver experimentos que estimulem tanto os professores quanto
os alunos a se envolverem em atividades praticas de demonstracdo em Fisica, facilitando a
compreensdo do aluno, associando os conteudos a sua vida cotidiana e, principalmente,
ajudando os alunos a resolverem questdes ligadas ao processo seletivo do IFCE, que serd o
proximo passo ao sair do Ensino Fundamental II. Como proposta do produto educacional,
apresenta-se um pré-projeto que podera ser utilizado pelo professor, consistindo em um guia
didatico cujo tema é: A potencializagdo da Fisica nas aulas preparatorias para o IFCE a partir
de experimentos praticos propostos por um guia didatico. Sendo assim, o guia auxilia na
elaboragdo das aulas praticas, com experimentos de baixo custo ou materiais reciclaveis,

vislumbrando um melhor rendimento dos alunos.

Palavras-chave: ensino de fisica; experiéncias; aprendizagem significativa.



ABSTRACT

The subject of Physics today faces a significant challenge due to various factors that
contribute to the ineffectiveness of lessons, which can lead students to develop a lack of
motivation and interest in the discipline. One of these challenges is centered on the teacher’s
pedagogical practice, which requires additional strategies to engage students. This something
extra refers to experiments related to Physics content that spark curiosity and interest,
facilitate understanding, and connect to students’ everyday experiences. Furthermore, despite
increased access to technology in our society, there remains a gap: the lack of integration of
experiments in Science/Physics classes, which calls for a rethinking of the current teaching-
learning context. Therefore, it is crucial that teachers’ lesson plans include supplementary
resources, such as a didactic guide to support this process. The objective of this work is to
develop experiments that encourage both teachers and students to engage in practical
demonstration activities in Physics, enhancing student comprehension, linking content to
daily life, and, importantly, assisting students in solving questions related to the IFCE
entrance examination, which is the next step after completing middle school. As a proposed
educational product, a preliminary project is presented that can be used by teachers, consisting
of a didactic guide titled: Enhancing Physics in Preparatory Classes for the IFCE through
Practical Experiments Proposed by a Didactic Guide. The guide supports the development of
practical lessons using low-cost or recyclable materials, aiming to improve student

performance.

Keywords: physics education; experiments; meaningful learning.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objeto investigar a relevancia das aulas praticas e a
necessidade de os professores contarem com um guia didatico que os auxilie em suas
abordagens expositivas em Ciéncias. O panorama atual evidencia que a auséncia de novidades
em uma aula ndo desperta o interesse do aluno, representando um grande desafio para os
educadores que buscam introduzir elementos motivadores capazes de estimular a atencao,
curiosidade e reflexdo, além de fomentar debates sobre os temas propostos e contribuir para a
reestruturacao do curriculo da disciplina de Ciéncias.

Nesta pesquisa, sera produzido e aplicado em sala de aula um guia, apresentando
uma série de experimentos de Fisica destinados ao Ensino Fundamental - Anos Finais. Esses
experimentos t€m o intuito de enriquecer as aulas dos professores e, de forma mais ampla,
contribuir para a educacao basica na cidade de Fortaleza.

Desse modo, justifica-se o interesse em investigar o presente objeto de estudo,
uma vez que, a partir das experiéncias vivenciadas durante o projeto #EuNoIFCE, realizado
nas escolas municipais de Fortaleza, percebeu-se a importancia de integrar a teoria a pratica
dos conteudos do IFCE, tanto para os professores quanto para os alunos.

Diante do exposto, esta pesquisa busca encontrar solugdes para a questdo central:
qual ¢ a importancia da realizagdo de experimentos nas aulas de Ciéncias para alunos do 9°
ano do ensino fundamental? Refletindo sobre essa pergunta e como parte da problematizagao,

levantam-se os seguintes questionamentos:

a) Como elaborar um planejamento mais detalhado das praticas diante das

multiplas demandas apresentadas pelas escolas?

b) Seria viavel desenvolver experimentos praticos sem a disponibilidade de

recursos basicos?

Analisando essa problematizagdao central, levanta-se a hipotese de que a
elaboragdo de um guia com experimentos praticos poderia potencializar as aulas e ser
integrado ao planejamento do professor, contribuindo para uma aprendizagem significativa
por parte dos alunos. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) desempenha um papel

normativo ao fornecer diretrizes sobre quais habilidades e competéncias os alunos devem
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desenvolver em cada etapa da educagdo basica, incluindo a Fisica dentro da area de Ciéncias
(Brasil, 2017). A BNCC destaca a importancia do ensino de Ciéncias de forma
interdisciplinar, promovendo a integragdo entre os diversos campos do conhecimento, como a
Fisica, a Quimica, a Biologia ¢ a Astronomia, para que os alunos possam compreender o
mundo ao seu redor de maneira critica.

Além disso, considera-se outra hipotese: a de que os experimentos praticos
proporcionam aos estudantes uma melhor compreensao da associacdo dos conteudos com o
cotidiano, facilitando a resolugdo de problemas e estimulando o interesse pela matéria.
Atualmente, o ensino de Fisica muitas vezes se mantém de maneira tradicional, com énfase
em aulas teoricas repletas de féormulas, o que corrobora o pensamento de Morini (2019), que
afirma que “os professores, em sua maioria, tiveram poucas oportunidades de vivenciar
experiéncias positivamente marcantes no laboratério”. Esse cenario pode tornar
desmotivadora e pouco perceptivel a importancia de aulas experimentais e a forma como
conduzi-las.

Diante da problemadtica identificada, esta pesquisa tem como objetivo geral
facilitar o uso de um guia com experimentos aplicdveis em sala de aula pelos professores,
como parte integrante do processo de ensino-aprendizagem das Ciéncias para os alunos do 9°
ano do ensino fundamental que pretendem ingressar no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia do Ceara (IFCE). A partir do objetivo geral, definem-se como objetivos

especificos os seguintes pontos:

1. Elaborar um guia com praticas do conteudo de Fisica voltado para o programa
de selegdo do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara;

II. Promover a aprendizagem significativa de conceitos fisicos através da
experimentacao e observagado direta de fendomenos;

I11. Listar materiais de baixo custo ou reciclaveis que possam ser comprados ou

encontrados no cotidiano do aluno;

Esta pesquisa baseia-se na teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel,
a qual enfatiza a valorizagdo dos conhecimentos prévios dos alunos, construindo estruturas
mentais que possibilitam a constru¢do ou reconstrucdo de outros conhecimentos,
promovendo, assim, uma aprendizagem prazerosa e eficaz (Moreira; Masini, 2008).

Na teoria da aprendizagem significativa, o processo de formacdo ocorre pela

integragdo do conhecimento prévio com o novo conteudo que esta sendo apresentado,
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tornando o estudo significativo para o aluno. Quando essa ligagdo ndo ocorre, a aprendizagem
tende a ser mecanica, baseada na memorizagao de formulas e leis.

Para fortalecer e destacar um dos referenciais historicos iniciais sobre o tema, a
potencializacdo do ensino de Fisica por meio de um guia, cita-se Derek Hudson, que, em sua
publicacdo Educational Philosophy and Theory, em 1988, destacou que o estudo da ciéncia
eleva o seu nivel ao priorizar a pratica. Hudson defende a ideia de que os professores podem
utilizar experimentos para promover a aprendizagem do conhecimento, explorando a natureza
desses experimentos e incentivando os alunos a conduzirem suas proprias investigacoes.
Além disso, Grasselli e Gardelli (2014) contribuem para a discussdo ao proporem teorias que
visam superar as dificuldades de assimilacdo dos alunos, reavivando o interesse e estimulando
o processo de ensino-aprendizagem.

Assim como os autores citados anteriormente servem de suporte para a
fundamentagdo desta pesquisa, alude-se ainda como alicerce a “Teoria Sociocultural de
Vygotsky orientando as atividades experimentais em Fisica” e a Gaspar (1993), em sua tese
de doutorado na area de didatica.

Neste trabalho, o pesquisador propde um método de investigacdo qualitativo
devido a natureza do problema apresentado, que esta centrado no impacto que a aplicagdo do
guia didatico tera no ambiente de estudo do objeto. Dessa forma, caracteriza-se como uma
pesquisa exploratéria, com énfase na avaliacdo da eficacia das praticas utilizando o guia.
Metodologicamente, essa investigagdo, devido ao seu tema de experimentos nas aulas de
Fisica, tem um foco voltado para sugerir ao professor como utilizar o guia didatico, bem como
pesquisar os materiais de baixo custo para cada experimento.

Este trabalho esta organizado em cinco se¢des, sendo a primeira a introdugdo. Na
segunda se¢do, serd apresentada a fundamentagdo teorica, as praticas de experimentacdo em
Fisica, a apresentacdo de uma aula experimental, bem como a teoria de Vygotsky e a teoria da
aprendizagem de David Ausubel, finalizando a se¢do com o guia de praticas experimentais €
materiais de baixo custo.

Em seguida, na terceira secdo, sera feita uma revisdo dos contetidos de Fisica de
acordo com o programa proposto pelo IFCE.

Na quarta secdo, a pesquisa tera sua aplicagdo metodologica no grupo de
professores da escola, promovendo o conhecimento do guia e enfatizando a importancia de se

trabalhar com experimentos em sala de aula.
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Finalmente, na quinta secdo, apresentam-se a analise dos resultados e as
discussdes sobre o guia, os materiais de baixo custo e a viabilidade da utilizacdo destes nas
aulas de Fisica como integrante do planejamento.

O guia didatico proporciona a possibilidade de aplicacdo de experimentos de
Fisica nas aulas preparatorias para o IFCE e nas aulas de Ciéncias do 9° ano, enriquecendo as
aulas e valorizando tanto o conteudo quanto o ensino-aprendizagem do aluno. Ao refletir
sobre a importancia da realizacdo de praticas experimentais, levanta-se a hipdtese da
utilizacao do guia didatico para potencializar as aulas de Fisica, conforme defendido por
Paulo Freire, ao afirmar que “Nao existe ensinar sem aprender”. Mediante a relevancia dessa
problematica, objetiva-se facilitar, com esse produto educacional, composto por conteudos de
Fisica direcionados ao programa de selecdo para o IFCE dos 9° anos, a atuacdo do professor
como um elemento atenuador no processo de ensino-aprendizagem.

A escola apresenta uma grande demanda de atividades sobre o professor, que, por
sua vez, ndo dispoe de tempo para, por exemplo, a produg¢do de um guia de praticas de Fisica,
nem para pesquisas de materiais para confecciond-los. Sob esse ponto de vista, percebe-se a
necessidade de utilizar praticas condizentes com a realidade vivenciada pelo aluno.

A pesquisa busca, entdo, a produ¢do de um guia didatico com o intuito de
melhorar o interesse, a participacdo e a aprendizagem do aluno, além de complementar o
planejamento do professor de Ciéncias, vislumbrando como satisfatorios os resultados

esperados da pesquisa e tornando cada vez melhor a relacdo professor-aluno.
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2  FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Praticas experimentais de Fisica: uma visdo segundo a teoria de Vygotsky

A teoria de Vygotsky € essencial para fundamentar praticas experimentais em sala
de aula, especialmente aquelas que se aproximam dos pressupostos dessa teoria. Como forma
de resgatar o contexto historico, podem-se citar acontecimentos de décadas atrds em museus e
centros de Ciéncias como forma de retomar as experiéncias de Ciéncias em sala de aula. O
museu publico surgiu nos séculos XVII e XVIII devido ao aumento do interesse pela cultura e
pelas Ciéncias, que eram sugeridas na época por filésofos e cientistas como Francis Bacon,
filésofo inglés, ao propor um estabelecimento de invengdes e uma galeria de retratos dos
inventores, destacando a importancia de praticas de artes e Ciéncias (Bacon, 1626).

No mesmo século, René Descartes propds um museu contendo instrumentos
cientificos e ferramentas dos oficios mecanicos (Serjeantson; Edwards, 2023). O fator central
desse estudo estd na comprovacdo de que aulas praticas despertam no aluno interesse e
motivacdo para adquirir conhecimento, o que ocorre por meio de demonstracdes
experimentais que sdo agregadas ao conteudo didatico de Fisica, aplicadas com alunos
organizados em grupos, sob a orienta¢ao de um professor.

Complementando essa ideia e reafirmando a importancia de aplicar esse método,
destaca-se o pensamento de Gaspar (2005), que investigou a possibilidade de ensinar e
aprender conceitos cientificos a partir de contextos informais, até se chegar ao ensino formal,
fundamentando-se na teoria pedagdgica sociocultural de Vygotsky.

Para uma melhor estrutura¢do, fundamentacao e desenvolvimento de atividades
praticas experimentais em Ciéncias, parte-se das contribuigdes de Gaspar (2005) e da teoria
de Vygotsky, aplicadas em ambientes informais associados a sala de aula. Assim, descrevem-
se os resultados obtidos apds a aplicagdo dessas praticas pelo professor em sala de aula com

seus alunos.

2.1.1 Apresentacdo de uma aula pratica experimental

Uma aula pratica experimental ¢ importante para o aluno, pois possibilita a
observa¢do dos conceitos e das praticas do determinado assunto abordado, mantendo seu

contato com o objeto, permitindo aplicar e compreender os conceitos.
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Na perspectiva do contexto educativo, uma pratica ndo se limita apenas a testar
uma teoria, mas vai além, ao possibilitar compreender, fixar e aprofundar o conhecimento,
desenvolver habilidades praticas, verificar conceitos e teorias, estimular o pensamento critico
e investigativo, bem como estimular a curiosidade, o interesse e até mesmo corrigir
concepgoes erroneas do dia a dia.

Sendo assim, ao se estruturar e se fundamentar nesse método, busca-se uma
abordagem qualitativa e, devido ao modelo investigativo e exploratorio da aplicagao de
teorias e praticas, no qual o professor faz uso do guia, que fornece apoio e orientagao
conforme necessario, ajudando os alunos e encorajando-os a intera¢do. Essa perspectiva
também pode ser observada na teoria da aprendizagem experiencial de Kolb (1984), que
reforca o ciclo de aprendizagem experimental, o qual compreende a experiéncia concreta
(EC), a observacao reflexiva (OR), a conceitualizagdo abstrata (CA) e a experimentagdo ativa
(EA).

Esse ciclo possibilita ao discente integrar experiéncias, estruturar processos de
aprendizagem e criar ambientes de aprendizagem dindmicos e eficazes para a aplicagdo
pratica do conhecimento e para o seu desenvolvimento pessoal, auxiliando os individuos a

compreenderem seus estilos de aprendizagem como um processo continuo.

2.1.2 A teoria de Vygotsky na fundamentacio dos experimentos

Na teoria de Vygotsky, o conhecimento de origem formal ¢ considerado
conhecimento cientifico, no qual o ser humano ¢ compreendido como histérico-social, pois €
por meio das relagdes sociais que se desenvolvem os processos de ensino-aprendizagem, os
quais podem ser comparados com a realidade dos estudantes, avaliada pelo professor na
relacdo professor-aluno.

A teoria da aprendizagem sociocultural de Vygotsky (1989) defende que a
aprendizagem acontece na interagdo social e que o desenvolvimento do conhecimento do
individuo ocorre em sua relagdo com o mundo e com as pessoas com as quais se relaciona, ou
seja, ocorre de fora para dentro, a partir de suas interagcdes. Dessa forma, pode-se dizer que o
desenvolvimento psicologico e conceitual acontece no contato com o ambiente, no convivio
com outras pessoas e nas influéncias culturais. Por ser reconhecido por sua teoria
sociocultural do desenvolvimento, Vygotsky enfatiza a importancia do ambiente social e das
interacdes sociais no processo de desenvolvimento e aprendizagem, elementos que

fundamentam suas ideias e orientam a utilizacao de experimentos no contexto educativo.



25

e Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP): propde-se que cada pessoa possui
sua ZDP, ou seja, aquilo que o individuo pode fazer sozinho e aquilo que pode
alcangar com a ajuda de um instrutor mais competente. Essa teoria baseia-se na
forma como a instrugdo e a colaboragdo podem ajudar a compreender a ZDP e
promover o desenvolvimento.
e Papel da linguagem na aprendizagem: a linguagem desempenha um papel
essencial no desenvolvimento cognitivo, destacando-se que ela ndo apenas reflete
0 pensamento, mas também o constréi. Experimentos frequentes investigam como
diferentes formas de linguagem, tais como instrugdes verbais e didlogo, entre
outros, influenciam o processo de ensino-aprendizagem e o desenvolvimento.
e Mediagdo cultural: Vygotsky destaca a importancia das ferramentas culturais e
dos simbolos na mediagdo do desenvolvimento cognitivo, incluindo ndo apenas a
linguagem, mas também a tecnologia, os artefatos e as praticas culturais.
e Scaffolding (andaime): para Vygotsky, o “andaime” consiste em um suporte
temporario fornecido por adultos ou pessoas mais competentes para ajudar uma
crianca a realizar uma tarefa que estd além de sua capacidade atual. Os
experimentos podem funcionar como andaimes, do ponto de vista estratégico, pois
sdo eficazes na promocdo da aprendizagem e no desenvolvimento em diferentes
contextos educacionais.
Vygotsky (1989) faz referéncias a educagdo formal, relacionada aos conceitos
aprendidos de forma sistematizada, e a educacdo informal, referente aos conhecimentos
espontaneos, ou seja, aqueles adquiridos no cotidiano. No entanto, o autor destaca a unidade

cognitiva do processo de aquisicdo desses conceitos.

2.2 Teoria de David Ausubel

O estudo da Fisica requer bastante atencdo e relagdes com os ambientes internos e
externos ao contexto escolar, e essa juncdo torna-se mais eficaz com a utilizagdo da teoria
aliada a pratica, o que pode ser constatado na teoria da aprendizagem significativa de David
Ausubel, entendida como o processo pelo qual novas informacdes sdao relacionadas de
maneira substantiva ao conhecimento prévio do aluno (Ausubel; Novak; Hanesian, 1978).

Segundo Ausubel (1978), uma ideia nova ¢ compreendida de acordo com a

relevancia que ela apresenta ao aluno ao possibilitar relacionar o novo conceito aquele ja
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preexistente em sua estrutura cognitiva (Ausubel; Novak; Hanesian, 1978). Esse autor, por
meio de sua teoria, demonstra que o modelo mecanico de aula, frequentemente trabalhado em
sala pela maioria dos professores, nao surte o efeito necessario para uma aprendizagem
satisfatoria, pois a aprendizagem mecanica se concentra na memorizagdo de informagdes sem
relaciona-las ao que ja se sabe.

Um exemplo que pode demonstrar a relagdo da teoria de Ausubel com a Fisica ¢ o
seguinte: ao entrar em sua casa, um aluno senta-se no sofd observando a mesa de jantar e
percebe que, em momento algum, a cadeira se move. Ao ir para a escola, ouve o professor de
Fisica falar sobre as trés leis de Newton e recorda que a primeira lei, a Lei da Inércia, afirma
que: “todo corpo tende a permanecer em repouso até que uma forga seja aplicada sobre ele”.
O professor, entao, demonstra essa lei aos alunos em aula utilizando uma cadeira.

O aluno, por sua vez, lembra-se da situagdo observada em casa ¢ a relaciona com
a situacdo demonstrada pelo professor, associando-a ao estudo realizado em sala. Ou seja, ja
existia o conhecimento prévio por parte do aluno; o que faltava era compreender o conceito
que explica por que aquilo ocorre, o que ¢ possibilitado pela teoria da aprendizagem
significativa, que relaciona o conhecimento prévio com o conceito novo a partir de uma

pratica realizada em sala de aula.

Figura 1 — Prética experimental da 1* le1 de Newton

quem € que compra
30 melancias e ainda
paga 35 reais cada uma®?

1) Maria comprou
30 melancias e
pagou 35 reais
cada, qual o
valor total da
compra?

S

Fonte: Piovesan ef al. (2018)

A aprendizagem significativa de David Ausubel tem como ideia central um
processo no qual novas informagdes sao relacionadas de maneira substantiva ao conhecimento

pré-existente.
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O aprendizado significativo acontece quando uma informagao nova ¢ adquirida
mediante um esfor¢o deliberado por parte do aprendiz para ligar a informacdo nova aos
conceitos ou proposigdes relevantes preexistentes em sua estrutura cognitiva (Ausubel;
Novak; Hanesian, 1978).

Ausubel (1978, p. iv) discorre:

Se tivesse que reduzir toda a psicologia educacional a um sé principio, diria o

seguinte: o fator isolado mais importante influenciando a aprendizagem ¢ aquilo que
o aprendiz ja sabe. Determine isso ¢ ensine-o de acordo.

Segundo Ausubel, a ideia de uma aprendizagem que tem significado e relevancia
¢ um principio fundamental na teoria educacional. Essa ideia significa que, quando os alunos
aprendem coisas novas, podem relacionéd-las ao que ja sabem de uma forma significativa e
logica. A aprendizagem significativa ¢ diferente da aprendizagem mecanica, que se concentra
apenas na memorizagdo de informagdes, sem compreender como elas se relacionam com
aquilo que ja se sabe.

A aprendizagem significativa requer uma compreensdo profunda das conexdes
entre informagdes novas e as antigas, o que ajuda os alunos a reté-las e aplicé-las de forma

mais eficaz.

Figura 2 — Mapa conceitual das principais correntes psicoldgicas que influenciaram as

praticas docentes nas Ultimas décadas
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énfase dada a determinado aspecto psicologico (o comportamento, a cognigdo, a pessoa ou a representacdo). Fica
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também clara no mapa segundo Moreira (2013) que a Teoria da Aprendizagem Significativa é uma teoria
cognitivista/construtivista. Na parte inferior do mapa, aparecem alguns conceitos-chave dessa teoria. A interagdo
cognitiva entre conhecimentos prévios (subsungores) e novos conhecimentos esta na esséncia da aprendizagem
significativa.

Ausubel (1968) enfatizava a importincia de apresentar o material de
aprendizagem de maneira clara, organizada e logica. Isso inclui fornecer uma estrutura
adequada para o contetido, destacando os conceitos-chave e relacionando o novo material aos

conhecimentos prévios dos alunos.

2.2.1 Conhecimentos prévios adequados (subsungores)

Antes de apresentar um novo material, os professores devem ativar o
conhecimento prévio dos alunos relacionado ao assunto em questdo. Isso ajuda a criar uma
base solida a partir da qual os novos conceitos podem ser construidos. Ausubel também
destacou a importancia das atividades cognitivas no processo de aprendizagem significativa.
Para ele, a aprendizagem ocorre quando novas informacgdes sdo incorporadas de maneira nao
arbitraria e substantiva a estrutura cognitiva existente do aprendiz.

As atividades cognitivas envolvem processos mentais que os aprendizes utilizam
para compreender, organizar e integrar novas informagdes. A seguir, exploram-se algumas
dessas atividades cognitivas propostas por Ausubel:

a) Organizacdo da informagdo: Os alunos organizam novas informagdes de forma

a relaciond-las com conceitos ja existentes. Isso inclui a classificagdo de

informagdes em categorias e a criagdo de hierarquias de conceitos.

b) Assimilagdo: A nova informagdo ¢ integrada na estrutura cognitiva existente de

maneira que faga sentido para o aluno. Isso significa que o novo conhecimento ¢

relacionado e conectado a conceitos prévios.

¢) Diferenciagdo progressiva: A medida que os alunos aprendem novos conceitos,

eles diferenciam esses conceitos de informagdes previamente aprendidas,

tornando os novos conceitos mais especificos e detalhados.

d) Reconciliacdo integrativa: Os alunos integram novas informagdes com

conhecimentos previamente adquiridos, resolvendo conflitos e inconsisténcias

entre eles. Isso envolve ajustar a estrutura cognitiva existente para acomodar

novos conhecimentos.
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e) Utilizagdo de organizadores prévios: antes de apresentar novo material, os
professores podem utilizar organizadores prévios, tais como resumos, analogias
ou diagramas, para ativar o conhecimento prévio relevante dos alunos, facilitando
a assimilacdo do novo conteudo.

f) Elaboracdo: Os alunos desenvolvem e expandem novas ideias conectando-as a
conhecimentos anteriores, criando associagdes mais profundas e compreensivas.
g) Aprendizagem significativa versus rote learning (memorizacao): Ausubel fazia
uma distingdo clara entre a aprendizagem significativa, que envolve a
compreensdo ¢ a integra¢do de informacgdes, e a memoriza¢do, que envolve a

retengdo de informagdes sem uma compreensao real.

Para aplicar essas atividades cognitivas na pratica educativa, Ausubel sugeria
estratégias como:

a) Uso de exemplos e ndo exemplos: Para auxiliar os estudantes na compreensao

de novos conceitos através de comparagoes;

b) Discussoes e debates: Com o intuito de estimular os estudantes a expressarem e

estruturarem suas ideias;

¢) Mapas conceituais: Ferramentas visuais que ajudam a organizar e representar o

conhecimento, mostrando as relagdes entre diferentes conceitos.

Ao focar nessas atividades cognitivas, Ausubel enfatizou a importancia de ensinar
de uma maneira que promova a aprendizagem significativa, ajudando os alunos a construirem
um entendimento profundo e duradouro dos conceitos e principios. A figura abaixo apresenta
o esquema das trés condi¢des necessarias para que o principio da aprendizagem significativa

ocorra.

2.2.2 Principios da aprendizagem significativa

O estudo da teoria da Fisica requer elevado nivel de ateng¢do, bem como relagdes
com o ambiente interno e externo da escola, e essa articulagdo se torna mais eficaz quando ha
a integracdo entre teoria e pratica, o que se constata na aprendizagem significativa de Ausubel
(Figura 3), entendida como um processo pelo qual novas informacdes sdo relacionadas de

maneira substantiva ao conhecimento prévio do aluno (Ausubel; Novak; Hanesian, 1978).
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Figura 3 — Mapa mental da teoria de David Ausubel

Principios da Aprendizagem

Conhecimento Prévio

Alunos devern estar

O conhecimenta prévio cognitivamente envohvidos ; :
do aluno @ crucial no processo de o] materlgl feve serlug!c_amente
Para compreender novas aprendizagem organizada para facilitar a

informacies, elas conexao. O conteddo deve ser
precisam estar o w claro, relevante e compativel com
relacionadas com os que o nivel dos alunos.
ia sabem. aprender

Fonte: Elaboracao propria.

Quando uma nova ideia é compreendida, o aluno consegue relaciona-la a
conhecimentos ja presentes em sua estrutura cognitiva. Ausubel (1978) demonstra que o
modelo mecanico de ensino, ainda comum em sala de aula, ¢ insuficiente para uma
aprendizagem efetiva, pois se limita a8 memorizacdo, sem estabelecer conexdes com saberes

prévios.

2.3 Guia de praticas experimentais

Este guia contém praticas experimentais basicas relacionadas a fenomenos fisicos,
utilizando materiais de baixo custo, facilmente encontrados nas casas dos estudantes ou de
facil acesso comercial. Tais praticas podem transformar uma aula de Fisica expositiva em
uma aula mais interessante e motivadora, tanto para o professor quanto para o aluno,
instigando a curiosidade, relacionando o contetido a realidade dos discentes e promovendo
uma aula mais dinamica.

A Fisica contemporanea tem despertado pouco interesse nos alunos em fungdo de
aulas tradicionais, marcadas pelo excesso de formulas a serem decoradas, o que compromete
o entusiasmo dos estudantes quando se restringe a utilizacao do livro didatico ou apenas da
lousa e do pincel. As aulas em laboratoério ou de campo, apesar de importantes no processo de
ensino-aprendizagem, exigem tempo e planejamento, o que as torna dificeis de serem

aplicadas ao longo do ano letivo. A diversidade de estimulos presentes na atualidade faz com
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que uma aula desprovida de inovagdo nao desperte a aten¢ao dos alunos. Assim, o grande
desafio consiste em fazer com que as aulas incorporem elementos motivadores que inspirem a
curiosidade dos discentes.

A Teoria dos Campos Conceituais, proposta por Vergnaud, defende que, para
compreender melhor os conteudos de Ciéncias, ¢ necessdrio apresentar o maior nimero
possivel de situagdes, possibilitando ao aluno identificar o conceito ensinado, para que este
integre efetivamente seu acervo de conhecimentos (Moreira, 2002). Dessa forma, busca-se a
realizagdo de uma aprendizagem significativa, conforme definida por Ausubel, como
mencionado anteriormente.

Devido as mudangas recentes nos conteudos da disciplina de Ciéncias, com a
distribuicdo dos contetdos de Fisica do 6° ao 9° ano, muitos alunos relatam aversdao a
disciplina, principalmente pela auséncia de relagdes explicitas entre determinados fendmenos
e o cotidiano. Por outro lado, alguns afirmam gostar da disciplina, embora considerem as
aulas entediantes e apontem dificuldades na compreensao de determinados conceitos. Aulas
de Fisica que envolvem os alunos por meio de praticas e experimentos tendem a ser melhor
acolhidas, sendo frequentemente denominadas pelos estudantes como “aulas diferentes”.

No entanto, mesmo diante desse cenario e considerando que a escola dispde
atualmente de um laboratorio movel, este guia tem como objetivo complementar tanto o
acervo de materiais a serem utilizados quanto reduzir o tempo de planejamento do professor
na elaboragdo dessas aulas. Nessa perspectiva, o guia contribui para o enfrentamento dos
desafios vivenciados pelo professor de Fisica, ao oferecer experimentos que potencializam o
processo de ensino-aprendizagem, favorecem a compreensdo conceitual e auxiliam no
desempenho dos alunos em avaliagdes externas, como o IFCE, que exige a articulagdo entre

conteudos cientificos e situagdes do cotidiano.

2.3.1 Para que serve o guia diddtico

Este guia contém experimentos de Fisica organizados para serem desenvolvidos
pelo professor com os alunos em sala de aula, durante o estudo do assunto em questdo. As
demonstragdes em sala de aula potencializam a curiosidade e motivam os alunos a
compreenderem os fendmenos e conceitos abordados, tornando a aula mais atrativa e

dindmica.
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Essa modalidade proposta de experimentos de demonstragdo ndo necessita de
relatdrios ou procedimentos formais, uma vez que todas as atividades sdo realizadas com o

objetivo de favorecer a compreensao do contetido abordado.

Por se tratar de uma demonstragdo, os discentes ndo precisam necessariamente
executar o experimento junto ao professor, salvo se houver interesse, podendo limitarem-se a
observagdo, acompanhada da explicagdo docente. Entretanto, a participagdao dos discentes
mostra-se indispensavel no momento da analise e da formulacdo de questionamentos acerca

da demonstracao realizada.

E importante ressaltar que a demonstragio ndo substitui as aprendizagens
proporcionadas pelas aulas praticas e experimentais no processo de ensino-aprendizagem.
Nesse sentido, as demonstragdes configuram-se como um recurso de apoio ao planejamento
das aulas expositivas de Fisica ou como subsidio para momentos de estudo domiciliar do

aluno.

2.3.2 Como usar o guia diddtico

As praticas experimentais apresentadas neste guia sdo estruturadas a partir dos
objetivos esperados para cada experimento, da fundamentacdo teodrica relacionada ao
contetdo, dos materiais utilizados, caracterizados por serem simples, de baixo custo e de facil
acesso, e das propostas de aplicagdo em sala de aula, incluindo questionamentos orientadores
que podem ser explorados pelo professor. A sele¢dao das praticas foi realizada por contetdo,
de acordo com o programa exigido no processo seletivo do IFCE.

A proposta do guia didatico ¢ contribuir com o planejamento docente, oferecendo
praticas que possibilitem ao aluno construir conhecimentos e ampliar sua capacidade de
raciocinio sobre a Fisica aplicada ao cotidiano. Dessa forma, o professor elaborara seu plano
de aula conforme sua pratica habitual e integrara a atividade experimental sugerida pelo guia,
seja antes, durante ou apos a exposicao do contetdo, cabendo ao docente decidir o momento

mais adequado para sua aplicacao.

2.3.3 Material de baixo custo ou reciclavel

Ferreira (1978), em sua proposta de laboratorio para escolas publicas brasileiras,
destaca a importancia do uso de laboratérios de baixo custo, enquanto outros autores sugerem,

como alternativas, a utilizacdo de materiais de baixo custo ou sem custo, isto ¢, aqueles
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encontrados no ambiente doméstico. Os materiais de baixo custo permitem que os
experimentos sejam aplicados sem a necessidade de um laboratorio formal.

A 1ideia principal da utilizagdo de materiais de baixo custo estd relacionada a
economia ¢ a possibilidade de permitir que os alunos produzam seus proprios experimentos,
despertando seu interesse, favorecendo a compreensdo de como o experimento funciona e
valorizando aquilo que foi produzido, instigando-os a busca por mais conhecimentos. Como
disse Kaptisa (1985, p. 248) “para que um estudante compreenda um experimento, ele proprio
deverad executa-lo, mas ele entendera muito melhor se, além de realizar o experimento, ele
construir os instrumentos para sua experimentacdo”. Dessa forma, a aprendizagem deixa de
ser mecanica e torna-se mais significativa, pois esta articulada a mediagdo do professor que
conduz o processo.

A proposta do uso de materiais simples nao se limita apenas ao fator econémico,
mas também a criacdo de uma nova perspectiva no processo de ensino-aprendizagem, baseada
na constru¢do do conhecimento e na busca ativa pelo saber, promovidas pelos proprios
esforcos dos alunos. A familiaridade com os materiais utilizados aproxima o estudante do
conhecimento cientifico, evidenciando que a Fisica estd presente e € aplicavel no cotidiano,
mesmo quando ndo percebida conscientemente, permitindo a formulagdo e o teste de

hipoteses de maneira criativa.
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3 REVISAO DE FiSICA

O conteudo de Fisica foi estruturado com base no edital de selecdo do IFCE.
Dessa forma, os experimentos apresentados foram elaborados de acordo com os contetdos
previstos, visando a uma melhor compreensdo por parte do aluno, possibilitando maior
apropriacdo do assunto abordado e, consequentemente, favorecendo a compreensao das
questdes da prova. Essas questdes estabelecem relagdes entre os contetidos estudados e fatos
do cotidiano vivenciados pelas pessoas, muitas vezes sem que percebam que ali ocorre um
fendmeno fisico.

A seguir, apresenta-se a relacdo dos contetidos da prova de Fisica do IFCE
integrado. Os assuntos abordados neste trabalho envolvem quatro temas principais da
Mecéanica

I. Cinematica: Grandezas escalares e vetoriais; operagdes vetoriais (soma e
subtragdo, produto de um vetor por um escalar); decomposi¢ao de um vetor em componentes
ortogonais; caracteristicas do movimento retilineo uniforme (MRU), funcdes horarias e
aplicagdes; caracteristicas do movimento retilineo uniformemente variado (MRUYV), fungdes
horérias e aplicagoes.

II. Leis de Newton: 1? Lei (estatica), 2* Lei (Dinamica) e 3* Lei (A¢do e reacdo).

III. Trabalho e Poténcia: Trabalho de uma forga constante atuando na dire¢do do
movimento e conceito de poténcia.

IV. Energia: Conceito de energia potencial (gravitacional e elastica); conceito de
energia cinética; teorema da energia cinética; conceito de energia mecanica e principio da

conservacdo da energia.

3.1 Cinematica: grandezas escalares e vetores

Habitualmente, nos deparamos com diferentes tipos de grandezas, como, por
exemplo, uma caixa-d’agua de mil litros, um terreno de 20 m? de area ou a temperatura
marcada por um termdémetro. Todos esses exemplos correspondem a grandezas escalares, pois
sao completamente determinadas quando se especificam apenas o valor do moédulo e a
unidade de medida utilizada. No entanto, existem grandezas que nao podem ser classificadas
como escalares, uma vez que nao ficam totalmente determinadas apenas pelo seu modulo

(valor numérico).
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Direcao e sentido: o conceito de direcdo e sentido pode ser explicado por meio da
representacdo de retas (Figura 4), uma vez que a nogao de direcdo tem origem na Geometria.
Ao verificar que duas retas sao paralelas, pode-se afirmar que elas possuem a mesma diregao,

enquanto retas ndo paralelas apresentam dire¢des distintas.

Figura 4 — Representacdo do método da linha poligonal utilizado para encontrar o vetor

resultante da adi¢ao de vetores

A

Fonte: Asth (2025).

— —
Observando a figura acima, verifica-se que os vetores b ¢ d apresentam mesma

dire¢do, enquanto os vetores d e b ndo apresentam a mesma direcdo.
Ao determinarmos uma reta definida pelos pontos a e b, pode-se afirmar que ela
apresenta dois sentidos, de a para b e de b para a. Desse modo, s6 € possivel afirmar que dois

sentidos sdo iguais ou contrarios quando se trata de uma mesma direcdo. A Figura 4 mostra

— —
que os vetores b e d tém a mesma dire¢do, porém apresentam sentidos opostos.

3.2 Grandeza vetorial: deslocamento

O deslocamento ¢ definido pelos pontos de partida e de chegada, sendo necessario
considerar trés elementos de referéncia: o0 moédulo (valor numérico), a direcdo (reta ao longo
da qual ocorre o deslocamento) e o sentido (direita, esquerda, cima ou baixo).

As grandezas que se comportam de maneira semelhante ao deslocamento sdo
chamadas de grandezas vetoriais. Assim, elas s6 podem ser completamente determinadas
quando se conhecem seu médulo, diregdo e sentido. Existem diversos exemplos de grandezas
vetoriais, como a velocidade de um carro a 50 km/h, na direcdo norte—sul e com sentido sul—
norte, sendo a velocidade a grandeza considerada nesse caso. Outro exemplo corresponde a
uma pessoa empurrando uma caixa de madeira com uma forga de 5 N, na dire¢do horizontal e
no sentido da esquerda para a direita, como mostrado na figura abaixo. Desse modo, podem

ser citados inumeros outros exemplos de grandezas vetoriais (Figura 5).
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Figura 5 — Representagdo da aplicacdo de uma for¢a em uma caixa, evidenciando a resultante

das forcas

Fonte: Asth (2025).

3.2.1 Representacgdio de um vetor

Observando a Figura 5, verifica-se um homem empurrando uma caixa de madeira
e, conforme especificado na figura, sdo representados seu modulo, direcdo e sentido. Essas
caracteristicas podem ser observadas pelo valor do médulo do deslocamento, pela diregao em
que a caixa estd sendo empurrada (horizontal) e pelo seu sentido (esquerda para direita).

Uma observagao relevante ¢ que, quando nos referimos a um vetor, passamos a

utilizar a flecha sobre a letra que o representa, escrevendo, por exemplo, d (deslocamento), F
(for¢a), ¥ (velocidade), entre outros. A leitura de um vetor pode ser feita ao tragarmos um
segmento orientado de um ponto qualquer a outro ponto, de A para B, sendo representado por

AB, lendo-se vetor AB. Da mesma forma, temos o vetor d (I1é-se vetor d) e o vetor F (1é-se

— —
vetor F), entre outros. Da mesma forma, temos u vetor d (1€ vetor d), e o vetor F (1€ vetor F),
entre outros.

Observagao: No contetido de vetores, as letras escritas em negrito representam os

vetores.

Observacao: Quando nos referimos apenas ao modulo de um vetor, nao utilizamos

a flecha sobre a letra.

d: representacdo do méddulo de um vetor

d: representa apenas o valor do modulo do vetor.
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3.2.2 Soma de vetores

E a soma ou resultado dos vetores.

Figura 6 — Resultado da soma de vetores, obtido ao somar as coordenadas correspondentes de

cada vetor

Fonte: Operagdes... (2025).
Nota: Essa operagdo ¢ expansivel para soma de 3 ou mais vetores com 3 ou mais dimensdes

Para aprofundamento sobre operagcdes com vetores e suas representacdes
geométricas, recomenda-se a consulta ao portal Brasil Escola (Operagdes [...], 2025).

Para determinar o vetor resultante da soma de dois vetores, traca-se o vetor b de
modo que sua origem coincida com a extremidade do vetor a. A unido da origem do vetor a
com a extremidade do vetor b obtemos um vetor resultante r, ou seja, r = @ + b demonstrado
na Figura 6.

Outra forma de somar dois vetores ¢ utilizando a regra do paralelogramo, na qual
eles possuem a mesma origem. Tracados entdo os lados A e B, a resultante sera a diagonal

deste paralelogramo.

3.2.3 Resultante de varios paralelogramos

Para a soma de vérios vetores, € necessario tracar um vetor da origem do primeiro

até a extremidade do ultimo vetor.

V:V1+V2+V3+V4,
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(1)

Figura 7 — Representacao do método da linha poligonal pode ser utilizada para somar dois ou

mais vetores

Fonte: Soma... (2025).

3.3 Decomposicio vetorial

A decomposi¢do de um vetor ocorre quando representamos seus componentes, ou
seja, outros vetores que, somados vetorialmente, originam o vetor inicial. Assim, um vetor
pode ser expresso como o vetor resultante da soma de dois vetores componentes, geralmente
orientados ao longo de eixos perpendiculares. Neste trabalho, utilizaremos as coordenadas do

plano cartesiano, considerando os eixos x € y:

V=V,+V,
)

O vetor resultante da soma dos componentes € determinado pelas formulas

associadas ao sistema de eixos cartesianos x € y.
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Figura 8 — Representacdo grafica de um vetor v que se origina no ponto de origem do plano

cartesiano
y
.............. Vv
Vy A !
0 i
. -
Vx X

Fonte: Decomposigdo... (2025).

O vetor de inclinagdo forma um tridngulo retdngulo com o eixo x. Dessa forma,

determinamos os modulos dos vetores componentes por meio da trigonometria..

Modulo do componente V.

V., =V.cos8
3)
Moédulo do componente Vy.
V., =V.sen@
4
O modulo do vetor € obtido pelo Teorema de Pitagoras.
V= [V + V2
6))

Exemplo
Uma pessoa realiza uma for¢a F de 100 N para levantar uma caixa no solo. Considerando que
a forca foi aplicada com a angulacdo descrita na imagem abaixo, calcule o mddulo das

componentes horizontal e vertical. Dados: sen30° = 0,5 e cos30° = 0,9.
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Figura 9 — Decomposi¢do de uma forga aplica a um bloco em um sistema de coordenadas

Y A P

HV

Fonte: Elaboragéo propria.

A)90Ne 50N
B) 100N e 60N
C)110Ne70N
D) 120N e 80 N
E) 130N e 90 N

3.4 Movimento Retilineo Uniforme (MRU)

No Movimento Retilineo Uniforme (MRU), a velocidade é constante ao longo do
tempo e, portanto, a aceleragdo ¢ nula (Figura 10). O corpo ou ponto material se desloca
percorrendo distincias iguais em intervalos de tempo iguais. Vale lembrar que, como ndo
existe aceleragdo atuando sobre o corpo ou ponto material no MRU, a resultante das forcas
aplicadas ¢ nula, conforme a primeira lei de Newton (Lei da Inércia). Uma de suas principais
caracteristicas ¢ que a velocidade instantdnea, em qualquer instante, ¢ igual a velocidade

média.
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Figura 10 — Representacdo de um exemplo de movimento uniforme

minaie

Fonte: Comece... (2025).

Observe em nosso exemplo, representado na Figura 11, que o rapaz percorre
espagos iguais em intervalos de tempo iguais. Ele leva 2 s para percorrer cada 10 m, ou seja,
quando estd a 10 m, ja se passaram 2 s; quando estd em 20 m, ja se passaram 4 s, e assim
sucessivamente, de tal forma que, ao calcularmos sua velocidade em cada uma das posi¢des

descritas, em comparagdo com a posi¢ao inicial, obtemos:

(6)

Figura 11 — Representagdo do MRU, que se define por variagdes de espagos iguais em

intervalos de tempo iguais, em outras palavras a velocidade é constante

Lo 4 s f 5 8 s
AN 10 tn 20 1 Al 1 40 11

Mg Mg As s

Fonte: Movimento... (2025).
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Portanto, quando falamos de MRU, ndo faz mais sentido utilizar o conceito de
velocidade média, j4 que a velocidade ndo se altera no decorrer do movimento. Logo,

passaremos a utilizar:

3.4.1 Funcdo horaria do MRU

A fungao horaria de um movimento representa o endereco de um movel no tempo,
ou seja, ela fornece a posicao desse méovel em um instante qualquer. Com ela seremos capazes
de prever tanto posi¢des futuras do movimento quando identificar posi¢cdes pelas quais o
movel ja passou. A seguir, deduziremos a fungdo s = f» para o MRU e, como ponto de partida

utilizaremos a defini¢do de velocidade. Observe o esquema abaixo:

Figura 12 — Movimento retilineo uniforme

t=10 t

v — W
—_m —_

Fonte: Movimento... (2025).

* O movel parte de uma posi¢ao inicial Sy no instante ¢ = 0,

* Em um instante posterior qualquer ¢, ele estara na posi¢ao final S.

Demonstracio:

Partindo da definicao de velocidade média, temos:

=l
Uy = —
m _tl

(7

Aplicando as defini¢des descritas acima, observa-se que:
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_5—S,
-
8)
Simplificando a expressao:
v-t=s-—5,
)
Isolando a posig¢do final:
So+v-t=s
(10)
Portanto, a fungao horaria do MRU ¢ dada por:
Ss=S,+v-t
(1)

Em que:

§ ¢ a posi¢do (ou espaco) final;
S € a posicao (ou espago) final;
v € a velocidade;

t ¢ o tempo.

3.5 Movimento Retilineo Uniformemente Variado (MRUYV)

O Movimento Retilineo Uniformemente Variado (MRUV) ¢ aquele em que a
velocidade escalar varia de forma uniforme ao longo do tempo. Esse tipo de movimento

caracteriza-se pela presenca de uma aceleracdo constante e diferente de zero.
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Vocé ja pensou no que acontece com a velocidade de um paraquedista quando ele

salta de um avido sem abrir o paraquedas?

Figura 13 — Movimento retilineo uniformemente variado

0,0 mis 00s
9.8 mis 10s
19,6 m/s 20s

29,4 mfs \ % 30s

Fonte: Elaboragdo propria.

Desprezando a resisténcia do ar, a Unica for¢a que atua sobre o paraquedista ¢ a
for¢ca peso. Essa forca provoca uma aceleragdo constante, fazendo com que sua velocidade
aumente aproximadamente 9,8 m/s a cada segundo. Assim, o paraquedista apresenta uma
aceleragdo de 9,8 m/s?, valor conhecido como aceleracdo da gravidade, que atua sobre corpos
proximos a superficie da Terra.

O movimento do paraquedista ocorre ao longo de uma trajetoria retilinea e com
aceleragdo constante, sendo, portanto, um exemplo de Movimento Uniformemente Variado.
Nesse tipo de movimento, a aceleracio mantém o mesmo valor em qualquer instante ou
intervalo de tempo.

Esse movimento ¢ classificado como acelerado, pois o valor absoluto da
velocidade aumenta com o passar do tempo, conforme a sequéncia: 0,0 m/s; 9,8 m/s; 19,6
m/s; 29,4 m/s. Cabe destacar que, quando o paraquedas ¢ acionado, apds algum tempo, o
movimento tende a se tornar uniforme, uma vez que a for¢a peso passa a ser equilibrada pela
forga de resisténcia do ar.

Vamos analisar agora o que ocorre quando um carro esta sendo freado.

Considere um carro que se desloca com velocidade de 20 m/s e freia até parar.

Supondo que sua velocidade diminua 5 m/s a cada segundo, apos 1 s a velocidade serd de 15,0
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m/s; apos mais 1 s, serd de 10,0 m/s; e assim sucessivamente, até atingir 0,0 m/s. Nesse caso,
0 movimento também ¢é uniformemente variado, porém retardado, pois o valor absoluto da
velocidade diminui ao longo do tempo.

A aceleragdo, nesse exemplo, ¢ constante e igual a —5 m/s?, sendo o sinal negativo

indicativo de que a velocidade estd diminuindo.

Figura 14 — Movimento uniformemente acelerado e movimento uniformemente retardado,

conceitos fundamentais da Cinematica

20,0 m/s 15,0 m/s 10,0 m/s 50 mis 0.0 mis

— ) o -
als de  ole ofe gls
00s 10s 20s 30s  40s

Fonte: Movimento... (2025).

Agora que o conceito foi apresentado, analisaremos as equagdes que descrevem o

Movimento Retilineo Uniformemente Variado.

3.5.1 Equacdao horaria da velocidade

A velocidade no Movimento Uniformemente Variado varia de maneira uniforme,
isto ¢, apresenta a mesma variagdo de velocidade em intervalos de tempo iguais. A fun¢do, ou
equagdo horaria da velocidade, descreve como a velocidade varia em fungdao do tempo e €

dada por:

v=v,+a-t

(12)

Onde:
v = velocidade escalar num instante qualquer
vi= velocidade escalar inicial (num instante ¢ = 0)

a = aceleracao escalar.
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3.5.2 Equacgdo Hordria das posi¢coes

Fung¢do da posicao ocupada por um modvel em relagdo ao tempo no MUV. Ela
permite obter a posicdo s do ponto material em cada instante t. Os termos v e sy sdo

constantes.

S=S,+vy-t+ —

(13)

Onde,

s = posigao final;

s0 = posicao inicial;

vo = velocidade inicial no instante ¢;

a = aceleracao em dado instante 7.

3.5.3 Equacgdo de Torricelli

Esta ¢ uma equacdo de cinematica que foi descoberta por Evangelista Torricelli,
cuja funcdo permite calcular a velocidade final de um corpo em movimento retilineo
uniformemente variado (movimento acelerado), sem a necessidade de conhecer o intervalo de
tempo em que o corpo permaneceu em movimento. A grande vantagem desta equagdo € que o

fator tempo nao precisa ser conhecido.

Figura 15 — Representac¢do de uma frenagem de um carro

Fonte: Elaboragao propria.
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v?2 = vZ + 2ads

(14)

Onde,

v = velocidade final;
vo = velocidade inicial;
a = aceleragdo;

AS = variac¢ao do espaco.

Figura 16 — Representagao do movimento uniforme

Fonte: Elaboragéo propria.

3.6 As Leis de Newton

Isaac Newton (1643-1727) foi um fisico, astronomo e matematico inglés. Seus
trabalhos sobre a formulagdo das trés leis do movimento e da lei da gravitagdo universal
levaram a constru¢do da mecanica. A decomposic¢ao da luz branca conduziu a moderna fisica

optica. Na matematica, ele langou os fundamentos do célculo infinitesimal.
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Figura 17 — Retrato de Sir. Isaac Newton, considerado um dos maiores génios de todos os

tempos

Fonte: Franco (2025).

3.6.1 O principio da inércia (1° Lei de Newton)

Se a forca resultante sobre uma particula ¢ nula, ela permanecera em repouso ou
em movimento retilineo uniforme, por inércia, e um corpo livre de uma forca externa
resultante ¢ incapaz de variar sua propria velocidade vetorial. Como exemplo, imagine-se um
caminhdo sobre um lago congelado, desprezando o vento e a presenga do ar. Se o caminhao
estiver parado, a forca resultante nele serd nula. Se uma forga externa colocar o caminhdo em
movimento e imediatamente parar de atuar sobre ele, a velocidade que ele adquiriu sera
constante, ou seja, ele seguird uma linha reta em movimento uniforme (desde que se

desprezem forgas de atrito, de arrasto do ar, entre outros).

3.6.2 Principio fundamental da dindmica (2°lei de Newton)

A resultante das for¢cas F que agem em uma particula faz com que ela apresente
aceleragdo na mesma dire¢do e sentido da forga resultante, sendo diretamente proporcional a

intensidade da forca.

A formula da forga resultante ¢ representada por:
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(15)

Representacdo/ unidades de medidas

F = for¢a (N)
m = massa (Kg)

a = aceleragdo (m/s?)
Forca peso
A forga peso, também denominada for¢a de atracdo gravitacional, ¢ medida de

acordo com a intensidade da forca da gravidade que ¢ exercida sobre um corpo e ¢ dada pela

férmula:

(16)
Em que,
P=peso N

m=Xkg

g = aceleragio da gravidade m/s?



50

Figura 18 — Formula da forca gravitacional peso

Forga Peso

i O powo Fde un oorpo £ gpasl so ddake Fode forga gravitacesal sas mge et o
Lo

P=mg m?’

£ & o modulo da aceleragido da gravidade
cue atua sobre o corpo.

Fonte: Escola Estadual Aluisio Germano (2025).

A intensidade do peso ¢ proporcional a massa do corpo, ou seja, quanto maior a

massa maior a intensidade do peso.

3.6.3 Leida acao e reacdo (3°lei de Newton)

Quando um corpo exerce uma forga sobre outro corpo, esse exerce uma forga
também de mesmo modulo, mesma direcdo e sentido oposto, ou seja, para toda acdo existe

uma reacdao de mesma intensidade, direcdo e sentido oposto.

Figura 19 — Representacdo de uma forga aplicada sobre a parede que é a mesma forga que a

parede aplica sobre a pessoa, mas em sentido oposto

doaciolFY)

Fonte: Melo (2025).
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3.7 Trabalho e Energia

A energia ¢ uma grandeza fisica fundamental para se entender o movimento dos
corpos inanimados e para explicar os processos bioquimicos que permitem a existéncia da
vida. Definir energia ¢ um pouco mais complexo do que parece, pois podemos ter um ponto
de partida a partir da ideia de alguns autores. Isaac Newton ndo conjecturava suas ideias em
termos de energia, pois, para ele, a mecanica era baseada apenas na nogao de forga, enquanto
que para Leibniz (1646 — 1716), que esbogou as primeiras ideias de energia, a denominava
"forga viva", motivo pelo qual os corpos se movimentam. Daniel Bernoulli (1700 — 1782)
aprimorou a ideia de energia ao publicar estudos sobre o deslocamento de fluido, e assim

seguiram outros autores a respeito do conceito de energia.

3.7.1 Principio da conservagdo de energia

A energia total do universo € constante, apenas se transforma de uma forma de
energia para outra. A energia ¢ medida pela unidade chamada de Joule (J). Como se pode
perceber, existem varios tipos de energia que sao utilizadas pelos seres vivos e ndo vivos, ¢
assim apresentaremos alguns tipos de energia estudados no ensino fundamental de fisica.

Energia cinética — ¢ a energia associada a0 movimento de um ponto A para um
ponto B, na qual dizemos que um corpo esta energizado cineticamente (Ec). A energia cinética

pode ser calculada pela seguinte formula:

(17)

Exemplo: quando uma menina pedala uma bicicleta, ela transforma a energia
quimica do seu corpo (obtida por meio dos alimentos) em energia cinética nas rodas da
bicicleta, gerando movimento. Da mesma forma, a energia quimica contida nos combustiveis

dos veiculos ¢ transformada em energia cinética para que eles se movimentem.
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Figura 20 — Demonstracao da transformacao da energia potencial gravitacional

Energia potencial gravitacional

Energia cinética Energia cinética

Fonte: Melo (2025).

Energia potencial — a energia que um corpo possui devido a sua posi¢do (em um
campo conservativo) ¢ chamada de energia potencial, a qual pode ser transformada em
energia cinética. H4 varias formas de energia potencial, dependendo do sistema abordado,
como, por exemplo, energia potencial gravitacional, a energia potencial elastica e a energia
potencial elétrica.

Energia potencial gravitacional — este tipo de energia varia de acordo com a
posicdo do corpo num campo gravitacional e pode ser medida de acordo com a seguinte

formula:

Epg=P-h
(18)
no qual o P representa a forga peso, ou simplesmente
Epg=m-g-h
19)

Exemplo
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Uma caixa de 15 kg despenca de uma altura de 5 m em relacdo ao solo. Considerando que a
aceleragdio da gravidade é 10 m/s?, calcule a energia potencial gravitacional nessa caixa,
considerando que o zero da energia potencial € o solo.

A)7501]

B) 900 J

C) 105017]

D) 1200 )

E) 13507

Energia potencial elastica — ¢ a energia armazenada em um sistema eldstico
deformado, como por exemplo, molas, tiras de borracha, elésticos, entre outros. A deformagao
pode acontecer de duas formas: a mola ser comprimida ou esticada. No entanto, devemos

atentar-nos para a formula que calcula essa deformagao, dada por:

(20)

em que:
k é a constante elastica;

X ¢ a deformagao.

Exemplo

Uma mola adquire uma energia potencial elastica E quando ¢ deslocada em 50 cm da sua
posicao de equilibrio; sabendo que a constante elastica dessa mola € 25 N/m, calcule a energia
potencial elastica nela.

A)0,250]

B) 0,745 1]

C) 1,590J

D) 2,960 J

E)3,125]
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Energia mecénica — ¢ a juncdo da inércia cinética com a energia potencial

(gravitacional ou elastica). A energia mecanica e dada pela formula:

En=E,+E,
(20)

Exemplo

Calcule a energia mecanica de um carro em relagdo a avenida, sabendo que a sua massa ¢ de
900 kg e que ele se movimenta a uma velocidade de 80 m/s sobre um viaduto a 20 m do chao.
Considere a aceleragdo da gravidade como 10 m/s?.

A) 1.300.000 J

B) 2.880.000 J

C) 3.060.000 J

D) 4.450.000 J

E) 5.000.000 J

O principio da conservacgao de energia ¢ um dos fundamentos da fisica que afirma
que a energia ndo pode ser criada nem destruida, mas pode ser transformada de uma forma
para outra. Em um sistema isolado, a quantidade total de energia permanece constante ao
longo do tempo, o que significa que a energia pode ser convertida entre diferentes formas,
como energia cinética, potencial, sendo que a soma total dessas energias permanece
inalterada. Esse principio ¢ fundamental em diversas areas da ciéncia e engenharia, ajudando

a entender e prever o comportamento de sistemas fisicos.

A soma dessas duas energias pode ser representada pela formula a seguir:

Epn =E.+E,
(21

(22)
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Calcule a energia mecanica de um carro em relagdo ao chdo, sabendo que a sua massa ¢ de
900 kg e que ele se movimenta a uma velocidade de 20 m/s sobre um viaduto a 20m do chao.
Considere a aceleracdo da gravidade como 10 m/s°.

A) 1.300.000J

B) 2.880.000 J

C) 3.060.000 J

D) 4.450.000 J

E) 5400.000 J

3.8 Trabalho

O trabalho pode ser visto como uma transferéncia de energia de um sistema para
outro e, para que isso aconteca, sao necessarios uma forga e um deslocamento.

Trabalho de uma forga constante — o trabalho (1) de uma forga constante — quando
ndo variam sua intensidade, dire¢@o e sentido — de uma particula deslocada de A para B, com

F e d, ¢ dado pela grandeza escalar:

T=|F|-d- (cosB)
(23)

Ou

tT=F-d-(cos8)
(24)

No sistema internacional (SI), o trabalho ¢ dado pela unidade de medida joule (J)
em homenagem a Prescott Joule. O trabalho é uma grandeza que pode assumir valores
positivos e negativos, de acordo com o cosf, lembrando que a for¢a e o deslocamento estido

em moddulo, ou seja, sem sinal.
Calculo a partir do grafico do trabalho
O calculo grafico do trabalho esta relacionado ao plano cartesiano, ou seja, com o

eixo x do grafico, de acordo com a dire¢do do deslocamento do corpo, assim como aparece na

figura abaixo.



Figura 21— Forca em fun¢ao do deslocamento de uma particula
F(N)

A

T = area

Fonte: Helerbrock (2025).

O trabalho pode ser representado pela forca que atua na particula em funcdo do

deslocamento, ou seja, podemos concluir que o trabalho € igual a area da figura (Gréfico 1).

Grafico 1 — Representacdo grafica da forca em relagdo ao deslocamento

F(N)

1200

200 soo 600  d{m)

Fonte: Asth (2024).

O Gréfico 1 demonstra a forgca motora que age sobre um carro em movimento.

Sabendo que o carro inicia seu movimento a partir do repouso, determine o trabalho dessa

forca que atua na dire¢do do movimento do carro.

Solucio:

Na situagdo apresentada, o valor da for¢ca ndo ¢ constante em todo o deslocamento. Sendo

assim, vamos calcular o trabalho por meio do calculo da area da figura, que, nesse caso, € um

trapézio.
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(B+h).h

T = area do trapézio = >

(600 + 300).1200
T = >

= 540000] = 540k]

Assim, no deslocamento a for¢a motora fez um trabalho de 540 kJ.

3.8.1 Trabalho da for¢a peso

O trabalho da forca peso ndo depende da trajetoria da particula, nem de como a
particula se desloca entre dois niveis de energia gravitacional, pois o trabalho da forga peso
sera o mesmo. Observe na figura abaixo o trabalho da forga peso sendo aplicado em um

corpo.

Figura 22 — Demonstragao da forga peso ao cair de uma maga no solo

Fonte: Elaboragéo propria.

O trabalho da forga peso pode ser positivo ou negativo, dependendo do sentido em

que a massa se desloca, sendo classificado como trabalho motor ou trabalho resistente.
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Trabalho da forca elastica (tr) — depende da forca que estd sendo aplicada a
particula, que pode sofrer deformag¢do ou ndo, levando em conta se ¢ um trabalho motor ou
resistente. O trabalho da forga elastica depende da trajetéria na qual se inicia a aplicagdo e

pode ser calculado pela seguinte formula:

k(AS)?
Tfe = )

-+

(25)

Poténcia - ¢ a forma pela qual a rapidez de uma atividade é executada dentro de
suas atribui¢des. Ainda podemos encontrar outras defini¢des associadas a poténcia, como:
Poténcia média - energia transferida em um intervalo de tempo por um sistema

mecanico, equivalente a um trabalho. A representacao da formula da poténcia média pode ser

dada por:
Pot — AE
Otm =7
(26)
Ou
P Otm = ﬁ
(27)
onde AT representa a variacdo de tempo e a unidade de medida da poténcia (Pot) ¢
W.

Principio da conservagdo de energia - a energia desempenha um papel
fundamental em qualquer setor da vida e pode ser encontrada de varias formas, como energia
solar, energia luminosa, energia elétrica, entre outras. No entanto, o principio da conservacao
da energia afirma que a energia total do universo ¢ constante e, por isso, pode ser
transformada de uma modalidade para outra.

A referéncia mais antiga ¢ Lucrécio, contemporaneo de Jalio César (100 a.C. — 49

a.C.), que escreveu seu poema De Rerum Natura: “[...] as coisas ndo podem nascer do nada,
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nem desaparecer voltando para o nada [..]”. Lavoisier deu a principal contribuicao,
reafirmando algumas ideias anteriores: “[...] devemos tomar como axioma incontestavel que,
em todas as operacoes da arte da natureza, nada ¢ criado, mantendo-se a mesma quantidade de
matéria existente antes e apos um experimento [...] e nada ocorre além de transformacgdes e

modificagdes nas combinagoes dos elementos envolvidos [...]".

Figura 23 — Exemplo de conservacdo de energia mecanica em um half-pipe

Enargla Energia
ial
patenc ﬂ patencial

=l

Energla
Cinics + Energia potencial f

Fonte: Helerbrock (2024).

Na Figura 23, esta ilustrado um exemplo em que a energia cinética ¢ a energia
potencial se intercambiam, enquanto a energia mecanica permanece constante. Na imagem, a
energia cinética e a energia potencial se intercambiam, enquanto a energia mecanica

permanece constante (pressupde-se, aqui, que as forcas dissipativas sdo despreziveis).
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4 METODOLOGIA

Na metodologia, serdo apresentadas todas as etapas da pesquisa e da producao do
produto educacional, que pode ser incorporado ao planejamento do professor em suas aulas de
Fisica. O objetivo ¢ promover aulas com praticas experimentais que facilitem a compreensao
dos alunos e os estimulem a alcangar um melhor desempenho na disciplina € no exame de
admissdo do IFCE. Nesse contexto, um ponto importante a ser discutido ¢ a dificuldade
enfrentada nas aulas de Fisica e como o produto foi desenvolvido.

A ideia do produto educacional consiste em fornecer aos professores um material
didatico que auxilie na preparagdo de aulas de Fisica na rede publica municipal de Fortaleza.
Esse guia inclui experimentos, simulagdes, questdes e provas anteriores do IFCE. A
construcdo do material foi embasada nas préticas experimentais de Vygotsky (2001), que
ressalta a importancia da aula pratica, e na teoria de David Ausubel (1968), que defende a
relevancia de o conteudo ter significado para o aluno, considerando seus conhecimentos
prévios. Além disso, foram consideradas as opinides de professores sobre uma boa aula de
Fisica e sobre como os alunos podem aprender com maior facilidade e ter um desempenho
melhor no exame do IFCE.

Neste trabalho, a pesquisa propde um método de investigacdo qualitativa,
desenvolvido por meio da coleta seletiva e sistematica de dados, permitindo a utilizagdo de
técnicas estatisticas para descrever informacdes e opinides (Marconi; Lakatos, 1999). A
abordagem ¢ exploratoria e foca no impacto da aplicacdo do guia didatico no ambiente de
estudo, com énfase na avaliag¢do da eficacia das praticas que utilizam o guia. Para isso, foram
selecionados dois professores para a aplicacao do projeto.

Metodologicamente, esta investigacdo, do ponto de vista da abordagem do
problema, privilegiou o método qualitativo, uma vez que a aplica¢do e o uso do guia sdo os
focos principais, permitindo ao pesquisador manter contato direto com o ambiente e o objeto
de estudo. Para alcangar os objetivos, optou-se pela investigacao exploratéria, uma vez que
pesquisas desse tipo sao habitualmente realizadas por pesquisadores sociais preocupados com

a situacdo pratica (Prodanov; Freitas, 2013).

4.1 Dificuldades encontradas nas aulas de Fisica
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Analisando os livros didaticos, percebe-se que a recente mudanca na BNCC fez
com que os conteudos de Fisica, antes concentrados no 9° ano, fossem distribuidos pelos anos
anteriores do Ensino Fundamental II. Além disso, alguns conteidos, como o Movimento
Uniformemente Variado, deixaram de ser abordados em qualquer série. Diante disso, abre-se
uma lacuna que justifica o aparecimento de dificuldades identificadas nas aulas de Fisica, bem
como o fato de que as aulas sdo meramente expositivas e ndo despertam o interesse nem a

motivacao dos alunos para o estudo.

4.2 [Etapas da pesquisa

O cronograma desta metodologia sera apresentado em cinco etapas, que podem

ser vistas no Quadro 1.

Quadro 1 — Etapas da pesquisa

ETAPA OBJETIVO PERIODO
1? Enquete com os professores de Fisica 17/11/2025 a 21/11/2025
24 Apresentagdo do pré-projeto (produto 24/11/2025 a 25/11/2025
educacional)
3? Pesquisa sobre matérias de baixo custo ou 26/11/2025 a 28/11/2025

reciclaveis para produgdo dos experimentos

4* Construcao do guia didatico considerando as |01/12/2025 a 03/12/2025
observagoes e consideragdes dos professores
ao verem o pré-projeto.

5% Aplicagao do produto educacional. 04/12/2025 a 08/12/2025

Fonte: Elaboragéo propria.

4.3 Enquete

A enquete foi realizada com professores e alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental que trabalham com os contetidos de Fisica do IFCE, com o objetivo de avaliar e
aprimorar o guia didatico, visando a melhoria do processo de ensino-aprendizagem de Fisica e
a contribuicdo para o melhor desempenho nas questdes do processo seletivo do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara.

Na verdade, foram realizadas duas enquetes: uma com os professores do projeto,

contendo um questionario socioecondémico e perguntas sobre as aulas, e outra com os alunos,
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aplicada apds a utilizacdo do guia didatico. As enquetes foram aplicadas aos dois professores
que lecionam Fisica nas turmas preparatdrias para o IFCE.

Os experimentos realizados seguiram integralmente o conteido do edital de
selecdo do IFCE, embora muitos desses tOpicos ndo estejam mais presentes nos livros
didaticos do 9° ano do Ensino Fundamental, conforme ja mencionado. A primeira enquete
teve como objetivo identificar, junto aos professores, as dificuldades encontradas para
ministrar aulas de Fisica, a auséncia de contetdos nos livros didaticos e a limitagdo do tempo
de aula. Também foram considerados a falta de interesse dos alunos e outros fatores
relevantes. Ja a segunda enquete teve como foco analisar a viabilidade da utilizagdo do guia

nas aulas de Fisica.

4.4 Enquete com professores

No final do segundo semestre do ano de 2025, apos ser liberado pelo comité de
ética, o investigador reuniu-se com dois professores da Prefeitura de Fortaleza para discutir o
projeto de mestrado e apresentar as propostas relativas ao guia didatico. Em seguida, foi
aplicado um questionario socioecondmico e um formulério para avaliar o uso do guia didatico

na disciplina.

Figura 24 — Encontro com professores para discussao sobre a aplicagdo do questionario dos

estudantes
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Fonte: Elaboracao propria.

4.5 Apresentacio do pré-projeto do guia didatico

A apresentagdo do pré-projeto teve como foco fornecer ao professor o material
para analise, permitindo que este contribuisse com sugestoes para o aprimoramento do guia. A
proposta constituiu uma construcao colaborativa, que incorporou as experiéncias dos docentes
que utilizaram os experimentos em suas salas de aula, acrescentando suas ideias e vivéncias

com os conteudos abordados.

Para essa apresentagdo, foram necessarios cinco encontros, uma vez que os temas
de Fisica envolvem experimentos e materiais distintos, embora alguns conteudos possam ser
relacionados e aplicados com a mesma estrutura metodologica. Cada experimento realizado
em sala de aula possuia materiais especificos, que podem ser descartaveis ou adquiridos
comercialmente. Esses materiais foram detalhados no tdpico seguinte, justificando-se pela

necessidade da pratica pedagdgica a ser realizada.

Figura 25 — Reunido de apresentagcdo do pré-projeto com os professores que participaram da

pesquisa do guia didatico

Fonte: Elaboragao propria.
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4.6 Pesquisas sobre materiais de baixo custo ou reciclaveis

Ao receber o pré-projeto, o professor poderia analisar o0s experimentos
correspondentes a cada topico do programa de selecao do IFCE e relaciona-los aos materiais a
serem utilizados, priorizando itens de baixo custo ou reciclaveis. A definicdo dos materiais
dependia do experimento a ser realizado, sendo necessaria uma listagem completa com
especificagoes, locais de aquisicdo e acessibilidade no cotidiano do aluno e do professor. Cada
experimento continha todas as informagdes necessarias sobre os recursos materiais
envolvidos.

Como exemplo, temos o ensino de velocidade média, em que poderiam ser
utilizados uma trena, um crondmetro ¢ uma bicicleta. Dessa forma, o aluno compreenderia
melhor o conceito fisico por meio de uma aplicagdo pratica, relacionando-o a conhecimentos
prévios e a situagdes do seu dia a dia.

A pesquisa sobre materiais de baixo custo foi conduzida com base nas praticas a
serem desenvolvidas em sala de aula. Os temas correspondentes ao processo seletivo do IFCE

serdo listados a seguir, com os respectivos materiais utilizados em cada aula.

4.6.1 Unidade de medida

Na aplicagdo da aula sobre unidades de medida, partiu-se da demonstragdo das
unidades utilizadas pelos alunos no dia a dia, que muitas vezes passam despercebidas por nao
estarem associadas aos conteudos trabalhados em sala de aula. Dessa forma, as praticas
experimentais podem servir como elo entre o conhecimento prévio do aluno e o conteudo
formal, facilitando a compreensdo dos conceitos aprendidos.

Nesta aula, foram apresentadas as unidades de medida padrdo, demonstradas por
meio de:

a) Garrafas de variados tamanhos (250 ml, 300 ml, 1 L, 2 L): materiais reciclaveis

que podem ser obtidos tanto por alunos quanto por professores a partir de

embalagens de refrigerante consumidas no cotidiano;

b) Termometros digitais (°C, °F, K): materiais adquiridos em farmacias ou lojas

de produtos domésticos, com custo médio de R$ 10,00, variando conforme a

marca;
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¢) Trena para medi¢do de objetos da sala de aula (cm, m): material encontrado em
armazéns de construgdo ou lojas de utensilios domésticos, com valor médio de R$
15,00, podendo variar conforme tamanho e qualidade;

d) Cronometro: disponivel no laboratorio de ciéncias da escola, utilizado pelos
alunos para medir o tempo de realizag¢do das atividades em grupo e para trabalhar

conversoes entre unidades de medida;

4.6.2 Leis de Newton

Formuladas pelo fisico e matematico inglés Isaac Newton e publicadas em sua
obra-prima Philosophice Naturalis Principia Mathematica (1687), as Trés Leis de Newton
descrevem a relagdo entre as forgas que atuam sobre um corpo € o seu movimento.

Juntas, elas respondem a perguntas fundamentais: O que faz um objeto se mover?

O que faz ele parar? E como prever o seu movimento?

a) Primeira Lei (Lei da Inércia): Um corpo em repouso tende a permanecer em
repouso, € um corpo em movimento tende a permanecer em movimento retilineo
uniforme, a menos que uma forca externa atue sobre ele. Conceito-chave: Inércia
— a resisténcia de um objeto a mudar seu estado de movimento.

b) Segunda Lei (Principio Fundamental da Dinamica): A forga resultante que atua
sobre um corpo ¢ igual ao produto de sua massa pela aceleragdao que ele adquire (F
=m - a).

c) Terceira Lei (Lei da A¢do e Reagdo): Para toda acdo, hd sempre uma reagao
oposta e de mesma intensidade. Ou seja, as forgas sempre ocorrem em pares: se
um corpo A exerce uma forga sobre um corpo B, o corpo B exerce uma forga

igual e oposta no corpo A.

Em resumo, essas leis formam a base para entender praticamente qualquer
movimento no nosso dia a dia, desde uma bola sendo chutada até o movimento dos planetas.
Elas mostram que o movimento ndo ¢ um estado que precisa ser mantido, mas sim uma
consequéncia das forgas que interagem com a inércia natural da matéria.

Para a experimentacao das trés leis de Newton, foram utilizados os seguintes

materiais:
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a) Copo de vidro: material doméstico de baixo custo, encontrado em
mercados ¢ lojas de plasticos, com custo médio de R$ 5,00;

b) Folha de oficio: disponivel no ambiente escolar;

¢) Moeda: item de uso comum entre alunos e professores;

d) Péndulo de Newton: disponivel no laboratorio da escola para aulas de

Fisica.

4.6.3 Movimento uniforme, movimento uniformemente variado e vetores

Movimento Uniforme (MU)

No Movimento Uniforme, a principal caracteristica ¢ que a velocidade ¢
constante. Isso significa que o objeto ndo acelera nem desacelera, mantendo o mesmo ritmo,
seja em movimento para frente ou em repouso.

Velocidade (v): Constante (v # 0).

Aceleracao (a): Nula (a=0).

Func¢ao Horaria: s =so+v - ¢

No MU, o objeto percorre espagos iguais em intervalos de tempo iguais. O gréafico

da posi¢do pelo tempo (s x ¢ ) € uma reta.

Movimento Uniformemente Variado (MUV)

No Movimento Uniformemente Variado, a velocidade varia de forma constante ao

longo do tempo. Ou seja, a aceleragdo € constante € ndo nula.

Velocidade (v): Varia uniformemente.
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Aceleracao (a): Constante (a # 0).

Nesta aula, os alunos dirigiram-se a quadra da escola para realizar atividades em
grupos, calculando distancias, medindo tempos e preenchendo tabelas. Foram utilizados:
a) Trena: material encontrado em armazéns de construg¢do, com custo médio
entre R$ 7,00 e RS 15,00, variando de acordo com a marca;
b) Crondmetro: disponivel no laboratorio movel da escola;
¢) Material escolar do aluno;
d) Corda: material presente nos equipamentos do professor de Educagdo

Fisica.

4.6.4 Poténcia, trabalho e energia

Trabalho (1)

E a medida da energia transferida ou transformada pela aplicagdo de uma forga

ao longo de um deslocamento.

Formula Basica:

t=F-d-(cosb)

onde F' ¢ a forca, d o deslocamento e # o angulo entre a forca e a direcdo do
movimento.

Ideia Central: Trabalho s6 ¢ realizado se houver deslocamento na direcdo da
for¢a. Uma forga perpendicular ao movimento (como a for¢a normal) nao realiza trabalho.

Unidade: Joule (J).

Exemplo: Vocé realiza trabalho ao empurrar uma caixa e fazé-la se mover.

Energia (E)
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E a capacidade de realizar trabalho. Ela nio ¢ criada nem destruida, apenas
transformada (Principio da Conservacdo da Energia). As duas formas mais comuns na
mecanica sao:

Energia Cinética (Ec): Energia do movimento.

Formula:

Energia Potencial Gravitacional (Epg): Energia armazenada devido a posicao
em um campo gravitacional.

Formula:

Unidade: Joule (J).
Exemplo: Uma pedra no alto de um morro tem Epg. Ao rolar morro abaixo, essa

energia se transforma em Ec.

Poténcia (P)
E ataxana qual o trabalho ¢é realizado ou a energia é transferida. Ela mede
a rapidez do processo.

Formula Basica:

Ou, de forma equivalente, P = F' - v (para forca constante).

Unidade: Watt (W), onde 1W=1J/s1.

Exemplo: Um motor mais potente realiza o mesmo trabalho (erguer um peso, por

exemplo) em menos tempo.

Resumo da Relacao:

O Trabalho ¢ a transferéncia de Energia.
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A Poténcia mede qudo rapido essa transferéncia (Trabalho) ocorre.

Experimento:

Para confec¢do de uma catapulta de madeira, utilizaram-se:

a) Madeira produzida em impressora 3D, novo recurso encontrado na escola,
disponivel na sala de inovagao;

b) Liga de borracha — Material utilizado em ambiente escolar comprado com os
recursos que vém destinados a compra de materiais utilizados na escola;

¢) Papel oficio — Disponivel no ambiente escolar;

d) Cadeira da sala de aula — Objeto encontrado na escola utilizada pelos préprios
alunos;

e) Corda - Material encontrado nos equipamentos do professor de educagao fisica;
f) Caixa de papelao — materiais disponiveis em qualquer ambiente doméstico ou

na propria escola quando chega produtos ou material de reabastecimento escolar.

4.7 Aplicacio da atividade para verificacio da aprendizagem

Nesta ultima etapa, foi aplicada uma atividade com questdes de Fisica baseadas
no processo seletivo do IFCE, com o objetivo de verificar se os alunos compreenderam os
conteudos ministrados por meio das praticas experimentais. Os resultados dessa aplicagdo
foram apresentados na pesquisa por meio de graficos, demonstrando a relevancia das aulas

expositivas associadas aos experimentos e as praticas vivenciadas pelos alunos.

4.7.1 Construgoes do guia diddtico

Apoés a andlise do pré-projeto, a selecdo dos experimentos para cada aula e a
escolha dos materiais a serem utilizados nas aulas de Fisica, iniciou-se a construcao da versao
final do guia didatico e sua aplicagao com os alunos. Essa etapa foi realizada em, no minimo,
quatro encontros, nos quais os materiais utilizados nos experimentos aplicados em aula foram

testados e selecionados.
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A ideia da constru¢ao de um guia didatico para aplica¢do de experimentos em sala
de aula vem sendo discutida desde a década de 1970. Ele serve para apresentar fendomenos
fisicos na pratica, pois uma atividade pratica pode ser aplicada a qualquer disciplina,

envolvendo diferentes contetidos, como afirma Gaspar (2016, p. 228):

A expressao ‘atividade de demonstracdo’, no ambiente escolar, pode referir-se a
qualquer apresentagdo realizada em sala de aula, ndo vinculada ao uso do quadro
negro, como, por exemplo, a exibi¢cdo de um filme ou de um slide, cuja atividade
pode ser considerada pedagogicamente valida.

Um experimento, mesmo que utilizado apenas para introduzir um conteudo, ainda
¢ valido, pois o simples fato de apresentar uma situa¢ao concreta para um conceito desperta a
curiosidade e a atencdo do aluno, reforcando o conhecimento adquirido. Segundo Moreira e
Masini (2008), a utilizagdo de um experimento, mesmo que simples, no inicio de um novo
contedo atua como um organizador prévio, fornecendo uma experiéncia concreta sobre a
qual os conceitos teoricos e abstratos podem ser ancorados. Essa situagdo real estimula a
curiosidade do aluno e facilita a aprendizagem significativa, pois conecta o novo
conhecimento a uma vivéncia palpavel.

Além disso, isso motiva o discente a refletir sobre seus estudos e a aumentar seu

interesse pela disciplina.

4.7.2 Aplicagoes do guia didatico

O guia didatico foi aplicado por cada professor envolvido na pesquisa com o
objetivo de verificar a possibilidade de uma aprendizagem mais efetiva, bem como a
viabilidade de seu uso como complemento ao planejamento pedagodgico, além de tentar
propiciar uma nova perspectiva aos alunos em relagdo a essa disciplina, que frequentemente
ndo ¢ bem recebida por eles. Vale salientar que o material foi aplicado nas aulas preparatorias
para o IFCE pelos professores da disciplina.

As analises puderam tornar-se mais claras apds a aplicacdo do guia, mediante a
aprovacao dos orgaos responsaveis: SME (Secretaria Municipal de Educagdao) e Comité de
Etica. A sequéncia de aplicacdo do guia didatico seguiu a mesma ordem apresentada no indice
da dissertacdo, utilizando o guia finalizado com os experimentos propostos pelos professores

da disciplina.
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Figura 26 — Aplicagdo do guia didatico aos alunos do 9° ano do Ensino Fundamental II, sob a

coordenacdo do professor Rogério

Fonte: Elaboragéo propria.
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Figura 27 — Aplicacdo do projeto (Professor Erico Verissimo)

&

Fonte: Elaboragdo propria.

4.7.3 Local do estudo

Nesta etapa, com a finalizac¢ao da aplica¢do do guia didatico na Escola Municipal
da prefeitura de Fortaleza, institui¢do de ensino regular, localizada no bairro Alvaro Weyne,
foram desenvolvidas as aulas preparatorias com praticas experimentais para o [FCE, com a
participagdo de dois professores de Ciéncias e trinta alunos do 9° ano do Ensino Fundamental

da rede municipal de Fortaleza.
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4.8 Analise de dados

A analise dos dados foi realizada ap6s a conclusdo da aplicacdo do produto
educacional, representado pelo guia didatico “A Potencializagdo da Fisica nas Aulas
Preparatorias para o IFCE a Partir de Experimentos Praticos Propostos por um Guia
Didatico”. Foram conduzidas duas avaliagdes referentes ao guia: uma com os professores e
outra com os alunos, utilizando a ferramenta Google Forms — recurso gratuito do Google
para criagdo de formulérios online. Por meio dessa plataforma, foi possivel gerar graficos de
forma organizada a partir das respostas obtidas nos formulérios, permitindo uma analise mais

clara dos resultados.
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5 RESULTADOS

Os dados obtidos a partir da aplicagdo do guia. Os professores da disciplina de
Fisica realizaram a aplicacdo do guia didatico no periodo de 13 de agosto a 20 de outubro de
2025, seguindo os contetidos descritos no item 3 desta dissertagdo. No inicio de cada aula, era
realizada uma conversa com os alunos sobre o conteido que seria ministrado e sobre os
conhecimentos prévios que possuiam acerca dos assuntos, vivenciados em seu cotidiano
(subsungores), por meio de questionamentos e apresentagdo dos materiais, antes de adentrar o
conteudo propriamente dito e sua pratica.

Por meio da aplicacdo do guia didatico, foram gerados graficos com base nos
dados coletados no perfil demografico, no questionario dos professores e no questionario dos
alunos, aplicado apo6s o uso do guia. Ressalta-se que o questionario respondido pelos alunos

foi aplicado pela plataforma Google Forms, utilizando celulares ou chromebooks da escola.

5.1 Perfil dos professores

A apresentacdo seguiu a sequéncia citada anteriormente, com os resultados
representados por graficos elaborados a partir dos questionamentos realizados. Os graficos a
seguir representam as cinco perguntas relacionadas ao perfil demografico dos professores,
comecando pelo cargo. A primeira questdo refere-se ao perfil socioecondmico e demografico
dos docentes, abordando cargo, faixa etaria, sexo, tempo de servico na instituicdo e nivel de

escolaridade, conforme ilustrado nos graficos respectivamente abaixo.



75

Grafico 2 — Pesquisa sobre o perfil demografico dos professores, realizada por meio da
ferramenta Google Forms, referente ao cargo

Cargo:

2 respostas

@ Servidor

@ Bokista

@ Estaglario
@ Terceirizado

Fonte: Elaboragao propria.

Grafico 3 — Pesquisa sobre o perfil demografico dos professores, realizada por meio da
ferramenta Google Forms, referente a faixa etaria

Faixa Etaria:

2 respostas

& Al 19 ancs
@ 20- 24 anos
i 25 - 29 anos
i 30-34 anos
i 35 -39 anos
@ 45 = 49 anos
@ 40 - 44 anos
@ Acima da 50 ancs

Fonte: Elaboragao propria.
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Grafico 4 — Pesquisa sobre o perfil demografico dos professores, realizada por meio da
ferramenta Google Forms, referente ao sexo
Sexo:

2 respostas

@ Feminino
i Masculing
# Nao Binario

Fonte: Elaboragéo propria.

Grafico 5 — Pesquisa sobre o perfil demografico dos professores, realizada por meio da

ferramenta Google Forms, referente ao tempo de servico na institui¢ao

Ha quanto tempo trabalha na instituigdo?
2 respostas

@ Hi menos de 1 ano
@ Entre 1 ¢ 4 anos
& Entre 5 & 9 anos
@ Entre 10 2 14 anos
@ Entre 15 & 19 anos
@ Ha mais de 20 anos

Fonte: Elaboragéo propria.
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Grafico 6 — Pesquisa sobre o perfil demografico dos professores, realizada por meio da
ferramenta Google Forms, referente ao nivel de escolaridade

Nivel de escolaridade:

2 respostas

@ Graduacio

@ Especializacio
Mestrado

@ Doutorado

Fonte: Elaboragao propria.

5.2 Percepcao dos professores sobre as aulas de Fisica

Na segunda etapa das andlises, verificou-se, por meio deste questiondrio, como 0s
professores podem avaliar uma aula de Fisica sem a aplicacdo de experimentos praticos e
quais sdo as dificuldades encontradas pela auséncia de um guia didatico, entre outros fatores

que serdo detalhados nos anexos e apéndices.

5.2.1 Formacgdao académica dos professores

No primeiro quesito do questionario, investigou-se a formacdo académica dos
professores, considerando que atuam na disciplina de Ciéncias com formacdes em Biologia,
Quimica, Fisica e Ciéncias. Todas essas licenciaturas t€m como 6rgao regulador o Ministério
da Educacdo (MEC) que, por meio da Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢dao Nacional (LDB)
e das normas do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), estabelece os requisitos para a
atuagao docente.

Isso inclui a necessidade de licenciaturas especificas e a possibilidade de lecionar
em dareas afins, como no caso de um professor de Fisica atuando em Ciéncias no Ensino
Fundamental, desde que haja formacdo complementar que contemple o conteido da area,
conforme orientagdes e legislacao vigente.

Nesse quesito, ao questionarmos os professores, obtivemos o seguinte grafico:
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Grafico 7 — Formagao académica dos professores, obtida a partir do questionario aplicado

Sua formagdo académica é em fisica?

2 respostas

& Sim
@ Mao

Fonte: Elaboragéo propria.

5.2.2 Praticas experimentais nas aulas de Fisica

Na segunda pergunta, foi proposto o seguinte questionamento: “As aulas de Fisica
seriam melhores se tivessem praticas experimentais?”’, com o intuito de promover a reflexdo
do professor sobre as aulas tradicionais, que geralmente predominam no contexto
educacional. Como j& afirmava Ausubel, Novak e Hanesian (1978, p. iv) “o fator mais
importante que influencia a aprendizagem ¢ o que o aprendiz ja sabe. Descubra isso e ensine-

o de acordo”.
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Grafico 8 — Avaliagdo dos professores em relacdo as aulas experimentais, obtida a partir do
questionario aplicado

As aulas de fisica deveriam ser realizadas com praticas experimentais?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

Concordo parciaimente
@ Discordo

Fonte: Elaboragéo propria.

Atualmente, diversas pesquisas sdo desenvolvidas sobre o ensino de Fisica, na
tentativa de contribuir para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem dessa disciplina
no Brasil e no mundo (Gaspar, 2005). Dessa forma, o guia didatico surge como um recurso
para facilitar a atua¢do do professor, bem como para resgatar o interesse dos alunos pelo

estudo da Fisica.

5.2.3 A utilizacdo de um guia diddatico com experimentos

Em relacdo ao item “A utilizagdo de um guia didatico com experimentos
facilitaria a aula do professor?” (Grafico 9), os resultados demonstram um consenso absoluto
entre os professores. A totalidade da amostra (100%) concordou totalmente com a afirmagao.

De acordo com Carlos et al. (2009), as atividades experimentais — ou laboratorio
didatico, como denominado pelo autor — podem ser classificadas conforme: a disposi¢ao dos
objetos, as atividades desenvolvidas e a metodologia utilizada. Nesse contexto, a Questdo 3
retoma o item b, que estabelece:

b) Quanto a montagem das atividades:

e Motivacional: tem o intuito de despertar o interesse dos alunos;

e Funcional: utiliza materiais de facil manuseio.



80

Dessa forma, desperta-se o interesse do discente pelos estudos por meio de

praticas, conforme pode ser verificado no Grafico 9.

Grafico 9 — Avaliacdo da utilizacdo de aulas experimentais

A utilizagao de um guia didatico com experimentos facilitaria a aula do
professor?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboracao propria.

5.2.4 Aulas expositivas

Em relagdo ao item que investigava se “as aulas de Fisica expositivas despertam o
interesse do aluno” (Gréafico 10), os resultados revelaram uma clara polariza¢gdo nas
percepcdes dos professores. Nesse quesito, pode-se deduzir que as respostas apresentam
opinides um pouco divididas, pois ainda persiste, entre os professores que aplicam o projeto, a
concepe¢do de que o método tradicional também surte efeito.

Além disso, hé a dificuldade de dispor de material de apoio que o professor possa
utilizar em sala de aula ou, at¢ mesmo, produzir.

A quinta pergunta buscou verificar se o guia didatico ¢ uma ferramenta viavel
para suas aulas. Ambos os professores concordaram que o guia ¢, de fato, um facilitador para
as aulas de Fisica, por apresentar experimentos praticos e de facil aplicacdo com os alunos,
utilizando vivéncias do cotidiano e materiais comuns ao dia a dia discente, muitas vezes ja

familiares a eles.
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Grafico 10 — Avaliagdo da utilizacdo de aulas expositivas

As aulas de fisica expositivas despertam o interesse e a curiosidade do
aluno?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

@ Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboragao propria.

5.2.5 O guia diddtico como ferramenta potencializadora nas aulas de Fisica

A quinta pergunta buscou verificar se o guia didatico ¢ uma ferramenta viavel
para as aulas (Grafico 11). Ambos os professores concordaram que o guia ¢, de fato, um
facilitador para as aulas de Fisica, por apresentar experimentos praticos ¢ de facil aplicagdo
com os alunos, utilizando vivéncias do cotidiano e materiais comuns ao dia a dia discente,

muitas vezes ja familiares a eles.

Grafico 11 — O guia como uma das ferramentas didaticas do professor

O guia didatico poderia ser considerado uma ferramenta potencializadora nas
aulas de fisica?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

@ Concordo parcialmeante
@ Discordo

Fonte: Elaboragdo propria.
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5.2.6 A relacdo entre conteudos escolares e o cotidiano dos estudantes

O trabalho aplicado tem como principio a teoria de David Ausubel (1978), que
afirmava: “o fator mais crucial para a aprendizagem ¢ o conhecimento que o aluno ja possui,
obtido por meio de suas vivéncias, devendo o ensino ser planejado a partir disso”, e por isso
surge o questionamento 6 do questionario.

Em relacdo ao item “Para melhor compreensdo do aluno, os conteudos deveriam
ser relacionados com o dia a dia deles?”, os resultados apontaram consenso absoluto e forte
reconhecimento da importancia da contextualizacdo (Grafico 12). Observa-se que o
percentual de aceitagdo ¢ elevado, corroborando a evidéncia apresentada no Grafico 11

referente a percepcao dos professores sobre o uso do guia..

Grafico 12 — Relacao entre os conteudos de Fisica e o cotidiano dos alunos, considerando a
aplicacdo de aulas experimentais

Para melhor compreenséo do aluno os conteldos deveriam ser relacionados
com o dia a dia deles?

2 respostas

@ Concordo totaimente
@ Concordo

» Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboragdo propria.
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5.2.7 A influéncia da carga hordria no planejamento de aulas prdticas

O Gréfico 13 evidencia a necessidade de reflexdo sobre a quantidade de aulas
ministradas pelo professor de Fisica na preparacao para o IFCE, uma vez que o tempo
disponivel ¢ bastante reduzido. As aulas sdo ministradas no quinto horario ou em auldes aos
sdbados, o que dificulta tanto cumprir todo o programa exigido quanto realizar aulas

experimentais que abordem contetdos com maior demanda de tempo para compreensao.

Grafico 13 — Reflexdo sobre a quantidade de aulas ministradas pelo professor

A guantidade de aulas por turmas e o nimero de turmas gue € necessario o
professor pegar para completar a carga horaria é um fato gue contribuiu para
0 ndo planejamento dessas aulas praticas?

2 respostas

@ Concordo totaimente
@ Concordo

Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboragéo propria.

Em relagdo ao item “A quantidade de aulas por turma e o nimero de turmas
necessarias para completar a carga horaria constituem fatores que contribuem para a
inviabilizacdo do planejamento de aulas praticas?”, os resultados demonstram consenso total
entre os professores sobre a dificuldade imposta pelos fatores logisticos.

Diante disso, verifica-se, por meio das respostas obtidas, a necessidade de um
tempo mais amplo para essas aulas. Comprova-se, assim, que o guia didatico constitui uma
ferramenta de apoio ao professor, fortalecendo, estimulando e facilitando a realizagdo de aulas

praticas.
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5.2.8 A suficiéncia da carga hordria de Fisica preparatoria para o IFCE

Em relagdo a pergunta “A quantidade de aulas de Fisica preparatoria para o IFCE
¢ suficiente para que o aluno possa compreender a disciplina sem prejuizo?”, nota-se que

todos os professores (100%) expressaram concordancia.

Grafico 14 — Quantidade de aulas necessaria para que o professor possa cumprir todo o
conteudo do programa

A guantidade de aulas de fisica preparatdria para o IFCE é suficiente para que
o aluno possa compreender a disciplina sem prejuizo?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboragao propria.

Segundo as respostas apresentadas no Grafico 14, pode-se afirmar que as aulas
praticas tornam a compreensdo mais leve, facilitam a resolugdo de questdes, incentivam a

interacdo com a disciplina e fortalecem a relagdo com o cotidiano do discente.

5.2.9 A correspondéncia entre os conteudos do livro didatico e da prova do IFCE

Em relacdo a pergunta “Os contetidos solicitados para prova de Fisica do IFCE
estao presentes no livro didatico (LD)?”, os resultados mostraram que 100% dos professores
concordaram, indicando que, de modo geral, o livro didatico ¢ visto como uma fonte
relevante. No entanto, apenas metade (50%) concordou parcialmente e a outra metade (50%)

concordou totalmente (Grafico 15).
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Grafico 15 — Presenga dos conteudos exigidos na prova do IFCE nos livros didaticos

—_

0Os contetudos solicitados para prova de fisica do IFCE estdo presentes no
LD?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@& Concordo

Concordo parcialmente
@ Dizcordo

Fonte: Elaboragéo propria.

A mudanga nos livros de Ciéncias do Ensino Fundamental representou uma
transicdo do ensino centrado na memorizagdo para uma abordagem que proporciona
ferramentas para o aluno investigar, compreender e interagir com o mundo. No livro didatico
(LD), o contetido de Fisica encontra-se distribuido por todas as séries, a partir do 6° ano do
Ensino Fundamental. Pode-se afirmar que o objetivo final ndo é apenas que o aluno saiba
conceitos isolados, mas que seja capaz de utilizar esse conhecimento para compreender

fendmenos, investigar situacdes e argumentar sobre os contetidos estudados.

5.2.10 A contribuicdo do manuseio de experimentos em sala de aula

Em relacdo a pergunta “O manuseio de experimentos em sala de aula permite que
o aluno associe o estudo com o que vivencia em seu dia a dia?”, os resultados demonstraram
consenso absoluto entre os professores. A totalidade da amostra (100%) concordou totalmente

com a afirmacao (Grafico 16).
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Grafico 16 — Contribuicdo das praticas experimentais para a associagdo entre os conteudos e
os conhecimentos prévios dos alunos
0 manuseio com experimentos em sala de aula faz com que o aluno possa

associar o estudo com o que vivencia no seu dia a dia?

2 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

Concordo parcialmente
@ Discordo

Fonte: Elaboracao propria.

Esse ¢ exatamente o objetivo do guia didatico: associar experimentos, realizados
com contetidos de Fisica, ao cotidiano dos alunos, promovendo atividades que utilizem

materiais comuns encontrados no dia a dia discente.

5.3 Percepcao dos estudantes sobre as aulas de fisica

Outra etapa da pesquisa consistiu em um questiondrio aplicado aos alunos apés a
implementa¢do do produto educacional, com o objetivo de verificar a viabilidade do novo
modelo de aprendizagem. Durante a aplicacdo, os alunos da turma preparatoria para o IFCE
foram agrupados em grupos de cinco, devido a impossibilidade de todos realizarem a enquete
simultaneamente, em razdo das limitacdes de internet da escola. O questionario abordou
diversos aspectos, como preferéncias, interesses, materiais utilizados pelo professor,

motivacdo e como seriam as aulas de Fisica caso dispusessem desse tipo de recurso didatico.

5.3.1 Gosto pela disciplina de Fisica

A primeira questdo dirigida aos discentes investigou se eles gostam da disciplina
de Fisica. O resultado, apresentado no Grafico 17, demonstra que, apesar de ser uma
disciplina que envolve consideravel contetido matematico, hd um percentual significativo de

alunos que aprecia a matéria.
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Grafico 17 — Alunos questionados quanto ao gosto pela disciplina de Fisica

Vocé gosta de estudar fisica?

32 respostas

® Sim
& Nio

Fonte: Elaboracao propria.

5.3.2 Percepgoes dos alunos sobre as aulas de Fisica

Na segunda pergunta, os discentes foram questionados sobre sua percepc¢ao acerca
das aulas de Fisica (Grafico 18). Este foi o grande desafio da pesquisa, pois, apesar de uma
parcela significativa dos alunos inicialmente ndo demonstrar aprego pela disciplina, relataram
que, com a nova abordagem, passaram a gostar das aulas. A metodologia despertou seu
interesse, propiciou a compreensao dos conceitos e permitiu que identificassem a presenga da

Fisica em seu cotidiano, mesmo fora do ambiente escolar.
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Grafico 18 — Visdo dos alunos quanto ao estudo das disciplinas atuais por meio de aulas
tradicionais

Como vocé vé as aulas de fisica?

32 respostas

@ Chata

@ Muito calcule

@ Boa

@ Nio faz diferenca

Fonte: Elaboracao propria.

5.3.3 A experimentacdo pratica como facilitadora da aprendizagem

A terceira pergunta estd relacionada a aplicagdo de experimentos como forma de
explicar o contetdo, facilitando a aprendizagem de maneira mais significativa. A analise das
respostas, apresentada no Grafico 19, demonstra que 65% dos alunos concordam que as aulas
de Fisica precisam incluir praticas experimentais para facilitar a aprendizagem e torna-la mais
significativa.

Isso ocorre porque, ao participarem da constru¢do ou execugdo do experimento, os

alunos desenvolvem maior interesse pelo estudo.
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Grafico 19 — Importancia das atividades experimentais nas aulas de Fisica

A utilizagdo de experimentos nas aulas de fisica facilita a sua aprendizagem?

32 respostas

@ Discordo

@ Concordo parcialmente
Concordo

@ Concordo totaimente

Fonte: Elaboragao propria.

5.3.4 Experimentos prdticos utilizando materiais do cotidiano

Na quarta questao, verifica-se que os discentes se sentem mais confiantes quando
o ensino da Fisica se relaciona com fendmenos presentes em seu cotidiano. Na turma
preparatoria, a utilizagdo de materiais reciclaveis facilitou tanto a realizagdo do experimento
pelo professor quanto a motiva¢ao dos alunos, ao constatarem que a Fisica esta presente em
seu dia a dia.

O Grafico 20 apresenta que quase 60% da turma concorda com o uso de materiais
simples e de facil acesso para alunos e professores, evidenciando que a relagdo entre os

materiais do cotidiano e os experimentos atua como um facilitador da aprendizagem.
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Grafico 20 — Experimentos praticos utilizando materiais do cotidiano

A utilizagdo de materiais do cotidiano com os experimentos praticos facilita a
sua aprendizagem?

32 respostas

@ Discordo

@ Concordo parcialmente
& Concordo

@ Concordo totaimente

Fonte: Elaboracao propria.

5.3.5 A atratividade das aulas de Fisica mediadas por experimentos prdticos

Em relagdo a pergunta “As aulas de Fisica se tornam mais atraentes (motivadoras)
quando sdo utilizados experimentos praticos?”, os resultados mostram apoio quase total a
afirmacdo. A grande maioria dos participantes (68,8%) concordou totalmente, € uma parcela
significativa (28,1%) concordou parcialmente. Somando essas categorias, observa-se que

96,9% dos alunos reconhecem a experimentagdo como fator de motivacdo e atragdo (Grafico
21).
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Grafico 21 — Motivagao dos discentes em fun¢do da utilizagdo de experimentos praticos

T

As aulas de fisica se tornam mais atraentes (motivadoras) quando sdo
utilizados experimentos praticos?

32 respostas

@ Discordo

@ Concordo parcialmente
Concordo

@ Concordo totalmente

Fonte: Elaboragao propria.

De fato, as aulas de Fisica tornam-se mais atraentes ¢ motivadoras quando sdo
utilizados experimentos praticos. Tal fato ¢ defendido por diversos pesquisadores. Marco
Antonio Moreira afirma: “A experimentagdo, quando bem explorada, pode ser um elemento
motivador e desencadeador da constru¢dao do conhecimento fisico”.

Isso ocorre porque o aluno deixa de ser um receptor passivo de féormulas e passa a
vivenciar os conceitos, desenvolvendo uma compreensdo mais profunda e critica sobre as leis
que regem o universo. Essa perspectiva é reafirmada pela quinta questdo do questionario, cujo
grafico demonstra que uma aula com experimentos faz diferenca para uma aprendizagem

mais satisfatoria.

5.3.6 A influéncia dos experimentos na facilitacdo da resolugio de questoes

Na aplicacdo de praticas experimentais para a resolu¢ao de questdes, analisamos o
Grafico 22 com as respostas dos alunos e concluimos que, ao somar a quantidade de alunos
que concordam totalmente e os que concordam parcialmente, mais de 70% afirmam que os
experimentos em sala de aula contribuem para um aprendizado ludico ou, ao menos,

facilitado.
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Grafico 22 — Resposta dos alunos em relagdo a facilidade proporcionada pelas praticas
experimentais na resolug¢do de questdes

Os experimentos praticos facilitam a resolugdo de questbes de provas?

32 respostas

@ Discordo

@ Concordo parcialmente
@ Concordo

@ Concordo totalmente

Fonte: Elaboracao propria.

5.3.7 Do abstrato para o concreto

Na questdo anterior, verificou-se que € possivel resolver questdes a partir de
experimentos. Isso se torna viavel porque o aluno ¢ retirado do campo abstrato —
caracterizado por aulas em que apenas copiam e imaginam situagdes — e conduzido a um
novo patamar: o concreto. Nesse contexto, os estudantes podem manipular, tocar e observar
na pratica, desenvolvendo melhor seu conhecimento.

Diante das respostas a questdo 7 (Grafico 23), constata-se que mais de 90% dos

alunos concordam que os experimentos os retiram do abstrato e os inserem no concreto.
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Grafico 23 — Resposta dos alunos sobre a evolugdo do aprendizado do abstrato para o
concreto, desmistificando a aula tradicional de Fisica e implementando uma forma mais
prazerosa de aprender

0 uso de experimentos nas aulas facilita sair do abstrato (quadro ou livro)
para melhor compreender no concreto?

32 respostas

@ Discordo

@ Concordo parcialmente
Concordo

@ Concordo totalmente

Fonte: Elaboragdo propria.

5.3.8 A utilizacdo de experimentos e conteudos tedricos na prdtica docente

Em relagdo a pergunta sobre a frequéncia com que “as aulas de Fisica sdo
explicadas pelo professor com experimentos, programas e contetidos?”, a maioria dos alunos
indicou uma baixa utilizagdo desses recursos. Quase a totalidade da amostra (98,3%)
concentrou-se em uma das op¢des de menor frequéncia: 50% respondeu “As vezes” e 48,3%

respondeu “Raramente” (Grafico 24).
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Grafico 24 — Frequéncia de aulas com experimentos

As aulas de fisica sdo explicadas pelo professor com experimentos,
programa e conteudo?

32 respostas

@ As vezes
@ Nunca

D Sempre
@ Raramente

Fonte: Elaboracao propria.

O quesito da questdo 8 relaciona-se as vivéncias que os alunos tiveram em aulas
anteriores, tornando-se nitido que a realizagdo de experimentos era pouco frequente, devido a
diversos fatores que impediam a concretizagdo de praticas em sala de aula. Nesse contexto,
ressalta-se a importancia de dispor de um guia que ofereca experimentos aplicaveis em sala de

aula, tornando-se altamente benéfico tanto para alunos quanto para professores.

5.3.9 A preferéncia pelos conteudos do programa de Fisica do IFCE

Em relagdo a pergunta “Dos contetdos aplicados de acordo com o programa do
IFCE, qual foi o que vocé mais gostou?”’, houve um claro destaque para as Trés Leis de
Newton, tema mais escolhido pela amostra, representando 46,9% das respostas. Em segundo
lugar, o topico de Poténcia e Trabalho foi mencionado por 34,4% dos alunos. A soma dessas

duas categorias concentra a preferéncia de 81,3% dos estudantes (Grafico 25).
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Grafico 25 — Contetidos de Fisica que mais despertaram interesse entre os alunos nas aulas

praticas

Dos contelddos que foram aplicados de acordo com o programa do IFCE, qual
foi o que vocé mais gostou?

32 respostas

@ Unidades de medidas

@ As 3 leis de Newton
Vetores

@ Poténcia e trabaho

@ Movimento uniforme & Movimenio
unifgrmamanie vanaso

Fonte: Elaboracao propria.

A selegdo para o IFCE inclui alguns assuntos de Ciéncias que sdo aprofundados
na disciplina de Fisica do Ensino Médio. Dentre os temas abordados por meio de
experimentos em sala, as Trés Leis de Newton despertaram maior interesse devido a sua

aplicacdo em diversas situa¢des do cotidiano.

5.3.10 A contribuicdo do manuseio de experimentos em sala

Ressaltando o questionamento da questdo anterior, pode-se afirmar que a
associacdo dos contetidos de sala de aula com experimentos que utilizam materiais do
cotidiano facilita tanto a compreensdo quanto aproxima os discentes de sua propria realidade,
uma vez que realizam agdes diarias sem perceber a presenca da Fisica (Grafico 26). O
percentual de concordincia com esse método de aula refor¢a a importancia de trazer para o
ambiente escolar, nos conteudos de Fisica, experiéncias que possam ser aplicadas pelos
professores para uma melhor compreensdo, aceitacdo e desenvolvimento do conhecimento

dos estudantes.
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Grafico 26 — Identificagdo de fendmenos fisicos do cotidiano a partir do manuseio de

experimentos em sala

- - =
0 manuseio com experimentos em sala de aula faz com que vocé possa
associar o estudo com o que vivencia no seu dia a dia?
32 respostas
@ Dizcordo
& Concordo parcialmente
® Concordo

@ Concordo totalmente

Fonte: Elaboracao propria.

Ap6s a andlise dos resultados obtidos com professores e alunos, conclui-se que a
implementagdo das aulas experimentais de Fisica impactou positivamente a aprendizagem dos
alunos do 9° ano, além de ter enriquecido o planejamento pedagdgico com o uso do guia
didatico. O maior interesse pelas aulas foi comprovado pelas respostas ao questiondrio Google
Forms, aplicado ap6s o uso do produto educacional.

Portanto, recomenda-se que as atividades experimentais sejam incluidas nas aulas
preparatorias para o IFCE, pois transformam conceitos abstratos em experiéncias tangiveis,
por meio de experimentos simples, contextualizados no cotidiano dos alunos, facilitando a

compreensdo e a fixagdo dos contetidos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas sobre a pratica docente e as concepgdes dos alunos em relagao as
aulas de Fisica em uma turma do nono ano do ensino fundamental evidenciaram as
dificuldades dos professores em romper com o paradigma do ensino tradicional, o que reflete
nos estudantes uma ideia equivocada da ciéncia. Diversos autores comprovam que aulas
praticas com experimentos aplicados em sala de aula exercem um efeito motivador sobre os
discentes, uma vez que introduzem elementos atrativos que facilitam a aprendizagem.

Geralmente, a metodologia aplicada em sala ainda ¢ tradicional e muitos docentes
encontram barreiras para adotar abordagens inovadoras, devido a fatores como tempo
limitado, falta de materiais e escassez de praticas disponiveis. Assim, ndo conseguem
incorporar uma metodologia comprovadamente eficaz, capaz de inovar a aula e reduzir a
distancia entre o aluno e a Fisica.

Diante desse contexto, este trabalho recorre a autores que confirmam a
importancia dos experimentos em sala para o ensino de Ciéncias, uma vez que eles clarificam
os conteudos abordados, aumentam o interesse e a participagdo dos alunos. O guia didatico foi
construido com demonstragdes praticas permitindo os professores diminuir essa falta de
interesse na disciplina como foram verificados nos resultados a partir das respostas dos
questionarios e dificuldades na realizagdo de aulas no Laboratério Diddtico de Ciéncias
(LDC), ou até procura por materiais para os experimentos, exemplos de praticas, entre outros.

Este guia didatico constitui o produto educacional da dissertacdo intitulada “A
potencializagdo da fisica nas aulas preparatorias para o IFCE a partir de experimentos praticos
propostos por um guia didatico”. Ele retne praticas experimentais sobre temas de Fisica
presentes no programa de sele¢do do IFCE, com o objetivo de ser aplicado em sala para
diminuir a distancia entre os alunos e a disciplina. Além disso, busca aproveitar o
conhecimento prévio do estudante e relaciona-lo aos conteudos por meio de experimentos
com materiais de baixo custo, facilitando também o trabalho do professor ao oferecer um
material completo para uso em conjunto com o contetdo tedrico.

Para a aplicacao do guia, foi necessaria uma série de etapas ao longo do estudo,
iniciando-se com uma conversa com os professores para apresentagdo do projeto, seguida de
planejamentos em conjunto até a constru¢do do guia e da lista de materiais de baixo custo.

Posteriormente, os discentes foram contatados para explicacdo e aplicagdo da proposta.
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Diante desta proposta, a teoria de David Ausubel foi essencial para essa pesquisa,
a utiliza¢do do guia didatico como ferramenta de apoio ao professor, comprovou a eficécia,
nas aulas de Ciéncias tornando-as mais interativas, estimulantes e significativas, além de
despertar o interesse, a participagdo individual e em grupo, bem como seu empenho. Apds
analisar os resultados a partir dos questionarios feitos constatou-se pelas respostas dos alunos
e professores que os experimentos praticos tornaram as aulas mais relevantes, envolventes e
dinamicas, ou seja, a proposta desse guia contribuiu para o aprendizado do aluno promovendo
a participagao direta dos mesmos nas aulas.

Analisando a empolgacdo dos alunos também ficou facil perceber que os
experimentos aplicados tinham total relacdo com o que os alunos vivenciavam no seu
cotidiano criando um sentido em suas mentes ao estudar os contetidos de fisica, mesmo que
alguns contetudos tivesse um grau maior de complexidade e compreensdo. Sendo assim, o
guia didatico aplicado de forma experimental nas aulas ditas de ‘“campo” mostrou-se
importante ferramenta de ampliacdo nos conhecimentos dos alunos, promovendo a interagao
do conhecimento prévio, com o conhecimento cientifico de maneira simples e pratica. Vale
ressaltar que este guia ndo foi produzido com a intencdo de substituir as aulas tradicionais,
mas sim de enriquecer a explanagdo dos conhecimentos, tornando-a mais eficaz e prazerosa
para os estudantes. Ressalto ainda que este guia foi iniciado com apenas um modelo de
experimento para cada contetdo, e os professores aplicadores do projeto agregaram, em uma
das etapas, suas experiéncias com experimentos, 0 que enriqueceu ainda mais o produto
educacional.

Esta abordagem com experimentos praticos trouxe ndo apenas interesse nas aulas
de fisica como também maior compreensdo da vivencias da fisica no cotidiano a partir de
matérias de baixo custo que eram utilizados por eles sem que fosse percebida a relacdo com a
disciplina. Para cada contetdo previsto no processo seletivo, foi aplicado um experimento
relacionado a vivéncia cotidiana do aluno, o material, de facil acesso, facilitou o planejamento
dos professores, que por sua vez também em respostas aos questiondrios respondidos pelos
mesmos confirmaram que este recurso despertava a aten¢do e o interesse dos discentes na
aprendizagem, assim como aperfeigoava o seu trabalho em suas aulas.

Na etapa da aplicacdo verificou-se também que o trabalho em grupo também
funcionava devido ao entusiasmo e novas descobertas que estavam presenciando e
desenvolvendo o pensamento critico. O guia ndo se restringe apenas aos assuntos
apresentados, pelo contrario, pode ser ampliado significativamente com a contribuicdo de

outros professores que terdo acesso a ele. Em se tratar de um recurso de facil acesso e facil
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aplica¢do, pode —se dizer que este guia servira de apoio aos professores de ciéncias que
desejarem utiliza-lo, aprimorando suas aulas, dinamizando seus conteudos e promovendo uma
aprendizagem mais significativa para eles. Como encerramento espero que este trabalho possa
ser mais aprimorado como novos experimentos € novas estratégias de ensino inovadoras,
capazes de despertar mais ainda a curiosidade e interesse do aluno nos estudos, fazendo assim
com que as aulas de Fisica se tornassem mais leves e prazerosas ao estuda-las.

Observando desta forma a metodologia aplicada nesta pesquisa propiciou uma
pratica docente mais eficaz, promove o desenvolvimento do discente e ainda buscando
alcangar o maximo de professores da area de Ciéncias para contribuir com a educagdo e
fortalecendo nos alunos uma aprendizagem que os possibilite conseguir uma vaga no tao

sonhado IFCE, escola de referéncia no ensino médio da rede estadual do Ceara.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

QUESTIONARIO

BLOCO A
PERFIL SOCIO DEMOGRAFICO

1. Cargo:
() Servidor ( ) Bolsista ( ) Estagiario ( ) Terceirizado

Divisao/Unidade em que trabalha:

2. Faixa Etéria:

( )At¢19anos ( )25-29anos ( )35-39anos ( )45-—49 anos

( )20—-24anos ( )30-34anos ( )40-—44anos ( ) Acimade 50 anos
3. Sexo:

() Feminino () Masculino () Nao-binario

4. Ha quanto tempo trabalha na institui¢cao?
() Hdmenos de 1 ano () Entre 5 e 9 anos () Entre 15 e 19 anos

( )Entre 1 e 4 anos ( )Entre 10 e 14 anos () Ha mais de 20 anos

. Nivel de escolaridade:

) Fundamental ( )Meédio () Técnico

) Especializacdo ( ) Especializacdo em andamento

) Mestrado () Mestrado em andamento ~ Area:

5
(
() Graduacao () Graduacdo em andamento Curso:
(
(
(

) Doutorado () Doutorado em andamento  Area:
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BLOCO B
ENQUETE I: PROFESSORES

Este questiondrio serd aplicado como uma forma de avaliar, por um professor da disciplina, a
metodologia utilizada pelo professor que nao utilizam guia didatico nem praticas de Fisica.
Quais sdo as dificuldades encontradas nas aulas? Quais sdo as motivacdes tanto para o

professor quanto para o aluno? O que o guia didatico pode proporcionar a docéncia?

Aos professores de Ciéncias do ensino fundamental que lecionam a disciplina de Fisica no
preparatorio para o IFCE.
NOME  (OPCIONAL):
INSTITUICAO: ( ) Ptblica ( ) Privada

—

. Sua formagao académica é em Fisica?

~

)sim ( )nao

[\

. As aulas de Fisica deveriam ser realizadas com praticas experimentais?

~

) Discordo () Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

(O8]

. A utilizacdo de um guia didatico com experimentos facilitaria a aula do professor?

~

) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

n

. As aulas de Fisica expositivas despertam o interesse e a curiosidade do aluno?

~

) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

5. O guia didatico poderia ser considerado uma ferramenta potencializadora nas aulas de
fisica?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

6. Para melhor compreensdo do aluno os contetidos deveriam ser relacionados com o dia a dia
deles?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente
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7. A quantidade de aulas por turmas e o nimero de turmas que ¢ necessario o professor pegar
para completar a carga horaria ¢ um fato que contribuiu para o ndo planejamento dessas aulas
praticas?

( ) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

8. A quantidade de aulas de Fisica preparatoria para o IFCE ¢ suficiente para que o aluno
possa compreender a disciplina sem prejuizo?

( ) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

9. Os conteudos solicitados para prova de Fisica do IFCE estao presentes no LD?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

10. O manuseio com experimentos em sala de aula faz com que o aluno possa associar o
estudo com o que vivencia no seu dia a dia?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente
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BLOCO C
ENQUETE II: ALUNOS

Este questionario serd aplicado como uma forma de avaliar os alunos pontos que foram vistos
nas aulas praticas com o objetivo de melhorar as aulas de Fisica através da utilizagdo de um
guia didatico com experimentos sobre os contetidos de sala de aula e do IFCE. quais as
dificuldades encontradas por eles nas aulas? o que poderia motiva-los? o que o guia didatico

pode proporcionar na aprendizagem do aluno?

Aos alunos da escola municipal de ensino fundamental de fortaleza, aulas preparatorias de
Fisica para o IFCE.

NOME (OPCIONAL):
INSTITUICAO: ( ) Publica ( ) Privada

1. Voceé gosta de estudar Fisica?

( ) Sim ( )Nio

2. Como vocé vé as aulas de Fisica?

() Chata () Muito calculo ( ) Boa ( ) Nao faz diferenca

3. A utilizagdo de experimentos nas aulas de Fisica facilita a sua aprendizagem?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

4. A utilizagdo de materiais do cotidiano com os experimentos praticos facilita a sua
aprendizagem?

( ) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

5. As aulas de Fisica se tornam mais atraentes (motivadoras) quando sao utilizados
experimentos praticos?

( ) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

6. Os experimentos praticos facilitam a resolucdo de questdes de provas?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente
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7. O uso de experimentos nas aulas facilita sair do abstrato (quadro ou livro) para melhor
compreender no concreto?

( ) Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente

8. As aulas de Fisica sdo explicadas pelo professor com experimentos, programa e conteiido?

() As vezes () Nunca () Sempre ( ) Raramente

9. Dos conteudos que foram aplicados de acordo com o programa do IFCE, qual foi o que
vocé mais gostou?

() Unidades de medidas; ( ) As 3 leis de Newton; () Vetores; () Poténcia e trabalho.

10. O manuseio com experimentos em sala de aula faz com que vocé possa associar o estudo
com o que vivencia no seu dia a dia?

() Discordo ( ) Concordo parcialmente ( ) Concordo ( ) Concordo totalmente
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APENDICE B — PARECER DO COMITE DE ETICA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A POTENCIALIZACAO DA FISICA NAS AULAS
PREPARATORIAS PARA O IFCE A PARTIR DE EXPERIMENTOS PRATICOS
PROPOSTOS POR UM GUIA DIDATICO Pesquisador: ANDRE LUIZ FILADELFIO DE
ANDRADE Area Temaitica:

Versao: 3

CAAE: 89838125.3.0000.5054
Instituicio Proponente:Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e Matematica
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.978.959

Apresentacio do Projeto:
A disciplina de Fisica enfrenta hoje um grande desafio devido a muitos fatores que

contribuem para uma aula ndo exitosa, e desta forma o aluno pode adquirir a falta de estimulo
e interesse pela disciplina, um desses desafios estd centrado na aula do professor que necessita
de algo a mais que estimule o aluno. Este algo a mais seriam experimentos dos assuntos de
Fisica que despertassem a curiosidade, interesse e também facilitassem a sua compreensao e
estivessem ligados as suas acdes do dia a dia. Além disso, ainda temos o acesso a tecnologia
que se tornou mais forte na nossa sociedade e uma lacuna que ¢ a falta de insercdo de
experimentos em aula de Ciéncias/Fisica remodelando o contexto atual sobre o
ensino/aprendizagem dos nossos alunos. Portanto, ¢ crucial que aos planejamentos dos
professores seja adicionado um complemento de suas aulas, um guia didatico que os auxilie

nesse processo. Sera realizada uma pesquisa com abordagem qualitativa.
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Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO PRIMARIO
Analisar o impacto que o guia didatico pode trazer nas aulas de Fisica em integrar teoria a

pratica dos conteudos ministrados pelo professor na perspectiva da aprendizagem significativa
em uma turma de 9° ano do ensino fundamental em uma escola da Rede Municipal de Ensino
de Fortaleza.

OBJETIVO SECUNDARIO

(, Reconhecer a importancia da relagdo entre a teoria e a pratica.

(, Analisar as possiveis contribui¢des que as praticas podem trazer a aprendizagem dos
discentes.

¢, Potencializar no aluno uma chance maior de entrada no IFCE.

Avaliacio dos Riscos e Beneficios:

Riscos: Pode haver riscos de constrangimento, vergonha, cansago e desinteresse. Entretanto,
os procedimentos metodolégicos foram planejados para amenizar esses desconfortos. Caso
sinta algum desconforto podera interromper a participa¢do e, se houver interesse, podera
conversar com o pesquisador sobre o assunto.

Beneficios:

O guia didatico produzido para os professores e alunos dos 9° anos do ensino fundamental
tem o intuito de enriquecer as aulas dos professores e, de forma mais ampla, contribuir para a
educagdo basica na cidade de Fortaleza, uma vez que, a partir das experiéncias vivenciadas
durante o projeto #EunolFCE, realizado nas escolas, podemos integrar a teoria a pratica dos
conteudos do IFCE, tanto para os professores quanto para os alunos, fortalecendo o vinculo
entre professor/aluno e melhorando o desenvolvimento do ensino aprendizagem das escolas

municipais de Fortaleza.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

O pesquisador propde um método de investigacdo qualitativo devido a natureza do problema
apresentado, que estd centrada no impacto que a aplicagdo do guia didatico terd no ambiente
de estudo do objeto. Dessa forma, caracteriza-se como uma pesquisa exploratoria, com énfase
na avaliacdo da eficacia das praticas utilizando o guia. A pesquisa de campo sera uma
entrevista semiestruturada com questiondrios que serdo aplicados no inicio e no fim da etapa
da pesquisa. Apos isso, serd feita a consolidacdo dos dados que serdo recolhidos pelos
questionarios e aplicados em quatro etapas: Analises Prévias, Analises a Priori,

Experimentacdo, Analises a Posteriori e Valida¢do. Os dados coletados serdo analisados para
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apresentacdo dos resultados obtidos e assim a constru¢do do produto educacional embasado

na metodologia da teoria do David Ausubel, seguindo as normas da BNCC.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacio obrigatoria:

Todos os termos foram apresentados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Projeto aprovado.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Arquivo Postagem Autor Situaca
Documento
Informagdes PB_INFORMACOES BASICAS DO P | 13/11/2025 Aceito
Basicas do ROJETO 2487757.pdf 10:14:07
Projeto
Projeto PROJETO1312.pdf 13/11/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
Detalhado / 10:13:28 |FILADELFIO
Brochura DE
Investigador ANDRADE
TCLE / Termos | TCLEMODIFICADO.pdf 29/07/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
de 11:08:42 |FILADELFIO
Assentimento / DE
Justificativa de ANDRADE
Auséncia
Outros TERMODEASSENTIMENTOLIVREEES | 05/03/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
CLARECIDOTALE.pdf 11:34:55 |FILADELFIO
DE
ANDRADE
Declaragdo de [CARTADESOLICITACAOETICA.pdf 05/03/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
Pesquisadores 11:27:15 |FILADELFIO
DE
ANDRADE
Projeto PROJETO.pdf 05/03/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
Detalhado / 11:26:20 |[FILADELFIO
Brochura DE
Investigador ANDRADE
Orcamento ORCAMENTO.pdf 05/03/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
11:19:02 |FILADELFIO
DE
ANDRADE
Declaragdo de | DECLARACAODECONCORDANCIA.pdff 05/03/2025| ANDRE LUIZ Aceito
concordancia 11:14:35 |[FILADELFIO
DE

ANDRADE
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Declaragdao de | Declaracaodeinstituicaoeinfraestrutura.p df | 05/03/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
Instituigdo e 10:45:11 [FILADELFIO
Infraestrutura DE
ANDRADE
Cronograma CRONOGRAMA .pdf 05/03/2025 [ ANDRE LUIZ Aceito
10:37:59 |FILADELFIO
DE
Cronograma CRONOGRAMA .pdf 05/03/2025 | ANDRADE Aceito
10:37:59
Folha de Rosto |Folha de rosto Andre filadelfio assina 25/02/2025 | ANDRE LUIZ Aceito
do_assinado.pdf 22:45:43 |(FILADELFIO
DE
ANDRADE

Situacio do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacido da CONEP:

Nao

FORTALEZA, 14 de novembro de 2025

Assinado por:

Maria Elisabete Amaral de Moraes

(Coordenador (a))
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APENDICE C ~-TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)
(no caso do menor)

Vocé esta sendo convidado(a) como participante da pesquisa: “A POTENCIALIZACAO
DA FiSICA NAS AULAS PREPARATORIAS PARA O IFCE A PARTIR DE
EXPERIMENTOS PRATICOS PROPOSTOS POR UM GUIA DIDATICO".

Nesse estudo, pretendemos descrever como os alunos do ultimo ano do Ensino Fundamental
aprendem os conceitos de Fisica voltados para a selecdo do IFCE, através de praticas
experimentais interligadas a sua vida cotidiana a partir de uma abordagem pautada na Teoria
da Aprendizagem Significativa (TAS), desenvolvendo situacdes didaticas que possam aparecer

na resolucdo da prova de selecao do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Ceara.

A motivagdo deste estudo parte de que entre as escolas estaduais que ofertam o ensino médio,
o IFCE ¢ ainda a melhor op¢do para os alunos que concluem o Ensino Fundamental-Anos
Finais. Este desafio de participar da selecdo exige um engajamento tanto do professor quanto
do aluno, na perspectiva de criar e praticar experimentos de Fisica que muitas vezes estdo
presentes em nosso cotidiano e nao percebemos. Esta pesquisa tem por finalidade a utilizagao
de um guia didatico que pode potencializar o estudo da Fisica e proporcionar uma melhoria na
qualidade da aprendizagem do discente.

Para este estudo, serd adotado o seguinte procedimento: A estratégia metodologica desta
pesquisa € organizacdo e a ligacdo de novos conhecimentos aos conhecimentos prévios da
teoria da aprendizagem significativa do Ausubel, com abordagem qualitativa. Para a coleta
dos dados, os participantes responderdo um questionario mediante ao que o guia pode causar

nas aulas de Fisica.

Encontro 1 - Aplicagdo do pré-teste, com 5 questdes, para avaliar o perfil do
professor e uma enquete com 10 questdes referentes a metodologia que ndo ¢ aplicada
pelo professor regularmente.

Encontro 2 - Apresentagdo do pré-projeto aos professores.

Encontro 3 - Pesquisa sobre os materiais de baixo custo ou reciclaveis.
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Encontro 4 - Produ¢do do produto educacional e questionario da viabilidade do
guia didatico.

Encontro 5 - Aplicacao do produto educacional na aula preparatoria do IFCE.

Para participar deste estudo, o responsavel por vocé devera autorizar e assinar um termo de
consentimento. Vocé nao terd nenhum custo, nem recebera qualquer vantagem financeira. Vocé
sera esclarecido(a) em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar ou recusar-se.
O responsavel por vocé poderd retirar o consentimento ou interromper a sua participagao a
qualquer momento. A sua participagdo ¢ voluntdria e a recusa em participar ndo acarretara
qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que ¢ atendido(a) pelo pesquisador que ira
tratar a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé ndo serd identificado em
nenhuma publicacdo. Este estudo apresenta riscos minimos relacionados a sua escrita e a sua
fala. Vocé pode ficar exposto em relagdo a suas ideias, pensamentos e acdes. No entanto, como
os dados coletados serdo escritos € ndo no formato de imagens, vocé ndo sera exposto
publicamente por meio de fotos e filmagens. Além disso, seu nome de estudante ndo serad
revelado, uma vez que serdo utilizados pseudonimos para o processo de analise de dados. a
divulgagdo das informacgdes sera realizada entre os profissionais estudiosos do assunto. Pode
haver riscos de ordem psicolégica podendo causar constrangimento, vergonha, cansago e
desinteresse. Entretanto, os procedimentos metodologicos foram planejados para amenizar
esses desconfortos. Caso sinta algum desconforto poderd interromper a participagdo e, se
houver interesse, podera conversar com o pesquisador sobre o assunto. Vocé assegura o
direito a ressarcimento ou indenizagdo no caso de quaisquer danos eventualmente produzidos

pela pesquisa.

Os resultados estardo a sua disposicao quando finalizada. Seu nome ou o material que indique
sua participagdo nao sera liberado sem a permissdao do responsavel por vocé. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um
periodo de 5 anos e, apds esse tempo, serdo destruidos. Este termo de consentimento encontra-
se impresso em duas vias, sendo que uma via serd arquivada pelo pesquisador responsavel, e a

outra sera fornecida a voce.

Eu, , portador(a) do documento de

Identidade , fui informado(a) dos objetivos do presente estudo de

maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que a qualquer momento poderei
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solicitar novas informagdes, € o meu responsavel poderd modificar a decisdo de participar, se
assim o desejar. Tendo o consentimento do meu responsavel ja assinado, declaro que concordo
em participar desse estudo. Recebi uma via deste Termo de Assentimento ¢ me foi dada a

oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Fortaleza, de de

Assinatura do(a) menor

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Enderego d(os, as) responsavel(is) pela pesquisa

Nome: André Luiz Filadelfio de Andrade

Instituicdo: Universidade Federal do Ceara

Endereco: Av. Humberto Monte, s/n — Campus do Pici
Telefones para contato: 85 998341120

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragio ou davida, sobre a sua participacdo na pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua Coronel Nunes de Melo, 1000 -
Rodolfo Teobfilo, fone: 3366-8344/46. (Horario: 08:00-12:00 horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela avaliagdo e
acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos.




115

APENDICE D ~-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Solicito a sua autorizagdo como responsavel pelo menor

, convidado pelo Mestrando Andre Luiz Filadelfio de Andrade,
a participar da pesquisa intitulada “A POTENCIALIZACAO DA FISICA NAS AULAS
PREPARATORIAS PARA O IFCE A PARTIR DE EXPERIMENTOS PRATICOS
PROPOSTOS POR UM GUIA DIDATICO". O convidado pelo qual vocé ¢ responsavel, so

devera participar da pesquisa, com a sua autorizag¢ao. Leia atentamente as informagdes abaixo
e faca qualquer pergunta que desejar, para que todos os procedimentos desta pesquisa sejam

esclarecidos.

A pesquisa serd realizada no ano de 2025 no Mestrado Profissional em Ensino de Ciéncias e
Matematica. Durante o periodo da pesquisa, serdo realizados cinco encontros, sendo o
primeiro encontro com tempo maximo 20 minutos para que o professor possa responder, ja o
segundo encontro sera necessario um tempo de uma aula (50 minutos), para apresentagdo do
pré-projeto, no terceiro encontro sobre a pesquisa de materiais de baixo custo serdo
necessdrias duas aulas de 50 minutos cada para fazer-se a pesquisa, enquanto que no
penultimo encontro estipula-se uma duracdo de duas aulas geminadas com 50 minutos cada
para a complementacao do guia didatico, bem como a aplicagdo do questionario que leva em
torno de 25 minutos para serem respondido pelos professores e alunos e por fim o 5 encontro
que serd aplicacdo do guia didatico composto por 4 assuntos gerais da Fisica e que cada
assunto necessitaria de 4 aulas geminadas a cada duas com duragdo de 50 minutos cada aula e
apds a conclusdo dos encontros a pesquisa se encaminharia para coleta dos dados deste
estudo, conforme a descri¢ao abaixo de cada encontro:

Encontro 1 - Aplicagdo do pré-teste, com 5 questdes, para avaliar o perfil do

professor e uma enquete com 10 questdes referente a metodologia que ndo ¢

aplicada pelo professor regularmente.

Encontro 2 - Apresentagdo do pré-projeto aos professores.

Encontro 3 - Pesquisa sobre os matérias de baixo custo ou reciclaveis.

Encontro 4 - Produ¢do do produto educacional e questionario da viabilidade do

guia didatico.
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Encontro 5 - Aplicagdo do produto educacional na aula preparatoria do IFCE.

A anélise de dados sera realizada perante a visdo dos professores com relagdo ao guia que foi
produzido para as aulas preparatorias dos IFCE, com o objetivo de aprimorar os estudos sobre
aprendizagem na Educagdo Bésica e aumentar a eficicia na prova de Fisica da selegdo,
vinculadas ao desenvolvimento de reflexdes sobre seus conhecimentos prévios a partir do
protagonismo dos(as) estudantes que constroem, praticam € experimentam os materiais,

construindo seus conhecimentos.

Os riscos de participagdo em pesquisa desse género estdo na falta de pratica dos professores
que nao estdo acostumados com tantas especificidades dos contetidos. No entanto, com os
dados coletados a partir de sua vivéncia e reflexdo sobre a disciplina, nenhum participante
sera exposto publicamente por meio de fotos e filmagens. Além disso, todos os dados
coletados serdo descritos em um diario de bordo e nenhum nome de professor ou estudante
sera revelado, uma vez que serdo utilizados pseudonimos para o processo de analise dos
dados. A divulgacdo das informagdes serd realizada entre os profissionais estudiosos do
assunto. Os resultados obtidos serdo utilizados somente para esta pesquisa ¢ ndao havera
pagamento por participacdo na investigacdo académica, lembrando apenas que todos os

participantes sdo apenas voluntarios da pesquisa.

A qualquer momento qualquer um dos participantes pode se recusar a continuar participando

da pesquisa sem que isso lhe traga qualquer prejuizo.

Endereco d(os, as) responsavel(is) pela pesquisa:
Nome: André Luiz Filadelfio de Andrade

Institui¢do: Universidade Federal do Ceara

Endereco: Av. Humberto Monte, s/n — Campus do Pici
Telefones para contato: 85 998341120

ATENCAO: Se vocé tiver alguma consideragio ou duvida, sobre a sua participagio na pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFC/PROPESQ — Rua Coronel Nunes de Melo, 1000 -
Rodolfo Teofilo, fone: 3366-8344/46. (Horario: 08:00-12:00 horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel pela avaliagdo e
acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas envolvendo seres humanos.
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O abaixo-assinado por ,_anos,

RG: , declara que ¢ de livre e espontinea
vontade que permite que seu(sua) filho(a) participe da pesquisa. Eu declaro que li
cuidadosamente este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e que, apos sua leitura,
tive a oportunidade de fazer perguntas sobre o seu contetido, como também sobre a
pesquisa, e recebi explicagdes que responderam por completo minhas diavidas. E declaro,
ainda, estar recebendo uma via assinada deste termo.

Fortaleza, / /

Nome do responsavel pelo(a) menor participante da pesquisa

Assinatura do responsavel pelo(a) menor participante da pesquisa

Nome do pesquisador

Assinatura do pesquisador

Nome do profissional

Assinatura do profissional que aplicou o TCLE



