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“Nem todo mundo vai compreender isso tudo que vocé ¢
o que ndo significa que vocé deva se esconder ou se calar

o mundo tem medo de mulheres extraordindrias” (Ledo, 2017, p. 7).



RESUMO

O Ceara tem apresentado dos anos 2000 para c4 avangos no tocante as politicas publicas para
pessoas LGBTQIA+, os movimentos sociais formados por esses sujeitos sdo os principais
precursores das transformacgdes legislativas, culturais e epistemoldgicas. Diante disso, essa
pesquisa investiga as mulheres que se autointitulam lésbicas, sobre a constitui¢do de suas
lesbianidades e os modos de enfrentamento a lesbofobia. Na pesquisa, ¢ utilizado a ideia de
lesbianidades por remeter as singularidades e pluralidades vivenciais de mulheres 1ésbicas, ou
seja, uma perspectiva mais subjetiva sobre como mulheres l€sbicas se entendem e se colocam
no mundo. Outros recortes como raga, classe, territorio e geracional, podem contribuir para
essa processualidade. Partindo da seguinte pergunta: quais praticas de (r)existéncia a
lesbofobia sdo tecidas por mulheres Iésbicas em suas trajetorias? O objetivo geral é analisar
praticas de (r)existéncia a lesbofobia nas trajetérias de mulheres 1ésbicas no Ceard. Sendo os
especificos: conhecer como as mulheres narram a constituicdo de suas experiéncias de
lesbianidades, por um olhar intergeracional e interseccional; analisar com mulheres lésbicas as
expressdes e estratégias de enfrentamento contra a lesbofobia em suas trajetorias e, por fim;
discutir desafios e possibilidades da organizagdo politica de luta de mulheres Iésbicas em
organiza¢des, movimentos, coletivos e/ou grupos que pautem sobre questdes LGBTQIA+.
Para tanto, a pesquisa de cunho qualitativa, baseia-se na pesquisa participante como modus
operandi, tanto na entrevista com 13 mulheres 1ésbicas, como também na inser¢do de
atividades e manifestacdes de enfrentamento a lesbofobia. As ferramentas metodoldgicas sao:
entrevista autobiografica e construcdo de diarios de campo. Utilizou-se de pressupostos
feministas e descoloniais para radicalizar ndo somente o modo de fazer pesquisa, mas de
produzir um conhecimento situado, localizado em tempo e histéria, ou seja, uma atitude
ético-politica corporificada. Os resultados apontam para a diversidade das vivéncias Iésbicas,
que sdao atravessadas por contextos socio-histéricos, politicos e culturais distintos. As
principais expressdes de lesbofobia identificadas incluem invisibilidade, estigmatizagdo e
violéncia emocional, que se manifestam em ambientes familiares, escolares e profissionais.
As estratégias de enfrentamento dessas mulheres envolvem a construg¢do de redes de apoio, a
busca por espagos seguros € a participagao ativa em movimentos politicos e sociais. Essas
praticas sdo fundamentais para a afirma¢do de suas identidades e a resisténcia a

discriminacdo. A pesquisa também destacou a importancia de uma abordagem inclusiva e
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interseccional na Psicologia e sugere que futuros estudos explorem mais a fundo as

interseccionalidades e o impacto das politicas publicas nas experiéncias lésbicas.

Palavras-chave: lesbidanidades; psicologia; géneros; sexualidades; sapatao.



ABSTRACT

Since the 2000s, Ceara has presented advances in terms of public policies for LGBTQIA+
people, the social movements formed by these subjects are the main precursors of legislative,
cultural and epistemological transformations. Therefore, this research investigates women
who call themselves lesbianities, about the constitution of their lesbianities and ways of
coping with lesbophobia. In the research, the idea of lesbianides is used because it refers to
the singularities and pluralities of lesbian women's experiences, that is, a more subjective
perspective on how lesbian women understand and place themselves in the world. Other
clippings such as race, class, territory and generation can contribute to this process. Starting
from the following question: what practices of resistance to lesbophobia are woven by lesbian
women in their trajectories? The general objective is to analyze practices of (r)existence to
lesbophobia in the trajectories of lesbian women in Ceard. The specifics being: knowing how
women narrate the constitution of their lesbian experiences, from an intergenerational and
intersectional perspective; to analyze with lesbian women the expressions and coping
strategies against lesbophobia in their trajectories and, finally; discuss challenges and
possibilities of the political organization of lesbian women's struggle in organizations,
movements, collectives and/or groups that deal with LGBTQIA+ issues. Therefore, the
qualitative research is based on participant research as a modus operandi, both in the
interview with 13 lesbian women, as well as in the insertion of activities and manifestations of
coping with lesbophobia. The methodological tools are: autobiographical interview and
construction of field diaries. Feminist and decolonial assumptions were used to radicalize not
only the way of doing research, but of producing situated knowledge, located in time and
history, that is, an embodied ethical-political attitude. The results point to the diversity of
lesbian experiences, which are permeated by distinct socio-historical, political and cultural
contexts. The main expressions of lesbophobia identified include invisibility, stigmatization
and emotional violence, which manifest themselves in family, school and professional
environments. The coping strategies of these women involve building support networks,
seeking safe spaces and actively participating in political and social movements. These
practices are fundamental for the affirmation of their identities and resistance to
discrimination. The research also highlighted the importance of an inclusive and intersectional
approach in Psychology and suggests that future studies explore intersectionalities and the
impact of public policies on lesbian experiences in greater depth.

Keywords: lesbianities; psychology; genders; sexualities; sapatao.
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1 A SAPATONICE E UM ATO POLITICO: A TESSITURA
TEORICO-EPISTEMOLOGICA DA PESQUISA E OS CAMINHOS DE

CONSTRUCAO DO SEU PROBLEMA DE INVESTIGACAO

Ao ler essa tese, espero que vocé€ conhega um pouco mais sobre as experiéncias de
mulheres Iésbicas e a constitui¢do de suas lesbianidades' a partir de suas proprias trajetorias,
bem como suas formas de enfrentamentos contra a lesbofobia cotidiana. Assim, por meio de
tais trajetdrias, espero que vocé entre em contato com, ao menos, um pouco do “universo”
sapatdo no Ceara. Ou seja, de como tém sido montadas e remodeladas ndo somente as praticas
de luta pela propria existéncia, mas também um pouco do cotidiano, da intimidade e das
trajetorias de mulheres que se autointitulam como 1ésbicas por se relacionarem afetivamente e
sexualmente com outras mulheres, embora essa categorizacdo receba criticas de algumas
participantes. Universo esse do qual também componho?, por isso, em certa medida, além das
trajetorias de vida das entrevistadas, um pouco de mim e do meu percurso também estara
presente. Afinal, e sobretudo a partir do processo da tese, tenho participado de forma mais
ativa dessas transformacdes das pautas LGBTQIA+! na cidade de Fortaleza.

Para fins de compreensdo, essa tese toma a pratica afetivo-sexual entre mulheres
com outras mulheres um universo sem fronteiras. Sobre isso, Rich (2019) aponta para um

continuum 1ésbico ou existéncia lésbica como uma forma de sugerir “tanto o fato da presenca

'O termo lesbianidade é fruto dos movimentos lésbicos brasileiro em contraponto & ideia de lesbianismo, com
esse sufixo “ismo” ligada a doenga (Gongalves & Carvalho, 2019). Entender o vivenciar o ser 1ésbica a partir da
lesbianidade ¢ trazer a torna que essa processualidade ¢ fruto de produgédo de subjetividades.
2 Boa parte da escrita da tese ¢ em primeira pessoa, mas as vezes estd no plural por me colocar e reconhecer
como sujeito coletivo e integrante do mesmo campo de forca e por isso o plural. Quando escrevo no plural, refiro
a nos lésbicas, participantes das pesquisas, feministas e/ou cientistas que que tecem sobre nossas questdes.
Entendo que fago parte dessa trama insurgente e subversiva.
3 Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais, Intersex, e demais orientagdes sexuais, identidade de género que nio
sucumbem a hegemonia cisheterosexual. Opto por essa sigla por entender, a partir das entrevistadas, serem
atualmente parte de movimentos politicos brasileiros, sendo o T (trans) o que engloba outras identidades de
género que discordam da imposi¢ao de género e sexo normativas. Embora ao falar de politicas ptblicas eu irei
usar LGBTQIAH, ja que assim em geral estd configurado nas resolugdes ¢ leis. Contudo, saliento que ja esteja
sendo comentado uma possivel atualizagdo de tais normativas e legislagdes. Cabe ainda dizer, que em alguns
momentos utilizo de denominagdes outras como homossexualidade, para me referir a essa populagdo ou mesmo
outras siglas que na época se destinavam a comunidade diante o tempo histérico da pesquisa a qual fago
referéncia. Justifico ndo mudar para assim mostrar sua transformacgao social na historia.
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historica de lésbicas quanto da nossa criagdo continua do significado dessa mesma existéncia”
(Rich, 2010, p. 35). Tomando a realidade brasileira e seguindo estudos mais recentes, opto por
lesbianidades (Lessa, 2003; Trevisan, 2018; Toledo & Teixeira Filho, 2010; Silva, 2018;
Soares, Faria & Brandao, 2021; Soares, Branddao & Faria, 2021), por entender que ha
inimeras variedades de vivenciar a relagdo afetivo-sexual com outra mulher, sem ignorar sua
continua criacdo de experiéncias que rejeita um modo compulsorio de vida (parafraseando
Rich). No entanto, apesar das distingdes e sem ignorar os estigmas e esteredtipos associados
aos diferentes nomes que se referem as mulheres que se relacionam afetivo-sexual com outras
mulheres, nesta tese, embora me utilize as categorias lésbicas e lesbianidades, em alguns
momentos uso o termo sapatdo. Fago isso pelo termo sapatdo, ao menos em minha
perspectiva, ser uma bandeira de luta, uma tentativa de retirar o peso da ofensa e reconhecer a
forca identitaria e politica de um nos.

Alguns movimentos de mulheres 1ésbicas ou do feminismo Iésbico tém feito isso
com esse intuito de ressignificar (Souza, 2018). Além disso ¢ uma forma de ndo centrar
somente no termo lésbica, sobretudo diante de uma certa higienizagdo que esté atrelado a essa
categoria (Sousa & Figueiredo, 2022), j4 que “a lésbica” ndo deturparia ou negaria o
feminino, ao contrario das “sapatonas” que desestruturam a feminilidade, ou ao fetiche
masculino com lésbicas e assexualizacdo destas, ou ainda denuncia sua inconsciéncia fixa
acerca do feminino. Sobre isso Rich (2010, p. 37) salienta que o termo lésbica esta

comumente associado as clinicas,

[...] limitadas com defini¢do patriarcal, a amizade e o companheirismo feminino
sd0 colocados a parte do erotico, limitando, portanto, o erdtico em si mesmo.
Quando, porém, nés nos aprofundamos e ampliamos o conjunto do que definimos

como existéncia lésbica, quando delineamos um continuum lésbico, comegamos a
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descobrir o erdtico em termos femininos: como ele ndo ¢ confinado a qualquer
parte do corpo ou apenas ao cCOrpo em si mesmo; como uma energia ndo apenas

difusa, mas a ser.

Gonzaga (2024) problematiza sobre isso trazendo a ideia de lesbianidades.
Segundo ela, a nog¢do de lesbianidade ¢ complexa e multifacetada, refletindo a partir de uma
abordagem interseccional que considera como o género, sexualidade, raca e classe interagem
na formacao das experiéncias lésbicas. O conceito ¢ tratado no plural, reconhecendo que ndo
ha uma tnica forma de ser 1ésbica ou de expressar a sexualidade 1ésbica, além disso considera
que a vivéncia lésbica ndo pode ser isolada de outras dimensdes da identidade social e
pessoal. Dessa forma, a lesbianidades ¢ descrita como uma "materialidade" que surge da
juncdo de diferentes categorias sociais, como género, sexualidade, raga e classe. Isso implica
que ser lésbica, especialmente dentro de um contexto de outras identidades interseccionadas,
cria uma realidade social especifica que vai além da soma das partes individuais. Além disso,
a lesbianidade ¢ vista como um ato de resisténcia contra normas heteronormativas e
patriarcais.

A afirmagdo publica da propria sexualidade e as praticas de visibilidade, como
andar de maos dadas com uma parceira ou afirmar a orientacdo sexual, sdo consideradas
formas de resisténcia e re-existéncia diante da lesbofobia e outras formas de opressdo. Ela
também aborda como a lesbianidade ¢ frequentemente marcada por desafios e violéncias
especificas, como a lesbofobia e a marginalizagdo. Apesar de serem muitas vezes
invisibilizadas como sujeitos plenos de direitos, a visibilidade das lesbianidades pode também
servir como uma forma de resisténcia e afirmacdo. A visibilidade ¢ frequentemente distorcida
por estigmatizagdes e patologizagdes, refletindo uma marginalizacdo perversa que visa

silenciar e desumanizar as identidades 1ésbicas.
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Assim como nas conversas com as entrevistadas, estd escrita ¢ uma construg¢ao
analitica, reflexiva e de partilha de experiéncias de vida. Renunciai a utopica perfeicdo em
relacdo a pesquisa e ao texto da tese e espero apenas que ela apresente artimanhas singulares e
coletivas de um “submundo” inviabilizado e, talvez por isso, como disse uma entrevistada,
Alice, ainda hoje a pauta ¢ visibilidade. De certo modo, as lésbicas recebem uma forma de
visibilidade que ¢ perversamente alienante e desumanizadora. Essa visibilidade se manifesta
por meio de estigmas e rotulos excludentes, muitas vezes associando-as a um status de
anormalidade e infamia, conforme os padrdes da heteronormatividade. Em vez de serem
reconhecidas como sujeitos plenos de direitos e dignidade, sdo destacadas pelo que falta ou
excede em relagdo ao padrdo normativo heterossexual, o que resulta em uma invisibilidade no
que diz respeito a sua humanidade e as suas vidas como plurais e dignas de respeito. Portanto,
a luta por visibilidade envolve a reivindicacdo de uma visibilidade que ndo seja meramente
uma exposicdo as normas de exclusdo e estigmatizacdo, mas que reconheca e valorize a
diversidade e a dignidade das vidas lésbicas. E crucial qualificar a discussdo sobre
visibilidade para garantir que ndo se torne uma forma de despotencializacdo, e que esteja
integrada nas complexas dinamicas de poder e subjetivagao.

Historicamente, o movimento Iésbico tem Ilutado por visibilidade e
reconhecimento desde a década de 70, quando comegou a se organizar politicamente durante
o golpe militar no Brasil. A invisibilidade das lésbicas, acentuada durante a epidemia de
AIDS nos anos 80, demonstrou a falta de reconhecimento cientifico e social, com ideias
erroneas sobre a protecdo das lésbicas contra infec¢des. Essa invisibilidade ndo ¢ um
fendmeno passageiro, mas uma estratégia continua para manter a heterossexualidade
compulséria e marginalizar suas existéncias. E fundamental para o fortalecimento do

movimento lésbico e para o avanco das pesquisas académicas que se concentrem nas
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singularidades das mulheres que se relacionam afetivamente e sexualmente com outras
mulheres.

Sobre isso Alves (2023) aponta que historicamente os debates sobre lesbianidades
foram escassos e genéricos, dentro da ampla categoria LGBTQIA+, sem reconhecer suas
especificidades, o que ¢ conhecido como "visibilidade transparente". Esse fendmeno ocorre
quando as lésbicas sdo mencionadas de forma superficial, sem o devido destaque para suas
proprias experiéncias e identidades. Essa tese ¢, portanto, uma denuncia a esse sistema
lesbofobico e uma possibilidade de o desestabilizar, inclusive na Psicologia, lugar que parto.
Inspiro-me em Gloria Anzaldta (2021) acerca da escrita como uma pratica de “cura®’, de
liberdade®, do meu fazer na condig¢do de produtora de conhecimento dissidente® e de memoria
coletiva’, marginalizada ao longo da historia. Essa escrita marginal, partindo de bell hooks
(2019a), ¢ uma forma de expressdo que emerge das experiéncias e perspectivas de grupos
marginalizados. A autora acredita que essa escrita ¢ fundamental para contestar e redefinir as
narrativas dominantes, oferecendo uma visao alternativa e critica sobre o poder e a opressao.
hooks (2019a) vé€ a escrita marginal como uma ferramenta poderosa para a transformacao
social, proporcionando um espaco onde as vozes marginalizadas podem ser ouvidas e
reconhecidas, além de desafiar as estruturas hegemonicas que perpetuam desigualdades.

Ao sugerir realocar a margem para o centro, hooks (2019a) colabora para

transformar nossa compreensdo das estruturas de poder e das identidades. Para ela, ao

* As entrevistadas relataram que ao retomar ao passado e refletir sobre ele, experiéncias foram rememoradas e
alguns pontos de suas trajetorias foram mais bem compreendidos.

> Ao buscar me livrar das amarras cisheteronormativas e ndo sucumbir aos dispositivos de matabalidades.

® A légica colonial é torcida ao fomentar uma epistemologia na fronteira entre centro-periferia e invertida, por ser
o0 sujeito que produz conhecimento e ndo mais objeto de pesquisa. Emerge uma epistemologia marginalizada e
insubmissa (Collins, 2019).

7 Para Simon (2004), a memoria coletiva é formada por fatos julgados importantes e guardados como memoria
oficial da sociedade, elas se expressam em monumentos, memoriais, hinos oficiais, obras literarias escritas ¢
pintadas, das quais expressam uma versdo de um passado consolidado. Contudo, essa memoria oficial ¢
instituida por grupos dominantes, ignorando outras versdes da realidade ou da propria formagao social e cultural,
chamada pela autora de memorias subterraneas ou marginais. Por ndo terem nenhum tipo de registro, quica ha
uma tentativa de apagamento, essas memorias sdo evocadas por meio da oralidade, sobretudo a partir de
narrativas autobiograficas e a histéria oral. No geral, sua documentacdo fica a mercé de conflitos sociais que
evocam pesquisas sobre a tematica.
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reconhecer e valorizar as experiéncias e perspectivas das margens, como as das mulheres
negras e lésbicas, podem desafiar e desestabilizar as normas dominantes que frequentemente
as marginalizam. Essa abordagem propde uma mudanga de foco, permitindo uma reavaliacdo
dos padrdes estabelecidos e das hierarquias sociais.

Ao centrar as vozes e experiéncias historicamente ignoradas, hooks (2019a) visa
criar uma visdo mais justa e inclusiva da sociedade, que valorize a diversidade e a
complexidade das identidades. Além disso, essa realocacdo do centro atua como uma
ferramenta critica para desmantelar normas opressivas e construir novas formas de
entendimento e solidariedade, essenciais para a transformagao social e a justica. Uma chave
de leitura para compreender a lesbianidade como experiéncia marginal ¢ reconhecer que ela
estd a margem da heteronormatividade, que ¢ considerada o centro e o padrdo normativo. Ao
subverter essa marginalizacdo, podemos ver que aqueles que foram excluidos ou afastados do
centro normativo agem, resistem e reinventam suas vidas. Eles reconstroem suas trajetorias e
experiéncias com base em suas proprias referéncias, desafiando o centro. E justamente nessas
producdes marginais que reside a potencialidade de descolonizagdo das nossas formas de
viver.

Fazer esse giro, ¢ transformar os engendramentos de saber-poder-Subjetivacao
que perpetuam as dindmicas coloniais, sobretudo em torno das desigualdades de género e
sexualidade. Na leitura de Ochy Curiel (2019), sobre a importancia de decolonizar o
conhecimento, ela pontua que ha uma divisdo entre conhecimento puro (objetivo e tedrico) do
conhecimento ideologicamente contaminado (ativismo politico), a qual sobressai um diante da
deslegitima¢do do outro. Tal fundamentacdo prova a existéncia de uma relagdo de poder que
opera e estrutura a ciéncia. Essa transformacao (descoloniza¢do) deve ocorrer, sobretudo, nas

instituigdes académicas, de ensino e de producdo do conhecimento que ainda se baseiam
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somente em epistemologias tradicionais e pouco se utilizam de autoras e autores
latino-americanos.

Além disso, parto também de Grada Kilomba (2019) no tocante a decolonizacao
subjetiva e da andlise episodica, a partir de experiéncias de lesbianidades e da lesbofobia
cotidiana. A partir disso, e junto com essas mulheres, apresentam-se aqui nossas lesbianidades
(sapatonices/sapatonas®) e algumas das inumeras estratégias, linhas de fuga e cura (Veiga,
2021), e/ou expressdes de enfrentamento a lesbofobia’ tecidas no contexto cearense. Quando
falamos/escrevemos, estamos rompendo com a légica de poder que nos nega (Anzaldua,
2021), visibilizamos e registramos nossas causas, memorias e existéncias.

Pessoalmente, quando mais nova, por gostar de praticar esportes e de querer a
mesma liberdade de brincar na rua que meus primos tinham, eu recebia de algumas pessoas o
“apelido” de sapatdo e, obviamente, apesar de ndo saber o que significava, sabia que estava
sendo chamada assim como um tipo de xingamento. Sendo assim, durante muitos anos da
minha vida, eu repudiei “ser sapatdo”, mesmo depois das minhas primeiras experiéncias
homoafetivas. Fato que sera visto pelo/a leitor/a no decorrer da tese que ¢ mais comum do que
deveria nas trajetdrias de mulheres 1ésbicas. Sobre a ideia de sapatdo, assim como se vera ao
longo da tese, a lesbianidade ndo ¢ Unica, mas a unido em uma categoria de diferentes
experimentacdes e vivéncias homoafetivas dentre as quais estd a sapatdo em suas diferentes
associagoes, assim como também foi visto na pesquisa de Gonzaga (2024).

Entdo, escrevo também a partir dessa materialidade produzida pela memoria
ressignificada e reitero aqui que SAPATAO hoje para mim ndo se refere a um xingamento, ao

contrario, remete a uma identificacio com uma populagdo que ndo sucumbe as tecnologias

biopoliticas de género e de sexualidade (Foucault, 1998; Louro, 2010). O conceito de

¥ O termo sapatdo é tido como um xingamento da cultura brasileira as mulheres que se relacionam afetivo-sexual
com outras mulheres, sobretudo para mulheres que ndo performam a feminilidade, também taxadas de
caminhoneiras, mulher macho e mulher que quer ser homem.

°Violéncia especifica cometida contra mulheres 1ésbicas ou socialmente lidas como tal.
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biopolitica ¢ apresentado por Foucault para designar como, a partir do Século XVIII, busca-se
racionalizar as problematicas para a regulagdo governamental ao ditar, por meio de
tecnologias de controle, o poder sobre a vida e a gestao sobre a morte (Foucault, 1998, 2010).
Essas tecnologias sdo reguladas por instituigdes sociais, tais como prisdes, quartéis, hospitais
e escolas, que contribuem para a docilizagdo ou conformidade dos corpos diante dos moldes
impostos por elas aos sujeitos.

Em leituras mais atuais, partindo da nogdo de necropolitica instituida por Achille
Mbembe (2017). Esse autor explora como os governos utilizam politicas de controle e
violéncia para determinar quem tem o direito a vida e quem ¢ exposto a morte. Mbembe
(2017) argumenta que, enquanto a biopolitica se concentra na gestdo da vida e da saude, a
necropolitica define a morte e a violéncia como ferramentas para governar. No Brasil, a
necropolitica se manifesta na violéncia direcionada a pessoas LGBTQIA+, muitas vezes
promovida ou negligenciada pelo Estado. LGBTQIA+ enfrentam uma violéncia sistematica
que inclui agressdes fisicas, assassinatos e discriminacdo institucionalizada, exacerbada por
uma cultura de intolerancia e desigualdade (Gomes Filho et al., 2021; Nunes & Barros, 2021;
Nunes et al., 2022; Silva et al., 2022; Nunes et al., 2023; Nunes et al., 2024). Estudos
mostram que essas formas de violéncia sdo muitas vezes invisibilizadas ou minimizadas, o
que reflete uma politica de indiferenca ou até mesmo cumplicidade do Estado em relagdo aos
crimes cometidos contra essas pessoas, estes tendo a raca e a generificagdo como engrenagem
de seu acometimento (Silva, 2019; Nunes et al., 2022; Nunes, Sousa & Barros, 2023;
Gonzaga, 2024).

Nesse sentido, mesmo diante de tais imposi¢des, mulheres refutavam essas
amarras, frequentavam espagos e experimentavam trocas de afetos com outras mulheres.
Como Wittig (2019) destaca, sapatdo ¢ revolu¢do. Embora, sabendo que essa fuga ¢

estritamente dificil diante das re-capturas diante das tecnologias sociais dominantes
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(cisheteronormatividade), por exemplo, o exercicio do papel de cuidadora generificado, de
responsavel pelo lar ou de sonhar com a instituicdo casamento e constituicao familiar, assim
como ¢ pautado em casais heteronormativos. Bom, e por que estou aqui escrevendo sobre
isso? Inclusive, a ponto de virar tema da minha tese. Talvez a pergunta apropriada seja, por
que somente agora estou falando sobre isso?

Durante anos da minha vida académica, debrucei-me sobre diferentes assuntos,
tais como a clinica psicanalitica, saide mental e ateng¢do psicossocial, violéncia urbana e a
Psicologia Social, at¢ mesmo estudei sobre Psicologia da educagdo e aprendizagem. Nao ¢
muito, mas sdo aproximadamente dez anos que tenho me dedicado a Psicologia e a ser uma
profissional que entende e tem capacidade cientifica de analisar a realidade social em que
vive, a partir do didlogo com as trajetorias e experiéncia de pessoas subalternizadas. Embora
questdes de género tenham feito parte desse percurso académico, as orientagdes sexuais nao
foram meu centro de estudo. Nao até agora.

O processo de se reconhecer como alguém que foge da curva heterossexual
raramente ¢ facil, marcado por discrimina¢do, violéncia, sofrimento, fragilizacdo da
autoestima, adoecimentos e experimentacdes de lesbofobia. Persistir e insistir em ser aquilo
desejado e ndo esperado ¢ um processo doloroso, embora libertador, e exige uma ética e
estética da existéncia'® (Foucault, 1998). Popularmente conhecido como “sair do armario''”,
sustentar e afirmar ser “diferente” ¢ ter também um alvo nas costas que ndo se sabe quando
sera atingido. Exatamente por isso fui me retraindo e com o passar do tempo eu criei uma
certa “bolha” protetiva, me afastando de pessoas com certos comportamentos e ideias

retrogrados e preconceituosos. Em 2018, fiz isso também nas redes sociais, excluindo pessoas

19 Segundo Foucault (1998), a ética deve ser baseada nos principios da liberdade, escolha e resisténcia as
imposi¢Oes normativas, ja a estética da existéncia seria a reinvengdo singular e plural subjetiva de si, através de
praticas e técnicas de cuidado de si.

'O termo "armario" é uma metafora que sugere um espago de segredo e ocultagdo, onde a pessoa LGBTQIA+
se esconde por medo de rejei¢do, discriminagdo, preconceito ou outras consequéncias negativas que podem advir
da revelagdo de sua verdadeira identidade. Estar "no armario" pode ser uma fonte de grande angustia emocional
e psicolodgica para individuos que desejam ser auténticos, mas sentem-se obrigados a esconder quem realmente
sdo por causa das pressdes sociais ou familiares.
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que apoiavam a candidatura de politicos reaciondrios e que apoiavam o bolsonarismo.
Situacdo estd também relatada pelas entrevistadas. Pensei que fazendo isso estaria mais
segura.

Em 2021, ainda em meio a pandemia e com a efervescéncia bolsonarista
entranhada nos ciclos familiares, finalizando meu primeiro ano de doutorado - com a
incerteza de continuar a pesquisar na unidade socioeducativa de privagdo de liberdade para
adolescentes e jovens mulheres, comecei a reavaliar meu tema e, por fim, a mudar. Foi
durante esse momento cadtico de incertezas e elevados nimeros de mortes que, mesmo com
tantos mecanismos de defesa, sofri lesbofobia de uma pessoa por quem tenho um carinho
profundo e talvez por isso tenha doido tanto. Eu que senti, sei que foi lesbofobia velada, mas
as outras pessoas que ouviram ndo acharam nada demais, “coisa de gente velha”. Essa
experiéncia me fez pensar em Jota Mombaga (2021), apesar de (no meu caso da lesbofobia),
eu continuo a (re)existir, assim como tantas outras. Foi a partir disso que neguei ficar triste e
tornar essa vivéncia em raiva e energia para pesquisar, e entdo pensei primeiramente em
estudar o movimento LGBTQIA+, posterior as estratégias de enfrentamento a lesbofobia por
parte de mulheres 1ésbicas que constroem o movimento 1ésbico no Ceara.

O problema de uma pesquisa emerge de inquietagdes no cotidiano, das situagdes
limites e problemas, da necessidade de aprofundar um campo de saber, de produzir novos
conhecimentos e/ou do desejo de transformar uma realidade social. Rasera et al., (2016)
destaca que o problema de pesquisa se realiza no conjunto de praticas sociais em que aquela
que pesquisa estd inserida nas tramas éticas e politicas acionadas por tal. Por isso, ao tornar
algo um problema de pesquisa, ndo se deve restringi-lo a um dado, mas vé-lo enquanto uma
realidade vivida, encarnada e historicizada nas tramas sociais que (eu) também componho.

Lapidando esse problema, chego ao movimento Iésbico e suas experiéncias.
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Ao vivenciar a mesma realidade como uma mulher lésbica e feminista, uma
realidade que silencia, deturpa e violenta pessoas LGBTQIA+, estar circunscrita nessa
encruzilhada, fui interpelada a pensar sobre as praticas de (r)existéncias'? que mulheres
lésbicas tecem ao longo de suas trajetdrias de vida, sendo sua propria existéncia sua maxima
estratégia de enfrentamento (Clarke, 2015; Souza, 2018).

Além dos aspectos ligados & minha trajetoria pessoal, académica e profissional,
alguns elementos do cendrio brasileiro também me levaram e justificam a proposta de
investigagdo dessa pesquisa. Historicamente os movimentos e militincia LGBTQIA+ ao redor
do mundo tém pautado questdes de igualdade de género e lutado por politicas sociais e
afirmativas especificas para suas singularidades, de respeito as identidades de género e
orientacdo sexual, visibilidade a causa e ao direito de existir etc. (Colling, 2015). Nesse
percurso no Brasil, algumas mudangas foram ocorrendo nos movimentos sociais e ativistas
LGBTQIA+, identidades politicas foram tecidas retratando as movimentacdes e
transformagdes desde o SOMOS, na chamada primeira onda do movimento homossexual
brasileiro (Facchini, 2005), até os dias atuais.

Nessa €época, o movimento de mulheres lésbicas encontrava-se em alianca ora
com o movimento homossexual brasileiro, ora também com o movimento feminista, embora
em nenhum destes fosse possivel uma notoria visibilidade. O movimento gay alcangava maior
visibilidade nas pautas politicas identitarias, embora a literatura e participantes apontassem a
presenca do machismo como central na invisibilidade dada as questdes das mulheres 1ésbicas
e bissexuais. Por exemplo, a ida do L para frente da sigla LGBT, anteriormente GLS, teve
como intuito enfatizar e visibilizar lesbianidades e suas nuances.Embora ainda seja possivel
observar que as questdes das mulheres lésbicas recebem menor notoriedade e visibilidade

quando comparados aos movimentos gays, transexuais e de travestis no tocante ao alcance de

12 Essa ideia de (r)existéncia ¢é retirada do texto da escritora brasileira 1ésbica Natalia Borges Polesso em seu
texto “Eu escritora, eu lésbica”, o qual descrevei melhor mais adiante. Para ter acesso clicar no link:
https://gelbcunb.blogspot.com/2017/04/eu-escritora-eu-lesbica.html
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politicas publicas, por isso ainda € perceptivel observar o machismo e a generiza¢ao
(imposicdo normativa do género) na estruturacdo das movimentagdes politico-sociais. Cabe
salientar que o aumento de siglas, vistas aqui como identidades politicas, visam incluir as
pluralidades dos géneros e sexualidades e ndo pagamentos as demais (Soares, 2014). Chamo
de identidade politica, para compreender a complexidade envolta dessas categorias, ndo as
resumir ao olhar cientifico ou essencialista da identidade no viés tradicional, mas ao teor
transformador (politico-estético) que o “ser lésbica”, assim como as demais, tem.

Outra estratégia politica da época era a alianga com movimentos feministas, até
por muitas Iésbicas se entenderem como feministas e buscarem por melhorias para as
mulheres. Muitos tensionamentos ocorreram ao longo da histdria entre mulheres feministas,
Iésbicas e bissexuais (que vez por outra também se aliaram), uma das entrevistadas relata um
pouco sobre isso diante de sua vasta experiéncia nos movimentos sociais brasileiros.

Em resumo, as mulheres lésbicas eram invisibilizadas nesses movimentos e,
talvez por isso, inicialmente tenham mais fortalecido pautas trazidas por feministas e pelo
movimento LGBTQIA+ como um todo, do que especificidades 1ésbicas (Lessa, 2003; Soares,
2014; Brunetto & Tagliamento, 2021). E ndo tenham tido tanta for¢a académica, conforme
Luiz Mott (1987) aponta ao ser ele, um homem gay, ao publicar o primeiro livro sobre o
movimento de mulheres 1ésbicas do Brasil. Embora mais recente, sobretudo com o avanco de
mulheres lésbicas na academia, tenha publicacdes produzidas por Iésbicas sobre as
lesbianidades (Lessa, 2003; Trevisan, 2018; Toledo & Teixeira Filho, 2010; Silva, 2018;
Soares, Faria & Brandao, 2021; Soares, Branddo & Faria, 2021). Essa mudanga de ser o
objeto de pesquisa para o sujeito que pesquisa e experiéncia a realidade pesquisada, ¢ uma
aposta de diversas Psicologias Sociais para a fuga das formas positivistas de produzir
conhecimento (Lima, Ciampa & Almeida, 2009). Ou, como coloca Harding (2019), a partir de

uma perspectiva feminista, produzir “de baixo” € partir desse lugar marginalizado que ¢
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possivel refutar essa ciéncia aliada as manutenc¢des de privilégios a grupos dominantes. Esse
deslocamento epistemoldgico feminista ¢ denominado por Harding (2019) por “objetividade
forte” exercida por uma ciéncia de baixo. Lesbocentrando essa discussdo, Gonzaga ao tomar o

feminismo Iésbicas como eixo, salienta que

E necessario, pois, a utilizagdo de epistemologias lesbofeministas, que buscam
visibilizar as lesbianidades e romper com as narrativas que tratam as realidades
Iésbicas conectadas a aspectos somente negativos, relacionados a dor, vergonha e
culpa, sendo essa, juntamente com a escassez de registros acerca das existéncias
lésbicas, estratégias intencionais de manutengdo da heterossexualidade

compulsoéria para as mulheres (Gonzaga, 2024, p. 224).

No que se refere a histéria do movimento Iésbico, aponta Soares (2014), data da
década de oitenta as primeiras manifestacdes de mulheres 1ésbicas. Em menor nimero, mas
ndo menos potente, as mulheres 1ésbicas e ativistas buscavam maior visibilidade e fortalecer
suas lutas em aliangas ou ndo com outros movimentos. A trajetoria desse movimento sera
apresentada nesta pesquisa a partir das narrativas das participantes direta ou indiretamente,
com foco nas atuais movimentagdes, agrupamentos e estratégias de enfrentamento que essas
mulheres tecem no Ceara. E importante comentar que o movimento 1ésbico estd em constante
“fazer-se” no ambito politico, social e epistemoldgico (Lemos, 2015). A “passos curtos” essas
mulheres historicamente tém contribuido para mudangas sociais.

Atualmente, temos no Brasil a formacdo do primeiro Censo de mulheres lésbicas
brasileiras, lesbocenso. O levantamento de dados ocorreu entre 2018 e 2020, pela Liga
Brasileira de Lésbica (LBL) e Associagdo Lésbica Feminista de Brasilia - Coturno de Vénus

(Tagliamento, Brunetto & Almeida, 2022)", o qual aproximadamente 20 mil mulheres

" Dados ainda em construgdo, os resultados preliminares encontram-se disponivel no site oficial
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lésbicas dentro dos critérios de inclusdo responderam, sendo que no Ceard obteve 559
respostas. O levantamento inicial mostrou que a média de idade estd entre 21 a 30 anos. Além
disso, 61,95% se reconhecem como brancas, 21,16% parda, 12,38% como preta, 1,68%
amarela, 1,26% que ndo sabe, 0,66% indigena. Quase 40% apontaram que nao tem religido,
12,22% responderam que sdo de religides de raizes afro-brasileira, 11% catolicas e 8,89%
espiritas, 8,20% agnostica, dentre a maior concentracao de respostas relativas a religido.

Em relagdo a escolaridade, 26,29% responderam que possuem o ensino
universitario completo, 27,72% estdo com este incompleto, a somatdria de pessoas com/em
pos-graduacdo aproximou-se de 10% e 13,75% disseram ter ao menos o ensino médio
completo. Sobre o estado civil, 62,26% responderam que estavam solteiras, das quais 60,43%
em relacionamentos monogamicos (fechados) e 8,79% em relacionamentos ndo monogamicos
(abertos). A renda familiar na época da resposta do formulério apontou que 26,16% tinham
renda familiar de R $2.001,00 a R $4.000,00, 23,62% de R$4.001,00 a R$8.000,00 e 14,46%
de R$1.000,00 a R$2.000,00. Outro importante dado refere-se a serem assumidas para a
sociedade sobre sua orientacdo sexual, a qual 66,54% afirmaram serem assumidas em
qualquer espaco, 31,69% apenas em alguns espacos e 1,54% em nenhum espaco. Dos locais
que ndo sdo assumidas estdo nessa respectiva ordem: familia (28,16%), trabalho (20,99%),
instituicao religiosa (17,72%), escola/universidade (16,35%) e amigos/as (15,3%). No tocante
a violéncia, 78,61% responderam que ja sofreram lesbofobia, 77,39% tiveram conhecidas que
sofreram lesbofobia e 6,22% que foram assassinadas em detrimento de sua sexualidade.

Esse mapeamento ¢ um avango nacional diante da persisténcia das pesquisadoras
ativistas que tornaram ele possivel. Embora faca-se necessario destacar que esse Censo
ocorreu de forma online, durante o periodo de pandemia e como as organizadoras relataram,
ndo foi possivel chegar a uma grande parcela de mulheres Iésbicas, ndo a toa que boa parte

das respostas apontam um nicho mais especificos de mulheres lésbicas, em sua maioria

https://lesbocenso.com.br/
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jovens, brancas, de classe média e minimamente fazendo ensino universitario. O que
apresenta uma impossibilidade do acesso as mulheres 1ésbicas negras e/ou pobres.

Anteriormente, em 2018, a pesquisa Peres, Soares e Dias (2018), langaram o
primeiro dossi€ sobre lesbocidio do Brasil, advindo do projeto Lesbocidio: as histérias que
ninguém conta'®. O referido dossié subsidia dados quantitativos da violéncia contra mulheres
lésbicas e abrange casos entre 2014 e 2017 obtidos através do monitoramento de redes sociais,
jornais eletronicos e outros meios que vinculam sobre assassinatos que ocorreram no Brasil.

Segundo esse dossié, em 2000 ocorreram dois lesbocidios, ja em 2017 esse
nimero saltou para 54 vitimas, um aumento de 237% comparado aos nimeros registrados em
2014 (Peres, Soares & Dias, 2018). Além disso, o mesmo dossi¢ apresenta outro dado
importantissimo, 17 lésbicas cometeram suicidio, representando 32% dos suicidios entre
LGBTQIA+. Mesmo com subnotificagdes, ¢ possivel perceber o crescimento desse crime, da
intolerancia e d4, ainda, invisibilidade a lesbofobia. Cabe destacar que se entende por
lesbocidio o assassinato de mulheres lésbicas por motivo de discriminagdo, ddio, repulsa,
lesbofobia contra a existéncia de 1ésbicas e lesbofobia, preconceitos e insultos destinados a
mulheres 1ésbicas diante sua orientagdo sexual (Soares, Peres & Dias, 2017).

Essa maior visibilidade dada a lesbofobia e ao lesbocidio, resquicios dos avangos
politicos conquistados pelos movimentos sociais'’, contribuiu para que pesquisas académicas
pautasse a vivéncia e as lutas de mulheres lésbicas como tema de interesse e que governos
levem seus achados em consideracdo na elaboracdo de politicas publicas, em especial as de

prevencdo a lesbofobia.

14 Elaborado por Suane Felippe Soares € Milena Cristina Carneiro Peres em parceria com o Nicleo de Inclusdo
Social (NIS). Criado em 2017, coordenado por Maria Clara Marques, esse grupo esta ligado a Universidade
Federal do Rio de Janeiro.

15 Apesar de conquistas de ordens normativas instauradas pelo Poder Judiciario nos tltimos vinte anos, Trevisan
(2018) aponta que ainda estamos longe de alcangar o ideal. Nas palavras da autora: “[...] das primeiras décadas
do século XXI, politicas relacionadas a raca, gé€nero e sexualidade tomaram um impulso comparavel ao das
grandes guinadas, no anseio pela democratiza¢do social mais justa. Nem por isso seria adequado dizer que tais
lutas chegaram a conquista do Paraiso” (Trevisan, 2018, p. 943).
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Na revisdo integrativa sobre lesbofobia feita por Feiten e Irineu (2021), a
identidade lésbica produz rompimentos na estrutura heteronormativa, ao passo que uma das
estratégias de aniquilamento a lesbianidades, para além das violéncias direcionadas, sdo
invisibilidade e ilegitimidade ao relacionamento entre mulheres. A lesbofobia, conceito
central nessa pesquisa, foi utilizada para caracterizar os mais variados tipos de violéncias a
lésbicas por serem lésbicas. Essa categoria surge para dar conta das singularidades que
lésbicas sdo vitimadas, das quais a ideia de homofobia ndo daria conta.

Nas palavras de Wermuth e Canciani (2018, p. 1371-1372): “A necessidade de
uma palavra que defina o tipo de violéncia emerge exatamente dessas circunstancias da
opressdo de género + preconceito: a lesbofobia ¢ a intersec¢do da homofobia com a misoginia
e o sexismo.” Por isso, ¢ fundamental reconhecer as consequéncias das opressoes
indissociaveis, tais como a invisibilidade aos registros de casos de lesbofobias, fetiches
pornograficos, estupros “corretivos”, faltas de politicas de cuidado e promocdo de saude que
centralize as questdes de mulheres lésbicas, agressdes fisicas e psicologicas, suicidios e
assassinatos (nomeadamente de lesbocidio diante da desvalorizagdo da vida de lésbicas).
Também foi apresentado na revisdo que o rompimento do papel feminino de subjugacdo ao
homem torna as lésbicas como falsas mulheres por ndo serem consideradas lésbicas de
verdade.

Outro ponto que ¢ apresentado na revisao de Feiten e Irineu (2021), e que advém
também da lesbofobia, refere-se a fantasia de que lésbicas sdo mais aceitas do que outras
identidades sociais, j& que os dados de vitimas sdo mais escassos ou menores quando
comparados aos demais. Sdo fatos que dificultam e invisibilizam pautas especificas serem
reconhecidas como também importantes, sobretudo na falsa ideia de que ndo existe

necessidade ja que o niumero € baixo.



33

Por medo de sofrerem agressdes, ¢ comum optarem por ndo publicizar a relagao
ou trocar caricias em espagos publicos, algo identificado também no Censo cearense
LGBTQIA+ (Ceara, 2023). Quando relacionada a outros tipos de violéncias, algumas lésbicas
encontram-se em maior condi¢ao de vulnerabilidade e de desamparo estatal-juridico e familiar
diante da imbricacdo de opressdes raciais e de classe. Ainda ¢é perceptivel que, quando ndo
reproduzem uma estética alinhada a feminilidade (ditas “sapatdo de verdade”), a condicao de
violéncia também acentua (Nunes & Barros, 2022; Nunes, Sousa & Barros, 2023; Nunes et
al., 2024). Sobre isso, ha uma divergéncia, em situacdo de rua essas mulheres que ndo
performam a feminilidade sdo menos violentadas sexualmente, tendo assim a performance
masculina como fator protetivo. Por fim, as lesbofobias e os lesbocidios sdo determinantes
para estabelecer os espagos que os corpos lésbicos ocupam na sociedade. Diante disso, a
coletividade foi apontada como uma estratégia de promog¢do de redes de cuidado e lagos
afetivos. A militancia ¢ tida como uma estratégia de sair da invisibilidade e de buscar
melhorias para as mulheres lésbicas. (Feiten & Irineu, 2021)

No levantamento bibliogréfico feito por Anderson Guimaraes (2013), psicologo,
em seu trabalho dissertativo, no tocante ao levantamento bibliografico, aponta que de 175.000
trabalhos, entre dissertagdes e teses defendidos no pais até 2011, cerca de uma duzia (12)
tinham como palavras-chave lésbica, lesbianismo, lesbianidade ou homoafetividade feminina.
Mais recente, na revisdo sistematica de Santos e Silva (2021), sobre teses ¢ dissertagdes
catalogadas na CAPES entre 2009 e 2019, acerca da tematica lésbica na docéncia, identificou
110 possiveis produgdes, no recorte finais, 9 estavam dentro dos critérios de inclusdo.

Especificamente na Psicologia, segundo a revisdo sistemdtica com recorte
temporal de cinco anos feita pelas autoras Gongalves e Carvalho (2019), a qual teve como
objetivo quantificar e analisar as publicagcdes acerca das lesbianidades na Psicologia,

identificou-se ainda o baixo numero de pesquisas sobre a tematica. Ao usarem os descritores
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lésbicas e Psicologia em indexadores como PePSIC, Scielo e Periodico da CAPES, foi
percebido um aumento de pesquisas sobre a tematica nos ultimos anos. Dos achados, 121
estudos foram identificados na primeira busca, contudo ao retirarem aqueles que ndo tratavam
de fato da tematica Iésbica, restaram 116 artigos. A partir dos critérios de inclusdo das autoras,
somente 14 trabalhos foram analisados. Nessa andlise, segundo as autoras, o desconhecimento
acerca do universo lésbico e suas especificidades, assim como a jun¢do do tema da
homossexualidade feminina a masculina, s3o fatores que corroboram para uma invisibilidade
ou fragilidade nesses estudos. Elas concluem apostando que a Psicologia, apesar de apresentar
uma lacuna nos estudos sobre género, sexualidade e lesbianidade, tem apresentado um avango
na literatura acerca do tema, sendo ainda importante destacar que se trata de analises criticas
que ndo reforcam esteredtipos de género e sexualidade (Gongalves & Carvalho, 2019).

De modo geral, a Psicologia tem debatido ainda que de forma timida e, por
consequéncia, produzido poucas possibilidades de leituras acerca do fendomeno da Psicologia
em interface ndo somente com a vivéncia de mulheres lésbicas, mas sobretudo em sua
dimensdo psicossocial para além do binarismo e hierarquias coloniais (Jesus, 2012; Jesus &
Galinkin, 2015). Mesmo com essa literatura escassa, a Psicologia tem se posicionado e
disputado o campo dos géneros e sexualidades (Pizzinato, Almeida-Segundo & Uziel, 2020).
Destaco a atuagdo ativa do Conselho Federal de Psicologia (CFP), sobretudo com as
resolugdes que orientam a pratica profissional: n° 01/1999 que estabelece normas de atuacao
em relagdo a questdo da orientacdo sexual; n® 01/2018, no tocante a atua¢do em relagdo as
pessoas trans, e; n° 08/2022 que se refere a atuacdo em relag@o as bissexualidades e demais
orientacdes ndo-monossexuais (Bicalho, 2022).

Apesar do avango, sdo necessarios mais estudos que se proponham a estudar
questdes referente ao género, sexualidade e psicologia, ainda mais por estes serem um campo

em disputa (Barbero, 2011; Jesus & Galinkin, 2015; Cavalcanti, Bicalho & Sposito, 2019;
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Garcia & Mattos, 2019). No tocante ao tema deste trabalho, o baixo quantitativo de pesquisas
sobre lesbianidades ainda apresenta uma maior lacuna, sobretudo em interface com uma
perspectiva contracolonial, ou seja, que leva em considera¢do na formulagdo do mundo e dos
modos de subjetiva¢do'®, a continua colonial em suas ideias bindrias e hierarquicas de género

(Lugones, 2014; Tolentino & Batista, 2017).

A Historia-ciéncia, a Historia-exatiddo de fatos e datas cede hoje lugar a um fazer
constante, a uma tarefa de problematizar, de questionar, de tentar aprender os
significados e os valores que orientam os atos e gestos, sentimentos e paixdes que
atravessaram o viver humano. Divididos em classes ou grupos, analisados sob
uma oOtica econOmica, religiosa ou “natural”, os seres humanos foram sendo
categorizados em faixas etdrias, cor de pele, altura, peso, for¢a, inteligéncia, sexo
biolégico, nascimento, sexualidade. O modelo era a civilizagdo ocidental, a
referéncia principal o homem branco, heterossexual. Mas essas divisdes e
combinagdes nem sempre foram iguais, nem sempre foram bindrias do tipo
belo/feio, bem/mal, certo/errado, normal/anormal, branco/negro, mulher/homem.
Os critérios também se modificam e as classificagdes e hierarquias mudam de
sentido com o passar do tempo, em lugares e espagos diversos. (Navarro-Swain,

2004, p. 14)

Segundo Yuderkys Espinosa-Mifioso (2009, 2020), a colonialidade ¢ o lado oculto
da modernidade, no qual alguns feminismos, dentre eles o decolonial, questiona radicalmente

as formas de sociabilidade e buscam os avancos no tocante aos direitos, visibilidade e

'® Para Guattari (1986), subjetivagdo é o processo pelo qual o sujeito é produzido. Essa subjetividade é produzida
por agenciamentos coletivos. Estes, por sua vez, sdo articulagdes de novos elementos heterogéneos que
participam ao mesmo tempo que produz linhas de subjetividades. Sdo essas linhas subjetivas que atravessam o
sujeito e o constitui em um processo de territorializagao e desterritorializagao.
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(r)existéncia das mulheres na sociedade. Assim, como também se faz necessario que nessas
pesquisas seja levada em consideracdo a realidade vivida e narrativas de mulheres 1ésbicas
que estdo cotidianamente em busca da notoriedade de nossa existéncia enquanto sujeito
politico e que necessita de cuidados singulares.

A Psicologia como campo de saber, pratica e pesquisa, os quais ndo devem ser
vistos de formas separaveis, deve acentuar seu compromisso ¢&tico, politico, estético,
epistemologico e pratico com a produg¢do do conhecimento que vise transformagdo e justica
social de vidas subalternizadas, dentre elas, mulheres 1ésbicas. Como uma psicologa, reitero
meu posicionamento ético-politico e implicado, por isso, ao fazer essa tese busco renunciar
ideias hegemonicas que ainda permeiam a psicologia enquanto suposto saber (Foucault, 1975)
ou da psicologizacdo dos problemas sociais (Rocha & Aguiar, 2003). Ao contrario, reitero
uma perspectiva de psicologia comprometida com a coletividade e com a transformacao
social de sujeitos marginalizados em uma sociedade cisheteronormativa. Nesse sentido,
afirma-se um saber que ndo naturaliza ou preconiza a imparcialidade, ao contrario,
transversalizo com outras epistemologias e narrativas autobiograficas (participantes) um
modo fronteirigo de produzir conhecimento. Tomo emprestado a ideia de bell hooks (2019a),
ao fazer uma pesquisa-intervencdo que centraliza a margem e suas vicissitudes e de Gloria
Anzaldua (2021), de se utilizar da encruzilhada que me encontro para produzir com o corpo,

onde ndo existe separagdo entre a vida e a escrita.

O ato de escrever é um ato de fazer alma, uma alquimia. E uma jornada em busca
do eu, do cerne do eu, aquele que nds mulheres de cor pensamos ser ‘a outra” - a
escura, a feminina. Para que comegamos a escrever, se ndo foi para conciliar essa
outra dentro de n6s? Noés sabiamos que éramos diferentes, que fomos separadas,

exiladas daquilo que ¢ considerado “normal”. Nos chegamos a ver o alien dentro
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de nés mesmas e umas das outras. Desde entdo estivemos sempre em busca
daquele eu, aquela outra, e de outras de nos. E nds voltamos, em espirais cada vez
mais amplas, e nunca no mesmo local de infdncia onde isso aconteceu, primeiro
em nossas familias, com nossas maes, com nossos pais. A escrita ¢ uma
ferramenta para adentrar esse mistério, mas também nos protege, nos dd uma
margem de distancia, nos ajuda a sobreviver. E aquelas que ndo sobrevivemos? A
perda de n6s mesmas: tanta carne jogada aos pés da loucura, ou do destino, ou do

estado. (Anzaldua, 2021, p. 52-53)

Ao ler sobre questdes de género e sexualidade, tomando os feminismos negro e
decolonial como chaves tedricas e analiticas, foi entdo que percebi o motivo de recusar-me a
estudar questdes de género e sexualidade. Ainda ndo estava forte o suficiente para ouvir
aquilo que poderia me cortar, estilhacar, trazer memorias dolorosas de um tempo passado e ao
mesmo tempo, um tempo presente. Afinal, escrever ¢ confrontar nossos proprios demonios
como diz Gloria Anzaldua (2021). Escrever analiticamente ¢ desafiador, imagine escre-
viver'. E rasgar-se, o que implica um processo visceral, doloroso, mas também
transformador. Linhas de fuga e linhas de cura!

Entdo, assim como para mim e para as mulheres que relataram suas trajetorias de
vida, espero que também para quem I€, essa tese seja um ‘“soco no estdmago”. Nao ha
intencdo nenhuma em romantizar a dor ou o sofrimento que podem estar atrelados a
persisténcia e a reviravolta que ¢ sair do véu da vergonha para levantar a bandeira do orgulho,
ou de fazer de sua missdo de vida, usando palavras ditas por uma entrevistada, a luta pela
existéncia lésbica. Ao contrario, ¢ para desestabilizar, causar incomodos e tensionar normas e

saberes hegemonicos. Por isso, ¢ proposto um fazer decolonial, critico a perpetuagdo de

7 Tomo aqui emprestado o termo escrevivéncia de Conceigdo Evaristo (2020), na qual a autora faz essa
construcao ficcional inseparavel da realidade social e de sua propria trajetoria, ou seja, ¢ uma escrita que remete
a historias particulares e experiéncias coletivizadas. Escrever + viver = escreviver.
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logicas dominantes que fundam, sustentam e aniquilam as alteridades (Lugones, 2014) ou,
para usar um termo vivido e atual, que asfixia corpos que ndo importam (Mbembe, 2021;
Butler, 2019a). Por isso, tenho me inspirado na Iésbica negra e feminista Audre Lorde (2019)
e feito da raiva matéria de luta e transformando meu siléncio em linguem de acgdo.

A partir do exposto, essa pesquisa se guia no questionamento: que praticas de
(r)existéncia a lesbofobia sdo tecidas nas trajetdrias de mulheres 1ésbicas cearenses? O
objetivo geral ¢ analisar praticas de (r)existéncia a lesbofobia produzidas a partir de suas
proprias narrativas sobre suas experiéncias. Para isso, os objetivos especificos sdo: conhecer
como as mulheres narram a constitui¢do de suas experiéncias de lesbianidades, por um olhar
intergeracional e interseccional; analisar com mulheres 1ésbicas as expressoes e estratégias de
enfrentamento contra lesbofobia em suas trajetorias e, por fim; discutir desafios e
possibilidades da organizacdo politica de luta de mulheres 1ésbicas em movimentos, coletivos
e/ou grupos que pautem sobre questdes LGBTQIA+. Esses objetivos se inter-relacionam ao
fornecer uma compreensdo abrangente da experiéncia lésbica, das estratégias de
enfrentamento da lesbofobia e da importancia da organizacdo politica.

Sobre como cada objetivo especifico dialoga com o geral, segue uma discussao:
Compreender como as mulheres relatam a constitui¢cdo de suas experiéncias de lesbianidade
através de uma perspectiva intergeracional e interseccional. Este objetivo visa explorar como
as experiéncias de lesbianidade sdo narradas e vividas, considerando diferentes geracdes e
intersec¢des de identidade. Esse aspecto dialoga com o objetivo geral ao afirmar que
simplesmente existir e se afirmar como lésbica ¢ um ato de resisténcia e re-existéncia frente a
lesbofobia, que frequentemente opera através do silenciamento e apagamento; analisar as
expressoes e estratégias de enfrentamento da lesbofobia nas trajetorias de mulheres 1ésbicas.
Este objetivo estd diretamente alinhado com o foco da pesquisa no enfrentamento da

lesbofobia, examinando como essas mulheres lidam com a discriminagdo e a violéncia, e
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quais estratégias elas utilizam para se proteger e afirmar suas identidades; discutir os desafios
e as possibilidades da organizagdo politica e da luta das mulheres 1ésbicas em movimentos,
coletivos e grupos que abordam questdes LGBTQIA+. Este objetivo explora como as
mulheres 1ésbicas podem se organizar e mobilizar em contextos politicos e sociais para
promover suas causas € ampliar o reconhecimento de suas demandas. Ele dialoga com o
objetivo geral ao destacar como a organiza¢do e a agdo coletiva sdo fundamentais para
desafiar e transformar as normas sociais e politicas que perpetuam a marginaliza¢do e a
discriminacao.

Como sera visto, mulheres lésbicas/sapatonas sofrem processos de exclusdo e
estdo em uma condicdo de vulnerabilizagdo impar, sdo historicamente marginalizadas até
mesmo dentro do movimento LGBTQIA+ e como apontado, academicamente também ficam
em segundo plano quando se trata de pesquisas sobre género, sexualidade e Psicologia. Essas
lacunas foram tomadas como impulso, de modo que cada objetivo ¢ pensado como dispositivo
de visibilizacdo e disibilizacdo de suas singularidades e pluralidades, dos seus modos de
subjetivacdo, das trajetorias de luta, das transformacdes sociais e politicas que sdo alcangadas
a partir do engajamento ativista de cada. Embora seja necessario reafirmar, algo que a
literatura também apresenta, que a propria existéncia lésbica € por si s6 uma forma de resistir
aos moldes cisheterosnormativos que geram modos possiveis de vida e mingua existéncias
dissidentes de géneros e sexualidades. Sendo assim, faz parte da linha 3 do Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia da Universidade Federal do Ceard, intitulada ‘“Processos
psicossociais e vulnerabilidades sociais”. Proponho discutir, posicionar-me e disputar o
género no campo politico e epistemoldgico que ele ocupa, interpelar a Psicologia por vias
decoloniais para situar e produzir com as margens (lesbianidades) saberes insurgentes (hooks,

2019a), no qual essas mulheres sdo protagonistas
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Diante de um tema complexo, submerso em uma realidade psicossocial e do
reconhecimento de uma vida social que codifica certas vidas em a-bjetas (Butler, 2019b), ¢é
necessario um didlogo transdisciplinar com diferentes correntes epistemoldgicas: o lugar que
parto, a Psicologia Social, com tedricas/os que estudam lesbianidades, feminismos (Iésbico,
negro, decolonial e trasnfeminista), estudos criticos a  colonialidade
(decoloniais/pds-coloniais), filosofia da diferenga e afins que de alguma maneira contribuem
para desenhar meus pensamentos analiticos e até “esquizos”. Portanto, dar-se-4 diante da
complexidade em torno da problematica, o qual interpela um saber transdisciplinar em que
diferentes campos de saber sdo reconhecidos e valorizados em suas distingdes sem tentar
unificé-los ou reconcilid-los de forma simplista.

A poténcia das encruzilhadas tedrico-epistémicas reside na riqueza analitica que
surge da combinag¢do de diferentes campos de saber, cada um oferecendo ferramentas e
perspectivas Unicas que, juntas, possibilitam uma compreensdao mais profunda e abrangente
das complexas questdes em jogo. Ao mobilizar abordagens distintas como a Psicologia
Social, os feminismos diversos, ¢ os estudos decoloniais, ndo se busca uma unificacao
simplista ou a apaziguagdo das diferencas epistemoldgicas, mas sim um dialogo respeitoso e
produtivo entre elas. O objetivo foi criar um espago de intersecdo onde essas diversas caixas
de ferramentas possam se unir de maneira produtiva, mantendo suas especificidades e
contribuindo para uma compreensdao mais robusta e critica das realidades sociais.

Cada “caixa de ferramenta teodrica” contribui com insights que, ao serem
articulados, criam um espago de intersecdo que valoriza e preserva suas especificidades. Esse
processo ndo apenas enriquece a andlise das realidades sociais, mas também reconhece e
aborda as nuances e singularidades das experiéncias vividas, sem desconsiderar as
divergéncias entre os campos de saber. O desafio €, portanto, integrar essas abordagens de

forma a construir um entendimento robusto e critico, respeitando as distingdes e promovendo
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um espago teorico que se alimenta da diversidade epistemologica, ampliando assim a
capacidade de analise e interveng@o nas questdes socioculturais e politicas que emergem das
praticas e discursos em questdo. Essa abordagem multifacetada permite uma visdo mais
completa e integrada das questdes em foco, sem desconsiderar a importancia das diferengas
epistemologicas.

Algumas escolhas metodologicas derivadas dessa tessituras tedrico-epistémicas
serdo aprofundadas no capitulo posterior, adianto aqui o direcionamento metodoldgico a partir
da pesquisa-participativa (des)articulada em pressupostos feministas e decoloniais, como
método qualitativo de investigacdo, utilizando-se da entrevista autobiografica de 13
participantes. A entrevista autobiografica foi escolhida como ferramenta do acompanhamento
das trajetorias e movimentacdes das participantes, nas quais busquei me vincular e estabelecer
relacdes de confianca (com)partilhadas. As entrevistas foram audio-gravadas e organizadas no
software Atlas.ti 9, em que as narrativas que interessam ao objetivo da pesquisa foram
codificadas, agrupadas e transcritas. A andlise deu-se a partir desse tratamento de dados
divididos em categorias que as proprias participantes anunciavam em suas falas durante as
entrevistas e articulado ao referencial bibliografico.

Afinal, falar de 1ésbicas

[...] € sobretudo tentar observar como uma certa pratica sexual se insere nas
relacdes sociais, como ¢ avaliada, julgada, denegrida, louvada ou silenciada no
desenrolar da Histéria. E também colocar questdes relativas a identidade do
humano, a delimitagdo das pessoas dentro de categorias sexuadas - mulher e
homem - que as condicionam e as enquadram em modos de ser, maneiras de

sentir, de perceber o mundo e a si proprias (Navarro-Swain, 2004, p. 11).
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Em contraponto a tradi¢do filoséfica cristd e cientifica moralizante que excluiu
nossa existéncia da Historia (Navarro-Swain, 2004), a escrita dessa tese ¢ também uma
marcagdo na historica da existéncia de mulheres 1ésbicas e sapatdo que romperam a logica
binaria e colonial e tecem transformagdes sociais a partir de duas movimentagdes politicas. E
uma produgdo insurgente de memoria coletiva de um grupo historicamente apagado da
“historia Gnica” (Adichie, 2019). Ainda que nessas linhas uma parcela pequena faca voz, sao
vozes que estdo mudando a politica LGBTQIA+ no Ceara. Nos existimos e ficara registrado
ndo somente aqui, mas no coletivo de forgas tecidas por mulheres lésbicas académicas,
ativistas ou ndo, da producdo da nossa propria historia.

Na condi¢do de uma pessoa que escutou as mulheres lésbicas que participaram
das entrevistas, da composi¢do dos espacos de luta constituindo a mim como ativista e que
também vivencia certa subalternizacdo nesse plano comum da experiéncia coletiva que € a
lesbianidade; compor essa realidade compartilhada perpassou por identificagdes, mas nao
espelhamentos, diferencgas sob o prisma da singulariza¢do e multiplicidades plurais do existir
que contribuiu para uma compreensao das diversas formas de vivenciar essas formas de ser e
seus diferentes sentidos. Reafirmo e coloco-me ndo somente como sujeito-pesquisadora, mas
como mulher Iésbica que ¢ também atravessada pela interseccdo do sexismo, machismo,

racializagdo e “encara” na pele a lesbofobia cotidiana.
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2 LESBIANIDADES: APONTAMENTOS TEORICOS E HISTORICOS NA

CONSTRUCAO DO PROBLEMA DA PESQUISA POR LENTES FEMINISTAS

Este topico tem como objetivo apresentar alguns pressupostos tedricos que
envolvem a tematica da tese levando em consideragdo que nem todos os leitores e leitoras
tenham similaridade com o tema, sobretudo com as seguintes categorias: género, sexualidade,
lesbianidades e identidade.

Aqui ¢ tecido uma breve reflexdo teorica e historiografica que apontam para a
formagdo, de base colonial, do género como uma constru¢ao sécio-historica que € utilizada
para moldar os modos de ser e estar no mundo, € mais no contemporaneo, género estd mais
atrelado a ideia de identidade, suas capturas e armadilhas, ao passo que também atuante na
promogdo de identidades existenciais que fogem da norma que as invisibilizam. Além disso,
discute sobre a sexualidade enquanto uma ferramenta que molda como as relagdes
afetivo-sexuais estdo atreladas a padrdo normativo, sendo um marco ontologico que
possibilita ou ndo viabilidades existenciais, produ¢do de vulnerabilizacdo e uma maior
condi¢do precaria de certas vidas. Em torno dessas duas categorias, a no¢do de mulher tem
sido fundada e sustentada imbricada ao feminino/feminilidade.

Cabe destacar que a disputa epistemoldgica em torno das categorias género,
sexualidade e mulher (bem como outras), devem levar em consideracao as transformagdes
sociais, ontoldgicas e os jogos de opressdo/privilégio em que sdo tecidas, a fim de produzir
um saber localizado em tempo e historia (Haraway, 1995). Esse giro epistemoldgico permite
destrinchar paradigmas naturalizantes, essencialista, biologistas e ocidentalistas. De modo
que, nem todas as pessoas sdo constituidas e reconhecidas da mesma maneira, as linhas que

compdem os modos de subjetivagdo que constituem as mulheridades e lesbianidades.
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2.1 Analise historica dos conceitos: género, sexualidade, mulher e identidade

A discussdo sobre género e suas implicacdes nas desigualdades sociais ¢
enriquecida por diversas abordagens teoricas. Joan Scott (1995) argumenta que os papéis de
género sdo construgdes historicas e sociais que legitimam desigualdades ao impor normas
rigidas sobre o que significa ser "homem" ou "mulher". Essas constru¢des ndo apenas
restringem o acesso das mulheres a espacos publicos e posi¢cdes de poder, como também
reforgam a divisdo entre o doméstico e o publico.

No entanto, Ochy Curiel (2002) critica a abordagem convencional do género por
ndo considerar suas intersecdes com outras formas de opressdo, como raga e classe. Para
Curiel, o feminismo hegemonico frequentemente invisibiliza as experiéncias variadas das
mulheres ao reduzir o género a uma categoria homogénea, desconsiderando a diversidade de
identidades que compdem a experiéncia feminina. Ja& Espinosa-Mifioso (2022) amplia essa
critica ao abordar a universalidade imposta por certos feminismos, que reproduzem
hierarquias coloniais ao definir quais mulheres merecem ser consideradas sujeitos politicos e
quais sao vistas como "outras". Ela denuncia a imposi¢ado de uma normatividade que
marginaliza vozes ndo hegemonicas, perpetuando a colonialidade do poder tanto no
feminismo académico quanto no ativismo.

Grada Kilomba (2019) reforga essa perspectiva ao destacar a invisibilidade das
mulheres negras dentro das discussdes feministas dominadas por mulheres brancas. Kilomba
argumenta que o racismo estrutura profundamente as experiéncias das mulheres negras,
criando um contexto onde elas sdo frequentemente vistas como o "outro" dentro do
movimento feminista — um "outro" dentro do "outro" (mulher branca), dentro do "outro"

(homem branco).
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A pos-estruturalista Judith Butler (2015) oferece uma critica ao conceito de
sujeito universal no feminismo, defendendo que o género nio deve ser entendido como uma
esséncia fixa, mas como algo performativo e fluido. Butler questiona a divisdo rigida entre
sexo e género, argumentando que ambos sdo construgdes sociais e culturais que podem e
devem ser contestadas para permitir identidades mais diversas e politicas mais inclusivas.
Essas diversas perspectivas sobre género ndo apenas ampliam nossa compreensdo das
experiéncias femininas, mas também nos desafiam a questionar as estruturas de poder e
conhecimento que sustentam as desigualdades sociais e culturais.

Ampliando esse debate, Maria Lugones (2014) introduz o conceito de
colonialidade de género, destacando como a imposi¢ao de normas binarias e hierarquicas de
género ¢ central para a estruturagdo do mundo moderno-colonial. Segundo Lugones, o género,
assim como o poder, o saber ¢ o ser, ¢ colonizado e perpetuado por eixos de dominagdo que
marginalizam e desumanizam certas identidades e corpos. Gomes (2018) e Grosfoguel (2016)
complementam essa visdo ao discutir como a colonialidade permeia nao apenas as relagdes
sociais, mas também o conhecimento produzido pelas ciéncias sociais ¢ humanas. Eles
ressaltam que o pensamento eurocéntrico € colonial continua a moldar nossas percepgdes
sobre género, raca e classe, perpetuando desigualdades estruturais.

Lugones (2014) utiliza a perspectiva da interseccionalidade'® como chave
analitica para analisar a inseparabilidade entre raga e género, posto que ambas acabam por
inviabilizar sujeitos que sdo marcados e vivenciam opressdes simultaneas. Desse modo,
Lugones (2014) afirma que a colonialidade tornou-se ndo s6 uma ferramenta normativa
especifica de uma modernidade ocidental, mas maquina de producdo de diferengas entre

macho/fémea e normal/patologico, pois toda estrutura de controle se expressa com a

8 A interseccionalidade é uma ferramenta tedrica e analitica utilizada para analisar como multiplos marcadores
da diferenga, como género, raca ¢ classe, estdo imbicados ¢ atravessam de forma unica a experiéncias dos
sujeitos, sobretudo de opressdo e discriminagdo. Reconhecer essas complexidades ¢ crucial para desenvolver
intervengdes e politicas mais eficazes e sensiveis as realidades diversas.
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colonialidade. Essa racionalidade europeia estrutura relacdes de poder que perpetuam a
colonialidade no mundo, que tem como base a marcagdo da diferenciagdo e hierarquizagdo da
humanidade. Um modelo ontologico que enquadra humanos e ndo-humanos, sendo o género e
sexualidade ferramentas desse modelo; ¢ utilizada também para justificar e condenar aqueles
que encarnam os colonizados. Essa perspectiva possibilita repensar ndo somente as nogdes
hegemonicas de verdades heterocentradas, mas também a propria producdo subjetividades.
Essa logica estd entranhada em sociedades latino-americanas que viveram o
colonialismo/imperialismo e tém marcadamente hierarquias raciais e de género. Tais
hierarquias sustentam os discursos e as subjetividades que almejam o exterminio/aniquilagao
das alteridades, sobretudo os dissidentes de género e de sexualidade, por ndo sucumbirem a
heterossexualidade compulsoria e a dicotomizagdo homem/mulher.

Estudos mais recente denunciam a hetorocentricidade na producao de verdades,
na deslegitima¢do e distor¢do desta quando outras pessoas que fogem da normatividade
“homem, cisgénero, branco, europeu ou norte-americano” produzem conhecimento (Rich,
2019). Sueli Carneiro (2023) remete ao epistemicidio cientifico diante das desqualificagdes do
conhecimento de certos sujeitos como uma estratégia de manutencdo de subordinacdo e
dominacao. Descolonizando ainda mais essa reflexao, tomando a ideia de colonialidade do
saber, Quijano (2009) denuncia esse projeto politico de padrdo de investigacdo, ensinamento e
de estudo que nega o espaco académico aos sujeitos ndo europeus ou que se embasaram
somente neles. Essa reflexdo permite problematizar categorias fundamentadas nessas mesmas
logicas como género, sexualidade e mulher.

Sobre a categoria mulher, ao romper com a heterosexualidade compulssoria,
segundo Monique Wittig (2019), a experiéncia Iésbica problematiza e transgride a categoria
mulher, ja que ela rompe com os padrdes normativos de género e sexualidade. Segundo essa

autora, lésbica permite refutar e ir além das categorias essecialistas ligada ao sexo (entre
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homem e mulher) e binaridade entre macho e fémea, operado sobretudo pela
heterossexualidade. Para Clarke (2021), a heterossexualidade ¢ uma instituicao politica que
retira o poder das mulheres e instaura uma certa normatividade de género, sexualidade e
relacionamentos afetivo-sexuais. Dessa forma, a lesbianidade oferece uma possibilidade de
liberdade das amarras modernas(coloniais), por isso € tida como revolucionaria (Lessa, 2007).
Adrienne Rich (2019) também pensadora lésbica, com reflexdo semelhante, toma a categoria
mulher - imbricada as dominacdes (hétero)sexuais - como insuficiente para a pessoa lésbica,
pois a hegemonia de género coloca a mulher em um papel de serviddo e passiva ao homem, o
qual as lésbicas rejeitam. Embora feministas ja tentam desmistificar esse paradigma em torno
da mulher como passiva e delicada.

A heterossexualidade compulsoria, um conceito desenvolvido por Adrienne Rich
(2019) e ampliado por Navarro-Swain (2004), ¢ uma instituicdo politica que impde a
heterossexualidade como a unica possibilidade aceitdvel de existéncia para as mulheres,
reforcando a dominagdo patriarcal e a dependéncia feminina em relagdo aos homens. Esse
sistema ndo apenas define a sexualidade feminina como incompleta sem a presenga
masculina, mas também ¢ projetado para camuflar e deslegitimar a lesbianidade, reforcando a
ideia de que a sexualidade entre mulheres ¢ um desvio ou uma ameaca a estrutura patriarcal.
Navarro-Swain (2009) reflete sobre a heterossexualidade compulsoria, considerando-a uma
construcdo politica e ndo uma caracteristica natural. Ela argumenta que a visdo acritica do
género contribui para uma percep¢ao binaria e naturalizada dos sexos, sustentada pela
necessidade de reprodugdo e procriagdo das espécies. Nesse contexto, a heterossexualidade ¢
vista como uma institui¢ao politica que define papéis e status sociais. A analise da autora
destaca a importancia de discutir os impactos da heteronormatividade. Segundo
Navarro-Swain, a compreensao essencialista do género, que associa identidade a sexo

biologico e vé a sexualidade como uma esséncia do ser, ¢ desafiada pela categoria de
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heterogénese. Esta categoria expde como o binario naturalizado permeia a cultura e a ciéncia
hegemonica. Assim, a autora busca evitar as limitagdes impostas pela dicotomia entre sexo

bioldgico e género social, que ambas se baseiam na binaridade.

As mensagens da Nova Direita dirigidas as mulheres tém sido, precisamente, as
de que nds somos parte da propriedade emocional e sexual dos homens e que a
autonomia e a igualdade das mulheres ameacam a familia, a religido e o Estado.
As instituigdes nas quais as mulheres sdo tradicionalmente controladas — a
maternidade em contexto patriarcal, a exploragdo econdmica, a familia nuclear, a
heterossexualidade compulsoria — tém sido fortalecidas através da legislacdo,
como um fiat religioso, pelas imagens midiaticas e por esfor¢os de censura. (Rich,

2010, p. 19)

Esse dualismo de género imposto pelo colonialismo, sustentado e atualizado na
colonialidade, formula saberes, verdades e subjetivacdes. Esses diagramas, tomam os saberes
cientificos como instrumentos de perpetuacdo da colonialidade. Como ja apontado, a
colonialidade de género atua na regulagdo bindria, hierarquica e classificatoria com base em
papéis sociais do que se enquadra ao macho e a fémea, sustentada por um determinismo
bioldgico. Inviabilizando assim qualquer outra vivéncia que ndo esteja dentro do padrdo
cristao do patriarcado do homem como superior ¢ a mulher, sua subordinada (Navarro-Swain,
2004).

Essa colonialidade de género instaura a heterossexualidade como modelo
hegemonico que impossibilita conhecer/vivenciar outras relagdes afetivo-sexuais além do
homem e a mulher enquanto Unica relagdao possivel (Rich, 2010). Rich (2019), parte do

pressuposto que a heterossexualidade compulsoria forma uma (im)possibildiade de existéncia
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lIésbica. Um padrdo que torna a existéncia lésbica (im)possivel. “A via da heterossexualidade
compulsoéria, por meio da qual a experiéncia lésbica ¢ percebida através de uma escala que
parte do desviante ao odioso ou a ser simplesmente apresentada como invisivel” (Rich, 2019,
p. 21). De fato paradigmatico. Ao negar a existéncia, materializa ela, assim como os
inquisidores portugueses fizeram ao registrar as denuncias e confissoes de 1ésbicas no Brasil
colonia, embora a historia tradicional afirme a inexisténcia nao s6 de lésbicas, mas de outras
dissidéncias sexuais diante do ndo registro destas.

Ampliando o debate, Butler (2015) relata a presenca da heterossexualidade
compulsoéria e a passagem desta para a ideia de heteronormatividade das relagdes sociais, nas
quais existéncias corporais (mesmo dissidentes) se fixam nas nogdes de natureza masculina e
feminina, bem como nos papéis sociais de cada um. A heterossexualidade compulsoria (ou
heteronormatividade), torna-se uma regra universal, a qual determina a integracdo social em
papéis (binarios e hierarquicos) que determinam o verdadeiro homem e mulher. Ao ter a
heterossexualidade como norma, relagdes assimétricas sao tecidas entre corpos sexuados e
genderizados, as quais sdo instituidas no imaginario ocidental por logicas cristds e por uma
ciéncia essencialista, parcial e de base colonial.

Viviane Vergueiro (2016), aposta no termo cisgeneridade para problematizar as
regulacdes de género sem ignorar as perpetuacdes de logicas coloniais em torno da categoria.
Ao dialogar com as referéncias trans+feminismo, queer € decoloniais, a autora caracteriza a
cisgeneridade como a norma que regula corpos e identidades de género, os quais sao
naturalizados e idealizados em fantasias ciscoloniais. Segundo Vergueiro (2016), tal fato ¢
caracterizado por trés eixos, sao elas:

1. Pré-discursividade: aqui o discurso ¢ entendido como produto da relagao e das
tramas de poder, no qual imprime o determinismo bioldgico ao corpo social, ou seja, antes do

corpo (sujeito) estd em relacdo com o mundo (sociedade em suas diferentes dimensoes), ¢
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atribuido a este um ideal imaginario, fantasioso e mesmo ficcional de sexo que determina
como ele vai ser reconhecido e como nao vai ser. Sdo atos de performance de género que sao
repetidos ao longo da trajetoria do sujeito ao ponto de ser subjetivado;

2. Binariedade, a segunda dimensdo que caracteriza a cisgeneridade sdo
constituidas em instituicdes e em ambientes socioculturais, estes por sua vez instauram a
normativa que os géneros possiveis sdo alocados em machos/homens e fémeas/mulheres. E
ndo sO, mas também produzem processos de naturalizagdo destes, de modo a considerar
qualquer outra experiéncia como anormal (ininteligiveis). A autora ird dizer que tal binarismo
(arbitrario) fundamental um ideal de “verdadeiro” sexo, identidades coerentes com o sexo
designado ao nascimento. Essa instancia binaria que fundamenta uma episteme conceitual
como parte do projeto de mundo iniciado na colonizagdo, afinal os primeiros “ininteligiveis”
aos olhares europeus cristaos foram os colonizados;

3. Permanéncia, esta ligada a caracterizagdo da estabilidade e fixacdo nno sexo, a
qual coloca a subjetividade em um lugar cristalizado. Ou seja, € a premissa de corpos padroes,
ideias e normais apresentam uma coeréncia fisioldgica e psicoldgica em manifestagdes vistas
como adequadas a tais categorias designadas desde o nascimento, tendo o saber bioldgico do
corpo como centro - genitdlia determina o corpo sexuado. Tal fato postula expectativas
culturais sobre corpos e identidades de género, assim como legitimas psicopatologias e
deslegitimar experiéncias outras no amplo campo das identidades politicas.

Caracterizar isso ¢ compreender que ¢ a cisgeneridade rege a rede de violéncia e
de invisibilizacdo que acomete corpos que nao se enquadram na (cis)normatividade ou na
(cis)heterossexualidade. A académica transfeminista Leticia Nascimento (2021), citando
Foucault, aponta a importancia da linguagem para manutencao das estruturas de poder e de
producao de saber. Pensando nisso, € ao tensionar a categoria género, entendendo-o enquanto

um conceito marcado por dimensdes culturais e historicas, evidencia diferentes formas de
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vivenciar as mulheridades e feminilidades. O plural tem como intuito demarcar “os diferentes
modos pelos quais podemos produzir estas experiéncias sociais, pessoais e coletivas”
(Nascimento, 2021, p. 17) e “conferir movimentos de producao, visto que o termo ‘mulher’
pode sinalizar algo que se ¢ de modo essencial” (Nascimento, 2021, p. 17). J4 o termo
feminilidades ¢ utilizado para entender os modos pelas quais pessoas dialogam com o
imagindrio que enquadra o feminino. Essa abertura de feminilidades outras produz
co-criagdes e subversdes do proprio feminino. Essas nomeagdes apontadas por Nascimento
(2021), sdo para ela intervencdes no mundo e a marcacdo de construgdes de identidades, até
entdo negadas. Ela entende que o transfeminismo aliado ao feminismo seria uma possibilidade
conjunta para a producdo de um novo marco civilizatério, na inveng¢ao de outros mundos para
além da ocidentalizagdio e a perpetuacdo da colinialidade que ficcionalizam
verdades-normativas e estabelecem a modernidade.

No que diz respeito ao género e sexualidade, Guaucira Louro (2000) destaca que,
desde os anos 1960, ¢ perceptivel a mudanca na sociedade a respeito do género e da
sexualidade, posto que movimentos sociais (gays, lésbicos e feministas) e pesquisas
académicas da época revigoraram tais discussdes. Para essa autora, o maior destaque foi no
avanco tecnologico e além das transformacdes dos relacionamentos e comportamentos sociais
que passaram a intervir em setores e/ou ideologias consideradas imutaveis e universais.
Comumentemente, o papel sexual estd ligado ao papel social dado ao homem e a mulher,
tendo como foco a reprodugdo. Suas compreensdes sdo atravessadas por diferentes fatores ou
marcas, como destaca Louro (2000), que fomentam seus significados e possibilidades de
acoes (controle) na sociedade. Sao elas: religido, tempo historico, raca, classe, género, cultura,
geragdao etc. Sendo, portanto, eixos de regulagdo que condenam ou negam praticas outras

consideradas “amorais”.
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Para fins de compreensdo, aqui a sexualidade ¢ tida como um constructo, um
produto da relagdo social que por meio de conflitos e discursos permeia as relagdes sociais,
tomando forma a partir da ciéncia moderna (Camassola & Raupp, 2022). Nessa tese, tomo a
sexualidade atravessada pelo pessoal, social e politico, sendo ela construida ao longo da vida
e atravessada por diferentes feixes sociais, e ndo um dado natural como ¢ colocado, formando
assim identidades.

A partir de uma perspectiva foucaultiana, Louro (2000) destrincha sobre as
identidades serem transitdrias e contingentes, tém carater fragmentado, histérico, instavel e
plural. Como fruto dos avancos conquistados pelos movimentos sociais e académicos, “novas
identidades sociais'® tornaram-se visiveis, provocando, em seu processo de afirmagdo e
diferenciagdo, novas divisdes sociais € o nascimento do que passou a ser conhecido como

"politica de identidades" (Louro, 2000, p. 8).

Nossos corpos constituem-se na referéncia que ancora, por forga, a identidade. E,
aparentemente, o corpo ¢ inequivoco, evidente por si; em consequéncia,
esperamos que o corpo dite a identidade, sem ambigiliidades nem inconstincia.
Aparentemente se deduz uma identidade de género, sexual ou étnica de "marcas"
bioldgicas; o processo €, no entanto, muito mais complexo e essa deducdo pode
ser (e muitas vezes €) equivocada. Os corpos sao significados pela cultura e,
continuamente, por ela alterados. Talvez devéssemos nos perguntar, antes de tudo,
como determinada caracteristica passou a ser reconhecida (passou a ser
significada) como uma "marca" definidora da identidade; perguntar, também,
quais os significados que, nesse momento e nessa cultura, estao sendo atribuidos a

tal marca ou a tal aparéncia. Pode ocorrer, além disso, que os desejos e as

' Em suma, sexo, género e sexualidade sdo entendidas como “convengdes sociais”, embora ndo somente elas
(sexo, género e sexualidade) compdem a identidade social.
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necessidades que alguém experimenta estejam em discordancia com a aparéncia

de seu corpo. (Louro, 2010, p. 13)

Dessa forma, novas identidades de género e sexuais podem ser compreendidas de

diferentes formas a depender da base epistemologica.

E, entdo, no ambito da cultura e da historia que se definem as identidades sociais
(todas elas e ndo apenas as identidades sexuais e de género, mas também as
identidades de racga, de nacionalidade, de classe etc). Essas multiplas e distintas
identidades constituem os sujeitos, na medida em que esses sdo interpelados a
partir de diferentes situagdes, instituicdes ou agrupamentos sociais. Reconhecer-se
numa identidade supde, pois, responder afirmativamente a uma interpelagdo e
estabelecer um sentido de pertencimento a um grupo social de referéncia. Nada ha
de simples ou de estavel nisso tudo, pois essas multiplas identidades podem
cobrar, ao mesmo tempo, lealdades distintas, divergentes ou até contraditdrias.

Somos sujeitos de muitas identidades. (Louro, 2000, p. 10)

A 1identidade, portanto, ndo deve ser vista como algo essencial, ao contrario, seu
uso deve ser estratégico, para visibilizar essas imbricagdes e desestabilizar os eixos de poder
que as negam. Nomear-se ¢ tornar real, gera sentido e um lugar de pertencimento. Sai-se do
nao lugar, para um lugar (re)inventado por esses sujeitos. A politica da identidade ¢, dessa
forma, estratégica, embora tenha suas limitagdes e sofra capturas por esses mesmos eixos de
poder e mais uma vez invisibilizar as especificidades de cada grupo ou deslegitimar pautas
identitarias. Por exemplo, se ndao me afirmo enquanto mulher lésbica em consultas

ginecologicas, o atendimento serda pautado para uma mulher heterossexual. Nao que me



54

afirmar ira trazer cuidado e promoc¢do de saude, j4 que nesse caso, estd em andlise o saber
biomédico centrado cisheteronormatividade. O que quero afirmar ¢ que dizer “sou lésbica”
desestabiliza essa 16gica dominante da cisheteronormatividade, a medicina vai ter que pensar

praticas para essa minha identidade que ¢ também de tantas outras mulheres lésbicas.

2.2 A formacio histérica e invisibilizacio das lésbicas e sapatonas

E importante salientar que lesbianidades (como o movimento lésbico e as politicas
publicas denominam mulheres que afirmam gostar de outras mulheres diante de suas relagdes
afetivas e sexuais), brevemente foi-se tecendo enquanto identidade e seus diferentes
codinomes no globo para designar os processos subjetivos em torno da nocao de lésbicas.
Embora seja necessario salientar que nem sempre essa pratica sexual entre mulheres foi
denominada assim, visto que observa e que, como uma estratégia de exclusao e aniquilamento
de sua existéncia, durante muitos anos nao foi nomeada ou visibilizada.

Como salienta Tania Navarro-Swain (2004), existem séculos de historias que
apagaram as mulheres, por isso, as questoes que envolviam a mulher foram excluidas da
historia, tendo o homem com centro, como observado na Grécia Antiga (influenciadora da
cultura ocidental). Com efeito, as questdes sexuais que envolviam mulheres, especificamente
mulheres com outras mulheres, nao foram descritas na histéria da civilizacdo da mesma forma
que foi com os homens homossexuais. Sendo assim, tomou-se a nomeacgdo de
homossexualidade, destina aos homens gays, para as mulheres mesmo que ndo fossem
centralizadas nas problematizagdes em torno do tema. Na historia tornou-se comum por muito
tempo as categorias homossexualidade feminina e mulher gay para se referir as mulheres que

se relacionavam afetivamente e sexualmente com outras mulheres.
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Na politica do esquecimento, apaga-se ou destrdi o que ndo interessa a norma
moral, as convengoes sociais, aos costumes, as tradi¢coes ¢ aos valores dominantes. Afinal o
que nao se fala, “ndo existe”; “as mulheres homossexuais ndo tinham direito a um nome, logo,
a existéncia” (Navarro-Swain, 2004, p. 19). A autora problematiza o apagamento,

silenciamento e exclusdo da homossexualidade feminina como estratégia do nao

reconhecimento da existéncia lésbica na historiografia.

No que diz respeito a homossexualidade, esta escolha aparece como uma
expressao oportunista das vantagens de ambos. De forma global, a bissexualidade
tende a obscurecer a opressdo das mulheres demonstrada pela categoria do género
e de tornar ainda mais invisivel o mundo gay. Aliés, a apropriacdo da palavra gay
para indicar os homens homossexuais ¢ também um sinal de uma divisdao
genderizada e talvez valorativa. A palavra gay desloca os termos pejorativos
usados para designar a pederastia, enquanto que "lésbica" emanam conotacdes
negativas. Mas tendo em vista que a ambiguidade e o paradoxo fazem parte
integrante do mundo, a sexualidade Queer, seja ela qual for, por um lado acentua
a descontinuidade entre os atos sexuais e as escolhas afetivas, mas por outro,

reafirma a politica de identidade (Navarro-Swain, 2009, p. 34).

No entanto, ¢ importante salientar que, apesar da escassez, pesquisadoras e
pesquisadores apresentam algumas pesquisas que marcam a presenca de “lésbicas” em
diferentes culturas, anterior a influéncia europeia-ocidental, inclusive no Brasil (Navarro-
Swain, 2004; Mott, 1987; Bellini, 2014). Fato este que desestabiliza essa historia colonial que
naturaliza o sexo e género dentro da norma homem e mulher, macho e fémea como tunicas

possibilidades de relacionamento afetivo-sexual.
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Sobre isso, Rich (2010, 36-37) diz:

As lésbicas tém sido historicamente destituidas de sua existéncia politica através
de sua “inclusdo” como versdo feminina da homossexualidade masculina.
Equacionar a existéncia lésbica com a homossexualidade masculina, por serem as
duas estigmatizadas, ¢ 0 mesmo que apagar a realidade feminina mais uma vez.
Parte da historia da existéncia lésbica esta obviamente, a ser encontrada em
contextos em que as proprias lésbicas, na auséncia de uma comunidade feminina
coerente, tém compartilhado um tipo de vida social e de causa comum com
homens homossexuais. Mas ha diferencas: a falta de privilégio econdmico e
cultural das mulheres, comparado aos homens; diferengas qualitativas nas relagdes
masculinas ¢ femininas — por exemplo, os padrdoes de sexo anOnimo entre
homossexuais masculinos e o pronunciado peso negativo da idade nos padrdes de

atracdo sexual entre homossexuais masculinos.

No entanto, de modo geral, tudo o que se refere a mulher na histéria antiga ndo foi
tomado como pauta, sendo invisibilizado e apagado (Navarro-Swain, 2004). A propria
visibilidade e a ideia de sexualidade sdo também algo mais recente, sobretudo com o avango
das lutas de movimentos feministas (Louro, 2000) e pelo avango da ciéncia moderna com suas
categorizagdes. Anteriormente, como por exemplo na Grécia Antiga, o que se tinha era o
coito, o deitar-se com alguém e o ato erdtico. No senso comum, a sexualidade esta atrelada ao
ato, 0 SexXo € o prazer.

Aqui no Brasil, seguindo influéncias exteriores e formulando novos
entendimentos, ¢ possivel observar também essas diferentes concepgdes ao longo da historia

do pais que entrelagam o sexo, género e sexualidades de mulheres que se relacionam afetivo-
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sexual com outras mulheres. Nesse interim, muitos nomes foram dados as relagdes
afetivo-sexuais entre duas mulheres, tais como saficas, lesbianas, fanchas, butchs, femmes,
sodomitas etc. (Brasete, 2009; Souza, 2018). Embora seja necessario lembrar a existéncia do
apagamento das praticas sexuais entre mulheres ndo somente por historiadores, mas também
na literatura académica (Rich, 2019). Na pesquisa de Lardinois (1995), o uso da palavra

“lesbianismo®*”

¢ encontrado primeiramente em 1870 para referir-se a pratica sexual entre
mulheres. Embora o autor destaque que a palavra lésbica estd relacionada a ilha de Lesbos,
local em que a poetiza Safo®' residia, 600 a.C. A vivéncia sexual e afetiva entre mulheres
existe anteriormente a ser denominada como tal, visto, por exemplo, em pinturas de vasos na
ITha Grega Thera (Corréa Junior et al., 2010).

Brandao (2010) identifica que a categoria social 1ésbica ¢ comumente estabilizada
na década de 1950, fruto de transformag¢des que coexistem nas diferentes formas de
relacionamento e identificacdo por parte de mulheres que se sentem atraidas por outras
mulheres. Sobre o termo lesbianidade, Toledo e Teixeira Filho (2010) reiteram que os
movimentos sociais lésbicos consolidaram a nogdo de lesbianidades, no plural visto que
buscam visibilizar a multiplicidade de vivéncias lésbicas e para nomear os processos de
subjetivacdo em torno da orientacdo sexual e identidades lésbicas.

Nesse sentido, a autora aponta que género e sexualidade emergem como variaveis

independentes, embora relacionem entre si que sustentam configuragdes identitarias “distintas

e articulacdes diversas entre identidade sexual e identidade de género e apontando para a

2 Importante salientar que o prefixo “ismo” no lesbianismo, homossexualismo e transexualismo, ¢ associado a
psicopatologizacdo e por isso, remete ao estigma das orientagdes sexuais como doengas, ndo sendo assim mais
utilizados.

2! Safo, foi uma poeta que fundou a primeira academia de mulheres, onde ensinava musica, poesia € danga. Em
seus escritos (cangdes, cartas e poemas) continham descri¢des sobre a beleza das mulheres, sendo assim possivel
pensar que ela se relacionava ou tinha sentimentos por outras mulheres. Sendo assim, saficas ¢ derivado de Safo
e lésbica de Lesbo (a ilha), o que até hoje enquadra mulheres que se relacionam afetivo sexualmente com outras
mulheres. Mulheres que moravam na Ilha de Lesbo eram chamadas de lésbicas e por conta de Safo,
historicamente tem sido associada a orientacdo sexual 1ésbica, tendo assim um tensionamento com moradores da
ilha que acontece o International Women’s Festival (maior festival de 1ésbicas do mundo). E escassa a literatura
antiga que aborda sobre o homoerotismo/homossexualidade, para maior entendimento ler Brasete (2009) e
Brandao (2010).
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necessidade de se desenvolverem modelos tedrico-metodologicos distintos para se dar conta
de uma realidade que ¢ mais complexa do que as representagdes comuns fazem crer” (Souza,
2010, p. 325).

No Brasil, ¢ apresentado pioneiramente por Mott (1987), em um periodo que
ainda era dificil o acesso de determinadas mulheres a academia, que durante o periodo
colonial, as mulheres que faziam determinadas atividades, como a caga e/ou que se
relacionavam com outras mulheres eram vistas pelos portugueses como ‘“se fossem
homens**”, comuns em algumas tribos indigenas. Sobre isso, segundo Mott (1987), o termo
lésbica enquanto referéncia a homossexualidade feminina foi feita primeiramente no Brasil
por Viveiras de Castro enquanto sinonimo de “invertida sexual”.

Apontamos feitos por Branddao (2010), ao pensar junto de Terry (1990 apud
Souza, 2010), a ordem médica tentou classificar de diferentes formas a homossexualidade
como doenga em que o homossexual verdadeiro era o afeminado a ¢ a lésbica verdade era a
masculina. Os discursos médicos da época articulavam essa doenga a distor¢do da expressao
de masculinidade e feminilidade. Posterior, ao compreender melhor sobre as praticas
homoerdticas, o termo “invertida sexual” passou a ser utilizado por médicos para classificar e
a-normalizar ndo somente a pratica sexual de deitar-se com outra mulher, mas, ¢ sobretudo, o
exercicio performatico de comportamentos e do “universo” dito masculino (Souza, 2010).

Diante da pouca documentacdo historica no pais sobre praticas sexuais de
mulheres com outras mulheres, alguns documentos da igreja catdlica sdo um dos poucos que
apresentam casos a partir de relatos de confissdes. Durante a inquisi¢do do Santo Oficio

portuguesa no periodo colonial, observa-se perseguicao as relagdes homoeroticas (relagdes

22 A escolha pelo “se fosse” condiz a forma tradicionalmente escrita pelos jesuitas no Brasil colonial conforme
salienta Luiz Mott (1987) no classico “O lesbianismo no Brasil”. Nesse livro, o autor faz uma retrospectiva
historica sobre o assunto. Nas culturas judaico-cristas, sobretudo aliadas a sistemas de exploragdo e subordinagéo
como o capitalismo e que incita a discordia, o individualismo e a rivalidade entre as mulheres, a ousadia (sim,
ousadia) de amar outra mulher ndo é bem-quisto, outrora criminalizado e por muito tempo patologizado (Mott,
1987).
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sexuais entre pessoas do mesmo sexo) em registros inquisitoriais desde a Primeira visitagdo
do Santo Oficio ao Brasil em 1591 no nordeste do Brasil Colonia (Napolitano, 2004).

Bellini (2014), orientanda de Mott, ao analisar os registros de confissdes e
dentincias de casos de mulheres sodomitas e feiticeiras de inquisidores portugueses,
problematiza o papel paradoxal da inquisi¢do, visto que, ao registrar tais confissdes, estes
proporcionaram raros documentos que, mesmo sem inten¢do alguma disso, materializa a
existéncia de relacionamentos homoeroéticos, especificamente ao que interessa ao tema desta
tese, entre mulheres no nordeste brasileiro no final do século XVI. Embora seja importante
salientar que antes da “invasdo” dos colonizadores as terras ‘“brasileiras”, alguns raros
documentos possibilitaram historiadores a identificaram a presenga de tribos em que os papéis
sociais ndo giravam em torno da reproducdo, mas do exercicio que cada sujeito fazia, como
caca ou cuidados, ou seja, mulheres e homens eram definidos por papéis exercidos e ndo por
seu relacionamento, mesmo que fosse entre mulheres (Navarro-Swain, 2004).

Segundo Navarro-Swain (2004, p. 17), “os limites de tolerancia de praticas
sexuais diversas dependem do grau de hegemonia da heterossexualidade enquanto norma
absoluta ou escolha possivel” tendo a reproducdo como centro das relagdes sexuais. Por isso,
na perspectiva da autora, embora a tentativa de apagamento e eliminacdo da historiografia, as
sociedades em que a “reproducdo ¢ apenas um dos eixos € ndo o pivo central das relagdes
humanas o leque de praticas sexuais aceitas tende a ser mais amplo” (Navarro-Swain, 2004, p.
18). A respeito disso, mesmo com pouca documentagdo, ¢ possivel afirmar que em culturas
onde a ideia da reproducao nao regula as relagdes de género e de sexualidades, outros tipos de
relacionamentos para além do homem e mulher eram comuns. Essa polaridade entre macho e
fémea nao estava presente nos povos originarios da mesma forma que na cultura portuguesa.
A imposicao violenta colonial dos portugueses instaurou normativas de género e sexualidade

com base em fundamentagdes morais cristds desde quando este ainda era colonia de Portugal.
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O que vai de encontro a nog¢do de colonialidade de género proposta por Lugones (2014),
articulada aos demais eixos de dominacdo colonial (poder, ser e saber - ja apresentado),
enquanto matriz estrutural da modernidade. Alguns tracos dessa colonialidade de género na
modernidade sdo: o olhar bioldgico para o sexo, o corpo sexuado, a relagdo da genitélia aos
papeis sociais e regulagdes em torno dos géneros, a limitacdo do género ao homem e mulher e
do sexo ao macho e fémea e, por ultimo, a imposicao bindria. Saliento que essa apresentacao ¢
meramente didatica, ndo uma ordem, mas uma articulagdo que ndo se esgota nas que foram
apresentadas.

No tocante a categoria de sodomia, salienta Vainfas (2004), foi a partir dos
Séculos XII e XIII que os atos sodomos foram associados ao homoerotismo e relacionados ao
pecado de luxuria pela igreja cristd. Mesmo periodo em que foi considerado crime passivel de
penas seculares e rigorosas, partindo de um olhar cristalizante do sexo entre homem e mulher
como natural e os demais, desviantes (Vainfas, 2004). Inicialmente classificados como coito
anal praticado entre homens ou entre homens e mulheres, o coito depois foi englobando outras
praticas sexuais “demonizadas”, ja que visavam o prazer e por isso associado ao pecado.

Nesse periodo, as trocas de caricias “estéreis” trocadas entre mulheres foram
classificadas como sodomia cometida entre mulheres. Sobre isso problematiza Bellini (2004,

p. 16) acerca da fun¢do da inquisicdo nos modos de subjetivacdo

Se, em vez disso, pensarmos o Santo Oficio como agéncia encarregada de praticar
uma “pedagogia do medo”, instaurando um clima de culpa, vigilancia e delacao,
entdo iremos inferir que ele cumpriu precisamente os objetivos a que veio, mesmo
considerando-se apenas as transgressdes no campo moral. Se tomarmos em conta
o desassossego das consciéncias, os corpos sambenitados, humilhagdes publicas e

castigos diversos, enfim, as inumeras demonstragdes daquilo que era proibido
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praticar, concluiremos que, como instituicdo de seguranca que era, a Inquisi¢ao
estava cumprindo suas fungdes de criar culpabilidade e entregar periodicamente

vitimas a sociedade.

Ainda hoje, ¢ possivel observar tais formulagdes endemoniadas e pecaminosas,
aliadas ao senso comum ou a uma pseudociéncia (por ainda embasar na ideia ultrapassada da
homossexualidade como doenga), presentes nas praticas de violagdes de direitos, violéncias e
negacdo da existéncia das pessoas LGBTQIA+.

Especificamente acerca do grupo identitario dessa tese no Brasil, observa-se
também que os estigmas, preconceitos e formulagdes de representacdes sociais colaboraram
para a categorizacdo dos diferentes nomes destinadas as lésbicas, tais como caminhoneira,
mulher macho e seus derivados como machona e machao, lesbianismo (termo ultrapassado
que faz referéncia a patologizagdo, “ismo”), fanchona, sapatdo, entendida, paraiba, dentre
outras (Navarro-Swain, 2004; Soares & Costa, 2012).

Essas denominag¢des produzidas pelo senso comum dominada por modelos
hegemodnicos e perpassado pelo julgamento moral iniciado desde o discurso filosofico-
religioso “estdo inseridos na perspectiva de uma historia que se quer universal, mas que em
suas narrativas aponta para a parcialidade de sua constru¢ao” (Navarro-Swain, 2004, p. 14),
formulam evidéncias-armadilhas, a medida em que ¢ naturalizada e constitutiva de estigmas
sociais e preconceitos. Sdo, sobretudo, representacdes sociais, imagens transmitidas que
estabelecem, a partir do uso da linguagem, uma forma de sociabilidade estabelecida em cada
tempo e historia. Essas sdo acompanhadas, apropriadas e transformadas ao longo do tempo e
da cultura e que marcam valores e discursos cientificos desde o século XIX (Navarro-Swain,
2004). No tocante a ideia de representacdo social, partimos aqui da defini¢do dada por

Moscovici (2003) na qual entende como um conjunto de conhecimentos que visa transformar
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o que ¢ estranho em conhecido, ou seja, a partir da interagdo social ¢ evocado um dado
acontecimento que se tornam familiares a um dado grupo.

No pais temos os termos sapatdo, mulher macho e caminhoneira, em geral para
mulheres 1ésbicas que performam um ideal mais proximo da masculinidade, seja em suas
vestimentas e/ou atitudes, por exemplo (Sousa & Figueiredo, 2022). Historicamente essas
diferenciagdes foram sendo vistas diferentemente pelo olhar biomédico, colocando a 1ésbica
masculina como a “verdadeira lésbica” e a feminina como a “falsa 1ésbica”,
consequentemente uma exerceria o papel do homem (ativa) e outra da mulher (feminina),
pensamento pautado na ideia binaria de género (Souza, 2010). Além disso, na pesquisa de
Toledo (2008), € possivel identificar que a regionalidade ¢ um marcador importante para tais
formulagdes, visto que hé espagos em que a hegemonia heterossexual, o sexismo e machismo
sdo mais impositivos e violentos quando aliados a lesbofobia. Como sera visto nas diferentes
entre as falas e violéncias que mulheres do interior sofreram de forma mais aviltante e
escancarada do que na capital. Em outra pesquisa, ao utilizar-se da categoria estigma,
compreende-se que estes sdao tecidos com base em discursos heteronormativos a fim de
deslegitimar a relagdo sexual e afetiva entre mulheres (Toledo & Teixeira Filho, 2010). Esses
estigmas sdo fundamentados em mecanismos de controle e disseminado em discursos como
ser lésbica foi resultado da frustracao sentido com homens e, por isso, buscaram na relagao
com mulheres o que a priori nao foi conseguido.

No tocante aos movimentos feministas e homossexuais no Brasil, como iremos
ver a partir das falas das participantes da pesquisa, também ¢ marcante a intersec¢ao do
machismo, racismo ¢ homofobia/lesbofobia/bifobia/transfobia. Fato também apontado por
Rich (2019) e Lorde (2019). Apresento aqui uma publicagdo do Grupo Ac¢do Lésbica

Feminista (GALF*), no qual elas discutem sobre essas questdes

2 Importante grupo formado por mulheres 1ésbicas que estiverem a frente do que é conhecido como Stonewall
brasileiro
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Figura 1 — Boletim Chancomchana 1
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destruigdoe, rontilhada de inseguranga, Corpos abertos na frente do olhar

Fonte: Arquivo Pessoal
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A pauta identitdria ¢ um campo de tensionamento que segue em disputa, a qual
toma um novo norte a partir do que ficou conhecido como feminismo da diferenca (nos
Estados Unidos) e mais recente denominado de feminismo negro ou interseccional, por trazer
a tona a diferenca como uma ponte de aliancgas e ndo de rupturas (Collins, 2019; Anzaldua,
2021). Assim, a nogdo de lesbianidade, termo mais utilizado atualmente, aborda a
multiplicidade de experiéncias e a interseccionalidade dos marcadores sociais. Ela oferece
uma compreensao que transcende categorizagdo tradicional, reconhecendo a diversidade e as
formas de resisténcia e afirmacdo presentes nas experiéncias lésbicas.

O enegrecimento do feminismo posiciona rupturas essencialistas e denuncia a
inseparabilidade das estruturas de opressdes (ex. género e raga) ao atingirem certas existéncias
e de como estas atuam de forma desigual no cotidiano dos sujeitos. Rich (2019), denuncia a
invisibilidade dada as lésbicas nos movimentos feministas que se centram ainda nas
hegemonicas de género e no heterocentricidade e ddo um duplo viés vivencial ao racismo e
lesbofobia.

Anzaldta (2021, p. 80) diz:

Eu me identifico como mulher. Qualquer ofensa as mulheres me ofende. Eu me
identifico como gay. Quem quer que ofenda gays me ofende. Eu me identifico
como feminista. Quem quer que agrida feministas me agride. Aquela que ¢

agredida eu tomo como parte de mim [...].

Sobre isso, Audre Lorde (2019) aponta para as dificuldades que sujeitos
generizados, racializados e dissidentes sexuais enfrentam ao participarem de movimentos
sociais e ativistas ja que algumas pautas existenciais nao sdo tomadas como um problema ou

sao marginalizadas dentro dos movimentos sociais. Fato este que as femininas negras ja
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denunciavam diante da branquitude (enquanto posi¢do de poder e subjugacao racial aos ndo
brancos) nos movimentos feministas hegemonicos e no movimento negro, com a presen¢a do
machismo e sexismo. Anzaldia (2021), nesse texto intitulado “La pietra” aponta o risco da
fragmentacdo identitaria na invisibilizacdo e silenciamento de certas violéncias dentro dos
proprios movimentos, sendo elas uma forma atualizada que retroalimenta o sistema de
relacdes de poder hegemonico.

O olhar interseccional pode ser entdo uma possibilidade de visibilizar as opressoes
imbricadas que atravessam de forma desigual os sujeitos. A no¢do de interseccionalidade
proposta por mulheres negras € interessante para essa analise, j& que segundo Crenshaw
(2012), a interseccionalidade ¢ uma ferramenta teérica que visa visibilizar as ‘“avenidas
identitarias” que atravessam a vida de mulheres negras e inviabiliza sua ascensdo social,
outrora ¢ uma lente analitica diante da producdo e manutencdo de privilégios e opressdes
sociais. Cabe destacar que a intersec¢do de marcadores de opressdo atua no fomento de
vulnerabilidades e subjetividades, embora ndo com o conceito nomeado de
interseccionalidade, ja era apontado pelo movimento de mulheres negras estadunidense como
aponta bell hooks (2019b) e Angela Davis (2016), assim como também por mulheres negras
brasileiras como por Leila Gonzalez (1984) e Sueli Carneiro (2011, 2022).

Portanto, a visibilidade dos atravessamentos de diferentes eixos de subordinagao e
de privilégio que atinge de forma diferente as pessoas, esta ligada sobretudo aos movimentos
de mulheres negras junto aos movimentos antirracistas (hooks, 2019a). Ao enfatizar a posi¢ao
unica das mulheres negras na matriz de dominagdo - ou as formas complexas e dinamicas
através das quais as formas de opressao se interligam, Collins (2019, p. 225), ainda aponta
que essa intersec¢ao nao deve ser uma somatoria de opressoes, mas a compreensao de que, de

forma imbricada, certas vidas sdo diferencialmente e desigualmente, sdo atravessadas por
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opressOes distintas. Sobre isso, afirma que “substituir modelos aditivos de opressdo por
modelos interligados cria possibilidades para novos paradigmas” (Collins, 2000, p. 225).

Isso ¢ importante para entendermos que a medida que condi¢des de raga, género,
sexualidade e territorio geopolitico permeiam de forma simultdnea e desigual populagdes e
subjetividades. A partir do uso dessa chave analitica, novas discussdes desmistificam os
essencialismos identitdrios e categdricos dentro dos movimentos sociais e intelectuais
(Carneiro, 2003; Lima, 2018a; Ribeiro, 2018). Por exemplo, no Brasil, o pacto narcisico da
branquitude tem corroborado para a manuten¢do do privilégio branco (Bento, 2002), assim
como o pacto da heterossexualidade no tocante ao género e sexualidade (Rich, 2010). Outro
ponto importante sinalizado por Audre Lorde (2019), se refere a como essas opressoes atuam
de maneira simultaneas, ndo cabe ramificar as lutas sociais, ela na posi¢do de uma mulher
lésbica negra, ndo pode lutar somente no movimento feminista ou no antirracista or ser negra
ou nos ativismos LGBTQIA+ por ser lésbica. Essa autora traz a cena a forca das diferencas
como poténcia para a luta. Sendo assim, por exemplo, ao posicionarmos contra o sexismo que
atinge as mulheres, deve-se ser contra o racismo que também atinge as mulheres negras, de
maneira igual a heterossexualidade compulsdria que assujeita as mulheres 1ésbicas (Monteiro,
Machado & Nardi, 2011; Marcelino, 2016; Peres, Soares & Dias, 2018).

Em sentido semelhante, também aponta Butler (2018) a importancia de um
comum, corpos em alianga, entre as diferentes lutas. Essa autora faz uma vasta discussao
sobre as pautas identitarias e sua segmentarizacdo. Segundo Butler (2018), para tornar pautas
identitarias uma luta sobre a vida das pessoas ¢ necessaria que os diferentes movimentos e
agrupamentos pautem a justica social que acolhe a precarizagao induzida de corpos diferentes
dos nossos e que entendera a discriminagao em sua intersec¢do, sendo essa subalternizagao
(assujeitados por uma logica precarizante e dominante), o comum que pode unir alteridades

em busca de compartilhar “vidas vividas™.
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Habitualmente, demanda-se por estratégias para lidar com a complexidade das
lutas e resisténcia a lesbofobia por parte de mulheres lésbicas. A fragmentagdo das
identidades pode enfraquecer a for¢a que a unido tem, ndo a toa, essa segmentagdo ¢ uma
estratégia de poder que historicamente tem funcionado.

Ha distingdes nas identidades que contribuem ativamente na formulagdo de
violéncias e violagdes: “Dizer ‘eu sou gay’, ou ‘eu sou lésbica’, ou ‘eu sou bissexual’ pode
significar uma afirmacgdo de pertencimento e uma tomada de posi¢do diante das normas
sociais que condenam, hostilizam ou reprimem a expressdo da diversidade de orientacdo
sexual” (Simdes & Facchini, 2009. p. 33). Identidade ¢ uma afirmagdo, mas ndo ¢ entendida
aqui como estatica e fixa, identidade compde a subjetividade, sendo esta atravessada por
diferentes linhas de subjetivag¢do (Guattari & Rolnik, 1996). Embora, quando se aborda papéis
sociais ligados a identidades binarias e categéricas, ¢ importante salientar que elas sdo
sustentadas em um olhar essencialista sobre o ser.

Fica esse desafio para as novas geragdes que se utilizam do queer ou da “ndo
rotulacdo” em identidades que tanto foram pautadas pelos movimentos mais antigos na
tentativa de visibilizar suas existéncias. Embora, no dmbito da Psicologia e nessa tese,
preferimos trabalhar com a ideia de modos de subjetivacdo, entendendo as singularidades,
criagOes existenciais unicas e coletivas, tecidas.

Retomando as lesbianidades, na pesquisa de Gonzaga (2024), sobre a experiéncias
de jovens lésbicas moradoras de periferias de Fortaleza-Ce; reconhece a complexidade e a
diversidade das experiéncias lésbicas, ao enfatizar que essas experiéncias nao podem ser
reduzidas a uma Unica narrativa ou a um tipo homogéneo de vivéncia. Utilizando o termo no
plural, "lesbianidades", buscou refletir a multiplicidade das identidades e comportamentos que
as mulheres lésbicas adotam, as quais sao atravessadas pela interacdo de género, sexualidade,

raca ¢ classe. As narrativas apresentadas nesta pesquisa revelam como a heterossexualidade
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compulsoria se manifesta de maneiras distintas em suas vidas, dependendo dos marcadores
sociais interseccionalizados que atravessam suas trajetorias de vida. Por exemplo, Beth,
Géssica e Gisele enfrentam desafios especificos devido a sua identidade racial e de classe, que
agravam as dificuldades impostas pela heterossexualidade compulsoéria e pelo racismo. Beth,
uma mulher negra e periférica, opta por se alinhar com a heterossexualidade como uma
estratégia de protecdo contra possiveis violéncias. Géssica e Gisele, por sua vez, enfrentam
discriminacao adicional devido a seus corpos ndo conformes com os padrdes de feminilidade
e sua identidade negra, refletindo como esteredtipos e preconceitos interseccionam-se para
intensificar suas experiéncias de marginalizacdo.

Ainda na pesquisa de Gonzaga (2024), a analise das experiéncias das participantes
revelou que a heterossexualidade compulsdria opera ndo apenas como uma for¢a de controle
social, mas também como um mecanismo de invisibilizagdo e subordinacdo das praticas
sexuais entre as mulheres. A existéncia lésbica, longe de ser um fendmeno isolado, ¢ um
campo de resisténcia e contestagdo contra um sistema que busca suprimir ¢ normalizar a
sexualidade feminina de acordo com os moldes patriarcais. Portanto, ao considerar as
diferentes formas de vivenciar e enfrentar a heterossexualidade compulsoéria, esta pesquisa
nao so desvela a complexidade das lesbianidades, mas também destaca a necessidade de uma
abordagem que valorize a diversidade das experiéncias lésbicas e suas interseccionalidades,
promovendo uma compreensao mais rica ¢ nuangada das lutas e resisténcias enfrentadas por

essas mulheres.
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3 PERCURSO METODOLOGICO: TRAVESSIAS SOBRE PESQUISAS SOBRE

LESBIANIDADES NO “FIM DO MUNDO”

Fazer essa tese foi um grande desafio, ainda mais em um periodo em que noticias
ruins foram veiculadas em todas as redes sociais desde a ascensdo bolsonarista. Ndo bastasse,
lidar com uma realidade pandémica jamais imaginada, nem mesmo em pesadelos
apocalipticos, uma desastrosa Gestao Federal, com negacionismo a ciéncia, incitagdo ao 6dio
e violéncia (com carreatas, invasdes a hospitais e distribuicdo em massa de fake news), o
alarmante nimero de mortes e todo um esquema de corrup¢do ligada a gestdo durante a
pandemia, vinha a tona como uma bomba reldgio. A CPI da Covid foi quase como um reality
show dos horrores. O ambiente ¢ cadtico, me fez pensar no livro de Ailton Krenak, a qual me
inspirei para pensar o titulo dessa secdo metodologica, o fim do mundo que Krenak (2019),
salienta que se aproximava, pareceria estar ainda mais perto.

O ex-presidente que assumidamente dizia que gay tem que apanhar e que nao quer
um filho seu proximo a pessoas LGBTQIA+, refor¢ando uma falsa ideia de “contaminagdo®”,
tem contribuido para esse show horrores as minorias sociais, dentre elas a populagdo
LGBTQIA+ (Melo, 2018, Cavalcanti, Carvalho & Bicalho, 2019, Silva, 2020, Santana &
Melo, 2021). Pesquisas apontam que desde a elei¢do de 2018 tem crescido o nlimero de casos
de violéncia contra a populagdo LGBTQIA+ (Bulgarelli & Fontgalland, 2019; Barbosa &
Costa, 2021). Sao fatos que deixam qualquer um em padecimento, desesperangosa. Boa parte
dessa tese foi escrita durante o periodo de distanciamento social, na qual meu privilégio de ter
equipamentos eletronicos e subsidiar uma boa internet me permitiu usar dela como uma

ferramenta de diminui¢do do distanciamento e isolamento, ou mesmo em fazer as entrevistas

com as participantes da pesquisa. Durante esse periodo, algumas pessoas proximas de mim

2 Facilmente encontram-se falas em videos, documentérios ou mesmo matérias jornalisticas sobre o assunto no
google.
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foram oxigénio, inclusive as histdrias das participantes dessa tese. E por que eu escrevo sobre
isso? Por ndo deslocar minha realidade daquilo que pesquiso (Lima, Ciampa & Almeida,
2009, Coimbra & Nascimento, 2008) e porque diante das dificuldades ja citadas sobre o tema.
Pesquisar no fim do mundo foi como saltar (comecar uma pesquisa sem pandemia) e quando
menos se espera, me vi saltando em um abismo (desafios e rupturas ao longo dos primeiros
anos de doutorado).

Como dito, primeiramente a inten¢do seria continuar a pesquisa nas unidades
socioeducativas, analisar a performatividade de género de adolescentes que exercem uma
certa fluidez quanto ao género e sua performatividade (Nunes & Barros, 2021; Nunes, et al.,
2024). E assim foi até o primeiro ano do doutorado, contudo, com os agravos da pandemia e
permanéncia do distanciamento social como medida preventiva de transmissdo da doenga,
mesmo com o incremento da vacinagdo, quase um ano e meio depois do inicio das disciplinas
do doutorado; ndo houve nenhuma resposta da Superintendéncia Estadual de Atendimento
Socioeducativo (SEAS) sobre a autorizagdo da pesquisa de campo. Fato que me fez repensar
quanto ao rumo que deveria tragar e mais uma vez pensar sobre a SEAS e suas dificuldades
em responder e aceitar pesquisas, como assim aconteceu no mestrado.

Quando decidi estudar sobre e com mulheres que se autointitulam Iésbicas, dei-me
conta que apesar de com-viver, eu ndo tinha ideia de como faria isso ja que, no molde
académico, € necessario pensar nos passos metodoldgicos e minimamente nos critérios de
inclusdo/exclusdo. Enquanto isso, escrevi e submeti o projeto ao Comité de Etica em Pesquisa
em dois meses, tendo resposta positiva. Entdo, abri meu Instagram, busquei o contato de um
colega, disse a ele mais ou menos minha ideia e perguntei se tinha alguém para me indicar
para uma conversa. Foi assim que conheci Alice, ativista lésbica e integrante da Articulagao
Brasileira de Lésbicas (ABL), dentre outros coletivos, uma das fundadoras do SOMOS. Apos

esse primeiro contato com uma militante que faz da sua vida corpo de luta, entendi mais sobre
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meu papel politico com essa pesquisa: uma constru¢do narrativa, coletiva e de registro da
existéncia ¢ movimentagdes de mulheres Iésbicas no Ceara, sem me tirar deste local. Embora
a primeira entrevista tenha acontecido com uma conhecida, a qual considerei uma entrevista
piloto, mas que compdem também essa tese.

Esse foi meu primeiro desassossego, pois ao ouvir Alice tive a certeza do
“mecanismo” que me impedia de fazer das lesbianidades “tema de estudo”, ao passo que
quando entendi fui capaz de ndo sucumbir a0 mundo lésbofobico enquanto “trauma” que
rememoro (Mombaga, 2020). Tomando esse desafio, foi necessario desuniversalizar o
problema/objeto da pesquisa, dar visibilidade as imbricagdes que subalternizam
diferentemente as trajetorias de vida das participantes. Nesse sentido, a nogdo da
interseccionalidade (Crenshaw, 2004), ¢ fundamental para compreender de que formas as
alteridades podem contribuir para situacdes de vulnerabilidades, de opressdes ou produgdo de
privilégios. Além de ter corroborado para um saber parcial, implicado e ético diante dessa
realidade que me encontro.

Ao comecar a conversar com as participantes e receber suas indicagdes, me vi
conversando com mulheres de diferentes localidades do Ceard que tecem suas (r)existéncias
diarias e ca estou dando corpo a esses percursos e seus percalgos. Foi principalmente ao ouvir
Alice sobre a necessidade de fortalecer nossa autoestima para estarmos fortes para enfrentar
as violacdes de direitos e violéncias designadas a no6s que pude entender que eu estava nesse
processo de fortalecimento e que naquele momento me vi pronta para falar, ouvir e produzir
no “fim do mundo” sobre aquilo que talvez nem todo mundo queira ouvir/ler. E, ao ouvir
tantas narrativas, pensar, ver e escrever situacdoes e experiéncias da Alice, Marcynha,
Mitchelle, Edna, Claudia, Rebeca, Fernanda, Luanna, Renata, Lidia, Val, Lila e Snoh?, meu

ser inflamou em poténcia de vida (Espifiosa, 2020).

» Nome ficticio. Pediu para permanecer no anonimato.
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3.1 Pesquisa corporificada: apostas feministas e de(s)coloniais

Aqui, nés, como feministas, nos encontramos perversamente conjugadas ao
discurso de vérios cientistas praticantes os quais, uma vez tudo dito e feito,
acreditam principalmente que estdo descrevendo e descobrindo coisas através de

sua construcgdo e de sua argumentacdo (Haraway, 1995, p. 15)

Na posicdo de mulher 1ésbica e feminista, atravessada pelas forcas e imersa no
tema pesquisado-vivido, entendo-me como sujeito implicado com essa realidade que também
componho e mais recente, busco transformar. Penso aqui a partir de meu saber localizado
(Haraway, 1995), o qual repensa a objetividade e neutralidade imposta ao fazer ciéncia.
Situar-se dentro desse campo de producdo remete a dimensao dos atravessamentos de quem
pesquisa ao que é pesquisado. E estar atento as diferentes implicacdes que constituem e
surgem no processo de pesquisa, de suas pertengas e referéncias institucionais. E enxergar a
mim como produtora e efeito dessa realidade. Pensando nessa composi¢dao, invengdo e
intervengdo, estes dois ultimos j& salientado nas pesquisas participativas compostas pelo
VIESES (Barros, Silva & Gomes, 2020); aposto na pesquisa corporificada. Dizer que uma
pesquisa ¢ corporificada € tomar a posicdo implicada e engajada nas producdes de
lesbianidades e nas estratégias de enfrentamento a lesbofobia tecidas no Ceard que também
componho. Produzir conhecimento na Psicologia localizada, situada e na contramio das
amarras engendradas da colonialidade na ciéncia moderna.

Primariamente, minha atuagdo implicada se d& diante do meu posicionamento

ético-politico®® frente a indissociabilidade do fazer pesquisa e posicionar-se politicamente. Ou

% “Politicos uma vez que recai acerca do modo de fomentar ou incidir nas relagdes humanas de dada
comunidade, e éticos por apresentar os valores nos quais essas agoes se sustentardo” (Farias, 2019, p. 53). Assim,
entendo que meu papel também ¢ politico, enquanto produtora e em busca de transformar essa realidade
(Romagnoli, 2013).
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seja, a0 me enxergar como integrante e produtora da realidade que proponho estudar, da
fabricacdo do plano de iminéncia, rejeito bases moralistas e pragmaticas, da premissa do
distanciamento e da imparcialidade (Coimbra & Nascimento, 2008). Em segundo, por me
atravessar de tal maneira que no final do ano de 2021 me coloquei na eleicdo enquanto
integrante do VIESES/UFC no Conselho Estadual de Combate a Discriminagdo LGBT e no
comego de 2022 fazer a formacgdo politica de liderangas lésbicas e bissexuais promovido pela
ABL, eixo nordeste coordenado por Alice. Esses dois pontos foram meus primeiros passos
para cada vez mais adentrar nos movimentos sociais, posto que entendo hoje a importancia de
ocupar espacos e colaborar com os ativismos politicos.

Produzir uma pesquisa localizada traz a tona o campo dos afetos, cobra
posicionamentos, saberes situados e “pde em xeque” o lugar da psicologia que faco enquanto
posi¢ao de poder nas ciéncias modernas. Em alguns momentos das entrevistas, ouvi narrativas
que remetiam a um suposto saber psicologico e do meu lugar de especialista, diante disso eu
sentia um certo desconforto pelo peso de um suposto “saber” absoluto (Foucault, 2010). Eu
nao nego o olhar psicoldgico, mas evito psicologizar tudo (Bicalho, 2009). Por isso, entendo
que a pesquisa ¢ um lugar de encruzilhada e deve ser feito em um processo coletivo e
horizontalizado.

Eu recebi muitas indicagdes de leituras, li poesias, ouvi musicas, participacdes ¢
movimentos politicos das mulheres que entrevistei. Sou perpassada pelas treze mulheres com
quem conversei ¢ tantas outras que ouvi falar, que li € ou que nem conheco diante das
politicas de apagamentos (Lorde, 2021). A pesquisa € esse processo de via dupla, ou até
mesmo tripla ao pensar que trés ou mais frentes sdo remodeladas (pesquisadora, participantes
e a incidéncia politica e social). Reconhecer o meu lugar ao colocar-me em andlise foi
produzir dobras, desvios, rupturas e reinvengdes no campo da pesquisa, assim como

limitagdes diante dos usos das entrevistas via Google Meet em que alguns momentos nao
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contribuiram para as conversas, ja que a internet se encontrava instdvel. Ou quando assumi
um novo emprego no interior € isso me impediu de continuar meu processo de inser¢do em
algumas atividades do Coletivo Parada na Delas no final de 2022.

Nesse sentido, fiz uso ao longo de toda a pesquisa da inseparabilidade do meu
corpo dessas existéncias outras que tecem coletivamente a luta para que pessoas como eu
fagam parte dessa realidade vivendo suas verdades sem serem alvos de estratégias
necropoliticas®’. Trajetorias de vida que se cruzam no processo subjetivo que é amar outra
mulher. Desse modo, friso aqui uma pesquisa ndo sobre mulheres 1ésbicas ou meramente
representativa diante de suas vivéncias e praticas de (r)existéncia a lesbofobia, mas um
tracado de um plano comum COM mulheres 1ésbicas, indissocidvel das dimensdes historicas,
sociais, politicas, subjetivas e de produgdo de afeto e memoria (Romagnoli, 2013). Pesquisar
COM as mulheres lésbicas coloca em foco os modos de subjetivagdo, ndo meramente a
teorizagdo sobre o problema da pesquisa (Moraes, 2014).

Parto de um lugar ndo essencializador, o qual ndo distingue a pesquisa da
intervencao, da analise e da producdo dos mundos outros. Ao propor um debate de forma ética
e critica acerca das vivéncias de mulheres lésbicas, bem como praticas de (r)existéncia a
lesbofobia, escolho fazer isso a partir da pesquisa participativa implicada a partir de
tensionamentos feministas e criticos a colonialidade como método qualitativo de investigagao.
Tal ideia surge da necessidade de desmistificar a objetividade neutra e imparcial de pesquisas
tradicionais voltadas para representacdo do objeto ou que se isentam do papel transformador
da pesquisa na formulagdo de novos conhecimentos e mudancas de realidades (Anzaldua,

2005).

7 Me utilizo da necropolitica proposta inicialmente por Mbembe (2017), por entender que vivenciamos no Brasil
uma necropolitica a brasileira (Barros, Nunes, Sousa & Barreto, 2019) que atua enraizadamente de diferentes
maneiras e em associacdo a institui¢cdes diversas na manutenc¢do de tecnologias de producio de morte de corpos
desumanizados.
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Dito isso, o percurso metodologico dessa pesquisa foi pensado a partir de aportes
e leituras que tenho tracado desde o mestrado. Tomo como base pensamentos feministas e
decoloniais que colocam em andlise paradigmas tidos como naturais, tais como o género, raca
e sexualidade, posto que os feminismos ou as diversas teorias que criticam a colonialidade
ndo sdo universais e estdo em disputa (Espinosa-Minoso, 2014). Parto, por exemplo, da critica
ao colonialismo enraizado nos feminismos de base eurocéntrica, ainda presente em algumas
vertentes mais tradicionais.

Brevemente, apresento um pouco desse caminho. No VIESES, 2018, por meio de
disciplinas e grupos de estudos, temos nos debrucados em estudos criticos a perpetuagao da
colonialidade?, tais como Frantz Fanon, Grada Kilomba, Achille Mbembe, Aimé Césaire,
assim como aportes tedricos feministas com Sayak Valencia, Maria Lugones, Judith Butler,
Djamila Ribeiro, Lélia Gonzalez, Juliana Borges, Audre Lorde e também aprofundamentos na
corrente da Psicologia Social como Claudia Mayorga, Pedro Paulo Bicalho, Cecilia Coimbra,
Neuza Guareschi, Andrea Scisleski, Lucas Veiga, etc. Além disso, o VIESES aventura-se nos
estudos pos-estruturalistas, sobretudo com Foucault, e da Filosofia da Diferenga com Deleuze
e Guattari. E na insercio desse espaco que tenho fomentado, junto aos demais integrantes,
estudos sobre aspectos da violéncia as juventudes, mecanismos de enfrentamento e de
resisténcias as malhas necropoliticas que assolam periferias urbanas e equipamentos situados
nesses territdrios, € mais recentes tecnologias de privacdo de géneros e sexualidades sob uma

perspectiva interseccional. Esses sdo alguns dos temas que sdo tecidos nesse grupo e que tem

28 Para Quijano (2005), a nova ordem mundial (modernidade-colonialidade), iniciada pela expropriagdo dos bens,
costumes e moradores locais no colonialismo, ao sequestro dos povos africanos, inaugurando assim uma nova
relagdo de dominagdo e de exploracdo de recursos e produtos; atualmente essa logica (violéncia, exploragéo,
serviddo e escravizagdo) se atualizam e perpetuam-se, sobretudo em lugares periféricos. Nas palavras do autor “a
América se constitui como o primeiro espago/tempo de um padréo de poder de vocagdo mundial e, desse modo e
por isso, como a primeira identidade da modernidade. Dois processos historicos convergiram e se associaram na
produgdo do referido espago/tempo e estabeleceram-se como os dois eixos fundamentais do novo padrdo de
poder. (Quijano, 2005, p. 117, tradugdo nossa). Para esse autor, a inven¢do da América e da nova ordem mundial
tornou o capitalismo global, instaurando-se assim, a modernidade-colonialidade. Entdo, a colonialidade ¢ um dos
elementos constitutivos do padrao global do poder capitalista e das relagdes de poder.
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contribuido significativamente com minha formagdo académica, ativista e pessoal, ndo vejo
uma separagao absoluta.

Em 2019, ainda no mestrado, inicio uma disciplina com Concei¢do Nogueira,
Psicologa feminista e professora da Universidade do Porto, a partir dela aprofundo minha
leitura nos estudos de género, sexualidade e feminismos. J4 no doutorado, em 2020 participei
de varios cursos com Helena Vieira sobre género, sexualidade, feminismos e decolonialidade
durante a pandemia, todos em formato online. Esses cursos foram de suma importancia para
compreender a amplitude que ¢ os estudos de género e movimento queer. Além deles, cursei o
“Perspectivas Negras nas Ciéncias Criminais”, com uma de suas professoras a feminista negra
Juliana Borges e o minicurso “Introdugdo ao pensamento de Angela Davis”, produzido pelo
Pretitudes. J4 em 2021, tentando aproveitar as aulas online, fago a disciplina “Estudos e
pesquisas em relagdes raciais no Brasil contemporineo”, oferecida pela profa. Dra. Amana
Mattos (Universidade Estadual do Rio de Janeiro - UERJ) e profa. Dra. Lia Vainer Schucman
(Universidade Federal de Santa Catarina -UFSC). Essa disciplina foi fundamental para
ampliar meu olhar antirracista ¢ sobre o impacto psicossocial do racismo a pessoas
racializadas, tema que foi apontado em algumas entrevistas. No mesmo semestre em uma
instituicdo universitaria (UFRJ), cursei a disciplina sobre Guattari com a Dra. Anna Uziel,
reforcando leituras sobre modos de subjetivagdo e outros verbertes. Destaco ainda, cursos
sobre racismo, saude mental e feminismo negro, tais como: “Concei¢ao Evaristo: vida e obra”
apresentado por Dra. Vera Vieira e “Leila Gonzalez presente: didlogos afrolatinoamericanos”
com a Dra. Fatima Lima. Pesquisei e li textos diversos sobre lesbianidade feitos por lésbicas.
Como coloca Cheryl Clark (2021), ao referir-se a experiéncia subjetiva e vivéncia Iésbica,
mergulho em leituras de autoras lésbicas, como Adrienne Rich, Monique Wittig, Gloria
Anzaldtia, Audre Lorde, etc, as quais notoriamente fortaleceram-me nao somente enquanto

académica, mas também na minha lesbianidade. E, para finalizar, como ja comentei, fiz o
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curso sobre liderangas 1ésbicas e bissexuais e estou em processo de afiliacdo a Articulacio
Brasileira de Lésbica.

Esse ¢ meu saber localizado, deste lugar transversal de onde minhas elaboracdes e
alucinagdes estdo ancoradas, o lugar fronteirico com didlogos, trocas e reconhecimento da
diferenga como poténcia de vida (Monteiro; Penna, 2011). Nao ¢ nada neutro, ¢ parcial e
situado, feminista, decolonial e insubmisso. Donna Haraway (1995), discute sobre a
importancia de produzir saberes localizados, ja que o conhecimento € teorizado a partir de
movimentos de poder, ndo necessariamente em direcdo da verdade ou coletividade, mas da
manutencdo de uma ciéncia oligarquica e objetiva. Partindo dos aportes analiticos das autoras
Haraway (1995), Harding (2019) e Anzaldta (2000), a no¢do de objetividade ¢ posta em
analise por reiterar um afastamento e producdo do saber nao localizado (descorporificado).

A ciéncia hegemoénica ¢ deturpada pela visdo masculinista que presa a
hierarquiza¢do entre o cientista e objeto de pesquisa, a neutralidade como base cientifica e por
base na epistemologia universal centrada no eixo europeu. Ou seja, esse androcentrismo,
coloca 0 homem, branco, europeu, cisgénero, heterossexual e burgués como base para para
pensar o mundo, ou seja, ¢ a universaliza¢do das experiéncias masculinas em detrimento das
demais. Harding (1993), toma esses fatos para problematizar a propria producdo de ciéncia
enquanto produtora de verdades universais, produzidas e que sustentam as mesmas relagdes
de poder que lhes convém.

Essa ciéncia feita em nome da neutralidade e do saber universal, atualiza
tentaculos antigos com o intuito de manter hegemonias intactas, os mesmos mecanismos que
produzem subjetividades serializadas, ao pensarmos uma leitura pos-estruturalista (Guattari,
1985, Guattari & Rolnik, 1996). Dito em outras palavras, segundo essas autoras, essas
pesquisas que mantém intactas os tentaculos hegemonicos, sdo produzidas por grupos

distantes da realidade estudada, pesquisas ora institucionalizadas, em grande medida,
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desempenhada por um grupo privilegiado em que sua execu¢do fica a cargo de um grupo
dominado, na qual a andlise final ¢ atribuida por sujeitos/grupos que defendem interesses
proprios.

Uma pesquisa descorporificada parte de uma objetividade universal, de base
colonial, a qual produz uma analise reducionista e que historicamente tem sido utilizada para
legitimar discursos colonizadores, racistas, machistas, que negam, invisibilizam e
desqualificam producdes de conhecimentos feitas por sujeitos alocados como subjugados
(Harding, 1993). Ou como subalternos, sem voz e sem elegibilidade de escuta dessa voz
(Sibila, 2018). Assumir uma postura ético-politica entre a interface cientifica e a realidade
social, faz-se uso necessariamente dessa objetividade feminista, da localizagdo limitada e do
conhecimento localizado (Haraway, 1995). Sendo assim, ¢ necessaria uma objetividade
maior/forte (Harding, 1993) ou objetividade corporificada (Haraway, 1995), na produgdo de
um saber localizado. Uma racionalidade posicionada, portanto, ¢ “um argumento a favor do
conhecimento situado e corporificado e contra varias formas de conhecimento nao
localizaveis e, portanto, irresponsaveis” (Haraway, 1995, p.22).

Entretanto, Harding (1993), Haraway (1995) e Anzaldua (2005) pontuam que ¢
necessario fazer uso destas objetividades descorporificadas para desestabiliza-las, confrontar
as totalizacdes e utilizar da sua propria posi¢ao de poder para amplia-las. Nas palavras de
Haraway (1995, p. 16): “precisamos do poder das teorias criticas modernas sobre como
significados e corpos sdo construidos, ndo para negar significados e corpos, mas para viver
em significados e corpos que tenham a possibilidade de um futuro”. Como diz Harding
(1993), devemos aprender a enfrentar as instabilidades teodrico-analiticas para construir uma

nova realidade, penso, sobretudo aquelas ligadas as perspectivas coloniais.
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O feminismo em sua cumplicidade com a aposta decolonial toma para si a tarefa
de reinterpretacdo da historia em chave critica da modernidade, j& ndo apenas por
seu androcentrismo e misoginia, como tem feito a epistemologia feminista
classica, mas também dado o seu carater intrinsecamente racista ¢ eurocéntrico

(Espinoso- Mifioso, 2020, p. 5)

Esse giro epistemologico, metodologico e experimental ndo seria possivel sem a
decolonizagdo da pesquisa (Harding, 1993, Haraway, 1995, Anzaldta, 2000). O colonialismo,
esse processo imperialista de exploragdo e racializacdo do mundo, embora datado no periodo
colonial, ainda tem sua logica perpetuada na contemporaneidade. Essa seria a colonialidade, a
manuten¢do e atualizagdo das bases do colonialismo ao longo do tempo (Quijano, 2005,
2008). Os fundamentos coloniais fecundam, dentre outras dicotomizacdes, a no¢ao antagonica
entre macho/fémea com base em diferengas corporais, posteriormente, na producao de género
e sexo com base biologicista e fendtipico (Lugones, 2014). Sdo formas hierarquizadas
impostas violentamente as outras culturas. Visibilizar e analisar a perpetuagao das forgas
coloniais na produ¢do do mundo mostram os limites e fragilidades de logicas que reiteram a
colonialidade na desumanizagdo de sujeitos que ndo estdo dentro do universal homem,
branco, europeu e burgués (Cesare, 2019). Isso quer dizer, pauto uma pesquisa participativa
que ndo ignora a rede de forcas que constroem a sociedade, cultura e subjetividades com base
na perpetuacdo do sistema colonial, em que mulheres lésbicas (incluindo eu) estao
assujeitadas, subalternizadas e sofrem processos de apagamento.

Decolonizar ndo se refere meramente a usar autoras € autores que se utilizam da
colonialidade para criticar a rede de forgas que constitui 0 mundo, mas provocar didlogos e
novos conhecimentos, decolonizar quem pesquisa € como se escreve os achados da pesquisa.

Nesse sentido, Angela Figueiredo (2020) nos aponta pistas sobre como produzir através de
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uma epistemologia insubmissa feminista negra e decolonial, a qual também me ajudou a
pensar a escrita-pesquisa corporificada, sdo elas: 1. analisar as comunidades, conhecer seus
problemas, para entdo intervir/co-produzir comprometida com a transformacdo social; 2.
construir um didlogo horizontal, desse modo ¢ falar COM e ndo sobre; 3. criar perspectivas
epistemologicas, tedricas e metodologicas; 4. utilizar-se de uma epistemologia de fronteira e
com foco no combate as desigualdades em suas diferentes intersecgoes.

Sobre a escrita enquanto processo de pesquisa, uma autora que contribuiu para a
abertura de uma escrita afetiva foi Concei¢ao Evaristo e a ideia de escrevivéncia. Suas obras
ora de fic¢do, ora reais, denunciam uma realidade ainda vigente no Brasil, o racismo a
brasileira e a invisibilidade da mulher negra. Tomo a nogdo de escrevivéncia para escrever

essa tese.

Pensar numa escrevivéncia ¢ assumir e legitimar uma escrita de si marcada pelas
experiéncias do/no corpo que estdo/sdo cravadas nas memorias, lembrangas,
sensagdes, no pensamento, no medo ¢ nos afetos. E escrever sobre o vivido e
sobre as polifonias partilhadas com outros, priorizando nesse processo o
borramento da fronteira entre o autor € o narrador da fic¢ao ou histéria, as quais se
entrecruzam na narrativa contada (Gomes Filho, Nunes & Lavor Filho, 2021,

126-127).

A escrevivéncia, conceito inicialmente associado ao ato de escrever de mulheres
negras, une a escrita a vida, permitindo que experiéncias pessoais € memorias se entrelacem
com a ficcdo. Concei¢do Evaristo (2020) utiliza a escrevivéncia para narrar historias
cotidianas de periferias e vidas individuais, comegando com a memoria da Mae Preta, uma

figura histérica que contava historias para criangas escravizadas. Essa abordagem reflete as
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cicatrizes do trauma colonial e oferece uma visao critica da realidade por meio da ficgdo. No
campo da Psicologia, a escrevivéncia tem sido aplicada de duas maneiras: como método de
investigagdo e produ¢do de conhecimento e como recurso metodoldgico para a construgdo de
textos académicos (Soares, 2024). Ela fortalece a criacdo de narrativas que rompem com as
normas hegemonicas e tem um carater ético, estético e politico que denuncia as opressoes
enfrentadas por mulheres e afrodiaspéricas. Evaristo (2020) destaca que seus escritos nascem
de uma experiéncia pessoal e uma andlise critica do seu entorno, revelando um profundo
desconforto com as injusti¢as que permeiam o cotidiano.

“Escreviver” trata-se de uma escrita corporal, que nasce do cotidiano em que a
vida se entrelaga a ficgdo, a qual aponta para o valor das palavras forjadas nas trajetdrias e do
compromisso com a vida. Ouvir, sentir, escrever. Uma escrita em primeira pessoa, ora
individual, ora coletiva, ora fic¢do, ora epistemologica e ora realidade. Um (ndo)método de
enuncia¢do subversivo que me inspiro na escrita dessa tese. Gloria Anzaldaa (2000, p. 232)
refere-se a escrita enquanto ferramenta de decolonizacdo e ao mesmo tempo de “cura-

dentncia”:

Por que sou levada a escrever? Porque a escrita me salva dessa complacéncia que
temo. Porque nado tenho escolha. Porque preciso manter vivo o espirito de minha
revolta e a mim mesma. Porque o mundo que crio na escrita compensa aquilo que
o mundo real ndo me da. Ao escrever, eu organizo o mundo, ponho nele uma alga
em que posso me segurar. Eu escrevo porque a vida ndo satisfaz os apetites e
minha fome. Escrevo para registrar o que outros apagam quando eu fago, para
reescrever as historias mal escritas que eles contaram de mim, de vocé. Para ficar
mais intima comigo mesma. Para me descobrir, pra me preservar, pra me fazer,

pra ter autonomia. Para dissipar os mitos de que sou uma profeta louca ou uma
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pobre alma sofredora. Para me convencer de que tenho valor e de que o que eu
tenho a dizer ndo ¢ um monte de merda. Para mostrar que eu posso € que eu vou
escrever, mesmo que me ameacem pra ndo escrever. E vou escrever sobre as
imencionaveis, sem me importar com o suspiro ultrajado da censura e do publico.
E, por fim, eu escrevo porque tenho medo de escrever, mas tenho mais medo

ainda de ndo escrever (Anzaldua, 2021, p. 51-52).

A politica da escrita ¢ fundamental para essa proposta metodoldgica, uma escrita
feminista do/com corpo, a qual enfatiza a visdo, como método de “vincular o objetivo aos
nossos instrumentos teoricos e politicos de modo a nomear onde estamos e onde ndo estamos,
nas dimensdes do espago mental e fisico que mal sabemos como nomear” (Haraway, 1995, p.
21). Portanto, essa pesquisa-inter(in)ven¢do feminista decolonial corporificada estd ainda
aliada a uma politica de pesquisa, que encarna na escrita, esse giro decolonial, partindo de
uma metodologia contra hegemonica, eticamente e politicamente situada (Haraway, 2009).

Pesquisar e escrever, portanto, emergem como atos politicos. Escre-viver, corporal

e visceral, versos que visibilizam uma realidade.

O poema ilustra o ato da escrita como um ato de fornar-se e, enquanto escrevo, eu
me torno narradora e a escrita da minha prépria realidade, a autora e a autoridade
da minha prépria histéria. Nesse sentido, eu me torno a oposi¢ao absoluta do que

o projeto colonial predeterminou (Kilomba, 2019, p. 28).

Propus ndao um poema, como ilustrado por Grada Kilomba e tantas outras
mulheres negras e lésbicas como Audre Lorde (2021) e Chery Clark (2021), fiz essa tese e

coloquei nela o desafio de uma escrita encarnada, implicada, inventiva e artesanal para relatar
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a andlise de narrativas de mulheres lésbicas sobre suas trajetorias de vida, de luta e
(r)existéncia.

Cabe ainda salientar, que ndo se ignora os tensionamentos existentes entre os
feminismos, movimentos gay e lesbianidades. Mas, utilizo de cada autora seu olhar cientifico
e experiencial que de alguma forma corrobora para a pesquisa pois a perspectiva anticolonial
ndo permite que ignore a inseparabilidade que € a ciéncia, racismos, machismos, binarismos,
LGBTfobia e outras opressdes. Didlogo a partir de diferentes olhares sociais e empiricos

sobre a realidade e partir disso, tecido novas discussoes.

3.2 Local de pesquisa e o seu carater (inter)inventivo

Tatear um espago que vivo, parte de pesquisar um territorio existencial que ora
componho, ora sou produzida nele. Na impossibilidade do contato presencial, a internet virou
uma aliada nas pesquisas que tém acontecido durante a pandemia. Por conta da transmissao
por COVID-19, torna-se mais viavel e seguro a escolha pelo modelo online. Por isso, as
entrevistas ndo ocorreram em um espaco geografico fisico, mas na territorialidade digital,
com o uso do Google Meet, € em conversas-convites pelo WhatsApp e pelo Instagram.

Diante disso, ¢ de suma importancia demarcar uma posi¢ao do que entendo por
territério da pesquisa, o qual vai além do local geografico, mas de uma rede de afetos,
vivéncias e resisténcias viscerais e corporificadas tecidas na coletividade. Alvarez e Passos
(2010), ampliam a nog¢do de territério para além de sua dimensdo fisica, mas territorio
enquanto expressao de modos de vida e de producao de sentido. Por isso a nogao de territorio
existencial, uma localizacao espacial configurada no tempo em sua processualidade e nao

como uma realidade pré-existente (Alvarez & Passos, 2010).
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Embora haja limitagdes quanto ao uso da internet e da produ¢do dos afetos no
meio virtual, essa foi a estratégia de reinven¢do de pesquisar em meio ao caos. Cabe ainda
dizer a forca que foram esses momentos, ao ouvir as narrativas das participantes, senti-me
revitalizada com tamanha garra, historias cruzadas e lutas didrias. Foram bons encontros
(Espinosa, 2009). Além disso, tive a oportunidade de gravar essas entrevistas e (re)visita-las
quantas vezes fosse necessario, o que contribuiu significativamente para elaboracdo de suas
analises.

A narrativa, enquanto método de pesquisa, atua como um mecanismo interventivo
que ilumina a experiéncia vivida através de historias e relatos pessoais, destacando as
estruturas de poder que moldam essas experiéncias (Castro & Mayorga, 2019, p. 7). Em
particular, a entrevista narrativa oferece um espago para que os individuos compartilhem suas
historias de vida de maneira aberta (Nogueira, 2017, Tedesco, Sade, & Caliman, 2014). Essa
metodologia, caracterizada por seu cardter contra hegemonico e performativo, permite a
expressao de vivéncias frequentemente desvalorizadas por estruturas racistas, patriarcais e
colonialistas. As entrevistas narrativas nao apenas descrevem fatos, mas também provocam
mudangas no plano coletivo de forgas, influenciando os processos de subjetivacdo e as
relacdes de poder-saber dos participantes (Castro & Mayorga, 2019, Tedesco, Sade, &
Caliman, 2014).

Epistemologicamente, a narrativa ¢ vista como uma conexdo sequencial de
eventos, onde o processo de constru¢do e manejo das entrevistas facilita o acesso e a
transformagao das experiéncias (Goikoetxea & Fernandez, 2014; Sade, Ferraz, & Rocha,
2013). O manejo acompanha rupturas ¢ mudancas nas falas dos participantes, promove um
plano de experiéncia compartilhada que valoriza a interagdo transversal e a coemergéncia
entre pesquisador e entrevistado (Sade, Ferraz, & Rocha, 2014; Tedesco, 2015). Assim, a

entrevista narrativa assume um carater interventivo ao facilitar um didlogo que nao apenas
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coleta dados, mas cultiva relatos e experiéncias, rompendo com hierarquias tradicionais e
promovendo um espaco de reflexdo e transformacgado (Tedesco, Sade, & Caliman, 2014).

As narrativas das mulheres 1ésbicas, por exemplo, atuam como dispositivos que
revelam diferentes niveis de opressdo e privilégio, oferecendo insights cruciais sobre suas
estratégias de enfrentamento a lesbofobia e as desigualdades enfrentadas. Em uma fala,
Renata remete a isso “F interessante que quando a gente narra a nossa historia, e normalmente
podemos ser capazes de identificar algo nesse sentido um pouco antes, né?” (Renata,
29/10/2021, transcricdo de entrevista). O que Renata menciona sobre a capacidade
interventiva da entrevista que também existe ao produzir uma historia, exemplifica a
capacidade inter-inventiva da pesquisa participativa corporificada em que nos implicamos ao

remontarmos nossas historias.

3.3 Entrevistas autobiograficas: apostas na oralidade e o encontro com a experiéncia

Na tentativa de compor uma polifonia dialdgica, elegi a entrevista autobiografica
para ouvir das participantes a narrativa sobre suas historias de vida. Me inspirei na forma
como Grada Kilomba (2019) conduziu e analisou suas entrevistas. Ela se deu mais como uma
conversa, em alguns momentos, outros, foi um momento de escuta sensivel e atenta para as
reelaboragdes das mulheres. Esse tipo de estratégia metodoldgica comumente adotada no
campo da Psicologia Social, vem sendo recorrente no VIESES, visto que trabalhamos com
temas sensiveis, do ambito privado € ao mesmo tempo coletivo; priorizando as pessoas que
vivenciam certas realidades para relatar os efeitos psicossociais aos processos de subjetivacao
destes.

A primeira entrevistada foi uma convidada, falei diretamente com ela por ser uma

pessoa conhecida. Nessa primeira entrevista considerei uma entrevista piloto. No primeiro



87

momento expliquei que a entrevista era autobiografica, ou seja, aquele era um espaco para ela
compartilhar sobre sua vida em interface com a constituigdo de sua lesbianidade e
experiéncias e estratégias de enfrentamento a lesbofobia; mas ndo deveria se limitar a isso se
assim desejasse. Passada essa entrevista, considerei interessante permanecer com a
metodologia autobiografica, visto que o momento de escuta de Snoh (entrevista piloto) foi
muito rico.

Comecei a pensar como chegaria a uma variedade de mulheres 1ésbicas. No
primeiro momento, recorri a lista de amigos nas minhas redes sociais para que me indicassem
pessoas dentro do perfil. Essas pessoas me indicaram algumas mulheres, apds contatar essas
pessoas, eu pedi diretamente a elas indicagdes de outras mulheres 1ésbicas. Ou seja, utilizei a
metodologia conhecida como “bola de neve”, na qual as participantes se utilizavam de sua
rede de referéncia para indicar outras possiveis participantes. Esse tipo de metodologia,
segundo Vinuto (2014), mesmo com suas limitagdes, pode ser util quando a amostragem ¢ um
publico mais dificil de serem acessados, estudados ou que nao ha uma indicacao precisa sobre
sua quantidade. Enquadra-se no grupo, dos trés apontados pelo autor, estigmatizados ou
reclusos. Esse tipo de amostra se mostra como um dispositivo de coleta permanente de
informacdes da entrevistada e de suas redes de relagcdes. Nas palavras do autor, ela se da da

seguinte maneira:

A execucdo da amostragem em bola de neve se constroi da seguinte maneira: para
o pontapé inicial, lanca-se mao de documentos e/ou informantes-chaves,
nomeados como sementes, a fim de localizar algumas pessoas com o perfil
necessario para a pesquisa, dentro da populacao geral. Isso acontece porque uma
amostra probabilistica inicial ¢ impossivel ou impraticavel, e assim as sementes

ajudam o pesquisador a iniciar seus contatos € a tatear o grupo a ser pesquisado.
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Em seguida, solicita-se que as pessoas indicadas pelas sementes indiquem novos
contatos com as caracteristicas desejadas, a partir de sua propria rede pessoal, e
assim sucessivamente e, dessa forma, o quadro de amostragem pode crescer a
cada entrevista, caso seja do interesse do pesquisador. Eventualmente o quadro de
amostragem torna-se saturado, ou seja, ndo ha novos nomes oferecidos ou os
nomes encontrados ndo trazem informagdes novas ao quadro de analise (Vinuto,

2014, p. 203).

Além disso, falei com quase vinte mulheres, todas indicadas por amigos/amigas,
professores/professoras (sementes) e por elas proprias. Em geral, meu primeiro contato se deu
por uma rede social, sobretudo WhatsApp e Instagram. Algumas demoraram a responder, o
que me fez falar com muitas ao mesmo tempo e no total doze participaram, além da entrevista
piloto. O critério para cessar as entrevistas se deu por saturacdo, ja que identifiquei um bom
numero de entrevistadas. Nao parei antes, diante das préprias indicagdes das participantes
acabaram indicando um perfil mais semelhantes, brancas, professoras universitarias ou
ligadas ao PT, e com uma posicdo econdmica confortdvel. A bola de neve apresenta
limitacdes, elas indicaram muito o seu “nicho”, ou seja, se eram mulheres 1ésbicas ligadas a
partidos especificos (Partidos dos Trabalhadores - PT, sobretudo), indicavam outras com perfil
semelhantes; e, por isso analiso, foi dificil chegar as 1ésbicas negras que, embora estivessem
na formacao do LAMCE, ndo estavam mais compondo 0os mesmos espagos que as demais.

Nesse mesmo sentido, nao foi sugerido pelas participantes nenhuma mulher
transexual ou travesti lésbica.

Reitero que quase nao recebi indicagdes de mulheres negras e habitantes de
bairros marginalizados e as poucas mulheres negras (quatro no total), em sua maioria eram

quem residiam nesses territorios periferizados. Tanto que decidi acrescentar a entrevista piloto
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na tese por ser uma dessas experiéncias de lesbianidades que apontam para outros processos
de subjetivagdo ligados a existéncia lésbica, questdes raciais como autorreconhecimento de
uma mulher negra e, em sua maioria, moradoras de periferias. Diante disso, voc€ vera que
nesta tese ao tratar do racismo a questdo econdmica estd imbricada, embora pouco tenha sido
apresentado por elas a questdo de classe, ao tomarem para si, as que se auto reconhecem como
lésbicas negras, a posicdo de uma lésbica da periferia ou que veio da periferia e nao habita
mais esse espago.

De modo geral, os critérios de inclusdo foram: se auto reconhecer enquanto uma
mulher lésbica, ser residente ou ter nascido e/ou vivido alguns anos no Ceard; fazer parte de
algum coletivo, movimento social ou agrupamento que dentre suas pautas, pensassem
questdes sobre e contra a lesbofobia. Ja os critérios de exclusdo: ndo participar de coletivos,
grupos ou movimentos sociais e/ou partidarios ou apesar de fazer parte de algum tipo de
agrupamento, este ndo pautar estratégias de enfrentamento a lesbofobia. Embora todas as
treze mulheres sejam cisgéneros, ¢ importante salientar que isso ndo foi um critério de
exclusdo, embora infelizmente eu ndo tenha conseguido conversar com uma mulher trans
lésbica dentro dos critérios, ja que sua realidade pudesse ter trazido temas singulares e
importantes.

No inicio das entrevistas, expliquei para as participantes sobre a importancia de
suas memorias e narrativas que elas pudessem compartilhar sobre questdes relacionadas a
lesbianidade, lesbofobia ¢ movimentacdes acerca do enfrentamento desta. Em média, as
entrevistas duraram de uma hora e meia a duas horas e meia. Somente uma entrevista ocorreu
duas vezes e, por isso, teve mais de quatro horas de duragao em seu somatorio. Esse caso
especifico ocorreu diante da condi¢ao de saude da Alice e de sua demanda de fala, ja que ela ¢

a participante mais antiga que integra os movimentos sociais.
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No Meet, sobretudo quando a camera estava desligada, escrevia no chat, dialogava
a partir da cena trazida ou fazia perguntas. Fiz isso com cuidado para ndo atrapalhar a logica
memorial e de narrativa. Em alguns momentos a internet apresentou instabilidade, tive que
tirar a cdmera, impossibilitando a participante de me ver e de saber que eu estava atenta.

Algumas vezes, elas me faziam perguntas, talvez para saber se eu me encontrava
ali ouvindo. No meu percurso e parcerias do VIESES com movimentos sociais, ouvi de
integrantes de coletivos a dificuldade em contribuir para pesquisas por sentirem que
pesquisadores e pesquisadoras tomam para si 0 momento de pesquisa apenas como producao
de dados de uma maneira unilateral e vertical, dito de outra forma, apos a “colheita” dos
dados sumiam.

Entendo essa ressalva e evitava ao maximo tirar a camera. Também compus
outras movimentagdes, mantenho contato com algumas, sobretudo as que participam mais
ativamente das movimentacdes contra lesbofobia em Fortaleza.

Para a pesquisa, a fala destas, enquanto abertura e confianga do compartilhar, a
escuta atenta e sensivel, foram elementos centrais para proposta decolonial. Isto ocorre diante
do grupo alvo dessa tese, um grupo historicamente marginalizado, invisibilizado e que outrora
nao recebe espagos de escuta. Ha de considerar o movimento intrinseco entre a colonialidade
e producdo de conhecimento, portanto ha uma dificuldade de fala e escuta dentro do regime
moderno colonial na producao académica (Spivak, 2010). Para Kilomba (2019), o ato de falar
¢ uma negociacao entre quem fala e quem escuta. Sendo o ouvir, um ato de autorizagdo em
direcdao ao falante. Falar ndo implica s6 em ser ouvido, as hierarquias coloniais determinam
quem pode falar, quem serd ouvido, assim como qual conhecimento ¢ validado (Spivak,
2010). E observado que o conhecimento validado esta ligado a colonialidade do saber, ou

seja, o conhecimento universal produzido pelo eixo europeu e, atualmente, norte americano.
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Outra questdo encontrada nas entrevistas foi a dificuldade de falar sobre si, ndo
somente por se tratar de assuntos as vezes doloridos, mas ao que parece, algumas mulheres
ndo haviam tido espago-tempo ou se permitido reelaborar questdes ali ditas. Tracos resquicios
dos processos de silenciamento e de ndo cuidado de si. O silenciamento, como forma de
opressdo, ¢ uma mostra da atemporalidade da colonialidade, o ndo falar, ndo ser ouvida e ndo
ser vista, remete ao apagamento de certas vidas desumanizadas (Kilomba, 2019). Além disso,
a logica do silenciamento, dentre outras fungdes, visa manter oculto os processos de
subalternizagdes e suas possiveis dentincias (Kilomba, 2019).

Em suma, ao narrarem suas vivéncias, essas mulheres reelaboram suas
experiéncias, de modo a construir mudangas subjetivas, fortalecendo a autoestima, redes de
cuidados e de militancia lésbica. A entrevista foi também um espago de “desabafo”,
“reelaboragdo” e “ressignificagcdo” de algumas historias sofridas, dolorosas e reais. Momentos
necessdrios para romper com os siléncios engasgados (Lorde, 2019), dialogar, ressoar e
construir uma autoconfianca. Em alguns momentos me senti afetada e muito emocionada.
Assim, foi possivel desmantelar esse espago colonial do nao falar (Ribeiro, 2019) e do nao
escutar (Spivak, 2010). Cabe ainda salientar que acessar o plano da experiéncia ¢ produzir
esse campo da experiéncia.

Como posicao implicada e vivencial, busquei um momento de escuta e troca. A
escuta implicada esta atenta a experiéncia, os lapsus, rupturas e reformulagdes a partir daquele
reencontro sensorial das entrevistadas, entendendo que as narrativas e experiéncias sao
produtoras de modos de subjetivacao e também de intervencao e invengao no/do mundo.

Buscar ouvir essas narrativas, materializar suas biografias € com isso, produzir um
conhecimento que emerge na contramao desses processos de exclusao e silenciamento dessas

historias e lutas, direciona a proposta contra colonial da tese.
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Como aponta Lessa (2003), os registros da histdoria sdo discursos produzidos e
produtores de verdades, sdo eles que visibilizam e inviabilizam n3o somente existéncias
outras, mas epistemologias/cosmologias, grupos/populacdes, e até mesmo deturpam as
narrativas tornando um povo herdi (civilizado) e os demais barbaros (incivilizados), como
assim é contada a histéria do Brasil. E nessa hegemonia de contar a histéria que os
apagamentos das lésbicas foram tecidos, como ja apontado anteriormente. No entanto, como
discutido, ao criminalizar tais praticas, deixaram registros de suas existéncias.

O que esta em voga ¢ a legitimidade empunhada pela colonialidade que
violentamente corrobora para o epistemicidio e genocidios de povos e de nossas
singularidades subjetivas que fogem da cisheteronorma colonial. Sobre esse genocidio,
Nascimento (2016) ao analisar o Brasil e a anulacdo da populagdo afrodescendente, entende o
genocidio como uma estratégia de aniquilamento e exclusio da identidade negra brasileira por

1. Esse genocidio tem

meio de um racismo mascarado e pautado no mito da democracia racia
sido utilizado estrategicamente e sistematicamente para submeter pessoas racializadas a
exclusdo, marginalizacdo, dificuldades de acesso e permanéncia a certas instituigdes, assim
como a concretude da dizimagdo dessa populacdo. Essa mesma tecnologia atinge outros
grupos desumanizados, subalternizados e ditos como amorais. O apagamento na histdria, a
deturpagdo das trajetorias, o silenciamento, o enquadramento normativo na cisgeneridade e
heterossexualidade compulsoria, todas sdo estratégias de genocidios.

Ao embasar em Simon (2003), ¢ trazendo outros enunciados e sobretudo a partir

de narrativas autobiograficas que se pode produzir uma memoria coletiva do que foi

invisibilizado, apagado da histéria tradicional (Adichie, 2019) e quando visibilizado

» O mito da democracia racial ¢ uma critica que o movimento negro faz a imagem internacionalmente propagada
pela Ditadura Militar da existéncia de harmonia racial, em que os negros nao eram excluidos no Brasil como nos
Estados Unidos diante das leis de segregacio racial ou do apartheid na Africa do Sul e que, portanto, nio haviam
questdes desiguais apontadas pelos mesmos. Essa ideia foi difundida na cultura brasileira fazendo com que o
racismo a brasileira seja mais velado e invisibilizado (Gonzalez, 1984).
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(perversamente), foi criminalizado e endemoniado. A aposta decolonial ¢ ouvir essas
mulheres e tecer coletivamente como uma artesania de nossas existéncias.

Por fim, cabe destacar que assim como o perfil apresentado pelo lesbocenso
(Tagliamento, Brunetto & Almeida, 2022) referido na introducdo, e acredito que pelos
mesmos motivos (pesquisa durante a pandemia e com entrevistas em modelo virtual), o perfil
de entrevistadas ¢ em sua maior parte classe média alta ou média, mulheres brancas e todas
cisgéneras (se reconhecem no sexo destinado ao nascimento). Das 13, 4 delas se afirmam
como negras e as demais brancas. A média de idade ¢ a mesma, entre 21 e 65 anos, ou seja,
um publico jovem ou adulto jovem. Somente cinco tinham mais de 50 anos durante as
entrevistas, embora hoje esse nimero tenha aumentado. Das 13, 4 residem no interior do
Ceara, sendo que 2 na regido metropolitana, embora atualmente estejam na capital®. Além
disso, 2 ndo residem mais no Ceard ha alguns anos por questdes trabalhistas. Por fim,

aproveito aqui para apresentar essas mulheres.

Tabela 1 — Participantes

Nome Filiacoes Raca Idade Territorio
Alice Rede LesBi Branca 64 Regido
metropolitana
Claudia UNA LGBT Branca 54 Capital
Edna Associagdo da | Branca 42 Interior
Diversidade

3% Para mais informagdes, acessar https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/xxi-
do-ceara-sera-neste-domingo-07-08



https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/xxi-parada-pela-diversidade-sexual-do-ceara-sera-neste-domingo-07-08
https://www.fortaleza.ce.gov.br/noticias/xxi-parada-pela-diversidade-sexual-do-ceara-sera-neste-domingo-07-08
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Mitchelle ABL,LBLe Branca 48 Capital
Marcha das
margaridas.

Fernanda Maes da Branca 54 Capital
resisténcia

Rebeca Professora, Branca 30 Capital
Psol

Renata Professora, Branca 50 Capital/regiao
LesBi e Clesc metropolitana

Val Professora, Branca 43 Fora do Ceara
militante
académica

Marcynha Tem Branca 47 Regido
colaborado nas metropolitana
atividades do
Coletivo
Parada na
Delas

Luanna Advogada, Negra 43 Fora do Ceara
militante

académica
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Lila Tambores de | Negra 36 Capital
Safo
Lidia Tambores de | Negra 37 Capital
Safo
Snoh Denegrida Negra 32 Fora do Ceara

Fonte: Proprio da autora

Alice, 64 anos de idade. Foi cofundadora do Grupo de Afirmagdo Homossexual
(SOMOS), primeiro grupo de defesa de direitos de homossexuais fundado em 1978 e do
primeiro Nucleo de Gays e Lésbicas do PT/Sao Paulo. Apds participar e ser a organizadora da
primeira greve geral do Emilio Ribas em Sdo Paulo em 1978, ela teve que ficar foragida por
ser procurada durante a ditadura militar. Veio para Fortaleza apds um periodo por cidades do
Nordeste. Nos anos 2000, Alice participou da fundagdo do Liberdade do Amor entre Mulheres
no Ceara (LAMCE). Apesar de em 2023 se desfiliar, no ato da entrevista era coordenadora da
regido Nordeste da ABL (Articulagdo Brasileira de Lésbicas), dentre outras facetas que tem
um pouco de Alice. Integra o Setorial LGT/PT Ceara, Forum Cearense LGBT e Conselheira
Estadual do Conselho de Defesa dos Direitos Humanos do Ceara. Companheira de Marcynha.
Ela ¢ da regiao metropolitana, mas por questdes familiares, esta residindo na capital.

Claudia, 54 anos de idade no ato da entrevista, faz parte da Unido Nacional LGBT
(UNA_LGBT-CE) e posteriormente integrou o primeiro Conselho Estadual de Combate a
Discriminagdo LGBT do Ceara, empossado no dia 17 de maio de 2022 (a qual também
integro como representante da sociedade civil, meio académico/pesquisa). Reside no interior
do Estado do Ceara.

Edna, 42 anos, ligada a Associacdo da Diversidade de Itapipoca, interior do

Estado do Ceara.
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Mitchelle, 48 anos, integrante da Marcha Mundial das Mulheres, da Articulagao
Brasileira de Lésbicas (ABL) e da Liga Brasileira de Lésbicas (LBL). Integrou a primeira
Secretaria Nacional LGBT no segundo mandato do governo Lula. Assessorou a Luizianne
Lins desde sua primeira campanha para vereadora. Foi candidata a vereadora de Fortaleza.
Tomou posse como presidenta do Primeiro Conselho Estadual de Combate a Discriminagao
LGBT do Ceara, o qual também componho como Sociedade Civil pelo VIESES/UFC.
Atualmente € secretaria da Secretaria da Diversidade do Estado do Ceara. Reside na capital.

Fernanda, 54 anos, advogada. Integrante da Comissdo da Diversidade e de Género
da Ordem dos Advogados (OAB/CE). Junto com Renata, Alice e outras mulheres, estdo
formando a Rede de Mulheres Lésbicas e Bissexuais (LESBI) e Coletivo de Lésbicas
Cearense (CLESC). E integrante do Mies da Resisténcia e foi integrante do Mies pela
Diversidade até 2021. Reside na capital.

Rebeca, 30 anos, professora do ensino médio, dirigente da secretaria do PSOL.
Reside na capital.

Luanna, 43 anos, uma das fundadoras do LAMCE ¢ das Tambores de Safo.
Advogada, ndo reside mais no Ceara ha alguns anos por questao do trabalho.

Valdenizia, 43 anos, professora universitaria. Foi uma das fundadoras do LAMCE.
Ao longo da tese me refiro a ela como Val, como assim me foi apresentada.

Marcynha, 47 anos. Pedagoga. Integrante do Parada na Delas (coletivo que surgiu
em 2022) e companheira da Alice.

Renata, 50 anos, professora universitaria, tem 49 anos. Integrante do LAMCE e
dos mais recentes coletivos cearenses criados durante a pandemia LESBI e CLESC. Tem
colaborado nas atividades do Coletivo Parada na Delas.

Snoh, 32 anos, integrante do denegrida.
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Lila, 36 anos, integrante das Tambores de Safo e do Mandata Nossa Cara®' pelo
PSOL. Lila atua ativamente tanto pelo mandato coletivo, como também na funcdo de
integrante das Tambores de Safo. Cabe destacar que no Grito do Orgulho, Lila fez uma fala
em que trazia para a tona as questdes que atravessam pessoas LGBTQIA+ do Ceara
moradoras das periferias.

Lidia, 37 anos, uma das fundadoras do LAMCE e das Tambores de Safo.
Atualmente ganhouo Edital “Fundo Delas”, junto @ Tambores de Safo e organiza as atividades
coletivamente com o grupo. E importante destacar que as Tambores de Safo sempre estio na
linha de frente das Paradas da Diversidade, com intervengdes artisticas com o instituto de

visibilizar questdes ligadas as mulheres 1ésbicas e bissexuais negras.

3.4 A pesquisa como artesania: analise das entrevistas

A metodologia desta pesquisa adota uma abordagem qualitativa fundamentada em
epistemologias feministas para examinar as dinamicas de poder e conhecimento, tendo em
vista as criticas das feministas a ciéncia tradicional. Sobre isso, Harding (2019) argumenta
que a inser¢ao de mulheres e de sujeitos subalternos no campo cientifico é crucial para
reformular as nogdes epistemologicas, revelando como a ciéncia ndo € neutra, mas sim
moldada por valores e pressupostos dominantes. Ela defende que uma ciéncia produzida a
partir das experiéncias e perspectivas dos excluidos aplica uma "objetividade forte" e critica
as relagdes de poder que sustentam o conhecimento tradicional. Isso ¢ feito ao posicionar-se
fora do campo tedrico dominante, permitindo a identificacdo de valores e interesses que

perpetuam privilégios e opressdes (Harding, 1993, 2019). Essa abordagem epistemologica

31 A candidatura foi conhecida por “Nossa Cara: primeira candidatura coletiva de Fortaleza, composta por
Adriana Geronimo, Louise Anne de Santana e Lila M. Salu. Em agosto de 2020, esse primeiro mandato coletivo
de Fortaleza foi eleito com 9.824 votos, no qual Adriana ocupa o cargo de vereadora, Louise e Lila ficam como
assessoras. Vale ressaltar que o tnico assento LGBTQIA+ no legislativo de Fortaleza, ¢ da mandata coletiva.
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feminista se distancia da visdo bindria entre sexo bioldgico e género social, buscando uma
compreensdo mais inclusiva e critica da realidade. A perspectiva de Sandra Harding (2019)
também sugere que a pesquisa deve ser artesanal, com cada grupo atuando como "seu proprio
historiador", o que no contexto da pesquisa significa que as narrativas das mulheres 1ésbicas

sdo vistas como fontes cruciais para entender suas realidades e lutas.

Atualmente, na medida em que fazer pesquisa tende a ser caro, as perspectivas
que geralmente prevalecem sdo aquelas dos grupos ja em vantagem que sio
subsidiadas. Consequentemente, sdo os pressupostos econdmicos, politicos e
culturais de tais grupos, intencionais ou ndo, que tendem a moldar o resultado das
pesquisas. A “objetividade fraca” se concentra muito restritamente em maximizar

a objetividade das pesquisas (Harding, 2019, p. 149).

A insercdo das mulheres e de outros sujeitos subalternos no campo da ciéncia,
reformula nogdes epistemologicas com base na ndo neutralidade cientifica ao situar-se dentro
desse campo de producdo, como pontuaram as feministas. Harding (2019), defende uma
ciéncia feita de baixo, dos sujeitos excluidos, os quais aplicam uma objetividade forte; tende a
problematizar as relagdes de poder que fecundam e sustentam o campo tradicional de
conhecimento. Harding (1993, 2019) defende o lugar de fora do campo teérico, que permite
detectar valores, interesses e pressupostos dominantes, que serve aos valores dos sujeitos que
detém o poder e mantém os sistemas de privilégios e opressoes. Ainda segundo Harding
(1993), pesquisas fundadas a partir daqueles que nao detém dos privilégios sociais
naturalmente, fundam assim uma forma analitica sobre a realidade, uma epistemologia

feminista. Isso ndo quer dizer imparcial/neutra, ao contrario, mas utilizar-se da distancia



99

critica para produzir beneficios cientificos e politicos implicados com o compromisso social,

identificar e desalojar.

As epistemologias feministas mencionadas acima sdo todas fundadas em uma
teoria distinta da atividade humana, a qual ¢ apoiada por um exame das
precondi¢cdes da emergéncia da ciéncia moderna nos séculos XV a XVIII. As
feministas assinalam a unificagdo dos esfor¢os mental, manual ¢ emocional no
trabalho da mulher, o que lhes proporciona uma compreensdo potencialmente
mais abrangente da natureza e da vida social. A medida que a mulher se sente
atraida pelo trabalho dos homens e o procura - do direito e elaboragdo de politicas
de politicas a medicina e a pesquisa cientifica - nosso trabalho e nossa experiéncia
social rompem com as tradicionais distingdes entre trabalho de homem e trabalho
de mulher, permitindo que a maneira feminina de compreender a realidade

comece a confrontar as politicas publicas. (Harding, 1993, p. 27).

Sem cair nas criticas a essa ideia bindria do feminino e masculino que a autora
pode, mesmo sem sua inten¢do, deixar marcada na escrita, Sandra Harding (2019, p. 155)
aponta a importancia de tecer artesanalmente uma pesquisa, em que cada grupo ¢ “seu proprio
historiador”. No caso da tese, somos historiadoras de nossas vidas, lutas e reformulacao
cearense no tocante ao enfrentamento da lesbofobia.

Os grupos feministas mais isolados dessa aplicabilidade mecanica da ciéncia
moderna, organizadas artesanalmente, identificam um problema, formulam hipoteses
provisorias, realizam a coleta de dados e depois interpretam-no. Pesquisas assim, que colocam
em evidéncia a territorialidade estudada, ou no meu caso, também a narrativa, € ndo somente

0 arcabougo teodrico, sao um contraponto as pesquisas descorporificadas.
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Anzaldua (2000, 2005), Lugones (2008, 2014), Collins (2019) e Espinosa-Mifioso
(2009, 2020, 2022), analisam estratégias de certos grupos subalternizados, por exemplo as
mulheres negras e indigenas, no uso de outras ferramentas de escrita, de produgdo de
conhecimento e de compartilhamento de suas histérias. Sendo assim, esse trago comum
artesanal por parte destas remete & importdncia para a memoria, a experiéncia de vida e o
lugar de outsider within (estrangeira) para fraturar o sistema de verdades posicionadas na
naturalidade e no afastamento do objeto de estudo.

Patricia Hills Collins (2019) discute como mulheres negras produzem
epistemologias localizadas, com base na propria realidade que era negada pela forma
tradicional de produzir conhecimento que que pensavam seus problemas a partir de um ideal
universal de humanidade ou da mulher branca ou negava as mulheres negras o lugar de
producdo de verdades validas. Collins (2019) da énfase as pessoas subalternizadas pelos
colonizados enquanto sujeitos capazes de falar sobre si e fazer andlises acerca do mundo que
as rodeiam. Remontando assim as historias ndo contadas (Adichie, 2018). Deixam de ser
objetos de pesquisa, para serem quem falam de si, ou mesmo pesquisa a si € seu entorno,
rompendo a invisibilidade e os siléncios que provocam engasgos de uma morte simbolica
(Lorde, 2019). Essas epistemologias feministas e negras rompem com o silenciamento e a
invisibilidade que caracterizam as experiéncias das mulheres subalternas, revelando como a
necropolitica generizada perpetua a exclusao e a morte simbolica (Gomes Filho et al., 2020).

Inspirada por esse processo artesanal, tomo as narrativas das mulheres lésbicas
como cenas-episodicas que articulem as diferentes trajetorias e que as transverssaliza, tal
como Grada Kilomba (2019). Essas cenas sao situacdes, experiéncias ou problemas que foi
relatado por mais de uma entrevistada, contribuindo assim para a constru¢ao desta enquanto
um analisador. Este entendido como aquilo que provoca analise, ruptura, separacao,

explicitagcdo dos elementos de uma dada realidade (Rossi & Passos, 2014).
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O processo organizativo dos dados foi sistematizado com o apoio do Software
Atlas.ti Qualitative Data Analysis 9, o qual facilitou o agrupamento das entrevistas. Elegi essa
versao por ser possivel fazer os recortes a partir de videos, apos feito os recortes, organizei em
cenas-analisadoras/categorias (cddigos) dentro de trés grupos de cddigos (sendo cada um, um
objetivo especifico). Os nomes dessas categorias foram pensados a partir das falas das
entrevistadas.

Didaticamente as etapas do tratamento de dados estdo divididas da seguinte
maneira:

1. Nas entrevistas, convidei as mulheres a se abrirem, compartilharem
sentimentos, experiéncias e a forma como lidam com a lesbofobia. Ao passo que também
dialoguei, ndo somente a partir do que elas traziam, mas também sobre mim e em muitas
vezes, sobre como nossos Processos se encontravam;

2. As entrevistas gravadas pelo Meet foram assistidas novamente, momento em
que fiz anotagdes mais especificas pensando em categorias para formular as cenas-episodicas;

3. Os videos foram enviados para o Atlas.ti, a qual individualmente, cada um foi
visto novamente e criado os cddigos em recortes de cenas, das quais foram marcadas a partir
de 16 categorias (codigos), sdo elas: “auto odio” (Gr=40); “enfrentamento a
lesbofobia/resisténcia” (Gr=152); “familia” (Gr=67); “inser¢do em partido politico” (Gr=26);
“lesbiandiade/experiéncia 1ésbica” (Gr=146); “lesbofobia” (Gr=84); “participacdo em
movimentos sociais, coletivos, grupos, etc.” (Gr=167); “privilégio branco” (Gr=8); “racismo”
(Gr=18); “sofrimento psiquico/adoecimento” (Gr=39); “solidao” (Gr=10); “trajetoria”
(Gr=83), e;” visibilidade” (Gr=35). Excepcionalmente, apo6s comecar essa tabulacdo no
Atlas.ti, havia separado a “heterossexualidade compulsoria” (Gr=19) da “cisgeneridade”
(Gr=8), entretanto coloquei uma ligacao delas ao “sistema hétero patriarcal, sexismo e

cisheteronormatividade” (Gr=28), por isso sua magnitude ficou fracionada. Essas categorias
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foram alocadas junto aos trés grupos de codigos que sdo respectivamente os objetivos
especificos, ficando assim: grupo 1. “conhecer como as mulheres narram a constituicdo de
suas experiéncias de lesbiandiades, por um olhar intergeracional e interseccional” (Gr=369);
grupo 2. “analisar com mulheres lésbicas as expressoes e estratégias de enfrentamento contra
a lesbofobia em suas trajetorias” (Gr=331); grupo 3. “discutir desafios e possibilidades da
organizacdo politica de luta de mulheres 1ésbicas em movimentos, coletivos e/ou grupos que
pautem sobre questdes LGBTI+” (Gr=226).

4. Feito isso, passei para o processo de transcrever as falas. Fiz isso a partir da
planilha do “gerenciador de citagdes” do Atlas.ti exportada para o Excel. Esse documento ¢
divido da seguinte maneira: ID, nome da citagdo (tempo marcado da citagcdo), documento (a
entrevistada, organizada em ordem alfabética), grupo de documentos, conteudo da citacao
(onde transcrevi a narrativa), comentario (em algumas eu escrevi comentario enquanto assistia
o video, em geral associando a fala de outra participante ou links de atividade ou institui¢des
comentadas), codigo (categorias que elegi), referéncia (também o tempo de duragdo do corte
da narrativa) e a densidade. As falas marcadas pelos codigos foram transcritas e organizadas a
partir dos grupos de cddigos em um documento a partir para melhor visualizacao.

5. O trabalho cognitivo de andlise e interpretacdo dessas narrativas foi
desenvolvido por esta autora, com amparo de referenciais ¢ outras materialidades citadas ao
longo da tese.

No grupo 1 (capitulo 3) foram colocadas as seguintes categorias: familia,
lesbianidade/experiéncia lésbica, privilégio branco, racismo, sofrimento
psiquico/adoecimento, soliddo e trajetoria. Relatos direcionados a conhecer as mulheres, suas
trajetorias de vida e suas relagdes interpessoais. Enquanto no grupo 2 (capitulo 4) ficou: auto
odio, cisgeneridade, enfrentamento a lesbofobia/resisténcia, heterossexualidade compulsoria,

lesbofobia e sistema patriarcal, sexismo e cisheternormatividade. No qual, buscou-se
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narrativas que estariam mais ligadas as vivéncias e estratégias de enfrentamento a lesbofobia.
Por fim, no grupo 3 (capitulo 5) ficaram: inser¢do em partidos politicos, visibilidade e
movimentos sociais, coletivos, grupos etc. Este ultimo ¢ um capitulo que se atenta para as
producdes de subjetividades de mulheres lésbicas inseridas em agrupamentos, suas
participagdes em organizagoes sociais e/ou partidarias.

Portanto, o Atlas.ti me ajudou a organizar os dados a partir dos objetivos
especificos, mas a andlise destes se deu seguindo a perspectiva tedrico-metodologica
explicitada nessa secdo, entendendo que a perspectiva feminista e a interseccionalidade
entendida como uma lente analitica, possibilitou uma ampla compreensdo dos
atravessamentos nas trajetorias de vida de lésbicas. As experiéncias de vida estdo
profundamente enraizadas em contextos historicos, sociais e politicos que transcendem as
vidas individuais, moldando e sendo moldadas por relagdes e situacdes concretas (Nogueira,
2017).

Em pesquisas qualitativas, a utilizacdo de entrevistas ¢ uma estratégia eficaz para
estudar grupos que enfrentam invisibilidade ou hipervisibilidade interseccional. Como
observa Nogueira (2017), “obter” informagdes diretamente das entrevistadas permite
resultados inesperados, revelando perspectivas que podem ser ignoradas por abordagens
tradicionais. Assim, as entrevistas narrativas sao essenciais para compreender as inser¢oes
territoriais e a experiéncia da fala, evidenciando seu poder transformador (Tedesco, Sade, &
Caliman, 2013). A narrativa, sob uma perspectiva interseccional, ndo serve como uma
representacao definitiva do sujeito, mas como um meio crucial para entender as experiéncias
vividas e as relagdes de poder que a cerca. Ela revela diferentes niveis de diferengas,
producdes de subjetividades e o agenciamento de opressdoes e privilégios, destacando as
desigualdades na humanidade (Nogueira, 2017). A interseccionalidade questiona as multiplas

formas de subordinacao na sociedade e coloca as hierarquias de poder e as estruturas sociais
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de opressdao como centrais na andlise das relagdes sociais (Nogueira, 2017). Ela atua como um
"localizador" das experiéncias de racismo e outras estruturas discursivas e politicas nas
trajetorias de vida (Akotireine, 2018). Portanto, a interseccionalidade representa um
compromisso ético-politico em pesquisas sociais (Nogueira, 2017).

A interseccionalidade também serve como uma ferramenta critica para expor o
cisheteropatriarcado e suas implicagdes sobre mulheres negras, que frequentemente enfrentam
o cruzamento e sobreposi¢do de género, raca e classe (Akotireine, 2019). Essa abordagem ¢
¢tica e decolonial, reconhecendo que raca e género sdo constitutivos da episteme moderna
colonial e ndo meramente eixos de diferenca, mas produtos das opressdes geradas pelo
colonialismo e continuadas na colonialidade contemporanea (Pichardo, 2014).

A andlise das entrevistas foi conduzida com base na metodologia interseccional
proposta por Pratelo (2014), que inclui: 1) Examinar criticamente as categorias analiticas
utilizadas; 2) Discutir as relacdes entre essas categorias; 3) Revelar a invisibilidade de
realidades sociais antes inconcebiveis; e 4) Adotar uma posi¢ao localizada do pesquisador. A
aplicagdo da interseccionalidade permitiu perceber as disparidades nas opressdes € como as

lesbianidades sdo marcadas por diferengas e semelhangas.

3.5 Aspectos éticos da pesquisa: a poténcia de nomear na constru¢ao da memoria

Conforme discutido anteriormente acerca da objetividade “imparcial” e “neutra”
nas ciéncias modernas € o contraponto que as feministas fazem ao problematizar as nuances
cientificas a partir de suas experiéncias, da objetividade maior, dos saberes localizados e do
ndo lugar - quando se nega o lugar de producdo de verdades (Harding, 1993; Haraway, 1995;
Collins, 2019; hooks, 2019a, 2019b). Essa pesquisa perpassa por reiterar essas trajetorias em
sua plenitude ao posicionar-se enquanto ferramenta de registro e produ¢ao de memoria de

vidas negadas.



105

Posicionar-se €, portanto, a pratica chave, base do conhecimento organizado em
torno das imagens da visdo, ¢ como se organiza boa parte do discurso cientifico e
filoso6fico ocidental. Posicionar-se implica em responsabilidade por nossas
praticas capacitadoras. Em consequéncia, a politica e a ética sdo a base das lutas
pela contestagdo a respeito do que pode ter vigéncia como conhecimento racional.

(Haraway, 1995, p. 27)

Segundo Haraway (1995), todo saber produzido ¢ uma ciéncia que parte de algo
existente, feita a partir de um momento situado em tempo-histéria, a qual ndo provoca
tensionamento, mas ao contrario, tem sido utilizada historicamente para manutencdo de
privilégios e também dos silenciamentos e apagamentos. Ou como coloca Kilomba (2019), a
atualiza¢do da mascara colonial entranhada na ciéncia. Entdo, essa produ¢do de verdade rege
e sustenta um modelo que Harding (1993) denominou de “ciéncia boa”.

Segundo andlises de Grosfoguel (2016), a geopolitica do conhecimento ¢
hierarquizada, as concep¢des de mundo do Sul global sdo consideradas inferiores pelo
pensamento hegemodnico de universalidades ocidentalizadas, este tem como status quo de que

a ciéncia deve ser neutra em que quem pesquisa e ¢ pesquisado deve-se manter distante.

A filosofia cartesiana tem exercido grande influéncia nos projetos ocidentalizados
de producao de conhecimento. A pretensao de uma “nao localizagao” da filosofia
de Descartes, um conhecimento “ndo situado” inaugurou o mito da egopolitica do
conhecimento, um “Eu” que assume produzir conhecimento de um nao lugar

(Grosfoguel, 2016, p. 30)
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Isso ocorre pelo “aparhteid epistémico” ou pelo “epistemicidio” enquanto um
canone do dispositivo da racialidade como aponta Carneiro (2023), fato que dialoga com o
eixo da colonialidade de saber enquanto estruturante dessa ciéncia positivista e pragmatica
norte-americana/europeia. Retomando a Grosfoguel (2016), ele ainda denuncia que ha uma
maior invisibilidade pelo conhecimento produzido por mulheres, mesmo elas ocidentais.

Dessa forma, o autor aponta que “as estruturas fundacionais do conhecimento das
universidades ocidentalizadas sdo epistemologias racistas e sexistas ao mesmo tempo
(Grosfoguel, 2016, p. 28).

Ao criticar esse modelo de ciéncia, preocupo-me em construir uma pesquisa que
refuta e ndo corrobora para cristalizagcdes. Esse deslocamento que fago, é, portanto, um
posicionamento ¢ético que endossa essa tese, que justifica desde o ndo negar meu lugar
enquanto produtora de conhecimento e de transformacdo social a partir do que escrevo, a
elucidar os nomes e poténcia de vida das mulheres que participaram e ajudaram em sua
construcao.

Martin-Bar6 (2017), precursor da Psicologia da libertagdo, anuncia a urgéncia em
libertar a Psicologia das amarras imperialistas e, assim, abrir caminho para outros modos de
produzir conhecimento que ndo estejam, sem perder de vista o rigor cientifico, mas a partir
dele, provocar fissuras e modos outros de ciéncia. Esse autor ainda aponta para a importancia
da criticidade e posicionamento diante da realidade social. Baro (2017), ainda dobra essa
forma unica de produzir conhecimento, para ele, a condicdo de desigualdade social que os
sujeitos se encontram, tornam eles capazes de analisar fatores sociais e historicos que
estruturam a sociedade, assim como ja apontado nesse texto por feministas. Essa capacidade
impar e coletiva de leitura da realidade da forga epistemoldgica que s6 a teoria encarnada no
seio da academia nao possibilita: a democratizacdo da ciéncia e alianga entre teoria e pratica.

A propria maneira de como se escreve € contam as historias, como aponta Adichie (2019), a
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invisibilidade das outras histérias enuncia o perigo da historia tinica, a qual endeusa um povo
e desumaniza populacdes. Segundo Adichie (2019), se a historia foi usada para deturpar
populagdes, ela pode ser uma ferramenta de empoderamento, humanizagao e de reparagao.

O posicionamento ético cientifico de uma pesquisa deve levar em considera¢ao
que forgas a pesquisa pode acionar, desestabilizar ou manter intacta. Se a proposta ¢ tensionar
esses mecanismos e fazer uma ciéncia descorporificada, ndo ¢é possivel sem nomear,
corporificar e registrar essas movimentagdes na historia. Uma das grandes bandeiras do
movimento feminista, sobretudo no final dos anos 1960 e 1970, trata-se da ideia ‘o pessoal ¢
politico’. Ou seja, qualquer pratica social estd suscetivel a tornar-se tema de discussdo,
problematica e expressdo publica (Nogueira, 2017). Quando se nomeia, damos corpo, se
coletiviza narrativas e produzimos memoria. Por isso, sustento que invisibilizar as trajetorias
das mulheres que integram a pesquisa seria manter intactas esses mecanismos de
silenciamento e apagamento.

Decolonizar a pesquisa € uma pista que tem me ajudado a sustentar essa ideia. Ao
dialogar com suas criticas ao feminismo hegemoénico de Espinosa-Mifioso (2020), ao
reconhecer a colonialidade que habita as subjetividades, ideias de civiliza¢des e na ciéncia
moderna, € possivel conhecermos as bases que sustentam a “unidade de opressao”. Em suas
palavras: “Esse ideal de “unidade na opressao”, sustentado desde a academia até amplos
setores do movimento feminista e de mulheres, continua a operar como um curinga para
legitimar qualquer tipo de iniciativa e de objetivos com a ilusdo de que servem a interesses
comuns” (Espinosa-Minoso, 2020, p. 5). Acerca disso, Grada Kilomba (2019) propde cinco
passos para reconhecer o racismo (braco da colonialidade) que habita os modos de
subjetivacdo, a saber negacdo, culpa, vergonha, reconhecimento e reparagao. Ainda salienta
essa autora que decolonizar ¢ um percurso de reparacdo e de configuracao das relacdes de

poder e saber.
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Dito isso, as questdes suscitadas nas resolugdes 466/12, a qual trata das
recomendacdes necessdrias para os projetos de pesquisas envolvendo seres humanos, € a
510/16, a qual dispde sobre normas aplicaveis a pesquisas cujos procedimentos envolvam a
utilizagdo de dados identificaveis ou obtidos diretamente com participantes, foram em parte
respeitadas. No que diz respeito a0 anonimato, a importancia de ndo veicular informagdes que
contribuam para quebra de sigilo das informagdes compartilhadas ndo foram inteiramente
obedecidas diante da proposta da pesquisa. Para isso, criei o TCLE, fiz as consideracdes sobre
ele anteriormente as entrevistas, tenho cuidado dos dados e videos obtidos a partir delas,
dentre outros apontamentos necessarios. Entretanto, se pauto trajetdrias de vida que
corporificam (r)existéncias e lutas por visibilidade lésbica, ndo cabe correr o risco de
silenciar, invisibilizar ou negar a existéncia dessas movimentacdes e trajetorias. Ao contrario,
essa tese € também um recurso memoristico de vidas, lutas e transformagdes sociais.

No entanto, essa situagao foi conversada com as participantes, nao foi imposto,
mas observado a importancia de tal fato das quais s@o ressaltadas nas entrevistas gravadas e
com o TCLE, assinado sobre a permanéncia dos nomes reais, sendo assim, aprovado por elas.
No caso da entrevistada Snoh, “entrevista piloto”, ela pediu para que permanecesse andnima.
Nomes de terceiros, como familiares, companheiras e filhos/as das participantes, assim como
localidades, foram retirados ou modificados para um ficticio.

Sobre a escolha em sustentar o uso dos nomes das participantes, fiz a partir dos
seguintes questionamentos: a quem interessa manter o sigilo das lutas dessas mulheres? Ou ter
seus corpos politicos apagados? Que tecnologias necropoliticas desmantelam quando reitero o
fazer politico das participantes da tese e suas ressonancias (produgdes bibliograficas, artisticas
e apresentagdes orais)? Como assinala Natalia Polesso (2017), em seu texto “eu escritora, eu
lésbica”, encarar o universo Iésbico e visibiliza-lo € necessario. (R)Existir, enquanto escritora

lésbica, para autora, no universo em que as relagdes de poder existem e exercem sua forga
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opressora na tentativa de atassalhar minorias; reiterar sua luta no seu trabalho; ¢ um fazer
politico. Natalia me inspirou a pensar que partir da propria experiéncia (existéncia) como
sujeito, da busca por visibilidade (resisténcia) como uma postura politica (ocupar os espagos
negados) e da estética na escrita (modo de pensar, realizar escritas e visibilizar ndo somente os
nomes, mas a trajetoria), ndo devemos sucumbir ou apagar nossas trajetdrias e lutas.

Me propus problematizar e (re)inventar um caminho ético da pesquisa, fortalecer
e visibilizar essas trajetdrias e suas lutas. Esse compromisso ético na pesquisa se interessa
pelas forcas e ndo pelas formas, os modos de subjetivagdo territorializado, desterritorializado
e reterritorializado (Pelbart, 2019). Ao afirmar, assim, a pesquisa como processo, construo
uma discussdo ética em pesquisa que problematiza as resolucdes do Conselho Nacional de
Satude sobre pesquisa com seres humanos enquanto institui¢do criada e mantida por saberes
hegemonicos, que ndo repensaram as singularidades que as territorialidades pesquisadas
podem apresentar e/ou interpelar enquanto aliangamento dos movimentos sociais ¢ academia.

Refletir sobre questdes éticas ndo se restringindo a um protocolo burocratico de
aprovacao, ¢ pertinente para recusarmos o local do suposto saber e entendermos que
compomos esse sistema e que ele tem historicamente colocado saberes ndo eurocentrados
como subalternizados e privilegiado outros saberes produzidos dentro de suas logicas e
epistemologias (Quijano, 2008; Gois, 2019). A Psicologia Social tem apontado para a
importancia da indissociabilidade entre teoria e pratica, na qual o pesquisador tem um papel
politico na guinada da transformacao social (Lane & Codo, 1984).

Mais uma vez, esse plano de implicacdo pressupde o entrecruzar entre 0s
diferentes atores e atrizes e uma cosmovisao ampla dos saberes na indu¢ao de uma produgao
compartilhada. Isso nao quer dizer que abomino os cuidados quanto ao sigilo e anonimato, o
CEP existe e ¢ necessario por diferentes motivos, sobretudo para resguardar as pessoas que se

propunham a participar das pesquisas, sabemos que absurdos aconteceram no passado. O que
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estou colocando em jogo ¢ a manuten¢do desses mecanismos em alguns determinados casos,
sem avaliagdo das singularidades de pesquisas com determinadas pessoas e territorialidades.

No mestrado tive dificuldades em entrevistar adolescentes em cumprimento de
medida socioeducativa que ndo recebiam visita de familiares que poderiam autorizar a
participag@o destas, a institui¢do também ndo queria aderir para si essa responsabilidade por
entender que o comité pede autorizagdo do responsavel legal. Ao fazer pesquisas em
condi¢des de vulnerabilidade, deve-se estar atento aos desafios e invengdes que o campo
interpela. Pesquisar implica intervir no plano coletivo de forcas que estdo sujeitas as relagdes
de poder vigentes, as quais necessitam serem reavaliadas de acordo com as alteridades e
pluralidades da territorialidade da pesquisa. O carater inventivo da pesquisa, nesse sentido,
deve estar em consonancia com novas prdxis sociais.

Essa prdaxis ¢ resultado da movimentagao dialética entre teoria e pratica em busca
de transformacdo a partir da indissociabilidade entre teoria e pratica (Lima, Ciampa &
Almeida, 2009). Uma mudanga tedrico-epistemoldgica que marca a Psicologia brasileira, a
qual passa a analisar criticamente a realidade, a repensar o psicossocial sem polarizar o
individuo e social e buscando a emancipagao e desalienagao dos povos oprimidos.

Dessa maneira, a producdo de conhecimento na psicologia social deve estar
imbricada ao paradigma ético-estético-politico, com o intuito de desnaturalizar dicotomias,
romper com ideias cristalizadas, recriar permanente o “objeto” e de desconstruir fronteiras
tradicionalistas que dividem o campo do conhecimento. O desafio ético estd no compromisso
social com os sujeitos que propomos coletivizar saberes e afetos. O desafio estético esta em
construir novos organogramas politicos de pesquisa. O desafio politico estd em compor o
campo coletivo de forcas que produzem novos territorios existenciais periféricos (Bruhn &

Cruz, 2020). Por fim, como inspiracdo do Michel Foucault junto ao Deleuze, a ética tem mais
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a ver com as politicas de subjetivacdo articuladas com a politica de pesquisa, condigdes e
efeitos dos processos de subjetivacdo contemporaneo (Foucault & Deleuze, 1979).

Com isso, sustentamos uma ética que atravesse a rigidez dos processos
burocraticos e fomentamos um rigor critico que uma pesquisa no campo das ciéncias humanas
costuma exigir, a fim de reconhecer o papel transformador, de promog¢do de rupturas
institucionais/estatais e potencializar formas de subjetividade que recusem processos
individualizantes e invisibilizantes. Nao sdo somente nomes, mas trajetorias de mulheres que
estdo nas trincheiras da militancia, se ndo contarmos, quem contara? Se ndo nos registrarmos,
quem ird? Posicionar-se parte de uma sustentagdo de um compromisso social ético-politico de
nossas (r)existéncias.

No mais, a pesquisa inicialmente passou pela analise do Comité de Etica em

Pesquisa, sendo autorizado sob o parecer n. 4.979.361.
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4 “SE ALGUEM ME CHAMAR DE SAPATAO, SOU SAPATAO SIM, £ UM

ELOGIO*”: LESBIANIDADES EM ANALISE

Esta tese parte do pressuposto que ha diferentes vivéncias e experimentagdes da
lesbianidades. O caminho pode se encontrar em algumas histdrias, cada uma marcada por suas
singularidades que levaram a formar seus modos de ser e estar no mundo, mas também sao
atravessadas e fomentadas por diferencas e condigdes de vida divergentes.

Veremos ao longo da tese que as constituigdes de lesbianidade de mulheres
lésbicas mais velhas sdo perpassadas por outras dimensdes demarcadas pelo tempo em que se
encontravam do que as jovens lésbicas que entrevistei. Nascer em um periodo em que ha uma
bandeira de luta que materializa a existéncia das dissidéncias sexuais forma uma sociabilidade
distinta de um periodo historico em que a repressao as sexualidades dissidentes era maior. O
momento brasileiro, a cultura, as conquistas que essas mais velhas foram fomentando para
que essas mais novas tenham uma maior liberdade, dentre outras coisas; sdo alguns aspectos
que contribuem para essa distingdo. Por exemplo, um dos grandes pontos do movimento
social LGBTQIA+ foi conquistar visibilidade, embora posteriormente seja problematizado o
alcance dessa visibilidade. As Paradas da Diversidades sao frutos dessa transformacao, em
que visa trazer as distintas vivéncias sexuais ndo normativas com orgulho e ndo no campo da
vergonha, como assim foi, e infelizmente ainda ¢ em algumas realidades, preconizado. Neste
capitulo ¢ analisado o processo pelo qual mulheres Iésbicas se reconhecem e afirmam
publicamente como tais, focando especialmente nas implica¢des psicossociais e politicas
dessa afirmacao.

A auto identifica¢do e a "saida do armario" atuam como formas de resisténcia
dentro de um contexto cisheteropatriarcal, € como essas praticas desafiam normas sociais e

politicas estabelecidas. A discussdo se concentra na transformacao da experiéncia lésbica de

32 Fala proferida por Claudia.
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algo privado e marginalizado para uma realidade visivelmente politica e social. Investigamos
a interse¢do entre performatividade lésbica e subjetivacdo politica, destacando como a
visibilidade e a afirmac¢do da identidade lésbica ndo so influenciam a luta por direitos e
igualdade, mas também contribuem para a redistribuicdo de violéncia e a contestacdo de
normas opressivas. As teorias de Foucault e Butler para entender como a constru¢do da
identidade 1ésbica envolve um complexo processo de resisténcia e autoaceitacao, e discutimos
como essa dindmica molda a intera¢do entre género, sexualidade e poder. Por meio das
experiéncias relatadas e da andlise das mudangas sociais e politicas, buscamos uma
compreensdo mais profunda dos efeitos psicossociais e politicos de afirmar uma identidade
lésbica e os desafios continuos enfrentados por mulheres 1ésbicas na luta por reconhecimento
e direitos. Em conclusdo, o capitulo revela que a andlise das experiéncias Iésbicas vai além
das dimensdes pessoais e privadas, evidenciando como essas vivéncias se entrelacam com
esforcos mais amplos de militancia e mobilizagao social.

As mulheres lésbicas, ao compartilhar suas historias de vida e suas batalhas contra
a lesbofobia, ndo apenas iluminam a realidade cotidiana da discriminacao, mas também
demonstram como essas experiéncias individuais alimentam e fortalecem movimentos de
resisténcia e reivindicagdo de direitos. Suas trajetorias pessoais € os desafios enfrentados
tornam-se, assim, catalisadores para acdes coletivas e aliancas em prol da justica e da
inclusdo. Esse engajamento reflete uma conexdo profunda entre a vivéncia intima e a luta
publica, mostrando como as experiéncias individuais de opressao e resisténcia se transformam
em estratégias organizadas de militdncia que visam a transformacao estrutural e a promogao
da igualdade. O capitulo, portanto, sublinha a importancia de reconhecer e apoiar a interse¢ao
entre a experiéncia pessoal e a agdo coletiva, revelando como as mulheres lésbicas contribuem

significativamente para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e inclusiva.



114

4.1 “Nos s0 queremos ser felizes, vivenciar nossa sexualidade e viver fora da

normatividade”: narrativas de experiéncias lésbicas

O objetivo deste capitulo ¢ analisar a evolugdo das experiéncias e da visibilidade
das mulheres lésbicas ao longo das ultimas décadas, com um foco especifico na cidade de
Fortaleza. O capitulo explora como as mulheres 1ésbicas enfrentaram a repressao e buscaram
afirmacdo, destacando a transformacdo dos espagos de encontro e resisténcia desde a década
de 1970 até os dias atuais. Adicionalmente, examina a influéncia dos movimentos sociais
LGBTQIA+, as dinamicas de ativismo e a importancia dos espagos seguros para a construcao
da identidade lésbica. A andlise visa fornecer uma compreensdo aprofundada das conquistas,
desafios e mudangas na ocupacgdo e visibilidade das mulheres 1ésbicas, tanto na cidade de
Fortaleza quanto no Brasil. E feito uma analise detalhada das conquistas e desafios
enfrentados pelas mulheres lésbicas ao longo do tempo, com um enfoque particular na
evolucdo da ocupacdo e visibilidade na cidade de Fortaleza. A trajetoria, que vai da opressao e
exclusdo ao crescente reconhecimento e visibilidade, ¢ marcada por uma persistente luta por
direitos e igualdade. A discussdo apresentada proporciona uma compreensdo aprofundada das
complexas interagdes entre os movimentos feminista e Iésbico no Brasil e destaca a
importincia da resisténcia e da criacdo de espacos seguros para a afirmagdo da identidade
1ésbica.

“Bom, sou Alice Oliveira, tenho 64 anos, no caminho de 65... Nasci em Sdo Paulo,
em 577 (Alice, 21/09/2021, transcri¢do de entrevista), e assim damos de fato inicio. Elejo
Alice para comecar esse rizoma, embora esse emaranhado ndo tenha comeco ou fim, ¢é
ancestral e futuristico, que parte de um rizoma subjetivo que ndo se restringe a uma Unica
pessoa, mas a uma luta e memoria coletiva. Escolho ela por ter sido minha primeira entrevista

depois da entrevista piloto e por ela ter me marcado de tal forma, que existe uma Larissa antes
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e depois desse encontro. Embora fazendo jus ao olhar inter(in)ventivo da pesquisa, ndo so6
Alice, mas as demais e o proprio fazer a pesquisa provocam transformag¢des em mim também,
assim como no campo construtivo da ciéncia, essa pesquisa evoca tensionamentos
importantes para a sociedade, sobretudo o movimento de lésbicas.

Alice narra sua histéria acerca de como foi morar na época no bairro onde se
encontrava o Ferro’s Bar. Ela relatou como foi importante para sua processualidade habitar
esse espago polifonico em torno do bar, de modo a naturalizar as diferengas, mesmo
reconhecendo a existéncia de preconceitos em torno desse territorio diante das pessoas que os

frequentam.

Eu nasci no Bexiga, nasci no quadrildtero que pra mim, principalmente, ¢ o
quadrilatero mais lésbico do Brasil, que ¢ onde ficava o Ferro 's Bar, onde ficavam
alguns bares, algumas boates lésbicas. Entdo, foi ali que eu nasci, eu circulava
direto... ia pra escola, tinha que passar na frente de duas boates [...] eu ia para o
mercado, eu tinha que passar na frente do Ferro's Bar [...] Ele era a grande
referéncia homossexual, inclusive, internacional, quando as pessoas estavam em
outros paises e queriam ir a Sao Paulo, tinham clareza que o Ferro's era um dos
locais que elas iriam, porque ali era um reduto de lésbicas. (Alice, 21/09/2021,

transcri¢ao da entrevista)

Ouvir sua trajetoria ¢ como ouvir a histéria das movimentacdes de mulheres
lésbicas, feministas e ativistas no Brasil. Esse ponto nos leva a dimensdo compreensiva de si e
a formacao identitaria (entendendo-a como uma linha do rizoma subjetivo) em uma sociedade
cisheteronormativa na qual entende-se primeiro como diferente e depois ¢ possivel nomear

essa diferenga em bissexualidade para entdo depois como Iésbica ou diretamente para lésbica.
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Embora nem todas tenham apontado para essa processualidade, dentro da heterossexualidade
compulsdria e suas implicacdes para experiéncias de sexualidades, esse foi um caminho
compartilhado.

Compreende-se aqui o reconhecimento das diversas vivéncias e experiéncias das
lesbianidades, cada uma marcada por suas singularidades que produzem modos de ser e estar
no mundo, atravessadas por diferencas que inicialmente ndo eram plenamente compreendidas
pelas entrevistadas. E na adolescéncia e juventude que muitas comegam a perceber que seus
afetos por outras mulheres vao além da amizade, marcando um ponto de partida significativo
em suas vidas.

A constru¢do de uma narrativa alternativa por essas mulheres nao apenas
reivindica suas existéncias, mas também subverte a visdo hegemodnica que tenta impor um
padrao unico de vivéncia sexual. Ao compartilhar suas historias e experiéncias em ambientes
que ofereciam seguranca e aceitacdo mutua, elas ndo s6 afirmavam suas afetividades, mas
também desafiavam a logica discriminatdria que sustentava o discurso da €poca.

Alice, em primeiro momento, relata na importancia que foi o convivio com a
diversidade para compreender que os discursos criminalizantes e patologizantes sobre as
pessoas homossexuais/gays (como na época eram alocadas sexualidades ndo normativas)
eram distorcidos da realidade. Ela diz que sua primeira relagdo com uma mulher foi em uma
festa na casa de uma pessoa, sendo assim uma festa mais privativa. E importante destacar essa
diferenca, na década de 1970 até meados dos anos 1990, era mais comum 0s encontros serem
ou em bares clandestinos (onde corria o perigo de ter “batida” policial), mas sobretudo em
casas ¢ sitios onde eram convidados e convidadas apenas pessoas confidveis e como era
comumente chamadas, pessoas entendidas e simpatizantes.

Essa proximidade de Alice com vivéncias ndo cisheteronormativas também foi

apontado por Marcynha como um facilitador para compreender-se melhor e aceitar-se com
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menos angustia; esse convivio familiar diverso e colorido fez diferencga no seu processo que €
compreender-se e formar-se a si mesma. Embora, ¢ importante ressaltar que ela viveu
opressao do Estado, sobretudo por frequentar espagos como bares gays e conviver desde
pequena com a diversidade. Ao frequentar esses espacos publicos e privados, como ela relatou
ao dizer que tinha sociais em sitios s6 com lésbicas, essa afetividade fortaleceu Alice no seu

proprio entendimento. A leitura de Marcynha é:

Entdo, pra ela, quando ela soube que eu estava numa relagdo com uma mulher,
isso ndo foi nenhum espanto pra ela, porque ela ja convivia com aquele ciclo de
mulheres, que eram mulheres 1ésbicas e tudo. E tinham mulheres que eram
advogadas, professoras, entdo ela sabia que ndo era um ambiente ruim, porque
existe muito esse estereotipo, "Vocé é LGBT, logo, nio vai dar pra nada”

(Marcynha, 09/11/2021, transcri¢cdo de entrevista)

Apesar das conquistas e perceber que esse estigma diminuiu, ser LGBTQIA+
ainda ¢ difundido como algo ruim, no entanto, hoje temos representatividades em diferentes
espacos que contrapde essas narrativas, as paradas da diversidade e do orgulho etc. que
apontam para um outro discurso, embora continuamente atacado. As entrevistadas fazem
parte dessa mudanga, seja em nivel macroestrutural, sobretudo com a militancia, seja
micropoliticamente, a partir de seus cotidianos. Por exemplo, Marcynha, Rebeca e Val se
afirmam em seus trabalhos, para que seus e suas alunas enxerguem que lésbicas ocupam todos
0S espacos.

O Ferro’s Bar, comentado por Alice além de ser um ponto de encontro “seguro”,
poucos da décadas de 1970/1990, ele ficou ainda mais conhecido ap6s o Levante do Ferro’s

Bar, conhecido como Stonewall Brasileira®*, mais adiante sera melhor abordado.

30 evento de Stonewall ocorreu no dia 28 de junho de 1969 no bar de mesmo nome (Bar Stonewall) em Nova
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Alice lembra desse espaco e do boletim como marcos da luta de mulheres lésbicas
que estavam rotineiramente tentando viver suas vidas para além dos estigmas sociais e
preconceitos. Ela disse o quanto na época era dificil, por conta da repressdo militar, existir
esses espacos e, mais ainda, frequenté-los. Sendo comum operagdes policiais de apreensdo de
sapatdo (como eram chamadas pelos profissionais na tentativa de xingamento). Essas a¢des
ficaram conhecidas como operagdo-sapatdo, a varredura em bares e boates ocorriam sempre,
junto a perseguicdo de gays e travestis, sendo soltas/os mediante propina. Afirmar-se e
frequentar esses espagos era uma afronta aos moldes culturais e moralistas ditatoriais e
tradicionais. No entanto, foi também por conta dessa repressdo que gays e sapatdo comegaram

a se unir e reivindicar seus espagos.

Nesse seminario, quando foi pra fazer a discussdo sobre a homossexualidade, foi
muito legal, porque a gente se identificou, todo mundo que era... "Ah, quem ¢
gay? Quem ¢ lésbica?", e todo mundo com orgulho levantando. E ¢ importante
dizer, isso numa ditadura, a gente tinha uma ditadura, mas a gente tava indo a
USP, tudo muito tranquilo. Ai que nasceu a ideia de criar o grupo SOMOS, antes
disso ja havia sendo fomentado algumas coisas, vocé tinha tido o lampido...
lampido da esquina, vocé tinha tido algumas conversas entre Rio o josé
mascarenhas, o Jodo silvério trevisan, doti maclei, que € antropdlogo. Entdo, ali ja
comeca a vir a ideia de que precisa se ter alguma coisa, e isso também em cima
muito pautado no Stonewall, que tinha acontecido 10 anos atrds, mas que eles, por
exemplo, ja tinham ido véarias vezes aos EUA, conheciam toda a historia, ja

tinham tido vivéncias (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Iorque, Estados Unidos. Local frequentado por gays, lésbicas, travestis e simpatizantes. Durante trés dias
ocuparam esse bar e resistiram a prisdes arbitrarias e abordagens truculentas (ja rotineiro). Hoje € celebrado
como dia internacional do orgulho em alusdo a essa luta que historicamente tem sido travada pela busca de
igualdade e respeito.



119

A fundagdo do grupo “SOMOS de afirmagao Homossexual” por pessoas lésbicas
€ gays marca um momento crucial na historia de afirmagao e resisténcia contra lgbtfobia no
Brasil. O relato de Alice sobre o seminario na USP, onde pessoas LGBTQIA+ se identificam
com orgulho, reflete um movimento de resisténcia e constru¢do de uma comunidade. Esse
evento ndo apenas proporcionou um espago seguro para a expressdo e celebragdo das
identidades existenciais, mas também inspirou a criagdo de grupos como o SOMOS, que se

tornou um farol de apoio mutuo, luta por visibilidade e por direitos.

"Quando teve essa reunido no seminario na USP, quando terminou, o pessoal
ficou tipo '"Vamos se reunir, vamos lutar", e ai, todo mundo topou, ja
marcaram logo uma data, pra ir pra casa de alguém, sugeriram um espaco,
""ah, vamos se reunir em casa em tal hora', e ai nasceu o grupo SOMOS, e eu
tava 14 no meio. Af ja sentia que aquela coisa que remoia, angustiante... que me
deixava meio assim, foi me deixando mais tranquila. Porque era aquilo, eu nao
queria somente estabelecer relacdes, eu queria buscar outras coisas, que
também nao tinha claro o que era."(Alice, 23/10/2021, transcricdo de

entrevista)

A importancia historica de se afirmar como pessoa lésbica, gay, bissexual ou
transgénero desde a fundagdo dos primeiros grupos como SOMOS e Grupo Gay da Bahia ¢
fundamental para entendermos a trajetoria de resisténcia e conquistas dos movimentos
LGBTQIA+ no Brasil. Essas iniciativas ndo apenas proporcionaram um espago para pessoas
LGBTQIA+ se encontrarem e se organizarem, mas também foram cruciais na luta contra a

invisibilidade e a marginalizagdo nos anos futuros.
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O Grupo Gay da Bahia, fundado em 1980 por Luiz Mott, ¢ um exemplo pioneiro
de como a organizacdo e a dentncia publica foram utilizadas para enfrentar a violéncia e a
discriminacao. Seu trabalho incansavel em documentar casos de violéncia homofébica no
Brasil ajudou a sensibilizar a sociedade e os 6rgdos governamentais para a gravidade desses
crimes. Assim como tiveram outros grupos que foram se formando e divulgando informagdes
de forma independente, como o proprio Chanacomchana (1985-987) e também o Lampido da
Esquina, este ultimo circulou entre os anos 1978 a 1981.

E importante destacar que o movimento homossexual nasce concomitante ao
fortalecimento do movimento feminista brasileiro, conforme destaca Alice. Ndo ¢ a toa que
quase todas as participantes da pesquisa iniciaram seus ativismos em grupo de mulheres

feministas ou em algum momento “colaram” com tais agdes.

E ai, isso foi acontecendo no andar da carruagem, e simultaneamente, como
também teve os homossexuais, teve também as mulheres, que ¢ o movimento
feminista, e ai, a gente foi também fazendo parte. Entdo, simultaneamente eu fiz
os dois caminhos, o caminho feminista e o da homossexualidade. Entdo, ai
comeca a minha historia de militancia, que na brincadeira sao 43 anos em que eu

venho fazendo isso. (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

O grupo Somos, através do jornal Lampido da Esquina, desempenhou um papel
fundamental na promocao e expansdao do movimento homossexual no Brasil. A partir de abril
de 1979, o Lampido da Esquina incentivou outros homossexuais a formarem grupos de
reflexdo e militdncia, inspirando a criagdo de varias iniciativas pelo pais. Outros grupos
adotaram o nome “Somos” em homenagem aos pioneiros paulistanos, refletindo uma tradigao

de reconhecimento mutuo entre os ativistas. Em margo de 1980, o Lampiao da Esquina listou
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os grupos organizados até entdo, destacando a diversidade e o crescimento do movimento. O
primeiro Encontro Nacional do Povo Gay, organizado pelo Lampido da Esquina em dezembro
de 1979/1980, reuniu diversos grupos como Eros, Libertos, GALF, Somos de Sao Paulo e
outras iniciativas do Rio de Janeiro e Brasilia. Esse evento foi crucial para consolidar o
movimento e inspirou a decisdo de realizar um congresso nacional em abril do ano seguinte

em Sao Paulo, organizado pelos grupos da cidade.

Quando foi em 80, a gente fez o primeiro encontro brasileiro de homossexuais, o
primeiro EBHO, que foi no teatro Ruth Escobar, foi na faculdade de medicina e
nesse teatro. Esse foi, na realidade, pela primeira vez na historia, o primeiro
encontro que nods... Conseguimos no ultimo dia, porque ele foi feito na semana
santa, e no ultimo dia que era 0 Domingo de Pascoa. A tarde, nés abrimos para a
comunidade, e quando nds olhamos no teatro, tinham mais de mil pessoas, mil
gays, mil lésbicas e travestis, dentro do teatro, para a abertura. Foi uma coisa
muito impactante, porque a gente tinha saido pras boates, tinha feito a divulgagao,
tinha distribuido um bocado de coisa, mas ninguém sabia se as pessoas iam de

fato, nao sabiamos. (Alice, 23/10/2021, transcrigao de entrevista)

Em fevereiro de 1980, em Sao Paulo, uma reunido preparatoria antecedeu o I
Encontro Brasileiro de Homossexuais (I EBHO), realizado de 4 a 6 de abril do mesmo ano. O
evento principal contou com o I Encontro de Grupos Homossexuais Organizados (I EGHO),
onde cerca de 200 militantes discutiram temas como questdes lésbicas, machismo entre
homossexuais, papéis sexuais e outras questoes relevantes a comunidade LGBTQIA+. No dia
6 de abril, um debate publico no Teatro Ruth Escobar reuniu mais de 1.000 pessoas, marcando

o encerramento do encontro. O evento foi crucial para 0 movimento homossexual no Brasil ao
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revelar divisdes internas e estratégicas entre os grupos, destacando a necessidade de
autonomia e definicdo de objetivos claros para a militancia. Apdés o I EBHO, ocorreram
mudangas significativas: as lésbicas se separaram do grupo Somos para formar o grupo
Lésbico-Feminista, enquanto outros militantes discordaram da orientagdo politica do Somos,
enfatizando a importancia de focar nas especificidades da sexualidade e na luta contra a
discriminacdo sexual. Esses eventos foram marcos na consolidacdo e organizacdo do
movimento homossexual no pais, revelando a diversidade de perspectivas e desafios
enfrentados pelo movimento, tanto internamente quanto em relagdo a sua inser¢do politica e
social mais ampla.

Alice relatou sobre o racha que houve entre integrantes do SOMOS:

Dentro dos SOMOS, as mulheres presentes discutiam a importancia de nos
termos um momento mais especifico, mais nosso, das léshicas. Comegamos a
ver que a militincia mista ndo dava certo, porque a gente vinha de uma
sociedade machista, patriarcal, homofébica, né? E os gays reproduziam tudo
isso, eles reproduziam. entdo nds tinhamos 14 dentro essa situagdo, entdo pra gente
ter a nossa voz, nds tinhamos que gritar, tinhamos que falar muito alto. Ai, foi
quando a gente comegou a dizer "Nao, nds queremos fazer nossos caminhos a
parte" e ai foi formado entdo a Fac¢ao Lésbico Feminista. E ai, a gente tinha
uma coisa em torno de 20 mulheres, que se reuniam para comecar a discutir as

nossas especificidades (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista).

Formado em maio de 1979 pelas integrantes Iésbicas do Somos, o Grupo
Lésbico-Feminista (LF) surgiu durante o ciclo libertario do Movimento Homossexual

Brasileiro (MHB), influenciado pela Contracultura, teve uma existéncia marcada por intensa
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atividade e multiplas identidades (Martinho, 2019). Inicialmente conhecido como subgrupo
lésbico-feminista do Somos, oficializou sua separacdo em maio de 1980 e adotou varias
denominagdes ao longo de sua breve existéncia, como 1) Nucleo de a¢do 1ésbico-feminista 2)
Subgrupo 1ésbico-feminista 3) Ac¢do lésbico-feminista 4) Faccdo 1ésbico-feminista 5) Grupo
1ésbico-feminista 6) Grupo de Atuagdo Lésbico-feminista 7) Acdo lésbica-feminista 8) Grupo
Acdo Lésbico-Feminista 9) Grupo de A¢do Lésbica Feminista.

O grupo enfrentou desafios tanto internos quanto externos, incluindo tentativas de
cooptacao politica pelo Convergéncia Socialista e interagdes controversas com o Movimento
Feminista, que tiveram impactos significativos. A trajetdria do LF pode ser dividida em trés
fases principais: seu surgimento como um subgrupo, a separacdo formal do Somos e o
subsequente racha interno, que levou ao seu declinio e dispersao até¢ meados de 1981. Durante
seu periodo de atividade, o LF desafiou as normas patriarcais ¢ homofobicas da sociedade
brasileira, reivindicando espaco e visibilidade para as questdes especificas das mulheres
lésbicas dentro do movimento mais amplo pelos direitos LGBTQIA+. Esse periodo
representou um momento crucial de autoafirmacdo e luta por direitos em um contexto
histérico desafiador (Marinho, 2019).

Conforme visto no artigo de Marinho (2019), em abril de 1979, editores do
Lampido da Esquina convidaram lésbicas do grupo Somos, j4& em numero consideravel, para
escrever uma matéria a ser publicada na edi¢ao de maio da revista. As Iésbicas, junto com
membros de outros grupos, se reuniram no apartamento de Teca, uma integrante do Somos, €
com a assisténcia de uma jornalista, produziram o texto intitulado "Nos também estamos ai".
Este artigo foi destaque na capa do Lampido da Esquina nimero 12, com o titulo "Amor entre
Mulheres", sendo a primeira vez que l€sbicas se reuniram para discutir e escrever sobre sua

sexualidade publicamente.
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Figura 3 — Jornal Lampido
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Fonte: Marinho (2019)

Fernanda também reitera, embora ndo tenha vivido na época, mas a partir de seus
estudos, que ‘“algumas conquistas foram realmente adquiridas através de muita luta do
feminismo e ai a gente tem importincia na luta dessas mulheres, tanto mulheres héteros,
quanto mulheres Iésbicas, bissexuais, mulheres trans” (Fernanda, 13/10/2021, transcri¢do de
entrevista). Assim como no movimento homossexual teve o racha, também houve
dificuldades com as mulheres do movimento feminista € movimento de 1ésbicas feministas.
Os eventos ocorridos entre abril de 1979 e 1980 marcaram um periodo crucial para as lésbicas
do grupo Somos no Brasil, no contexto do movimento feminista e homossexual (chamado
assim na época). Movidas pela crenga na importancia de contribuir para o movimento
feminista, as lésbicas do Somos decidiram participar ativamente da organizagcdo do II

Congresso da Mulher Paulista em 1980. Levaram um painel com a mensagem "Amor entre
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mulheres", que, lamentavelmente, foi destruido. Além disso, apresentaram um manifesto
pioneiro sobre a questdo da prostitui¢do, destacando-se por pautar a violéncia sexual em um
contexto ainda pouco discutido. No entanto, encontraram oposi¢do significativa. As
feministas na época rejeitaram a participagdo de lésbicas no movimento 8§ de outubro
argumentando que as lésbicas negavam sua propria feminilidade. Parte da esquerda também
minimizou as questdes ndo reprodutivas e de sexualidade, considerando-as secundarias.

Essas tensdes provocaram um racha dentro do grupo Somos: enquanto algumas
integrantes se opuseram a participag¢ao no ato do 1° de maio, o Grupo Lésbico Feminista (LF),
acordado para participar do II Congresso da Mulher Paulista, decidiu romper com o Somos.
Essa cisdo resultou na formac¢ao do Grupo de A¢do Lésbico Feminista (GALF), que buscava
um espago autdonomo para discutir e promover suas causas dentro dos movimentos feminista e
LGBTQIA+ no Brasil (Zanatta, 1996).

Sobre os termos, Alice lembra que foi o movimento de mulheres 1ésbicas que
implantou o termo Iésbica, onde as mulheres tiveram dificuldades de aceitar, preferindo serem
chamadas de entendidas ou fanchas; no entanto, o termo Iésbica posteriormente foi
ressignificado pelo movimento. Nessa época, ndo se cogitava uma ressignificacdo para o
termo sapatdo, este ultimo e lésbicas estavam associadas a algo ruim. Ainda sobre as
movimentagdes das Iésbicas, houve uma represalia no Ferro’s Bar como anunciado

anteriormente.

Teve também o que a gente chama de o "Stonewall brasileiro", que ¢ no dia 19 de
agosto, que foi a revolta do Ferro's Bar. Entdo, nesse momento, aconteceu isso, sO
que quando aconteceu, o grupo que levou foi o GALF, junto com a Rosely Roth, e
ai juntou todo mundo pra dar for¢a no processo. Foram lésbicas, gays, artistas,

jornalistas, feministas, todo mundo chegou junto pra fazer o "fua". S6 que se vocé
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parar pra ver na historia, essa data comeca a ser reconhecida ndo tem nem 5 anos

direito, antes disso ela ndo era (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Durante o auge da repressdo da ditadura militar, nesse local ocorriam frequentes
abordagens truculentas, prisdes e confisco de publicagdes com tematica sobre a diversidade,
dentre elas a distribui¢do do boletim Chanacomchana, dirigido ao publico feminino 1ésbico.
No dia 19 de agosto de 1983, nesse mesmo espaco, houve um dos primeiros levantes
organizados contra a discriminagdo ao publico homossexual (até entdo as pessoas se
relacionavam afetivamente e/ou sexualmente com outras do mesmo sexo, eram eglobadas
dentro da categoria homossexual). Apos a tentativa de expulsdo e recolhimento do
ChanacomChana ocasionada pelos proprios donos do local, além das abordagens
preconceituosas citadas, o Grupo Acdo Lésbica Feminista (GALF) leu um manifesto e
disseram ndo a discriminacdo cotidiana sofrida. O protesto resultou em pedido de desculpas e
liberagcdo da venda do Chanacomchana. A data foi posteriormente langada como Dia do
Orgulho Lésbico e em 2022, em Fortaleza, foi celebrado com uma série de eventos destinada
as lésbicas e mulheres bissexuais. E em 2022, 2023 e 2024, a partir do Coletivo Parada na
Delas, ocorre uma participacdo ativa de mulheres bissexuais e lésbicas nas Paradas da

Diversidade.

Figura 4 — Boletim Chancomchana 3
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Fonte: Arquivo Pessoal

Conta Alice que até 1993, a organizacdo de lésbicas no Brasil era limitada e
pouco reconhecida internacionalmente. Isso mudou quando uma brasileira que vivia nos
EUA, casada com uma americana, trouxe um convite das Iésbicas latinas para o Brasil sediar
o Encontro Lésbico Feminista Latino-Americano e Caribenho. Embora as latinas. segundo
Alice, ndo acreditassem que existia um movimento organizado no Brasil, posteriormente elas

perceberam o contrario, liderado por figuras como Mirian Botasso.

Isso aconteceu até chegar em 93, quando a gente comeca a pensar em fazer um
encontro nacional de lésbicas. Ai, vem uma amiga da gente, que era brasileira, e
morava nos EUA, casada com uma americana... E ela tinha toda uma articulagao
com essas latinas. Quando ela chega para essa reunido, fala assim: "Olha, eu tenho
aqui um convite pra vocés", e a gente disse "Um convite?", e ela continuou "E, as
lésbicas latinas querem que vocés realizem... que o Brasil seja a sede do encontro
Iésbico feminista latino-americano e caribenho (Alice, 23/10/2021, transcrigao de

entrevista).

No entanto, quando chegou o momento de realizar o encontro, inicialmente
planejado para Sao Paulo, houve resisténcia de algumas lésbicas paulistanas, que queriam
priorizar um evento nacional, levando-o a ser realizado no Rio de Janeiro por questdes

estratégicas, com o apoio de Neuzinha Pereira.

Até entdo, para as latinas, as 1ésbicas organizadas s6 eram elas, um tanto de 4/5

mulheres... Quando chegamos 14, a Mirian Botasso ¢ a companheira dela... A
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Mirian referendando a mim, referendando outra companheira que tinha, e
contando que no Brasil, existiam muitas lésbicas feministas, muitas lésbicas
organizadas, entende? E as organizadas diziam o contrario, esse era o calibre que
tinhamos de organizagdo, até chegar o SENALE. Quando teve o encontro, pra
vocé ter uma ideia, era pra ser em Sao Paulo mas acabou acontecendo no Rio de
Janeiro, porque todo mundo viu que elas ndo iam permitir que o encontro
acontecesse em Sao Paulo, ndo iam. Entdo, por uma questdo estratégica, a gente
conversou com a Neuzinha Pereira e com a Beth Carvalho, a Beth j& era uma

estrela... (Alice, 23/10/2021)

Importante destacar que essa organizagdo ndo se deu de forma simples e sem
disputas, mesmo que internamente entre lésbicas, reflexo que nos ajuda a refletir como

historicamente ¢ dificil construir ¢ manter um movimento formado por mulheres no Brasil.

Na ILGA, ja foi o primeiro momento o qual todas as lésbicas latinas tiveram a
oportunidade de conhecer todas as lésbicas brasileiras, porque a gente fez de tal
forma para que todas pudessem estar presentes, do Brasil todo. Nao ¢ facil vocé
construir um momento desse: trazer, por no hotel, hospedagem, alimentagao,
passagem... principalmente de quem ta muito longe. Entdo, ¢ muito complicado

tudo isso (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A ILGA, fundada em 1978, ¢ uma associacdo internacional que promove o0s
direitos humanos das pessoas LGBTQIA+ em nivel global e regional. Seu objetivo ¢ eliminar
a discriminagcdo e defender a liberdade e a diversidade sexual e de género através da

cooperacao entre seus membros. A ILGA realiza atividades como lobby diplomatico,
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protestos e colaboracdo com midia e outras organizacdes para combater a discriminagdo
LGBTQIA+. Qualquer entidade interessada pode se tornar membro (Terto & Souza, 2015). A
ILGA organiza conferéncias anuais para planejar seu trabalho. Além disso, a ILGA facilita a
cooperacgdo entre regides e fornece lideranga na prote¢do dos direitos humanos LGBTQIA+.
Nao sendo uma organizagdo estatal, sua importincia ¢ reconhecida na promocao da igualdade
global. Ela estd presente globalmente, com divisdes como ILGALAC para América Latina,
ILGA Europa, ILGA Asia, ILGA América do Norte, ILGA Africa e ILGA ANZAP para
Oceania. Seu nimero de membros cresce anualmente, com 1044 organizacdes em 117 paises
até¢ 2016-2017.

Foi estratégico para essas mulheres se encontrarem em espagos privados, na
tentativa sobretudo de escapar das batidas policiais e também porque algumas pessoas que
frequentavam nao declararam suas praticas sexuais nao normativas. Esses encontros refletem
uma tentativa de criar espagos seguros e privativos onde as mulheres podiam se reunir sem o
medo da repressao externa. Esses locais ndo apenas ofereciam um refugio fisico, mas também
possibilitaram uma troca de experiéncias e afetos entre pessoas que compartilham vivéncias

similares.

O povo com quem ela andava, claro, tinha muitas pessoas que ja eram,
professores, empresarios, tinha um certo status definido e tal, tinham os seus
cuidados, mas também tinham a sua leveza de fazer aquilo que elas queriam.
Entdo, elas se reuniam no sitio, cada uma tinha o seu, ai fazia uma turné, cada fim
de semana o grupo ia para algum sitio, sempre era em casais, € eu que claro,
quando entrei, tinha alguém que a gente comecou a se paquerar, ¢ quando
quebrava um pouco essa coisa, quando alguém rompe essa relagdo, parecia que

dava um giro na coisa. Entdo, as pessoas entre si se trocavam novamente, ¢ eu
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achava isso muito estranho, nunca gostei dessa situacdo, a maioria das pessoas
que sempre conheci, que sempre namorei foram pessoas de fora desse circulo.
Comecei, mas nao fiquei fazendo essa troca (Alice, 23/10/2021, transcricdo de

entrevista)

No entanto, Alice também observa uma dindmica social dentro desses grupos que
ndo agradava a todos, especialmente a pratica de trocas de parceiras que ela ndo
compartilhava, o que hoje ¢ muito comum entre grandes grupos de lésbicas, conhecido como
“rebuceteio”. Isso evidencia a diversidade de experiéncias dentro da propria comunidade
lésbica, mostrando que ndo havia uma unica forma de vivenciar a sexualidade e os
relacionamentos. A presenga de profissionais € pessoas com status social elevado nesses
circulos também sublinha a complexidade das identidades e das relagcdes dentro da
comunidade Iésbica da época. Essas pessoas enfrentam desafios especificos devido as
expectativas sociais ¢ a necessidade de manter uma certa discri¢ao para evitar consequéncias
negativas em suas vidas pessoais e profissionais.

A partir das narrativas das participantes observa-se que as constituigdes de
lesbianidades entre mulheres mais velhas sdao influenciadas por contextos culturais e
historicos especificos, como o periodo da Ditadura Militar no Brasil, que exacerbou a
repressao as sexualidades dissidentes. Em contrapartida, as entrevistadas mais jovens se
beneficiam das conquistas e visibilidade promovidas por geracdes anteriores, como
evidenciado nas Paradas da Diversidade.

A vivéncia da lesbianidade muitas vezes era atravessada por se relacionar
primeiro com homens até perceberem seus desejos intimos por outras mulheres, ja que esse

era o padrao social “esperado” e imposto. Alice compartilha dessa historia, ela ressalta ndo ter
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sido infeliz em seus relacionamentos heterossexuais, mas reconhece que seu caminho

eventualmente a levou a descobrir outro aspecto de sua sexualidade.

Eu iniciei a minha vida... Primeiro eu namorei com homens, fui noiva, mas acho
que papai do céu ja sabia o que estava escrito nas estrelas, né? E ai, acabou que o
noivo faleceu, fez a passagem dele, e eu fiquei muito triste e tal. Mas assim, nunca
fui uma pessoa infeliz nas minhas relagdes heterossexuais, acho muito importante

deixar isso claro (Alice, 23/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Alice narra que, por andar com suas amigas enquadradas como sapatdo, ela
também era lida assim, mesmo saindo com rapazes, sua mae a indagou sobre sua suposta

lesbianidades, embora nem ela propria pensara sobre:

[...] um dia, ela chegou em mim e disse "Filha, eu acho que vocé tem que se
resolver na vida, o que € que vocé quer?", porque assim, eles me deixavam em
casa dez horas da noite, dai eu entrava, tomava uma agua e saia, pra sair com as
minhas amigas, e elas eram "sapas", né? Eu ndo tinha feito nenhuma descoberta,
eu ndo tava apaixonada por ninguém, s6 saia com a mocada, gosta de estar com

elas (Alice, 21/09/2021, transcri¢ao da entrevista)

A dificuldade em alcangar a liberdade plena enquanto mulher, ao tentar desafiar as
normas rigidas de género e sexualidade impostas pela sociedade, frequentemente resultava em
ser rotulada como "sapatdo". Este fenomeno ilustra como as estratégias empregadas por
tecnologias necrobiopoliticas de género ndo apenas restringem, mas também moldam a

subjetividade das mulheres, influenciando a maneira como sao percebidas e interpretadas no
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que se refere ao "ser lido como mulher". Essas tecnologias biopoliticas operam através da
regulacdo e da imposicdo de identidades normativas, perpetuando a marginalizagdo de
mulheres que ndo se conformam aos padrdes tradicionais de feminilidade. Assim, a rotulagdo
e o estigma ndo sdo apenas respostas a comportamentos individuais, mas sdo partes
integrantes de um sistema de controle que busca rigidamente definir e limitar o que significa
ser mulher na sociedade.

Embora Alice desde nova se conhecesse e andasse com pessoas homossexuais, ela
ainda ndo tinha tido nenhuma experiéncia. Na “privé” que comentei antes, enquanto ela estava
tocando (atuava como DJ, iconica desde sempre), uma mulher a paquerou a noite inteira,
mandou uma boa “labia” e apds alguns flertes trocados, Alice teve sua primeira experiéncia
com outra mulher. E como diz o ditado popular entre nos 1ésbicas, “depois da primeira ¢ um
caminho sem volta”. Nos falamos sobre isso durante a entrevista em tom de brincadeira, mas
se formos refletir sobre o que esta por tras dessa frase € que depois de entrar em uma relagao
em que essa outra pessoa te compreende, trata bem e respeita, sobretudo quando comparado
aos relacionamentos heterossexuais em que a vivéncia do sexismo imbricado a objetificagdo

da mulher ¢ marcante; de fato, ¢ dificil ndo querer manter esse tipo de relagao.

Eu queria viver experiéncias lésbicas, entende? Ai, aquele grupo que eu te falei la
da minha amiga do teatro, eu fui me aproximando do grupo, fui paquerando
algumas pessoas... Ai virou aquele furdungco de quando vocé t4 iniciando a
carreira, conhece as pessoas e tal. E claro, a gente tava vivendo, isso eu t6 falando
de 1970/76/77/78... onde vocé tinha uma efervescéncia muito grande de viver as
relagdes, os tesdes, a sua vontade viver. (Alice, 21/09/2021, transcrigao da

entrevista)
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A heterossexualidade compulsodria descreve a pressao social e cultural que impde
a heterossexualidade como norma obrigatoéria e dominante. Clarke (2021) argumenta que a
sociedade patriarcal constréi e reforca essa expectativa, incentivando as mulheres a se
envolverem romanticamente e sexualmente com homens como unica opg¢do valida. Esse
sistema ndo apenas marginaliza, mas também invisibiliza outras formas de orientagcdo sexual,
reforgando estereotipos e reprimindo desejos que fogem a norma heterossexual. Para Clarke e
outras autoras do feminismo lésbico, desafiar e reconhecer essa compulsoriedade ¢ essencial
para a libertacdo das mulheres, permitindo a exploracdo e celebragdo de identidades sexuais
diversas e auténticas. Monique Wittig (2022) expande a critica a heterossexualidade
compulsdria, ampliando-a para um contexto mais abrangente de dominagdo cultural e
ideologica.

Wittig (2022) argumenta que a heterossexualidade ndo ¢ apenas uma orientagado
sexual predominante, mas um sistema de poder que perpetua a opressao das mulheres ao
vincula-las a dominacao masculina e a reprodugdo heteronormativa. Da mesma forma que
Clarke, Wittig desafia a ideia de que a heterossexualidade ¢ natural e inevitavel, evidenciando
como ela ¢ imposta e mantida por estruturas sociais patriarcais. Ambas as autoras enfatizam a
necessidade de desconstruir essa norma compulsoria para abrir espago para uma diversidade
de identidades sexuais e de género, promovendo assim a emancipagdo das mulheres e de todas
as pessoas que ndo se encaixam nesse modelo opressivo. A critica de Wittig amplia a
compreensdo da heterossexualidade compulséria como ndo apenas uma imposi¢ao individual,
mas como um componente fundamental de sistemas de poder mais amplos que precisam ser
desafiados e transformados para alcangar a verdadeira igualdade e liberdade sexual.

Outra feminista lésbica que também faz essa discusao ¢ Adrienne Rich (2019). Na
perspectiva dessa autora, a heterossexualidade ¢ imposta as mulheres como uma norma social

e politica, refor¢ando o poder masculino e controlando a sexualidade feminina. Rich (2019)
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argumenta que essa compulsoriedade limita as possibilidades de amor e afeto das mulheres,
forcando-as a conformar-se a padrdes que perpetuam a desigualdade de género e a opressao
patriarcal.

Nao ¢ a toa que houve muitas estratégias para as mulheres conseguirem se
relacionar entre si. Renata, por exemplo, relata sua propria jornada em Fortaleza nos anos 80,
em um contexto onde tanto ela quanto sua namorada mantinham relacionamentos com
homens enquanto comeg¢avam a se perceberem como lésbicas. Esse periodo coincidiu com o
inicio do movimento social no Brasil, especialmente no eixo sudeste, onde um movimento
lésbico incipiente ganhava forga, contrastando com a menor visibilidade e organizagdo no

nordeste do pais.

Simultanea a relagdo com os nossos namorados, porque tanto eu tinha namorado,
como a minha namorada tinha namorado. Entdo, hd um contexto extremamente
importante, que ¢ o contexto do inicio da explosdo dos movimentos sociais no
Brasil, em especial, muito proxima ao inicio de uma certa explosdo de um
movimento lésbico, que acontecia no eixo sudeste, € que ndo chegava no eixo
nordeste. Eu, portanto, sendo uma Iésbica que estava me percebendo Iésbica, em
fortaleza, cidade do ceard, meados da decada de 80 (Renata, 29/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

No caso de Claudia, sua experiéncia foi mais tardia, uma mulher que se entende
como lIésbica depois dos 30 anos. Claudia, em que usou e usa de diferentes estratégias para
fugir das tecnologias de controle normativo e de subjetivacao ao longo de sua vida, sobretudo
atualmente quando sua trajetoria de vida se entrelaca a intersecc¢ao do etarismo e lesbianidade

(Dantas, 2020).
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Em suas palavras, Claudia diz:

[...] sou uma mulher lésbica, mae, feminista e minha trajetéria ndo ¢ diferente das
demais pessoas das geragdes passadas. A gente viveu por um bom tempo,
literalmente, podemos dizer dentro de um armario e usamos até o casamento
hétero como um “passaporte”, uma passabilidade pra gente poder se rebelar

(Claudia, 05/10/2021, transcri¢do da entrevista).

Essa fala de Claudia remete a logica patriarcal e dominagdo masculinista que
produz reducdo das mulheres a objetos de desejo e consumo, onde seus corpos sao
explorados. Sobre isso, para Alves (2019), os corpos femininos sdo explorados e
instrumentalizados, muitas vezes para atender as demandas e expectativas impostas por
normas sociais e culturais dominantes. Essa objetificacdo ndo se limita apenas ao ambito
cultural, onde mulheres sdo representadas de maneira estereotipada e hiper sexualizada na
midia e na arte, mas também permeia o campo politico, influenciando politicas publicas,
legislacdo e a propria participacdo das mulheres na esfera publica. A autora enfatiza ainda a
necessidade urgente de transformacdes sociais profundas para enfrentar e superar essas
formas de opressdo. Ela argumenta que ¢ essencial desafiar as estruturas patriarcais que
perpetuam a objetificacdo feminina, promovendo uma reconfiguragdo das relagdes de poder e
uma valorizagdo da autonomia das mulheres em todos os aspectos da vida social e politica.

Em um periodo em que se esconder era uma estratégia de sobrevivéncia, Claudia
relatou que para buscar uma “falsa” liberdade das imposi¢des comportamentais de seu pai, ela
se casou ainda jovem na tentativa de conseguir fazer coisas que desejava e seu pai nao
permitia pelo fato de ser uma mulher, inclusive a curiosidade e o sentimento despertado por

outras mulheres:
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O casamento pra mim era num modelo onde, nessa sociedade patriarcal, onde o
pai dava o consentimento para a mulher sair, casou-se, pronto. Sai da tutela do pai
para a tutela do marido. E ai eu estava nessa tutela, o casamento foi para mim a
possibilidade de eu viver a minha orientacido sexual quando eu me separei."
Essa tutela existia na sociedade. Passou a ser a propria tutela (Claudia, 05/102021,

transcri¢ao de entrevista)

Para ela, essa “autodescoberta” foi dificil de sustentar: "¢ bem punk, essa questdo
de vocé se assumir, primeiro que se assumir ndo ¢ um ato isolado, ¢ um ato conjunto"
(Claudia, 05/10/2021, transcricdo da entrevista). Interessante ela trazer o coletivo, essa
processualidade em comum entre as pessoas LGBTQIA+.

Mulheres de sua €poca viveram uma repressao diferente das meninas Iésbicas
atualmente, onde o nominar nem existia de tamanha que era a invisibilidade. H4 muitas
questdes intergeracionais que atuam como linhas de subjetivagdes no entorno da constitui¢do

lésbica.

[...] eu fiquei curiosa pra passar por essa casa pra ver essas mulheres, mas eu
nunca consegui ver e aquilo sempre mexia comigo né. Mas eu também cheguei a
namorar com meninos, mas eu sempre gostei de meninas, mas eu nunca na minha
adolescéncia, naqueles “namoricos” eu nunca tive nada com meninas, eu sO
observava e mexia comigo, mas eu nunca tive coragem sabe, de me assumir de
dizer, de falar, porque ¢ muito complexo, a sociedade ¢ muito cruel, as familias

sda0 muito cruéis, ai eu me casei (Claudia, 05/10/2021, transcricdo da entrevista).
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Sobre isso, Cldudia fala com tristeza, no caso de sua vivéncia, o quanto esse
regime de poder impossibilita a vivéncia de orientagdes sexuais divergentes e ainda traz uma

leitura desse sistema:

[...] da gente ter que casar, passar vezes 5, 10 anos, 20 anos, mentindo, vivendo
uma relacdo que ndo existe, pra mae, pai, irmdos, uma familia, ser mulher de
“verdade” ou um homem de “verdade” que ta ali casado, que teve a constitui¢ao,
penetragdo pénis vagina e formou uma familia heterossexual (Claudia,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Edna também vivenciou uma situacdo semelhante, ela foi mandada para Sao
Paulo para ser companheira de um rapaz que ela havia conhecido anteriormente, sua familia
obrigou-a a fazer isso em uma tentativa de enquadra-la no relacionamento heterossexual.

E nessa brincadeira também aconteceu, eles ndo aceitarem, conseguiram me
mandar para Sao Paulo. Eu conheci um rapaz, eu ja tinha conhecido ele em Fortaleza, eles me
mandaram pra ficar com esse rapaz sem nem o conhecer direito. E uma historia meio
dolorida, mas eu decidi contar até mesmo para dividir com alguém essa historia, fui e fiquei
com esse rapaz o qual eu tive a ousadia e a coragem de dizer a ele que eu ndo gostava de
homem, gostava era de mulher e que eu estava apaixonada e que eu tinha que voltar pra viver
esse amor (Edna, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Segundo algumas participantes ressaltaram, cabe salientar que sdo as mais velhas,
ou seja, que vivenciaram sua juventude nas décadas onde o regime politico era autoritarista e
militarista, o relacionamento heterossexual as vezes era estratégico, como uma tentativa de
fuga do controle repressivo paterno e de aceitabilidade social diante do

estereotipo/preconceito da sociedade na tentativa de “manter as aparéncias”. Hoje, diante dos
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avancos nao somente legislativos, mas também culturais e epistemologicos, tem-se uma
compreensdo de que ndo deveria haver a necessidade de “se passar” como hétero para ndo ser
violentada, se coloca em pauta que essa violéncia ¢ equivocada e inaceitavel. Estrutura a
partir de relagdes coloniais impondo ao ser homem e ser mulher como naturais do ser
humano. Uma versao do “Chanacomchana” remete a isso, apontando ndo somente por Alice e
Claudia, mas também na literatura estudada. Nao a toa que tentaram silenciar as vozes e
materialidades feitas por mulheres 1ésbicas que denunciam imposi¢des arbitrarias do sistema

vigente.

Figura 5 — Boletim Chancomchana 4
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Ao longo das décadas, Fortaleza tem visto uma evolugdo significativa na

ocupagdo de espagos pela comunidade LGBTQIA+, refletindo mudancgas sociais e politicas
que transformaram a dindmica urbana da cidade. Nas décadas de 1980 e 1990, o centro e a
Beira Mar emergiram como polos importantes para a expressdo e encontro da comunidade

LGBTQIA+. Lugares como a barraca do Joca na Beira Mar se destacavam como espacgos
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seguros e acolhedores, onde jovens LGBTQIA+ podiam se reunir, socializar e explorar sua

sexualidade de maneira mais livre.

Em meio dos anos 90 eu comego a viver intensamente a questdo da minha
orientacdo sexual, porque a gente tem, tinha o processo de repressdo, de menor de
idade ndo podia entrar nos cantos, ndo sei o que, Juizado de Menor, entdo eu
andava muito, desde sempre, desde cedo, desde os meus 14, 15 anos, inicio dos
anos 90, mas era muito, era perigoso (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢do de

entrevista).

Ao falar sobre sua vivéncia como lésbica que ja se entendia assim desde a
adolescéncia, Mitchelle traga uma memoria dos lugares que existiam como palcos de
resisténcia as pessoas LGBTQIA+ na década de 1990 em Fortaleza. Disputar questdes de
género e sexualidade ¢, fundamentalmente, uma questdo de ocupagdo do espago urbano e da
visibilidade publica. Quando individuos e grupos desafiam as normas estabelecidas de género
e sexualidade, eles estdo, de fato, reivindicando seu direito de existir e se expressar livremente
dentro dos espacos que compdem a cidade. Esta ocupagdo nao se limita apenas ao direito de
estar fisicamente presente em determinados locais, mas também abrange a necessidade de
reconhecimento, inclusdo e respeito em esferas sociais, culturais e politicas. A luta por
direitos de género e sexualidade envolve a contestacdo de como os espacos urbanos sao
definidos e utilizados, questionando quem tem o poder de definir normas e quais identidades
sdo visibilizadas ou invisibilizadas. Em esséncia, ao disputar questdes de género e
sexualidade, as pessoas estdo desafiando a ordem social dominante e buscando transformar a

cidade em um espago mais inclusivo e igualitario. Este processo de ocupagao e reivindicagao
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¢ uma forma de resisténcia contra a marginalizacdo e a exclusdo, e ¢ crucial para a constru¢ao

de uma sociedade que reconheca e valorize a diversidade em todas as suas formas.

A nossa sociabilidade geralmente era Ponte (Ponte Metélica) ou pracas, tinha a
praca das meninas que era a Praga da Igreja do Rosario no Centro [...] e feira que
era a feirinha da Gentilandia. Terca-feira tinha a feirinha da Gentilandia que todo
mundo ia para la. Era a ponte de se encontrar. Fora isso, eram os bares, era o0 Meio
do Mundo que vocé poderia até depois conhecer a Valéria que foi uma das donas
do Meio do Mundo, hoje ela trabalha na satde. Tinha o Kabumba que hoje ndo
existe mais. Era mais onde as meninas... Tinha a Barraca da Ju que era na praia,
ndo era bem uma barraca, era uma boatezinha na Praia do Futuro. E assim eu
andava nos cantos que a galera andava (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de

entrevista).

A medida que o tempo avangou para os anos 2000, o bairro do Benfica se tornou
um novo epicentro LGBTQIA+ em Fortaleza. Este movimento pode ser interpretado como
uma resposta a necessidade de espagos mais diversificados e inclusivos, onde a comunidade
pudesse se reunir sem o estigma e a pressdo enfrentados em areas mais centrais da cidade.
Lugares como o Kais Bar e o Meio do Mundo, esse ultimo administrado por Valéria
Mendonga, ambos ganharam destaque como locais de encontro e celebragao da diversidade
sexual e de género, segundo destaca Marcynha.

Luanna descreve como o espago LGBTQIA+ em Fortaleza evoluiu ao longo dos
anos, passando por diferentes localizagdes e transformagdes significativas. Ela remonta a
década de 1990, quando locais como a Beira Mar e bares como o Joca ¢ o Banana Beach se

destacavam como pontos de encontro seguros para a comunidade LGBTQIA+. Nessas areas,
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especialmente no centro da cidade, também havia bares conhecidos como "inferninhos",
muitos deles administrados por mulheres lésbicas, proporcionando um ambiente intimo e
acolhedor onde Luanna e outros jovens podiam se reunir apds atividades esportivas para jogar

sinuca e socializar.

La em 78, ja se discutia isso em Sao Paulo, Ok, mas a gente tem que pensar num
contexto daqui do Nordeste, um contexto ainda machista, um contexto ainda
repressor, né? Era dificil até vocé saber que as pessoas tinham uma relagdo entre
si, porque ndo era algo tao revelado, né? Tao mostrado assim, enfim. Entdo tinha
esses espagos, tinha o bar da Tania que eu falei pra vocé, que era 1a na Teresa
Cristina, o Thas bar, o proprio Kais bar, era um espaco aonde as pessoas iam
bastante, o meio do mundo, que era da Valéria Mendonca. (Marcynha,

09/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

Marcynha também rememora esses habitats e de como aqui na capital ainda tinha
poucas discussdes sobre movimentos sociais diante do cendrio machista regionalizado, mas
conta que sempre existiu agrupamentos que pautavam algumas questdes vivenciais
importantes, formando assim pequenos guetos homossexuais, como eram conhecidos na

€poca.

[...] pra mim o universo lésbico era esse, era estar em barzinhos, encontrar
com as meninas, né? E curtir misica, musica ao vivo, beber e jogar sinuca, e
pronto, ne? Quando eu conheci a Alice, como ja falei, muda essa visdo, muda
muito... que existia uma luta politica, né? E ai, vem a tona todos esses outros

momentos, né? A auséncia de ter um espaco ali, naqueles restaurantes realmente
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por conta do preconceito, de uma homofobia velada. (Marcynha, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Sobre esse Ultimo ponto, se na década de 1990 os espagos que se tinham eram os
ambientes privados afastados e alguns até clandestinos (barracas de praia, bares no Centro,
afins), depois dos anos 2000, essas transformagdes corroboraram para uma girada na
ocupacao dos espacos publicos e privados. Essas mudancas, sdo importantes analisadores para
entendermos algumas diferengas entre os movimentos sociais LGBTQIA+ galgados por
diversas geracdes, desde a ocupagdo da cidade a mesmo o “se assumir” mais nova. E
libertador “poder”, e essa ¢ a palavra certa, sair dos becos e vielas, e ir a praga; deixar de se
esconder ou se obrigar a namorar um homem para satisfazer a demandas sociais para andar de
maos dadas ou levar a namorada em casa. Embora ainda seja uma luta a manutengdo em
ocupar esses espacos e ter essas praticas afetivas, sobretudo quando falamos de corpos que
nao se camuflam em uma certa passabilidade cisheterossexual.

A ascensao do movimento social LGBTQIA+ no Brasil estd profundamente
entrelacada com a trajetoria politica e as conquistas no governo, em especial ao Partido dos
Trabalhadores (PT). A partir da eleicdo de Lula em 2002, o movimento LGBTQIA+ se
fortaleceu politicamente, influenciado pela experiéncia adquirida durante a luta contra a
epidemia de AIDS (Machado & Rodrigues, 2015). Inicialmente, o Movimento AIDS
desempenhou um papel crucial ao mobilizar a comunidade LGBTQIA+ para enfrentar a
epidemia. Essa mobilizacdo foi essencial porque, na época, gays e travestis eram grupos
particularmente vulneraveis ao HIV. Os encontros promovidos pelo Movimento AIDS nao
apenas conscientizaram sobre a prevencdo, mas também fortaleceram a articulagao politica

desses grupos (Ferreira & Nascimento, 2022).
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Esse Brasil Sem Homofobia foi criado junto com o movimento social para pensar
a politica a partir da elei¢@o, porque assim o Lula ganha em 2002, primeira vez e a
gente, o movimento LGBT come¢a a ter uma inser¢do de se organizar
politicamente dentro, de fazer a relagdo politica com o Estado, o que aprendeu
muito com o Movimento AIDS, o AIDS deixou a gente, a gente fez muito
advoca-se tanto na Camara, como no Congresso, no Executivo, no sentido de
incluir nossas pautas na politica publica né (Mitchelle, 05/10/2021, transcrig@o de

entrevista)

Com a cria¢do do programa Brasil Sem Homofobia em 2004, que contou com a
participagdo ativa dos movimentos sociais, houve um marco na integracdo das pautas
LGBTQIA+ as politicas publicas. Esse programa envolveu diversos ministérios e secretarias,

refletindo um esforgo coordenado para promover a igualdade e combater a discriminagao.

Nao era para as mulheres, ndo era para as mulheres Iésbicas, ndo era pra
incentivar grupos lésbicos, tanto que a gente tinha uma grande dificuldade de falar
desse tema na saude porque nao era reconhecido, ndao era reconhecido e nds nao
éramos grupo de risco prioritario naquele momento, porque nao existia nenhuma
pesquisa que colocasse a transmissao entre mulheres, a transmissao do HIV entre
mulheres, entdo ndo era uma coisa que eles queriam pesquisar a questdo das

lésbicas" (Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de entrevista)

Mitchelle destaca que o Movimento LGBTQIA+ desempenhou um papel crucial
na resposta a epidemia de AIDS, com a comunidade desempenhando um papel vital ao falar

sobre suas proprias necessidades e estratégias de enfrentamento da crise. No entanto, ela
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observa uma lacuna significativa na abordagem da epidemia: a auséncia de reconhecimento
das lésbicas como um grupo de risco prioritario. Essa omissdo ocorreu em grande parte
devido a falta de pesquisas sobre a transmissdao do HIV entre mulheres, o que resultou em
uma invisibilidade das experiéncias e necessidades especificas das lésbicas. Além disso, a
insuficiéncia de incentivo financeiro para apoiar a participagdo popular nas iniciativas de
pesquisa e interven¢do também contribuiu para a falta de fortalecimento do movimento
lésbico durante esse periodo. Esse cendrio revelou uma defasagem no reconhecimento e na
inclusdo das lésbicas nas estratégias de enfrentamento da epidemia, evidenciando a
necessidade de uma abordagem mais inclusiva e abrangente que considere todas as

identidades e experiéncias dentro da comunidade LGBTQIA+.

1. o crescimento no nimero de movimentos e ativistas LGBTQIA+ no Brasil, a
partir do financiamento; 2. a construcdo de alianga entre estado ¢ movimento
social e implantacao de politicas publicas, a partir dos conselhos, conferéncias,
etc.; 3. Essa politica de enfrentamento da AIDS tendo a populacdo gay, travestis e
transsexuais como alvo, contribui para uma analise do porqué tais movimentos
tem se fortalecido e ganhado mais visibilidade nos ultimos anos, enquanto ainda ¢
pequeno e invisibilizado, quando comparados com o movimento lésbico (aliado a
isso, o fato das lésbicas ndao conseguirem assumir uma frente, sendo "braco
direito" - colaborador ou com o movimento feminista ou com o movimento
LGBT) "O proprio GRAB, por exemplo, 0 GRAB coordenava Ceara, Piaui e acho
que Maranhao que era para formar grupos LGBTs para fazer enfrentamento contra
a AIDS. Por isso dessa facilidade dos movimentos de homens gays estarem a

frente disso (Mitchelle, 05/10/2021, transcrigdo de entrevista)
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O fato de ndo ter uma politica de governo, uma politica publica que priorize as
singularidades das lésbicas, ¢ apontado por ela e outras participantes também como uma das
causas por ndo fortalecer o movimento social desse segmento. Apos a epidemia de HIV/Aids
na década de 1990 e o financiamento de politicas publicas ligadas a essa questdo, foi possivel

perceber algumas mudangas no movimento LGBTQIA+:

Entdo assim, vem o Brasil sem homofobia e a gente comeca a discutir a politica
integrada, para vocé ter ideia na época do Brasil Sem Homofobia era em torno de
8 ministérios e 3 secretarias especiais, eram 11 né, ai ¢ quando eu entro um pouco
antes quando eu comeco o Movimento LGBT no Ceara, conheco a Alice. Na
realidade conheco a Janaina, o GRAAB e depois a Alice [...] Alice ¢ uma
militante partidaria, politica partidaria também, eu também sou do partidos desde
sempre, € conheci a Alice quando chegou no Ceara, mas a gente ndo tinha muita
proximidade, porque era geragdes totalmente diferentes, eram coisas, eram outros
mundos, as coisas que eu curtia ndo eram as mesmas, eu tinha proximidade com o
publico da cidade, porque eu era, curtir as baladas, conhecia toda a galera, os
promoters, as festinhas que tinham, entdo assim (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Embora ela também narra que € a partir da consolida¢ao de um governo que passa
a debater e a financiar as pautas LGBTQIA+, ¢ a for¢a popular que de fato tenciona o

governo.

Mas veio falando um pouco sobre como foi aquelas questdes dos encontros que a

gente fazia que ndo eram conferéncias, era encontros do movimento, o movimento
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que convocava, 0 movimento que articula e que muitas vezes era patrocinado pelo
AIDS [...] Com a questdo da, sempre tinha, e 0 movimento LGBT foi fundamental
no controle da epidemia da AIDS porque era uma populacdo que estava mais
vulneravel ao virus entdo precisava-se falar entre nds pra, principalmente gays e
travestis pra fazer o processo de enfrentamento a epidemia (Mitchelle,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Mitchelle também fala que posteriormente, apos participar do plano de governo
no que se refere as questdes LGBTQIA+ de Luizianne Lins, ela foi convidada para assumir a
primeira Secretaria Nacional LGBT, instituida no segundo mandato do governo Lula.
Inclusive, ela diz que foi nesse periodo em que ela mais sofreu preconceito, quando passou a
residir em Brasilia.

Mitchelle, ao rememorar em sua narrativa muitas conquistas, sobre questdes
LGBTQIA+ no Ceara, das quais uma boa parte tem sua presenga, apresenta de forma
imbricada sua trajetoria de luta e essas mudancas, apostando na intersetorialidade e na unido
como ferramentas para as conquistas no tocante a causa LGBTQIA+. Atualmente, ela ¢ a
primeira mulher 1ésbica Secretaria da primeira Secretaria da Diversidade do Estado do Ceara,
também primeira de Secretaria da Diversidade de Estado do Brasil (existindo somente a
secretaria nacional).

Ao longo dos anos, o cenario LGBTQIA+ em Fortaleza se expandiu para incluir
novos espacos como a Barraca do Joca, Mei do Mundo, Cafofo do Barao, este ultimo
inaugurado em 2006 na Bardo do Rio Branco, que se tornou um ponto de encontro popular
para jovens LGBTQIA+. Esse periodo também testemunhou um movimento significativo de
adolescentes e jovens ocupando a pracinha da Gentilandia, onde se tornou comum encontrar a

presenca forte de mulheres Iésbicas. Outras pragas passaram a ser bastante frequentadas fora a



148

Praca Portugal, na Aldeota, e a Praga perto do North Shopping, proximo ao Antonio Bezerra.
Essa mudanga para espacos publicos como pragas representou uma resposta a necessidade de
visibilidade e seguranga para a comunidade LGBTQIA+, marcando uma transicdo do

anonimato das praias noturnas para locais mais iluminados e acessiveis.

Na realidade, o que a gente buscava era seguranca, também, para vivenciar a
sexualidade. Entdo, era um espago seguro, assim como era a barraca do Joca, ali
em frente ao Nautico. Entdo, para os adolescentes em geral, o Joca era "a
barraca", um cenario romantico, em frente a praia... tem outras pessoas LGBT ali,
se beijando. Entdo, vocé se sente a vontade, se sente segura, né¢? E, era um lugar
situado ali, no coracao de Fortaleza, Beira Mar, né? Turistico, mas era também
onde chegava Onibus. Entdo, a gente acabava indo pra 14, e, as vezes, né¢? Eu ia
pro Banana Beach, né? Esses sdo os dois bares que eu frequentei muito. Tinha no
centro também, alguns bares, muitas vezes eram bares, principalmente
administrados por mulheres, algumas mulheres eram lésbicas, que a gente as
chamava de inferninho. [...] Dois bares que a gente sempre ia ali no centro. Eu
estudava no centro, ali no colégio Tiradentes. E a gente sempre ia depois do
futebol, depois do vdlei, marcava com as meninas dos outros times, dos outros
colégio e tal. Ia para 14 jogar sinuca também. E ai, a gente denomina de Inferninho

(Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Luanna destaca ainda a importancia desses espagos como locais de convivéncia e
afirmagao, refletindo uma transformagao na ocupacao urbana que acompanha avangos sociais
e politicos, como a criagao de politicas publicas voltadas para a diversidade sexual e de

género. Essa trajetoria ilustra ndo apenas a evolugdo geografica do ativismo LGBTQIA+ em



149

Fortaleza, mas também a resisténcia e a busca por espagos seguros e inclusivos onde a

comunidade possa se expressar livremente.

E ¢ algo que a gente precisa ver nessa juventude agora, nessa juventude que eu
ndo pude vivenciar na década de 1960, essa juventude colorida linda, aquela
juventude ali do Benfica. Eu fico pensando, quantas lutas aquela juventude teve
que travar pra sair de casa pra ir pra Gentilandia para externalizar seu desejo, pra
colocar uma roupa, pra colocar um cabelo colorido, pra beijar sua companheira,
seu namorado, crush, ficante, entendeu (Claudia, 05/10/2021, transcricdo de

entrevista)

Atualmente, Fortaleza se destaca ndo apenas pela presenca de diversos espacos
LGBTQIA+ por toda a cidade, mas também pela aprovacdo de leis que criminalizam a
LGBTfobia em espagos publicos e privados. Essa legislagdo representa um avango crucial na
protecdo dos direitos e na seguranga da comunidade LGBTQIA+, garantindo que todos
tenham o direito de viver e se expressar livremente, sem medo de discriminagdo ou violéncia
baseada na orientacdo sexual ou identidade de género. Assim, a trajetoria da ocupacdo
LGBTQIA+ em Fortaleza reflete ndo apenas uma evolugdo na geografia urbana da cidade,
mas também uma evolucao nos direitos civis e na visibilidade das identidades LGBTQIA+,
destacando a importancia continua de espagos seguros € inclusivos para a comunidade.

Essas narrativas individuais sdo também de memorias de uma coletividade e
ocupacdo da cidade, pois, apesar de ser sobre elas, ¢ também de um grupo e ainda possibilita
refletirmos sobre as implicacdes dos avangos das politicas publicas para a populagdo
LGBTQIA+ em diferentes ambitos: na educagdo, na saiude, no territorio regional, toda a

articulacdo que a gestdo municipal dos anos 2000 que proporcionou varios equipamentos
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como coordenadorias e centros de referéncias, leis e decretos que pautavam questdes de
género e sexualidade®. Esses fatos possibilitaram ndo s6 a diminui¢do do preconceito, mas
também fortaleceu as pessoas LGBTQIA+ e levou-as a ocuparem espagos publicos a céu
aberto e iluminados, € os constituirem como delas (nosso) também.

J& a experiéncia narrada por Fernanda ocorreu apds o término com o seu ex
companheiro (até por questdes de opressdes que ela sofreu), foi construindo sua lesbianidade
saindo de um relacionamento longo com um homem, a qual foi noiva por alguns anos e
somente apods se relacionar com outras mulheres, conseguiu finalizar essa relagdo. Ela narra

como foi que se percebeu pela primeira vez apaixonada por uma mulher.

Eu tava toda padrdozinho, eu era bailarina, estudava num bom colégio 1a na
aldeota, tava tudo tragado direitinho. Fiquei noiva de um cara que a familia era
maravilhosa, até que eu me apaixonei por uma mulher. Aos 22 anos isso [...] Ai eu
entro na faculdade, no primeiro dia que eu chego no meu curso de Pedagogia, que
era a tarde na Unifor, a primeira menina que eu faco amizade era uma lésbica,
uma sapatdo linda, inclusive. Ela era mais nova, chegou num carrdo, de cabelinho
curto, eu "ahh", gente, parecia filme, e a gente ¢ amiga até hoje. Se passaram
quantos anos? Quase 30 [...] Entdo, esse foi meu primeiro relacionamento LGBT,
mas era um relacionamento aberto, ¢ tanto que ela me apresentou outras meninas
e dentre essas meninas eu encontrei minha primeira esposa, s6 que detalhe, lembra
que eu falei que eu era noiva, nessa €poca eu ainda era noiva € meu noivo viajou
para Brasilia para fazer um trabalho e eu ja ndo gostava e na verdade eu nao amei

essa pessoa, nunca amei (Fernanda, 13/10/2021, transcricdo de entrevista).

3*No Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) de Silva (2021), ha um quadro que mostra todas as normativas de
protecio as pessoas LGBTI+.
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Foi convidativo conversar com Rebeca e Snoh, geracionalmente proximas a mim,
nosso discurso gira em torno de quando percebemos que os relacionamentos heterossexuais
ndo eram os Unicos existentes e possiveis. A heterossexualidade compulsoéria coisifica o “ser
diferente” em que a processualidade de se entender enquanto 1ésbica ndo ¢ Unica, pode ser
rapida ou demorar o tempo necessario para cada um. No entanto, até o entendimento
subjetivo, lésbicas sdo for¢adas a tentar se enquadrar nos moldes sociais acerca do género
feminino junto aos papéis sociais que o define e das regulagdes da sexualidade de cunho
colonial baseado na ideia de macho, fémea e perpetuagdo da espécie a partir do acasalamento
(sexo verdadeiro, j4 que os demais atos sexuais sdo ininteligiveis). E por apontar uma outra

possibilidade de ver o “armario”, ele enquanto um dispositivo de sobrevivéncia.

E isso, eu acho que eu sou um pouco diferente da, dos descobrimentos de outras
pessoas, eu juro, eu nio sabia que existia essa diversidade, quando eu fiquei
sabendo, eu como todo mundo que se descobre, meio que se descobre, mas ao
mesmo tempo prefere estar em seguranga dentro do armario, porque o armario
ndo ¢ s6 uma opressdo, ele também ¢ uma forma de seguranga para o individuo

LGBT (Rebeca, 06/10/2021, transcrigao verbal)

Precisamos ressignificar o armario, pois ele possibilita por um tempo a
passabilidade na légica heterossexual, sobretudo em ambientes de trabalho e escola, que
podem contribuir de forma mais aviltante para o sofrimento psiquico e exposi¢ao a violéncias.
O armario pode ser também uma estratégia de sobrevivéncia para quem nao pode declarar
para todo mundo sua lesbianidade. Rebeca por ser professora de escola primaria traz reflexdes
interessantes sobre “saida do armario” na adolescéncia. Como dizer para um adolescente “sair

do armario” sabendo que pode correr o risco de ser expulso de casa? Ouvi das entrevistadas e



152

também em partilhas em outros espagos que participo o quanto ainda ¢ comum essa violéncia
sofrida, o outro lado familiar que ndo “aceita”, “entende” ou abomina ao ponto de ignorar a
vida de um filho/a/e.

Essa fala dialoga bem com a de Cldudia, o armario pode ser um casulo, que
permite vocé se fortalecer até poder ter confianca para sair dele, pois nessa sociedade, ¢
inevitavel a violéncia: “E assim, algo que me incomoda, porque a gente vive nessa sociedade
capitalista, racista, machista, patriarcal, homofobica, lesbofobica. Essa questdo de vocé ter
que se esconder né" (Clatudia, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Quando eu estava no ensino médio e comecei a ter experiéncias romanticas com
outras mulheres, tive dificuldade de compreender-me enquanto uma mulher lésbica, passando
primeiramente a entender-me como uma mulher bissexual. Alguns anos depois, ja na casa dos
trinta anos, percebi que boa parte da minha crise existencial vinha de uma imposi¢ao social de
como eu deveria ser, que papel social eu deveria assumir e principalmente, a quem eu deveria
desejar. Foi com essa conversa que a entrevista de Snoh finaliza. Talvez por nos duas termos
histérias de vida parecidas e a mesma idade, nds reconhecemos uma na fala da outra,
inclusive foi quando Snoh falou sobre o auto 6dio de si que tive um insight do meu proprio
auto odio. Essa captura e varias outras tentativas de recapturas de um sistema
cisheteropatriarcal traz impactos para uma nao compreensao de si, de um ciclo de odio e

adoecimento, conforme as participantes relataram.

Entdo assim, s6 que ao mesmo tempo, € eu beijei uma menina muito nova, eu
beijei primeiro uma menina do que um menino, eu era muito nova, acho que eu
tinha uns 8, 7 anos na escola e eu beijei essa menina, € eu tipo ja tinha me tocado,
'nossa, acho que eu sou diferente', dai pra depois eu fui vivendo muito um

processo de esconder. Hoje eu entendo que era muito esse processo da
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heterossexualidade compulsoéria, esse processo que vocé tem que viver o papel
[...] "Vocé tem que viver o papel, o papel tem que ser tipo 'Ah, serd que eu gosto
de menina mesmo ou ¢é coisa da minha cabega, porque o normal ¢ gostar de
meninos', entdo vocé. Hoje quando eu penso e olho pra tras, eu olho muito isso, eu
vejo muito isso, do processo todo e ai foi né. Eu cheguei a me apaixonar por
garotos e ai ¢ engracado porque eu tenho uma coisa muito engracada, porque
todos os meninos que eu gostei, todos eles sdo gays, ¢ sabe e ¢ muito engracado
1sso, tem um que eu gostava muito dele e somos amigos até hoje. O meu amor de
infancia se assumiu gay um dia desses" (Snoh, 07/09/2021, transcri¢dao de

entrevista)

Ainda quem nasceu na década de 1990, tem suas experiéncias moldadas por uma
imposicdo violenta da heterossexualidade compulsoria, menos velada do que € hoje, embora
de 2018 para ca as pessoas ndo se sentem mais constrangidas como antes para exporem seus
preconceitos e serem lgbtfobicas. O processo de entender e aceitar sua propria identidade
lIésbica foi moldado por uma sociedade que impunha a heterossexualidade como existéncia
possivel, por meio de uma pressao para se conformar ao papel socialmente esperado de se
interessar por uma sociedade machista. No entanto, a vivéncia de Snoh também revela a
ironia de se relacionar com garotos que mais tarde se assumiram gays, o que a levou a refletir

sobre a fluidez e complexidade dos desejos e identidades sexuais.

Al essa primeira pessoa que eu me apaixonei, que era essa menina daqui que eu
gostava muito dela e ndo deu nada depois que a gente percebeu que nao era tipo
nada, ai eu gostei muito de uma menina que era de outro estado, a internet vem

muito como essa rede de apoio, eu sempre fui rata de internet desde muito cedo, ai
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e tenho amigas que sdo dessa época ainda, que ¢ minha amiga hoje, que eu
conheci quando tinha 14 anos na internet, tenho amigas dessa época (Snoh,

07/09/2021, transcri¢do de entrevista).

No entanto, em um contexto onde ser abertamente lésbica poderia significar
enfrentar estigmas e discriminagdo, relacionamentos a distdncia emergiram como uma opg¢ao
viavel para explorar afetos de maneira mais segura e discreta. A ascensdo da internet foi
crucial nesse aspecto, transformando-se em uma rede de apoio onde Snoh e suas amigas
encontraram camaradagem e entendimento mutuo desde a adolescéncia.

Para Snoh, a descoberta da propria identidade 1ésbica foi gradual, perpassada pela

timidez e pelo ambiente conservador que permeava suas relagdes sociais.

Assim eu era muito timida também, ndo falava em publico de jeito nenhum,
sempre fui muito timida entdo assim, minhas relagdes eram relagdes muito na
linha, essa linha da familia tradicional, do conservadorismo, nas relacdes de
amizade. Eu, pra vocé ter no¢do, eu niao sabia que aquelas amizades que eu
tinha um sentimento diferente conseguiria dar nome em relacio a questiao da
afetividade, em relacdo a ser homossexual, ser 1ésbica, eu ndo conseguia ver isso.
Quando eu entro na Faculdade, na Universidade, eu conheco uma garota que foi a
minha primeira namorada. A gente namorou 7 anos ¢ foi a partir dela que eu fui
conhecer, saber, que existiam outras coisas no mundo que eu ndo conhecia.

(Rebeca, 06/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A Universidade, entretanto, proporcionou-lhe um espaco para explorar e

vivenciar sua sexualidade de forma mais aberta, iniciando um relacionamento significativo
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que ampliou seus horizontes emocionais. Isso também pode estar associado ao fato de Snoh
ter estudado em outro Estado, possibilitando assim um pouco mais de liberdade para ela se
relacionar com as pessoas.

Nao tdo nocivo como em alguns casos, eu sei, porque eu tenho amigas que tipo
assim, a minha mae nem compreeende, tenho amigas que sdo formadas, bem sucedidas e sdo
lésbicas e a familia extremamente massacra subjetivamente, ndo ¢ nada, "foda-se, vocé ¢
sapatdo, foda-se entdo", ndo aceitam de jeito nenhum. E pra minha made e meu pai ¢é
inconcebivel (Snoh, 07/09/2021, transcricao de entrevista)

Um fator comum mesmo entre as participantes mais novas, ¢ o entendimento de
ser diferente por fugir das normas, ocupar um espago oposto da normalidade discursiva
envolta das relagdes de amizade e amorosas, embora nao sem produzir efeitos para essas
mulheres, levando adolescentes a se questionarem sobre por que nao se encaixam nesse
padrao. A experiéncia de solidao também ¢ um tema recorrente entre as participantes,
exacerbada pela falta de acolhimento pela sociedade e até mesmo a nao aceitagao por parte da
familia, lugar internalizado como uma base de seguranca, traz efeitos desastrosos para a

constituicdo subjetiva de 1ésbicas que vivenciam a “saida” do armario antes de sairem de casa.

Primeiro eu fiquei muito impressionada de ver mulheres beijando outras
mulheres. Porque a minha vivéncia da sexualidade era muito solitaria. Até
meus 12/13/14 anos, era uma vivéncia muito solitdria ¢ eu pensava que eu era
praticamente a tnica sapatao do mundo a inica menina lésbica. E isso era um
conflito muito grande pra mim porque eu ndo via outras, eu ndo me reconhecia em

outras, as outras nao existiam (Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)
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Essa soliddo ela ¢ despontecializadora quando coloca no campo do impossivel o

coletivo e a partilha, mais a frente Luanna retoma:

[...] foi uma reflexdo que doeu profudanamente que era lidar com essa ideia de
soliddo, ainda mais eu sendo uma mulher Iésbica, realmente, futuramente, na
quele tipo de sociedade que a gente tinha naquela época. Claro que hoje a gente
ndo estd vivendo um outro momento de avango, mas também de profundas
violéncias. Como um backlash®..., mas naquela época, “estou destinada a ficar

sozinha” (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Esse molde que a sociedade tenta encaixar € que ndo nos cabe produz um
sentimento de despertencimento do mundo, como uma mac¢a podre que envenena o proprio
entendimento de si em diferentes dimensodes da vida. A lesbofobia, como destacado por Lidia,
rouba o direito ao pertencimento e ao vinculo social, relegando mulheres 1ésbicas a um estado

de isolamento emocional € comunitario.

E quando chega uma piada, uma outra coisa, alguma fala, porque parece que as
pessoas esquecem, né? Que a gente ta ali no meio e se acham no direito de fazer
algum comentario, alguma gracinha, né? Alguma piada, um comentéario... E ai,
quem se posiciona rebate logo isso, vai falando sobre (?) essa fala preconceituosa
e tudo mais. Agora quem nao ¢ assumido, infelizmente tem que receber aquilo ali,
recebe aquela dor e internaliza, né? (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢ao de

entrevista)

¥Tradugio do inglés: retaliagio
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Marcynha acrescenta a dimensao das micro agressdes e da invisibilidade cotidiana
enfrentadas por pessoas ndo assumidas, que muitas vezes internalizam o preconceito e a dor
para evitar conflitos ou violéncias maiores. Esses relatos sublinham a importincia da
visibilidade, do apoio mutuo e da constru¢do de comunidades seguras e acolhedoras para
pessoas LGBTQIA+, onde a protecdo contra violéncias e a busca por pertencimento sdo

fundamentais para a saide emocional e o bem-estar.

Pertencimento e vinculo sdo necessidades de seres humanos. A lesbofobia, ela
nos rouba essas duas coisas. £ como se a gente deixasse de pertencer a uma
familia, a uma comunidade, e tivesse que virar um gueto especifico. A gente
ndo se reune entre nods e se fortalece entre nos, simplesmenteporque nds queremos
e somos sectdrias, a gente faz isso porque estamos nos protegendo da violéncias,
porque a gente tem necessidade de se vincular, porque a gente tem necessidade de
pertencer. Entdo, essas coisas, elas sao muito centrais assim. (Lidia, 08/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Os coletivos, agrupamentos e movimentos sociais, sdo, por muitas vezes, €sses
guetos para essas pessoas. Para refletir sobre isso, Nascimento (2018), diante da necessidade
historica de resisténcia e protecao contra a opressao estrutural, a populagdo negra tem sido
historicamente excluida e marginalizada, as comunidades negras foram segregadas em
espagos limitados pela sociedade dominante majoritariamente branca e burguesa. Nessa
perspectiva, o aquilombamento ndo apenas servia como um refugio fisico, mas também como
um espacgo de preservacao cultural, resisténcia politica e solidariedade entre eles. A populagao
negra foi sistematicamente segregada, levando a formacao de comunidades negras em espagos

restritos pela sociedade branca e burguesa. O aquilombamento, nesse contexto, nao so
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funcionava como um reftigio fisico, mas também como um espago de preservagao cultural,
resisténcia politica e solidariedade. Lidia observa que a formag¢do de guetos entre
lésbicas/sapatonas negras ¢ uma resposta as condi¢cdes de exclusdo e violéncia estrutural.
Esses espagos funcionam como afirmacdo da negritude e constru¢do de lacos comunitarios em
um ambiente hostil, oferecendo uma estratégia de protecdo e re-existéncia frente as violéncias
sustentadas pelo sistema cisheteropatriarcal e branco.

Os espacos coletivos, portanto, desempenham um papel crucial ao permitir a
problematizagdo das cristalizacdes e fixagcdes subjetivas oriundas da colonialidade,
desnaturalizando verdades absolutas. Tais espagos também oferecem ambientes seguros e
acolhedores onde mulheres negras e 1ésbicas e sapatonas podem compartilhar suas historias e
desafios, promovendo redes de cuidado e solidariedade. Essas redes, formadas por meio da
fala, escuta e acolhimento mutuo, tém o poder de romper com os confinamentos fisicos e
subjetivos impostos pela ordem colonial (Silva, 2019; Silva et al., 2023). Movimentos
politico-artisticos criam zonas de existéncia que fortalecem vinculos, trocas de experiéncias e
sentimentos, e rejeitam as politicas de apagamento e silenciamento. Assim, 0os movimentos
sociais nao apenas denunciam e problematizam a realidade atual, mas também criam redes de
apoio que conectam individuos a uma comunidade, reforcando o senso de pertencimento e

solidariedade (Silva, 2019; Silva et al., 2023).

[...] € a Lila M. Salu que também ¢ uma das cofundadoras das Tambores de Safo,
¢ uma mana, eu sou uma mulher reconhecidamente sapatdo, entdo eu acho, que
essa vitdria, ¢ uma vitoria das pretas, ¢ uma vitdria da cidade de Fortaleza (Lidia,

08/11/2021, transcricao de entrevista)
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A formacgado de guetos apontada por Lidia pode ser entendida como uma resposta
as condi¢des de exclusdo e violéncia estrutural enfrentadas por lésbicas negras. Podendo
assim, ser uma forma de afirmar negritude como poténcia e construir lagos comunitarios em
um ambiente hostil e discriminatorio. Além disso, também ha o sentimento de vitoria e
conquista coletiva, expresso por Lidia ao falar de Lila. O sentimento de comunidade, de senso
coletivo, em que quando uma vence, todas vencem! Portanto, ¢ uma conquista coletiva.

Cabe destacar que exclusdo e efeitos para a formagao subjetiva de si, ¢ ainda mais
agravado para aquelas que ndo se encaixam nos estereotipos tradicionais de feminilidade,
como observado por Claudia, enfrentando ndo apenas a invisibilidade, mas também o desafio
de serem reconhecidas e respeitadas em uma sociedade que frequentemente as marginaliza.
Em suas palavras: “em relacdo a ndés mulheres 1ésbicas que ndo estamos nesse esteredtipo,
nesse modelo onde ndés somos mais femininas, mais delicadas”. (Claudia, 05/10/2021,
transcrigao de entrevista).

A experiéncia das mulheres lésbicas, particularmente aquelas que desde a infancia
ndo se conformam aos padrdes de feminilidade hegemonica, ilustra como essas normas sdao
rigidamente impostas e perpetuadas por meio de uma vigilancia social intensiva. Desde a
infancia, essas mulheres enfrentam um controle rigoroso sobre seus corpos e comportamentos,
que busca enquadra-las nas normas cisheteronormativas predominantes. A descri¢ao de Edna
sobre suas preferéncias por brinquedos tradicionalmente masculinos, como carrinhos e pioes,
exemplifica a resisténcia precoce as expectativas de género impostas. Essa resisténcia, no
entanto, ¢ frequentemente interpretada através de uma lente estereotipada que as rotula de
forma pejorativa, como "macho-fémea", e sujeita suas identidades a uma analise precoce e
impositiva.

Lésbicas desfem vivenciam em suas historias de vida uma condigdo peculiar da

lesbofobia cotidiana, ja que sobretudo elas desde a infancia expressam em seus modos de ser
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que ndo iriam reiterar a feminilidade que lhe sdo impostas. Esse controle biopolitico,
conforme apontado por Foucault (2008), reincide sobre nossos corpos tentando enquadrar em
uma cisheteronormatividade. As cores, as brincadeiras, a forma de andar, falar e se comportar;
uma engrenagem funcionando trabalhando intensamente. O que ¢ de menino e o que ¢ de
menina, borrado por vivéncias lésbicas “Eu sempre gostei de brincar com brinquedos de
meninos, com carrinhos, pipa, pido, jogar bila” (Edna, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista).
As entrevistadas falaram sobre suas infancias, de como elas nem sempre se reconheceram
como lésbicas primariamente, mas foram colocadas no estereotipo de “macho-fémea” por nao
performaram os moldes da feminilidade.

Com essas mulheres ou outras pessoas da comunidade que ndo performatizam a
feminilidade ou masculinidade hegemonica, suas sexualidades sdo colocadas em andlise
quando essas pessoas ainda nem mesmo se questionaram sobre isso. Tal fato ¢ violento e

ocorre sobretudo com pessoas que vivem em locais mais afastados das grandes metrépoles.

O tempo de eclosdo e a decisdo que tomar quando explode na cidade que a pessoa
¢ lésbica, porque nao ¢ uma pessoa que fica sabendo, a cidade inteira fica
sabendo. Na verdade, todas elas, ou foram deduradas por alguém da cidade, ou
uma vez que comegou o "zumzumzum" e foram pegas, chegaram em casa falando
porque sabiam que iam espalhar. E quando elas falavam em casa, dois/trés meses
depois, elas sentiam como se toda a cidade soubesse, as pessoas cutucavam
quando elas passavam. A gente ndo tem essa experiéncia, nos urbanos nao temos
essas experiéncias, a gente vai pros guetos, a gente consegue nao conversar com

nossos vizinhos. (Renata, 29/10/2021, transcri¢ao de entrevista)
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A retirada do armadrio para individuos considerados “veados” ou "macho-fémea"
(como popularmente e preconceituosamente sdo chamados) frequentemente enfrenta uma
vigilancia social intensa, exacerbada por normas religiosas que rotulam essas vivéncias de
sexualidade como anormais e imorais. Essa vigilancia ndo € apenas uma questdao de controle
individual, mas um mecanismo de poder que Foucault identificou em sua analise sobre as
sociedades disciplinares. Como narra Renata (29/10/2021, transcri¢do de entrevista), “As
vezes as pessoas nem se percebem, elas sao narradas antes”, acerca dessa vigilancia constante.
Ela ainda narra um acontecido que toda a cidade ficou sabendo, uma cidade interiorana, de

uma pessoa que participou de sua pesquisa.

Essa pessoa que largou o marido era chamada de macho e fémea, desde os 9 anos
de idade, inclusive, por pessoas que ela ndo sabia sequer o nome. E isso que vocé
falou ai t& na minha escrita. E ela com 6/7 anos de idade era chamada de
macho-fémea, e quando com 17 anos ela engravidou e foi casar, a cidade
comentou: "A macho-fémea vai casar" (Renata, 29/10/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Foucault (1975, 1991) argumenta que esse controle ¢ uma caracteristica das
sociedades disciplinares, nas quais normas € comportamentos sdao rigidamente regulados e
vigia-se ativamente para garantir a conformidade. O caso descrito por Renata, de uma mulher
que desde a infancia foi chamada de "macho-fémea" e teve sua identidade sexual discutida
publicamente na cidade, refor¢a a ideia de que a lesbofobia ndo ¢ apenas uma questao de
discriminacao individual, mas também um mecanismo de poder institucionalizado que molda
e limita as experiéncias de vida das mulheres Iésbicas. Essa analise destaca como a lesbofobia

cotidiana ¢ imbricada com estruturas mais amplas de controle e poder, que perpetuam a



162

marginalizagdo e a estigmatizagdo de mulheres que desafiam as normas de género e
sexualidade tradicionais. A combina¢do de controle biopolitico e vigilancia social intensiva
cria um ambiente onde a identidade e a expressdo lésbica sdo frequentemente alvo de uma
andlise critica e punitiva, refletindo a persisténcia de normas rigidas e opressivas na
construcao da identidade e no comportamento social.

Michel Foucault (1975, 1989, 2008) argumenta que o poder ndo se exerce apenas
de maneira repressiva e coercitiva, mas também através de mecanismos sutis de vigilancia e
normalizacdo. Nas sociedades disciplinares, como aquelas influenciadas por instituigdes
religiosas, a vigilancia opera de forma difusa e internalizada, moldando comportamentos e
1dentidades conforme as normas estabelecidas. Nesse contexto, a vivéncia de uma sexualidade
divergente ¢ frequentemente marginalizada e vigiada de perto, pois representa uma
transgressdao as normas moralizantes impostas pelo poder dominante. Religides que reforcam
essas normas contribuem para a perpetuacdo dessa vigildncia social ao estigmatizar e
marginalizar aqueles que fogem da heteronormatividade. Essas crencas ndo apenas rotulam
tais individuos como os marginalizam como pecadores e desviados, também instauram um
sistema de controle social que visa punir e corrigir qualquer desvio da norma sexual e de

género estabelecida.

As outras duas que sdo mais heteronormativas ndo andam com os gays, né?
Andam pouco com os gays, para evitar o escandalo, né? Ai eu pergunto pra um
dos gays: "E tu, cara, quando ¢ que tu se descobriu?" Ai ele: "Renata, eu nunca
pude ser outra coisa, eu sempre fui afeminado, sempre fui gay e pronto. Sempre
disseram que eu era gay, nunca pude escolher." (Renata, 29/10/2021, transcri¢ao

de entrevista)
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Renata ressalta a dimensdo particularmente opressiva da lesbofobia em contextos
rurais ou menos urbanizados, onde a visibilidade e a vigilancia social sdo exacerbadas. O
processo de "sair do armario" para individuos identificados como "veados" ou "macho-fémea"
¢ amplificado por uma intensa vigildncia comunitaria e normas religiosas que deslegitimam
suas identidades e comportamentos. A narrativa de Renata sobre como uma revelagdo de
identidade sexual pode rapidamente se tornar um conhecimento coletivo, particularmente em
cidades pequenas, ilustra a severidade do controle social e a dificuldade de se manter uma
identidade ndo conformista em ambientes altamente vigilantes.

No caso da Edna que também cresceu em uma cidade interiorana, onde o
machismo ¢ regionalizado compartilha uma parte de sua vida muito dolorosa. Em suas
palavras “foi uma vida bem dificil em relacdo a isso, por eu ter esse jeito mais masculo”
(Edna, data, transcricdo verbal). Como ja apontado anteriormente, a lesbianidade ndo ¢ uma
experiéncia unica, ha diferentes experiéncias, portanto, a lesbofobia junto a outras opressdes

atinge desigualmente essas lesbianidades.

Eu vou ser bem transparente nas minhas falas, e essas falas que eu fiz aqui, foi de
certa forma um desabafo também né, porque quando a gente fala a gente revive
isso ai de novo, nao dolorido como foi na época, porque vocé ter uma arma
apontada pra vocé ¢ muito preocupante, aonde vai o desequilibrio de um tio, eu
cheguei a olhar pra ele e dizer "eu ndo sou nada sua, eu sou sua sobrinha adotiva,
vocé nao tem que ter vergonha de mim" e no final da vida dele ele foi justamente
precisar da sobrinha Iésbica, mas assim, logico que eu falo isso né me
envaidecendo ndo, hoje eu sou grata a Deus pela oportunidade da gente se
conhecer, dele me conhecer nao a Edna lésbica, mas o coracao da Edna que ele

ndo se dava a oportunidade de conhecer, no comeco, no final sim, no momento
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que ele esteve doente ele se deu essa oportunidade (Edna, 05/10/2021, transcri¢ao

de entrevista)

E interessante perceber a partir desse recorte da fala da Edna a caracteristica
interventiva da entrevista, ela funciona ndo apenas como instrumento de pesquisa, mas como
um espago de rememoragdo, atribuicdo de novos significados e emergéncia de novas
percepgoes diante de sua pratica transformadora, onde entende as participantes como ativas na
constru¢do do conhecimento. Ao lembrar dos eventos passados com a luz das experiéncias
presentes, novos significados podem ser atribuidos ou, como nesse caso, um espago de

acolhimento pode colabora a dar novos significados as suas narrativas.

Um dia uma certa vez nos estdivamos aqui na minha casa, eu, minha mae e ¢la,
minha avo ja tinha falecido e ele vinha bébado, ele empurrou o portdo e eu deitada
14 no quarto, aqui na minha casa € tipo um vao, e a gente deitada na rede nao tinha
porta e ele entrou armado e a minha esposa teve que pular o muro pra poder fugir
porque a gente sabia que na verdade ndo era intencdo boa (Edna, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Edna relatou que inicialmente foi dificil a compreensao e respeito por parte da
familia, compartilhou que uma familiar em especifico ndo aceitava de forma alguma sua
relagdo e que um dia, estando em sua casa com sua companheira, ela teve que sair de casa
pulando o muro, pois este familiar estava armado e tentava fazer algo contra as duas. Alguns
anos depois, esse familiar ficou gravemente doente e disse que foi ela junto a sua
companheira quem cuidaram dele. Mais adiante Edna também relata sobre a tentativa de

enquadrarem ela em um relacionamento heterossexual que ja foi explanado.
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Apesar de todas as conquistas e transformagdes sociais no tocante as questoes de
género e sexualidade, geracdes mais recentes ndo escapam da imposicao heterossexual como
unico relacionamento dessa normatividade que produz esses marcos de reconhecimento de
que vidas serdo lidas como vidas possiveis.

Dois principais pontos foram apresentados no tocante a intergeracionalidade,
visibilidade e ocupacdo dos espacos. Uma geracdo teve que construir a possibilidade de se
afirmar, ja a outra, nasce com essa possibilidade. Uma geragdo ocupava becos, vielas ou
locais privados, ja a outra frequenta espagos publicos, sdo até capturados pelo mercado com a
ideia de boate gay, cole¢do de roupas LGBTQIA, etc. Dito em outras palavras, trata-se do
poder se afirmar como Iésbica contra o ndo ser reconhecida a existéncia de sexualidades
dissidentes e identidades de género, a ocupacdo dos espacos publicos, do direito a cidade, da
caminhabilidade, ou seja, o direito de caminhar, de ir e vir e de ocupar a via publica que
outrora ainda ha tentativa de nega¢do desses espagos (Gomes Filho et al., 2021).

Este capitulo abordou a evolugdo das experiéncias vividas por mulheres Iésbicas
ao longo das ultimas décadas, com uma andlise comparativa entre diferentes geracodes e
contextos socioculturais. A trajetéria de resisténcia e afirmag¢do das mulheres lésbicas,
exemplificada pela figura de Alice Oliveira e pelos espacos emblematicos como o Ferro's Bar
revela um continuo processo de luta contra a opressao e de busca por visibilidade e
reconhecimento. Nas décadas de 1970 e 1980, as mulheres 1ésbicas enfrentaram um cenario
de intensa repressdo, no qual espacos como o Ferro's Bar desempenharam papéis
fundamentais na formag¢do de uma identidade Ilésbica e na resisténcia as normas
heteronormativas. A criagdo de grupos como o SOMOS e o Grupo Gay da Bahia foi crucial
para a promocao dos direitos e da visibilidade LGBTQIA+, enquanto a formagao do Grupo de
Ac¢ao Lésbico Feminista (GALF) destacou a necessidade de um espago especifico para as

questoes lésbicas dentro dos movimentos feminista e LGBTQIA+.
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Eventos significativos, como o chamado "Stonewall brasileiro" em 1983 e o
crescente reconhecimento internacional a partir de 1993, marcaram avangos importantes na
visibilidade e aceitagdo da comunidade lésbica. No entanto, as dinamicas internas e 0s
desafios persistentes, como a pressdo para manter relacionamentos heterossexuais e a
persisténcia da lesbofobia, continuam a influenciar as experiéncias lésbicas. Também foi
abordado a evolugdo da ocupacdo de mulheres lésbicas em Fortaleza, ilustrando como a
cidade, ao longo das décadas, tornou-se um espago de crescente visibilidade e afirmagdo para
a comunidade LGBTQIA+. Nas décadas de 1980 ¢ 1990, o centro e a Beira Mar de Fortaleza
eram pontos centrais de encontro e expressao para a comunidade 1ésbica, com espagos como a
Barraca do Joca e diversos bares oferecendo um ambiente acolhedor, embora ainda marcado
pela repressdo social. A década de 1980 testemunhou o surgimento de uma cena social mais
visivel, mas também de espagos que eram simultaneamente publicos e informais, o que
refletia a transicao gradual de uma existéncia mais clandestina para uma mais afirmativa.

Avangando para os anos 2000, o bairro do Benfica emergiu como um novo
epicentro para a comunidade 1ésbica em Fortaleza. Espacos como o Kais Bar ¢ o Meio do
Mundo se destacaram, representando um movimento significativo em dire¢do a maior
aceitagdo e visibilidade publica. A transformagao desses espacgos reflete uma mudanga
significativa na dinamica da ocupag¢dao de mulheres Iésbicas na cidade, passando de locais
mais reservados e clandestinos para espacos abertamente reconhecidos e acolhedores. A
influéncia do ativismo LGBTQIA+, particularmente durante a crise da AIDS e a
implementagdo do programa Brasil Sem Homofobia, representa marcos significativos na
incorporagdo das pautas LGBTQIA+ nas politicas publicas. No entanto, o texto também
destaca lacunas importantes, como a falta de reconhecimento e politicas especificas voltadas
para as mulheres lésbicas. Além disso, a formac¢ao de comunidades e espacos seguros, em

resposta a exclusdo e violéncia, tem sido essencial para a afirmacao da identidade Iésbica. As
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narrativas pessoais analisadas evidenciam a continua luta contra a heterossexualidade
compulséria e a lesbofobia, e como a constru¢do de uma identidade lésbica visivel e

respeitada continua a ser um desafio persistente.

4.2 “A partir do reconhecimento dessas identidades vem a luta”®: Identidades,

performatividade, lesbianidades e processos de subjetivacio

Neste topico serd abordado sobre a afirmacdo da identidade lésbica como um
processo de resisténcia e autoaceitagdo dentro de um contexto cisheteropatriarcal. A partir das
experiéncias de Claudia e Val, ¢ discutido como a identidade 1ésbica desafia normas sociais e
promove uma compreensdo mais fluida da sexualidade. A partir das teorias de Foucault e
Butler, ¢ abordado como praticas normativas fomentam a constru¢ao da identidade e como a
resisténcia pode emergir dessas relacdes de poder. Aliado a isso, hd uma critica a rigidez dos
rotulos identitarios, destacada por Marcynha e Lidia. Por fim, ¢ trazido a importancia sobre a
redistribuicao da violéncia, oferecendo uma visdao critica sobre como essas dinamicas
impactam a luta por uma sociedade mais inclusiva.

As narrativas de experiéncias, como as de Claudia e Val, demonstram como a
afirma¢ao de uma identidade 1ésbica pode se manifestar em um fortalecimento da autoestima
e na ressignificacdo dos padrdes normativos impostos. Val trouxe esse aspecto do “se
reconhecer” vindo do intimo e individual, enquanto formagao de identidade. Nessa cena, ela
também reflete sobre como ¢ diferente os sentimentos na infancia para a adolescéncia, sobre a
ingenuidade afetiva para entdo atracdo sexual na adolescéncia ou mesmo enquanto adultas,

quando conseguem elaborar melhor o que sentem.

36 Fala proferida por Val.
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A minha identidade 1ésbica, ela ndo ¢, ela ndo foi algo, assim, que eu ja sabia
desde crianca, mas ¢ algo pairou assim, uma processualidade... Foi aos poucos... Embora na
infancia, a gente j4 sinta... eu lembro que eu ja sentia desejo pelas amigas da escola, enfim,
mas aquilo sem algo sem ter uma nomenclatura ou um conceito. Era s6 sensac¢des. Eu acho
que ¢ isso, as criangas vivem no mundo das sensagdes [...] A "descoberta" assim, digamos, o
primeiro beijo [...] talvez uma descoberta mais sincronizada, mais elaborada digamos assim,
realmente foi na universidade. Em contato com o movimento estudantil, em contato com os
debates, em contato sobre género no curso e ai foi quando me relacionei a primeira vez com
uma mulher, foi na universidade. Entdo, esse talvez seja o primeiro start (Val, 09/10/2021,
transcricdo de entrevista)

Val faz uma analise interessante sobre como foi constituida sua propria
lesbianidade. A andlise de Val sobre a constituicdo de sua propria lesbianidade revela um
processo de autodescoberta gradual e ndo linear, caracterizado por uma evolug@o continua ao
longo do tempo. Val descreve sua identidade lésbica como algo que ndo se manifestou de
forma imediata ou consciente desde a infancia, mas que surgiu a partir de um conjunto de
sensacdes e experiéncias acumuladas ao longo dos anos. Na infancia, Val percebeu desejos
por amigas, mas sem ter uma compreensao clara ou nomenclatura para essas sensagoes. Ela
descreve essa fase como uma vivéncia no "mundo das sensagdes"”, onde a identidade sexual
ainda ndo estava articulada. Essas primeiras experiéncias eram sentidas, mas nao
compreendidas no contexto de uma orientagdo sexual especifica. Foi na universidade que Val
comegou a desenvolver uma compreensao mais consciente e articulada de sua identidade
Iésbica. O ambiente universitirio, com seu envolvimento com o movimento estudantil e
debates sobre género, proporcionou o contexto necessario para que ela comegasse a
relacionar-se com sua orientacdo sexual de maneira mais clara. O contato com discussdes

tedricas e praticas sobre género ajudou Val a formular uma identidade 1ésbica mais coesa. O
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"primeiro beijo" com uma mulher, ocorrido durante a universidade, representa um ponto
crucial em sua jornada de descoberta. Este momento ¢ descrito por Val como um "start" ou
inicio mais sincronizado e elaborado de sua identidade 1ésbica, onde a vivéncia pratica passou
a alinhar-se com uma compreensao tedrica e pessoal. Esse evento marcou a transi¢do de uma
compreensdo vaga e sensorial para uma identidade mais claramente definida. A trajetéria de
Val ilustra como a identidade lésbica se desenvolve de forma gradual e multifacetada,
comecando com experiéncias sensoriais iniciais e evoluindo para uma consciéncia mais
elaborada e articulada, facilitada por contextos académicos e ativistas. A experiéncia de Val
destaca a complexidade da descoberta da orientag@o sexual e a importancia do ambiente e das
experiéncias acumuladas na formagao e expressao da identidade sexual.

Ela foi indicada por algumas entrevistadas como um nome de referéncia por ser
uma das fundadoras do LAMCE. Acredito que a caminhada da Val, como ela mesmo fala, seu

“discurso vem muito do social e politico”. Ela retoma:

A identidade para mim ¢ muito bem resolvida enquanto mulher lésbica... € ... eu
em alguns momentos eu ja me relacionei com homens, mas nada que eu me
classifique como bissexual, né? Talvez esporddico... um sexo... um beijo...
enfim... eu ndo acho isso imprudéncia ou algo que macule ou ponha em xeque a
minha identidade lésbica. Por que as vezes ¢ isso 'a vocé ficou com homem ¢
bissexual? Nao'. Nao sou bissexual. Essa questao de identidade ¢ isso, nao tenho
problemas em me afirmar, inclusive... E isso, faz parte. (Val, 09/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Retomamos aqui a categoria identidade, reiterada por Val ao passo que

problematizada por ela e por outra entrevistada, Renata. Entendemos aqui lesbianidades como
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algo continuo, em que dentre suas facetas, o se relacionar com outra mulher ¢ um de suas
facetas. No entanto, quando essas duas professoras ao afirmarem a sexualidade como fluida, é
dizer que desejos distintos podem coexistir € que uma paquera ou um sexo casual ndo as
tornam menos lésbicas, por isso a ideia queer e ndo se enquadrar em um roétulo (como assim €
colocado as vezes as identidades de género) apontam os problemas dos identitarismos e suas
fixagdes essencialistas. Recordo a letra do Funk da solugdo da Tambores de Safo que pode ser
uma resposta ou amplificador do tensionamento entre o afirmar-se e ndo afirmar: Lésbicas e
Bissexuais querem visibilidade na letra desse funk reafirmando identidade pela visibilidade,
reafirmar identidade. O que estd em jogo quando ndo se afirma uma identidade coletiva

existencial?

A partir do reconhecimento dessas identidades vem a luta, isso que te falei no
inicio, ¢ indissocidvel a identidade enquanto sujeito me reconhecer enquanto
sujeito, na dimensdo objetiva e subjetiva do que € o sujeito em sociedade e... a
partir disso veio a dimensdo da militancia no campo. Entao, ainda quando eu
era estudante de Servico Social e morava em Fortaleza eu e outras
companheiras de movimento sociais nos juntamos e inicialmente ali era uma
juncio ali, era uma identidade pessoal de amigas e tal... e ai a gente comecou,
nao lembro direitos qual foi o preludio ai, qual foi o principio, mas a gente

comecou a fazer discussoes politicas (Val, 09/10/2021, transcri¢dao de entrevista)

E imperativo refletir sobre o conceito de identidade para evitar as armadilhas que
surgem quando essa ¢ abordada a partir de uma perspectiva naturalista e fetichizada. Tal
perspectiva pode ser instrumentalizada por discursos hegemonicos para reforgar ideias

equivocadas sobre as sexualidades, retratando-as como “modas”, “fases”, “passageiras”, ou
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sugerindo que os individuos “ndo sabem o que querem”. Além disso, comentarios
lesbofobicos e sexistas, como “nunca experimentou um bom homem” ou “falta de pénis”,
buscam deslegitimar a experiéncia lésbica, minar a validade da producdo de afeto e amizade
entre mulheres, e negar a legitimidade dos relacionamentos amorosos e sexuais entre elas.
Esses discursos machistas e lesbofobicos constroem narrativas que visam aniquilar a
existéncia lésbica e reificar o patriarcado, que coloca o homem e suas necessidades no centro
da experiéncia sexual e afetiva. Esse sistema produz significados que legitimam o pénis como
a Unica fonte possivel de prazer para uma mulher e conferem poder ao homem
cisheteronormativo. Além disso, perpetua a fantasia sexual de que duas mulheres ndo sdo
capazes de se satisfazer plenamente, o que pode explicar a fetichizagdo da presenca masculina
em cenarios como o sexo a trés. A perda dessa centralidade masculina desafia e inquieta a
masculinidade hegemonica e fragil, que se vé ameagada pela autonomia e validade das
experiéncias Iésbicas.

Rolnik (1997), ao criticar o conceito de identidade, por entender que ele produz
capturas individualistas pautadas no atual modelo econdmico vigente; traz a tona a ideia de
modos de subjetivacdo como uma forma de fugir disso. A fixacdo em identidades seria uma
das formas de capturas do poder hegemoénico na produg¢do de individuos idénticos,
massificados e padronizados. No entanto, no outro polo, alguns grupos subalternizados fazem
uso de identidades para legitimar suas lutas enquanto um grupo. Ela aponta que para as
reivindicagdes identitarias das minorias sociais, dentre elas, a de género; a identidade
enquanto unido possibilita uma reivindicagao, essa identidade ¢ entdo uma linha de fuga das
identidades locais e globais, ja que pautam lutas justas diante das tramas sociais de
invisibilizagdo. No entanto, salienta que se deve ter cuidado para ndo cair no sentido

conservador de resisténcia ao reivindicar os identitarismos.
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Entender as movimentagdes e transformagdes de si, ¢ compreender o processo de
subjetivacdo como “devir’. Para Deleuze e Guattari (1995), a subjetividade deve ser
compreendida ndo como uma identidade pré-determinada, fixa e imutavel, mas como um
fluxo continuo de transformagdes e intensidades resultantes das linhas de subjetivacdo. A
subjetividade ¢ multipla e plural, composta por fluxos que interagem com desejos e afetos que
atravessam o sujeito, levando a novas formas de ser e de relacionar-se com o mundo. Além
disso, a no¢do de subjetividade, associada a ideia de devir segundo os autores, reflete as
tentativas (ou linhas de fuga) de escapar das capturas identitarias impostas pelo capitalismo.
Isso estd diretamente relacionado aos processos de territorializacdo e desterritorializacdo. A
territorializagdo refere-se ao processo de estabilizacao e fixagdo de estruturas, identidades ou
praticas dentro de um territério ou contexto especifico. Esse processo envolve a criagdo de
sistemas, normas e identidades que se consolidam, tornando-se "territorios" sociais e culturais
que delimitam e estruturam a experiéncia e a pratica dentro desses limites. Por outro lado, a
desterritorializagdo € o processo oposto, que envolve a quebra ou deslocamento dessas
estruturas fixas e estabelecidas. Ela resulta na desintegracdo dos sistemas existentes,
promovendo a dispersdo e o fluxo, e criando novas possibilidades e formas de organizagao
fora dos territorios ou normas previamente estabelecidas. Apods a desterritorializagdo, ocorre a
reterritorializacdo, um processo pelo qual novas estruturas, identidades ou praticas sao
estabelecidas, formando novos territérios, formas de organizagdo e reconfigurando a

sociedade (Pelbart, 2019).

[...] embora o ser lésbica todo dia que a gente acorda, a gente afirma uma
certa identidade. A gente sai na rua com uma determinada roupa, com um
determinado cabelo... ¢ uma afirmacao todo dia. As mulheres travestis e trans, ¢

uma luta todo dia permanecerem vivas ja que elas sdo as mais aplicadas na
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violéncia. Entdo, o sujeito LGBT, o gay afeminado, ¢ uma luta para viver todo
dia. Como vocé sabe disso, 0 nosso pais ¢ um dos que mais assassina pessoas
LGBTs... entdo, o dormir, e acordar, para pessoas que estio mais expostas a
essa violéncia, eu classifico como uma luta diaria para manutencio das suas
vidas. Entdo, o ser, “eu sei”, “eu sou”, a partir do momento que eu me coloco
como ser nessa sociedade, ja ¢ um ser repleto de resisténcia e luta no pais que
ainda mais nesses ultimos trés anos, com o projeto de Governo do Bolsonaro, nos

coloca... acirra mais essa relagao (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Além de Val, outras participantes também falam sobre esse processo que alinha
subjetividade, afirmacdo de si, orgulho e militancia: “Entdo, essa ¢ a Edna, uma mulher que
desbravou mesmo, uma pessoa que nao baixar a cabega, ¢ uma mulher lésbica que nao tem
vergonha do que ela €, pelo contrario, tenho muito orgulho do que eu tenho me tornado a cada
dia” (Edna, 05/10/2021). Claudia também: “Se alguém me chama de sapatdo, sou sapatio sim,
¢ um elogio, sabe? [...] Nos s6 queremos ser felizes, vivenciar nossa sexualidade, viver fora da
heteronormatividade (Cldudia, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista). Alice: “Saber que eu
ajudei alguém a viver, ndo tem preco que pague, ndo tem. Entdo, a partir desse momento, eu
decidi que jamais deixaria de fazer minha militancia” (Alice, 23/10/2021, entrevista).

Reconhecer-se no outro, mesmo que “diferente”, € um tema comum que reflete o
esforco para superar o apagamento sistematico das historias e experiéncias de mulheres
sapatonas. Alice destacou que afirmar-se publicamente ndo s6 valida sua propria existéncia,
mas também contribui para a construcao de uma identidade coletiva e um senso de resisténcia.
Ao se afirmar, ela torna sua experiéncia individual parte de uma realidade coletiva. A

afirmac¢ao da identidade 1ésbica €, portanto, um ato de desprivatizacao, que busca visibilizar a
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experiéncia 1ésbica, lutar por direitos e existéncia, e disputar o espaco publico e as politicas de

subjetivacdo que envolvem género e sexualidade.

No meu caso, eu falar isso, hoje em dia, falar que eu sou uma mulher Iésbica ¢
demarcar também um espago politico, sabe? Saber que as pessoas vao pensar
antes de dizer alguma bobagem, falar alguma piada, promover uma fala
preconceituosa, homofobica, né? Porque vocé também se posiciona. (Marcynha,

09/11/2021, transcrigao de entrevista)

A afirmacdo de uma identidade lésbica e a desprivatizacdo da experiéncia de
lesbianidade possuem significativos efeitos politicos e sociais. Quando individuos como
Marcynha declaram abertamente sua identidade Iésbica, estdo, além de afirmar sua propria
existéncia, demarcando um espago politico crucial. Essa declaracdo nao apenas reflete uma
escolha pessoal, mas também atua como um posicionamento publico contra normas e
preconceitos predominantes. A visibilidade da identidade lésbica contribui para a luta por
existéncia e direitos, ao destacar e desafiar as estruturas sociais que frequentemente
marginalizam e invisibilizam as experiéncias lésbicas. Ao se afirmar publicamente, uma
pessoa lésbica for¢a a sociedade a confrontar suas proprias atitudes e preconceitos. Essa
visibilidade ¢ um ato de resisténcia que combate a homofobia e a discriminagao, tornando os
espagos sociais menos hospitaleiros para piadas e comentarios preconceituosos. Como
Marcynha observa, sua declaracdo sobre ser uma mulher lésbica faz com que as pessoas
pensem duas vezes antes de fazer comentarios ou agdes homofobicas. Assim, a afirmacao da
identidade 1ésbica atua como uma forma de posicionamento politico e social. Desprivatizar a
experiéncia de lesbianidade significa também disputar o espaco publico e as politicas de

subjetivacdo. Ao tornar visivel a sua identidade, a pessoa lésbica desafia a normatividade
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dominante, que frequentemente promove uma visdo bindria e heteronormativa do género e da
sexualidade. Essa visibilidade e afirma¢do sdo fundamentais para a constru¢do de politicas
que respeitem e reconhe¢am a diversidade sexual e de género.

Além disso, o género e a sexualidade devem ser compreendidos como dispositivos
de poder e normatividade. Eles moldam a maneira como as identidades sdo construidas e
percebidas, e como as politicas publicas sdo formuladas. A visibilidade 1ésbica, portanto, atua
como uma forma de questionar e reconfigurar esses dispositivos, oferecendo uma nova
perspectiva sobre género e sexualidade que desafia a normatividade cisheteropatriarcal. Ao
fazer isso, a identidade lésbica contribui para a constru¢do de um espago publico mais
inclusivo e equitativo, onde a diversidade sexual e de género ¢ reconhecida e respeitada.
Portanto, afirmar uma identidade 1ésbica ¢ um ato de resisténcia politica e social, que tem o
poder de transformar o espaco publico e questionar as normas vigentes. Essa afirmagdo nao
apenas promove o reconhecimento e a aceitacdo, mas também luta pela igualdade de direitos e
pela desestigmatizacdo das experiéncias lésbicas, contribuindo para a constru¢do de uma
sociedade mais inclusiva e justa.

Quando as entrevistadas falam dos seus fluxos, se manifestam na experiéncia de
sujeitos que lutam, elas s@o sujeitas ativos nesse processo € ndo sucumbem a forcas
dominantes ou as logicas de poder e saber que destroem as alteridades. Tomando suas
proprias existéncias como (r)existéncia. “As militantes, embora, por ser lésbica, todo dia
que a gente acorda, a gente afirma nossa identidade. A gente sai na rua, para
determinada rua. Entdo, é uma afirmac¢ao todo dia (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de
entrevista). Esse devir sapatdo ¢ um processo dinamico de tornar-se, de afirmar-se e
reafirmar-se em uma identidade nao fetichizada, ¢ mais sobre a criacao de novas formas de ser
e de se relacionar com o mundo que nao se limita ao ambito pessoal, mas na busca da

transformagao da sociedade como um todo; por fim, a desterritorializagdo ocorre quando
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categorias estigmatizadas sdo questionadas e redesenhadas pelas proprias pessoas que as
vivenciam. E a reterritorializagdo ¢ quando novos territorios existenciais sdo criados, ao surgir
novas formas de organizagdo e compreensdao de si que reconfigura a propria sociedade
(Pelbart, 2019). Sendo assim, ser sapatdo € sobre um processo politico. Afirmar-se 1ésbica
enquanto uma identidade existencial, uma bandeira de luta, € por si s6 uma pratica de insistir,
existir e rexistir. Em suma, essas mulheres que se colocam nas trincheiras da autoafirmagao,
sdo aquelas que ndo saem do armario, mas o desconstroi. Quando falo desconstruir o armario,
¢ sobre desmantelar as normas cisheterossexuais compulsorias que engessam formas outras de
existir. E denunciar e destruir as necro—bio-tecnologias de género.

Val, ao refletir sobre sua jornada pessoal, destaca como sua identidade 1ésbica foi
gradualmente consolidada ao longo do tempo, desde experiéncias vagas na infancia até uma
compreensdo mais articulada na universidade. Esse percurso ilustra a fluidez ¢ a
complexidade das identidades sexuais, que ndo se encaixam facilmente em rétulos fixos. Val
enfatiza que a identidade lésbica pode coexistir com desejos diversos, sem que iSsoO
comprometa a orientacdo sexual central, sublinhando a necessidade de uma visdo mais
inclusiva e dinamica da identidade.

Interessante refletir sobre os termos “descoberta”, “assumir”, “reconhecer-se no
outro” e da “representatividade”, pois eles remetem a uma ideia de que algo ndo era visto ou
ndo existia até entdo e que ao enxergar, ver que existe e que nao esta sozinha, reconheci outras
possibilidades. Embora a linguagem nao fuja dos paradigmas da heterossexualidade
compulsoria, ja que se parte da premissa de que sao diferentes da heteronorma; aponto aqui os
processos de subjetivacdo de experiéncias que apontam para a desconstrucao da colonialidade
de género e sua imposi¢do binaria nas sexualidades e identidades atreladas a elas. As falas
sobre reconhecer-se neste outro também diferente foram comuns, isso me faz pensar sobre a

tentativa de apagamento que ¢ feito, de modo que impossibilita compartilhar histérias e
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experiéncias de mulheres sapatonas. Recordo de Alice sua fala sobre o efeito das entrevistas
que ela foi dando sobre sua luta e constituicdo como lésbica em diferentes meios de
comunicacdo ¢ como afirmar-se ¢ também tornar coletivo uma existéncia.

Refletindo sobre a ideia de "se assumir"”, ¢ evidente que as novas geragdes nao
desejam adotar identidades fechadas, mas sim explorar e expressar suas experiéncias de forma
mais fluida. Esse processo, muitas vezes descrito como "sair do armario" ou "se descobrir", é
uma forma de enunciacdo e afirmacdo de identidade, especialmente no contexto da
comunidade LGBTQIA+. Quando uma pessoa se assume, ela deixa de estar "dentro do
armario" — um conceito definido por Sedgwick (2007) como um dispositivo que regula a
vida desses individuos. O ato de sair do armario representa um momento crucial na vida
pessoal, marcado pela vulnerabilidade e pela necessidade de sustentar essa nova identidade
em um contexto de politicas de criminalizagdo, patologizagdao e demonizagao.

A confissdo revela como a sexualidade tem sido historicamente regulada e
controlada por mecanismos de poder. No periodo inquisitorial, a confissao era uma ferramenta
para obter informagdes detalhadas sobre a vida dos individuos e controlar suas condutas. Esse
controle se expandiu para instituigdes seculares e influenciou a formacao de uma moralidade
sexual normativa. A confissdo, nesse contexto, servia para estabelecer uma moralidade sexual
e contribuiu para a patologizacdo da homossexualidade, classificada como desvio da norma
sexual e, portanto, como uma desordem mental e comportamental (Foucault, 1998).

Na antiguidade, a confissdao era uma técnica de autocontrole e orientava a busca
por uma vida correta, sem necessariamente refletir a verdade interior do sujeito. Em contraste,
no cristianismo, a confissao assumiu um carater mais introspectivo, buscando uma verdade
interiorizada e transformando o sujeito em um constante exame de consciéncia. Foucault
(1998) observa que, na modernidade, a confissdo se transforma em um processo de sujeigao,

em que o sujeito ¢ moldado e subjetivado por meio da linguagem e da verdade que enuncia.
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Foucault (1998) apresenta algumas articulacdes sobre o dispositivo da verdade a
partir da sexualidade, em que falar a verdade do sexo ¢ a0 mesmo tempo falar de nés mesmos,
pois somos subjetivados pelo sexo e falar deste nos constitui como pessoa. ¢ nesse sentido que
confissdo na modernidade ndo diz mais sobre a salvacdo, mas ao processo de sujei¢do. Essa
sujei¢do ¢ retifica a todo momento quando o sujeito se engaja em dizer o que diz ser
(Benevides, 2013). A confissdo na modernidade compde o processo de subjetivacdo do
sujeito, pois somos subjetivados dessa forma, para sermos o que somos, somos assujeitados a
confessar por meio da linguagem verbal ou ndo verbal.

A confissdo, nesse contexto, relaciona-se com a forma como o sujeito € visto e
qualificado pelos outros e por si mesmo. A identidade e a percep¢do de si sdo construidas
através da interacdo social e da validagdo externa, evidenciando a interdependéncia entre o
que se v€ ¢ o que se ¢é. A frase ilustra a dinamica entre ver e ser, ressaltando que a
exteriorizagdo da identidade muitas vezes precede o autoconhecimento genuino. Nesse
sentido, pensar no que somos € pensar que somos uma construgdo, somos constituidos por
varias relacdes de poder e a partir de como nos relacionamos com elas, uma questao politica
(Corréa, 2016). Isso ocorre por conta da confissdo que vincula o sujeito sobre o que ele diz de
si mesmo concomitante que qualifica ao outro em respeito do que foi anunciado de si mesmo
(Corréa, 2016). Ou seja, o sujeito antes mesmo de se autodeclarar/autoafirmar, € isto como
algo, vemos o que somos e somos o que vém da gente. O que esta em jogo nessa frase, ¢ um
paradigma da verdade sobre si e do proprio autoconhecimento, ha ai uma relagao entre “ver” e
“ser” que distingue aquilo que “vemos daquilo que “somos”. Esse autoconhecimento, tal
como declara Larrosa (1994), seria uma exteriorizagdo e objetivacdo da propria imagem na
qual a pessoa nao sé se ve, ela ¢ vista antes de se ver. Aqui os trés jeitos feminino podem ser
visto como a forma de comunicacdo que visibiliza, regida por uma moralidade, um

reconhecimento social de caracteristicas atribuidas ao sexo feminino, deve haver essa
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exteriorizagdo dessas caracteristicas internas de forma linguistica ou ndo para que uma
espécie de enquadramento do sujeito ocorre e assim ele sera visto pelo o outro e por si.

Michel Foucault (1995) examina como os individuos se tornam sujeitos através de
processos de objetivagdo e categorizagdo na modernidade. Ele destaca que a subjetividade ¢
moldada por regimes de producdo de verdades e praticas divisoras, como a distingdo entre
normal e patoldgico. Foucault (1995), argumenta que compreender o poder requer analise das
formas de resisténcia. Ele propde que o poder ndo ¢ apenas uma relacdo de coagdo, mas
envolve possibilidades de resisténcia e deslocamento. ‘“Para compreender o que sdo as
relagdes de poder, talvez devé€ssemos investigar as formas de resisténcia e as tentativas de
dissociar estas relagdes” (Foucault, 1995, p.234). A resisténcia surge em lutas transversais
contra vdrias formas de dominagdo. Foucault também sugere que o objetivo atual pode ser
mais sobre “recusar o que somos” do que “descobrir quem somos” (Foucault, 1995, p.239),
focando na recusa das identidades impostas e na exploracdo de novas formas de subjetivagao.
Eles tém a capacidade de resistir, reinterpretar e negociar esses processos, o que pode levar a
novas formas de subjetividade e resisténcia.

Butler (2017) dialogando com Foucault (1995), aborda a sujei¢do como um
processo que envolve simultaneamente a subordinacdo ao poder e a constituicdo do sujeito. O
poder ndo € apenas o que o individuo resiste, mas também o que o formou como sujeito. Esse
processo de sujeicdo, sendo assim, abrange tanto a subordinagdo quanto a constitui¢do do
sujeito, assim, sujeicdo ¢ o mecanismo pelo qual o poder molda e regula os sujeitos; nao ¢
apenas que o sujeito ¢ subjugado pelo poder, mas também que o proprio poder participar da
formagdo do sujeito como um ser social e subjetivo. Esse processo inclui a produgdo e a
regulagao de identidades, normas e comportamentos. Conforme Butler (2016), o "ato de
reconhecer" s6 ¢ possivel quando existem condigdes e normas que possibilitam esse

reconhecimento. Para questionar essas condigdes, Butler (2016) sugere que devemos
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examina-las como operagdes de poder que configuram um determinado enquadramento.
Assim, o debate se move da esfera individual para as operacdes de poder que fazem com que
alguns sujeitos sejam mais facilmente reconhecidos do que outros (Butler, 2015, 2016).
Portanto, se a condigdo para ser reconhecido antecede o proprio reconhecimento, surge uma
questao crucial para reflexao.

O corpo ¢ central nesse processo, moldado e regulado pelas praticas de poder, ao
ser disciplinado e regulado, ¢ também o meio pelo qual o poder se exerce e reproduz. Quando
esse corpo ndo performa o feminino, ele ¢ rechagado, invisibilizado e silenciado. Ao
problematizar os mecanismos de sujei¢do, Butler (2017), no corpo hd uma capacidade de
resisténcia que vai além da subordinagdo, visivel por exemplo, nas movimentagdes das
entrevistadas que ndo sucumbem a cisheteronormatividade. O corpo ¢ vibrante, ele pode
resistir a normalizacdo e a disciplina ao manifestar suas poténcias e intensidades que desafiam
as normas estabelecidas. Essa resisténcia se da também pela constatagdo de discursos
normativos e reapropriacdo de categorias e termos usados para subordinar, mas também pode
envolver a criacdo de novas narrativas e subversao dos discursos dominantes. A resisténcia ¢
muitas vezes uma resposta ao proprio poder que a constitui, € ndo uma rejeicao total desse
poder. A resisténcia surge dentro das relacdes de poder e pode tanto desafiar quanto
reproduzir essas relagdes, como na participagdo politica. E um campo dindmico onde a
subordinagdo e a resisténcia coexistem e interagem de formas complexas.

E interessante pensar nessa logica da “verdade”. O que reitera algo como
verdadeiro? O discurso ¢ um dispositivo que segue relagdes a priori estabelecidas por saberes
e instituicdes, ou seja, um conjunto de enunciados que podem definir um conjunto de
condigdes da existéncia (Foucault, 1997). Galvao (2014), pensando a partir dos apontamentos,
foucaultianos, reitera que as institui¢des gerenciam modalidades dos exercicios de poder e

produzem modos de ser e estar no mundo normativos e construidos por regimes de producao
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de verdade, desde o nascimento até a morte. Para Foucault (2010, 2012), a verdade ¢ uma
ficcdo, ndo existe a verdade, mas a produg¢do de um discurso de verdade (producdo da
verdade). Embora todo sujeito construa discursos sobre si, logo, verdades sobre si, hd uma
regulagdo social que dita se tal discurso € verdadeiro ou ndo.

O saber ndo ¢ neutro e estd intimamente ligada as relagdes de poder. O
conhecimento, produtor de verdades inquebraveis, ¢ produzido e legitimado por instituigdes e
discursos que servem e ao mesmo tempo sao ferramentas de poder. O regime politico de cada
época fica responsdvel por legitimar ou deslegitimar essas producdes de verdade. Esses
discursos, conjunto de enunciados e praticas que formam conhecimento, sdo moldados,
estabelecem e mantém intactas as relagdes de poder. Por isso, o que € considerado verdade ou
conhecimento € sempre o resultado de uma luta entre diferentes sistemas de saber e interesses
de poder. Instituigdes como escolas, hospitais, prisdes e universidades desempenham papéis
cruciais na producdo e disseminacdo do saber. Elas ndo apenas geram conhecimento, mas
também exercem controle e normatizagdo sobre os sujeitos.

Dessa forma, quando esses discursos vao de encontro a manutencao das relagoes
de poder, da dominagdo-exploracao- subalternizagao, eles sdo legitimados. O poder para esse
autor ndo ¢ apenas repressivo, mas também produtivo, ele cria realidades e subjetividades.
Esse poder se manifesta através do discurso que o define como normal, aceitavel ou
verdadeiro, que, por sua vez, fomenta a forma como as pessoas se entendem no mundo. Ainda
pontua que ha varias tecnologias ou mecanismos através dos quais o poder ¢ exercido, tais
como disciplina, vigilancia e normaliza¢ao. Tais tecnologias sdo incorporadas em praticas
cotidianas que também afetam as pessoas, sendo assim tais “verdades” sdao transformadas em
naturais e instauradas em leis que regulam as relagdes humanas.

Para Foucault (1969, 1975a), a maneira como o poder e saber sao produzidos e

distribuidos na sociedade moderna esté intrinsecamente ligada a produgao de subjetividade. A
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subjetividade ¢ a forma como os sujeitos se percebem e se entendem no mundo, ela ¢ formada
por interseccdo de praticas de saber e poder, por isso o jogo de palavras
saber-poder-Subjetivagdo. Um marco nessa teoria ¢ a fundamentagdo da medicina social, a
regulagdo do poder em seus exercicios biopoliticos na sociedade moderna e a producdo do
saber cientifico que impdem praticas divisoras e classificatorias; sendo tal fendmeno possivel
diante da emergéncia de uma nova ordem social, politica e econdmica na estruturacdo do
sistema capitalista (Foucault, 2010, 2012). A normalizacao e identidade, aqui entendida como
estatica, ¢ onde o poder atua a partir de normas estabelecidas por discursos médicos, legais e
educacionais, mas ela s ¢ efetiva por conta do autocontrole e vigilancia, nos quais os
comportamentos sao moldados por meio de técnicas de vigilancia e controle (Foucault, 1975).

Desse modo, os sujeitos se tornam objetos das relagdes de poder e saber. O
discurso entdo d4 sentido e reconhece ontologicamente como possivel ou ndo der ser
enquadrado como vida. Butler (2017), ao discutir sobre isso, reitera que o corpo esta a mercé
a uma ontologia social, que molda e forma socialmente que vidas podem ser entendidas como
possiveis de serem vividas. Para ela toda vida ¢ precaria e em uma sociedade democratica e de
bem-estar social, o Estado seria a instdncia maior que resguarda essa precariedade, no entanto,
o que se observa ¢ que o Estado tem elegido que vidas estdo sendo resguardadas e quais estdo
sendo deixadas de lado. Dessa forma, as relagcdes de poder-saber-Subjetivacao tornam as vidas
LGBTQIA+ a-bjetas por ndo estarem em conformidade com os marcos de reconhecimento
cishetornormativos (Butler, 2017, 2018). Esse corpo abjeto ¢ aquilo que ¢ negado, o que nao
querem ver ou dar o status de existir - foi tecido teoricamente o fato de que género ¢ um dado
ontologico no capitulo 2. Ainda no didlogo com Butler (2017), os escapes das normas
ontologicas, suspenso e espectral, perturba instancias normativas de vida, em suas palavras na

formulacao do conceito de vida a-bjeta:
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[...] cada instdncia normativa ¢ acompanhada de perto por seu proprio fracasso, e
com muita frequéncia esse fracasso assume a forma de uma figura. A figura nao
reivindica um estatuto ontoldgico determinado e, embora possa ser apreendida
como ‘viva”, nem sempre ¢ reconhecida como uma vida. Na verdade, uma figura
viva fora das normas da vida ndo somente se torna o problema com o qual a
normatividade tem de lidar, mas parece ser aquilo que a normatividade tem de
lidar, mas parece ser aquilo que a normatividade estd fadada a reproduzir: esta
vivo, mas ndo ¢ uma vida. Situa-se fora do enquadramento fornecido pela norma,
mas apenas como um duplo implacével cuja ontologia ndo pode ser assegurada,

mas cujo estatuto de ser vivo estd aberto a apreensao (Butler, 2017, p. 22)

Quando Iésbicas pautam a luta por viverem suas verdades, elas proprias em seu
sentido amplo e complexo, criam uma ordem discursiva que rompe com as normatividades
hegemodnicas que destituem sua existéncia. Rompem com a inexisténcia, para materializar
diferentes processos e maneiras de vivenciarem suas lesbianidades. A afirmagao de ser Iésbica
sustenta essa readequacao ontoldgica que pessoas LGBTQIA+ pautam desde os primordios de
suas lutas: afirmagdo da existéncia. Sim, a Iésbica existe, sua sexualidade ¢ fora dos padrdes
normativos € isso nao nega, mas tem sido produzido por essas mulheres formas de
(r)existéncia. Retomando ao olhar foucaultiano, as praticas de si, sdo as formas como os
proprios sujeitos se governam e moldam suas proprias subjetividades, afinal para ele, a
producao de subjetividade ¢ um processo ativo no qual o sujeito ¢ ativo. Dessa maneira,
pode-se escapar das amarras do poder por meio de praticas chamadas de estéticas da
existéncia, nas quais os sujeitos podem criar formas mais auténticas ¢ autdbnomas de suas

subjetividades (Foucault, 1985).



184

Sobre a nogdo de resisténcia, parto dos apontamentos de Achinte (2013). ele
descreve as praticas de reexisténcia como estratégias que as comunidades utilizam para
reimaginar seu cotidiano e seu poder, desafiando a realidade ditada pelo projeto hegemdnico.
Esse projeto, que vai desde o periodo colonial até o presente, tem subjugado, silenciado e
retratado negativamente essas comunidades. A reexisténcia busca questionar as normas
estabelecidas, mergulhando nas culturas indigenas e afrodescendentes para descobrir novas
formas de organizacdo, produgdo, alimentacdo, rituais e expressoes estéticas. O proposito €
dignificar e reinventar a vida, fomentando sua continua transformacdo. Por isso, existir ¢
resistir e resistir ¢ insistir, desse modo, nesta tese utilizarei a nomenclatura (r)existéncia

tomando como significagdes para tais apontamentos.

Me descobri lésbica aos quinze anos de idade [...] Mas tipo, talvez eu tinha me
apaixonado pela minha professora de inglés, Jéssica*’mais cedo [risos]. Mas isso,
¢ algo que talvez... Se meu percurso ndo fosse de ter me posicionado como uma
pessoa lésbica, isso nao passasse de uma admiragao, né? Entdo, as historias sao
narradas a partir daquilo que acontece no nosso presente, né? Entdo, tentando
compreender como isso ficou absolutamente claro para mim, eu me descobri, ou
eu tive a minha primeira relagdo lésbica de fato, aos quinze anos de idade,
também, embora eu tenha tido, outras brincadeiras infantis ao longo da minha
vida feminina e que era bastante evidente o componente sexual na brincadeira.
Mas eu, s6 aos quinze anos de idade pude pensar que eu estava vivendo uma
relagdo Iésbica, porque foi uma relagdo que durou mais de dois anos [...] eu era
muito nova, acho que eu tinha uns 8, 7 anos na escola e eu beijei essa menina, €
eu tipo ja tinha me tocado, 'nossa, acho que eu sou diferente', dai pra depois eu fui

vivendo muito um processo de esconder. Hoje eu entendo que era muito esse

37Nome ficticio.
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processo da heterossexualidade compulsdria, esse processo que voc€ tem que

viver o papel (Renata, 29/10/2021, transcrigao de entrevista)

O fato de reviverem ao narrarem, possibilitou um momento de reelaboracgdo, de
compreensdo e até mesmo de perddo e amor-proprio, tornando a entrevista um momento de
desconstrugdo e reconstrucdo. De compreender os “trejeitos” e rir ao tomar conhecimento de
como foi dado inicio a ‘“carreira”, comumente conhecida no “mundo gay” como sair do
armario. De enxergar o fortalecimento da propria autoestima enquanto processo de primeiro
entender, para depois se fortalecer. Tal fato também foi comentado por outras entrevistadas.
Mais adiante ela fala que apesar do entendimento ter ocorrido com 15 anos, anteriormente ela
j& se compreendia como “diferente”, como Claudia (05/10/2021, informacao verbal) narrou:
“se alguém me chamar de sapatdo, sou sapatdo sim, ¢ um elogio sabe”. Essa “virada de
chave”, ressignificada, mostra a poténcia e forga que tem sido desbravar os padrdes
normativos impostos € tornarem-se sapatao.

Renata reflete sobre sua experiéncia de descoberta da identidade lésbica aos
quinze anos, lembrando-se de sentimentos e experiéncias anteriores que indicavam sua
orientagdo sexual. Ela menciona a "heterossexualidade compulsoria", que molda e limita a
percepcao da propria identidade, forcando individuos a se conformarem aos papéis
tradicionais e normativos. Essa experiéncia de esconder e negar a propria identidade ¢ um
exemplo da pressdao social que impede a expressao genuina da sexualidade. Luanna
compartilha sua vivéncia de infancia, onde a necessidade de adequacao aos padroes de género
impostos pela sociedade resultou em conflitos internos e adaptagdes na sua performance de
género. Ela destaca como a necessidade de se conformar as expectativas heteronormativas a
levou a adotar comportamentos e aparéncias associadas ao masculino, na tentativa de se

integrar e expressar seu afeto por meninas. Por sua vez, as entrevistas refletem um processo



186

de reconciliagdo e empoderamento através da narrativa e da ressignificacdo das experiéncias
vividas. O ato de revisitar e recontar essas historias permite uma reelaboracdo do
entendimento pessoal e social da identidade lésbica, promovendo um momento de
autoconhecimento e aceitacdo. Claudia ilustra essa transformacdo ao reavaliar a palavra
"sapatdo" como um elogio e uma expressao de orgulho, evidenciando a forga e a resisténcia

na ruptura com padrdes normativos.

Eu era uma crianga que gostava das minhas amiguinhas. Entdo, tive meus amores
platdnicos e obviamente, enquanto uma crianga que gostava de meninas, por
estar dentro de uma sociedade heterossexual, um regime heterossexual, eu
achava que eu deveria ser homem para poder gostar das meninas. Acabava
inclusive vestindo roupas mais masculinas, nao usava brinco, colocava boné,
pochete [risos], qualquer coisa que me remetesse a performance masculina
para estar convivendo com as minhas amiguinhas. Claro que com conflitos
familiares, por que a minha mae tinha ali a “filhinha” dela, a princesa, né¢? Entao,
essas foram questdes assim... Se eu fosse falar assim os primeiros conflitos que eu
vivenciei, primeiro esse conflito de achar o que eu estava fazendo era pecado,
ja que eu gostava de meninas. E depois, o conflito que tem a ver com a minha
performance também, uma vez que eu achava que para gostar de meninas
tinha que ser menino. Entdo, isso foram pontos fortes dentro da minha

infancia (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista).

Luanna, depois de vivenciar diferentes relagdes e estar casada, entende mais sobre
si ¢ como foi sendo desenhada em seu interior a sua orientagdo sexual. Ao relatar sobre sua

infancia, conta que achava que deveria ser um menino, ja que as meninas ficavam com os
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meninos, na pesquisa de Torres (2022) isso também foi relatado por suas entrevistadas. A
ideia de que era necessario a inversdo de género e de seus respectivos papéis sociais, ja 0
padrdo ¢ a heterossexualidade, somente depois de compreender que o contraditério € o
sistema e como ele funciona, ¢ que entendem como na verdade ndo existe um erro em si.

Além disso, Luanna também relatou que durante um tempo ndo sabia diferenciar
os afetos que sentia por suas “amigas”, mas, por conta de um ideal heterossexual, nao
relacionava tal sentimento a paixdo. As falas destacam uma jornada de autodescoberta e
resisténcia a heteronormatividade, evidenciando a complexidade e o impacto da constru¢ao da
identidade lésbica desde a infancia. O conceito de (r)existéncia ¢ fundamental para entender
essa trajetoria, que envolve ndo apenas a aceitacdo pessoal, mas também a transformagdo
continua e a resisténcia frente as normas impostas. Portanto, essas narrativas ndo apenas
documentam o percurso individual de descoberta e aceitacdo, mas também exemplificam a
resisténcia e a continua (r)existéncia frente as normas heteronormativas e de género. O
processo de (r)existéncia descrito nas falas ¢ uma forma de dignificar e reinventar a vida,
promovendo uma continua transformacao e resisténcia as imposi¢cdes normativas que buscam
controlar e limitar a expressao da identidade 1ésbica.

Para ampliar ainda mais essa discussao em torno da ideia de identidade, Lila,
ainda coloca em pauta uma outra questao: as sapatonas. Fala-se aqui de corte de cabelo (curto
para homens e longo para mulher, logo sapatdo tem cabelo curto), de roupas folgadas, uso de
camisetas largas e bermudas ditas para homens (se a mulher usa ¢ lida como sapatdo); tendo
do outro lado o uso de vestidos, roupas mais coladas e maquiagem (uma mulher performando
a feminilidade 1ésbica). O que temos a partir disso € a colonialidade de género usando seus
tentdculos mesmo dentro das dissidéncias de género, na tentativa de enquadrar e classificar
entre 0 macho e fémea. Lila com sua performatividade de género ndo s6 denuncia essa

inconsisténcia do género, mas também a perpetuagao colonial mesmo dentro dos movimentos
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sociais (quando outros sujeitos dissidentes praticam lesbotransfobia com ela) e recaptura para
os moldes normativos e cisheterohegemdnicos.

E interessante o que Lila traz a partir de sua experiéncia em cumprimento de
medida socioeducativa em sua adolescéncia, a qual foi primordial para se entender enquanto

sujeito:

[...] esse periodo do Aldaci, ele ndo vai s6 me dar essa firmeza na minha
identidade de roupa, mas também nesse quesito €, emocional né, porque eu vou
conversar com as manas que também ficam com manas, que também se
identificam com esse estilo mais masculinizado, sendo que algumas delas sdo
homens trans. E muito massa a gente demarcar essa diferenca, que as vezes a
galera acha que toda sapatio masculinizada é homem trans, mas nio |[...]
Esse periodo pra mim foi muito divisor de dgua, tanto que eu ja tinha essa
identidade como Lila e tipo a minha saida de 1a né, que foi o rolé com o RAP,

fortalecendo esse rolé com o RAP (Lila, 09/11/2021, transcri¢ao de entrevista).

Quando entrevistei Lila fiquei ouvindo-a sem piscar, ndo queria perder nenhum
“fio” da sua historia que ela estava compartilhando. Eu automaticamente associei sua
narrativa com algumas adolescentes que conheci durante as entrevistas do mestrado e quando
atuei enquanto estagiaria de psicologia, ambas experiéncias no Aldaci Barbosa. O Aldaci
Barbosa Mota ¢ uma unidade socioeducativa destinada as mulheres adolescentes e jovens que
tenham cometido um ato infracional e foi submetida a uma medida de privacao ou de restrigao
de liberdade. Dos pontos em comum, a possibilidade de ser livre (enquanto Iésbica ou nesse

processo de entender-se trans) em um espago de privacao de liberdade. Que logica € essa que
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fora de “instituicdes totais” (Goffman, 1987) tenham partes de si presas e que privadas de

liberdade tenham possibilidade dessas partes serem livres?

Aldaci ele se torna esse local pra mim de afirmar essa minha construgdo e
identidade sapatomica porque 14 a gente ndo podia vestir as nossas roupas mesmo,
a gente sO podia vestir no domingo por exemplo, e dentro das roupas para
escolher, as roupas de privadas de liberdade, eu tive liberdade assim, dentro da
privaciao de liberdade eu construi a liberdade das minhas roupas, que ai eu fui
escolher s6 as bermudas, s6 as camisas ¢ isso foi dando mais firmeza, ndo s6 a
minha identidade de vestimenta, mas em relacdo as afetividades que ali ta s6 as
manas, entdo ja tinha, até hoje no Aldaci Barbosa tem isso, que sdo os dormitorios
que sdo estritamente para as meninas masculinizadas, sabe, entdo dentro do meu
dormitorio tinha sé as mana sapatdo, entdo também foi uma forma de eu construir
dialogo, de ter conversa e sem medo porque a minha identidade ela foi construida
assim, a partir da chacota, entdo eu tinha muito medo do que eu sentia (Lila,

09/11/2021, transcri¢ao de entrevista).

Um outro ponto que Lila em sua narrativa traz ¢ que ela como uma mulher
sapatdo, performando o que ¢ lido como masculino, e por ser uma pessoa negra, ao andar na
rua e ser violentada por ser enquadrada como homem negro e depois como mulher que quer
ser homem (ao perceberam), ela fala sobre de lesbotransfobia que sofre. Mesmo ela nao se
entendendo enquanto uma pessoa trans, ela ¢ perpassada por isso. Sofre a violéncia racial, por
ser negra, ¢ sofre lesbotransfobia por ser lida como homem negro, e de género imbricado ao
racismo e sexualidade, por ser uma mulher negra que “nega” o feminino. Observo aqui a

inseparabilidade dos marcadores de opressdes que estruturam a justica criminal brasileira
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(Borges, 2018) e que também sdo identitarios, performaticos (Butler, 2018). Esse paréntese
aqui, trazendo a questdo racial, mostra essa inseparabilidade de uma (no caso de Lila, mas ndo
sO ela) experiéncia atravessada pela raca, a qual estd diretamente conectada ao ser sapatdo e
todo o processo de criminalizagdo em torno da sapatagem.

Sobre essa discussdo, Renata e Claudia fazem problematizagdes:

Hoje eu creio mesmo que a gente faga escolhas, e performou até o ponto de que a
performance grudou na nossa alma, e que a gente fica encontrando elementos de
que ndo ¢ possivel e tal, acho que até do ponto de vista do corpo mesmo, do corpo
parar de funcionar, né? Pra prestar atengdo ou sentir desejo por um ou outro sexo.
Em ambos os casos, tanto no heterossexual como no homossexual, se € que esses
dois seres, esses dois bichos existam de fato, em ambos, os dois casos sdo muito

frageis (Renata, 29/10/2021, transcrigdo de entrevista)

Sobre a performatividade de género, ela estd ligada aos signos e constructos
sociais e culturais destinados ao masculino e feminino, nessa Otica binarista como ja foi
discutido. Performar o masculino, sendo uma mulher (aqui ser uma mulher esta ligada a
genitdlia como ¢ imposto culturalmente), € negar os papéis impostos pela
cisheteronorma/cisgeneridade, logo tecnologias de controle e represalias sao destinadas a
esses corpos para reenquadra-los ou impossibilitar suas existéncias.

Cabe salientar que as lesbianidades sdo diversas e ndo podem estar reduzidas ao
feminino e/ou masculino, ¢ necessario fugir dessas amarras coloniais. Performar o género ¢
um modo de se expressar no mundo, € subjetivo.

Um estudo recente utilizou do teste “Apercep¢ao Tematica” para comparar

respostas de mulheres lésbicas e mulheres heterossexuais acerca da feminilidade, embora
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tenham apresentado algumas distingdes, os autores Inaba e Miguel (2021) constatem que nao
ha uma feminilidade tipica, sobretudo por compreender que o exercicio performatico da
feminilidade, provém de vivéncias subjetivas, ou seja, do campo do singular de cada pessoa.

Embora, culturalmente essas imposi¢des ainda prevalegam e fomentem violéncias.

Pra essa sociedade que tem uma visdo muito estreita do que seja sexual, que ta
muito ligada a pénis e vagina e pra nds mulheres Iésbicas o sexo ele ndo ¢ apenas
pénis e vagina, penetracdo, vao ter varios outros 6rgaos que podem proporcionar
prazer pra nds né. varia muito de casal, se o casal que usar algum brinquedo, mas
assim, eu sO perguntei assim, "voc€ vai colocar pénis? e ele disse que ndo", mas
eu fui tdo egoista em fazer essa pergunta, porque vocé que se constrdi, ndo sou eu

que tenho que determinar isso (Claudia, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

As reflexdes de Renata e Claudia abrem espago para uma discussao profunda
sobre identidade de género, sexualidade e a critica ao sistema cisheteronormativo que
perpetua normas bindrias e coloniais. Renata aponta sobre a essencialidade das categorias
heterossexual e homossexual, sugerindo que ambas sdo construgdes frageis e mutaveis, que
por sua vez desafia a ideia de que a orientagdao sexual ¢ uma caracteristica fixa e inata. Para
ela, nossa sexualidade pode ser moldada por experiéncias pessoais e performances sociais ao
longo da vida. Isso ecoa os argumentos de Judith Butler (2015) sobre a performatividade de
género, onde o género nao ¢ algo que se tem, mas sim algo que se faz repetidamente.

Enquanto Claudia discuti a partir da visao limitada da sociedade sobre o que
constitui sexo, especialmente no contexto das relagdes entre mulheres 1ésbicas. Ela enfatiza
que o prazer sexual ndo se limita & penetragdo vaginal e que had uma diversidade de 6rgaos e

praticas que podem proporcionar prazer. Ao questionar a expectativa de que sexo deva ser
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definido pela presenga ou auséncia de pénis, Claudia desafia a normatividade
cisheteronormativa que marginaliza e exclui outras formas de experiéncias intimas. Ambas as
narrativas convergem em uma critica ao sistema cisheteronormativo e suas amarras bindarias e
de base coloniais. Renata sugere que as categorias heterossexual e homossexual sdo
construgdes sociais instaveis, influenciadas por performances individuais e sociais ao longo
do tempo. Isso implica que nossa compreensao de sexualidade nao deve ser vista como fixa,
mas sim como fluida e mutavel conforme vivemos e experienciamos diferentes aspectos da
vida. Esse argumento est4 atualmente relacionado com o movimento queer.

Cléudia, por sua vez, desafia a visdo convencional do sexo ao ampliar o escopo do
que ¢ considerado prazer sexual para mulheres lésbicas. Ela enfatiza a importancia da
autonomia e da negociagdo mutua dentro das relagdes intimas, rejeitando a ideia de que a

presenga ou auséncia de determinados 6rgdos genitais deva definir a experiéncia sexual.

O queer foi um redimensionamento, entendimento, reconfiguracdo do
xingamento. O queer ¢ aquele a-bjeto, aquele corpo escuso, aquele corpo
deploravel. E ai o movimento queer nos Estados Unidos comegou nas ruas, pelos
movimentos, chega aqui no Brasil pelas academias. J4 ¢ uma distingdo. O
movimento queer nao veio das mulheres periféricas. O que é o queer? Quem fala
muito isso ¢ a Larissa Pelucia. E aqui no Brasil, o que a gente poderia dizer,
equiparar aqui no Brasil, é quando o Jean Wyllys fala “eu sou viado mesmo”. E
quando o Gil do Vigor diz “eu sou viado mesmo” (Val, 09/10/2021, transcrigao de

entrevista)

Cabe ainda dizer que essa nova geracdo no tocante a dissidéncias de género e

sexualidade, buscam nao se definirem, talvez isso seja uma influéncia da chegada desse
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movimento gueer no Brasil que ¢ associado ao ndo se rotular em uma identidade (Todxs,
2020). Em suma, ao integrar essas vozes dentro de um dialogo critico, podemos desafiar as
estruturas de poder que perpetuam a marginalizacdo e a exclusdo dentro do sistema
cisheteronormativo. Renata e Claudia nos convidam a considerar a diversidade e a
complexidade das experiéncias humanas além das fronteiras estreitas impostas pelas normas
de género. Isso ressoa com as discussdes de autores como Viviane Vergueiro e Carla
Akotirene, que criticam a imposi¢do de normas cisheteronormativas sobre corpos e
identidades queer.

As narrativas de Marcynha e Lidia sobre fluidez de sexualidade e construgdo de
identidade oferecem uma visao contemporanea e critica sobre como individuos se percebem e

se definem dentro de um contexto social mais amplo.

A sexualidade ta muito fluida também, entende? Por exemplo, hoje, vocé
raramente encontra um jovem rotulado. Quando eu converso com os meus jovens,
os meus alunos, adolescentes e tudo mais, eles ndo querem se rotular, "Eu sou
gay", ndo, eu posso ser quem eu quero ser. Naquele momento, se eu quiser beijar
um garoto, isso ndo me define somente gay, eu sou muito mais do que gay, eu
pOSsO ser gay € posso ser outras coisas. Entdo, eu acho que essa fluidez, hoje em
dia, como essa juventude se coloca, esses adolescentes se colocam... tentar se
entender, se conhecer... voc€ ndo pode se conhecer somente numa perspectiva, eu

acho que isso ¢ muito nitido. (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Marcynha observa uma mudanga significativa na forma como os jovens lidam
com sua sexualidade, destacando a fluidez de género como uma caracteristica dominante.

Para ela, rotular-se rigidamente como "gay" ou qualquer outra identidade nao ¢ mais uma
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pratica comum entre os adolescentes. Em vez disso, os jovens buscam uma compreensao mais
aberta e multifacetada de si mesmos, permitindo-lhes experimentar e explorar diferentes
aspectos de sua sexualidade sem se limitar a categorizagdes fixas. Essa fluidez ndo apenas
reflete uma busca por autoconhecimento mais holistica, mas também desafia as normas
sociais que historicamente tentaram restringir as identidades sexuais a rotulos estanques.

Por outro lado, Lidia aborda a questdo da construgdo de identidade dentro de um
contexto ocidental-colonial, onde ser ¢ frequentemente percebido como algo estitico e
bindrio. Ela critica a rigidez dos rotulos como "bissexual" que, para ela, evocam uma
binaridade que ndo reflete a complexidade de sua propria experiéncia afetiva e sexual.

Optando por se identificar como "sapatao".

Noés ndo somos mais um grupo exclusivo de 1ésbicas e bissexuais, ja que tiveram
pessoas nesse processo que transacionaram e ai a gente considerou que ndo tinha
sentido 'ai meu Deus do céu, agora ¢ um homem trans e vai ter que sair do grupo',
claro que ndo. Mesmo porque existem outras reflexdes criticas inclusive sobre
esses processos identitarios. Como eles sdo muitas vezes uma forma de responder
a sociedade de nos existimos, mas a identidade ndo precisa ser uma camisa de
forca. A diferenca de pensar a identidade no Ocidente, ¢? Porque nessa construgao
ocidental-colonial ser ¢ como se fosse uma coisa estatica. Entdo a gente pensa
também identidade como um estar, uma construgao de por vir. E foi assim que eu
também eu deixei de me chamar bissexual e comecei a me chamar de sapatdo. Ser
sapatio para mim nao significa que em algum momento eu niao vou ter
atracio por um homem seja cis ou trans e nao vou ficar, significa que eu
construo a minha referéncia afetiva e sexual a partir da prioridade do afeto

pelas mulheres que no sistema patriarcal uma das coisa que mais nos quebra ¢
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porquea gente ndo quer prioridade de afeto, nem de ndés mesmas, assim. (Lidia,

08/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Para ela, ser sapatdo implica em uma escolha consciente de se relacionar com as
mulheres de uma maneira que vai além das expectativas heteronormativas, priorizando o

respeito, a sinceridade e a integridade nas relagdes. A sapatonice € um ato politico!

As mulheres sdo ensinadas a cuidar dos homens, a amar os homens. Entdo, nesse
sentido, a sapatonice ela é uma grande virada porque a gente 'niio é vou
priorizar amar as mulheres, eu priorizar me relacionar com as mulheres e eu
vou me relacionar com as mulheres de uma outra forma que nio é a da
heterossexualidade. Eu vou me relacionar com elas com respeito, com
sinceridade, que ¢ aquela coisa que dizem que a gente ndo consegue ter. Vou me
relacionar com elas com inteireza. Nao vou usar elas como um objeto de prazer
porque tem um monte de vibrador no mercado se eu precisar disso. Vou
relacionar desde uma perspectiva sapatonica mesmo. E quando eu pensava no
termo bissexual e construcao de identidade a partir da bissexualidade para mim ¢
muito complexo porque o nome evoca a binaridade. E ai eu ficava 'nossa como eu
vou me identificar a partir de uma coisa que o nome evoca a binaridade', e foi
assim que fui me construindo como sapatao. (Lidia, 08/11/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Essa maneira heterossexual ¢ monogamica de se relacionar advém de um sistema
politico fundado na cisgeneridade, conceito fundamental para compreender as dinamicas de

poder e normatividade que permeiam a sociedade contemporanea. A cisgeneridade refere-se a
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experiéncia de identidade de género em que o género atribuido ao nascimento coincide com a
identidade de género vivenciada ao longo da vida. Este conceito ¢ crucial para entender a
normatividade de género imposta pelo sistema cisheteropatriarcal.

Importante destacar o que Lidia traz como perspectiva sapatonica, a qual reflete
uma abordagem critica da identidade e das relacdes afetivas e sexuais, desafiando as normas
heteronormativas e patriarcais. Lidia critica a rigidez dos rotulos tradicionais, como
"bissexual", que muitas vezes reforcam uma visdo bindria da sexualidade. Ao adotar a
identidade de "sapatdo", ela busca uma expressdo mais fluida e auténtica de sua sexualidade,
que ndo se limita a categorias fixas. Essa identidade ¢ uma forma de resisténcia ao sistema
heteronormativo que impde normas rigidas sobre como os relacionamentos e as identidades
sexuais devem se manifestar. Para Lidia, ser sapatdo envolve priorizar relacionamentos com
mulheres de uma maneira que desafia essas normas. Ela destaca que a sapatonice implica em
relacionar-se com mulheres de maneira respeitosa, sincera e integra, em contraste com a
objetificagdo que pode ocorrer em contextos heterossexuais. E um compromisso com a
qualidade e a autenticidade nas relagdes afetivas, sem reduzir as parceiras a meros objetos de
prazer. Além disso, a sapatonice ¢ vista como um ato politico e feminista, que se opde as
normas patriarcais ¢ cisnormativas. Lidia vé€ essa identidade como uma forma de resisténcia e
afirmagao feminista, escolhendo priorizar o afeto pelas mulheres e construir relacionamentos
baseados na integridade. Essa perspectiva também critica o sistema cisheteropatriarcal, que
impde uma visdo normativa e estatica sobre género e sexualidade. A identidade sapatonica de
Lidia promove uma constru¢do mais dindmica ¢ nao subordinada as normas tradicionais,
buscando uma vivéncia e expressdo que superem as limitagdes impostas pela normatividade
cisheteropatriarcal.

A andlise das experiéncias de Marcynha e Lidia destaca a crescente fluidez na

forma como a sexualidade ¢ compreendida e expressa. Marcynha observa que muitos jovens
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hoje exploram sua sexualidade de forma mais aberta, sem se prender a categorias fixas. Lidia
critica a rigidez dos rotulos tradicionais e adota uma identidade que reflete uma expressao
mais auténtica e fluida de sua sexualidade. Ambas as perspectivas desafiam o sistema
cisheteropatriarcal e promovem uma visao mais flexivel da identidade sexual.

Segundo Viviane Vergueiro (2016), a construcdo social da orientagcdo sexual
"normal" esta intrinsecamente ligada a heterossexualidade, enquanto a identidade de género
considerada natural corresponde a experiéncia interna e individual de género que esta
alinhada ao sexo atribuido ao nascimento (exemplo: nascer homem e se identificar como

homem - cisgénero). Ela aponta, a cisgeneridade implica

[...] em uma possibilidade de refletir sobre a normalidade e os dispositivos de
poder que produzem sua naturalizacdo: uma andlise cistémica. Pensando a
cisgeneridade como critica decolonial que nos viabilize cartografias criticas
acerca das violéncias institucionalizadas e ndo institucionalizadas contra as

diversidades corporais e de identidades de género. (Vergueiro, 2016, p. 252-253).

Nesse contexto, a cisgeneridade representa precisamente esse referencial,
abrangendo as corporalidades e identidades de género que, em suas caracteristicas e
autoidentificagdes, estejam conformes as ideias de corpos e identidades de género
considerados "normais", nao afetados por transtornos, e biologicos. Essa normalizagdao da
cisgeneridade dentro do sistema cisheteropatriarcal perpetuam hierarquias de poder e
marginaliza identidades de género nao conformes.

Acerca disso, recordo da pesquisa do Siva et al, (2022), em que os autores
cartografam as artimanhas, processos de lutas e (r)existéncias de coletivos juvenis de

LGBTQIA+ em territorios periféricos em Fortaleza, assim como também o artigo que foi
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derivado da minha dissertacdo em que mulheres 1ésbicas que ndo performam a feminilidade,
sdo alvos de mais truculéncia policial e expostas @ maior vulnerabilizagcdo nas tramas da
violéncia urbana (Nunes et al., 2022; Nunes, Sousa & Barros, 2023; Nunes et al., 2024;
Cavalcante et al., 2025). Esses corpos dissidentes, que denunciam com suas proprias
existéncias como a cisgeneridade ¢ fragil e arbitraria, sdo cotidianamente alvos da
necro-bio-tecnologias de género. Contudo, ¢ observado que apesar das conquistas e até por
conta delas, ocorre também o avanco reaciondrio tentando aplacar nossos avangos. E mais
uma vez, essa reagdo ndo ocorre de qualquer forma a todos os corpos, as violagdes e
violéncias ocorrem de acordo com as intersec¢des que atravessam esses sujeitos.

Marcynha problematiza o sofrimento das pessoas que ndo podem sair desse
“armario” por diferentes motivos, por exemplo,ndo “se assume” por medo de represalia e

sofrer violéncia.

Agora quem niao é assumido, infelizmente tem que receber aquilo, recebe
aquela dor e internaliza, né? As pessoas que se colocam naquele momento, ja
fazem sim uma fala de defesa. Mas eu entendo que sd3o momentos, as pessoas
também tém seus momentos, t€ém seus contextos, ndo ¢ simples, nao ¢ facil vocé
se assumir para os colegas, ndo ¢ facil se assumir para uma dire¢do, uma empresa,
porque sempre existem os medos, né? "Serd que vao me aceitar? Serd que vao
podar alguma fala? Vao controlar alguma fala, vao controlar algum gesto, algum
comportamento?", Né? Sempre existe esse "serd". (Marcynha, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Sobre esse ponto, em um pais em que o indice de violéncia de gé€nero, sobretudo

assassinatos de pessoas LGBTQIA+, ¢ elevado, reflete uma violéncia estrutural perpetuada
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desde o periodo colonial até os dias atuais que reiteram o medo de irem contra as normativas

de género e sexualidade.

Entio tem todos esses folclores em cima de nés mulheres 1ésbicas que acabam
sendo paradigmas sobre nos. E romper essa barreira, eu acho que ¢ uma das
nossas principais bandeiras de luta. E ai tem uma violéncia ai, ja entrando nesse
debate da violéncia, tem uma violéncia que ¢ estrutural que é ndo reconhecimento
das mulheres lésbicas. Primeiro porque em uma sociedade falocéntrica onde tudo
¢ reduzido, as relacdes afetivas sao reduzidas ao sexo, ¢ ao sexo masculino, a
gente ¢ invisibilizada por ndo fazer parte dessa sociedade que se relaciona com o
falo. Com o pénis, digamos assim. Entdo, eu acho que h4 uma violéncia estrutural

nesse ponto. (Val, 09/10/2021, transcri¢dao de entrevista)

A persisténcia de certos paradigmas, dogmas e ideologias que define corpos
feminizados e generalizados como desimportantes, ou como objetos e mercadorias, refor¢a o
alvo em certas existéncias que remete a um projeto de sociedade. Ela faz uma leitura critica
acerca disso:

E isso que vocé¢ falou, a intensidade da violéncia inclusive nos termos,

corresponde a uma diversidade de condigdes sociais. Embora Larissa, eu quero

me afirmar, que dependendo da intensidade, essas violéncias, por serem
construidas estruturalmente, ai eu ja falo enquanto pesquisadora em relagao a isso,
desde 1500/1600 os nossos corpos, eles tinham ali um atributo advindo da igreja
no primeiro momento, da Santa Inquisi¢do, da ciéncia e do Estado que

classificava: a religido como um corpo pecador, a ciéncia como corpo doente € o
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Estado como o corpo, corpo e vivéncia, o Estado como um corpo ndo civil,
digamos assim. Isso ndo passou! Essa sanha da construcio da identidade
brasileira, essa nossa identidade ao longo dos ultimos 400/500 anos, ela
permanece de uma forma mais diluida, mas ainda é determinada por essas
estruturas e a familia. [...] Essa dimensdo da violéncia que foi construida 14 atras,
ela permanece hoje... e ¢ dificil a gente brigar, lutar e romper porque € estrutura
construida, ¢ um discurso e ndo so discurso, mas um projeto de sociedade. Por
isso que falo, a violéncia ela ndo ¢ bullying. O paradigma sobre nds, de corpos
doentes, de corpos ndo civis (incivilizados), corpos pescadores... ndo € algo
exclusivo de pastor X, ou médico, jurista, ¢ um projeto de sociedade. E nosso
enfrentamento € construir um outro projeto de sociedade que dilua, que confronte

tudo isso. (Val, 09/10/2021, transcrigao de entrevista)

O Brasil ¢ o pais que mais mata pessoas LGBTQIA+ do globo, as maiores vitimas
sd0 pessoas transexuais € os casos com maiores tragos de crueldade sdao com travestis. No
tocante aos numeros de assassinatos de mulheres 1ésbicas, diante das poucas publicacdes, as
estatisticas existentes foram apresentadas na introdu¢do. Embora haja subnotificagdo, os
dados ja estejam desatualizados,foi possivel perceber que o assassinato a mulheres 1ésbicas ¢
crescente. Um dado mais recente, infelizmente, em fevereiro de 2023, um casal de 1ésbicas foi
assassinado dentro de casa em Aracati, regido litoranea do Ceara. Ainda ocorre a investigacao
e pouco se sabe sobre o ocorrido (Cesario, 2023).

O Ceara ¢ o Estado que dispara no quantitativo a violéncia LGBTQIA+, o
sexismo junto ao machismo corrobora para que corpos feminizados e genderizados sejam
alvos de politicas de matabilidades (Nunes & Barros, 2021, Nunes et al., 2021; Nunes, Sousa

& Barros, 2023; Nunes, Cavalcante, Barros & Lavor Filho, 2024; Nunes et al., 2025). No
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tocante as pessoas transexuais, também perpassada por esses dispositivos (feminino e género),
seja ao recusar a masculinidade/feminilidade ou ao desvirtuar-se dos papéis sociais de género
imposto; tivemos casos emblematicos como o da Dandara dos Santos e Keron Ravach. Esses
dados foram sintetizados em relatorios nacionais e estdo compilados no artigo Nunes et al.,
(2023). Nesse artigo em especifico, foi possivel identificar o quanto ainda ¢ presente um forte
discurso de 6dio a pessoas LGBTQIA+, em especial contra pessoas trans.

Dados recentes destacam a gravidade da violéncia contra a populacdo LGBT no
Brasil. Segundo a Rede Trans Brasil®, entre 2010 e 2017, foram assassinadas 868 travestis e
transexuais. Em 2019, o Grupo Gay da Bahia relatou que uma pessoa LGBT foi assassinada a
cada 26 horas no pais, totalizando 329 mortes (Grupo Gay da Bahia, 2020). Essa cifra pode
ser subestimada devido a subnotificacdo e a falta de reconhecimento dos crimes como
motivados por homofobia, exacerbada por deficiéncias na formacgao dos agentes de seguranga
e a influéncia do machismo.

O Atlas da Violéncia, em colaboracdo com o Grupo Gay da Bahia e a ANTRA,
revela que o Brasil ¢ um dos paises com maiores indices de homicidios de LGBTs, com um
aumento significativo de 88% nos casos entre 2017 e 2018 (Cerqueira et al., 2020). O pais
registrou um total de 57.956 homicidios no tltimo Atlas da Violéncia, resultando em uma taxa
de 27,8 mortes por 100 mil habitantes (Cerqueira et al., 2020). Esses dados indicam uma
escassez de indicadores precisos sobre a violéncia LGBTfobica e ressaltam a necessidade de
uma analise critica e interseccional para a formulagdo de politicas publicas mais eficazes
(Cerqueira et al., 2020; Gomes Filho et al., 2021). A negligéncia do Estado na protecao e
contabilizacdao das vitimas reflete uma condigdo social e politica que perpetua a desigualdade

e a precarizagdo das vidas LGBTs, demandando um olhar mais atento as questdes

3 Disponivel no site
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/dados-e-fontes/pesquisas/?txtg=&ordem=alfabetica&ies=-&ici=-&iv
i=violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans



https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/dados-e-fontes/pesquisas/?txtq=&ordem=alfabetica&ies=-&ici=-&ivi=violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans
https://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/dados-e-fontes/pesquisas/?txtq=&ordem=alfabetica&ies=-&ici=-&ivi=violencia-contra-mulheres-lesbicas-bis-e-trans
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interseccional de género, sexualidade, raga e classe (Butler, 2016; Lima, 2018; Quijano,
2005).

E necessério salientar que diante do avango do neoconservadorismo e a ascensdo
de valores neopentecostais, tém exacerbado a violéncia homofébica, lesbofobica, bifobica e
transfobica, especialmente a partir das eleigdes de 2018, que marcaram um crescimento das
agressoes contra LGBTs (Silva, Miranda, & Santos, 2020). A necropolitica e o fortalecimento
da extrema direita tém contribuido para uma maior permissividade em relagdo as agressdes e
a desumanizacdo de corpos ndo conformes (Lavor Filho et al., 2021).

Enquanto escrevo essa tese, em um grupo de WhatsApp recebi a noticia publicada
também no Instagram do Jornal O Povo “Fortaleza é a segunda cidade com mais casamentos™

homoafetivos do Brasil*"”.

De imediato fico feliz, vejo a foto de Alice e Marcynha
estampando. Lembro que assisti o casamento delas em live por ter sido um casamento
coletivo providenciado pela Coordenadoria da Diversidade do Estado do Ceara. A noticia traz
dados agradaveis, que desde que foi obrigado o reconhecimento e casamento civil em 2013, o
nimero de pessoas LGBTQIA+ casando-se tem subido. E uma das conquistas dos
movimentos LGBTQIA+, agora resguardadas/os/es em lei. No entanto, um minuto lendo os
comentarios € mais uma vez vejo o discurso de 6dio e preconceito, em um ambiente que as
pessoas se sentem mais confortaveis para preferirem tais falas por ser em uma rede social.
Atualmente tem 847, aponto aqui dois comentarios na integra em que a lesbofia atua mais

aberta e violenta e outro de forma mais velada (com 100 curtidas): “homossexualismo ¢

PECADO”

%9 Alice participou de um dos casamentos comunitérios promovido pelo Governo do Estado. Edna também casou
e tomou este “contrato” como estratégia de resguardar sua companheira caso venha acontecer algo com ela e sua
familia tente fazer algo contra a mesma.

“ Recuperado de: https://www.instagram.com/p/CsXbiYHyV8x/ Acesso em: 24/05/2023.



https://www.instagram.com/p/CsXbjYHyV8x/
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Nada contra isso, ndo me acrescenta ou diminui em nada, problema de cada um,
agora uma cidade de evoluida por isso!!! E um pensamento no minimo raso!!! Pq
se uma cidade ¢ foda em satde, educagao, tecnologia desemprego, isso sim seria
evolugdo de uma cidade, estado pais... (Comentario retirado da postagem do

Instagram do Jornal o Povo)

Esses discursos se utilizam de direitos constitucionais como direito a exercer sua

f¢ e liberdade de expressdo de forma deturpada, como se tal legislagdo permitisse o

exacerbamento de narrativas de 6dio, facetas de uma necropolitica genderizada*' (Nunes et

al., 2023). Sdo esses discursos que sustentam o preconceito, estigmas, a lesbofobia, lesbocidio

e também o suicidio ndo s6 o de mulheres Iésbicas, como também de outros sujeitos

LGBTQIA+-.

O indice de estupro nio tem os dados de mulheres lésbicas e nio é obrigado
eles botarem, muita falta de informacio nio, como ¢é? esqueci agora a palavra,
[entrevistdora fala: subnotificagdo] mas ¢, que eles ndo colocam os dados, e
memso eles ndo colocando, nds tivemos 14% de violéncias de estupro nacional
era de mulheres lésbicas, imagina nesse processo de pandemia, que as
mulheres estiao dentro da casa, onde o pai, quando niao tem mae que é criada
pelo pai, que mora com o primo e o primo que é o estuprador, se vocé pegar
os dados de violéncia contra mulher, os agressores a maioria, a grande

maioria sao conhecidos (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

41 <c

[...] um exercicio politico que se expressa na capacidade de determinar ndo s6 quem pode viver, como

também quem e como deve morrer, sobretudo a partir da exposi¢cdo de tecnologias mortiferas que produzem
zonas de morte” que se utilizam de discursos generizados (enquadramento das tecnologias de regulagdo de
género) para acoplar populagdes-alvos (Nunes, ef al., 2023, p. 5).
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Sobre isso, dialogo aqui com Jota Mombaga a partir da possibilidade de
redistribuir essa violéncia. Mombaga (2021) propde que a violéncia ndo ¢ apenas um
fendmeno direto e explicito, mas também esta incorporada nas estruturas sociais, culturais e
politicas que perpetuam desigualdades e marginalizagdes. Essas estruturas ndo apenas
permitem, mas também legitimam e incentivam formas de violéncia contra corpos dissidentes,
como pessoas LGBTQIA+. Ao aplicar a ideia de redistribui¢do da violéncia, podemos
entender que a violéncia ndo ¢ distribuida de maneira igualitaria na sociedade. Em vez disso,
ela ¢ concentrada e exacerbada em certos grupos e individuos que sdo percebidos como
desviantes das normas dominantes de género, sexualidade, raga, classe, entre outros aspectos
identitarios.

No contexto das mulheres lésbicas ou de modo geral com a populacao
LGBTQIA+, a redistribuicdo da violéncia implica reconhecer como esses grupos sao
desproporcionalmente alvo de violéncia estrutural, como demonstrado pelos altos indices de
violéncia LGBTQIA+ no Ceard. Isso ocorre ndo apenas por agdes individuais de 6dio, mas
também devido as politicas de matabilidade que hierarquizam e excluem certas identidades.
Portanto, ao confrontar ¢ desconstruir essas estruturas, a redistribuicdo da violéncia propoe
ndo apenas mitigar os efeitos da violéncia, mas também transformar as proprias bases sobre as
quais ela ¢ construida. Isso inclui desafiar normas cisheterossexistas, sexistas e racistas que
sustentam a marginalizacao e a violéncia contra minorias sexuais ¢ de género, promovendo
uma sociedade mais justa e inclusiva onde todas as pessoas possam viver sem medo de
discriminacao ou violéncia baseada em sua identidade.

Neste topico foi discutido acerca da interse¢ao entre identidade 1ésbica, resisténcia
social e as normas cisheteropatriarcais que moldam nossa compreensdo de género e
sexualidade. Algumas narrativas revelam a evolucao da identidade 1ésbica como um processo

fluido e multifacetado, desafiando as categorias rigidas e promovendo uma maior
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autoaceitacdo e resisténcia contra normas opressivas. A afirmacdo publica da identidade
lésbica surge como um ato significativo de resisténcia, desafiando normas sociais e for¢ando a
sociedade a confrontar preconceitos e discriminagdo. Esse processo de "sair do armério" ¢
uma pratica de resisténcia que ndo apenas contribui para a visibilidade das pessoas Iésbicas,
mas também para a luta por igualdade e respeito. O ato de se afirmar publicamente desafia a
naturalizacdo da cisgeneridade e questiona os dispositivos de poder que perpetuam normas
normativas.

A discussdo sobre a confissdo, elaborada sobretudo a partir de Foucault e
complementada por Butler, revela como o processo de sujei¢do molda a identidade através da
regulacdo e controle social. A confissdo, historicamente foi/¢é usada para controlar a
sexualidade, evolui para um meio de subjetivacdo, onde a identidade ¢ formada pela interacao
entre saber e poder. Esse controle se manifesta em praticas normativas que definem o que €
considerado normal, e a resisténcia pode ocorrer dentro dessas relagdes de poder, desafiando
ou reafirmando as normas estabelecidas. Sobre isso, Viviane Vergueiro (2016) oferece uma
critica a cisgeneridade como um conceito que perpetua normas normativas e marginaliza
identidades de género ndo conformes. Essa normalizacdo da cisgeneridade contribui para
hierarquias de poder e violéncia contra identidades divergentes.

Por fim, estudos recentes, como os de Silva et al. (2022), mostram que a violéncia
e marginalizagdo enfrentadas por pessoas LGBTQIA+, especialmente em territdrios
periféricos, sao persistentes e intensificadas por discursos de 6dio e necropolitica genderizada.
Jota Mombaga (2021) argumenta que a violéncia nao ¢ distribuida igualmente, mas
concentrada em grupos que desafiam normas dominantes. A redistribui¢ao da violéncia, ao
reconhecer e confrontar essas estruturas opressivas, ¢ crucial para promover uma sociedade
mais justa e inclusiva. A resisténcia e a re-existéncia - (r)existéncia - das comunidades

LGBTQIA+ sao fundamentais para a transformacdao das normas sociais e¢ a construgdo de
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novos espacos de dignidade e expressdo.Portanto, a partir dos apontamentos a afirmacao da
identidade 1ésbica e a (r)esisténcia contra normas normativas sao elementos centrais na luta
por uma sociedade mais inclusiva e equitativa. A evolugdo das identidades sexuais e o desafio
as categorias fixas promovem uma maior compreensdo da fluidez e diversidade das
experiéncias humanas, subvertendo as estruturas opressivas e oferecendo novos caminhos

para a auto aceitagdo e a igualdade.
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5 “EU ME RECONHECI COMO NEGRA ANTES DE ME RECONHECER COMO

SAPATAO*”: LESBIANIDADES E INTERSECCAO COM QUESTOES RACIAIS

Neste capitulo, explora-se como a lesbianidade e o marcador racial se entrelagam
e moldam as vidas de quatro participantes da pesquisa: Luanna, Lidia, Lila e Snoh. Através
das suas narrativas, analisamos como essas identidades interagem e como cada uma enfrenta e
negocia essas intersecgdes em contextos variados, mas igualmente desafiadores. O objetivo €
demonstrar que a experiéncia de ser Iésbica ndo ¢ universal ou abstrata. Em vez disso, ela esta
profundamente influenciada por fatores raciais, de classe e territoriais. Ao considerar essas
experiéncias interseccionais, buscamos destacar a complexidade e a singularidade das
vivéncias de cada uma, enfatizando a importancia de uma abordagem que reconhega e valide
essas multiplas dimensdes da identidade.

A andlise dessas experiéncias revela que a lesbianidade ndo pode ser
compreendida de maneira abstrata ou universal. Ao contrario, ela esta profundamente
entrelacada com questdes de raga, classe e territorio. A literatura e as vozes de 1ésbicas negras
evidenciam que a identidade lésbica ¢ imersa em contextos especificos e nao pode ser
dissociada das realidades raciais e socioeconOmicas das mulheres que a vivenciam. A
abordagem interseccional ¢ fundamental para entender as singularidades das experiéncias de
lesbianidade e para desafiar a normatividade e a hegemonia que muitas vezes tentam
simplificar ou invisibilizar essas vivéncias complexas.

Snoh narrou sobre a dificuldade de nomear e mesmo compreender seus

sentimentos e experiéncias desde a infancia:

2 Fala proferida por Lidia.
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Uma coisa que me atravessou muito profudamente, além da lesbianidade foi...
depois eu me reconhecer enquanto uma mulher lésbica e negra. Entdo, esse
foi um processo, foi um dos processos mais dificeis para mim. E isso tem a ver,
obviamente, com o proprio racismo que eu tinha internalizado também, no sentido
que eu tinha muito nitido que ndo queria estar nesse lugar de mulher negra. Eu
sempre disse, 'ah, eu sou uma mulher ndo branca, mas negra...". Entdo assim, desse
processo foi muito importante também o meu didlogo com as mulheres negras e
as mulheres negras me interpelando. As varias mulheres negras, 1ésbicas, nao
lésbicas, mulheres trans negras, enfim... pessoas do movimento negro... passaram
a me interpelar muito. E eu ndo queria, meio que inconscientemente eu tinha
aquela coisa 'ah eu ja tenho um marcador no meu corpo, eu ja sou lésbica'. Entao
eu tinha muito isso, trazer um outro marcador. Mas ele estava ali. (Luanna,

27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Importante salientar que Luanna durante a entrevista reiterou que algumas
convicgdes sobre o passado e seus modos de subjetivagdo como uma mulher 1ésbica, negra e
feminista foram compreendidas um tempo depois. Ja adulta, revisitando sua propria historia,
refletiu que primeiro se entendeu enquanto lésbica (sobretudo a partir de sua inser¢ao no
LAMCE) e depois sobre se perceber como negra (ap6s sua inser¢ao nos Tambores de Safo). E
que mesmo assim, ao relatar tais memorias eram momentos que ainda refletia sobre o desenho
de sua trajetoria. O fato de Luanna ser uma militante e também formada em direito, contribuiu
para que a mesma tivesse uma leitura social e politica acerca da sociedade e de como o
racismo funda modos de se reconhecer no mundo a partir da brancura. Ainda ressaltou que ter
a compreensao de que tais marcadores nao podem ser lidos de forma separada, ja que atuam

simultaneamente, foi mais doloroso.
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Teve muitas situagdes que eu passei, né? Também na minha infincia. Vinha na
memoria forte a sexualidade, a questdo da lesbianidade, mas eu passei também a
desbloquear e ver também as questdes raciais que estavam impressas ali na minha
vivéncia. Inclusive nas vivéncias de discriminacao, relacionado ao meu cabelo,
nariz. Entdo tudo isso eu passei e foi uma coisa que quis bloquear, acho que meu
foco era ali a sexualidade. Entdo, isso foi um processo também muito forte para
mim, deu me reconhecer enquanto uma mulher lésbica negra e percecer que
isso faz parte da minha trajetoria também, né? No judicidrio, por exemplo, vivi
situagdes em que a, essa questdo racial estava ali escancarada. (Luanna,

27/10/2021, transcrigao de entrevista)

O entendimento tardio de Luanna sobre sua identidade negra, apds ter
inicialmente se compreendido como Iésbica, ilustra a complexa intersecdo entre raga ¢
sexualidade na formacdo de sua subjetividade. O fato de Luanna ter se identificado como
negra posteriormente ndo apenas enriqueceu sua compreensdo de sua propria identidade
lésbica, mas também ampliou a percepcao sobre as nuances e desafios enfrentados por ela. A
experiéncia de lesbianidade de Luanna foi profundamente moldada pela intersec¢ao de
racismo e heteronormatividade, configurando uma vivéncia distinta em comparagdo com
outras mulheres 1ésbicas que ndo compartilham da mesma identidade racial. A compreensao
de que raca e sexualidade ndo sdo categorias isoladas, mas que operam simultaneamente e
interagem de formas complexas, ajudou Luanna a integrar essas dimensdes em sua narrativa
pessoal e militante. Na sociedade colonial brasileira, marcada por uma heranca histérica de
opressao racial e sexual, a interseccionalidade revela como as experiéncias de discriminagdo

sao multifacetadas e interligadas. O racismo e a heteronormatividade se sobrepdem, criando
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uma experiéncia Unica para as mulheres negras lésbicas. A andlise interseccional permite
reconhecer como a experiéncia de lesbianidade para Luanna ndo pode ser dissociada das
experiéncias de discriminagdo racial, moldando uma vivéncia particular que reflete as
complexas interagdes entre as diversas formas de opressdo presentes na sociedade colonial
brasileira. Assim, o reconhecimento da negritude e da lesbianidade como dimensdes
interligadas proporciona uma compreensdo mais abrangente e critica das experiéncias vividas
por Luanna e outras pessoas na mesma posigao.

A raga ¢ uma importante categoria social, ela esta presente na estruturacdo e
relagdes brasileiras que produz diferengas, hierarquizagdes e subjugagdo de diferentes grupos
marcados fenotipicamente. Fanon (2008) coloca a raca como uma ficcdo, usada
historicamente para hierarquizar e classificar os sujeitos ndo brancos. Essa ideia ¢ importante
para entendermos como 0s processos raciais sao inventados e passiveis de transformagao ao

longo da historia, embora essas mudangas ndo sejam faceis.

Eu me reconheci como negra antes de me reconhecer como sapatio. Eu sou de
uma familia interracial, entdo minhas duas irmads, elas sdo brancas, € eu sou a
preta do rolé. Entdo, isso teve que marcar fortes, isso construiu processos na
minha infancia/adolescéncia que fez muito, 6bvio, a construgao dessa identidade.
Apesar de ser muito dolorido saber que, né, ser fazer, se construir como negra,
trazem ai outras questdes. Nao tinha para onde correr porque tava colocado essa
vivéncia, ela meio que foi colando e demarcando. Um outro momento da minha
negritude, que eu percebi, foi quando eu fiquei careca. Porque eu tinha um cabelo
cacheado e tal, mas quando eu fiquei careca, parece que a minha estética

negra gritou (Lidia, 09/11/2021, transcrigdo de entrevista)
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Enquanto para Lidia essa processualidade foi mais interna e coletiva diante de sua
propria vivéncia visceral e afirmagdo de sua negritude. As experiéncias de Luanna e Lidia
ilustram como a interseccionalidade entre raca e sexualidade atravessa de forma distinta, mas
ndo menos complexa, identidades e vivéncias. Enquanto Luanna se reconheceu primeiro
como lésbica e, posteriormente, como negra, Lidia experienciou o processo inverso,
identificando-se primeiramente com sua negritude antes de reconhecer sua sexualidade
lésbica. Essas trajetorias revelam como a intersecdo entre negritude e lesbianidade se
configura de maneira unica para cada individuo, influenciando a construg¢do e a vivéncia
dessas identidades.

Para Luanna, o reconhecimento da negritude surgiu apos a compreensdo de sua
identidade lésbica, um percurso que permitiu uma integracdo mais profunda entre as
dimensdes de raga e sexualidade. Sua experiéncia destaca como a identificagdo inicial com a
lesbianidade facilitou um espaco para posteriormente explorar e compreender sua negritude,
possibilitando uma andlise mais critica e abrangente das interacdes entre opressdes. Ao se
inserir em movimentos como 0 LAMCE e os Tambores de Safo, Luanna pode integrar essas
dimensdes de forma mais coesa, apesar da dor associada ao reconhecimento das multiplas
camadas de discriminagdo que enfrenta.

Em contraste, Lidia se reconheceu como negra antes de se identificar como
lésbica, um processo que delineou fortemente sua identidade e experiéncias desde a infancia.
Para Lidia, a negritude ndo era apenas um aspecto da identidade, mas uma realidade vivencial
constante e imposta, refletida em aspectos visuais e sociais como seu cabelo e sua cor de pele.
A vivéncia da negritude precedeu e moldou sua percepcdo de sexualidade, com o
reconhecimento de sua identidade 1ésbica emergindo dentro do contexto ja solidificado de sua
negritude. Essa vivéncia inicial como negra, conforme destacado por Leila Gonzilez,

contribui para uma compreensao da identidade racial como uma construgdo social e historica,
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que, ao interagir com a experiéncia de lesbianidade, revela uma profundidade particular de
resisténcia e adaptacdo. Portanto, ¢ destacado a importancia de considerar a
interseccionalidade como um principio analitico fundamental para compreender a diversidade
das vivéncias de pessoas negras e lésbicas.

Segunda a feminista negra Leila Gonzalez (2020), ndo se nasce negro, ja que a
raca ¢ uma ficcdo, mas torna-se negro ao entender-se como parte de um grupo identitario que
vivencia experiéncias semelhantes diante o racismo a brasileira. E nesse sentido que a autora
pensa negritude, embora a raca seja algo inventado para classificar e hierarquizar os sujeitos,
ela tem sido tomada por movimentos antirracistas, enquanto uma identidade racial que luta
contra o racismo (Gonzélez & Hasenbalg, 1982). Gonzélez (2020) defendia que a populacao
negra deveria construir pensamentos sobre questdes raciais no Brasil, sobretudo no tocante as
mulheres negras, que por vezes eram ignoradas enquanto “objeto de estudo” nas teorias
europeias.

E importante salientar que Leila Gonzélez (1984) ¢é precursora da articulagdo do
género, classe e raca entendendo que no Brasil, o racismo atua em conjunto com a
desigualdade de classe social e de género, ou seja, a imbricacdo do machismo, sexismo, raca e
classe. Conforme aponta Schucman (2010), embora a nog¢do de ragca seja quem fabrica o
racismo, a luta antirracista deve perpassar a categoria politica de raga, entendo ela enquanto
uma categoria construida. Ou seja, tomando a raga para pensar enquanto uma linha de fuga ou
ferramenta para desmantelar o sistema estrutural vigente. Sendo assim uma saida ou uma
“arma” de luta contra esse sistema.

Fago aqui um paréntese teorico para poder ser entendido como funciona o racismo
a brasileira, sobretudo ele imbricado ao sexismo atuando diretamente nos corpos de mulheres
negras (Gonzalez, 1984). A burguesia europeia, consolida sua subordinagao imperialista

buscando “cientificar” para justificar sua superioridade a partir da nog¢ao de raca e,
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consequente, inferioridade e estratificagdo do outro (Géis, 2015). No século XIX algumas
mudancas ocorrem no sistema econdmico que impacta diretamente nas relagdes sociais e na
escravizagdo, paradoxalmente, ocorre um financiamento em pesquisas que visassem atestar
diferencas entre os diversos povos a fim de justificar uma inferioridade inata surgindo assim
escolas com ideologias racistas, das quais destacamos o darwinismo social por influenciar a
ideologia eugenista e tedricos da degenerescéncia no Brasil tem o racismo como constitutivo
de histdria e aplicagdo no pais, sobretudo a partir de Nina Rodrigues.

Em suma, desde a década de trinta no Brasil, a raca estava associada a um
fendtipo, remetendo a ideia de origem. A partir da teoria da eugenia, a raga foi perpetuada
como um dado natural e bioldgico (eugenia positiva ou eugenia negativa®*) (Guimardes,
2003). Na andlise quase que genealdgica de Weber Lopes Goes (2015), a ciéncia eugénica
proposta por Francis Galton e incorporada por Renato Kehl toma uma nova dimensao no
Brasil, vindo a tornar-se um movimento forte e que até hoje mantém atualizado a subjuga¢do
da populacdo negra, apoiada pelo racismo cientifico. Assim, a eugenia era uma ciéncia que
tinha como finalidade o melhoramento genético humano, com base em ideias darwinistas, ao
catalogar os sujeitos inferiores (pobres, doentes, negros etc.), Kehl acreditava que estava
comprovando cientificamente a inferioridade e superioridade entre grupos.

Na perspectiva ainda de Goes (2015), o movimento eugenista encontra no Brasil
um territério propicio ja que o pais nao precisou construir leis segregacionistas como nos
Estados Unidos, ao contrario, ja se operacionalizava uma forte politica de esterilizagdo, a
segregagao racial geografica, a racionalizacdo proletaria com a politica de imigragdo e

representacao social de periculosidade por parte de determinados grupos. A proposta era que a

# Faz-se importante salientar que ja fazia presente a inferiorizacdo e politicas segregacionistas dos que foram
denominados de degenerados. Essa seria uma percepgao negativa da eugenia, por outro lado, havia uma eugenia
“positiva”, em que ndo entendia a miscigenagdo como desequilibrio ou uma forma de “sujar” a raga pura
(branca), surgia a ideologia do branqueamento racial, o qual impulsionou a imigra¢ao de europeu para o Brasil
baseada nas ideias eugénicas positivas (Goes, 2015).
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pureza da raga branca iria prevalecer ao longo dos anos, impulsiona a relagdo inter-racial, ou
seja, o processo de de branqueamento a partir da miscigenagao.

Nesse interim, o estudo da raga também foi pensado a partir dos estudos culturais.
No classico Casa Grande e Senzala: a formag¢ao da identidade do homem brasileiro, de
Gilberto Freyre (2003), aborda a questdo da raga enquanto pilar da formagdo de uma cultura
brasileira. Em sua narrativa sobre uma ideia de modernizagao brasileira, a cultura europeia e
logo, o homem branco, sdo o centro e as demais camadas sociais e “civilizagdes”, marginais.
Apesar disso, com Freyre (2003), saimos da ideia de raga bioldgica, sobretudo a partir das
teorias eugenistas, para o entendimento da raga enquanto constru¢do cultural e social
brasileira na qual a identidade nacional seria pensada a partir da miscigenacdo como um ponto
de partida de uma democracia racial. No globo, depois das grandes guerras, nas quais a raca
aparece atrelada a eugenia negativa, o Brasil passa a ser visto como um pais em que hd uma
harmonia racial, sobretudo a partir dessa visdo freyriana, em que organizagdes internacionais,
como ONU e UNESCO, investem em pesquisas sobre relacdes raciais no Brasil. Na analise
de Maio (1999), essas agéncias buscavam detalhes da experiéncia das relagdes raciais
julgadas como bem-sucedidas, postulado por Artur Ramos, segundo o autor, como pais
‘laboratério de civilizagdo’. Podemos ver que atualmente a raca € um conceito carregado de
ideologia e que, no campo semantico, ¢ determinado pela estrutura global e das relagdes de
poder que a governam (Munanga, 2004).

Outro olhar investigativo para questdes raciais se deu pelos estudos das
desigualdades, a qual raca ¢ uma constru¢ao social. Para Hasenbalg (2005), raga ¢ um
marcador de desigualdade e nao s6, a desigualdade racial possibilita uma estratificagdo social,
criacdo de mecanismos de controle, mas também de estruturacdo de classes, que por sua vez,
retroalimenta as desigualdades sociais no pais. Ou seja, a desigualdade social se estrutura na

raca. Hasenbalg (2005), aponta que a raca posiciona as pessoas partindo ndao somente do
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legado da escraviddo, mas em seu recorte de classe também. Por exemplo, a mobilidade
econdmica de pessoas brancas cresce em poucas geragdes € 0 mesmo nao acontece com
pessoas de familias racializadas, nesse caso, ndo ¢ o trabalho que permitiria essa mobilidade
ou a transferéncia de riqueza herdada pela geragdo, mas o lugar de estratificagdo social ou
simbolico da raca, pessoas ndo brancas, que impossibilita essa mobilidade. Florestan
Fernandes (1978), aponta que a brancura centraliza esse capital simbolico, restando ao nao
brancos o ndo lugar, operando assim como um dispositivo da estratificagdo racial.

Posteriormente e diante das criticas e deniincias do movimento negro frente a
essas violagdes e estratificacdo da dignidade humana; a ideia de democracia racial brasileira €
vista como um mito, posto que a democracia racial ¢ um mecanismo ideologico que produz
uma falsa ideia de harmonia racial em que pessoas negras teriam o mesmo acesso e direitos
que pessoas brancas. Para Hasenbalg (2005), a raca ¢ uma arma ideoldgica produzida e
sustentada por intelectuais da elite branca brasileira para manter intacta a estrutura de
privilégio branco e, concomitante, a subordinacdo dos ndo brancos. Ao passo que evita uma
construcdo identitaria e mobilizacdo politica de pessoas negras, perpetua a auséncia de
conflito racial aberto no Brasil e até mesmo a invisibilidade da questao racial nas formulagdes
das desigualdades geradas pela raga. Embora Kamel (apud Schucmann, 2010, p. 50), denuncie
a democracia racial enquanto projeto politico, “a tese produzida nesses estudos ¢ que o mito
da democracia racial produz, de fato, democracias ¢ uma identidade nacional brasileira”. A
sustentacdo da democracia racial encobre um processo de discriminagao racial brasileira.

Para essa compreensdo, além de entender a raga enquanto produgdo social
historicamente construida com o intuito de demarcar diferencas e subordinacao -
desumanizados, coisificados, o Outro. E necessario entender que os marcadores da diferenga

estdo presentes até hoje e marcam a diferenca daquilo que ¢ hegemonico, embora nao
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necessariamente estruturam desigualdades, gera outras estratificagdes sociais € mecanismos
de controle (Hasenbalg, 2005).

Esse breve historico contribui para entendermos a construgdo do racismo a
brasileira e pensarmos o porqué, mesmo anos depois da aboli¢do, pessoas negras tém mais
chances de morrer do que uma ndo negra ou porque continuam sendo a parcela brasileira mais
pobre e com menor probabilidade de ascensdo social e econdmica (mobilidade social). O
racismo € uma construcdo ideoldgica sistematizada a partir de ideais e valores "civilizatorios"
europeus ao entrarem em contato com diferentes culturas e diversidade humana no século
XVI, esse racismo se consolida por meio de ideais cientificos acerca do conceito de raga no

século XIX e atualmente tem se atualizado (Schucman, 2010).

Mesmo que essa ideia ndo tenha nenhuma realidade bioldgica, o ato de atribuir,
legitimar e perpetuar as desigualdades sociais, culturais, psiquicas e politicas a
“raca” significa legitimar diferengas sociais a partir da naturalizacdo e
essencializacdo da ideia falaciosa de diferencas bioldgicas que, dentro da logica
brasileira, se manifesta pelo fenotipo e aparéncia dos individuos de diferentes

grupos sociais (Schucman, 2010, p. 44)

O racismo no Brasil desenvolveu-se de forma especifica, velado e sutil, embora
nem sempre seja assim, encontra-se presente nas praticas sociais € nos discursos. Silvio
Almeida (2019, p. 32) define racismo como “uma forma sistémica de discriminagdo que tem a
raca como fundamento, e que se manifesta por meio de praticas conscientes ou inconscientes
que culminam em desvantagens ou privilégios para individuos, a depender do grupo racial ao
qual pertencem”. E importante ressaltar que a categoria de raca até hoje opera no imaginario

social e produz discursos racista. Ainda ¢ ¢ presente a nogao de raca produzida pela ciéncia
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moderna, a qual serve para ‘“classificar a diversidade humana em grupos fisicamente
contrastados, que tém caracteristicas fenotipicas comuns, sendo estas tidas como responsaveis
pelas determinagdes das caracteristicas psicoldgicas, morais, intelectuais e estéticas”
(Schucman, 2010, p. 47-48), situando assim valores desiguais a partir de cada grupo social.

O racismo a brasileira, desse modo, atinge sujeitos que tém em sua aparéncia
tracos considerados de origem africana (ideia da raca enquanto origem), combinado com a cor
de pele escura (fenotipo), aliada as representacdes e esteredtipos raciais como periculoso
(racismo cientifico) e a constru¢cdo subjetiva e reconhecimento de diferengca no quesito
negativo, contribui para o ndo reconhecimento enquanto sujeito negro. Vale salientar, como
sera visto, que o racismo nao ¢ o unico eixo de poder que estrutura a sociedade brasileira,
como j4 salientado, a classe social, o género e a sexualidade, sdo produtores de opressdes que
podem atuar de forma inseparavel a depender de como ¢ e do que atravessa o sujeito. Por
exemplo, mulheres 1ésbicas, notoriamente sdo perpassadas por generizacdes e sexualizagdo,
quando pensado em mulheres 1ésbicas negras, entende-se que a racializagdo e seus efeitos

também perpassam essas mulheres produzido outras formas de sociabilidade.

Entdo, foi assim, um dos processos mais complicados para mim porque eu ja
estava em outra fase. Eu jad era militante 1ésbica, a Luanna militante lésbica
feminista, ponto. Ter essa consciéncia de que inclusive, por exemplo, eu nao
namorava mulheres negras antes. Eu nunca me questionei sobre isso. Entao
porque ¢ que o corpo de mulher negra, por que que eu nao sentia atragao? O que ¢
que esta acontecendo? E isso foi muito a partir dessas interpelagdes, né? E
repensar também a minha lesbianidade, que eu acho que foi uma das maiores
provocacdes também e me ver desse lugar foi uma questao muito forte. E foi uma

questdo que passo muito a abordar...e ndo s6 abordar, mas me fortalecer muito a
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partir das Tambores de Safo. Que a gente passa a abordar a partir das
lesbianidades negras e me reconhecer nesse lugar de mulher lésbica e negra.
Essa convivéncia, essa coisa intensa do debate politico com as outras, foi ao longo
da minha vida o que mais de fato fortaleceu mesmo eu pensar sobre o mundo,
sobre mim, sobre as minhas identidades (Luanna, 27/10/2021, transcricao de

entrevista)

O “ser lésbica” e o ser negra ¢ um duplo constrangimento, ocasiona sofrimento ao
saber que seu corpo ¢ desumanizado por ambas as questdes. Fanon (2008) fala sobre o
processo de desumanizacdo e animalizacdo que as pessoas negras vivenciam. Alinhar essa
perspectiva ao que Gonzalez (1984), a imbricacdo do sexismo e racismo a brasileira, ¢ tornar
visivel o quanto mulheres negras sdo ainda mais violadas e violentadas. Reconhecer sua
negritude ¢ entender que estorias foram contadas como verdades e que estruturas
instrumentalizadas desde a coloniza¢do, fundamentam formas de ser e estar no mundo,
classificando e coisificando-as. Snoh também percebeu algo do tipo que estd alinhado
diretamente com o racismo “[...] tem muito tempo que eu tenho cabelo curto, mas quando eu
raspei, a ojeriza subiu extremamente mais, o jeito das pessoas olharem foi bem maior.
Normalmente isso ndo me incomoda muito, eu fico tipo "foda-se", por que eu ja me aceito
(Snoh, 07/09/2021, transcri¢ao de entrevista).

Neusa Santos Souza (2021), em seu livro discute sobre os efeitos psiquicos do
racismo na identidade de pessoas negras. Segundo ela, tornar-se negra ¢ um processo por qual
sujeitos negros, especialmente os nascidos pos-abolicdo, confrontam e internalizam
complexas dinamicas sociais e psicologicas por conta do racismo e da desigualdade racial.
Isso esta ligada a politica de embranquecimento e a ideologia de que o branco ¢ um sujeito

superior e logo, o negro estd em uma posicao inferior a ele. Dessa forma, o
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embranquecimento, um tentaculo do racismo a brasileira, envolve ndo apenas negar a propria
identidade negra (ou n@o pensar sobre isso, ja4 que o universal ¢ ser branco, assim como 0
universal ¢ ser hétero), mas também perpassa por adotar caracteristicas associadas a
branquitude na tentativa de se distanciar do teor negativo associado ao preto e tentar ascender
socialmente, como s6 brancos o conseguem. O auto 6dio ¢ uma pratica psiquica que o racismo
fomenta para negar essa identidade negra, colaborando para pensamentos de conotacdo
negativa e que diminui a autoestima dessas pessoas, com base em normas e valores impostos
pela sociedade dominante.

O tornar-se negra ¢ entdo a compreensao psiquica de afirmar a identidade negra,
de reconhecer-se dentro da negritude, ¢ uma reconciliacio consigo mesmo. Envolve
reconhecer e aceitar, incluindo abracar a cultura, historia e caracteristicas associadas a
negritude; superar o auto oOdio e vergonha comumente internalizados por formas de
dominagdo que criam subjetividades que sustentam o sistema racista, envolvendo a
valorizacdo de suas caracteristicas negroides, e, por fim; fortalecimento da identidade, na qual
envolve a celebracdo da heranga africana e a constru¢do de uma autoimagem positiva. Além
disso, a autora traz a tona que se trata de um processo coletivo que implica empoderamento
coletivo, criacdo de espacos seguros, educacgdo e ativismo (Santos, 1983).

Reconhecer-se nesse lugar, ndo ¢ facil, pois remete também ao sair desses
enquadramentos ontoldgicos coloniais e pautar a negritude enquanto forga e de perpetuagao
de um espago seguro, educativo e comunitario. Lila fala com alegria o fato de ter suas raizes
reconhecidas por outra pessoa que entende como ser humano, caracteristicas negras que ela

tomou para si como ancestral.

Tem um processo de desconstruir mentalmente as mentiras que nos crescemos

acreditando como verdades. Sdo contadas muitas mentiras. Muitas estorias sobre a
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negritude. E essas mentiras vdo forjando no tempo a realidade e os indicadores
sociais, né? Entdo se assume em um lugar de ddio coletivo. H4 um 6dio coletivo
sobre a negritude, que ¢ a producdo do racismo, mas até a construgdo dessa ideia
racial ela ¢ uma fic¢do da branquitude, né? Do mesmo jeito essa divisdo social a
partir das nossas genitalias. E como se nossas poténcias, nossas possibilidades no
mundo fossem determinadas por fatores bioldgicos que fogem completamente do
nosso controle, do nosso poder social. E a partir disso € como se tivesse em um
lugar predeterminado. Entdo para que o reconhecimento como negro, como
lésbica, como mulher, ele gere um lugar potente e transformador, antes tem toda
um processo de renunciar a muitas ideias que foram criadas quase como se fossem

parte da gente e ndo fazem assim. (Lidia, 09/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Sobre a imbricagdo da lesbinidade e da raca, Lidia monta uma analise de como
essa intersec¢do compoe atravessamentos singulares e a constru¢do de uma coletividade.
hooks (2019b) discute a complexidade do pertencimento para mulheres negras em uma
sociedade patriarcal, supremacista branca e colonial, ¢ essa analise pode ser estendida as
mulheres sapatonas. Para essas minorias, frequentemente excluidas e marginalizadas,
encontrar um "lugar" pode ser impossivel sem uma reconexdo com a ancestralidade e o
fortalecimento coletivo. hooks (2019a, 2019b) sugere que o retorno as raizes, ao meio
ambiente e as estéticas de resisténcia, bem como a unido com pares, facilita a identificagdo e

promove o cuidado e a cura das feridas coloniais.

A composi¢ao disso com a sapatonice, ela ¢ muito... tem uma das tedricas que eu
mais curto, a Ochy Curiel, ela faz um debate que ele vai, nao € na contramao, mas

um aprofundamento dessa ideia da interseccionalidade. Ela fala da imbricacgao de
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processos de opressdo, né? Ser negra é uma coisa, ser negra lésbica é outra.
Nio s0 por conta da intersec¢io, mas como essas duas coisas que parecem
semelhantes, constroem uma outra coisa que ¢ muito particular, né?. E a falta
dessa questdo de classe, ela vai rebater diretamente também nos acessos, no
acesso a saude, no acesso a educacdo, no acesso a seguranca. Entdo, sdo questdes
muito especificas, né? E ao mesmo tempo que sdo especificas, sdo muito globais
porque sdo coisas que rebatem diretamente na nossa dignidade (Lidia, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Ao trazer Ochy Curiel (2019), recordo que essa autora pensa a partir da nogao de
reflexividade no prisma decolonial da inseparabilidade da raga e classe ao fazer-se uma leitura
social. Essa autora problematiza a inseparabilidade entre racismo, classicismo e sexismo
entrelacado ao sistema de dominagdo, exploracdo e colonialidade atual (capitalismo) para
refletir o lugar marginalizado que certas existéncias ocupam. Leila Gonzalez e Carlos
Hasenbalg (1982), fazem uma excelente andlise sobre as estruturas de dominacdo no Brasil
que organizam o espago fisico brasileiro sobre quem ocupa este espago e que tipo de trabalho
essas pessoas podem exercer diante da baixa qualificacdo, de modo que ¢ impossivel nao
fazer a analise racial junto a classe social. Leila Gonzélez (1984) e Sueli Carneiro (2011) sdo
pioneiras ao pensar a inseparabilidade do género e da raga, sobretudo da forma como o
racismo a brasileira atinge mulheres negras.

A imbricacao das lesbianidades e da negritude sdo singulares para cada uma,
marcada por vivéncias especificas, mas que se assemelham, sobretudo, na formacgao subjetiva
de quebrar amarrar e 6dios internalizados, de reconhecer-se/aceitar-se, amar-se e ter espagos
seguros € comunitarios. A negritude ¢ essa fazer singular afrocentrado no Brasil, a partir da

realidade aqui tecida, a partir do candomblé, capoeira e outras expressdes da cultura negra.



222

E importante comentar que a literatura e as lésbicas negras em certa medida
denunciam essa higienizagdo que ¢ feito com a categoria lésbica, sobretudo atrelado a
racializacdo. Mulheres negras sdo lidas como sapatdo mesmo quando ndo performam signos e
trés jeitos atrelados ao masculino. E como ja dito, as questdes raciais devem ser pautadas
junto a de classe. Nao a toa que integrantes das Tamabores de Safo pautam muito em suas
falas e musicas sobre ser lésbica ou bissexual negra periférica, pois essa vivéncia ¢
atravessada pela raga, classe e territorio. Lidia até canta uma estrofe da musica “Sapatdo de
favela” que tenta, em certa medida, mostrar as singularidades e pluralidades nas lesbianidades

periféricas:

Sou sapata de favela Negra, mae e sou artista / Minha arte me compde / Sou uma
ruma de coisa / Que nem cabe nessa lista / E quando sou vista / E sou como
caminhdo / Ando de bonde na quebrada / E bagunga somos nio (2x) /Somos
mesmo ¢ barricada / Alegria colorida colando racha com racha (Sapatdo de favela,

Tambores de Safo™)

No caso de Lila, por seu corpo desestabilizar a cisnormatividade de uma outra
maneira, a violéncia racial ocorre de uma outra forma. Esse recorte ¢ sobre a narracao de

como ela sofreu diferentes violéncias quando se candidatou pelo Mandata Nossa Cara:

[...] ha sdo trés mulheres pretas e esse cara aqui € esse homem, teve algumas
coisas nessa perspectiva, mas eu acredito que a dificuldade maior foi por se tratar
da candidatura de mulheres negras porque a ideia de que as mulheres ndo fazem
politica, logo as mulheres pretas que ndo fazem mesmo (Lila, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)



223

Em outro momento ela fara sobre essa imbricagdo diante de sua abordagem
policial, na qual foi primariamente lida como homem negro, depois como mulher negra que
nega a feminilidade. E sobretudo como isso atinge sua existéncia de diferentes formas, o

racismo velado e escrachado que vivencia.

Toda errado [os policiais], assim, por que eles achavam que eu era um homem,
quando eu comecei a falar eles ficaram um pouco destreinados, ta ligado, como se
eles tivessem muita certeza que eles iam dar um baca no meu corpo e naquele
momento eles nao poderiam mais, sei 14, e a violéncia acaba mudando, porque ao
invés... ¢ muito dolorido sabe mana, porque € tipo assim, né, eu primeiro sou
abordada como um homem negro e possivelmente irei apanhar enquanto homem
negro e quando eu falo né, quando eu demonstro em alguma atitude que nao se
trata de um homem negro cis e sim de uma mulher sapatdo, a violéncia ja vai vir
de outra forma, porque vai deixar de ser um racismo € vai ser uma
lesbotransfobia. As meninas brincam assim “Lila tu usa muito esse termo, tu se vé
como? Sabe, vocé se vé como ndo binario? Tu se vé€ como trans?” Nido, mas eu
vejo que a minha violéncia ¢ essa sabe? Assim também, eu digo, ndo, assim, mas
¢ uma parada que eu t6 buscando em mim, me entender, me reconhecer né, mas
eu sei que a violéncia que eu sofro ela ¢ racista-lesbo-transfobica (Lila,

09/11/2021, transcricao de entrevista)

E interessante que esse reconhecimento de si ¢ apontado pela mesma como um
processo doloroso € ao mesmo tempo libertador, que por vezes ¢ interpelada por pessoas que

dizem ter um pensamento a frente, mas que a tenta colocar em um lugar (ndo lugar) na
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tentativa de reenquadrar a uma norma. Ou vocé ¢ lésbica e minimamente ainda performa
alguma feminilidade ou vocé é um homem trans, porque € necessario enquadrar Lila**? Sdo
fatos que mexem com sua propria relacio com seu corpo, que lhe d4 uma sensa¢do de

inseguranga e que por fugir dessas normas, as pessoas nao vao se interessar por ela.

E, ainda demarca muito sabe, da minha sexualidade, com rela¢do ao medo né, de
se, a certeza de achar que ndo vai ficar ainda me ronda, uma inseguranca, alguém
paquera comigo ai eu ja digo “Ixi, ta nada a ver mermao, nada a ver”, eu tenho
algumas insegurangas, mas pra mim ¢ muito feliz entender isso sabe, entender
quando eu sinto que eu to ansiosa, entender quando eu sinto € paro pra observar
melhor sabe, assim, “sera que ela ta afim ou sera que eu t6 afim?” [...] Nao ¢ essa
caminhada, essa caminhada ndo ¢ uma caminhada que realmente existe um fim
né, pelo contrario, nessa caminhada até porque eu tenho que fazer muitos
exercicios também, de parar e me reconhecer ¢ me conhecer, ndo ¢ uma coisa tao
facil também, eu ndo vou mentir aqui e dizer que ta na terapia “ta tranquilo, ta
favoravel", pelo contrario, ¢ essa batalha de desmistificar os olhares, os
apontamentos, as certezas que as pessoas e a sociedade deram pra esse corpo
e como retomar ele e a propriedade dele, desse corpo, desse sentimento, que é

meu (Lila, 09/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

Ja falamos que ser lésbica ndao ¢ algo homogéneo, a lesbianidade esta em
constante construgdo, que ora ¢ também atravessada por marcadores de opressdes que sao
tomados também como modos de identidade: racial, ser preta/negra; de classe, ser

pobre/periférica; homossexual, ser 1ésbica/sapatao. Ao pensar a identidade enquanto coletiva,

4 Abro um paréntese para dizer que perguntei a ela como preferia ser tratada e a mesma disse que no feminino,
pois se reconhece como uma mulher 1ésbica. Nao ha uma tentativa de enquadrar Lila, mas de respeitar como ela
se reconhece, afinal, sexualidade ¢ um movimento e ndo estatico.



225

observa-se que um grupo semelhante pode vivenciar violagdes e violéncias parecidas. Isso
acontece com mulheres negras, periféricas e que ndo necessariamente performam

integralmente a feminilidade.

[...] eu cortei o cabelo bem baixinho, acho que tu chegaste a ver né, agora ele ta
mais maiorzinho j& de novo, mas eu cortei bem raspado, raspei a cabega, ficou
bem no 1 e foi quando ficou muito mais nitido, duas coisas, o racismo, fui bem
mais perseguida nos cantos e a lesbofobia. Eu estava caminhando, e um homem
bateu em mim de proposito, ndo foi porque ele tava querendo, ndo foi sem querer
ndo, ele bateu em mim e me chamou de sapatdo e tal e ficou gritando, ai veio
outro rapaz e ficou 14 gritando me defendendo. E na hora, eu sou muito valente,
quando eu passo por situagdes assim eu costumo revidar sabe, mas nesse dia eu
tava tdo assim, tdo sei 14, acho que minha mae rezou muito nesse dia, e 0s anjos
seguraram minha cabega. Eu s6 botei o fone e continuei andando, depois que o
sangue esfriou que eu fui elaborar o que tinha acontecido, essa violéncia. (Snoh,

07/03/2021, transcrigao de entrevista)

Algumas pesquisas ja fazem uma relag@o interessante entre sapatdo e marcadores
de raca e classe, as autoras colocam o termo sapatdo referente as vivéncias de negras
periféricas que constroem outra forma que ndo a hegemonica de experimentar a feminilidade
ou mesmo, acrescento, de performar atitudes e estética mais para os signos masculinos. Essa
pesquisa € interessante pois aponto o marcador racial como percursor da distingdo entre
lésbica (branca) e sapatdo (negra). As autoras salientam a intersec¢cdo de outros marcadores,
sobretudo o racial junto a classe social, género, sexualidade e territorio periférico. Amplio um

pouco esse debate a partir de uma cena de Lidia:
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Eu me lembro de uma viagem que eu fiz e que o cara do outro lado da rua me viu
e comecou a gritar ‘Africa’. Entdo, essa imagem da negritude, ela ficou muito
impressa no meu corpo depois que eu me tornei também uma mulher careca, né?

(Lidia, 09/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

O que quero refletir € que esses corpos negros ndo precisam estar na periferia para
serem lidos como periféricos/marginalizados, ndo precisam ser pobres para serem
deslegitimados, ou seja, a imbricagdo desses marcadores acompanha o corpo dessa mulher
negra, mesmo que ela resida em um bairro nobre, como atualmente Lidia esta. Ela ¢ lida como
periférica por historicamente pessoas negras serem marginalizadas e em condi¢do de
empobrecimento, desde quando “acabou” a escravidio e foram deixados a margem. O
conceito de periferia se desdobra em dimensdes sociais e existenciais. Ambas experimentam a
periferia como uma resposta as normatizagoes centradas na branquitude, evidenciando como
essas identidades interagem e se transformam mutuamente em um sistema que define o
padrdo de experiéncia dominante. (Gonzalez & Hasenbalg, 1982; Rios & Matos, 2004).

Estou falando de como esse corpo encarna essa imbricagdo. E ele quem chega
primeiro, antes que Lidia fale onde ela mora, ¢ tida como pobre e de periferia, antes que Lila
fale e diga que ¢ uma mulher, ¢ seu corpo associado ao esteredtipo do homem negro
periculoso que chega. Antes que Snoh e Luanna relatarem suas experiéncias académicas e
ativistas, suas inteligéncias sdo primeiramente nem pensadas e depois deslegitimadoras.
Desde o nascimento, as pessoas negras nascem em uma sociedade racista e vao lidar com isso
em suas trajetorias. As entrevistadas falam sobre o processo terapéutico para reconhecer-se,
fortalecer- se e partir dai, afirmar-se como Iésbicas negras. Fatima Lima (2018a), aponta que a

raca ¢ a espinha dorsal em diferentes situacdes de opressdes e violéncias, inclusive na
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comunidade LGBTQIA+, dizer que ¢ uma espinha dorsal refere-se que a raca produz
singularidades nos corpos e nos processos de subjetivagdo de mulheres negras e Iésbicas. Em

suas palavras:

E impossivel enfrentar o debate dos modos de vidas das lésbicas negras sem
enfrentar as questdes raciais. As formas como as relacdes sociocracias foram
construidas e sdo vivenciadas nos diferentes contextos brasileiros constituem o
que tenho chamado de espinha dorsal, na qual a raca, enquanto uma ficcio
materializada nos corpos e processos de subjetivagdo, produz processos
singulares, pigmento craticos, interseccionalizados com territorio, origem, idade,
escolaridade, entre outros, marcados pelo comum da exclusao. E necessario tomar
o marcador raca como a espinha dorsal pela qual as praticas discursivas racistas
perpassam o0s corpos- subjetividades, evidenciando o engendramento e
sexualizagdo da raca, bem como a racializa¢do das performatividades de género e

sexualidades (Lima, 2018a, p. 74).

As mulheres negras ndo foram entendidas como sujeitos feminino, historicamente,
a categoria mulher centralizava em um sujeito universal (Davis, 2016). Mesmo com os
avangos, sobretudo com o feminismo negro, ainda se observa raga como elemento
classificatorio e de hierarquizacao entre mulheres brancas e mulheres negras. No tocante as
mulheres Iésbicas, a raca comumente coloca essas mulheres, mas ainda mais a margem, essa
espinha dorsal impossibilita que sejam lidas como Iésbicas, sendo colocadas como sapatao no
sentido de aproximacao com o masculino e distanciamento do feminino. Veja que nao se trata
de uma ressignificagdo, mas de um nao lugar ou o lugar de a-bjetificacao que essas sapatonas

se encontram. A raga ¢ quem estrutura essa relagdo assimétrica que enquadra os marcos de
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reconhecimento de cada sujeito. Por exemplo, a raga nega o lugar de mulher desta, o que
implica ndo adentrar nas estatisticas do lesbocidio j4 que ndo se hd um recorte racial nas
estatisticas apresentadas por instituicdes de seguranga publica dos estados.

Conversando depois com Val sobre isso, ficamos problematizando sobre as
atualizagdes do que chamarei de necro-bio-tecnologias de género®. e de como a intersecgdes
dos marcadores de opressdes simultaneamente agem comprimindo as vivéncias destas,

encaixotando duas demarcagdes que as vulnerabilizam ainda mais.

A outra coisa que queria comentar ainda, ¢ sobre que vocé falou o 1ésbico vs
sapatdo. Esse ¢ um debate interessantissimo. Ha um tempo, faz um tempo, faz uns
cinco/seis anos, estava em sala de aula. Uma aluna minha negra, acho que era
moradora da [oculto] [...] deve ficar a 20/30 km daqui do Plano Piloto, digamos ¢
uma periferia. E ela dizendo, 'Val, ¢ muito tranquilo colocar-se enquanto 1ésbica
aqui dentro da sala de aula na UNB, aqui no Plano Piloto, em uma regido
tranquilo de Brasilia, enfim.. ou muito tranquilo falar isso nos espagos
académicos, mas l4& em Samambaia ndo da'... oh, falar que ¢ l1ésbica nao, falar que
¢ sapatdo “¢ muito tranquilo chegar e me afirmar aqui, mas o sapatdo la em
Samambaia ¢ um xingamento”, “ndo da para eu chegar 14 e dizer eu sou sapatdo”,
porque o sapatdo, eu faco essa analogia, embora essa analogia seja bem
deficitaria, com a teoria queer dos Estados Unidos. Quem fala disso aqui ¢ Larissa

Pelucio. (Val, 09/10/2021, transcrigao de entrevista)

# Junto as ideias de biopolitica de Foucault, necropolitica de Mbembe e colonialidade de género de Lugones,
compreendo que a regulacdo em torno das praticas sexuais é tecidas de forma imbricada. Apresento o necro na
frente, por entender que no tocante as dissidéncias sexuais, as tecnologias de matabilidade sdo mais aviltantes do
que a de gestdo de formas de viver. Faco isso na intengdo de visibilizar ainda mais o quanto o género ¢ a forga
motriz da manutenc¢do de como certas vidas devem viver e sobretudo quais € como devem morrer.
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O debate entre "lésbica" e "sapatdo" revela uma complexidade significativa. Val
ilustra como o termo "sapatdo" pode ser carregado de conotacdes negativas de forma mais
aviltante em determinados contextos sdcio-politicos-culturais, refletindo uma hierarquia de
aceitagdo e visibilidade, inclusive dentro da prépria comunidade LGBTQIA+. Ela tenta
articular uma analogia com a teoria queer, mas reiterando que ndo € a palavra queer que traz
essa forma ressignificativa ou resiliente, sdo os termos historicamente e igualmente tidos

como pejorativos, tais como viado sapatdo e travestir.

E até o proprio movimento, ndo sei se isso ainda ¢ uma tdonica, digamos assim, o
"quem vocé €é?" Se ¢ gay, ¢ trans, ¢ isso, € aquilo, né? Preencher quem vocé ¢ das
letras. Porque € louco isso, as pessoas ndo querem mais a luta pelo nome social,
né? A luta pra casar. Mas voc€ v€ hoje em dia quantos casamentos existem no
meio LGBT, casamento mesmo, de ir 14 no cartorio e casar. A luta pelo nome
social, todo mundo lutando, querendo nome social, a mudanga, vai politica vem
politica, briga com um, briga com outro. Ai chega a Pablo: [...] "Nao, ndo quero
mudar meu nome ndo, mas eu quero ser respeitada enquanto a Pabllo Vittar", né?
E ndo muda o nome, entende? Essa fluidez, hoje, t4& muito mais presente. E ai, o
movimento social tem que dar conta disso. (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Sem adentrar nas discussdes queer, as quais pouco tenho leitura, penso aqui com
Fatima Lima (2018a, 2018b), posto que nos baseamos nos mesmos autores Foucault (1998),
Mbembe, (2017) e Butler (2018, 2019); e por ela ainda ampliar esse debate para os processos
de subjetivacdo de mulheres Iésbicas negras e os efeitos da imbricagdo do racismo e

lesbofobia. Ao problematizar que as necro—bio-tecnologias de género sao formas de gestao de
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vidas que mesmo ndo sendo elegiveis a uma possivel vida, ganham uma certa passabilidade
por ndo distorcerem em certo grau dos intitulados papéis de género; e ja outras, a partir das
necro-tecnologias, por serem “desvirtuadas em excesso”, suas vidas ganham contornos em
gestdo de formas de mata- las. No entanto, esses corpos sdo entendidos como a-bjetos, ou
seja, corpos que ndo fazem sentido em nossa matriz colonial de género, entdo, ha sempre uma
tentativa, em Ultima instancia, de aniquilamento e/ou apagamentos de suas existéncias.
Segundo Butler (2017) corpos a-bjetos sdo aqueles que ndo possuem uma existéncia legitima
e qualificada como desimportante.

Observa-se diferencas tecidas na vivéncia de lésbicas negras e lésbicas brancas,

Val por exemplo, fala sobre a abordagem policial ser diferente.

Eu acho que ¢ muito diferenciado essa abordagem comigo e outras companheiras
negras que vem da periferia [...] embora eu venha da periferia, eu nio venho da
periferia onde eu precisei trabalhar e estudar, eu nlo precisei ser ""abrigo' de

familia (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista).

A branquitude € uma posicdo de poder possibilitada por um pacto nao verbal de
preservacao de um grupo sob os outros. Essa branquitude posiciona um ideal hegemonico do
ser humano, o qual naturaliza a violéncia em corpos ndo brancos e pactua narcisicamente
posi¢oes de poder e privilégios entre a propria branquitude brasileira (Bento, 2002). Lia
Schucman (2014), faz uma Otima analise sobre como a categoria de raga e racismo fazem
parte da producao de subjetividade brasileira. O imaginario social de que a pessoa branca ¢
moralmente correta, intelectualmente superior e esteticamente mais bela (padrao de beleza) ¢
estruturante. Para ela, o racismo ¢ produto e produtor do racismo, a qual entende como

“qualquer fendmeno que justifique as diferengas, preferéncias, privilégios, dominagao,
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hierarquias e desigualdades materiais e simbdlicas entre seres humanos, baseados no conceito
de raca” (Schucman, 2014, p. 85). Portanto, ser branco ¢ um lugar de conforto, aonde as
violéncias ndo chegardo da mesma forma que nos corpos negros. E importante salientar que
embora o Estado ndo tenha legitimado o racismo, ele ¢ presente em suas praticas sociais e
discursos. A partir de Curiel (2002, 2019), observa-se que as sociedades latino-americanas
que vivenciaram a escravizagdo, se utilizam de discursos sobre democracia racial e
mesticagem como tecnologias de poder, formas atualizadas da operacionalidade do racismo
colonial.

Algumas feministas Iésbicas e negras como Audre Lorde (2019), ja apontava para
a imbricacdo do ser mulher e ser lésbica. Ao vermos como a raga esta atrelada a formacao da
propria cultura brasileira e que historicamente houve diferentes formas de genocidios aos nao
brancos (Gonzalez, 1984, Carone, 2002, Figueiredo, Grosfoguel, 2009, Carneiro, 2011);
compreende-se melhor os impasses e negacdes internas que € reconhecer-se como esse sujeito
negro.

A questdo racial e o “tornar-se” negra, também foi apontado por Rebeca a partir
de uma namorada e o quanto ela considera essa experiéncia como transformadora para ela,
como mulher branca reconhecendo essa posicao privilegiada diante de experiéncias outras de
opressdao que sua namorada na época vivenciava. Rebeca relatou que ela vivenciou essa
experiéncia subjetiva que € ser alguém negra, na qual inicialmente ela ¢ anunciada (lida)
como tal e posteriormente reconhece como pertencente a raga negra, como foi para por Snoh e

Lidia, em suas proprias vivéncias desse reconhecimento.

Em relagdo a questao interracial, ela me ensinava muito em relagao ao racismo, eu
acho que de todas as formagdes teodricas dentro do PSOL, ndo se iguala ao que eu

aprendi na pratica com a vivéncia da Conceigdo*, ela conta todo o processo de

46 Nome ficticio.
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transformagdo dela, de se reconhecer como mulher negra que tem uma influéncia
com amigas, mas também ¢ uma transformacdo dela, cabelo, corpo, auto
afirmacdo, enfim, muita coisa eu aprendo e as coisas do cotidiano, coisas
pequenas mesmo de ter cuidado mesmo, “6 vocé cuidado com isso ai que ndo ¢
bem assim, olha o que vocé fala, olha a palavra” (Rebeca, 06/10/2021, transcri¢ao

de entrevista)

Snoh, no entanto, foi a namorada negra de uma menina branca e ela conta isso
como um marco, pois foi nessa experiéncia que ela percebe o quanto ¢ nitido a diferenca de

vivenciar a lesbianidade de uma mulher negra para uma mulher branca.

Se vocé ¢ uma mulher 1ésbica, negra na sua familia que ¢ interracial, que tem
pessoas brancas e ¢ misturada, eu percebo que ¢ um lugar que eles esperam da
gente um lugar de cuidado e de disponibilidade muito maior. Isso eu tava
discutindo muito com minha amiga, ela ¢ mulher Iésbica, mora na casa dela e tal,
mas a familia dela tem muito isso, ela fica até perguntando "Ah, as vezes eu me
pergunto se eu fosse casada com uma mulher se isso ia mudar", uma amiga que ¢
negra também e tava em um relacionamento interracial, o relacionamento dela
acabou porque ela ndo conseguiu se desvencilhar da familia, separa familia e
relagdo. Entdo eu acho que isso de uma forma muito forte isso nas mulheres
racializadas LGBTs. Inclusive fica até a reflex@o sobre isso, ¢ um papel que fica
muito duplicado, isso eu percebo muito nas pessoas que eu conheco [...] Sdo duas
coisas né, porque junta com a questdo de ja ser uma mulher lésbica e junta com

SEr uma pessoa negra, €SS€ SC€nso, €SSC  Senso de recompensar, ter que
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recompensar, ter que recompensar, ter que, vocé apreendeu bem direitinho, esse

senso de recompensa (Snoh, 07/09/2021, transcricao de entrevista).

Um dos principais pontos € sobre a disponibilidade diante de uma certa “sindrome
da escrava”, a qual, em conversa, compartilhamos esse sentimento de ter que estar disponivel
para pedidos familiares e um certo sentimento de ter que recompensar diante de algo que até
entdo ndo tinhamos percebido o que era, ou mesmo achar que devemos ser subservientes aos
outros, mesmo que nao seja solicitado. Esse aspecto de inferioridade foi apontado por Fanon
(2008) e Kilomba (2019) como estratégia racial de subalternizacdo e desumanizagdo de
nossas vidas, na qual nosso valor por ser entendido como menor, precisa ser compensado de
alguma forma. Foi conversando com Snoh que nos damos conta desse mecanismo
intrapsiquico que ¢ se entender como subalterna e, portanto, ter que estar apostos para o
“cuidado”, sermos prestativas. E interessante compreender como os mecanismos psiquicos
funcionam de tal forma que ndo nos sentimos encaixadas em nossas proprias vidas, esse
sentimento de ndo pertencimento, cada vez mais afinco, criando um sentimento de
inferiorizagao.

Desde entdo, tenho até praticado, embora muitas vezes falhando miseravelmente,
romper essa logica. No caso de Snoh, ela tem tomado as questdes raciais como bandeira de

luta, na qual ela inicia na propria clinica, no seu fazer de Psicologia.

Eu ja tinha racializado minha clinica, comegado a racializar meu olhar de tudo,
das coisas, entro no Denegrida. Ai o trabalho do Denegrida com questdes LGBT a
gente tem muito mais um cuidado de sempre ter autoras e autores LGBT dentro

do trabalho, entdo sempre na nossa bibliografia tem alguém que trabalhe género
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raca ¢ homossexualidade, o Lucas Veiga ¢ alguém que a gente ja trabalhou

bastante (Snoh, 07/09/2021, transcrigdo de entrevista)

Uma prética de enfrentamento a lesbofobia e o racismo para Snoh foi racializar
sua clinica. Ela enfatiza a inclusdo de autoras e autores LGBTQIA+ na bibliografia do
Denegrida, garantindo que as questdes de género, raca e homossexualidade sejam abordadas
com sensibilidade e conhecimento especializado. Esse cuidado demonstra um compromisso
ndo apenas com a diversidade, mas também com a qualidade e a pertinéncia do atendimento

as pessoas LGBTQIA+, especialmente aquelas que também sdo racializadas.

E ai é muito nesse sentido, meu trabalho hoje no denegrida ta muito ligado a
grupos de estudo, a gente faz grupo de estudo e pra gente € muito importante
que tenham sempre pessoa que niao sejam heteros e porque na verdade
nenhumade nés é hetero, tem uma mulher bi, um homem bi e eu lésbica. O
que ocorre bastante de ter pessoas que sdo lésbicas, que chegam pedindo um
acolhimento, falam sobre essa questdo de "ah, eu estou me sentindo fragilizada,
vocé tem alguém pra me indicar?" Se a gente fizer essa ponte, isso ocorre bastante
para unir profissionais, inclusive pessoas que atendem de graga, assim "olha vocé
tem como fazer um acolhimento a essa pessoa aqui, porque ela ta se assumindo

(Snoh, 07/09/2021, transcri¢ao de entrevista)

Snoh pensa wuma abordagem clinica que reconhece e integra as
interseccionalidades. Isso significa considerar como a identidade racial e a orientagdo sexual
interagem para moldar as experiéncias individuais e as necessidades terapéuticas dos

pacientes. A presenca de profissionais nao heterossexuais no Denegrida ndo apenas oferece
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um ambiente de acolhimento para individuos LGBTQIA+, mas também destaca a importancia
de uma rede de apoio e referéncia que entende profundamente as complexidades dessas
vivéncias.

A importancia de racializar a clinica estd em reconhecer que as praticas
tradicionais da Psicologia foram desenvolvidas com um modelo de sujeito universal branco,
cisheteronormativo. Ignorar essa questdo pode resultar na reprodugdo de preconceitos,
discriminacdo e atendimento inadequado. Racializar a clinica implica descolonizar a pratica,
desafiando modelos normativos e capacitando os profissionais a reconhecer suas proprias
posi¢des de privilégio e suas consequéncias para os pacientes. Isso ndo se resume a uma
inclusdo superficial da diversidade, mas exige uma transformacdo fundamental na pratica
clinica para torni-la mais justa, inclusiva e eficaz. A racializacdo envolve a revisdo da
formagdo dos profissionais e a reestruturagdo dos espagos de atendimento, assegurando que
todos os pacientes se sintam validados, compreendidos e apoiados em suas jornadas
terapéuticas, independentemente de sua orientagdo sexual, identidade de género ou raga. No
Brasil, observa-se um desenvolvimento, ainda que limitado, na integracdo do racismo nas
discussdes sobre satide mental e psicologia no Brasil. Isso inclui a tentativa de criar uma
"clinica implicada" que se engaje com questdes raciais e busque formas de promover uma
satide mental antirracista como coloca Snoh.

Especificamente sobre a Psicologia, ¢ necessario fortalecer nossa identidade
profissional com base nos principios €ticos de atuagdo profissional, em especial na formagao,
regulamentacdo/orientagdo e fiscalizagdo do exercicio profissional a fim de refutar praticas
nao condizentes com a Psicologia brasileira, que compreenda as intersecgdes de raga, género,
sexualidade e classe; ¢ necessario entender que as vivéncias lésbicas e o enfrentamento a
lesbofobia ndo deve ocorrer sem alianca dessas lutas anti racistas, anti capitalistas, anti

proibicionista, antimanicomial, anticolonialista e todas as demais formas imbricadas de
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opressdes que atinge, desigualmente, as diferentes experimentacdes de sujeitos nado
normativos, em especial 1ésbicas

Observou-se no que se refere as questdes raciais, merece um destaque posto que
reconhecer-se enquanto lésbica e negra, sdo processos de subjetivacdo dolorosos diante do
duplo constrangimento e do ndo lugar que ocupam e violéncia experienciada perante o
racismo a brasileira aliado a lesbofobia, logo também causam processos de adoecimento mais
singulares, e; ainda no que se refere as questdes raciais, as entrevistadas, embora ndo todas,
apontaram para a importancia de tensionar o lugar da branquitude nesse debate, sobretudo na
tentativa de produzir um feminismo Iésbico antirracista.

Faustino (2019) aponta que o diadlogo interdisciplinar é necessario, desde que
sejam embasados em pesquisas rigorosas € com compromisso ético-politico. Além disso, o
debate da subjetividade ndo deve deslocar-se do debate em que o ser humano ¢
(ndo)produzido como (ndo)humano. Veiga (2019) ressalta ainda que a subjetividade das
pessoas, especialmente negras, continua marcada por estigmas e restricdes impostas pelo
passado escravocrata. No que tange ao racismo e o impacto para a subjetividade, o duplo
narcisismo apontado por Fanon (2008), compreende que o colonialismo cria uma imagem fixa
e distorcida dos negros e brancos, afetando a percepcdo de si em ambos os grupos. Nesse
sentido, brancos se veem como sujeitos intocaveis e superiores € negros se vejam apenas por
atributos estereotipados.

O sofrimento psiquico nao deve ser compreendido isoladamente do contexto
social e historico do sujeito. Essa ¢ a perspectiva sociogénese de Fanon, a influéncia das
condigdes sociais e historicas no desenvolvimento do sujeito. Sobre isso, Veiga (2019),
psicélogo citado por Snoh, coloca que o sofrimento ndo ¢ individual, mas aponta que o
sofrimento psiquico tem sua dimensdo politica, afirma que o fato de a Psicologia ser

dominada historicamente por perspectivas brancas e europeias, precisa ser descolonizada.
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Dessa forma, a descolonizar a Psicologia ¢ descolonizar o Inconsciente (ele parte de uma
linha psicanalitica, assim como Fanon), deve, portanto, incluir a realizagdo das nogdes de
satide mental e sofrimento psiquico, adaptando-a a experiéncia de pessoas ndo brancas. Ele
ainda coloca que ¢ necessdrio que profissionais da Psicologia brancos reconhegam suas
limitagdes e o impacto de sua propria branquitude na pratica terapéutica.

Deivison Faustino (2019), aponta que o racismo vai além da simples
inferiorizagdo e estigmatizagdo de pessoas ndo brancas; ¢ uma forma de estranhamento que
impede o reconhecimento das pessoas negras como seres humanos plenos, tanto em sua
singularidade quanto em sua dimensdo universal. Segundo ele, Fanon contribuiu para
entender que o racismo ¢ o colonialismo sdo essenciais para a compreensao do capitalismo
global e que eles causam uma distribui¢do desigual de bens, representacdo, afeto e até mesmo
da morte. O racismo nega a reciprocidade necessaria para o reconhecimento humano,
tornando a dor e a morte dos negros menos suscetiveis a empatia e indignagao. Essa falta de
solidariedade pode refletir na formagao das profissdes de saude mental, onde a auséncia de
conhecimento sobre o racismo e a cultura negra pode resultar em uma pratica clinica
insensivel. O desafio politico ¢ reconhecer o racismo como uma forma de violéncia sistémica
que afeta profundamente o sofrimento psiquico e garantir que os dispositivos de cuidado nao
reproduzam a légica colonial de negagdo e violéncia.

Ainda na perspectiva desse autor, a sociedade brasileira continua reforcando
ideais patriarcais de feminilidade, masculinidade e de familia. Aliado a isso, a auséncia de
uma ruptura radical com o legado escravocrata e militar resulta em permanéncias de traumas e
injusticas historicas. Faustino (2019) ainda sinaliza que o sentimento de desorganizagdo
psiquica e inseguranga ¢ uma repeticdo de traumas historicos que remontam os genocidios de
minorias sociais. Sobre isso, Jota Mombaga (2021), problematiza sobre a luta pessoal e

coletiva contra um sistema de opressao que gera sofrimentos, invisibilidade, silenciamento e
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desamparo das pessoas negras; dessa forma a autora afirma que o mundo ¢ seu trauma, ja que
¢ este mundo colonial traz uma sensagdo de ser inescapavel a dor da exclusdo, que
desumaniza e descarta corpos negros. Como aponta Faustino (2019), o racismo impede o
reconhecimento das pessoas negras como seres humanos plenos, tanto em sua singularidade
quanto em uma dimensao universal.

E preciso dizer que tive uma certa dificuldade de chegar até as mulheres lésbicas
negras, tanto que das 13, quatro se autointitulam como pretas. Lembro da fala de Mitchelle
sobre a importancia de visibilizar o racismo e que ela, enquanto uma mulher branca, recebia
um privilégio social que limitava sua localizagdo vivencial, em suas palavras: “tu faz esse
recorte porque ¢ importante, a gente sabe que a mulher preta, negra, 1ésbica, ela também ta ai
muito mais, ¢ os assassinatos que a gente vé de mulheres lésbicas ¢ bem mais, a maioria sdo
mulheres negras” (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista). Rebeca também entende que
as questdes raciais devem ser pautadas, reconhecendo seu papel enquanto branca, integrante de

um partido de esquerda, para ela a militdncia deve ser antirracista.

Nao da pra secundarizar essas pautas e essas lutas. Elas ndo sdo mais, elas ja
foram por muito tempo secundarizadas, inclusive gente do PSOL e da esquerda
dizem que as questdes de classe sdo maiores que as questdes de raga, sexualidade
e género e ndo sdo. Elas sdo juntas e elas sdo inescapaveis. A gente ta sempre
associando, tanto no cotidiano, tanto no trabalho de educacdo, quanto na
militancia, dentro do PSOL, dentro da organizacdo que eu fago parte, do setorial

da educacdo e da politica em geral (Rebeca, 06/10/2021, transcri¢do de entrevista)

O que Rebeca aponta ¢ de extrema importancia, pois tomar a classe, por exemplo,
como categoria central pode ser um padrdo racial presente em muitos movimentos sociais,

sobretudo a partir do racismo institucional (Figueiredo & Grosfoguel, 2009; Lopez, 2012;
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Moraes, 2014). Ou seja, ocorre a manutencdo dos privilégios brancos a partir do pacto da
branquitude (Bento, 2002). Schucman (2010, 2014), salienta que ¢ comum a branquitude
achar que o racismo ¢ um problema dos negros, ja que estas ndo refletem sobre a propria
estruturacdo da branquitude € o lugar de vantagem, colocado pela sociedade em um papel de
supeioridade. Importante destacar que ndo existe uma opressdo mais importante do que a
outra, embora cada movimento social se centralize em uma opressdo diante das demais,
especialmente por conta das aproximacdes identitarias. Por exemplo, movimentos feministas
tendem a partir do género para andlise das demais opressdes, movimentos de esquerda em
geral da classe, étnico-raciais da raca e LGBTQIA+, da sexualidade.

Ao centralizar somente em uma pauta, se corre o risco também de fazer uma
inclusdo perversa dessas minorias sociais, em que ndo se ha uma mudanga das relagdes de
poder, ndo se muda as matrizes de dominacao, exploragdo e subalternizagdo. O que se tem
observado ¢ a crescente articulacdo de tais movimentos as ideias interseccionais (Nogueira,
2018; Akotirene, 2019) na tentativa de compreender o modo insepardvel que tais categorias
sdo estruturantes das opressdes. Porém, mais uma vez, ¢ necessario refletir com cautela,
colocar em pauta essas imbricagdes de opressdes e a forma como atuam, ndo direciona de fato
uma politica inclusiva. Explico melhor, a partir de dois exemplos. Tem sido comum pautar a
representatividade dessas minorias ao “incluir ela em um suposto lugar de posi¢cao de poder”,
mas incluir uma pessoa que representa um grupo em um ambiente, ndo faz das pautas desse
grupo de fato estarem sendo levadas em consideragcdo. Outro exemplo, ¢ que ao olhar para
historia observamos homens tentaram roubar o protagonismo de mulheres no tocante ao
movimento feminista, o0 mesmo entre o movimento feminista branco e negro, ou seja,
apontam pautas sem mudar quem comanda essas pautas.

Esse giro também ¢ apresentado por teorias criticas ao colonialismo/colonialidade,

sobretudo a partir do feminismo decolonial (Lugones, 2014). Espinosa-Mifioso (2022) e
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Lugones (2012), ao criticarem os universalismos dos feminismos brancos no tocante as

questdes que afetam as mulheres. Nas palavras de Lugones (2012, p. 134)

Raza, género, y sexualidad se co-constituyen. El paso de colonizacion a
colonialidad en cuestion de género centra la complejidad de las relaciones
constitutivas del sistema global capitalista de poder (dominacion, explotacion). En
los andlisis y praticas de un feminismo descolonia, “raza” no es ni separable ni

secundaria a la opresion de género, sino co-constutiva.

Elas preferem nomear a inseparabilidade dos marcadores de opressdes de
“co-constitui¢do da opressdo”, visto que domina¢do e exploracdo em suas diferentes
dimensdes sdo co-constituidas dentro da mesma matriz de poder que se estruturam desde o

periodo colonial e atuam de forma distinta.

Geralmente as mulheres negras sio chamadas na académica geralmente para
debater racismo, mas porque nao para debater economia? Por que nao para
discutir politica publica social? Porque ndo para discutir engenharia, sei 14,
microbiologia. Entdo, acho que eu enquanto lésbica, ndo quero me reafirmar
somente nesse nicho, por ser lésbica sei falar sobre isso. Nao, eu sou Iésbica e sei
falar sobre ética profissional dentro Servigo Social. Sou Iésbica e sei falar sobre,
enfim, outras dimensodes. Entdo, acho importante a ocupagao desses espagos das
referéncias e das vivéncias para além de nossas identidades. Embora
reconhecendo a identidade, ela também ¢ politica. (Val, 09/10/2021, transcrigao de

entrevista)
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Sobre isso, Val ainda salienta que as pessoas devem ganhar notoriedade e serem
chamadas para além das bandeiras que elas levantam. Por exemplo, lésbicas negras nao
devem ser lembradas somente por isso. Ao fazer isso, lembrar dela por ser 1ésbica faz-se uma
inclusdo perversa desta.

Penso junto a tal ideia de Sawaia (2013) sobre exclusdo/inclusdo perversa em
culminancia ao identitarismo rigido e fixo. Como disse antes, entendemos identidade como
composi¢cdo dos modos de elaborar o “ser” do sujeito, mas ele ¢ muito mais que isso. O
fragmentarismo dos atuais movimentos sociais acaba por enclausurar um grupo social em
uma identidade que ¢ permeada por uma determinada opressdo, ou pela sobreposi¢cao dessas
opressoes, e retiram das pessoas outras facetas singulares sobre si. A inclusdo perversa para
Sawaia (2013), desconsidera a possibilidade de sujeitos serem reconhecidos enquanto dignos
e sujeitos de direitos. Tal reflexdo ¢ feita pela autora a partir da forma como as politicas
publicas sdo tomadas para manuten¢do das mesmas engrenagens sociais. Ou seja, grupos
antes excluidos, agora sdo incluidos e controlados em uma ldégica perversa que ndo tem
interesse em contribuir de fato para uma transformacgao radical da sociedade, acabam inertes
em uma tecnologia de inclusdo-exclusdo perversa. Diante disso, as minorias sociais que

chegam a posi¢des estratégicas devem ter cuidado para terem a mesma atitude.

As meninas das Tambores, por exemplo, a Lila que ¢ minha amiga pessoal, ndo
penso que a Lila so saiba falar de racismo... Lilia pode ser chamada para dar uma
oficina de Tambor, uma oficina de Rap. Obvio que esse assunto vai cortar, vai
atravessar. E disso que estou tentando falar, A gente enquanto lésbica, professora,
pesquisadora, médica, enfim, as ocupacoes desses espacos a meu ver deveria
ser para além da lesbianidades, mas nao retirando ela. Nao vetando ou

eliminando (Val, 09/10/2021, transcrigao de entrevista)
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Ao escrever essa tese, recordo que chamei Lila para uma oficina sobre musica em
uma atividade escolar do Projeto Artes Insurgentes (na época eu era integrante dele). Agora
voltando a essa cena trazida por Val, vejo que o quanto a pesquisa ¢ também uma linha
subjetiva que atravessa quem ocupa essa posicdo dificil que ¢ articular teoria e pratica e ndo
“cair” nas armadilhas cientificistas dos enquadramentos do suposto saber e objeto da
pesquisa.

Neste capitulo, exploramos a interse¢do entre lesbianidade e negritude, sobretudo
a partir das narrativas, sobre suas experiéncias, de quatro participantes: Luanna, Lidia, Lila e
Snoh. As narrativas dessas mulheres revelaram que a compreensao da lesbianidade ndo pode
ser universalizada, sendo profundamente influenciada pelas realidades raciais,
socioeconOmicas ¢ territoriais. As historias de Luanna e Lidia destacam a complexidade de
integrar suas identidades negras e lésbicas, mostrando que aceitar e afirmar simultaneamente
essas dimensdes ¢ crucial para superar a marginalizacdo e a auto rejeicdo. Esse processo de
integracdo ¢ essencial para o desenvolvimento pessoal e politico, evidenciando que a
experiéncia de ser lésbica ¢ moldada pelo reconhecimento e pela afirmagdo de multiplas
dimensdes identitarias.

Além disso, as experiéncias relatadas por Lila e Snoh ilustraram como a
intersecdo entre racismo ¢ lesbofobia intensifica as violéncias e o preconceito que enfrentam.
Lila, ao relatar sua experiéncia de candidatura e a subsequente abordagem policial, € Snoh,
com seu relato de agressao e reflexdo sobre sua aparéncia, demonstram como essas violéncias
sao amplificadas pela sobreposicdo de seus marcadores sociais. Esses relatos evidenciam a
necessidade de uma abordagem interseccional para entender as multiplas camadas de opressao

e resisténcia que essas mulheres enfrentam.
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Destaco, portanto, a importancia de afirmar as experiéncias de lesbianidade e
negritude diante das tentativas de aniquilamento das existéncias dissidentes, que sdo
frequentemente marginalizadas por um projeto politico e social cisheteronormativo. As
experiéncias das participantes sublinham como o sistema social e politico vigente busca
apagar ou silenciar identidades que ndo se conformam as normas estabelecidas. Ademais, ¢
fundamental reconhecer as diversas formas pelas quais as relagdes de poder historicamente
regulam, invisibilizam e produzem processos de criminalizagdo, patologizacdo e
desumanizagdo dos corpos dissidentes. Essas praticas ndo apenas perpetuam a opressao, mas
também reforcam estigmas e preconceitos que intensificam as dificuldades enfrentadas por
mulheres 1ésbicas negras.

Neste contexto, a disputa e o tensionamento das ciéncias, especialmente da
Psicologia, tornam-se cruciais. Muitas vezes, essas ciéncias sdo utilizadas para justificar e
perpetuar os processos de criminalizagdo e patologizacdo das identidades ndo normativas.
Portanto, questionar e desafiar essas disciplinas ¢ essencial para promover uma compreensao
mais inclusiva e justa das experiéncias vividas, e para contribuir para a constru¢do de uma
sociedade que valorize a diversidade e respeite todas as formas de existéncia. A analise dessas
experiéncias confirma que a lesbianidade nao pode ser compreendida de maneira abstrata ou
universal. Ao contrario, ela estd intrinsecamente entrelacada com as realidades especificas de
raga, classe e territorio. A interseccionalidade se revela como uma ferramenta essencial para
captar a multiplicidade das experiéncias e desafiar a normatividade que frequentemente busca
simplificar ou invisibilizar vivéncias complexas. Assim, uma abordagem interseccional nao
apenas oferece um entendimento mais aprofundado das dinamicas de opressao e resisténcia,

mas também promove uma inclusdo mais genuina nos contextos sociais e politicos.
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6 “SABER QUE EU AJUDEI ALGUEM A VIVER, NAO TEM PRECO QUE

PAGUEY”: EXPRESSOES DE LESBOFOBIA COTIDIANA

O feminismo lésbico, surgido como uma reagdo critica as normas patriarcais e
androcéntricas, buscou criar um novo paradigma fora das hierarquias tradicionais de género e
sexualidade, enfrentando resisténcia tanto interna quanto externa. No Brasil, o feminismo
lésbico foi marginalizado e estigmatizado, e movimentos como a Faccdo Lesbofeminista
surgiram para visibilizar essas pautas.. A pesquisa de Vezzosi et al. (2019) revela que praticas
psicologicas ainda patologizam a diversidade sexual, refletindo uma cisheteronormatividade
persistente. O contexto sociopolitico atual no Brasil, marcado por um discurso antigénero e
um fortalecimento do conservadorismo, agrava a lesbofobia e desafia a inclusdo e os direitos
das identidades nao normativas, exigindo resisténcia e estratégias continuas de afirma¢do das

mulheres 1ésbicas e outras identidades marginalizadas.

6.1 Familia, Religiio e Psicologia: expressdes de lesbofobia e/ou acolhimento familiar

Este capitulo tem como objetivo explorar as complexidades da lesbofobia e suas
manifestagdes dentro dos contextos familiar e religioso, através da analise de experiéncias
pessoais e entrevistas. Utilizando narrativas de figuras como Snoh, Rebeca, Edna, Lidia e
Marcynha, buscamos entender como essas experiéncias se entrelacam com dimensdes mais
amplas de opressdo e resisténcia. O texto examina como a lesbofobia se manifesta e evolui ao
longo das décadas, impactando a vida cotidiana das pessoas LGBTQIA+, e discute o impacto
da infancia e das expectativas de género, bem como a biopolitica e o controle social sobre
essas experiéncias. A partir da andlise do feminismo lésbico e dos desafios enfrentados no

Brasil, pretendemos destacar as diversas estratégias de enfrentamento e resisténcia. Esta

#7 Frase proferida por Alice.
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abordagem visa proporcionar um entendimento mais profundo da lesbofobia e enfatizar a
necessidade de resisténcia continua e estratégias de afirmagcdo em um contexto sociopolitico
marcado por um discurso antigénero e conservadorismo crescente.

Durante a entrevista com Snoh, ficamos conversando ao término e até percebemos
que nossas familias tém o mesmo comportamento, aceitam, mas acham desnecessario
partilhar carinho na frente das demais pessoas. E inadmissivel essa realidade que nos priva de
demonstrar afeto, essa sociedade ndo nos aceita e querem nos empurrar para o lado
vergonhoso e vexatdrio que era o armario nos anos 1970. Nossa vida € um ato de resisténcia a
cada suspiro e respiro que damos, desde que percebi isso, andar de maos dadas com alguém
que estou ¢ demarcar um espago politico.

Snoh tinha na figura da sua avé uma genitora, e ela por ser religiosa, poderia ser
mais uma pessoa que a atacasse por sua lesbianidade. No entanto, fugindo um pouco da
“regra”, sua saida do armario para ela foi acolhida e o mais interessante ¢ que seus pais
também, anteriormente, tiveram atitudes semelhantes de acolhimento ao tornar publico sua
lesbianidade. Essa afetividade nesse momento faz muita diferenca, Snoh ao narrar sua
trajetoria mostra o quanto isso a deixou mais forte para encarar as violagdes e violéncias que

sabia que a esperava nos outros espagos.

Eu falei pra minha vo né e eu acho que foi o momento mais bonito da saida do
armario, foi ter saido pra minha vo e a coisa que ela me respondeu foi tipo assim,
quando eu me assumi pra ela eu disse 'olha vo eu gosto de uma menina, eu gosto
muito dessa menina', pra ela eu nem falei que era bissexual, nem tratei de rétulo
nem nada e ela 'agora que vocé estd me contando sua verdade eu acho vocé muito

mais bonita’ (Snoh, 07/09/2021, transcrigao de entrevista).
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Tomo essa narrativa como materialidade para iniciar esse capitulo para apresentar
uma experiéncia de suspiro, de que embora seja comum a instituicdo familiar recusar
experimentacdes de sexualidade outras, ainda ha as que reflitam e acolhem.

Em um texto que escrevi com colegas, tomamos a escrevivéncia como dispositivo
de escrita trazemos cenas autobiograficas para enunciar nossa saida do armario, ndo sé sobre,
e discutir teoricamente um outro lugar epistemologico de fazer pesquisa (Gomes Filho, Nunes
& Lavor Filho, 2021). E interessante elucidar, como foi conversado em diferentes momentos
com esses colegas e com as entrevistadas, o quanto essa saida do armdrio, por mais que
definimos um marco, ela ¢ cotidiana ja que o véu da cisnormatividade marca os corpos
sexuados como cisgéneros e heterossexuais. Ao mesmo tempo, tomando mais uma vez
emprestado a ideia de escrevivéncia, em que fic¢do e realidade transbordam a linha ténue
entre o ficticio, a fantasia, o desejo e a vivéncia. As entrevistadas ndo escreveram, narraram e
fizeram novas ligacdes nesse interim entre passado, presente e futuro.

Rebeca compartilha sua experiéncia de violéncia doméstica em um contexto
familiar, onde a orientacdo sexual foi um gatilho para ataques fisicos e emocionais por parte
de seu pai. Este relato destaca como as dindmicas familiares podem ser profundamente
afetadas pela intolerancia e como as pessoas LGBTQIA+ enfrentam riscos adicionais de
violéncia dentro de seus proprios lares e privam essas mulheres de terem relagdes profundas
ndo somente na familia, mas provocam traumas que dificultam que tais relagdes sejam

construidas com outras pessoas.

Muitas de no6s foram privadas de relacoes profundas na familia pela
lesbofobia. Mesmo as que sdo "aceitas" [faz aspas enquanto dita a palavra] pela

familia, tem aquela marcacdo assim, algumas dificuldades por serem lésbicas. E
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tem algumas que a familia rompe mesmo. Ou que tem rupturas nesse nivel de
pequenos momentos. Eu. por exemplo, meu pai passou seis meses falando comigo
depois que eu comecei a me relacionar com mulheres. Entdo, essas rupturas vao
marcando a gente a partir de processos traumaticos mesmo. Essas rupturas vao
marcando a agente a partir de processos traumaticos mesmo, né? Entdo, entre nos
a gente se sente mais acolhida, mais... que pode confiar, que pode contar. Entdo, e
tem os processos de lesbofobia institucional, o acesso a saude, o estar em um
espaco publico, enfim, uma série de coisas. O grupo ¢ como esse lugar, de

seguranga também. (Lidia, 08/11/2021, transcri¢do de entrevista)

No caso de Edna, ela experimentou uma outra possibilidade no contexto familiar.
Articulando essas tematicas, familia e religido, Edna ¢ um dos exemplos que passou
lesbofobia intrafamiliar. Um dos seus maiores ressentimentos, foi ndo ter contado para sua
avo que gostava de mulheres, ou seja, ndo ter sido sincera com alguém que ela admirava por
ter medo de sua reacdo. Essa culpa ainda ¢ presente como uma cicatriz que vez por outra volta

e doi.

Ela faleceu antes, sem eu assumir, eu nao consegui assumir a minha orientacao,
assim olhar como eu olhei nos olhos dos meus tios, da minha mae e dizer "mae eu
sou lésbica, eu gosto de mulher" isso eu disse pra minha mae, pra minha vo ja ndo
deu tempo eu dizer isso pra ela, eu tive muito medo da reagdo dela e ¢ isso. (Edna,

05/10/2021, transcrigao de entrevista)

Edna teve medo de ndo ser mais amada por alguém que ela tem como base. A

familia opera no contexto das micro relagdes (parentesco e coabitagdo), a qual ndo estd isenta
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de reproduzir modelos hierdrquicos e opressdes a partir da heteronorma. Se os lagos
familiares, como destacam Perucci, Souza e Vieira (2014), ocupam lugar de destaque na
forma como a pessoa reconhece a si mesma, ou seja, constitui sua propria subjetividade, a
legitimagdo da violéncia nesse contexto ¢ despontencializadora de vidas LGBTQIA+, além de
ser comum a vivéncia de violéncia lesbofobica, homofobica e transfobica intrafamiliar.

Infelizmente, isso ainda ¢ comum. Snoh e Edna sdo nascidas depois da década de
1990, diferente de Alice, Claudia e Fernanda, embora seja possivel ver semelhancas, o
periodo histdrico e o que acontecia no Brasil diante do inicio das conquistas das quais elas
fizeram vivenciaram ou fizeram parte dele. J4 as mais jovens, vivenciam uma repressao
diferente, uma reagao diante dessas poucas aberturas conquistadas. Enquanto ha 30 anos atras
era quase impossivel dizer que era lésbica na sociedade, e por isso as relagdes eram ocultas,
hoje até se diz ser 1ésbica, mas ja espera o ndo acolhimento e repressdo intrafamiliar e social.
E provavelmente se eu tivesse entrevistado alguém nascida depois dos anos 2000 teria outras
processualidades em torno de suas lesbianidades e vivéncias de violéncias, assim como
alguém nascida de 2018 para c4 tera.

Sobre esses pontos, Butler (2019b), em um artigo, faz uma retrospectiva dos
avancos em torno da temdtica género no tocante as conquistas para as mulheres e pessoas
LGBTQIA+, diante disso, essa categoria foi sendo entendida como uma ameaca as
tradicionalidades moralistas e religiosas em torno da familia, entendida como crista e natural.
A instituicdo religiosa contribuiu e contribui significativamente para a manutencao de
estruturas de poder que historicamente privilegiam uma parcela hegemonica da populacao.

Ela em todas as suas dimensdes, corrobora para produgdo de subjetividades,
regulando a partir do género e sexualidade, a abjecdo de pessoas que fogem das normas e
reduzindo a demonizagao qualquer possibilidade de existéncias outras. No tocante ao género,

inicialmente a igreja catdlica e depois as evangélicas, foram as principais disseminadoras da
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ideia (absurda) da ideologia de género, ao afirmarem existir uma “ditadura gayzista” e que o
discurso de género nas escolas seria uma afronta a familia brasileira. Muitas informagdes
falsas “fake news” foram divulgadas, sendo também uma manobra em tempos de votagdes
politicas, tornou-se comum a aversdo ao género e um controle mais coercitivo no tocante a
essas questdes. Para Butler (2019a), o reacionarismo frente as questdes de género, sdo efeitos
das transformagdes sociais, politicas e econdmicas, sejam por conquistas ou pela propria
apropriagdo e projecao do 6dio a tematica diante da maior precarizag@o postulada pelo sistema
neoliberal.

Algumas pessoas cresceram dentro de igrejas, ouvindo discursos de ¢dio, dentre
outros, contra as minorias sociais. Em conversas paralelas, conhecendo pessoas e suas
trajetorias de vida e mesmo em falas das participantes, sabemos que nas igrejas existem
pessoas que ndo conseguem ‘“‘ser elas mesmas", por isso ir de encontro com algo base de suas
subjetividades, sua fé e os dogmas pregados em cada religido. Ser LGBTQIA+ e perceber isso

estando dentro de uma instituicdo que repugna isso, ¢ adoecedor.

Eu gostava muito do Lumen*®, eu gostava muito, eu ndo queria sair e tinha uma
coisa espiritual mesmo, ndo era s6 a comunidade, era uma questao espiritual, eu
acreditava, acredito hoje em outra medida, mas naquela época eu era, como eu sou
né, eu mergulho de cabeca nas coisas, entdo eu acreditava e gostava e me envolvia
mesmo, ndo sé simplesmente com as pessoas, mas espiritualmente mesmo, entao
foi muito dificil pra mim continuar ali. Eu estava me sentindo incoerente.
Incoerente com aquilo que era dito ali dentro, que era pregado [...] eu ndo estava
confortavel. Eu chorava muito nas oragdes. Doia muito, me sentia uma pecadora,
fazendo um grande erro. Mas ao mesmo tempo eu estava feliz com nome (Rebeca,

06/10/2021, transcrigao de entrevista)

8 Comunidade catélica.
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No entanto, aqueles que ndo se enquadram na norma, também procuram buscar
possibilidades de escapes, tais como a igrejas inclusivas que alguns amigos e amigas fazem
parte € o que me remete as experiéncias partilhadas publicamente pela minha namorada
quando relata sua infancia e adolescéncia frequentando assiduamente uma igreja evangélica

pentecostal, tal qual a entrevistada Lidia. Ela relata:

Sobre minha trajetdria, assim, eu sempre acho importante, principalmente falando
sobre lesbianidade e porque eu conheci muitas lésbicas sapatonas, que isso foi
uma questdo muito forte na adolescéncia. Na minha adolescéncia nao foi,
inclusive tinha uma certa heterossexualidade compulsoéria. Eu era de uma igreja
evangélica durante toda adolescéncia, nio tinha essa dimensio da
lesbianidade nem como uma possibilidade [...] E foi com 21 anos de idade, ja
inserida em movimentos, que eu fiquei afim da primeira mulher (Lidia, 08/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Outra entrevistada fala sobre a imbricagdao da familia, igreja, repressao a mulher,
imposicao patriarcal e suas implicagcdes para uma vida complexa no ambiente familiar, o qual

serda melhor abordado depois.

Eu nasci numa familia em que os meus pais eram evangélicos, né? Ainda tenho
mae, mas meu pai ja € falecido. Mas, quando eu nasci, os dois ja estavam na igreja
evangélica e pertenciam a uma denomina¢do pentecostal, uma das mais radicais
possiveis, né? E eu sempre digo que a igreja, ela foi a perdicao da minha familia,

né? Porque foi uma igreja muito repressora, muito conservadora, dai, tudo que



251

voce fazia era questdo de pecado, vocé vai pro inferno, né? Entdo, se vocé usasse
um brinco, usasse uma cal¢a comprida, né? Entdo, tive todas essas questdes na
minha infincia, né? E eu s6 observava aquilo achando uma coisa muito... por
exemplo, o radicalismo, e fundamentalismo na verdade, era tdo forte, tdo grande,
que nods ndo tinhamos radio, nem televisdo em casa, né? (Marcynha, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Marcynha diz que aprendeu muito sobre a militdncia com Alice, embora pense
que a revolugdo ndo precisa acontecer s6 em movimentos sociais, mas também em pequenos
agrupamentos e motivagdes micropoliticas. “Eu lembro muito claramente, por exemplo,
quando Luizianne foi se candidatar, uma jovem que ja estava atenta as questdes dos direitos
das pessoas LGBTs. Entdo isso era discutido, quem a gente ia votar, né?” (Marcynha,
09/11/2021, transcricdo de entrevista). Marcynha, ao relatar sua aprendizagem com Alice,
destaca que a revolucao ndo se limita aos movimentos sociais massivos, mas também se
realiza nos pequenos agrupamentos € nas motivagdes micropoliticas. Isso ¢ especialmente
relevante quando observamos como candidatos como Luizianne, desde jovens, ja se
preocupavam com os direitos LGBTQIA+, iniciando debates sobre em quem votar com base
nessas questdes. Ao discutir sua propria identidade lésbica, Marcynha reflete sobre como
desde a infancia, questdes de sexualidade e género sdo implicitamente normatizadas na
sociedade, impondo padrdes rigidos que podem alienar e estigmatizar aqueles que nao se
enquadram. A imposi¢do de papéis de género desde cedo, muitas vezes reforcada pela familia
e pela ideologia dominante, ndo apenas limita a expressdo individual, mas também perpetua
uma visao estreita e excludente da sexualidade.

Ela iniciou sua entrevista assim, posicionando-se: “ha 20 anos eu me coloco como

uma mulher Iésbica, mas se vocé me perguntar em que momento, se foi na infancia ou
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adolescéncia, [...] a gente nunca pensa ‘ah na infincia vocé€ vai pensar na sua sexualidade’,
vocé so sente” (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢do de entrevista). Interessante esse retorno
para a infancia. Conversando com algumas entrevistadas, durante as entrevistas mesmo, como
com Snoh; ¢ comum ser “tirada do armario” por terceiros ainda na infancia. Explico melhor,
existem os padrdes de género e os papéis que devem exercer em conformidade com eles, ao
ndo fazer isso, automaticamente vocé ¢ enquadrada como diferente (para dizer o minimo), e
em uma sociedade conservadora que acredita em uma “ideologia de género”, sexualizam as
criangas quando dizem quem sera homossexual por ndo performar de forma condizente seu
papel de acordo com o género. O que nem sempre esta correto, ndo € por aquela pessoa nao
ser podada diante das regulagdes de género que ela “ird ser homossexual”, mas aos
LGBTQIA+ que vivenciam isso em sua trajetoria de vida, sabe-se, como sei, o quanto ¢
violento.

Pensar a infancia junto as questdes de género e sexualidade ¢ um grande
tensionamento. Desde o surgimento da categoria infancia, ela tem sido colocada como um
lugar de santidade e de controle, ja que ela ¢ um elo entre o ideal civilizatorio a partir de uma
familia tradicional. A infincia, frequentemente vista como um espago sagrado e controlado, ¢
também onde se manifesta uma das formas mais insidiosas de biopolitica: a imposi¢ao de
normas de género que negam a diversidade e impdem sofrimento aqueles que nado se
conformam. Este controle, muitas vezes justificado pela chamada "ideologia de género", ndo
sO cerceia as possibilidades de autodescoberta, mas também expde criancas e jovens
LGBTQIA+ a vulnerabilidades e violéncias, incluindo exploracao e abuso.

Em um artigo sobre politicas de matabilidade demarcadas por regulagdes de
género a pessoas transexuais (Nunes, ef al., 2023), a infancia era tida nos comentarios como
um lugar sagrado, onde a “ideologia de género” com sua “ditadura gayzista” ndo podia

alcancar. Inviabilizando varias pautas importantes para alguém da orientagdo sexual ou
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identidade de género, mas até a propria exploracdo e abuso sexual na infancia. A imposi¢do
de regulacdes de género sdo violentas e possibilitam tecnologias mortiferas que atuam ndo s6
no fazer morrer, mas no criar mecanismos de impossibilitar, adoecer e violentar vidas
ininteligiveis. Se os corpos sdo sexuados desde o nascimento e rotineiramente a imposi¢ao de
género reitera os modos como se deve agir para caber na norma, os que apresentam “desvios”
ainda na infincia recaem ainda mais violéncia.

O género ¢ um marcador que atravessa a vida das entrevistas sobretudo pela
heterossexualidade compulséria e por definir esses papéis/comportamentos que homens e
mulheres devem ter. A familia enquanto uma instituicdo, ocupa um papel primordial no
exercicio da biopolitica sobre os corpos. Edna ao falar de sua mae, diz: “Ela sempre me
reprimia, colocando, menina isso € coisa de homem, ela ndo era de bater, mas sim de reprimir
em palavras mesmo e aquilo ali foi me deixando um pouco reprimida, retraida” (Edna,
05/10/2021, transcri¢cdo de entrevista). Edna, ao recordar a repressdo de sua mae em relagdo a
sua expressdao de género, ilustra como a familia e as normas sociais operam como agentes de
controle sobre os corpos e identidades. Esse tipo de disciplina biopolitica, enraizada em ideais
patriarcais, continua a moldar e limitar as vidas de muitas pessoas LGBTQIA+, destacando a
urgéncia de politicas que ndo apenas protejam, mas também celebrem a diversidade humana
em toda a sua complexidade.

Edna integra a Associa¢do da Diversidade do municipio que reside, contou-me
que ¢ uma filha adotiva, que foi entregue para sua familia com 24h apds o nascimento e que
isso, somado ao ser lésbica, foi um peso a mais em sua trajetoria de “sair do armario”.
Quando “se assumiu” lésbica aos 15 anos, ouviu de familiares que ela precisava se internar
para tratar sua “doen¢a”. Mas ela diz que desde os cinco anos sentia que era diferente a forma
como admirava o feminino. “[...] assim que eu completei 18 anos conheci a minha atual esposa,

que também foi uma luta ardua pra gente viver esse sentimento, esse amor nao foi facil, nada
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facil” (Edna, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista). Mesmo tendo 24 anos, ou seja, ela contou
sobre sua sexualidade depois dos anos 2000; seus familiares na época ainda se embasaram em
discursos médicos retrogrados e na igreja que ainda hoje abomina a homossexualidade.
Algumas das participantes relataram que se relacionaram com homens ou que
achavam que tinham que exercer tais papéis para poder vivenciar um relacionamento com

outras mulheres.

Isso era muito repetido dentro da minha familia, “Ah, eu queria ter nascido
homem”, mas ndo era porque a gente era lésbica, era porque os homens podiam
ficar a noite toda fora de casa, eles namoravam, levavam as namoradas pra casa,
eles bebiam, podiam ter a turma deles, né? E por que n6s mulheres ndo podiamos?
Por que nds éramos obrigadas a ir pra igreja? E os homens, depois de uma certa
idade, que j& tinham a sua turma, ndo iam mais pra igreja? (Marcynha,

09/11/2021, transcricao de entrevista)

A familia e a igreja foram relacionadas pelas entrevistadas, duas instituicdes com
grande impacto na produ¢do de subjetividade, ja que elas em conjunto regulam os modos de
ser sujeito na modernidade (Foucault, 2008, 2010, 2012). Nao irei discutir sobre a formagao
historica da familia e a imbricacdo de religides cristds nesse processo, sobretudo no Brasil,
indico Striicker e Canabarro (2019), dedicarei aos relatos das entrevistadas € como a relagao
que elas apontam para a relagdo entre cisnormatividade e as institui¢des familiar e religido, de
modo que em conjunto ao sistema patriarcal e cientifico, corroboraram para a demonizagao,
criminalizacgdo e patologizagao delas.

Em suma, o pecado, a criminalizagdo e a patologizacdo instauraram mecanismos

de inexisténcias, sofrimentos que culminam em adoecimento e¢ at¢ mesmo de matabilidade,
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sendo a familia e a igreja institui¢des que regulam e como tal, produzem adoecimento,
diminui¢do da autoestima e despotenciamento das existéncias lésbicas. A primeira luta foi por
defini¢do, a luta identitaria pela legitimagdo da existéncia. Hoje se afirmar ¢ possivel, mas

ainda continua sendo arduo, inclusive por produzir o auto 6édio.

Eu sentia que eu acho que eu tinha muito medo da questdo de se assumir, o auto
6dio era muito grande, mas eu tinha muito medo que a minha v6 paterna ndo me
amasse mais, era a pessoa que eu mais tinha dificuldade, assim de pensar, porque
a minha mae, eu pensava 'ela j4 me trata mal muitas vezes, se ela ndo gostar de
mim, foda-se', mas a minha vO em especial, a minha vo paterna, era muito
importante pra mim que ela me aceitasse (Snoh, 07/09/2021, transcri¢do de

entrevista).

De todas as histdrias, no tocante a familia a da Edna foi a que mais me afetou, até
tentativa de assassinato ela sofreu de um familiar e posteriormente, anos depois, ela o ajudou

durante uma doenga muito severa e que o vitimou. Segue a cena:

Eu tinha um tio irmao de minha mae que hoje também ja ¢ falecido, ele era mais
preconceituoso ainda, onde aconteceram alguns fatos em que eles perceberam a
minha orientagdo sexual e que eu estava gostando dessa moga que ¢ minha atual
esposa. meu tio me chamou na casa de outros tios € me colocaram assim dentro de
uma roda e comecaram a indagar, fazendo perguntas “porque vocé¢ gosta de
mulher mesmo?” e eu “gosto, estou apaixonada e vou viver meu amor’” meu tio
assim “ela ta louca ela precisa ser internada [...] Eu comecei a relatar que sabe...

pra viver o meu amor, peitei ele. Ele era tido como um homem muito sério, muito
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machista, extremamente machista e um pouco violento e eu tive o peito de olhar
pra ele e dizer “olha ¢ o seguinte, pode ser feio para os seus olhos eu gostar de
mulher e pelo menos eu sou solteira ndo sou uma mulher casada, ndo vou fazer
isso com minha vida de arranjar um homem porque vocés querem, ter filhos e
logo mais estar separada e separar os filhos do pai dele” [...] “E desde ja, eu estou
dizendo a vocé que eu vou viver minha historia e vou passar por cima do que for
preciso e eu vou lutar, da forma que for preciso eu vou lutar”. E eles sempre ali na
grosseria dele e na forma grosseira dele de falar que ndo era normal e que eu era
uma pessoa doente e que eu tinha que largar disso (Edna, 05/10/2021, transcri¢ao

de entrevista)

Essa ¢ uma cena que retrata um pouco o que Edna sofreu para poder viver sua
sexualidade, sdo fatos que até hoje refletem em suas a¢des, marcas de traumas que como ela
diz “Ja vivi tanta repressdo familiar que eu me travei mesmo. Acho que ninguém nunca nem viu a
gente pegando em mao” (Edna, 05/10/2021, transcricdo de entrevista). Esse mesmo tio que a
perseguiu durante anos ficou adoecido, Edna estava em Fortaleza e por ter alguns contatos a partir
de sua companheira, ele veio ficar com ela e o acompanhou em seu processo. Nao tenho inten¢ao
nenhuma em romantizar o perddo, mas me emocionou a forma como Edna introjeta em si o

cuidado e reconciliagdo com seu tio, para ela foi um momento libertador.

No6s fomos, ele ja ruinzinho, puxando de uma perna, deu metastase, foi bem
dolorido o CA dele e eu estive com ele, pode-se dizer em todos os momentos, até
o fim e ai nds nos perdoamos nos olhares, ele chorava, eu chorava e assim foi,

a vida fez isso (Edna, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)
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Como eu disse, outras entrevistadas relataram sobre sua familia em momentos
dolorosos de suas vidas e outras nem tocaram nesse assunto, o que me faz pensar que estdo
ainda em uma fase mais primitiva na reelaboracdo de suas vivéncias traumadticas. "A gente
sofre LGBTfobia todo tempo, toda hora, inicialmente dentro da propria casa, propria familia"
(Fernanda, 13/10/2021, transcri¢do de entrevista).

A familia ¢ a instituicdo por meio da qual os valores culturais e crencas sio
perpetuadas no seio familiar, nesse espago, regulagdes objetivas sdo incorporadas, portanto, a
cisnormatividade e heterossexualidade compulsoéria, “ao contrario, como um eficiente dispositivo
de reproducdo e reiteragdo da norma e da repeti¢do das formas de discriminacdo e violéncia que
podem ser visualizadas em contextos mais amplos da sociedade em geral” (Peruchi, Souza &
Vieira, 2014). A casa ndo ¢ um ambiente seguro para todas, os familiares podem ser violentos e
intimidadores que fazem determinadas perguntas com o instituto de constranger a pessoa. O
processo subjetivo da lesbianidade é perpassado por essas experiéncias que podem adoecer ou

fortalecer como colocam Marcynha e Claudia.

E ai, a gente comega... eu comego a me entender de uma outra forma, né? Que
havia sim essa necessidade de estar mais visivel, né? Até pra nao ficar refém
das pessoas, até mesmo refém dentro da minha propria familia, porque
comecgavam a questionar, "Cadé o namorado? Nao vai casar? Nao vai ter filho?",
ndo vai isso, ndo vai aquilo? Entdo, esses questionamentos, sempre que a gente
chegava nas festas da familia, né? Existia, e, isso era muito ruim. Entio, ter a
minha visibilidade era nao estar refém de algumas situacées, né? (Marcynha,

09/11/2021, transcrigdo de entrevista)

Vejo uma diferenga geracional nesse sentido, pois para Alice, Claudia e Fernanda,

a possibilidade ndo foi uma questdo. Até pelo o ja citado, tudo em torno da mulher era
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podado, sobretudo no que se refere a sexualidade e possibilidade de prazer (algo tido como

pecado).

O preconceito, ele doi. E uma ferida, mas ndo é na carne, é na alma [...] O
ferimento na carne ele cicatriza, mas na alma ele nos deixa muito ruim mesmo,
muito mal mesmo. Eu gragas, nunca pensei em tirar minha vida, mas € punk viu
[...] por um tempo isso me machucou, machuca. E que hoje eu criei uma crosta
de protecio pra isso, mas machuca muito, vocé ser questionada quanto a sua
capacidade, quanto a sua responsabilidade, por vocé ser de uma orientagao sexual
diferente, vocé ser colocada em duvida. Eu costumo dizer que nés mulheres
lésbicas LGBTQIA+ mata um ledo por dia e deixa o outro amarrado para o dia
seguinte, lutar novamente e mostrar do que nds somos capazes (Claudia,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Observa-se que ¢ negado ndo s6 a dignidade humana ou a possibilidade de ser
reconhecido como uma vida, mas a propria capacidade de mulheres 1ésbicas. Mais adiante
Claudia remonta uma cena de um conhecido que pediu para ir ao banheiro de sua casa,
embora eles estivessem em um bar e ele pudesse ir 1a. Ela disse que cedeu e o levou, foi entao
que percebeu que o que ele queria era saber como era sua casa, como se uma mulher lésbica
nao fosse capaz de ter uma casa, entendida nos moldes tradicionais. Casa arrumada ¢ algo
entendido nos moldes cisnormativos como algo possivel por uma mulher, ¢ a 1ésbica uma
mulher? Capaz de cuidar, reproduzir, interpelada por um papel relegado a cuidadora, mae de

familia e do lar.
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Eu morava com minha mae e disse que ndo ia mais, que eu ia me mudar e minha
mae ia ter que morar com meus irmaos e foi complicado, todo mundo foi contra.
E ¢ engragado, se eu fosse sair de casa para conviver com um homem voceés iriam
aceitar de boa e como ¢ com uma mulher vocés estdo fazendo tudo isso. (Claudia,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Nio é s6 o ndo reconhecimento, ¢ a nega¢io que esta em jogo. E negado o direito
de constituicdo de familia e casamento, embora ambos tenham sido reconhecidos
judicialmente, culturalmente ainda sdao sobretudo aliado ao discurso de incapacidade
reprodutiva entre duas mulheres, do pecado por ser um sexo baseado em prazer e do
entendimento do casamento como sacramento. E negado o lugar de esposa, como aconteceu
com Fernanda que sofreu lesbofobia institucional e familiar por parte dos pais de sua
companheira na época e o quanto isso ainda a afeta atualmente, a negacdo do reconhecimento

do seu casamento.

Eu nao fui entendida enquanto uma esposa que o marido estava na clinica e isso
pesava muito. E ainda pesa, sabe Larissa? [...] Eles internaram a Camila® e nio
me deixaram ir 14, disseram 'nao, nao, nao venha'. Era minha esposa, como assim?
A gente ndo dormiu durante 4 anos um dia separadas, imagina Larissa (Fernanda,

13/10/2021, transcrigdo de entrevista)

A lesbofobia, enquanto forma de discriminacdo, esta intrinsecamente ligada a
colonialidade de género, que perpetua normas e hierarquias de poder estabelecidas pela
colonizagdo. Esta relagdo se manifesta na silenciamento e apagamento das experiéncias

Iésbicas, que sdo frequentemente marginalizadas e estigmatizadas como desvio das normas

" Nome ficticio.
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heteronormativas e patriarcais. A colonialidade de género impde uma visdo eurocéntrica e
binaria sobre identidade ¢ sexualidade, onde a mulher lésbica ¢ desconsiderada como um
"outro" desviante e, portanto, sujeita a uma dupla marginalizagdo: ndo apenas por sua
sexualidade ndo normativa, mas também pela forma como sua identidade desafia as
construcdes de género estabelecidas. Este apagamento e estigmatizacdo resultam em uma
negacdo sistematica das experiéncias lésbicas e, por conseguinte, em uma perpetuagdo da
exclusdo e opressao.

E importante reiterar que essas categorizagdes enquadram mulheres de formas
diferentes e sdo violentadas, também, desigualmente, j& que as que se distanciam do ideal
representativo de feminilidade sofrem mais preconceito (Nunes & Barros, 2022; Nunes,
Cavalcante, Barros & Lavor filho, 2024). Por isso, observa-se que os enquadramentos que sao
associados as pessoas que fogem ainda mais da normatividade do feminino, ao performaram
padrdes e papéis sociais outros, sdo tidos como mais desqualificadas e desumanizadas. A
cisnormatividade ¢ esse dispositivo que regula e produz sentidos nos processos de
constituicdo e reconhecimento dos géneros sustentada na relacdo identidade x sexo (Fuchs,
Hining & Toneli, 2021). Vergueiro (2016) problematiza a cisgeneridade em sua relagdo com
os processos de colonizag¢do dos corpos e subjetividades, essa norma cisgénera instaura modos
de ser sujeito e contribui para que estes proprios se autorregulam.

E interessante refletir que a cisgeneridade também capturou as familias de nossas
entrevistadas, assim como para elas ¢ um processo o entendimento de suas proprias
lesbianidades, desconstrucdo de achismos e ideologias cristalizadas, para alguns familiares
também pode vir a ser. Cada familiar e sobretudo as pessoas que cumprem as fungdes
maternas e paternas, terdo uma forma singular de lidar com a diversidade que lhe ¢

apresentada. Diante disso, sao tecidos “novos” lagos (e nos piores casos, de ndo aceitagdo, sao
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desfeitos). Como o tio de Edna que em ultima instancia criou uma outra relacdo com ela,

assim como nos casos a seguir de Rebeca e Val.

Minha mae ¢ muito influenciada pelo meu pai, mas ela ndo foi violenta, ela ficou
muito triste quando soube, também bem conservadora, religiosa e tal. [...] Ela hoje
¢ totalmente diferente. Eles mudaram por uma insisténcia minha, uma insisténcia
pratica, da vida pratica e porque eu comecei a me impor através da fala e ai eles
mudaram, mudaram bastante. Hoje se d4 muito bem com a minha esposa, gosta
muito dela, ele a chama de filha, mas enfim, foi um processo bem dificil até
chegar aonde est4 hoje. Foi um processo, de uma transi¢do, foi um processo bem
doloroso, mas hoje ¢ totalmente diferente [...] Acho que o mais marcante mesmo
foi dentro do universo familiar, a propria violéncia fisica, o sofrimento e o proprio
processo de aprender a enfrentar aquilo, porque pra mim eu me recolhia (Rebeca,

06/10/2021, transcrigao de entrevista)

No caso de Val, ¢ algo mais velado, embora menos violento a curto prazo. Ela conta
que tanto suas namoradas, quanto a da sua irma sempre puderam frequentar seu ambiente familiar,
mas que eram reconhecidas como amigas. Um dia, na cena, ela narrou o tnico caso de lesbofobia
mais direta, quando ela e sua namorada na época chamaram a aten¢do de algumas criangas para

eles ndo brigarem entre si, atitude que seu pai nao gostou:

[...] meu pai falou com minha companheira “ndo se meta que vocé nao ¢ da
familia”. Entdo, negar naquele momento e eu li aquilo como uma violéncia lésbica
[lesbofobia], um ndo reconhecimento da nossa relacdo. Porque eu ja convivia com
ela a muito tempo, a gente era uma familia, ela tem uma filha. Entdo, éramos nos

trés e al eu me senti violentada e ofendida... por ele ndo reconhecer a minha
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relagdo e tdo pouco a nossa familia. Foi o Gnico e primeiro momento que falei
“ndo pai ela ¢ minha companheira, a gente ¢ uma familia, se ela ndo ¢ da familia
eu entendo também que passo a ndo ser’. J4 aconteceu a alguns anos, hoje ja
tenho uma leitura diferenciada desse momento, classifico como um limite dele
enquanto um homem cis. branco, catélico, um homem e com pouco estudos, um
homem que vai fazer noventa anos e quando isso aconteceu ele devia ter oitenta e
pouco, mas um homem que ndo teve acesso a tantas informagdes e enfim, mas
fora isso eu nunca me senti violada, a ndo ser por esse nao falar. (Val, 09/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Ela conta que ao fazer terapia de cunho psicanalitico, foi entendendo ainda mais

sua constitui¢ao enquanto Iésbica.

O impacto da lesbianidade hoje ele j4 ocupa, impacto positivo ta, ele também
ocupa a subjetividade... do reconhecimento, do gostar do corpo, do gostar do
processo de ser mulher... quando eu falo do processo de ser mulher, ¢ do processo
mensal, do ciclo da mulher, de repente de ser mae, de ser mulher e de gostar de
outra mulher. Gostar do corpo da outra mulher. Gostar da dimensdo social da

mulher (Val, 09/10/2021, transcrigdo de entrevista)

Infelizmente, nem todas as entrevistadas tiveram uma boa relacdo ou a primeira
impressao boa de profissionais de psicologia. Luanna foi uma das que foi levada para a
“terapia de reversdao” por sua mae, ja que ela entendia que se tratava de uma doenga. O debate
sobre sexualidade e identidade de género na psicologia brasileira ¢ um reflexo das tensoes

socioculturais e politicas do pais. Em linhas gerais, essa discussao gira em torno da luta entre
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praticas progressistas e conservadoras dentro da psicologia, influenciadas por diferentes
visdes culturais e religiosas.

Importante ressaltar que essa atitude, como de tantas outras, ¢ efeito do periodo
que a medicina chancelou a homossexualidade como doenga desde os anos 1930. Em 1973, a
homossexualidade deixa de ser considerada um transtorno mental pela Associacdo de
Psiquiatria Americana (APA) e ¢ retirada em 1975 do Manual Diagnostico e Estatistico de
Transtornos Mentais (DSM). Na década de 1990 ela foi retirada pela Organizacdo Mundial de
Satde do manual de Classificacdo Internacional de Doengas (CID). Ambas as decisdes foram
tomadas ap6s o olhar biomédico compreender que a sexualidade ndo deve ser compreendida

como uma patologia, j& que ela ¢ uma manifestagdo da subjetividade humana.

O primeiro acesso que eu tive a uma psicologa, ainda na minha adolescéncia, foi
justamente por conta desse hoom de um dos meus namoros, minha mae achou
que era importante me levar para um psicélogo e que eu voltasse a ser
normal. Entdo, ela conversou muito com a psicologa sobre isso ¢ a psicéloga
vivenciava alguns conflitos também, se ela tinha ou niio que fazer isso. SO
que, obviamente, essa psicloga me trouxe sequelas... Primeiro, em uma versao
ao longo da minha vida, depois adulta... Essa parte que estou te contando, eu te
conto a partir de uma fala, de uma reflexdo que tenho hoje em dia. Na época eu
ndo tinha reflexdo sobre. Essas reflexdes vdo vir com a minha militancia, com o
meu feminismo lésbico, na realidade. Entdo, eu vou ter uma experiéncia em que
anos depois eu vou refletir o que significava psicdlogas na minha vida. Entdo eu
tive durante um bom tempo um recha¢o profundo de ter que ir para
psicologa. Para vocé ter ideia, eu nunca vou esquecer uma sessao onde essa

minha psicologa, detalhe eu tinha 16 anos, essa psicologa perguntou se eu
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queria ter filhos, como eu imaginava minha vida futuramente e tal... Eu falei,
uma menina de 16 anos ter que imaginar a vida dela, “eu ndo quero. Nao tenho
vontade de ter filhos”. Ela olhou para mim e falou assim “mas vocé nio tem
medo de terminar sozinha?”. Entdo, assim, cara aquilo trouxe um estrago para
mim. Eu como adolescente... Eu pensei, “meu Deus, serd que vou ser uma pessoa
sozinha? Ser4 que vou ficar sozinha? Mas ndo quero ter filhos, mas também nao
quero terminar uma pessoa sozinha”. Sabe, aquilo processou em mim de uma
forma terrivel. Continuei sem querer ter filhos, mas foi uma reflexdo que doeu
muito profundamente [...] Gosto de mulher, ndo consigo inverter isso em mim,
nem queria fazer isso comigo, inclusive achava a psicologa ultra atraente...
Achava ela... nossa que mulher atraente... eu s6 continuava indo para a psicologa
para vé-la do que para escutad-la, entdo eu passei a ficar s6 em siléncio, passei a
ndo falar mais sobre, sobre mim, até que um dia eu deixei de ir. Minha mae
continuou pagando, ela pagava para mim, e ai eu montei a minha primeira

poupanca (Luanna, 27/10/2021, transcrigdo de entrevista)

Esse momento relatado foi antes da Resolu¢do 001/1999%°, que mesmo apds a
retirada dos manuais classificatorios de doencas, a homossexualidade ainda era vista por
alguns profissionais da saidde como “distirbio” mental e mortal ou um desvio de
comportamento que deveria ser readequado. Essa resolugdo, foi um marco importante,
proibindo a pratica da "cura gay" ou terapia de conversdo, que visava mudar a orientacao
sexual de individuos. Esta resolugdo defende a dignidade e os direitos humanos, mas nao sem
resisténcia. Dentre outros posicionamentos, diversas entidades, além do Conselho Federal de

Psicologia (CFP), a Associagao Brasileira de Psicologia Social (ABRAPSO) e a Associacao

> Dispde sobre normas de atuagdo para profissionais de psicologia em relagdo a orientagdo sexual. Afirma que a
sexualidade faz parte da subjetividade do sujeito e por isso ndo deve ser entendido como um distirbio moral,
uma doenga ou perversao.
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Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo em Psicologia (ANPEPP), defendem o compromisso
ético da psicologia com os Direitos Humanos. No entanto, ainda ha “profissionais” que se
opdem a essas diretrizes e defendem praticas que violam os Direitos Humanos, especialmente
no que se refere a género e sexualidade. Grupos com uma perspectiva cristd desafiam essa
resolucdo, alegando que ela limita a liberdade religiosa e de expressdo. Essa resisténcia ¢
alimentada por uma visdo conservadora que encara a homossexualidade como um desvio a ser
corrigido. Esses conflitos refletem uma tensdo maior entre as normas cientificas e as crencas
religiosas predominantes. Em 2017, um grupo de psicologos/as cristdos/as, apoiados por

alguns legisladores, atacou a resolugdo, evidenciando essa persistente disputa.

Até hoje a gente é classificado como monstro e como doente. Vocé da
Psicologia sabe disso. Teve umjuiz desgragado aqui, foi daqui de Brasilia. Queria
desarquivar a proposta, o projeto da "cura gay", da chamada cura gay. Embora o
Conselho Federal de Psicologia ja tenha determinado isso a tanto tempo atras.
Entdo assim, tratado como doente pela medicina, ciéncia. O pecador € até hoje
pela igreja de alguns outros dogmas, mas especificamente dando nome aos bois,
os neopentecostais. A religido ndo ¢ uma coisa que falo muito. Nao tenho muita
proximidade, ndo me afeta, ndo sigo nenhum credo religioso. Me simpatizo com o
Candomblé, mas ndo consigo falar de sexualidade no Candomblé. (Val,

09/10/2021, transcrigao de entrevista)

A cisnormatividade, ou a ideia de que todos devem se encaixar nas normas
tradicionais de género, também afeta profundamente as pessoas LGBTQIA+. Mulheres

lésbicas e outras pessoas que ndo se conformam com essas normas enfrentam desafios unicos,



266

incluindo discriminacdo e falta de reconhecimento. Essas questdes pessoais e profissionais
estdo no cerne do debate sobre a pratica da psicologia no Brasil.

Sobre a relacdo entre Psicologia, orientacdes sexuais e identidade de género ¢é
necessario contextualizar um pouco para compreender esse campo de tensdo, caso quisesse
um aprofundamento mais teorico sobre a historia da sexualidade, sugiro a cole¢@o do Foucault
“Historia da sexualidade”, dividido em quatro livros, assim como Judith Butler em seus mais
diversos livros. Da colecdo foucaultiana, em que boa parte dessas autoras partem teoricamente
suas formulacdes, o mais conhecido ¢ o “Historia da sexualidade I: a vontade do saber”, nele
Foucault (1976/1998) destrincha sobre a presenga na historia de outras possibilidades de
vivenciar a sexualidade para além do homem com mulher, observa-se uma tentativa de
apagamento de tais vivéncias. A partir do século XVII, a sociedade ocidental passa a regular e
reprimir a sexualidade sob uma norma especifica, sobretudo com o fortalecimento do
cristianismo. Com o advento do saber da medicina e seu sistema de classificacdo, foi-se
incentivado a "confessar" os diversos tipos de sexualidades para serem estudadas. Ja salienta
que durante um certo periodo, visando uma normatividade biologica, as homossexualidades
foram classificadas como anormais, posteriormente retiradas dos manuais. O autor ainda
salienta que ¢ sobretudo a partir do século XIX que a relacao entre identidade e sexualidade se
estreita os lacos.

Garcia e Matos (2019), fazem uma interessante andlise sobre como a sexualidade
foi um elemento-chave para a psiquiatria alienista. A psiquiatriza¢ao das sexualidades nao ¢
uniforme e atua de modo distinto no corpo das pessoas, por isso o género ¢ uma das

categorias que dita que corpos podem estar mais suscetiveis a “loucura”. Segundo eles

Em torno do conceito de “instinto”, todos os seres humanos passam a ser

psiquiatrizaveis, passando-se a se buscar em seu interior, seja qual for a
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“anormalidade”, as causas de ordem sexual subjacentes. Passa a haver uma

explosdo do campo sintomatologico, tendo como referéncia os “desvios” sexuais

(Garcia & Mattos, 2019, p. 51).

Um outro autor dos estudos da sexualidade ¢ Preciado (2022). Ele oferece uma
critica radical as tecnologias de poder que regulam os corpos e as identidades sexuais
contempordneas. Ainda sob sua perspectiva, as praticas farmacoldgicas e tecnologicas
moldam e transformam os corpos, propondo uma reinvencdo corporal como forma de
resisténcia as normas biomédicas e farmacopornograficas (Preciado, 2022).

No que se refere a psicopatologizagdo da experiéncia lésbica, entendida também
como um tema central na luta pelos direitos e reconhecimento da comunidade LGBTQIA+, a
homossexualidade, incluindo a experiéncia lésbica, foi classificada como um transtorno
mental, refletindo uma perspectiva patologizante que via essas identidades como desvio ou
anomalia. Embora a homossexualidade tenha sido removida dos principais manuais
diagnosticos, como o DSM e o CID, essa logica ainda persiste em varias esferas sociais. O
movimento para despatologizar a homossexualidade envolveu um esforco significativo por
parte de profissionais da psicologia e ativistas para que essas expressoes de sexualidade
fossem reconhecidas como variagdes normais da experiéncia humana, e ndo como doengas a
serem tratadas

A resolugdo de 1999 do Conselho Federal de Psicologia (CFP), que condena a
chamada "cura gay", foi um marco importante nesse processo, reafirmando o compromisso da
psicologia com os Direitos Humanos e a ética profissional. No entanto, mesmo com avangos
legais e tedricos, a psicopatologizacdo persiste em micropoliticas do cotidiano. Preconceitos e
estigmas continuam a operar de forma insidiosa, influenciando a maneira como as
experiéncias lésbicas sdo percebidas e tratadas na sociedade. As mulheres Iésbicas

frequentemente enfrentam questionamentos sobre sua capacidade e legitimidade, tanto em
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contextos pessoais quanto profissionais. A persisténcia de esteredtipos e discriminagdo
contribui para uma experiéncia continua de marginalizagdo e invisibilidade. Essas dinamicas
mostram como a patologizacdo da experiéncia lésbica ndo apenas sobrevive em praticas e
atitudes individuais, mas também continua a ser uma for¢ca que molda a interacdo social, as
politicas publicas e até mesmo instituicdes como uma classe trabalhadora.

Partindo especialmente da leitura foucaultiana, os autores tomam a andlise de que
a patologizagdo dos comportamentos e desejos homoeroticos deve ser entendida como desse
processo de patologizagdo das alteridades (Garcia & Mattos, 2019). No Brasil, a psiquiatria,
fundamentada na teoria da degeneréncia, ou seja, a raga como fundante desse saber, se utiliza
também do género e sexualidade como elementos importantes no processo da patologizacao.
Mais recente, ¢ perceptivel mundialmente o avango do (neo)conservadorismo atrelado a uma
racionalidade capitalista que tem utilizado as institui¢des como forma de controle social e
modos de producdo de subjetividades (Brown, 2019), inclusive as novas capturas das
orientacdes sexuais e identidades de género de modo a re-enquadréd-las na binaridade de
género. Com as lesbiandades, isso ¢ perceptivel quando tenta-se colocar o papel masculino e
feminino no relacionamento entre mulheres e at¢é mesmo no ato sexual, em que passivas sao
mais femininas e ativas ocupam o papel do homem na relagdo. Sao distor¢des que parte da
fixacdo do que ¢ mulher e homem e ndo do entendimento de lesbianidades.

Nesse interim, surgiram as “terapias de reorientacdo” sexual nos Estados Unidos
na década de 1970, em contextos religiosos diversos (Garcia & Mattos, 2019). Como
exemplo, falo da Exodus, maior organizacdo de terapia de reversdo sexual, fundada por
pessoas que se diziam “ex-gays” em 1976 nos Estados Unidos. O que se observa ¢ que a
concep¢do de patologia, mesmo atualmente sem fundamento cientifico, foi e tem sido
utilizada como “pano de fundo” por instituigdes religiosas para tratar o “disturbio moral e

natural” que ¢ negar que homem e mulher como tUnica relagdo possivel diante da ordem de
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Deus (Garcia & Mattos, 2019). Essas “terapias” ganham forca no Brasil, visto o avanco de
ideologias religiosas em diferentes espacos, desde o legislativo com numerosos vereadores,
deputados e senadores ligados a igrejas, a insercdo em profissdes chaves que corroboram para
o olhar regulador sob a sociedade, como a Psicologia.

Até o fim da década de 1980 a Psicologia ndo se implicava criticamente com tais
questdes, o termo homossexualismo foi utilizado e foi comum em outras profissdes, guiados
pelo olhar psicopatologico da psiquiatria. Tornou-se comum, em conjunto com igrejas
evangélicas, psicologas e psicologos prestarem servicos de [falsa] cura a homossexualidade a
partir de uma suposta recuperagcdo baseada em preceitos cristds (Garcia & Mattos, 2019,
Vezzosi et al., 2019).

Na historia da Psicologia, sobretudo ao pensar em uma psicologia social, ¢
possivel observar que os proprios profissionais de Psicologia, “surfando” nos movimentos
sociais, sanitarios, antimanicomiais € democraticos, passaram a refletir sobre o papel politico
da psicologia, em especial diante da ideia de compromisso social da profissdo (Silva, 2005).
Diante disso, a Psicologia historicamente tem se posicionado e disputado o saber/fazer acerca
dos géneros e sexualidades (Pizzanato, Almeida-Segundo & Uziel, 2020).

De modo geral, os movimentos sociais estiveram a frente das mudangas
legislativas no Brasil, a resolucdo supracitada por exemplo, 01/1999, foi fruto de denuncias
que movimentos LGBTQIA+ a época fizeram para o Conselho Federal de Psicologia (CFP).
Importante destacar que o fazer ético-politico da Psicologia esta também em potencializar e
apoiar os movimentos sociais, uma prdxis psicoléogica que ocorre em alianca entre
movimentos e coletivos junto a academia. Como Val reitera ao falar do seu ativismo

intelectual e acrescento, fazer ético também:
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[...] eu entendo que a militancia ela precisa ir para a rua, e a gente vai para a rua,
mas ela precisa de uma formac¢io também, por que se nio se torna uma
militincia espontaneista. Entdo de vivéncia, militdncia, hoje eu me classifico
mais como uma militante académica a partir dos meus estudos e da reprodugado

deles e da socializagdo de ideias. (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A partir da literatura estudada, ainda ¢ presente profissionais da Psicologia
considerarem as diversas orientacdes sexuais, ou seja, os relacionamentos homoafetivos,
como doengas, distirbios morais ou desvio de uma norma celestial (Melo, 2018; Cavalcanti,
Carvalho & Bicalho, 2019; Silva, 2020; Vezzosi et al., 2019; Garcia & Mattos, 2019, Santana
& Melo, 2021). A terapia de reversdo sexual continua sendo “vendida” mesmo que de forma
mascarada, sobretudo por pessoas que consideram possivel atuar enquanto psicologas cristas e
psicologos cristdos. O proprio Conselho Federal de Psicologia (CFP) diz que ndo existe
psicologia cristd e nem que relagdes homoafetivas sdo doencas ou desvios de comportamentos
para serem tratadas.

A sexualidade ¢ uma categoria importante, com diferentes possibilidades de
entendimentos epistemoldgicos e ontoldgicos. Para a medicina, ela foi entendida como um
componente da subjetividade humana, sendo a homossexualidade uma variante da
sexualidade, e, dessa forma, retira o entendimento de doenc¢a do “homossexualismo”.
Primeiramente essa mudanca foi feita pela Associacdo Americana de Psiquiatria, no Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), posteriormente pela Organizagdo
Mundial de Satde (OMS), retirando o diagnostico da Classificagdo Estatistica Internacional
de Doengas e Problemas Relacionados a Saude (CID). Este ultimo foi feito na década de

1990, embora as praticas de “reorientacdo sexual” tenham prevalecido no Brasil.
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Foi comum nos ultimos anos a tentativa de derrubar o posicionamento ético da
psicologia diante o atendimento as orientacdes sexuais, como em 2017 com a tentativa de
mudar a Resolucdo 01/1999 de forma a dar abertura a praticas que ferem os principios dos
direitos humanos, dentre elas, uma suposta “cura gay” a partir da readequagdo a
heterossexualidade. Em 2019, a Resolu¢do CFP n° 03/2019 refor¢ou o compromisso com o0s
direitos humanos e a ndo discriminagdo, destacando a necessidade de praticas inclusivas e
respeitosas. Além disso, o CFP publicou o manual “Direitos Humanos e Psicologia” e
diversas cartilhas que orientam sobre o respeito a diversidade e combate a patologizacdo. A
Resolucio CFP n° 09/2018 estabelece diretrizes especificas para a atuagdo com pessoas trans
e travestis, garantindo reconhecimento de identidade de género e respeito as demandas de
nome social. Essas normas e documentos orientam a pratica profissional, promovendo um
ambiente de acolhimento e respeito para todas as identidades.

A nocdo de sexualidade estd em disputa, o feminismo lésbico, por exemplo,
destaca a importancia da sexualidade como uma dimensdo politica essencial na critica ao
patriarcado, enfatizando a autonomia das mulheres na defini¢ao de suas identidades sexuais e
romanticas, além de valorizar as relagdes entre mulheres como formas legitimas de intimidade
fora dos padrdes heteronormativos.

Sobre o feminismo Iésbico, este emergiu como uma contracorrente que desafiou
normas patriarcais ¢ androcéntricas nao apenas em esferas publicas, mas também nas esferas
privadas e pessoais. Este movimento, enriquecido por pensadoras como Audre Lorde e
Adrienne Rich, e caracterizado por sua critica ao patriarcado e sua valorizagao da identidade
feminina, introduziu conceitos como o "pessoal € politico", frase célebre do movimento
feminista como um todo. As feministas lésbicas rejeitaram hierarquias sociais e enfatizaram a
construgdo de um novo mundo fora da dicotomia tradicional de género e sexualidade. No

entanto, enfrentaram resisténcia, tanto dentro do préprio movimento feminista quanto em



272

outras esferas sociais, por suas reivindicacdes especificas e radicalidade. Dessa forma, o
feminismo lésbico ¢ uma ramifica¢do desse descontentamento e experiéncias de lesbofobia
dentro do proprio movimento de mulheres.

O feminismo lésbico emergiu na década de 1970 como uma resposta critica tanto
ao movimento feminista dominante quanto ao movimento LGBT da época. Embora tenha
contribuido significativamente para a visibilidade e o reconhecimento dos direitos das
mulheres e da diversidade sexual, enfrentou varias tensdes. O movimento feminista
tradicional frequentemente negligenciou as questdes especificas das lésbicas, priorizando
temas relacionados a mulheres heterossexuais. Por outro lado, o movimento LGBT, embora
tenha promovido a visibilidade de gays e travestis, ndo integrou completamente a critica ao
sexismo e a subordina¢do das mulheres no seu discurso. Isso resultou na marginalizacdo das
lésbicas e na perpetuacdo de uma hierarquia interna dentro do movimento LGBT. A intersec¢ao
entre esses movimentos revela a necessidade de um questionamento mais profundo da
heteronormatividade e do androcentrismo para uma transformagao mais efetiva nas relagdes
de género e sexualidade. (Soares & Costa, 2014).

Soares e Sardenberg (2011) ao analisarem sobre a tematica no campo feminista
brasileiro explora as tensdes entre feminismo e lesbianidade no Brasil, destacando como o
movimento feminista frequentemente estigmatiza e marginaliza as questdes lésbicas. Muitas
feministas foram desqualificadas ao serem associadas a lesbianidade, o que reforga
estereotipos negativos e enfraquece suas propostas. Embora o feminismo tenha promovido a
“liberdade sexual” e permitido que muitas mulheres se assumissem Iésbicas, 0 movimento
resistiu a integrar plenamente a questao Iésbica em sua agenda politica, devido a pressdes
sociais e necessidade de manter aliangas politicas.

Essa movimentagdo ocorre no mundo, na pesquisa de Magalhaes (2010) hd uma

analise da evolucdo do feminismo Iésbico em Portugal, destacando como o Grupo de
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Mulheres do Porto ndao via sua luta como uma batalha contra os homens, mas contra o
sexismo e a misoginia predominantes. As mulheres envolvidas no grupo enfrentavam a
acusacao de serem lésbicas como um insulto, mas as mais novas aceitavam essa identidade
sem constrangimento. Através de um ativismo politico, rejeitaram a heterossexualidade
compulsdria e criticaram o modelo dicotdmico da sociedade patriarcal. O grupo promoveu
discussdes sobre a sexualidade feminina, a critica da linguagem e a producdo cultural
feminina, ampliando as possibilidades de expressdo e resisténcia dentro da sociedade
patriarcal. A articulagdo e a presenca de 1ésbicas foram essenciais para o desenvolvimento e a
radicalizagdo do movimento feminista. Algo que Alice citou que foi frequente também no
movimento de mulheres no Brasil encontra dificuldades em visibilizar as pautas das mulheres
lésbicas e que por isso foi necessario construir a Fac¢do Lesbofeminista, dentre outras que
surgiram no mesmo periodo.

As autoras brasileiras Guacira Louro e Berenice Bento também fazem suas
apostas. Louro (2000) contribui para essa discussdo com uma abordagem interseccional, que
reconhece as complexas interacdes entre género, raga e classe na configuragdo das
experiéncias sexuais. Ela desafia as normas sexuais dominantes ¢ promove uma sexualidade
politica que nao apenas confronta o patriarcado, mas também critica as estruturas de poder
coloniais e racistas. Ja para Bento (2017) propde uma analise queer que questiona as normas
heteronormativas e cisnormativas, enfatiza as experiéncias de pessoas trans e as
complexidades de suas identidades sexuais dentro de um contexto de resisténcia e afirmagao.

As praticas psicologicas também ¢ um territério em disputa. Na pesquisa de
Vezzosi et al. (2019), dos 692 participantes dessa, 29,48% dos profissionais de Psicologia
possuem “atitudes corretivas” (corre¢ao de manifestagdes espontaneas das orientagdes sexuais
ndo heterossexuais) quando solicitado por pacientes e 12,43% o fazem mesmo quando nao

solicitado pelo paciente; sendo mais comum, segunda a amostra em psicoterapeutas
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cognitivos/comportamentais ¢ de abordagens sist€émicas. No tocante a isso, apresento na

integra o resultado:

Os(as) terapeutas familiares/sistémicos apresentaram os maiores escores na maior
parte dos pressupostos, dentre eles o de que a homo/bissexualidade € resultado de
dinamicas familiares patologicas/disfuncionais (53,33%, n = 32), de que sdo
causadas por um trauma (45,00%, n = 27) e de que seriam produtos de uma falha
de identificacdo com o proprio papel de género (48,33%, n = 29). Por outro lado,
os(as) terapeutas cognitivo-comportamentais apresentaram maior prevaléncia na
crenga de que a homo/bissexualidade ¢ uma patologia (11,43%, n = 20) e de que
uma pessoa homossexual/ bissexual deve experimentar contato fisico ou sexual
com uma pessoa de outro género para ter certeza de sua
homossexualidade/bissexualidade (30,29%, n = 53). Os(as) terapeutas de
abordagens psicodindmicas/psicanaliticas, por sua vez, obtiveram altas
frequéncias nas crencas de que a homossexualidade/bissexualidade ¢
consequéncia de uma identificagdo maior/excessiva com um dos genitores
(69,04%, n = 165) e de que existe uma causa para estas orientagdes sexuais

(54,39%, n = 130) (Vezzosi et al., 2019, p. 180).

Esses dados sao dos profissionais com conselho de classe ativos que fazem
“atitudes corretivas” em seus atendimentos psicologicos. Observa-se que os profissionais que
se baseiam em abordagens sistémicas sdo os principais profissionais que aplicam atitudes
corretivas a homossexualidade quando ndo solicitado pelos pacientes. O estudo ainda aponta
que as proprias abordagens t€ém bases patologizantes sobre variantes que desvirtuam a

normatividade para além das sexualidades, o que corrobora para que com elas, também seja
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exercido pensamentos retrogrados e ja sem base cientifica como o entendimento da
homossexualidade como desvio de comportamento de que pode ser reparado. Portanto,
mostram que alguns profissionais ndo caminham junto as transformagdes da sociedade e
acabam por cristalizar suas proprias teorias, sobretudo quando aliam elas a crengas religiosas.
Os profissionais de psicologia devem se basear no Codigo de Etica Profissional que toma
como base os Direitos Humanos e a Constitui¢do Federal brasileira. Os autores finalizam o
estudo remetendo a uma atuagdo com base ética que deve compreender as orientagdes
sexuais, acolher as pessoas que chegam em busca de cuidado e ndo patologizar ou
criminalizar tais sujeitos (Vezzosi et al., 2019).

Tal pesquisa apresentada ¢ preocupante por mostrar o quanto ainda esta ativo uma
percepgdo errada sobre as orientagdes sexuais e identidades de género, mesmo depois de
muitos anos da Resolu¢do 01/1999, Resolucao 001/2018 que dispde sobre a despatologizagao
das transexualidades e da Resolugdo 08/2022, a qual estabelece normas de atuagdo para
profissionais da Psicologia em relagdo as bissexualidades e demais orientagdes
ndo-monossexuais. Complementando tal estudo, embora essa amostra seja pequena diante do
nimero de profissionais de Psicologia no pais, € necessario visibilizar a cis-hétero-norma que
estd na base da Psicologia, visto que ela contribui historicamente para os arranjos
cisnormativos (Fuchs, Hining & Toneli, 2021). Ou seja, a Psicologia tem ainda muito a
aprender no tocante ao atendimento ético, acolhedor e politico diante da diversidade acerca
dos géneros e sexualidades.

Nos ultimos anos, o Brasil tem testemunhado um crescente fortalecimento do
discurso antigénero, um fendomeno que esta intrinsecamente ligado a ascensdo da extrema
direita tanto no pais quanto em outras partes do mundo. Este movimento conservador tem
buscado deslegitimar as questdes de género e reverter os avancos significativos em politicas

de igualdade e direitos de diversidade sexual e identidade de género.
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O discurso antigénero que tem ganhado forga no Brasil ¢ caracterizado por uma
retorica frequentemente chamado de “ideologia de género” (Butler, 2019a, 2019b). Cabe
ressaltar que ndo existe uma ideologia de género como ¢ ela “vendida”, uma tentativa de
subverter os papéis tradicionais de género e a estrutura familiar, promovendo uma agenda
que, segundo eles, prejudica a coesdo social e a moralidade. Essa perspectiva frequentemente
se baseia na ideia de que a aceitagdo da diversidade de género e sexualidade ¢ uma forma de
"imposicao de ideologias", que ameaca a "natureza" das relagdes humanas e a estabilidade da
sociedade. Se falassemos de uma ideologia de género, seria pela imposi¢cao hegemdnica do
género e sexualidade ao longo da formacdo do ocidente como temos apresentado aqui. Nesse
sentido, o discurso antigénero que emerge no Brasil pode ser visto como uma tentativa de
reafirmar e rigidificar normas de género tradicionais, em resposta as pressdes para a mudanga
e para a inclusdo de novas perspectivas sobre identidade, portanto ¢ uma estratégia para
manter estruturas de poder e controle que beneficiam grupos conservadores e hegemdnicos.

O fato ¢ que o termo tem sido usado para desqualificar e rejeitar debates e
politicas que envolvem identidade de género e sexualidade, alegando que essas discussdes
representam uma ameaga aos valores tradicionais e a moralidade familiar. Essa falacia ¢ tao
inapropriada que um anencéfalo nao deveria ser capturado por isso, mas em um pais em que
ha muitos alienados, nao ¢ dificil acreditar nesses absurdos. Esse discurso, promovido por
politicos e movimentos conservadores, sugere que as politicas de género e a educagdo sexual
sao formas de doutrinagdao ideoldgica que corroem os fundamentos da sociedade. Um dos
exemplos para compreender a forga desse discurso ¢ a eleicao presidencial de 2018, em que
foi veiculado fake news sobre a instauracdo de uma “ditadura gayzista” caso o candidato do
PT ganhasse as eleicdes. Lembro que na época criaram imagens de uma Kit Gay que seria
distribuido nas escolas, tendo até¢ uma “mamadeira de piroca” e que o objetivo era tornar as

criancas gays. Esse discurso divulgado sobretudo em grupos de WhatsApp foi essencial para
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o enfraquecimento da campanha do PT em vdrias localidades do pais. E desde entdo, ainda
fortalece campanhas que pautas temas do tipo, ndo a toa que temos em 2024 um dos cendrios
mais reacionarios no legislativo, embora Lula tenha retornado para a presidéncia. Um pais
democratico, as politicas publicas e leis passam pela Camara de Deputados, Senado e afins.
Mesmo a participagdo popular sendo reativada, ainda vivemos periodos de retrocessos.

Neste topico, discuti sobre a interse¢do das identidades lésbica e negra através das
experiéncias de Luanna, Lidia, Lila e Snoh. Foi, entdo, analisado como a intersec¢do entre
lesbianidade e negritude molda as vivéncias dessas mulheres, destacando a necessidade de
uma abordagem interseccional para compreender a complexidade dessas experiéncias. Além
de abordar as opressoes enfrentadas, enfatizamos a capacidade de resisténcia e re-existéncia
dessas mulheres frente a cenarios adversos. As narrativas revelaram o papel crucial da
religido na formagdo das experiéncias de lesbianidade. Em muitos casos, instituicdes
religiosas conservadoras promovem discursos de 6dio e exclusdo, intensificando a lesbofobia
e a discriminag@o. A andlise mostra que, para muitas participantes, a religido funciona como
um espago de opressdo e violéncia, que nega e marginaliza suas identidades. No entanto, a
religido também pode servir como um espacgo de acolhimento e reconfiguragdo, onde algumas
participantes encontram apoio e comunidades de resisténcia. Esse duplo papel da religido esta
imbricado no contexto sociopolitico de ascensdo neoconservadora, que utiliza a defesa de
valores cristdos como uma forma de refor¢ar normas cisheteronormativas e atacar pautas de
género e sexualidade. A familia, como espago de socializagdao primaria, também desempenha
um papel ambiguo. Por um lado, ¢ frequentemente um local de lesbofobia e rejeicdo,
especialmente em contextos conservadores onde a heteronormatividade ¢ rigidamente
imposta. Por outro lado, a familia pode oferecer suporte e aceitacdo, dependendo das
dinamicas e das mudangas nas atitudes familiares. A capacidade de (r)existéncia das

participantes se manifesta na maneira como elas navegam e transformam essas experiéncias
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familiares adversas. O contexto sociopolitico atual, caracterizado por discursos de 6dio e
defesa da "familia tradicional", agrava esses conflitos, mas também impulsiona a formacao de
novas estratégias de afirmacdo e apoio dentro e fora do ambiente familiar. O cendrio
sociopolitico brasileiro, marcado por um aumento no discurso de o6dio e na defesa da
heteronormatividade, tem um impacto significativo nas experiéncias das participantes. A
ascensdo do conservadorismo e a énfase na "defesa da familia" e dos "valores cristdos"
contribuem para a intensifica¢do da lesbofobia e da violéncia de género. Esse contexto reforga
a necessidade de estratégias de resisténcia e afirmacao das identidades ndo normativas.

A Psicologia brasileira tem sido um campo de disputa, com a resolu¢do do
Conselho Federal de Psicologia (CFP) enfrentando ataques de setores conservadores que
buscam reverter avangos na despatologizacdo da homossexualidade e legitimar praticas de
"cura gay". O embate entre praticas psicoterapéuticas inclusivas e patologizantes reflete a
polarizag@o social sobre género e sexualidade. A psicologia pode ser uma aliada fundamental
na resisténcia e na promogao de um entendimento mais inclusivo das identidades sexuais, mas
também estd sujeita a pressdes para alinhar-se com discursos conservadores. Apesar das
opressoes vividas, as mulheres entrevistadas demonstram notavel capacidade de (r)existéncia.
Elas desenvolvem estratégias criativas e taticas para afirmar suas identidades, desafiar normas
opressivas e criar espacos de apoio e visibilidade. A analise ressalta como essas mulheres
utilizam suas experiéncias para subverter normas, enfrentar a lesbofobia ¢ promover uma
inclusdo mais justa, evidenciando a complexidade e a resiliéncia das suas lutas.

Este capitulo explorou as complexidades da lesbofobia e suas manifestagdes no
contexto familiar e religioso, utilizando experiéncias pessoais e entrevistas para analise. As
narrativas de Snoh, Rebeca, Edna, Lidia e Marcynha ilustram as respostas e estratégias de
enfrentamento diante da intolerancia e da violéncia, destacando como essas experiéncias

pessoais se entrelacam com as dimensdes mais amplas de opressdo e resisténcia. A analise
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proporciona um entendimento mais profundo da lesbofobia e das formas de resisténcia em
contextos familiares e religiosos, evidenciando como essas questdes evoluem ao longo das
décadas e impactam a vida cotidiana das pessoas LGBTQIA+. Além disso, o texto aborda
como a infincia e as expectativas de género impdem uma carga significativa sobre essas
pessoas, discutindo a violéncia e repressdo enfrentadas desde cedo e mostrando como a

biopolitica e o controle social moldam suas experiéncias.

6.2 Expressoes de lesbofobia: uma analise socioinstitucional

O objetivo deste topico ¢ investigar as multiplas facetas da lesbofobia na vida
cotidiana das mulheres lésbicas, examinando como essa forma especifica de discriminagao
interage com outras estruturas de opressdo, como o machismo, o capitalismo e a homofobia.
Busca-se revelar a interconex@o entre a lesbofobia e essas formas de opressdo, demonstrando
como patriarcado e capitalismo contribuem para a marginalizacdo das mulheres 1ésbicas. A
pesquisa também analisa a variagdo da lesbofobia em diferentes contextos geograficos,
culturais e socioecondmicos, destacando suas manifestagdes especificas em locais como o
Ceard. Além disso, investiga a criminalizacdo e estigmatizacdo das mulheres lésbicas,
enfatizando a influéncia de esteredtipos negativos e praticas legais discriminatorias. Outro
aspecto abordado ¢ a internalizacdo de normas patriarcais pelas proprias mulheres 1ésbicas,
que podem reproduzir essas normas como uma estratégia de adaptacdo e sobrevivéncia.
Finalmente, o topico analisa as estratégias de resisténcia empregadas pelas mulheres 1ésbicas
para enfrentar a lesbofobia e outras formas de discriminagdo, oferecendo uma visao critica das

dinamicas de poder e das praticas de resisténcia ¢ adaptagao.

O machismo, cle ¢ um tentaculo, ele ¢ um suporte, ele ¢ uma piramide, uma

coluna para esse sistema capitalista que aniquilador, sabe? Um sistema
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classista. E que nés LGBTs, nds mulheres 1ésbicas estamos sendo invisibilizadas,

sendo atacados na sociedade (Claudia, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A andlise das falas das mulheres 1ésbicas revela uma leitura critica e profunda das
estruturas sociais que permeiam suas vidas, destacando como o machismo, o capitalismo, o
racismo, a homofobia e a lesbofobia se entrelacam para marginaliza-las e inviabiliza-las na
sociedade brasileira contemporanea.

Cléudia identifica o machismo como um pilar fundamental que sustenta o sistema
capitalista opressor. Ela descreve o machismo ndo apenas como uma forma de discriminagdo
direta, mas como um suporte estrutural que perpetua a invisibilidade e os ataques contra
pessoas LGBTQIA+. Essa andlise ressalta como o sistema patriarcal ndo s6 reforca a
domina¢do masculina, mas também marginaliza e oprime mulheres lésbicas e outras
identidades nao heteronormativas.

Alice, por sua vez, aponta o Cearda como um lugar onde experimentou o maior
nivel de discriminacdo e preconceito. Em suas palavras: "O Ceara foi o lugar que até entao
eu mais fui discriminada, o lugar onde mais sofri preconceito." (Alice, 23/10/2021,
entrevista). Isso ilustra como contextos geograficos especificos podem intensificar as
experiéncias de exclusdo e violéncia para mulheres 1ésbicas, mesmo em comparacdo com
outras regides do Brasil. Essa observagcdo sugere que as dindmicas locais, culturais e
socioecondmicas desempenham um papel crucial na percepc¢do e tratamento das identidades
LGBTQIA+.

Claudia continua sua analise ao contextualizar a vivéncia das mulheres 1ésbicas
dentro de uma sociedade que ¢ simultaneamente capitalista, racista, machista, patriarcal,
homofobica e lesbofobica. Ela enfatiza como esses sistemas interconectados ndo apenas

impdem normas restritivas de género e sexualidade, mas também afetam profundamente a
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vida pessoal e social das mulheres 1ésbicas, exigindo delas constantes estratégias de adaptacao
e resisténcia.

Mitchelle adiciona uma camada de complexidade ao discutir a criminaliza¢ao das
mulheres 1ésbicas. Ela observa como o sistema legal e penitenciario brasileiro frequentemente
marginaliza essas mulheres, associando-as a estereotipos negativos e impondo-lhes uma carga
desproporcional de criminalizagdo e puni¢do. Isso revela como as mulheres lésbicas sdo
vulneraveis ndo apenas a formas diretas de discriminagdo, mas também a criminalizagdo

injusta e ao tratamento desigual perante a lei.

Diziam, mas vocés tém os dados sobre as mulheres lésbicas, se as mulheres
lésbicas sdo expulsas de casa, elas vao ser exploradas, pelo mercado do corpo,
mercado de drogas, muitas mulheres sdo mulas, levam drogas e tal, e ai ¢ outra
coisa. Se vocé for no presidio feminino ai vocé vai ver outra realidade também
sobre a questdo da lesbianidade em privagao de liberdade, ¢ muito doido isso, se
vocé for ver quem sdo as mulheres Iésbicas € os crimes que elas cometeram, ou €
trafico de drogas ou se envolveu em uma briga e matou alguém por conta de
alguém que ia matar ela, ¢ isso, ndo tem assim, poucas estdo no sentido de crime
organizado, ndo ¢ essa a pegada, as lésbicas que estdo presas ¢ por outra coisa

(Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Esse machismo atua de diferentes formas, Claudia aborda a questdo das mulheres
que reforcam o machismo em suas atitudes sem culpabiliza-las, mas reconhecendo que
também sdo subjetivadas dessa forma, traz a tona uma reflexdo importante sobre como as

estruturas sociais moldam nao apenas as experi€éncias das pessoas marginalizadas, mas
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também influenciam as percepcdes e comportamentos daqueles que aparentemente se

beneficiam dessas estruturas.

E quantas de n6s ndo temos essas posturas machistas, porque ela ¢ tao forte, ele é
tdo sutil esse sistema, que a gente vai perpetuando, a gente vai criando nossos
filhos e a gente se torna as vezes tdo..., pra lidar com isso, porque somos
bombardeados 24h. A gente tem essas posturas machistas. E ¢ isso, a minha
jornada e de muitas mulheres ¢ tripla, sdo vdrias, sdo muitas € nds queremos sé

sermos felizes (Claudia, 05/10/2021, transcrigdo de entrevista)

Cléaudia faz uma leitura social sobre como muitas mulheres acabam reproduzindo
atitudes machistas devido a sutileza e a onipresenga desse sistema opressor. A subjetividade ¢
produzida também por estruturas sociais, dispositivos complexos como o patriarcado,
institui¢des disciplinares como ideia de familia nuclear, pela internalizagdo de normas e
papéis sociais, age também na producao de desejos e identidades construidas e limitadas por
estruturas de poder-saber.

Isso nos leva a considerar como a socializagdo ¢ a educacdo dentro de um sistema
patriarcal podem internalizar normas de género que perpetuam desigualdades. Mulheres,
mesmo as que sdo vitimas do machismo em diferentes graus, podem reproduzir
comportamentos machistas devido a pressao social, a falta de educacgao critica sobre questdes
de género e a busca por aceitagdo dentro de um contexto que valoriza padrdes tradicionais de
masculinidade e feminilidade.

Além disso, a perpetuacao do machismo por parte de mulheres também pode ser
uma forma de reproduzir a propria sobrevivéncia dentro de um sistema que as marginaliza.

Isso ocorre porque desafiar as normas estabelecidas pode significar enfrentar sang¢des sociais,
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econdmicas ou mesmo fisicas. A manutencdo desses comportamentos pode ser percebida
como uma estratégia de adaptagdo para garantir seguranga e aceitacdo em um contexto onde
as consequéncias de desafiar o status quo podem ser severas.

As provagdes das participantes por vezes convidam para uma compreensao mais
ampla das dinamicas de poder e das influéncias estruturais que moldam as identidades e
comportamentos das mulheres dentro de uma sociedade patriarcal. O sistema
cisheteropatriarcal, por exemplo, requer ndo apenas responsabilizar individuos, mas também
desafiar e transformar as normas e institui¢des que perpetuam desigualdades de género. Isso
implica em promover uma educacdo critica desde cedo, criar espagos de didlogo e reflexdo
sobre as relagdes de género e trabalhar para construir uma sociedade mais justa e inclusiva
para todas as mulheres, independentemente de sua orientagao sexual ou identidade de género.

Em uma sociedade patriarcal, os mecanismos de opressdo sdo nao apenas
perpetuados, mas frequentemente atualizados para se adequarem as mudangas sociais e
culturais. Um desses mecanismos ¢ a LGBTfobia, que reflete ndo apenas o preconceito contra
pessoas LGBTQIA+, mas também a tentativa de reforcar normas de género e sexualidade
dentro de um sistema hierarquico e tradicionalmente masculino. Essa forma de discriminagao
se manifesta ndo apenas em atos individuais de violéncia e exclusdao, como descrito nos
relatos anteriores, mas também através de politicas e estruturas institucionais que
marginalizam e desempoderam aqueles que desafiam as normas heteronormativas

estabelecidas.

E o preconceito pra mim que sou uma mulher lésbica, mae e uma mulher que a
gente vive em uma sociedade capitalista € que ndés ndo temos nenhum valor

monetario pra esse sistema, somos taxadas de tudo, de safada, sem vergonha,
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‘como ¢ que uma velha dessa ndo se da ao respeito, né se agarrando com mulher.

(Claudia, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

As falas de Cldudia ilustram vividamente como a LGBTfobia se manifesta em
diferentes esferas da vida pessoal e profissional, refletindo a maneira como uma sociedade
patriarcal institucionaliza mecanismos de opressdo. No ambiente de trabalho, Claudia
enfrentou discriminagdo e exclusdo apds revelar sua orientacdo sexual, experienciando desde

o isolamento social até a demarcagdo de eventos sociais por antigas amizades.

Passei muito preconceito. Passei preconceito no local de trabalho, de amigas que
me convidaram para um evento, mas depois, quando essas amigas descobriram a
minha orientagdo sexual, desconfiavam, ndo marcavam, quer dizer, demarcava o
evento. E por um tempo isso me machuca. (Clauadia, 05/10/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Essas atitudes revelam como a LGBTfobia ndo apenas marginaliza individuos
LGBTQIA+, mas também serve para manter normas heteronormativas e de género dentro de
estruturas sociais estabelecidas. Além disso, Claudia menciona a lesbofobia institucionalizada
dentro do seu ambiente de trabalho, onde mesmo os novos estagiarios podem ser alvo de
preconceito. Esta forma de discriminagdo, enraizada em praticas e cultura organizacional, ndo
apenas prejudica o bem-estar emocional dos individuos, mas também perpetua a exclusio

sistematica de pessoas LGBTQIA+ no ambiente de trabalho.

Eu trabalho em uma secretaria [oculta], tem uma questao também da lesbofobia e

da homofobia institucionalizada e ela ¢ muito cruel, muito cruel e eu as vezes
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fico vendo os funcionarios falando dos estagiarios que chegam e eu ja me meto.
Quando chega um estagiario eu ja me meto, quando chega um estagiario eu ja me
meto. tem aquela historia, uma estrela conhece outra e eu ja me aproximo e digo,
olha se tiver algum problema pode me chamar (Clatdia, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Claudia também menciona a dualidade de sua identidade lésbica e sua posicao
como mae, destacando como essas identidades sdo estigmatizadas dentro de uma sociedade
capitalista que desvaloriza aqueles que ndo se encaixam em normas de familia tradicionais.
Portanto, as experiéncias de Claudia sublinham a importancia de reconhecer e desafiar a
LGBTfobia tanto em niveis pessoais quanto institucionais para promover uma verdadeira
igualdade e inclusdo. As experiéncias de lesbofobia ao longo da vida sdo diversas, elas podem
ser veladas ou mais explicitas. Os relatos das entrevistadas trazem algumas dessas diferentes

experimentacoes:

Eu sei que tive muita sorte, dentro do meu contexto eu tive muita sorte... A época
eu acompanhei todas as minhas amigas adolescentes passando pela mesma coisa,
algumas sendo expulsas de casa, outras surradas, outras chantageadas até dizer
chega, eu vou lhe dar empresa pra quem era classe A, vou lhe dar uma empresa
desde que vocé saia disso, detetives e detetives pra quem era classe (Renata,

29/10/2021, transcrigao de entrevista)

O jornal, acho que 14 de Sdo Gongalo do Amarante fez uma matéria, e eu fiz uma
observagdo, e ai o cara... Um outro eleitor colocou dizendo: "Eu sé espero que

vocés ndo venham acabar com a familia", e eu resolvi nem responder, porque ia
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ficar naquele bate boca. Eu ndo minto, ndo vou gastar minha energia nisso (Alice,

23/10/2021, entrevista, transcri¢do de entrevista)

E quando chega uma piada, uma outra coisa, alguma fala, porque parece que as
pessoas esquecem, né? Que a gente ta ali no meio e se acham no direito de fazer
algum comentario, alguma gracinha, né? Alguma piada, um comentério... E ai,
quem se posiciona rebate logo isso, vai falando sobre (?) essa fala preconceituosa
e tudo mais. Agora quem ndo ¢ assumido, infelizmente tem que receber aquilo ali,
recebe aquela dor e internaliza, né? As pessoas que se colocam naquele momento,

jé faz sim uma fala de defesa (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Entdo, eu nunca apanhei na rua. Eu nunca fui xingada. Eu acredito que sou uma
mulher lésbica com a '"passabilidade" (entre aspas), diferentemente das
companheiras que sao masculinizadas, ou das fame [inaudivel], as sapatdao
caminhoneira, como a agente fala... eu tenho esse passe digamos social, mas que,
ndo € por isso que eu ndo sofra porque a violéncia género, a violéncia sexual, ela é
algo pluriclassista, pluriracial.. eu s6 coloco que a dimensao dela, a carga de mais
ou menos violéncia, ela vai depender do corte de raga, do corte de classe, do corte
cultural, do corte social. Entdo, eu acho que isso ¢ um ponto importante (Val,

09/10/2021, transcrigao de entrevista)

Com a conjuntura, ele melhorou um pouco, mas sempre defendeu ideias, inclusive
ja exaltou até a propria ditadura. E quando ele soube ele se fingiu de morto, mas

em momentos de embriaguez ele ja chegou a quebrar a porta do meu quarto, ja
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chegou a ir pra cima de mim pra me bater e s6 ndo bateu porque meu irmao o

segurou (Rebeca, 06/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Os relatos evidenciam uma realidade complexa e multifacetada de enfrentamento
a lesbofobia e outras formas de discriminac¢do. Renata destaca sua sorte dentro de um contexto
em que suas amigas enfrentaram consequéncias severas, como expulsdo de casa, violéncia
fisica e chantagem para abandonar sua identidade sexual. Isso sublinha como a
vulnerabilidade as consequéncias da lesbofobia varia amplamente, influenciada por fatores
socioeconomicos € culturais. Alice, ao decidir ndo responder a comentarios preconceituosos
durante sua campanha politica, ilustra a escolha de ndo se engajar em confrontos que apenas
perpetuariam o ciclo de 6dio e desinformacdo. Sua postura mostra a resolucdo de ndo
desperdicar energia em debates infrutiferos, refletindo uma estratégia consciente de
preservagdo emocional e foco em objetivos maiores.

Marcynha ressalta a dualidade de experiéncias entre pessoas LGBTQIA+ que sdo
assumidas versus as que nao sao. Ela aponta como pessoas que se assumem frequentemente
enfrentam a responsabilidade de defender sua identidade contra comentarios e piadas
preconceituosas, enquanto aqueles que ndo sdao assumidos internalizam a dor ¢ a
discriminacao, o que pode ser profundamente danoso para o bem-estar emocional e
psicologico. Val traz a tona a questdo da "passabilidade" e suas complexidades dentro da
comunidade LGBTQIA+. Ela reconhece os privilégios que vem com a aparéncia e
comportamento que se alinham mais com as expectativas sociais de género, contrastando com
os desafios enfrentados por pessoas que nao se enquadram nesses padrdes. Val também
destaca como a violéncia de género e sexual ¢ influenciada por intersec¢des de raga, classe e
cultura, enfatizando a necessidade de uma abordagem interseccional na compreensdao e

enfrentamento dessas questoes.
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Apesar disso, essas sdo experiéncias de vivéncias em uma sociedade mais
avancada no que se refere a legislagdo que resguarda as pessoas LGBTQIA+ como aponta

Rebeca:

Naquela época havia sim um preconceito maior, uma descriminagdo maior, havia
um olhar diferente, ndo era como hoje, que as coisas estdo mais abertas, mais
aceitaveis, as pessoas se revelam mais e a sociedade vem aprendendo a ferro e
fogo a lidar com isso, nem sempre a respeitar, alguns a respeitar, nem todos,
alguns ainda tém resisténcias, mas a0 mesmo tempo eles tem que aceitar porque
enfim muitas coisas mudaram, a propria lei a propria questao estatal, institucional

(Rebeca, 06/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A lesbofobia também se expressa no ambiente institucional, um caso que Rebeca
compartilhou em um bar de samba foi semelhante a uma que vive, ela disse: “A gente tava no
samba uma vez e a gente sofreu uma lesbofobia, [...] as pessoas da mesa vizinha veio
reclamar que a gente tava se beijando, que a gente tava se amostrando muito" (Rebeca,
06/10/2021, transcri¢ao de entrevista). No meu caso, eu estava em uma pizzaria com minha
namorada na época, sua prima ¢ um amigo. Fomos 14 para nos divertir, essa minha
ex-namorada tinha contado para sua prima que gostava de meninas e a mesma foi acolhedora,
entdo o sentimento era de celebragdo. Essa pizzaria era em frente a uma igreja evangélica,
enquanto esperavamos a pizza, dei um beijo no rosto dela e foi quando uma pessoa que
trabalhava no estabelecimento veio dizer que aquele se tratava de um ambiente de familia e
que uma familia da mesa ao lado (tinham acabado de sair do culto) estavam incomodados.
Geralmente eu paraliso, mas nesse dia nos levantamos, pois me neguei a consumir no

estabelecimento e na rua, em frente ao local em que a familia estava, puxei minha ex e dei um
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beijo na frente deles que ficaram apavorados com a cena. Renata também vivenciou algo

semelhante, expressando inclusive outra forma de reagir:

E uma vez, eu tava 14 no aniversario de um amigo meu gay, era uma mesa cheia
de viado e sapatdo. Ai, o [oculto] chegou, abragou a mim e a outra pessoa que
tava ao meu lado e disse assim: "eu adoro ver gente jovem aqui, eu s6 ndo gosto ¢
quando vem aqueles viado e sapatdo". Todo mundo era, né? E ai, eu tava com
minha namorada na época, ai o aniversariante disse "Eu me senti ofendido", ai
minha namorada disse "ofender ¢ tu vir aqui na bodega desse velho e beijar na
boca, viado". Enfim, ndo dou razao a ela, mas eu acho que aquele ali ¢ um espaco
dos velhos, da boemia velha da cidade. (Renata, 29/10/2021, transcri¢ao de

entrevista)

E importante ressaltar que agora temos uma lei estadual n° 17.480 sancionada em
17 de maio de 2021, que proibe esse tipo de pratica nos estabelecimentos comerciais, fruto
das movimentagdes de ativistas LGBTQIA+ do Ceara, inclusive da Mitchelle que atua
diretamente com esse setor no governo que a implantou.

As experiéncias narradas por Renata, Snoh e a recente implementacao da lei
estadual n° 17.480 ilustram a dindmica complexa e desafiadora das vivéncias LGBTQIA+ em
diferentes contextos e como essas experiéncias sao moldadas pela geografia e pelas normas
sociais locais. Renata relata uma situacdo de resisténcia e visibilidade ao beijar sua namorada
em um ambiente onde a presenga de pessoas LGBTQIA+ ¢ marginalizada, destacando uma
forma de enfrentamento que busca transformar a percepgdo social através da afirmagao
publica de sua identidade. Em contraste, Snoh descreve uma experiéncia em Teresina, onde a

sensacdao de medo e a necessidade de ocultar a afeigdes publicas sao muito mais intensas do
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que em Fortaleza, refletindo um ambiente mais hostil e menos acolhedor para a visibilidade
LGBTQIA+. Essas narrativas evidenciam como a aceitabilidade e a inclusdo de identidades
LGBTQIA+ podem variar significativamente de uma cidade para outra e como a ativismo
local, como o promovido por Mitchelle e a nova lei que proibe discriminagdo em
estabelecimentos comerciais, sdo essenciais para promover mudangas e assegurar direitos.
Apesar de Alice, quando chegou nos anos 1990 em Fortaleza, ter dito que aqui foi
0 espaco em que ela mais sofreu preconceito, Snoh conta que em Teresina ficou abismada

como o medo de represalia 14 ¢ mais intenso do que em Fortaleza.

Quando eu cheguei em Teresina, eu saia com as minhas amigas, tem um casal de
amigas 14, elas sdo casadas, a gente ia em bares e eu sempre sentia muito uma
delas muito agoniada, muito agoniada e eu "bicha porque tu ta assim?" ai ela "nao,
¢ porque eu to com muita vontade de beijar (a esposa dela, que era minha amiga),
porque aqui em Fortaleza vocé vé a galera de maos dadas, se beijando, em alguns
bares, a maioria dos bares e 14 até os bares assim, 14 em Teresina, quando eu
cheguei 14, 14 j4 melhorou bastante, mas quando eu cheguei 14 em 2013, os bares
homossexuais LGBT eram extremadamente periférico (Snoh, 07/03/2021,

transcri¢ao de entrevista)

A disparidade entre os espagos sociais seguros em Fortaleza e a marginalizacao
em Teresina sublinha a necessidade continua de politicas inclusivas e da visibilidade de
movimentos ativistas para garantir a equidade e a seguranga para a comunidade LGBTQIA+
em diferentes contextos. Os espagos frequentados por pessoas LGBTQIA+ eram escassos e
periféricos, e a visibilidade publica de casais do mesmo sexo era muito limitada em

comparagao a lugares como Fortaleza. Isso evidencia como a aceitagdo e inclusdo de pessoas
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LGBTQIA+ podem variar significativamente de uma regido para outra, influenciando
diretamente o conforto e a seguranca dessas pessoas em seu ambiente social. Em outra
situacdo, ela relata que descreve como foi agredida verbalmente por um homem, que a
chamou de "sapatdo" de maneira pejorativa. Mesmo com a coragem de revidar normalmente,
ela optou por ignorar e continuar, mostrando como situacdes como essa podem afetar

profundamente a pessoa, levando-a a refletir sobre o ocorrido apds o choque inicial.

Realmente elaborar, elaborar o que tinha acontecido, essa violéncia, e eu fiquei
com muito 6dio, 6dio de mim porque eu ndo revidei na hora. E ai, eu, a minha tia,
eu contei pra minha tia, a minha tia ndo queria mais que eu saisse, ndo fosse mais
caminhar no mesmo horario, ¢ ai eu disse "Ah ndo, nio vou me acuar nio,
foda-se, vou continuar fazendo minha caminhada" e continuei, eu tive um certo
medo de reencontra a pessoa, de reeencontrar a pessoa, mas nao reencontrei, s6

aconteceu esse caso. (Snoh, 07/03/2021, transcri¢ao de entrevista)

Outros espagos também sdo comuns as experiéncias de lesbofobia, como escolas,

faculdades, dentro da familia e afins.

Como também ja sofri bullying, ja sofri lesbofobia na escola, meus amigos
mesmo me chamavam de sapatio, Maria macho, isso mesmo nos meus
10/11/12 anos, nessa minha transi¢ao da minha infancia para minha adolescéncia.
[...] Por exemplo, eu me apaixonei por uma menina, a mae dela descobriu que a
gente tava namorando ¢ a mae da menina levou a situagdo para o diretor da escola,
eu fui chamada na diretoria, fui chamada aten¢do, porque eu estava iludindo a

filha da menina e nao pode, porque essa questao de mulher com mulher nio era
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admitida na escola, era justo isso que eu escutava do diretor (Luanna,

27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Desde festa a momentos nao, é... como eu falo, de festa de nascimento a velorio
assim, nos espacos familiares ela era respeitada e convidada como a minha
amiga. Assim como a "amiga" da minha irma. Minha irma se relacionava e a
familia toda sabia, mas nio era falado. Nao era verbalizado, as
companheiras, as namoradas [...] Ouvi s6 um momento que isso foi falado de
forma mais torcida que foi uma situagdo que uma outra companheira minha, isso
anos depois, tava na minha casa e teve uma situacdo, uma briga boba entre meus
sobrinhos e a gente foi tentar intervir. A gente foi tentar intervir para conversar
'"ndo briguem'.. e ai isso tomou uma propor¢do que meu pai ahh, falou com minha
companheira 'ndo se meta que vocé nao ¢ da familia'. Entdo, negar naquele
momento e eu li aquilo como uma violéncia Iésbica [lesbofobia], um nao

reconhecimento da nossa relagao. (Val, 09/10/2021, transcrigdo de entrevista)

E como mulher lésbica eu fui desrrespeitada totalmente, porque os pais nao
me ouviram, me enganaram, eu pedi ajuda a eles, quando eles me procuraram pra
saber se tinha alguma coisa errada e a gente foi arrancada uma da outra, 16 de
fevereiro de 2018 [...] Na clinica eu sofri lesbofobia, eu dizia que era a esposa, €
eles diziam 'companheira' e eu 'esposa’, 'companheira’ e eu 'esposa’, eu digo,
entenda, eu trabalho com direitos humanos, sou mulher da Roberta e eu ndo vou
permitir que nada de ruim acontega, os pais inicialmente me agradeceram muito,
muito, muito porque eu contei, ¢ la eles fazem tipo uma lavagem cerebral

(Fernanda, 13/10/2021, transcrigao de entrevista)
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Eu tenho esse olhar do movimento como um movimento de ruptura também
com esse sistema capitalista, que é o sistema que oprime, é a parte do
patriarcado, a parte do machismo, o racismo ele vem todo estruturado dentro
desse sistema patriarcal também, e ai eu me encontro nesse lugar (Mitchelle,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Diante dessa lesbofobia cotidiana, como produzir formas de continuar existindo?
E quase como falar de sobrevivéncia e existéncia apesar de, como coloca Mombagca (2021).
Vidas negadas, amores rotulados, sentimentos silenciados e experiéncias invisibilizadas.
Tantos maus encontros que padecem a vida (Espinosa, 2009), a producdo do gueto, da
sapatdnice, do ambiente seguro passa a ser o nos, voc€ por si s0, ou vocé com as demais.

Em Fortaleza, onde os espacos sociais seguros para pessoas LGBTQIA+ sdo mais
visiveis, a militancia pode se focar na afirmagdo publica e na transformacao das normas
sociais. Renata exemplifica essa resisténcia ao desafiar diretamente comportamentos
discriminatorios em eventos sociais, enquanto Snoh destaca a escassez e a marginalizagdo dos
espacos LGBTQIA+, o que intensifica a necessidade de estratégias de sobrevivéncia e
visibilidade. Luanna e Val relatam a lesbofobia em contextos como a escola e o ambiente
familiar, onde a nega¢do e a violéncia simbdlica refletem uma tentativa de invisibilizar e
silenciar suas identidades. Fernanda, por sua vez, enfrenta a lesbofobia em contextos
institucionais, evidenciando a necessidade de uma militdncia que também aborde as
violéncias estruturais e sistémicas. Mitchelle oferece uma perspectiva critica sobre a
militancia como uma forma de ruptura com sistemas opressivos mais amplos, como o

capitalismo e o patriarcado, € como uma construgdo coletiva de resisténcia e visibilidade.
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Entdo, isso pra mim era bem, a escola era um espaco, que eu ndo aguentava muita
homofobia, eu brigava com os meninos direto, quando eu via com os outros.
Entdo eu tinha muita resisténcia com esse parametro da escola do jeito que é&,
entendeu, ndo tinha protegdo, ndo tinha esse negocio de protegdo, e os professores
que eu sabia que eram gays eles tentavam se esconder, esconder a sexualidades
deles [...] Eu venho me fortalecer a partir de um debate de movimento social, de
um debate de movimento politico, de um debate feminista, me envolvo com o
feminismo, me vejo nesse lugar, vejo o machismo no movimento gay, no
movimento LGBT, ndo ¢ porque ¢ LGBT que ndo ¢ machista, muito pelo
contrario, muitos deles reafirmam isso, ndo € porque € travesti que nao ¢ machista,
muitas reafirmam isso. Hoje a gente consegue diferenciar, travesti de transsexuais,
mesmo que internacionalmente ndo existe, travesti s6 existe no Brasil (Mitchelle,

05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Neste topico, investigamos as multiplas facetas da lesbofobia que permeiam a
vida cotidiana das mulheres Iésbicas, revelando como essa forma especifica de discriminagao
interage com outras estruturas de opressdo, como o machismo, o capitalismo e a homofobia.
Os relatos das entrevistadas evidenciam como a lesbofobia ndo apenas marginaliza individuos
LGBTQIA+, mas também serve para sustentar normas heteronormativas e de género
estabelecidas.

A analise das experiéncias compartilhadas ilustra que a lesbofobia pode
manifestar-se de maneira velada ou explicita, afetando diferentes aspectos da vida das
mulheres lésbicas, desde ambientes educacionais e familiares até instituigdes e espacos
publicos. A discriminacdo nao se limita a um contexto especifico, mas varia

significativamente de acordo com o local e o ambiente socioecondmico. A disparidade
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observada entre cidades como Fortaleza e Teresina, por exemplo, destaca a necessidade de
politicas inclusivas e visibilidade de movimentos ativistas para garantir a equidade e a
seguranga para a comunidade LGBTQIA+.

Os relatos de Renata e Snoh evidenciam como a resisténcia e a afirmagao publica
da identidade sdo estratégias de enfrentamento crucial para lidar com a lesbofobia. Enquanto
Renata desafia diretamente comportamentos discriminatorios, Snoh se depara com a
necessidade de estratégias de sobrevivéncia em ambientes mais hostis. Por outro lado, Luanna
e Val enfrentam a lesbofobia em contextos mais intimos, como a escola e o ambiente familiar,
onde a violéncia simbdlica e a negacdo das suas identidades refletem tentativas de
invisibiliza¢do e silenciamento.

Fernanda destaca como a lesbofobia também pode ser institucionalizada,
revelando a necessidade de uma militancia que aborde ndo apenas as violéncias pessoais, mas
também as estruturais e sistémicas. Mitchelle, por sua vez, oferece uma perspectiva critica
sobre a militancia como uma forma de ruptura com sistemas opressivos mais amplos, como o
capitalismo e o patriarcado, propondo uma construcao coletiva de resisténcia e visibilidade.

Essas experiéncias, desde a discriminagdo explicita em espagos publicos até as
formas mais sutis de violéncia simbolica, ressaltam a importincia de uma abordagem
interseccional na luta contra a lesbofobia. A militancia, tanto em seus aspectos pessoais
quanto institucionais, surge como uma ferramenta fundamental para desafiar e transformar as
estruturas de opressao que perpetuam a marginalizagdo das mulheres Iésbicas. Assim, a
construcdo de ambientes mais inclusivos e a promoc¢ao de uma verdadeira igualdade requerem
um esfor¢o continuo para enfrentar e desmantelar as diversas formas de discriminacao que
essas mulheres enfrentam diariamente.

O que foi colocado pelas entrevistadas € que o ser politico, o ser coletivo no fazer

politico feminista ou estudantil, quando ndo ambos em conjunto, tem sido a principal
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estratégia de enfrentamento a todas as necro—bio-tecnologias de género que almejam aniquilar

alteridades, sobretudo essas mulheres que rompem com os padrdes de género e sexualidade.
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7 “EU VENHO ME FORTALECER DENTRO DESSE PROCESSO POLITICO®”:

ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO A LESBOFOBIA NO CEARA

A militancia de lésbicas ¢ atravessada pela necessidade de enfrentar e resistir a
contextos de lesbofobia e marginalizagdo. Essas experiéncias sublinham a importancia da
militincia como um meio de garantir reconhecimento e protecdo, ¢ de lutar contra o
apagamento das identidades lésbicas e suas relagdes. A militancia, assim, ndo ¢ apenas um
espaco de afirmagdo identitaria, mas um campo de luta politica e social que enfrenta as
multiplas camadas de opressdo e busca criar ambientes mais seguros e inclusivos. Essas
narrativas destacam a militdncia como um processo dindmico e multifacetado que envolve
ndo apenas a visibilidade e a resisténcia, mas também a construcdo de redes de apoio e a
transformagao das condi¢des sociais que perpetuam a lesbofobia e a marginalizacdo. Em
suma, a militdncia surge como uma pratica essencial para enfrentar a lesbofobia, garantir a
seguranca ¢ a inclusdo, e promover mudangas estruturais na sociedade.

Essa militancia lésbica tem uma trajetoria rica e significativa, refletindo tanto
conquistas notaveis quanto desafios persistentes. O Grupo Liberdade do Amor entre Mulheres
no Ceara (LAMCE), o Coletivo de Leésbicas e Mulheres Bissexuais do Ceara (CLESC),
Tambores de Safo ¢ o Coletivo Parada na delas exemplificam o impacto ¢ a importancia da
luta por visibilidade e inclusdo das mulheres lésbicas na cidade e no estado do Ceara. Desde a
sua fundagdo em 2004, o LAMCE desempenhou um papel crucial na ampliagdo da presenca e
do reconhecimento da populagdo Iésbica, através de iniciativas como a criagdo do Centro de
Referéncia LGBT e a organizacdo de eventos marcantes. O Parada na Delas, por sua vez,
surgiu da necessidade de um espago especifico para abordar as demandas e desafios unicos

enfrentados pelas mulheres lésbicas e bissexuais, promovendo agdes como o Dia da

5! Frase proferida por Mitchelle.



298

Visibilidade Lésbica e engajando-se com institui¢des locais para garantir um suporte mais
abrangente.

Esses movimentos refletem um esfor¢o continuo para enfrentar a invisibilidade e
a discriminagdo que as mulheres lésbicas frequentemente encontram, tanto dentro do proprio
movimento LGBTQIA+ quanto na sociedade em geral. A complexidade da visibilidade e os
desafios enfrentados sdo evidentes nas agdes e nas estratégias desses grupos, que buscam nao
apenas o reconhecimento, mas também a transformacao social necesséria para garantir justi¢a
e equidade. A analise da trajetoria desses movimentos oferece uma visdo abrangente sobre o
avan¢o da militancia lésbica em Fortaleza e a necessidade continua de esforcos para superar
barreiras institucionais e socioculturais.

O movimento lésbico no Ceara, ao longo das tltimas décadas, tem desempenhado
um papel crucial na luta por visibilidade e inclusdo, enfrentando uma série de desafios e
obstaculos significativos. Desde a resisténcia inicial a falta de reconhecimento dentro de
movimentos mais amplos até a necessidade de uma estrutura organizada e formalizada, as
ativistas t€ém mostrado uma notavel determinacdo em avangar a causa das mulheres Iésbicas e
bissexuais. Esta trajetoria ¢ marcada pela criacdo de grupos como o LAMCE, Tambores de
Safo, Coletivo Parada na Delas e o CLESC, bem como pela realizacio de eventos
emblematicos como o "Agosto Delas", que destacam a importancia da mobiliza¢do coletiva e
da inovagdo na promog¢ao dos direitos e da presenga das Iésbicas na sociedade. No entanto,
apesar dos avangos, a luta continua a ser complexa e multifacetada, revelando a necessidade
continua de apoio institucional e uma transformacdo social profunda para garantir a
verdadeira inclusao e equidade para as mulheres I€sbicas e bissexuais.

A trajetoria de desconstrugdo pessoal e politica das mulheres lésbicas ¢
amplamente moldada pela participagdo em movimentos feministas e coletivos, que

transformam a percepcdo das suas identidades e praticas. Inicialmente voltadas para a
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inclusdo, essas mulheres passam a focar na transformacao social e na luta por direitos mais
amplos. Espacos coletivos desempenham um papel crucial, oferecendo suporte emocional e
intelectual, promovendo o autoconhecimento e facilitando a resisténcia contra a lesbofobia e
outras formas de opressdo. A militdncia ¢ essencial para a constru¢do de autoestima e
visibilidade, e embora haja avangos legais, desafios persistem, especialmente em regides fora
dos centros tradicionais de visibilidade. A importincia da visibilidade e da representacdo no
movimento LGBTQIA+, bem como a necessidade de continuar a luta contra a despolitizagdo
e a resisténcia a implementa¢do de direitos, sdo evidentes na experiéncia das mulheres
lésbicas e na evolugao do ativismo contemporaneo.

Particularmente, esse capitulo ¢ produzido com meu ultimo félego ¢ mais
descritivo do que analitico, ¢ mais memoristico, narrativo, vivido, ¢ o proprio devir sapatdo
das linhas de forcas que constituem, a partir dessas mulheres, o rizoma entre lesbianidades,
(r)existéncia, subjetividade e militancia. Que do folego, constitua respiro.

522. desafios

7.1 “Nenhum amor na minha vida pode ser maior do que a minha militancia
e possibilidades da organizacio politica a partir das narrativas das experiéncias de

militincia de mulheres lésbicas

O objetivo desse topico ¢ analisar e sintetizar a trajetdria e o impacto dos
movimentos 1ésbicos em Fortaleza, destacando o papel fundamental do Grupo Liberdade do
Amor entre Mulheres no Ceard (LAMCE) e do Coletivo de Lésbicas e Mulheres Bissexuais
do Ceara (CLESC). O texto visa oferecer uma compreensao abrangente das conquistas,
desafios e estratégias desses grupos ao longo do tempo, evidenciando a importancia de suas
acoOes para a visibilidade e inclusdo das mulheres lésbicas e bissexuais na cidade e no estado.

Além disso, busca refletir sobre a evolugdo da militdncia lésbica, as complexidades da

52 Fala proferida por Alice.
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visibilidade e a necessidade de continuar lutando contra a discriminagdo e a invisibilidade
dentro do movimento LGBTQIA+ e na sociedade em geral.

O cenario de enfrentamento a lesbofobia na cidade de Fortaleza, foi concomitante
ao enfrentamento da LGBTfobia, caracterizando assim um movimento misto. Essa luta nasce
primeiro na capital e depois se espalha para as demais cidades cearenses, ao longo das
décadas tem sido construido algumas estratégias de formagdo e fortalecimento da luta em
diferentes dimensdes, sobretudo no campo politico e dos movimentos sociais, feministas e
estudantis. No contexto das mulheres 1ésbicas, elas gradualmente ganharam visibilidade a
medida que suas experiéncias foram reconhecidas dentro do movimento mais amplo.
Algumas das entrevistadas desempenharam papéis fundamentais na constru¢do do movimento
contra a lesbofobia e na consolidacdo da base politica LGBTQIA+ em Fortaleza e no Ceara

como um todo.

E quando acabou a ILGA, eu vim direto pro Ceara, e trouxe squi a exposi¢do da
visibilidade Iésbica... Essa exposi¢do foi montada na ILGA, né? E foi um
momento muito legal, muito interessante, aqui no Ceard também, por qué? Porque
até entdo ndo tinha tido nada, nunca tinha tido nenhuma atividade, nenhuma

reuniao, mas tinha os bares... (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Quando Alice chega a Fortaleza, ela encontra uma conjuntura muito aquém do
que estava acostumada, afinal aqui nao tinha necessariamente um movimento de mulheres
lésbicas oficialmente formado. Nesse sentido, Alice traga dois momentos que esteve a frente
como marcos para a movimentagao de lésbicas na cidade, o primeiro se trata da exposigao de
ativistas 1ésbicas no Anexo do Teatro José de Alencar e o segundo, o Semindrio Nacional de

Lésbicas (SENALE).
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E ai, era onde acontecia o Beck, ali no anexo, né? E ai, nés fomos 14, conversamos
com o pessoal, eles na hora toparam, ai, n6és levamos a exposi¢do pra la. Por um
lado, foi maravilhoso, porque o anexo ficava na parte da tarde, a partir de uma
hora da tarde j& ficava aberto, e ia até a noite. Entdo, a gente pode ocupar dois
espagos com a exposi¢do, a imprensa deu uma cobertura muito legal. (Alice,

23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Alice menciona que, apos o fim da ILGA, trouxe para o Ceara uma exposi¢ao
sobre visibilidade 1ésbica, algo inédito na regido. Esse evento marcou o inicio de uma série de
atividades voltadas para a organizagdo e visibilidade das lésbicas no Ceard. A importancia
desse evento ¢ destacada pelo fato de ter atraido cerca de seis mil visitantes, o que demonstra

um significativo impacto na conscientizagao e visibilidade do tema.

E ai, nés fomos 14, conversamos com o pessoal, eles na hora toparam, ai, nds
levamos a exposi¢do pra la. Por um lado, foi maravilhoso, porque o ficava na
parte da tarde, a partir de uma hora da tarde j& ficava aberto, e ia até a noite.
Entdo, a gente pode ocupar dois espagos com a exposi¢cdo, a imprensa deu uma
cobertura muito legal. [...] A gente colocou um livro, e ai pelo célculo deles,
disseram que passaram cerca de seis mil pessoas para ver a exposicao, isso tem
um impacto legal, né? Entdo esse foi o primeiro ato que fiz, a primeira semente
jogada de organizagao para o movimento de lésbicas aqui no Ceara. (Alice,

23/10/2021, transcrigao de entrevista)
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Para ela, essa exposicdo ocorrida em 1996 foi a primeira semente de um
movimento 1ésbico no Ceara. Alice distingue entre os bares, que serviam como locais de lazer
e interagdo social, e a necessidade de espagos para discussdo politica. Essa diferenciacdo ¢
crucial para entender como a falta de espagos formais de discussao e organizacdo pode limitar

o potencial de mobilizagdo politica e social.

Esse foi um momento muito importante né, eu o considero, porque assim vocé ter
os bares os espagos, os chamados guetos sdo muito importante né, mas ali ¢ um
espaco que praticamente € de lazer, onde as pessoas vao se encontram, conversam,
brincam, mas ali ndo se discute politica, que tenha um espaco ali onde vocé possa
discutir politica. Tinham alguns bares, mas ndo nesse sentido, mas eu acho que
isso ja de certa forma ajudava a fortalecer as pessoas pra 14 na frente ficar ja se

articulando. (Alice, 21/09/2021, transcri¢do de entrevista)

No que se refere a esses espacos de encontro Marcynha diz o seguinte sobre sua
percepcdo de agrupamentos € como isso também € importante para pautas coletivas e

mudangcas estruturais:

Ah, na década de 80, existiam grupos?" Eu diria que sim, mas ndo uma
formatacdo, de um grupo que se coloca ali, at¢é mesmo porque a construcao do
movimento social brasileiro ¢ algo recente, né? Nao ¢ algo também de décadas e
décadas. E isso ¢ um progresso, ¢ uma construcao, este fortalecimento dos grupos,
fortalecimento das pessoas, também € um progresso, ¢ algo que ndo ¢ de uma hora
pra outra, né? Eu discuto um pouco com a Alice, a gente debate sobre essa

formatacdo, formalizacdo de grupos aqui em Fortaleza, ou entdo no estado do
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Ceard, mas também ¢ uma construgdo, por exemplo, quando eu tinha esses
encontros com esse grupo, com essas minhas amigas lésbicas, a gente discutia
politica, mas ndo existia uma politica publica, ndo existia esse espago do

movimento social ainda, né? (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

O SENALE (Semindrio Nacional de Mulheres Lésbicas) realizado em 2001,
conforme descrito por Alice e Mitchelle, foi um evento significativo. Nas palavras de Alice,
foi um grande desafio fazer esse evento em uma cidade que ainda nao tinha um movimento de
lésbicas formado: “Quando foi em 2001, as meninas me chamaram, 14 do Rio, pra dizer que
eu tinha que fazer o SENALE aqui. Eu jd morava aqui... em 95 mesmo acabei vindo morar
aqui, mas pro final do ano acabei vindo” (Alice, 23/10/2021, transcricdo de entrevista). Para
ela, esse foi um segundo grande marco para a constru¢do de um movimento lésbica cearense:
"Foi o segundo momento em que a gente jogou a sementezinha da organizagdo das Iésbicas aqui
pro Ceara, que foi bem impactante, porque nos trouxemos cerca de 100 mulheres do Brasil todo”.
(Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A descrigao do evento revela o esforco em reunir mulheres 1ésbicas de todo o
Brasil, oferecendo uma plataforma para discutir suas realidades e fortalecer o movimento. A
aplicacdo de questionarios ¢ a coleta de dados foram passos importantes para a pesquisa e

para fornecer subsidios ao Ministério da Saude.

Em 2000, 2001, teve o SENALE, ai ¢ onde entra a minha militancia, tem que
montar a porra de um grupo, tem que montar um grupo de sapatonas da cidade,
nao tem condicdo de ndo ter, ¢ os meninos fazem tudo, nas viagens eu viajava
porque eu era atrevida. [...] A Alice viaja e consegue, ¢ traz o SENALE pra ca
dizendo que era o SENALE, ai ela vai explicar melhor, era cerca de 200 mulheres

de todo o Brasil com bolsa, com tudo, com hospedagem, a gente ficou hospedada
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no Aquiraz ali num hotel perto do Beach Park, ai eu fiquei na coordenacao, tipo
assessoria de coordenagdo [...]JE justificado, as meninas ficaram hospedadas, a
gente comeca a ter uma relacdo de conversa, vendo como ¢ 0 movimento. A gente
vai trazer mulheres de todo o Brasil, mulheres que ja tem grupos, ja estdo nos
grupos e tal, eu conhecia o grupo lésbico da Bahia, eu conheci a galera ja, ¢ esse
negocio, 99 para 2000, eu viajei, todos os encontros eu tava, entdo eu comecei a

conhecer a galera (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Alice e Mitchelle destacam a importancia do SENALE para a organiza¢dao do
movimento lésbico no Ceara. A vinda de cerca de 100 mulheres de diferentes partes do Brasil
foi um marco na constru¢do de uma rede nacional de apoio e articulacdo. Isso também ilustra

a criagdo de lacos e a troca de experiéncias entre diferentes grupos e ativistas.

Entdo foi toda uma caminhada e em 2001 a gente acabou fazendo o SENALE la
no porto das dunas, 14 no hotel, nds fechamos o hotel ¢ nos aplicamos um
questionario nas meninas, exatamente pra desenhar o perfil que sdo as mulheres.
Quem sdo, onde estdo e esse questionario, essa pesquisa, ela serviu de subsidio
para o ministério da saude desenvolver todo um trabalho uma pesquisa em cima

(Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Mitchelle expressa uma sensa¢do de urgéncia em formar grupos locais de 1ésbicas
para fortalecer a militancia. Essa urgéncia ¢ refletida em sua participacdo ativa e na

necessidade de uma estrutura organizacional solida para apoiar o movimento.


https://senale.wordpress.com/2014/05/12/seminario-nacional-de-lesbicas-senale/
https://senale.wordpress.com/2014/05/12/seminario-nacional-de-lesbicas-senale/
https://senale.wordpress.com/2014/05/12/seminario-nacional-de-lesbicas-senale/
https://senale.wordpress.com/2014/05/12/seminario-nacional-de-lesbicas-senale/
https://senale.wordpress.com/2014/05/12/seminario-nacional-de-lesbicas-senale/
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Comeca a ter uma dindmica, a gente fez algumas reunides, fomos atras de reunir,
de dizer, meninas a gente precisa ter um grupo € ndo conseguiamos, nao
conseguiamos de forma alguma de ter agenda, ai ¢ questdo das mulheres, como as
mulheres tem outras responsabilidades que ndo seja a politica, ¢ muito mais o
privado, ¢ muito mais a sua vida do que o publico, ndo é nem a politica € o que ¢
publico, vocé se organizar, se auto organizar ¢ muito dificil pra as mulheres,
principalmente as mulheres se auto organizarem num movimento lésbico, 'vocé
vai pra onde?' 'Ah, eu vou pro movimento X que ¢ feminista', até vai né, mas vocé
vai, € tipo um movimento clandestino pra vida dessas meninas (Mitchelle,

05/10/2021, transcrigao de entrevista)

Luanna ressalta o impacto dos encontros, como o SENALE e posteriormente, o
SENALESBI (Semindrio Nacional de Mulheres Lésbicas e Bissexuais), no fortalecimento de
lésbicas ¢ mulheres bissexuais na promocao de visibilidade nacional para mulheres que se

relacionam afetivo e sexualmente com outras mulheres.

Entdo, veja que fascinio, s6 pensando aqui o quanto o encontro ¢ uma coisa
potente, né? Pra pensar, repensar, e perceber, € eu acho que até hoje ¢ a nossa
maior estratégia, maior estratégia das mulheres 1ésbicas, quando elas fazem o
SENALEs, os semindrios nacionais de mulheres lésbicas que depois vira
SENALESBI, seminario nacional de mulheres Iésbicas e bissexuais, em 2014.
Tem esse giro também, né? Mas o que vai mesmo fortalecer as mulheres, sua
visibilidade nacionalmente, também, vao ser os seminarios de mulheres
lésbicas, e a gente perceber que tem outros, que foi como eu me fortaleci

também, foi chegando em fortaleza e vendo que tem mulheres que beijam
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outras mulheres, foi vendo mulheres que beijam mulheres que sdo negras,
vendo mulheres que beijam mulheres que fazem performance masculina para nao
serem estupradas na periferia, né? Veja a loucura de mundo, caos de mundo que a
gente t4, e quanto a gente realmente precisa fortalecer e promover mais os

encontros (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Esses semindrios sdo vistos como uma estratégia central para promover a
visibilidade e criar uma rede de apoio nacional, mostrando como encontros e eventos podem
ser catalisadores para mudangas e fortalecimento do movimento. A experiéncia de Alice em
coordenar eventos e a participagdo de Mitchelle em varias reunides e eventos nacionais
mostram a constru¢do de uma rede de apoio e a formagdo de aliangas estratégicas que foram

essenciais para o progresso do movimento lésbico.

No SENALE de Sao Paulo, que eu acredito que foi o quinto, depois do daqui foi o
de Sdo Paulo, nos langamos um grupo chamado, nos articulamos nacionalmente o
primeiro movimento de lésbicas nacional, ja existia a ANTRA, ja existia a
ABGLT, mas lésbicas ndo tinha nenhum nacional, ai nés fizemos uma conversa
sobre a LBL, que ¢ a Liga Brasileira de Lésbicas (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

A experiéncia de Alice em coordenar eventos e a participagao de Mitchelle em
varias reunioes € eventos nacionais mostram a constru¢ao de uma rede de apoio e a formagao
de aliancas estratégicas que foram essenciais para o progresso do movimento Iésbico.

Posteriormente, ela segue compartilhando sobre suas movimentagdes como militante.
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Eu fui para a ABL que ¢ outra mogada, que também tem pegada feminista, mas
ndo acha que partido ¢ problema" e também se insere na Marcha Mundial das
Mulheres e comeca a pautar o debate das mulheres lésbicas e trans no movimento.
No6s da Marcha das Mulheres criamos um espago entre nds, mas nao sendo

segregador (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢dao de entrevista)

A transformacao de espagos informais de lazer em plataformas para discussao politica
e a formacdo de redes nacionais sdo elementos centrais para a construcdo e fortalecimento do
movimento lésbico. A criacdo de estruturas organizacionais e¢ a articulagdo nacional foram
fundamentais para criar uma base solida para a mobilizagdo e advocacy das questdes 1ésbicas no

pais.

Al tinha mulheres e tinha combate ao racismo, mas nao tinha LGBTs. Ai comecei
a andar com a mogada e conhecer a mogada também do movimento LGBT fora do
partido, mas também ali do entorno que ai vem a Lei do Val que ¢ a Lei 8811/98.
Foi do Val Ferraz que era um vereador do PT ligada as Ceses (Cese |
Coordenadoria Ecuménica de Servico), galera das igrejas.O projeto de "lei ¢ de
88, mas o Val comega a debater isso em 95/96 quando eu me filiei ao PT com essa
galera, a turma que estava discutindo esse projeto de lei [...] (Mitchelle,

05/10/2021, transcrigao de entrevista)

Mitchelle narra como esse comego foi dificil, embora tenha criado a primeira lei que
criminaliza o que no futuro viria ser a LGBTfobia, a movimentagao de 1ésbicas ainda era pequena.
Alice que tentava fortalecer o movimento lésbico e ela tentando tomar a frente a pauta dentro dos

movimentos mistos.
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Eu conhego a Janaina, conheco o GRAAB, conheco a Alice, a Alice é uma
militante partidaria, politica partidaria também, eu também sou do partidos desde
sempre, e conheci a Alice quando chegou no Ceard, mas a gente ndo tinha muita
proximidade, porque era geracdes totalmente diferentes, eram coisas, eram outros
mundos, As coisas que eu curtia ndo eram as mesmas, eu tinha proximidade com
o publico da cidade, porque eu era, curtir as baladas, conhecia toda a galera, os
promoters, as festinhas que tinham, entdo assim (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Ela narra como foi dificil essa movimentacdo e¢ que ao mesmo tempo como foi
fortalecer a pauta com a comunidade LGBTQIA+, “Nos fizemos um momento, um evento, um
encontro, para debater o plano de governo para populacdo LGBT em Fortaleza. Nunca tinha
acontecido isso também. O que tinha vinha da nacional e da nacional pegdvamos aqui"
(Mitchelle, 05/10/2021, transcricdo de entrevista). E ainda mostra como mesmo montado os

movimentos, como GRAB, ainda mostra como era uma pauta invisivel no legislativo.

E eu chamei, eu chamava muitas reunides principalmente com esses setores mais
conservadores no gabinete que € pra mostrar que tinha poder, tinha que mostrar
que ali era uma gestdo, que quem tava mandando ali era a Prefeita, que a Prefeita
sabia o que a gente tava fazendo. Ai a gente fez a primeira capacitagdo, um guarda
foi me dizer que uma vez ele tava fazendo uns salvamento na praia de Iracema e
que quando ele tirou a pessoa era um gay, mais pra travesti do que pra gay, ai
quando ele foi fazer os procedimentos, um ¢ a respiracdo boca a boca, a

populagdo, a populacdo comecou a dizer, 'sai dai, deixa morrer, tu vai morrer, vai
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pegar AIDS, ndo faz isso ndo, num sei o que num sei o que' ai ele disse que olhou
para o outro colega se ele fazia ou ndo fazia, se ele ia pegar, ele ndo sabia nem
como pegava esse negocio dessa tal de AIDS e diz ai que ele fez o salvamento, ele
ficou amigo dessa pessoa, era uma travesti, e essa travesti foi morar na casa dele,
era menor de idade que familia tinha expulsado de casa (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

E importante destacar que esse movimento no Ceara acompanha o cenario
nacional, o primeiro mandato do Lula trouxe importantes conquistas, com o Brasil sem
Homofobia e o fortalecimento na satide para a prevengao do HIV/AIDs. O Partido dos
Trabalhadores estd associado a ascensdao das causas LGBTQIA+, em Fortaleza, uma pessoa
toma para si essa pauta, mesmo com os desafios.

Luizianne foi pioneira e uma importante aliada nas conquistas LGBTQIA+ em
Fortaleza, “foi um marco para a politica LGBT municipal, no Estado na verdade” (Mitchelle,
05/10/2021, transcrigdo de entrevista). Mitchelle e Luanna destacam a importancia da
mobilizacao politica e da implementacao de politicas publicas para a populagdo LGBTQIA+,
destacando que Luizianne foi a unica candidata, na época, que discutia sobre sexualidade,
“era a unica parlamentar que transgride com esse tema, pois era um tema transgressor”

(Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de entrevista).

Eu acho que foi muito envereda, agora eu lembro, foi muito enveredar pelo
primeiro ano de... ou antes disso, na campanha da Luizianne Lins em 2004. Eu
acho que esse grupo de amigas acabou se envolvendo também politicamente com
a campanha e Luizianne foi eleita e parte das meninas acabaram entrando no

proprio Governo, em algumas assessorias. Ali com o Governo da Luizianne,
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enquanto prefeita, possibilitou muito trazer esse debate para dentro do Estado,

para dentro do Governo. (Val, 09/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Obviamente, por se tratar de um tema que nacionalmente ainda estava comecando
a tomar forma, em Fortaleza, essa tematica sofria forte oposi¢ao diante do conservadorismo
que ameacgava ndo a apoiar, sobretudo no segundo turno em que a campanha opositora
aproveitou-se da tematica LGBT em seu plano de governo para atacar e desqualificar seu
trabalho como possivel gestora. Relata Mitchelle que a historia da pauta LGBTQIA+ em

Fortaleza oi possivel a partir dos mandatos da Luizianne Lins:

Eram dois programas muito pesados, um era de capacitacdo dos professores, que
diziam “eu ndo quero que meu filho estude diversidade sexual na escola, meu
filho s6 tem 4 anos, vocé quer?”, ai jogava pro publico. Pra vocé ter ideia chegou
a vir uma comissao pra ca do PT, um povo evangélico ligado ao PT, tem uma
turma forte principalmente do Rio de Janeiro que vieram pra c4 pra debater com
os evangélicos que estavam debatendo com a Luizianne, e o [suprimido] ¢
moérmon e chegaram a cogitar que a Luizianne que teria que tirar do plano de
governo esses temas polémicos [...] SO que a Luizianne ao mesmo tempo, s6 que
chegou isso pra ela, ela disse “nao, meu programa de governo foi o que me levou
pro segundo turno, se for pra perder a gente perde com ele, ndo vamos recuar,
deixa eles falarem, n6s vamos enfrentar o debate, se eles vierem nds vamos pra

cima (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Luizianne se destacou por trazer esses temas a tona de maneira aberta e direta,

enfrentando resisténcias e desafiando normas estabelecidas. Ela foi fundamental para a
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visibilidade e o avanco das questdes LGBT, marcando uma mudanga significativa no discurso
e na politica local. E quando ela ganha para prefeitura de Fortaleza “pela primeira vez o tema
LGBT foi abordado de forma escancarada” (Mitchelle, 05/10/2021, transcricdo de
entrevista)). Em primeiro momento foram feitas conferéncias sobre a tematica e com notoria
participag¢do popular, além disso teve um GT de seguranga publica para debater os elevados
numeros de assassinatos “Entdo, a gente muito o olhar das pessoas sobre a pauta LGBT. A
gente tinha um GT de Seguranca Publica na Guarda Municipal” (Mitchelle, 05/10/2021,
transcricdo de entrevista). Ou “na Comissdo de Direitos Humanos da Assembleia Legislativa

a gente inclui direitos LGBTs, ndo tinha” (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Eu fui e fiquei naquela de meio que GRAAB, mas eu viajava muito, porque eu
tava, tava rolando também as conferéncias, eu fiquei nas conferéncias nacionais,
estaduais, acompanhei algumas conferéncias estaduais, fiquei na comissdo de
organizar, acabou que eu fiquei muito mais no movimento, mesmo nao sendo
mais gestora e tava no movimento, mas era reconhecida porque ja conhecia o
espaco de gestdo, ja tinha, coordenei duas conferéncias em Fortaleza, conferéncia
LGBT, nés fizemos duas conferéncias em Fortaleza com orgamento participativo

(Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Entdo, a gente tem incidéncia, desde a conferéncia de saude, uma conferéncia
LGBT, que ¢ criada depois, uma conferéncia de educagdo. Entdo, se vocé for
nesses varios documentos, vai ver ali as varias demandas das mulheres 1ésbicas,
tanto municipal, como também, estadual e nacional. E isso s6 foi possivel porque
a gente estava conseguindo se organizar. (Luanna, 27/10/2021, transcricdo de

entrevista)
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Luanna conclui com uma observagdo sobre a importancia das conferéncias na
organizagdo e expressdo das demandas da comunidade LGBTQIA+, especialmente das
mulheres 1ésbicas. A criacdo de conferéncias especificas reflete um processo de articulagdo e
organizagdo que permitiu a coleta e a apresentagdo das demandas de forma estruturada e

visivel, contribuindo para o desenvolvimento de politicas publicas mais direcionadas.

A politica publica voltada para a populagdo LGBT, é uma politica que vai se
construindo nesse processo [...] Esse ambiente favoravel tem a ver com a
ascensdo de Lula ai, em 2002, e, em 2004, em termos nacionais, a gente vai ter o
programa "Brasil Sem Homofobia", do Governo Lula, trazendo também, como a
gente chama, as demandas das mulheres 1ésbicas. E a gente vai ter no contexto de
Fortaleza, a eleicdo da Luizianne Lins, que vai assumir como prefeita, e que
quando ela assume, implementa uma assessoria da diversidade sexual, que
depois vira uma Coordenadoria da Diversidade Sexual, para pensar em
politicas publicas voltadas para a populagio LGBT (Luanna, 27/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

E foi instaurado o Centro de Referéncias em Direitos Humanos, o primeiro Centro
de Referéncia para dar conta das demandas LGBTQIA+ municipal, Centro de Referéncia
Janaina Dutra, importante equipamento e marco para a politica LGBTQIA+ na capital do

Ceara.

E na Prefeitura, e a gente queria que o Centro, ndés queriamos que o Centro de

Referéncia, que era uma coisa que eu discutia muito com a Luanna, nds tinhamos
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a ideia de que o Centro de Referéncia fosse municipalizado, que ndo ficasse mais
como programa esperando dinheiro Federal porque no dia que ndo tivesse mais,
nao ia ter mais e acabou o Centro, acabou. Pensavamos no Centro de Referéncia
dentro do organograma da Prefeitura e que era importante a Luana ta 14 pra
aprender como era a dinamica do Centro e tal, ai constru¢do da rede e a gente
conversar e assim foi feito, tanto ¢ que o centro de referéncia de 2005, em 2006 o
Centro de Referéncia acaba, sem dinheiro, ndo teve mais programa, na realidade
teve mais um, até 2007 [...] Pegava muito a pauta juventude e uma que entrava
que era a questdo da redugdo de danos, que a gente trabalhava muito que era a
questdo do uso de alcool e drogas licitas e ilicitas com a questdo da reducdo de
danos, porque a gente sabe que as populagdes vulneraveis,as LGBT, as travestis,
as pessoas trans que vivem em situagdo de prostituicdo ou nao, o uso de drogas ¢
muito alto e a gente queria fazer também essa pegada da reducdo de danos

(Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista.

Essas falas ilustram o esforgo para garantir a sustentabilidade e a continuidade das
politicas e servicos voltados para a comunidade LGBTQIA+. A ideia de municipalizar o
Centro de Referéncia para que ele ndo dependesse exclusivamente de fundos federais mostra
uma visao de longo prazo para garantir que as politicas continuem a beneficiar a comunidade

mesmo Com mudanc;as no governo.

A gente comega a fazer editais pra populacdo LGBT, so6 ndo dava pra fazer edital
pra lésbica porque ndo tinha o grupo de lésbicas. No poder publico, os editais
precisam ter 2 anos de funcionamento com CNPJ para ter recursos, entdo nao

dava, ndo tinha. Entdo vamos fazer em parceria, entdo rolou um monte de coisa e
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eu fiquei no gabinete [...] e ai a gente comeca a colocar, nos fizemos a primeira
caminhada lésbica aqui com as meninas das Tambores, convocamos as Maes pela
Diversidade e dai a gente fez a primeira caminhada lésbica no periodo da Parada,
um dia antes da Parada nos fizemos o futebol feminino, no dia da visibilidade
lésbica nos fizemos um torneio de futebol feminino na praia de Iracema, nd
come¢amos a compor a coordenacdo dos 8 de margo (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

A presenca e o papel de Luanna sdo destacados como essenciais para a
continuidade do trabalho, enfatizando a importancia de ter pessoas comprometidas € com

experiéncia em cargos chave.

As coisas se cruzaram, nao foi um momento dividido, bem separadinho ndo, entdo
quando eu estava no LAMCE, eu entrei para gestdo de Luizianne, na
coordenadoria, isso em 2005, ainda. Entdo, eu fiquei na prefeitura de Fortaleza,
acho que de 2005 a 2013, até o comego de 2013, atuando no primeiro momento,
na coordenadoria da diversidade sexual. Entdo, 14, eu passei a coordenar também
o Centro de Referéncia LGBT Janaina Dutra com a Michelle, foi possivel também
a gente captar recursos para implementar o centro de referéncia LGBT, era o

primeiro em Fortaleza (Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Luanna enfatiza a importancia do LAMCE e de sua atuagdao no contexto das
politicas publicas. O surgimento e o impacto de grupos de trabalho especificos, como o sobre
a saude da mulher lésbica, indicam um avang¢o na inclusao e no tratamento das necessidades
especificas da populagdo LGBTQIA+. “Entdo, esse acaba se tornando um marco importante,

um marco fortalecedor, e a gente vai ver que o LAMCE, surge com esse marco dentro das
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politicas publicas” (Luanna, 27/10/2021, transcricdo de entrevista). A atuacdo forte no
executivo municipal demonstra um modelo de como o ativismo pode influenciar diretamente

as politicas publicas.

Eu passei a fazer militancia pela visibilidade LGBT, na época era GLBT.. as
letrinhas... Mas entrar mesmo em um coletivo organizado, eu passo a entrar
somente em 2004, porque foi em 2004 que a gente fundou o LAMCE (Grupo
Liberdade do Amor entre Mulheres no Ceara). Eu fui uma das fundadoras
juntamente com a Mitchelle, Alexandra Guerra, Vivi... principalmente a
Mitchelle, Vivi e Eveline, eram mulheres 1ésbicas ligadas ao PT. Entdo, era uma
época que também, no cenario de elei¢des para prefeitura 14 em Fortaleza. Entao,
a gente vé que essa questdo de ter uma discussdo mais avancada dentro de
um partido politico de esquerda, como era na época, para a gente foi
importante justamente nesse sentido também de nos pesarmos... pensar no
quanto era necessario ter um coletivo especifico de lésbicas. De varios
partidos, de ndo partidos, ou que eram de outros movimentos como sindicatos,
enfim, perceber que nos precisavamos nos fortalecer enquanto 1ésbicas, que era
um debate que ainda ndo tinha em Fortaleza. Nos tinhamos ativistas 1ésbicas, nos
tinhamos os ativismos, por exemplo, da Alice, uma das fundadoras do grupo
SOMOS 1a em Sao Paulo que tinha seus projetos... a gente tinha a Mitchelle e
outras mulheres fazendo militancia dentro do partido politico, mas a gente nao
tinha um coletivo de lésbicas. Foi a partir dai que a gente refletiu e resolveu criar
o grupo LAMCE. Entdo, tinha professoras universitarias, tinha estudantes do
servico social, de pedagogia, enfim... um grupo que ele foi surgindo muito para

estar ali dialogando a parada LGBT, a parada da diversidade sexual de
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Fortaleza, mas que sentimos que era de fato a hora de nos fortalecer enquanto
movimento e claro a gente ndo tinha no¢do de muita coisa. [...] O LAMCE antes
ia se chamar Lésbicas de Atitude no Ceard, entdo antes era com N. A gente fez
todo um debate. Lésbica era uma palavra muito forte, tinha isso nessa época,
“entdo sei 14, vamos falar de amor”. Acaba sendo, fazendo hoje uma reflexao, ¢
um debate mais higienizado. Onde a gente ja podia ter falado naquela época ja da
lesbianidade como uma identidade politica importante, mas a gente também
nao tinha essa dimensao. Entdo, acabamos ficando com Liberdade do Amor Entre
Mulheres, LAMCE com M e a partir dai a gente foi criando toda uma identidade
visual, uma identidade politica forte, j4 enquanto coletivo. Nds éramos ativistas,
mas ativistas dentro de movimentos sociais (Luanna, 27/10/2021, transcrigao de

entrevista)

Luanna destaca a evolugao do ativismo lésbico no Ceard, exemplificado pela
fundagdo do LAMCE em 2004. Inicialmente, a militancia LGBT era mais genérica, mas a
criacdo do LAMCE marcou um avanco significativo ao estabelecer um grupo especifico para
mulheres lésbicas. Com o envolvimento em partidos politicos de esquerda € o nome
"Liberdade do Amor Entre Mulheres", o LAMCE procurou conciliar visibilidade e aceitacao,
refletindo as sensibilidades da época. Com o tempo, o grupo se expandiu para uma influéncia
nacional, participando de projetos como o "SOMOS LES", e demonstrou como o ativismo

l1ésbico local pode crescer e impactar a esfera politica e social mais ampla.

O LAMCE, por exemplo, passa também, a aprovar alguns projetos, ou a participar
de alguns projetos a nivel nacional, por exemplo, o projeto SOMOS, projeto da

BJLT, onde o LAMCE virou o grupo que coordenou a regiao nordeste, que era um
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projeto voltado para o fortalecimento das mulheres 1ésbicas, 0 nome era "SOMOS
LES". E o LAMCE esteve diretamente envolvido, nessa questdo, nos debates para
o fortalecimento dos movimentos de lésbicas do nordeste. Entdo, um ano, dois
anos depois, da criacio do LAMCE, a gente, também, ja estava em um outro
patamar, tanto de discussdo politica, mas também de incidéncia, a nivel nacional,
e a nivel nordeste, dialogando diretamente com as mulheres do nordeste. J& estava
um grupo bem fortalecido nessa época. (Luanna, 27/10/2021, transcri¢do de

entrevista)

Mitchelle que estava a frente, sobretudo por fazer parte da gestdo municipal que
pautava as demandas da populacdo LGBTQIA+ relata sobre a primeira vez que na parada da

diversidade de Fortaleza, as lésbicas conseguiram galgar maior visibilidade:

Na reunido da Parada dizia assim “olha o ministério doou 3, tem grana aqui, a
gente pode contratar 3 trios”. Seria um do GRAAB, que ¢ o que coordena, um da
ATRAC, [...] e outro a gente ndo sabiam o que a gente iam fazer, estavam
pensando em dar pra alguém das boates e tal, a eu viro e digo assim, “ndo, o que ¢
18s0, nds nao vamos dar para as boates ndo, dé para as Iésbicas que a gente vai
atras de ver como ¢ que a gente bota isso ai na rua [...] A gente organizou pela
primeira vez varias meninas para parada, o nome do carro 'Parada na delas' pela
primeira vez na avenida. E ai a gente comega a se organizar. Isso foi uma virada
de chave para as meninas compreenderem que o negdcio ¢ muito maior € que ha
necessidade disso [...] E ai, €, comecga a discussao do LANCE que ¢ o primeiro
grupo de Iésbicas do estado, com as meninas que estavam em torno desse carro, as

meninas que se organizaram em torno dessa pauta que comecaram a vivenciar e
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saber que era importante estd organizada e ai tinha gente da universidade, tem a
Val que hoje ¢ professora da UNB (Mitchelle, 05/10/2021, transcricdo de

entrevista)

O LAMCE nasce em um importante momento em que hd um cenario nacional e
agora municipal favoravel, em que pessoas LGBTQIA+ estdo cada vez mais entendendo
sobre a forga motriz da militancia e do entendimento indispensavel que € ocupar espagos

publicos e politicos.

De movimento mesmo eu consigo datar de 2004 para 2005 e depois o grupo
diluiu. Ademais, outros campos de militancia minha passou a ser muito mais
académica. Entdo, hoje eu me classifico mais como uma militante académica. Eu
acho que isso ndo ¢ problema. Algumas pessoas dizem 'ah, vocé ¢ professora e
militante. Sou, sou professora e sou militante, nio vejo incoeréncia nisso'.
Entdo, a minha militancia, ela mais hoje nas entidades de Servico Social, nas
entidades de Pesquisa que ¢ a ABEPSS, a Associa¢do Brasileira de Ensino e
Pesquisa no Servigco Social. A partir também dos Grupos de Estudos.. de
formacao politica com alunos e também partilhando com outros pesquisadores e
outros professores de Servigo Social. Com outros pesquisadores. Porque isso... eu
entendo que a militAncia ela precisa ir para a rua, e a gente vai para a rua,
mas ela precisa de uma formacdo também, por que se nio se torna uma
militincia espontaneista. [...] A gente formou no primeiro momento o LAMCE.
Acho que a Mitchelle que falou de voc€, compos. Luanna Marley, que era uma
das fundadoras da Tambores de Safo. Tinha a Eveline, enfim, outras meninas.

Glauciane. vieram na época da campanha da Luizianne duas companheiras nossa
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de Sdo Paulo que também ja viviam uma militdncia lésbica em SP. Entao, nos
ajudou a fundar o LAMCE. LAMCE com M, Liberdade do Amor entre
Mulheres do Ceara. E ai a gente fez alguns trabalhos de formacao politica.

(Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

E interessante fazer uma analise sobre o surgimento do LAMCE e,
posteriormente, Tambores de Safo, e mais atual, com o Coletivo Parada na Delas. Todas sdo
atravessadas pela Parada do Orgulho LGBTQIA+, conhecida em Fortaleza como Parada da
Diversidade. "Foi um grupo que ele foi surgindo, muito também ali pra t4 dialogando com a
parada LGBT [...] a gente sentiu que ¢ chegado o momento de fato da gente se fortalecer

enquanto movimento”. (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Uma das primeiras coisas que a gente [Coletivos de Jovens Feministas e LAMCE)]
fez foi uma intervengdo na parada da Diversidade Sexual. A gente tinha uma
critica muito forte a como a parada da diversidade sexual era tratada, primeiro
porque era a parada gay, todo mundo tratava como parada gay, segundo porque
tinha e tava no tempo - e esse tempo ndo passou, ainda ¢ muito forte - de
dimensionar aparada como evento turistico [...] de atrair turista, de ser aquela
festa. E a gente achava que era um momento de muita luta e que tinha que ter
uma visibilidade para as pautas, para as questdes politicas e que isso se
perdia no debate amplo da sociedade, pois 0 que a gente queria dizer e o que
as pessoas viam, era muito diferente. E ai a gente decidiu ndo sair em trio na
parada, mas de fazer uma movimentacao no chdo. Ai nesse ano a gente alugou um
carro de som, fez varios chapéus de bruxa, foi a galera do movimento feminista

em peso. A gente saiu com uma faixa dizendo 'nds ndao queremos ser atragcio
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turistica’ uma coisa assim. E foi muito interessante, mas a gente ficou
apagado na parada com aquela ruma de trio, né? E a gente ali na frente
quase niao era vista. Nio teve um impacto que a gente esperava. No ano
seguinte, a gente queria seguir a mesma sequéncia. No ano seguinte a gente vai
fazer uma coisa no chdo, 'como a gente vai fazer para chamar atencao?' (Lidia,

08/11/2021, transcri¢do de entrevista)

As paradas da diversidade sdo tido como ponto estratégico por Lidia, sendo um
espago de atuacdo de sua militancia. Para Lidia, esse momento era impar no que se refere ao
poder de visibilizar as demandas e de romper os esteredtipos ¢ a coisificagdo criada sobre as

lésbicas.

Ai do LAMCE foi construido as Tambores de Safo, as Tambores comegavam a
se organizar, que era um movimento de mulheres negras lésbicas, 1ésbicas e
bissexuais e ai as Tambores também comecam a querer, ai elas através do toque,
da musica e tal e ai as tambores comec¢am a se organizar. Hoje as Tambores ainda
existem, o LANCE as meninas estdo meio que desarticuladas, mas as Tambores
ainda existem e elas tocam, tem um trabalho junto com o forum de mulheres, sao
feministas, e aquela historia, ndo querem, aquela historia, ndo se veem no
movimento LGBT, o movimento LGBT ¢ muito dificil (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Da Parada da Diversidade ¢ do LAMCE, surge na cena de Fortaleza outro
movimento que trouxe a tona as demandas de mulheres Iésbicas negras e moradoras da

periferia, Tambores de Safo. Lidia narra como Tambores de Safo se constitui.
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Eu trabalhava em uma ONG no Bom Jardim e tinha conhecido um sapatido que
sabia fabricar tambores. Eu achei isso genial. E ai conversei com essa galera,
conversei com essa galera, a gente comecgou a conversar com essa galera que ja
articula com o movimento que essa sapatdo nao era de movimento e tal, e surgiu a
ideia “vamos fazer um processo preparatorio, vamos construir os
instrumentos ao tempo que a gente chama as sapatonas, as lésbicas para
construir esses instrumentos, a gente vai fazendo um processo também de
vivéncia politica, sobre nossas realidades. Vamos fazer um processo de
preparacido com formacgdo politica”. E ai a gente construiu os instrumentos,
tinha pouquissimos tempo para aprender a tocar, pois a maioria era militante e
eram poucas as musicistas, acho que tinha trés pessoas que sabiam tocar a gente
era um coletivo de mais de trinta lésbicas. E ai a gente aprendeu a tocar alguns
ritmos e saiu na parada com esse tamborzao. Tocando o mesmo ritmo a parada
inteira, mas foi superlegal. E ai a gente disse 'nossa, o que nds vamos fazer com
isso que a gente fez? E foi assim que surgiu as Tambores de Safo em 2010. (Lidia,

08/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

As Tambores, um grupo de mulheres Iésbicas e bissexuais, emergiu como uma
for¢a importante na cena cultural LGBT ao criar um repertorio musical totalmente autoral e
engajado com questdes de identidade e pertencimento. O surgimento desse grupo, portanto
estd ligado a ag@o das mulheres negras e moradoras de periferias de Fortaleza que atuavam no
Forum de Mulheres. No segundo ano do grupo, dedicaram-se a definir sua identidade e, na 11*
Parada, ocuparam a frente do trio com uma batucada poderosa, misturando letras como "fora

homofobia, homofobia fora" com suas batucadas.
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A criacdo da musica "Lésbica e Negra" marcou uma fase crucial, refletindo a
identidade do grupo que inicialmente focava na negritude, mas posteriormente incorporou a
expressdao da sua sexualidade. Participaram ativamente de conferéncias e eventos, utilizando

sua musica para dialogar sobre a vivéncia das mulheres negras e l1ésbicas.

E ai a gente pensava o que assim, o discurso politico sobre a orienta¢do sexual e
identidade de género, muitas vezes ele ndo acessa as pessoas porque ele ¢ discurso
muito... que envolve questdes complexas da teoria de género e de sexualidade,
enfim, que mexe com as emog¢des, com a moral, e ¢ um discurso muito dificil de
chegar nas pessoas. Entdo se a gente conecta com a arte, a gente conecta com
nossas historias, vamos fazer entdo politica a partir da arte como uma ponte para
falar disso que nos queremos falar. E assim surgiu as Tambores de Safo. (Lidia,

08/11/2021, transcrigdo de entrevista)

A experiéncia com as Tambores ensinou aos membros a reconhecer e valorizar
sua sexualidade e identidade através de um processo coletivo e artistico, mostrando como a
militancia cultural e a constru¢cao de uma voz autoral podem fortalecer a presenca e o impacto
social das comunidades marginalizadas. “Como um pensamento nosso, mas a ideia de
fortalecer a luta feminista foi também uma forma da gente dar visibilidade as lésbicas e
bissexuais que construiram o movimento feminista, entdo a gente vai nessa perspectiva ai e
vai né¢” (Lila, 08/11/2021, transcri¢ao de entrevista).

Lila também fala sobre essa criacdo da Tambores e da importancia que foi pensar

em uma ac¢ao que possibilitasse outras agdes no futuro:
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Entdo a gente canta o Funk da Solucdo ecoando o primeiro verso que € justamente
'a 10* Parada ¢ da diversidade e ndo de uma ONG especifica da cidade, pela
visibilidade', ai tipo, tem esse e tem o outro que sdo os mais fortes para esse
momento 'lésbicas e bi querem visibilidade na letra desse Funk reafirmar
identidade, pela visibilidade reafirmar identidade' e o Funk ¢ uma coisa grande,
mas nesse ano a gente apresenta né, dentro de uma agenda LGBTQIA+ o Funk da
Solucdo nesse formato, entdo no outro ano, e isso na Pré-Parada e na Parada a
gente vai sair e € o primeiro ano que a gente ocupa a frente do primeiro trio, tinha
o primeiro trio oficial e a gente ocupa a frente do primeiro trio, tendo como
marcador da visibilidade chapéus de bruxas, entdo a mulherada com uma faixa vai
abrir a Parada, literalmente, porque a gente vai pra frente do primeiro trio, logo
depois da nossa fala, a gente sobe no trio oficial faz a nossa fala das lésbicas e
convida as sapatdo pra ir pra frente do trio e isso todas com chapéu de bruxa [...]
A gente pensou justamente assim, na coletividade, p6 massa, Lidia trouxe a ideia
de que conheceu a Claudia, para nds a maior forga seria investir o dinheiro em
instrumentos que ndo seriam usados so6 na Parada da Diversidade Sexual, seriam
instrumentos usados para fortalecer a atuagdo das mulheres durante todo o ano,
afinal de conta a nossa luta ¢ todo dia, a gente tem ai 8 de margo, 25 de julho, 25
de novembro, sdo muitas datas entdo a gente tinha muito essa perspectiva, a gente
investe, ao invés de pagar um trio que sai ali na hora e ndo sai mais, a gente
investe em um tambor que vai ficar ai pra gente fazer barulho, ai que se inicia o

processo dos Tambores de Safo (Lila, 08/11/2021, transcrigdo de entrevista)
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As conquistas, maior visibilidade, diminui¢do do preconceito e novas politicas de
enfrentamento a LGBTfobia possibilitaram a ocupagdo de novos espagos dentro da propria

cidade.

[...] dando salto para 2006, teve um bar que ficou bastante famoso porque 14 teve
uma situacio de violéncia lesbofébica da policia, que foi o bar Cafofo do
Bardo. Nao sei se as meninas chegaram a mencionar o cafofo.. Acho que tem uma
reportagem, posso ir atrds depois, tu me lembra. Sou uma pisciana pedindo para
outra piscina me lembrar, mas tudo bem [risos]. O Cafofo do Bardo foi um
barzinho que foi inaugurado em 2006, ficava ali na Bardo do Rio Branco, e foi um
bar que passou a ser bastante frequentado por pessoas LGBTs, principalmente
jovens. Era uma época também onde houve um boom de adolescentes e jovens
indo para a pracinha da Gentilandia. E interessante, isso o que, um ano depois da
gestdo da Luizianne... tendo a coordenadoria da diversidade sexual.. Entdo
assim, migraram. Adolescentes e jovens que antes se encontravam nas suas
casas, eram amiguinhos/amiguinhas de colégio e tal, passaram a se encontrar
na pracinha da Gentilandia. Entdo, noés tinhamos ali como espago de
convivéncia. Dez anos depois, nds tinhamos a pracinha da Gentilandia, né, todas
as duas, a que fica perto do Cantinho Académico e a outra, mas sobretudo a que
tinha perto do Cantinho Académico. E a gente vai ter a Praga Portugal, que vai ser
outro espaco que passa a ser frequentado por adolescentes e jovens LGBTs e
muitas meninas lésbicas, muitas meninas Iésbicas. Acho que Fortaleza,
minimamente, sem foi a cidade com mais lésbica do Brasil, a gente a té brincava
sobre isso. Todas as atividades que a gente faz/fazia na época e tudo, sempre

tiveram ali a forte presenca das mulheres Iésbicas, das jovens, sobretudo das
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jovens lésbicas. Entdo isso foi uma questdo muito importante a se destacar. Ah, e
a pracinha do North Shopping, por traz do North Shopping. Isso 2006/2007. Entao
assim, a gente sai do ambiente escuro que é a praia, né? Escuro porque?
Porque em geral a gente ia namorar a noite. A gente ia depois da escola ou os
cafofos e os inferninhos e vai ocupar as pracas piblicas. Dez anos depois. Isso
na minha vivéncia depois que chego em Fortaleza dez anos depois. (Luanna,

27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Luanna fala sobre a evolu¢do dos espacos de socializacdo e seguranga para a
comunidade LGBT em Fortaleza, destacando a importancia desses locais na vivéncia e
expressdo das sexualidades. Ela faz uma andlise da transformagdo significativa na forma
como a cidade foi sendo movimentada, reinventada e ocupada. A mudanca dos encontros dos
bares e cafofos para pracas publicas, como a pracinha da Gentilandia e a Praga Portugal,
simboliza um avango na visibilidade e aceitacdo social, refletindo o impacto positivo das
politicas inclusivas da gestdo de Luizianne Lins. Isso representou ndo apenas uma mudanca
na dindmica social, mas também uma conquista significativa para a presenga e a expressao

das lesbianidades em Fortaleza.

Dai em 2009 eu sou convidada a partir do que a gente desenvolveu aqui, sou
convidada pra ir pra o Governo Federal pra sera Primeira Coordenadora da
Politica Nacional LGBT do Brasil e desenvolver um trabalho 14 que eu me vi, la
vi 0 preconceito de ser uma gestora lésbica porque 14 eles estavam acostumados
sempre com 0s meninos, sempre com homens, pora eu ser ouvida era muito
dificil, foi o momento mais dificil da minha vida, fiquei um ano e meio Ia,

participei da campanha da Dilma, passei a metade do ano de 2009 e passei o ano
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de 2010 inteiro até a eleicdo da Dilma e foi muito dificil pra mim, porque foi um
momento que a gente, eu vinha de um lugar que eu conseguia implantar a politica,
e falando com todo mundo e ndo tendo nenhuma forma de, hierarquia, porque 14
as hierarquias eram muito fortes e eu era muito desenrolada e eu queria muito que
as coisas acontecessem e 0os meninos, 0 movimento dos gays nacional, era muito
de ir pra cima mesmo. teve um momento que foi o0 boom, que eu dei uma grana
pra o SENALE, eu dei uma grana pra o SENALE igual que eu dei a grana para os
homens, era um encontro internacional e eu disse, olha eu tenho essa grana aqui,
metade vai pra vocés e metade vai pra as meninas, os caras foram pra cima foram
me denunciar porque eu tava dando dinheiro ¢ ali eu vi a lesbofobia dentro, forte

(Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Mais recentemente, com outras movimentagoes de Iésbicas e mulheres bissexuais,
Fernanda apresentou o CLESC (Coletivo de Lésbicas e Mulheres Bissexuais do Ceara), que
atualmente funciona apenas de forma virtual. O objetivo do CLESC ¢ dar visibilidade as

mulheres Iésbicas, que sao frequentemente invisibilizadas.

E a gente apresentar essa mulheres, as mulheres 1ésbicas sdo muito invisibilizadas,
por isso mesmo que a gente ta com a histéria do CLESC, por que as pessoas trans
tiveram muito protagonismo ¢ o movimento lésbico se confunde muito com o
feminista, s6 que as demandas das mulheres lésbicas sdao diferenciadas de
mulheres heteros, nés temos demandas especificas, nds sofremos preconceito duas
vezes, por ser lésbica e por ser mulher, ¢ pesado, ¢ bem pesado (Fernanda,

13/10/2021, transcrigdo de entrevista)
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Fernanda destaca que, apesar do movimento feminista e do protagonismo das
pessoas trans, as demandas das mulheres lésbicas sdo especificas e distintas das das mulheres
heterossexuais. Ela ressalta que as mulheres 1ésbicas enfrentam preconceito duplo: por serem
lésbicas e por serem mulheres. Mitchelle sinaliza que com essa movimentagdo coletiva, ¢
perceptivel como o aparelhamento politico se transforma, isso me fez pensar que uma das
coisas que aprendi com ela é que se ndo tiver um movimento social cobrando mudangas por
parte do governo ndo bastara ele por si sO ser aberto, ¢ a pressao popular que leva a mudancas

efetivas.

Ai a gente comeca, Renata conversa comigo, conversa a Fernanda comigo, a
gente comeca a se organizar € 'gente vamos pegar esse grupo que foi pro evento e
vamos chamar as meninas pra formar um grupo', ai a gente faz uma reunido e
forma um grupo agora que ¢ chamado CLESC Coletivo de Lésbicas no Ceara, o
CLESC ele so existe por enquanto virtualmente, nés ja fizemos varias reunioes
virtuais e inclusive nds tivemos presente nessa ultima visibilidade nos fizemos de
novo, junto com o movimento, entdo nds temos, tem a Erica também, ela é uma
jornalista que teve uma revista se eu ndo me engano, uma revista lésbica, ndo
lembro agora o nome da revista [...] O movimento e que agora nds fizemos
inclusive as acdes do dia da visibilidade, nds fizemos algumas coisa presenciais,
nos fomos na secretaria de saude, CLESC foi na secretaria de satde, nés fomos
no, nos tiramos um grupo que foi na Casa da Mulher Brasileira, n6s construimos
uma pauta do movimento, entdo nds fizemos algumas coisas, ja ta criando
personalidade, forga, nesse sentido (Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de

entrevista)
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Luanna, Val e Alice falam da importancia que ¢ ter um movimento social, mas
que dialoga com epistemologias que possibilite uma leitura critica da realidade, por exemplo
“A gente ndo tinha nocdo por exemplo de disucsdo feminista” (Luanna, 27/10/2021,
transcricdo de entrevista). Mitchelle também trouxe a dificuldade que foi criar o movimento
de mulheres, mesmo dentro do movimento feminista: “As meninas se mobilizavam dentro do
movimento feminista e muitas vezes elas eram discriminadas no movimento” (Mitchelle,
05/10/2021, transcricdo de entrevista). Perguntei a ela Luanna, pois na entrevista com
Michelle ela ja tinha pontuado algo parecido, como era essa questdo das mulheres do LAMCE

que ndo tinham uma leitura sobre o feminismo, ela respondeu:

Entdo, ndés tinhamos um grupo com mulheres que ja eram feministas, que tinha
no¢ao, que estava em outro nivel de discussdo politica e nos tinhamos mulheres
que ndo se diziam feministas porque eram femininas e ndo feministas, para vocé
ter uma ideia que era esse nivel de discussdo tedrica. Nos tinhamos mulheres ...
T6 dizendo isso para falar bem da diversidade do grupo que foi se construindo

muito politicamente. (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A militancia nas praticas académicas tem um papel crucial na transformagao tanto
do meio académico quanto das realidades sociais das entrevistadas. Ao integrar questoes
politicas e sociais com a pesquisa académica, a militancia ndo apenas enriquece a produgao do
conhecimento, mas também desafia e reconfigura os paradigmas estabelecidos. Luanna
menciona a diversidade e as diferentes perspectivas dentro do grupo de mulheres feministas,
ou seja, a militancia pode criar um espago de aprendizado e debate continuo e multiplo, onde
diferentes niveis de compreensdo e identidade se encontram. Para ela, ¢ importante um

alinhamento tedrico sobre algumas dimensdes da realidade. Por isso, uma das dificuldades de
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montar o LAMCE foi a falta de formag¢do politica, o que alinha a fala de Val sobre a
importincia de ter uma leitura critica da realidade que o estudo, sobretudo o académico, dar, e
o ativismo a partir dos movimentos sociais; ambos precisam serem vistos como
indissociaveis, além disso, existiam os desafios internos e jogos de poder e disputa, como

colocou Mitchelle

Nesse meio tempo eu comecei a ver que nao tinha lugar para mim no
movimento gay porque nido tinha movimento lésbico, tinha a Alice que
pontualmente ela fazia algumas coisas, mas a gente ndo tinha as meninas em um
movimento s6. Ou estava no movimento da juventude, ou no movimento de
mulheres, mas ndo queria discutir, e isso ¢ um problema nacional, ndo era s6 aqui
no Ceard. [...] Existia uma politica que agregava a populacdo LGBT, que acolhia a
populagdo LGBT que era dentro da saude, mas assim, ndo era muito LGBT, eram
principalmente pessoas gays e mulheres trans e travestis. Nao tinha uma politica
para lésbica, ndo tinha uma politica para pessoas bis, ndo tinha uma politica
integrada a outras secretarias era mesmo a saude e principalmente na luta contra
AIDS [...] Ai porque que eu falei da Janaina no inicio, porque quem mais me
escutava era a Janaina, Janaina era da ATRAC, tinha os projetos do GRAB, e eu ia
muito conversar com ela sobre a politica, sobre a necessidade de entrar das coisas,
como entrar nas coisas a demanda das coisas e tal e ela era a figura que mais me
acolhia, mais me acolhia, que falava com a gente muito (Mitchelle, 05/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

A disputa e a discriminagdao entre os movimentos LGBTQIA+ sdo fenomenos

historicos e profundamente enraizados na estrutura patriarcal € no machismo que permeiam
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ndo apenas a sociedade em geral, mas também os proprios movimentos de luta por direitos. A
complexidade dessas disputas revela como o patriarcado e o machismo moldam nao s6 as
relacdes sociais amplas, mas também as dindmicas internas de grupos que buscam igualdade e
justica. O machismo dentro desses movimentos ndo ¢ um fendmeno recente, mas sim uma
continuidade de um sistema social mais amplo que privilegia a masculinidade e marginaliza
outras identidades e expressdes de género. A hierarquia de poder, que favorece homens
cisgéneros, também se reflete dentro desses espagos, resultando em uma luta constante por
reconhecimento e igualdade por parte de lésbicas, pessoas trans e outras identidades nao

hegemonicas.

Ai a gente sempre fazia essa discussdo, e era muito complicado isso, a gente
sempre tinha que ta demarcando o espago, e ai pd, se a gente ja ta dentro de um
grupo que ¢ discriminado, um grupo onde o preconceito ¢ muito grande, e dentro
dele, nés também temos tudo isso, sao os gays com as lésbicas, entende? Entao,
essa foi uma militancia muito pesada, que nos pudéssemos ta fazendo. Dentro do
SOMOS, quando teve a facgdo Iésbico feminista, e posteriormente, houve um
racha mesmo, o grupo se separou... as mulheres se separaram, eu naquele
momento ainda fiquei dentro do SOMOS, outras mulheres sairam e foram fazer o
GALF, que era o "Grupo de acao lésbico feminista". Dai eu fiquei um pouco...
depois sai, fui com outras companheiras ¢ montamos o Terra Maria opgao Iésbica,
certo? Ai, ficou muito pouco tempo nesse grupo, porque as pessoas que estavam
na linha de frente sairam, sairam de Sao Paulo na realidade. (Alice, 23/10/2021,

transcrigao de entrevista, transcricdo de entrevista)
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Alice destaca as dificuldades enfrentadas por lésbicas dentro do movimento
LGBTQIA+, como evidenciado pelas disputas internas e a necessidade de lutar por
visibilidade. Ela menciona como as lésbicas tiveram que batalhar para que seus interesses
fossem reconhecidos e representados, como no caso do "sétimo encontro brasileiro de
homossexuais", que foi renomeado para incluir explicitamente as 1ésbicas. Essa luta constante
pela inclusdo mostra como o machismo pode se manifestar na minimizacdo das vozes

femininas e na resisténcia a uma representacdo equitativa dentro do movimento.

E fui também fazendo a militdncia dentro do movimento, né? Por exemplo, a
questdo da visibilidade e invisibilidade... Lembra que eu falei pra vocé do
primeiro EBHO? Entdo, teve o primeiro, segundo, terceiro, quarto, quinto, sexto...
O sétimo voltou a ser em S@o Paulo, 14 no Cajamar. E ai, nés lesbicas ja
estavamos até as tampa (?), né? De ter que ficar brigando pela visibilidade, ai nos
falamos "ndés queremos que entre lésbicas", porque o termo que se usava era
homossexual. Ai, ¢ o que eu comeco a dizer, a grande responsabilidade de hoje
voceé ter o festival de letrinhas é quando nds Iésbicas reivindicamos que, ao invés
de ser "sétimo encontro brasileiro de homossexuais", passaria a ser sétimo
encontro brasileiro de lésbicas ¢ homossexuais". Vocé nao faz ideia a briga que
foi, a briga de norte a sul, de leste a oeste, as liderancas gays descendo o "sarrafo"
na gente, dizendo que a gente queria separar o movimento, foi uma briga

medonha (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista).

O conflito entre gays e lésbicas dentro dos movimentos ¢ um exemplo claro de
como as estruturas patriarcais moldam as relagdes dentro do proprio grupo marginalizado.

Alice e outras militantes enfrentaram resisténcia significativa por parte de liderangas gays
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que, muitas vezes, detinham mais poder e visibilidade, demonstrando a dificuldade de
alcancar uma verdadeira solidariedade dentro de uma estrutura que ainda mantém hierarquias
de género e sexualidade. Alice comenta sobre como a invisibilidade dada as questdes lésbicas
¢ histdrica, desde a formagao dos primeiros movimentos sociais da populagdo LGBTQIA+ e
que em um determinado momento histdrico, foi preciso nomear as lésbicas, pois elas estavam

englobadas no homossexual, mas ndo eram visibilizadas.

Mas a gente bateu o pé, e dissemos "Nao, ¢ assim que vai ser, ¢ assim que
queremos, e vocés tratem de se chamar como querem". E ai, teve o sétimo
encontro de lésbicas e homossexuais, no Cajamar. O oitavo ja entrou como
"oitavo encontro brasileiro de gays e lésbicas", os gays deram um capote na gente,
e botaram o nome deles primeiro, e a gente em segundo, mas tudo bem. E assim,
esse processo foi indo até chegar na primeira conferéncia nacional, na época
"GLBT", ai virou "LGBT", foi a primeira conferéncia que entrou o LGBT (Alice,

23/10/2021, transcrigao de entrevista)

A gente ndo deixa de registrar que ainda hé limites para isso. Ainda ha limites no
sentido de que, no proprio movimento LGBT, ele parte muito dos homens gays,
né? E a gente sabe da pluralidade de pensamentos do movimento LGBT e muito
recentemente ¢ que as mulheres Iésbicas... sei 1a... em 2008, ¢ que as mulheres
lésbicas.. mudou a sigla de GLS para LGBT, tirando o L do meio para poder
trazer essa visibilidade politica, inclusive, das mulheres Iésbicas (Val, 09/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)
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A luta pela visibilidade das lésbicas e outras identidades dentro do movimento
também ¢ um reflexo das tensdes entre diferentes grupos. Val observa como, historicamente, a
visibilidade das mulheres lésbicas foi sistematicamente ignorada e como a mudanga da sigla
de GLS para LGBT foi uma conquista importante para reconhecer a pluralidade dentro do
movimento. No entanto, como evidenciado por Mitchelle, mesmo com mudangas na sigla, a
visibilidade e a inclusdo real ainda sdo limitadas, especialmente para as lésbicas e outras

identidades ndo dominantes.

Eu conseguia passagem, eu ia atrds, eu pedia pelo gabinete e tal, nunca tinha
passagem, 'taqui uma passagem pra voc€ ir representando as mulheres', a Alice
coitada, era do mesmo jeito, dando os pulos dela pra conseguir, mas o meninos
sempre tinham passagem aérea, hospedagem, tudo direitinho e eles sempre tinham
bolsas pra viajar, e ndés sempre indo de Onibus, passando perrengue, alugando,
indo pra outro hotel, articulando com as meninas Nacional, pra ver se a gente
ficava em um hotel mais barato junto [...] Naquele momento os espacos politicos
majoritariamente eram ocupados por gays, hoje a gente ja vé travestis e trans, mas
as lésbicas ndo estdo nesse lugar ndo. [...] O que a gente tem de invisibilidade do
governo, que ai € importante a gente colocar isso, a invisibilidade das
instituicoes do governo, a nao obrigatoriedade de muitas coisas, por isso que
estamos com o LESBOCENSO. O LESBOCENSQO, ¢ pra gente, aqui no Ceara
nos queremos fazer 40mil questionarios em uma populagdo de mais de 8 milhdes

de habitantes (Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de entrevista)

O relato de Mitchelle sobre a desigualdade no acesso a recursos, como passagens

e financiamento, revela como o machismo e a heteronormatividade influenciam a distribuicao
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de apoio e visibilidade dentro dos movimentos. A dificuldade em conseguir recursos para
viagens e representagdo ¢ um reflexo de uma estrutura que privilegia certos grupos sobre
outros, perpetuando a marginalizagdo de mulheres lésbicas e outras identidades nao
conformistas. O sistema patriarcal, com suas normas e expectativas rigidas sobre género e
sexualidade, continua a impactar significativamente a dindmica dentro dos movimentos
LGBTQIA+, especialmente no que diz respeito as lésbicas. A estrutura patriarcal favorece a
masculinidade e, portanto, frequentemente marginaliza as mulheres, incluindo as lésbicas,
dentro dos proprios movimentos que deveriam promover a igualdade. Como coloca Alice: "O
movimento de lésbicas sempre teve um problema muito sério, um problema de muitas
disputas, lamentavelmente, essas disputas seriam na realidade a ndo divulgacdo de

informagdes.” (Alice, 23/10/2021, transcri¢do de entrevista). Rebeca também apresenta essa

dificuldade:

Me aproximar das mulheres de forma que a gente tem que dar uma batalha e ¢
uma batalha mesmo, ndo ¢ romantismo nao, esse negécio de sororidade nao é
facil, da uma batalha pelo fortalecimento das mulheres e pela essa unidade
das mulheres. H4 muitos feminismos, ha muitos conflitos também dentro do
feminismo, ha muitos conflitos também entre as mulheres, ha muitas
subjetividades, entre n6s mulheres sobretudo e a gente vai nesses conflitos a gente
vai tanto se encontrando como aprendendo muita coisa (Rebeca, 06/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

As mulheres, especialmente as lésbicas, enfrentam barreiras significativas na
militancia e na visibilidade, refletindo as estruturas patriarcais e elitistas que moldam o

movimento social. Lidia destaca a importancia de uma identidade lésbica auténtica, onde a
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"sapatonice" representa um rompimento com a heteronormatividade e uma escolha consciente
de priorizar relacionamentos baseados em respeito e sinceridade. Esta perspectiva ressalta a
busca por uma forma genuina de vivenciar a sexualidade e relacionamentos, contrastando com
a visibilidade e aceitacdo que muitas vezes sdo filtradas por normas sociais e estruturas de
poder dominantes.

Val e Mitchelle ampliam essa anélise ao reconhecer que a dificuldade em obter
visibilidade e reconhecimento para as mulheres lésbicas estd profundamente enraizada no
patriarcado. Val argumenta que a opressdo enfrentada por mulheres 1ésbicas ndo pode ser
dissociada da opressdao mais ampla contra todas as mulheres dentro de um sistema patriarcal.
Essa dificuldade ¢ exacerbada pela falta de reconhecimento e suporte nas esferas politicas e
sociais, € pela necessidade de priorizar cuidados e responsabilidades que muitas vezes afastam

as mulheres do engajamento ativo na militancia.

A sabe como ¢ a condi¢do das mulheres em um pais que foi formado dentro de um
padrao, de uma estrutura hétero, cis, patriarcal. N6s mulheres somos.... nosso
caminho é mais longo para nossa visibilidade para mulher cis, para mulher
trans, para mulher 1ésbica. Entdo, eu acho que a dificuldade advém antes de
ser lésbica, trans ou cis, seja la o que for, é a difuldade de nés mulheres sermos
potencializadas dentro do Estado Patriarcal, de estrutura patriarcal. (Val,

09/10/2021, transcrigao de entrevista)

Mitchelle complementa isso ao observar que as responsabilidades de cuidado
frequentemente recaem desproporcionalmente sobre as mulheres I€sbicas, impedindo-as de se

organizarem € engajar plenamente em movimentos sociais. A auséncia de apoio e a
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necessidade de equilibrar responsabilidades pessoais e militdncia criam barreiras adicionais

para a visibilidade e o reconhecimento efetivo.

Entdo eu fecho aqui dizendo que as dificuldades de n6és mulheres nos
organizarmos ela vem dentro desse conceito, primeiro que a vida inteira nds
somos colocadas como rivais e nos estamos com o cuidado, como cuidadora
sempre. E nessa pandemia, as mulheres lésbicas, a gente ta fazendo agora o
lesbocenso, nds mulheres Iésbicas ficamos o tempo inteiro... todas as reunides que
famos marcar 'ndo, ndo posso nao porque estou com minha mae', 'ndo, ndo posso
ndo porque vou levar meu para par ao médico', 'ndo, ndo posso nao porque meu
primo ficou doente'. Sempre o cuidado esta com a gente. E esse cuidado nos tira
do espaco de auto-organizacdo. [...] A nossa dificuldade de nos auto
organizarmos, ela vem de uma construcio historica e de estrutura social. Nao
¢ sozinha, nao é ma vontade. Os homens sio acostumados a se associar muito
rapido, nés mulheres somos acostumadas a ser rival da outra. Entio isso ja é
uma dificuldade entre nods, né? Os caras sdo acostumados desde cedo a que o
outro vai se juntar, e vio se juntar, e vio fazer uma coisa coletiva. Nos nio,
nos vamos construir familia. Nos vamos ter nossa familia, vamos cuidar da
nossa familia e vamos isso e nada mais. Nenhum incentivo social, dentro da
estrutura social e cultural para a gente fazer isso e o unico lugar que a gente
ver isso é o movimento feminista e por isso 0 movimento feminista ainda
existe. Mas nds, por exemplo da Marcha, durante a pandemia fizemos agoes
nos territorios, para nossas mulheres que estavam la passando necessidade,
para nossas companheiras da marcha, para familia das companheiras da

marcha, quando a gente ia la elas diziam 'nao posso sair daqui porque eu to
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cuidado dos meus' [...] As mulheres em si acabam ndo tendo essa pegada. E
como a gente consegue se organizar? Agente consegue se organizar fazendo
encontros, viagens e a viagem ¢ fundamental porque a gente tirar a mulher
daquele lugar de cobranga. Vamos viajar para a Marcha das Margaridas, elas se
organizam nem que sejam dois dias viajando, um dia e meio viajando, uma dia lae
outro dia e meio viajando. Sdo quatro dias que a gente consegue conversar com
essas mulheres, que a gente consegue falar sobre nossa vida, que elas conseguem
falar sobre elas. Porque se vocé discutir com mulheres, elas vao conversar sobre o
s outros e falar sobre elas € a coisa mais dificil que tem a ndo ser na terapia. Mas
no dia a dia ¢ muito dificil esse espago para nos mulheres Iésbicas também ¢
muito dificil esse espago. Esse espaco da troca, esse espaco do reconhecimento,
esse espago de vivéncias. E muito dificil porque sempre tem algo mais importante
do que nossa auto-organizacdo. E isso mostra que desde 2001 do bum do
SENALE aqui at¢ hoje, t4 fazendo vinte anos, que a gente vem tentando

(Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Outro ponto, ¢ a competicdo por espacos € incentivos financeiros € uma area onde
a discriminacdo patriarcal também se manifesta. As Iésbicas e outras identidades nao
dominantes frequentemente enfrentam dificuldades para acessar recursos e apoio, como
evidenciado pela dificuldade de obter financiamento e suporte para eventos e projetos. A falta
de reconhecimento e apoio financeiro pode limitar a capacidade desses grupos de se organizar
e visibilizar suas questdes, perpetuando um ciclo de marginalizacao e invisibilidade dentro do

proprio movimento.



338

Eu sempre, eu nunca fiz militdncia 100% direcionada a comunidade LGBTQIA+
entende, eu s6 vou trabalhar com bicha, com lésbica ndo, primeiro porque eu
acredito ¢ ¢ importante que ndo haja separagdo, mas a inclusdo, vocé tem que
sempre ta incluindo todas as partes, todos tem que aprender a conviver com a
gente ¢ a gente tem que aprender a conviver com todos. Entdo por isso que eu
sempre quero ir nessa linha. Segundo, porque era muito complicado, a briga que a
gente comprava era muito pesada, e ninguém comprava briga por eles, ninguém.
Entdo eram 140 projetos, se eu ndo brigasse e brigasse ali sozinha, nenhum outro
projeto queria alguma quantidade de LGBT entendeu, ndo teria, se dependesse s
daquele projeto. Tinha que ter esse outro projeto (Alice, 21/09/2021, transcri¢ao

de entrevista)

A influéncia patriarcal perpetua uma hierarquia onde a voz e a experiéncia das
mulheres Iésbicas sdo frequentemente minimizadas. Isso se reflete em disputas internas, onde
lideres gays, que geralmente t€ém mais poder e visibilidade, podem resistir a inclusdo plena
das 1ésbicas. Essas disputas revelam como o machismo e a heteronormatividade continuam a
moldar as interagdes e a estrutura dos movimentos. Os gays, frequentemente, se beneficiam
do machismo enraizado na estrutura patriarcal. Eles podem ocupar posi¢des de maior poder e
visibilidade dentro do movimento, enquanto as Iésbicas e outras identidades ndo normativas
enfrentam obstaculos adicionais para alcangar o mesmo nivel de reconhecimento e influéncia.
Uma das estratégias de conseguir recursos, ¢ participar de movimentos mistos e fazer aliangas

nao s6 entre a populagdo LGBQIA+, mas também com parlamentares aliados/as.

E ai a gente faz uma PL chamada Dandara que ¢ sobre o LGBTcidio®® no Brasil,

nos construimos esse PL que hoje ta na comissao de direitos humanos, que € o

53 Aprovada pela Comissdo de Direitos Humanos, ainda segue em tramite.
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7292/2017 e ai a gente consegue, ai eu comeco a viajar pelo Brasil com esse
projeto pra dizer o que existe, isso na minha militdncia, que hoje existe um
genocidio da populagdo LGBT que essas mortes sdo direcionadas, essas mortes
ndo sdo por acaso, elas sdo de uma populagdo que ¢ negada a existéncia e ai a
gente comeca a rodar, vou pra congresso de UNE, sou chamada pra bancas de
debates de semindrios e tal pra falar sobre (Mitchelle, 05/10/2021, transcricao de

entrevista)

Sobre isso, em um determinado momento, ocupando um cargo de gestdo no
governo da Luizianne Lins, Mitchelle foi convidada a ocupar outro cargo em que ganharia
mais, no entanto, ela recusou diante de seu posicionamento ético em continuar seu trabalho na
pauta LGBTQIA+ e por medo da proxima pessoa que assumisse a gestdo invisibilizar as

demandas das lésbicas que ela conseguiu fortalecer desde que assumiu tal posigao.

Umas das coisas que senti muito forte assim que cheguei no movimento LGBT ¢
que ¢ um movimento muito de pessoas, naquela época principalmente, ja que hoje
tem uma marca mais forte da periferia chegando ai no movimento LGBT,
naquela época, ha dez anos atras, era muito marcado por pessoas classe
média, pessoas que tinham grana. Comeca ali uma outra zona de exclusio,
mesmo discutindo ali a orientacido sexual. Até assim uma critica que eu fazia
muito as pautas hegemonicas do movimento LGBT ¢ que as vezes era muito
marcado pelas constru¢des de certa forma da classe média, era adogdo, era
casamento, era... A gente dizia assim, nossa, essas ndo sao nossas questoes, né?!
A prépria criminalizacao da homofobia ndo era uma questao. Porque quem ¢é preto

de favela tem ¢ discutido como despenalizar algumas coisas, criar uma justica
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penal que seja mais restaurativa, porque essas pessoas que sdo penalizadas por
seus crimes sdo pessoas pretas. Entdo, essa forma de como as pautas eram levadas
por dentro do movimento LGBT e que tinha esse recorte de raca e classe, pra
gente €... foi inclusive um grande demarcador para gente Tambores de Safo para
construir muito mais proximo do movimento feminista do que do LGBT. No
movimento feminista a gente conseguia perceber as nossas questdes sendo
efetivamente tratadas. Ai isso era mais forte! (Lidia, 08/11/2021, transcrigao de

entrevista)

Outro ponto apresentado pelas mulheres no que se refere aos movimentos
LGBTQIQA+, especialmente o de mulheres lésbicas, para além do machismo, ¢ sobre o
classicismo e racismo também estruturando-os. Os movimentos historicos e predominantes
tém sido frequentemente dominados por individuos de classe média e alta, que definem as
pautas e prioridades, muitas vezes ignorando as realidades e necessidades das lésbicas e
outras identidades de classes mais baixas e raciais minorias. Isso cria uma hierarquia de
visibilidade e acesso dentro do proprio movimento, onde questdes como adogao e casamento
sdo priorizadas em detrimento de outras preocupagdes mais urgentes para as comunidades

periferizadas.

Eu me considero periférica porque a gente sai da periferia, mas a periferia nao
sai de nos. E como sou sou lida nos lugares também. A dimensdo de classe, ¢
uma dimensdao muito estrutural, que ela, ela se relaciona até com acessos que
vocé nao teve na vida. E raca, classe, moradia, elas formam ai um outro
campo de outras zonas de exclusdo. (Lidia, 08/11/2021, transcricdo de

entrevista)
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Lidia aponta que, ao ingressar no movimento LGBTQIA+, percebeu uma
predominancia de individuos de classe média e alta, o que criou uma zona de exclusdo
adicional para pessoas de classes mais baixas. Essa estrutura hegemonica frequentemente ndo
aborda questdes criticas, como a criminalizagdo da homofobia, que impacta
desproporcionalmente as pessoas negras e periféricas. Embora ela tenha colocado que se
sentiu mais acolhida no movimento feminista, ja foi pontuado que também haviam
dificuldades sobre as demandas das lesbianidades.

A critica de Lidia reitera que a consequéncia ¢ que as pautas do movimento
frequentemente ndo refletem suas realidades, ja que ignoram uma realidade da qual a classe
média ndo tem acesso vivencial e que na realidade as demandas sdo outras, até mais bésicas
como a sobrevivéncia como Marcynha colocou. As pautas racial e de classe ndo podem ser
analisadas separadamente, “eu acho que nds ainda somos muito brancas e muito classistas,
talvez pelas formas como a gente ta se aproximando” (Renata, 29/10/2021, transcricao de
entrevista). A visdo interseccional ¢ essencial para entender como raga, classe e género
interagem e moldam a experiéncia dessas mulheres. As Tambores de Safo, ao se unirem,
pautam essa interseccdo € usam a arte como linguagem para dar conta da complexidade que ¢

refletir sobre tal imbricagao.

Nao da para a gente estudar violéncia LGBT sem ter um corte racial, sem ter um
classista. Eu ndo consigo fazer isso e eu oriento as minhas alunas que jamais
vamos fazer isso porque fica enviesado, fica particularizado e fica limitado. Ainda
nesse corte de classe, eu acho que isso tem que ser bem importante, tem que ficar
bem-marcado sabe Larissa... €... as vezes a gente vive numa bolha.... Eu me

classifico as vezes dentro de uma bolha. Tenho amigas da academia, professoras,
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funciondrias publicas, em um pais onde a miséria estd crescente, a fome,
revoltante, €... tenho pelo menos quatro casais de amigas que ou estdo gravidas,
ou engravidaram... ou estdo gravidas ou estdo tentando engravidar ou pariram
recentemente. O que eu quero dizer com isso? Primeiro, as 1ésbicas podem sim ser
maes. Segundo, as lésbicas/ sapatdo que sdo maes, ¢ imprescindivel ter uma
condicdo, quase que imprescindivel ter uma condi¢do sécio financeira muito
avantajada. Por qué? Tenho umas amigas que estdo tentando, fertilizacdo,
inseminagdo... Cada banco de sémen custa 3 mil reais. Se no més ndo deu certo, &
mais trés mil reais no outro més. Se no outro més nao deu certo, junta mais um
pouquinho de dinheiro ¢ faz daqui a dois meses. Mas isso requer uma condi¢ao
financeira. Trés mil reais, por um sémen. Literalmente, que porra cara. Entdo
assim, 'ai que legal as mulheres 1ésbicas estdo podendo ser maes e tem aquela’,,, a
legal, as pretas periféricas casal que querem ser maes como elas vao fazer? Vai ser
inseminacao artificial? Porque para ter o nome das duas tem toda uma legislagao.
Vai ser pela via de fato “a vou transar com um homem”, pode, mas s6 que a
justica nio reconhece a legalidade da maternidade dupla se for dessa outra...
se for da forma caseira ou tradicional. Entendeu? Entido nao da! Nao da para
falar de vivéncia lésbica, as nossas identidades, as nossas resisténcias, né, sem
tangenciar a classe e a raca. Entdo, muito nitido as minhas amigas, uma ¢
advogada, a outra ¢ professora universitdria, o casal. O outro casal, uma ¢
jornalista e a outra ¢ advogada. O outro, ¢ professora, assim, sdo mulheres que
tem uma condicdo... sdo classe trabalhadoras? Sdo. Uma classe trabalhadora que
tem a condicdo de bancar a inseminagdo, depois a maternidade, ou seja, sdo
maternidades pensadas, programadas, planejadas, né?! Estdo nascendo criangas

lindas de duas maes, né?! Agora me lembrei da musica 'mae de duas', da Lanlan e



343

Nanda Costa, que também ¢ lindo, é fantastico. Mas a gente precisa problematizar
o outro lado, né? Que a gente ndo pode perder de vista essa intengdo que tem
outras mulheres que ndo vao conseguir isso. (Val, 09/10/2021, transcri¢do de

entrevista)

Val e Renata complementam essa visdo ao destacar como a invisibilidade racial e
de classe dentro dos movimentos LGBTQIA+ pode levar a uma compreensao enviesada e
limitada das questdes enfrentadas por pessoas LGBTQIA+ negras e periféricas. Val observa
que ndo ¢ possivel estudar violéncia LGBT sem considerar as dimensdes racial e de classe, e
Renata ressalta a diferenca entre as realidades de visibilidade e acesso que variam

significativamente entre pessoas com diferentes condi¢des socioecondmicas.

Quando eu digo que o movimento social ¢ muito branco e classe média, ¢ preciso
que a gente saiba onde doéi mais, porque estatisticamente, por exemplo, € na zona
rural que mais tem lesbocidio, ndo ¢ no meio urbano... E a maior parte dos
lesbocidas sdo conhecidos e familiares da vitima, né? As vezes, a gente fica nesse
discurso da visibilidade: "eu quero poder beijar na boca no restaurante", gente,
jura? E sobre isso que a gente luta? Eu reconhego a importincia, mas quem quer
poder beijar na boca tem dinheiro pra ir em restaurante. (Renata, 29/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Renata critica a falta de uma perspectiva inclusiva ao abordar a visibilidade dentro
dos movimentos LGBT, argumentando que enquanto algumas questdes sdo debatidas
amplamente, outras, como o lesbocidio nas zonas rurais, sdo frequentemente ignoradas. A

dificuldade de acesso aos recursos financeiros ¢ um exemplo claro dessa exclusdo. Val
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menciona que a fertilizagdo e a maternidade planejada, muitas vezes vistas como op¢des para
lésbicas, sdo acessiveis apenas para aquelas com condi¢cdes financeiras privilegiadas,
deixando de fora muitas mulheres que ndo t€ém os mesmos recursos.

Essas estruturas de poder que fundamentam o racismo, classicismo e
machismo e a forma como agem na vida das mulheres, trazem efeitos também na formacao e
continuidade de movimento de mulheres. Marcynha aponta para uma contradicdo na
militdncia ao destacar que, embora se fale em retornar & base e engajar grupos periféricos,
muitas vezes esses grupos sao invisibilizados ou desconsiderados nas estruturas de poder e
visibilidade do movimento. Ela menciona que movimentos mais periféricos, como o Arte de
Amar, tém uma importancia significativa, mas frequentemente ndo recebem o reconhecimento
adequado, em parte devido a sua falta de formalizagdo e ao elitismo que permeia os espacos

politicos mais visiveis.

Agora assim, € por isso, Larissa, que ¢ um pouco contraditério essa questdo da
militdncia. Existe uma resisténcia muito forte em agregar, digamos assim, agregar
grupos que ndo estdo nesse meio politico, ndo sei expressar iSso pra voc€, eu
tenho medo de sair uma interpretacdo equivocada. Mas assim, existe algo muito
elitizado, vocé ¢ agregado quando vocé faz parte de um movimento politico,
entende? Mas todo mundo fala da base, né? Todo mundo fala: "Tem que retornar
para a base, "Tem que fazer a¢des para base", Mas quem ¢ essa base, né? Se vocé
perguntar quem ¢, me dé um nome de alguém que ta 14 na base, ndo vao falar pra
voce, entende? Entdo, esses grupos que estdo na periferia e que ndo estdo dentro
dessa militdncia politica existem, o tempo todo. (Marcynha, 09/11/2021,

transcri¢ao de entrevista)
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Sobre 0 LAMCE Marcynha fala que ganhou visibilidade por estar em espacos
politicos, mas movimentos sociais mais periféricos, sobretudo por ndo disputar esse espaco,

ndo tem a mesma notoriedade:

Nos tivemos o LAMCE, né? Foi um grupo de meninas que comegaram a se reunir
e discutir sobre feminismo, sobre a homoafetividade. Nao chegou a ser
formalizado, mas a gente ndo pode desconsiderar que era um grupo que, sim,
reunia mulheres 1ésbicas. Posteriormente, a gente sabe do Arte de Amar, que acho
que ¢ pouco falado, pouco citado até, mas o Arte de amar ¢ um grupo que trouxe
também esse agrupamento de meninas da periferia, que estavam nesse momento
de entender a sua orientagdo sexual e tiveram apoio nessa institui¢do, né? E
poucas pessoas falam do Arte de amar. Assim, me incomoda muito desconsiderar
que existem outras formas de militancia, entendeu? "Ah, quando surgiu o primeiro
aqui no Ceara?" Acho que a primeira vez que uma sentou com outra, ali ja
formou, né? Nem que seja em uma mesa de bar, que era o espaco que a gente
tinha. Mas, nao podemos desconsiderar isso, que as pessoas sim discutiam,
mesmo que em uma mesa de bar. [...] E ai, todo mundo fala da base, "A gente tem
que conversar com as bases", "Tem que dialogar com as bases", "Tem que fazer
politicas publicas para base", mas quem ¢? Me fala. O Arte de amar ja existe ha
20 anos, e ¢ a primeira vez que vocé esta escutando sobre esse grupo, né? E elas
estdo 14, na periferia. A sede do grupo fica... posso te falar depois, ndo saberia o
bairro agora exatamente, mas tenho os contatos deles, a Alice também, posso te
passar depois. Mas ¢ um grupo que fica na periferia, assim como tem tantos
outros, € ndo tem essa formatagdo, ndo tem essa formaliza¢ao de grupo. Mas eles

existem, entende? Estao 14, tendo todas as suas dindmicas. E ai, te digo uma coisa,
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elas sdo sim visiveis para a comunidade delas. Essas minhas alunas s3o todas
assumidas, elas assumem a sua orientagdo sexual, muitas até ja vivem, t€ém uma
relacdo estdvel, uma unido estavel, j4 vivem com suas companheiras e tudo mais,
né? Entdo, estdo 14, dentro das periferias vivendo, vivendo e tendo toda essa
dindmica, vivendo enquanto mulher 1ésbica em uma periferia que, muitas vezes, ¢
bem "punk". [...] Entdo, acho que ¢ importante também ver onde elas se
encontravam, por exemplo, a cena cultural, aqui em Fortaleza, sempre reuniu
muito o publico do segmento LGBT, sempre. Talvez, pela arte ndo ter uma

definicdo também (Marcynha, 09/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Sobre isso, Marcynha traz uma importante analise sobre movimentos sociais, a
importincia que € reconhecer e valorizar as diversas formas possiveis de fazer militdncia. Val
aborda a dificuldade das mulheres em geral, e das 1ésbicas em particular, em obter visibilidade

e reconhecimento dentro de uma estrutura patriarcal.

A gente sabe como ¢ a condi¢do das mulheres em um pais que foi formado dentro
de um padrao, de uma estrutura hétero, cis, patriarcal. Nos mulheres somos....
nosso caminho ¢ mais longo para nossa visibilidade para mulher cis, para mulher
trans, para mulher Iésbica. Entao, eu acho que a dificuldade advém antes de ser
lésbica, trans ou cis, seja 1a o que for, é a dificuldade de nés mulheres sermos
despotencializadas dentro do Estado Patriarcal, de estrutura patriarcal.
[...]tem um limite disso, mas ndo ¢ uma condic¢do.. o limite ndo vem da condi¢ao
de Iésbica, mas eu acho de sobretudo de ser mulher. Entdo, para algumas mulheres
Iésbicas, antes de ser lésbicas, elas sao mulheres e a gente sabe como ¢ a condigao

das mulheres em um pais que foi formado dentro de um padrdo, de uma estrutura
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hétero, cis, patriarcal. Nos mulheres somos.... nosso caminho ¢ mais longo (Val,

09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Ela argumenta que a opressdo enfrentada por mulheres 1ésbicas ¢ amplificada pela
condicdo de serem mulheres em um sistema patriarcal, o que agrava os desafios que
enfrentam. Essa dificuldade ¢, portanto, um reflexo da estrutura patriarcal mais ampla, ¢ ndo

apenas uma questao especifica da identidade Iésbica.

E muito dificil manter um coletivo de 1ésbica. Quando vocé vai estudar a historia
do coletivo de lésbica ao longo dos anos vocé vai ver que sdao marcados por
rupturas, desarticul¢des. Porque a gente esta tentando construir uma coisa muito
revolucionaria, antipatriarcal, sendo que muitas das construgdes do patriarcado
elas permeiam nossas existéncias como a heterossexualidade compulsoria. A
heterossexualidade compulsdria ela ndo se trata simplesmente de se relacionar
heterossexualmente, nao se trata s6 de disso, tem um modus operandi dessa
relacdo, tem uma divisdo de papéis sociais, tem a perspectiva da monogamia
dentro de uma ideia de posse € nao de 'a n6s podemos construir uma relagdo de
exclusividade e isso vai nos fazer plena' que isso ndo necessariamente ¢
monogamia. Monogamia ¢ um sistema politico bem-marcado pela opressao e pelo
controle dos corpos com vulva para a reprodu¢ao. E ai nesse processo 0s nossos
afetos nos levam para muitos lugares de contradicao, né? Ai vocé€ imagina quantos
rebuceteios teve tendo do grupo, processos de traicdo, casamentos dissolvidos. Eu
era casada quando o grupo comecou, tinha varios foguetes no meio da historia

com outras pessoas do grupo. Isso gerou rupturas, o tempo passou.. ai no tempo a
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gente vai fazendo reconexdes. Isso gerou muitos aprendizados para o grupo e hoje

nds somos um grupo de 15 pessoas. (Lidia, 08/11/2021, transcri¢do de entrevista)

Lidia descreve as dificuldades inerentes a manutencdo de um coletivo 1ésbico,
apontando que, apesar dos esfor¢os para construir um espago revoluciondrio e antipatriarcal,
as estruturas patriarcais e a heterossexualidade compulsdria frequentemente geram rupturas e
desarticulagdes. Manter um grupo de lésbicas ¢ desafiador devido ao patriarcado que controla
os corpos femininos e fomenta rivalidade entre mulheres. Este sistema patriarcal ndo so limita
a autonomia feminina, mas também impde expectativas de cuidado que podem desviar a
aten¢do das questdes principais do grupo. Além disso, a visdo patriarcal de relacionamentos
baseados em posse pode gerar tensdes internas. Esses fatores tornam a formagdo e a
continuidade de grupos lésbicos complexas e exigem uma resisténcia constante para criar um
ambiente coeso e solidario. A tensdo entre os ideais revolucionarios e a realidade de praticas
patriarcais dentro dos proprios grupos ressalta a dificuldade de criar uma comunidade coesa e

sustentavel.

Cadé essas lésbicas? O que que a gente precisa tentar ser capaz de construir como
um ponto importante € ao mesmo tempo diferencial para luta, né? Para que a
gente nao caia em determinados principios que possam ser muito caros pra outros
grupos, que poderiam ser considerados minoritarios, como os negros (Renata,

29/10/2021, transcrigao de entrevista)

Renata reflete sobre a necessidade de construir um movimento que seja
significativo e diferenciador, abordando a importancia de evitar principios que possam ser

prejudiciais para grupos minoritarios, como os negros. Essa perspectiva sugere que a luta pela
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visibilidade 1ésbica deve ser cuidadosa para ndo se sobrepor ou competir com outras lutas
importantes, mas sim encontrar uma maneira de contribuir de forma unica e relevante.

Marcynha observa que muitos individuos ainda estdo mais preocupados com a
sobrevivéncia do que com a autoidentificagdo ou o engajamento em movimentos politicos.
Ela também menciona a preferéncia das jovens lésbicas por se envolver em movimentos de
juventude, onde encontram oportunidades de auto-organizagao e recursos, contrastando com a
dificuldade de captar apoio e recursos para o movimento lésbico. Marcynha (09/11/2021,
transcrigdo de entrevista), destaca: “Mas, o que eu percebo €, as pessoas ainda estarem
lutando pelo trabalho, pela sobrevivéncia, entende? Mas ndo estdo tdo preocupadas em se
autodefinirem, elas estdo mais preocupadas em se sentirem, né?”. Serd por isso que lésbicas
periféricas enfrentam uma dificuldade ainda maior para permanecer em movimentos sociais e,
quando participam, raramente se inserem nos movimentos dedicados exclusivamente as
lésbicas? A tensdo entre a luta por visibilidade e as estruturas que perpetuam a exclusdo e a
invisibilidade pode explicar essa realidade. As barreiras econdmicas e sociais, juntamente
com a falta de recursos ¢ de apoio institucional, muitas vezes afastam essas mulheres dos
espagos mais visiveis e influentes do ativismo. Além disso, a dificuldade em encontrar uma
representacdo que verdadeiramente aborde suas realidades especificas contribui para que
essas mulheres permanecam marginalizadas mesmo dentro dos movimentos sociais mais
amplos.

Encontro uma possivel resposta desses questionamentos apontados por Mitchelle:

A gente tem que ainda formar, trazer, por exemplo as meninas da juventude, tem
varias L,B, muitas meninas jovens lésbicas e bissexuais, mas elas pra militar no
movimento lésbicos, elas preferem, elas tdo militando no movimento de

juventude, elas estdo fazendo tarefas do movimento de juventude, porque? porque
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o movimento de juventude pra elas, t€ém como elas viajarem, tem como elas se
auto-organizarem, € aqui no movimento lésbico elas vao ter que comegar a ter
tudo isso, por isso que a gente tenta montar um coletivo que a gente possa captar
um recurso para trazer essas mulheres pra fazer formagao politica, ndo no sentido
partidario, mas formacdo politica sobre o que ¢ o feminismo, o que ¢ sécio
ativismo, o que sdo nossas dores, como ¢ que a gente consegue fazer um
enfrentamento social sobre o lesbocidio. Hoje no Brasil se vocé pegar os dados de
lesbocidio no Brasil, ¢ alto, se vocé pegar os dados de estupro pelo SINAN, que ¢
o sistema nacional de agravos da saude, o indice de estupro ndo tem os dados de

mulheres 1ésbicas (Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de entrevista)

Sobre essas demandas, Snoh reconhece os avancgos, inclusive nas demandas

raciais dentro do movimento 1ésbicas e suas conquistas.

Acho que muita gente andou, eu acho que ainda falta muito né, na
representatividade, sdo as representatividades ndo brancas, acho que a
representatividade das lesbianidades hoje, eu acho que inclusive o proprio
movimento 1ésbico assim, ele ¢ muito, ele da muito mais valor a coisa que tenham
mulheres brancas do que tenham mulheres negras no geral, e isso ja ¢ algo que eu
j& comprovei da propria vivéncia, porque eu tenho muitas amigas, € a gente ta
sempre indicando, "fulana assiste esse filme aqui, esse filme aqui que vai langar
que ¢ 14 de ndo sei da onde", porque tem isso também, porque quando vocé ¢
1ésbica vocé assiste um filme 14 de ndo sei da onde, do oriente médio e assiste um
que ¢ e tal, mas assim, quando vai chegar um Rafic da vida, que foi um filme

muito famoso, agora mais recente, a galera bota muita banca, a galera do
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movimento bota muita banca, ndo ¢ todo mundo que quer assistir, entdo ¢ uma
coisa muito engembrada do proprio racismo dentro do movimento lésbico e ¢
muito louco, ¢ uma das criticas que eu mais faco (Snoh, 07/03/2021, transcri¢ao

de entrevista)

Ela destaca que mulheres negras frequentemente recebem menos valorizagdo e
visibilidade comparadas as mulheres brancas, para isso se baseia em experiéncias pessoais €
observa como o movimento, apesar de lutar pela igualdade, ainda reproduz padrdes raciais
que favorecem representagdes brancas, enquanto marginaliza as contribuigdes e historias de

mulheres negras.

Dai a importancia da gente discutir a questao das mulheres Iésbicas e o lesbocidio,
e a violéncia contra as mulheres Iésbicas, isso ¢ grande no pais e isso €
invisibilisado, ai ta a a nossa invisibilidade, nossa invisibilidade esta nesse
processo do ndo reconhecimento nem das estruturas que nés temos, inclusive pra
vocé ver uma coisa, a Policia Federal ela tem um acordo com, devido ao trafico de
mulheres, ela tem um acordo com alguns paises, ¢ uma bilateralidade, acordos
bilaterais, que ¢ com a Espanha, com a Itdlia e Franca, que eram os paises que
mais traficavam mulheres do Brasil (Mitchelle, 05/10/2021, transcricao de

entrevista)

Sobre isso, Luanna analisa que ¢ importante produzir uma sociedade menos
violenta, ou como j& apontamos a partir de Mombaca (2021), ¢ necessario redistribuir a

violéncia.
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Isso ai ndo alcanga, ndo supre esse, assim, eu passo a parar de pensar somente em
inclusdo, ou seja, eu quero me incluir na sociedade, pra invés de falar de inclusao,
pensar em transformagao social. Entdo, isso ¢ um giro em varios sentidos, né? De
militdncia, no sentido da militancia, no sentido tedrico, epistemoldgico, né? Eu ja
ndo trabalho mais com a ideia de inclusdo, ndo quero me incluir numa sociedade
extremamente violenta, extremamente lesbofobica, né? Entdo, enfim, a luta ai vai
ser uma luta por uma transformag¢do mesmo, profunda, uma transformacao radical
nessa sociedade, porque nessa sociedade, se a gente sé for incluida nela, entre
aspas, a gente vai continuar vivenciando processos de violéncias, como a gente ja
vivencia. Se a gente for pensar, em algumas coisas, ja existem algumas inclusdes,
e com elas, também vém violéncia, porque tem muita coisa a transformar, entao

esse ¢ um ponto chave (Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Isso reflete um problema estrutural de racismo que limita a inclusdo e a equidade
dentro do proprio movimento, indicando a necessidade de uma abordagem mais interseccional
e inclusiva. Ainda sobre isso, Renata relaciona com a realidade e luta por visibilidade

norte-americana, sobretudo como uma (in)visibilidade perversa pode trazer efeitos negativos.

Porque nods ainda estamos lutando por visibilidade. E quando vocé pega, por
exemplo, Audre Lorde, que ¢ uma lésbica negra, ela ta extremamente preocupada
em como a visibilidade pode foder um preto gay no movimento negro, porque na
hora em que ele se mostra gay no movimento negro, ele t4 fodido entre os
irmazaos negros do movimento dele. Entdo, as vezes esses conceitos sao
colonizados, que ¢ o conceito do movimento LGBT branco, masculino,

norte-americano. Ao mesmo, eu também compreendo como foi importante os
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processos de visibilizagdo para que a propria causa fosse colocada, pra mim, o
movimento sobre, ai a gente pode pegar a propria que diz assim: "A gente
continua falando do movimento de minoria, ndo estaria na hora de sair da posi¢ao
de minoria, e de mostrar a fragilidade da heterossexualidade para todos?". Que
tipo de embate a gente vai enfrentar? Por que se multiplicam tantas fraturas?
Porque tantos coletivos... entdo, eu tenho uma curiosidade muito grande. Um
tensionamento da invisibilizagdo, dentro de quatro paredes, e olhe 14, talvez
alguém seja feliz assim, mas normalmente era ndo, inclusive ia degenerar tanto
que a pessoa poderia ficar louca, e cometer crimes, né? Era essa a ideia. Entdo, de
fato, ¢ muito dificil que isso seja uma atitude socialmente natural (Renata,

29/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Renata destaca que, enquanto a visibilidade ¢ crucial para a luta por direitos, ela
também pode ter efeitos negativos e complexos, especialmente para identidades
marginalizadas como as de 1ésbicas negras. A visibilidade pode expor essas pessoas a criticas
e exclusdes dentro de suas proprias comunidades. Isso reflete um tensionamento entre a
necessidade de visibilidade e a realidade de que, em contextos colonizados ¢ dominados por
uma perspectiva branca e masculina, a visibilidade pode nao necessariamente traduzir-se em
inclusdo ou apoio efetivo. Além disso, Renata observa que a luta por visibilidade dentro dos
movimentos pode se transformar em uma batalha constante para destacar a fragilidade da
heterossexualidade, o que pode levar a criagdo de multiplos coletivos e fraturas internas. Isso
indica uma complexidade maior no reconhecimento das diversas formas de invisibilidade e

como elas sao amplificadas por estruturas de poder predominantes.
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E eu acho que o momento ¢ esse, 0 momento ¢ esse pra Associacdo da diversidade
pra ela deslanchar, o momento ¢ esse pra classe LGBT entender de uma vez por
todas que ela unida tem muita forca gigantesca, entdo assim, sdo coisas que hoje
eu me sinto mais a vontade. E hoje a nossa luta maior, né? Ai, hoje eu fago parte
como eu ja falei para vocés, da Associacdo da Diversidade de Itapipoca, alguns
anos atras eu havia sido convidada, era muito nova e acabei ndo me engajando
como deveria, ai no ano passado fui convidada a participar da diretoria da
Associagdo e esse ano nos fizemos a elei¢do, teve a nova diretoria a qual eu estou
hoje presidente. E a onde comeca a histéria de luta, a luta pela classe LGBT e hoje
aos 42 anos eu sou mais preparada, mais madura para participar desses momentos.
A nivel de interior aqui ¢ bem diferente, hoje nds temos um gestor aberto, hoje
nds temos um gestor com a cabeca mais aberta, diferente de outros que passaram,
entdo eu acho que o momento pra classe LGBT a nivel de municipio Itapipoca ela
tem essa abertura e a gente tem conquistado sim, mas com a luta, sempre levando
nossas propostas, nossos objetivos e isso nos deixa mais aliviado [...] E
juntamente com algumas pessoas, membros da diretoria, a gente tem buscado
muitas conquistas, uma delas nds conseguimos homenagear um colega que
faleceu de COVID ano passado, e ele trabalhava no banco aqui em Itapipoca e nds
pedimos duas faixas, uma em frente a onde ele trabalhava, uma faixa nas cores do

arco-iris e a outra do lado (Edna, 05/10/2021, transcricao de entrevista)

O movimento lésbico em Fortaleza, assim como em outras regides, tem sido um
campo de batalha continuo pela visibilidade e pelo reconhecimento. A capital cearense, apesar
de ser um centro de ativismo mais formalizado, ndo € a Unica localidade onde ocorrem

movimentagdes significativas; o interior também vé esforcos importantes, embora com
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desafios distintos. Edna, por exemplo, reflete sobre a evolugdo de sua propria jornada no
ativismo, desde o inicio de sua participacdo até sua atual posi¢do como presidente da
Associacdo da Diversidade de Itapipoca. Ela destaca que, apesar das conquistas, como a
legalizacdo do casamento homoafetivo e a crescente visibilidade da classe LGBT, a luta ainda
¢ uma constante.

O ativismo lésbico enfrenta multiplas camadas de dificuldade, incluindo o
preconceito e a resisténcia local. Mitchelle, por exemplo, menciona episddios de vandalismo e
a hostilidade que enfrenta, ressaltando como essa violéncia ¢ um reflexo da resisténcia ao
reconhecimento das lésbicas e de suas causas. A frustragdo ¢ palpavel quando ela fala sobre a

falta de apoio visivel e a necessidade de enfrentar os desafios com coragem e determinacao.

Aqui, até agora ndo tem um grupo de lésbicas organizadas, com CNPJ. Eu t6
numa luta aqui pra criar esse grupo, t6 conversando com um grupo de mulheres
pra gente fazer um estatuto, mas ta um caos, porque cada uma vem com uma coisa
"ndo sei 0 que, ndo sei o que", e eu "td bom, minha filha". A gente vai fazer esse
grupo, porque esse grupo vai ser a diferenca na questdo da criacdo de politicas
publicas, esse grupo vai sentar-se com o governador, vai sentar-se com o prefeito,
porque ai a gente tem uma institui¢do. (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Alice também expressa sua indignagdo com a falta de estrutura formalizada para o
movimento lésbico, sublinhando sua luta para criar um grupo organizado que possa
influenciar politicas publicas. Ela vé a formalizagdo como uma estratégia crucial para a
criacdo de politicas inclusivas e para garantir que as necessidades especificas das Iésbicas

sejam adequadamente representadas.
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Mas eu acho que ¢ fundamental falar sobre o movimento 1ésbico, e ndo s6 sobre o
movimento, mas sobre a vida das pessoas, a gente t4 vivendo um momento de
retrocesso e de violéncia muito grande nesse momento politico que a gente vive
hoje ¢ um momento historico e fazer isso vira uma coisa historica de registro, de
tanto que a gente viveu e do que a gente vai ver pra frente porque esse 0dio
plantado, esse conservadorismo da direita ultraconservadora, esse processo que
vem colocando pra gente, de colocar as mulheres de novo num lugar de
subalternidade, com as mulheres, com LGBT nem se fala, porque ai ¢ a violéncia
generalizada, a arma generalizada, a gente que tem contato com alguns, ndo so
com parlamentares, mas a gente tem contato com essa turma dentro do congresso,
parece assim, o 0dio voltou, os discursos mais esdriixulos que a gente nunca mais
tinha escutado na vida a gente volta a escutar, entdo a gente comeca ver a
reverberagdo disso socialmente que ¢ pesado (Mitchelle, 05/10/2021, transcri¢ao

de entrevista)

Em suma, o movimento lésbico no Ceard continua a enfrentar desafios
significativos, mas também encontra oportunidades de progresso através da mobilizacdo
coletiva e da persisténcia. A resisténcia contra o conservadorismo e a violéncia, combinada
com a luta constante por reconhecimento e direitos, destaca a importancia de uma acao
continua e a necessidade de uma estratégia unificada para alcangar avangos substanciais.

A trajetoria do movimento lésbico em Fortaleza, como destacado por Alice,
ilustra uma luta continua por visibilidade e reconhecimento que, até hoje, permanece cheia de
desafios e contradi¢cdes. O sentimento de frustragdo expressado por Alice ¢ emblematico das

dificuldades enfrentadas pelas Iésbicas na cidade.
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Todo ano ¢ um momento tragico que ¢ quando a gente vai fazer a discussao sobre
a visibilidade 1ésbica, a gente faz a discussdo e nds mesmas estamos invisiveis,
ndo tem grupo aqui, o grupo que tem ¢ "tambores de safo" que pega na linha
artistica, musical, mas o restante ndo tem. Entdo hd muito tempo eu ja venho
indignada, sempre falo "porra ndo tem um grupo ndo tem ndo sei o que". H4 um
tempo foi montando um grupo, chama-se CLESC, nesse grupo foi montado, mas
assim, ninguém tem animo pra nada. Ai quando comegou essa discussdo do dia
nacional da visibilidade lésbica e ai nos tinhamos uma programacdo muito
extensa, tanto virtual quanto presencial e ai a gente pensou ndo d4, comecei a ficar
indignada de novo de ver que ninguém fazia nada, ninguém tinha uma atitude e ai

eu fui falar, falo com um, falo com outro e ai teve um dia que eu cheguei pra um e

nn nn

disse " eu to puta da vida, que a gente ndo consegue montar" "pois € Alice" "entdo
eu disse "pois a partir de hoje eu vou fundar um grupo de lésbicas vocé quer ta
dentro?" "com vocé Alice eu t6 dentro". Ai eu fui ligando para as outras que sdo
pessoas interessadas e comprometidas e todas elas disseram que sim ai entdo ta,
legal, entdo agora vou preparar o estatuto, tudo devidamente registrado e agora

noés estamos no fechamento do estatuto (Alice, 21/09/2021, transcricao de

entrevista)

Depois da entrevista em 2021, ainda durante o confinamento por conta da
pandemia por COVID-19, eu encontrei Alice, que me convidou para uma formacao de
mulheres 1ésbicas e bissexuais, encontro Mitchelle na primeira reunido da XXI parada da
diversidade, Lila e Lidia nos dia do “Grito do orgulho” na praca da Gentilandia (no bairro

Benfica, Fortaleza-CE) e encontrei até pessoas que eu tinha convidado para participar da
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pesquisa € ndo me responderam antes de decretar que ja tinha muitas entrevistas. Quando
Mitchelle me contou sobre sua trajetdria me senti tdo instigada, desde entdo sempre que posso
tento colaborar com as atividades para o publico LGBTI+, sobretudo para as lésbicas (como
as atividades do més de agosto de 2022 em alusdo ao dia da visibilidade 1ésbica e o proprio
trio Parada na Delas). Vé-la no dia a dia, e agora ocupando um espago como secretaria,
continuando a lutar por nos, ¢ admirdvel. Sobre o dia da visibilidade 1ésbica, desde 2022 o
Coletivo Parada na Delas tem feito diversas atividades em agosto, nomeada por “Agosto
delas”, junto com as representantes da ABL tem produzidos atividades em parceria com o
Governo do Estado do Ceard, sobretudo com a SEDIV, e com a Prefeitura Municipal de
Fortaleza, por meio da Coordenadoria da Diversidade.

O Coletivo Parada na Delas surgiu em resposta a falta de visibilidade e
representacao para Iésbicas e mulheres bissexuais no Ceara, especialmente apds um periodo
de enfraquecimento dos movimentos sociais de mulheres. Desde 2022, o coletivo tem se
destacado por suas iniciativas para fortalecer a presenca ¢ as demandas dessa comunidade.
Composto inicialmente por 14 mulheres. A dificuldade encontrada para realizar tal atividade
mostrou a necessidade de reativar o movimento de 1ésbicas e mulheres bissexuais. Por isso,
no mesmo ano, no més de agosto, realizamos um momento cultural e com ag¢des sociais de
promocio a cidadania nomeado “I OCUPA SAPATAO”. Esse vento ocorreu na praga da
Gentilandia situada no bairro do Benfica de Fortaleza, em alusdo ao dia da Visibilidade
Lésbica (29 de agosto). Tivemos no local testes de doengas IST's, corte de cabelo, feira com
empreendedores LGBTQIA+ e apresentacdo artisticas de lésbicas e mulheres bissexuais, da
mesma forma que no trenzinho da parada, essas pessoas se voluntariaram. Mais de 200
pessoas foram atingidas diretamente e indiretamente, estima-se um nimero bem maior. O

evento atraiu mais de 200 participantes e demonstrou a capacidade do coletivo em mobilizar a
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comunidade. Ao longo de 2022 as integrantes do Parada na Delas foram participando de
outros momentos e se fortalecendo cada vez mais como grupo.

Em 2023, as agdes continuaram, novamente ocupamos a Avenida Beira Mar na
XXII Parada da Diversidade, infelizmente ainda com o trenzinho. No entanto, mesmo com as
dificuldades conseguimos fazer divulgagdes das nossas demandas de género e de orientagdo
sexual. Mais uma vez, em agosto, més celebrado a visibilidade 1ésbica, construimos um
calendario coletivo com outros movimentos LGBTI+ das quais as mulheres fossem as
representantes. O protagonismo de Iésbicas e mulheres bissexuais tém sido restabelecido,
inclusive em outros setores e ndo somente no cultural. Esse calendario foi denominado de
“Agosto Delas”, em que diversas entidades fizeram acdes formativas, de cuidado em saude
e/ou promocao de cultura sobre e com lésbicas e mulheres bissexuais. Compondo o calendario
do “Agosto Delas”, especificamente o Coletivo Parada na Delas realizou o II Encontro de
Lésbicas e Mulheres Bissexuais, onde contamos com mais de 100 mulheres presentes, com o
apoio do Governo do Estado através da Secretaria da Diversidade do Estado do Ceard. Esse
evento foi realizado no dia 26 de agosto de 2023 no Centro de Formacao, Capacitagdo e
Pesquisa Frei Humberto ligado ao Movimento Sem Terra (MST) de Fortaleza-Ce, institui¢ao
parceira na construcdao do “Agosto Delas”. Por fim, no dia 29 de agosto, realizamos o nosso
“I OCUPA SAPATAO”, dessa vez com o apoio da Prefeitura de Fortaleza, através da
Coordenadoria Especial da Diversidade de Fortaleza e da Secretaria Municipal de Saude
(SMS), na Praga da Gentilandia, mesmo local do primeiro. As acdes do “II Ocupa Sapatao”
atingiram diretamente aproximadamente 700 pessoas com diversas atividades e com parcerias
com outras instituicoes e movimentos de l1ésbicas e mulheres bissexuais ou mesmo mistos.

Agora em 2024, em janeiro seguiu compondo o calendario nacional “Justi¢a por
Carol”, também esteve a frente de mais uma parada da diversidade, ainda ndo foi um trio, mas

com um Onibus de dois andares. Em agosto mais uma vez fez o “Agosto Delas” com um
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calendario com diversas atividades, finalizando com o III Encontro de Lésbicas e Mulheres
Bissexuais e finalizou o més com o “II Festival da Visibilidade Lésbica” no Teatro José de
Alencar.

A trajetoria do Coletivo Parada na Delas ¢ marcada por sua inovagdo, mobilizagao
e criacdo de espagos de visibilidade para a comunidade Iésbica e bissexual. O coletivo
continua a ser uma forca vital na promocdo da equidade e diversidade no Ceard,
estabelecendo-se como um pilar fundamental na luta por uma sociedade mais inclusiva e
justa. Esse cendrio reflete uma realidade em que apesar das dificuldades 1ésbicas e mulheres
bissexuais tém se unido para produzir transformacao social e ndo somente em Fortaleza, mas
na regido metropolitana e mesmo nas cidades mais interioranas. Em 2023 o Agosto delas
mostra a poténcia dessa alianga capital-interior, com atividades em Russas, Limoeiro do
Norte, Itapipoca e outras. No entanto, apesar dos esfor¢os, ainda enfrenta obstaculos
substanciais. Assim, 0 movimento continua a ser uma arena onde a busca por visibilidade se
entrelaca com a necessidade de superar barreiras institucionais e socioculturais, para que as
lésbicas possam verdadeiramente ocupar o espago que merecem na sociedade e no ativismo.

Este topico analisou a trajetdria do movimento 1ésbico no Ceard, com foco nos
desafios e conquistas dos grupos e ativistas que t€ém trabalhado para aumentar a visibilidade e
promover a inclusdo das mulheres Iésbicas e bissexuais. A analise revelou que, apesar dos
avangos significativos, como a criagao do Coletivo Parada na Delas e a realizagdo de eventos
como o "Agosto Delas", o movimento ainda enfrenta barreiras substanciais. As dificuldades
em mobilizar e organizar a comunidade 1ésbica, a falta de estrutura formalizada e a resisténcia
local sdao obstaculos que persistem. No entanto, a determinagdo de ativistas como Alice ¢
Mitchelle tem sido fundamental para superar essas dificuldades, criar novos espagos de
visibilidade e promover a inclusdo. A formalizagdo de grupos como o CLESC e a realizagdo

de eventos culturais e de saude destacam o progresso na promogao dos direitos das Iésbicas,
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mas também evidenciam a necessidade continua de apoio institucional e reconhecimento
formal. A importincia da mobilizagdo coletiva e da persisténcia em um contexto de
resisténcia e retrocesso politico € clara. O movimento 1ésbico no Ceara tem demonstrado uma
capacidade notavel de adaptacdo e inovagdo, buscando ndo apenas visibilidade, mas uma
transformagdo social profunda. As acdes continuas e a colaboragdo entre grupos e instituigdes
sdo essenciais para garantir que as mulheres 1ésbicas e bissexuais possam conquistar uma
presenca solida e influente na sociedade e nos movimentos sociais. Enquanto o movimento
continua a enfrentar desafios, a perseveranga e a organizacdo estratégica sdo vitais para
alcancar uma sociedade mais justa e inclusiva. A trajetéria do movimento ressalta a
necessidade de um compromisso continuo com a igualdade e o reconhecimento, destacando a
importancia de avangar além da mera inclusdo para promover uma verdadeira transformagao
social.

7.2 “A gente é reconhecida como sapatio e essa ¢ a minha identidade politica®”:

lesbianidades militantes cearenses

O objetivo deste topico € analisar como a participacdo em movimentos feministas
e coletivos impacta a trajetoria de desconstrugdo pessoal e politica das mulheres 1ésbicas,
destacando o papel fundamental desses espagos na transformacdo da percepcdo das
identidades e praticas dessas mulheres. Busca-se compreender como a militancia contribui
para a afirmacdo pessoal, a resisténcia contra a lesbofobia e a luta por direitos mais amplos,
além de examinar os desafios persistentes enfrentados, especialmente fora dos centros
tradicionais de visibilidade. Este topico visa também explorar o impacto da visibilidade ¢ da

representacdo no movimento LGBTQIA+, destacando a importancia de manter o ativismo

5* Fala preferida por Lidia.
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politico e a necessidade de superar a despolitizagdo e a resisténcia a implementacdo de

direitos para promover uma transformacao social abrangente e eficaz.

Digamos assim, eu me desconstrui mesmo em relagdo a mente hétero e tal, e isso
veio muito fortemente mesmo com o movimento feminista. Entdo, quando eu
estava nos meus 18, 19, 20 anos, que eu passo a compor 0 movimento feminista,
né? Isso ¢ um marco na minha vida, isso ¢ um giro, inclusive [...] pensar meu
corpo, pensar as minhas praticas sexuais, minhas praticas militantes, enfim. Entao,
na realidade, pra mim, o grande giro mesmo, 360, eu vou ter com o feminismo,
né? Os feminismos, atuando dentro do movimento feminista ¢ estudando sobre o
feminismo. [...] Ent3o assim, e ai, obviamente, vocé vai, "ah, ndo ¢ s6 mais uma
questdo de amor livre, ¢ outro rolé, ¢ uma luta pela existéncia, ¢ uma luta pelas
varias dimensdes dos direitos das mulheres", enfim. Entdo, eu passo a olhar outras
questodes, né? E ndo somente a questao basica de ter direitos iguais, andar de maos
dadas, porque isso ai nao alcanga, ndo supri. Assim, eu passo a parar de pensar
somente em inclusdo, ou seja, eu quero me incluir na sociedade, pra invés de falar
de inclusdo, pensar em transformac¢do social. Entdo, isso ¢ um giro em varios
sentidos, né? De militdncia, no sentido da militdncia, no sentido teodrico e
epistemologico. Entdo, eu ja nao trabalho com a ideia de inclusdo. (Luanna,

27/10/2021, transcrigao de entrevista)

A importincia dos espagos coletivos para a formacdo subjetiva das mulheres,
especialmente para desconstru¢des e desamarras pessoais, ¢ crucial e profundamente
significativa. Esses espagos ndo sdao meramente fisicos; eles se tornam territdrios de

resisténcia, autoconhecimento e fortalecimento psicolégico e emocional. A saber: “A
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militdncia para mim foi assim, uma libertacdo. Porque eu pude compreender essa diversidade,
pude compreender e pude ajudar outras pessoas. E o que me dé forgas. E o que me d4... Seria
o meu... Eu sou 24 horas uma militante” (Claudia, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)
Esse processo ¢ do campo subjetivo, ¢ sobre o ser, implica em um processo de
autoconhecimento e aceitagdo; envolve a articulacdo de uma consciéncia politica, ¢ uma
agente de mudanca que busca ndo apenas afirmar sua propria identidade, mas também
desafiar e transformar as normas sociais que perpetuam a invisibilidade e a discriminagao.
Diante disso, reconhecer-se e se amar sdo estratégias impar de enfrentamento a essa

lesbofobia cotidiana.

Essa palavrinha reconhecimento, vocé deve saber disso, ela ndo ¢ uma palavrinha
a toa, ela ¢ uma categoria, ela ¢ um conceito. Ela ¢ uma categoria trabalhada na
Sociologia, ela ¢ uma categoria trabalhada na Psicologia... e isso ¢ muito
importante Larissa para nossas vivéncias por que na minha época, na minha época
¢ otimo, hd algum tempo atrds, sei 14, na minha adolescéncia... sei 14, eu fui
adolescéncia nos anos 90... a gente ndo tinha uma Pablo Vittar, a gente nao tinha
uma Fernanda Gentil, a gente ndo tinha uma Lalan e uma Nanda Costa, a gente
ndo tinha uma Ana Carolina. A gente tinha Cassia Eller, mas a Cassia Eller ela ¢
ovacionada por nds, mas ela era meio que , sei 14, um perfil digamos, que era um
perfil X para mulheres lésbicas e que em algum momento usaram algum aspectos
de que as lésbicas tinham que ter cabelo curto, vozeirdo, ser aquela coisa...Ser o
MACHO FEMEA, como a gente chama do Ceara.[...] Eu lembro que logo no
inicio da minha vida profissional, em 2009, eu ainda tinha um certo limite de
chegar e me assumir enquanto lésbica. Hoje nio, isso ¢ extremamente tranquilo

(Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)
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Em muitos contextos sociais, nos lésbicas enfrentamos invisibilidade,
estigmatizacdo e até mesmo violéncia. Assim, a descoberta e a aceitacdo da propria
lesbianidade frequentemente envolvem lidar com pressdes familiares, sociais e culturais que

tentam silenciar ou marginalizar essa identidade.

[...] a maior estratégia de militincia e de ativismo, que eu vejo hoje, é o
encontro. A gente pode se encontrar. Nao a toa uma das primeiras coisas atacadas
realmente em termos das estratégias das pessoas € o ataque ao encontro. Nao se
permite um encontro das tematicas. Nao se permite um encontro com as outras. O
proprio retirar o género da educagdo, € riscar o encontro. Porque a partir desse
debate, do encontro nesse debate, as pessoas vao se fortalecer, vao se reconhecer
uma nas outras e¢ vao identificar violéncias, lutar contra violéncia e violagoes.

(Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Nesse sentido, os espacos coletivos desempenham um papel crucial nesse
processo, proporcionando um ambiente seguro e de apoio onde as mulheres 1ésbicas podem
compartilhar suas histoérias, desafios e conquistas. Esses espacos nao apenas validam as
experiéncias individuais, mas também conectam as pessoas a uma comunidade que
compartilha vivéncias semelhantes, fortalecendo o sentimento de pertencimento e

solidariedade.

Eu acho importante, né? Esse ser politico, politicamente vocé se coloca perante
a sociedade, perante aos grupos, porque vocé fortalece outras pessoas, né? E

algo meio que se alimenta nesse espaco, né? Vocé se fortalece e fortalece,
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também, outras pessoas [...] Sdo agrupamentos importantes, sem sombra de
davidas. Porque ¢ nesse momento que vocé se entende, como um ser politico,
acho que vocé encaixa uma figura, a mulher lésbica, mas também ¢ esse ser
politico, que vocé tenta ter essa congruéncia do seu ser e da sua luta, do seu
espaco visivel dentro de uma sociedade (Marcynha, 09/11/2021, transcricdo de

entrevista)

Tem sido fundamental compor para essas mulheres os espacgos coletivos nado
somente para estar em grupo, mas sobretudo para a propria formagao subjetiva, desconstrugao

e desamarras internalizadas.

Tambores de safo, esse grupo né, ¢ o meu grupo de referéncia, que eu tenho pra
mim como referéncia de construgao politica, como construgdo de identidade como
mulher sapatdo, como constru¢do da minha identidade politica, sabe, de agdo,
entdo nao tem como contar minha historia de 1ésbica, de sapatao, sem passar pelas
Tambores de Safo, pra mim ta muito ligado [...] No grupo a gente tem pratica de
fazer musica, a gente tem composi¢do coletiva, faz poesias, que falem dessa
construg¢do de realidade. Inclusive que tire dessa construcao que somos so... nos
somos muito e somos também sapatonas e bissexuais, mas também somos muitas
coisas. Acho que uma musica bem emblematica ¢ o SAPATO DE FAVELA. [...] A
letra diz assim, 'sou sapato de favela, negra, mae, artista. Sou uma ruma de coisa
que nem cabe nessa lista' porque a gente ¢ muita coisa [...] O grupo acabou
sendo... tem uma coisa muito forte que ¢ a referéncia familiar, entdo teve todas
essas rupturas, depois a gente se conectou, fez DR. Tem gente que estava nas

rupturas do comeco e retornou. (Lidia, 08/11/2021, transcri¢ao de entrevista)
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O pertencimento & uma coletividade sapatdo ¢ portanto mais uma linha de
enfrentamento a lesbofobia, como Lidia mesma coloca, “a gente ¢ reconhecida como sapatdo
e essa ¢ a minha identidade politica. Assim, eu sou sapatdo!” Encarar diariamente essa
bandeira ¢ arduo, isso significa compreender ndo apenas as dindmicas pessoais € interpessoais
da lesbianidade, mas também como essas experiéncias sao moldadas por estruturas mais
amplas de opressdo e discriminagdo. Ela continua sua analise: "Sdo muitos agravos
psicossociais que o racismo, lesbofobia e o patriarcado produz em nos e a gente tem feito esse
debate que cuidar uma das outras, cuidar de si mesma € lutar, sdo muitosassassinatos e
a-suicidios de lésbicas” (Lidia, 08/11/2021, transcricdo de entrevista). O fortalecimento
individual e coletivo, entendendo a vida como politica, perpassa por desterritorializar os
estigmas e territorializar-se na sapatonice. E uma das formas de manter esse grupo ¢ promover

0 autocuidado:

O grupo se constitui como esse lugar, de seguranga também. Recentemente, faz
alguns anos que a gente tem uma parceria com o Fundo Elas para pensar a
dimensdo do cuidado e autocuidado, né? E como militantes feministas 1ésbicas...
porque sdo muitos agravos,, € psicossocial que o racismo, a lesbofobia, o
patriarcado produz em nos. E a gente tem feito esse debate que cuidar das outras e
cuidar de si mesma, é lutar. E lutar, porque enfim a gente tem visto muitas
situacdes, a gente tem visto muitas de nds ser assassinadas, ou suicidadas, porque
os suicidios das lésbicas também ¢ um assassinato social. E a gente precisa viver!
Para lutar a gente precisa estar viva e precisa estar bem. Essa tem sido uma das

grandes questdes das nossas pautas. (Lidia, 08/11/2021, transcricao de entrevista)
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O autocuidado ¢ também fortalecer a auto-estima, como diz Alice (23/10/2021,
transcri¢do de entrevista) “o basico € vocé sempre td com a sua autoestima fortalecida, bem
no eixo mesmo, tu ter o controle disso, porque vocé sabe onde deve coloca-lo. Tu segura teu
eixo, ninguém pega nele. E isso que as pessoas precisam ter!” . Ela diz que é as vezes é um
precgo alto a se pagar “a gente tem que saber como se fortalecer pra sair desses processos [...]
sair de casa, construir sua vida, viver um outro processo. Nao importa se vocé vai viver num
kitnetzinho, pague o preco que vocé tiver que pagar’ (Alice, 23/10/2021, transcricdo de
entrevista). No entanto, ela mesmo fala que essa condi¢do psicologica para lidar com as
adversidades ndo ¢ facil de manter, reconhecendo sua experiéncia e condicdo de lidar de

modo mais agressivo com as situagdes:

Eu sei que tenho um pouco mais de condi¢do do ponto de vista psicoldgico,
também de estrutura, isso me d& condi¢cdes de falar mais tranquilamente, posso
sentar-me em mesa que for, que ndo vou amarelar, ndo vou me tremer, com
relacdo ao que venham me falar sobre a questdo da minha orientagdo, ndo vou. Se
eu me sentar numa mesa de evangélicos, ndo tenha duvida, uma das primeiras
coisas que eu vou dizer ¢ "Pra mim, vocés sdo tudo mal resolvidos. (Alice,

23/10/2021, transcrigao de entrevista)

A militancia lésbica frequentemente se estende para além das questdes individuais
para abracar lutas coletivas por direitos humanos, igualdade de género, justica social e
inclusdo. Mas aqui, ¢ essa militancia que fortalece psicossocialmente essas mulheres para o
desafio que existe na sociedade. Isso pode incluir a participagdo em movimentos sociais,
ativismo politico, educacdo comunitaria, produgdo cultural e outras formas de engajamento

que visam ampliar o reconhecimento e os direitos das pessoas lésbicas. "E a vida ¢ uma luta.
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Independente que sejamos lésbicas, fazemos parte da classe LGBTIAP+, s6 que eu sei que

para LGBTIAP+ ela ¢ bem mais ardua” (Edna, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Ser uma pessoa LGBT no nosso pais ¢ muito, mesmo, tem que ter muita
coragem. Tem que ter muita resisténcia mesmo, porque a gente sofre LGBTfobia
todo tempo, toda hora. Inicialmente dentro da propria casa, da propria familia.
Depois a gente tem as questdes dentro da escola, né. Enfim, trabalho, vida social
também. E eu sou advogada, que ¢ um outro local que tem muito preconceito.
Ainda bem que hoje a OAB tem sua comissdo da diversidade, entdo existe todo
um combate a LGBTfobia nacional e apoio aos advogados, advogadas e
advogades. Entdo pela minha propria profissdo, pela propria ordem eu me sinto

amparada (Fernanda, 13/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

E importante ressaltar que essa construgdo subjetiva nio ¢ estatica nem uniforme.
Cada pessoa lésbica podem vivenciar esse processo de maneira Unica, influenciada por suas
proprias experiéncias de vida, identidade racial, classe social, localizacdo geografica e outras
caracteristicas que moldam suas perspectivas e trajetorias. Portanto, afirmar sua identidade ¢
como uma forg¢a motriz para a transformacao individual e social.

E importante para isso, ter gestdo nas trés instancias de poder que colaborem para
essas mudancas, por isso, entrar na politica partidaria ¢ uma possibilidade de ocupar esses

espagos e produzir novas narrativas.

Esse casamento nao foi s sentimento, ele também foi precaucao, porque com a
familia que eu tenho eu nao posso brincar, eu ndo posso, como € que se diz, me

sentir tdo a vontade, porque uma parte dela também que além do preconceito ¢
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muito capitalista, nds conversamos e resolvemos oficializar nosso casamento

(Edna, 05/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

As leis sdo materialidades dessas transformagdes politicas e mesmo com leis
ainda se encontram barreiras preconceituosas. Segue o relato de Luanna e Val sobre o
casamento, este inclusive usado por Edna como estratégia de enfrentar a lesbofobia

intrafamiliar.

Veja bem, em 2011, eu estava em reunido com o ministro Ayres Britto, né?
Tentando convencé-lo a votar a favor do reconhecimento da unido estavel entre
pessoas do mesmo sexo. Eu era uma das 10 pessoas do grupo de juristas que
foram, né? [...] Em 2011, o Supremo Tribunal reconheceu a unido estavel. Quando
¢ em agosto, o STJ reconhece ndo s6 a unido estavel, mas o casamento entre
pessoas do mesmo sexo, ou seja, os cartorios, eles precisam estar preparados para
as pessoas irem la se habilitar e casar, pronto, tivemos duas decisdes importantes,
beleza. De 2011 a 2013, foi uma dor de cabeca porque os cartorios ndo estavam
querendo admitir as pessoas casadas mesmo tendo a decisdo do STJ ¢ STE, né? E
tanto que o conselho nacional de justi¢a teve que fazer uma resolugao propria para
isso, pra dizer "Ei cartorio, perai, quem manda em voc€s somos nos, vocés tém
que aceitar as pessoas a se casarem, né? Beleza, 2013, t4? Quando ¢ agora, 2021,
eu vou me casar, né? Passo por todo aquele rito, o cartdrio, nossa, galera gente
boa, tranquila, nos cadastrou e tal, mas vamos para o rito, né? O momento com a
juiza de paz (a juiza de paz que faz o casamento). A juiza de paz pegou, e foi
esclarecer dizendo que ‘olha, a gente sabe que hoje ¢ um direito, mas na hora que

eu for falar que eu considero vocés casados, eu vou dizer marido e mulher’, oxi,
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na hora a gente até quebrou o protocolo, a gente: ‘ndo pd, sdo duas mulheres, e
quer falar marido e mulher?’, e ela ‘Ah, mas ta na lei’, e realmente ta na lei, no
codigo civil tem 14 o textinho que a juiza de paz tem que falar, e ele fala ‘marido e
mulher’ [...] a gente questionou na hora, quebrou o rito, a gente: "Olha, n6s temos
a decisdo do STF, do conselho nacional de justi¢a, vocé vem insistir marido e
mulher? Sao duas mulheres que estdo aqui na sua frente". Entdo, veja sd, olha a
loucura que €. Ou seja, a pessoa se utiliza de um dispositivo legal, ou seja, ta ali
estritamente na lei para poder ser lesbofobico, porque foi isso que ela fez. Claro
que ela ficou nervosa, porque acho que nunca foi questionada, mas vocé imagina,
quantos casais passaram por isso, quantos casais ainda vao passar enquanto aquela
mulher tiver sendo juiza de paz. Entdo, assim, acabei de casar, mas 14 vou eu, ter
que entrar no judiciario, ter que fazer um processo. A gente vai processar a juiza
de paz, porque ela sabe que ndo pode fazer isso, mas ndo ¢ mais por mim, ja
passou, mas porque outros casais levam o preco, fazer militdncia na hora do
casamento, pd. Entdo, isso diz muito sobre o tipo de sociedade que a gente tem,

como eles se sentem a vontade. (Luanna, 27/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Avangamos? Avangamos. O STF reconhece? O STF reconhece. Mas para vocé ter
uma ideia, ha exatamente um meés atras, eu fui madrinha de um casamento de uma
grande amiga minha [...] Entramos 14 no cartorio, a Juiza disse o seguinte 'bom
como o Cddigo Civil ndo mudou, eu ainda tenho que ler a letra da lei e a letra da
lei diz declaro marido e mulher. Entdo de mao ja vou dizer que vou falar isso ta,
declaro marido e mulher [...] Como a gente ja tinha conhecimento que essa juiza
fazia isso com casais LGBTs, a gente ja tava com discurso preparado para

enfrentar. E a Luanna ¢ uma eximia advogada, eu admiro bastante, advogada dos
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movimentos populares, estd agora no CNJ. [...] e ai a Luanna disse 's6 ndo tem a
letra, mas tanto o CNIJ ja tem legislagdo quanto o STF, entdo embora a senhora
diga isso, logo apos a senhora terminar eu vou refazer a repeticdo mulher/mulher,
companheira/companheira, esposa/esposa’. A juiza no final se embananou e ndo
falou. So falou 'declarados casados', ndo falou marido e mulher. Entdo assim, a
justica avangou? Avangou. Nao hd mudanca no cédigo Civil do marido e mulher.
Entdo assim, as mudangas... ¢ muito... € isso, sdo processos longos. Fico feliz que
eu acho que a geragdo futura vai poder. [...] Eu tenho esperanga que a gente vai
nesse movimento de avangos e retrocessos, mas a luta nunca finda. Eu s6 tenho
impressao e faco votos de esperanga que a geracdo futura receba uma sociedade
um pouco mais aberta e com mais referéncia e reconhecimento sejam individuais

ou seja dos movimentos. (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Outra estratégia de enfrentamento a lesbofobia ¢ disputar discursos e narrativas,
assim como produgdes de verdades e até mesmo espagos fisicos e virtuais. Primeiramente, ha
uma critica contundente em relagdo a centralizacdo historica das narrativas ¢ das memorias
LGBTQIA+ nos eixos Rio-Sao Paulo. Essa centralizagdo nao apenas influencia quais historias
sao conhecidas e valorizadas, mas também perpetua a marginalizacao de experiéncias e vozes
de outras regides do Brasil, como o Nordeste, e especificamente do Ceard. Luanna e Mitchelle
destacam como as historias e memorias das 1ésbicas cearenses, assim como de outras minorias
dentro da comunidade LGBTQIA+, muitas vezes sdao negligenciadas ou sub representadas
tanto na sociedade em geral quanto dentro do préprio movimento. Resquicios de uma

colonialidade que ainda se faz presente no pais.
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Sobre como se conta a historia e as pessoas, até porque, dentro dos movimentos
LGBTs do Brasil a gente sabe que estd muito focado no eixo Rio e Sdo Paulo.
Entdo, as histérias que a gente conhece, as memorias que a gente conhece... alids,
as memorias que tém uma visibilidade digamos assim de uma certa forma, vao ser
as memorias situadas ali no sudeste. Entdo, vocé, por exemplo, a sua pesquisa que
¢, tem uma outra localizacdo, outra territorialdiade, outros corpos também,
falando sobre e passada também por situacdes de discriminagdo e lesbofobia...
Entdo, obviamente nos interpela também a pensar outras questdes e a partir desses
territérios que sdo territorios, inclusive, historicamente invisibilizados. Nao
somente na sociedade cearense, mas as vezes dentro do proprio movimento
LGBT. Como se conta essa historia e quem conta essa historia. Isso ¢ um ponto
importante e que bom que as vezes vocé chega nos mesmos nomes. [...] € bom
saber que ndés nos lembramos e assim vamos construindo nossa memoria.

(Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

A ocupagdo de espacos publicos por mulheres lésbicas em Fortaleza ao longo dos
anos ¢ ressaltada por Luanna como um ponto de virada significativo. Inicialmente reclusas e
silenciadas, essas mulheres comegaram a se empoderar ao ocupar bares e pracas publicas,
desafiando normas sociais e expandindo a visibilidade Iésbica na cidade. Esse processo nao
apenas transformou o cenario urbano, mas também redefiniu as dinamicas de género e

sexualidade no contexto local.

Os ambientes, os espagos publicos, sempre foram espacos muito ocupados por
homens gays, né? Espacos publicos, que eu digo assim, publico-privado, né? Uma

sauna, alguns bares, né? E ao longo dos anos, isso foi dando um giro, 1a em
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Fortaleza, né? Ao longo dos anos que eu digo, na década de 90, comegando os
anos 2000, foi dando esse giro. Entdo, a gente vai ver que as mulheres que, antes
estavam mais reclusas, silenciadas, elas vdo ocupar os espacos, elas vao se
sentindo, inclusive, empoderadas por ocupar esses espacos publicos, como eram
os bares, ou, depois as pragas publicas, né? Entdo, isso ¢ um marco importante,
um giro importante, ao pensarmos a cidade, a sexualidade. (Luanna, 27/10/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Mitchelle complementa essa visdo ao abordar as lacunas dentro do proprio
movimento LGBTQIA+, onde a representacdo das lésbicas ¢ muitas vezes insuficiente ou
secundaria. A falta de um movimento lésbico organizado ¢ destacada como um problema
nacional, refletindo a necessidade de reconhecimento e inclusdo das pautas especificas das
mulheres 1ésbicas dentro das agendas politicas e de direitos humanos. Esse efeito ¢ historico,
pois como foi apontado, os recursos financeiros por vezes vieram da Saude e ele ficava mais
préoximo dos homens gays por conta das campanhas de preven¢do do HIV/AIDS.

As entrevistadas apontam para a invisibilidade e a discriminagdo sistematica
enfrentadas pelas Iésbicas em diversas esferas da sociedade, incluindo dentro de movimentos
mais amplos como o feminista € o LGBT+. A falta de politicas publicas e de apoio especifico
para lésbicas ¢ ressaltada por Mitchelle como uma lacuna critica, onde as politicas existentes
muitas vezes privilegiam homens gays e pessoas trans, deixando as Iésbicas a margem. “Nao
tinha uma politica para lésbica, ndo tinha uma politica para pessoas bis, ndo tinha uma politica
integrada a outras secretarias era mesmo a saude e principalmente na luta contra AIDS"
(Mitchelle, 05/10/2021, transcrigao de entrevista).

A violéncia policial e a repressao durante eventos publicos de visibilidade 1ésbica,

como descrito por Luanna, exemplifica as dificuldades enfrentadas pelas l1ésbicas na busca por
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visibilidade e reconhecimento. A agressao fisica e verbal por parte das autoridades demonstra
ndo apenas a LGBTfobia institucionalizada, mas também a resisténcia continua das lésbicas

em reivindicar seu espago e direito a existéncia publica.

A gente resolveu fazer a festa da visibilidade 1ésbica, entdo, teve uma festa que foi
promovida por nos, grupo LAMCE, uma festa que coincidiu, a visibilidade lesbica
¢ em 29 de agosto, coincidiu com o inicio do periodo eleitoral para governador(a),
né? Coincidiu com o inicio das elei¢des. E, a gente queria, nessa festa, apresentar
a plataforma politica da comunidade Iésbica, entdo, a gente chamou candidatos e
candidatas a governador(a), né? Desses candidatos, acho que a Unica pessoa que
foi, foi o Renato Roseno, que naquela época se candidatou a governador. E ai,
tivemos parlamentares que foram também, pra esse barzinho, prestigiar também o
evento, e a gente poder lancar nossa plataforma politica, né? A gente optou por
fazer essas coisas em festas e eventos porque a gente sabia que ia poder
comunicar melhor com outras pessoas, com outras mulheres. Entdo, assim, vamos
para onde tenha sinuca, um canto que seja conhecido. Entdo, ao invés da gente
convidar as pessoas para um espaco conhecido, uma sede de, sei 14, algum lugar,
uma sede de partido, o que for, a gente ia até os lugares publicos pra gente poder
fazer o evento, e ai, criar realmente uma comunicagao com outras mulheres, para
outras mulheres conhecerem o LAMCE. Entdo, nessa época especificamente, pra
gente ndo tinha lugar melhor do que o cafofo do bardo, porque era um bar que
estava iniciando, um bar que tava fazendo muito sucesso com a juventude, né?
[...]"Obviamente, o cafofo do bardo tinha uma vizinhanga extremamente
LGBTfobica, e muito lesbofobica, né? Era wum bar, frequentado

predominantemente por mulheres. Entdo, nesse dia na plataforma, da festa da
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visibilidade, chamaram a policia, chamaram varias vezes a policia, e ai, a policia
simplesmente chegou, nossa, chegaram 6 viaturas de uma vez, entrou no bar e
fechou a porta do bar pra ninguém sair, né? Entdo, eles cercaram ali, né? Por mais
que o cafofo do bardo, esse bar, tivesse um horario de funcionamento, licenga em
relagdo ao uso de som, etc, mesmo assim os policiais comegaram a xingar as
mulheres que estavam 14, "Ah, sua sapatdo, quer ser macho? entdo vai a pé a cubo
macho", e agredir também as mulheres Iésbicas, que estavam no cafofo do bardo,
inclusive, uma tenta sair do local, sai no carro dela, e ¢ perseguida pela policia, a
policia dispara tiros quanto o carro dela, o carro dela tem os tiros de bala, a gente
chegou a fazer a pericia e tudo, né? Quando ela ouviu os dois disparos, ela para o
carro dela, no que ela para, a policia vem e passa a espanca-la. Entdo, de todo
mundo, ela foi a pessoa que foi mais espancada, porque ela, na verdade, estava
tentando sair daquela confusdo, né? Entdo, ainda foi presa, passou mais de 30
minutos dentro do carro da policia, dentro do camburao [...] Entdo, assim, a gente
vivenciou, enquanto lésbicas, sobretudo, enquanto coletivo, uma extrema
violéncia policial, ai, em 2006, numa data que, que era uma data importante, a
data da visibilidade, que a gente tava lancando nossa plataforma politica. (Luanna,

27/10/2021, transcrigdo de entrevista)

E um contexto de luta persistente contra a invisibilidade, discriminagdo e
marginalizagdo das mulheres Iésbicas dentro do movimento LGBTQIA+ brasileiro. Por isso, ¢

fundamental que os Conselho de Classe também se posicionem, como coloca Luanna:

O Conselho Federal de Psicologia foi o primeiro conselho de classe, que, de fato,

teve uma resolucao concreta sobre a questao da orientagdao sexual no seu codigo
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de ética, a resolugao 0189 (Mulher no fundo: "Foi necessario"). Exatamente, foi
muito importante, depois do CFP veio o CFESS, vieram outros conselhos de
classe, que sdo muito importantes estratégicos, como era o de psicologia, veio o
de servigo social, e depois, por ultimo, 14 no final, a OAB, e olhe 14, né? Enfim,

mas quem estava, realmente (Luanna, 27/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Por fim, ela fala da militincia académica que também deve ser ativa, ela
inicialmente se sentia distante da academia, enfrentando duvidas sobre seu lugar nesse
ambiente. Esse processo de autodescoberta e aceitagdo como pesquisadora ocorreu durante
seu mestrado, especialmente ao se envolver com o Nucleo de Diversidade Sexual e Género da
UNB (MEDIG). Esse periodo foi crucial para sua formagao tanto intelectual quanto pessoal,
moldando sua visdo como pesquisadora comprometida com questdes sociais € de género.
Uma experiéncia enriquecedora, ndo apenas em termos académicos, mas também como uma

mentora e conselheira em momentos pessoais.

Te agradeco, estar fazendo a pesquisa, fazendo esse giro, para falar sobre a
questdo das lesbianidades, né? Trazer um pouco dessas questdes, conflitos e
memorias, das mulheres I1ésbicas do Ceara, acho que ¢ fundamental, a gente ta
num cenario onde a gente precisa, de fato, produzir melhor, mas dentro da
seriedade cientifica que a gente ja tem. Entdo assim, isso € resisténcia, sabe? A
gente ta nesse cendrio, em meio a uma crise sanitaria e, também, crise ética, que a
gente vivencia dentro do cendrio brasileiro, né? E t4 nessa resisténcia, de um
doutorado, tentando escrever, pesquisar, tentando se encontrar com as pessoas,

para de fato produzir algo, que com certeza sera muito importante pra nos todas as
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mulheres 1ésbicas, bissexuais, enfim. A gente precisa de fato das produgdes e

teses de resisténcia nesse cenario. (Luanna, 27/10/2021, transcrigao de entrevista)

Ao abordar essa pesquisa de doutorado, Luanna enfatizou a importancia de
produzir conhecimento sério e cientificamente fundamentado sobre as lesbianidades. Ela vé a
pesquisa ndo apenas como um exercicio académico, mas como um ato de resisténcia em um
contexto de crise sanitaria e ética no Brasil. Essa perspectiva ressalta a urgéncia de visibilizar
e estudar as experiéncias das mulheres 1ésbicas e bissexuais, contribuindo para um corpo de
conhecimento que fortaleca essas comunidades. No caso de Snoh, foi a partir de seu TCC que
ela toma a lesbianidade nao s6 no ambito da experiéncia, mas como um fendmeno que precisa
ser compreendido e analisado, inclusive por mulheres lésbicas: "O tema do meu TCC e eu
achei que era o meu dever de fazer sobre lesbianidade, fiquei muito tocada a fazer sobre
lesbianidades e ai comecei a realmente pesquisar e perceber varias coisas que vocé vai
percebendo no processo" (Snoh, 07/09/2021, transcrigao de entrevista).

As narrativas das entrevistadas oferecem um mergulho profundo na interseccao
entre identidade, militancia e desafios enfrentados nesse processo. A inscricdo nas
coletividades ocorreu de diferentes formas, mas em geral, encontraram nos movimentos
estudantis, de juventudes e sobretudo feministas, espacos para compartilharem seus
descontentamentos com a realidade social.

Como colou Claudia, “A militancia para mim foi uma libertagao, porque eu pude
compreender essa diversidade e pude ajudar as pessoas. E o que me da forgas [...] Eu sou 24
horas uma militante” (Claudia, 05/10/2021, transcri¢do de entrevista). Apesar de ter sido
Claudia quem narra essa frase, qualquer uma das mulheres com quem conversei, até mesmo
as que nao entrevistei, tive a oportunidade de conhecer depois; a militincia compde a forma

singular de como elas elaboram suas experiéncias no mundo. Embora suas trajetorias de vida
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sejam distintas, as vivéncias de privilégios e opressdes também o sdo, essas mulheres sdo
atravessadas pela lesbianidade e ¢ a partir dessa tomada de consciéncia que as coisas como
sdo colocadas passam a ndo fazer sentido; o giro perceptivel de que ndo sdo seus desejos,
afetos ou comportamentos que sdo errados, mas a forma como a sociedade foi constituida que
o0 ¢ e por isso, pautam cotidianamente a constru¢ao de um novo mundo.

O ser militante engloba ndo aceitar o estado das coisas como sdo colocadas, ¢
estar pronta para responder uma lesbofobia, ¢ negar o véu do estereodtipo, € burlar o discurso
que colocam as sexualidades divergentes da heterosexual como inviaveis e criar uma outra
narrativa em que suas vidas também encontrem possibilidades de existir. Por isso, a militancia
e a lesbianidade ndo podem ser vistas de forma individual, mas transversal aos modos como
sdo subjetivadas.

Cada participante contribuiu de maneira significativa para uma compreensao rica
e diversificada do movimento social, Renata, Mitchelle, Rebeca ¢ Luanna inicialmente na
educagdo e na mobilizagdo estudantil, Lidia e Lila a partir dos movimentos sociais ligados a
infancia e também no movimento feminista, Alice, Edna, Claudia ¢ Fernanda nessa alianca
entre movimento LGBTQIA+ ¢ movimento feminista, Snoh no movimento antirracista ¢ na
educagdo, Marcynha mais ativamente no movimento lésbcio e na educagdo. Todas com
experiéncias particulares. Essas historias individuais e coletivas, pois ndo tem como nao
refletir sobre vidas pessoais que implicam em transformacdes coletivas; nao so6 ilustram o
impacto pessoal do ativismo, mas também mostram como diferentes trajetorias e experiéncias
convergem para fortalecer e enriquecer as movimentagdes que oferecendo uma visdo
abrangente das complexidades e das aspiragdes do ativismo contemporaneo.

As vivéncias de Renata, Lidia e Lila oferecem uma perspectiva multifacetada

sobre o engajamento ¢ a formagdao dentro dos movimentos sociais, cada uma destacando
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diferentes motivagdes e trajetorias pessoais e em geral, tem sua génese ainda na

adolescéncia/juventude.

Entdo, eu fui uma pessoa que, com meus 15 anos de idade, era diretora da unido
metropolitana dos estudantes secundaristas [...] Eu era uma pessoa que saia com o
carro de som, puxando greve, paralisando greve na escola. Entdo, eu sempre tive
também essa sede muito grande de rebeldia, e de justica social (Renata,

29/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

A compreensdo das complexidades interseccionais frequentemente emerge das
experiéncias pessoais vividas durante a adolescéncia e juventude. Renata, por exemplo, desde
jovem se destacou como diretora da Unido Metropolitana dos Estudantes Secundaristas,
engajando-se ativamente em greves € movimentos por justi¢a social. Sua experiéncia inicial
com a militancia reflete uma profunda sede de rebeldia e de transformar injusticas, moldando
sua compreensdo sobre os multiplos e interligados aspectos das opressdes. Lidia, por outro
lado, iniciou seu envolvimento com movimentos sociais na adolescéncia, ao enfrentar a
violéncia sexual infantil. Esse contato com a luta contra a violéncia a levou a um maior
entendimento das complexidades das opressdes, a reconhecer sua identidade negra e a
aprofundar sua compreensdo do feminismo. Sua participagao no Forum Cearense de Mulheres
e a criagao do coletivo de jovens feministas em 2017 ilustram como suas vivéncias pessoais
ajudaram a formar uma visdo mais abrangente sobre as interseccionalidades entre raga, género

e sexualidade.

Eu conheci os movimentos sociais a partir do movimento da infancia,

especificamente a partir no enfrentamento a violéncia sexual na infancia quando
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eu tinha 15 anos para 16 anos de idade. E foi a partir desse movimento que eu fui
conhecendo muitos debates, que eu fui me reconhecendo como negra, que eu
fui compreendendo mais a complexidade das opressdes, a dimensiao do
feminismo. Entdo eu me aproximei do Forum Cearense de Mulheres, em 2017, a
partir de um coletivo que a gente criou, que era o coletivo de jovens feministas.

(Lidia, 08/11/2021, transcri¢ao de entrevista)

Alice, que militou nas décadas de 1980 e 1990, enfrentou barreiras significativas
devido a sua visibilidade como ativista e a sua orientagdo sexual. Suas experiéncias revelam
como a visibilidade politica pode impactar os relacionamentos pessoais e profissionais,
destacando a dificuldade de equilibrar a vida pessoal com o ativismo em um contexto de
repressao e estigmatizacdo. Essas narrativas demonstram como a vivéncia e o ativismo desde
a juventude ajudam a construir uma compreensdo mais rica das interseccionalidades,
destacando a importancia das experiéncias pessoais na formagao de uma perspectiva critica e
multifacetada sobre as opressoes.

Alice ja o traz em sua vivéncia de militante, sobretudo nas décadas de 1980/1990,
onde poucas mulheres se assumiram e por isso, muitas vezes, por ela ser militante ¢
conhecida, seus relacionamentos no auge dos anos de chumbo, encontravam barreiras diante

do seu ativismo politico que a visibiliza perante sua orientagdo sexual.

Ela disse "Olha, eu te amo, mas n6s ndo vamos sair mais porque eu nao posso
fazer isso com vocé. Eu quero vocé pra te prender na minha casa, pra te ter na
minha casa, pra sempre dar aquilo que vocé precisa, mas vocé teria que abrir a
mao do seu universo, porque eu nao posso viver esse universo". Ela colocou

isso claramente: "Eu tenho uma posicao a zelar, tenho um nome a zelar, entao
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jamais ninguém pode saber que eu tenho esse tipo de relagao". Ela ndo conseguia
nem dizer a palavra lésbica, por conta do tamanho grau de repressiao nela.

(Alice, 21/09/2021, transcrigao de entrevista, transcri¢ao de entrevista)

Sua decisdo de sacrificar relacionamentos para manter sua posi¢ao publica ressoa
profundamente com a tensdo entre a vida privada e o engajamento politico. A militdncia ndo €
facil, embora Alice a faca por entender que ¢ uma “missdo” de vida na terra (ela narra isso
apos uma experiéncia de quase morte em que teve essa intui¢do ao ndo morrer). Nesse
interim, entre seu relacionamento e sua militancia Alice tinha que tomar uma decisdo e a cena

seguinte narra isso:

Nenhum amor na minha vida pode ser maior do que a minha militancia, por qué?
Porque as pessoas precisam entender... Quem ta comigo, claro, eu sei que pagam
um prego alto por conta da alta visibilidade, mas eu t6 lutando pela autoestima,
para cada uma de n6s nos fortalecermos. Se vocé sofreu na sua familia, tem que

buscar se fortalecer (Alice, 23/10/2021, transcrigao de entrevista)

Seu engajamento publico frequentemente causou rupturas dolorosas em suas

relagdes pessoais, evidenciando a tensao entre vida privada e engajamento politico.

[...] quando eu fui no programa do Serginho Groisman, eu ainda morava em Sao
Paulo, e ai, eu tinha uma companheira, que amava muito, era uma figura muito
importante pra mim, tinha sido a primeira mulher da vida dela, né? Ela tinha um
filhinho de quase 3 anos, estava separada do marido ha cerca de 1 ano, e ai a gente

comecou a namorar. Ai, o filho dela me viu no programa, e ficou morto de feliz
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que me viu, ele nem entendia o que eu estava falando, mas ele me viu. E isso foi o
suficiente pra ela acabar a rela¢do, acabar com tudo, eu fiquei muito acabada... E
ai, foi quando eu disse que eu ndo iria mais fazer a minha militincia, eu ia parar
porque queria viver minha relagdo, ndo queria interromper. Ai, uns 15 dias depois
do programa, a producdo do programa me liga e diz "Olha, tem uma pessoa
querendo falar com vocé", deixou o telefone e tal, e continuou "vocé pode anotar
e entrar em contato com ela?", ai eu falei "claro", anotei o telefone, o nome dela...
era uma mulher. Liguei pra ela... E era uma figura que t4 aqui numa parte do
nordeste, hoje eu ndo sei nem em que parte, mas na época ela vivia como se fosse
o interior dos interiores, né? E ai, ela na hora eu a liguei perguntou "Quem ta
falando?", ai eu respondi "Alice Oliveira", ela comegou a chorar, chorou...
chorou... marcado 30 minutos ela chorando. Quando foi pegando quase 30
minutos, ela foi voltando ao seu eixo, e eu fui falando... porque eu imaginava que
ela tava chorando em cima do tema... eu fui 14 no Serginho Groisman falar sobre
Iésbicas, mulheres que amam mulheres, preconceito e discriminagdo, enfim, fui
falar sobre isso. Ai, quando ela voltou a si, disse "obrigado por vocé ter me

devolvido a vida" (Alice, 21/09/2021, transcrigao de entrevista)

Essa cena que trago da narrativa da Alice ndo poderia deixar de estar aqui na tese,
embora ela fale de como ¢ arduo manter a vida pessoal e a militadncia, apesar de ter arduo, ela
teve momentos de realiza¢do pessoal. Quando ela fala da ligagdo que teve com uma mulher, a
qual relatou que iria cometer suicidio por ndo estar mais sabendo lidar com o peso do
preconceito e o sofrimento psiquico que esse remetia a ela, foi ao ver Alice no programa, uma
representatividade até entdo inexistente para essa moga, sentiu que nao estava so e percebeu

que poderia ter outras possibilidades. Em suas palavras: “Saber que eu ajudei alguém a viver,
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ndo tem preco que pague, ndo tem. Entdo, a partir desse momento, eu decidi que jamais
deixaria de fazer minha militancia” (Alice, 23/10/2021, transcri¢ao de entrevista). O relato
emocionante dessa mulher sublinha o poder transformador da visibilidade e do ativismo
diante de uma experiéncia de vida atravessada por violagdes, violéncias e exclusdo social.
Além de Alice, outras mulheres aliam suas trajetorias de vida a militdncia e possibilidade de
transformagdo social, tomando a militdncia como missao de vida “[...] o movimento vai me
fortalecer mais ainda pra que eu possa ta lutando pelos direitos LGBT, porque eu acho que
aqui nessa terra vocé tem que vir com uma missdo, se vocé ta aqui faga historia, deixe algo
positivo" (Edna, 05/10/2021, transcri¢cdo de entrevista).

Desde entdo, sua luta, para além de tudo, ¢ de fortalecer a autoestima das pessoas
LGBTQIA+ para que elas proprias estejam fortes para sustentarem suas alteridades
singulares. Eu me emocionei, ali tive certeza que o tema da minha tese mesmo me rasgando,
era o que eu deveria alcar voo. Chorei e fiquei dias sendo atravessada por essa narrativa. Até
hoje me emociono. A militancia ¢ dificil, mas ela realmente ajuda a salvar vidas.

Ao considerar o futuro, ¢ essencial adotar uma visao que transcenda o
egocentrismo e se volte para o bem-estar coletivo e o aprimoramento das condi¢des para as
futuras geragdes. Esse enfoque exige uma reflexdo critica sobre como nossas acdes e decisdes
contemporaneas influenciam a estrutura social e o ambiente para aqueles que ainda virdo.
Uma abordagem futurista que se desvie do egocentrismo busca promover um mundo mais
justo, equitativo e inclusivo. Em vez de priorizar realizagdes pessoais e beneficios imediatos,
¢ imperativo integrar principios de justi¢a social, sustentabilidade e igualdade. Este esforco
envolve a formulagdo e implementagao de politicas publicas e praticas institucionais que
garantam a equidade e a inclusdo de forma abrangente. A constru¢do de um futuro mais
equitativo requer um compromisso com valores de empatia e responsabilidade social,

reconhecendo a interdependéncia global e local. Essa perspectiva nao s6 contribui para um
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ambiente mais harmonioso e justo, mas também assegura que os recursos e oportunidades
sejam distribuidos de maneira que respeite e valorize a dignidade humana em sua totalidade.
Portanto, um olhar para o futuro deve englobar estratégias e iniciativas que visem o bem-estar
coletivo, promovendo um mundo em que as desigualdades sejam minimizadas e a dignidade
de todos os individuos seja preservada. A adogdo de tais principios ¢ fundamental para
garantir que as futuras geracdes possam desfrutar de um ambiente mais justo e inclusivo,

refletindo um compromisso duradouro com o progresso e a equidade.

[...] mas eu acho que eu ja fiz coisas que sem divida nenhuma, assim, a grande
maioria do povo desse pais ndo fizeram, sabe e eu sei que eu ja contribui para
mudar o rumo da vida de muita gente, pra muita gente ser valorizada, pra muita
gente ter o fortalecimento da sua autoestima e isso pra mim ja ¢ um grande ganho,
saber que eu pude fazer tudo isso e que eu sei que essas pessoas elas podem até
nem saber, com certeza a grande maioria ndo tem nem ideia de como € que aquilo
aconteceu, como ¢ que chegou, ndo tem, mas se um dia for pra elas ter, elas vao
saber como. Agora acho que ainda tem algumas coisas pra realizar, algumas nao
estdo muito dificeis, j4 teve bem dificil, mas ja ndo ta, acho que a propria
construcao do Coletivo Lesbi que hoje eu vejo mais concreto e mais certo de que

vai (Alice, 23/10/2021, transcrigdo de entrevista)

Alice como muitas tornou a sua vida uma luta cotidiana contra a lesbofobia. Eu
sou muito grata a Alice, até hoje, mesmo depois do sexagenario, ela estd a frente de
movimentos lésbicos no Ceard. Algumas vezes, eu entrei em contato com ela, sobretudo por
estarmos nos mesmos grupos de WhatsApp. Um dia, mandei uma mensagem para ela

perguntando como estava e ela disse que ndo bem. A escutei, indiquei alguns lugares que ela
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poderia buscar uma escuta qualificada e profissional, caso ela visse necessidade. Fiquei
refletindo sobre minha ideia inicial que era um grupo de escuta para lésbicas e que por alguns
motivos ndo deu certo, ela até disse que participaria e que v€ as pessoas que fazem militdncia
adoecidas, em especial diante da pressdo por estarem a frente de grandes mudancgas, mas
também por assuntos pessoais e militdncia ficarem fundidas, onde ¢ fragil a dimensdo do

pessoal e politico.

Entdo, as pessoas tinham muita dificuldade de entender, de acreditar e respeitar
que o que eu estava fazendo era uma militancia, elas ndo tinham clareza do que
nos estavamos fazendo. Na realidade, eu estava lutando pelo direito de todas nos,
mas muita gente ndo tinha essa clareza. [...] Quando aconteceu essa questdo deu
ter que sair as pressas daqui e ir embora do processo, a minha companheira, no
primeiro momento ficou, mas depois foi la pra Salvador, s6 que acabou ficando
muito pouco tempo, porque ela nao segurou todas as ondas.. era muito
complicado pra ela, e acabou retornando para Sdo Paulo (Alice, 21/09/2021,

transcri¢ao de entrevista)

Essa militancia toma forma a partir de suas vivéncias, agora ela diz que pensa em
outras questoes “eu queri discutir um pouco a questao da terceira idade, porque eu acho que ¢
importante [...] tem muita pessoa LGBT que ta nessa faixa, mas que nao fala, entdo a gente
precisa sair dessa situacdo e fazer um caminho legal” (Alice, 21/09/2021, transcrigdo de
entrevista). Ela retoma sua fala “Lembra 1a no inicio que eu disse pra vocé que fazia parte da
minha missao? Entdo, hoje td muito claro que a minha missao é essa, trabalhar essa

militancia (Alice, 23/10/2021, transcricdo de entrevista). Reafirmando assim que o ser
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politico ¢ indissociavel do seu ser pessoal. Ser uma mulhere 1ésbica, militante e sexegenario, ¢
estar a par de muitos desafios, mas nunca largar a bandeira de luta.

Val, por sua vez, amplia a discussdo ao enfatizar que sua militdncia como mulher
lésbica transcende o movimento LGBTQIA+ formal. Ela destaca as complexidades e conflitos
dentro do movimento, incluindo disputas sobre inclusdo e representacdo. Sua abordagem
enfatiza a necessidade de uma militdncia que reconheca e abrace a diversidade de

experiéncias e identidades dentro da comunidade.

Para mim a militancia transcende o espaco do movimento LGBT. A gente sabe
que o movimento LGBT ele nio é algo inico. Ele esta cheio. E diverso. Ele ¢
denso. Ele ¢ cheio de pontos comuns bem nitidos, a disputa do que ¢ ser mulher
dentro do movimento LGBT, as vezes as mulheres 1ésbicas ndo reconhecem as
mulheres travestis ou transexuais... isso ¢ um debate que inclusive eu me
distanciei assim como do movimento, estou mais no debate da violéncia, s6 agora

estou percebendo como me distanciei (Val, 09/10/2021, transcrigao de entrevista)

Val articula uma visdo abrangente da sua propria experiéncia como mulher Iésbica
engajada em multiplos espagos de ativismo. Ela destaca a importancia do reconhecimento das
identidades individuais como ponto de partida para a acao politica. Afirmar a identidade todos
os dias ¢ ndao apenas um ato de resisténcia pessoal, mas também um ato politico que permeia

todos os aspectos de sua vida, desde o cotidiano até espagos formais de militancia.

[...] quando eu falo quando eu falo que enquanto mulher, mulher 1ésbica, a minha
militancia ela nao parte apenas do movimento LGBT, ela foi do sindicato, ela foi

do movimento estudantil, ela esta dentro da academia, ela esta ali com minha
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familia. Ela ndo faz parte unicamente, exclusivamente do movimento LGBT
organizado formal,entdo ela ¢ ampla. E eu acho que isso ¢ advindo Larissa desse
autoconhecimento, dessa autoidentidade, dessa resisténcia, que é a resisténcia
de vida. Nao vou ser s 1ésbica dentro da universidade, eu sou, eu sou na portaria
do meu prédio, eu sou no transito, eu sou em outros espacos. Nos espacos onde
estou eu levo ela, eu carrego ela dentro comigo (Val, 09/10/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Val traz problematiza¢des importantes que reflete ndo apenas seu compromisso
pessoal, mas também a necessidade de uma militdncia que seja inclusiva e abrangente,
incorporando todas as esferas da sua vida e da sociedade em geral. Isso demonstra um
engajamento politico que ndo se limita a uma Unica causa ou movimento, mas que integra

diferentes lutas e contextos sociais

Sei dos rumores que ha essa disputa. Antes era disputa dos homens gays e as
mulheres Iésbicas, hoje com a evidéncia da transexualidade e das mulheres
travestis e dos homens e mulheres trans, ja ¢ um outro espaco em disputa. Entdo o
movimento LGBT ele ¢ muito diverso e as vezes.. enfim nao sei se quero tratar
disso de uma forma tao rapida e merece uma complexidade, mas por um tempo
quando eu estava mais presente na minha formagdo politica dentro do Servico
Social eu achava um pouco despolitizado e ele era meio um movimento
identitario. Pelo menos dentro do Servico Social quando se fala de movimento
identitario parece que exclui ali a dimensdo de classe, eu acho que nao ha como

fazer analise politica com a conjuntura cultural, analisepolitica brasileira, a gente
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dispensando as dimensdes de raca, de classe, de género e sexualidade. Nao da!

(Val, 09/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Val critica a despolitizagdo percebida dentro do movimento LGBTQIA+ em
certos contextos, especialmente dentro do Servico Social, onde movimentos identitarios
podem parecer excluir dimensdes cruciais como classe social, raca, género e sexualidade.
Essa critica ressoa com a necessidade de uma andlise politica mais profunda e interseccional,
que considere todas essas dimensdes como essenciais para compreender as dindmicas sociais
e culturais mais amplas. Ela destaca a importancia do processo de reconhecimento e

construcdo da identidade lésbica ao longo da vida.

Minhas alunas também me ensinaram muito, a ir quebrando e rompendo com essa
timidez, esse medo de dizer que ¢ 1ésbica na Universidade. Quando eu falo que ¢
muito tranquilo no ambiente de trabalho, ndo ¢ algo que eu ja nasci e "boom". Isso
foi um processo. Um processo de reconhecimento € um processo também sendo

construido. (Val, 09/10/2021, transcri¢do de entrevista)

Ela compartilha como suas alunas e o ambiente académico foram cruciais para
quebrar barreiras pessoais, como a timidez e o medo de afirmar abertamente sua identidade
lésbica. Esse processo ndo ¢ estatico, mas dindmico, envolvendo um constante
reconhecimento e reafirmacdo pessoal, especialmente em contextos diversos como o ambiente
de trabalho e espacos periféricos.

Na entrevista de Val, quando ela falou sobre isso, comentei que estava

encontrando nos resultados a partir das vivéncias de mulheres 1ésbicas, utilizando sobretudo
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falas de Snoh, Lila ¢ Lidia, como hd uma distincdo entre as lesbianidades dentro das

re-capturas cisheteronormativas.

Entdo, hoje a gente vé uma diversidade de mulheres se assumindo 1ésbicas que
ndo necessariamente ¢ aquele padrdo das Iésbicas Butch e que ndo
necessariamente isso € algo ruim. Absolutamente ndo acho, eu acho que a
pluralidade ¢ o que deve mover a sociedade, mas o que eu estou querendo dizer ¢
que hoje com a visibilidade, o reconhecimento, as referéncias que nos temos na
musica, nos espagos de formulacdo de ideias e identidades, ela é algo que
realmente transcende e divide a sociedade brasileira entre o antes eo depois a
partir de um determinado momento e esse momento eu coloco muito no inicio do
século XXI, nos anos 2000 ali ja primeira década/segunda década do século XXI,
a partir de 2010. Entdo eu acho que isso traz um diferencial para a gente e por isso
que eu enquanto mulher lésbica também me sinto mais a vontade. (Val,

09/10/2021, transcrigao de entrevista)

Val também enfatiza a evolugao da representagcdo e visibilidade das mulheres
lésbicas na sociedade brasileira contemporanea. Ela aponta para um aumento na diversidade
de expressdes e identidades 1ésbicas, afirmando que essa pluralidade ¢ essencial para o avango
social. Essa mudan¢a ndo apenas transforma a percepgao publica sobre identidade lésbica,
mas também oferece modelos positivos e inspiradores para geracdes mais jovens, como suas

alunas na universidade.

Eu também me coloco, a partir disso, como uma mulher que se reconhece e que se

reafirma. Para minhas alunas de 18/19 anos que acabaram de entrar na
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Universidade, isso ¢ extremamente importante para ela também verem que tem
uma professora lésbica... que € possivel ser lésbica, ¢ possivel falar sobre
lesbianidade de uma forma "normal" [faz entre aspas com as maos]. Entdo,
também, € isso, essas referéncias, a gente troca referéncias... A Z¢lia Duncan,
embora eu ndo a conhega, me encoraja. A Fernanda Gentil me encoraja. As
artistas me encorajam. Eu encorajo nos meus pequenos espacos. Entdo, eu acho
que mesmo sem elas saberem, elas sdo referéncias, sdo militantes da visibilidade.
Daniela Mercury... E disso que eu falo no processo de construcio, se nio muda
identidade lésbica, do sujeito, da elaboracio mental desse sujeito se
reconhecer. Se nio € isso, pelo menos vai aos poucos perdendo medo, pelo
menos vai aos poucos criando uma certa identidade para a gente poder viver
plenamente. E ai quando eu falo viver plenamente Larissa, ndo ¢ nem suposto

que toda lésbica tem que ser militante. (Val, 09/10/2021, transcricao de entrevista)

As artistas ndo so6 inspiram individualmente, mas também desempenham um papel

crucial como militantes da visibilidade 1ésbica, desafiando esteredtipos e promovendo uma

compreensdo mais ampla da diversidade sexual na sociedade brasileira. Além disso, ela

reitera o espago da educacdo como um lugar de disputa e também de representatividade,

fazendo deste espaco seu principal locus de militancia. “A minha militancia ¢ ser convidada

para espacos académicos para discutir sobre esses assuntos. Mais precisamente sobre

violéncia contra pessoas LGBTs” (Val, 09/10/2021, transcricdo de entrevista), assim como as

demais entrevistadas que também estdo ligadas a instituicdes educacionais:

[...] a educagdo ela passa por muitas coisa, ela consegue ter uma amplitude que

muita coisa atravessa ela e na escola como professora, sempre faco atividades e



391

sempre converso com alunos e alunas que sdo LGBTs e muitas alunas ja
chegaram a vir dar em cima de mim, de a gente conversar € 'ndo ¢ assim’ [...]
Apesar de eu ser da matematica, eu tenho uma disciplina chamada Professor
diretor de turma, que ¢ um professor que € responsavel por uma turma e tem uma
aula por semana de formacdo a cidadania, entdo a gente conversa muito sobre
isso, LGBTfobia, racismo, machismo, a questdo do feminismo também passa na
minha vida, sobretudo nesses tempos que o feminismo estd em ascensao (Rebeca,

06/10/2021, transcri¢ao de entrevista)

Rebeca aborda sua pratica educacional como professora de matematica, incluindo
discussdes sobre LGBTfobia, racismo ¢ feminismo em suas aulas de formagao a cidadania.
Isso demonstra como questdes de justica social e direitos humanos sdo integradas ao curriculo

escolar, promovendo uma educagdo inclusiva e critica.

E a gente chega a reunir, em principio, 30 pessoas em torno desse grupo,
terminando com cerca de 6 ou 7 num grupo que se desenvolveu, por quase dois
anos, € comegou a gerar pesquisas, a gerar algum sistema, inclusive, de referéncia
académica, sobre pessoas que estavam ali dentro da universidade, naquela regido,
pautando uma discussdo sobre homofobia, sobre processos de produgdao de
heteronormatividade nos espagos escolares, para os cursos de licenciatura.

(Renata, 29/10/2021, transcrigao de entrevista)

Renata descreve um grupo académico que se formou para discutir e pesquisar

sobre homofobia e produgdao de heteronormatividade em espagos escolares. Ela diz que sua
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militdncia “foi forjada nas leituras académicas e sobre o tema, o que 0 meu proprio encontro

com a militancia” (Renata, 29/10/2021, transcri¢do de entrevista).

[...] foi onde eu realmente comecei a realmente militar como LGBT sabe, assim,
td sempre trabalhando com questdes de género, nos meus trabalhos da faculdade e
td sempre, 14 no Piaui tem uma coisa muito interessante, 14 tem a primeira liga
académica LGBT de faculdades, foi a primeira do Brasil. Eu no fiz parte da liga
porque eu fazia parte de outros projetos e ndo dava, mas eu sempre fiquei muito
junto do pessoal que fazia parte, os meninos que fazem parte sdo muito queridos e
tal, entdo foi eu acho que a minha vivéncia com o movimento social, com o
trabalhar em CREAS e trabalhar com vitimas de violéncia, porque eu trabalhei
por muito tempo com vitimas de violéncia (Snoh, 07/09/2021, transcri¢ao de

entrevista)

Snoh menciona sua experiéncia com a primeira liga académica LGBTQIA+ do
Brasil e seu trabalho com vitimas de violéncia. Essas experiéncias académicas e sociais
aprofundaram seu engajamento com questdes de género e sexualidade, influenciando até

mesmo o tema de seu Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) sobre lesbianidade.

Entdo, Larissa, a minha militancia parte muito desse espa¢o pedagdgico, desse
espaco de direito. E ai a gente conversa, ndo somente a violacdo de direitos
humanos, né? Mas também de outros direitos pertencentes as pessoas, a busca
pela igualdade, a busca por uma educagao de qualidade, e claro, a orientagdo
sexual entra também dentro desse contexto, em que esses jovens ndo se sentem

acolhidos pela familia, existe um medo no ambiente de trabalho, porque trabalho
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também com jovens aprendizes, porque sdo trés dias no trabalho, dois dias
comigo, na formacdo e a gente sempre vem dialogando, e fortalecendo esses
jovens, né? No sentido que eles sim tém direitos, ndo podem ficar reféns de
uma situacio no ambiente de trabalho, de uma piada, de uma exclusao.
Entdo, eu acredito que isso tenha fortalecido bastante, e tem sido uma
ferramenta de protecio, de reconhecimento, reconhecer quais sio os meus
direitos, reconhecer como me coloco dentro dessa gestio da diversidade,
dentro das empresas, como eu me vejo € como eu posso ter seguranga pra me
colocar perante as pessoas, né? E ndo estar dentro de uma situagdo que vocé vai
ficar refém, sempre escutando histdrias, piadas, enfim, algumas violagdes que ndo
sdo legais, né? Claro, nenhuma violacao ¢ legal, mas digo assim, nesse ambito, da
convivéncia das relacdes humanas, dessa convivéncia de trabalho, escola. Eles

podem sim se fortalecer. (Marcynha, 09/11/2021, transcricdo de entrevista)

Marcynha enfatiza sua militdncia dentro da sala de aula, especialmente em cursos
de formacdo profissionalizante e com jovens aprendizes. Ela utiliza a educacdo como uma
ferramenta para fortalecer seus alunos, capacitando-os a entender e reivindicar seus direitos,
especialmente no contexto da diversidade sexual e no enfrentamento de discriminagdes no
ambiente de trabalho e escolar. A ocupagdo de espagos educacionais ¢ fundamental para
promover uma sociedade mais justa em termos de género e sexualidade, pois possibilita a
visibilidade e a inclusdo de diversas identidades. Experiéncias de professoras como Val, que
se assumem publicamente como lésbicas, e a integracdo de temas como LGBTfobia, racismo
e feminismo nas praticas pedagogicas, exemplificam como a educacdo pode desafiar normas
hegemonicas e criar um ambiente inclusivo. A atuagdo de educadores e ativistas em contextos

académicos e formativos nao apenas oferece modelos positivos e capacita os jovens a



394

reconhecer e reivindicar seus direitos, mas também contribui para a constru¢do de uma cultura
de respeito e igualdade. Assim, a educagdo torna-se um espago estratégico para fomentar
mudangas sociais e preparar o terreno para um futuro em que todas as identidades possam ser
plenamente reconhecidas e respeitadas.

Nesse topico foi abordado a partir das trajetdrias a construg¢@o pessoal e politica
das mulheres 1ésbicas ¢ fortemente permeada pela participagdo em movimentos feministas e
coletivos, sobretudo a partir do ativismo 1ésbico. A imersdo no feminismo propiciou uma
transformagdo significativa na forma como essas mulheres percebem suas identidades e
praticas, transitando de uma busca por inclusdo para um foco mais amplo na transformacao
social e na luta por direitos mais abrangentes. Nesse processo, 0s espacgos coletivos emergem
como fundamentais, oferecendo suporte emocional e intelectual, além de promover o
autoconhecimento e a resisténcia. Tais grupos ndo apenas facilitam a afirmacdo pessoal, mas
também proporcionam um ambiente propicio para enfrentar a lesbofobia e outras formas de
opressdo. A importancia do autocuidado ¢ destacada como essencial para a militancia,
reconhecendo a necessidade de fortalecimento individual para enfrentar adversidades e
sustentar a luta por justica e igualdade.

A experiéncia de ser LGBTQIA+ no Brasil requer grande coragem e resiliéncia
devido a prevaléncia da LGBTfobia, que se manifesta em diversas esferas da vida, desde a
familia até o ambiente de trabalho e a sociedade em geral. A vivéncia LGBTQIA+ pode variar
amplamente com base em fatores como identidade racial, classe social e localizacao
geografica. Em alguns contextos profissionais, como na advocacia, hd avancos institucionais,
como a Comissao de Diversidade da OAB, que ofereceu suporte, como apontou Fernanda e
Luanna. No entanto, desafios e preconceitos persistem, e a implementagdo pratica dos
avangos legais, como o reconhecimento do casamento entre pessoas do mesmo sexo,

frequentemente enfrenta resisténcia, exemplificada por experi€ncias negativas com juizas de
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paz. Além disso, a luta contra a lesbofobia inclui a disputa por narrativas e a representacao
das lésbicas, especialmente em regides fora dos centros tradicionais de visibilidade, como o
Sudeste. A ocupacdo de espagos publicos por mulheres 1ésbicas e a necessidade de uma
representacdo mais robusta no movimento LGBTQIA+ sdo fundamentais para garantir
visibilidade e empoderamento. Luanna destaca a urgéncia de produzir conhecimento sério
sobre as lesbianidades, considerando a pesquisa como um ato de resisténcia em um contexto
de crise no Brasil. Da mesma forma, Snoh ressalta como seu trabalho académico sobre
lesbianidade despertou uma nova compreensao e a necessidade de andlise critica.

As narrativas das entrevistadas evidenciam a complexidade do ativismo e das
trajetorias pessoais dentro dos movimentos sociais. Claudia vé a militdncia como libertadora e
essencial para ajudar os outros, enquanto Renata, Lidia e Lila compartilham como suas
experiéncias na adolescéncia e juventude moldaram seu engajamento. Alice, por sua vez,
enfrenta a tensdo entre a vida pessoal e o ativismo, evidenciando as dificuldades de equilibrar
essas esferas e os sacrificios pessoais significativos associados a isso. Essas historias
individuais ilustram como o ativismo pode transformar vidas pessoais ¢ fortalecer
movimentos sociais, oferecendo uma visdo abrangente das complexidades e aspiracdes do
ativismo contemporaneo. A importancia da militdncia e da visibilidade de figuras lésbicas,
como Alice e Val, ¢ significativa. Alice reafirma seu compromisso com o ativismo ao
perceber o impacto positivo de sua visibilidade, enquanto Val amplia a discussao para além do
movimento LGBTQIA+, enfatizando a importancia de reconhecer e abragar a diversidade
tanto nos espacos formais quanto informais de militancia. Ela também critica a despolitizagao
do movimento em certos contextos ¢ destaca a evolugdo da visibilidade e representatividade
como um fator crucial para a quebra de barreiras e para a criagdo de um ambiente mais
acolhedor para pessoas lésbicas. Marcynha e Snoh exemplificam como suas militancias e

trabalhos académicos impactam a educacdo e a formacao profissional, promovendo a
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igualdade e o reconhecimento dos direitos de jovens LGBTQIA+. Estas narrativas refor¢am a
ideia de que a militancia ¢ uma ferramenta essencial para a transformacdo social e pessoal,
promovendo a autoestima e a visibilidade de identidades marginalizadas. Em sintese, o
ativismo lésbico ndo apenas desafia normas estabelecidas, mas também contribui para a

construcao de uma sociedade mais inclusiva e equitativa.



397

8 “EU FUI EM BUSCA DA FELICIDADE*”: CONSIDERACOES FINAIS

Esta tese teve como campo de problematizacao a experiéncia de mulheres lésbicas
e as estratégias de enfrentamento a lesbofobia, para tanto participaram 13 mulheres que se
auto reconhecem como Iésbicas e que participam de alguma forma de movimentagdes
politicas que pautam questdes LGBTQIA+ no cenario do Ceard. Alguns achados a partir do
objetivo da pesquisa: a lesbianidade, ao ser atravessada por diversos contextos historicos e
culturais, ndo pode ser reduzida a uma tnica vivéncia, mas sim compreendida através de uma
multiplicidade de narrativas interligadas pelas singularidades individuais e pelos contextos
temporais; a analise histdrica mostrou que locais como o Ferro's Bar em Sao Paulo foram
cruciais para a afirmacao e seguranca da comunidade 1ésbica, funcionando como espagos de
resisténcia contra a repressdo social e policial e que no Ceara, sobretudo na capital, bares e
boates também foram os primeiros lugares a comporem os espacos de diversidade;
destacou-se também o impacto das diferentes geracdes de mulheres Iésbicas na transformacao
da percepgdo publica sobre sexualidades ndo normativas, desde a formagao de grupos como o
SOMOS at¢ a participag@o ativa em movimentos feministas e LGBTQIA+ e especificamente
no Ceard, a partir do LAMCE e atualmente com o Coletivo Parada na Delas.

As principais expressdes de lesbofobia identificadas nas narrativas das
participantes incluem a invisibilidade, a estigmatizagdo e a violéncia fisica e emocional. A
lesbofobia se manifesta em contextos variados, desde a exclusdo e o preconceito no ambiente
familiar e religioso até agressdes diretas e discriminagdo institucional. As participantes
relataram a experiéncia de serem forcadas a adotar performances de género mais alinhadas
com normas heteronormativas e cisnormativas, e até enfrentaram tentativas de "cura" através

de terapias de “reorientagdo sexual”, que deixaram marcas profundas e traumas duradouros.

%3 Fala proferida por Claudia.
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As expressdes de LGBTfobia sdo diversas, perpassando por familia, escola,
trabalho e outros campos da vida cotidiana. As estratégias de enfrentamento reveladas
incluem a construgdo de redes de apoio dentro da comunidade, a busca por espagos seguros e
acolhedores, e a participag@o ativa em movimentos politicos e sociais que visam a visibilidade
e a aceitacdo das identidades lésbicas. A andlise leva a crer que a lesbofobia cotidiana
despotencializa a vida dessas mulheres e que uma estratégia de enfrentamento ¢ a composi¢ao
de espagos coletivos e encontros sapatonicos.

A partir da insercdo nos movimentos e das entrevistas, os principais desafios da
luta politica de mulheres lésbicas em coletivos e organizagdes incluem a resisténcia interna
dentro de movimentos feministas e LGBTQIA+ em reconhecer e incorporar as
especificidades das vivéncias lésbicas, sobretudo quando visibilizado outras singularidades
como questdes raciais, desfem e periferias. Embora tenha sido perceptivel que a alianga ¢
fundamental, a insercdo em politicas e partidos politicos também, nesses mesmos espagos
mais progressistas ainda se encontra desafios, muitas vezes, as agendas e as prioridades desses
coletivos podem marginalizar as experiéncias das 1ésbicas em favor de uma abordagem mais
ampla que ndo contempla suas realidades particulares.

Além disso, as dinamicas internas das comunidades LGBTQIA+, no nivel
nacional o impacto de politicas publicas como o Brasil Sem Homofobia € na promog¢ao da
saude a partir das demandas do HIV/AIDS; a nivel regional a ascensao de um governo
progressistas possibilitaram avangos significativos como fomento de Centros de Referéncias e
atualmente uma Secretaria da Diversidade ligada ao Governo do Estado do Ceard. Foram
essas transformacoes sociais, fruto dos movimentos sociais e dentre eles, o de 1ésbicas, que se
observou mudancgas significativas no que se refere aos direitos sociais € até mesmo a
ocupacdo da cidade. No entanto, as possibilidades emergentes incluem o fortalecimento de

aliancas e redes de apoio que permitam a ampliacdo da visibilidade e a reivindicagdo de
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direitos especificos. A luta politica de mulheres 1ésbicas também se beneficia da crescente
aceitacdo e reconhecimento social, fruto de uma mudanca cultural desde os primeiros
movimentos de minorias sociais, além de avangos legislativos que podem proporcionar um
ambiente mais inclusivo. A chave estd em promover uma colabora¢do efetiva e um
engajamento continuo para enfrentar as desigualdades estruturais e construir uma sociedade
mais justa e representativa.

Uma leitura macroestrutural sobre lesbianidades no pais corrobora para que o
entendido que a constitui¢do de lesbianidades ocorrem de forma desigual, ja que as trajetorias
de vida sdo atravessadas por marcadores sociais, de opressdo e identitarios complexifica e
singularizam suas experiéncias. As expressoes de LGBTfobia sdo diversas, perpassando por
familia, escola, trabalho e outros campos da vida cotidiana. As estratégias de enfrentamento
reveladas incluem a construgdo de redes de apoio dentro da comunidade, a busca por espacos
seguros e acolhedores, e a participacdo ativa em movimentos politicos e sociais que visam a
visibilidade e a aceitagdo das identidades lésbicas. A analise leva a crer que a lesbofobia
cotidiana despotencializa a vida dessas mulheres e que uma estratégia de enfrentamento ¢ a
composi¢ao de espacos coletivos e encontros sapatonicos. As narrativas de mulheres lésbicas
negras mostram as interseccionalidades entre racismo e lesbofobia.

No que se refere as instituicdes tidas como tecnologias de controle social, a
perpetuagdo da colonialidade nos modos de existéncia corrobora para que ainda seja aviltante
a imposicao de um modelo normativo. Essas institui¢des sao os tentdculos que buscam moldar
as subjetividades de lésbicas para reenquadra-las na cisnormatividade. A Psicologia ¢ uma
dessas instituigdes que estd em disputa e que, portanto, a tese sublinhou a importancia de
descolonizar a pratica clinica e capacitar profissionais para reconhecer e confrontar privilégios
e estruturas dominantes alinhadas a esse projeto politico de sociedade que ndo aceita as

alteridades.
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Na conclusdo desta tese, destacam-se as diversas estratégias de enfrentamento a
lesbofobia identificadas nas experiéncias das mulheres 1ésbicas entrevistadas. As participantes
revelaram que, individual e coletivamente, desenvolveram praticas significativas para lidar
com a discriminag@o e promover a aceitacdo. Estratégias individuais incluem o fortalecimento
da autoestima e a resiliéncia diante da hostilidade, que enfatiza a importancia da militdncia e
da defesa de seus direitos. Ela também aponta para a necessidade de enfrentar legalmente as
agressoes e a violéncia. Coletivamente, as mulheres criaram redes de apoio e espagos seguros
para vivenciar suas identidades, além de utilizar a militdncia como uma forma de libertagdo e
apoio mutuo. Historicamente, enfrentam desafios como a invisibilidade e a necessidade de
ressignificar termos pejorativos, enquanto, atualmente, continuam a construir espacos de
resisténcia e visibilidade, como evidenciado pela criacio de exposigdes e eventos em
Fortaleza. Essas praticas sao fundamentais para a afirmacgdo das identidades lésbicas e a luta
contra a lesbofobia, sendo o encontro a principal ferramenta deste.

O estudo enfrentou limitagdes relacionadas ao acesso e a representatividade das
participantes. A dificuldade em obter uma amostra diversificada e o desafio de abordar
experiéncias subjetivas e diversas em um contexto tdo amplo foram barreiras significativas.
Além disso, a operacionalizacdo da pesquisa, incluindo a coleta e analise de dados
qualitativos, apresentou desafios sobretudo por ser um tema de grande afetacao.
Pessoalmente, esta pesquisa aprofundou minha compreensdo das complexidades e das lutas
das mulheres lésbicas no Brasil, ampliando minha implicagdo com a tematica. Desde que
conheci as 13 mulheres sempre tenho participado das atividades do Coletivo Parada na Delas,
sendo uma das co-fundadoras. Academicamente, ela me desafiou a considerar as
interseccionalidades e as dimensdes historicas das identidades, levando a uma abordagem

mais critica na Psicologia.
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Esta pesquisa pode contribuir para a Psicologia ao enfatizar a necessidade de uma
abordagem mais inclusiva e sensivel a interseccionalidade. A compreensdo das experiéncias
das mulheres Iésbicas e negras evidencia a importancia de praticas clinicas que considerem as
multiplas dimensdes da identidade. Além disso, os estudos sobre lesbianidades foram
enriquecidos com uma perspectiva historica e cultural que ilumina as diversas formas de
(r)esisténcia e afirmacgdo das identidades lésbicas. Além disso, narra a histéria que por muitas
vezes ¢ silenciadas e invisibilizadas, portanto, ¢ uma constru¢do memoristica a partir da
oralidade das experiéncias dessas mulheres.

Novos estudos poderiam explorar mais profundamente as interseccionalidades
entre identidade racial e orientagdo sexual, especialmente em diferentes regides do Brasil.
Pesquisas futuras poderiam também examinar o impacto das politicas publicas locais e as
respostas das comunidades LGBTQIA+ a essas politicas, além de investigar como as
experiéncias individuais das mulheres Iésbicas interagem com as mudangas sociais e culturais.
A ampliagdo da amostra e o desenvolvimento de métodos inovadores para captar a
complexidade das vivéncias individuais seriam benéficos para avancar na compreensao das
lesbianidades.

Por fim, finalizar nem sempre ¢ por um ponto final, entdo que essa tese seja uma
faisca, ndo por vir da academia, mas por ela ser essa ponte insurgente entre tantas vidas,
lembrangas e experiéncias. Para as que ja se foram fica o agradecimento e admiragao, para as
que estdo presentes, o orgulho, € para as que virao, a esperanca de possibilidades outras. Que

nas reticéncias a qual sdo as lesbianidades, a rebelido ndo cai perante o império.
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