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RESUMO

A Spondias purpurea L., conhecida também como seriguela, ¢ uma arvore frutifera tropical,
originaria do México ou da América Central e bastante comum na regido nordeste do Brasil.
E fonte de antioxidantes ou compostos funcionais, como vitaminas, compostos fenélicos e
carotenoides. Apesar de ser uma planta bastante difundida no nordeste brasileiro, a atividade
biologica associada a caracterizacdo dos seus compostos ainda ¢ pouco conhecida. Alguns
estudos indicam a potente atividade antioxidante da fruta, mas existem poucos estudos sobre o
perfil de compostos fenodlicos relacionado a sua atividade fotoprotetora. Assim, o objetivo
desse estudo foi avaliar o potencial antioxidante e fotoprotetor in vitro do extrato seco do
caule da Spondias purpurea L. e sua incorporagdo em uma formulacio. Foi determinado perfil
espectrofotométrico de absor¢do do extrato e 0 mesmo apresentou pico em torno de 280nm,
demonstrando absor¢ao de energia na area do UVB. A atividade antioxidante do extrato foi
realizada através do método fotocolorimétrico DPPH e foi obtida uma ICso de 6,25 pg/mL,
mostrando, assim, um excelente potencial antioxidante do extrato. Uma emulsdo O/A foi
preparada a frio e foram utilizadas diferentes concentragdes do extrato (0,2, 2,5, 5 e 10%). O
FPS in vitro do extrato e das formulagdes foi determinado pelo método espectrofotométrico
desenvolvido por Mansur et al. (1986). O ensaio obteve como resultado um FPS de 14,37
para o extrato em estudo, mostrando uma atividade fotoprotetora satisfatoria. Os valores de
FPS das formulagdes obtidos ndo foram significativamente relevantes numa concentracdo da
formulacao de 0,2mg/mL, porém, na concentragao de 2mg/mL, foi possivel observar que
todas as formulagdes, exceto a FBEO0,2, obtiveram resultados significativos de FPS,
demonstrando que, nessa concentragdo final de dilui¢do, o extrato foi capaz de absorver a
radiagdo UVB. Com os resultados obtidos, foi possivel concluir que os componentes
presentes no extrato de Spondias purpurea L. possuem caracteristicas que o tornam adequado
para incorporacdo em uma formulacdo cosmética multifuncional, inclusive formulagdes
fotoprotetoras, nas quais o extrato atuaria como antioxidante devido a excelente atividade

apresentada.

Palavras-chave: Spondias purpurea L. Antioxidante. Fotoprotecao.



ABSTRACT

Spondias purpurea L., also known as seriguela, is a tropical fruit tree, native to Mexico or
Central America and quite common in northeastern Brazil. It is a source of antioxidants or
functional compounds, such as vitamins, phenolic compounds and carotenoids. Although it is
a very widespread plant in the Brazilian northeast, the biological activity associated to the
characterization of its compounds is still little known. Some studies indicate the potent
antioxidant activity of the fruit, but there are few studies about the profile of phenolic
compounds related to its photoprotective activity. Thus, the objective of this study was to
evaluate the antioxidant and photoprotective potential in vitro of the dry extract of Spondias
purpurea L. stem and its incorporation in a formulation. It was determined a
spectrophotometric profile of absorption of the extract and it showed a peak around 280nm,
demonstrating absorption of energy in the UVB area. The antioxidant activity of the extract
was performed by the photocolorimetric method DPPH and an ICso of 6.25 pg/mL was
obtained, showing an excellent antioxidant potential of the extract. An O/W emulsion was
cold prepared and different concentrations of the extract (0.2, 2.5, 5 e 10%) were used. The in
vitro SPF of the extract and of the formulations was determined by the spectrophotometric
method developed by Mansur et al. (1986). The assay resulted in an SPF of 14.37 for the
extract, showing satisfactory photoprotective activity. The SPF values of the formulations
obtained were not significantly relevant at a concentration of 0.2mg/mL; however, in a
concentration of 2mg/mL was possible to observe that all formulations, except FBEO.2,
obtained meaningful results of SPF, demonstrating that at this final dilution concentration the
extract was able to absorb UVB radiation. With the results obtained, it was possible to
conclude that the components present in the extract of Spondias purpurea L. have
characteristics the make it suitable for incorporation in a multifunctional cosmetic
formulation, including photoprotective formulations, in which the extract would act as an

antioxidant due to the excellent activity presented.

Keywords: Spondias purpurea L. Antioxidant. Photoprotection.
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1 INTRODUCAO

Ao longo dos anos, mudangas no estilo de vida aumentaram significativamente a
exposicao humana a radiagdo solar. As radiagdes ultravioletas sao responsaveis por alteracdes
irreversiveis, que acabam levando a mutagdes no DNA (BARG et al., 2014). A pele ¢
repetidamente exposta a radiagdo ultravioleta do sol e essa radiacdo pode ocasionar desde

vermelhiddo e eritema a cancer de pele a longo prazo (MILLER et al., 2017).

Embora a pele humana tenha diversos mecanismos de defesa contra as radiagdes
solares, estes tém se mostrado insuficientes para uma prote¢do efetiva. Ao atingir a pele
humana desprotegida, a radiacdo UV tem efeito cumulativo, acarretando em estresse
oxidativo e, consequentemente, provocam um conjunto de reagcdes quimicas estruturais. Dessa
forma, os protetores solares funcionam como uma barreira protetora, reduzindo a quantidade

de radia¢dao UV absorvida pela pele humana (BALOGH et al., 2011).

Fotoprotetores sdo produtos de aplicacdo topica em diferentes apresentagdes que
contém, em sua formulacdo, ingredientes capazes de interferir na radiacdo solar, reduzindo
seus efeitos deletérios. Os filtros ultravioletas sdo substincias presentes nos fotoprotetores que
apresentam a capacidade de interagir com a radia¢do incidente, através de trés mecanismos

basicos: reflexao, absorcao e dispersao (SCHALKA e REIS, 2011).

As ultimas décadas tém registrado um crescimento do interesse nos produtos sob
o rotulo de “naturais”. Mediante esta tendéncia, cresce no mundo um mercado consumidor
cada vez mais adepto das campanhas do chamado “consumo verde”, isto ¢, de produtos

elaborados com base em ativos naturais (MIGUEL, 2011).

Dentre os compostos bioativos em plantas, estdo os compostos fenolicos, um
grupo de substancias que tem, entre suas fungdes, agdo antioxidante e fotoprotetora, através
da absorcdo de raios ultravioleta (UV). Os extratos vegetais contendo compostos fendlicos
podem ser incorporados em formulagdes cosméticas, podendo, assim, originar cosméticos

inovadores (SILVA, 2015).

Spondias purpurea L., conhecida como seriguela, € uma arvore tropical da familia
Anacardiaceae, nativa do México, porém bastante difundida no Brasil. Possui um alto
potencial comercial devido as suas qualidades sensoriais e nutricionais e seu baixo custo de
producdo. E uma planta que possui um alto teor de flavonoides, principalmente no epicarpo e
na polpa da fruta, o que confere a ela uma alta capacidade antioxidante (VILLA-

HERNANDEZ et al., 2017).
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Assim, o presente trabalho teve como objetivo investigar a a¢do antioxidante e

fotoprotetora do extrato seco do caule da Spondias purpurea L.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Pele e os efeitos da radiacio solar

A pele ¢ o maior 6rgao do corpo humano, correspondendo a cerca de 10 a 16% do
peso corporal. E composta, essencialmente, de duas camadas denominadas derme e epiderme.
Devido a proximidade e comportamento reacional do tecido subcutineo em diferentes
processos patoldgicos, alguns autores a consideram uma terceira camada (BARCAUI et al.,

2015).

A epiderme ¢ a camada mais externa da pele. E constituida por um epitélio
escamoso estratificado terminalmente diferenciado, na qual o principal tipo de célula é o
queratindcito, cuja principal fungdo ¢ a sintese de queratina, uma proteina responsavel pela
impermeabilizacdo da pele, evitando, assim, perdas desnecessarias de dgua e protegendo o
organismo contra agressoes externas, como choques mecanicos, radiagdo solar, etc. (FIGURA

1) (VENUS, WATERMAN e McNAB, 2011).

Figura 1: Estrutura e fungdo da pele

CAMADAS ESTRUTURA
Superficie
.—Ij Pelos

Extrato Cérneo

Queratindcitos

Epiderme . .
]— Glandula Sebacea

Vasos Linfaticos

Membrana Basal

Camada de células basais

Melanacitos
Rede subpapil

Arteriolas e
Veias :]"

Rede vascular profunda

Derme

Foliculo piloso
Glandula Sudoripara

Derme e gordura subcuténea

Fonte: Adaptado de VENUS, WATERMAN e McNAB, 2011

Também fazem parte da epiderme os melandcitos, células especializadas na
producdo de melanina, um pigmento de coloragdo marrom-escura responsavel por proteger o
DNA das células epiteliais contra os danos causados pelos raios solares. A epiderme ¢

dividida em quatro camadas principais, dependendo do estado de diferenciagao dos
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queratindcitos, sendo elas: a camada basal, a camada espinhosa, a camada granular e a

camada cérnea (VENUS, WATERMAN e McNAB, 2011).

A epiderme ¢ separada da derme pela zona de membrana basal. Esta regido da
pele ¢ composta por uma rede de macromoléculas que ligam os filamentos intermediarios de
queratina dos queratindcitos basais com fibras coldgenas na superficie da derme. A principal
funcdo das proteinas e glicoproteinas presentes nessa zona ¢ fornecer a adesdo entre a

epiderme e a derme (LAI-CHEONG e McGRATH, 2017).

A derme ¢ dividida em duas camadas principais: a derme papilar que estd em
contato com a zona de membrana basal e ¢ ricamente abastecida com vasos sanguineos e
terminagdes nervosas, ¢ a derme reticular que ¢ a camada em contato com o tecido
subcutaneo. A derme ¢ constituida por componentes intersticiais (fibras coldgenas, elasticas,
tecido), celulares (fibroblastos, mastocitos, linfocitos, células dendriticas, histiocitos), vasos

sanguineos, linfaticos e nervos sensoriais (LAI-CHEONG e McGRATH, 2017).

O tecido subcutaneo estd localizado mais internamente e ¢ constituido por
lipécitos. Em individuos ndo-obesos, cerca de 80% de toda a gordura corporal esta localizada
no tecido subcutineo. A gordura também tem fun¢do endodcrina, gerando hormonios, como a
leptina, que contribui para a regulacdo do apetite e controle da energia metabdlica

(BARCAUI et al., 2015).

A pele € o principal alvo das agressdes ambientais, em especial, da exposi¢dao ao
sol. A luz solar ¢ composta por espectro de radiagdo eletromagnética nos seguintes
comprimentos de onda: radiagdo ultravioleta (UV) — 200 a 400nm; visivel — 400-780nm e

infravermelho - >780nm (FIGURA 2) (BERNERD, MARIONNET e DUVAL, 2012).
Figura 2: Espectro eletromagnético

4 Sk osm Luz viﬁwlwm
X

Fonte: BERNERD, MARIONNET e DUVAL, 2012
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A radiagdo ultravioleta é composta de energia eletromagnética com comprimentos
de onda de 400 a 200nm. O espectro ultravioleta ¢ dividido em UVC (200 a 290nm), UVB
(290 a 320nm) e UVA (320 a 400nm) (BACCARIN et al., 2015).

A radiagio UVC ¢ filtrada pela camada de ozonio antes de atingir a Terra. E a
mais energética e possui maior potencial para causar dano bioldgico, mesmo com exposi¢des
muito curtas. E altamente mutagénica e pode causar danos nas moléculas de DNA (NICHOLS

e KATIYAR, 2010).

A radiagio UVA compreende mais de 95% da radiagio solar que nos alcanga. E a
mais responsavel pelo fotoenvelhecimento, cujos primeiros sinais incluem rugas, flacidez,
pigmentacdo desigual, ressecamento, etc. Penetra profundamente na epiderme e derme e ¢
capaz de excitar diretamente a molécula de DNA. Presume-se que grande parte de sua ag¢do
mutagénica e carcinogénica ¢ mediada por espécies reativas de oxigénio geradas apds uma
exposicao a essa radiagdo, podendo mediar danos as proteinas celulares, lipidios e prejudicar

o sistema imunologico (NICHOLS e KATIYAR, 2010; BACCARIN et al., 2015).

A radiacdo UVB ¢ responsével por danos devidos a queimaduras solares (eritema
e edema), indugdo de estresse oxidativo e ¢ altamente genotoxica. Provoca a producdo de
radicais livres e induz uma diminuicdo de antioxidantes da pele, alterando a capacidade da
pele de se proteger contra os radicais livres gerados apds a exposicao ao sol (PATTISON;
DAVIES, 2006 apud BALOGH et al., 2011). A absorcao direta de féotons UVB leva ao
rompimento do DNA e, se ndo for reparado, pode iniciar a fotocarcinogénese. E menos
penetrante do que a UVA, atingindo, na maioria das vezes, apenas as células da camada basal
da epiderme, possivelmente, alterando a proliferacdo, a diferenciacdo e o metabolismo dessas

células (BACCARIN et al., 2015).

A radiagdo UV ¢ absorvida por diferentes croméforos na pele, como melanina,
DNA, RNA, proteinas, tirosina, triptofano, entre outros. O DNA ¢ um dos principais alvos da
radiacdo UV e, portanto, pode sofrer mutacdes que, posteriormente, pode resultar em

transformagdes malignas da célula (BALOGH et al., 2011).

Ao atingir a pele desprotegida, em efeito cumulativo, a radiacdo UV provoca
reagdes quimicas e morfoldgicas. Pode ocorrer formacdo de espécies reativas de oxigénio e
alteragdes histoquimicas importantes, como espessamento da camada espinhosa e retificagao
da juncdo dermoepidérmica (GONZALEZ; LORENTE; CALZADA, 2008). A exposi¢do a

radiacdo solar pode produzir desde simples inflamagdes até graves queimaduras. Podem ainda
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ocorrer mutagdes genéticas, comportamentos anormais das células e alteragdes cronicas na

pele, incluindo varios tipos de cancer (LORCA, 2012).

Assim, a prote¢do da pele contra a exposigdo solar excessiva ¢ essencial para
evitar danos. A aplicagdo de preparacdes dermatoldgicas contendo filtros solares ¢

comumente recomendado (BACCARIN ez al., 2015).
2.2 Fotoprotetores

Os fotoprotetores ou protetores solares sao preparagdes cosméticas de defesa
frente aos efeitos danosos da radiacao UV. Podem ser encontrados na forma de logdes, 6leos,
géis, emulsdo 6leo em agua (O/A), emulsdo agua em oleo (A/O), bastdes, aerossois, entre
outros (GONCALVEZ; ALMEIDA; LOUCHARD, 2017). As logdes, geralmente, apresentam
uma menor protecdo, pois formam um filme protetor irregular e podem provocar o
ressecamento da pele. Os 6leos apresentam uma prote¢do maior que as logdes, porém,
geralmente, ndo atingem altos valores de FPS. As emulsdes sdo as formas de apresentacdo
com maior prote¢do e, geralmente, sdo as preferidas pelos consumidores, pois se espalham

com maior facilidade na pele (BALOGH et al., 2011).

Os fotoprotetores atuam de maneira preventiva no tecido cutaneo. Eles contém
filtros, ou seja, moléculas ou complexos moleculares que podem absorver, refletir ou
dispersar a radiagcdo UV. Podem ser classificados como quimicos, ou seja, moléculas
fotoestaveis que possuem grupos cromoédforos que absorvem a radiagdo, ou como fisicos,
atuando como uma barreira mecanica, impedindo a penetracao da radia¢do na pele (FIGURA

3) (BARON, KIRKLAND e DOMINGO, 2008).

Figura 3: Mecanismo de a¢ao dos filtros ultravioletas
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Fonte: Adaptado de MANCEBO, HU e WANG, 2014
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Os filtros solares inorganicos, ou fisicos, sdo compostos metalicos que t€ém como
fungdo proteger a pele refletindo ou dispersando a radiacdo UV. Os mais utilizados sdo o
oxido de zinco (ZnO) e o dioxido de titanio (TiO2). Estes filtros apresentam baixo potencial
de irritacdo e nao sdo absorvidos de forma sistémica. Por isso, sdo considerados mais seguros
e indicados para individuos com histérico de alergias, assim como para peles sensiveis e de
uso infantil (LOPES; CRUZ; BATISTA, 2012). Em compara¢do com os filtros organicos,
esses filtros sdo menos susceptiveis a degradacao frente a exposicao UV. Contudo, tendem a
deixar uma coloragdo opaca e esbranquicada na pele ap6s a aplicagdo, o que pode favorecer o
surgimento de cravos e espinhas, além de, eventualmente, serem transferidos para a

vestimenta, comprometendo a eficacia fotoprotetora (BALOGH et al., 2011).

Os filtros solares organicos, ou quimicos, exercem seus efeitos fotoprotetores
absorvendo fotons de alta energia da radiagdo UV. A energia absorvida ¢ transmitida aos
elétrons, que saltam para o estado excitado e, ao retornar ao estado fundamental, liberam a
energia na forma de calor ou luz em comprimentos de onda mais longos, transformando-a em
radiagdes de energias menores e inofensivas aos seres humanos. Podem causar alguns efeitos
adversos, como irritagdo da pele e reagdes alérgicas de contato. Sao divididos em filtros UVA,
UVB e filtros de amplo espectro, que exercem protecdo contra as radiagdes UVA e UVB

(MANCEBO, HU e WANG, 2014).
2.2.1 Filtros UVB

O 4cido p-aminobenzoico foi o primeiro filtro UV disponivel nos Estados Unidos,
mas teve muitas propriedades indesejaveis. Era conhecido por seu potencial para causar
fotoalergia, dermatite de contato e manchas na roupa. Novas geragdes de filtros organicos
melhoraram os perfis de seguranca e sensoriais € proporcionaram cobertura alargada para a

gama UVA (MANCEBO, HU e WANG, 2014).

Dentro da classe dos cinamatos, existem dois tipos de compostos: o octil-
metoxicinamato (OMC) e o 2-etoxietil-p-metoxicinamato. O OMC ¢ o filtro mais potente, seu
perfil de absor¢do se estende de 270 a 328nm com pico de absorcdo em 320nm. Uma
vantagem dessa classe de filtros UVB em formulagdes fotoprotetoras sdo sua propriedade de
resisténcia a adgua e baixo potencial de irritagdo da pele. Uma grande desvantagem ¢ a
incompatibilidade com a avonbenzona, um filtro UVA amplamente utilizado. A combinagado
dos cinamatos com a avonbezona ¢ fotolabil e compromete a protecao UV do produto como

um todo (WANG, BALAGULA e OSTERWALDER, 2010).
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Os salicilatos sdo outro grupo de filtros UVB disponiveis. Eles filtram radiacao
UV de 290 a 315nm. Sdo considerados filtros UVB fracos e sdo necessdrias altas
concentragdes para atingir um FPS adequado. Entretanto, existem algumas vantagens em sua
utilizacdo, como a nao penetragao do estrato corneo e baixo potencial de sensibilizagdo. Sao
insoluveis em 4agua, portanto, sdo capazes de manter sua eficacia apds transpiracido e
exposicdo a dgua. Estes compostos também podem desempenhar um papel de estabilizar e
prevenir a fotodegradacao de outros filtros, como a oxibenzona e a avobenzona (WANG,

BALAGULA ¢ OSTERWALDER, 2010).
2.2.2 Filtros UVA

As benzofenonas sdo um grupo de cetonas aromaticas com um amplo espectro de
cobertura UV. A oxibenzona (benzofenona-3) ¢ um membro desta classe de filtros. Tem um
perfil de absor¢do que abrange a faixa de 288 a 325nm. Oferece principalmente protecao
contra os raios UVA II. Pode causar alergias e dermatites fotoalérgica e de contato

(SHAATH, 2010).

A avonbenzona tem um perfil de absor¢do que varia entre 310 a 400nm. Em geral,
o pico de absor¢ao ¢ em torno de 360nm. Apesar de sua eficacia e amplo espectro, a
avonbenzona ¢ fotoestavel, com fotodegradacao de 50% a 90% das moléculas apds uma hora
de exposi¢do aos raios UV. Para aumentar a fotoestabilidade da avonbenzona, pode-se utilizar
filtros quimicos, como o octocrileno, e outros compostos, como o 2,6-naftalato de dietil-

hexilo (SHAATH, 2010).

O ecamsule ¢ um filtro UVA com perfil de absor¢ao variando entre 290 a 390nm.
Seu pico de absor¢do é em torno de 345nm. E fotoestavel, resistente a d4gua e possui baixa

absorc¢ao sistémica (WANG, BALAGULA e OSTERWALDER, 2010).

A lista de filtros solares aprovados pelo Food and Drug Administration (FDA)

pode ser visualizada na Tabela 1.
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Tabela 1: Filtros solares aprovados pelo FDA

ATIVOS CONCE’NTRACAO PICO DE ESPEC~TRO DE
MAXIMA ABSORCAO ACAO UV
Filtros Organicos
Filtros UVA
Oxibenzona 6% 288, 325 UVB, UVA Il
Sulisobenzona 10% 366 UVB, UVA Il
Dioxibenzona 3% 352 UVB, UVA Il
Avobenzona 3% 360 UVAI
Meradimato 5% 340 UVA Il
Ecamsule 10% 345 UVB, UVA
Filtros UVB
PABA 15% 283 UVB
Cinoxato 3% 289 UvB
Octinoxato 7,50% 311 UvB
Octisalato 5% 307 uvB
Homosalato 15% 306 uvB
Salicilato de trolamina 12% uvB
Octocrileno 10% 303 UVB, UVAII
Filtros Inorganicos
Didéxido de titanio 25% UVB, UVA
Oxido de zinco 25% UVB, UVA

Fonte: Adaptado de WANG, BALAGULA e OSTERWALDER, 2010
2.3 Fator de protecao solar (FPS)

De acordo com a RDC n° 30 de 1 de junho de 2012 (ANVISA, 2012), FPS ¢
definido como o valor obtido pela razdo entre a dose minima eritematosa em uma pele
protegida por um protetor solar (DMEp) e a dose minima eritematosa na mesma pele, quando
desprotegida (DMEnp). Essa determinacdo deve ser realizada utilizando metodologia in vivo,
adotada pela Food and Drug Administration (FDA) ou pela Comitda de Liason des
Associations Européenes de Industrie et la Perfumerie (COLIPA), com voluntarios sadios e

com fototipos I, II e III (pele muito sensivel, pele sensivel e normal) (VELASCO et al.,

2011).

Segundo a mesma resolucdo, todos os protetores solares devem apresentar FPS
minimo de 6, além de ser necessaria a comprovagdo do nivel de prote¢do UVA (FPUVA) e

este deve ser, no minimo, 1/3 do valor do valor do FPS declarado na rotulagem.

Embora 1til e precisa, esse tipo de determinacdao ¢ complexa, demorada e cara.
Em consequéncia disso, muitos esfor¢os tém sido empregados com o objetivo de desenvolver
metodologias in vitro para a avaliacdo da eficacia protetora de compostos de protegdo solar

(DUTRA et al., 2004).

Mansur et al. (1986, apud DUTRA et al., 2004) desenvolveu um método in vitro

que utiliza espectrofotometria UV e uma equagdo matematica para a determinagao do FPS.
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320

oo X EE() x 1(2) x Abs (2)

FPS=FCx )

Onde: FC = fator de correcao (igual a 10), EE (A) = efeito eritematogeno da
radiacdo solar em cada comprimento de onda A, i (A) = intensidade da luz solar no
comprimento de onda e Abs (L) = leitura espectrofotométrica da absorbancia da amostra em

cada comprimento de onda. Os valores de EE x i sdo constantes (TABELA 2).

Tabela 2 — Fun¢do do produto EE x i no célculo do FPS

COMPRIMENTO DE ONDA EExXi
290 0,0150
295 0,0817
300 0,2874
305 0,3278
310 0,1864
315 0.0839
320 0,0180

Fonte: DUTRA et al., 2004
2.4 Atividade antioxidante aliada a fotoprotecio

Os danos na pele causados pela radiacdo UV também podem resultar no aumento
da produgdo de espécies reativas de oxigénios (ROS). A formacgdo das espécies reativas de
oxigénio durante a exposicdo solar e a consequente formacgdo do estresse oxidativo estdo
associados a processos de carcinogénese. O controle da formacdo dessas espécies pela
radiacdo UV ¢ importante para a prevencdo dos efeitos deletérios da exposi¢do solar,
principalmente a prevencdo do cancer de pele. Assim, a utilizagdo de compostos antioxidantes

¢ uma estratégia para diminuir esses danos provocados pelo sol (GUARATINI et al., 2009).

Os compostos polifenolicos sao parte importante da dieta humana. Alguns deles
tem propriedades fotoprotetoras e possuem atividade antioxidante, anti-inflamatoria e
anticarcinogénica (GONZALEZ; LORENTE; CALZADA, 2008). Alguns estudos
demonstram que os beneficios atribuidos aos compostos fendlicos se devem a sua capacidade
de reagir com ROS, as suas habilidades quelantes e a inibicao de enzimas que colaboram para
o efeito oxidativo, como lipoxigenases, ciclooxigenases, proteinas quinase, entre outros.

(FLAMINI et al., 2013).

Compostos fenolicos, como os taninos, demonstraram eficacia em inibir os
processos de peroxidagdo lipidica de fosfolipidios de membrana e em inibir a oxidagdo de
lipoproteinas de baixa densidade. Seus efeitos citoprotetores sdo difundidos aos fibroblastos,
queratindcitos, células endoteliais humanas, dentre outras (MARTINEZ-FLORES et al.,
2002).
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A quercetina ¢, dentre os flavonoides, a que possui a maior atividade antioxidante.
Formulagdes tdpicas contendo quercetina inibiram os danos na pele de camundongos
provocados pela radiagio UVB (GONZALEZ; LORENTE; CALZADA, 2008). Segundo
Angeli (2007), uma emulsdo ndo idnica contendo quercetina, aumentou a inibicdo da
mieloperoxidase e a secre¢do/atividade de proteinases, indicando sua possivel utilizagdo em

formulagdes tdpicas para a prevencao de danos oxidativos.

A roma ¢ uma rica fonte de 2 tipos de compostos polifenolicos: antocianidinas e
taninos hidrolisaveis. Possui forte propriedades antioxidante e anti-inflamatdria. Segundo
Gonzalez, Lorente e Calzada (2008), a roma protege contra os efeitos adversos da radiagdo

UVB e contra os efeitos deletérios da radiacao UVA.

Extensivamente, pesquisas de novas moléculas fotoestaveis para a utilizacdo em
protetores solares sdao realizadas, observando-se um interesse crescente para o
desenvolvimento de filtros provenientes de produtos naturais. A escolha dos novos ativos
envolve, principalmente, a capacidade de absorcdo da luz ultravioleta associada a atividade

antioxidante (GUARATINI et al., 2009).

Por conter principios ativos capazes de absorver os raios UV e de neutralizar
radicais livres produzidos apds a exposi¢do ao sol, os extratos vegetais estdo sendo
largamente utilizados em formulagdes fotoprotetoras, podendo intensificar a prote¢do final do
produto, produzindo, assim, protetores solares cada vez mais eficientes e sustentdveis

(SARAF E KAUR, 2010).
2.5 Spondias purpurea L

A familia Anacardiaceae compreende entre 60-70 géneros e cerca de 600 espécies
distribuidas em zonas tropicais, subtropicais e temperadas, conhecida pela importancia
econdmica e propriedades farmacéuticas. Spondias ¢ um género tropical dessa familia com 14
a 20 espécies distribuidas mundialmente e, dentre estas, de 4 a 7 espécies sdo encontradas nas

Américas (SILVA et al., 2014).

As espécies que merecem destaque sdo caja (Spondias mombin L.), seriguela
(Spondias purpurea L.), umbu (S. tuberosa) e caja-manga (S. dulcis). Devido a utiliza¢do
comercial desses frutos, ja existem estudos que abordam as caracteristicas de cultivo, assim
como as caracteristicas fisico-quimicas, estabilidade e constituintes quimicos (SANTOS et

al., 2010 apud SILVA et al., 2014). Somado ao uso comercial, existem, também na literatura,
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estudos que abordam o uso popular de espécies deste género no tratamento de desordens

infecciosas e como abortivo ou tonico (ALMEIDA et al., 2010).

Gachet (2010) descreve o uso das cascas da espécie purpurea contra doengas
parasitarias, como a leishmaniose, na medicina popular do Equador. O estudo comprovou a
atividade do extrato metandlico contra o Trypanosoma brucei rhodesiense utilizando a técnica

de microtitulagao.

A Spondias purpurea L., conhecida popularmente como seriguela, ¢ uma arvore
frutifera tropical, originaria do México ou da América Central e bastante comum na regido
nordeste do Brasil. E uma arvore de porte médio, podendo atingir até sete metros. E uma
drupa elipsoidal de cor amarelada, ou mesmo avermelhada quando madura, com comprimento
entre 2,5 a 5 centimetros (SILVA et al., 2014). As frutas sdo fonte de antioxidantes ou
compostos funcionais, como vitaminas, compostos fendlicos e carotenoides e estes
antioxidantes sdo importantes na reducdo de enfermidades degenerativas, principalmente do

tipo cardiovascular, diabetes e alguns tipos de cancer (ALVAREZ-VARGAS et al., 2017).

Das cascas desta espécie foram extraidos e identificados acidos fenodlicos e
flavonol-Oglicosilados, totalizando 21 compostos, dentre eles, o O-glicosideos de quercetina,
canferol, canferideo e raminetina, o que poderia explicar o uso da fruta e de outras partes da
planta no tratamento de enfermidades, como diarreia, ulceras, disenteria, inchagos, além da

acdo antimicrobiana do seu extrato metandlico (ENGELS et al., 2012).

Apesar de ser uma planta bastante difundida no nordeste brasileiro, a atividade
biologica associada a caracterizagdo dos seus compostos ainda ¢ pouco conhecida. Alguns
estudos indicam a potente atividade antioxidante da fruta, mas existem poucos estudos sobre o

perfil de compostos fenolicos relacionado a sua atividade fotoprotetora (SILVA, 2015).

Neste sentido, pesquisas com a espécie Spondias purpurea L. sdo necessarias para

que se possa conhecer seu potencial fotoprotetor.



27

3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo geral

Avaliar o potencial antioxidante e fotoprotetor in vitro do extrato seco do caule da

Spondias purpurea L. e sua incorporagdo em uma formulagao.
3.2 Objetivos especificos

e Realizar o perfil espectrofotométrico de absor¢do do extrato e do
metoxicinamato de octila (padrao);

e Avaliar a atividade antioxidante do extrato e comparar com a vitamina ¢
(padrdo);

e Determinar o Fator de Protecdao Solar (FPS) in vitro do extrato em estudo;

e Obter uma formulagdo cosmética, incorporando o extrato em diferentes

concentragdes e determinar o FPS in vitro das formulagdes.
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4 MATERIAIS E METODOS
4.1 Obtencao do extrato de Spondias purpurea L

O extrato seco foi cedido pela professora Nagila Maria Pontes Silva Ricardo
(Departamento de Quimica Organica e Inorganica - Universidade Federal do Ceard). O
mesmo foi obtido por maceragdo durante 4 dias em solugdo etandlica na propor¢ao 70:30

(etanol/agua) (v/v).

4.2 Determinacdo do perfil de absor¢cao espectrofotométrico do extrato e do

metoxicinamato de octila

Para a determinagdo do perfil espectrofotométrico de absorcdo, foi utilizado um
método adaptado de Munhoz et al. (2012). O extrato seco foi solubilizado em agua e o filtro
quimico em etanol, ambos na concentracdo de 0,02mg/mL, e realizada varredura entre os
comprimentos de onda de 200 a 400nm, utilizando-se espectrofotémetro (MOD. GENESYS
10S UV-Vis) para verificar a absor¢do nas regioes ultravioleta A, B e C (UVA, UVB e UVC).

Foram utilizados dgua e etanol como branco e o experimento foi realizado em triplicata.
4.3 Avaliacao da atividade antioxidante do extrato

A atividade antioxidante do extrato de seriguela foi realizada através do
método fotocolorimétrico DPPH (2,2-diphenyl 1-picrylhydrazyl) adaptado de Deuschle et al.
(2015) que mede a capacidade dos antioxidantes presentes nas amostras em sequestrar o

radical estavel DPPHe.

O método baseia-se na transferéncia de elétrons onde, por acdo de um
antioxidante ou espécie radicalar, o DPPH, de coloracdo plrpura, ¢ reduzido a difenil-picril-
hidrazina, de coloracdo amarela, com consequente desaparecimento da absorc¢ao, podendo ser

a mesma monitorada pelo decréscimo da absorbancia (NASCIMENTO et al., 2011).

Amostras do extrato foram diluidas em etanol e obtidas solugdes com
concentragdes de 1, 5, 10, 25, 50, 125 e 250 pg/mL. Também foi preparada uma solugdo de
DPPH a 0,3mM. Apods preparadas as amostras, ImL da solu¢do de DPPH 0,3mM foi
adicionado a 2,5mL da solu¢do do extrato em cada concentracdo e deixadas em repouso ao
abrigo da luz. Passados 30 minutos, as solugdes foram lidas em triplicata em
espectrofotometro (MOD. GENESYS 10S UV-Vis) no comprimento de onda de 518nm. Foi
utilizada uma soluc¢ao contendo 2,5mL de etanol e 1mL de solucido DPPH 0,3mM como

controle negativo e etanol foi usado como branco.
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A atividade antioxidante foi calculada de acordo com a equagao:

. o 4 —4A
% atividade antioxidante = =controle” Zamostra o 1))

Acontrole

onde:
Aamostra: absorbancias das amostras;
Acontrole: absorbancia da solu¢do de DPPH com etanol.

A concentracdo do extrato (ug/mL) necessaria para atingir 50% de atividade
sequestrante de radicais DPPH (ICso) foi calculada a partir do grafico de % (atividade

antioxidante) contra a concentragdo da amostra.
4.4 Determinacao do FPS in vitro do extrato

O FPS in vitro foi determinado pelo método espectrofotométrico desenvolvido
por Mansur et al. (1986) e adaptado por Costa et al. (2015). Essa metodologia de
determinagdo do FPS ¢é simples e se baseia na preparagdo de uma solugdo com solvente
apropriado e concentracdo conhecida. Assim sendo, a amostra foi solubilizada em agua na
concentracdo de 0,2mg/ml e suas absorbancias foram medidas em comprimentos de onda
definidos (290, 295, 300, 305, 310, 315 e 320nm) utilizando espectrofotometro (MOD.
GENESYS 10S UV-Vis).

As analises foram realizadas em triplicadas para cada comprimento de onda e o

320

FPS foi calculado utilizando a equagio FPS =FC x ). 290

x EE(A)x I (1) x Abs (1), onde:

FC = fator de correcdo (igual a 10); EE (1) = efeito eritematogénico da radiacao
de comprimento de onda 4; I (1) = intensidade da luz solar no comprimento de onda A; Abs
(1) = leitura espectrofotométrica da absorbancia da solugdo da preparagdo no comprimento de

onda (4).
Os valores de EE (4) x I (1) sdo constantes e foram apresentados na Tabela 1.
4.5 Desenvolvimento de uma formula¢ao cosmética e determinac¢ao do FPS in vitro

Uma emulsdo O/A foi preparada a frio e foram utilizadas diferentes
concentragdes do extrato (0.2, 2.5, 5 e 10%). A composi¢ao da formulagdao foi descrita na

Tabela 3.
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Tabela 3 — Composic¢ao da formulagdo cosmética

Matérias-primas Quantidades
Carbopol 0,8%
Propilenoglicol 2%
Tween 80 1%
Palmitato de isopropila 3%
Metoxicinamato de octila 7,5%
Extrato seco 0,2,2,5,5,10%

AMP q.s.p-

Solucdo de parabenos 0,05%
Agua q.S-p-

Fonte: elaborada pelo autor.

O carbopol foi triturado utilizando-se gral e pistilo e, em seguida, adicionado
lentamente a agua. Apés 30 minutos de hidratagdo, sob agitacdo em agitador mecanico
(MOD. FISATOM 713S-115/230V) foram adicionadas as demais matérias-primas. Foram
preparadas 7 formulagdes: formulacdo base (FB), base e extrato 0,2% (FBEO,2), base e
extrato 2,5% (FBE2,5), base e extrato 5% (FBES), base ¢ extrato 10% (FBE10), base e filtro
quimico (FBFQ) e base + extrato 10% + filtro quimico (FBEF).

Para a determinacdo do FPS in vitro das formulacdes, foi utilizado método

espectrofotométrico desenvolvido por Mansur ef al. (1986) e adaptado por Silva et al. (2016).

As amostras foram solubilizadas em 4gua na concentracdo de 0,2mg/mL e
2mg/mL e suas absorbancias foram medidas em comprimentos de onda definidos (290, 295,
300, 305, 310, 315 e 320nm) utilizando espectrofotdmetro (MOD. GENESYS 10S UV-Vis).
As andlises foram realizadas em triplicadas para cada comprimento de onda e o FPS foi
calculado segundo a mesma equagdo utilizada na determinacdo do FPS in vitro do extrato. A

formulacao FB foi utilizada como branco na realizagdo do teste espectrofotométrico.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Determinacdo do perfil de absor¢io espectrofotométrico do extrato e do

metoxicinamato de octila

De acordo com Violante et al. (2009), a composi¢do quimica do produto natural e,
consequentemente, sua atividade em absorver o espectro ultravioleta sdo fatores que
determinam a sua eficacia como fotoprotetor. Assim, iniciou-se a avaliagdo da atividade
fotoprotetora com a determinacao do perfil de absor¢do do extrato através da varredura
espectrofotométrica. O Grafico 1 apresenta o perfil da varredura do extrato seco e¢ do

metoxicinamato de octila.

Grafico 1: Espectro de varredura UV do extrato e filtro quimico
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Fonte: elaborada pelo autor

De acordo com o espectro obtido, foi possivel observar que o extrato possui uma
maior absor¢do na regido do UVC, enquanto que o filtro quimico possui uma absor¢do maior
na regido do UVB. Foi possivel verificar também que, apesar do extrato absorver na regido do
UVB, essa absorc¢ao foi menor do que a observada no metoxicinamato de octila, indicando
que o extrato possui uma menor capacidade fotoprotetora quando comparado ao filtro
quimico. O pico em torno de 280nm observado no espectro do extrato em estudo demonstra
absor¢do de energia por agentes cromoforos na area do UVB. Segundo Souza et al. (2005),
extratos de plantas que contém flavonoides sdo capazes de absorver a luz ultravioleta e o
espectro de absor¢do de um flavonoide mostra, em geral, picos de absorcao entre 240-280nm,

demonstrando, assim, a possibilidade de uso de extratos contendo este metabdlito como filtros
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em preparagdes fotoprotetoras. Estudos obtidos por Silva (2015) e por Silva et al. (2016)
confirmaram que a espécie Spondias purpurea L. contém uma elevada quantidade de
compostos fenolicos correspondentes a classe dos flavonoides. Assim, o perfil de absorcao do

extrato em estudo mostrou um indicio da sua capacidade em proporcionar protecao solar.
5.2 Avaliacao da atividade antioxidante do extrato

Entre os ensaios que medem a capacidade de eliminagdo de radicais livres, o
DPPH (2,2-diphenyl 1-picrylhydrazyl) ¢ um dos mais utilizados. Durante este teste, o radical
cromogeno roxo ¢ reduzido por compostos antioxidantes ao hidrazina, de cor amarelo

(MUSA, ABDULLAH e AL-HAIQI, 2016).

Entre os principais compostos com atividade antioxidante presentes nas frutas e
vegetais estdo as vitaminas, como C e E, os carotenoides, clorofilas, e uma variedade de
antioxidantes fitoquimicos, como compostos fendlicos, glicosideos e flavonoides. A vitamina
C proporciona prote¢do contra a oxidagdo no meio aquoso da célula devido ao seu alto poder
redutor. Os polifendis sdo substincias com grande poder de neutralizar as moléculas de

radicais livres (COUTO e CANNIATTI-BRAZACA, 2010).

O teste obteve como resultado uma ICso de 6,25 pg/mL para o extrato em estudo e
de 3 pg/mL para a vitamina C, demonstrando, assim, o excelente potencial antioxidante do
extrato de seriguela. Considerando que a vitamina C ¢, conhecidamente, um poderoso
antioxidante, o que justifica seu menor ICso, o resultado obtido mostrou uma excelente
atividade antioxidante do extrato, pois uma concentragdo muito pequena foi capaz de

sequestrar 50% do radical DPPH existente.

A excelente atividade antioxidante apresentada pode ser justificada pelo alto
conteudo de compostos fenolicos presentes na seriguela. Silva (2015) verificou em seu estudo
que a espécie Spondias purpurea L. possui uma quantidade de compostos fendlicos elevada e
que, cerca de 10%, corresponde a classe dos flavonoides. Segundo Burque et al. (2015),
atribui-se a atividade antioxidante dos vegetais a presenca de compostos fenolicos e que esses
componentes podem atuar como agentes redutores, sequestradores de radicais livres,

quelantes de metais ou desativadores do oxigénio singleto.

Silva (2015), num estudo sobre a atividade antioxidante das cascas da seriguela,
obteve como resultado uma ICso de 27,11 pg/mL, mostrando um resultado quatro vezes

inferior ao obtido neste estudo.



33

Silva (2012), ao avaliar a atividade antioxidante do extrato aquoso das folhas do
caja-umbu (Spondias sp.), obteve uma ICso de 132,62 pg/mL, demonstrando a superioridade

do potencial antioxidante do extrato da seriguela quando comparado ao do caja-umbu.

Vieira et al. (2011), ao estudar a atividade antioxidante do extrato aquoso da
polpa do caja (Spondias mombin), obtiveram como resultado uma ICso de 535,53 pg/mL,

resultado também muito inferior ao obtido com o extrato de seriguela.
5.3 Determinacio do FPS in vitro do extrato

O FPS in vitro, realizado por espectrofotometria, ¢ um nimero que avalia o filtro
solar ou a substancia em estudo de acordo com a altura, largura e localizacao da sua curva de
absorc¢ao dentro do espectro do ultravioleta (MANSUR et al., 1986 apud VIOLANTE et al.,
2009). Apesar de ser um teste in vitro, a metodologia desenvolvida por Mansur ¢ amplamente
utilizada, pois ela apresenta uma boa correlacdo com os testes in vivo, j4 que relaciona a
absorbancia da substancia em questdo com o efeito eritematdgeno da radiagdo e a intensidade
da luz em comprimentos de ondas do espectro especifico da regido UVB (SILVA et al.,

2016).

O resultado do FPS obtido do extrato e do metoxicinamato de octila pode ser

observado na Tabela 4.

Tabela 4 — Valores de FPS do extrato e do metoxicinamato de octila

Amostra FPS
Extrato 14,37
Metoxicinamato de octila 21,47

Fonte: elaborada pelo autor

O ensaio mostrou uma atividade fotoprotetora satisfatoria do extrato em estudo,
pois, de acordo com a RDC 30 (ANVISA, 2012) apenas FPS igual ou superior a 6 ¢ permitido
para uso em produtos cosméticos com atividade fotoprotetora. O FPS obtido na solucao
contendo metoxicinamato de octila mostrou uma atividade fotoprotetora superior a do extrato,

o que pode explicado pela maior absor¢ao observada na regido UVB.

Andrade (2015), num estudo que avaliou a capacidade fotoprotetora de espécies
medicinais, obteve como resultado um FPS de 0,25 para o extrato hidroalcodlico da casca do
caju e um FPS de 0,26 para o extrato hidroalcodlico da casca do umbu, resultado muito
inferior ao obtido no extrato de seriguela, demonstrando o excelente potencial fotoprotetor do

extrato em estudo.
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Medina, Louchard ¢ Gongalves (2015) analisaram o FPS do extrato etanolico das
folhas de murici e obtiveram um resultado de 1,44, resultado também muito inferior ao obtido

com o extrato de seriguela.

Alguns estudos demonstraram que as plantas que absorvem na regido ultravioleta
apresentam diferentes moléculas em sua composicdo, como flavonoides, antraquinonas,
alcaloides e polifendis (SAIJA et al., 2000, SOUZA et al., 2005, VIOLANTE et al, 2009,

MANSUR et al, 2016) e estas podem ser responsaveis por sua atividade fotoprotetora.

Estudo realizado por Silva (2015), demonstrou a presenga de taninos e quercetina
na casca da seriguela. Segundo Svobodova, Walterova e Vostalova (2006), os taninos sao
potentes antioxidantes que protegem as células contra os radicais livres provenientes da
exposicdo aos raios ultravioleta. Os mesmos autores citaram que taninos hidrolisdveis

reduziram a formagao de peroxido de hidrogénio e a incidéncia de tumores em pele de ratos.

Segundo Saewan e Jimtaisong (2013), a quercetina ¢ um potente antioxidante
devido a quantidade de grupamentos hidroxila substituidos em sua molécula. De acordo com
os autores, este composto protege contra as radiacdes UV, além de eliminar espécies

radicalares.

Solovchenko e Schmitz-Eiberger (2003) demonstraram a presenca da quercetina
glicosilada no epicarpio de magds e que esse composto contribuiu positivamente para a

protecao UVB dessas frutas.

A espécie S. purpurea L contém compostos naturais capazes de absorver raios
ultravioleta que demonstraram excelentes resultados no teste in vifro para a determinagao do
FPS. Assim, o extrato seco do caule da siriguela poderia ser considerado como um produto

fotoprotetor potencial.
5.4 Desenvolvimento de uma formula¢ao cosmética e determinacao do FPS in vitro

Na Figura 4, pode-se observar o aspecto visual das formulagdes desenvolvidas.
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Figura 4: Formulagdes desenvolvidas: A - Formulagdo com extrato a 0,2%; B -
Formulagao com extrato a 10%;

Fonte: elaborada pelo autor

Foi possivel observar que a incorporagdo do extrato na formulagdo resultou em
uma pigmentagdo especifica tipica e que a intensidade da pigmentagdo foi proporcional a

quantidade de extrato adicionado na formulagao.
Os valores de FPS obtidos nas formulagdes foram descritos na Tabela 5.

Tabela 5 — Valores de FPS obtidos nas formulag¢des

Formulacao FPS (0,2 mg/mL) FPS (2 mg/mL)
FBEO,2 0,5 2,24
FBE2,5 0,7 6,9

FBES 1,40 10,15
FBE10 1,60 10,8
FBFQ 2,15 15,7
FBEF 2,27 15,88

Fonte: elaborada pelo autor

A partir dos resultados obtidos, foi possivel verificar que a atividade fotoprotetora
¢ proporcional a quantidade de extrato adicionado na formulacdo. No entanto, quando
comparadas as formulacdes com extrato a 10% e com extrato a 5%, foi possivel observar que
houve apenas um pequeno aumento no FPS da formula¢do com 10% do extrato. Pode-se
considerar que esse aumento nao foi significativo, pois, utilizando o dobro da quantidade de

extrato na formulacao a 10%, o aumento do valor do FPS foi muito pequeno.

Os valores de FPS obtidos ndo foram significativamente relevantes numa
concentracdo da formula¢do de 0,2mg/ml, no entanto, muitos fatores podem interferir na
determinagdo dos valores de FPS, como o tipo de emulsdo, a concentragao do protetor solar,

interacdes dos componentes da formulacao, pH e propriedades reologicas, entre outros fatores
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que podem aumentar ou diminuir a absor¢do UVB da substancia fotoprotetora. (DUTRA et al,

2004).

Silva (2015) e Silva et al. (2016), ao avaliar a capacidade fotoprotetora de
formulagdes utilizando extrato metandlico das cascas de seriguela a 5% e 10%, obtiveram
valores de FPS 0 em formula¢des com concentragdo de 0,2mg/mL, demonstrando que o

extrato do caule da seriguela apresentou melhores resultados.

Balogh et al. (2011) analisou FPS de alguns extratos glicélicos em formulagdes a
10% e a roma, em uma dilui¢ao de 0,2mg/ml, apresentou um FPS de 0,27, um resultado bem

inferior ao apresentado pela formulacdo em estudo a 10%.

Oliveira (2011) avaliou o FPS da Spondias dulcis (caja), também a uma diluigdo
padronizada de 0,2mg/mL, e obteve valores de FPS 0,46 para um creme a 5% e 0,79 para um

creme a 10%, resultados também muito inferiores aos obtidos no estudo em questao.

Numa concentragdo de 2mg/mL, foi possivel observar que todas as formulagoes,
exceto a FBEO,2, obtiveram resultados significativos de FPS, demonstrando que, nessa
concentracdo final de dilui¢do, o extrato foi capaz de absorver a radiagdo UVB a partir de uma

concentragao de 2,5% na formulagao.

Silva (2015) e Silva et al. (2016), em um estudo com extrato da casca da
seriguela, obtiveram resultados de FPS de 0,70 e 0,79, respectivamente, em uma formulacao
com 10% de extrato numa dilui¢do de 2mg/ml, demonstrando uma atividade fotoprotetora

bem inferior a obtida com extrato do caule da seriguela na mesma diluigdo.

Também foi possivel observar que ndo houve diferenca significativa no FPS da
formulacdo que associou filtro quimico com extrato quando comparada a formulacao
utilizando somente o filtro quimico. Esse resultado mostrou que ndo houve um efeito
sinérgico quando associada as duas substincias e que o FPS de 2,27 e de 15,88 da FBEF ¢
atribuido as caracteristicas absortivas e fotoprotetoras do metoxicinamato de octila e ndo de
sua associacdo com o extrato de seriguela. Esse resultado j& era esperado devido a analise da
varredura do extrato e do metoxicinamato de octila, onde foi possivel observar uma absor¢ao

superior do filtro quimico na regido do UVB.

Medina, Louchard e Gongalves (2015) analisaram o FPS de uma emulsdo
contendo 10% de extrato de murici associada ao metoxicinamato de octila e ndo observaram
efeito sinérgico no valor do FPS quando comparada a uma emulsdo contendo somente o filtro

quimico organico.
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Chiari et al. (2012) avaliou um possivel efeito sinérgico da associagdo entre 5%
de extrato de goiaba e o metoxicinamato de octila em um creme, porém o resultado do estudo
demonstrou que nao houve um aumento significativo do FPS com a adi¢do do extrato a

formulagao.

Apesar de ndo haver sido observado efeito sinérgico, o uso concomitante do
extrato com o filtro quimico ndo apresentou uma interferéncia negativa na formulagao,
indicando que os dois podem ser utilizados juntos em uma formulagdo cosmética
multifuncional, por exemplo, com o extrato da seriguela atuando como antioxidante e o

metoxicinamato de octila com sua atividade fotoprotetora.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Através deste estudo foi possivel concluir que o extrato do caule da seriguela
possui uma excelente atividade antioxidante, importante para o combater os efeitos deletérios
provocados pelas espécies reativas de oxigénio provocados pela exposi¢do a radiacao UV.
Também foi possivel concluir que o extrato possui grupos cromoforos capazes de absorver os

raios UVB, por possuir em sua constitui¢do grupos fendlicos comprovados pela literatura.

Foi possivel observar que o uso concomitante do extrato e do filtro quimico
organico nao apresentou uma interferéncia negativa nas formulagdes. Embora a incorporagao
do filtro quimico ndo tenha resultado em efeito sinérgico no FPS, ambos podem ser utilizados
juntos em uma formulagdo cosmética multifuncional, como bases de maquiagem, na qual o
extrato atuaria como antioxidante, devido ao excelente resultado obtido e a pigmentagdo
observada proporcional a quantidade de extrato, € 0 metoxicinamato de octila com a atividade

fotoprotetora.

Assim, ndo se pode descartar o efeito benéfico da utilizagdo deste extrato em
preparagdes cosmeéticas, inclusive preparagdes fotoprotetoras, devido a atividade antioxidante
que apresenta, evitando danos oxidativos induzidos pelos radicais livres formados pela

incidéncia desta radiagao.
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