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RESUMO

No presente trabalho a Sociologia ¢ analisada para além de um componente do Curriculo do
Ensino Médio, ¢ vista como um instrumento basilar para compreender uma sociedade que
apresenta demandas e desafios diversos. Ministrar temas sociologicos no chdo da escola
publica do ensino médio precisa ter como objetivo primeiro o direcionamento dos atores sociais
para a busca da autonomia, tendo como base o desenvolvimento do seu senso critico que os
direcione para desnudar as realidades e fenomenos sociais visando ressignificar suas proprias
realidades com foco em uma educa¢do cidada. Este estudo trata-se de uma intervencao
pedagogica feita a partir do feitio de sequéncias didaticas que investigou o processo ensino-
aprendizagem do componente curricular de Sociologia no Ensino Médio de uma escola em
Teresina - Piaui. O uso de metodologias ativas foi feito como forma de viabilizar uma
aprendizagem significativa e atrativa dos temas que permeiam a sociologia, foram realizadas a
partir de sala de aula invertida com debates sociologicos, apresentacao de filmes - sociocinema,
dindmica “responde ou passa?”, seminarios tematicos, evento intitulado intervalo socioldgico
e outras dindmicas tendo como base rodas de conversa. As metodologias ativas usadas para o
ensino da sociologia, estimula os alunos a refletirem de forma protagonista e significativas
sobre suas proprias realidades. A pesquisa se justifica pela necessidade de promover o
protagonismo juvenil a partir do despertar da consciéncia critica e reflexiva da juventude
através do ensino da sociologia fazendo uso das metodologias ativas. Assim, este trabalho visa
incentivar o uso de sequéncias didaticas que torne o ensino da sociologia algo atrativo,
proporcionando experiéncias enriquecedoras para estudantes e professores, tanto em sala de

aula quanto fora dela.

Palavras-chave: ensino da sociologia; metodologias ativas; protagonismo; juventude.



ABSTRACT

In the present work, Sociology is analyzed beyond being a component of the High School
Curriculum; it is seen as a fundamental instrument for understanding a society that presents
diverse demands and challenges. Teaching sociological themes within the context of public
high school education should primarily aim to guide social actors toward the pursuit of
autonomy, based on the development of their critical thinking skills. This, in turn, enables them
to unveil social realities and phenomena, with the goal of re-signifying their own realities while
focusing on a citizen-centered education. This study is a pedagogical intervention carried out
through the design of didactic sequences, which investigated the teaching-learning process of
the Sociology curriculum component in a high school in Teresina, Piaui. Active methodologies
were employed as a means to enable meaningful and engaging learning of themes related to
sociology. The activities included flipped classroom sessions with sociological debates, film
screenings ("sociocinema"), the "respond or pass?" dynamic, thematic seminars, an event called
"sociological break," and other interactive strategies based on conversation circles. The active
methodologies used in sociology teaching encourage students to reflect on their own realities
in a meaningful and proactive way. This research is justified by the need to promote youth
protagonism through the awakening of critical and reflective consciousness among young
people, using active methodologies in the teaching of sociology. Thus, this work aims to
encourage the use of didactic sequences that make the teaching of sociology more attractive,

providing enriching experiences for both students and teachers, in and beyond the classroom.

Keywords: sociology teaching; protagonism; youth; active methodologies.
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1 INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido a partir da linha de pesquisa “Praticas de
Ensino e os Contetidos Curriculares” do Programa de Pos-graduagdo — Mestrado Profissional
em Sociologia em Rede Nacional — PROFSOCIO, da Universidade Federal do Ceara (UFC). A
pesquisa foi realizada em uma escola no estado do Piaui, na cidade de Teresina, no Centro
Estadual de Educagao Profissional José Pacifico de Moura Neto (CEEP).

O produto didatico educacional elaborado neste estudo caracteriza-se como uma
intervengdo pedagogica, composta por sequéncias didaticas que contemplam diferentes formas
de intervengdo em sala de aula. Nessa perspectiva, da-se énfase ao uso das metodologias ativas,
as quais possibilitam a produgdo e reproducido dos saberes sociologicos, fundamentadas na
aprendizagem significativa. O objetivo ¢ promover estratégias de ensino e aprendizagem que
incentivem o protagonismo critico dos jovens, alinhando-o ao exercicio consciente da
cidadania. As principais técnicas utilizadas em sala de aula foram aprendizagem baseada em
problemas e projetos, ¢ a sala de aula invertida.

A condugdao da pesquisa fundamentou-se na compreensdo e aplicacdo das
metodologias ativas voltadas para o ensino de Sociologia, considerando tanto praticas em sala
de aula quanto em outros espacos escolares. Busca-se, assim, favorecer uma aprendizagem
significativa, oferecendo aos estudantes a oportunidade de assumirem o papel de protagonistas
e estimulando o desenvolvimento do pensamento critico.

Conforme Moreira (2012, p. 45), a aprendizagem significativa ocorre quando as
ideias expressas partem de conhecimentos prévios e, a partir deles, sdo elaborados novos
saberes, que sdao produzidos, compartilhados e recriados, gerando aprendizagens continuas. O
autor destaca que “o aluno ¢ ativo em seu processo de aprendizagem, integrando as novas
informagdes com seus conhecimentos anteriores, criando uma rede de significados que ampliam
sua compreensdo do mundo”.

Essa perspectiva harmoniza-se com a visao de Tardif (2002), que destaca o papel
fundamental do conhecimento do professor — fruto de sua formacao, experiéncia e reflexao
sobre sua pratica pedagoégica — como mediador do processo de ensino e aprendizagem. Para
Tardif, o saber docente ndo se restringe ao conhecimento tedrico, mas abrange também os
saberes praticos adquiridos no cotidiano escolar, os quais sdo essenciais para o €xito das
metodologias ativas.

Além disso, Maturana (1997) contribui para essa compreensdo ao afirmar que a

aprendizagem se efetiva na interagdo e no didlogo entre os sujeitos, ressaltando que o
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conhecimento ¢ construido em redes de relagdes por meio de processos de autopoiese e
cooperagdo. O autor enfatiza ainda a responsabilidade ética que emerge quando reconhecemos
anos mesmos — professores e pesquisadores — convivendo com educandos, criangas € jovens,
como seres vivos relacionais, humanos que existimos no conversar ¢ na dindmica bioldgico-
cultural. Essa reflexdo evidencia o compromisso ético inerente a pratica educativa,
fundamentado na compreensado da interdependéncia e da co-construgdo do conhecimento.
Moreira (2012) refor¢a a importancia dos conhecimentos prévios dos educandos,
que, quando mediados pelo professor, podem ser revisitados e reelaborados a luz do

conhecimento cientifico.

A passagem da aprendizagem mecanica para a aprendizagem
significativa ndo ¢ natural, ou automatica; ¢ uma ilusao pensar que o
aluno pode inicialmente aprender de forma mecanica, pois, ao final do
processo, aprendizagem acabara sendo significativa; isto pode ocorrer,
mas depende da existéncia de subsungores adequados, da predisposi¢ao
do aluno para aprender, de materiais potencialmente significativos e da
mediagdo do professor; na pratica, tais condigdes muitas vezes no sao
satisfeitas que predomina ¢ a aprendizagem mecanica. (Moreira, 2012,
p-32).
Essa concepcao converge com o entendimento de Freire (1980, p. 69), para quem
« x4 R, . x4 A
a educacdo € comunicagao, ¢ didlogo, na medida em que nao ¢ a transferéncia de saber, mas
um encontro de sujeitos interlocutores que buscam a significagdo dos significados”. Assim,
cabe aos educadores reconhecerem e valorizar os saberes prévios dos alunos, o que desafia e
orienta a adogdo de abordagens pedagogicas inovadoras que integrem esses saberes no processo
de ensino e aprendizagem.

Considero as metodologias ativas como recursos fundamentais e motivadores para
a educagdo, pois favorecem de maneira significativa e eficaz o processo de ensino e
aprendizagem. Percebo que a aplicagdo dessas metodologias contribui para motivar a autonomia
dos estudantes do ensino médio, e tenho notado o quanto os alunos se dedicam ao
desenvolvimento das atividades propostas. As metodologias ativas tém um grande potencial de
despertar a curiosidade e a atencao dos jovens.

A medida que os alunos se apropriam do conhecimento oferecido pelo professor e
recebem a tarefa que precisam realizar, eles buscam incorporar novos elementos e, na maioria
das vezes, surpreendem e superam as expectativas dos educadores. As minhas vivéncias em
salas de aulas enquanto aluna e/ou professora me permitiram perceber com nitidez o quanto o

uso de metodologias ativas contribuem para o desenvolvimento da aprendizagem significativa,

pois se configuram como uma estratégia para romper com as limitagdes do ensino tradicional,



16

que coloca o professor como o unico detentor do conhecimento e os alunos apenas como
receptores passivos desse saber. Uma perspectiva que Paulo Freire (2011) nomeia de “educacao
bancaria”, na qual o didlogo ¢ negado e impde-se uma relagdo de docilidade, pois, como afirma
o autor, “o educador ¢ o que diz a palavra; os educandos, os que a escutam docilmente; o
educador ¢ o que disciplina; os educandos, os disciplinados” (Freire, 2011, p.82).

Ausubel (2003) alinhado ao pensamento de Freire (2011), apresenta a aprendizagem
significativa como algo que ndo deve ser arbitrario, ¢ sim, democratico, que desperte a
percepgao, que tenha proposito, e que dialogue com a vida em sociedade para fazer sentido.
Assim como Piaget (2017), o autor considera que s6 ha aprendizagem quando a assimilagdo
sofre acomodacdo, ou seja, ¢ capaz de transformar o conhecimento prévio dando novo
significado.

A discussdo a respeito de como um professor pode compartilhar conhecimentos de
forma menos conteudista e mais significativo, reafirma a importancia basilar da teoria da
aprendizagem significativa de Ausubel (2003) e perspectiva de metodologias ativas de Moreira
(2012), pois ambos buscaram transformar a abordagem dos educadores em relagdo ao seu papel
mediador, considerando o conhecimento prévio dos alunos, aliados ao direcionamento das aulas
mais atrativas e dindmicas.

Nesse contexto, a aquisi¢do do conhecimento envolve a participa¢ao do individuo
em um processo permanente de aprendizagem por meio das experiéncias vividas, que pode
ocorrer em diferentes espagos € momentos ao longo da vida. Enquanto educadora, afirmo que
¢ fundamental desenvolver constantemente a autopercepcdo de nossas acdes € nos
reconhecermos como norteadores essenciais na formacgdo dos alunos, com o objetivo de
despertar o pensamento critico, permitindo que eles construam suas proprias percepgdes sobre
o conhecimento apresentado. Isso, conforme Freire (2011), ¢ um caminho possivel para uma
educacdo libertadora, critica e consciente, onde os questionamentos sdo acolhidos e nao
reprimidos.

As metodologias ativas corroboram com a ideia do autor, pois sua pratica na
educagdo oferece aos alunos o papel de protagonistas, permitindo aos professores utilizarem
diversos materiais, estratégias criativas e colaborativas, promovendo novas interacdes que
transformam a sala de aula num lugar envolvente e atrativo, em vez de repulsivo. Diante do
exposto, formulei a seguinte questao fundamental para o desenvolvimento da pesquisa: De que
maneira o uso das metodologias ativas pode contribuir para a produgao e reprodugdo de saberes
sociologicos, promovendo uma aprendizagem significativa e o protagonismo dos jovens?

O protagonismo emerge como um ponto de conexao entre todas as abordagens das

diferentes areas do conhecimento e se manifesta além dos itinerarios formativos. As
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metodologias ativas de ensino, segundo Moran (2018): As metodologias ativas ddo énfase ao
papel protagonista do estudante, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas
as etapas do processo, experimentando, desenhando, criando, com orientagao do professor.
(Moran, 2018, p. 4)

Essa concepgao ¢ fortalecida por Mocelin (2021), ao afirmar que o protagonismo
estudantil ndo se resume a executar tarefas propostas pelo professor, mas implica reconhecer o
estudante como sujeito epistémico e social, capaz de intervir criticamente na realidade. Para o
autor, “¢ preciso compreender o aluno como um agente que constroi sentidos a partir das
experiéncias escolares e sociais que vivencia” (Mocelin, 2021, p. 86).

Nesse contexto, ¢ necessario quebrar os papeis convencionais atribuidos a
estudantes e docentes nos métodos tradicionais. De acordo com o autor, o professor precisa
desempenhar o papel de orientador: “o seu papel ¢ ajudar os alunos a irem além de onde
conseguiriam ir sozinhos, motivando, questionando, orientando” (Moran, 2018, p. 4)

O ensino de Sociologia deve ir além dos limites do enfoque conteudista presente
em aulas meramente expositivas, reconhecendo a necessidade de promover uma educagao com
carater transformador e libertador, ao estimular e despertar nos alunos um pensamento critico e
consciente. Dessa forma, ¢ provavel que os alunos se tornem aptos ao exercicio da cidadania e
nao se calem diante das diversas arbitrariedades que possam surgir na sociedade. Também me
questiono sobre como proporcionar uma educacdo cidada que atravesse a democracia e seja
capaz de transformar as realidades da juventude, a partir do ensino da Sociologia?

E empolgante a possibilidade de utilizar as metodologias ativas para alcancar os
objetivos delineados na pesquisa, como ja mencionei, e concordo com o que afirma Berbel
(2011), ao analisd-las como estratégias de ensino que buscam incentivar os estudantes a
aprenderem de forma auténoma e participativa, por meio de atividades propostas pelo professor,
que pode até sugerir a resolucdo de problemas em situacdes reais da vida em sociedade. Como
Berbel (2011, p. 43) destaca, "as metodologias ativas visam despertar a curiosidade e o
envolvimento do aluno, permitindo que ele seja o protagonista de seu processo de
aprendizagem, resolvendo problemas reais que fazem parte do seu cotidiano."

Assim como os autores Moreira (2012), Freire (2005), Ausubel (2003) e Berbel
(2011) enfatizam que as metodologias, quando associadas a aprendizagem significativa,
motivam os alunos e os fazem reconhecerem-se como protagonistas na constru¢do do
conhecimento. Os professores também precisam assumir o papel de mediador de saberes, pois
as metodologias ativas possibilitam estabelecer uma relagdo dialdgica entre docentes e
discentes, transformando o processo de ensino e aprendizagem em um espago de

questionamentos e reflexdes baseadas em conhecimentos.
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De acordo com Mocelin (2021), essa mediagdo deve se pautar pela escuta ativa e
pela construgdo coletiva do conhecimento, o que requer abertura a imprevisibilidade do
processo educativo. Segundo o autor, “ensinar ndo € controlar resultados, mas criar condigdes
para que o conhecimento seja construido em didlogo, respeitando os tempos, saberes e
subjetividades dos estudantes” (Mocelin, 2021, p. 90).

No exercicio da profissdo docente, tenho observado uma certa limitagdo na
compreensao e aplicagao das metodologias ativas, especialmente no contexto da escola publica.
Muitas vezes, essas metodologias sao associadas unicamente ao uso das Tecnologias da
Informacdo ¢ Comunicagdo (TICs), o que, na minha perspectiva, restringe enormemente seu
potencial pedagdgico. Essa visdo simplificada das metodologias ativas ndo apenas desconsidera
outras formas de engajamento e participacdo dos alunos, mas também exclui uma grande parte
dos estudantes que ndo t€m acesso regular as tecnologias digitais.

Em muitas escolas publicas, a realidade ¢ que uma parcela significativa dos alunos
ndo possui dispositivos eletronicos proprios, como smartphones, tablets ou computadores, ou
mesmo uma conexao a internet estavel, elementos que sdo frequentemente considerados
fundamentais para a implementacao das metodologias ativas mais associadas ao uso das TICs.

Como observa Mocelin (2021), pensar metodologias ativas para a escola publica
requer uma pedagogia da presenca, que valorize o vinculo entre professor € aluno, mesmo sem
os aparatos tecnologicos mais sofisticados. “A poténcia das metodologias ativas reside menos
nos instrumentos e mais na intencionalidade pedagogica de tornar o aluno participante e coautor
do processo educativo” (Mocelin, 2021, p. 95). Ao associar as metodologias ativas
exclusivamente ao uso dessas tecnologias, corre-se o risco de criar um ambiente pedagdgico
que pode deixar a margem aqueles que ndo t€m acesso a esses recursos, aprofundando as
desigualdades ja presentes no sistema educacional.

No entanto, ¢ importante destacar que as metodologias ativas ndo dependem
unicamente das tecnologias digitais para promover uma aprendizagem significativa. Estratégias
como rodas de conversa, debates, dindmicas de grupo, estudos de caso, analise critica de textos,
trabalhos de campo e projetos interdisciplinares sdao metodologias que podem ser plenamente
aplicadas sem a necessidade de tecnologias avancadas, mas que, ainda assim, envolvem os
alunos de maneira ativa e reflexiva. Essas abordagens valorizam a participacao dos estudantes
no processo de aprendizagem, estimulando o pensamento critico, a colabora¢do e a conexao
com as realidades sociais em que estdo inseridos.

Ao refletir sobre o contexto da escola publica, percebo que € essencial adaptar as
metodologias ativas a realidade dos alunos. Isso significa que o uso de tecnologias ndo deve ser

visto como um requisito obrigatorio para o sucesso dessas metodologias. Pelo contrario, a
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verdadeira esséncia das metodologias ativas reside na criagdo de um ambiente de aprendizagem
que valorize a participagdo dos estudantes, incentive a construgdo coletiva do conhecimento e
estimulem a reflexao sobre o mundo a sua volta. Nesse sentido, as metodologias ativas devem
ser vistas como praticas pedagdgicas flexiveis, capazes de se adaptar a diversidade dos
contextos escolares, considerando as condi¢des materiais e os diferentes niveis de acesso dos
alunos as tecnologias.

Portanto, ¢ fundamental que, ao planejar as aulas e implementar metodologias
ativas, o docente considere as especificidades da sua turma e busque alternativas que nao
dependam exclusivamente do uso das TICs. Afinal, as metodologias ativas sdo, acima de tudo,
sobre envolver os estudantes de maneira auténtica no processo de aprendizagem, criando
espacos de didlogo, reflexdo e acdo que possibilitem o desenvolvimento de habilidades
essenciais para a formagdo critica e cidada dos alunos, independentemente das condigdes
tecnologicas disponiveis.

Nos, professores de Sociologia, precisamos aproveitar a vasta gama de
possibilidades que as ciéncias sociais ¢ humanas nos oferecem, € nos questionar sobre como
estamos direcionando nossas praticas de ensino, reconhecendo, inclusive, quando ¢ necessario
ressignificar nossas abordagens pedagdgicas. Isso ndo € uma tarefa facil, mas ¢ fundamental.

As metodologias ativas tém sido grandes aliadas no ensino significativo da
Sociologia, pois oferecem diversas possibilidades viaveis de trabalho, que vao desde as mais
simples, como o uso de livros didaticos, até¢ atividades mais complexas, como rodas de
conversa, murais sociologicos e apresentacdes de seminarios tematicos, que sdo mediados por
mim, enquanto docente, mas organizados pelos alunos.

A escolha das metodologias ativas deve ocorrer a partir da observagao do
comportamento dos alunos e da dindmica da turma, pois ndo existe um modelo tnico de trabalho
na educagio. E essencial que nos, professores, estejamos abertos a desenvolver abordagens e
metodologias que promovam uma aprendizagem eficaz, permitindo que os alunos se sintam
parte do processo, € ndo apenas como coadjuvantes que fazem participacdes esporadicas.

Entendo que o uso das metodologias ativas na educacdo bésica ainda estd em
processo de construgdo e enfrenta desafios, especialmente no que diz respeito a participagao
dos alunos, que muitas vezes ndo conseguem perceber a importancia do seu protagonismo. Para
promover um maior envolvimento, tenho procurado ouvir atentamente as dificuldades que os
alunos apresentam ao realizar as atividades que proponho, e me coloco a disposi¢ao para ajudar,
sem me distanciar, mas reafirmando sempre: "estou aqui, com vocés".

Percebo que, em varios momentos em que proponho atividades em sala de aula, os

alunos precisam sentir que estdo sendo acolhidos e nao julgados. A intencdo ¢ que eles se
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reconhegam capazes de produzir conhecimentos e acdes de maneira critica e reflexiva, por meio
das atividades propostas. Quando digo: “Agora ¢ a vez de voc€s. Vamos 14, arrasem!”, busco
motiva-los a assumir o papel de protagonistas, sem que se sintam pressionados.

E fundamental perceber que a educagio na atual conjuntura social exige professores
de sociologia comprometidos em ressignificar o processo educacional e com praticas

pedagdgicas que ultrapassem o ensino tradicional meramente conteudista. Segundo Freire:

Educar ndo é transmitir conhecimentos, mas estabelecer diferentes
possibilidades para a sua constru¢ao, através de uma relagdo dialédgica,
problematizadora e participativa. O Ato de educar deve levar o aluno a
apropriar-se da condicdo de construtor de seu conhecimento (Freire,
1996. p, 19).

Nesse sentido, o ensino de Sociologia tem se tornado um esfor¢o constante de uma
sociedade democratica e plural em conferir & educacdo um carater transformador, por isso ¢
crucial no contexto da democracia moderna em que vivemos, atuando como um de critica aos
discursos ideoldgicos e ilusorios que influenciam a sociedade capitalista.

E fundamental que o ensino desse componente curricular adote e assume um papel
pedagdgico que seja capaz de proporcionar uma aprendizagem inclusiva e significativa, que
reconhe¢a o educando como um sujeito histérico e desperte a autonomia, incentivando-o a
refletir e analisar os contextos em que estdo inseridos e os significados do mundo ao seu redor,
além de estimular o uso da imaginacao socioldgica, que Segundo Mills (1982), consiste na
habilidade de relacionar as experiéncias individuais as estruturas sociais, possibilitando uma
compreensdo de como os contextos historicos e sociais moldam as agdes, escolhas e desafios

vivenciados no dia a dia. C. Wright Mills (1982) define a imaginacao socioldgica como:

A capacidade de compreender as interacdes entre as biografias dos
individuos e os processos historicos, de modo a perceber como os
contextos sociais moldam as agdes pessoais € como as escolhas
individuais se entrelacam com as estruturas sociais mais amplas (Mills,
1982, p. 6).

Os professores de Sociologia, enquanto mediadores desse processo de ensino
aprendizagem também precisam desnaturalizar suas proprias praticas em sala de aula,
refletindo sobre se os resultados educacionais estao alcangando os objetivos esperados. Além
disso, ¢ imprescindivel que construam, em conjunto com os alunos, um processo educativo no
qual estes nao sejam tratados como sujeitos passivos, mas como participantes protagonistas no
ensino e na aprendizagem.

Para Libaneo (2005), ¢ essencial indagar: que tipo de reflexao o professor necessita

para transformar sua pratica, ele afirma que:
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“A reflexd@o sobre a pratica ndo resolve tudo, a experiéncia refletida ndo
resolve tudo. Sao necessarias estratégias, procedimentos, modos de
fazer, além de uma solida cultura geral, que ajudem a melhor realizar o
trabalho e melhorar a capacidade reflexiva sobre o que ¢ como mudar
(Libaneo, 2005, p. 76)”

Dessa forma, entende-se que refletir sobre a formagao de professores ¢ reconhecer
que o docente estd em constante processo de construcdo, e que os estudos teoricos e as
pesquisas desempenham um papel essencial. Isso ocorre porque, por meio desses recursos, 0s
professores serao capazes de analisar de forma critica os contextos historicos, sociais, culturais
e organizacionais nos quais as atividades de ensino se desenvolvem, o que lhes permitira
intervir e transformar essa realidade.

De acordo com as abordagens de Paulo Freire, ha uma ampla discussdo sobre esse
tema, com uma forte valoriza¢do do didlogo como ferramenta essencial na formagdo dos
sujeitos. No entanto, o autor defende que uma pratica educativa dialdgica so serd possivel se

os educadores acreditarem no didlogo como um fendmeno humano capaz de mobilizar a

reflexdo e a agdo humana emancipatoria:

[...], o didlogo ¢ uma exigéncia existencial. E, se ele ¢ o encontro em
que se solidarizam o refletir e o agir de seus sujeitos enderegados ao
mundo a ser transformado € humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato
de depositar ideias de um sujeito no outro, nem tampouco tornar-se
simples troca de ideias a serem consumidas pelos permutantes. (Freire,
2005, p. 91).

Portanto, quanto mais o professor entender a importancia do didlogo como uma
postura essencial em suas aulas, maiores serdo os avangos em relacdo aos alunos, pois assim
eles se sentirdo mais curiosos e motivados a se transformar protagonizando as realidades.
Quando o professor adota essa abordagem, ele deixa de ser visto apenas como um transmissor
de conhecimento e passa a ser um mediador, alguém capaz de conectar as experiéncias dos
alunos com o mundo ao seu redor, incentivando-os a refletir sobre seu contexto, assumindo,
assim, um papel mais humanizador em sua pratica pedagogica.

Para que o ensino da sociologia seja atrativo e fomente o protagonismo juvenil
precisamos ultrapassar a tendéncia no ensino escolar de reproduzir os contetdos de forma
predominantemente expositiva, em que apenas o professor ¢ o detentor do conhecimento e o
centro da aprendizagem, que transmite os conhecimentos, e os alunos apenas acompanham a
matéria apresentada, sendo avaliados por meio de métodos tradicionais de avaliagdes que sdo
superficiais.

Na atual realidade educacional ainda existe uma cultura escolar em que o ensino ¢
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visto como uma pratica vertical, sempre centrada no professor. Raramente, os educadores se
questionam sobre como o conhecimento chega aos estudantes, se ele ¢ realmente
compreendido, como os alunos pensam e refletem sobre o que aprendem. Uma sala de aula
marcada por aulas expositivas constantes torna-se, em minha opinido, um ambiente rigido, onde
ha dificuldades até mesmo para repensar o proprio processo de ensino-aprendizagem.

A proposta ¢ repensar a maneira como o ensino-aprendizagem sobre questdes e
saberes relacionados a Sociologia ¢ abordada, pois estd relacionado com as dinamicas que
acontecem dentro de uma sala de aula e que se conectam diretamente com a sociedade
contemporanea. Nesse sentido, refor¢ando essa perspectiva, Mocelin (2021) defende que o
ensino de Sociologia deve ser compreendido como uma pratica de liberdade e de leitura critica
da realidade. Para o autor, “ensinar Sociologia ¢ promover deslocamentos: do senso comum ao
pensamento critico, da passividade a participagdo ativa, da reprodugdo a criagdo” (Mocelin,
2021, p. 102)

Refletir sobre os espacos de aprendizagem como locais € momentos que envolvem
os processos de ensino ¢ urgente, visando reavaliar as aulas expositivas e considerando outras
formas de fazer e aprender, explorando novas metodologias no ensino de Sociologia. Os
itinerarios formativos das ciéncias humanas, especialmente o componente curricular
Sociologia, devem buscar proporcionar um aprendizado de maior qualidade, levando em
consideragdo as diversas abordagens que a disciplina pode oferecer.

O meu foco estd nas metodologias que permitem explorar uma multiplicidade de
formas de aprendizagem, indo além das estratégias tradicionais de ensino propostas pelos livros
didaticos. A pesquisa foi construida a partir da perspectiva dos alunos sobre as metodologias
ativas utilizadas nas aulas de Sociologia. O objetivo foi compreender as tensdes, discursos € as
possibilidades de aprendizado nas praticas pedagodgicas aplicadas ao longo do tempo. Isso
permitiu analisar como as metodologias ativas influenciam o processo de ensino-aprendizagem
no cotidiano escolar.

A intervencdo pedagdgica desenvolvida na presente pesquisa teve o intuito de
ampliar a compreensdo sobre as metodologias ativas aliada a aprendizagem significativa,
buscando praticas inovadoras nos contextos escolares. O foco foi adaptar essas técnicas e
metodologias ao ensino de Sociologia, buscando entender tanto as demandas e limites quanto
as possibilidades dessas abordagens no processo de ensino-aprendizagem dos temas
socioldgicos. Foram realizadas atividades, que visam transformar o papel tradicional do
professor e do aluno no processo de ensino-aprendizagem, onde os alunos t€ém a oportunidade

de se apropriar do conteudo teoérico fora do ambiente escolar também, por meio de materiais
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digitais ou ndo, videos e leituras de variadas, enquanto o tempo em sala de aula ¢ dedicado
também a atividades interativas que estimulam o pensamento critico, a colaboragdo e a
aplicacdo pratica dos conceitos.

A proposta de usar aprendizagem baseada em problemas e projetos, e a sala de aula
invertida no contexto do ensino de Sociologia, ¢ possibilitar que os alunos se tornem
protagonistas do seu proprio aprendizado, construindo conhecimento de forma mais autbnoma
e significativa. Dentro dessa perspectiva foram realizadas atividades como sociocinema,;
debates sociologicos; oficina de fanzine; semindrios temdticos; intervalo sociologico; dindmica
“responde ou passa” e aula de campo.

E importante destacar que, durante grande parte da pesquisa, tive o prazer de atuar
como preceptora do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID) da
Universidade Estadual do Piaui (UESPI). O contato didrio com os estudantes de graduagdo em
Ciéncias Sociais foi uma experiéncia enriquecedora, que contribuiu imensamente para o meu
desenvolvimento profissional. Trabalhamos em conjunto no planejamento e execu¢do de
diversas atividades, o que despertou ainda mais meu interesse em aprimorar minhas praticas
pedagbgicas por meio das metodologias ativas.

Com os bolsistas do PIBID, tive a oportunidade de elaborar planejamentos
didaticos para a realizagdo de rodas de conversa, debates com os alunos, exibi¢do de filmes,
entre outras atividades, que serdo detalhadas ao longo deste trabalho. Essas experiéncias nao
s6 enriquecem o processo de ensino-aprendizagem, como também ampliam as possibilidades
de interagdo entre os estudantes, promovendo uma educagdo mais dindmica e significativa.

Os periodos como preceptora foi marcado por aprendizados mutuos, superagoes e,
sobretudo, pelo compromisso com uma educagdo que valoriza a participagao ativa dos alunos,
respeitando suas vozes e promovendo a reflexdo sobre a sociedade em que vivem. As vivéncias
compartilhadas com os bolsistas do PIBID deixaram marcas significativas em minha trajetoria
profissional e continuam inspirando minha pratica pedagogica no cotidiano escolar.

Para prosseguir com essa reflexdo sobre as praticas pedagdgicas e a relevancia das
metodologias ativas no ensino de Sociologia, ¢ essencial situar a disciplina no contexto do
Ensino Médio. O proximo topico trata das experiéncias em sala de aula, das expectativas dos
estudantes e dos desafios enfrentados no dia a dia escolar. Ao explorar esses elementos, busca-
se entender de que forma a Sociologia pode ser ressignificada para atender as demandas dos
jovens, proporcionando uma aprendizagem mais significativa e alinhada as realidades sociais
que os envolvem. Como destaca Gohn (2019), "a pratica pedagogica deve ser capaz de

despertar a consciéncia critica dos estudantes, conectando os contetidos com suas vivéncias e
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promovendo reflexdes sobre a sociedade".

Essa perspectiva refor¢a a necessidade de metodologias que ultrapassem a simples
transmissao de conteudos, promovendo uma aprendizagem ativa e reflexiva. No ensino de
Sociologia, isso significa articular os conceitos tedricos com a realidade dos estudantes,
possibilitando que eles analisem criticamente as estruturas sociais € os fendOmenos que os
cercam. Dessa maneira, estratégias como debates, estudo de casos, anélise de noticias e projetos
interdisciplinares tornam-se ferramentas essenciais para aproximar o conhecimento
sociologico da vivéncia dos alunos. Conforme afirma Freire (1987), "a educagdo verdadeira é
praxis, reflexao e acdo do homem sobre o mundo para transforma-lo".

Assim, ao estimular a participa¢o ativa dos estudantes, a Sociologia contribui para
o desenvolvimento de uma consciéncia cidada e critica, preparando-os para compreender e
intervir na sociedade de forma mais significativa. No contexto escolar, esse processo enfrenta
desafios como a resisténcia a metodologias inovadoras, a limitacdo de carga horaria ¢ a
necessidade de engajar os alunos em um ambiente muitas vezes marcado pelo ensino
tradicional. No entanto, ao reconhecer as demandas dos estudantes e incorporar abordagens
dindmicas, ¢ possivel ressignificar a Sociologia no Ensino Médio, tornando-a uma disciplina

relevante para a formacdo social e intelectual dos jovens.



25

2 A SOCIOLOGIA NO ENSINO MEDIO: VIVENCIAS, DEMANDAS E DESAFIOS

Compreender o percurso de resisténcia da Sociologia nas escolas ¢ essencial para
repensar e sistematizar seu ensino. Moraes (2011) enfatiza que a obrigatoriedade da Sociologia
em todas as séries do ensino médio ¢ uma conquista relativamente recente. O autor observa que
a institucionaliza¢do da Sociologia remonta ao final do século XX, percorrendo uma trajetoria
de (re)existéncia que persiste até hoje, enfrentando frequentemente periodos de desmonte que
reduzem sua relevancia na educagdo basica. Como afirma Moraes (2011, p. 123), "a Sociologia,
ao ser introduzida como disciplina obrigatoria, enfrentou uma luta constante por sua
consolidagdo, sendo constantemente desafiada por tentativas de exclusdo e marginalizagao
dentro do curriculo escolar."

E imprescindivel que a Sociologia seja reconhecida e valorizada como um
componente curricular fundamental para atingir os objetivos do ensino médio. De acordo com
a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), tais objetivos visam proporcionar uma
formagdo que estimule o exercicio da cidadania, o protagonismo juvenil e a transformagao
social. A regulamentacdo que garantiu a obrigatoriedade da disciplina foi estabelecida pela
aprovagao da Lei 11.684/08, criando expectativas entre os profissionais da area de que a
Sociologia fosse também legitimada pela sociedade brasileira, tal como ja ocorreu com
disciplinas consolidadas, como Matematica e Lingua Portuguesa. Como afirma a BNCC (2018,
p. 58), "o ensino da Sociologia deve favorecer a formacdo de cidaddos criticos, capazes de
compreender a sociedade e agir nela, visando a transformagdo social e ao exercicio pleno da
cidadania." Sinto o peso e a responsabilidade dessa afirmagao.

A Sociologia, enquanto disciplina, ndo ¢ apenas um campo de saberes que precisa
ser transmitido, mas um caminho para despertar nos estudantes a capacidade de olhar
criticamente para o mundo, entender suas complexidades e, acima de tudo, reconhecer seu
papel dentro dele. Esse processo de formagdo critica ¢, na minha visdo, um dos pilares do
ensino da Sociologia. Ao trabalhar com os alunos, busco ndo apenas apresentar as teorias
socioldgicas, mas também proporcionar momentos em que eles possam conectar esses
conhecimentos com suas proprias vivéncias e com as realidades sociais que os cercam.
Acredito que ¢ essencial criar um espago em sala de aula onde os estudantes se sintam seguros
para questionar, refletir e expressar suas opinides, sabendo que sdo ouvidos e respeitados em
sua individualidade.

Quando a BNCC fala sobre o "exercicio pleno da cidadania", vejo a possibilidade

de ir além do conteudo tradicional, tratando da cidadania de forma ativa e vivencial. Ndo se
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trata apenas de ensinar sobre direitos e deveres, mas de incentivar os alunos a se posicionarem
em relacdo aos problemas sociais, economicos e politicos que afetam suas comunidades e o
pais como um todo. Esse processo de conscientizagdo e engajamento, se realizado de maneira
verdadeira e comprometida, pode gerar uma juventude mais consciente, solidaria e disposta a
contribuir para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e igualitéria.

A transformacao social ¢ um processo gradual, e a escola se configura como um
espaco fundamental para o desenvolvimento do pensamento critico. De acordo com Bodart
(2024), ¢ essencial que os conteudos socioldgicos passem por uma transposi¢cdo didatica, ou
seja, sejam adaptados para se tornarem mais compreensiveis e relevantes para a realidade dos
estudantes. Para o autor, essa adaptacdo estd vinculada a promog¢do da alfabetizacdo e do
letramento socioldgico, habilidades fundamentais para que os jovens possam interpretar
criticamente as relagdes sociais e utilizar os conceitos socioldgicos de forma significativa.

Um dos principais desafios no ensino de Sociologia ¢ lidar com o senso comum,
que frequentemente naturaliza desigualdades e estruturas de poder, dificultando uma
compreensdo critica da realidade. Conforme Oliveira (2023), para superar essa limitagcdo ¢
necessario promover o estranhamento e a desnaturalizacdo, estratégias que incentivam os
estudantes a questionarem as “verdades” naturalizadas em seu cotidiano social. Dessa forma, o
conhecimento socioldgico se aproxima das experiéncias dos alunos, favorecendo uma
aprendizagem critica e transformadora.

Nesse sentido os conceitos socioldgicos alcangam sua plena relevancia quando os
estudantes sdo estimulados a relaciona-los criticamente com suas vivéncias pessoais € contextos
sociais, tornando o aprendizado ndo apenas abstrato, mas profundamente conectado a realidade
que os cerca. Segundo Mills (1982), o ensino de Sociologia deve transcender a mera
transmissdo de contetidos e formar sujeitos criticos capazes de compreender a relagdo entre
suas experiéncias individuais e os contextos sociais mais amplos, além de desenvolver a

capacidade de agir para promover mudancas na sociedade.

2.1 Historicizac¢io da sociologia na educac¢io basica brasileira

A Sociologia ¢ considerada uma disciplina relativamente nova no ambiente escolar,
pois ndo possui a mesma tradicdo de outras areas, como matematica ou historia. E importante
lembrar que sua obrigatoriedade no ensino médio em todo o Brasil foi estabelecida apenas com

a Lein® 11.684, de 2 de junho de 2008. No entanto, a Sociologia j& estava presente no cenario
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educacional muito antes disso, embora tenha seguido uma trajetéria marcada por
descontinuidades.

De acordo com Oliveira e Oliveira (2017), o ensino da Sociologia na educagdo
basica no Brasil remonta ao inicio da Republica. Benjamin Constant, entdo ministro da Guerra
e, posteriormente, ministro da Instru¢do Publica (hoje equivalente ao Ministério da Educagao)
foi o principal responsavel por sua inclusdo na reforma educacional de 1891. Como positivista
e seguidor das ideias de Auguste Comte, Benjamin Constant promoveu a inser¢ao da disciplina
no sistema educacional brasileiro.

A introdugdo da Sociologia como disciplina escolar naquele periodo pode ser vista
como um movimento de vanguarda, especialmente ao se considerar, como aponta Sell (2001),
que a Sociologia foi estabelecida formalmente por Auguste Comte em 1840 e ganhou
popularidade com a obra de Herbert Spencer, “Principios de Sociologia” (1874), o que levou a
sua institucionalizagdo nas universidades, principalmente com o trabalho de Emile Durkheim
na Franca nas décadas de 1880 e 1890, seguido por experiéncias semelhantes na Alemanha,
Reino Unido e, mais tarde, nos Estados Unidos na década de 1920.

No entanto, a experiéncia pioneira no Brasil ndo se consolidou. O golpe de Estado
que encerrou o primeiro governo republicano resultou na saida de Benjamin Constant do
ministério, e gradualmente a reforma educacional foi sendo desmontada. Em 1901, com a
reforma de Epitacio Pessoa, a Sociologia foi retirada do curriculo escolar. A disciplina s6
retornou ao curriculo em 1925, com a reforma de Rocha Vaz, durante o governo de Arthur
Bernardes, sendo introduzida no ginasio para aqueles que buscavam o diploma de bacharel em
Ciéncias e Letras, conforme relata Meucci (2007). Em 1930, com a fundag¢dao do Ministério da
Educagao e Saude Publica, e no ano seguinte, por meio da reforma Francisco Campos, Oliveira
e Oliveira (2017) afirmam que a Sociologia se estabelece “definitivamente” entre as disciplinas
do ensino secundario, integrando o curriculo dos cursos complementares, com o objetivo de
preparar os alunos para o ingresso no ensino Superior.

Meucci (2007) afirma que a presenca da Sociologia nos curriculos escolares
brasileiros criou, no século XX, a necessidade de materiais didaticos que possibilitasse o
processo de ensino e aprendizagem tanto por professores quanto por alunos. Nao apenas muitas
obras estrangeiras foram traduzidas para o portugués brasileiro, como também foram escritos
os primeiros manuais de Sociologia. A autora destaca a publicagdo de 29 manuais de Sociologia
no Brasil a partir de 1948 como um marco significativo na producao de materiais didaticos para
o ensino da disciplina no pais.

Essa dinamica foi impulsionada pela criagdo dos primeiros cursos superiores em
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Ciéncias Sociais no Brasil, o que consolidou o ensino de Sociologia até¢ 1942, quando o Decreto-
Lei n® 4.244, também conhecido como Reforma Capanema, entrou em vigor e retirou a
obrigatoriedade da disciplina nos cursos secundarios, limitando sua oferta as escolas normais
voltadas a formacao de professores primarios.

Em 1961, com a promulgacdo da Lei n° 4.024, a primeira Lei de Diretrizes e Bases
da Educagdo (LDB), a Sociologia nao foi tornada obrigatéria, mas foi contemplada como uma
op¢ao no artigo 44, que estabelece: "O ensino secundario admite uma variedade de curriculos,
conforme as matérias optativas escolhidas pelas institui¢des." A lei ndo fez mengao explicita a
Sociologia nem a outras disciplinas, deixando para as institui¢des de ensino a decisdo de inclui-
la ou ndo no curriculo.

Com os desdobramentos do golpe militar de 1964 e a promulgagao da Lei 5.692/71,
conhecida como Reforma Jarbas Passarinho, as disciplinas de Sociologia e Filosofia foram
extintas. A justificativa para essa medida estava no direcionamento da educagdo publica, que
passava a ter um foco maior no ensino técnico e profissionalizante, argumentando-se que os
estudantes ndo teriam motivos para prosseguir para o ensino superior, tornando essas disciplinas
desnecessarias. No lugar delas, foram introduzidas as disciplinas de Organizagdo Social e
Politica do Brasil (OSPB) e Moral e Civica, as quais, juntamente com a educagao religiosa,
visavam a formacao humana e civica dos jovens para a sociedade da €época.

Embora seja evidente a exclusdo da Sociologia dos curriculos escolares durante o
regime autoritdrio de 1964, Meucci (2007) chama atencdo para o fato de que, na primeira
metade do século XX, a educagdo bésica era voltada principalmente para as elites, que
dominavam o acesso as escolas. Nas primeiras décadas de ensino da Sociologia, esta possuia
um carater mais voltado para as questdes civicas, morais e padroes de comportamento sociais
aceitaveis do que direcionado ao pensamento critico da sociedade vigente.

A grande diferenca que se pode observar € que, a partir da década de 1930, com a
consolidagdo da Sociologia no ensino superior, comegou a emergir um conjunto de pensadores
criticos, cuja produgdo intelectual passou a incomodar os poderes estabelecidos, contribuindo
para a exclusdo da disciplina dos curriculos. A ditadura militar, entretanto, comegou a
flexibilizar seu controle no final da década de 1970, resultando na Lei da Anistia de 1979 e no
processo de reabertura democratica.

Nesse cendrio, a Lei 7.044/1982 tornou o ensino técnico opcional, permitindo a
reintegracdo progressiva da Sociologia aos curriculos do ensino médio. Esse retorno ocorreu de
forma gradual, iniciando-se em Sao Paulo, em 1983, depois Distrito Federal, Rio de Janeiro,

Minas Gerais e Parana.
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Sarandy (2011) afirma que o retorno da Sociologia ao curriculo escolar, que se
consolidou durante a década de 1980, foi impulsionado por uma ampla mobilizagdo que visava
restabelecer a presenca da disciplina nas escolas brasileiras. Esse movimento, embora
inicialmente fragmentado e baseado em esfor¢os isolados, contou com a atuagdo de diferentes
atores sociais, como entidades profissionais, sindicatos de cientistas sociais e educadores
comprometidos com a defesa da importancia da Sociologia no processo de formacdo dos
estudantes.

A década de 1980 foi um periodo de grande efervescéncia politica no Brasil, com
movimentos sociais, a luta por direitos civis e a crescente demanda por um ensino que fosse
capaz de formar cidaddos criticos e conscientes de seu papel na sociedade. Nesse cenario, a
Sociologia foi retomada nas escolas como uma disciplina essencial para o desenvolvimento de
uma compreensao mais profunda sobre as relagdes sociais, a estrutura do poder e as
desigualdades presentes na sociedade brasileira. O retorno da Sociologia nao apenas refletiu as
necessidades educacionais do momento, mas também foi uma resposta a uma busca por uma
educagdo que incentiva a reflexao critica e a participacao ativa dos alunos.

A mobilizacdo que levou a reintroducdo da Sociologia no curriculo escolar foi
pautada na defesa de que a disciplina seria um veiculo fundamental para a formagao de cidadaos
mais conscientes das dindmicas sociais € mais preparados para a constru¢do de uma sociedade
democratica. Segundo Sarandy (2011), essa luta foi marcada por um esforgo coletivo de grupos
que perceberam a importancia de uma educacdo voltada para a reflexdo critica e para o
questionamento das estruturas de poder que perpetuam as desigualdades sociais.

O processo de inser¢ao da Sociologia no Ensino Médio foi, portanto, um marco na
reconfiguragdo do curriculo escolar, sinalizando a necessidade de garantir uma formagao que
fosse ndo apenas técnica, mas também voltada para o desenvolvimento de uma consciéncia
cidada. A partir desse retorno, a Sociologia passou a ser reconhecida como uma ferramenta
essencial para o estimulo ao pensamento critico, a analise das questdes sociais € a promogao de
uma educac¢ao mais inclusiva e transformadora.

Em sintese, a reintrodug¢do da Sociologia no curriculo escolar, conforme descrito
por Sarandy (2011), representa um momento crucial na histdria da educagao brasileira, em que
a disciplina passou a ser encarada como um instrumento fundamental na formagado dos jovens
para a cidadania e para a compreensdo da complexidade das relacdes sociais e politicas no
Brasil. Esse movimento, embora tenha comeg¢ado com esforgos isolados, consolidou-se ao
longo dos anos e se reflete até hoje na importancia de manter a Sociologia como parte integrante

do curriculo escolar, especialmente no Ensino Médio.
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A (re)existéncia da Sociologia esta intimamente relacionada ao processo de
redemocratiza¢do do Brasil. Naquele contexto, ocorreram importantes transformagdes politicas,
destacando-se a ampliagdo da participagdo da populagdo nas decisdes estatais € o surgimento
de sindicatos, associacdes comunitarias e partidos politicos. Esses movimentos atribuiram a
educacdo um papel fundamental, reconhecendo-a como instrumento essencial para a
compreensdo dos direitos e deveres indispensaveis ao exercicio da cidadania defendida no
periodo.

No ambito educacional, a aprovagdo da Lei Federal n® 7.044/1982 aboliu a
obrigatoriedade da formacao profissional no 2° grau. Essa mudanga permitiu que a Sociologia
fosse oferecida como disciplina optativa, ficando a critério de cada institui¢do de ensino a sua
inclusdo no curriculo. Apos esse processo de desmonte e descaracterizagao do ensino da
Sociologia, ja no contexto da Constituicdo de 1988, a Lei n® 9.394 de 1996, que estabelece as
Diretrizes ¢ Bases da Educagdo Nacional (LDB), renovou a discussdo sobre a inser¢do mais
eficaz da Sociologia no curriculo do ensino médio. Esse debate ganhou mais forga
principalmente por conta do artigo 36, §1°, inciso III, que determinava que, ao finalizar o ciclo
educacional do ensino médio, o aluno deveria possuir conhecimento em Filosofia e Sociologia,
considerados fundamentais para o exercicio pleno da cidadania.

Moraes (2011) destaca que somente em 2 de junho de 2008, apos aprovagao no
Congresso Nacional, foi sancionada a Lei n° 11.684, que alterou o artigo 36 da LDB, tornando
a Sociologia uma disciplina obrigatoria na Educag¢do Basica, abrangendo todas as séries do
Ensino Médio em escolas publicas e privadas de todo o territorio nacional.

A partir dessa alteracdo, a Sociologia conquistou um papel significativo nas salas
de aula, contribuindo para a formagdo dos estudantes do Ensino Médio com énfase na
emancipa¢ao e no desenvolvimento de uma consciéncia cidada. O ensino da disciplina passou
a ter novamente o objetivo de preparar individuos mais conscientes para exercerem sua
cidadania e se relacionarem de forma harmoniosa com os demais membros da sociedade. No
entanto, a Sociologia nunca ocupou um lugar plenamente confortavel nas salas de aula.

Em 2017, iniciou-se uma nova discussdo a respeito da reformulagdo do ensino
médio e da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). O eixo de Ciéncias Humanas, composto
por Filosofia, Geografia, Histéria e Sociologia, passou mais uma vez por mudangas
preocupantes. No caso especifico da Sociologia, o cendrio voltou a gerar incertezas, pois a
Reforma do Ensino Médio (Lei n® 13.415/2017) retirou sua obrigatoriedade. Apesar disso, a
legislag@o indicava, mas ndo obrigava, a integracao da Sociologia 8 BNCC.

Moraes (2011) analisa que, por meio da Lei n°® 13.415/2017, foi instituida a Politica
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de Fomento a Implementagdo de Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral. Entre suas
diretrizes, a lei promove alteracdes na LDB, promovendo um ensino voltado a itinerarios
formativos e aprofundamentos especificos.

Mais recentemente, a promulgacao da Lei n°® 14.945, de 31 de julho de 2024, trouxe
novos desdobramentos importantes. Essa lei alterou a LDB para definir diretrizes mais claras
para o ensino médio, estabelecendo que a area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas, da
qual a Sociologia faz parte, deve integrar a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Segundo
o Art. 35-D, essa area ¢ composta por Filosofia, Geografia, Historia e Sociologia, garantindo
assim a presenga da disciplina como um direito de aprendizagem comum a todos os estudantes.
Além disso, o Art. 36 determina que os itinerarios formativos deverao ter carga horaria minima
de 600 horas e poderdo incluir aprofundamentos das areas do conhecimento, conforme a
relevancia local e as possibilidades dos sistemas de ensino.

Enquanto professora de Sociologia, vivenciei de perto essas transformacdes e
percebi a inquietagdo dos alunos em sala de aula, assim como a dos graduandos de Ciéncias
Sociais vinculados ao PIBID, diante da retirada da obrigatoriedade da disciplina. A introdugao
dos itinerarios formativos, centrados em areas especificas do conhecimento — Linguagens,
Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas e Formagao Técnica e Profissional —
trouxe impactos visiveis no cotidiano escolar.

Atualmente, leciono em um CEEP (Centro Estadual de Educagdo Profissional),
onde, no ano de 2024, a disciplina de Sociologia foi retirada da grade curricular do 3° ano do
Ensino Médio. Essa exclusdo gerou descontentamento entre os estudantes, sobretudo aqueles
que se preparam para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), que demonstraram
preocupacao diante da auséncia de uma area do conhecimento essencial para a compreensao
critica da sociedade. A retirada da disciplina compromete ndo apenas o desenvolvimento da
formacao cidada, mas também o preparo académico dos alunos para os temas exigidos nas
avaliacOes externas.

No estado do Piaui, o Curriculo do Novo Ensino Médio, elaborado pela Secretaria
de Estado da Educagao (SEDUC), reconhece a importancia da Sociologia como parte integrante
da area de Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas. A proposta curricular destaca que a disciplina
deve promover a reflexdo sobre os discursos sociais € culturais, 0 pensamento critico e a analise
das relacdes sociais, visando a formagao de sujeitos conscientes, autbnomos e capazes de atuar
de forma responsavel em seus contextos (Piaui, 2021).

Esse entendimento est4 alinhado a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que

define como objetivo central da area de Ciéncias Humanas o desenvolvimento de competéncias
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que permitam aos estudantes compreenderem o mundo social em sua complexidade, exercendo
sua cidadania de maneira ativa e ética. A BNCC reforca que o componente curricular de
Sociologia deve contribuir para o desenvolvimento da empatia, da argumentagdo, da
valorizacao da diversidade e da consciéncia historica e social (Brasil, 2018).

A exclusdo da Sociologia do 3° ano em institui¢cdes da rede estadual, como ocorreu
no CEEP onde atuo, configura uma ruptura com os principios pedagogicos estabelecidos tanto
pelas diretrizes nacionais quanto pelas estaduais. Além de contrariar o que esta previsto no
curriculo oficial do Piaui, essa medida enfraquece o processo de consolidagao das competéncias
gerais previstas pela BNCC, especialmente aquelas voltadas a responsabilidade, ao
protagonismo juvenil e ao respeito as diferencas. E necessario, portanto, retomar o debate sobre
a presenga da Sociologia no curriculo do Ensino Médio, sobretudo nos Centros de Educacao
Profissional, onde a formacao técnica ndo deve excluir a formacao critica.

O lugar da Sociologia, nesse contexto, permanece fundamental para a promogao de
uma educacdo que articule conhecimentos cientificos, consciéncia social e preparacdo para o
exercicio pleno da cidadania. Diante desse contexto, percebe-se uma preocupagao constante em
relagdo a obrigatoriedade da disciplina de Sociologia. Na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), a Sociologia ¢ incluida no itinerario formativo das Ciéncias Humanas.

Contudo, essa insercdo ndo assegura sua permanéncia obrigatéria na grade
curricular, apenas possibilita sua oferta ao estudante, conforme sua escolha para a construcao
de sua trajetoria formativa. O que causa inquieta¢do, porém, ¢ a falta de clareza sobre a
obrigatoriedade da disciplina, o que abre espaco para diferentes interpretagdes e variagdes nos
curriculos. Esse cendrio se reflete na escola em que leciono, que retirou a Sociologia do 3° ano,
conforme mencionei anteriormente. E nitido que o texto da BNCC busca, de certa forma,
valorizar o processo formativo dos estudantes, incentivando sua participagdo ativa e consciente

na sociedade quando destaca que:

Os estudantes devem dialogar sobre nogdes basicas como o respeito, a
convivéncia € o bem comum em situagdes concretas. [...] A
compreensao da importancia dos direitos humanos e de se aderir a eles
de forma ativa no cotidiano, a identificagao do bem comum e o estimulo
ao respeito e ao acolhimento as diferengas entre pessoas e povos, tendo
em vista a promocdo do convivio social e o respeito universal as
pessoas, ao bem publico e a coletividade (BNCC, 2018, p. 567).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018) propde que a escola seja um
espaco de desenvolvimento de valores como o respeito, a convivéncia democratica e a

promocao do bem comum, o que aponta para a necessidade de formar sujeitos capazes de atuar
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com responsabilidade social e consciéncia ética. Tais principios dialogam diretamente com o
papel formativo da Sociologia no Ensino Médio, que vai além da exposi¢do tedrica e busca
engajar os estudantes na analise critica das relagdes sociais, das estruturas de poder e dos
conflitos que atravessam o cotidiano.

Nesse processo, a Sociologia ndo se limita a fornecer ferramentas conceituais, mas
oferece aos estudantes a possibilidade de compreender a realidade em que vivem e de atuar
nela. Ao abordar temas como desigualdade, racismo, género e classe, a disciplina possibilita
que os jovens se reconhecam como agentes historicos inseridos em contextos de tensdo e
transformagdo. Esse reconhecimento ¢ fundamental para o exercicio de uma cidadania ativa e
consciente, pois, como ressalta a BNCC (2018, p. 566), cabe a Sociologia contribuir para que
os alunos “compreendam os fundamentos das sociedades humanas e desenvolvam a capacidade
de analise critica da realidade social”.

A esse respeito, a no¢do de imaginacdo socioldgica proposta por Mills (1959) ¢
central. Para o autor, compreender os vinculos entre a experiéncia pessoal € 0s processos
histéricos € essencial para perceber que os problemas individuais sao, muitas vezes, reflexo de
questdes coletivas. Nas palavras do autor, “a imaginagdo socioldgica nos permite captar a
histéria e a biografia e as relagdes entre ambas dentro da sociedade” (Mills, 1959, p. 6), o que
amplia a consciéncia dos estudantes sobre si mesmos € o mundo que os cerca.

Em consonéncia com essa abordagem, Giddens (2009) destaca que a fungao da
Sociologia ¢ investigar as interagdes entre o que a sociedade faz dos individuos e o que eles
fazem com a sociedade. Essa relacdo dindmica revela como os sujeitos sdo, a0 mesmo tempo,
produtos e produtores das estruturas sociais, sendo esse entendimento indispensavel para a
construg¢do de um pensamento socioldgico ativo.

Bauman (2015), por sua vez, sublinha o carater ético e transformador da Sociologia.
Ao defender que a disciplina deve incitar questionamentos profundos sobre os valores e
instituicdes que organizam a vida em sociedade, o autor afirma que “fazer perguntas
desconfortaveis sobre nds mesmos e sobre o mundo que ajudamos a construir” (Bauman, 2015,
p. 25) ¢ uma condi¢@o necessaria para a liberdade e a agdo moral em um mundo em constante
mudanca.

Nesse contexto, o ensino de Sociologia torna-se um instrumento potente de
formagcdo humana e cidadad, capaz de articular teoria e experiéncia, analise critica e
compromisso ético. Estimular os estudantes a se debrucar sobre sua propria realidade e a
relaciond-la com os grandes processos sociais €, portanto, uma pratica que da sentido ao

conhecimento socioldgico, tornando-o relevante, situado e transformador.
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Dessa forma, os conceitos socioldgicos s6 revelam plenamente seu potencial
formativo quando mobilizados a partir das experiéncias concretas dos proprios estudantes. Ao
relacionar nogdes como desigualdade, identidade, classe ou poder com os contextos sociais que
vivenciam, os alunos deixam de tratar o conhecimento como algo distante ou meramente tedrico
e passam a reconhecé-lo como ferramenta para interpretar e transformar a realidade. Nesse
processo, a aprendizagem torna-se significativa, pois contribui para a formagdo de sujeitos
criticos, conscientes de sua posicdo no mundo e capazes de agir com autonomia e
responsabilidade.

Entretanto, ¢ preciso estar atento as diretrizes mais amplas que moldam o ensino
médio. A propria BNCC (2018) propde uma organizagao curricular por meio dos itinerarios
formativos, nos quais os estudantes escolhem as areas de aprofundamento de acordo com seus
interesses e com as exigéncias do mercado. Embora essa proposta busque flexibilizar a trajetoria
escolar, ela também carrega o risco de submeter a educa¢do a uma ldgica utilitarista, centrada
na empregabilidade e na competitividade. Se ndo for acompanhada de uma reflexao critica, essa
abordagem pode comprometer uma formagao integral e humanista, especialmente no caso da
Sociologia, que corre o risco de ser esvaziada de seu carater reflexivo e transformador,
tornando-se apenas um componente funcional, voltado a adaptag¢do dos jovens a ordem vigente,
em vez de um espacgo privilegiado para o questionamento e a construcao de alternativas sociais.

Como professora, vejo com preocupacdo que, ao se priorizar a formagdo voltada
para a empregabilidade e o individualismo, as dimensdes criticas e sociais da Sociologia
possam ser enfraquecidas. O ensino de Sociologia tem o potencial de formar cidadaos criticos
e conscientes, capazes de questionar as estruturas de poder e as desigualdades, e ndo apenas
profissionais adaptados as exigéncias de um sistema econdmico que muitas vezes marginaliza
os mais vulnerdveis. A preocupagdo com a preparagao para o mercado de trabalho ¢ legitima,
mas ela ndo pode ser o Unico direcionamento da educacdo. A formagao cidada, com énfase na
transformagdo social, ¢ tdo importante quanto o preparo técnico, pois € ela que possibilita a
constru¢do de uma sociedade mais justa e solidaria.

Portanto, ao considerar as diretrizes da BNCC, ¢ preciso encontrar um equilibrio
que permita que a Sociologia cumpra seu papel essencial na formagao critica e transformadora
dos estudantes, sem se restringir a 16gica do mercado. Esse ¢ um desafio que, como educadora,
procuro enfrentar todos os dias, ao buscar formas de tornar o ensino de Sociologia ndo apenas
relevante para o cotidiano dos alunos, mas também capaz de motiva-los a se tornarem agentes
de mudanca em uma sociedade que precisa, mais do que nunca, de transformagdo e justica

social.
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Nesse cenario, a disciplina de Sociologia permanece em uma posi¢ao incerta e
desconfortavel na educagdo basica brasileira, enfrentando constantes duvidas quanto a sua
obrigatoriedade nos curriculos do Ensino Médio. Dessa forma, como diz a musica "E preciso
estar atento e forte", a frase reforca a importancia de vigilancia e resisténcia diante dos desafios,
especialmente no contexto da educagdo e da valorizagdo da Sociologia. E fundamental que
educadores, estudantes e a sociedade estejam atentos as mudangas e lutem pela permanéncia de

disciplinas que promovem o pensamento critico e a formagao cidada.

2.2 Ressignificacoes do ensino de sociologia na construcio da aprendizagem

significativa

O ensino da Sociologia no Ensino Médio desempenha um papel fundamental na
formacao critica e cidada dos estudantes, promovendo reflexdes sobre a sociedade, as relagoe
sociais e os diversos contextos culturais, politicos e econdmicos. Contudo, diante das
constantes mudancgas nas politicas educacionais e das reformulacdes curriculares, como as
propostas pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e pela Reforma do Ensino Médio,
torna-se necessario repensar e ressignificar as praticas pedagogicas desse componente
curricular para garantir uma aprendizagem que va além da mera memorizagdo de contetido.

A busca por uma aprendizagem significativa requer metodologias que dialoguem
com a realidade dos estudantes, valorizando seus saberes e experiéncias, € aproximando o0s

contetdos socioldgicos do cotidiano. De acordo com Ausubel:

Se tivesse que reduzir toda a Psicologia Educacional a um tUnico
principio, diria o seguinte: o fator isolado mais importante que
influencia a aprendizagem ¢ aquilo que o aprendiz ja sabe. Descubra
1sso e ensine-o de acordo. (Ausubel, 2003, p. 67).

Com essa afirmag¢do, o autor evidencia que o processo educacional ndo deve se
restringir a simples transmissdo de contetidos a serem memorizados, mas deve partir dos
conhecimentos prévios dos alunos, conectando-os aos novos saberes de maneira significativa.

No ensino da Sociologia no ensino médio, isso implica promover discussdes em
sala de aula que estejam profundamente conectadas a vivéncia dos estudantes. Ao abordar temas
como desigualdade social, género, etnia e classe, torna-se essencial proporcionar reflexdes que
permitam aos educandos compreenderem como essas questdes se manifestam em seus
contextos cotidianos e em suas realidades locais. Essa articulagdo entre os saberes

experienciados e os conteudos cientificos amplia a compreensdo critica e possibilita a
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apropriagdo transformadora do conhecimento.

Sob essa perspectiva, Luckesi (2000) defende que o ato de educar deve ser
comprometido com a promoc¢ao da vida e com a formacao de sujeitos éticos e conscientes. Para
o0 autor, a educagdo deve ser compreendida como um processo que articula o conhecimento com
a existéncia concreta dos estudantes, reconhecendo-os como sujeitos ativos e histéricos. Ja em
uma obra posterior, Luckesi (2011) aprofunda a concepg¢do de educagdo como pratica politica
e libertadora, destacando que a escola precisa adotar uma pedagogia pautada na autonomia, na
liberdade e na participacao democratica, em oposi¢ao a praticas autoritarias e impositivas.

Para que tal processo formativo se concretize, ¢ imprescindivel que o docente
reconhega os saberes e vivéncias dos alunos, promovendo espagos de didlogo, escuta e
construgdo coletiva do conhecimento. Nesse contexto, os estudantes assumem papel ativo na
aprendizagem, desenvolvendo competéncias analiticas e fortalecendo sua capacidade de
compreender criticamente a realidade que os cerca. Trata-se de superar a logica da aula
expositiva e transmissiva em dire¢ao a praticas pedagdgicas que valorizem a participagdo ativa,
a problematizacdo e a construcao conjunta do saber.

Dessa forma, o ensino de Sociologia demanda constante reinveng¢ao, com a adog¢ao
de estratégias que estimulem o pensamento critico, a colaboragdo entre pares € a compreensao
ampliada de temas como cidadania, direitos humanos, diversidade cultural e desigualdades
sociais. Refletir sobre a ressignificacdo do ensino de Sociologia ¢, portanto, pensar em formas
de tornar o processo educativo mais dindmico, significativo e transformador, contribuindo para
a formagao de sujeitos capazes de agir de forma ética e politicamente responsavel na sociedade.

A urgéncia em ressignificar o ensino da Sociologia no Ensino Médio torna-se ainda
mais evidente diante das recentes mudancas curriculares e das novas demandas dos estudantes.
Nesse contexto, torna-se fundamental substituir praticas centradas na simples exposic¢ao tedrica
por experiéncias pedagdgicas mais contextualizadas e conectadas a realidade. Como salienta
Ausubel (2003), a aprendizagem significativa acontece quando novos conhecimentos sao
construidos com base na incorporagao dos saberes ja existentes, tornando o processo mais
relevante e aplicavel a vida dos alunos.

Dessa forma, o ensino da Sociologia pode deixar de ser percebido como algo
distante ou abstrato, assumindo um carater mais concreto e proximo da realidade dos estudantes.
As metodologias ativas — como rodas de conversa, analise de filmes, discussdes em grupo e
projetos interdisciplinares — configuram-se como estratégias fundamentais para o
desenvolvimento de uma aprendizagem envolvente e critica. Tais abordagens permitem que os

alunos ndo apenas compreendam os contetidos, mas também reflitam sobre eles, questionem
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suas implicagdes e os utilizem como instrumentos de transformacao da realidade.

Gohn (2019) destaca a importancia de atualizar as metodologias de ensino de
Sociologia, a fim de que se estabelega uma relacdo mais direta entre o conteudo e as
experiéncias de vida dos estudantes, permitindo uma reflexdo critica sobre as questdes sociais

contemporaneas.

Ao discutir as ressignificagdes do ensino de Sociologia, ¢ necessario
refletir sobre as novas formas de abordagem que busquem integrar a
realidade social dos alunos ao contetido sociologico, promovendo uma
educagdo critica e transformadora, capaz de sensibilizar os estudantes
para a compreensdo das dindmicas sociais e¢ suas implicagdes no
cotidiano (Gohn, 2019, p. 68).

Nesse sentido, a Sociologia ndo deve ser vista apenas como uma disciplina que
explica as estruturas sociais, mas como um campo do saber que proporciona aos estudantes as
ferramentas necessarias para compreender e agir sobre as questdes sociais, econdomicas €
politicas que os afetam diretamente. A autora destaca ainda que "as metodologias ativas visam
despertar a autonomia do estudante, estimulando sua participagao ativa no processo de
aprendizagem e favorecendo a construcao coletiva do conhecimento".

Esse processo de ressignificacdo exige também um olhar atento para as demandas
dos alunos, seus interesses e suas realidades. Muitos jovens, ao ingressarem no Ensino Médio,
se deparam com questdoes como desigualdade social, preconceito, violéncia e outros fendmenos
que impactam seu dia a dia. De acordo com Freire (1996, p. 42), "a educagdo deve partir da
realidade do educando, buscando dialogar com as suas vivéncias e necessidades, de forma a
tornar o aprendizado significativo e transformador." Ao integrar essas questdes ao conteudo
socioldgico, o ensino da disciplina se torna mais proximo e relevante para os estudantes,
possibilitando a construcao de uma consciéncia critica e cidada. Percebo na afirmacao de Freire
(1996, p. 42) um principio essencial para a pratica docente: a necessidade de conectar o ensino
a realidade dos estudantes.

A Sociologia, enquanto disciplina que analisa criticamente a sociedade, ndo pode
ser ensinada de forma descolada do contexto social e das experiéncias dos alunos. Pelo
contrario, para que o aprendizado seja significativo e transformador, ¢ fundamental que os
conteudos abordados em sala de aula dialoguem com as vivéncias dos estudantes, permitindo
que eles se reconhecam como sujeitos sociais e agentes de mudanga.

Em minha pratica pedagogica, tento incorporar esse principio ao utilizar
metodologias ativas que favorecem o protagonismo dos alunos, como rodas de conversa,

debates, projetos interdisciplinares e analises de filmes e documentérios. Essas estratégias
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permitem que os estudantes tragam suas percepcdes e experiéncias para a discussdo,
promovendo uma aprendizagem mais participativa e critica. Quando tratamos, por exemplo, de
temas como desigualdade social, preconceito ou relagdes de poder, busco incentivar a reflexao
a partir das realidades locais e das historias compartilhadas pelos proprios alunos. Dessa forma,
o contedo se torna mais proximo e relevante, estimulando o pensamento critico e a
compreensdo dos mecanismos que estruturam a sociedade.

Além disso, a abordagem freiriana nos lembra que o processo educativo ndo deve
ser meramente transmissivo, mas sim dialdgico e problematizador. Isso significa que o ensino
da Sociologia deve ir além da memorizagdo de conceitos e teorias, incentivando os alunos a
questionar, argumentar e construir coletivamente o conhecimento. O engajamento ativo nesse
processo possibilita ndo apenas a compreensao dos fendOmenos sociais, mas também o
desenvolvimento de uma postura cidada mais consciente e reflexiva. Dessa forma, ao partir da
realidade dos alunos, como propde Freire, o ensino da Sociologia se torna um instrumento
potente para a constru¢do de uma educagdo libertadora, capaz de formar sujeitos criticos e
comprometidos com a transformagao social.

Além disso, a promocao de uma aprendizagem significativa envolve a construgao
de um ambiente escolar mais dindmico e colaborativo, onde os alunos sdo incentivados a se
expressar, a trocar experiéncias e a aprender uns com os outros, como defende Gohn (2019),
que afirma que as metodologias ativas devem promover "a participacdo dos estudantes,
valorizando suas experiéncias e contribuindo para o processo de aprendizagem coletiva."

A reconfiguragdo do ensino da Sociologia deve, portanto, ser pautada em praticas
pedagogicas que promovam o engajamento dos estudantes e favorecem a internalizacdo de
valores como justica social, respeito a diversidade e compromisso com a transformacao social.

A escola nesse sentido, de acordo com Gramsci:

A escola deve ser o lugar de formacdo do homem integral, capaz de
refletir sobre a realidade e transforma-la, com uma visdo critica das
estruturas sociais e das desigualdades. Ela deve ser um espago de
construgdo do sentido de justica, cidadania e respeito pelas diferencas
(Gramsci, 2000, p. 135).

A escola deve ser, de fato, um espago de formacao humana, onde os estudantes
desenvolvem habilidades nao apenas cognitivas, mas também sociais e €ticas. Em minha
pratica como professora de Sociologia, a citagdo de Gramsci (2000) faz muito sentido, pois a
disciplina de Sociologia, mais do que ensinar conceitos abstratos, ¢ uma ferramenta para que

os alunos compreendam o mundo a sua volta, questionem as injusticas e as desigualdades e se
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sintam capacitados para intervir na realidade.

Quando a escola ¢ pensada como um espago de formagao do "ser humano integral",
estamos falando de uma educagao que nao s6 busca o desenvolvimento intelectual, mas também
o emocional, o ético e o social. Para isso, ¢ fundamental que os alunos sejam incentivados a
refletir sobre a realidade em que estdo inseridos. A Sociologia tem o papel de proporcionar essa
reflexdo critica, ajudando os estudantes a entender as estruturas sociais, politicas e econdmicas
que moldam a sociedade e as relagdes de poder. Ao estudar temas como desigualdade,
discriminacao, direitos humanos, entre outros, os alunos se deparam com questdes que afetam
diretamente suas vidas e a sociedade em que vivem. Esse conhecimento ndo pode ser tratado
de forma isolada ou distante; ¢ preciso integra-lo as suas vivéncias cotidianas.

O objetivo ¢ formar individuos que ndo apenas compreendam a realidade, mas que
também sejam capazes de agir sobre ela de forma transformadora. Nesse sentido, a reflexdo
critica das estruturas sociais ¢ das desigualdades ¢ essencial. A escola deve proporcionar aos
estudantes as ferramentas para questionar as injusticas e¢ as desigualdades presentes na
sociedade, permitindo-lhes desenvolver uma consciéncia critica. Isso ndo significa apenas
ensinar sobre essas desigualdades, mas motivar os alunos a buscar solucdes, a pensar em
alternativas e a se posicionar ativamente em prol da justiga social.

A educagdo deve ser uma ferramenta para cultivar o respeito a diversidade, para
que os estudantes aprendam a lidar com as diferengas de forma construtiva, seja em termos de
classe social, etnia, religido ou orientagcdo sexual. Quando se trabalha a cidadania de forma

critica e pratica, os alunos compreendem que sdo parte de um todo social e t€ém a
responsabilidade de atuar para transforma-lo para melhor. E evidente, no contexto da sala de
aula, que o engajamento dos estudantes em temas sociologicos € mais eficaz quando eles tém
a oportunidade de se expressar, trocar ideias e estabelecer relagdes entre o contetido académico
e suas proprias vivéncias e realidades sociais. Nesse sentido, a aplicacdo de metodologias
ativas, como debates, rodas de conversa e analise de filmes, tem se mostrado uma pratica
pedagogica eficaz. Acredito que essas estratégias ndo apenas tornam o conteudo mais acessivel
e interessante, mas também estimulam o desenvolvimento de um senso critico e de
responsabilidade social, essencial para a transformagao da realidade.

Dessa forma, a escola deve ser compreendida como um espago de formagao critica,
¢tica e cidada, no qual os alunos sdo continuamente desafiados a refletir, questionar e atuar na
sociedade. A Sociologia, nesse cendrio, desempenha um papel crucial ao promover uma
compreensdo mais aprofundada das desigualdades e das questdes sociais, preparando os

estudantes para exercerem sua cidadania de maneira ativa e comprometida com a justica social,
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o respeito a diversidade e a transformagao das estruturas sociais existentes.

Assim, o ensino de Sociologia deve ir além da transmissdo de contetidos, buscando
cultivar nos alunos uma compreensao critica e transformadora da sociedade, capacitando-os a
se posicionarem de maneira ativa e consciente diante dos desafios sociais e politicos que os
cercam. Ao integrar valores fundamentais como a justiga social e o respeito as diversidades, as
praticas pedagdgicas da Sociologia podem contribuir para o desenvolvimento de cidadaos
capazes de compreender a complexidade das relagdes sociais e agir para promover mudancas
significativas, alinhando-se com os principios da educacao libertadora e participativa.

E possivel compreender como a disciplina pode ser reconfigurada e ressignificada
para promover uma aprendizagem significativa, que seja ndo apenas tedrica, mas
profundamente conectada as realidades dos estudantes. Lahire (2011) argumenta que o ensino
da Sociologia ndo deve se limitar a transmitir uma visdo académica e abstrata dos fendmenos
sociais, mas deve proporcionar aos estudantes ferramentas para interpretar e agir no mundo
social, de maneira ativa e consciente. O principal objetivo da Sociologia ¢ permitir que os
individuos compreendam as dinamicas sociais em que estdo inseridos e, a partir dessa
compreensdo, possam agir para transforma-las.

Nesse sentido, o ensino dessa disciplina vai além da simples transmissdao de
conteudo tedrico; ele se insere em um processo formativo que estimula a reflexao critica sobre
as experiéncias vividas pelos estudantes, as quais, muitas vezes, estdo carregadas de
desigualdade, preconceito e opressao.

O ensino da Sociologia precisa ser pensado de forma que se aproxime da realidade
dos alunos e ajuda-los a interpretar os processos sociais com 0s quais se deparam em seu
cotidiano, dando lugar a aprendizagem significativa, conforme a proposta Ausubel (2003),
destaca que ocorre quando os contetdos socioldgicos sdo conectados a vivéncia dos estudantes,
permitindo que eles construam novas formas de ver e entender o mundo. Ao integrar as
questdes sociais do cotidiano, como desigualdade social, violéncia, racismo e outras formas de
discriminacao, o ensino da Sociologia torna-se mais relevante e impactante, estimulando os
alunos a desenvolverem uma postura critica e reflexiva.

Lahire (2011), € necessario que o ensino da Sociologia se articule com as
experiéncias de vida dos alunos e se utilize de praticas pedagdgicas que favorecam a analise
critica das situacdes cotidianas. Ao incorporar temas e contextos que afetam diretamente a vida
dos jovens, a disciplina se torna um campo de reflexdo sobre os valores, as normas e as
estruturas que regem a sociedade, estimulando uma aprendizagem que vai além da

memorizagao de conceitos e promove uma compreensao profunda e transformadora.
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Um exemplo dessa transformacdo metodoldgica seria a aplicagdo de metodologias
ativas, como rodas de conversa, debates, projetos interdisciplinares e andlises de filmes e
documentarios. Essas praticas favorecem a participagdo dos estudantes, permitindo que eles
compartilhem suas proprias experiéncias, dialoguem com os colegas ¢ compreendam as
multiplas dimensdes das questdes sociais. A interacdo e o engajamento dos alunos sao
fundamentais para a constru¢do de um aprendizado significativo, pois incentivam a troca de
conhecimentos e perspectivas, € possibilitam uma compreensdao mais ampla e profunda dos
problemas sociais.

Ao aplicar metodologias ativas, como rodas de conversa, debates, projetos
interdisciplinares e andlises de filmes, percebi um impacto positivo no processo de ensino-
aprendizagem. Essas praticas estimulam a participacdo dos alunos, conectando o contetido
sociologico as suas vivéncias e ampliando sua visdo critica. As rodas de conversa favorecem o
compartilhamento de experiéncias, enquanto os debates desenvolvem habilidades
argumentativas. A integracdo de filmes proporciona uma abordagem visual e emocional,
aprofundando a compreensao das questdes sociais. A constante interacdo e o engajamento nas
atividades promovem uma visdo mais ampla e critica dos problemas sociais, capacitando os
alunos a se tornarem protagonistas na transformacao da sociedade.

O conhecimento, assim, deixa de ser algo abstrato, tornando-se uma ferramenta
viva para a mudanga social. Bernard Lahire (2019, p. 34): ”A escola ndo € apenas um espaco
de transmissdo de saberes, mas um lugar onde se constroem disposi¢des para agir e interpretar
o mundo.” A participacdo ativa dos alunos contribui para que eles desenvolvam uma visdo
mais critica da realidade e assumam um papel mais ativo na sociedade. Ao afirmar que a escola
constroi "disposigdes para agir e interpretar o mundo", Lahire (2019) destaca que o aprendizado
ndo ocorre de maneira isolada, mas sim em um contexto de interagdo social, no qual os
estudantes desenvolvem habilidades e competéncias que impactam sua forma de compreender
e atuar no meio em que vivem. Isso significa que a educacao deve estar diretamente relacionada
as experiéncias dos alunos, permitindo que eles estabelecam conexdes entre os contetidos
estudados e suas vivéncias cotidianas.

No ensino da Sociologia, essa visao se torna ainda mais significativa. O aprendizado
socioloégico ndo deve ser apenas tedrico, mas sim um meio pelo qual os estudantes
compreendem os mecanismos que estruturam a sociedade, reconhecem as desigualdades e
refletem sobre o seu papel na transformagao social. Quando os alunos participam ativamente
do processo educativo por meio de debates, rodas de conversa, analise de filmes e outras

metodologias ativas, eles deixam de ser meros receptores de conhecimento e se tornam
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protagonistas do proprio aprendizado.

Além disso, a perspectiva de Lahire (2019) reforga a ideia de que a escola tem um
papel essencial na formagao da consciéncia critica dos alunos, permitindo que eles questionem
normas, valores e estruturas sociais estabelecidas. Dessa forma, o ensino da Sociologia, ao
adotar metodologias que incentivam a participagdo € o engajamento dos estudantes, contribui
para que eles desenvolvam um olhar mais analitico e uma postura mais reflexiva diante das
dinamicas sociais. Portanto, a escola deve ser um espago vivo de construgao do conhecimento,
onde os alunos ndo apenas aprendem contetdos, mas também desenvolvem um repertorio
critico e reflexivo para interpretar e transformar a realidade em que estdo inseridos.

Nessa perspectiva o autor também destaca a importancia de se pensar o ensino da
Sociologia ndo apenas como uma preparacao técnica para o mercado de trabalho, mas como
um espago de formagdo critica e cidadd. Ao discutir temas como justica social, direitos
humanos e desigualdade, a Sociologia oferece aos estudantes ndo apenas o entendimento das
estruturas sociais, mas também a oportunidade de se posicionarem ativamente frente a essas
questdes. O ensino dessa disciplina, portanto, deve ser uma pratica de transformagao, que
incentiva os estudantes a questionarem as estruturas de poder e as formas de opressdo, € a se
tornarem agentes de mudanga em suas comunidades e na sociedade como um todo.

O autor sugere que a formagdo cidada, em um cenario onde as desigualdades
persistem, ¢ um dos papeis mais importantes do ensino da Sociologia. Nesse sentido, a
aprendizagem significativa ¢ aquela que prepara os alunos para ndo apenas compreender o
mundo social, mas também para atuar nele, com consciéncia critica e responsabilidade social.
O desafio do ensino da Sociologia € justamente conseguir conectar o conteudo tedrico com a
realidade vivida pelos estudantes, fazendo com que a aprendizagem nao seja abstrata, mas
profundamente enraizada no cotidiano social.

As ressignificacdes do ensino da Sociologia para uma aprendizagem significativa
implicam uma mudanga de paradigmas. O objetivo da Sociologia deve ser, conforme Lahire
(2011), transformar os estudantes em sujeitos criticos, capazes de compreender as relagdes
sociais de maneira mais profunda, e assim agir para modificar as desigualdades e injusticas que
permeiam a sociedade. O ensino dessa disciplina deve ir além da sala de aula, formando
cidadaos conscientes de seu papel social, que compreendem a complexidade do mundo em que

vivem e buscam transforma-lo em busca de uma sociedade mais justa e equitativa.

2.3 Significacdes dos conceitos sociologicos no cotidiano dos alunos do ensino médio
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O ensino de Sociologia no Ensino Médio ndo se limita a exposicdo de teorias
abstratas; seu objetivo central ¢ proporcionar aos alunos ferramentas para compreender e
interpretar a realidade social em que estdo inseridos. Ao abordar temas como classe social,
desigualdade, cultura e poder, a disciplina estimula reflexdes sobre as dinamicas sociais que
moldam suas experiéncias cotidianas. A conexao entre os conceitos socioldgicos e a vivéncia
dos estudantes ¢ essencial para tornar o aprendizado mais relevante, pois a Sociologia permite
que eles percebam como as estruturas sociais influenciam suas trajetdrias e interagoes.

Nesse sentido, Bourdieu (1989) ressalta que "o conhecimento s6 tem sentido
quando ¢ apropriado pelos individuos e usado como instrumento de compreensao e intervengao
no mundo". Assim, ao internalizar conceitos fundamentais da Sociologia, os alunos
desenvolvem uma visdo critica que os capacita a analisar as relagdes de poder e as
desigualdades presentes na sociedade. No entanto, conforme aponta Bourdieu, a assimilagdo
desses conceitos nao ocorre de maneira uniforme, pois depende do habitus e do capital cultural
dos estudantes.

Bourdieu (1989) explica que os individuos internalizam estruturas sociais ao longo
da vida, formando um Aabitus que orienta suas percepgoes e agdes. No contexto escolar, isso
significa que os alunos interpretam os conceitos socioldgicos a partir de suas proprias
experiéncias e condi¢des sociais prévias. Dessa forma, o ensino de Sociologia desempenha um
papel fundamental ao desafiar visdes naturalizadas sobre a sociedade, permitindo que os
estudantes questionem praticas e valores que antes pareciam Obvios ou imutaveis.

Outro aspecto relevante ¢ o impacto do capital cultural na apropriacdo do
conhecimento sociologico. Segundo Bourdieu (1970), diferentes alunos possuem distintos
niveis de acesso a repertorios culturais e académicos, o que influencia diretamente a forma
como assimilam os conteudos escolares. Enquanto alguns ja estdo familiarizados com debates
criticos e leituras tedricas, outros necessitam de um ensino mais contextualizado para que os
conceitos facam sentido em suas vidas. Isso refor¢a a importincia de metodologias que
aproximem a Sociologia da realidade dos estudantes, promovendo um aprendizado
significativo para todos.

Além disso, Bourdieu e Passeron (1970) argumentam que a escola tende a
reproduzir desigualdades sociais ao valorizar formas de conhecimento mais acessiveis as
classes dominantes. No entanto, o ensino de Sociologia pode atuar no sentido oposto, ao
permitir que os alunos compreendam criticamente as relagdes de poder e dominagdo que
influenciam suas trajetorias escolares e sociais. Dessa maneira, a disciplina pode desempenhar
um papel transformador ao oferecer ferramentas para que os estudantes reflitam sobre suas

proprias condigdes sociais e reconhecam possiveis formas de mudanga.
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Ao explorar categorias como classe social, cultura e identidade, os alunos podem
compreender como suas experiéncias individuais se relacionam com estruturas sociais mais
amplas, como a distribuic¢ao de riqueza e as oportunidades educacionais. O conceito de "poder",
por exemplo, permite que identifiquem relagdes de autoridade no cotidiano, enquanto reflexdes
sobre "cultura" e "identidade" possibilitam uma analise mais profunda das influéncias da midia,
das tradi¢des e das normas sociais sobre suas vivéncias.

Barreira (2011) contribui para essa discussao ao destacar que o ensino de Sociologia
deve estimular o "modo socioldégico de pensar", proporcionando aos estudantes o
estranhamento do familiar. Segundo a autora, essa abordagem permite que os alunos deixem
de ver a realidade social como algo natural e passem a enxergi-la como resultado de
construgdes historicas e sociais. Esse estranhamento ¢ essencial para que eles questionem
hierarquias e relagdes de poder que muitas vezes sao aceitas passivamente.

Para que esse processo seja eficaz, ¢ essencial que o ensino de Sociologia estimule
o debate e a reflex@o critica, aproximando os contetdos da realidade dos alunos. A disciplina
ndo apenas amplia sua percepcao sobre o mundo, mas também os capacita a questionar,
interpretar e, eventualmente, transformar as estruturas sociais que os afetam. Assim, o ensino
socioldgico torna-se um espago de formacdo cidadd, incentivando a construcdo de uma
sociedade mais justa e consciente.

O ensino de Sociologia no Ensino Médio deve ir além da simples transmissdo de
conteudos, tornando-se um espaco de construgdo coletiva do conhecimento. Michael W. Apple
(1982) argumenta que a educagdo pode tanto reforgar desigualdades quanto atuar como
ferramenta de transformacao social. Nesse sentido, a Sociologia tem um papel fundamental ao
estimular nos alunos um olhar critico sobre a realidade, permitindo que compreendam as
estruturas de poder e os mecanismos de dominacao, mas também as possibilidades de mudanca.

Essa perspectiva se alinha a concep¢do de educacdo defendida por Paulo Freire
(1987), para quem ensinar ndo ¢ apenas repassar informagdes, mas criar condi¢cdes para a
constru¢ao do conhecimento. Sua proposta pedagogica valoriza o didlogo e a participagdo ativa
dos estudantes, o que € essencial no ensino da Sociologia. A disciplina deve partir das vivéncias
dos alunos, promovendo reflexdes que os ajudem a interpretar e questionar o mundo ao seu
redor.

Dessa forma, o aprendizado socioldgico se torna mais significativo quando permite
que os estudantes relacionem conceitos como desigualdade, poder e identidade com suas
proprias experiéncias. Para isso, metodologias ativas, como debates, estudos de caso e anélises
de situagdes cotidianas, sdo indispensaveis. Como destacam Apple e Freire, a educacio deve

estimular a consciéncia critica e a formacao cidada, capacitando os alunos nao apenas a
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compreender a sociedade, mas também a transforma-la.

Krauss (2019) destaca que o ensino de Sociologia no Ensino Médio deve priorizar
a articulacdo entre teoria e pratica, permitindo que os estudantes relacionem os conceitos
sociologicos com suas proprias realidades. Segundo o autor, essa conexao ¢ fundamental para
que os alunos desenvolvam um olhar critico sobre as estruturas sociais ¢ compreendam os
mecanismos de reproducdo e transformagao social presentes em seu cotidiano. A Sociologia,
quando ensinada de forma conectada ao universo do estudante, torna-se uma ferramenta
poderosa para a construgdo de uma consciéncia social mais ampla, auxiliando os jovens a
identificarem as influéncias dos contextos histéricos, econdmicos e culturais em suas trajetorias
individuais e coletivas.

Nesse sentido, a escola deve ser um espago que estimule o pensamento critico e a
capacidade de reflexdo autonoma dos alunos, algo que s6 pode ser alcancado por meio de um
ensino de Sociologia que va além da simples memorizagdo de conceitos. A disciplina deve ser
apresentada como um instrumento de analise da realidade, possibilitando aos estudantes o
reconhecimento das forcas sociais que moldam suas vidas e das possibilidades de agcdo dentro
dessas estruturas. Dessa maneira, o aprendizado se torna mais dindmico e proximo da realidade
dos estudantes, fazendo com que os conceitos socioldgicos ndo sejam percebidos como
abstratos ou distantes, mas como ferramentas essenciais para interpretar e interagir com o
mundo ao seu redor.

Além disso, Mills (1969) contribui para essa discussdo ao enfatizar a importancia
da imaginacao sociologica no processo de ensino-aprendizagem. Para Mills, a Sociologia deve
capacitar os estudantes a enxergar além de suas experiéncias individuais, conectando-as com
contextos sociais mais amplos. Esse exercicio permite que compreendam como questdes
pessoais estdo interligadas a fendmenos estruturais, favorecendo uma anélise mais critica da
sociedade. Ao desenvolver essa capacidade, os alunos deixam de interpretar suas dificuldades
e desafios como meramente individuais, passando a enxerga-los como parte de um sistema
social mais amplo que pode e deve ser questionado.

A imaginacao sociologica, nesse contexto, se torna uma ferramenta essencial para
ampliar a percepgao dos alunos sobre suas proprias realidades. Ao conectar as suas vivéncias
com fatores estruturais, os estudantes passam a entender que suas experiéncias nao sao isoladas,
mas sim reflexos de processos sociais mais abrangentes. Esse entendimento os ajuda a perceber,
por exemplo, como a desigualdade educacional ndo ¢ resultado apenas do esfor¢o individual,
mas também das condi¢des estruturais que favorecem determinados grupos em detrimento de
outros.

Dessa forma, a disciplina sociologica permite que os alunos compreendam como as
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normas, valores e instituigdes impactam suas oportunidades e desafios, fomentando um olhar
mais critico sobre a sociedade em que vivem.

A inclusao dos aportes tedricos de Krauss (2019) e Mills (1969) reforca a
necessidade de um ensino de Sociologia que vad além da mera transmissdo de conteudos,
promovendo a reflexdo e a participagdo ativa dos alunos na construcdo do conhecimento
socioldgico e na compreensdo de sua posicao no mundo social. Essa abordagem estimula os
estudantes a se tornarem agentes de transformacao, conscientes das dindmicas sociais que 0s
cercam ¢ das possibilidades de interven¢do na realidade. Assim, o ensino da Sociologia no
Ensino Médio ndo apenas contribui para a formagao intelectual dos alunos, mas também os
prepara para o exercicio pleno da cidadania, fortalecendo sua capacidade de analise critica e
sua atua¢do na sociedade.

A experiéncia em sala de aula demonstra que o ensino de Sociologia no Ensino
Meédio enfrenta desafios significativos, especialmente no que diz respeito a articulagdo entre
teoria e pratica. Como professora da disciplina, percebo diariamente a necessidade de tornar os
contetidos socioldgicos mais proximos da realidade dos estudantes. Muitos chegam ao Ensino
Meédio sem qualquer familiaridade com a Sociologia, o que exige um esforco pedagdgico para
despertar seu interesse € mostrar a relevancia do pensamento sociologico para a compreensao
do mundo ao seu redor.

Nesse sentido, Barreira (2014) destaca que um dos principais desafios do ensino de
Sociologia esta na dificuldade de conectar os conceitos tedricos com a vivéncia dos estudantes.
A autora afirma que a complexidade em ministrar a disciplina ndo se resume a despertar o
interesse dos alunos, mas também a oferecer uma visao diferente da que se costuma ter sobre
os fatos sociais. Explicacdes ja cristalizadas no senso comum sobre acontecimentos
corriqueiros do presente e do passado “dificultam interpretagdes de cunho sociologico”
(Barreira, 2014, p. 66).

Essa realidade reflete o que observo em sala de aula: quando os conteudos sdo
abordados de maneira abstrata ¢ descontextualizada, os alunos tendem a se distanciar,
enxergando a disciplina como algo alheio as suas experiéncias. Para superar essa dificuldade,
percebo que ¢ essencial adotar estratégias pedagogicas que incentivem a participagao ativa dos
estudantes, permitindo que eles se reconhecam nos temas abordados.

A préatica docente revela que os debates, os estudos de caso—principalmente
aqueles que circulam nas redes sociais—e a analise de situagdes cotidianas sdo ferramentas
indispensaveis para tornar o ensino de Sociologia mais dindmico e envolvente. Quando
discutimos temas como desigualdade social, identidade de género ou cultura a partir de

situagdes concretas que fazem parte do universo dos estudantes, percebo um aumento
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significativo no interesse pela disciplina. Criar pontes entre a Sociologia e a realidade dos
alunos mostra que os conceitos socioldgicos nao sdo apenas termos académicos, mas
instrumentos para entender e questionar o mundo.

Para tornar esse processo mais eficaz, a ado¢do de metodologias ativas tem se
mostrado fundamental. Elas possibilitam que os alunos assumam um papel protagonista no
proprio aprendizado, deixando de ser meros receptores de informagdes para se tornarem agentes
ativos na construcdo do conhecimento. Estratégias como aprendizagem baseada em projetos,
sala de aula invertida, gamificacdo e ensino por investigagdo ampliam o engajamento e
favorecem uma compreensao mais profunda dos contetidos sociologicos.

A sala de aula invertida, por exemplo, permite que os alunos tenham um primeiro
contato com o contetido antes das aulas, por meio de videos, textos ou outras midias, e utilizem
o tempo em sala para aprofundar a discussao e relacionar os conceitos com suas realidades. Ja
a aprendizagem baseada em projetos possibilita que os estudantes investiguem problemas
sociais reais, desenvolvendo pesquisas e propondo solugdes, o que torna o aprendizado mais
significativo e conectado a vida cotidiana.

A gamificagdo também tem se mostrado uma ferramenta interessante para o ensino
de Sociologia, tornando o aprendizado mais dindmico e incentivando a participa¢ao dos alunos
por meio de desafios, jogos e atividades interativas. Esse tipo de abordagem promove um
envolvimento maior com os contelidos e estimula o pensamento critico, pois os alunos
precisam tomar decisOes € analisar situagdes baseadas em conceitos sociologicos.

Apesar do potencial transformador da Sociologia, alguns desafios estruturais
dificultam sua efetiva implementagao nas escolas. A carga horaria reduzida da disciplina limita
o aprofundamento dos contetidos e exige que o professor faca escolhas estratégicas sobre o que
priorizar. Em muitas escolas, a Sociologia ¢ ministrada apenas uma vez por semana, 0 que
dificulta a continuidade no processo de ensino-aprendizagem. Essa fragmentacdo do tempo
didatico compromete a realizagdo de projetos mais aprofundados e pode prejudicar o
envolvimento dos alunos com a disciplina.

Outro obstaculo relevante apontado por Barreira (2014) diz respeito a formagao dos
professores de Sociologia. Muitos docentes que lecionam a disciplina ndo possuem formacgao
especifica na area, sendo, em alguns casos, professores de outras matérias que assumem a
Sociologia por necessidade da escola. Essa realidade impacta diretamente a qualidade do
ensino, pois a auséncia de um dominio aprofundado dos contetdos sociologicos pode levar a
abordagens superficiais ou meramente descritivas. Como professora formada na area, percebo

a importancia de uma formacgao solida para lidar com os desafios do ensino de Sociologia,
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garantindo que os contetdos sejam trabalhados de forma critica e contextualizada.

A necessidade de aproximar os conteidos socioldgicos das linguagens e vivéncias
dos estudantes também se apresenta como um desafio constante. Muitas vezes, os textos
académicos sao de dificil compreensao para os alunos, exigindo adaptacdes e o uso de recursos
alternativos, como videos, memes, musicas e noticias do cotidiano. Essa estratégia tem se
mostrado eficaz para tornar a Sociologia mais acessivel e engajadora. Além disso, valorizar as
experiéncias dos alunos como ponto de partida para a constru¢do do conhecimento tem sido
uma abordagem fundamental na minha pratica docente.

Mesmo com a adog¢do de metodologias ativas, o ensino da Sociologia enfrenta
resisténcias, tanto por parte dos estudantes quanto do proprio ambiente escolar. Alguns alunos,
influenciados por discursos desvalorizadores da disciplina, questionam sua importancia dentro
do curriculo. Em determinados contextos, percebo que hd uma visdo de que a Sociologia ndo
seria tao "util" quanto outras disciplinas voltadas para exames vestibulares, como Matematica
e portugués. Essa percepcao demanda um esfor¢o continuo para mostrar aos alunos que a
Sociologia ndo ¢ apenas uma disciplina tedrica, mas uma ferramenta essencial para a
compreensdo critica da sociedade.

Temas que envolvem relagdes de poder, desigualdade social, racismo, feminismo
e diversidade de género, frequentemente gera reagdes tanto dentro quanto fora da escola. Em
algumas situagdes, o professor de Sociologia enfrenta resisténcias institucionais e até censura
ao abordar determinados assuntos, especialmente quando esses questionam estruturas
consolidadas. A propria Barreira (2014) destaca que a Sociologia, ao incentivar o pensamento
critico, pode entrar em conflito com interesses que preferem a manuten¢do da ordem social
estabelecida. Como professora, ja vivi situagdes em que fui questionada sobre o contetdo
abordado em aula, o que demonstra a importancia de um respaldo institucional para garantir a
liberdade de catedra e o direito dos estudantes a uma educacao critica e emancipadora.

A busca pela superacao dos desafios ndo ¢ um esfor¢o individual, mas um desafio
coletivo que envolve a valorizagdo da Sociologia no curriculo escolar, a formacao continuada
dos professores e o reconhecimento da importidncia de uma educagdo critica e reflexiva.
Também ¢ essencial fomentar o protagonismo juvenil, incentivando os estudantes a
participarem ativamente das discussdes € a se engajarem em iniciativas que promovam
mudangas sociais.

Quando os alunos percebem que suas vozes sao ouvidas e que podem atuar como
agentes de transformacao em suas comunidades, a Sociologia deixa de ser apenas um contetido

curricular e se torna uma ferramenta para a construcao de uma cidadania ativa. A BNCC (Brasil,
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2018) reconhece a juventude como uma etapa marcada pela construgdo da identidade e pelo
engajamento na vida social, politica e cultural, destacando a importancia de um ensino que
estimule a participacao ativa dos jovens na sociedade. Nesse sentido, a Sociologia deve
proporcionar um espaco de reflexdo sobre o papel dos estudantes como sujeitos historicos,
incentivando-os a compreender as dindmicas sociais € a atuar criticamente na realidade em que
estdo inseridos.

Dayrell (2003) destaca que o protagonismo juvenil estd relacionado a capacidade
dos jovens de se reconhecerem como sujeitos ativos na sociedade, participando criticamente da
construcdo de sua propria realidade e da coletividade. Esse entendimento reforga a importancia
de um ensino de Sociologia que va além da transmissdo de contetidos, incentivando os
estudantes a se tornarem agentes de transformacao social.

A juventude protagonista desempenha um papel essencial na transformacgdo da
sociedade, pois, ao se perceberem como sujeitos historicos, os jovens desenvolvem um senso
de responsabilidade coletiva e engajamento critico. Quando incentivados a participar de
debates, projetos sociais e iniciativas estudantis, eles ampliam sua compreensdo sobre as
dindmicas sociais e fortalecem sua atuagdo cidada. Dessa forma, o ensino de Sociologia deve
ser um catalisador para essa conscientizacao, criando espagos que possibilitem a escuta ativa,

o didlogo e a agdo concreta em suas comunidades.

Apesar dos desafios, percebo que o ensino de Sociologia tem um impacto
significativo na formag¢do dos alunos. Muitos deles relatam que, apos terem contato com a
disciplina, passaram a enxergar a sociedade de forma diferente, questionando desigualdades e
refletindo sobre suas proprias posigoes no mundo. Esse ¢ um dos maiores indicadores da

relevancia da Sociologia na escola e do seu potencial transformador.



50

3 ENSINO DA SOCIOLOGIA, JUVENTUDE E EDUCACAO CIDADA

Refletir sobre o ensino de Sociologia em sua relagdo com a juventude e a educacao
cidada exige reconhecer o carater ético, relacional e transformador da pratica docente. Como
defende Freire (1980), educar ¢ um ato dialdgico e politico, que se concretiza no encontro entre
sujeitos que buscam, juntos, a construcao de sentidos. Essa concepgdo ¢ ampliada por autores
como Tardif (2002), ao compreender o trabalho docente como uma pratica interativa, construida
no cotidiano das relagdes escolares, e por Maturana (1997), que destaca a dimensao bioldgico-
cultural da educagdo ao afirmar que “o educar se constitui no processo em que a crianga ou o
adulto convive com o outro” (Maturana, 1997, p. 28). Ensinar para a cidadania, nesse sentido,
ndo se resume a mera transmissao de conteudos conceituais, mas implica provocar experiéncias
formativas enraizadas nas vivéncias humanas.

A cidadania, portanto, emerge da convivéncia, da escuta ativa e do reconhecimento
do outro como sujeito. Nesse contexto, Bell Hooks (2013) enfatiza a importancia do ensino do
pensamento critico como ferramenta para libertar a mente e o espirito. Para a autora, ensinar ¢
promover a liberdade de pensar de forma critica, com empatia e compromisso €tico,
possibilitando que os jovens se engajem na transformacao de suas realidades. Como ela mesma
afirma, “o pensamento critico ¢ um ato de coragem e amor, que desafia as estruturas opressivas
e amplia a consciéncia para a justica social” (Hooks, 2013, p. 35).

O ensino da Sociologia configura-se como um espago privilegiado para o
desenvolvimento de consciéncias criticas, a sensibilizagdo diante das desigualdades e o
fortalecimento de uma educacdo comprometida com a emancipagdo e a constru¢cdo de uma
sociedade mais justa e solidaria. Nesse contexto, a reflexdo se aprofunda na importancia da
imagina¢do socioldgica como instrumento fundamental para o despertar do senso critico entre
os jovens, ampliando sua capacidade de compreender a realidade social de forma reflexiva,
contextualizada e transformadora.

A partir dessa base, o dialogo se estende para o papel da educagdo cidada na
formac¢do de uma juventude protagonista, capaz de atuar ativamente na transformacao social.
Além disso, destaca-se a necessidade de aproximar a Sociologia da vida cotidiana dos
estudantes, tornando o conhecimento socioldégico um recurso vivo e significativo que conecta
teoria e pratica, incentivando a participacao critica e engajada dos jovens na construcao de uma

sociedade mais justa que caminhe para equidade.
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3.1 Imaginacio socioldgica e o despertar do senso critico para a juventude

Falar sobre juventude no contexto escolar ¢ reconhecer que estamos diante de
sujeitos em constante constru¢ao, marcados por multiplas vivéncias, afetos, desafios e formas
de ser no mundo. Longe de ser uma fase apenas biologicamente determinada, a juventude ¢
uma categoria social e historica, atravessada por desigualdades, territorialidades, expressdes
culturais e modos proprios de construir identidades. Na escola, essas expressdes aparecem com
forga: nas roupas, nas musicas, nas falas, nos siléncios, nos agrupamentos espontaneos € nas
resisténcias silenciosas ou explicitas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reforca esse entendimento ao
reconhecer que o Ensino Médio deve considerar a juventude como um tempo de escolhas, de
afirmacao de identidades e de elaboracdo de projetos de vida. O documento aponta que a escola
deve promover uma formac¢do integral, que articule conhecimentos, habilidades, valores e
atitudes, respeitando os saberes e¢ vivéncias dos estudantes. Nas palavras da BNCC, cabe a
educacdo escolar “assegurar aos jovens uma formacdo humana integral, considerando as
dimensdes do trabalho, da ciéncia, da tecnologia e da cultura” (Brasil, 2018, p. 465). Ao fazer
1sso, ela assume a juventude como poténcia e ndo como auséncia.

Essa perspectiva também esta presente na andlise de Lima Filho (2014), ao afirmar
que as culturas juvenis sao formas legitimas de expressao, de pertencimento e de producao de
sentido no ambiente escolar. Segundo o autor, “as culturas juvenis se constituem em formas de
expressdo, pertencimento e constru¢ao de identidade, que se relacionam com os sentidos que os
jovens atribuem a escola, a aprendizagem e a convivéncia com seus pares” (Lima Filho, 2014,
p. 104).

Dessa forma, os comportamentos, os vinculos e até os conflitos vivenciados pelos
jovens no cotidiano escolar ndo devem ser vistos como desvios, mas como parte de um processo
mais amplo de constru¢do subjetiva e social. Compreender essas juventudes exige mais do que
metodologias; exige escuta atenta, presenca sensivel e abertura ao didlogo. A escola, quando se
dispoe a reconhecer e acolher os modos juvenis de existir, pode transformar essas expressoes
em potentes aliadas do processo educativo. Assim, em vez de tentar enquadrar os estudantes
em modelos pré-definidos, a escola se torna espaco de encontro, de valorizacdo da diversidade
e de construgdo coletiva do conhecimento, um espago onde ensinar e aprender fazem sentido
para quem vive ali, todos os dias.

Segundo Novaes (2006), a juventude na atual conjuntura social ¢ uma construgao

simbolica que expressa projetos e disputas politicas, marcada pelas contradi¢des entre os
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direitos que lhes sdo atribuidos e as condigdes reais de sua efetivagdo. No ambiente escolar,
essas tensdes se manifestam nas praticas cotidianas, nos agrupamentos juvenis, nos siléncios e
nas resisténcias.

Na mesma linha de percepgao, Sposito (2003) observa que a escola tende a operar
com modelos normativos € pouco sensiveis as dinamicas e aos modos proprios de ser jovem.
Muitas vezes, as expressoes culturais juvenis sdo entendidas como desvios de comportamento,
e nao como formas legitimas de expressdao e de pertencimento. Essa logica contribui para
processos de exclusdao simbolica e esvaziamento do sentido da escolarizagdo para muitos
estudantes. Garcia (2008) complementa essa analise ao afirmar que as juventudes periféricas,
em especial, enfrentam estigmas e violéncias simbdlicas no ambiente escolar, mesmo quando
demonstram interesse pela aprendizagem e pelo didlogo com o conhecimento.

José Machado Pais (2003), por sua vez, propde compreender a juventude como um
tempo social caracterizado pela fluidez e pela experimentagdo. Para o autor, as culturas juvenis
revelam formas especificas de sociabilidade, com valores proprios e rituais de passagem que
desafiam os modelos institucionais. Ja Castro (1999) enfatiza a importancia de escutar os jovens
e acolher suas subjetividades no processo educativo. A autora destaca que as vivéncias escolares
podem funcionar como espagos de mediacao entre a construciao de identidade e os discursos
normativos que operam na sociedade.

Essa dimensdo subjetiva também ¢ abordada por Maffesoli (2006), ao discutir as
chamadas “tribos urbanas” como forma de organizacdo e pertencimento simbolico entre os
jovens. Esses agrupamentos, que se expressam dentro e fora da escola, funcionam como espacos
de reconhecimento mutuo e resisténcia a homogeneizagao cultural. Assim, o cotidiano escolar
se apresenta como campo fértil para a compreensao das juventudes e, a0 mesmo tempo, como
espaco de tensdes e disputas simbdlicas.

Ao refletir sobre a juventude contemporanea, Giddens (2002) destaca que a
modernidade exige dos individuos uma postura reflexiva diante de si € do mundo. Os jovens,
inseridos em contextos marcados por rapidas transformagdes sociais e incertezas, sao
convocados a construir seus proprios projetos de vida em meio a contradi¢des estruturais. Nesse
sentido, a escola tem o potencial de contribuir para a formagao de sujeitos reflexivos e criticos,
desde que reconheca a complexidade das juventudes que abriga e se proponha a dialogar com
suas realidades.

E nesse contexto que se insere a proposta da imaginacio sociolégica, tal como
formulada por C. Wright Mills (1969). Estimular a imaginagao socioldgica significa possibilitar

que os jovens articulem suas vivéncias pessoais aos processos sociais mais amplos,
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compreendendo que as dificuldades individuais estdo, muitas vezes, ligadas a questdes
estruturais. Ao favorecer essa compreensdo, a escola pode se tornar um espaco de formacao
critica, no qual os estudantes se percebam como sujeitos historicos e capazes de intervir na
realidade social.

O desenvolvimento da imaginagdo socioldgica constitui um dos elementos centrais
para a formagdo critica dos jovens no contexto do ensino da Sociologia, conforme enfatizado
pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Este documento normativo destaca a
importancia de praticas educativas que favorecam o pensamento critico e reflexivo, a
compreensdo das dindmicas sociais e o reconhecimento dos processos historicos e culturais que
influenciam as vidas dos estudantes. A BNCC orienta que a Sociologia deve contribuir para a
formacgdo de sujeitos capazes de analisar as relacdes sociais, compreendendo a complexidade
das estruturas e das a¢des individuais, a fim de fomentar a cidadania ativa e consciente.

Nesse sentido, a imaginagao sociologica, conceito fundamental na obra de Wright
Mills (2007), ganha relevancia ao permitir que os jovens transcendam suas experiéncias
individuais para compreender as conexoes entre suas trajetorias pessoais € as estruturas sociais

mais amplas. Mills (2007) afirma:

A imaginacdo socioldgica permite que as pessoas "compreendam a
interse¢do entre sua experiéncia individual e a historia social. Ela da a
capacidade de perceber as conexdes entre as vidas individuais e os
processos sociais mais amplos que as condicionam, e, portanto, oferece
o potencial para uma maior consciéncia critica das possibilidades e
limitagdes enfrentadas pelos individuos. (Mills, 2007, p. 20)

Para a juventude, o despertar desse senso critico significa desenvolver um olhar
atento para as condigdes sociais que permeiam sua existéncia, questionando padroes
estabelecidos e identificando possibilidades de transformacao social. Na mesma perspectiva
Daniel Mocelin (2015) argumenta que a constru¢ao do senso critico esté intrinsecamente ligada
a compreensdo da historicidade das relagdes sociais e a capacidade de problematizar o

cotidiano. Ele destaca:

A educagdo precisa proporcionar aos estudantes a possibilidade de
romper com a naturalizagdo das desigualdades e compreender que as
relagdes sociais sao construidas historicamente, sujeitas a mudangas e
transformagdes. SO assim, a juventude pode se colocar como agente de
sua propria historia e da sociedade em que vive. (Mocelin, 2015, p.
134).

A escola, portanto, deve ser um espago para a ampliacao do olhar dos estudantes,
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desafiando-os a refletir sobre as desigualdades, as diferengas culturais e as contradi¢des
presentes na sociedade. Por meio de praticas pedagogicas que estimulem a analise critica € o
didlogo, os jovens podem se apropriar da imaginacdo socioldgica como ferramenta para
interpretar e agir no mundo. Bernard Charlot (1997) contribui para o entendimento da relagao
entre aprendizagem, identidade e sentido, ao enfatizar a importancia do engajamento afetivo e

cognitivo dos estudantes no processo educativo. Ele ressalta que:

Aprender ndo ¢ apenas acumular conhecimentos, mas construir sentidos
que fazem com que o aluno se reconheca no processo, articulando seu
passado, suas experiéncias e sua identidade com o que se aprende. O
conhecimento adquire significado quando o sujeito o incorpora como
parte de si, num processo dindmico e relacional. (Charlot, 1997, p. 78)

Essa perspectiva reforga a necessidade de uma educacao socioldgica que valorize
os saberes dos jovens e os vincule a reflexdo critica sobre o mundo social. A teoria da
estruturacdo de Anthony Giddens (2000) oferece uma base tedrica para compreender a

imaginagao sociologica na contemporaneidade. Giddens destaca que:

Os agentes sociais sdo dotados de reflexividade, ou seja, sdo
conscientes de suas acdes e dos contextos em que estdo inseridos,
podendo, por meio da pratica reflexiva, alterar as estruturas sociais que
os condicionam. A dualidade da estrutura significa que as estruturas
sdo tanto os meios quanto resultados da acao social. (Giddens, 2000,
p. 45).

Esse entendimento dialético ¢ essencial para que os jovens percebam que, apesar
das limitagdes impostas por contextos sociais, culturais e histdricos, ha espago para a acao
reflexiva e a mudanga social. Assim, a imaginagdo socioldgica ¢ também a capacidade de
visualizar alternativas e compreender as possibilidades de interven¢do na realidade social.

Zygmunt Bauman (2001), ao discutir os desafios da modernidade liquida, chama

atencao para as dificuldades do exercicio do senso critico diante da fluidez das relagdes sociais

e da instabilidade das estruturas. Ele afirma:

Vivemos tempos em que as bases solidas que sustentavam as antigas
certezas sociais foram corroidas, € a Unica constante ¢ a mudanga
incessante. A inseguranga, a incerteza e a volatilidade sdo condi¢des
permanentes, exigindo dos individuos uma capacidade critica e
adaptativa sem precedentes. (Bauman, 2001, p. 102).

Diante desse contexto, o papel da educacao, e particularmente da Sociologia, torna-
se ainda mais relevante. O componente curricular oferece aos estudantes ferramentas analiticas

para compreender o mundo em transformacdo, ajudando-os a interpretar criticamente os
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fendomenos sociais que os cercam. O exercicio da imaginagao socioldgica se revela fundamental
para que a juventude consiga ndo apenas navegar nesse cenario incerto, mas também agir de
maneira reflexiva, consciente e protagonista. Assim, a formagdo do senso critico ganha um
carater urgente e necessario, ndo apenas como competéncia intelectual, mas como estratégia de
sobrevivéncia e resisténcia frente as exigéncias de um mundo cada vez mais volatil.

Nesse contexto, a imagina¢do socioldgica torna-se fundamental para que a
juventude desenvolva uma consciéncia critica capaz de compreender os paradoxos da
modernidade liquida e, assim, agir de forma ética e responsavel. Em suma, o despertar do senso
critico por meio da imaginagdo sociologica representa um caminho indispensavel para a
formagcio cidada da juventude. E na articulagdo entre a compreensio das experiéncias pessoais
e o entendimento das estruturas sociais, pautado em uma pedagogia critica e dialdgica, que os
jovens poderdo se posicionar como agentes ativos na constru¢do de uma sociedade mais justa,
democratica e plural.

O ensino da Sociologia, portanto, deve se comprometer em promover essa
perspectiva, fomentando a capacidade dos estudantes de pensar criticamente, de problematizar
o cotidiano e de imaginar outras realidades possiveis, alinhado aos principios orientadores da
BNCC para a formagao integral do sujeito, o que implica também reconhecer a importancia da
educagdo cidada e do protagonismo juvenil como dimensdes essenciais para a construgdo de
uma sociedade democratica, plural e inclusiva. Assim, a reflexdo sobre a formagao cidada se
entrelaca ao desenvolvimento da imaginacdo socioldgica, ampliando o papel dos jovens
enquanto agentes ativos na transformacdo social e politica, capazes de assumir seu lugar na

construgao coletiva da sociedade.

3.2 Educagio cidada e juventude protagonista

A educagdo cidada ultrapassa a mera assimilagdo de direitos e deveres legais,
configurando-se como uma pratica formativa comprometida com a construgdo de sujeitos
conscientes, criticos e socialmente engajados, capazes de atuar de forma reflexiva e ética nas
diversas esferas da vida em sociedade.

A Educacdo que vislumbra a cidadania se configura como uma prética educativa
que visa formar sujeitos conscientes, criticos e engajados, capazes de atuar de forma ética e
responsavel na sociedade. Essa concepcao esta alinhada a Base Nacional Comum Curricular

(BNCC), que reforga a necessidade de promover a participagdo ativa dos estudantes na vida
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social, incentivando o desenvolvimento de competéncias e atitudes que fortalecem a
democracia, o respeito a diversidade e o compromisso com a justica social. Conforme a BNCC,
“a Educacao para a Cidadania deve ser entendida como um processo que visa formar individuos
criticos, responsaveis, capazes de participar e intervir na sociedade, respeitando a diversidade
cultural e social” (Brasil, 2017, p. 98).

Ao integrar a perspectiva da juventude protagonista, a educagdo cidada reconhece
0s jovens como atores sociais com potencial para influenciar e transformar suas realidades. Essa
visao desafia a tradicional posi¢do passiva atribuida aos estudantes, colocando-os no centro do
processo educativo, com voz ativa e protagonismo nas decisdes que os envolvem. Autores como
Paulo Freire (1996) e Cipriano Luckesi (2011) destacam que “a avaliacdo deve ser
compreendida como parte do processo pedagogico que favorece a autonomia do estudante,
estimulando a reflexdo critica sobre seu proprio aprendizado” (Luckesi, 2011, p. 112),
reforcando a importancia de praticas avaliativas que empoderem os jovens enquanto
protagonistas do seu percurso educativo.

A sociologia enquanto componente curricular precisa fomentar o protagonismo
juvenil. Isso requer praticas pedagdgicas baseadas no didlogo, no respeito as diferencas e na

construgdo coletiva do conhecimento. Tardif enfatiza que:

O trabalho docente deve ser entendido como uma pratica interativa,
onde professor e alunos constroem juntos o conhecimento, a partir do
respeito mutuo e da valorizacao dos saberes dos estudantes”, apontando
para a centralidade do relacionamento no processo educativo. (Tardif,
2002, p. 67)

A participacdo cidadad precisa ser estimulada constantemente. Em concordancia
com Tardif (2002), Giroux (2003) ressalta: “a escola deve ser um espago para o
desenvolvimento da capacidade critica, onde os estudantes se tornam sujeitos ativos na luta por
justica social e democratizacao das relagdes de poder” (GIROUX, 2003, p. 85). Essa perspectiva
¢ essencial para compreender o papel da Sociologia como disciplina que ndo apenas analisa a
sociedade, mas que prepara os jovens para intervir nela de forma critica e construtiva.

O ensino da Sociologia assume papel estratégico ao oferecer ferramentas teoricas e
metodoldgicas que potencializam a reflexdo critica e a acdo transformadora dos jovens. Os
alunos constantemente questionam “Tia, e a sociologia na vida real?” Ao abordar temas como
cidadania, direitos humanos, diversidade cultural, desigualdades e politicas publicas, a
disciplina contribui para a formagdo de sujeitos conscientes de seu papel historico e social.

Giddens (2000, p. 45) destaca que “os agentes sociais sao dotados de reflexividade, podendo
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alterar as estruturas sociais que os condicionam através de sua pratica consciente”, o que reforca
a importancia de formar jovens protagonistas que atuem criticamente no espago social.

Nessa mesma direcao, Bourdieu (1989) contribui para o entendimento das relagdes
entre educacdo, poder e reprodugdo social, ao afirmar que a escola, embora muitas vezes
legitimadora das desigualdades sociais, também pode se constituir como espago de resisténcia
e transformacdo. Para o autor, a tomada de consciéncia das estruturas simbodlicas que moldam
as praticas sociais ¢ um passo fundamental para que os sujeitos possam romper com as
imposicoes do habitus e ampliar suas possibilidades de agdo. Nesse sentido, fomentar o
protagonismo juvenil implica também reconhecer os mecanismos de dominagdo simbdlica e
criar estratégias pedagogicas que os enfrentam de forma critica e emancipadora.

Para além da teoria, autores como Zygmunt Bauman (2001) chamam ateng¢do para
os desafios contemporaneos da educagao em tempos de modernidade liquida. Ele afirma que “a
incerteza e a volatilidade dos contextos sociais exigem dos individuos uma capacidade critica e
adaptativa sem precedentes” (Bauman, 2001, p. 102), ressaltando a necessidade de formar
cidadaos flexiveis e conscientes para enfrentarem as complexidades do mundo atual.

Esses principios dialogam diretamente com a Base Nacional Comum Curricular
(Brasil, 2018), que define como uma das competéncias gerais da Educagdo Basica a formacao
de sujeitos com autonomia, responsabilidade, empatia, cooperagdo e pensamento critico. No
componente curricular de Sociologia, a BNCC destaca a importancia de praticas pedagogicas
que estimulem o estudante a refletir sobre sua insercdo social, a reconhecer e valorizar a
diversidade e a compreender os direitos e deveres como fundamentos da cidadania democratica.

Tais experiéncias favorecem o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
protagonismo estudantil, colocando o jovem como sujeito do conhecimento e da transformagao
social. Ao aliar teoria e pratica, a escola se torna um espaco que ndo apenas transmite conteudos,
mas forma cidadaos criticos e engajados, aptos a compreender e intervir na sociedade de
maneira ética, solidaria e consciente.

Portanto, a articulacdo entre educacao cidada e juventude protagonista revela-se
essencial para uma proposta pedagodgica que transcenda a mera transmissao de conteudos,
priorizando a formacgao de sujeitos criticos, autbnomos e comprometidos com a transformacao
social. Ao promover uma educagdo ancorada no dialogo, na escuta e na participacao ativa, o
ensino da Sociologia reafirma seu compromisso com a construgao de uma sociedade mais justa,
democratica e plural.

Nesse processo, torna-se cada vez mais necessario aproximar o conhecimento

sociologico das vivéncias concretas dos estudantes, explorando maneiras de tornar os contetidos
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mais significativos e presentes em seu cotidiano. Dessa forma ¢ necessario refletir sobre as
possibilidades e desafios do ensino da Sociologia de forma contextualizada e alinhada com a

sociedade vigente.

3.2.1 A “sociologia na vida real”

A relevancia do ensino de Sociologia no Ensino Médio esta diretamente relacionada
a sua capacidade de dialogar com as realidades concretas vividas pelos estudantes. Para que a
disciplina faga sentido, ¢ fundamental que o conhecimento sociolégico ultrapasse os limites dos
conceitos tedricos e abstratos, conectando-se as experiéncias cotidianas dos jovens, as suas
trajetorias, territorios, afetos e inquietagdes. Ensinar Sociologia, nesse contexto, ndo ¢ apenas
apresentar categorias analiticas, mas também abrir espaco para que os estudantes se reconhecam
nos conteudos, percebam sua presenga no mundo e desenvolvam ferramentas para compreendé-
lo criticamente.

Em sala de aula, ¢ comum que os alunos questionem: “Tia, e a Sociologia na vida
real?”. Essa pergunta, carregada de curiosidade e intencionalidade, revela o desejo genuino de
compreender o papel da disciplina em suas vivéncias. Mais do que uma divida, ela expressa a
compreensdo de que a Sociologia tem lugar em seu cotidiano — nas desigualdades que
enfrentam, nas violéncias que presenciam, nas relagdes que constroem e nas escolhas que
fazem. Eles ndo apenas questionam, mas entendem que o saber socioldgico pode langar luz
sobre suas experiéncias e contribuir para uma leitura mais critica do mundo ao seu redor.

Essa escuta, quando acolhida pelo trabalho docente, fortalece o ensino de
Sociologia como pratica significativa e libertadora. Ao perceberem que conceitos como
desigualdade, identidade, classe social, juventude, racismo, cultura e trabalho ndo estdo
distantes de suas vidas, mas atravessam seus cotidianos de maneira concreta, os estudantes
compreendem a disciplina como uma ferramenta poderosa para ler, interpretar e transformar
suas realidades. A pergunta que parte da experiéncia — “e a Sociologia na vida real?” —
transforma-se, assim, em uma via de mao dupla: interroga a escola e, a0 mesmo tempo, reafirma
o desejo de uma aprendizagem com sentido.

Como enfatiza Sarandy (2020), a Sociologia cumpre seu papel critico ao promover

a desnaturalizagdo do social. Ao estimular o estranhamento daquilo que sempre foi considerado
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“normal” ou “dado”, a disciplina convida os estudantes a enxergarem os fendmenos sociais
como constru¢des historicas, atravessadas por relagdes de poder, disputas simbolicas e
contextos estruturais. Essa perspectiva amplia a consciéncia da juventude sobre seus proprios
desafios e os ajuda a compreender que muitas das dificuldades vividas ndo sdo apenas
individuais, mas também coletivas, sociais e politicas.

A escola, nesse processo, deve se constituir como um espago de escuta, acolhimento
e protagonismo juvenil, onde a Sociologia seja mobilizada ndo como um conjunto fechado de
verdades, mas como uma ferramenta de investigagcdo critica e transformacgdo social. Como
educadora, percebo que meus alunos ndo apenas perguntam pela Sociologia na vida real de
alguma forma estao significando os conceitos socioldgicos e como uma lente para interpretar o
mundo. Envolvem-se nas discussdes com interesse, trazendo exemplos de suas comunidades,
redes sociais, familias e vivéncias escolares, ¢ fazem da disciplina um campo de construgao
coletiva de sentido.

Responder a essa demanda ¢ assumir um compromisso pedagdgico com uma
Sociologia viva, situada e comprometida com a formacdo cidadd. Quando os estudantes
percebem que o conhecimento aprendido os ajuda a nomear aquilo que vivem e observam, o
processo de ensino-aprendizagem se torna mais significativo, pois conecta teoria e experiéncia
de modo sensivel e transformador. E nesse ponto de encontro entre o vivido e o pensado que
emerge uma educacao verdadeiramente critica, €tica e politicamente engajada.

E nesse sentido que Bell Hooks (1994) compreende a educagdo cidadd como um
processo de formagdo de sujeitos criticos, conscientes de si e do mundo que os cerca. Para a
autora, educar ¢ um ato politico e afetivo, que deve romper com os modelos opressores da
educagdo bancaria e promover praticas pedagogicas libertadoras, baseadas no dialogo, no
respeito mutuo e no reconhecimento da experiéncia como fonte legitima de saber. Na
perspectiva de hooks, a sala de aula ¢, apesar de todas as suas limitacdes, um “espago de
possibilidade”, onde ensinar e aprender podem se tornar praticas de liberdade (Hooks, 1994, p.
207).

A educacdo cidada, portanto, ndo silencia, mas escuta; ndo impde, mas dialoga; ndo
reproduz opressdes, mas as enfrenta. Trata-se de uma formagdo que acolhe as vozes
historicamente silenciadas e que reconhece na diversidade dos sujeitos o ponto de partida para
um processo de transformacgao social. Quando a Sociologia € ensinada a partir das experiéncias
da juventude, em didlogo com seu cotidiano, estd se realizando o ideal de uma pedagogia que
ndo apenas informar, mas formar sujeitos capazes de agir no mundo com consciéncia critica e

sensibilidade social.
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Essa orientacdo também estd presente na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que destaca que o ensino da Sociologia deve estar voltado a contextualizagdo dos
conteudos e ao didlogo com os desafios, interesses e vivéncias dos estudantes (BRASIL, 2017).
Isso reforga a importancia de uma pratica pedagogica que favoreca a articulagao entre saberes
escolares e os contextos reais da juventude, promovendo uma aprendizagem mais ativa,
significativa e situada.

Nesse sentido, Charlot (1997) argumenta que a aprendizagem se torna realmente
significativa quando os estudantes conseguem articular os conhecimentos escolares com suas
proprias experiéncias e repertorios. No caso da Sociologia, isso significa abordar contetidos que
facam sentido para os alunos, que estejam ligados ao que vivem em suas familias, comunidades
e trajetdrias pessoais. Essa relacdo entre o saber cientifico e a vida cotidiana € o que possibilita
a constru¢ao de um conhecimento incorporado, afetivo e transformador.

A proposta da “Sociologia na experiéncia cotidiana” reforca a ideia de que os
conteudos curriculares devem ser problematizados a partir das situagdes reais em que oS
estudantes estdo inseridos. Abordar temas como desigualdade, preconceito, género, etnia e
direitos humanos implica promover reflexdes que dialoguem com as praticas sociais observadas
e vividas pelos jovens. Com isso, desenvolve-se uma consciéncia critica que ultrapassa a mera
compreensdo conceitual, alcangcando um posicionamento ético-politico diante da sociedade.

Nesse processo, o conceito de imaginagdo sociologica, proposto por Mills (2007),
¢ central. Ele permite aos jovens compreenderem as interconexdes entre suas experiéncias
pessoais e as estruturas sociais mais amplas, situando suas trajetorias no contexto histérico e
coletivo. Ao reconhecer que suas dores, dilemas e escolhas sdo atravessados por relagdes de
poder, os estudantes ampliam seu horizonte de entendimento e passam a se ver como sujeitos
historicos capazes de agir.

As metodologias ativas de aprendizagem, como defendem Reis e Esteves (2022),
tém grande potencial nesse cenario. Estratégias como debates, rodas de conversa, anélises de
filmes e projetos interdisciplinares criam um ambiente de ensino dindmico e participativo, que
favorece o desenvolvimento do pensamento critico e o envolvimento dos estudantes na
constru¢ao do conhecimento. Essas praticas ressignificam o espago escolar, aproximando teoria
e pratica, vida e sala de aula.

Além disso, reconhecer a diversidade presente nas escolas ¢ fundamental para que
a Sociologia cumpra seu papel de valorizagdio das diferencas e enfrentamento das
desigualdades. A disciplina possibilita aos jovens entenderem as origens sociais € historicas dos

preconceitos e exclusdes que vivenciam ou presenciam, oferecendo instrumentos analiticos para
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que possam questionar as estruturas que sustentam essas injustigas.

Bauman (2001), ao refletir sobre a modernidade liquida, chama aten¢do para o
desafio contemporaneo de viver em meio a fluidez, a instabilidade e a constante transformacao
das relagdes sociais. Nesse cendrio, a Sociologia ganha ainda mais importancia, pois fornece
aos jovens as ferramentas necessdrias para desenvolver uma postura critica, adaptativa e
consciente frente a complexidade do mundo atual. Compreender essa realidade, mais do que
um exercicio teorico, torna-se uma necessidade formativa para a juventude.

Dessa forma, ao integrar teoria e vivéncia, o ensino da Sociologia possibilita a
constru¢do de um saber comprometido com a justica social ¢ com a formagdo de sujeitos
auténomos e protagonistas. Em sintonia parcial com as orientacdes da BNCC, a disciplina se
reafirma como essencial na promog¢ao do pensamento critico, da cidadania ativa e da capacidade
de intervengao social, contribuindo para que os jovens ndo apenas compreendam o mundo, mas

também percebam possibilidades de mudancas.
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4 POSSIBILIDADES DO ENSINO DA SOCIOLOGIA A PARTIR DO USO DAS
METODOLOGIAS ATIVAS

O ensino da Sociologia no Ensino Médio, diante das transformagdes educacionais
recentes e das exigéncias de uma formacao critica e cidada, requer praticas pedagdgicas que
superem a ldgica tradicional e transmissiva. Nesse contexto, as metodologias ativas de
aprendizagem se configuram como alternativas potentes para a constru¢do de um processo
educativo mais significativo, participativo e comprometido com a realidade social dos
estudantes. Ao colocarem o discente no centro do processo de aprendizagem, essas
metodologias valorizam a autonomia, o didlogo e a problematizagdo, aspectos essenciais para
o desenvolvimento do pensamento socioldgico.

Este capitulo tem como objetivo apresentar e analisar experiéncias didaticas no
ensino de Sociologia que se fundamentam em metodologias ativas, com énfase principal nas
seguintes abordagens: A aprendizagem baseada em problemas estimula os estudantes a
enfrentar questdes sociais concretas, desenvolvendo sua capacidade analitica, argumentativa e
investigativa. J4 a aprendizagem baseada em projetos permite a articulagdo de saberes
interdisciplinares, promovendo uma abordagem integrada de temas relevantes a realidade
escolar. A sala de aula invertida rompe com a centralidade da exposicao oral do professor como
centro de tudo e favorecendo o estudo prévio e o aprofundamento coletivo dos contetidos em
sala valorizando conhecimentos prévios dos alunos.

Essas estratégias sdo compreendidas ndo apenas como técnicas pedagdgicas, mas
como expressdes de uma concepcao educativa que reconhece os estudantes como sujeitos ativos
na construcao do conhecimento e dialogam com os principios defendidos por Bordenave e
Pereira (1986), que ressaltam a importancia de praticas de ensino que envolvam
problematizacgdo, experimentacdo e participacdo ativa. Além disso, a proposta de Brandao e
Streck (2006), ao tratar da pesquisa participante e da partilha do saber, refor¢a a necessidade de
uma educacao dialdgica, critica e comprometida com a transformacgao social.

De acordo com Berbel (2011), as metodologias ativas contribuem para o
desenvolvimento da autonomia dos estudantes, a medida que incentivam a tomada de decisoes,
a investigacdo e a participacgdo nas etapas do processo educativo.

Moran (2015) também refor¢a que a aprendizagem se torna mais significativa
quando os alunos sao instigados a enfrentar desafios reais, trabalhar de forma colaborativa e
refletir criticamente sobre os problemas vivenciados em seu cotidiano. Moreira (2011), por sua

vez, destaca que a aprendizagem significativa ocorre quando os novos saberes dialogam com
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os conhecimentos prévios dos(as) estudantes e sdo incorporados com sentido, proposito e
contexto.

Reis e Esteves (2023) argumentam que o uso das metodologias ativas deve estar
comprometido com os objetivos formativos da disciplina, especialmente no que diz respeito a
promog¢do do estranhamento, da desnaturalizacdo e da superacdo do senso comum. Esses
autores evidenciam que tais praticas favorecem a compreensdo critica das relagdes sociais e
ampliam a capacidade dos(as) estudantes de interpretar o mundo de maneira reflexiva. Essa
abordagem esta em consonancia com a concepg¢ao de Berger (1986), ao afirmar que a Sociologia
¢ uma forma de consciéncia que questiona as verdades estabelecidas e promove uma nova

maneira de olhar o cotidiano.

4.1 Dialogo entre as metodologias tradicionais e ativas

O debate sobre metodologias no ensino nao deve se dar em termos de exclusdo ou
substitui¢ao absoluta, mas sim a partir de uma analise cuidadosa das possibilidades, limites e
potencialidades que cada abordagem oferece dentro de contextos educacionais especificos. No
cotidiano escolar, ¢ comum que praticas consideradas tradicionais, como aulas expositivas, uso
de livros didaticos e explicacdes conceituais, ainda ocupam lugar central, seja por
condicionamentos institucionais, seja pela formacgao docente ou pelas condi¢cdes materiais das
escolas publicas.

Libaneo (1994, p. 30) chama aten¢do para o fato de que as chamadas metodologias
tradicionais ndo devem ser encaradas, automaticamente, como praticas obsoletas ou ineficazes.
Para ele, “o ensino nao pode prescindir da exposicao, da explicagao do professor e do livro
didatico; o problema estd no uso mecanico desses recursos”. Em muitos casos, essas praticas
cumprem papel importante na sistematizacdo do conhecimento, sobretudo quando articuladas
de forma critica, contextualizada e dialdgica. O que se coloca em questdo, portanto, ndo € o
método em si, mas a intencionalidade pedagogica e a abertura para repensar o processo de
ensino-aprendizagem como algo dindmico e centrado na formac¢do humana.

Por outro lado, as metodologias ativas desafiam a l6gica transmissiva ao propor que
os(as) estudantes assumam uma postura mais protagonista no processo de aprendizagem, por
meio da resolugdo de problemas, do trabalho em projetos, da organizacdo de atividades
participativas e do uso de recursos como a sala de aula invertida. Na pratica docente, ¢ possivel

perceber que a articulacdo entre diferentes estratégias pode gerar experiéncias mais completas
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e significativas. Uma aula expositiva, por exemplo, pode funcionar como momento de
introducdo ou aprofundamento de conceitos teodricos, sendo complementada por atividades
como debates, estudos de caso ou projetos interdisciplinares, nos quais os(as) estudantes se
apropriam dos conteudos de maneira mais ativa. Esse equilibrio entre momentos de escuta,
reflexdo e agdo possibilita que o processo educativo seja mais democratico e efetivo.

Bordenave e Pereira (1986, p. 27) destacam que “os métodos de ensino devem ser
flexiveis, adaptaveis a diferentes situacdes, € devem sempre promover a participacao ativa do
aluno na construcao do conhecimento”. Essa concep¢do pedagogica rompe com a ideia de um
ensino uniforme e padronizado, reforcando a importancia da sensibilidade docente frente a
heterogeneidade das turmas e as multiplas realidades escolares. Os autores ressaltam que a
escolha das estratégias pedagogicas ndo pode se limitar a critérios técnicos ou a repeticdo de
modelos prontos; ao contrario, deve ser orientada por uma reflexao critica sobre os objetivos da
formagao, os conteudos abordados, o perfil sociocultural dos estudantes, as condi¢des materiais
da escola e os desafios cotidianos do trabalho docente.

Dessa forma ensinar deixa de ser um ato mecanico ¢ passa a ser um exercicio
constante de andlise, criagdo e adaptagdo. A pratica pedagogica torna-se mais potente quando
o(a) professor(a) reconhece que o conhecimento ndo se transmite de forma linear, mas se
constréi em didlogo com os sujeitos que aprendem. A flexibilidade metodolédgica defendida por
Bordenave e Pereira (1986) permite que o ensino da Sociologia, por exemplo, possa alternar
entre diferentes formatos como exposicdes dialogadas, debates, projetos investigativos,
dindmicas de grupo ou analises de filmes e reportagens de acordo com as condigdes objetivas
da escola e com os interesses e necessidades dos estudantes.

Ao enfatizar a participagdo ativa do aluno, os autores colocam em evidéncia a
dimensdo politica da pratica educativa. Envolver os(as) estudantes na construgdo do
conhecimento significa reconhecé-los como sujeitos de direitos, capazes de pensar criticamente
sobre sua realidade e intervir nela. Trata-se, portanto, de uma proposta que vai além da técnica:
ela se inscreve no compromisso €tico com uma educacao democratica, plural e emancipadora.

E importante destacar que existem contextos escolares onde ha caréncia de recursos,
por exemplo, o desafio ¢ ainda maior, mas ndo inviabiliza a criacdo de espagos participativos e
metodologias inovadoras. Muitas vezes, a escuta atenta dos alunos, o uso de situagdes-problema
do cotidiano e a construcao coletiva do conhecimento socioldgico ja representam passos
importantes na direcdo de uma pratica transformadora.

E durante esse entrelagamento entre tradigdo e inovago que o ensino de Sociologia

pode encontrar caminhos possiveis para se fortalecer como espaco de reflexdo critica e
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formacao cidada. A combinagdo consciente e reflexiva de diferentes metodologias respeitando
o tempo, 0 contexto e a experiéncia dos sujeitos ampliam as possibilidades de aprendizagem e
torna a disciplina mais proéxima da vida dos estudantes.

Nesse processo de articulagao entre diferentes metodologias, ¢ fundamental
considerar o papel reflexivo do professor, ndo apenas como transmissor de conteudos, mas
como sujeito pesquisador de sua propria pratica. Para Tripp (2005, p. 446), “a pesquisa-agao ¢é
um processo de autorreflexdo conduzido pelos professores para melhorar a racionalidade ¢ a
justica de suas proprias praticas educativas”. Essa atitude investigativa fortalece o uso
consciente das metodologias ativas, pois permite compreender seus impactos reais sobre a
aprendizagem dos(as) estudantes, bem como suas limitagdes em contextos concretos.

Moran (2015, p. 23) afirma que ‘“as metodologias ativas estimulam o aluno a
aprender de forma mais profunda, ao colocé-lo como sujeito do processo, enfrentando desafios
reais e trabalhando de forma colaborativa”. Bacich e Moran (2018, p. 35) complementam que
a inovacdo metodologica ndo implica ruptura total com o que ja existe, mas “pressupde
integracao e ressignificag¢do de praticas”, de modo a promover aprendizagens com mais sentido
e engajamento.

No ensino de Sociologia, esse didlogo entre tradicdo e inovacdo revela-se
especialmente fértil, uma vez que a disciplina carrega em sua esséncia 0 compromisso com a
problematizagdo do mundo social e a formacdo de uma consciéncia critica. Ao integrar
metodologias ativas com elementos mais estruturados da pratica docente, o professor pode criar
percursos de aprendizagem que respeitam o tempo dos sujeitos, dialogam com seus saberes e
ampliam suas formas de participagao.

Ao combinar diferentes abordagens metodologicas, enquanto professora de
Sociologia no Ensino Médio, busco construir um ambiente de aprendizagem que respeite o
tempo e o ritmo de cada estudante, dialogue com suas realidades e valorize a disciplina como
ferramenta para compreender e transformar o mundo. Essa compreensao se traduz em minha
pratica cotidiana, na qual venho articulando, de forma critica e intencional, praticas tradicionais
e metodologias ativas.

Reconheco que, em determinados momentos, a exposi¢do oral e o uso de livros
didaticos sdo importantes para introduzir conteidos mais densos ou sistematizar conceitos
fundamentais. No entanto, procuro constantemente ampliar esses momentos com estratégias
que incentivem o dialogo, a escuta ativa e a participacdo dos estudantes, conectando o saber
académico as suas vivéncias e contribuindo para uma pratica docente mais significativa, critica

e comprometida com a formagao cidada.
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Desse modo, ndo se trata de eleger uma metodologia como superior a outra, mas de
compreender que o ensino se enriquece na pluralidade, na escuta e na capacidade de adaptagdo
as singularidades de cada contexto. A Sociologia, enquanto campo de conhecimento que
interroga a realidade e valoriza a experiéncia vivida, se beneficia profundamente desse
movimento de equilibrio entre solidez conceitual e flexibilidade metodoldgica.

A discussao sobre a articulagdo entre metodologias tradicionais e ativas no ensino
da Sociologia ganha ainda mais profundidade ao considerar diferentes perspectivas tedricas que
abordam o processo de ensino-aprendizagem como um fendmeno complexo, dindmico e
multifacetado. Paiva, et al. (2016, p. 1447) destacam que essas praticas pedagogicas promovem
um protagonismo dos estudantes que vai além da simples recepc¢ao do contetido, estimulando a
constru¢do do conhecimento a partir da investigagdo, do debate e da reflexdo critica. Segundo
as autoras, “as metodologias ativas sd3o um conjunto de estratégias que rompem com 0 ensino
tradicional e promovem a aprendizagem significativa, colaborativa e contextualizada”.

Essa abordagem rompe com o modelo passivo de ensino, no qual o estudante ocupa
uma posi¢do de ouvinte, e propde uma pratica pedagdgica mais envolvente, que considera os
sujeitos em sua totalidade: suas experiéncias, suas duvidas, seu contexto social e suas
capacidades cognitivas e afetivas. A aprendizagem passa, entdo, a ser entendida como um
processo interativo e situado, que emerge das relacdes sociais estabelecidas em sala de aula e
do contato com problemas concretos do mundo real.

Além disso, ao privilegiar a colaboragdo entre pares e a resolucdo de problemas
contextualizados, as metodologias ativas tornam-se particularmente eficazes no ensino de
Sociologia, uma vez que essa disciplina exige a articulagdo constante entre teoria e realidade.
Os estudantes, ao serem incentivados a pesquisar, dialogar e construir argumentos
fundamentados, desenvolvem competéncias essenciais para o pensamento sociologico, como a
capacidade de estranhamento, a desnaturalizacdo de fendmenos sociais e o deslocamento do
senso comum. Tais praticas, portanto, ndo apenas ampliam o repertorio dos alunos, mas também
promovem o exercicio da cidadania critica, uma vez que os capacitam a compreender,
interpretar e transformar o contexto social em que estdo inseridos.

Saint-Onge (1999, p. 45) ressalta que o ensino escolar, para ser efetivo, deve se
situar no cotidiano dos estudantes, considerando suas experiéncias e saberes prévios como
pontos de partida para a aprendizagem. O autor argumenta que “ensinar ¢ uma atividade que
exige do professor sensibilidade para entender o que o aluno traz consigo, bem como habilidade
para conduzir o processo de forma que o conhecimento seja construido de modo

compartilhado”. Essa afirmacao reforca a importancia de uma postura docente empatica, aberta
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ao didlogo e atenta a diversidade sociocultural presente em sala de aula.

Ao reconhecer que cada estudante carrega consigo um conjunto de vivéncias,
valores e interpretagdes do mundo, o professor passa a assumir um papel mais mediador do que
transmissor, articulando os conteudos escolares as realidades concretas dos alunos. Essa
concep¢do de ensino implica, portanto, uma pedagogia centrada na escuta e na
contextualizagcdo, em que a exposi¢ao tedrica ndo ¢ descartada, mas ressignificada. Ela se torna
ponto de partida para praticas mais participativas, como rodas de conversa, analise de casos
reais, projetos interdisciplinares e outras estratégias que aproximem o conhecimento
sociologico do universo vivido pelos estudantes.

Nesse sentido, o didlogo entre metodologias tradicionais e ativas revela-se
essencial: enquanto a abordagem expositiva oferece uma base conceitual estruturada, as
metodologias ativas oportunizam a aplicacdo e a ressignificacdo desses conteudos em situagdes
concretas e significativas. Assim, o ensino deixa de ser uma via de mdo unica e passa a
constituir-se como um processo de coautoria, em que professor(a) e estudantes constroem juntos
o conhecimento socioldgico, tornando-o mais vivo, critico e transformador.

A concepgdo de Sociologia como uma forma de consciéncia, proposta por Berger
(1986, p. 17), reforca essa perspectiva ao apontar que a disciplina deve instigar o distanciamento
critico das verdades e das interpretacdes cotidianas, promovendo a problematizacdo da
realidade social. Para Berger, a Sociologia “¢ uma maneira de ver o mundo que questiona as
aparéncias e busca compreender as estruturas subjacentes as relagdes sociais”. Isso exige,
portanto, um ensino que ndo apenas transmita conceitos, mas que envolva os estudantes em
experiéncias que os fagam repensar suas proprias vivéncias, um aspecto diretamente favorecido
pelas metodologias ativas.

Nesse contexto, as estratégias de ensino-aprendizagem apresentadas por Bordenave
e Pereira (1986, p. 29) oferecem um arcabougo fundamental para o desenvolvimento de praticas
pedagogicas flexiveis e adaptaveis as demandas do ensino da Sociologia. Para esses autores,
“as estratégias devem possibilitar a participagdo ativa dos estudantes, a problematizacdo do
conhecimento e a articulagdo entre teoria e pratica”. Essa defini¢cdo aponta para uma pedagogia
que incorpora tanto momentos expositivos quanto acdes colaborativas, criando um espago
propicio para o desenvolvimento do pensamento critico.

O uso das metodologias ativas no ensino da Sociologia permite, portanto, a
constru¢do de um ambiente onde os estudantes ndo sdo meros receptores, mas sujeitos ativos
na produg¢do do saber. Essa postura fortalece o desenvolvimento de competéncias sociologicas

essenciais para a compreensdo critica da sociedade, tais como a capacidade de andlise, a
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problematiza¢do dos fatos sociais e a participagdo cidada.

A articulagdo consciente entre diferentes metodologias exige do professor uma
postura reflexiva e investigativa, que considere as singularidades de seu contexto e as
necessidades especificas de seus estudantes. Isso remete a importancia da pesquisa-agao,
conforme destacado por Tripp (2005, p. 446), que reconhece o docente como agente
fundamental no processo de inovagao pedagogica, capaz de adaptar e ajustar suas praticas para
promover um ensino mais eficaz e significativo.

Assim, a integracdo das contribui¢des de Paiva et al. (2016), Saint-Onge (1999),
Berger (1986) e Bordenave e Pereira (1986) permite compreender o ensino da Sociologia a
partir de uma perspectiva que conjuga o rigor conceitual com a flexibilidade metodologica,
articulando teoria e pratica em prol de uma aprendizagem mais significativa. Ao reconhecer os
estudantes como sujeitos ativos no processo educativo, essa abordagem rompe com o ensino
transmissivo e tradicional, a0 mesmo tempo em que ndo descarta sua utilidade, mas a
ressignifica a partir de uma intencionalidade critica e formativa.

Esse modo de pensar o ensino da Sociologia valoriza tanto a profundidade dos
contetdos quanto a forma como sdo vivenciados em sala de aula. A escuta atenta as experiéncias
dos estudantes, o estimulo a participacdo e a proposi¢do de praticas que favorecam o
engajamento reflexivo sdo elementos essenciais para consolidar um ensino que dialogue com
os desafios do tempo presente. Como ressaltam os autores citados, o processo educativo se
fortalece quando promove a investigacdo, o questionamento, o estranhamento diante da
realidade e a constru¢do compartilhada do saber, partindo das vivéncias concretas dos alunos.

O equilibrio entre diferentes estratégias pedagogicas se revela como um caminho
fértil para a renovagdo das praticas de ensino, especialmente na Sociologia, cuja propria
natureza exige uma postura critica diante do mundo social. Superar as limitacdes do modelo
tradicional implica reconhecer a complexidade dos contextos escolares e a necessidade de
abordagens multiplas, criativas e dialdgicas que promovam ndo apenas a aprendizagem de
conteudos, mas a formacdo de sujeitos autdnomos, criticos e conscientes de seu papel na
sociedade.

No ensino de Sociologia, essa perspectiva se concretiza na valorizagdo do conteudo
como elemento estruturante do processo educativo, sem, contudo, negligenciar as formas pelas
quais esse saber € colocado em sala de aula. A exposicao tedrica, por exemplo, adquire maior
sentido quando inserida em um contexto dialdgico, no qual os estudantes sdo convidados a
refletir, relacionar, questionar e confrontar suas experiéncias com os conceitos sociologicos,

desse o contetdo deixa de ser apenas um conjunto de informagdes a ser memorizado e passa a
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representar uma ferramenta analitica para a interpretagao critica da realidade.

Essa concep¢do encontra respaldo na pedagogia historico-critica proposta por
Saviani (2008), a qual enfatiza a centralidade do contetido como instrumento de mediagao entre
o sujeito e a realidade objetiva. De acordo com o autor, “ensinar ¢ um ato politico, pois implica
tomar posic¢do diante do tipo de sociedade que se deseja construir” (SAVIANI, 2008, p. 74). Ao
defender que a educacdo deve se orientar pela articulagdo entre a pratica social e o saber
sistematizado, Saviani propdoe uma pedagogia que valoriza os conhecimentos historicamente
construidos e os coloca a servigo da formacao omnilateral dos sujeitos, isto €, de uma formagao
integral, critica e emancipadora.

Saviani (2008) também alerta para os riscos de praticas pedagogicas que se apoiam
exclusivamente na espontaneidade ou em experiéncias desestruturadas, sem a mediagao
consciente e critica dos contetidos escolares. O autor argumenta que a intencionalidade
educativa precisa estar alicergada em objetivos bem definidos ¢ em fundamentos tedricos
consistentes, os quais possibilitem a superagdo tanto do tecnicismo quanto do espontaneismo.
Desse modo, as metodologias ativas, quando aplicadas de forma critica e planejada, podem
funcionar como aliadas valiosas no ensino de Sociologia, ao favorecerem a articulacdo entre a
experiéncia vivida e o conhecimento tedrico.

Integrar os pressupostos das metodologias ativas aos fundamentos da pedagogia
histérico-critica, portanto, significa adotar uma pratica pedagodgica comprometida com a
transformagdo social e com a formacdo de sujeitos historicos e criticos. Trata-se de uma
abordagem que ndo recusa os métodos tradicionais, mas os ressignifica por meio de uma
intencionalidade pedagogica voltada a superagdo das desigualdades sociais, ao garantir o acesso

ao conhecimento e a constru¢ao da consciéncia critica.

4.2  As contribuicdes dos “pibidianos” nas aulas de sociologia

As experiéncias vividas como preceptora do Programa Institucional de Bolsa de
Iniciacdo a Docéncia (PIBID) da Universidade Estadual do Piaui (UESPI) deixaram marcas
profundas na minha trajetoria profissional e pessoal. Ter acolhido os pibidianos — jovens
estudantes do curso de Ciéncias Sociais, em processo de formagao para o magistério — foi mais
do que participar de um programa de politica educacional; foi vivenciar, no chdao da escola
publica, um processo de formagao reciproco, afetivo e transformador.

As contribui¢des desses futuros docentes ultrapassaram o campo da técnica ou da
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execucdo de atividades planejadas. Eles trouxeram para a sala de aula novos olhares, outras
linguagens, inquietagdes legitimas, vontade de aprender e, acima de tudo, o desejo de construir
um ensino de Sociologia vivo, critico e significativo para os estudantes do Ensino Médio. A
cada encontro, compartilhamos ndo s6 conhecimentos, mas também duvidas, experiéncias,
escutas e aprendizados. Criava-se ali um verdadeiro coletivo pedagogico, atravessado pela troca
de saberes entre escola e universidade, entre pratica e teoria, entre a experiéncia docente e
entusiasmo dos discentes.

Como destaca Tardif (2014), a formagdo docente se d4 no entrelagamento de
saberes diversos: os saberes da formagao académica, os saberes da experiéncia e os saberes do
cotidiano escolar. Segundo o autor, “Os saberes docentes sdo saberes heterogéneos, resultantes
de trajetorias formativas multiplas e de experiéncias variadas que os professores acumulam ao
longo de sua carreira” (Tardif, 2014, p. 36).

O PIBID se revelou como uma oportunidade concreta de formagao integral para os
licenciandos do curso de Ciéncias Sociais, ao coloca-los frente a frente com o cotidiano real da
escola publica e com os multiplos desafios da pratica docente. Ao participarem de forma ativa
da rotina escolar, os pibidianos puderam vivenciar, com profundidade, as exigéncias do fazer
pedagdgico, as dinamicas de sala de aula, o relacionamento com os estudantes, as tensodes
institucionais e também as possibilidades criativas que nascem quando se trabalha com escuta
sensivel e abertura ao didlogo.

Essa experiéncia ¢ mais do que um estagio, a escola passou a ser compreendida
como um espaco vivo de formagdo, onde vinculos se criam, identidades docentes se constroem
e sentidos profissionais vao sendo tecidos a partir das praticas compartilhadas. Os pibidianos
passaram a enxergar-se como parte da equipe pedagdgica, € ndo apenas como observadores,
mas como sujeitos ativos no chao da escola. Nesse percurso, foram desafiados a refletir sobre
o proprio papel docente, a revisar concepgdes prévias € a compreender que ensinar exige muito
mais do que dominio de conteiddo. Como nos afirma Novoa (1995), a construcao da identidade

docente nao se da de forma solitaria ou técnica:

A profissionalidade docente constréi-se num trabalho permanente de
desenvolvimento pessoal, de investigacdo e de reflexao, realizado em
contextos concretos de atuagdo e em espagos coletivos de discussdo e
de troca. A formagao nao se reduz a aquisi¢ao de saberes ou de técnicas,
mas ¢ um processo de constru¢do pessoal, em interagdo com o saber e
com os outros. E no confronto com os outros, com as ideias, com o0s
desafios da pratica e com as exigéncias da profissdo que se forja a
identidade do professor. A escola, nesse sentido, deve ser um espago
formador, um lugar em que se aprende a ser professor com os outros, e
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ndo isoladamente. (N6voa, 1995, p. 25)

Esse processo formativo, vivenciado com intensidade durante o PIBID, reafirma a
importancia de politicas publicas que promovam o contato precoce e qualificado entre futuros
professores € 0o ambiente escolar. Ao mesmo tempo em que ensinam, os pibidianos também
aprendem. E ao aprenderem, constroem pouco a pouco a consciéncia critica € 0 compromisso
ético que caracteriza a docéncia comprometida com a transformacgao social.

E importante destacar que a formacgdo docente ndo se da de forma isolada nem
exclusivamente nos bancos da universidade. Ela ¢ forjada nos encontros, nas experiéncias
partilhadas, nas perguntas que ndo tém respostas prontas, nos erros que ensinam mais do que os
acertos, nos olhares trocados com os estudantes, e nas davidas sinceras sobre o que ensinar e
como ensinar. Como afirma Antonio Novoa (1995), a docéncia ¢, antes de tudo, um processo
de construcdo humana e relaciona

E fundamental compreender que a formagao docente transcende os limites formais
da universidade e se manifesta, sobretudo, nas relacdes humanas e nas vivéncias cotidianas da
escola. Ser professor ndo ¢ apenas dominar contetido ou técnicas pedagdgicas, mas envolve um
processo continuo de autoaprendizagem, de construgdo identitaria e de exercicio ético.

Essa formagdo acontece no encontro com os outros estudantes, professores,
profissionais e demais pessoas da comunidade escolar, onde o didlogo, a escuta ativa e a
reflexdo critica se tornam praticas indispensaveis para a constru¢do de um fazer docente
significativo. Nos momentos de duvidas, erros e desafios, o professor se reinventa, aprende e
se fortalece, tornando-se capaz de construir ambientes de ensino mais acolhedores, inclusivos e
transformadores. Como Novoa (1995) ressalta, o exercicio da docéncia ¢, antes de tudo, um
processo humano e relacional, que se desenvolve no convivio constante com as diferencas e
singularidades dos sujeitos envolvidos, constituindo-se, assim, como uma pratica que exige
sensibilidade, compromisso e abertura para o novo.

Durante o periodo de atuacdo dos pibidianos na escola, realizamos diversas
atividades colaborativas. Desenvolvemos juntos rodas de conversa, semindrios tematicos,
analise de filmes e debates sobre temas como desigualdade, racismo, juventude, cultura,
violéncia, globalizagdo dentre outros temas, desenvolvemos um projeto intitulado “intervalo
sociologico” e ainda levamos os alunos da escola para aula de campo no museu e no metrd da
cidade.

Bodart (2024) ressalta que essas praticas favorecem o letramento sociologico e

fortalecem a ideia de que o conhecimento nasce no didlogo, na escuta e na problematizagao do
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real. Essas vivéncias ndo apenas dinamizaram as aulas de Sociologia, como também ampliaram
o repertério dos alunos. Como também afirma Freire (1996, p. 39), “Ensinar exige a
corporificacdo das palavras pelo exemplo, exige respeito aos saberes dos educandos, exige
pesquisa, exige reflexdo critica sobre a pratica”.

Nesse sentido Paulo Freire (1996, p. 39) ressalta que “Ensinar exige a
corporificacdo das palavras pelo exemplo, exige respeito aos saberes dos educandos, exige
pesquisa, exige reflexao critica sobre a pratica”. Essa afirmagao corrobora com Bodart (2024),
pois destaca que o ato de ensinar vai muito além da simples transmissdao de conteudo; ¢ um
compromisso ético e pedagdgico que implica viver e encarnar os principios que se deseja
transmitir. A “corporificacdo das palavras” significa que o professor deve ser coerente entre o
que fala e o que faz, se percebendo inclusive como um formador de opinido. Além disso, o
respeito aos saberes dos educandos ¢ fundamental reconhecer as experiéncias, as vivéncias ¢ as
culturas que cada estudante traz para a sala de aula, valorizando sua voz e o seu protagonismo
no processo educativo.

O ensino da Sociologia requer constante pesquisa e reflexdo critica por parte do
professor, uma postura investigativa que questiona as praticas adotadas e busca aprimora-las a
partir das realidades concretas. Essa perspectiva se materializou de forma muito nitida durante
a atuacao dos pibidianos em sala de aula. Ao planejarem e desenvolverem atividades com base
nas vivéncias e interesses dos estudantes, os licenciandos foram levados a observar atentamente
o contexto da escola, a escutar as falas dos alunos, a refletir sobre o que fazia sentido para aquele
coletivo e, a partir disso, reelaborar suas possiveis propostas pedagdgicas. Nesse movimento, o
ensino deixou de ser uma pratica fechada e previsivel para tornar-se um exercicio dinamico,
dialogico e transformador, em que professor e estudantes aprendem e ensinam juntos, numa
construcao coletiva de saberes ancorada na escuta, na curiosidade, na abertura ao novo e no
compromisso com a formagao critica dos sujeitos.

Durante os momentos de partilha da docéncia com esses jovens pibidianos, revisitei
minhas proprias praticas, repensei estratégias, reconheci limites € me permiti reinventar modos
de ensinar a Sociologia. A presenca deles trouxe leveza, escuta, criatividade e afetos para dentro
da sala de aula, ndo apenas no sentido emocional, mas como for¢a pedagdgica e politica. Em
muitos momentos, foram eles que acolheram minhas inquietagdes com ética e sensibilidade,
criando um espaco de trocas genuinas, onde ensinar e aprender se tornaram experiéncias
compartilhadas. Como afirma Bell Hooks (2013, p. 205), “ensinar é sempre um ato de coragem,
um ato que requer abertura para o outro e disposi¢do para a escuta”’. Essa escuta mutua,

atravessada pela empatia e pelo compromisso com o processo formativo, tornou a experiéncia
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com os pibidianos um verdadeiro exercicio de educagdo como pratica de liberdade.

O PIBID representou, para todos os envolvidos, um processo continuo de formagao
docente que ultrapassou os limites da formagao inicial, configurando-se também como uma rica
experiéncia de formagao continuada. Ao promover a inser¢ao qualificada dos licenciandos no
cotidiano da escola publica, o programa possibilitou um espago fecundo de trocas, escutas
sensiveis, reflexdes criticas e construgdo conjunta do saber pedagdgico. Como destaca Garcia
(1999, p. 55), “o desenvolvimento profissional do professor € um processo continuo e
permanente que se constroi na pratica e a partir dela, por meio da reflexdo sistematica sobre o
fazer docente”. Essa pratica reflexiva, articulando teoria e experiéncia, esteve presente em cada
etapa vivida com os pibidianos, que ao mesmo tempo em que aprendiam sobre o oficio de
ensinar, também contribuiam ativamente para a renovacao das praticas pedagdgicas na escola.

A parceria entre universidade e escola, mediada pelo PIBID, viabilizou um espago
formativo coletivo, rompendo com a logica solitaria e fragmentada do magistério, que ¢
realidade comum para professores de Sociologia. Nesse ambiente colaborativo, os pibidianos
foram muito além da figura tradicional do estagidrio: tornaram-se interlocutores atentos,
companheiros de percurso e coautores do processo educativo. Conforme destaca Zeichner
(2010, p. 92), “a aproximacao entre escolas e universidades na formagdo docente inicial ¢é
essencial para a construgdo de um saber pedagdgico contextualizado, comprometido e
transformador”.

Nessa perspectiva, o PIBID ¢ um programa que ndo apenas contribui para a
qualificagao dos futuros professores, como também transforma a escola em um espago ampliado
de aprendizagem, onde licenciandos, docentes e estudantes da escola constroem saberes de
forma coletiva e dialogica. Os pibidianos, com seus questionamentos, escutas curiosas € olhares
sensiveis, provocaram deslocamentos significativos no cotidiano pedagdgico, abrindo brechas
para a reinvencao de praticas e a constru¢do do ensino da Sociologia de forma mais vivida,
critica e significativa. E de suma relevancia reconhecer que o PIBID se constitui como uma das
mais relevantes politicas publicas de valorizagdo da formagdo docente no Brasil. Sua
manuten¢do e fortalecimento sdo urgentes e necessarios, especialmente em tempos marcados

pela desvalorizagdo da profissao docente e pela crescente precarizagao das condi¢des de ensino.

4.3 Relato das experiéncias didaticas no ensino da sociologia

Relatar experiéncias docentes ¢ também refletir sobre os caminhos e sentidos que
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se constroem no interior da sala de aula, onde teoria e pratica se entrelagam de maneira viva,
dindmica e muitas vezes inesperada. A pratica pedagdgica ndo se realiza apenas na aplicacao
de conteudos, mas se revela no modo como o professor interpreta e reage as situagdes cotidianas
do ensino, se permitindo aprender com a experiéncia.

Schon (2000) denomina esse processo de “reflexdo na agdo”, destacando que o
saber docente ndo ¢ apenas técnico ou tedrico, mas também pratico, situado, e construido na e
pela experiéncia. O conceito de “reflexao na agdo”, proposto, ¢ particularmente relevante para
pensar a docéncia como um campo de conhecimento em constante construgdo. Os professores,
assim como outros profissionais que atuam em contextos complexos, enfrentam situagdes que
ndo podem ser completamente previstas ou resolvidas com base apenas em teorias ou técnicas
pré-estabelecidas.

A pratica docente, nesse sentido, exige a capacidade de refletir enquanto se atua, ou
seja, pensar criticamente sobre as decisdes pedagogicas no proprio momento em que elas sao
tomadas. No cotidiano da sala de aula, essa reflexdo ocorre diante de imprevistos, reagdes dos
alunos, dificuldades de aprendizagem ou mesmo diante da percep¢ao de que uma abordagem
ndo estd surtindo o efeito desejado. O professor, ao observar, interpretar e ajustar sua pratica
em tempo real, transforma a experiéncia vivida em fonte de conhecimento, ressignificando o
fazer docente e aprimorando sua pratica a partir do que o proprio contexto lhe ensina. Assim, o
ensino torna-se um processo criativo, sensivel e situado, e ndo uma simples execugdo de
planejamentos rigidos.

Ao longo das vivéncias em sala, compreendi que ensinar Sociologia na escola
publica, especialmente com estudantes oriundos das periferias urbanas, exige muito mais do
que dominio tedrico dos conteudos disciplinares. Ensinar, nesse contexto, ¢ também um ato de
escuta atenta, sensibilidade para com a realidade dos alunos e disposi¢do constante para o
didlogo. Os desafios que atravessam o cotidiano escolar, como a evasdo, a precariedade de
recursos, a falta de motivacao e as desigualdades sociais, impdem a pratica docente um esforgo
permanente de ressignificagao dos métodos e objetivos do ensino.

Nesse sentido, como aponta Fernanda Feij6 (2012), o ensino das Ciéncias Sociais
no Ensino Médio precisa ser pensado a partir de estratégias pedagogicas que ndo apenas
informem, mas que mobilizem o estudante a refletir criticamente sobre o0 mundo em que vive.
E necessario provocar o aluno a pensar a partir de si, de sua historia, de seu territorio, de suas
experiéncias, € assim construir pontes entre o conhecimento cientifico e as vivéncias cotidianas.
Essa perspectiva dialoga diretamente com a ideia de alfabetizacdo e letramento sociologico, que

pressupde o desenvolvimento de uma consciéncia critica que tem como base a capacidade de
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compreender a propria realidade como expressao de processos sociais mais amplos em que esta
inserido socialmente.

A valorizagao dos saberes dos estudantes, sobretudo daqueles oriundos das classes
populares, constitui um dos elementos centrais para a constru¢do de vinculos pedagogicos
significativos. Charlot (2001) destaca que a relacdo que os jovens estabelecem com a escola e
com o saber ¢ complexa e ambivalente: a0 mesmo tempo em que reconhecem a importancia da
escola, muitas vezes nao se sentem pertencentes a ela, em razao de experiéncias marcadas por
exclusdes e desvalorizagao de suas culturas. Diante disso, o trabalho do professor precisa
considerar essas tensdes e buscar formas de tornar a escola um espago de reconhecimento e
construgio de sentido. E nesse gesto de reconhecer o aluno como sujeito historico, portador de
saberes e de desejos que o ensino da Sociologia pode se tornar verdadeiramente transformador.

Essa aproximacao entre o conhecimento sociologico e a realidade dos alunos se faz
ainda mais urgente quando se reconhece que a relagdo dos jovens com a escola e com o saber é
atravessada por desigualdades, expectativas frustradas e trajetdrias de resisténcia. Criar
condigdes para que esses estudantes se sintam pertencentes ao espago escolar e reconhegam
sentido no aprender ¢, portanto, parte essencial do trabalho docente. E nesse contexto que a
Sociologia se torna potente: ao permitir que os jovens se reconhecam nos temas estudados e
compreendam as estruturas sociais que moldam suas vidas.

Nesse contexto, as atividades desenvolvidas nas aulas de Sociologia como o uso de
filmes, rodas de conversa, semindrios tematicos e debates foram pensadas com o proposito de
promover o letramento socioldgico, provocar o estranhamento e estimular a imaginagao
sociologica entre os alunos. Ao buscar essa aproximagao entre o conteido escolar e as vivéncias
dos estudantes, considerou-se também a importancia do conceito de capital cultural, na
perspectiva de Bourdieu (2007), que nos ajuda a compreender as desigualdades de acesso aos
bens simbolicos e culturais dentro do espaco escolar. Muitos alunos, sobretudo aqueles oriundos
das franjas da cidade, chegam a escola sem o repertdrio académico, o que impacta diretamente
em suas formas de participagdo e de apropriacdo do conhecimento durante as aulas.

Diante disso, promover experiéncias didaticas que dialoguem com a realidade dos
estudantes e ampliem seu repertorio cultural constitui um esfor¢o pedagdgico de enfrentamento
as desigualdades. Essas praticas ndo apenas aproximam o conhecimento sociologico do
cotidiano dos alunos, como também buscam enriquecer seu capital cultural, despertando a
imaginagao socioldgica aos poucos e oferecendo-lhes novas formas de compreender o mundo
e de se posicionar diante dele. A seguir, apresento algumas dessas experiéncias vividas em sala

de aula, destacando os objetivos pedagdgicos, os caminhos percorridos € as percepgoes



construidas ao longo do processo.
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5 ATIVIDADE DIDATICA
5.1 Sociocinema I: O filme “Que horas ela volta?”

A atividade foi desenvolvida com as turmas do 2° ano do Ensino Médio, por meio
da exibicao do filme brasileiro “Que horas ela volta?”’ (2015), dirigido por Anna Muylaert. A
escolha da obra foi intencional, considerando sua importancia para discussdes sobre os temas
que estavam sendo trabalhados em sala de aula no bimestre. Temas centrais da Sociologia, como
desigualdade social, estratificacdo, mobilidade, relagcdes de classe e o sentido do trabalho. O
filme permitiu um didlogo direto com os contetdos abordados no componente curricular,
oferecendo aos estudantes uma narrativa acessivel e profundamente conectada a realidade
brasileira. Uma observagao importante: O tema da redagdo do ENEM 2023 foi "Desafios para
o enfrentamento da invisibilidade do trabalho de cuidado realizado pela mulher no Brasil".
Muitos alunos relataram que usaram esse filme como referéncia para a escrita do repertorio da
redacao.

A proposta foi organizada em trés momentos principais: primeiro, a apresentagao
do contexto do filme e o levantamento de expectativas a partir do titulo; em seguida, a exibi¢ao
do longa-metragem em sala de aula, que aconteceu em duas aulas. Na segunda aula levamos
pipoca e suco para que o ambiente de cinema fosse evidenciado. E por fim, a realizacdo de uma
roda de conversa mediada, na qual os alunos foram incentivados a compartilhar suas
percepcoes, identificar elementos socioldgicos presentes na trama e relacionar o enredo as suas
proprias vivéncias e observagdes de mundo.

Durante o debate, emergiram reflexdes significativas sobre o papel da empregada
doméstica, as dinamicas de poder entre patrdes e empregados, as fronteiras simbolicas da casa
e os limites da meritocracia. Muitos estudantes se reconheceram em aspectos da personagem
Jéssica, jovem nordestina que tenta acessar o ensino superior e enfrenta preconceitos de classe
e origem. Outros identificaram semelhancas com suas proprias familias, especialmente no que
diz respeito as relagdes de trabalho informal e a falta de acesso a espagos culturais e
educacionais valorizados socialmente.

Essa atividade revelou, de maneira concreta, a capacidade do cinema de funcionar
como ferramenta de mediag¢do entre o conhecimento cientifico e a experiéncia vivida. Como
destaca Charlot (2001), ¢ fundamental que os estudantes encontrem sentido no ato de aprender,
e isso se torna mais possivel quando o conteudo escolar se articula as suas trajetorias,
identidades e expectativas. Ao oferecer a oportunidade de assistir a um filme completo, o que

para alguns, era uma experiéncia inédita, a atividade também contribuiu para o ampliacdo do
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capital cultural desses jovens, nos termos de Bourdieu (2007), ao proporcionar acesso a um bem
simbdlico que, muitas vezes, lhes € negado por sua condi¢ao social.

Do ponto de vista metodologico, o sociocinema se mostrou uma estratégia eficaz
de aproximagao entre a teoria sociologica e o cotidiano dos alunos. Como reforca Feijo (2012),
¢ essencial que o ensino das Ciéncias Sociais no Ensino Médio dialogue com as vivéncias dos
estudantes, utilizando linguagens e formatos que favore¢cam o engajamento e a reflexao critica.
Essa experiéncia também reafirmou a importancia de praticas educativas que nao se limitem a
transmissdo de conteudos, mas que convoquem os estudantes a refletirem sobre si mesmos,
sobre 0s outros e sobre as estruturas que organizam a sociedade. Através do filme, os alunos
ndo apenas aprenderam conceitos socioldgicos, mas vivenciaram um processo de
desnaturalizacao de relagdes sociais tidas como normais, uma das fungdes centrais da disciplina
de Sociologia na escola.

A proposta do sociocinema, com a exibi¢ao do filme "Que horas ela volta?", insere-
se no campo das metodologias ativas, pois favorece a aprendizagem significativa ¢ a
problematizagdo da realidade social. Ao trazer uma narrativa proxima do cotidiano dos
estudantes, a atividade possibilita a construgdo do conhecimento a partir de situagdes concretas,
despertando questionamentos € promovendo o dialogo critico.

Essa abordagem se articula com os principios da pedagogia problematizadora, como
propde Paulo Freire (1996), ao compreender que o conhecimento ndo € algo transmitido de
forma passiva, mas construido no encontro entre os saberes dos alunos e os conteudos escolares.
O filme, ao tocar em questdes presentes na realidade dos jovens, favoreceu o envolvimento
emocional e intelectual da turma, promovendo debates significativos e ampliando o repertorio
critico dos estudantes.

Do ponto de vista da aprendizagem significativa, conforme defendido por Ausubel
(2003), o conteudo s6 se torna relevante quando consegue se conectar aos conhecimentos
prévios do aluno. Nesse caso, muitos estudantes identificaram aspectos do filme em suas
proprias vivéncias familiares ou comunitarias, o que intensificou o interesse € o engajamento
com o tema. A familiaridade com a realidade retratada, marcada por tensdes de classe,
experiéncias de exclusdo e resisténcia foi um fator decisivo para que o conteudo socioldgico
ganhasse sentido concreto e despertasse a curiosidade para novas interpretagdes do mundo
social. O uso do cinema como recurso pedagdgico representa uma forma eficaz de mediagao
cultural. Ao exibir um filme nacional com forte carga simbdlica, promove-se o contato dos
estudantes com producdes artisticas que, muitas vezes, sdo inacessiveis fora do ambiente

escolar.



79

Figura 1 — Registro do desenvolvimento da atividade pedagogica “Sociocinema I”
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Fonte: Acervo pessoal, 2025.

5.2 Sociocinema II: O filme “Central do Brasil” e a familia como instituicao social

Exibi¢ao do filme brasileiro “Central do Brasil” (1998), com as turmas do 2° ano
do Ensino Médio, como estratégia de retomada e aprofundamento do tema "A familia enquanto
instituicdo social". A escolha do filme se deu pelo seu potencial de provocar reflexdes sensiveis
e criticas sobre os multiplos arranjos familiares e os afetos que se constroem fora dos modelos
hegemonicos tradicionais, aspecto fundamental na formag¢do do olhar sociologico dos
estudantes.

A narrativa do filme, centrada na relagdo entre Dora, uma mulher solitaria que
trabalha escrevendo cartas para analfabetos na estagdo Central do Brasil, e Josué, um menino
orfao em busca de seu pai, oferece um rico material para discutir como os lagos familiares sao
também construcdes sociais. Ao longo da trama, os personagens formam, entre o acaso € o
afeto, um tipo de familia que escapa aos modelos convencionais sem lagos de sangue, mas
firmada na solidariedade, na convivéncia e na escolha mutua de caminhar juntos.

A atividade foi organizada em duas etapas: primeiro, a exibi¢do do filme; em
seguida, uma roda de conversa mediada por mim e pelos bolsistas do PIBID. Nessa roda, os
alunos foram convidados a compartilhar suas impressdes e reflexdes, conectando cenas do filme

aos conteudos socioldgicos trabalhados em sala de aula. A escuta atenta as falas dos estudantes
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revelou o quanto muitos se identificaram com a figura de Josué ou com a rigidez emocional de
Dora, reconhecendo em suas proprias histdorias familiares experiéncias de abandono, cuidado,
auséncia e reinvengao dos afetos.

A discussdo permitiu articular o contetido com as contribui¢des dos classicos da
Sociologia, como Emile Durkheim, ao pensar a familia como institui¢io social responsavel pela
integracdao moral dos individuos; e Max Weber, ao compreender os vinculos familiares como
relagdes sociais dotadas de sentido e construidas a partir da a¢ao individual dos sujeitos.
Também foi possivel dialogar com Pierre Bourdieu (2007), ao analisar como o modelo
tradicional de familia heteronormativo, nuclear e baseado em papéis rigidos, ¢ historicamente
imposto como legitimo, excluindo outras formas de vivéncia familiar

Nesse sentido, Central do Brasil ofereceu uma narrativa que permite problematizar
os discursos normativos sobre familia. Ao mostrar uma relagdo afetiva que se constroi fora da
consanguinidade, o filme provoca o estranhamento sociologico e amplia o repertério dos
estudantes para compreender a pluralidade das configuragdes familiares na contemporaneidade.
A partir desse olhar, a escola se torna também um espago de reconstrugdo simbdlica, onde ¢é
possivel reconhecer e valorizar as diferentes formas de cuidado e pertencimento.

Conforme Bell Hooks (2013), a educacao deve ser uma pratica da liberdade, capaz
de acolher as experiéncias dos sujeitos e transforma-las em ponto de partida para o pensamento
critico. Foi essa a proposta da atividade: valorizar o vivido, ouvir o que os alunos tém a dizer e,
a partir disso, construir saberes que facam sentido. Metodologicamente, a proposta se baseou
na aprendizagem significativa de Ausubel (2003), ao permitir que os estudantes conhecessem
o conteudo teodrico a sua realidade. O uso do cinema como ferramenta didatica se insere ainda
no campo das metodologias ativas mediadas por cultura, estimulando o protagonismo estudantil

e promovendo uma pedagogia critica que convida a transformagao social.
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Figura 2 — Registro do desenvolvimento da atividade pedagogica “Sociocinema II”

. e

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

5.3 Atividade didatica I: Debate socioldogico “batalha de ideias: Os impactos da

globalizacao em debate”

Essa atividade, uma das praticas pedagogicas que valorizam o protagonismo
estudantil e o desenvolvimento do pensamento critico, foi realizada com a turma do 2° ano do
Ensino Médio. A atividade intitulada “Batalha de Ideias: os impactos da globalizacio em
debate”. Inspirada na metodologia ativa da sala de aula invertida, a proposta teve como objetivo
principal mobilizar os estudantes a refletirem criticamente sobre os multiplos efeitos da
globaliza¢do na sociedade contemporanea, promovendo a apropriagao dos conceitos de forma
dialdgica, participativa e consciente.

A atividade foi estruturada em trés momentos principais. Inicialmente, os alunos
foram introduzidos ao tema por meio da construcdo coletiva de um mapa mental no quadro
branco, a partir do qual expressaram palavras e associagdes que ja tinham sobre o conceito de
globaliza¢do. Chuva de ideias com termos sugeridos pelos alunos como cultura, comunicagao,
tecnologia, desenvolvimento dentre outros termos que apareceram com frequéncia
principalmente nas pesquisas na internet, revelando uma visdo inicial marcada por aspectos
positivos e otimismo tecnologico. Essa etapa de sensibilizacdo foi essencial para ativar os
conhecimentos prévios dos alunos e prepara-los para o aprofundamento critico.

Na sequéncia, foi realizada uma breve sistematizacao tedrica do contetido, mediada



82

pela professora e pelos estudantes bolsistas do PIBID, contextualizando a globalizagdo a partir
de seus aspectos historicos, econdmicos, politicos e culturais, com apoio de imagens, videos
curtos e falas interativas. Esse momento serviu como base para que os alunos pudessem se
posicionar de maneira mais fundamentada durante o debate.

Para a dinamica do debate socioldgico, a turma foi dividida de forma aleatoria, por
meio do sorteio de nimeros: os alunos que tiraram o numero 1 formaram um grupo, e 0s que
tiraram o namero 2, outro. O grupo 1 ficou responsavel por defender os aspectos positivos da
globalizacdo, enquanto o grupo 2 argumentaria a favor dos impactos negativos. A
intencionalidade desse sorteio foi também promover interagdes mais diversas entre os
estudantes, desafiando-os a construirem argumentos coletivos com colegas com quem nem
sempre interagiam academicamente.

Durante o debate, os alunos demonstraram grande envolvimento, apresentando
argumentos variados sobre temas como o avango tecnologico, a circulagao de culturas, o acesso
a produtos e informagdes em escala global, mas também sobre o aumento das desigualdades
sociais, a exploragdo de mado de obra em paises periféricos, o apagamento de culturas locais e
os impactos ambientais decorrentes da logica capitalista globalizada. Alguns estudantes, mesmo
posicionados em um dos lados do debate, manifestaram contradi¢des e nuances em seus
discursos, o que revelou uma apropriagdo maior e critica do conteudo.

Essa experiéncia evidenciou a poténcia do debate como recurso pedagdgico para o
ensino de Sociologia, sobretudo ao se alinhar com os principios da metodologia ativa e
problematizadora. Conforme defende Paulo Freire (1996), ¢ no didlogo e na confrontagdo de
ideias que o conhecimento se consolida de forma critica e libertadora. Além disso, ao serem
protagonistas na constru¢do de seus argumentos, os estudantes assumem um papel ativo no
processo de aprendizagem, o que fortalece sua autonomia intelectual e capacidade de
posicionamento.

Do ponto de vista metodoldgico, a atividade também favoreceu o exercicio da
imaginagao sociologica, ao possibilitar que os alunos relacionassem os conteudos discutidos
com aspectos concretos da sua vida cotidiana e com questdes globais contemporaneas. A
conduc¢do da atividade, compartilhada entre a professora e os bolsistas do PIBID, fortaleceu o
vinculo pedagdgico e promoveu uma ambiéncia colaborativa e participativa em sala de aula.
Ao final do debate, foi realizado um momento de sintese coletiva, no qual os alunos puderam
revisar os principais pontos apresentados, refletir sobre o processo e reconhecer os multiplos
significados atribuidos ao fendmeno da globalizagdo. Esse momento de fechamento reforgou a

importancia de pensar a Sociologia como uma disciplina que problematiza, que escuta e que
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forma sujeitos capazes de analisar o mundo com criticidade e profundidade.

b

Figura 3 — Registro do desenvolvimento da atividade pedagogica “Debate Sociolégico’

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

5.4 Atividade didatica II: Seminarios tematicos

Encerrando os contetidos programaticos do primeiro semestre letivo somando aos
temas ja trabalhados no ano anterior, foi proposta com as turmas do 2° ano do Ensino Médio a
realizacdo de seminarios tematicos, com o objetivo de revisar, sistematizar e ressignificar os
principais conteudos de Sociologia trabalhados em sala de aula até aquele momento. A atividade
foi planejada como um exercicio de sintese coletiva, protagonismo estudantil e producdo de
sentidos, reunindo aspectos centrais de metodologias ativas e da pedagogia critica.

Ao contrario de uma abordagem tradicional de revisdo, a proposta visava colocar
os estudantes no centro do processo, permitindo que revisitassem os temas estudados a partir
de suas proprias interpretagdes, repertorios e formas de expressdo. Cada grupo ficou
responsavel por retomar e apresentar um dos temas ja trabalhados em sala de aula, organizando-
se de maneira autbnoma para transmitir os conceitos principais a turma. Ao final das
apresentacoes, juntos com pibidianos assumimos a mediagdo tedrica e o aprofundamento
conceitual, promovendo o fechamento do contetido de forma dialogada.

A divisdo da turma foi feita em cinco grupos, com cerca de sete alunos cada, e os temas

abordados podem ser conferidas na tabela 1:
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Tabela 1 — Divisao de equipes do semindrio tematico por tema

Equipe 1 As Ciéncias Sociais: surgimento e permanéncia
Viver em sociedade: desafios e perspectivas das Ciéncias
Equipe 2 . -
Sociais e o processo de globalizagao
Equipe 3 As familias enquanto instituicao social no mundo globalizado
O sentido do trabalho: o trabalhador e o trabalho no mundo
Equipe 4
atual
Equipe 5 A cultura e as suas raizes

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Os estudantes tiveram liberdade para escolher a forma de apresentacdo: alguns
optaram por exposigdes orais com apoio de slides, outros utilizaram cartazes, encenagoes,
dindmicas e murais. Essa variedade de linguagens permitiu que diferentes perfis de
aprendizagem fossem contemplados, contribuindo para uma participagdo mais ampla e
engajada de todos os alunos, até mesmo dos mais timidos. Na maioria das apresentacdes foi
possivel perceber a tentativa dos alunos de relacionar os conceitos socioldgicos a vivéncias
cotidianas, promovendo aproximagdes entre teoria e realidade concreta, aspecto fundamental
para o desenvolvimento da imaginagao sociologica, conforme Mills (1969).

Metodologico, a atividade se alinha a concepgdo de aprendizagem ativa, pois 0s
estudantes assumiram a responsabilidade pela organizagdo e comunica¢do do conteudo,
tornando-se sujeitos do seu proprio processo de aprender e ensinar. Tal perspectiva esta em
consonancia com o que defende Libaneo (2013), ao afirmar que metodologias participativas
estimulam a autonomia, o didlogo e o pensamento critico, deslocando o aluno da posicao
passiva de mero receptor para a de coautor do conhecimento. Mais uma vez junto com 0s
pibidianos mediamos as apresentagdes de forma incentivadora garantindo a escuta ativa e o
apoio necessario durante a preparagao dos grupos, bem como a retomada teodrica ao final de
cada apresentacdo, fortalecendo ainda mais a dimensao colaborativa da pratica pedagogica.

Os semindrios tematicos, além de cumprirem sua fun¢do avaliativa e formativa,
revelaram-se momentos de expressao, reflexdo e sintese, nos quais os estudantes puderam
mostrar nao apenas o que aprenderam, mas como ressignificaram os contetdos a sua maneira.

Ao final das apresentagdes, muitos expressaram orgulho do que conseguiram construir em
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grupo, além de reconhecerem o quanto apresentar para os colegas os ajudou a fixar e
compreender melhor os temas. Assim, essa pratica reafirma a importancia de se pensar o ensino
da Sociologia como espago de didlogo, criagdo e protagonismo juvenil especialmente em
contextos escolares marcados por desafios sociais e educacionais, nos quais promover o

engajamento ativo dos estudantes se torna um gesto politico e formativo essencial.

Figura 4 — A atividade de Seminarios teméticos sendo desenvolvida

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

5.5 Atividade didatica III: “Oficina de fanzine: Expressando saberes sociologicos por

meio da criacido coletiva”

Entre as vivéncias pedagogicas desenvolvidas ao longo do semestre com os
estudantes do 2° ano do Ensino Médio, a oficina de fanzine sociologico ganhou destaque por
ser uma atividade expressiva e formativa. A proposta teve como principal objetivo incentivar
uma apropriagao critica dos conteudos trabalhados em sala de aula, por meio da criagdo autoral
de fanzines sobre temas como: As Ciéncias Sociais e o processo de globalizagdo; A familia
como institui¢do social no mundo globalizado; O sentido do trabalho; e A cultura e suas raizes.
A atividade se configurou como uma pratica criativa, interdisciplinar e colaborativa,

fortalecendo o protagonismo juvenil e valorizando os multiplos letramentos que atravessam o
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cotidiano escolar.

A oficina teve inicio com uma conversa aberta sobre o que ¢ um fanzine: sua origem
nos movimentos sociais e culturais alternativos, sua forga como meio de expressao democratica,
acessivel e contestadora. A partir dessa introducao, os estudantes se organizaram em grupos ¢
escolheram os temas que mais os mobilizaram mais. Foram convidados a construir seus fanzines
articulando textos, imagens, colagens, desenhos e simbolos que traduzem suas interpretagdes
sobre os conceitos socioldgicos estudados, unindo teoria e vivéncia pessoal.

Essa proposta se alinha as metodologias ativas, especialmente a Aprendizagem
Baseada em Projetos (ABP), pois envolveu planejamento, criagdo e socializagdo de um produto
final construido em grupo, com base em temas previamente discutidos. Como afirmam Reis ¢
Esteves (2021), ao incorporar metodologias ativas ao ensino de Sociologia, o professor
contribui para que os estudantes se tornem sujeitos do processo educativo, estimulando a
autonomia, o pensamento critico e o didlogo. O fanzine, nesse contexto, extrapola sua fungao
grafica, pois ¢ também um modo de narrar o mundo a partir das lentes e narrativas dos proprios
alunos.

A proposta dialoga com o pensamento de Hooks (2013), ao conceber a sala de aula
como um espaco de criagdo, afeto e transformagdo. Criar um fanzine, com liberdade estética e
autoria plena, foi vivenciado pelos estudantes como uma forma concreta de protagonismo, por
meio da qual puderam expressar suas visdes de mundo, suas historias, inquietacdes e leituras
sobre os fendmenos sociais.

Durante a producdo, foi possivel observar um envolvimento intenso e
entusiasmado. Os grupos debatiam ideias, organizavam contetdos e imagens com a minha
mediagdo. Os resultados revelaram uma diversidade criativa impressionante: alguns fanzines
abordaram o trabalho com tom critico e irdnico; outros trataram da globalizagdo contrapondo
consumo e exclusdo; denunciavam a perda das culturas locais diante da homogeneizagao
cultural imposta pela globalizagdo. Todos evidenciaram a apropriacdo ativa dos conceitos
sociologicos e a capacidade de analise critica dos alunos.

No momento do feitio dos fanzines assumi um papel mediador do processo, criando
um ambiente propicio para que os estudantes pudessem exercer sua leitura critica de mundo.
Nessa otica, Bourdieu (2007) destaca que, ao possibilitar que os estudantes frequentemente
colocados a margem da producao cultural, se reconhecam como sujeitos criadores, assim a
escola contribui para a valorizagdo de um capital simbolico expressivo, muitas vezes ignorado
ou subestimado pelas praticas escolares tradicionais.

O momento final de socializagdo dos fanzines foi marcado por sentimentos de
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pertencimento e orgulho. Muitos alunos relataram que foi a primeira vez que se viram como
autores dentro da escola, e que se sentiram respeitados e seguros para expressar suas ideias sem
medo de errar. Essa vivéncia reafirma o valor do ensino de Sociologia como espaco de escuta,
criacdo critica e emancipagdo, uma pratica educativa que transforma, ao mesmo tempo, quem

ensina e quem aprende.

Figura 5 — Momento da atividade “Oficina de Fanzine: Expressando Saberes Sociologicos

por meio da Criagao Coletiva”

Fonte: Acervo pessoal, 2025.

5.6 Atividade didatica I'V: “intervalo sociologico”

O “Intervalo Sociologico” foi um momento de compartilhar saberes ocupando a
escola com literalmente com Sociologia e virou um evento no calendario anual da escola. Mais
do que um espaco de transmissdo de contetidos, o ensino de Sociologia pode e deve assumir
uma funcdo formadora, comprometida com a constru¢do de pensamento criticos. Uma das
experiéncias que mais evidenciou esse potencial foi a realizagdo do “Intervalo Sociologico”,
uma atividade que resgatou o espirito das antigas feiras escolares, mas com o olhar voltado
exclusivamente para os conteudos e debates trabalhados na disciplina de Sociologia.

A proposta foi desenvolvida com os alunos do 2° ano do Ensino Médio e ocorreu
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durante o intervalo/recreio, ocupando o espago comum da escola e envolvendo toda a
comunidade escolar, estudantes de outras turmas, professores, equipe pedagogica e servidores.
A atividade teve como principal referéncia a metodologia ativa de Aprendizagem Baseada em
Projetos (ABP), uma vez que os alunos foram mobilizados a planejar, organizar e apresentar os
conteudos ja estudados de forma criativa, reflexiva e colaborativa, com foco em um produto
final: a mostra publica de saberes socioldgicos.

Cada turma do 2° ano (foram 5 turmas) ficou responsavel por desenvolver um
pequeno “estande” ou espago tematico, no qual apresentaram contetidos previamente discutidos
em sala de aula. Os temas apresentados foram os mesmos dos semindrios tematicos: As Ciéncias
Sociais: surgimento ¢ permanéncia; viver em sociedade: desafios e perspectivas das Ciéncias
Sociais e o processo de globalizacdo; As familias enquanto instituicdo social no mundo
globalizado; O sentido do trabalho: o trabalhador e o trabalho no mundo atual; A cultura e as
suas raizes. Agora com uma apresentacao mais dindmica. As apresentacdes utilizaram cartazes,
painéis ilustrativos, esquemas visuais, videos, dindmicas interativas e falas explicativas,
tornando o momento envolvente e atrativo tanto para quem apresentava quanto para quem
visitava os espacos.

A atividade teve acompanhamento direto feito por mim e os bolsistas do PIBID,
que atuaram como orientadoras e apoiadoras ao longo de todo o processo de preparagdo e
durante o evento. A presenca das pibidianas foi fundamental para o éxito da proposta, pois
contribuiram com sugestdes criativas, apoio na organizacdo dos materiais, incentivo aos alunos
e fortalecimento dos vinculos entre teoria e pratica pedagdgica. Esse trabalho colaborativo
exemplifica o valor das parcerias entre escola e universidade, especialmente em programas que
promovem a formagao inicial e continuada de professores.

O “Intervalo Socioldgico” cumpriu um papel pedagogico relevante, pois ndo apenas
consolidou o aprendizado por meio da reelaboragdo dos conteudos, mas também rompeu com
os limites tradicionais da sala de aula, levando a Sociologia para os espacos comuns da escola
e convidando todos a dialogarem com os temas sociais ali apresentados. Esse gesto de ocupar
o intervalo com reflexdo refor¢ca o compromisso com uma educagdo que valoriza a escuta, a
participagdo e o protagonismo dos estudantes.

A proposta dialoga com os principios da Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP), que segundo Hernandez (1998), implica colocar os alunos como sujeitos ativos na
resolucdo de problemas significativos, mobilizando saberes diversos e desenvolvendo
competéncias de forma integrada. Também se alinha ao pensamento de Michael Apple (2006),

que defende uma escola comprometida com a transformacao social, na qual os contetidos
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escolares ndo estejam desconectados das realidades vividas pelos alunos.

A presente atividade mostrou que ¢ possivel fazer da escola um territério de
circulacao de ideias e de questionamentos sobre a sociedade, contribuindo para a formagao
cidada e critica dos estudantes. O intervalo, usualmente associado ao descanso e a desconexao
com os estudos, tornou-se espaco de produgdo de saber, de trocas e de fortalecimento da
identidade escolar. Mais do que uma atividade isolada, representou um gesto politico-
pedagogico de democratizagdo do conhecimento e de valorizagdo da Sociologia como

componente essencial da formac¢do humana.

Figura 6 — Momento do registro da atividade “Intervalo Sociologico”

Fonte: Acervo pessoal, 2025.



Figura 7 — Mais registros da atividade “Intervalo Sociologico”.

m_u. b
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Fonte: Acervo pessoal, 2025.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

As vivéncias pedagogicas com o uso das metodologias ativas no ensino de
Sociologia no Ensino Médio, evidenciaram a importancia de ressignificar o espago escolar ¢ a
disciplina como territorios vivos de construcao coletiva do conhecimento e de fortalecimento
do protagonismo juvenil. Praticas como o debate socioldgico, os semindrios tematicos, a oficina
de fanzine e o intervalo socioldgico revelaram-se fundamentais para consolidar um ensino que
vai além da simples transmissao de contetidos, priorizando o didlogo, a criatividade e a reflexao
critica sobre as complexas dinamicas sociais contemporaneas, conforme destacam Reis e
Esteves (2021).

Ao longo da pesquisa e da vivéncia pedagdgica, ficou evidente que o ensino da
Sociologia ndo pode se restringir a repeti¢do de conceitos ou a apresentagdo fragmentada de
informagdes, devendo ser compreendido como um processo dialdégico que considera as
experiéncias e saberes dos estudantes, respeita suas singularidades e potencializa suas vozes no
ambiente escolar. Essa concepgao dialoga diretamente com os fundamentos da pedagogia critica
de Paulo Freire (1996), para quem a educacgdo ¢ pratica da liberdade, na qual o didlogo e a
problematizagao conjunta sdo essenciais para a formagao de sujeitos criticos e conscientes. Por
meio desse processo, os estudantes desenvolvem sua capacidade de analise e questionamento,
tornando-se sujeitos ativos no processo educativo e agentes transformadores da realidade.

A articulagdo das metodologias ativas, como a sala de aula invertida e a
aprendizagem baseada em projetos e problemas, demonstrou-se especialmente eficaz para
romper com o ensino tradicional e hierarquizado, em que o professor detém o saber e o aluno ¢
mero receptor. Ao serem convidados a planejar, organizar e apresentar seus proprios trabalhos,
os estudantes assumiram protagonismo e autonomia intelectual, conforme destacado por
Libaneo (2013), que ressalta que metodologias participativas estimulam o didlogo e o
pensamento critico, deslocando o aluno da posicao passiva para a de coautor do conhecimento.

Essas estratégias metodologicas relatadas neste trabalho, possibilitaram maior
integragdo entre teoria e pratica, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias
analiticas e colaborativas. Em especial, a aprendizagem baseada em problemas e projetos
favoreceu o engajamento dos estudantes com questdes reais de seu cotidiano, permitindo que a
Sociologia fosse vivida como ferramenta de compreensdo e transformacdo do mundo. J4 a sala
de aula invertida, ao deslocar o momento expositivo para o ambiente extraclasse, abriu espaco
para discussdes mais profundas e atividades reflexivas no espago escolar, ampliando a

autonomia e a participacao estudantil.
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Esse protagonismo contribuiu ainda para a valorizagao dos multiplos letramentos
presentes no cotidiano escolar, reafirmando que a educag@o deve se adaptar aos diferentes perfis
e linguagens dos estudantes (Reis; Esteves, 2021). Importante destacar que a mediagdo dos
estudantes bolsistas do PIBID constituiu diferencial relevante para o éxito das praticas,
fortalecendo a parceria entre universidade e escola. Essa colaboracdo propiciou um intercimbio
enriquecedor entre saberes académicos e vivéncias escolares, ampliando as possibilidades
metodoldgicas e contribuindo para a formagdo continuada da professora e dos bolsistas. Essa
experiéncia confirma o potencial dos programas de iniciagdo a docéncia para a construgdo de
praticas pedagogicas inovadoras e comprometidas com a formacao critica (MEUCCI, 2024).

A abordagem critica e dialogica adotada em sala permitiu também a vivéncia da
imaginacdo socioldgica, conceito fundamental para conectar o cotidiano dos estudantes as
estruturas sociais mais amplas. Segundo Mills (1969), essa capacidade de relacionar a
experiéncia pessoal as questdes sociais e historicas amplia o horizonte interpretativo dos jovens,
despertando neles um olhar mais atento e reflexivo sobre o mundo em que vivem. Assim, as
atividades favorecem ndo apenas a aprendizagem de conceitos socioldgicos, mas a formagdo de
sujeitos conscientes e engajados.

Os registros fotograficos das atividades e a documentagdo dos processos indicam
que o impacto pedagdgico foi marcado por uma maior apropriacdo dos contetidos e
envolvimento afetivo dos estudantes, reforcando a ideia de que o ensino de Sociologia pode ser
um espaco de construgdo de sentido e valorizacdo da diversidade de vozes. Tal reflexdo dialoga
com Bourdieu (2007), que destaca a importancia da valorizacao do capital simbolico dos alunos,
especialmente daqueles tradicionalmente marginalizados pelas praticas escolares
convencionais.

As praticas pedagogicas assumem um carater politico e emancipatdrio, sobretudo
em contextos escolares marcados por desigualdades e exclusdes. O incentivo ao protagonismo
juvenil, a problematizagdo das realidades locais e globais, assim como a valorizagao dos saberes
dos estudantes, conformam uma pedagogia comprometida com a formagdo cidadd e a
democratizacdo do conhecimento. Essa dimensdo politica do ensino de Sociologia estd em
consonancia com a perspectiva de Michael Apple (2006), que defende uma escola
comprometida com a transformacdo social, na qual o conhecimento escolar se conecta as
realidades vividas pelos alunos.

A incorporagdo dos conceitos de alfabetizagdo e letramento socioldgico,
estranhamento e desnaturalizacdo, também dialoga com os estudos de Bodart (2024), que

ressaltam a importancia de desarticular o senso comum para a constru¢do de um conhecimento
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socioldgico critico e significativo. A aproximagao entre teoria e vida real é, portanto, elemento
essencial para que os estudantes compreendam as complexidades sociais e desenvolvam
competéncias para atuar criticamente no mundo contemporaneo.

No que tange a formacdo docente, essa experiéncia reforca a necessidade de
politicas publicas que valorizem a disciplina de Sociologia, garantindo formacao continuada e
condi¢des adequadas para a implementacdo de metodologias ativas. Além disso, destaca-se a
importancia do didlogo entre escola e universidade como espaco de construcao compartilhada
do conhecimento e da pratica pedagdgica (Sarandy, 2023).

Assim, este trabalho demonstra que o ensino de Sociologia pode ser dindmico,
significativo e emancipador, transformando a escola em territorio fértil para o exercicio do
pensamento critico, da criatividade e do engajamento social. A disciplina assume papel
fundamental na formacao integral dos estudantes, articulando conhecimento, reflexao e acdo, e
contribuindo para a constru¢do de uma educa¢do comprometida com a justiga social e a
democracia (Hooks, 2013; Reis; Esteves, 2021).

Em sintese, a Sociologia escolar aqui apresentada problematiza, escuta e forma
sujeitos capazes de analisar criticamente o mundo, encontrando na pluralidade de vozes e na
diversidade de experiéncias seu maior potencial transformador. Essa visdo humanizada e
académica do ensino da Sociologia constitui um convite para que educadores, gestores e
formuladores de politicas publicas invistam em praticas pedagogicas que promovam, sobretudo,
o protagonismo juvenil e a constru¢do coletiva do conhecimento.

Em sintese, a Sociologia escolar aqui apresentada problematiza, escuta e forma
sujeitos capazes de analisar criticamente o mundo, encontrando na pluralidade de vozes e na
diversidade de experiéncias seu maior potencial transformador. No entanto, apesar das inimeras
contribui¢cdes que a disciplina oferece para a formacao critica e cidada dos estudantes, sua
permanéncia como componente obrigatorio na Educacdo Bésica tem sido constantemente
ameacada por reformas educacionais que desvalorizam as ciéncias humanas em prol de uma
logica tecnicista e utilitarista. A Reforma do Ensino Médio de alguma forma enfraqueceu o
lugar da Sociologia ao inseri-la como parte de uma area geral de conhecimento, possibilitando
sua exclusdo em muitos contextos escolares. Embora a recente promulgacdo da Lei n°
14.945/2024 represente um avango ao reafirmar a presenga das disciplinas da formagao geral
basica, ainda persistem desafios estruturais.

Diante desses obstaculos, torna-se urgente defender a Sociologia como um
componente curricular indispensavel, capaz de promover o pensamento critico, o

estranhamento da realidade e a leitura sociologica do mundo, elementos essenciais para a
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consolida¢dao de uma educaciao democratica, plural e transformadora. Essa visdo humanizada e
engajada do ensino socioldgico constitui um convite ético e politico para que educadores,
gestores e formuladores de politicas publicas invistam em praticas pedagogicas comprometidas
com o protagonismo juvenil fora do discurso neoliberal e com a constru¢ao coletiva do
conhecimento, reconhecendo a escola como espago legitimo de escuta, didlogo e emancipagao.

“E preciso estar atento e forte”. Avante!
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SEQUENCIA DIDATICA 1° BIMESTRE

ESCOLA: CEEP - JOSE PACIFICO DE MOURA NETO

PROFESSOR(A): NATIARA ALVES SENA BARROS

TURMA: 2° ANO — ENSINO MEDIO — HORA AULA: 50 MIN

EIXO CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA

PERIODO: FEVEREIRO - MARCO - 1° BIMESTRE — 2024.1

EIXO TEMATICO: O SENTIDO DO TRABALHO NA SOCIEDADE
GLOBALIZADA

CONTEUDO PROGRAMATICO BIMESTRAL

Bibliografia Base: ARAUIJO, Silvia Maria; BRIDI, Maria Aparecida; MOTIM, Benilde
Lenzi. Sociologia.

Sao Paulo: Scipione, 2016

e O trabalhador e o trabalho no mundo atual

e O sentido do trabalho

e O lugar do trabalho na vida em sociedade

METODOLOGIAS DE ENSINO

e Aulas expositivas, dialogadas e mediadas
e Uso de mapa mental coletivo

e Atividade escrita e dialogada

e Exposi¢do de filme

e Roda de conversa

OBJETIVO GERAL

e Compreender o papel do trabalho na sociedade contemporanea, analisando suas
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transformagoes historicas, seus sentidos sociais e seus impactos na vida dos

individuos, de forma critica, reflexiva e contextualizada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar as transformag¢des no mundo do trabalho ao longo da historia.

Discutir os sentidos atribuidos ao trabalho nas diferentes sociedades.

Refletir sobre as condigdes de trabalho no contexto atual e suas implicagdes sociais.
Relacionar as experiéncias dos estudantes e de suas familias com as discussoes
sociologicas sobre o trabalho.

Estimular o desenvolvimento da imaginag¢do socioldgica, conectando vivéncias

individuais com questdes estruturais.

COMPETENCIAS

Analisar praticas sociais como produgdes humanas, situando-as em seus contextos
historicos e culturais.

Compreender a organizac¢ao e a dindmica do mundo do trabalho e suas implica¢des
sociais.

Exercitar o pensamento critico diante das realidades sociais, culturais, politicas e

economicas.

HABILIDADES

EM13CHS401 — Identificar o trabalho como pratica social e histdrica, relacionando-
o as diferentes formas de organizac¢do da vida social e aos modos de produgdo em
distintas formagdes econdmicas € sociais.

EM13CHS402 - Analisar os impactos das transformacdes tecnoldgicas e
econOmicas nas relagdes de trabalho, considerando aspectos como precarizacao,
novas profissoes, desemprego e condi¢des laborais.

EM13CHS403 — Refletir criticamente sobre as transforma¢des no mundo do trabalho
e suas implicagdes sociais, politicas, culturais e econdmicas, com foco na
precarizacdo, no desemprego e nas novas formas de exploragao.

EM13CHS404 — Reconhecer as desigualdades sociais no mundo do trabalho com
base em marcadores sociais da diferenca, como classe, género, etnia, geracdo e

territorio.

ROTEIRO DE CONTEUDOS - BIMESTRE — 7 AULAS

AULA 1 | Aula: O que é trabalho? Primeiros significados

Objetivos especificos:
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e Estimular a reflexdo inicial sobre os conceitos de trabalho.

e Levantar os conhecimentos prévios dos estudantes.
Metodologia:
Aula expositiva e dialogada.
Atividades:

e Dinamica: “O que ¢ trabalho para mim?” (respostas em post-its).

e Mapa mental coletivo no quadro com ideias trazidas pelos alunos.

e Discussdo orientada sobre trabalho formal, informal, autéonomo,

assalariado e uberizagao

Habilidades:
EM13CHS401 - Analisar os processos de transformacdo dos espacos
geograficos em diferentes escalas, considerando a atuagdo dos sujeitos
historicos (individuos, grupos sociais, instituigdes) € os interesses em jogo.
EM13CHS404 - Analisar as transforma¢des no mundo do trabalho e seus

impactos na vida dos trabalhadores e na sociedade.

AULA 2

Aula: O trabalho ao longo da historia

Objetivos especificos:

e Compreender o trabalho como pratica historica e social.

e Reconhecer as mudancas nas formas de organizacao do trabalho nas
diferentes formacdes econdmicas.

Metodologia:

e Exposi¢do dialogada

e Linha do tempo para percep¢ao das mudancas no mundo do trabalho do
trabalho

Atividades:

e Construcdo de linha do tempo histdrica (escravidao, feudalismo,
capitalismo).

e Leitura orientada de trechos do livro base.

Habilidades:

e EMI3CHS401 - Analisar os processos de transformacgao dos espagos
geograficos em diferentes escalas, considerando a atuacdo dos sujeitos
historicos (individuos, grupos sociais, instituigdes) € os interesses em

jogo.
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e EMI13CHS404 - Analisar as transformacdes no mundo do trabalho e

seus impactos na vida dos trabalhadores e na sociedade.

AULA 3 | Aula: Os sentidos do trabalho: alienac¢ao ou realizacao?

Objetivos especificos:

e Analisar diferentes significados atribuidos ao trabalho.

e Introduzir os conceitos de alienacao (Marx) e ética protestante (Weber).

Metodologia:

e Aula dialogada

e roda de conversa

e cscrita reflexiva.

Atividades:

¢ Roda de conversa:

“Vocé se imagina fazendo o que no futuro? Por qué?”

“O que o trabalho representa na minha vida e na da minha familia?”

Habilidades:

e EMI3CHS401 -Analisar os processos de transformagao dos espagos
geograficos em diferentes escalas, considerando a atuagao dos sujeitos
histéricos (individuos, grupos sociais, instituicdes) € os interesses em
jogo.

e EMI3CHS403- Analisar as relacdes entre os processos de produgdo, os
circuitos de circulacao e os consumos de bens, articulando as dindmicas
locais, regionais e globais.

AULA 4 | Aula: Trabalho e desigualdades sociais

Objetivos especificos:

e Refletir sobre como classe, raca, género e territorio influenciam o
mundo do trabalho.

¢ Discutir os marcadores sociais da diferenga e a precarizagao.

Metodologia: Aula dialogada

Atividades

e Exibi¢do de graficos e dados do IBGE (desemprego, informalidade,
trabalho doméstico).

e Grupos constroem cartazes com frases e estatisticas sobre desigualdades

no trabalho.
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Habilidades:

e EMI3CHS403- Analisar as relagdes entre os processos de producgdo, os
circuitos de circulagdo e os consumos de bens, articulando as dinamicas
locais, regionais e globais EM13CHS404 - Analisar as transformacgoes
no mundo do trabalho e seus impactos na vida dos trabalhadores e na

sociedade.

AULA 5

Aula: O trabalho na era da globalizacio e da tecnologia

Objetivos especificos:

e Identificar as transformacgdes recentes nas relagoes de trabalho.

e Discutir temas como uberizagao, informalidade e novas profissoes.

Metodologia: debate com sintese coletiva

Atividades:

e Debate em grupos: “Quais os impactos positivos e negativos dessas
mudancas?”’

e Elaboracao de quadro-sintese com ideias centrais em grupo

Habilidades:

EM13CHS402 - Analisar criticamente as relagdes de poder entre diferentes

grupos sociais, com base em marcadores sociais da diferenca (género, raca,

etnia, geracgdo, classe social, religido etc.), reconhecendo as lutas por

direitos e por uma sociedade mais justa.

EM13CHS403 - Analisar as relagdes entre os processos de produgado, os

circuitos de circulacao e os consumos de bens, articulando as dindmicas

locais, regionais e globais.

AULA 6

Aula: Exibicao do filme “Que horas ela volta?” — Parte I

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=pD-8ZeEFC_ Y
Objetivos especificos:

e Observar as relagdes de trabalho doméstico ¢ de classe no Brasil.
e Refletir sobre mobilidade social, hierarquias e desigualdades.
Metodologia: Exposicao audiovisual + orientacdo para analise critica.
Atividades:

e Exibi¢do do filme “Que horas ela volta?” (Anna Muylaert).

e Entrega de roteiro com perguntas norteadoras para observagao e

reflexao.
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Habilidades: EM13CHS403, EM13CHS404

AULA 7 | Aula: Exibicao do filme “Que horas ela volta?” — Parte 11

Debate, reflexao e avaliacao

Objetivos especificos:

e Sistematizar os conteudos trabalhados.

e Avaliar o aprendizado de forma critica e reflexiva.
Metodologia: Roda de conversa final + atividade escrita/artistica.
Atividades:

e Debate guiado com base no filme e na tematica do bimestre.

Habilidades: EM13CHS403, EM13CHS404

Roteiro - Roda de Conversa:

Filme Que horas ela volta? — Questoes Mediadoras

Questdes mediadoras para debate

1.

10.

Quais tipos de trabalho aparecem no filme? Como eles se diferenciam em termos
de reconhecimento, salario e condi¢des?

De que maneira o espago fisico da casa (cozinha, quarto de servigo, piscina, sala
de jantar etc.) revela quem tem poder e quem esta subordinado?

Val e Jéssica sao de uma mesma classe social? Por que a filha tem mais chances
de ascender socialmente do que a mae?

O que o filme nos ensina sobre a ideia de meritocracia? Apenas esfor¢o e
dedicagdo sdo suficientes para “vencer na vida”?

Como as personagens femininas sdo retratadas no filme? Existe solidariedade ou
tensdo entre mulheres de diferentes classes?

Como o comportamento dos patrdes com Val muda ao longo do filme? O que isso
revela sobre relagdes de classe no Brasil?

Quais barreiras simbdlicas (invisiveis) aparecem no filme e impedem Jéssica de
ser tratada como igual, mesmo sendo inteligente e esforcada?

Vocé acha que a historia de Val e Jéssica reflete realidades parecidas com a de
muitas familias brasileiras? Por qué?

Que papel a educagdo desempenha no sonho de mobilidade social da Jéssica? Até
que ponto esse sonho € possivel?

Quais conceitos socioldgicos que estudamos podem ajudar a compreender os

conflitos do filme? Vocé consegue citar e explicar um deles?
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Orientacdes para participacio
e Escute com atencdo as opinides dos colegas.
o Fale com respeito e argumente suas ideias.
e Procure relacionar os exemplos do filme com situagdes reais ou que vocé ja

presenciou.

e Use os conceitos que aprendemos para fundamentar suas respostas.
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SEQUENCIA DIDATICA 2° BIMESTRE

ESCOLA: CEEP - JOSE PACIFICO DE MOURA NETO

PROFESSOR(A): NATIARA ALVES SENA BARROS

TURMA: 2° ANO — ENSINO MEDIO — HORA AULA: 50 MIN

EIXO CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA

PERIODO: 2° BIMESTRE — 2024.1 (ABRIL/MAIO/JUNHO)

EIXO TEMATICO: VIVER EM SOCIEDADE: DESAFIOS E PERSPECTIVAS DAS
CIENCIAS SOCIAIS E O PROCESSO DE GLOBALIZACAO

CONTEUDO PROGRAMATICO BIMESTRAL

Bibliografia Base: ARAUIJO, Silvia Maria; BRIDI, Maria Aparecida; MOTIM, Benilde
Lenzi. Sociologia.

Sao Paulo: Scipione, 2016

e A vida em sociedade: cooperagdo, conflito e organizacdo social

e A Sociologia como instrumento de leitura critica da realidade

e O processo de globalizagdo e seus impactos nas relagdes sociais

e Institui¢des sociais: conceito, fun¢ao e transformacoes

e A familia como instituicdo social: modelos tradicionais e arranjos contemporaneos

e Diversidade familiar e vinculos afetivos no mundo globalizado

e Anadlise sociologica de obras culturais: o cinema como ferramenta de reflexao critica

METODOLOGIAS DE ENSINO

e Aulas expositivas, dialogadas e mediadas

e Feitio de mapaa mental coletivo — chuva de ideias
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Atividade escrita e dialogada

Exibic¢do de filme com roteiro de analise

Roda de conversa sociologica

Debate com metodologia da sala de aula invertida

Apoio e mediacao dos bolsistas do PIBID

OBJETIVO GERAL

Promover uma compreensao critica sobre as transformagdes sociais na
contemporaneidade, abordando os desafios da globalizacdo e a diversidade dos
arranjos familiares, por meio da analise socioldgica e do uso de metodologias ativas,
como o cinema ¢ o debate, que valorizem a escuta, o protagonismo ¢ a realidade

vivida pelos estudantes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender os conceitos de institui¢ao social, globaliza¢ao e vida em sociedade a
partir de autores cldssicos e contemporaneos da Sociologia;

Estimular a imaginagao socioldgica e o estranhamento frente aos modelos familiares
hegemonicos;

Relacionar o processo de globalizagdo aos impactos nas estruturas sociais € nos
vinculos afetivos;

Desenvolver habilidades de argumentacdo e escuta critica por meio do debate
socioldgico;

Interpretar uma obra audiovisual a luz de conceitos sociologicos, valorizando
multiplas formas de afeto, pertencimento e organizag¢ao familiar;

Promover a aprendizagem significativa, relacionando os conteudos a realidade dos

alunos e aos desafios do mundo atual.

COMPETENCIAS

(EM13CHS101) Compreender as Ciéncias Humanas e Sociais como instrumentos
para a analise critica da realidade social;

(EM13CHS401) Analisar as transformagdes nas relagdes sociais e familiares em
diferentes contextos historicos e culturais;

(EM13CHS402) Refletir criticamente sobre os impactos da globalizagao nas
formas de organizagao social e nas identidades;

(EM13CHS604) Reconhecer os sujeitos sociais como agentes historicos na
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construgdo das relagdes sociais;
(EM13CHS103) Exercitar o didlogo, a argumentacdo € o pensamento critico como

formas de participacdo democratica e cidada.

HABILIDADES

Identificar e interpretar os conceitos de institui¢do social e globalizagao;

Relacionar o conteudo tedrico com situagdes do cotidiano e com vivéncias pessoais
e coletivas;

Desenvolver argumentos fundamentados em situacdes de debate;

Reconhecer e valorizar a diversidade de configuragdes familiares e os afetos nao
tradicionais;

Analisar criticamente uma producao cultural a partir do olhar socioldgico;

Expor ideias e sentimentos de forma respeitosa, auténtica e fundamentada.

ROTEIRO DE CONTEUDOS - BIMESTRE — 8 AULAS

AULA 1 | Objetivos especificos:

e Apresentar o eixo tematico “Viver em sociedade e os desafios das
Ciéncias Sociais”;
e Introduzir o conceito de instituicdo social e sua importancia para a
organizagao social.
Metodologia:
e Aula expositiva dialogada;
o Construcdo coletiva de mapa mental no quadro
Atividades:
e Levantamento dos saberes prévios dos alunos sobre sociedade e
institui¢des sociais;
e Construcdo do mapa mental coletivo com palavras e conceitos
relacionados.
Habilidades (BNCC):
e Identificar conceitos basicos sobre sociedade e instituicoes
(EM13CHSI101);

o Estimular o pensamento coletivo e a escuta ativa (EM13CHS103).

AULA 2 | Objetivos especificos:

o Compreender o processo historico e contemporaneo da globalizagao;




111

o Refletir sobre os impactos da globalizacdo nas relagdes sociais.
Metodologia:
e Aula dialogada com apoio de imagens e videos curtos;
o Exploracao de trechos da bibliografia base.
Atividades:
o Debate inicial sobre o que ¢ globalizacao;
e Analise guiada dos materiais audiovisuais e textuais;
e Anotacdao de pontos principais no caderno para o visto (sim, vale
ponto)
Habilidades (BNCC):
e Analisar processos sociais complexos, como a globalizagdo
(EM13CHS402);
e Relacionar aspectos historicos e contemporaneos (EM13CHS401);

e Produzir anotagdes criticas (EM13CHS103).

AULA 3 | Objetivos especificos:
e Apresentar a familia como institui¢do social segundo Durkheim e
Weber;
o Compreender a fungdo social da familia na sociedade.
Metodologia:
e Aula expositiva dialogada;
o Leitura e discussdo de textos selecionados.
Atividades:
o Analise e debate sobre trechos do livro base;
e Producdo de texto curto sobre a fun¢do das instituicdes com énfase
na familia.
Habilidades (BNCC):
o Interpretar textos socioldgicos (EM13CHS401);
o Relacionar teoria a realidade social (EM13CHS604);,
e Produzir textos argumentativos breves (EM13CHS103).
AULA 4 | Objetivos especificos:

e Discutir a diversidade dos arranjos familiares contemporaneos;
e Problematizar o modelo hegemoénico de familia com base em

Bourdieu e Bell Hooks.
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Metodologia:
e Aula dialogada com exposicao de esquemas visuais;
o Trabalho em grupos para elaboragao de cartazes.
Atividades:
e Producdo coletiva de cartazes sobre diferentes tipos de familia;
e Apresentagdo e debate em sala.
Habilidades (BNCC):
e Trabalhar em grupo (EM13CHS103);
e Reconhecer e valorizar a diversidade social (EM13CHS402);

o Desenvolver a expressao oral e visual (EM13CHS103).

AULA 5

Objetivos especificos:

e Introduzir o filme Central do Brasil como recurso para andlise

sociologica da familia;

e Orientar os alunos para observagao critica durante a exibicao.
Metodologia:

e Apresentagdo do filme com roteiro de observagao;

e Orientacdes para anotacdes reflexivas.
Atividades:

o Exibicdo da primeira parte do filme;

e Anotacdes guiadas sobre os personagens e relagdes familiares.
Habilidades (BNCC):

e Observar e analisar narrativas audiovisuais (EM13CHS101);

e Relacionar elementos do filme com conceitos sociologicos

(EM13CHS604).

AULA 6

Objetivos especificos:

e Completar a exibicao do filme Central do Brasil,

e Preparar os alunos para a roda de conversa reflexiva.
Metodologia:

o Continuacao da exibi¢ao;

e Discussdo breve ao final da aula para troca inicial de impressdes.
Atividades:

o Exibicdo da segunda parte do filme;

o Primeiras falas e anotagdes pessoais sobre a experiéncia.
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Habilidades (BNCC):
o Expressar opinides e sentimentos (EM13CHS103);
o Estimular o pensamento critico audiovisual (EM13CHS604).
Questionario — Filme Central do Brasil e Familia como Instituicao Social

1. Quais diferentes formas de familia sdo apresentadas no filme? Cite
exemplos.

2. Como a relacao entre Dora e Josu¢ desafia o modelo tradicional de
familia?

3. De que maneira o filme mostra a importancia dos vinculos afetivos
além da consanguinidade?

4. Quais aspectos da familia como instituicdo social, segundo
Durkheim, vocé reconhece na narrativa do filme?

5. Como a trajetéria de Josué ilustra questdes de mobilidade social e
desigualdade?

6. Vocé percebe diferencas de género nas personagens femininas do
filme? Como isso reflete as relagdes sociais?

7. Como a sociedade em que o filme se passa influencia as experiéncias
dos personagens?

8. O que o filme nos ensina sobre abandono, cuidado e reinvencao dos
lagos familiares?

9. De que forma o filme provoca um estranhamento sociolégico em
relagcdo ao senso comum sobre familia?

10. Como a exibicao e a discussao do filme ajudaram vocé a refletir sobre

as diversas configuracdes familiares na sociedade atual?

AULA 7

Objetivos especificos:
e Promover a reflexdo critica e compartilhamento de ideias a partir do
filme;
e Relacionar a experiéncia audiovisual aos conceitos socioldgicos
estudados.
Metodologia:
e Roda de conversa mediada;
e Mediacdo pelos bolsistas do PIBID.
Atividades:
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e Debate e troca de impressoes;

e Relacionamento dos conteudos tedricos com a narrativa do filme.
Habilidades (BNCC):

e Desenvolver escuta ativa e empatia (EM13CHS103);

e Argumentar e refletir criticamente (EM13CHS103);

o Integrar teoria e pratica (EM13CHS604).

AULA 8

Objetivos especificos:
e Estimular a argumentagdo sobre os impactos da globaliza¢dao por
meio do debate sociologico;
e Promover a apropriagdo critica dos conteudos trabalhados no
bimestre.
Metodologia:
e Debate sociologico (Batalha de Ideias);
e Dinamica de sala de aula invertida.
Atividades:
e Divisdo da turma em grupos para defesa de lados opostos (impactos
positivos e negativos da globalizagao);
o Realizacdo do debate e sintese coletiva dos argumentos.
Habilidades (BNCC):
e Construir e defender argumentos fundamentados (EM13CHS103);
o Respeitar opinides divergentes (EM13CHS103);
e Desenvolver pensamento critico e democratico (EM13CHS103,

EM13CHS604).
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SEQUENCIA DIDATICA 3° BIMESTRE

ESCOLA: CEEP - JOSE PACIFICO DE MOURA NETO

PROFESSOR(A): NAIARA ALVES SENA BARROS

TURMA: 2° ANO — ENSINO MEDIO — HORA AULA: 50 MIN

EIXO CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA

PERIODO: AGOSTO - SETEMBRO - 3° BIMESTRE — 2024.1

EIXO TEMATICO: CULTURA E SUAS RAIZES NA SOCIEDADE
COMTEMPORANEA

CONTEUDO PROGRAMATICO BIMESTRAL

Bibliografia Base: ARAUJO, Silvia Maria; BRIDI, Maria Aparecida; MOTIM, Benilde
Lenzi. Sociologia.

Sdo Paulo: Scipione, 2016

e Conceito de cultura: caracteristicas, tipos e dimensoes
e Etnocentrismo e relativismo cultural

e (Cultura popular, cultura erudita e cultura de massa

e Identidade cultural, pluralidade e diversidade

e Industria cultural ¢ os meios de comunicagao

e Cultura digital e juventudes

e Capital cultural e desigualdades sociais

e Manifestacdes culturais brasileiras e regionais

e (lobalizagao e os fluxos culturais no mundo contemporaneo
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METODOLOGIAS DE ENSINO

Aulas expositivas dialogadas, promovendo a construgdo coletiva do conhecimento a
partir da escuta ativa e da participagdo dos estudantes;

Producdo de mapas conceituais e murais tematicos em grupo, como forma de
sistematizacdo visual dos contetidos e estimulo ao trabalho colaborativo;

Realizacao de atividades escritas reflexivas, com base nos conteudos discutidos em
sala;

Oficina de fanzine socioldgico para revisdo criativa dos temas trabalhados no

bimestre, articulando linguagem artistica, critica social e protagonismo juvenil.

OBJETIVO GERAL

Compreender os multiplos significados de cultura e suas manifestagdes nas
sociedades contemporaneas, reconhecendo as raizes historicas, sociais e simbolicas
que moldam as identidades culturais, com énfase nos processos de diversidade,

desigualdade e valorizagdo do capital cultural.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

identificar os principais conceitos relacionados a cultura: etnocentrismo, relativismo
cultural, identidade, diversidade e capital cultural;

Analisar como a cultura se manifesta nas diferentes esferas sociais e como influencia
o comportamento individual e coletivo;

Refletir sobre as formas de dominagao cultural e resisténcia, considerando contextos
historicos e atuais;

Reconhecer a importancia da valorizagdo das culturas populares, periféricas,
indigenas e afro-brasileiras como forma de combater o preconceito e a desigualdade
social;

Estimular o protagonismo estudantil por meio de atividades que articulem teoria e

pratica socioldgica.

COMPETENCIAS

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo
fisico, social, cultural e digital para entender e explicar a realidade.

Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais, reconhecendo as identidades
culturais como dinadmicas e multiplas.

Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-

se na diversidade humana e reconhecendo suas emogoes e as dos outros.
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Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a cooperagdo, fazendo-se

respeitar e promovendo o respeito ao outro.

HABILIDADES

M13CHS101 — Analisar praticas e representagdes culturais como formas de
expressao da diversidade e da pluralidade de identidades sociais.

EM13CHS103 — Reconhecer as identidades sociais como construgdes historicas e
culturais, e analisar os mecanismos de manutencao das desigualdades.
EM13CHS104 — Discutir a importancia dos direitos humanos na luta contra a
desigualdade, o preconceito e a exclusdo social.

EM13CHS106 — Analisar as transformagdes dos conceitos de cultura, civilizagao e
identidade nas Ciéncias Humanas e Sociais.

EM13CHS601 — Analisar diferentes formas de producdo e circulacdo de bens
simbolicos e culturais nas sociedades contemporaneas.

EM13CHS604 — Interpretar criticamente narrativas e imagens veiculadas pelos
meios de comunicagdo, considerando seus contextos de producao e os interesses em
jogo.

EM13CHS602 — Compreender a produg¢do das identidades individuais e coletivas a
partir das relagdes sociais, considerando marcadores sociais como classe, género,

etnia e religido.

ROTEIRO DE CONTEUDOS - BIMESTRE — 8 AULAS

AULA 1 | Objetivos especificos:

o Compreender o conceito sociologico de cultura e suas dimensdes
(material e simbolica);
e Identificar como a cultura se manifesta no cotidiano.
Metodologia:
e Aula expositiva dialogada;
o Construcado coletiva de um mapa conceitual.
Atividades:
e Producdo de mapa conceitual sobre o conceito de cultura;
e Debate sobre exemplos culturais presentes na escola e na
comunidade.
Habilidades (BNCC):

o EMI13CHS201 — Analisar o conceito de cultura e suas manifestacdes,
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reconhecendo sua diversidade nas sociedades humanas.
o EMI13CHS104 — Produzir argumentos com base em informagdes

confiaveis sobre temas sociais € culturais.

AULA 2 | Objetivos especificos:
o Identificar posturas etnocéntricas no cotidiano e seus impactos;
e Compreender a importancia do respeito a diversidade cultural.
Metodologia:
e Andlise de imagens e trechos de textos;
e Discussao em grupos.
Atividades:
e Analise de situagdes-problema;
e Producdo escrita em grupo sobre respeito as culturas diversas.
Habilidades (BNCC):
e EMI13CHS201 — Analisar o conceito de cultura e suas manifestacdes,
reconhecendo sua diversidade nas sociedades humanas.
o EMI13CHS202 — Comparar diferentes manifestagdes culturais como
expressao de identidades sociais.
AULA 3 | Objetivos especificos:
o Refletir sobre os vinculos entre cultura e identidade individual e
coletiva;
e Reconhecer a importancia do pertencimento cultural.
Metodologia:
e Roda de conversa com uso de musicas e videos;
e Elaboracdo de mural tematico.
Atividades:
e Roda de conversa: "Quem sou eu culturalmente?";
e Producgdo de cartazes com frases e imagens sobre identidade e cultura.
Habilidades (BNCC):
o EMI13CHS202 — Comparar diferentes manifestacdes culturais como
expressao de identidades sociais.
o EMI13CHS104 — Produzir argumentos com base em informagdes
confidveis sobre temas sociais e culturais.
AULA 4 | Objetivos especificos:
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e Analisar os efeitos da cultura de massa sobre o comportamento social;
o Refletir sobre o papel das midias na produg¢ao cultural.
Metodologia:
e Aula expositiva com uso de trechos de filmes e propagandas;
e Discussdo em duplas.
Atividades:
o Interpretacao de pecas publicitarias;
e Debate sobre consumo e influéncia midiatica.
Habilidades (BNCC):
e EMI3CHS204 — Analisar como os meios de comunicagdo ¢ as
tecnologias afetam os modos de vida e a cultura.
o EMI3CHS604 — Utilizar linguagens diversas, como imagens,

videos, musicas e simbolos, para compreender fendmenos sociais.

AULA 5 | Objetivos especificos:
o Distinguir os conceitos de cultura popular, erudita e de massa;
o Refletir sobre os preconceitos culturais.
Metodologia:
e Aula dialogada com apresentacao de musicas e imagens;
e Atividade escrita individual.
Atividades:
e C(lassificagdo de elementos culturais em categorias;
e Redagao sobre "Todas as culturas sao importantes?".
Habilidades (BNCC):
o EMI13CHS202 — Comparar diferentes manifestagdes culturais como
expressao de identidades sociais.
e EMI13CHS103 — Expressar opinides € sentimentos com base em
vivéncias e aprendizados.
AULA 6 | Objetivos especificos:

e Compreender o conceito de capital cultural segundo Bourdieu;
o Identificar como o capital cultural influencia o acesso a bens
simbdlicos e oportunidades.
Metodologia:

e Leitura guiada e debate sobre o conceito;
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o Estudo de caso.
Atividades:
e Leitura comentada de trecho de texto de Bourdieu;
e Estudo de caso sobre desigualdades culturais.
Habilidades (BNCC):
e EMI3CHS204 — Analisar como os meios de comunicagdo ¢ as
tecnologias afetam os modos de vida e a cultura.
o EMI13CHS105 — Avaliar situagdes sociais para propor alternativas

de intervencao solidaria e democratica.

AULA 7 | Revisao dos conceitos: oficina preparatoria
Objetivos especificos:
e Sistematizar os conteudos abordados sobre cultura;
e Estimular a criatividade na organiza¢do do conhecimento.
Metodologia:
e Organizagdo de grupos tematicos;
o Planejamento da produgdo do fanzine.
Atividades:
e Roteirizagdao dos contetidos pelos grupos;
e Inicio da montagem do fanzine.
Habilidades (BNCC):
e EMI13CHS104 — Produzir argumentos com base em informagdes
confiaveis sobre temas sociais e culturais.
o EMI3CHS603 — Utilizar diferentes linguagens para comunicar
ideias, sentimentos e aprendizados.
AULA 8 | Oficina de fanzines: Cultura e suas raizes

Objetivos especificos:
o Apresentar de forma criativa os contetidos sociologicos discutidos;
e Desenvolver expressdo critica e autoral por meio de produgdes
graficas.
Metodologia:
o Oficina pratica com materiais diversos;
e Exposi¢do e troca entre 0s grupos.

Atividades:
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Criacdo e apresentagdo dos fanzines com os temas:

(0]

(¢]

(¢]

(0]

(0]

As Ciéncias Sociais: surgimento e permanéncia
Viver em sociedade e globalizagao

As familias no mundo globalizado

O sentido do trabalho na contemporaneidade

Cultura e suas raizes

Habilidades (BNCC):

EM13CHS603 — Utilizar diferentes linguagens para comunicar

ideias, sentimentos e aprendizados.

EM13CHS103 — Expressar opinides e sentimentos com base em

vivéncias e aprendizados.

EM13CHS104 — Produzir argumentos com base em informacgdes

confiaveis sobre temas sociais e culturais.
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SEQUENCIA DIDATICA 4° BIMESTRE

ESCOLA: CEEP - JOSE PACIFICO DE MOURA NETO

PROFESSOR(A): NAIARA ALVES SENA BARROS

TURMA: 2° ANO — ENSINO MEDIO — HORA AULA: 50 MIN

EIXO CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS APLICADAS
COMPONENTE CURRICULAR: SOCIOLOGIA

PERIODO: OUTUBRO - NOVEMBRO — DEZEMBRO - 4° BIMESTRE — 2024.1

EIXO TEMATICO: CULTURA E SUAS RAIZES NA SOCIEDADE
COMTEMPORANEA

CONTEUDO PROGRAMATICO BIMESTRAL

Bibliografia Base: ARAUJO, Silvia Maria; BRIDI, Maria Aparecida; MOTIM, Benilde

Lenzi. Sociologia.

Sdo Paulo: Scipione, 2016.

Temas de revisao anual:

e As Ciéncias Sociais: surgimento € permanéncia

e Viver em sociedade: desafios e perspectivas das Ciéncias Sociais € 0 processo de
globalizacdo

e As familias enquanto institui¢do social no mundo globalizado

e O sentido do trabalho: o trabalhador e o trabalho no mundo atual

e A cultura e as suas raizes na sociedade contemporanea

METODOLOGIAS DE ENSINO

o Aulas expositivas dialogadas
o Atividades escritas em grupo (resumo de cada grupo com seu respectivo tema)

e Apresentacao de seminarios tematicos
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Organizacao do “Intervalo Socioldgico” como culminancia do Gltimo bimestre

OBJETIVO GERAL

e Promover a revisao critica dos principais conteudos desenvolvidos ao longo do ano
letivo, estimulando a articulagdo entre os conhecimentos sociologicos e a realidade
vivida pelos estudantes, com foco na constru¢do da autonomia intelectual, no

protagonismo juvenil e na expressdo criativa por meio das metodologias ativas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Consolidar os contetidos fundamentais da Sociologia trabalhados no ano letivo.

e Estimular a expressao oral e escrita dos alunos por meio de seminarios e producao de
fanzines.

e Incentivar o trabalho coletivo e a corresponsabilidade nas apresentagdes em grupo.

e Fortalecer a capacidade de analise critica dos fenomenos sociais.

e Desenvolver a autonomia, o protagonismo e a imaginag¢ao sociologica dos estudantes.

e Criar espacos de didlogo e trocas de saberes entre turmas e segmentos escolares.

COMPETENCIAS

e Compreender a importancia das Ciéncias Sociais para a andlise da vida em sociedade.

e Analisar criticamente as relacdes sociais, culturais, politicas e econdmicas da
contemporaneidade.

e Participar ativamente de praticas de estudo e produgdo do conhecimento, exercendo
autonomia, responsabilidade e criatividade.

e Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos para entender a

realidade e atuar nela de forma ética e critica.

HABILIDADES

e MI13CHSI101) Analisar as ciéncias humanas e sociais aplicadas como construgao
humana e histdrica, reconhecendo seus métodos e técnicas como instrumentos para a
compreensdo da realidade social.

e (EMI13CHS202) Analisar situacdes problema, identificando seus elementos
constitutivos (atores, fatos, interesses, valores, conflitos) e propondo caminhos para
a resolugao, com base em conceitos das Ciéncias Humanas e Sociais.

e (EM13CHS302) Analisar a multiplicidade cultural dos grupos sociais e a diversidade
de valores, crengas, identidades e praticas, reconhecendo sua legitimidade e

combatendo preconceitos de qualquer natureza.
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e (EM13CHS104) Reconhecer a presenca ¢ a importancia dos conceitos de cultura,

identidade, poder, trabalho, tecnologia, territdrio, entre outros, como instrumentos de

analise das dinamicas sociais e dos espacos em que se vive.

e (EM13CHS301) Analisar a historicidade das institui¢des sociais, como familia,

escola, Estado, religides, movimentos sociais, entre outras, reconhecendo seus papéis

na organizacao dos grupos sociais.

e (EM13CHS303) Discutir a nogao de trabalho e sua centralidade para a construgao

da vida social, compreendendo suas transformagdes ao longo do tempo e seu impacto

na vida dos sujeitos e da coletividade.

ROTEIRO DE CONTEUDOS - BIMESTRE — 8 AULAS

AULA1 | AULA1:

* Revisdo tematica: As Ciéncias Sociais — surgimento e permanéncia.

* Revisdo conceitual: Ciéncia, senso comum e olhar sociologico.

 Atividade em  grupo: construgdo de mural conceitual.

Habilidade (BNCC):

e EMI3CHSI101 - Analisar os fundamentos das Ciéncias Humanas e

Sociais aplicadas como formas de interpretar os fenOmenos sociais,

compreendendo o papel social dos conhecimentos produzidos.

AULA 2 | Revisdo tematica: Viver em sociedade e os desafios da globalizacdo.
* Releitura dos contetdos sobre mobilidade social, desigualdade e
institui¢des sociais.
« Oficina  escrita com base em textos e  imagens.
Habilidade (BNCC):

o (EM13CHS104) Analisar os processos de globalizacdo e seus efeitos nas
relagdes sociais, culturais, econdmicas e politicas, com base em
diferentes perspectivas.

AULA 3 |+ Organizagdio dos grupos para os semindrios tematicos.

* Definigdo dos temas, divisdo de tarefas e planejamento.
* Orientagdes sobre os critérios de avaliagdo e uso de recursos visuais.
Habilidade (BNCC):

e (EM13CHS102) Utilizar conceitos e procedimentos das Ciéncias

Humanas e Sociais para interpretar e intervir na realidade, considerando
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a diversidade de sujeitos e contextos.

AULA 4 | Apresentacdo dos seminarios temdticos — Grupos 1 e 2.
Grupo 1: As Ciéncias Sociais e sua importincia para compreender a
sociedade.

Grupo 2: A globalizagdo e seus impactos no cotidiano dos jovens.

Habilidade (BNCC):

o EMI13CHS103- Analisar diferentes formas de organizagdo dos grupos
sociais, culturais, politicos e econdmicos, considerando as relagdes de
poder e as lutas sociais.

AULA 5 | Apresentacdo dos semindrios tematicos — Grupos 3 e 4.
Grupo 3: A familia como institui¢do social no mundo contemporaneo.
Grupo 4: O trabalho e suas transformacdes no mundo globalizado.
Habilidade (BNCC):

e (EM13CHS105) Analisar criticamente os elementos que constituem a
identidade dos sujeitos nas sociedades contemporaneas e os conflitos
gerados pelas desigualdades sociais.

AULA 6 | Apresentacdo do semindrio tematico

Grupo 5
* Tema: A cultura e suas raizes na sociedade contemporanea.
* Atividade escrita: registro reflexivo sobre as apresentacoes.
Habilidade (BNCC):
e (EM13CHS106) Compreender a diversidade cultural como um
direito dos povos e como um valor a ser promovido em diferentes

contextos.

Questionario de Autoavaliacio dos Grupos — 4° Bimestre
Projeto: Seminarios Tematicos e Intervalo Sociologico

Nome do grupo:

Integrantes:

Data: / /

1. Como vocé avalia a participacio e colaboracio entre os integrantes do
grupo?

() 1—Regular ( )2—Bom ()3 —0timo
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. Como foi a divisdo de tarefas e responsabilidades no grupo?

) 1 — Regular ( )2—Bom ()3 —Otimo

) 1 — Regular ( )2—Bom ()3 —Otimo

2
(
3. Como o grupo se organizou para cumprir o0s prazos?
(
4

. Qual foi o nivel de preparacio e qualidade da apresentacio do
seminario?

( )I-Regular ( )2-Bom ( )3-Otimo

5. Como vocé avalia a clareza, criatividade e envolvimento com o
conteudo sociologico?

() 1—Regular ( )2—-Bom ()3 —Otimo

6. Como foi 0 comprometimento do grupo com o projeto do Intervalo
Sociolégico?

( )1-Regular ( )2—-Bom ( )3-Otimo

7. Como vocé avalia a convivéncia, respeito e escuta entre os membros
do grupo?

( )1-Regular ( )2—-Bom  ( )3-Otimo

8. Quio significativas foram as aprendizagens sociologicas para o
grupo?
( )1-Regular ( )2—-Bom  ( )3-Otimo

9. Como foi a participacao do grupo nas atividades coletivas durante o
bimestre?

() 1—Regular ( )2—-Bom ()3 —Otimo

10. Como vocé avalia o desempenho geral do grupo neste bimestre?

() 1—Regular ( )2-Bom ( )3-O0timo

AULA 7

e Organizacao do “Intervalo Socioldgico” - Momento de socializagdo das
produgdes dos estudantes.

e Planejamento dos espacos, distribuicdo de funcgdes e ensaio das
apresentagdes culturais.

e Montagem de  painéis €  preparagao dos  materiais.
Habilidade (BNCC):

e (EM13CHS102) Utilizar conceitos e procedimentos das Ciéncias
Humanas e Sociais para interpretar e intervir na realidade, considerando

a diversidade de sujeitos e contextos.
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AULA 8

Apresentagdo do semindrio tematico
Grupo 5
* Tema: A cultura e suas raizes na sociedade contemporanea.
* Atividade escrita: registro reflexivo sobre as apresentacoes.
Habilidade (BNCC):
e (EMI13CHS106) Compreender a diversidade cultural como um
direito dos povos e como um valor a ser promovido em diferentes

contextos.

Questionario de Autoavaliacio dos Grupos — 4° Bimestre
Projeto: Seminarios Tematicos e Intervalo Sociolégico

Discentes do grupo:

Tema:

Data da apresentacio : / /

1. Como vocé avalia a participacio e colaboracio entre os integrantes do
grupo?

) 1 — Regular ( )2—-Bom ()3 -0timo

. Como foi a divisdo de tarefas e responsabilidades no grupo?

) 1 — Regular ( )2—-Bom ()3 —Otimo

) 1 — Regular ( )2—-Bom ()3 -0timo

(
2
(
3. Como o grupo se organizou para cumprir os prazos?
(
4

. Qual foi o nivel de preparacio e qualidade da apresentacio do
seminario?

() 1—Regular ( )2-Bom ()3 -0timo

5. Como vocé avalia a clareza, criatividade e envolvimento com o
conteudo sociologico?

() 1—Regular ( )2-Bom ()3 -0timo

6. Como foi 0 comprometimento do grupo com o projeto do Intervalo
Socioldgico?

() 1—Regular ( )2—-Bom ()3 —0Otimo

7. Como vocé avalia a convivéncia, respeito e escuta entre os membros
do grupo?

( )1—Regular ( )2—-Bom ( )3—Otimo
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8. Quio significativas foram as aprendizagens sociologicas para o
grupo?

() 1—Regular ( )2—Bom ()3 -0Otimo

9. Como foi a participacio do grupo nas atividades coletivas durante o
bimestre?

( ) 1—Regular ( )2—Bom ()3 -0Otimo

10. Como vocé avalia o desempenho geral do grupo neste bimestre?

( )1-Regular ( )2—-Bom  ( )3-Otimo
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