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o que fermenta esta pesquisa

Em 1971, meus avés maternos deixaram Groairas-CE para
tentar a vida no Sudeste, onde meu avd José foi pedreiro e
auxiliar de cozinha de um clube, enquanto minha avé Nonata
era dona de casa. A saudade da familia e as poucas
oportunidades de trabalho motivaram a volta ao Ceard, e,
quando se estabeleceram em Fortaleza, inauguraram a
Sorveteria Mickey, que depois virou a Sorveteria Pinguim, que
servia o melhor caldo de carne da Parangaba. Como os dois
cozinhavam bem e gostavam de partilhar os momentos da
alimentacdo, nossa familia cresceu em volta da mesa e
comida foi sempre a pauta mais importante. Toda tarde era
motivo de bolo de cenoura, aos domingos logo cedo a
churrasqueira era acesa, e ir tomar sorvete na lan house da

esquina era passeio certo depois da novela das trés.

Como era boa a casa da vovd Tatinha, a rede na sala, o
chuveirdo no quintal, e Ela, que estava sempre na cozinha. Foi
l& onde me explicou receitas que nunca decorei, contou-me
tantas histérias do seu tempo de menina, e me confidenciou
como havia se tornado devota de Nossa Senhora Aparecida,
prometendo que ndo tem nada que néo se resolva depois de

trés Ave-Marias.

Mas um fato que eu observava em nossa rotina é que, ainda
que todos gostassem da atividade culindria, minha avé era
quem senfia o peso da obrigatoriedade de estar sempre
disponivel para preparar refeicées e para desempenhar

demais atividades inerentes aos cuidados com o lar.

Somando-se a isso, frago que em 2023 tive minha primeira
experiéncia de mudar de casa enquanto estudante de

Arquitetura e Urbanismo e pude perceber como as

hierarquizacoes e predefinicdes espaciais tornaram a busca
pelo novo lar dificultosa e demorada, principalmente devido
a cozinha, |d@ que minha mae se dedica & atividade culinéria
e demanda, por isso, confortdvel drea de trabalho, e a
maioria das cozinhas dos apartamentos que visitamos eram

minimas e desprivilegiadas no espaco da moradia.

Em virtude dessas experiéncias pessoais, interessei-me, ainda
mais, pela temdtica das cozinhas residenciais e pelo
entendimento da habitacdo a partir da perspectiva feminina,
assim me deporondo com interessantes leituras, como a tese
de doutorado de Anna Puigjaner, “Ciudad sin cocina : el
Waldorf Astoria, apartamentos con servicios domésticos colectivos
en Nueva York, 1871-1929" (2014), a obra “Casa, Mulheres e
Cidades” (2024), de Zaida Muxi Martinez, e o livro “Modos
de Morar nos Apartamentos Duplex: Rastros de Modernidade”
(2021) de Sabrina Fontenele Costa.

Durante os estudos, entendi que o espaco relacionado &
atividade essencial da vida humana, a cozinha, é, desde as
primeiras aglomeracdes pré-histéricas, ambiente basilar da
habitacdo, que se altera ao longo do tempo e na
espacialidade, tornando-se, por isso, importante reflexo dos
moldes sociais de cada época. Sendo importante destacar
que, historicamente, a realidade ressaltada sobre a minha
familia, na qual a mulher, ainda que receba ajuda dos
parentes ou de funciondrios, é entendida como a responsdvel
pelos servicos domésticos, repete-se desde a formacdo da
civilizacdo ocidental e que esse panorama se entrelaga com
questdes relacionadas aos papéis de género e a nocdes
formadoras do idedrio patriarcal. Também, a hierarquizacéo
e a segmentacGo da casa se refazem do antigo ao
contempordneo e tém intrinseca relacGo com condicoes

excludentes que invalidam a experiéncia feminina.

Por isso, com o intuito de entender mais sobre a ténica que
abrange assuntos que tanto me interesso, decidi, neste
trabalho, debrucar-me sobre estudos que tangenciam o
debate sobre condicées que moldam o morar e a prética
gastrondmica, a partir da perspectiva das mulheres, para,
entdo, lancar proposicées que privilegiam urgéncias e

aspiracées femininas.
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A partir de diferentes realidades vividas s@o
obtidas diferentes experiéncias, e portanto
diferentes dados de partida para abordar a
resolugdo técnica de qualquer projeto. Séo
experiéncias distintfas provenientes tanto dos
diferentes papéis de género quanto dos diferentes
corpos sexuados. Reconhecer essas distingdes
ndo significa reafirmar a desigualdade, antes é
reconhecer que diferentes experiéncias requerem
diferentes maneiras de conhecer e ser no mundo,
e devemos aprender a atribuir um valor igual

para as diferencas.

Martinez, 2024, p.14
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1.1 Contextualizacédo e justificativa

No artigo do LabCidade “Por que o déficit habitacional do
Brasil é feminino2” (Lacerda; Guerreiro; Santoro, 2021), séo
apresentados dados divulgados pela Fundacdo Jodo Pinheiro
(FJP) a respeito do déficit habitacional no pais e discutidos os
resultados, que evidenciaram um insustentdvel panorama, no
qual, entre os anos de 2016 e 2019, 60% das moradias
inadequadas eram chefiadas por mulheres. A disparidade
entre homens no indice, o qual considera casos de habitacdo
precdria, coabitacGo involuntdria e 6énus excessivo com
aluguel, infelizmente, tonificou-se na divulgacéo de 2024,
feita com base na Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua, elaborada em 2022 pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), na qual 62,6%
das residéncias impréprias eram de responsabilidade

feminina.

Segundo os autores,

a feminizacGo do déficit habitacional
deve ser compreendida a partir de
determinados  processos  sociais e
urbanos, que vdo de mudancas
demogréficas e dos arranjos familiares &
reproducéo histérica de violéncias de
género que atravessam as trajetérias de
vida de mulheres.

Assim, fatores como a desvalorizacdo da mulher no mercado
de trabalho, que pode, ainda, ser associado & dupla jornada
com servicos do lar, machismo histérico quanto & compra de
terras e episdédios de violéncia doméstica, dificullam a
realidade feminina e potencializam os casos de déficit
habitacional, que se incrementa quando consideradas
também questées raciais e financeiras, haja vista se mostrar
ainda mais incisivo as mulheres negras e em familias de baixa

renda (Lacerda; Guerreiro; Santoro, 2021).

Adentrando a abordagem da habitagdo na temdtica do
género, e também sabendo que envolve fatores como raca e
poder aquisitivo, destaca-se a cartilha “Como fazer valer o
direito das mulheres & moradia” (2011), realizada pelo

LabCidade, sob coordenacdo de Raquel Rolnik, a qual
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questiona e confirma a necessidade de pensar o direito &
habitacGo a partir da perspectiva feminina, tendo em vista
que, por mais que elas tenham conquistado direitos na
sociedade durante os Ultimos anos, a realidade ainda é muito
desigual e excludente, e no contexto dos domicilios tal
panorama se ratifica, conforme constatado pelos indicadores

de déficit habitacional.

Nesse mesmo enfoque, para Martinez (2024, p. 35),

a moradia é ao mesmo tempo reflexo e
pauta de normas. Espaco atribuido as
mulheres pela diviséo de papéis que, no
entanto, foi construido metaforicamente
e idealmente a partir da experiéncia
passageira, externa e parcial do género
masculino.

Decerto, em uma andlise geral, tem-se que a producéo
arquiteténica e urbanistica da sociedade ocidental é guiada
por nocdes patriarcais, que tendem a privilegiar condicées
masculinas e a preterir a experiéncia das mulheres. Por
exemplo, ainda nas casas gregas da Antiguidade se reparou
mecanismos de segregacdo entre os coémodos feitos para
homens e para mulheres, sendo estas, geralmente, restritas no

espaco do lar.

Por isso,

é necessdrio nos  posicionarmos
criticamente frente a um saber universal,
supostamente neutro, com o qual se vem
trabalhando, j@ que néo passa de uma
verdade exclusiva e excludente que
corresponde apenas &  experiéncia
masculina (Martinez, 2024, p. 26).

Na oatualidade, esse cendrio restritivo se acirra,
principalmente, na vivéncia de mulheres de menor alcance
financeiro, as principais afetadas pela precariedade
habitacional e pela pouca possibilidade de escolha quanto &

moradia.



No plano dos debates sobre habitacdo e género, hd de se
comentar, também, que, tradicionalmente, é atribuido as
mulheres o cuidado com o lar, com destaque ao trabalho na
cozinha, o qual pode ser muito prolongado e exaustivo. Nesse
sentido, ainda no século XIX, verificou-se discussdes e
questionamentos sobre tal circunsténcia, advindos, sobretudo,
de estudiosas que questionavam a obrigagdo quanto &
atividade culindria e se aprofundavam na temdética da
cozinha, como forma de propor solucées capazes de melhorar
a vida feminina. Na contemporaneidade, essa ténica ainda é
constante, pois, apesar de mudancas sociais e ideolégicas, as
mulheres ainda pesa o fardo do servico culindrio, muitas vezes
associado a intensas jornadas de trabalho fora do espaco da

casa.

Desse modo, entrelacando a temdtica da moradia digna as
mulheres e das condicdes excludentes moldadas por

tendenciosas divisdes de género, atesta-se que

[...] é preciso ficar claro que reconhecer
a ligag@o social e cultural das mulheres
com o espaco doméstico ndo pode
significar um reforco da ideia de que
“lugar de mulher é na cozinha” e de que
o espaco puUblico do mercado de
trabalho, da politica e das demais
dimensées da vida ¢é exclusivo dos
homens. O importante é compreender
que a garantia do direito & moradia
adequada &s mulheres é fundamental
para a realizacdo de suas atfividades
cotidianas e, inclusive, para a promocéo
da autonomia em todas as dreas de sua
vida e para a efetivaco de outros
direitos (Rolnik, Santos, lacovini, 2011).

Sob esse ponto de vista, sabendo da necessidade de assistir a
populacdo feminina de baixa renda, principal alvo dos
indicadores de precariedade habitacional, a moradia popular
pode ser importante ferramenta de mudanga, atuar como
artificio capaz de garantir residéncias dignas e acessiveis a
setores da sociedade fragilizados por desigualdades e
violéncias. Entretanto, hd de se comentar que a producéo
atual dessas habitagdes, aqui se ressaltando a discussdo no

dmbito dos conjuntos de interesse social, tem sido pouco
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efetiva no que tange a solucionar demandas por lares
adequados, [@ que por diversas vezes sdo propostos em
plantas rigidas, enxutas e incompativeis com multiplos modos
de vida e com grupos que transgridem a realidade da familia
nuclear. Além disso, devido a entraves imobilidrios, sdo,
comumente, edificados em localizacdes alheias as boas

condicdes de infraestrutura urbana.

Por isso, fica evidente a necessidade de repensar o desenho
dos conjuntos habitacionais e de considerar a urgéncia de
atender aos anseios femininos, a fim de mitigar condicées
excludentes e debilidades domiciliares, além de aliviar
sobrecargas com servicos domésticos, com énfase ao esforco

requisitado pela atividade na cozinha.

Sendo assim, este trabalho tem como propdsito elaborar um
projeto de habitacdo de interesse social (HIS), & luz de
discussdes que abordam assuntos como género, flexibilidade
e o espaco culindrio, a fim de propor moradias que
consideram a multiplicidade de apropriacdes dos usuérios e
se atestam como mecanismos de valorizag@o das trajetérias

femininas.

O conjunto proposto nesta pesquisa se localiza em Fortaleza-
CE, cidade que, infelizmente, segue os parGmetros de déficit
habitacional verificados no Brasil. De fato, na regido
metropolitana fortalezense, o déficit habitacional também
predomina nas moradias lideradas por mulheres (59,4%)
(Fundacdo Jodo Pinheiro, 2021), exibindo a conjuntura
problemdtica que assola a capital cearense, no que tange &
caréncia por habitacdes de qualidade e & importdncia de
priorizar grupos tais quais as mulheres e as pessoas de menor

renda.

Mais especificamente, a drea de intervencdo estd situada no
bairro Siqueira, que faz parte da ZEIS Bom Jardim, e foi
escolhida devido ao elevado nimero de moradias precdrias,
junfamente & demanda por equipamentos capazes de
promover arquitetdnica e urbanisticamente o lugar. Também,
o destaque dado a regido se deveu a existéncia de mobilizada
rede de Cozinhas Comunitérias, que age em prol da
seguranca alimentar, e possibilitou importante debate sobre

género e cozinha.
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1.2 Obijetivos e metodologia

A realidade habitacional controversa e desigual que
caracteriza o Brasil, bem como, especificamente a cidade de
Fortaleza, atesta a necessidade de propor moradias acessiveis
e livres do que condiciona a ideologia patriarcal. Por isso, este
trabalho

habitacional de interesse social, pensado para privilegiar

tem como objetivo propor um conjunto
as trajetérias das mulheres, a partir de discussées que
ressaltam a pauta do género, da cozinha e da
importéncia de reconfigurar as premissas de moradia e

de domesticidade.

O trabalho se constréi a partir da elaboracao de lastro teérico
que embasa as discussdes e que permite o lancamento de
respostas condizentes com solicitacées desde muito antes G

evidenciadas.

Assim, tem inicio com a pesquisa acerca do entrelacamento
entre habitacédo, sociedade e género, a fim de compreender,
dos primérdios & contemporaneidade, de que forma as
atribuicdes de género e a mentalidade patriarcal moldaram,
e seguem influenciando, a vida domiciliar e as condicées da

existéncia feminina.

Para introduzir a temdtica da cozinha , investigar seu processo
evolutivo durante o desenvolvimento das sociedades e
pesquisar sobre prerrogativas que condicionaram a prética
gastronémica ao longo do tempo, o estudo segue com o
debate acerca do ambiente culindrio residencial, ressaltando
discussdes e propostas empreendidas por mulheres ao longo
do século XIX.

Evidenciados os primeiros discursos femininos que abordam o
assunto da cozinha e se urdem com pautas relacionadas &
coletivizacdo do servico doméstico e & necessidade de propor
moradias sem hierarquias, para inibir solucées machistas e
excludentes, a investigacGo se aproxima da ténica da
producdo de conjuntos habitacionais de interesse social, do
surgimento & atualidade, para discutir e ressaltar experiéncias,
modelos e proposicoes relativas a HIS, em uma abordagem
que envolve a temdtica da perspectiva feminina, do local

culindrio e da vida coletiva em habitacées populares.

objetivo geral

métodos

levantamento bibliografico

abordagem histérica

objetivos especificos

levantamento bibliogréfico

abordagem histérica

levantamento bibliogréfico
abordagem histérica

estudo de projetos de referéncia
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coleta de dados sobre a drea

ensaio de projeto de his

Por fim, propde-se a ensaiar uma habitagéo coletiva de
interesse social, que busca ressoar o que se destacou durante
as etapas de formulacéo da base teédrica, bem como se
alinhar &s demandas da drea de intervencéo, explorando
decisdes projetuais que viabilizam o acesso & moradia digna,
que ndo exclui, mas promove as boas condicdes da vida

feminina.
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2.1 Habitacéo: espelho social

Em Verissimo e Bittar (1999, p. 21), tem-se que

[..] a casa é o reduto da familia, e,
portanto, seu préprio espelho, refletindo
também, numa maneira mais
abrangente, a sociedade da qual essa
mesma familia faz parte, ao mesmo
tempo em que é sua geradora. Assim,
comentar a evolucdo do espaco de
morar é percorrer os corredores das
transformacées da familia brasileira [...]
e de uma forma particular, entrever que
a mudanca do papel da mulher na
sociedade torna-se, de uma forma muito
frequente, a alavanca dessas
transformacoes.

Decerto, sabe-se que a casa, que, neste trabalho, em um
sentido genérico significa espaco construido em que se mora,
é local onde se cumpre funcdes bdsicas da vida humana, tais
quais alimentacdo e descanso, bem como é cendrio de
reproducdo de valores e de comportamentos coletivos. Isso se
evidencia a partir do entendimento da rotina dos individuos,
em seus hordrios, hdbitos de consumo e conteGdos culturais
de preferéncia, além da forma como os moradores se inter-
relacionam e dividem o trabalho doméstico entre homens e

mulheres, por exemplo.

Do mesmo modo, para Galloni (2022),

a arquitetura e os espagos que nos
permeiam, assim como a arte, a moda,
a alimentacdo, e tanfos outros aspectos
que amparam a construcdo fisica e
social de uma sociedade, desempenham
um papel essencial na manutencdo dos
valores  morais e culturais  dli
estabelecidos. Dentre os  espacos
construidos, talvez tenha sido a moradia
quem exerceu o principal papel na
producdo e reproducd@o de relacdes de
poder dentro e fora do dmbito privado.

Dessa forma, entende-se que estudar o ambiente doméstico é

importante para assimilar sua interagdo com dindmicas
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sociais, isto é, para compreender como o espaco de morar e as
caracteristicas do modo de vida das sociedades de cada época se
influenciom. Para tanto, convém, inicialmente, comentar acerca

da origem da habitacéo e de suas principais funcoes.

Segundo Vasconcelos (2021, p. 11), o abrigo permanente foi um
marco para humanidade, que, com o advento da Revolucao
Agricola, passou a se estabelecer territorialmente, dando inicio
aos primeiros assentamentos humanos. De fato, em um breve
apanhado histérico, apreende-se que “o homem comecou por se
recolher em abrigos naturais como cavernas e grutas para se
proteger do clima e dos animais” (Lourenco; Branco, 2012, p.
01). Ainda na Pré-Histéria, durante o periodo Neolftico, que
corresponde, aproximadamente, aos anos de 10.000 a.C a
4.000 a.C, houve a mencionada Revolucdo Agricola, também
chamada de Revolucéo Neolitica, marcada pelo desenvolvimento
da agricultura, pelo dominio do fogo e de animais, e pelo
processo de sedentarizacdo, que culminou na “[...] fixacdo dos
grupos humanos, [...] aumento populacional e o desenvolvimento
dos primeiros nicleos familiares, além da divisdo do trabalho nas
comunidades” (Proenca, 2011, p. 11). Com isso, o modo de viver
foi alterado e se notou o estabelecimento de abrigos fixos em
rudimentares construcdes de matéria-prima bruta e natural, como
pedras, madeira e vegetais (Figura 01). Por conseguinte, com a
evolucéo das técnicas e dos materiais, a habitacdo se tornou mais
complexa em relacGo & materialidade e & funcdo, a qual, aos
poucos, deixou de significar somente abrigo contra intempéries, e

se tornou também local de lazer, descanso e trabalho.

Sobre as finalidades do espaco de morar, Carlos Lemos (1999, p.
18) afirma que “os arquitetos, hoje em dia, chamam de programa
de necessidades ao rol de atfividades cujo exercicio vai-se dar no
espaco arquitetdnico [...]”. Ainda, para o autor, “antes de mais
nada, devemos lembrar que a funcéo bdsica de uma casa é a
chamada funcéo abrigo” (1996, p. 09), ou seja, a casa “deve ser
entendida como um todo, uma unidade, cuja funcéo abrigo, a
funcao principal, tem a primazia e o resto dela decorre” (1996, p.
).

Entdo, o que se enfende é que o programa de necessidades das
habitacdes, isto é, o conjunto de operacdes a serem realizadas no
espaco doméstico, tem como foco a funcdo de abrigo, mas se

sabe que “as atuacdes cotidianas dentro de casas sdo inGmeras”

Figura O1: A cabana primitiva de Oscar
Niemeyer

Fonte: Miguel, 2002. Disponivel em: https://
vitruvius.com.br/revistas/read/arquitextos/
03.029/746Turismo
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(Lemos, 1996, p. 10) e que elas atestam ideologias, préticas e

costumes comuns da sociedade.

Ademais,

tais atuacoes domésticas, que
costumamos dizer ligadas aos hdbitos e
préticas comuns, devem se desenvolver
em circunsténcias ideais e a qualidade
do desempenho evidentemente est
condicionada as condicées oferecidas
pela construcéo (Lemos, 1996, p. 09).

Por isso, conforme Farias (2019, p. 02),

[...] constata-se a continua
transformacéo  dos  espacos  da
habitacdo, uma  vez que as

transformacdes vivenciais e sociais do
ser humano, ao longo do tempo,
correspondem a uma evolucdo e
modificacdo do espaco doméstico.

Assim, conclui-se que os domicilios e os seus programas de
necessidades, além de amplos e diversos, também sdo dindmicos
no espaco e no tempo, haja vista que sdo reflexo da
superestrutura de uma época, que guia o desenho do recinto
residencial, de forma que possa cumprir as demandas da
sociedade, em conformidade com os paradigmas econémicos e

socioculturais vigentes.

2.2 A habitacéo sob a perspectiva do género

Conforme a arquiteta argentina Zaida Muxi Martinez (2024,
p. 12),

género, no confexto ocidental, é a
construcdo social e cultural dos papéis,
formada  historicamente, que atribui

habilidades  especificas,  determina
espacos e dé prioridades diferentes para
cada sexo.
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O delinear de funcées e as diferenciacdes entre homens e
mulheres, todavia, ocorrem, muitas vezes, de forma
tendenciosa e prejudicial aquelas, comumente submetidas a
um lugar de subordinacéo perante o individuo masculino
(Martinez, 2024, pp. 12-13).

De fato, a formacdo da civilizacdo ocidental foi pautada nas
confribuicdes e nas experiéncias masculinas, enquanto as
mulheres eram entendidas como seres subordinados e de
inferior capacidade intelectual. Por exemplo, em sua obra do
século IV a.C., “A Politica”, Aristételes “afirmou [que] a
relacdo de macho para fémea é por natureza uma relacdo de
inferior e superior e de governante a governado” (Moura,
2019). Além disso, a universalidade dos conhecimentos, o
dominio do ambiente piblico e o conceito de autoridade
eram atribuidos aos homens, ao passo que se relegava as
mulheres ao siléncio, sobretudo no interior do espaco

doméstico.

Por isso, com a estudiosa argentina, apreende-se que
importante cendrio de reproducéo dessas dindmicas de

género é a casa, uma vez que (Martinez, 2024, p. 28)

a moradia é o lugar da primeira
socializag@o e também o lugar onde se
desenvolvem as primeiras relacdes entre
os géneros. O espaco ndo é neutro e,
portanto, a maneira que ele é dividido,
arficulado e hierarquizado  influi
diretamente no desenvolvimento das
relacdes e das pessoas que habitam
nele.

Em virtude da diferenciacdo entre os papéis atribuidos aos
géneros, bem como do entendimento do homem como ser
superior, remonta das civilizacdes gregas e romanas a
invisibilidade social atribuida & mulher. Tal panorama, no
contexto do desenvolvimento do espaco doméstico, refletiu-
se, portanto, em casas segmentadas e hierarquizadas. Por
exemplo, nas casas gregas, esposas e filhas viviam em
cdmodos chamados gineceu, onde né&o eram vistas do

exterior, e ndo podiam frequentar o andron, local onde os
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de barro.

w?,‘ Las habitaciones de las mujeres
€| eran conacidas como gineceo.
Las mujeres pasaban la mayor
parte del tiempo en estas salas
organizando la casa, hilando,
tejiendo y recibiendo a sus
amigas.

e

Los hombres
comian y recibian En algunas
a sus amigos en habitaciones se La calefaccion se
una habitacion utilizaban suelos de obtenia quemando
llamada andron. mosaico. Estaban carbon vegetal en
hechos de piedrecitas braseros metdlicos
de colores. portatiles.

Figura 02: Divisdo da casa grega

Disponivel em: https://www.tumblr.com/
danibado/165621514714/alienacao-da-

mulher

Figura 03: Studiolo del Duca

Disponivel em: https://commons.wikimedia.
org/wiki/File:Studiolo_del Duca 00.jpg

homens recebiam convidados (Figura 02)(Martinez, 2024, p.
37).

Durante o século XV, no periodo do Renascimento, a distincéo
entre as funcdes e a subordinacéo de género se acentuaram
e, com isso, incentivou-se a divisGo do espaco da casa, que,
por sua vez, tornou-se simbolo do poder e da forca da figura
masculina  responsdvel pelo lar. Nessa circunstancia,
surgiram, por exemplo, os siudiolos, cdmodos decorados com
icones de antepassados e de personalidades publicas
representativas, para fortalecer a imagem do homem e o
legado de seus antecessores, nos quais as mulheres néo
podiam entrar (Figura 03) (Martinez, 2024, pp. 44-45).

De acordo com Segaud (2016 apud Galloni, 2021, p. 21)

no século XIX na Europa e,
consequentemente, em outras regides
ocidentais, a casa burguesa se
transformou de forma a assemelhar-se
cada vez mais com a que
experienciamos hoije.

Nessa conjuntura, potencializou-se a divisdo social dos
cébmodos e o corredor surgiu como elemento capaz de
conceber e de condicionar os fluxos de circulacdo. Ademais,
fortaleceu-se a segmentacdo espacial em dreas destinadas
oS servicos e aos usos intimos e sociais, assim como a
generificacdo dos cédmodos, favorecendo a fragmentacéo e a
hierarquizacéo do lar (Galloni, pp. 98-99, 2021).

Além da estratificacdo da moradia e do apagamento das
mulheres em relacéo & sociedade, a mentalidade patriarcal,
ao longo dos séculos, atribuiu & figura feminina o dever dos
cuidados com o lar, sob a justificativa da personalidade
materna, que cuida da casa e da familia, e, também, haja
vista o pouco prestigio atrelado a tarefas como cozinhar e
limpar. Desse modo, enquanto os homens desempenhavam
os trabalhos produtivos, que geravam renda, sobretudo fora
do espago da casa, as mulheres, historicamente, eram as
incumbidas do servico reprodutivo, que englobava as

atividades de amparo aos membros da familia, e o de
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manutencdo do ambiente residencial (Martinez, pp. 34-37,

2024). Nessa perspectiva, cabe comentar que, comumente,

a mulher e suas tarefas ou suas
habilidades ficam invisiveis do mundo
pUblico [...] construindo o preconceito de
que a mulher que estd em casa néo faz
nada e, por outro lado, ignorando as
necessidades espaciais e funcionais
provenientes desses trabalhos e tarefas

(Martinez, 2024, p. 46).

Assim, fomenta-se a imagem da mulher como individuo
pertencente & casa, cujo trabalho que acontece no espaco
doméstico é pouco valorizado, enquanto o oficio remunerado
do homem sustenta financeiramente o lar e é reconhecido no

meio publico.

Para viabilizar idedrios favordveis ao apagamento da figura
feminina e de sua subordinacéo ao homem e ao trabalho
doméstico, foram, historicamente, utilizados mecanismos de
comunicacdo como manuais, revistas e programas televisivos,
a fim de difundir a imagem da mulher como ser, por dever,
responsdvel pela manutencdo das dindmicas da familia e do
lar. Também, em obras pictéricas e fotogrdficas, a
mentalidoade adepta & submissGo das mulheres se fez
presente, representando-as como individuos que devem estar
dentro da moradia. As pinturas holandesas do século XVII, por
exemplo, “significaram uma mudanca na representacéo dos
espacos internos domésticos [...] [pois|, até entdo, as cenas
domésticas relatavam passagens religiosas ou mitoldgicas”, e
artistas como Pieter Hooch e Johannes Vermeer evidenciavam
em suas obras o recinto residencial habitado por mulheres,

geralmente desempenhando tarefas domésticas (Figura 04)
(Martinez, 2024, p. 46).

Também, em fotografias e desenhos de obras do moderno Le
Corbusier, homens e mulheres dificilmente ocupavam o
mesmo cdmodo. Enquanto eles sdo representados em
varandas, projetados para o exterior, elas estdo no ambiente
interno, conformando uma légica em que “a mulher olha
para o homem e o homem olha para o mundo” (Figura 05)
(Colomina, 2023, p. 57).

Figura 04: A Leiteira, Johannes Vermeer (c.
1658-1661)

Disponivel em: https://commons.wikimedia.
org/wiki/File:Johannes Vermeer - Het
melkmeisie_- Google Art Project.jpg

Figura 05: /mmeuble Clarté, Le Corbusier
(1930)

Disponivel em: https://www.
fondationlecorbusier.fr/en/work-architecture/
achievements-clarte-apartment-building-
geneva-switzerland-1928-1932/
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7

E necessdrio comentar, todavia, que a problemdtica da
hierarquizacéo da casa e da domesticidade atrelada & mulher,
também envolve questées de classe, raca e paradigmas
estruturais de cada tempo histérico, ndo devendo ser
entendida realidade universal atribuivel a toda pessoa do sexo
feminino. Por exemplo, “na casa medieval, tudo acontece em
um mesmo lugar” e hé registros de mulheres que trabalhavam
em associacées fora do lar (Martinez, 2024, p. 39). Em Vieira
Jr. (2004 apud Jucd Neto; Goncalves, 2019, p. 39), quando
trata do contexto de formacd@o da casa cearense, tem-se que,
enquanto os homens recebiom héspedes nos alpendres de

SuUds casas,

podia-se imaginar suas filhas e esposas
olhando entre as ripas das portas, e com
o olhar espremido e o ouvido atento
buscavam um mundo alheio & casa. A
soleira da porta aparecia como um limite
onde a mulher ficava resguardada pela
proximidade com o interior da morada.

Mas, conforme Jucéd Neto e Goncalves (2019, p. 39), o
confinamento da mulher na casa néo era regra geral, pois as
mocas escravas e aquelas menos abastadas precisavam
desempenhar extenso trabalho fora de suas casas, como
forma de garantir sustento. Por outro lado, no caso de familias
com maior poder aquisitivo, era comum que a esposa ndo
fosse a Unica responsdvel pela manutencdo do lar, mas tivesse

a ajuda de empregados.

Entdo, ¢é importante constatar que, apesar do
desenvolvimento de ideologias patriarcais ao longo das
sociedades e da criaco de esteredtipos relacionados &
domesticidade e aos géneros, muitas mulheres, sobretudo as
que ndo performam as condicées de familias abastadas e
heteronormativas, ultrapassaram barreiras, fazendo-se forca
produtiva e defendendo modos de vida alternativos, por

exemplo (Galloni, 2021, pp. 21-22).

Hé& de se reconhecer, porém, que, ainda que se verifique a
existéncia, ao longo da histéria, de mulheres ativas no espaco

publico e transgressoras dos papéis a elas atribuidos no
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tocante & domesticidade, bem como de mulheres que néo
eram as Unicas responsdveis pela manutencéo de seus lares,
mas eram auxiliadas por terceiros, a producdo habitacional é
notadamente fomentadora de “[...] mecanismos sociais que
perpetuam as relacées de poder [...]" (Martinez, 2024, p. 36),
favorecendo a experiéncia masculina e fortalecendo

dicotomias quanto ao uso do espaco em virtude do género.

Aproximando o debate da contemporaneidade, relata-se que,
apesar de mudancas sociais quanto as questées de género,
bem como de uma maior insercéo da mulher no mercado de
trabalho, tem-se que, em um contexto global, as mulheres
gastam 2,8h a mais que os homens no desempenho de
trabalhos domésticos (Hanna et al, 2023, p. 5). No Brasil, a
tendéncia global se repete, |G que as mulheres dedicam cerca
de 28h semanais ao trabalho doméstico, enquanto os homens
gastam, em média, 7 horas por semana (Almeida, 2023).
Infelizmente, tal situagdo fomenta uma disparidade no uso da
casa, pois, ao passo que para homens o lar significa
possibilidade de descanso, para as mulheres se torna local
fomentador de uma segunda jornada de trabalho, muitas

vezes pouco reconhecida e invisivel.

Além disso, entrelacando o que j&4 foi debatido com a
temdtica da producdo de moradias sociais em massa, as
quais sdo enfatizadas na presente pesquisa, é perceptivel que
ainda se privilegia a solucdo de programas compativeis com
os moldes da familia nuclear e se perpetua a segmentacéo
espacial e mecanismos de diferenciacdo na casa, priorizando,
por exemplo, o quarto do casal e isolando ambientes de

servigo.

Em suma, compreende-se que o espago doméstico produzido
a partir da dualidode dos géneros tende a priorizar a
experiéncia masculina, tida como “neutra, objetiva, racional e
universal” (Martinez, 2024, p. 12) e, com isso, secundarizar
as necessidades femininas e atribui-las ao dever de cuidar da
casa. Contudo, sabe-se que essa visdo em prol do masculino
é prejudicial as mulheres, uma vez que as coloca em um lugar
de subordinacéo e torna a moradia mais um método de
controle social e de reproducdo de condicées estruturais

limitantes no tocante aos papéis de género.
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Sabendo da incidéncia urbana de um projeto multifamiliar de
interesse social, que, conforme & explicitado é o objetivo
deste trabalho e tema sobre o qual haverd posteriores
discussdes ao longo desta investigacdo, comenta-se que no
plano da concepcdo das cidades, é fato a énfase dada as
condicdes masculinas e se sabe que a vivéncia
“evidentemente néo é igual para quem habita nela segundo

”n

os papéis de género, idade, classe, sexo, origem...” (Martinez,

2024, p. 31).

Por isso, tem-se que

o desafio é construir um espaco sem
género nem ordem patriarcal e,
portanto, sem hierarquias. Um espaco
para visibilizar as diferencas, espacos de
todas e todos em igualdade valorizacéo
de olhares, saberes e experiéncias
(Martinez, 2024, p. 16).

Além da necessidade de repensar a unidade de moradia,
eliminando preconceitos e arfificios excludentes a minorias
dentro do universo privado da casa, ratifica-se a necessidade
de pensar uma conjuntura urbana cujas “solucdes possibilitem

beneficios sociais as classes das minorias” (Carvalho; Santos,

2023).
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O AMBIENTE
CULINARIO A
PARTIR DA
EXPERIENCIA
FEMININA:




3.1 A cozinha como foco das investigacoes

domésticas

Para Galloni (2022),

sob uma perspectiva de género e
sexualidade, é no ambiente doméstico
que percebemos de forma mais explicita
o uso da arquitetura como vetor moral,
auxiliando na construcdo de papéis
especificos para as figuras feminina e
masculina [...]

Como discutido no tépico anterior, sabe-se que os moldes
ocidentais de habitacdo sGo produtores de uma realidade
dicotémica entre os géneros, fomentando a concepcdo de
ambientes hierdrquicos e segregadores, mesmo dentro dos
limites do recinto residencial. Assim, historicamente, ha
registros de habitacées cujas solucdes espaciais privilegiavam
os homens, enquanto refreavam a apropriacdo feminina do

espaco.

Viu-se também, que tradicionalmente hé a atribuicdo da
domesticidade as mulheres, entendidas como as responsdveis
pela manutencdo do domicilio e da familia, ainda que
participem da esfera produtiva fora do lar, como afirma
Martinez (2024, p. 14),

nessa diviséo dual e artificial, a nds
mulheres nos foi atribuido um espaco, o
interior, e um mundo de trabalho, o
reprodutivo. A invisibilidade do privado e
a falta de reconhecimento do valor da
reproduc@o [...] marcaram e continuam
marcando as atividades realizadas pelo
género feminino, ainda hoje
majoritariamente  responsabilidade e
obrigacdo das mulheres [...] A
responsabilidade reprodutiva se soma &
produtiva, na qual nés mulheres fomos e
continuamos sendo té@o presentes como
os homens [...]

Nesse contexto, a casa se faz mecanismo de ordenacéo

social, estimulando uma realidade desigual entre os géneros
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no tocante as dindmicas do morar, bem como se faz lugar
gerador de demandas e de obrigacdes femininas, em vez de
significar, para elas, espaco de acolhimento e descanso.

7

E importante comentar, que, ao longo dos séculos, estudiosos
e ativistas, com destaque das mulheres, questionaram este
controverso panorama, e, por isso, demandaram mudancas
no desenho das habitacdes, seja de forma branda, para, pelo
menos, melhorar suas apropriacdes do espaco da casa e
facilitar o desempenho dos servicos do lar, seja de forma
transformadora, para, de fato, alterar conjunturas
excludentes. Assim, especialmente a partir do século XIX &
contemporaneidade, tem-se registros de diversas iniciativas
que refutavam nocdes patriarcais e priorizavam a experiéncia

feminina no tocante & conformacao da casa.

No que tange as atuacdes relacionadas & modificacéo do
espaco doméstico em prol da apropriacdo das mulheres, tem-
se que muitas das reflexdes e solicitacdes se davam a respeito
da cozinha, haja vista ser um cdmodo geralmente atribuido &
mulher e que demanda bastante trabalho no espaco da casa.

Assim, tem-se que (Galloni, 2021, p. 15)

[...] frequentemente somos lembrados de
projetos que se tornaram icénicos devido
a um partido que visava diminuir a carga
de trabalho doméstico direcionada &
figura feminina. Chamam especial
atencéo projetos de cozinhas como a em
1869 no protétipo Casa para a Mulher
Norte Americana de Catherine Beecher,
e a Cozinha de Frankfurt projetada por
Margarette Schutte-Lihotzky em 1926.

Na presente investigag@o, em virtude da relevancia da pauta,
amplamente discutida em séculos passados e ainda debatida
na atualidade, bem como do interesse da autora em entender
as dindmicas que modificaram o ambiente de preparo ao
longo do tempo, o foco se d&4 em discussdées acerca da
cozinha, & luz do entrelagamento entre arquitetura, sociedade
e género, enfatizando, principalmente, proposicées e

reivindicacdes femininas. Esse estudo de referéncias, por sua
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Figura 06: Fogueira pré-histérica
Disponivel em: https://pequenasvontades.
blogspot.com/2010/10/e-tudo-comeca-
assim.html

Figura 07: Cozinha, Vincenzo Campi
Disponivel em: https://ritaroberts.wordpress.
com/category/medieval-period/

vez, servird como base para a elaboracdo do projeto de
habitacao social.

Para tanto, inferessa, primeiramente, tratar da histéria deste
cébmodo, intrinseco & existéncia humana, que foi, e continua

sendo, debatido e alterado ao longo do espaco e do tempo.

3.2 Um breve histérico da cozinha

Conforme Anatxu Zabalbeascoa (2014, p. 56), “a
necessidade de calor é uma questdo de sobrevivéncia para o
homem, e por isso a ideia de preservar esse calor a fim de
proteger a nds préprios encontra-se na génese da casa”. De
fato, tem-se que o lar surgiu em virtude do fogo, pois os
primeiros assentamentos humanos se organizavam préximo as
fogueiras mantidas ao ar livre (Figura 06). Ocasionalmente, o
manejo do lume fomentou o inicio da atividade culindria, a

qual se intensificou com a prética da agricultura e a criacdo

de gado (Zabalbeascoa, 2014, p. 56-57).

Em um primeiro momento posto anexo ao lar, remonta &
ldade Média a iniciativa de levar o fogo para dentro das
casas, como forma de proporcionar protecdo ao frio. Com
isso, a prética de preparo de alimentos, dependente da fonte
de calor, passou a ocorrer no inferior residencial. Todavia, isso
n&o significou a concepcdo de um cémodo especializado, ao
passo que “cozinhava-se onde se vivia, e se vivia perto da
lareira, para manter-se aquecido” (Zabalbeascoa, 2014, p.
63). Devido & escassez de tecnologias de dominio das chamas
e da coexisténcia com o resto da casa, houve muitos acidentes
com o fogo, bem como proliferacdo de doencas, haja vista a
fumaca e a contaminacdo com animais (Figura 07). Por isso,
nas casas mais présperas, a culindria continuou acontecendo
em edificac@o proépria, fora do lar, e a cozinha tornou-se lugar
de servico, “[...] idealmente invisivel para os donos da casa”
(Zabalbeascoa, 2014, p. 63). Um adento é que, em relacéo
a tais desastres, “no século VI, o arcebispo Teodoro de
Canterbury declarou as mulheres culpadas desses percalgos,
e desculpou os homens” (Zabalbeascoa, 2014, p. 63),
ilustrando o forte imagindrio patriarcal.
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Também, interessa comentar que, historicamente, o recinto
culindrio é, na habitag@o, importante reflexo de questdes de
classe. Tomando como exemplo o caso da casa urbana
brasileira, cujo espaco da cozinha, em virtude da influéncia
portuguesa, surgiu dentro da casa, mas depois sai devido ao
calor, tem-se que as cozinhas foram indicadores de poder
socioecondmico, pois nas casas das familias abastadas eram
como ediculas, afastadas da habitacdo principal. Em alguns
casos, havia, ainda, duas cozinhas, uma pequena, para
preparos simples, mais préxima & casa, e uma mais afastada,
no quintal, a cozinha suja, destinada a abates e & preparagéo
de doces e carnes demoradas. Enquanto isso, as classes
menos favorecidas precisavam dividir o espaco da casa com
fogdo (Lemos, 1989, p. 19-20).

Ambiente necessdrio para o desempenho de atividade
essencial & vida, a cozinha, ao longo dos séculos, demandou
atencédo e esforco de profissionais e de estudiosos, com o fito
de potencializar sua utilizacdo. “Assim, no século Xll, com a
difusdo do uso do fole de madeira e com o fogo vivo e
constante, comecou-se a cuidar do cozimento dos alimentos
e melhoré-1o0” (Zabalbeascoa, 2014, p. 65). Nos séculos XIX
e XX, em virtude do fortalecimento da necessidade da moradia
individual e de reformas sanitérias, tal cémodo progrediu
consideravelmente.  Nesse  contexto, por  exemplo,
aperfeicoram-se importantes equipamentos facilitadores do
trabalho culindrio, como os fogées (Figura 08) e as
geladeiras. Convém ressaltar, inclusive, que a primeira
geladeira elétrica doméstica foi desenvolvida por uma mulher,

a estudiosa estadunidense Florence Parpart, em 1914 (Figura

09).

Do século XIX & contemporaneidade assistiu-se a ainda mais
mudancas na cozinha. O controle do fogo, a sanitarizacdo de
residuos e a compactagdo dos equipamentos culindrios
consolidaram o ambiente dedicado & gastronomia no interior
da moradia e, atualmente, o surgimento e o aperfeicoamento
de eletrodomésticos é constante. Nessa perspectiva, foram
potencializadas as discussdes acerca de tal ambiente da casa,
sobretudo no tocante & racionalizagdo do espaco, &
integrag@o com o restante do lar, assim como a facilitagdo do

trabalho e & busca por novos materiais. Ressalta-se que

SOYER'S PHIDOMAGEIREION,

MODERN G

Manafactared by SMITH & PHILLIPS, 60, Soow Hill

Figura 08: O primeiro fogdo doméstico a
gas

Disponivel em: https://www.
asarquitetasonline.com.br/a-historia-do-
fogao/

Figura 09: Florence Parpart e a primeira
geladeira elétrica doméstica

Disponivel em: https://www.ambientelegal.
com.br/como-a-invencao-da-geladeira-
mudou-a-historia-e-a-forma-como-fazemos-
comercio/
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muitos desses estudos e experimentacdes foram fomentados
por mulheres, em virtude do histérico atrelamento da

atividade na cozinha a figura feminina.

Decerto, relacionando a temdtica da cozinha aos debates de
género e domesticidade, sabe-se que a histérica
diferenciacdo entre as funcdes masculinas e femininas
condicionou as mulheres a serem as incumbidas pelos
trabalhos de cuidado, um muito relevante deles sendo o oficio
na cozinha, que, em geral, demanda bastante tempo e
esforco. Assim, ao longo do tempo, as mulheres foram
impelidas a se apropriar do espaco gastrondmico. Segundo
Zabalbeascoa (2014, p. 69), no século XVIII, ha registros de
hierarquizagdo no espaco da cozinha. Desse modo, as
diferentes atividades relacionadas & culindria eram divididas
entre as mulheres, e os lugares & mesa eram definidos
conforme o sexo. A atribuicdo da cozinha &s mulheres fez com
que, inclusive, mudancas sociais relacionadas a elas
significassem e demandassem mudangas nesse ambiente da
habitacdo. A titulo de ilustracdo, tem-se que, para Verissimo e
Bittar (1999, p. 111), a abolicdo da escravidédo, em 1888,
quando a substituicdo da méo de obra levou mais mulheres a
desempenhar servicos domésticos, bem como a chegada de
4dgua encanada, do fogdo a gés e a influéncia de prdticas
estrangeiras, acarretaram alteracdes muito significativas no

contexto da cozinha.

Assim,

a cozinha vai ocupar seu lugar
determinado no organograma das novas
casas, porém, dentro dela, com acesso
facil & sala de jantar das casas mais ricas
ou & copa das casas de classe média.
Outro fato digno de registro é a
constatacdo da diminuicdo das dreas
utilizadas para a cozinha, chegando
mesmo na década de 1950 as
tchenettes, onde mal cabe um fogareiro

(Verissimo; Bittar, 1999, p. 112).

Com certeza, o ambiente culindrio foi bastante alterado no
tocante & conformacéo e & posicdo na casa. O processo

evolutivo ndo foi simples, tampouco linear, na verdade, foi
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complexo e diversificado ao longo do espaco e do tempo,
sendo ainda, vigente e capaz de suscitar importantes debates

no panorama da arquitetura contemporénea.

Conforme discutido neste tépico, a temdtica da cozinha
transcende o debate arquiteténico essencialmente formal e
funcional, pois, desde sua formacdo, envolve questdes de
classe e de género, por exemplo. Tal qual j& explicitado, neste
trabalho se enfatiza questdes relacionadas & arquitetura,
cozinha e género, sobrelevando, principalmente, discussées
promovidas por mulheres, no tocante & alteracéo do recinto
culindrio em virtude da apropriacdo feminina. Agora,
interessa se aprofundar nesses debates, a fim de assimilar as
contribuicées que moldaram a cozinha e impactaram a

maneira de se pensar tal espaco da casa.

3.3 A cozinha por mulheres

Como visto, desde sua origem, a habitacdo estd em constante
transformacdo, haja vista seu entrelagamento  com
paradigmas estruturantes da sociedade. Especialmente a
partir do século XIX, tem-se importantes registros de
investigacdes acerca do espaco de morar e significativa parte
deles se refere ao recinto culindrio, j@ que o cémodo diz
respeito & atividade vital humana, a alimentacéo, e, ao longo
das sociedades, suscitou interessantes alteracdes na casa. Por
questdes de papéis de género, diversos desses estudos e
experimentacées advém de mulheres, em prol da

potencializacdo da vida feminina.

Decerto, uma das primeiras estudiosas acerca da femdtica do
local domiciliar e dos servicos domésticos foi a educadora
americana Catherine Beecher. Em 1841, ela publicou seu
primeiro livro “A Treatise on Domestic Economy” ao longo do
qual fez recomendacdes gerais sobre varios aspectos da vida
doméstica feminina, tais como alimentacdo, moda,
jardinagem e satde mental. Também, a estudiosa muito se
ateve a ténica da facilitacdo do trabalho feminino nas
habitacdes em uma época de importantes mudancas sociais,
como o fim da escraviddo, ditando cinco principios

fundamentais para projetos habitacionais, sendo eles:
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economia de trabalho, economia de dinheiro, economia de

satde, economia de conforto e bom gosto. (Martinez, 2024,

0. 88-89).

Em 1869, junto & irma, Harriet Beecher, Catherine publicou o
livro “The American Woman's House”, no qual fizeram andlises
sobre os servicos domésticos realizados pela mulher em uma
época de pleno desenvolvimento industrial e defenderam
cébmodos de facil limpeza, bem como cozinhas organizadas e
funcionais (Costa, 2021, p. 58). Buscando maximizar a
racionalizacé@o e a economia de tempo e de trabalho, as irmas
Beecher propuseram um modelo chamado “casa cristd”
(Figura 10), correspondente a um tipo de habitacéo reduzida
em drea e ndo-hierarquizada, por meio de pouca
segmentacdo interna e de cémodos flexiveis, alterndveis a
partir de divisérias méveis e de elementos de mobilidrio

(Martinez, 2024, p. 90-91).

Ressalta-se que as irmas se debrucaram no estudo acerca da
cozinha, pois o consideravam o ambiente da casa que mais
demandava tempo e trabalho. Entdo, produziram dedicadas
descricées sobre como deveria ser projetado o local culindrio.
Para as estudiosas, as cozinhas residenciais deveriam ser
como cozinhas de navios, onde é fundamental a otimizacéo
espacial. Ademais, indicavam ser importantes fatores tais
quais iluminacGo e centralidade na casa, bem como a
presenca adequada de zonas de armazenagem. (Martinez,
2024, p. 90-92).

Legitimando as pesquisas de Catherine e Harriet Beecher, tem-
se que tépicos os quais defendiam, como flexibilidade,
economia energética e centralidade da cozinha ainda séo
vigentes. De fato, sabe-se que, na atualidade, é constante a
busca por solucdes projetuais e materiais que potencializem a
utilizacdo da casa e da cozinha. Entretanto, questiona-se o
pensamento das estudiosas & medida que, em seus escritos,
ainda que fosse a intencdo facilitar a vida das mulheres, é
perceptivel a nocdo de trabalho doméstico como obrigagdo
feminina. Assim, apesar de ser assistida por mecanismos e
dispositivos para otfimizacdo do espaco, a mulher ¢é
caracterizada como dona de casa e crucial responsavel pelas

tarefas do lar.
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3.4 Tipologia apart-hotel: um marco para as

discussoes sobre cozinha e domesticidade

Ainda no panorama relacionado a habitacdes e cozinhas dos
anos de 1800, destaca-se a popularizacdo de edificios
multifamiliares nos Estados Unidos e a concepcéo de
apartamentos sem cozinha e/ou com cozinhas coletivas,
dindmica que foi muito relevante para sobrelevar essa
temdtica na conjuntura arquiteténica da época e fomentar
nocdes transgressoras da sociedade em relagcdo &

domesticidade.

Em um breve resgaste histérico, tem-se que na segunda
metade do século XIX, em virtude do desenvolvimento
industrial e de transportes, assistiu-se a um importante
aumento populacional em Nova York. A demanda
habitacional na cidade, entd@o, cresceu e se tonificou a busca
por novas solucdes tipolégicas, principalmente aquelas
capazes de abrigar mais de uma familia e inquilinos, como
corticos e pensdes. Também, notou-se o principio da
producdo de moradias em edificios multifamiliares, os quais
tinham inspiracées nos apartamentos franceses, mas eram
adaptados aos conforfos e das convencdes culturais
novaiorquinas, como a presenca de sistema de calefacé@o e a
priorizacdo de fachadas com vista para a rua. Assim, em
1869, foi finalizado o primeiro desses edificios, o Stuyvesant
(Figura 11), e em 1871 aconteceu a inauguracéo de relevante
construc@o a esta pesquisa, o Haight House (Figura 12), dos
irméos David e Richard Haight, que lancou uma lucrativa
producdo de moradias que promoviam a coletivizacdo de
servicos domésticos. Decerto, em uma tipologia popularizada
como apart-hotel, eram propostos apartamentos com
cozinhas muito reduzidas, ou mesmo sem cozinha, mas
dotados de espacos culindrios coletivos nas dreas comuns da
edificacdo, os quais funcionavam como restaurantes a serem
utilizados pelos moradores e, em alguns casos, eram abertos
ao publico em geral. Tipo habitacional difundido em
localidades como Nova York e Boston, os apart-hotéis foram
produzidos em mdltiplas formas e materiais, a fim de
contemplar diversas classes sociais e, em geral, eram
apreciados pela populacéo, na medida em que se

consolidavam como uma alternativa de moradia econémica e

Figura 11: O Stuyvesant

Disponivel em: https://en.wikipedia.org/
wiki/Stuyvesant Apartments

Figura 12: Haight House

Disponivel em:https://daytoninmanhattan.
blogspot.com/2023/03/the-lost-richard-
kip-haight-house-fifth.html
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atrativa ao viabilizar servicos e comodidades comuns a hotéis
(Puigjaner, 2014, pp. 29- 50).

Do ponto de vista das questdes de domesticidade e género e
se atendo & temdtica da cozinha, tem-se que os apart-hotéis
destacaram inferessantes discussdes, ao passo que, enquanto
eram rentdveis aos construtores e convenientes aos
moradores, pois promoviam mdltiplas  habitagées e
disponibilizavam alimentacdo de qualidade sem dispender
tempo na cozinha, tal forma de moradia era malvista por
setores conservadores da sociedade, pois eram consideradas
solucdes capazes de desvirtuar as mulheres, eximindo-as de
sua funcéo dita natural, a de cuidar das tarefas do lar. Assim,
a coletivizacdo do servico na cozinha era entendida como
mecanismo que tirava as mulheres de suas obrigacées com a
familia e que facilitava a insercédo delas no mercado de
trabalho, dinédmica que nédo era bem-vista na época. Por isso,
a tipologia era incentivada, desde que se destinada a homens
solteiros, por exemplo, haja vista que se dedicar a atividades
como a gastronomia ndo era uma postura esperada para

figuras masculinas (Puigjaner, 2014, pp. 42- 64).

Por outro lado, tem-se que estudiosos e entusiastas do tema
defendiam amplamente a coletivizacdo dos afazeres do lar, e,
por isso, eram favordveis a tipologias sem cozinha e a
cozinhas compartilhadas, por razéo que transcendia a
motivacdo puramente mercadolégica, que lucrava ao
oferecer conforto e praticidade, mas contemplava a dimenséo
ideolégica de fomentar mentalidades livres de nogdes
patriarcais e prejudiciais as mulheres. Nesse contexto,
destaca-se a atuag@o da ativista estadunidense Melusina Fay
Peirce, defensora do sistema “colefive housekeeping”. De
acordo com a estudiosa, seguindo a légica ocorrida com
atividades tais quais educacéo e cuidados com doentes, que
deixaram de ser realizadas no espaco da casa para serem
promovidas em edificacdes especializadas, os centros
educacionais e os hospitais, os servicos domésticos, por serem
tarefas que também demandam aparatos, técnicas e
conhecimentos, deveriam ser redefinidos em locais
especificos, fora do contexto do lar (Martinez, 2024, p. 97).
Para ela, manter a mulher como dona de casa significava

fomentar sua subordinacéo & sociedade patriarcal e, por isso,
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propunha habitacées sem cozinha e a organizacdo de
edificios equipados para o desempenho de atividades
domésticas, onde os colaboradores, geralmente mulheres,
deveriam ser remunerados (Figura 13). Com essa
coletivizacdo e profissionalizacdo dos servicos, propiciava-se
uma conjuntura de independéncia financeira e de liberagdo
do tempo das mulheres, para que enfim pudessem se dedicar

a outras atividades de sua preferéncia (Puigjaner, 2014, p.

148).

As contribuicées de Fay Peirce tiveram significativa
repercuss@o no panorama da arquitetura e do urbanismo,
sendo utilizada, por exemplo, no projeto do cooperativista
Albert Owen para a cidade de Pacific City, “[...] onde as
habitacdes dispunham de servicos domésticos coletivos e o
trabalho se organizava de forma cooperativa” (Puigjaner,
2014, p. 138). Também, valendo-se da ideia de aglutinar
servicos domésticos e refeitério em edificio fora do espaco do
lar, Ebenezer Howard defendeu a implantacdo, em suas
propostas de planejamento urbanisticos conhecidas como

cidades-jardim, dos chamados quadrangles (Figura 14),

que eram formados por pequenos
apartamentos organizados ao redor de
um pdétio nos moldes de conventos, e
compartilhavam pelo menos um espaco
dedicado & cozinha e ao refeitério,
contando, além disso, com um sistema
cooperativo de  manutencdo  [...]
Finalmente, em 1909 Howard pdéd
realizar na cidade-jardim de Letchworth
o Cooperative Quadrangle de
Homesgarth, com 32 apartamentos sem
cozinha [...] (Martinez, 2024, p. 101).

Do mesmo modo, encontra-se apoio & coletivizacdo dos
afazeres da casa e posicionamento & favor nos escritos de
Charlotte Perkins Gilman que, em sua publicacéo Women and
Economics (1898), reivindicava a concepg@o de habitacdes
femininas em tipos sem cozinha, conformando prédios com

servicos coletivos tais quais refeitério e enfermaria.

Retomando a temdtica dos apart-hotéis novaiorquinos, tem-se

que em uma situac@o quase paradoxal, eles promoveram um

Figura 13: Mulheres realizando atividades
em coletivo

Disponivel em: https://www.revistaad.es/
decoracion/articulos/limpieza-cooperativa-
rompedor-y-desconocido-movimiento-
liberacion-mujer/24081

Figura 14: [eichworth Coc

Qu

Fonte: Salles et al, 2022. Disponivel em:
https://www.worldgardencities.com/images/
up|oods/0rﬂcles/FUfurefSocieﬁestobiRepoH%
pd
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Kalamazoo Kitchen Kabinet

All Metal. White Enameled. Nickel Trimmed with Nickeloid Top
As It Comes to You,
Crystal Jars, Biscuit Board,
Rolling Pin. Everything at
the One Low Factory Price

Figura 15: Kalamazoo Kitchen Kabinet

Disponivel em: https://www.
architectmagazine.com/practice/revisiting-
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Figura 16: : Diagramas de distribuicdo de
mobilidrio de Christine Frederick

Disponivel em: https://na-spain.com/en/blog/
news/they-designed-your-kitchen.htm

novo tipo de cozinha, a kilchenefte. De acordo com a
pesquisadora Anna Puigjaner (2014), no inicio do século XX
se assistiu a proliferacdo de pequenas dreas de preparo nos
apartamentos, que surgiam como espacos de apoio, onde os
moradores poderiam aprontar refeicées simplificadas, seja
quando desejavam diminuir gastos nos restaurantes, seja
quando preferiam comer na privacidade de suas casas. Bem
como, nesse contexto em que cozinhar ndo era
obrigatoriedade, foi verificada sua solidificacdo enquanto
hobby. Incitada pela crescente demanda por esses reduzidos
locais de preparo e influenciada pelas melhorias relacionadas
a cozinha, como a incorporacdo de gés e de eletricidade, a
busca por apartamentos com diminutas cozinhas cresceu e,
junto a ela, assistiu-se a interessantes alteracdes no mercado
e nas condi¢des de consumo. Haja vista a necessidade de
atender as enxutas medidas das kitchenettes, fomentou-se a
comercializacdo de alimentos em porcées menores e mais
faceis de serem preparadas. Além disso, foi intensa a
producdo de mobilidrios compactos e multifuncionais, que

continham os elementos necessdrios para cozinhar (Figura 15)
(Puigjaner, 2014, p. 217- 236).

A dindmica das cozinhas minimas e as novas formas de
consumo, que priorizavam solugdes econdémicas e
polivalentes, fomentou um panorama arquiteténico voltado a
nocdes de racionalidade e cientificismo em se tratando de
habitacéo e cozinha, em que se buscava otfimizar a casa, a
partir da flexibilidade espacial e de equipamentos e
mobilidrios capazes de cumprir miltiplas funcées, além da
concessdo infraestruturas coletivas (Puigjaner, 2014, p. 255).
Nessa pauta, destaca-se o trabalho de Christine Frederick
(1883-1970), que, patrocinada pela revista Ladies” Home
Journal e com o intuito de otimizar o trabalho na cozinha,
investigou as atividades desempenhadas em tal ambiente e as
comparou com o ftrabalho nas fdbricas, onde diminuir
movimentos e reduzir deslocamentos é favorecer o aumento
da produtividade (Zabalbeascoa, 2014, p. 79). A economista
americana elaborou, entdo, diagramas (Figura 16) que
mostravam diferentes disposicdes de mobilidrio, a fim de
designar boas solucdes que facilitassem as tarefas domésticas

(Sparkle apud Costa, 2021, p. 59-60).
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A estudiosa propds o condensamento da cozinha em um
cémodo Unico, eliminando a despensa, a fim de minorar
movimentacdes, e o uso de prateleiras, para facilitar o
alcance aos utensilios utilizados. Além disso, Christine
apontou a necessidade de conectar visualmente a cozinha aos
demais cémodos da casa, a partir do uso de esquadrias em
vidro, com o fito de possibilitar que as donas de casa
estivessem a par da vida em andamento no restante do lar.
(Zabalbeascoa, 2014, p. 77-79). Conforme Zabalbeascoa
(2014, p. 80),

os estudos de Frederick abriram um
precedente em favor da organizacéo
arquitetbnica da cozinha. Injetaram
l6gica na distribuicéo e localizacéo dos
novos elefrodomésticos.

Em seus escritos, ela explicitava suas motivacdes pessoais ao
estudar e ao buscar maneiras de facilitar o trabalho
doméstico, ressaltando suas sobrecargas enquanto mae e
esposa, e demonstrava entender a mulher como a
encarregada a cuidar do lar (Martinez, 2024, p.105).

Na mesma linha de pensamento taylorista, ressalta-se a
atuacdo da psicéloga e engenheira Lilian Gilbreth, que
inclusive escreveu junto & Frederick, apoiadora da
profissionalizacdo das tarefas domésticas e da boa
remuneracdo de tal tipo de servico. A estudiosa defendia que
o trabalho no lar deveria ser compartilhado com toda a
familia, podendo ainda ser terceirizado, e acreditava que o

espaco de morar ndo deveria ser muito especializado ou
predeterminado (Martinez, 2024, p. 105- 109).

3.5 Reconfiguracéo da domesticidade x A mulher

como gestora do lar

Conforme apresentado, entre meados do século XIX e o inicio
do XX, houve um interessante afloramento de investigacoes
relacionadas &s  cozinhas  residenciais, muitas delas

decorrentes da vivéncia feminina. De acordo com Anna
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Puigjaner (2014, p. 257, tradug@o nossa), na década de

1870 j& existiam Cooking Schools, e

a progressiva mecanizacdo doméstica
obrigou @  estabelecer  estudos
especificos tanto para  manter @
qualidade dos lares, quanto para
impulsionar que o dmbito doméstico se
beneficiasse desse progresso.

Os estudos e as experimentagdes sobre a cozinha
proporcionaram melhorias espaciais, aprimoramento de
eletrodomésticos e maiores condicdes de higiene, por
exemplo, & luz de conceitos como flexibilidade e

racionalidade.

Também, nesse contexto, tem-se que foram impulsionadas
discussdes sobre as condicdes de domesticidade e o
desempenho de servicos do lar, notabilizando-se uma
interessante polarizacdo. Havia aqueles que defendiam a
necessidade de ofimizar o local culindrio e de tornd-lo um
espaco  racionalizado,  dotado  de  equipamentos
especializados, a fim de facilitar o trabalho, o qual deveria ser
realizado pelas mulheres, ditas responsdveis por organizar a
vida no lar. Enquanto isso, outro grupo de estudiosos
propunha a profissionalizacdo e a coletivizacdo dos tarefas
domésticas, como modo de aliviar a figura feminina dessa
obrigatoriedade e de alterar mentalidades patriarcais
(Puigjaner, 2014, p. 257).

Em suma, tem-se, segundo Locke (1867 apud Puigjaner
2014, p. 257, traducdo nossa),

assim, enquanto no livro de 1869 The
American Woman’s Home, Catherine e
Harriet Beecher proclamavam que as
mulheres deveriam receber educacdo
para elevar as condicées do trabalho
doméstico e manter seus valores, no
mesmo ano Melusina Fay Peirce fundava
a Cambrid ) Hot
Associatior para promover a
profissionalizacdo das tarefas do lar,
remuneradas e agrupadas em centros
especializados.

[ (" I~ ienlanmim
je Looperdarnve Irousekeeping
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Essa discussGo aumentou devido & ocorréncia da Primeira
Guerra Mundial (1914 — 1918), pois muitas mulheres
precisaram ser inseridas no mercado de trabalho por causa
dos conlflitos, acarretando choques entre a rotina doméstica e
o servico fora do lar (Figura 17). Nesse periodo, foram
veiculadas muitas publicacdes que defendiam a coletivizacdo
dos afazeres domésticos, o uso de cozinhas comunitdrias e a
concepc@o de habitacées sem o local culindrio individual.
Mas, conforme mencionado, havia a linha de pensadores que
ndo concordava com a impessoalizacdo dos servicos,
tampouco com a retirada da cozinha do espago do lar. Tal
opinido, por sua vez, foi fortalecida apés a Revolucdo Russa
de 1917, quando se acirraram as divergéncias entre a postura
comunista  soviética e a capitalista  estadunidense,
aumentando a rejeicdo as iniciativas favordveis a coletividade.
Nessa circustancia, fortaleceu-se o idedrio que considerava a
figura feminina como encarregada pelas dindmicas do lar, a
qual deveria estar munida de equipamentos facilitadores
desse tipo de trabalho, e a atuacdo doméstica tornou a
significar valor da mulher perante & sociedade (Figura 18)
(Puigjaner, 2014, p. 257- 268).

H& de se comentar que, infelizmente, essa mentalidade é
prejudicial & liberdade feminina, bem como pode ser dita
incompativel com mulheres que se afastam dos padrées
heteronormativos e/ou das elevadas classes econémicas, seja
porque precisam, ou desejam, trabalhar, seja porque néo

estdo inseridas em uma familia nuclear.

THESE WOMEN ARE

Figura 17: Cartaz “Aprenda a fazer
munigdes”

Disponivel em: https://xadrezverbal.com/
2015/11/04/economia-de-guerra-
propaganda-e-arte-posteres-das-guerras-
mundiais/mulher-ww1-1/

Guccessful Marriages

slérf in the kitchen! ~_

mistress of the house can
Home of those ims.
meals for hes

ing
e dishen dnd safe in
x s going (o make

" he ade o
o twinkling of an <3

Figura 18: Anincio “Casamentos de
sucesso comecam na cozinha” (1947)

Disponivel em: https://pyrex.cmog.org/
content/%E2%80%9Csuccessful-marriages-
start-kitchen%E2%80%9D
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4

OS CONJUNTOS
HABITACIONAIS DO
SECULO XX A
CONTEMPORANEIDADE:
DISCUSSOES SOBRE
COZINHA E
DOMESTICIDADE




4.1 Sobre a habitagé@o de interesse social

Para Moreira (2020),

a habitacdo de interesse social, em
termos gerais, é aquela voltada &
populacdo de baixa renda que ndo
possui acesso a moradia formal e nem
condicées para confratar os servicos de
profissionais ligados & construcéo civil.

A temdética da habitacdo popular é muito vasta e tangencia
moltiplos  assuntos  relacionados o questées  sociais,
econdmicas, politicas, arquitetébnicas e urbanisticas e estd
relacionada a especificidades de cada época e localidade,
ndo devendo ser entendida como um paradigma universal ou
de desenvolvimento linear. Também, envolve inUmeros
agentes, como Estado, setores privados, profissionais e
usudrios, podendo ser empreendida em diversas alternativas,
tais quais iniciativas de melhoria habitacional a partir de
assessoria técnica e construcdo de novas residéncias em
conjuntos, por exemplo, em prol do esforco de viabilizar

acesso a moradia digna.

No presente trabalho, sabendo do que foi discorrido
previamente, as discussdes se ddo no plano dos conjuntos
habitacionais de interesse social, & luz de argumentacdes
relativas & ténica feminina, perspassando a relacdo com a
cozinha e a coletivizacdo da vida doméstica, tratando da
produgGo em um contexto geral, com eventuais
especificacées locais, a fim de debater exemplos considerados

importantes para a presente pesquisa.

Na atualidade, em um panorama geral, a construcéo dos
conjuntos de interesse social costuma ser incentivada por
meio de atuacdes governamentais, mas, muitas vezes, devido
a questées econdmicas, politicas e mercadoldgicas, sdo
propostas solucdes arquiteténicas e urbanisticas precdrias e
pouco pensadas para atender reais demandas dos
moradores, principalmente os que desviam de padrées
sociais. Entdo, é importante repensar o desenho dessas
habitacdes, a fim de tornd-las mais democrdticas e
abrangentes.
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Conforme evidenciado previamente, este trabalho objetiva &
elaboracdo de um projeto de conjunto habitacional, & guisa
do entrelacamento entre assuntos pertinentes a discussdes
sobre arquitetura, género e o local culindrio, com o intuito de
propor um modelo de habitacdo acessivel que ndéo
desprestigia a vivéncia de minorias e d& énfase & experiéncia
feminina. Por isso, nos tépicos anteriores, destacou-se
aspectos relacionados & formacdo da casa e a debates sobre
cozinha e servicos domésticos, a fim de consolidar lastro
tedrico, capaz de viabilizar o estudo sobre conjutos
habitacionais populares unissonos as reflexdes que interessam

a presente investigacdo.

Agora, convém entender sobre o surgimento e os
desdobramentos importantes ocorridos no panorama dos
conjuntos populares atrelado as discussdes de género e

cozinha.

4.2 Moradia minima, conjuntos habitacionais:

ressoar da Modernidade

Segundo Silva (2008),

a questdo habitacional constitui uma
problemética |G antiga da histéria das
cidades. Entretanto, foi com a revolucdo
industrial e o processo de urbanizacéo
que essa problemdtica  adquiriu
confornos quantitativos nunca dantes
delineados.

Tendo em vista a necessidade de provisdo de habitacées em
virtude de alteracées socioeconédmicas, jd no século XIX havia
manifestacées, ainda que incipientes, relacionadas &
producdo de moradias econdmicas, geralmente de base
cooperativa. Suas formas variavam a depender, por exemplo,
do panorama econdmico e da nacionalidade, mas, em geral,
convergiom no focante & pouca qualidade arquiteténica e
urbanistica, que resultava em quadros de precariedade
habitacional (Silva, 2008).
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Foi durante o século XX, porém, principalmente no periodo
entreguerras, que a producdo de moradias em massa aflorou,
sobretudo a fim de sanar consequéncias do déficit

habitacional causado pelas destruicdes dos conflitos.

Assim, segundo Costa (2018 apud Galloni 2021, p. 27- 28),

com o inicio do século XX, e
principalmente  em  decorréncia  do
arrasamento provocado pela Primeira
Guerra Mundial, a Europa teve as
discussées  acerca de  habitacéo
amplificadas, com novas propostas que
procuravam melhorar as condicées de
vida nos espacos urbanos. Por meio de
apartamentos cada vez menores,
padronizados e racionalizados,
arquitetos e outros profissionais da drea
buscavam uma forma econdmica de
suprir a demanda por habitacdo nas
metrépoles.

Sobre essa temdtica, tem-se que “a casa tornou-se um foco
de atencéo para os arquitetos modernos” (Costa, 2021, p.
28).

Isso porque (Domingues, 2016, p. 19)

[..] a Arquitetura Moderna inserida no contexto
artistico e cultural do Modernismo foi produzida no
infcio do século XX, sobretudo entre as décadas de 20
e 50, rejeitando os movimentos e estilos anteriores,
como o ecletismo, rompendo os padrées antigos e
propondo uma renovacdo arquiteténica, utilizando
novos materiais, e revolucdo no desenho, na
construcéo e nas formas de se ocupar o espaco, de se
morar, de se viver, exaltando a funcéo.

Decerto, o Modernismo foi um movimento artistico-cultural
que se evidenciou internacionalmente no século XX, em um
contexto marcado por guerras e por alteragdes no panorama
politico-econémico mundial, e que, em seu viés arquiteténico,
propunha “[...] solucées racionais e novas técnicas industriais
para a estabilizacdo da sociedade no pds-guerra por meio do
planejamento urbano e da arquitetura [...]” (Domingues,

2016, p. 20).
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Dessa forma, profissionais da arquitetura queriam entender
como deveria ser o lar moderno e compreender de que modo
as solucdes arquitetdnicas se inter-relacionavam com a vida
em um contexto marcado por “[...] modificacdes técnicas,
sociais e culturais relacionadas com a Revolucdo Industrial”
(Benévolo, 2001, p. 13), bem como por déficit habitacional e
pela insercdo da mulher no mercado de trabalho, devido &
escassez de mdo de obra, causados pelos conflitos
internacionais  (Costa, 2021, p. 28-29). Assim, em um
periodo de rupturas e de transformacées sociais, estudiosos
modernistas buscavam respostas arquitetdnicas capazes de
fomentar reordenacdo e progresso, desde as habitacées ao
meio urbano em sua totalidade (Domingues, 2016, p. 20),

"

uma vez que entendiam “[...] o espago como algo a ser
moldado para propésitos sociais [...]" (Harvey, 2005, p. 69

apud Domingues, 2016, p. 20).

Certamente, o interesse em investigar e em propor novos
desenhos para o espaco doméstico resultou em importantes
estudos e experimentacdes acerca da temdtica. Inclusive, para
debater e estabelecer diretrizes de projeto, foi estruturada a
realizacGo periédica do Congresso Internacional de
Arquitetura Moderna, o CIAM, que contou com 10 edicdes
entre os anos de 1928 e 1956, e a cada evento eram
abordados temas referentes a projetos de habitacées e ao

planejomento de cidades.

O segundo CIAM (1929), realizado em Frankfurt, na
Alemanha, teve como temdtica “A Moradia para o Minimo da
Existéncia” (Die Wohnung fur das Existenzminimum) (Figura 19) e
foi fundamental para guiar os rumos da producdo
arquitetdnica da época, quando “[...] os profissionais ali
reunidos discutiram como resolver o problema da demanda
habitacional a partir das novas légicas construtivas,

tecnolégicas e domésticas” (Costa, 2021, p. 63).

Fomentou-se, entdo, a ideia do Existenzminimum, isto é, da
habitagdo minima em medidas, mas adequada & vida, a qual
foi  amplamente aplicada nos projetos modernos,
principalmente nos conjuntos multifamiliares, que se
popularizaram na época, pois viabilizavam o arranjo de

centenas de unidades habitacionais em dreas reduzidas.

Figura 19: Cartaz do 2° CIAM

Fonte: Leistikow, 1929. Disponivel em: https://
cronologiadourbanismo.ufba.br/
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Figura 20: Cartaz da exposicdo Die
Wohnung (1927)

Disponivel em: https://vitruvius.com.br/
revistas/read/resenhasonline/
10.117/4025apresentacao.php?
idVerbete=1465#prettyPhotolinline]/0/your-
kitchen.htm

Cita-se, também, a producdo da Carta de Atenas, documento
resultante do quarto CIAM, que, entre outros tépicos, trata
sobre o espago de morar, denunciando a precariedade
habitacional de setores urbanos da época, cujos densos
bairros estavam repletos de moradias insalubres, e
defendendo condicées minimas de habitabilidade, como a
necessidade de superficie habitdvel satisfatéria e a presenca

de luz e de vento.

Além dos CIAMs, os modernos divulgavam periddicos e
realizavam palestras e exposicoes (Costa, 2021, p. 41), como
a Die Wohnung (A habitacao) (Figura 20), em 1927, e a Die
Wohnung Unserer Zeit (A habitacéo de nossa época), em 1931,
nas quais se podia discutir os rumos da producdo de
moradias, bem como divulgar projetos, materiais e técnicas

inovadores para a época (Ramos, 2017, p. 11).

Nas pesquisas e nas experiéncias projetuais modernas acerca
do espaco de morar, observa-se que o papel da mulher no
ambiente doméstico foi um tema bastante explorado, haja
vista a comum atribuicdo do cuidado com o lar & figura
feminina. Entrelacando a temdtica da habitacao social com o
assunto das questdes de género e da cozinha, 4 exploradas
neste trabalho, tem-se, segundo Martinez (2024, p. 110), que

a influéncia das tratadistas domésticas
do século XIX e inicio do XX vai ser
fundamental nas modificacées feitas nas
moradias minimas do inicio do século
XX. A moradia operéria teve como uma
de suas principais bases a otimizacéo do
uso do espacos minimos.

No Brasil, uma vez que o Movimento Moderno se instaurou na
arquitetura brasileira entre as décadas de 1930 e 1940
(Lemos, 1989, p. 68), arquitetos brasileiros foram inspirados
pelas discussées acerca da habitacdo minima que se
destacavam nos Congressos Internacionais de Arquitetura
Moderna, os CIAMs (Costa, 2021, p. 127), e pelas nocdes de
racionalidade e eficiéncia dos servicos domésticos, e “[...]
propuseram novos modelos para cozinhas residenciais, o que
culminou em uma mudanca dos ambientes nas plantas de

III

apartamentos modernistas: a cozinha moderna e raciona
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(Alencar; Avellar; Almeida, 2022). Por exemplo, em artigos
publicados pela Revista do IDORT (Instituto de Organizagéo
Racional do Trabalho), em 1938, eram sugeridas cozinhas

funcionais, iluminadas e f4ceis de limpar (Figura 21).

Desse modo, convém estudar sobre a producéo de conjuntos
no século XX, & luz das discussdes relacionadas & cozinha e
da perspectiva feminina.

4.3 A Cozinha de Frankfurt e suas repercussoes

Conforme Martinez (2024, p. 164), a Alemanha foi um
importante centro de pensamento sobre as habitacdes em
massa durante o século XX, nas quais se enfatizava a
necessidade de racionalidade espacial, principalmente na

cozinha. Assim,

na década de 1920, a cidade de
Frankfurt era o epicentro do pensamento
social e arquitetdbnico da Alemanha,
sendo a Unica em que as construcoes
eram projetadas e controladas por
arquitetos modernistas. Nesse cendrio,
destaca-se a arquiteta racionalista Grete
[Margarete]  Schitte-Lihotzky (1897
2000), cujos estudos levaram &
mudanca do modo de pensar, projetar e
utilizar as cozinhas: foi responsdvel pelo
projefo que ficou conhecido como
Cozinha de Frankfurt (Figura 22), marco
do design de interiores de cozinhas no
periodo modernista (Alencar; Avellar;

Almeida, 2022).

A ftitulo de contextualizacdo, comenta-se que Margarete
Schutte-Lihotzky, uma das primeiras arquitetas austriacas, foi
uma importante profissional que atuou na busca pela
otimizagéo da vida feminina, a partir da racionalizacdo dos
servicos domésticos. Entre suas contribuicdes, cita-se a
criacé@o, junto a Adolf Loos, de um programa de habitacées
sem cozinhas, dotado de servicos comunitdrios, mas que foi
barrado pelo sistema nozista. Entre outros projetos que
tratavam de habitacées minimas e de melhorias relacionadas

a cozinha, tem-se que sua mais icénica contribuicdo é o

Hereatigmorientos” do teabatho.

Figura 21: Cozinha-laboratério do IDORT

Disponivel em:https://shcu2014.com.br/
discurso%20profissional/262.html

Bawelt e 1027

Figura 22: Desenhos da Cozinha de
Frankfurt

Disponivel em: https://www.architectural-
review.com/essays/revisit/revisit-frankfurt-
kitchen
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Figura 23: Modelagem digital da Cozinha
de Frankfurt

Fonte: Elaborado pela autora, 2025

Figura 24: Reproducdo em museu da
Cozinha de Frankfurt

Disponivel em: https://www.architectural-
review.com/essays/revisit/revisit-frankfurt-
kitchen

modelo da Cozinha de Frankfurt (Martinez, 2024, p. 182 —
187).

Influenciada pelos estudos de Christine Frederick e motivada
pela necessdria racionalizacdo do espaco doméstico, bem
como pela intencdo de aliviar os encargos dos cuidados com

o lar, Margarete Schutte-Lihotzky, desenvolveu

[...] uma cozinha minima para ser usada
nos conjuntos [habitacionais).
Conhecida como Cozinha de Frankfurt,
incorporava em seu desenho questdes
de praticidade e higiene concernentes a
este cébmodo da casa (Costa, 2021, p.

57).

Encomendado pelo arquiteto aleméo Ernst May, para ser
implantado em seus projetos de conjuntos habitacionais, o
desenho da Cozinha de Frankfurt, cuja modelagem digital foi

elaborada no presente trabalho (Figura 23), consiste em

[...] um ambiente de [aproximadamente]
3,50m x 1,90m, um espaco modesto,
porém confortdvel, onde se pudessem
resolver todas as atividades domésticas,
apropriado para apartamentos de classe
média, passivel de ser reproduzido em
todas as unidades (Alencar; Avellar;
Almeida, 2022).

Sugestionada pela légica taylorista de racionalidade e
eficiéncia, a Cozinha de 1926 foi pensada a partir da
estrutura corporal média feminina e suas enxutas medidas
visavam diminuir o tempo e a quantidade de movimentos
necessdrios para desempenhar tarefas cotidianas na cozinha.
Ademais, seu layout propunha um ambiente confortével e
equipado, onde fosse possivel trabalhar sentado. Os méveis e
as bancadas eram modulados e lisos, a fim de facilitar a
fabricacdo e a limpeza, e, na maioria dos casos, executados
em verde ou azul, pois, segundo estudos cromdticos
realizados na época, sdo tonalidades que repelem insetos
(Figura 24).

Concebida & luz da funcionalidade e proposta para otimizar
o trabalho doméstico, a cozinha idealizada por Schutte-

Lihotzky foi um

[...] marco de projeto para o design de
inferiores no comeco do século 20 e
culminou na mudanca do pensamento
sobre o espaco da cozinha na
Alemanha, influenciando o mundo todo,
inclusive o Brasil, uma vez que a Europa
era sinbnimo de modernidade (Lemos,
1989 apud Alencar; Avellar; Almeida,
2022).

O modelo funcional e ergonémico da arquiteta serviu ainda
como ponto de partida para novos desenhos de cozinhas
modernistas, como é o caso da Unidade de Habitacdo de
Marselha (1952), “o projeto residencial mais conhecido do
periodo [a Europa pds-Guerras] - e provavelmente de toda a
histéria” (French, 2009, p. 79), de autoria de um dos
expoentes da Arquitetura Moderna, o franco-suico Le

Corbusier. Conforme Pedro Fonseca Jorge (2013),

Corbusier faz perdurar este Tipo nas suas
unidades de habitacé@o, mas interpretado
de modo mais aberto: o balcéo fronteiro
a cozinha e & sala possui uma abertura
confortdvel e a parte superior do mesmo
consiste numa prateleira de facil acesso.
Melhora-se o contato entre os convivas,
no que consiste numa evolucdo da
cozinha funcionalista: esta considera a
preparacéo das refeicdes um ato Unico e
intervalado, que antecede o consumo,
enquanto Corbusier admite que a
preparacdo faz parte do convivio, antes,
durante e depois da refeicéo.

Inspirada no modelo de Frankfurt, mas tomando partido da
integracdo  sala-cozinha, prenunciada nos estudos de
Christine Frederick, a cozinha das unidades da Habitacdo de
Marselha era pré-fabricada, entregue em vérios blocos
equipados para o preparo de refeicdes e limpeza de loucas,

com mobveis em madeira e bancadas em aco inox (Figura 25).

Figura 25: Reconstrucéo da cozinha da
Unidade de Habitacdo de Marselha

Disponivel em: https://www.inexhibit.com/
case-studies/milan-expo-2015-arts-foods-
exhibition-triennale/#google vignette
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Figura 26: Cozinha da Casa de Vidro

Disponivel em: https://arquitetura.vivadecora.

com.br/2019/06/11/casa-de-vidro-lina-bo-
bardi/
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E importante ressaltar que o projeto foi elaborado por uma
mulher, a arquiteta e designer francesa Charlotte Perriand, a

qual fazia parte da equipe de desenvolvimento de mobiliérios

de Le Corbusier (Costa, 2021, p.76).

Tamanha  influéncia  desses estudos do Modernismo
internacional, a cozinha da notdvel Casa de Vidro (1951)
(Figura 26), residéncia da modernista Lina Bo Bardi, “[...]
equipada com tampos de aco inox, triturador, incinerador de
lixo, lavadoras de louca, era inspirada na famosa Cozinha de
Frankfurt, de Margarete Schutte-Lihotzky [...]” (Ferraz, 2015,
p. 34). Comenta-se, também, sobre os escritos publicados por
Bardi, no manual de comportamento feminino “Enciclopédia
da Mulher”, nos quais a arquiteta ftalo-brasileira tratava sobre
questdes relacionadas ao espaco de morar moderno. Nos
verbetes, exaltava “eficiéncia, racionalizacdo e mecanizacéo
do espaco doméstico, abordando, especialmente, as novas
casas” (Milko, 2022), e, no tocante & cozinha, defendia a
mecanizacdo para a facilitar o trabalho e manter a higiene do
ambiente (Bardi, 1958). Lina atesta a repercussdo das
experiéncias modernas ao tratar especificamente do espaco
culindrio de apartamentos reduzidos, menciona solucoes
como cozinha do tipo “armério” e a cozinha integrada a casa.
Além disso, exibe sua mentalidade alinhada aos estudos
modernos, quando corrobora o espaco culindrio como local
de necessdria racionalizacdo e salubridade, para tornar

agradével o trabalho da dona de casa (Bardi, 1958).

O modelo de Margarete Schutte-Lihotzky e  suas
reinterpretacdes por outros mestres da época foram
fundamentais para sobrelevar a temdtica da cozinha, como
forma de tornd-la ambiente digno e salubre na casa (Costa,
2021, p.57). Vanguardista, a Cozinha de Frankfurt se atentou
a questdes de higiene, ergonomia e demanda energética, por
exemplo, que, na atualidade, sGo tépicos basilares durante a
concepcdo de cozinhas. Também, previu méveis embutidos,
solucdo de layout funcional e se concentrou na busca de
materiais resistentes ao calor e & abrasédo, como pedras,

aluminio e vidro temperado.

Certamente, o trabalho da austriaca, bem como o de

Charlotte Perriand, séo muito reconheciveis e foram deveras
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importantes no que tange a temdtica do projetar a casa pelo
olhar feminino. Assim como as estudiosas |& mencionadas do
século XIX, lutaram pelo reconhecimento e pela facilitocdo da
vida das mulheres a partir da légica da racionalidade na
cozinha e da provisdo de equipamentos simplificadores do

trabalho doméstico.

Entretanto, hd de se comentar que

apesar do esforco realizado para
desenvolver novos tipos, a moradia
minima geralmente continuou
reproduzindo as hierarquias do seio da
familia, por meio das diferencas
hierdrquicas e das  classificacoes
funcionais dos espagos. E na cozinha
que o trabalho da  mulher é
automatizado e otimizado, questionando
poucas vezes seu cardter de espaco de
discriminacdo por motivos de género

(Martinez, 2024, p. 111).

No caso da Cozinha de Frankfurt, um dos mais célebres
projetos de cozinha do século XX, ainda que proponha
elementos e layout que descompliquem a realizacdo de
tarefas no recinto culindrio, é perceptivel que o espaco
minimo prevé que seja utilizado apenas por uma pessoaq,
notadamente a mulher. Por isso, o projeto é passivel de
questionamentos quanto & manutencéo do encargo da tarefa
na cozinha como atividade individual e feminina. Retoma-se,
inclusive, o que & foi debatido no tépico 3.5 deste trabalho,
quando se tratou da dicotomia entre propor uma
reconfiguracéo nas condicées estruturais, prevendo que a
mulher deixe de ser presenca obrigatéria na realizacdo das
tarefas do lar, e de apenas focar na simplificacgo mas

fomentar a gestdo da casa como funcdo feminina.

Tendo isso em vista, é importante, também, destacar
iniciativas  que desafiom a légica da mulher como
encarregada do lar. Assim, ainda no plano das producées do
século XX, convém mencionar projetos da realidade nacional
e infernacional, onde se destacam tentativas de
desierarquizacdo da casa e/ou de coletivizacdo dos servicos

do lar.
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4.4 As moradias sem cozinha soviéticas

Se nos Estados Unidos as moradias sem cozinha surgiram
como uma demanda de mercado, a producéo de tipos sem o
local culinério foi notdvel no contexto soviético por motivagéo
ideolégica do sistema  politico da  época. Decerto, o
panorama da Rissia do infcio do século XX foi definido por
guerras civis e pela participacdo na Primeira Guerra Mundial
(1914-1918), o que culminou em intensas transformagdes
politicas e socioecondmicas, as quais, por sua vez, resultaram
em alteracées do modo de vida da época. Conforme Sabrina
Fontenele Costa (2021, p. 43), “nesse periodo de forte
modificac@o social, a arquitetura era entendida como uma
ferramenta de transformacdo dos hébitos e que estimularia
sentimentos de coletividade”. Desse modo, “a década de
1920 na Unigo Soviética foi marcada por uma efervescéncia
de ideias e liberdade para os movimentos arquiteténicos se
expressarem” (Ito, 2021, p. 41).

Em 1926, foi, entdo, lancado um concurso

[...] para desenhar a nova habitacéo do
proletariado. [...] Do ponto de vista
social, visavam um modelo de habitar
comunitdrio capaz de suprir novas
necessidades fruto de novas relacoes
produtivas e  domésticas entre
trabalhadores. Do ponto  de vista
técnico, havia busca por novos métodos
construtivos com enfoque moderno,
contestando os métodos construtivos
tradicionais (Ito, 2021, p. 57).

Portanto, pretendia-se, a partir do lancamento de novo tipo
residencial, dissolver hébitos tipicos do modo de vida burgués
tradicional e “[..] induzir padrées comportamentais
horizontais, préprios da vida em comunidade” (Movilla Vega,
2015, p. 107 apud lto, 2021, p. 57)

A competicGo aflorou pesquisas acerca da temdtica
habitacional soviética e, em 1928, foi instituido o grupo
Stroykom, coordenado pelo arquiteto construtivista Moisei
Ginzburg, que foi responsdvel pela elaboracéo de estudos e

experimentacdes relacionados & habitacdo.
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Conforme Vega (2015, p. 479 apud lto, 2021 p. 65-66),

a cozinha foi, durante os anos 1920,
identificada pelos arquitetos partiddrios,
politicos e reformistas como o coragd@o
da casa pré-revolucionéria russa. Para
eles, a cozinha era um lugar simbdlico
da familia pequeno burguesa e uma
oportunidade de projeto para @
definico do novo marco doméstico na
Unido Soviética. Por um lado, essas
reformas deveriam viabilizar  a
socializacGo de tarefas  atribuidas
tradicionalmente &s mulheres. Por outro,
a concepcdo da cozinha como
ferramenta a servico do novo regime
social igualitario estimularia a vida
coletiva.

Desse modo, percebe-se que a cozinha tradicional era
entendida como um ambiente que reproduzia dindmicas
relacionadas as condicées de vida anteriores ao novo regime
socialista e que sobrecarregava as mulheres com trabalho
doméstico. Uma vez que na Unido Soviética se defendia a
liberdade feminina em relacéo aos cuidados com o lar, a
cozinha foi palco de muitas reflexées, para que se tornasse
condizente com a realidade social conforme se atesta pelo
cartaz (Figura 27), que transmite a mensagem: “Abaixo a

escraviddo da cozinha! Agora vocé tem um novo modo de
vidal”.

A equipe de Ginzburg propés um modelo de cozinha racional,
mas que era apenas tempordrio, pois a intencdo da época
era, de fato, tornar o trabalho nas cozinhas um servico
coletivo a ser realizado (Movilla Vega, 2015, p. 489 apud lto,
2021, p. 67). O projeto elaborado teve como base a “cozinha
tradicional soviética - uma cozinha de 7,13 m2, considerada
uma amostra representativa da época” e propunha a reducéo
da érea para 4,5m? e a disposicéo sequencial de armdrios e
de eletrodomésticos, com o fito de diminuir a quantidade de

movimentos necessdrios para realizar atividades (Movilla
Vega, 2015, p. 193 apud lto, 2021, p. 71).

Foi elaborado, também, um modelo (Figura 28) ainda mais

enxuto e econdmico, que ocupava apenas 1,4m?,

Figura 27: Cartaz soviético

Disponivel em: https://romeritopontes.com.br/
10-cartazes-para-conhecer-a-urss/
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Figura 28: Cozinha-armério

Disponivel em: https://issuu.com/crisnanami/
docs/habita_o g nero e domesticidade na_
r_ssia_sovi_ti/s/13086791
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Figura 29: Modelagem digital da cozinha-
armario

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

a cozinha-armdrio, que consistia em
quatro médulos independentes, de 50
centimetros por 70 centimetros de
profundidade, que podiam ser dispostos
da forma desejada, configurando um
moével de dois metros de largura. Um dos
médulos abrigava a pia em sua parte
superior, uma mesa retrétil na frente e
uma porta para depositar o lixo. Outros
médulos formavam a bancada, e na sua
parte inferior ficavam uma geladeira e
espago para as loucas. Um quarto
médulo abrigava o fogdo na parte
superior e o forno na parte inferior. Num
armdrio superior, ficavam os armdrios
para armazenar alimentos bdsicos e
espacos para guardar utensilios de
cozinha. Por (ltimo, um banquinho
giratério e ajustavel em altura, que
permitiria realizar as tarefas sentado
(Vega, 2015, p. 195 apud lto, 2021, p.
71).

A fim de facilitar a compreenséo da nova proposta de cozinha
soviética, foi desenvolvida modelagem digital, conforme se

verifica na figura 29.

Apesar do desenvolvimento de tais modelos, sabe-se que o
maior objetivo da época era coletivizar o servico doméstico
em cozinhas comunitdrias, as quais seriam disponibilizadas

nas dreas comuns das habitacées coletivas.

Investigando a temética da habitacdo minima e condizente &
realidade soviética, o grupo Stroykom propds variagdes de
unidades residenciais, nomeadas A, B, C, D, E e F, que
variavam, por exemplo, no ndmero de dormitérios, de
pavimentos, bem como na forma da cozinha (lto, 2021, p.

79).

O mais iconico dos edificios residenciais da época é
Narkomfin (1932), visto na figura 30, pioneiro na proposicdo
de apartamentos duplex e simbolo da mentalidade soviética,
pois propunha um bloco residencial com células habitacionais
de cémodos reduzidos, j& que no estilo de vida socialista
pretendia-se que boa parte das atividades da vida cotidiana
pudesse ser realizada no setor dos equipamentos coletivos
que o edificio disponibilizava, como creche, lavanderia,
refeitério e cozinha coletiva (lto, 2021, p. 87-97). Conforme

Costa (2021, p. 44), a presenca desses espacos comunitérios
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nos conjuntos habitacionais da época era um meio de
promover a convivéncia entre os inquilinos e de diminuir as
tarefas domésticas a serem realizadas pelas mulheres, pois se
incentivava o emprego de trabalhadores assalariados para

desempenhar tais servicos.

Sobre a repercussdo da iniciativa soviética, é importante
mencionar o projeto do Edificio Santo Anténio do Morro
(Figura 31), no Rio de Janeiro, elaborado em 1929 por Milton
e Marcelo Roberto, o qual continha um tipo com cozinha
reduzida e outro sem cozinha, que, conforme os arquitetos,

eram solucdes de inspiracdo russa (Costa, 2021, p. 127-

128).

Nos Estados Unidos, por outro lado, a polaridade ideolégica
entre capitalismo e socialismo e o fenémeno do red scare
politizaram a producdo de habitacdes sem cozinha e o as
tentativas de coletivizac@o dos servicos domésticos ganharam
“significado  politico” (Bestard, 2016). Nesse contexto,
fortaleceram-se as nocdes @ apresentadas de estudiosas
como Christine Frederick, que entendia a mulher como figura
responsdvel pelo lar. Inclusive, na Guerra Fria (1947-1989),
momento de intensa dicotomia entre as dindmicas politico-
econdmicas, fortaleceu-se o american way of life, isto é, o estilo
de vida americano, o qual se baseava em preceitos liberais e
capitalistas para formar o idedrio nacional. Para tanto,
estimulava-se a aquisicdo de aparelhos como geladeiras,
fogdes, batedeiras e liquidificadores, pois simbolizavam
modernidade e eram divulgados como objetos de desejo

daquelas que cuidavam do lar (Figura 32).

4.5 Vida coletiva no Pedregulho: um esforco de

Carmen Portinho

Em entrevista ao podcast “Arquicast”, a professora Maristela
Siolari trata do assunto da habitacdo social no Brasil, e
comenta que, em um primeiro momento, chamado de
“periodo rentista”, entre o fim do século XVIIl e o inicio do XIX,
as moradias populares eram produzidas a partir de iniciativas
privadas, devido & boa rentabilidade dos aluguéis. Ela

menciona, também, a formacao de vilas operdrias e comenta

Figura 30: Fotografia do edificio Narkomfin

Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/
br/945269/arquitetura-do-leste-europeu-
edificios-residenciais-iconicos/
5f2c0d56b35765969200004f-arquitetura-
do-leste-europeu-edificios-residenciais-
iconicos-imagem
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Figura 31: Planta dos tipos do Edificio Santo
Anténio do Morro

Fonte: Costa, 2018. Disponivel em: https://
WWW.redo|yc.org/]ourn0|/273/27358485}(1)241/
tml/
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Figura 32: Anincio sobre a cozinha

Disponivel em:https://br.pinterest.com/pin/
2251868548910541/
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Figura 33: Inauguracdo da Vila Maria Zélia
(1917)

Disponivel em:https://saopauloantiga.com.br/
vilamariazelia/

Figura 34: Vila Economizadora

Disponivel em:https://www.saopauloinfoco.
com.br/historia-vila-economizadora/

Figura 35: Conjunto Residencial Prefeito
Mendes de Moraes (Pedregulho)

Disponivel em:https://www.archdaily.com.br/
br/01-12832/classicos-da-arquitetura-
conjunto-residencial-prefeito-mendes-de-
moraes-pedregulho-affonso-eduardo-reidy

sobre a pouca qualidade arquiteténica e urbanistica a partir
dos quais as habitacdes costumavam ser construidas, j& que
a necessidade do lucro sobressaic a importdncia de
proporcionar boa moradia. Para ela hd, entretanto, bons
exemplos, como a Vila Maria Zélia (Figura 33), inaugurada
em 1917 em Séo Paulo, que contava com equipamentos de
uso coletivo, como escola, igreja, comércio e praca. Também,
cita a Vila Economizadora (1915) (Figura 34), que tfinha a
preocupacdo em atender maior pUblico, a partir da

diversidade de tipos habitacionais.

Posteriormente, a partir da década de 1930, o Estado se
envolveu no planejamento e no subsidio das habitagdes
sociais, que se entrelagou com a influéncia moderna na

producdo de arquitetura brasileira. Segundo Moreira (2020),

no Brasil, o interesse do Governo Federal
na construcdo de HIS se inicia nos anos
30, com a industrializacdo do pais. Até
entdo, a populagéo que vinha do campo
para trabalhar e viver nas cidades tinha
como opcdo somente as vilas operdrias
ou moradias de aluguel da iniciativa
privada. A partir desse perfodo até a
criacgo  do  Banco Nacional de
Habitacgo (BNH), em 1964, os Institutos
de Aposentadoria e Pensées (IAPs)
encomendaram projetos de arquitetos
modernos, como Attilio Corréa Lima,
Carlos Frederico Ferreira e Marcial
Fleury de Oliveira.

Nesse contexto da producdo brasileira de habitacdées de
interesse social por arquitetos modernos entre os anos de
1930 e 1960, e envolvendo as discussdes empreendidas
neste trabalho, destaca-se a experiéncia do Conjunto
Residencial Prefeito Mendes de Morais (1947), assinado pelo
arquiteto Affonso Eduardo Reidy e de construcéo promovida
pelo Departamento de Habitacdo Popular, dirigido pela
engenheira e urbanista Carmen Portinho (Costa, 2021, p.
147-153).

Sittado no Rio de Janeiro, o conjunto habitacional
popularmente conhecido como Pedregulho (Figura 35) foi

concebido em trés blocos residenciais, nos quais também

constam pavimentos com espaco de uso comum, como
lavanderia e drea para apropriacdo comercial. Além disso,
foram construidos edificios para abrigar equipamentos como

gindsio, escola, piscina e mercado (Figura 36).

O conjunto se destaca por sua solucéo formal, tendo sido
elogiado por profissionais relevantes como Max Bill e Le
Corbusier. Também, sGo notdveis as solucdes tecnoldgicas e
de conforto ambiental empreendidas por Reidy, que se
inspirou nas formas corbusianas e de Niemeyer. A singeleza
dos blocos complementares juntas & edificacdo curva fazem

do Pedregulho uma producéo admirdvel (Fracalossi, 2011).

Também, a solucdo programdtica do conjunto é digna de

destaque.

Num momento especial da atividade
profissional do arquiteto no Brasil, o
Pedregulho catalisa os temas da
habitacéo, da educacdo, do bem-estar e
da inovacéao, trabalhando todos eles em
sinergia em busca de uma ideal/real
transformacédo da sociedade (Arquicast,

2022).

Figura 36: Implantacdo e programa
Pedregulho

Disponivel em:https://www.archdaily.com.br/
br/01-12832/classicos-da-arquitetura-
conjunto-residencial-prefeito-mendes-de-
moraes-pedregulho-affonso-eduardo-reidy



Figura 37: Plantas dos apartamentos tipo do
Pedregulho

Disponivel em:https://reidy-ofilme.blogspot.
com/2011/10/reidy-e-o-complexo-
habitacional.html

O projeto do Pedregulho evidencia a intencGo de projetar
unidades em 5 tipologias e de incorporar dreas de utilizacéo
coletiva, e, conforme Costa (2021, p. 154), isso se deu sob a
influéncia de pesquisas e de experiéncias de Portinho, que,
durante seu periodo de estudo na Inglaterra, motivou-se a
aprender sobre o periodo pds-guerra e a reconstrucdo de
cidades europeias. Visando diminuir custos de obra e
incorporar o ideal de vida comunitdria, para, principalmente,
reduzir os encargos com o trabalho doméstico, Carmen
defendeu ativamente a concepcdo do Pedregulho como
empreendimento habitacional fomentador da convivéncia

social.

Realcando a atuacdo de Portinho, tem-se que ao longo de sua
carreira muito se inferessou pela temdtica feminista,
participando ativamente de lutas em prol das mulheres, tais
qual o movimento sufragista, e fundou entidades de protecdo
e incentivo feminino, a Unido Universitaria Feminina (1932) e
a Abea Associacéo Brasileira de Engenheiras e Arquitetas
(1973) (Martinez, 2024, p. 204).

Conforme mencionado, Carmen teve uma intensa experiéncia
na Inglaterra, onde solidificou a mentalidade alinhada ao
“[...] desenvolvimento de uma sociedade em igualdade de
direitos apoiada no urbanismo e na arquitetura moderna”,
que culminou na criacdo do Departamento de Habitacdo
Popular (1947), o qual a profissional coordenou por mais de
dez anos, e cujo escopo era “ [...] a realizacdo de conjuntos
habitacionais para populacéo de baixa renda segundo novos
conceitos [...]", bem como tinha a intencéo de refutar nocées
patriarcais quanto ao papel da mulher enquanto esposa e
cuidadora do lar  (Martinez, 2024, p. 204). Obra
internacionalmente reconhecida por suas preocupacdes
arquiteténicas e urbanisticas, o Pedregulho exibe importante
atuacdo feminina, representada por Carmen Portinho, para a

consolidacdo do complexo habitacional.

Ao observar a planta dos tipos residenciais do complexo
habitacional carioca (Figura 37) e dar énfase as solucoes
formais das cozinhas, cémodo de destaque neste trabalho,
nota-se que seguiam a tendéncia da época, uma vez que

tinham drea enxuta e layout racionalizado, decisGo projetual
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que condiz com a infencéo de otimizar o espaco e os servicos
de casa, mostrando que as prerrogativas internacionais no
que tange & redugdo de drea habitacional e de promocdo da

vida comunitéria também repercutiram no Brasil.

4.6 Mulheres, Trabalho, Cidade: O caso de Viena

No plano das discussdes sobre género, moradia e
coletivizacdo da vida doméstica, convém estudar também o
exemplo de Viena, capital austriaca, em virtude de
interessantes iniciativas notabilizadas na cidade. Em breve
retrospectiva, tem-se que a concepcGo de conjuntos
habitacionais vienenses, assim como no contexto geral
europeu, iniciou com as repercussdes da Primeira Guerra
Mundial e se sabe que entre os anos de 1919 e 1934, a
cidade esteve sob o comando do partido socialdemocrata,
uma época conhecida como “Viena Vermelha”, cuja
importante contribuicdo foi o programa de construcéo de
habitacées sociais, o qual esteve alinhado a preceitos do
sistema politico vigente e, por isso tendeu a valorizar a
socializag@o dos espagos nos conjuntos (Silva, 2011). Entre os

edificios notdveis, cita-se o Heimhof (1922),

um conjunto habitacional que tinha
como objetivo diminuir a carga de
trabalho  doméstico a  partir da
implantagéo de espacos comuns como
cozinha, espaco para as refeicdes e

lavanderia (Coradin, 2010, p. 77
apud Coradin, 2014, p. 156).

Também, hé& o Karl-Marx-Hof (1930), icénico residencial
projetado por Karl Ehn, com oferta de infraestruturas de uso
comunitdrio, tais quais lavanderias, clinica odontoldgica,
biblioteca e lojas (Figura 38) (Brownlow, 2025).

Ademais,

Figura 38: Karl-Marx-Hof

Disponivel em: https://images.adsttc.com/

falar sobre arquitetura e urbanismo sob

a perspectiva de género e ndo citar o media/images/64ee/108c/5286/7b60/
pioneiro exemplo liderado por Eva Kail beQﬁ/EE)ellf/s\ideshovlvéviemé-umo—poﬁﬁ%o»dee—
no infcio dos anos 90 seria impossivel. chriacaomecaiorerdo C?Egggggfgg
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1. Edificio Franziska Ullmann
2. Edificio Elsa Prochazka

3. Edificio Gisela Podreka

4. Edificio Liselotte Peretti

5. Creche

6. Espagos cobertos para lazer
7. Areas de lazer para jovens
8. Playground

9. Praga central

10. Village green

11. Tranvia

A Entradas estacionamentos

Figura 39: Implantagdo e programa do
projeto

Fonte: Coradin, 2014. Disponivel em:https://
upcommons.upc.edu/bitstream/handle/
2099/14900/156 161 Renata Coradin.pdf

Na vanguarda, Viena criou em 1992 a
Oficina das Mulheres ( s Office) e,
posteriormente, em 1998, o
Departamento de Género, que assumia
como modelo de politica publica as
necessidades das mulheres nas cidades

(Ghisleni, 2023).

A titulo de elucidacgo, Eva Kail (1959) é uma urbanista
austriaca, responsével por destacar questdes de género na
prética de arquitetura e de planejamento urbano em Viena, e
que, desde a década de 1980, promove esforcos no que
tange ao pensar a cidade a partir da perspectiva feminina.
Sob a sua coordenacéo, j@ foram elaborados dezenas de
projetos que levam em conta as prerrogativas das mulheres, a
fim de melhorar suas vivéncias, tanto no cendrio da

habitac@o, quanto na abrangéncia do meio urbano.

Nesse panorama, é relevante citar o concurso realizado em
1993 para uma intervencdo habitacional e urbana no norte
de Viena, o Fraven Werk Stadt Model Project (Projeto Modelo
Mulheres- Trabalho- Cidade). A proposicao surgiu a partir de
pesquisas organizadas pela profissional austriaca, que
identificaram a necessidade de priorizar aspectos como
acessibilidade e seguranca femininas, e, entdo, de repensar
solucées urbanas e habitacionais (Ghisleni, 2023). Assim, oito
equipes lideradas por mulheres foram chamadas a participar
do pleito, tendo sido o projeto de Franziska Ullmann (1950) o
vencedor, “devido & variedade de unidades propostas e a
sensibilidade na resolucéo do desenho dos espacos abertos”.
Além de Ullmann, outras quatro mulheres contribufram no
projeto, sendo elas Maria Aubdck, Gisela Podreka, Elsa
Prochazka e Liselotte Peretti (Coradin, 2014, p. 157).

“O objeto do concurso tratava do desenho de um masterplan
e de blocos residenciais para o novo bairro Fraven-Werk-Staclt
em Viena [...]” e tinha como principais diretrizes flexibilidade
espacial, interacdo com o meio pUblico e oferta de servicos
comunitdrios (Figura 39) (Ghisleni; Ghisleni, 2022). Para
tanto, oferta variedade tipolégica nas habitacdes, que
possuem de um a quatro ambientes, os quais podem ser
utilizados conforme as demandas dos moradores de cada

unidade, para se adequar as especificidades de diferentes

conformacdes familiares (Coradin, 2014, p. 157). Bem como,
propunha a infegracdo urbana a partir da criagdo de eixos
caminhdveis e da conexdo de todas as entradas, para

proporcionar seguranga e convivio.

Trazendo & tona as discussdes que abordam o recinto
culindrio, comenta-se que a cozinha foi um importante
ambiente na definicdo das plantas do conjunto, chamado de
Frauven-Werk-Stad |.

Segundo as arquitetas, [...] em muitos
casos, a cozinha é um elemento central
e também um ponto de encontro, é o
espaco para preparar comida, lavar a

louca, supervisionar o  frabalho
doméstico e também conversar sobre
coisas importantes [...]” (Kail; Bauer;
Zwingl, 1996 apud Coradin, 2014, p.
157).

Por isso, nas plantas das moradias (Figura 40) “a cozinha [foi]
configurada como um volume saliente e os banheiros bem
concentrados, [e] o restante do espaco é dividido em partes
iguais [...]” o que dd aos moradores a possibilidade de
escolher como preferem utilizar e segmentar os demais
cébmodos (Coradin, 2014, p. 158).

Na Figura 41, observa-se diferentes possibilidades para as
plantas dos apartamentos. Percebe-se que a definicdo
espacial acontece apenas quanto aos fixos, isto é, os
ambientes que demandam instalacdes hidrossanitdarias, e que
o restante da planta é livre, para que, de acordo com os
moradores, a planta seja, ou néo, dividida. Sobre a cozinha,
verifica-se que, ainda que esteja fixada em uma das
extremidades da unidade, pode ser aberta ou fechada,
infegrodo, ou ndo, ao restante da casa, novamente

demonstrando a possibilidade de escolha pelos usudrios.

I
[ | cozinha

banheiro

Figura 40: Planta das unidades

Disponivel em:https://multiplayercity.org/
frauen-werk-stadt-i. Adaptado pela autora,
2025
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Disponivel em:https://www.archdaily.com.br/
br/990510/urbanismo-sob-perspectiva-de-
genero-eva-kail-e-o-concurso-de-projetos-
para-viena
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Figura 43: Caminhos Fraven Werk Stadlt |

Disponivel em:https://undiaunaarquitecta.
wordpress.com/2015/10/31/eva-kail-1959/
kail_eva gender-mainstriming-aplied2/

Figura 41: Simulacées de planta

Disponivel em:https://medium.com/
@natpalit/visit-to-frauen-werk-stadt-1-

Na escala urbana, o conjunto oferta infraestruturas como
creche, lavanderia, comércios e posto policial, com o intuito
de proporcionar seguranca e praticidade aos moradores,
principalmente as maes, facilitando seus deslocamentos e o
gerenciamento das questées de cuidados com os filhos
(Figura 42). Sob a mesma justificativa, propde f4cil acesso ao
transporte pUblico, prioriza os pedestres em vez de automéveis
e prevé que os caminhos do residencial sejam locais de
encontro, passeio e brincadeira, além de que possam ser
observados a partir das janelas das unidades de moradia,
como forma de manter o meio puiblico visivel e movimentado
(Figura 43). Durante os edificios, hd, ainda, espagos de
armazenagem, para guardar elementos como carrinhos de
bebé, que, as vezes, sdo dificeis de serem colocados dentro
do espaco reduzido dos apartamentos (Coradin, 2014, p.
157).

Desenhado por mulheres e pensado principalmente para
atender suas necessidades, o Fraven-Werk-Stadt | foi concebido

emum

conceito que engloba outras
pluralidades  presentes em  uma
sociedade, podendo  referir-se &
vulnerabilidade social, diferencas
etdrias, restricces de  mobilidade,
diversidade cultural, e ndo focando
apenas na dualidade  masculino-

feminino” (Ghisleni; Ghisleni, 2022).
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Sendo assim, a partir da proposicdo de planta flexivel e néo-
hierarquizada, além de um contexto urbanistico que promove
a coletivizacéo e a facilitacdo da vida doméstica, o residencial
se afirmou como importante realizacdo vienense, que,
sobrelevou questées de género, classe, idade e diversidade
durante o projetar da habitacdo social e, inclusive, culminou
na construgdo de outros dois conjuntos, o Fraven-Werk Stadt Il
e lll, que também se apropriam de estratégias projetuais

apresentados no Fraven-Werk Stadt |.

Certamente, o caso de Viena se faz importante referéncia
projetual, na medida em que concentra infervencées na
escalo da casa e da cidade que pensam em maneiras de
facilitar a vida feminina, desierarquizar ambientes e tornar a
vida doméstica mais coletiva. Além disso, a solugdo da planta
residencial se aproxima do interesse deste trabalho quando
torna a cozinha elemento que ajuda na definicdo de unidades

flexiveis.

4.7 MAIO: flexibilidade, heterarquia e
coletividade

Como visto, do seu surgimento as repercussdes do século XX,
em um apanhado geral, as moradias populares estiveram
ligadas a uma concepcdo que aconteceu mediante &
necessidade de diminuir indices de déficit habitacional
ocasionados por conflitos, bem como de proporcionar
habitacées econdmicas em contextos de nicleos recém-
urbanizados. Devido a essa demanda por construcdes de
baixo custo, para viabilizar uma producéo acessivel aos
moradores e sustentdvel do ponto de vista da economia, tais
empreendimentos costumavam ocorrer em cendrios afastados
do acesso satisfatério a infraestruturas urbanas e em plantas
padronizadas e reduzidas, como forma de baratear e de
agilizar as obras. Com isso, a qualidade arquiteténica e
urbanistica dos conjuntos habitacionais se via afetada, haja
vista que unidades muito enxutas e predeterminadas podem
se fornar pouco adequadas das multiplas organizacées
familiares, e a vida afastada de sistemas e de servicos bdsicos
as cidades tende a ser prejudicial aos moradores,

obstaculizando o alcance & moradia digna. Acresca-se ainda,
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que, muitas vezes, o peso da producdo inadequada recai
sobre as mulheres, pois, como muito |G se discutiu ao longo
desta pesquisa, costumam ser atreladas & manutencéo do lar
e sdo afetadas pela mentalidade patriarcal e dominadora,
que, historicamente, guia os desenhos dos recintos
residenciais. Entretanto, conforme evidenciado previamente,
em vérias localidades e circunstdncias, hd bons exemplos de
habitacdo social, cujas solucdes ultrapassaram respostas
convencionais e insuficientes, proporcionando vivéncia
adequada aos residentes, e enaltecendo necessidades de

minorias, com destaque as femininas.

Na contemporaneidade, as habitacdes de interesse social séo

deveras relevantes,

pois segundo o relatério de 2016 do
Programa das Nacées Unidas para os
Assentamentos Humanos (ONU-
HABITAT), existem 881 milhdes de
pessoas vivendo em favelas nas cidades
dos pafses em desenvolvimento, e se
estima que até 2025 é provavel que
outras 1,6 bilhéo de pessoas precisem

de moradia adequada e acessivel
(Moreira, 2020).

Tal qual no passado, atualmente ainda se tem que, em vérios
casos, os conjuntos habitacionais sdo feitos em condicoes
arquiteténicas e urbanisticas pouco adequadas, sem levar em
conta, por exemplo, a necessidade do cardter participativo na
producdo de moradias, para que possa atender as demandas
dos usudrios. Felizmente, em contrapartida, hé atuagdes que
se esforcam para alterar tal panorama conflituoso e se

propdem a repensar a moradia popular.

No contexto dessa pesquisa, destaca-se a trajetéria da
arquiteta Anna Puigjaner, referéncia neste trabalho, devido &
sua tese de doutorado “Ciudad sin cocina: el Waldorf Astoria,
apartamentos con servicios domésticos colectivos en Nueva York,
1871-1929”, que abordou os apart-hotéis novaiorquinos e
suas repercussoes relacionadas ao ambiente culinério, e a

producdo do escritério MAIO, do qual ela faz parte.
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Sobre Puigjaner, tem-se que apds viagem pela Asio,
Escandindvia e América Latina para estudar modelos de
moradias compartilhadas, publicou o “Kitchenless  City:
Architectural Systems for Social Welfare”, trabalho reconhecido
pela Harvard University Graduate School of Design (Harvard
GSD) com o Prémio Wheelwright 2016, e se mostrou
defensora de moradias compartilhadas e sem cozinha.
Segundo a arquiteta espanhola, prever novas tipologias de
habitacéo, entre elas as que compartilham cémodos, é
importante, haja vista a necessidade de adaptd-las aos
diversos arranjos da vida hodierna. Entdo, ela propde que os
domicilios dividam uma cozinha central, sob a justificativa de
promover moradias acessiveis e que valorizam o senso
comunitdrio, ao favorecer trocas e convivio entre vizinhos.
Além disso, Puigjaner comenta sobre a possibilidade de
terceirizag@o dos servicos culindrios nas cozinhas coletivas, a
partir da contratacdo de cozinheiros profissionais, que devem
entender do controle de qualidade alimentar e evitar
desperdicio de alimentos, a fim de promover economia e
consumo sustentdveis (Baldwin, 2022), assim como de
diminuir a quantidade de trabalho doméstico, o qual ainda
tende a recair sobre as mulheres, e de prever moradias

colaborativas e eficientes.

O grupo cataldo MAIO, o qual a pesquisadora integra, tem
uma produc@o muito interessante quanto & proposicdo de
moradias flexiveis, sem hierarquias e que questionam solucdes
relacionadas as cozinhas. A titulo de ilustracdo, no projeto “40
Social Housing” (Figura 44), vencedor de concurso para a
elaboracdo de habitacées sociais no distrito de Sant Feliv de
Llobregat, em Barcelona, o escritério propde um edificio em

que

as unidades séo compostas por espacos
genéricos, ndo hierdrquicos, flexiveis e
adaptéveis as mudancas nas
necessidades vitais de seus habitantes, e
que simultaneamente  desenvolvem
vdrias estratégias simultGneas que se
complementam e tém em comum a
melhoria das condicées de vida, a
construcd@o urbana, a igualdade social e
o atfendimento aos desafios da
sustentabilidade (MAIO).

—| T

\ \

Figura 44: Planta da unidade do “40 S

Disponivel em:https://www.maio-architects.
com/project/40-social-housing/
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Unit

Disponivel em: https://www.maio-architects.
com/project/37-social-housing-units/

F'gu’ra 45: Maquete do “3/ Social Housing

Em suas propostas, o escritério valoriza o desenho de
ambientes em tamanhos similares e sem fun¢des predefinidas,
para, assim, fomentar habitacdes que podem se adaptar a
demandas variadas dos usudrios, que podem se apropriar do
espaco conforme for compativel com seus estilos de vida.
Também, suas producdes estGo muito ligadas &
reconfiguracdo da légica da cozinha e & necessidade de
coletivizacdo dos servigos domésticos. No projeto “3/ Social
Housing Units” (Figura 45), que é demanda de um plano direto
no México, o térreo dos edificios comportam programas de
uso pUblico e comunitdrio, como pontos comerciais, cozinha
coletiva e espaco de refeitério. Também, na cobertura,
cozinha ao ar livre e lavanderia, para utilizacdo dos

moradores (MAIO).

4.8 Aprofundamentos sobre a producdo de
conjuntos habitacionais no Brasil: pesquisando

sobre Fortaleza-CE

Conforme jd explicitado, no Brasil, a producéo de habitacses
acessiveis teve seus primérdios com a construgdo de vilas
operdrias e depois, por volta da década de 1930, o Estado,
sob influéncia moderna, comecou a subsidiar a construcéo de
conjuntos habitacionais de interesse social. Continuando o
resgate historico, que se propde a ser breve, tem-se que em
1964 foi criado o Banco Nacional de Habitacéo (BNH), que
até 1986 financiou moradias populares, as quais eram
produzidas em série e seguindo preceitos de padronizacdo e
austeridade. Em 2003, foi criado o Ministério das Cidades,
“érgdo responsdvel pela Politica Nacional de Habitacdo
(implantada em 2004), que por sua vez tem como instrumento
o Sistema Nacional de Habitagdo” (Ferreira, 2009 apud
Constantinou e Machado, 2019, p. 67). Em 2009, a partir
desses mecanismos de legislacd@o habitacional, foi instituido o
Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV), que concentra
parte significativa dos esforcos relativos & facilitagdo do

acesso & moradia a setores fragilizados da populacéo.

No tépico “Falsos Controles”, do trabalho “Arquitetura em

Processo: por uma abordagem possivel” (2018), Bianca
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Feijgo de Meneses retoma o histérico da producéo
habitacional em Fortaleza-CE, sitio de interesse neste
trabalho, & luz de andlise empreendida pelos professores

Clarissa Freitas e Renato Pequeno.

Assim, em resumo e enfatizando a ténica da habitacdo de
interesse social, tem-se que, a partir da década de 1980, as
construcdes incentivadas pelo BNH foram responsaveis por
expandir a malha urbana da cidade e por fomentar a
implantacdo dos conjuntos em dreas pouco atendidas por

sistemas de infraestrutura urbana.

Quando de sua consolidacdo na capital, o PMCMYV,

[...] apesar dos volumosos investimentos,
significou uma producdo habitacional
periférica com um processo de dispersao
urbana semelhante ao do BNH,
acrescentando-se o fato de que, quanto
menor a renda a qual se destina, mais
distante o  empreendimento  [..]
(Meneses, 2018, p.34).

Decerto, do surgimento & contemporaneidade, a producéo de
conjuntos habitacionais em Fortaleza ocorre de forma muito
adensada, afastada das ideais condicdes de insercdo urbana,
e, quanto ao desenho das habitacées, tem-se que predomina
a solugdo em plantas minimas, muitas vezes incompativeis
com nucleos familiares maiores ou que tenham demandas
espaciais pouco convencionais. Exemplo disso, é o caso do
empreendimento Cidade Jardim (Figura 46), marcado por
excessivo adensamento populacional e por adversidades
infraestruturais. O conjunto, situado no José Walter, bairro da
periferia de Fortaleza, soma milhares de apartamentos de
43m? e ¢é dividido em médulos que faseam a construcdo,
entregue, primeiramente, em 2014, por meio do PMCMV.
Pensado para receber moradores advindos de diversas dreas
da cidade, que careciam de melhores condicées de moradia,
o conjunto de edificios é questionado devido a fatores tais
quais insuficiéncia de equipamentos publicos, previstos no
projeto, mas que a plena disponibilizacdo ao publico tem sido
atrasada, afastamento urbano e sensacdo de inseguranca
(Nascimento, 2024).

Figura 46: Residencial Cidade Jardim

Disponivel em: https://www.ceara.gov.br/
2018/06/29/residencial-cidade-jardim-ii-e-
inaugurado-no-jose-walter-e-beneficia-cerca-
de-8-mil-cearenses/
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Figura 47: Conjunto Habitacional do Jardim
Edite

Disponivel em: https://www.archdaily.com.br/
br/01-134091/conjunto-habitacional-do-
jardim-edite-slash-mmbb-arquitetos-plus-h-
plus-f-arquitetos

Relacionando tais adversidades com o olhar sob a perspectiva
feminina, enfatizada neste texto, sabe-se que a moradia
apartada de bons sistemas urbanos tem intensa incidéncia
sobre a vida das mulheres. Morar longe do trabalho e da
creche das criancas, ter dificil acesso a estruturas como postos
de salde, departamentos de policia e centros de
desenvolvimento social restringem e precarizam suas vivéncias
e tém seus efeitos potencializados pelas condicées histéricas
de exclusdo e violéncia as mulheres. Além disso, conforme os
dados apresentados no inicio deste trabalho, sabe-se que a
realidade fortalezense apresenta elevados casos de déficit
habitacional  feminino, cerca de 60% (FJB  2021),
evidenciando a necessidade de potencializar esforcos no que

tange & promocgdo de digna moradia a populagdo mulheril.

Nesse Gmbito, é necessdrio repensar o desenho dos conjuntos
habitacionais para a cidade, priorizando insercées cujo
acesso as urbanidades é vidvel e concedendo equipamentos
que contemplem as necessidades bdsicas cotidianas. Bom
exemplo de solucdo para a melhoria habitacional é o
Conjunto Habitacional do Jardim Edite (2010) (Figura 47),
realizado em parceria pelos escritérios H+F Arquitetos e
MMBB Arquitetos, em solicitagéo de iniciativa da Prefeitura de
Sao Paulo, que serviu como um caso de reassentamento de
moradores da favela que se situava no local onde foi
construido. O programa do residencial, além dos domicilios,
contempla creche, restaurante escola e Unidade Bdsica de
Sadde (UBS), além de estar situado em regiGo movimentada
da cidade, bem assistida pelos modais de transporte, e onde
oportunidades de trabalho, estudo e lozer sGo mdltiplas

(Archdaily, 2025).
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Apresentadas as discussdes que conectam os debates sobre
género, moradia e cozinha, entrelacados a nocées sobre as
condicées da producdo residencial popular em Fortaleza,
ensaia-se, nesta etapa da pesquisa, um conjunto multifamiliar
de interesse social, pensado para sobrelevar vivéncias e

contribuir para tonificar a qualidade habitacional da capital.



vista do conjunto habitacional




A drea de infervencdo estd situada em Fortaleza-CE (Mapa
01), e faz parte da Zona Especial de Interesse Social do Bom
Jardim (ZEIS Bom Jardim) (Mapa 02), a segunda maior ZEIS

de Fortaleza, a qual possui cerca de 30 mil habitantes (O

POVO, 2018).

Em sintética caracterizacdo da ZEIS Bom Jardim, conforme
dados do Caderno de Diagnéstico Socioecondémico, Fisico-
Ambiental, Urbanistico e Fundidrio (Barreira et al, 2019),
produto do Plano Integrado de Regularizagdo Fundidria
(PIRF), realizado pela Universidade Federal do Ceard (UFC),
tem-se que a ocupacdo da drea hoje delimitada pela
poligonal da ZEIS tem relacdo com o contexto de
adensamento e expansdo urbanos da capital cearense,
tonificado na segunda metade do século XX, que, apesar da
infencdo de explorar outras centralidades, ampliar o sistema
vidrio e aliviar demandas habitacionais em localizacées
periféricas, ndo aconteceu de forma plena e a infraestrutura
urbana néo foi capaz de acompanhar as necessidades das
novas apropriacdes espaciais. Até 1950 érea pouco habitada
e destinada principalmente & agropecudria, mais tarde, entre
1970 e 1980, a regiGo do Grande Bom Jardim se tornou
interessante para a construcéo de moradias, sobretudo as de
cunho popular, o que, no entanto, ndo significou ampla
melhoria na paisagem urbana ou na oferta de sistemas como
esgoto e dgua. A densificacdo pouco ordenada, a anuéncia
do poder publico quanto & regulacéo das tomadas espaciais
e a falta de interesse da iniciativa privada em pensar para
além da construcao rentdvel, culminaram em um cendrio de
debilidade ambiental e socioeconémica, que se reflete,
infelizmente, em uma conjuntura habitacional e urbanistica
precdria, na qual cerca de 80% da populacdo reside em
moradias inadequadas (O POVO, 2018) e o meio publico
carece dreas livres qualificadas com elementos bdsicos, tais
quais iluminacéo e pavimentacdo de qualidade, além de

espacos de desenvolvimento e capacitacdo dos moradores.
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Mais especificamente,
¢ classificada como

granja bom jardim
portugal
siqueira
canidezinho
drea de . L
285 bom ardim intervencéo zeis bom jardim
érea de intervencéo zeis bom jordim
[ bairros de fortaleza 3 limite municipal de fortaleza
bases: fortaleza regioneis de fortaleza
em mapas SERS5 0 100200 km bases: fortaleza
am mape
Mapa 01: Area de intervencéo Mapa 02: ZEIS e regionais
Fonte: Elaborado pela autora, 2025. Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

g/
A ZEIS é caracterizada pela %’

existéncia de 15 fterritérios

| S—

classificados como assentamentos

precdrios  (Mapa 03), que

carecem de infervencbes como %
regularizacéo fundidria e Q2
reassentamento. <>/
assentamentos
lotes bom jardim precdrios
Mapa 03: Assentamentos precdrios [ ossentamentos preccrios
zeis bom jardim
! 0 1 2km bases: plhisfor 2012
Fonte: Elaborado pela autora, 2025. plhis 2016; ufe 2019
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Infelizmente, o panorama de fragilidades se reflete em uma
realidade  marcada  por  desigualdades,  violéncias,
precariedades habitacionais e insegurancas urbanas (Figura
48). Entrelacando tal problemética com a ténica da vida
feminina, bem como de outros grupos desprivilegiados
perante & mentalidade patriarcal, tem-se que, de acordo com
dados indicados no j& mencionado Caderno de Diagndsticos
(Barreira et al, 2019, p. 176) elaborado no PIRF, uma
gravissima fraqueza percebida durante as imediacées da ZEIS
é o “assédio as mulheres em ruas sem movimento e mulheres
que apanham dos companheiros na rua”, e, também, casos

de intolerdncia e homofobia.

Soma-se a isso a realidade habitacional que assola a cidade,
em que mais da metade dos casos de déficit habitacional
ocorre em domicilios chefiados por mulheres (FJP, 2011). A
titulo de elucidacdo, o nimero de residéncias de
responsabilidade feminina no territério da ZEIS Bom Jardim
aumentou em mais de 100% entre os anos 2000 e 2010.

Tal evidéncia quantitativa aponta para
mudancas sociais gerais, como a
participagdo mais intensa da mulher no
mundo do trabalho. Todavia, esse dado
pode  representar  aumento  da
vulnerabilidade social, haja vista a dupla
jornada de trabalho para as mulheres,
ou seja, a divisGo entre afazeres
domésticos e as outras funcoes
remuneradas cotidianas (Barreira et al,

2019, pp. 91-92).
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Em 2017, Dandara dos Santos (Figura 50) foi

brutalmente assassinada no Bom Jardim.

Travesti é espancada até a morte no Bom
Jardim
SEGURANGA

Mulher trans ¢ sequestrada e estuprada devido a conflitos entre
faccoes rivais em Fortaleza

A vitima se ofereceu para ir no lugar da irma em um suposto encontro para o pagamento de
pensao, momento em que foi sequestrado

SEGURANCGA
Mulher é assassinada a tiros e pedradas enquanto voltava da
academia no Siqueira, em Fortaleza

Gutterlania Gomes da Silva dirigia o proprio veiculo quando foi abordada por pelo menos cinco
homens

Matheus Facundo e Rafaela Duarte 25 de Novembro

SEGURANQA Redagdo 15 de Outubro de 2021

Mulher é morta a facadas no bairro Siqueira, em Fortaleza

Vitima foi morta em via publica do bairro

Redagdo 13 de Fevereiro de 2023

SEGURANGA
Travesti de 22 anos ¢ encontrada morta com sinais de violéncia
no Bom Jardim, em Fortaleza

Vitima tinha les6es decorrentes de um objeto contundente, segundo a policia
SEGURANCA

Homem com deficiéncia fisica é morto a tiros no bairro Bom
Jardim; ¢grupo também matou mulher

O Departamento de Homicidios e Protecao a Pessoa (DHPP) investiga os crimes.

Redagdo 27 de Abril de 2020



Além das questdes mencionadas, as dreas inferseccionadas - - -

il
pela poligonal da ZEIS Bom Jardim também sofrem com a i P !
incidéncia da inseguranca alimentar, isto é, a incerteza do P oAt 3
alcance a alimentos de boa qualidade e na necessdria | ¥ I5
quantidade (Mapa 04). Com certeza, essa circunsténcia é i
insustentdvel, pois a boa nutricdo é fundamental para o
desempenho da vida humana e fere direito previsto no Artigo
6° da lei mdxima do pafs. o Uston 7
Frente a esse panorama, o Centro de Defesa da Vida Herbert =

Wi 2
de Souza (CDVHS), junto & Universidade da Integracédo Rt ot
Internacional da  Lusofonia  Afro-Brasileira  (Unilab), & Sin)
Universidade Federal do Ceard (UFC) e a Universidade
Estadual do Ceard (Uece), elaborou o Mapa Participativo de
[MangellSaticel
Enfrentamento & Fome do Grande Bom Jardim (Machado et ,
al, 2022), que, concisamente, visa a identificar familias em 2 ...
condicdo de vulnerabilidade alimentar e a agir de modo oottt
contundente quanto & visibilizacdo de acées que mitiguem a S of \ %
fome na regido. Também, no estudo, sGo apontadas atuacdes 7 :
. ./ ol e i 4
e entidades |4 notabilizadas na drea, que empregam esforcos A CanaiRua Caricia de Menina e
B Zé do Caldo
no que diz respeito ao fornecimento do que, muitas vezes, é a b Semdenamnacao. " :
E g:gxg:z;xg:iggna\ Juraci Magalhaes ot éf
Unica refeicéo didria daqueles que ndo conseguem ter acesso ‘:jé;:;;g;w % :. R
antanal ;
digno & alimentacéo. K Comumoade da Besa
L Alta da Paz
M Brasilzinho
. . . T N S&o Francisco
Nesse contexto, as Cozinhas Comunitdrias foram identificadas B ot e g
ng Sem denominagao Y
como importantes agentes que arrefecem o cendrio da fome e ———
2 Associagéo dos Moradores do Bom Jardim Cozinha Social (AMBJUNIDAS)
, . - . 3 Associagdo Espirita de Umbanda S&o Miguel
no local. A titulo de contextualizacdo, as Cozinhas ¢ it s o o
7 Projes i 8o, Im Lua
Comunitdrias sdo espacos de preparacéo e/ou distribuic@o : St
e, . . - . . 11 Cozm:: S(;f'\:‘lr::‘::sDat\:ac;éoﬂqngl;l:::!;ﬂ?:gl:;:ioer:f do Parque Nazaré (ASCOPAN) LEGRNDA
didrias de refeicoes, que funcionam, em geral, a partir do e —. S ———
_ ) . i1 ot Moo N DT oversey Dlimpsctioe teumsnincson  Cloarco
trabalho voluntdrio da populacdo engajada. No Grande Bom B e wStgnay  OEeAeed  [Eliedivnn s 1700
18 Gorinha Comunkéria Ceniro Urio Beneficente dos Moradores da Granja Porugel Edificagdes GB) ElUimites Municipais m_ . = b
Jardim, 19 dessas cozinhas foram indicadas como
LOCALIZAGAO DA ZEIS BOM JARDIM E DAS AREAS MAIS CRITICAS E VULNERAVEIS A FOME DO GBJ
responsdveis por garantir acesso a alimentos para mais de =
. . . s e LS MISEREOR DpiaLocos®
cinco mil famflias (Machado et al, 2022, p. 31). Atualmente, o
" N M N 7 . LA
Teve dias que eu fiquei o numero de Cozinhas Comunitdrias cresceu para 24 (Mapa
sem comer pra dar 05).
comida a eles. Sempre No mapa 04, estdo indicadas

quem fica sem comer é as dreas mais vulnerdveis a

a mae, minha filha” fome. Tracada a poligonal da
ZEIS Bom Jardim, percebe-se

Moradora da Grande Bom a inseguranca alimentar pode favorecer um cendrio de que parte significativa  do
Jardim, em entrevista ao Didrio fragilidade e culpa para mulheres, culturalmente territério sofre com incertezas
do Nordeste (Viana, 2022) responsabilizadas pela proviséo das refeicoes alimentares.
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Inerdveis a fome ndo GBJ

2 Localizacdo da ZEIS Bom Jardim e das

org.br/localizacao-da-zeis-bom-jardim-e-das-
areas-mais-criticas-e-vulneraveis-a-fome-do-gbj/

Disponivel em: https://cozinhascomunitariasgbi.

4reas mais criticas e vu

Mapa 04

0001256



@ Projeto Irméo Sol, Irmé Lua
® Instituto Maria do Carmo
@ CPEC Pé no Chéao
Cozinha SOS Periferia
@® Cozinha Solidéria e Criativa Criart
® Cozinha Cultura Solidéria

Cozinha Comunitéria da Associagéo
Comunitéria dos Moradores do Marrocos

® Associagdo Espirita de Umbanda Sao Miguel

Cozinha Comunitéria da Associagdo dos
Moradores do Parque Santo Amaro

Cozinha Comunitéria Bom Viver Brilhos Flores,
Associagéo Pessoas com Deficiéncia Bom Viver

Cozinha Comunitéria da Paréquia Santa Paula Frassinettil

Movimento de Sadde Mental Comunitéria Bom Jardim
(MSMCBY) Escola de Gastronomia Autossustentavel

Cozinha Comunitaria Organizagdo Queira o Bem

Cozinha Comunitéria Palmares

Cozinha Comunitéria Planalto Vitéria
Cozinha Humanitéria Nossa Casa Mae Africa

Cozinha Comunitéria Instituto Avivar

o

Cozinha Social da Associagéo Comunitéria dos
Moradores do Parque Nazaré - ASCOPAN

Cozinha Solidéria Ana Facé
Cozinha da Vové

Cozinha Comunitéria Centro Unido Beneficente dos Moradores
da Granja Portugal

Associagdo de Catadores, Catadores de Materiais Recicléveis do
Grande Bom Jardim

Associagdo dos Moradores do Bom Jardim Cozinha Social
AMBJUNIDAS

[] Bairros de Fortaleza

ZEIS Bom Jardim

*A Cozinha Comunitéria 7 de Setembro néo estd mapeada, pois ndo
foi identificada no endereco indicado.

Mapa 05: Rede de Cozinhas Comunitérias
do Grande Bom Jardim

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

Figura 51: Cozinha Solidéria e
Criativa Criart

Figura 50: Cozinha SOS Periferia

Figura 52: Cozinha Comunitdria da Paréquia
Santa Paula Frassinetti

rede de cozinhas comunitdrias
do grande bom jardim

0 20 40km bases: plhisfor 2012; iplanfor 2023;
mapa cultural do ceara

A maioria das Cozinhas

Comunitdrias acontece em

edificios preexistentes, de
forma adaptada e, muitas

vezes, improvisada.

Fonte: Google Maps
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ura 54: Colagem com postagens da Rede de

Cozinhas Comunitdria do Grande Bom Jardim

Grande Bom Jardim no Instagram

Fonte: Perfil da Rede de Cozinhas Comunitérias
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Atualmente, o coletivo
Rede de Cozinhas
Comunitéria Grande Bom
Jardim (RCCGBJ) é
composto por 24
cozinhas, que atuam
ativamente na tentativa
de promover alimento a

populacéo local.
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ANDE BOM JARDIM
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Apesar da relevancia das Cozinhas Comunitdrias quanto &

\

consolidacdo do direito & alimentacdo adequada, aqui se

tece uma critica & incumbéncia popular no tocante &
diminuicéo dos casos de inseguranca alimentar. Isto é, por
meio do trabalho informal, geralmente voluntdrio, e, em

alguns casos, em condicdes de escassez e de debilidades de

infraestrutura, pois dependem de acées filantrépicas, a Qual o limite entre o fortalecimento da figura feminina
prépria populacédo civil se torna responsdével por lutar por um enquanto cidadéa e promotora social, e a manutencéo
cendrio nutricional menos fragilizado. Sem desmerecer a do estigma da mulher como responsavel pelo trabalho
nobre atuagdo das Cozinhas Comunitdrias, na verdade as néo remunerado na cozinha?

enaltecendo como rede muito relevante na drea da ZEIS do

Bom Jardim, comenta-se que, por ndo se constituirem como
atividade remunerada, é fomentada uma conjuntura de
sobrecarga e de desvalorizacGo do trabalho e dos
trabalhadores, os quais, em sua maioria, sdo mulheres e
trocam o servico por refeicdes. Isso dificulta, inclusive, o
préprio funcionamento das Cozinhas. Por exemplo, em 2023,
duas dessas entidades foram destituidas, “uma por auséncia
de profissional liberado para assumir a representacéo e a

outra porque a Unica lideranga existente voltou ao mercado

de trabalho” (Almeida, 2023).

O que se defende, entdo, é a ampliacdo de esforcos publicos
para a disponibilizacdo de recursos a espacos de producdo de
refeicdes populares, de modo que se tornem polos geradores
de renda, que ndo negam, mas legitimizam e remuneram a
atuacdo na cozinha, e, como impeto maior, fortalecem o

quadro alimentar da populacdo da ZEIS.

Nessa discussdo, comenta-se, também, sobre o “Ceard Sem
Fome”, projeto estadual inspirado na RCCGBJ, que, desde
2023, em parceria pUblico-privada, combate a fome no
Estado, fornecendo cartées para a compra de alimentos e
apoiando unidades produtoras, que atuam como as &
caracterizadas Cozinhas Comunitdrias e fornecem refeicées a
setores fragilizados da sociedade. Ainda, promove eventos e = : e ay ] —3 Inscricoes em Y

i ’ : sda ce.gov.br, até 25 de malo
capacitacées para trabalhadores e beneficidrios. Todavia, — e I
mesmo que ampare e confribua para mitigar a incerteza
alimentar, o programa é voluntério e veicula, em muito maior
proporgdo, a imagem feminina (Figura 55), evidenciando que
a maioria dos prestadores de servico sdo mulheres. Assim,

surge o questionamento:
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ura 55: Colagem com fotos veiculadas

Programa Ceard Sem Fome

(e]

Fonte: Site Ceard Sem Fome; Prefeitura de Sobral;

Brasil de Fato; O POVO
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Diante do que foi apresentado, é importante ressaltar,
entretanto, que a ZEIS Bom Jardim é repleta de forcas e
possibilidades: a populacGo é mobilizada, o senso
comunitdrio é presente, a regido possibilita facil acesso a rede
urbana de Fortaleza e possui dreas disponiveis para a
instalacdo de infraestruturas e servicos que melhorem a vida

dos cidadédos.

Mas, para que essas potencialidades se consolidem, ¢é
necessdrio incrementar esforcos e repensar atuagdes quanto
ao desenvolvimento local. E sob essa ténica que este trabalho
apresenta uma alternativa para mitigar os ndmeros de
moradia inadequada, propondo um conjunto habitacional
que viabilize um residir confortével e digno, para contemplar,
por exemplo, demandas de reassentamento durante a
poligonal da ZEIS. Ainda, o projeto se debruca sobre a
necessidade de repensar medidas respectivas & realidade
alimentar do territério, de modo a apresentar respostas que

valorizem o servico desempenhado na cozinha.

Motivando-se por caréncias e por reflexdes que atestam
circunstancias que prejudicam a vivéncia de mulheres, bem
como de grupos e minorias que sofrem repressdes e exclusdes
no contexto da sociedade que tem a experiéncia do homem
como neutra e universal, o projeto se propde a contemplar
solucdes que ndo negligenciam, mas que contribuem para

fortalecer suas existéncias.
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A drea de intervencdo Borm Jardim
propriamente dita estd
localizada no bairro Siqueira
(Mapa 06), com frentes para
a avenida Osoério de Paiva e a
rua  General Rabelo, e i
compreende 3 lotes em drea
classificada  como  vazio

urbano.

Figura 56: Fachado da avenida Osério de
Paiva

Figura 57: Fachada da rua General Rabelo

Canindezinho

drea total: 8.213,84m?

5991,50m? £/

$ drea de
‘|_:| bairros de fortaleza infervengﬁo
L' zeis bom jardim
[ drea de intervencdo
0 0,5 1km  bases: plhisfor 2012, iplanfor
 — 2023, google satellite

Mapa 06: Area de intervencéo (Lotes)
o) Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

1624,71m? 1 597,62m?

Figura 58: Avenida Osério de Paiva

diagrama diviséo de

, Fonte: Google Maps
lotes e dreas =5

Durante oficinas realizadas
A drea é adjacente ao para elaboracdo do Plano
Urbanistico  do  PIRF

(2019), a quadra em se

assentfamento  precdrio
da rua Francisco

Machado, considerado inserem os lotes de

consolidével com intervencdo foram
reassentamento. = - érea de intervencao classificados como drea
tos precdrios e demarcagdo
Fj Zios.t::si;::enmmemobom jordim de terreno para reassentamento propl’CiO po ra a proposigdo = F|gurc| 59: Rua Generol Robelo
. N - m bases: phlisfor 2016, ufc 2019,
[ gmademeneoo — P plitor 2012 de reassentamentos.

Mapa 07: Area de infervencéo e
assentfamentos precdrios

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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Conforme se observa no mapa 08, o terreno
tem interessante  insercdo urbana, em
importante avenida da cidade, perto de escolas,
pontos de énibus e unidade bdsica de satde.
Além disso, fica préximo ao Centro de Defesa
da Vida Herbert de Souza, organizacéo
engajada que, como visto, tem relacdo com o
enfrentamento & fome, bem como a outros
relevantes centros de desenvolvimento social: a
Vila Social Canidezinho (Figura 60), que dispde
de espacos para a prética de esportes e salas de
capacitagdo; e o Centro Cultural do
Canidezinho (Figura 61), que faz parte de

politica publica de apoio & juventude.

Figura 60: Vila Social
Disponivel em: https://www.sps.
ce.gov.br/2024/07/09/
governo-do-ceara-entrega-
mais-uma-vila-social-para-
populacao-de-fortaleza/

Canidezinho

institutojuventudeinovacao.org/
centro-cultural-canindezinho/

Figura 61: Centro Cultural

Canidezinho
Disponivel em: https://

cozinhas comunitdrias
assenfamentos precdrios
dreas para reassenfamentono bom jardim
pontos de dnibus

N 0 05
parque escolar municipal
parque escolar estadual

equipamentos de salde

supermercado
drea de infervencéo

Centro de Defesa da Vida Hebert de Souza

drea de intervencdo e
entorno

bases: plhisfor 2016, ufc 2019, etufor 2022,
sme 2023, sme 2021, sms 2023, scsp 2022,
google satellite

Mapa 08: Area de intervencéo e enforno

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
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A drea de insercdo do terreno coincide com a

classificag@o enquanto Zona de Requalificacdo Urbana

2 (ZRU 2) (Mapa 09), a qual

caracteriza-se pela insuficiéncia
ou precariedade da infraestrutura
e dos servicos urbanos,
principalmente de saneamento

Grea de intervengéio

\ 7 |
n

——

: ’ el born ordin macrozoneamento
ambiental, caréncia de mecrotoneomnts urbano
. a . D zpa_l
equipamentos e espacos pu/b||cos = R
e a incidéncia de nucleos B w2 2012 smumo 2022
hoblflogonms de inferesse sooo\l Mapa 09: Area de infervencio e
precdrios, destinando-se o macrozoneamento urbano
reqUOl'{'COQGO urbanistica € Fonte: Elaborado pela autora, 2025.
ambiental e & adequacdo das
condicdes de habitabilidade,
acessibilidade e mobilidade;
(Lei n®236/2017 de Parcelamento, Uso e »
Ocupacéo do Solo do municipio de Fortaleza) 8
=
N4
c
S
Para a ZRU 2, séo determinados os 5
seguintes indices: @
9
5
£
£
O
j-
(o))
.0
ej
. indice de .
taxa de taxa de ocupacdo: abroveitamento altura méxima da
permeabilidade: 30% 60% pbc’:sico- 15 edificacdo: 48m

Em relacdo as vias, o terreno tem
duas frentes, uma em via expressa e
outra em via local (Mapa 10). Para
tanto, a legislacéo local determina os

seguintes recuos:

frontal: 5m

lateral: 3m O

Mapa 10: Area de intervencéo e vias

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

classificagéo
das vias

25 som  bases: sefin 2017;
E 7™ google satellte
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is do terreno

p

iva nive

perspect

A topografia original do terreno é
bastante acidentada. Da fachada da
rua General Rabelo & fachada da
avenida General Osério de Paiva, o
desnivel compreende as curvas de
nivel da cota 21m & 27m.

curvos de ivel curvas de nivel

— curvos mestras

lotes zeis bom jardim
01 2km bases: sefin 2016;
ufc 2019

Mapa 11: Area de intervencéo e curvas de
nivel

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

N

©

diagrama sol e vento

Os lotes possuem duas
preexisténcias, uma
edificacdo semelhante «a
uma casa, e uma estrutura
coberta  para  veiculos.
Considerou-se remové-las,
para melhor aproveitamento

do projeto.
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[tecténica]
sintese dos vdrios subsistemas que compdem uma

obra de arquitetura, em uma estrutura formal que
possua identidade, sentido e consisténcia

(Mahtfuz, 2003, p. 72 apud Meyer, s.d.)

Figura 67: Conjunto Residencial Prefeito [
Mendes de Moraes (Pedregulho) (Affonso
Eduardo Reidy)

Fonte: Cortesia de EAD/PUCV

estudo de referéncias

Figura 64: Nocleo Habitacional da Rocinha (Jorge Mdrio Jauregui

Disponivel em: http://www.jauregui.arg.br/rocinha-under.html ‘ ,}?}I}’;I;I;” 1

7 '!l'l ll alla

Figura 70: Colégio Domum (Lins Arquitetos Associados) S

Fonte: Joana Franca

sobriedade material

Figura 68: Comedor Popular em Lima, Peru

Figura 6: rvo adlt | (Fro-nmsko. U\Almonr)

" Disponivel em: https://questionofcities.org/how-cities-are-changing- . - .
Figura 62: Ampliacdo do Complexo Aquasis (Rede Arquitetos) {ron’:_pgmorchy_mifong_brick/ 9 Fonte: Cortesia de Festival Model

Fonte: Igor Ribeiro, 2024

formas simples
racionalidade
sombra

cheios e vazios

flexibilidade

O projeto pode ter fim com a construcdo, mas
a arquitetura ndo, j& que esta ndo é apenas
construcéo, mas uma forma de intensificd-la e
carregd-la  de sentido. Na verdade, a
inferacdo entre usudrios, meio natural e
arquitetura gera novas formas e maneiras de

se pensar o projetfo.

Figura 66: Edificio Tico Indiana (Terra e Figura 69: Novos alojamentos da APCEF SC (Pimont

Figura 63: Refeitério Canuand (Terra e Tuma Arquitetos
Associados + Rosenbaum) Tuma Arquitetos Associados) Arquitetura) (BrOgCJ et O|, 201 O, p. 02)

Fonte: Pedro Kok Fonte: Pedro Kok Fonte: Fernando Willadino




AA’ conjunto habitacional np1

Do médulo-base & composicéo, o projeto se
deu do desenho das unidades habitacionais
as solucdes dos espacos de uso comum e
publico. Nessa ordem, entdo, as propostas

projetuais ser@o apresentadas.



Figura 71: Casa Rietveld Schroder
(1924)

Disponivel em: https://blog.archtrends.
com/casa-rietveld/
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Figura 72: Planta Habitalges social 1737

Disponivel em: https://www.harquitectes.
com/proyectos/gava-1737/
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Figura 73: Planta Solid 11

Disponivel em: https://www.archdaily.
com/207521/solid-11-tony-frefton-
architects

A ideia central para as unidades habitacionais é a de
proporcionar flexibilidade e escolha quanto & apropriacéo
espacial. Inspirado nas reflexdes produzidas neste trabalho, o
projeto se afasta de hierarquias e de predeterminacées, pois,
como & visto, historicamente, fazem-se mecanismos de
perpetuacdo de paradigmas excludentes e sexistas,
dificultando, também, o usufruto do espaco por moradores
com demandas especificas ou, ainda, alheios aos padrées da

familia nuclear.

Para Montellano (2023, pp. 4-9), existem trés formas de
entender a flexibilidade. Uma delas propde a casa como
cendrio alternante, transformdével a partir, por exemplo, de
mobilidrios multifuncionais e divisérias méveis. A titulo de
ilustracdo, na casa Rietveld Schroder (1924) (Figura 71),
encomendada para uma mae e trés filhos, paredes refréteis
funcionavam como elementos que possibilitavam que,
durante o dia, os cdbmodos fossem abertos e de uso comum,

ao passo que & noite podiam ser fechados e privativos.

Hé&, ainda, a flexibilidade que ndo sugestiona mudancas
formais, mas prevé polivaléncia aos espacos e propde plantas
neutras, com divisdes pontuais e em cémodos de
caracteristicas similares. Exemplo disso sdo as plantas do
escritério MAIO, 4 evidenciados nesta pesquisa. Também, no
projeto Habitatges social 1/37 (Figura 72), do H Arquitectes,
percebe-se tal forma de conceber a flexibilidade: uma
sucessdo de cdmodos semelhantes, para que os moradores

consigam escolher a melhor forma de ocupé-los.

Por fim, o autor cita a flexibilidade atrelada & ideia de
definicéo posterior, ou seja, conceber plantas livres, a serem
resolvidas & medida em que o usuério se apropria e divide o
espaco. Nessa linha de projeto, cita-se o edificio Solid 11
(2011) (Figura 73), no qual constam apenas as paredes
externas, os elementos estruturais e shafts, permitindo ao

usudrio ampla liberdade quanto & ocupacgéo espacial.

Junto & nocd@o de flexibilidade, o projeto aqui elaborado,
conforme & evidenciado, interessa-se em pensar um desenho
que permita diferentes apropriacées do espaco da cozinha.
Nos capitulos anteriores, foram destacadas discussées e

apresentadas referéncias que fratam da temdtica do ambiente

destinado & gastronomia, e mostram que, desde as primeiras
habitacées, é espaco que guia o desenvolvimento do recinto
residencial e que tem intrinseca relagGo com conjunturas

econdémicas, politicas e sociais de cada tempo.

Ainda o século XIX, sobretudo estudiosas que se preocupavam
com questdes relacionadas das vivéncias femininas, jd
discutiam e propunham mdltiplas conformagdes para as
cozinhas, defendendo desde habitacées sem dreas de preparo
particulares, mas que repartiam ambientes de uso coletivo,
até cozinhas individuais pré-fabricadas e muito tecnolégicas

para a época.

Novas dindmicas sociais, como a maior insercdo das
mulheres no mercado de trabalho, a multiplicidade de
organizacées familiares, as lutas por igualdades de género e
a agitacdo caracteristica do cotidiano hodierno, fomentam
um cendrio no qual, para muitas residéncias, cozinhas
grandes perdem o senfido e sua predefinicdo na superficie

habitacional prejudica a plena ocupacao do espaco.

Ao mesmo tempo, deve-se atentar as realidades em que a
cozinha significa socializacdo ou sustento, isto é, quando,
para os moradores, o ambiente culindrio é, também,
importante espaco de convivio dentro da casa, ou ainda, local
onde s@o preparados alimentos para a venda, por exemplo.
Nesses casos, em contrapartida, as cozinhas minimas, muito
reproduzidas em apartamentos de dreas Uteis reduzidas, sGo
inadequadas e se tornam empecilho & boa vivéncia dos

residentes.

Tendo em vista esses debates, a habitacGo proposta neste
trabalho se configura entre os dois Ultimos fipos de
flexibilidade descritos por Montellano, pois prevé um espaco
neutro, capaz de ser dividido em cémodos similares, ao
mesmo tempo que se esforca para proporcionar uma planta
livre de interferéncias de elementos estruturais fixos, para que
possam facilmente ser adaptadas pelos ocupantes. Somado a
isso, motiva-se quanto & proposicdo de uma solucdo que
possibilite facil adaptacdo da cozinha, de modo que os
moradores possam se apropriar como preferir e como fizer

sentido em sua realidade.
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Intencionando propor habitacdes com drea entre 60 e 70m?2,
a fim de se afastar da producéo de apartamentos muito

reduzidos, definiu-se a malha de 6 médulos-base, e, para a
(...) principios propostos por Habraken: a

zona da varanda, ocupou-se mais 3 meios médulos, que, ; . o
producdo baseada na diferenciacéo da estrutura,

posteriormente foi reduzida para se adequar & definicdo de definida por elementos construtivos que se

aparfamento compacto, que fem até 70m2 de drea realizam de modo coletivo, sugerem - maior estrutura === suporte (Habraken et al, 2000)
permanéncia e conformam um principio de ordem

computavel (Lei Complementar n°0270, Cédigo da Cidade geral; e o preenchimento, entendido como a

parte da moradia realizada pelo préprio usudrio, ‘
construida individualmente a partir de légicas de preenchimento

elementos fixos e limitantes da unidade. apropriacdo, investimento e tempo especificas
(Maciel, 2015, p. 244).

do Municipio de Fortaleza). Depois, foram posicionados os

recheio (Habraken et al, 2000)

sobreposicdo grid, zonas e margens Foi definido o suporte, e cabe aos

moradores ocupar as unidades com o

recheio.
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varanda
protecdo solar | espago de convivio

planta neutra e livre
flexibilidade | espaco sem hierarquias |
adaptagéo do usudrio

uvnidade
69,98 m?

b‘ ‘b

shafts

racionalizacéo de instalacées

planta uh (suporte)
1.100

unidade acessivel
69,98 m?

‘ alteracdo do banheiro

planta uh acessivel (suporte)
1.100
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iso uh (suporte)
1.100

sugest@o de altura de forro

corte a
1.100

iso uh acessivel (suporte)
1.100

duplo acesso & unidade ‘

corte b
1.100

corte d
1.100

elevagdo 01

1.100

elevagdo 02
1.100
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algumas apropriagoes

possiveis
1.200
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cozinha minima_

[bancada, fogdo portétil, frigobar]

cozinha linear integrada com sala_

[bancada, fogdo, geladeira, mesa] cozinha linear com lavanderia integrada

' com sala_

[bancada, fogdo, geladeira, mesa,

tanque, méquina de lavar]

cozinha em U .
- cozinhaem L

[bancada com espaco para banquetas, cozinha em L integrada com a sala_

fogao, geladeiral [bancada, cooktop, forno, geladeiral

[bancada, fogédo, geladeira, mesal

cozinha em linear com lavanderia integrada

com sala cozinha minima com lavanderia_ cozinha com ilha integrada com a sala_

[bancada, fogdo portdtil, frigobar, tanque, [bancada, fogdo, geladeira, ilha com mesa]

[bancada, fogdo, geladeira, mesa, tanque, méquina de lavar]

méquina de lavar]



para criar variagoes e
dinamicidade nas
fachadas, em todas as
unidades foram
posicionados elementos
de parede (com
acabamento em pintura
na cor vermelho) de
forma variada

Os arranjos extrapolam a érea de uma unidade, haja vista a
possibilidade de configurar o espaco a partir da combinacéo
entre habitacées adjacentes. Os elementos de parede
posicionados na varanda viabilizam divisdes e tornam
possiveis as modificacdes espaciais, sem causar alteracdes na
vista frontal da fachada. Também, as duas portas de acesso &

cada unidade facilitam as adaptacées.

A partir do acordo entre vizinhos, por exemplo, a planta
flexivel proporciona novas composicées espaciais, permitindo,

inclusive, a criacéo de ambientes de troca e convivio.

elementos de parede (com
acabamento em pintura na

cor branco) posicionados em

todas as unidades

isométrica (destaque para os
elementos de parede da fachada)

unidade a

unidade b

sugere-se, a fitulo de
ilustracéo, a criacéo de
espacos de comércio em

unidades do térreo

-

unidade a

unidade b

espaco compartilhado entre as unidades
(pode, por exemplo, tornar-se um ponto de

comércio)

simulacdes combinacoes

de unidades
1.150
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Definidas as unidacdles, partiu-se para o delineamento das dreas de

uso comum e/ou publico do conjunto habitacional np

Associando o que foi discutido sobre domesticidade e espaco
gastronémico & realidade alimentar da ZEIS Bom Jardim,
considerou-se  fundamental conceber um equipamento
urbano que funcione como restaurante popular promovido
poder publico, onde refeicées de custo simbdlico possam ser
fornecidas & populacéo geral, de modo a diminuir as
demandas que recaem sobre a Rede de Cozinhas
Comunitdrias do Grande Bom Jardim. Assim, consolida um
espaco pensado propriamente para o desempenho
remunerado da atividade culindria e a distribuico de
marmitas, de modo a mitigar os casos de fome e gerar renda
na regido. Desse jeito, possibilita que, caso desejem, os
voluntdrios das Cozinhas Comunitdrias possam atuar
ajudando o préximo, mas sem serem fragilizados por
sobrecargas de trabalho. Também, a presenca do restaurante
se inspira na coletivizagdo dos servicos domésticos defendida
por Melusina Fay Peirce e é motivada pela intencdo de prever
infraestrutura que permita a diminuicdo de encargos com o
ato de cozinhar, culturalmente atribuido &s mulheres, como
tanto j4 se debateu neste texto. Uma unidade produtora de
refeicdes préxima & habitacGo ampara as pessoas que tém

algum obstéculo no que tange & provisdo de comida em casa.

Além da cozinha popular aberta ao piblico, o projeto planteia
um espaco multiuso, o centro de atividades, a fim de
disponibilizar uma edificacGo com salas e espaco para

convivio comunitdrio.

Inspirado em conjuntos como Pedregulho e o vienense Fraven-
Werk-Stadt |, o npl prevé salas de apoio infantil, para
proporcionar espaco de formac@o e convivio a criancas
moradoras do conjunto, como forma de aliviar a rotina dos
pais, ao ofertar local de auxilio, onde podem deixar seus
filhos, caso precisem trabalhar, por exemplo. Bem como,
garante ambientes de uso comum, como cozinha e lavanderia
coletiva, fomentando um sistema de “casa dispersa” (Fuertes,
Monteys, 2001, p. 146 apud Farias, 2019, p. 09) que

consiste no aumento da drea Uil do apartamento, mas em
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espacos autébnomos ao longo do edificio, ndo
necessariamente em cdmodos continuos & unidade
habitacional. Assim, os residentes podem ter em suas
moradias apenas ambientes privativos e, entdo, utilizar os

cébmodos coletivos disponibilizadas ao longo do edificio.

Sabendo das demandas locais por ambientes urbanos
qualificados, a solucdo do conjunto também se atém ao
desenho dos vazios, isto é, & provisGo de dreas ndo
densificadas por blocos programdticos. Por meio de caminhos
iluminados, elementos de vegetacdo, mobilidrios e
brinquedos infantis, o conjunto proporciona amplo espaco de

lazer, que fomenta o convivio comunitdrio e a promocdo

urbana.
programa unidades sem
hierarquias
precariedade cozinha
habitacional popular
incerteza centro de
alimentar atividades

idedrio . :
i apoio infantil
oeliglelgete]

inseguranca ambientes

urbana coletivos

praca

respostas —

Com'\n\(\os

razoes

126



estudo de zoneamento

J& nos primeiros estudos de zoneamento e distribuicdo
programdtica, definiu-se a intencdo de prever um eixo central
de circulagéo, a fim de articular as duas frentes e de promover
um caminho condutor dos pedestres em meio & ampla drea
livre. Para tanto, os blocos habitacionais foram alocados nas
extremidades, seguindo as inclinacées do terreno, enquanto
os equipamentos de uso puUblico e de intenso fluxo de
utilizacdo, a cozinha popular e o centro de atividades, foram
posicionados na via de maior movimento. O apoio infantil e
as salas coletivas, por sua vez, foram pensadas no térreo
proximo & rua General Rabelo, facilitando a comunicacao
com o praca, além de estarem resguardados em drea de
menor movimento. Levando em consideracdo as condicées de
sol, as varandas estdo voltadas “para cima”, em orientacéo

entre norte e leste.

N o onecp

\> HABITAGRO

+ 1600 IX V0

comum | Pd@UCO
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Pensando em corte, a acomodacdo do programa no terreno
evidenciou o seguinte desafio: a topografia acidentada

mostrava a diferenca de 6 metros entre uma fachada e outra.

O conjunto, por isso, foi concebido com térreos em 3 niveis,
21m - 24m - 27m, de modo a gradualmente resolver o

desnivel e possibilitar acesso a partir das duas vias.

nivel 24

nivel 21

nivel 27

avenida

diagrama niveis
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blocos com 6 pavimentos habitacionais

blocos com 7 pavimentos habitacionais

mplant©< 500 i—j‘
"
peen——

cozinha popular

- : centro de atividades

L RRRRRRRRRRR LRI

blocos com 6 pavimentos habitacionais

+ 1 pavimento de uso coletivo



conjunio
habitacional
npl

entrada do conjunto (fachada rua general rabelo)



No nivel 21, hd acesso de veiculos para o estacionamento,
bem como a entrada de pedestres na praca central, repleta de

elementos que fomentam o passeio e o convivio. No térreo,
estdo instalados blocos com pavimento habitacional, além do
apoio infantil e os cdmodos de servico coletivo. -
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, 2000 \ Para conjuntos de interesse social, a legislacdo de Fortaleza
B e I T H N R 5 S S \ ,
|‘ \ determina 1 vaga por unidade habitacional. Entretanto, aqui
\\ se questiona tal indicacdo, tendo em vista que o projeto
Hy \\ prioriza o passeio dos pedestres e a qualificagdo das dreas
= ] e L livres com espacos de convivio, além da implantacéo em drea
movimentada da cidade, préxima ao acesso a outros modais

de transporte.

bicicletario
O que avanca . . . ~
q ¢ Nesse sentido, apoia-se na determinacdo para apartamentos

Para a definicGo dos pavimentos, as unidades habitacionais foram agrupadas em 3.
Os nicleos de circulagéo vertical foram distribuidos entre os blocos, de modo a

viabilizar comunicacéo entre os edificios, assim como para racionalizar elementos de

suporte.

29,45m 29,45m

0s recuos s@o
ambientes de

uso técnico

compactos (até 70m?2), que define a necessidade de 1 vaga a
cada 6 unidades (Anexo 5, Lei n® 236/2017 de Parcelamento,

Uso e Ocupacéo do Solo do municipio de Fortaleza)

153 unidades - 26 vagas

Vagas disponiveis: 30
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Programa pensado para aliviar encargos de cuidado, bem
como para facilitar o acesso a equipamento educacional, o

apoio infantil se distribui ao longo de dois pavimentos

situados no térreo do nivel 21. No primeiro bloco, estdo
ambientes de servico e salas administrativas, enquanto no

segundo hé espacos de formacdo e descanso.

perspectiva ilustrada sala 2

- }
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No térreo do nivel 24, hd pavimentos habitacionais e bloco
com andar de uso coletivo, onde sdo disponibilizadas
infraestruturas de cozinha e lavanderia compartilhada, além

de depésito e sala de estudo. Na praca, hd bancos, mesinhas

0 5 10m
ORI

_—
e equipamentos de parquinho, caminhos pavimentados e bem o /
. . . ~ . //
iluminados, dos quais a populagdo em geral pode usufruir. o
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— . - ’ . .
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NS

[ [l -
8, P b Rl St
33;' oz = = \ O projeto possui formas, materialidade e sistemas
[E it \ constrututivos simples e comuns a localidade de
\ Fortaleza. Blocos ortogonais, estrutura em
IS il concreto, vedacdes em alvenaria, guarda-corpos

metdlicos, esquadrias em madeira e em aluminio
e vidro, e cobogés como elementos de
fechamento e de protecdo solar. As paredes
externas dos edificios tm acabamento em pintura
na cor branca, com alguns momentos em
vermelho, nos shafts e nos elementos de parede
das varandas. Nos pisos externos, predomina o
concreto. Nas pracas, hd forragéo em grama e
caminhos pavimentados em concregrama e em

piso intertravado nas cores cinza e vermelho.



Tal qual comentado, o edificio projetado neste
trabalho ratifica o conceito de casa dispersa
(Fuertes, Monteys, 2001, p. 146 apud Farias,
2019, p. 09) e disponibiliza ambientes de uso
comum, que complementam o espacgo Util dos

moradores. Por isso, dispde de cozinha,

lavanderia coletiva

lavanderia, depdsito e sala de estudo
coletivos. Funcionam como espagos
agregadores e de convivio, onde os residentes
podem coletivizar atividades, interagir, trocar
receitas e experiéncias, fomentando, assim, o

ideal comunitario do conjunto np1.

diagrama fixos e flexiveis salas

coletivas fixos I flexiveis N
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No nivel 27, que se comunica com a avenida Osério de
Paiva, estdo implantados, além de dois blocos com térreo
habitacional, os equipamentos de maior movimentacdo, a
cozinha popular e o centro de atividades. Também, hd praca

e hortinha coletiva, incentivando a reuniéo e o usufruto da

comunidade.
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Nos dois niveis de acesso ao conjunto, 21 e 27,
disponibilizou-se espacos de guarita/seguranca, assim como
foram pensados elementos que permitem o fechamento das
entradas da praca. Desse modo, possibilita-se, por exemplo,
que durante periodos noturnos, quando o siléncio é

necessdrio, a movimentacdo nas dreas livres possa ser

controlada.

27,00

) uso de maior recuo, por se Trot%r de
equipamento de ampla movimentacédo publ

pavimento habitacional
centro de atividades

guarita/seguranca

I cozinha popular

15,40

0 5 10m
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shafts como elementos que

O centro de atividades é um pavilhdo desenhado para

funcionar como um suporte & vida no conjunto. Possui salas

flexiveis, que podem ser utilizadas para cursos, reunides
comunitérias ou, ainda, adaptadas em consultérios de

psicélogos e de dentistas, por exemplo, a depender da

demanda dos moradores.

Também, hd banheiro sem

distingdo de género, a ser utilizado pelos que usufruem da

praca, além de ampla drea coberta, proporcionando sombra
e espaco de apoio.

diagrama fixos e flexiveis centro de atividades
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planta centro de atividades
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corte a centro de atividades
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sala multiuso

40

pavilhéo

sala multiuso
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segunda pele de cobogéds, para
proteger esquadrias da incidéncia
solar direta; jardins com iluminacéo
zenital

corte b centro de atividades
1.250

sanftarios pavilhdao

centro de atividades
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Ideia central do projeto, junto as habitacoes flexiveis, a
cozinha popular funciona como centro de distribuicdo de
refeicdes, no qual a populacdo em geral pode receber
marmitas didrias, a fim de promover maior seguranca
alimentar na drea da ZEIS Bom Jardim. O edificio contempla
espaco para preparacdo das comidas, estar dos funciondrios
e salas para reunides com profissionais tais quais
nutricionistas e engenheiros de alimentos. Também, dispde de
sanitdrios e saldo, onde as pessoas podem congregar

enquanto consomem suas refeicdes.
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) 200 [ 180 }

3,00

y
]

acesso
servigo

comunicagéo com o
residencial

saldo

permanéncia

preparo

entrada e recebimento
da refeigéo

A edificacdo se integra e convida ao passeio pelo
conjunto. Tem como principio ser lugar de
coletivizagdo de importante atividade doméstica,
o cozinhar, e de valorizacdo do trabalho
remunerado no espaco culindrio, a partir de
programas promovidos pelo poder publico, a fim
de aliviar encargos que, muitas vezes, recaem
sobre mulheres, e de somar esforcos com a
populacdo mobilizada que compde a Rede de
Cozinhas Comunitdrias do Grande Bom Jardim,
no que tange & luta contra a fome durante o

territério da ZEIS.
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perspectiva ilustrada fachada cozinha popular
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drea de preparo cozinha popular
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Em estudo solar feito para analisar as condigdes da
implantacao definida, verifica-se que a orientacdo dos blocos

proporciona sombreamento, nos hordrios mais criticos, nas

fachadas principais em maior parte do ano. Ademais, sabe-se
que as unidades habitacionais possuem varanda, espago que

© proporciona resguardo quanto & incidéncia solar direta. Em

relacdo & fachada poente, comenta-se que os corredores
externos podem funcionar como elementos horizontais de

protegdo solar.

Como estratégia de condicionamento ambiental nos blocos

da cozinha popular e do centro de atividades, conforme &

evidenciado, s@o utilizados segundas peles em cobogés e

jardins.
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simulacdes de ocupacdes da unidade




perspectivas ilustradas - simulagées de ocupacées da unidade
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simulacdes de ocupacdes da unidade




perspectivas ilustradas - simulacées de ocupacdes da unidade
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planta de ocupacgéo
1.2000

Bl drea ocupada

planta de permeabilidade
12000

Il impermedvel
semipermeavel

permeavel

O projeto se afasta da tentativa irrefletida de
atingir os valores méximos dos indices
urbanisticos, pois preza pela qualidade do
espaco e sabe da necessidade de promover

dreas livres e de convivio.

Parecia mais correto tratar a habitacéo social
como um investimento futuro na populacéo,
que fosse adquirindo valor com o tempo,
funcionando  como  instrumento  para
promocé@o social dos beneficiados, em
contrapartida ao modo como o fazem as
politicas habitacionais atuais, que encaram a
questdo como gasto social, priorizando

indices quantitativos aos qualitativos.

(Rede Arquitetos, 2009)
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planta de drea construida (nivel 21)

I drea construida

1.2000

-"’—

planta de drea construida (nivel 24)

I drea construida

piso em grama
100% permedvel

concregrama
60% permedvel

piso intertravado
25% permedvel

1.2000

taxa de ocupacéo

drea (m?)

3.459,66

tx. ocupacéo (%)

42,12

taxa de permeabilidade

drea (m?)

total

permeabilidade (%)

35,86%

indice de aproveitamento

drea (m?)

11.779,78

i.a

1,42

=]
”— —

planta de drea construida (nivel 27)

1_.2000
I drea construida =

A
’—“

planta de drea construida (nivel 30-39)

1_2000
I drea construida -

-—"—
I

planta de drea construida (nivel 42)

1_2000
I drea construida -

Total de unidades habitacionais: 153

Area da unidade: 69,98m?2



consideracoes finais

Ao longo do espaco e do tempo, o idedrio patriarcal dita,
entre comportamentos individuais e dindmicas do meio
pUblico, condutas e convencdes que priorizam a experiéncia
masculina perante & feminina. A casa, espaco de formacéo e
propagacdo de fatores sociais estruturantes se fez, e se faz,
por isso, local de replicacdo de nocdes excludentes e de
métodos de apagamento e desvalorizacdo da trajetéria de
mulheres e de grupos transgressores da realidade da familia
nuclear abastada. A atribuicéo do trabalho doméstico & figura
feminina e as divisdes generificadas do espaco estdo entre

€sses mecanismos.

Desde muito tempo, estudiosas e ativistas questionam o morar
como designio de género e, nesse confexto, destaca-se a
cozinha como ambiente muito investigado e basilar para a
alteragéo do panorama de reafirmagéo das condigdes
bindrias da domesticidade. Com interesse em entender mais
sobre o olhar a moradia a partir da perspectiva feminina, seu
entrelacamento com questdes sociais e a producdo de
apartamentos populares, a presente pesquisa, primeiramente,
debrucou-se sobre obras teéricas e praticas, do século XIX &
contemporaneidade, para formular base teérica, a fim de, em
seguida, desenvolver um projeto de habitacGo de interesse

social que vai de encontro & mentalidade patriarcal.
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Os esforcos para ultrapassar a realidade da moradia como
lugar de perpetuacdo de tendenciosas divisdes de género
convergem para o repensar do lar como espaco coletivo, livre
de hierarquias e predefinicdes. Da unidade habitacional aos
locais de uso comum e puUblico, o projeto se preocupa em
providenciar infraestruturas para melhorar o vida dos
usudrios, as quais condizem com demandas relacionadas ao
contexto social e urbano da drea de intervencao, situada na
ZEIS Bom Jardim.

Por isso, ressalta decisdes projetuais favordveis a coletivizagéo
de servicos domésticos, & viabilizacdo de mais seguranca
alimentar, bem como de espacos livres e neutros, que

possibilitam mltiplas formas de ocupacao.

Com arquitetura sébria e comedida, o conjunto visa &
flexibilidade e & simplicidade para dar destaque & vida em
decorréncia, viabilizar moradia  digna e  acessivel,
combatendo casos de déficit e de precariedades
habitacionais, e, também, propiciar vivéncias livres de
condicoes excludentes, em local repleto de dreas qualificadas

e em inferessante insercdo urbana.
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