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children’s food choices. A healthy diet in childhood, rich in fruits and vegetables (FV), is crucial 
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emotional terms and emojis for evaluating children’s food
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e ultraprocessados (Ablard, 2021; Koyuncuoğlu Güngör, 2014). A oferta d

Galego; D’



(Świ�der; Marczewska, 2021; Tuorila; Monteleone, 2009). No caso de produtos voltados para 



(KulczyDski; Sidor; Gramza MichaBowska, 2020; Laurora et al., 2021).
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processados e ultraprocessados (Ablard, 2021; Koyuncuoğlu Güngör, 2014). Esse fenômeno, 
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produtos (Świ�der; Marczewska, 2021; Tuorila; Monteleone, 2009).





estudo, o perfil sensorial de amostras de <speculoos=, biscoito tradicional belga, foi avaliado 





Os alimentos estruturados, também chamados de <designed food ou engineered 

https://en.wikipedia.org/wiki/Random_variables


food=, são produtos com propriedades texturais modificadas. Geralmente, eles utilizam na sua 



e goma gelana. As amostras ficaram entre os termos hedônicos <não gostei nem desgostei= e 



<gostei levemente=. Além disso, no aspecto textura, as amostras com maior teor de gelana de 
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https://www.embrapa.br/hortalica-nao-e-so-salada/receitas/omelete-de-cebolinha


<infantil=. 





questionário <online=

g 85 (Q3).



macia e outro seca, tipo <chips=. Para determinação da formulação base, foram realizad
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100 μL; Mamão Chips 50 μL; Abóbora Macia 350 μL e Abóbora Chips  

150 μL. Para cada tubo, completou se o volume de 500 μL com água destilada. Em seguid

3



3

coeficiente de absorção do β

C (μg 100 g

= coeficiente de absorção do β

se na captura do radical ABTS●+, com consequente decréscimo na absorbância 

alíquotas de 10, 20 e 30 μL dos extratos dos produtos estruturados aos tubos,

20/30/40 μL; Mamão Chips 

10/20/30 μL; Abóbora Macia 70/80/90 μL e Abóbora Chips 3 50/70/90 μL. Para cada tubo, 

se o volume de 90 μL com água destila

se aos tubos 270 μL





hedônica estruturada verbal de cinco pontos, variando de <desgostei muito= a <gostei muito= 



em valores numéricos com variação de 1 a 5, em que <desgostei muito= correspondia ao menor 

valor e <gostei muito=, ao maior.



pode ser observado nesse trecho: <Brócolis eu não gosto porque não entrou. Não consegui. Não 

mas brócolis não desce= (Participante 16). 



que foram <não=, <gosto=, <mingau=, <bom= e <omelete=, aparecendo 50, 31, 24, 20 e 19 vezes, 

foram <alegre= (11,4%), <bem= (8,6%) e <feliz= (8,6%).  Semelhantemente, essas palavras 



foram as mais utilizadas para a omelete de cebolinha, com as seguintes proporções: <alegre= 

(12,0%), <bem= (9,0%) e <feliz= (7,0%). Para o iogurte de morango, <alegre= (12,4%), <feliz= 

(9,3%) e <legal= (9,3%) foram as emoções mais escolhidas pelas crianças

teve como termos mais utilizados <desagradável= (8,9%), <triste= (8,9%) e <mal= (8,9%).

preparações, que foram: <amistoso=, <assustado=, <aventureiro=, <decepcionado=, "entediado", 

<excitado=, <preocupado= e <selvagem=. Isso pode estar relacionado ao repertório léxico mais 







negativas, com uso de termos como <desapontado=, <raiva= <e entediado= e emojis com rosto 





https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096399692100168X?via%3Dihub#b0085
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096399692100168X?via%3Dihub#b0085
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S096399692100168X?via%3Dihub#b0145
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Quezada‐sánchez; Shamah‐levy; Mundo‐rosas, 2020). No Brasil, o consumo de FLV 



para as variáveis sexo, grupo etário, tipo de escola e consumo regular (g 1 porção/dia) de fruta

https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Donadini/Gianluca
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Spigno/Giorgia
https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Porretta/Sebastiano


<Neofobia Alta= e aquelas cujos valores foram superiores, foram classificadas como <Neofobia 

Média ou Baixa=. Para medir a força das associações, utilizou



Significância estatística considerada de p f 0,050. Razão de Chance (OR) (IC 95%): odds 







se entre os termos <não gostei, nem desgostei= e <gostei=.  Quanto à 

termos <desgostei= e <não gostei, nem desgostei=. Já mamão chips, abóbora macia e abóbora 

(p g 0,05)

termos hedônicos <não gostei, nem desgostei= e <gostei=. Assim, apesar das crianças não 

textura e impressão global para o mamão macio (ρ = 0,630; p <0,001), mamão chips (ρ = 0,689; 

p <0,001) e abóbora macia (ρ = 0,695; p <0,001). Para a abóbora chips, a correlação 

e forte (ρ = 0,728; p <0,001) (Rumsey, 2023). Isso demonstra que as crianças conseguiram 



relevantes (Ciborska; KBobukowski; PierzchaBa, 2018). De forma semelhante, Simons et al. 

� �



por meio de teste CATA e os atributos hedônicos <gostoso= e <divertido= e os 

atributos sensoriais <fresco=, <doce= e <suculento= foram usados para descrever as amostras 

que gostaram. Por outro lado, os atributos hedônicos <nojento= e <chato= e os atributos 

sensoriais <seco= e <fedorento= foram correlacionados negativamente com a ac



x̅ x̅ x̅ x̅ x̅ x̅ x̅ x̅



se entre <não gostei= e <não gostei, 

nem desgostei= e a rejeição a abóbora, em diferença no intervalo de classificação para a 

se também entre <não gostei= 

e < gostei, nem desgostei=. 





<speculoos=



que utilizaram o termo <surpreso= para 

para descrever alguma emoção relacionada aos produtos, exceto a expressão <Com raiva=, que 
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(μM Trolox g (μM FeSO

μM Trolox g

μM Trolox g



fresco e do liofilizado, sendo de aproximadamente 10 μM Fe

μM Trolox g

μM Trolox g μM FeSO

μM Trolox g

abóbora frita (10,13 μM Trolox g 1) e o menor valor, no alimento cozido (2,57 a 10,13 μM 
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Atenção: Nos itens com o termo <hortaliças= considere todos os vegetais, com exceção de batatas, mandioca, inhame, cará e yac
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