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“O pressuposto de que todo um sistema pode
ser levado a funcionar melhor através da
abordagem de seus elementos conscientes
revela uma perigosa ignorancia. Essa tem sido
frequentemente a  abordagem ignorante
daqueles que chamam a si mesmos de

cientistas e tecnologos." (Herbert, 1976).



RESUMO

Este trabalho analisa os impactos ambientais resultantes das atividades antropicas na Area de
Protecdo Ambiental (APA) das Dunas de Paracuru, no litoral oeste do Ceard, com énfase nas
dindmicas associadas ao turismo e a circulacdo de veiculos motorizados. A pesquisa adotou
uma abordagem quali-quantitativa, com observacdo direta e registro sistematico de impactos
em duas zonas ecologicamente sensiveis: a Praia das Almas e os Lengois Paracuruenses.
Foram monitoradas variaveis como movimentacao de visitantes e¢ veiculos, formagao de
trilhas, degradacdo da vegetacdo e solo, presenca de residuos sélidos e perturbagdes a fauna
local. Os dados foram coletados em dois pontos de interesse ecoldgico e turistico, durante a
baixa temporada, em intervalos didrios limitados, no entanto, apesar disso, observou-se
pressdo significativa sobre areas frageis, principalmente nas zonas costeiras e nas lagoas
interdunares. Durante sete dias de monitoramento, foram contabilizadas mais de 380 pessoas
e 63 veiculos circulando nas areas de coleta, além de vestigios de interven¢do humana, como
trilhas informais, sulcos erosivos e marcas de pisoteamento. Também foram registrados altos
volumes de residuos solidos, distribuidos em areas de lazer, margens de lagoas e proximos a
estruturas artesanais de pesca, incluindo restos de plastico, embalagens, redes de pesca
abandonadas e fogueiras. A degradacdao da vegetacdo, os sinais de compactacao do solo e a
presenca de espécies da fauna afetadas por perturbagdes humanas foram evidéncias
recorrentes ao longo do estudo. Os resultados refor¢am a urgéncia de estratégias de gestao
mais eficazes, como o controle do fluxo de visitantes, melhoria da infraestrutura, reforco da
fiscalizacdo e promocdo de educacdo ambiental com participagdo comunitaria, visando a

conservagao dos ecossistemas e ao uso turistico sustentavel da APA.

Palavras-chave: Pressdo Antropica; Gestao Territorial; Gestdo Sustentavel.



ABSTRACT

This study analyzes the environmental impacts resulting from anthropogenic activities in the
Environmental Protection Area (APA) of the Dunas de Paracuru, located on the western coast
of Ceard, with emphasis on dynamics related to tourism and the circulation of motorized
vehicles. The research adopted a qualitative-quantitative approach, with direct observation
and systematic recording of impacts in two ecologically sensitive zones: Praia das Almas and
the Lengois Paracuruenses. Variables such as visitor and vehicle movement, trail formation,
vegetation and soil degradation, presence of solid waste, and disturbances to local fauna were
monitored. Data were collected in two ecologically and touristically relevant areas during the
low season, in limited daily intervals. Nevertheless, significant pressure was observed on
fragile areas, especially coastal zones and interdunal lagoons. Over the seven-day monitoring
period, more than 380 people and 63 vehicles were recorded in the study areas, along with
clear signs of human intervention, such as informal trails, erosive furrows, and trampling
marks. High volumes of solid waste were also recorded in leisure areas, lagoon margins, and
near artisanal fishing structures, including plastic debris, packaging, abandoned fishing nets,
and fire remains. Vegetation degradation, signs of soil compaction, and the presence of fauna
affected by human disturbance were recurrent throughout the study. The results highlight the
urgency of more effective management strategies, such as visitor flow control, infrastructure
improvement, enhanced enforcement, and community-based environmental education, aiming

to conserve ecosystems and promote sustainable tourism use of the APA.

Keywords: Anthropogenic Pressure; Territorial Management; Sustainable Management.
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1 INTRODUCAO

A criagao de Unidades de Conservacao (UC) ¢ uma estratégia essencial para a
preservacao da biodiversidade, a manutengdo dos servigos ecossistémicos € a mitigacao dos
impactos das atividades humanas sobre os ambientes naturais. No Brasil, as UCs sdo
regulamentadas pelo Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza (SNUC) da
Lei Federal n°® 9.985/2000, que as classifica em unidades de prote¢ao integral e unidades de
uso sustentavel. Enquanto as primeiras visam a preservacao total dos ecossistemas, as de uso
sustentavel conciliam conservagdo e aproveitamento racional dos recursos naturais,
permitindo atividades como pesquisa, turismo ecolégico e manejo sustentavel (Brasil, 2000).

Entre as UCs de uso sustentavel, destacam-se as Areas de Protecio Ambiental
(APA), que possuem grande relevancia para a gestdo ambiental em regides de expressivo
valor ecologico e socioecondmico. Diferentemente das unidades de protecdo integral, as APAs
permitem a presenca de populagdes humanas e atividades produtivas, desde que compativeis
com a conservacdo ambiental. Seu objetivo ¢ regular o uso do solo e dos recursos naturais,
promovendo praticas sustentaveis e evitando a degradag¢do dos ecossistemas.

A Area de Prote¢io Ambiental (APA) das Dunas de Paracuru, localizada a leste da
cidade de Paracuru, no estado do Cear4, foi criada pelo Decreto Estadual n° 25.418, de 29 de
marco de 1999. Seu principal objetivo € garantir a conservagdo das dunas costeiras, restingas
e lagoas interdunares, reconhecidas por sua importancia ecoldgica, paisagistica e turistica.
Além de proteger a biodiversidade local, a APA busca ordenar o turismo ecologico e outras
atividades compativeis com a preservacdo ambiental, promovendo a conscientizacdo da
populagdo sobre a sustentabilidade dos recursos naturais e a valorizacao das peculiaridades
historicas e culturais da regido (Ceara, 1999).

Contudo, o aumento das atividades turisticas na regido, especialmente a circulagdo
desregulada de veiculos e o fluxo intenso de visitantes, estd resultando em impactos
ambientais significativos. Esses impactos incluem: a degradagdo de habitats naturais, a perda
de cobertura vegetal, a compactacdo do solo e a erosdo das dunas, além da introducdo de
espécies exoticas e a poluicdo por residuos solidos. A auséncia de um planejamento turistico
sustentdvel agrava esses problemas, comprometendo tanto a func¢do ecoldgica quanto o valor
paisagistico da area (Buckley, 2004).

Os gestores da APA enfrentam o desafio de mitigar esses impactos potenciais.
Medidas regulatorias, como restri¢des a determinadas atividades, controle de acesso, limites

de permanéncia e tamanho de grupos, além de exigéncias especificas de conduta, poderao ser
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necessarias para reduzir os efeitos nocivos do turismo (Buckley, 2004). Além disso, o
desenvolvimento de infraestrutura turistica em dareas sensiveis poderd causar impactos
adicionais, como a altera¢ao dos fluxos hidricos, a fragmentagdo de habitats e mudancas no
comportamento da fauna local, ampliando a pressao sobre os ecossistemas (Buckley, 2004).

Diante desse contexto, o presente estudo busca contribuir para a compreensao dos
impactos ambientais decorrentes das atividades turisticas na APA das Dunas de Paracuru, com
foco na identificagdo e quantificagdo dos danos aos ecossistemas locais. A partir de uma
abordagem quali-quantitativa, o trabalho visa analisar os efeitos da visitagdo, como a
degradacdo da vegetagdo, a compactacao do solo, a erosdo das dunas e a poluigdo por residuos
solidos, comparando-os com as diretrizes estabelecidas no plano de manejo da unidade e com
estudos anteriores sobre ecossistemas costeiros.

A relevancia deste estudo reside na possibilidade de fornecer subsidios para a gestdo
da APA, auxiliando na elaboracdo de estratégias que conciliem a conservacdo ambiental com
o desenvolvimento turistico. Além disso, a pesquisa busca ampliar o conhecimento sobre os
desafios enfrentados por unidades de conservacdo de uso sustentdvel em regides costeiras,
contribuindo para a discussdo sobre praticas de turismo responsavel e a protecdo de
ecossistemas frageis.

Por fim, espera-se que os resultados obtidos possam orientar politicas publicas e
acoes de manejo que promovam a conservacao da biodiversidade e a manutengao dos servigos
ecossistémicos na APA das Dunas de Paracuru, garantindo a sustentabilidade ambiental e

socioecondmica da regido.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar os impactos ambientais decorrentes de atividades antropicas na APA das
Dunas de Paracuru, com foco na identificagdo e caracterizagdo dos danos aos ecossistemas

locais.

2.2 Objetivos Especificos

e Realizar um levantamento de impactos do uso turistico e populacional em pontos de

interesse na unidade de conservacio;

e Comparar os dados levantados com as diretrizes do plano de manejo e estudos

anteriores;

e FElaboracao de contribuicdes a gestao da APA das Dunas de Paracuru.



3 METODOLOGIA

3.1 Caracterizacao da Area de Estudo
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A APA das Dunas de Paracuru (Figura 1), localizada no litoral oeste do Ceara,

abrange cerca de 2.820,07 hectares e ¢ composta por um mosaico de ecossistemas costeiros,

incluindo dunas moveis e fixas, restingas e lagoas interdunares. Esses ambientes

desempenham fungdes ecoldgicas essenciais, como a estabilizagdo do solo, a recarga hidrica e

o suporte a biodiversidade. As lagoas interdunares, conhecidas popularmente como "lengdis

paracuruenses", destacam-se por sua singularidade paisagistica e importancia ecologica,

sendo 4areas de alta fragilidade e vulnerabilidade ambiental (Ceara, 2021; Martinez; Psuty,

2004).

Figura 1 - Poligonal da APA das Dunas de Paracuru, CE.
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Duas zonas principais foram selecionadas para andlise, conforme apresentado no

mapa das zonas de coleta de dados. A primeira localiza-se na transi¢do entre dunas fixas e
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moéveis na Praia das Almas (Figura 2, 3 e 4), uma 4area que combina uso comunitario

tradicional, como a pesca artesanal, com atividades turisticas em crescimento.

Figura 2 - Praia das Almas.
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Essa regido apresenta um mosaico de cobertura do solo, onde se observam dunas
moveis, vegetacao alterada e solo exposto (Figura 5), o que a torna uma area de alta dinamica
ambiental e suscetibilidade a erosdo. De acordo com o mapa de vulnerabilidade dunar, essa

zona se encontra em uma faixa classificada como de alta e muito alta vulnerabilidade,
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principalmente devido a presenga da faixa de praia e de dunas moveis frontais e transversais,
que sdo areas de intensa movimentagdo sedimentar influenciada pelos ventos e pelas marés. A
proximidade direta com a linha de costa aumenta ainda mais a exposi¢ao desse setor a erosao
costeira e a influéncia de eventos extremos, como ressacas ¢ avango da maré. Além disso, o
mapa de suscetibilidade a erosdo evidencia que a Praia das Almas estd inserida em uma area
predominantemente classificada como extremamente suscetivel a erosdo, refor¢ando a

importancia do monitoramento dessas condigdes.

Figura 5 - Mapa de Uso e Cobertura do Solo na Regido da Coleta de Dados.
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Fonte: Elaborado pelo autor com base no banco de dados da SEMA.

A segunda zona de coleta estd localizada nas lagoas interdunares (Figuras 6, 7 e 8),
regido conhecida como Lengois Paracuruenses. Essa area possui um papel ecoldgico crucial,

servindo como reservatorio natural de d4gua e habitat para diversas espécies da fauna e flora.
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Figura 6 - Registro dos Lenc¢dis Paracuruenses.
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Figura 7 - Registro de Lagoa Interdunar. Figura 8 - Placa instalada por bugueiros.
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No entanto, o crescimento do turismo, especialmente com a atuagdo intensa de
bugueiros e a expansao de atividades recreativas, aumenta a pressao sobre esse ecossistema. O
mapa de uso e cobertura do solo indica que essa area ¢ caracterizada por um predominio de

lagoas interdunares cercadas por campo de dunas fixas e vegetacao de tabuleiro, o que ressalta
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sua vulnerabilidade a interven¢des humanas desordenadas. O mapa de vulnerabilidade dunar
(Figura 9) demonstra que essas lagoas se encontram em uma zona classificada como alta
vulnerabilidade, reforcando a necessidade de acdes de manejo sustentavel. J4 o mapa de
suscetibilidade a erosdo (Figura 10) aponta que essa area possui regides de moderada a
extrema suscetibilidade, com algumas partes apresentando riscos significativos de degradagdo
pela movimentagdo das dunas e erosdo eolica.

Essas zonas refletem as diferentes pressoes enfrentadas pela unidade de conservagao,
proporcionando uma visdo representativa dos impactos em zonas de transicdo e areas
altamente sensiveis. Dessa forma, a escolha dessas zonas para a coleta de dados (Figura 11) se
justifica ndo apenas pela distingdo entre os setores socioecondomicos que as utilizam: Pesca
artesanal na Zona 1 e turismo na Zona 2, mas também pela importancia ecoldgica e pelos

desafios ambientais que ambas enfrentam, conforme evidenciado pelos mapas de uso e

cobertura do solo, vulnerabilidade dunar e suscetibilidade a erosao.

Figura 9 - Mapa de Vulnerabilidade Dunar na Regido da Coleta de Dados.
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Figura 10 - Mapa de Suscetibilidade a Erosdo na Regido da Coleta de Dados.

26

MAPA DE SUSCETIBILIDADE A EROSAO NA REGIAO DA COLETA DE DADOS

AL

Oceano Atlantico -

39.000°W

Localizagao
" &

Paracuru

3wt
&
.
&

.é‘

Legenda
(AR Zonas de Coleta
8 APA das Dunas de Paracuru

Nivel de Suscetibilidade

Bl Extremamente Susceptivel

B Moderadamente Susceptivel
Muito Susceptivel

Pouco Susceptivel

Forte
Plano de Manejo

Fonte: Elaborado pelo autor com base no banco de dados da SEMA.

3.2 Coleta de Dados em Campo

A metodologia deste estudo adota uma abordagem quali-quantitativa, estruturada em

duas etapas principais: a coleta de dados em campo ¢ a analise comparativa.

3.2.1 Locais de Coleta

A coleta sera realizada em duas zonas de estudo previamente definidas (Figura 11):

e Zona 1 — Praia das Almas: Local de transi¢do entre dunas fixas, méveis e faixa de

praia, utilizado para pesca artesanal e recreacao.

e Zona 2 — Lagoas interdunares (“Lenc¢ois Paracuruenses”): Area de alta

vulnerabilidade ambiental, frequentemente impactada por atividades turisticas.
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Figura 11 - Mapa de Localizagdo das Zonas de Coleta de Dados.
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3.2.2 Procedimentos de Coleta

A coleta de dados foi realizada entre os dias 11 (terca-feira) e 17 (segunda-feira) de
fevereiro de 2025, abrangendo uma semana completa de monitoramento em campo. O
objetivo desse levantamento foi registrar e analisar os impactos ambientais observados em
dois pontos estratégicos da APA das Dunas de Paracuru, conforme definido previamente.

A pesquisa seguiu os critérios estabelecidos pela Instru¢do Normativa n°® 02/2021,
que fixa normas e diretrizes para atividades didaticas e pesquisa cientifica nas unidades de
conservagao estaduais. Além disso, a realizagdo do estudo contou com a devida autorizagao
ambiental (Apéndice B) emitida pela Secretaria de Meio Ambiente e Mudanca do Clima
(SEMA), garantindo sua conformidade com os regulamentos vigentes para pesquisas em areas
protegidas.

Para garantir uma amostragem representativa das dindmicas ambientais e das
interagdes humanas com o ecossistema, cada zona foi monitorada por duas horas diarias, em
horéarios variados ao longo do dia, sempre dentro da faixa entre 10h da manha e 18h da noite.

A escolha desse intervalo de tempo foi baseada no Plano de Manejo da APA, que estabelece
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um periodo de oito horas didrias como o tempo em que a area estd oficialmente disponivel
para visitagdo, conforme indicado no tépico Capacidade de Suporte (Ceard, 2021). Dessa
forma, a coleta de dados respeitou e contemplou integralmente esse critério, garantindo que as
observagoes fossem feitas dentro do periodo regulamentado para uso da area. O procedimento
de campo seguiu a seguinte metodologia:

1. Deslocamento até as zonas de coleta: Cada dia foi dedicado ao monitoramento de uma
das duas zonas previamente mapeadas. O deslocamento foi realizado a pé ou com
apoio de transporte compativel com as condi¢des de acesso ao local.

2. Monitoramento sistematico dos impactos ambientais: Durante duas horas em cada
zona, utilizou-se um checklist (Apéndice A) de impactos ambientais previamente
elaborado para registrar evidéncias visuais de alteracOes na paisagem, degradacdo da
vegetacdo, processos erosivos, marcas de intervencao antropica (trilhas, construcdes,
lixo, etc.), entre outros aspectos relevantes.

3. Divisao do tempo de observagao:

o Primeira hora: Monitoramento em movimento, percorrendo a area para identificar
impactos distribuidos espacialmente, avaliar padrdes de uso e interagdes entre
visitantes e o ambiente. Esse deslocamento foi feito de forma cuidadosa, evitando
interferéncias diretas na paisagem e utilizando pontos estratégicos para a captacao
de informacgdes.

o Segunda hora: Monitoramento em ponto fixo, em um local de boa amplitude visual
para observar e registrar mudancas dindmicas, como fluxos de visitantes,
movimentacdo edlica das dunas, influéncia da maré, presenca de veiculos ou
animais, entre outros fatores.

A adogdo desse protocolo garantiu que a coleta de dados fosse realizada dentro das
diretrizes do Plano de Manejo, proporcionando um levantamento detalhado e alinhado a
metodologia presente no mesmo. Além disso, a variacdo dos hordrios dentro do periodo
regulamentado possibilitou uma analise comparativa entre diferentes momentos do dia,
permitindo identificar possiveis variagdes no uso € nos impactos ambientais ao longo do
tempo.

Os dados coletados ao longo desse periodo incluiram:

e Numero de turistas e veiculos presentes em cada zona monitorada.
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e Documentacdo de impactos visiveis, utilizando um checklist baseado em Marion e
Leung (2000, 2001), com indicadores como danos a vegetacdo, sinais de erosio,
compactagdo do solo e presenca de residuos sélidos.

Além disso, foram utilizadas ferramentas de geoprocessamento, como o software
gratuito QGIS na versao 3.32.3 ¢ Google Earth, para mapear as zonas de impacto. O
aplicativo Timestamp auxiliou nos registros fotograficos com localizacdo, enquanto o GPS

Tools forneceu coordenadas, altitude e trajetos percorridos.

3.3 Revisao Bibliografica

Esta etapa complementa a andlise dos dados de campo por meio de uma revisdo
bibliografica da literatura cientifica, com foco em estudos que abordam os impactos
ambientais em unidades de conservacdo e a relacdo entre turismo e sustentabilidade em
ecossistemas frageis. A gestdo de d4reas protegidas exige estratégias que conciliem
conservagdo e uso sustentavel, evitando a degradacdo dos recursos naturais (Martinez; Psuty,
2004; Newsome, Moore; Dowling, 2012).

Para fundamentar a interpretagdo dos impactos observados em campo, foram
analisados estudos como os de Eagles, McCool e Haynes (2002), que identificam os fatores
criticos para a sustentabilidade em &reas protegidas, e de Buckley (2004), que discute os
efeitos diretos e indiretos do turismo sobre ecossistemas costeiros. Trabalhos como os de
Marion e Leung (2000, 2001) fornecem diretrizes metodoldgicas para avaliacdo de impactos
ambientais, servindo de base para o checklist utilizado nesta pesquisa. A revisdo também se
apoia em diretrizes institucionais, como o Plano de Manejo da APA (Ceard, 2021), que
estabelece parametros para o ordenamento do fluxo de visitantes.

Essa revisdo permitiu ndo apenas compreender os principais impactos identificados
na APA das Dunas de Paracuru, mas também estabelecer um paralelo com desafios
enfrentados por outras unidades de conservagdo no Brasil e no mundo. Além disso,
possibilitou uma analise critica sobre as lacunas e limitacdes no manejo atual da unidade,
reforcando a necessidade de aprimoramento das estratégias de conservacdo e gestdo

sustentavel.
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4 REFERENCIAL TEORICO

O turismo em areas de protecao ambiental, como a APA das Dunas de Paracuru, tem
sido objeto de estudo devido ao seu potencial para causar impactos ambientais significativos.
A influéncia antropica sobre os ambientes costeiros ¢ expressiva e remonta a periodos
historicos, resultando em transformagdes significativas nesses ecossistemas. Em particular, a
comercializacdo da recreacdo costeira aumentou drasticamente nos ultimos 50 a 80 anos, o
que levou a deterioragdo de muitas costas anteriormente cénicas ¢ de ecossistemas costeiros
bem preservados (Martinez; Psuty, 2004). A conservagao dessas areas depende de um manejo
adequado que equilibre o desenvolvimento turistico com a preservagdo ambiental. Neste

contexto, a APA das Dunas do Paracuru serve como um caso relevante para explorar os

desafios e solucdes relacionadas ao turismo em ecossistemas sensiveis.

4.1 Unidades de Conservacao e a Importancia das APAs

As Unidades de Conservacao (UCs) sdo instrumentos fundamentais na preservagdo
dos recursos naturais ¢ da biodiversidade, conforme previsto pelo Sistema Nacional de
Unidades de Conservacdao (SNUC), instituido pela Lei Federal n° 9.985/2000. Essa
modalidade de areas protegidas ¢ dividida em duas categorias principais: Protecao Integral e
Uso Sustentavel, sendo as Areas de Prote¢io Ambiental (APAs) uma das formas mais
relevantes de UCs de uso sustentavel. Diferentemente de categorias mais restritivas, como
parques nacionais e reservas biologicas, as APAs conciliam o uso direto dos recursos naturais
com a conservacao ambiental, permitindo atividades humanas sob regulamentagdo especifica
(Brasil, 2000).

As UCs de Protecdo Integral, como parques nacionais e reservas biologicas,
priorizam a preservacao integral dos ecossistemas, permitindo apenas atividades de carater
educativo, cientifico ou contemplativo. Por outro lado, as UCs de Uso Sustentavel, como
Areas de Protegdo Ambiental (APAs) e reservas extrativistas, buscam conciliar a conservagao
ambiental com o uso sustentavel dos recursos naturais, possibilitando a coexisténcia entre o
homem e a natureza (Brasil, 2000).

Essas categorias desempenham papéis fundamentais na conservagdo da
biodiversidade e na garantia de servigos ecossistémicos, sendo regulamentadas para atender
diferentes demandas sociais e ambientais. A seguir, apresenta-se um quadro-resumo (Quadros

1 e 2) com as especificagdes das principais categorias de UCs conforme descrito no SNUC.



Quadro 1 - Unidades de Conservacao de Protecdo Integral

Protegdo
Integral

Preservacao da natureza e
realizacdo de pesquisas
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Pesquisas cientificas
autorizadas; Educacao

Estacdo L ~ ambiental restrita; Visitas
L cientificas; Protecao de .
Ecologica . s apenas com fins educativos ou
ecossistemas naturais € processos | . .
. cientificos, mediante
ecologicos. o
autorizagao.
o Pesquisas cientificas
Preservacdo integral da . .
Reserva .. . ~ autorizadas; Monitoramento
S biodiversidade; Protecao de . . .
Bioldgica . . ambiental; Visitas restritas para
; ecossistemas naturais sem Lo
(REBio) . N . fins educacionais ou
interferéncia humana direta. .
cientificos.
Preservagdo de ecossistemas . .
Parque vay A . Visitag@o publica para turismo
. naturais de relevancia ecologica e < ~
Nacional, N ~ ¢ recreagdo; Educagao
.. beleza cénica; Promogao do . . ~
Municipal ou . L - ambiental e interpretacdo da
turismo ecoldgico e educagao . S
Estadual . natureza; Pesquisas cientificas.
ambiental.
Protecdo de sitios naturais raros, |Visitagdo publica para turismo
singulares ou de grande beleza e educagdo ambiental;
Monumento o ~ . L
Natural cénica; Conservagao de Pesquisas cientificas;
(MONA) caracteristicas geoldgicas, Atividades recreativas
paleontologicas ou biologicas compativeis com a
especificas. conservacgao.
Protecdo de ambientes naturais  |Pesquisas cientificas;
Refugio de para a conservagao de espécies da |Educagdo ambiental; Visitacao

Vida Silvestre

flora e fauna; Recuperacao de
ecossistemas degradados.

publica controlada; Manejo de
espécies para conservagao.

Fonte: Sistema Nacional de Unidades de Conservagdo da Natureza — SNUC, 2021.

Uso

Sustentavel

Area de Protecdo
Ambiental (APA)

Quadro 2 - Unidades de Conservagao de Uso Sustentavel

Proteger a diversidade
biologica e os recursos
naturais; Ordenar o uso
sustentavel dos recursos
naturais; Promover a
qualidade de vida das

turismo e a recreagao em
harmonia com a conservagao.

populagdes locais; Fomentar o

Atividades agropecuarias,
desde que sustentaveis;
Turismo ecoldgico e
recreacao; Pesquisa
cientifica e educacao
ambiental; Uso de recursos
naturais de forma
regulamentada.

(ARIE)

Area de Relevante
Interesse Ecoldgico

Preservar ecossistemas
naturais de importancia
regional ou local; Manter a
biodiversidade e os processos
ecologicos; Compatibilizar a

Pesquisa cientifica e
monitoramento ambiental;
Educagao ambiental;
Atividades de baixo impacto,
como turismo ecoldgico;
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conservagao com o uso
sustentavel dos recursos.

Uso sustentavel dos recursos
naturais, desde que
regulamentado.

Floresta Nacional,
Municipal ou

Promover o manejo
sustentavel dos recursos
florestais; Conservar a
biodiversidade ¢ os servigos

Explora¢do madeireira
sustentavel; Coleta de
produtos florestais ndo
madeireiros; Pesquisa
cientifica ¢ educagao

biodiversidade e os
ecossistemas locais.

Estadual ecossistémicos; Fomentar a . .
. ambiental; Turismo ¢
pesquisa cientifica e a N .
N . recreacao em areas
educacao ambiental. .
designadas.

Proteger os meios de vida e a |Extrativismo sustentavel

cultura das populagdes (coleta de produtos como
Reserva tradicionais; Garantir o uso castanha, agai, borracha);
Extrativista sustentavel dos recursos Agricultura de subsisténcia;
(RESEX) naturais; Conservar a Pesca artesanal; Turismo

comunitario e educagao
ambiental.

Reserva de Fauna

Proteger populacdes de fauna
silvestre; Promover o manejo
sustentavel de espécies de
interesse economico;
Fomentar a pesquisa cientifica
¢ a educacao ambiental.

Manejo sustentavel de
espécies da fauna, exceto
caga amadoristica ou
profissional; Pesquisa
cientifica e monitoramento
de espécies; Turismo
ecologico e educagdo
ambiental.

Reserva de
Desenvolvimento
Sustentavel

Conservar a biodiversidade e
os ecossistemas; Promover o
desenvolvimento sustentavel
das comunidades locais;
Garantir o uso sustentavel dos
recursos naturais.

Extrativismo sustentavel e
agricultura familiar; Pesca
artesanal e turismo
comunitario; Pesquisa
cientifica e educacao
ambiental.

Reserva Particular
do Patrimonio
Natural (RPPN)

Conservar a biodiversidade
em propriedades privadas;
Proteger ecossistemas e
espécies ameagadas;
Promover a pesquisa
cientifica ¢ a educacao
ambiental.

Pesquisa cientifica e
monitoramento ambiental;
Educacao ambiental e
ecoturismo; Atividades de
baixo impacto, desde que
compativeis com a
conservacao; Uso
sustentavel dos recursos
naturais, se previsto no plano
de manejo.

Fonte: Sistema Nacional de Unidades de Conservagao da Natureza — SNUC, 2021.

As APAs sdo caracterizadas por sua ampla extensdo territorial, heterogeneidade de

ecossistemas e presenga de populagdes humanas. No entanto, o grau de restricdo ambiental

nessas areas ¢ definido com base na capacidade dos ecossistemas de absorver os impactos das
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atividades permitidas, o que representa um desafio para a conservacdo da biodiversidade e o
controle dos impactos antropicos. A flexibilidade no uso do solo e a presenca de atividades
humanas muitas vezes resultam em pressdes sobre os habitats naturais, tornando essas
unidades mais vulneraveis a degradacdo ambiental. Segundo Carvalho, Silva e Salvio (2022),
as APAs enfrentam dificuldades na efetivacdo de seus objetivos de conservagdo devido a
auséncia de fiscalizagdo eficaz, ocupacdo desordenada e falta de implementagdo de planos de
manejo adequados, o que compromete sua capacidade de garantir a protecdo dos
ecossistemas.

A APA estadual das Dunas de Paracuru, localizada no litoral oeste cearense, ¢ um
exemplo representativo dessa dinamica. Com uma area de aproximadamente 2.845 hectares,
engloba ecossistemas frageis, como dunas moéveis, fixas, restingas e lagoas interdunares, que
desempenham fungdes essenciais para a regulacdo hidrica, a prote¢do contra a erosdo costeira
e o suporte a biodiversidade local. Contudo, o uso inadequado dos recursos naturais ¢ a
intensificacdo das atividades humanas, como o turismo predatério e o trafego de veiculos
motorizados, tém contribuido para a degradacdo dessas areas sensiveis (Martinez; Psuty,
2004; Ceara, 2021).

As Areas de Protegdo Ambiental (APAs), como parte integrante do Sistema Nacional
de Unidades de Conservagao (SNUC), desempenham um papel fundamental na busca pelo
equilibrio entre o uso sustentdvel dos recursos naturais € a conservagdo ambiental. Essas
unidades de conservacdo de uso sustentdvel permitem a realizagdo de atividades humanas,
desde que estejam alinhadas com a conservacdo dos ecossistemas € a manutencdo dos
servicos ecossistémicos essenciais. No entanto, a efetividade dessas areas depende
diretamente de sistemas de gestdo bem estruturados, que considerem as especificidades
ambientais ¢ socioecondmicas locais. Em muitos casos, a criacdo dessas unidades ocorreu
sem a devida consulta as populagdes tradicionais, o que gerou impactos sociais significativos
e levantou questionamentos sobre a necessidade de abordagens mais inclusivas e
participativas na conservacao ambiental (Diegues, 2008).

Estudos demonstram que as UCs ndo apenas contribuem para a prote¢do da
biodiversidade, mas também representam importantes ativos economicos € sociais. Pesquisas
indicam que os investimentos na ampliagdo € manutencdo dessas areas podem gerar retornos
significativos, tanto econdmicos quanto sociais, superando os custos alocados em sua gestao.
Esses beneficios incluem o turismo sustentavel, a valorizacdo imobiliaria, a manutencao de

servigos ecossistémicos, como regulacdo climatica e hidrica, além da geragcdo de renda para
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comunidades locais por meio de atividades ecologicamente responsaveis (Young; Medeiros,
2018).

Para que as vantagens das APAs sejam efetivamente alcangadas, € necessario que
contem com mecanismos de gestdo robustos e alinhados a resultados concretos. Conforme
discutido na obra sobre a gestdo de unidades de conservacdo no Brasil, a capacitacao técnica,
0 monitoramento continuo e a implementacdo de planos de manejo sdo fundamentais para o
sucesso dessas dareas, promovendo o equilibrio entre conservagdo e desenvolvimento.
Experiéncias praticas apontam que, sem esses instrumentos, os desafios como o uso indevido
dos recursos naturais, a ocupacdo irregular e os impactos das atividades antropicas se
intensificam, dificultando a efetiva protecdo ambiental (Marques; Cabral; Araujo, 2012a;
2012b; Kinouchi et al., 2012).

Além disso, a formacao de profissionais qualificados para atuar na gestdo das UCs
tem se mostrado uma estratégia essencial para lidar com os desafios contemporaneos.
Iniciativas de capacitagdo, que integram conhecimento técnico e praticas de campo,
fortalecem a capacidade institucional de conservagdo. Esse processo de formagao continua
permite que gestores atuem de maneira mais eficiente na mitigagdo dos impactos ambientais e
no envolvimento das comunidades locais em ag¢des de manejo sustentavel (Instituto Ipé;
WWFEF-Brasil, 2012).

Portanto, as APAs, como a das Dunas de Paracuru, sdo essenciais ndo apenas pela
preservacdo de ecossistemas frageis, como dunas moveis, restingas e lagoas interdunares, mas
também pelo potencial econdmico e social que oferecem quando bem gerenciadas. A
implementagdo de politicas publicas eficazes, aliada ao fortalecimento de mecanismos de
capacitacdo e monitoramento, ¢ fundamental para assegurar o cumprimento dos objetivos de

conservagao e o desenvolvimento sustentavel dessas unidades.

4.2 Dinamica dos Ecossistemas Dunares

Os ecossistemas dunares constituem formacdes geologicas e bioldgicas de extrema
relevancia para a estabilidade da zona costeira, sendo fundamentais na prote¢do contra a
erosao marinha, na preservacdo dos aquiferos subterraneos e na manutencdo de uma
biodiversidade altamente adaptada a condi¢des ambientais adversas (Silva et al., 2024).

Conforme salientam Martinez e Psuty (2004), os sistemas dunares sdo o resultado de
uma interagdo continua entre processos geomorfologicos — como a deposi¢ao, remobilizagdo e

re-sedimentacdo de sedimentos — e processos ecoldgicos, em que a vegetacao exerce papel
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determinante na estabilizagdo dos sedimentos e na modulacao das condi¢des microclimaticas
(Figura 12). As dunas costeiras sdo formas de relevo edlicas que se desenvolvem em situagdes
costeiras onde ha um amplo fornecimento de sedimentos soltos, de tamanho arenoso,
disponiveis para serem transportados para o interior pelos ventos predominantes. Elas fazem
parte de ecossistemas Unicos que se situam na transi¢cdo espacial entre ambientes
continentais/terrestres e marinhos/aquosos. As dunas costeiras integram o sistema de
compartilhamento de areia, composto pela praia, altamente modvel, e pela duna, mais estavel.

(Martinez; Psuty, 2004, p. 3, traducao nossa).

Figura 12 - Distribui¢cdo de Dunas Costeiras ao redor do globo.
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Fig. 1.1. Widespread distribution of coastal dunes is coincident with the worldwide occurrence of wave-dominated sandy beaches and with ::
coastal barrier systems. Further, coastal dunes exist more extensively where areas of persistent coastal sand supply and dominant onshore winds
favor episodes of inland transport to create broad dune fields. Active as well as stabilized coastal dunes of various scales and morphologies arerec- E.
ognized as products of coastal dynamics. (The map was generated from descriptions in van der Maarel 1993a,b) -

Fonte: Martinez; Psuty (2004).

A dindmica dunal ¢ caracterizada por ciclos de formacdo, estabiliza¢do e,
eventualmente, degradagdo, os quais podem ser observados tanto em escalas temporais curtas,
decorrentes de eventos extremos (como tempestades e ressacas), quanto em escalas maiores,
influenciadas por variagdes sazonais no regime de ventos e na disponibilidade de sedimentos
(Martinez; Psuty, 2004). Na APA das Dunas de Paracuru, por exemplo, a migracdo constante
das dunas moéveis — impulsionada pelas altas velocidades dos ventos predominantes — ilustra
de forma clara essa dinamica (Figura 13) (Ceara, 2021). A interacao entre os sistemas dunares
e as areas de praia adjacentes ¢ determinante para a estabilidade da linha costeira; a retirada

da vegetacdo nativa e a ocupacdo irregular intensificam o processo erosivo, promovendo o
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avanco das dunas sobre areas urbanizadas e impactando tanto a infraestrutura local quanto os

ecossistemas adjacentes (Pinheiro; Moura-Fé¢; Freitas, 2013).

Figura 13 - Registro espacial do avanco dos campos de dunas méveis na planicie costeira de

Paracuru entre os anos de 2004 e 2020.
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Em novembro de 2015, o Portal Gl divulgou uma

noticia que evidenciou os

impactos da dinamica dunal sobre a infraestrutura local em Paracuru, Ceard (Figura 14). O

avanco acelerado das dunas sobre residéncias e a obstru¢do de uma importante via de acesso

as praias ilustram, de forma dramadtica, os riscos associados a mobilidade natural desses

ecossistemas, especialmente em areas onde o fornecimento per:

sistente de sedimentos € os

ventos predominantes impulsionam a migra¢do dunar (Dunas..., 2015).
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Figura 14 - Publicagdo do Jornal G1 CE, publicada em novembro de 2015 com o titulo
"Dunas avangcam sobre casas ¢ rua de acesso em praias de Paracuru, Ceard" e imagem

lustrativa das areas afetadas.

161172015 10h14 - Atualizado em 16/11/2015 10h14
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Dunas avancam sobre casas em rua gue da acesso a praias de Paracuru (Foto: Associagdo dos Meios de
Hospedagem de Paracury/ Divulgacao)

Fonte: (Dunas..., 2015)

Além de sua funcdo fisica, as dunas desempenham um papel ecoldgico essencial,
fornecendo micro-habitats que promovem a infiltracdo e o armazenamento de agua, além de
servir como refugio para espécies endémicas e pioneiras. Segundo Martinez e Psuty (2004), a

vegetagdo dunar ndo apenas fixa os sedimentos, mas também cria microambientes que
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permitem a colonizag¢do de espécies com diferentes adaptagdes fisiologicas, contribuindo para
a alta heterogeneidade e resiliéncia do ecossistema. Essa diversidade funcional ¢ crucial para
que os ecossistemas dunares consigam se recuperar de disturbios naturais e antropicos.

No entanto, os ecossistemas dunares sdo extremamente vulneraveis as intervengoes
humanas. A ocupa¢ao desordenada das areas costeiras, a urbanizagdo acelerada e o turismo
desordenado tém contribuido para a remocdo da vegetacdo estabilizadora e para a
compactagdo do solo, fenomeno que reduz a capacidade natural de regeneragdo das dunas
(Pinheiro et al., 2013).

Diante desse cenario, a implementacdo de estratégias de conservagdo e manejo
sustentavel torna-se imperativa. O controle da urbanizagdo em 4reas sensiveis, o
reflorestamento com espécies nativas adaptadas ao ambiente dunal e a criagdo de unidades de
conservagdo sdo medidas essenciais para mitigar os impactos negativos. O Plano de Manejo
da APA das Dunas de Paracuru, por exemplo, propde a delimitacdo de areas prioritarias
(Figura 15) para a contengdo do avango dunar e a implantacdo de programas de
monitoramento ambiental, visando a avaliagdo continua da eficacia das medidas adotadas

(Ceara, 2021).

Figura 15 - Mapa de Areas Prioritarias para contengdo do avanco dunar.
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Conforme enfatizam Martinez e Psuty (2004), uma abordagem integrada que
considere tanto os processos geomorfologicos quanto os ecoldgicos ¢ fundamental para a
elaboragdo de modelos de gestdo que promovam a sustentabilidade desses ecossistemas.

Em sintese, a dindmica dos ecossistemas dunares ¢ um processo multifacetado, onde a
interagdo entre os fatores fisicos e biologicos confere tanto a resiliéncia quanto a
vulnerabilidade desses ambientes. A compreensdo aprofundada desses mecanismos ¢
indispensavel para o desenvolvimento de politicas publicas e estratégias de manejo que
assegurem a conservacao das dunas e a manuten¢ao dos servigos ecossistémicos essenciais

para a estabilidade das zonas costeiras.

4.3 Turismo Litoraneo: Impactos e Potencialidades Ambientais

A consolidagdo do turismo como vetor de desenvolvimento econémico e social em
Paracuru evidencia tanto seu potencial quanto seus desafios estruturais. Conforme apontado
por Monteiro (2018), a atividade turistica gera empregos ¢ fomenta a economia local, mas
enfrenta entraves como a falta de capacitagao da populagdo e a ausé€ncia de politicas publicas
eficazes.

Ao mesmo tempo, a implementacdo da Rota do Sol Nordeste demonstrou impactos
positivos ao estimular o aumento da ocupacgdo hoteleira e fortalecer a formalizagdo de
trabalhadores do setor, como observado no crescimento de 50% no numero de bugueiros
cadastrados na Associacdo dos Bugueiros de Paracuru (Paracuru..., 2024). Entretanto, a

ampliacdo dessas iniciativas exige um planejamento integrado que leve em conta tanto a

o

infraestrutura e qualificagdo profissional, destacadas por Monteiro (2018), quanto
necessidade de garantir um fluxo turistico sustentavel que minimize impactos ambientais e
culturais. Dessa forma, o alinhamento entre politicas publicas, participagdo comunitaria e

investimentos estruturais pode consolidar Paracuru como um destino turistico competitivo

(@)

sustentavel.

O turismo litordneo tem se consolidado como um dos principais vetores do
desenvolvimento econdmico e social em regides costeiras ao redor do mundo. Sua esséncia
reside na utilizagdo de recursos naturais como praias, dunas, manguezais e recifes, atraindo
visitantes para atividades recreativas, culturais e esportivas. Esse segmento desempenha papel
essencial na economia de muitos paises, proporcionando empregos € movimentaciao
financeira, ao mesmo tempo em que impde desafios significativos relacionados a conservagao

ambiental e gestao territorial (Azevedo et al., 2013).
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Dada a ampla gama de atividades envolvidas no turismo litoraneo, sua segmentacao
¢ essencial para compreender os diferentes impactos e oportunidades associados a cada
modalidade. Diferentes tipos de turismo ocorrem em ambientes costeiros, desde aqueles
voltados ao lazer e recreacao até¢ modalidades que buscam integragdo com a cultura local e a

preservacdo ambiental. O Quadro 3 apresenta algumas das principais segmentagdes do

turismo e suas caracteristicas:

Quadro 3 - Segmentos do Turismo.

Tipo de Turismo

Descricao

Turismo Social

Forma de turismo voltada a inclusdo social, promovendo igualdade de
oportunidades para grupos com menor acesso a atividade turistica.

Ecoturismo

Turismo voltado a experiéncia na natureza, com praticas sustentaveis e
foco na conservagao ambiental.

Turismo Cultural

Baseado na vivéncia de elementos do patrimonio historico e cultural,
incluindo festivais, museus e tradi¢des locais.

Turismo de Estudos e
Intercambio

Envolve viagens para fins educacionais, como cursos, estagios e
intercAmbios académicos.

Turismo de Esportes

Relacionado a pratica ou observagao de eventos esportivos, desde
torneios locais até competi¢des internacionais.

Turismo de Pesca

Baseado na pratica da pesca esportiva ou amadora em ambientes
aquaticos, respeitando normas ambientais.

Turismo Nautico

Turismo que utiliza embarcagdes como meio ou finalidade principal da
experiéncia turistica.

Turismo de Aventura

Envolve atividades recreativas ao ar livre, como escalada, rafting e
trekking, associadas a desafios fisicos e contato com a natureza.

Turismo de Sol e
Praia

Turismo que se desenvolve em dareas litoraneas, focado em lazer,
recreagao e descanso.

Turismo de Negdcios
e Eventos

Abrange deslocamentos motivados por reunides, feiras, congressos e
encontros corporativos.

Turismo Rural

Turismo realizado em areas rurais, promovendo a valorizacao das
praticas agropecuarias, hospedagem e experiéncias no campo.

Turismo de Saude

Envolve deslocamentos para tratamentos médicos, terapias alternativas
e bem-estar fisico e mental.

Fonte: Brasil, 2024.

No Brasil, especialmente no Nordeste, o turismo litordneo ¢ um dos principais usos

do espago costeiro, beneficiado por sua vasta extensdo de litoral e cenarios naturais
singulares. De acordo com Aratjo (2018), a expansdo desse tipo de turismo estd intimamente

ligada as politicas publicas e investimentos em infraestrutura, como o Programa de
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Desenvolvimento do Turismo (PRODETUR), que promoveu a interconexdo de areas antes
isoladas e incentivou economias locais.

Apesar dos avangos no desenvolvimento do turismo litoraneo, a intensificacao da
atividade tem gerado contradi¢cdes e conflitos espaciais. O crescimento da infraestrutura
turistica e o aumento dos meios de hospedagem, impulsionados por politicas publicas como o
PRODETUR/NE, resultaram em uma reconfiguracdo do litoral pernambucano, mas também
evidenciaram desigualdades socioeconomicas e degradacao ambiental. A turistificacao dessas
areas, marcada pela introdug¢do de empreendimentos imobiliarios € a expansao de segundas
residéncias, impacta diretamente a organizacdo do territorio, alterando seu uso original e
intensificando problemas como ocupa¢do irregular e precariedade no saneamento basico
(Araujo; Santos, 2022).

O crescimento acelerado do turismo no litoral cearense tem provocado intensas
transformagdes socioambientais, impactando tanto a organizacdo espacial quanto as
dindmicas econdmicas e culturais das comunidades locais. A expansdo da atividade turistica,
aliada a valorizacdo das 4areas litoraneas, impulsionou um processo de especulagdo
imobilidria, alterando significativamente a ocupagdo e o uso do solo. Pequenas comunidades
pesqueiras passaram a coexistir com empreendimentos turisticos, muitas vezes resultando na
substituicdo de atividades tradicionais por praticas voltadas ao atendimento dos visitantes.
Esse fendomeno tem gerado conflitos pelo acesso a terra e a moradia, além de desafios na

gestdo do territdrio, como apontado por Vasconcelos e Coriolano (2008):

O maior impacto que se tem observado nestes litorais ocupados pelo turismo é o da
especulagdo imobiliaria, que tem gerado sérios conflitos. Coriolano (2006) mostra
que o turismo é uma atividade que implica o consumo dos espagos com diversidade
de formas de utilizagdo estruturantes de paisagens e de negocios, e que da agilidade
a processos com grande capacidade de organizagdo espacial ¢ de especulagdo
imobiliaria. Nas praias urbanas o mercado imobilidrio realiza-se pela venda do solo
que passou a ser uma mercadoria peculiar. E assim que praias sdo loteadas,
parceladas, negociadas e delas retiradas toda renda e lucros possiveis, especialmente
quando destinada ao turismo. A ag@o dos especuladores imobiliarios, que parcelam a
terra para vender, se junta a das empresas turisticas que prometem emprego e renda,
produzindo uma falsa realidade no litoral, as vezes com disputas conflituosas.
(Vasconcelos; Coriolano, 2008, p. 267).

4.3.1 Impactos Ambientais e Sociais

O turismo litoraneo, quando ndo gerenciado de forma adequada, exerce pressdo
significativa sobre os ecossistemas costeiros. A ocupacgdo irregular, a polui¢ao por residuos

solidos, o trafego de veiculos sobre as praias e a exploragdo excessiva de recursos naturais
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comprometem a biodiversidade e a estabilidade desses ambientes. Conforme apontado por
Newsome et al. (2012) e Leung e Marion (2000), a intensa atividade humana em regides
costeiras pode levar a degradagdo da vegetacao nativa, compactagao do solo e contaminacao
dos recursos hidricos, comprometendo a capacidade de recuperagdo dos ecossistemas.

Dentre os impactos mais criticos do turismo litoraneo, destacam-se:

e Danos aos recifes de coral: Frequentemente sujeitos a danos fisicos causados pelo
pisoteio, ancoragem de embarcacdes e despejo inadequado de residuos,
comprometendo a biodiversidade marinha (Sousa et al., 2008).

e Destruicio de manguezais: Ambientes essenciais para a protecdo costeira e
manutencdo da fauna local, mas frequentemente degradados para construcdo de
empreendimentos turisticos (Vasconcelos e Coriolano, 2018).

e Erosao costeira e transformacdo paisagistica: Estudos sobre Jericoacoara
demonstram como a intensificacdo do turismo pode modificar profundamente a
paisagem litoranea, promovendo impactos que vao além da ocupacdo irregular,
incluindo alteragdes geomorfologicas significativas e mudancas nas dinamicas

naturais da regido (Oliveira, 2019).

4.3.2 Planejamento e Gestio Sustentdavel

A adocdo de estratégias sustentdveis ¢ fundamental para mitigar os impactos
negativos do turismo litoraneo. Praticas como o zoneamento ambiental, monitoramento de
bioindicadores e educacio ambiental t€ém sido empregadas para avaliar e minimizar os

impactos sobre 0s ecossistemas costeiros.

4.3.2.1 Medidas de Mitiga¢ao Ambiental

e Uso de bioindicadores ambientais: Comunidades de macroalgas, sensiveis a variagdes na
qualidade da agua, sdo ferramentas eficazes no monitoramento de impactos ambientais
(Newsome et al., 2012).

e Politicas de turismo de base comunitaria: Modelos que promovem o envolvimento das
comunidades locais na gestdo dos recursos naturais, garantindo um equilibrio entre

desenvolvimento econdmico e conservagao (Azevedo et al., 2013).
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4.3.3 Producdo do Espago no Turismo Litordneo

A producao do espago no contexto do turismo litoraneo reflete as interagdes entre a
dindmica econOmica e as transformagdes na paisagem natural. Lefebvre (2006) e Santos
(2008) argumentam que o espaco ¢ um produto social, moldado por relagdes politicas,
econOmicas e culturais. No turismo costeiro, essa relacdo se manifesta na transformagao de
ecossistemas naturais em destinos turisticos altamente explorados, frequentemente sem
planejamento adequado.

A intensa valorizagdo das areas litordneas devido ao turismo tem impulsionado
processos de ocupagdo e especulagdo imobiliaria, frequentemente resultando na
transformagdo acelerada da paisagem natural. Em destinos como Jericoacoara, essa dinamica
tem sido marcada por intervencdes do poder publico e pela atuacdo de grandes investidores,
cujas estratégias, embora pautadas em discursos de sustentabilidade, muitas vezes privilegiam
a exploragdo econdmica em detrimento da preserva¢do ambiental. A esse respeito, Oliveira

(2019) aponta:

Pode-se inferir que a ocupagdo que ocorreu em Jericoacoara a partir da inser¢do do
turismo e da especulagdo imobiliaria foi marcada por agdes do poder publico, muitas
vezes na figura de grandes detentores de negocios na regido, que, embora
apresentassem um discurso de 'sustentabilidade ambiental', na verdade estavam
inserindo-se no contexto nacional do turismo, enquanto atividade econdmica.
Percebe-se também que as previsdes realizadas pelos integrantes do 'SOS Jeri' eram
validas, uma vez que, hoje, observa-se um intenso turismo de massa na regido.
(Oliveira, 2019, p. 91).

A relacdo entre turismo e desenvolvimento nas areas litoraneas tem gerado uma série
de desafios ambientais e sociais, principalmente devido a intensificagdo da ocupagdo costeira
sem planejamento adequado. A especulagdo imobilidria, aliada a crescente demanda turistica,
muitas vezes compromete a capacidade de suporte dos ecossistemas, afetando diretamente a
biodiversidade e a dindmica socioecondmica local.

A superexploracdo das paisagens naturais tem levado a fragmentagcdo de
ecossistemas costeiros, como manguezais, dunas e restingas, cuja degradagdo impacta a
protecdo natural contra erosdo e eventos climaticos extremos. Além disso, a crescente
conversdo dessas areas em empreendimentos turisticos resulta na descaracterizagdo da
paisagem e na reducdo dos servigos ecossistémicos essenciais a manutencdo do equilibrio
ambiental.

Outro fator relevante ¢ a pressdo sobre a infraestrutura urbana e os servicos

ambientais, que frequentemente ndo acompanham o crescimento acelerado da atividade
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turistica. O aumento da populagdo flutuante gera sobrecarga em sistemas de abastecimento de
agua, saneamento basico e gestdo de residuos, contribuindo para a degradagdo ambiental. O
caso de Jericoacoara exemplifica essa problematica, onde a falta de controle no fluxo turistico
tem ampliado os conflitos entre setores econdmicos, moradores locais e ambientalistas
(Oliveira, 2019).

Para mitigar esses impactos, torna-se essencial adotar estratégias de ordenamento
territorial, garantindo que a atividade turistica seja compativel com a conservagdo dos
ecossistemas. Medidas como o zoneamento ambiental, o monitoramento continuo da
capacidade de carga e o envolvimento da comunidade na gestdo do territorio podem
minimizar os danos causados pelo turismo de massa, promovendo um modelo sustentavel que
equilibre desenvolvimento econdmico e preservacao ambiental (Oliveira, 2019).

O crescimento do turismo litordneo e suas implicacdes socioambientais exigem a
adocdo de estratégias eficazes para mitigar os impactos negativos sobre 0s ecossistemas e
comunidades locais. O Zoneamento Ecolégico-Econémico da Zona Costeira do Ceara
(ZEEC) ¢ um instrumento essencial nesse processo, pois orienta o planejamento e a gestdo
territorial de maneira integrada, considerando a sustentabilidade ambiental e o
desenvolvimento econdmico (Ceara, 2022).

Um dos principais mecanismos abordados pelo ZEEC é o Zoneamento Ambiental,
que delimita areas de preservacao, recuperagao e uso sustentavel na zona costeira (Figura 16).
Essa estratégia busca garantir que as atividades turisticas ocorram de maneira equilibrada,
respeitando a capacidade de suporte dos ecossistemas e evitando sua degradacdo. A criagdo de
Subzonas de Uso Sustentdvel e Subzonas de Preservacdo Ambiental permite estabelecer
diretrizes especificas para cada ambiente, considerando sua vulnerabilidade e potencial de
exploragdo sustentavel (Ceara, 2022).

Outro ponto crucial é a implementagdo de Planos de Manejo para Areas Sensiveis,
como restingas, dunas e manguezais. Essas areas desempenham fungdes ecoldgicas
essenciais, como a estabilizacdo da linha de costa e a manutencdo da biodiversidade, e,
portanto, demandam regras claras para o desenvolvimento de atividades turisticas compativeis
com sua conserva¢ao. O ZEEC destaca que o turismo sustentavel deve ser promovido por
meio de regulamentagdes que impecam a ocupacdo desordenada e garantam praticas
responsaveis de uso dos recursos naturais (Ceara, 2022).

Além disso, a gestdo eficaz da zona costeira depende da participagdo ativa das
comunidades locais. O turismo de base comunitaria ¢ um modelo que permite a inclusdo

social e a geracdo de renda para populacdes tradicionais, a0 mesmo tempo em que valoriza o
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conhecimento local na conservagdo ambiental. De acordo com o ZEEC, fortalecer a
governanga participativa e os instrumentos de controle social ¢ fundamental para assegurar
que os beneficios do turismo sejam distribuidos de forma equitativa e sustentavel (Ceara,

2022).

Figura 16 - Zoneamento Ambiental na zona costeira do estado do Ceara.
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Fonte: Relatorio Consolidado do Zoneamento Ecolégico-Economico da Zona Costeira do Ceara — ZEEC (2022)

Por fim, a fiscalizagdo e monitoramento ambiental continuo sdo indispensaveis para
garantir o cumprimento das normas de ordenamento territorial. O ZEEC propde o uso de
indicadores ambientais para avaliar os impactos do turismo e orientar a tomada de decisdes,
minimizando riscos de degradacdo e promovendo um equilibrio entre desenvolvimento
econdmico e protecdo ambiental (Ceara, 2022). Dessa forma, a aplicagdo de mecanismos
como o zoneamento ambiental, os planos de manejo, a participagdo comunitaria ¢ a
fiscalizagdo permanente sdo fundamentais para consolidar um modelo de turismo litoraneo

sustentavel e resiliente na zona costeira brasileira.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa de campo realizada na APA das Dunas de Paracuru permitiu a
identificacdo e avaliagao dos impactos ambientais associados a visitagao turistica, abrangendo
fatores como movimentagdo de pessoas, circulacdo de veiculos e alteragdes na vegetagao, solo
e fauna local. E importante destacar que a coleta de dados ocorreu durante o periodo de baixa
temporada, o que pode ter resultado em uma subestimag¢dao dos impactos reais provocados
pelo turismo. A analise foi realizada com base nas diretrizes do plano de manejo da unidade e
em registros sistematicos obtidos em campo, com foco na observagdo direta dos efeitos das
atividades humanas sobre o ambiente. Recomenda-se a realizacdo de estudos complementares
durante a alta temporada, a fim de obter uma compreensdo mais abrangente e representativa

da pressao antropica sobre os ecossistemas da area.

5.1 Descriciao Geral dos Impactos Observados

Os impactos registrados variaram em funcdo da localizagdo, horario e condig¢des
meteorologicas, evidenciando padrdes distintos entre os locais monitorados. A Praia das
Almas apresentou os maiores fluxos de visitantes, enquanto as Lagoas dos Lengdis
mantiveram um volume menor, mas com presenca constante de atividades turisticas (Figura
17). A circulagdo de veiculos motorizados ocorreu dentro dos limites estabelecidos, embora
tenha sido observada a presenga de veiculos em dreas irregulares (Figura 24). Além disso, a
presenca de guias turisticos e fiscalizagdo foram limitadas, apontando desafios na gestao e

controle da unidade.

5.1.1 Movimentacgdo de Pessoas e Turistas

A movimentagdo de pessoas nas zonas monitoradas da APA das Dunas de Paracuru
apresentou variacdes significativas durante os dias de coleta (Grafico 1). Observou-se que as
lagoas interdunares (Zona 2) concentraram a maior parte dos visitantes, especialmente em
dias de maior incidéncia solar e nos finais de semana, indicando a atratividade natural do local

para fins recreativos.



Grafico 1 - Quantificagdo diaria de pessoas por zona de coleta de dados.
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Fonte: Elaborado pelo Autor.

Tabela 1 - Fluxo de Pessoas nas Areas de Visitacdo.

02/15 02/16

Maior niimero Menor nimero
Zona de Coleta . .
registrado registrado
Praia das Almas
(Zona 1) 83 pessoas (16/02) 5 pessoas (11/02)
Lencdis (Zona 2) 42 pessoas (11/02) 9 pessoas (12/02)

Fonte: Elaborado pelo Autor.

02/17
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O fluxo de visitantes foi documentado durante intervalos de duas horas por dia, com

base em registros visuais e aplicacdo de checklist (Tabela 1). Apesar do tempo

limitado, os dados apontam um uso turistico expressivo, particularmente em areas com

presenca de recursos hidricos e facilidade de acesso.

A presenca constante de grupos de turistas em pontos de banho, acompanhados por

guias ou bugueiros, refor¢a a popularizacio da APA como destino turistico regional.

Embora ndo tenha sido realizada uma extrapolacdo formal dos dados para estimar o

fluxo diario completo, os registros obtidos revelam padrdes de visitacdo que merecem

atencdo em termos de planejamento e ordenamento territorial, sobretudo em periodos

de alta temporada.
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Figura 17 - Registro presenca de turistas nas Figura 18 - Atividade da Pesca Artesanal.
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Fonte: Propria do Autor (2025). ' ' Fonte: Propria do Autor (2025).

Figura 19 - Guias credenciados e Turistas Figura 20 - Moradores do Entorno
realizando passeio. atravessando a Duna a pé.
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Fonte: Propria do Autor (2025). Fonte: Prépa do Autor (2025).
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5.1.2 Uso de Veiculos e Marcas de Pisos nas Dunas

Durante o periodo de monitoramento, foi constatada a circulacdo frequente de
veiculos motorizados em trilhas autorizadas dentro da APA. Bugues e veiculos 4x4 utilizados
para transporte turistico foram observados em rotas previamente estabelecidas, com diferentes

intensidades ao longo da semana de coleta (Grafico 2 e Tabela 2).

Grafico 2 - Quantificagdo didria de veiculos por zona de coleta.

== 7oha de Coleta 1 == Zona de Coleta 2
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Fonte: Elaborado pelo Autor.

Tabela 2 - Fluxo e Uso de Veiculos Motorizados.

Maior nimero Menor nimero
Zona de Coleta . .
registrado registrado
Praia das Almas , 0 veiculo (11, 14 ¢
(Zona 1) 7 veiculos (15/02) 17/02)

Lengois (Zona 2) 15 veiculos (11/02) 3 veiculos (12/02)

Fonte: Elaborado pelo Autor.

Interpretagao:

e Ainda que a circulacdo ocorra em rotas oficiais, a frequéncia e o volume de uso
registrados durante o periodo de observacdo de duas horas indicam uma pressao
significativa sobre o ambiente dunar. Essa situacdo é especialmente preocupante em
areas com vegetacdo rala ou em regides proximas as lagoas interdunares, onde a
estabilidade do solo € mais vulneravel.

e Foram identificadas marcas visiveis de compactacdo da vegetacdo e formacdo de

sulcos no solo, associadas ao trafego repetitivo. Esses sinais demonstram a
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necessidade de reforco na fiscalizagdo e de estratégias de gestdo que considerem a

resiliéncia dos ambientes naturais frente a intensidade do uso turistico atual.

Figura 21 - Passeio de Buggy com turistas. Figura 22 - Viatura da Fiscalizagdo
2 Municipal.
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Fonte: Propria do Autor (2025).
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Fonte: Propria do Autor (2025).

Figura 23 - Logo da Associacdo dos Figura 24 - Veiculo 4x4 Irregular Flagrado
Bugueiros de Paracuru. nos Lengois Paracuruenses.

16 de fev. de 2025 13:37:00
162° S

Paracuru

Altitude:21.0m
Velocidade:0.0km/h

11 de fev. de 2025 18

Lengals Paracuruenses ()

Altitude:20.3m
: Velocidade:0.0km/h
utor (2025). Fonte: Propria do Autor (2025).

Gosgle ]
Fonte: Propria do A



51

5.2 Impactos na Vegetacio e no Solo

A andlise dos impactos sobre a vegetagdo e o solo nos pontos de coleta indicou
modificagdes pontuais associadas ao uso turistico e comunitdrio, sem evidéncias de
degradacdo severa. Foram identificadas trilhas informais formadas por pedestres, erosdo
causada pelo vento e pisoteamento em alguns pontos, além da remog¢do localizada de
vegetagdo na Praia das Almas. Nos Lengois, os impactos foram menos expressivos, mas ainda

perceptiveis, especialmente em relagdo a erosao e compactagao do solo.
5.2.1 Degradacdo da Vegetacio (pisoteamento, remogdo e sinais de erosdo)

Os dados coletados apontam que a Praia das Almas apresentou maior incidéncia de
alteragdes na vegetacdo, em especial nas areas com maior fluxo de visitantes. Foram
observados sete pontos de trilhas informais (Figuras 25, 26, 27 e 28), que permaneceram o0s
mesmos ao longo da semana, além de dois locais com vegetagdo pisoteada e trés areas onde

houve remocao de vegetagao.

Figura 25 - Trilha Gerada por pisoteamento.  Figura 26 - Sulcos Formados Artificialmente
para a pratica de sandboard.
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Figura 27 - Vista do topo das dunas a partir Figura 28 - Trilha formada por pisoteamento.
do ponto de instalagdo artesanal.
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Fonte: Propria do Autor (2025). Fonte: Propria do Autor (2025).

Nos Lengois, os impactos sobre a vegetacdo foram menos expressivos, com apenas
dois pontos de trilhas informais e nenhuma remocao significativa da cobertura vegetal
(Figuras 29 e 30). Além disso, ndo foram identificados danos causados por veiculos a
vegetagdo, o que sugere que a circulagdo motorizada na area monitorada nao representou um
fator de risco relevante durante o periodo analisado. A permanéncia das trilhas informais e das
areas de remocao de vegetacdo ao longo dos sete dias indica um padrao consolidado de uso da
area pelos visitantes para o periodo analisado. Contudo, os impactos registrados ndo
comprometem a regeneracao natural, especialmente se forem adotadas medidas de manejo

para direcionamento do fluxo de pessoas e delimitagdo de trilhas oficiais.
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Figura 29 - Trilha formada por compactagdo Figura 30 - Trilha formada por pisoteamento.
da vegetacao utilizando veiculos. * &
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5.2.2 Agentes modificadores do solo (vento, pisoteamento, desmoronamento, formacdo de

trilhas/sulcos)

A alteragdo do solo foi identificada ao longo do periodo de monitoramento, porém de
maneira moderada e concentrada em pontos especificos. Na Praia das Almas, foram
registrados 10 pontos com sinais de erosdao em areas sem cobertura vegetal, sendo a acdo dos
ventos e o fluxo das dguas, na deriva litoral, os principais agentes erosivos (Figuras 31 e 32).

A presenga de areia solta foi observada durante todos os dias de monitoramento,
fendmeno caracteristico de ambientes dunares e intensificado pela falta de cobertura vegetal
em determinados trechos. A relacdo entre a formagao de trilhas e a alteracao do solo foi mais
perceptivel nas proximidades da colonia de pescadores e da area de sandboard, onde a
movimentagdo constante de pessoas favorece a exposi¢do do solo a acdo dos ventos e ao
pisoteamento. De acordo com Marion ¢ Leung (2001), trilhas informais e pisoteamento
excessivo sdo fatores-chave na erosdo do solo em areas de uso turistico, podendo acelerar
processos de degradacdo quando ndo hé controle efetivo do fluxo de visitantes. No entanto, os
sinais de erosdo nesses locais ndo indicam um avango acelerado do processo, mas reforcam a

necessidade de acompanhamento para evitar sua intensificagao.
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Figura 31 - Movimentacdo Eolica das Dunas. Figura 32 - Erosdo formada por fluxo das
ey 2 ~ 4guas dunares em dire¢io ao mar.
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Nos Lengois, a alteracdo do solo também esteve presente, mas em menor intensidade,
com dois pontos identificados e sem alteragdes significativas ao longo da semana (Figuras 33
e 34). A presenca de sulcos erosivos nas trilhas informais sugere um desgaste continuo do solo
nessas areas, mas sem comprometimento estrutural significativo. Outro aspecto relevante foi a
auséncia de desmoronamento de areas de dunas em ambos os locais, o que indica que os
processos erosivos registrados ainda se mantém dentro de uma dindmica natural do
ecossistema.

Diante desses achados, os impactos registrados podem ser minimizados com
estratégias preventivas, como a demarcagdo de trilhas, a instalagdo de sinalizagdo para
orientar os visitantes ¢ a adogdo de praticas de visitagdo consciente. Apesar das modifica¢des
pontuais observadas, ndo ha indicativos de degradacdo severa ou de impactos que
comprometam a funcionalidade ecoldgica das dunas, reforcando a importincia do

monitoramento continuo para garantir a conservacao do ambiente.
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Figura 33 - Erosdo Causada por Fluxo de Figura 34 - Movimentacdo Edlica das Dunas.
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5.3 Polui¢ao e Perturbacio da Fauna

A andlise da poluigdo e perturbag¢ao da fauna na APA das Dunas de Paracuru revelou
padrdes distintos entre as areas monitoradas, com acumulo de residuos sélidos proximo a
pontos de uso comunitario e variagdes na observacdo de fauna ao longo dos dias. De maneira
geral, os residuos encontrados possuem origem predominantemente doméstica, com menor
presenca de descartes associados diretamente a atividade turistica. Além disso, ndo foram
registradas ocorréncias significativas de perturbacdo sonora, como a utilizagdo de paredoes
automotivos, e nao foram detectados indicios de destruicao de habitats naturais, o que sugere
que a presenca humana, embora perceptivel, ndo resultou em impactos severos sobre a fauna
local.

Estudos como os de Buckley (2004) indicam que a poluigdo e a perturbagao da fauna
em areas protegidas podem variar conforme a intensidade e o tipo de uso antrépico, sendo que
residuos domésticos frequentemente estdo associados ao uso comunitario prolongado,

enquanto impactos mais severos geralmente decorrem de atividades turisticas desordenadas
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No caso da APA das Dunas de Paracuru, os dados sugerem que a polui¢do se
concentra em pontos de uso tradicional, refor¢ando a necessidade de medidas de manejo

voltadas tanto para a comunidade local quanto para os visitantes.

5.3.1 Acimulo de Residuos Solidos e Fogueiras

Os dados coletados indicam que o acumulo de residuos sdlidos se concentra
principalmente nas proximidades das barracas de pescadores artesanais, tanto nos Lengois
quanto na Praia das Almas, com maior incidéncia na segunda-feira. O lixo encontrado ¢, em
sua maioria, de origem doméstica, incluindo plasticos, papéis e latas, sugerindo que a geragao
de residuos estd mais associada as atividades cotidianas da comunidade local do que ao
turismo. Vale salientar que retrata-se do periodo analisado em questdo, em uma semana que
nao havia feriados ou era periodo de férias.

Na Zona da Praia das Almas, a presenca de residuos sélidos foi significativa, com
variagoes ao longo dos dias e um pico de 67 residuos registrados no segundo dia (Figuras 35,
36, 37, 38, 39 e 40). Observou-se que, embora houvesse uma lixeira artesanal instalada
proximo a area de pratica de sandboard, os residuos descartados nela ndo foram removidos
durante os sete dias de monitoramento, contribuindo para o acimulo continuo de lixo na

regido.

Figura 35 - Lixeira Artesanal
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Figura 37 - Residuos Solidos.
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Eagles, McCool e Haynes (2002) destacam que a inadequacdo da infraestrutura de
descarte de residuos em unidades de conservacdo pode levar ao aumento da polui¢do

ambiental e a necessidade de intervengdes mais eficazes para garantir a preservagdo do

ecossistema
Figura 39 - Residuo de Pesca Fantasma. Figura 40 - Residuos So6lidos Proximos a
; : > T ST barracas de pescadores.
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Fonte: Propria do Autor (2025). Fonte: Propria do Autor (2025).
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Entretanto, na Zona dos Lengois, a presenga de lixo foi mais estdvel e em menor
quantidade, com uma média de 20 a 25 residuos visiveis por dia, incluindo materiais

encontrados no curso hidrico (Figuras 41, 42, 43 e 44).

Figura 41 - Proximos a barracas de Figura 42 - Residuos Solidos dentro do
pescadores. Corpo Hidrico.
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Figura 43 - Residuos Solidos olidos.
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Em ambos os locais, ndo foi identificado um aumento expressivo da quantidade de
lixo, mas sua manuten¢do ao longo dos dias indica baixa remoc¢do espontidnea ou a¢do de
limpeza na area. Além dos residuos solidos, foi registrada a presenga de restos de fogueira em
um ponto especifico nos Lengois, também proximo a uma barraca de pescadores, o que sugere
praticas de uso comunitidrio da area. No entanto, ndo foram observadas fogueiras ativas
durante os sete dias de monitoramento.

De acordo com Marion e Leung (2001), o acumulo continuo de residuos sé6lidos e a
falta de infraestrutura de manejo podem impactar significativamente a qualidade ambiental de
areas protegidas, principalmente quando ndo ha sistemas eficazes de remocdo e
conscientizacdo dos usuarios

Esses resultados reforcam a necessidade de estratégias para a gestdo adequada dos
residuos, promovendo medidas de sensibilizagao ambiental voltadas tanto para a comunidade

local quanto para os visitantes.

5.3.2 Perturbacdo a Fauna Local (avistamentos, disturbios, destruicdo de habitats e ruidos)

A fauna registrada nas zonas de coleta durante o monitoramento revelou uma
predominancia de aves aqudticas, além da presenca significativa de insetos aquaticos e
polinizadores, como himenopteros (abelhas), lepidopteros (borboletas) e odonatos (libélulas)
(Figuras 45).

Dentre as espécies de aves identificadas, destacam-se a garca-branca-grande (4rdea
alba) (Figura 46), os irerés (Dendrocygna viduata), a batuira-bicuda (Charadrius wilsonia)
(Figura 48) e o gavido-caramujeiro (Rostrhamus sociabilis), cuja presenga foi inferida a partir
da abundancia de conchas de moluscos gastropodes dispersas na area (Figura 48).

Também foram registradas espécies como urubu-de-cabeca-vermelha (Cathartes
aura), carcara (Caracara plancus) (Figura 49), coruja-buraqueira (Athene cunicularia)
(Figura 50) e sabia-da-praia (Mimus gilvus), demonstrando uma composi¢ao faunistica
caracteristica de ambientes costeiros e ecotonos associados.

A relagdo entre atividades antropicas e a fauna local pode ser analisada a partir dos
impactos diretos e indiretos do turismo e do uso comunitario da area. Buckley (2004) aponta
que modificacdes no habitat, ruidos e alteragdes na disponibilidade de alimento sdo fatores

que frequentemente afetam a avifauna em areas protegidas



60

Figura 46 - Garga-branca-grande (Ardea

Figura 45 -
; ‘ alba).

Lepidoptero (borboleta).
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Figura 47 - Abundancia de conchas de Figura 48 - Bando de batuira-bicuda
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Figura 49 - Carcara (Caracara plancus). Figura 50 - Coruja-buraqueira (Athene
b 0 s L cunicularia).
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No caso da APA das Dunas de Paracuru, a presenca de aerogeradores nas
proximidades pode influenciar a circulagdo das aves, especialmente em longo prazo. No
entanto, considerando o curto periodo de observagao deste estudo, ndo foi possivel avaliar de
forma conclusiva os impactos dessas estruturas sobre a avifauna. Durante os sete dias de
pesquisa de campo, ndo foram registradas modificagdes expressivas na disponibilidade de
habitat para a avifauna ou perturbagdes severas que levassem a dispersdo em massa das
espécies observadas.

A presenca de jumentos selvagens (Equus asinus) (Figura 51 e 52) e bovinos (Bos
taurus) (Figura 53) foi notavel em determinadas areas. Enquanto os bovinos se concentravam
principalmente nas proximidades de zonas utilizadas para atividade pastoril, os jumentos nao

apresentavam vinculo direto com essa atividade, circulando livremente pela regido.
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Figura 51 - Jumentos selvagens (Equus Figura 52 - Jumentos selvagens (Equus
asinus). asinus).
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Figura 53 - Bando bovino (Bos faurus).
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Durante o periodo de observacao, ndo foram registradas perturbacdes significativas a
fauna por a¢do humana, com exce¢do de um evento isolado em que um cao doméstico (Canis
lupus familiaris) (Figura 54), acompanhando um transeunte, investiu contra um desses

jumentos, provocando um breve disturbio comportamental no animal.
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Figura 54 - Cao doméstico (Canis lupus familiaris).
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Fonte: Propria do Autor (2025).

Dentre os répteis observados na area de estudo, destacam-se a iguana-verde (/guana
iguana) ¢ a tijubina (Admeiva ameiva), ambas registradas na vegetagcdo da Praia das Almas. A
iguana-verde, um herbivoro arboricola de ampla distribuicdo em ecossistemas tropicais, foi
avistada entre a vegetacdo arbustiva da restinga (Figura 55), onde encontra refugio e alimento.
J4 a tijubina, um lagarto terrestre de habito ativo e comportamento oportunista, foi registrada
na mesma area (Figura 56), deslocando-se rapidamente entre a vegetagao e o solo arenoso em
busca de pequenos invertebrados. A presenga dessas espécies indica a relevancia desse
ambiente como habitat para a herpetofauna local, reforcando a necessidade de medidas de
conservacdo que garantam a integridade da cobertura vegetal e minimizem impactos
antropicos sobre essas populacdes.

De acordo com Eagles, McCool e Haynes (2002), a perturbacdo da fauna em areas
protegidas pode ocorrer por diferentes meios, incluindo a proximidade de visitantes, presenca
de animais domésticos e modificagdo de padrdes naturais do habitat
No entanto, os resultados desta pesquisa indicam que as atividades registradas rotineiramente
na area podem nao ser suficientemente impactantes a ponto de comprometer a manutengao

dos processos ecossistémicos essenciais.
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Figura 55 - Iguana-verde (Iguana iguana). Figura 56 - Tijubina (Ameiva ameiva).
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Além disso, a ocorréncia de grupos bioindicadores, como polinizadores e aves
aquaticas, refor¢a a relevancia ecoldgica da APA das Dunas de Paracuru. Segundo Buckley
(2004), a continuidade da presenca de espécies sensiveis pode ser um indicativo de que as
condi¢des ambientais ainda sdo favoraveis, mas que precisam de monitoramento para evitar
alteracdes adversas a longo prazo

Dessa forma, os dados coletados reforcam a importdncia da implementacdo de
medidas de manejo e conservacao que garantam a resiliéncia da biodiversidade local frente as

pressdes ambientais € ao uso turistico da regido.
5.4 Discussao Integrada dos Impactos e Implicacées para a Gestao da APA

A andlise integrada dos impactos ambientais registrados revela a complexidade da
interacao entre as atividades antrdpicas e a dinamica ecoldgica da unidade de conservagao. Os
resultados evidenciaram que, embora os impactos observados ainda sejam localizados, ha
tendéncias que indicam riscos crescentes caso a gestdo da APA ndo implemente estratégias
mais eficazes para mitigar os efeitos negativos do turismo e do uso desordenado do espaco

natural.
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A circulagdo de turistas e veiculos motorizados, especialmente nas areas de lagoas
interdunares e trilhas arenosas, representa um fator de pressdo ambiental significativo,
intensificando a compactacdo do solo e a formacao de trilhas informais. A movimentagao
desordenada de visitantes também contribuiu para o pisoteamento da vegetacdo e a
degradagdo das dunas, naturalmente vulneraveis a erosdo eolica. Conforme discutido por
Eagles, McCool e Haynes (2002), a presenga de turistas em ambientes frageis deve ser
regulada por estratégias de manejo que minimizem os impactos negativos € garantam a
resiliéncia ecologica da area protegida.

Os impactos sobre a vegetacdo e o solo foram perceptiveis, sobretudo na Praia das
Almas, onde a degradacdo foi mais intensa devido ao maior fluxo de pessoas e atividades
recreativas. A formacgdo de trilhas informais e o pisoteamento constante das areas vegetadas
comprometem a regeneracdo natural e ampliam a exposi¢do do solo a acdo dos ventos,
acelerando os processos erosivos. Nas lagoas interdunares, embora os impactos tenham sido
menos severos, foi registrada a presenga de sulcos erosivos e compactagdo do solo em
determinadas areas. Essas observagdes se alinham as discussdes de Marion e Leung (2001),
que destacam a necessidade de um monitoramento continuo para prevenir a intensificagao dos
danos em areas sujeitas a visitagdo turistica.

O levantamento de residuos so6lidos evidenciou um contraste significativo entre as
areas monitoradas. Nos Lencois Paracuruenses, onde ha um canal direto de comunicagao
entre a gestdo da APA e os bugueiros, a quantidade de residuos foi menor, pois os condutores
instruem os turistas a ndo descartarem lixo e atuam na fiscalizagdo de veiculos irregulares. Ja
na Praia das Almas, pescadores relataram a auséncia de didlogo com a administracdo da APA,
0 que pode contribuir para a falta de controle sobre a presenca de residuos na area. Essa
diferenca ressalta a importancia da participacdo comunitria na gestdo das unidades de
conservagdo, um tema abordado por Diegues (2008) ao criticar a visdo tradicional das areas
protegidas como espacos isolados e intocados, desconsiderando as populagdes que
historicamente convivem com esses ecossistemas.

No que se refere a interferéncia na fauna, os dados indicam que as espécies
observadas na APA ainda apresentam padrdes naturais de distribui¢do e comportamento, sem
indicios de impactos severos causados pela presenca humana. No entanto, o aumento da
visitagdo sem regulamentacdo adequada pode gerar distirbios ecologicos futuros,
especialmente para espécies mais sensiveis. A presenga de animais domésticos e
domesticados, como cdes e bovinos, também requer atengdo, uma vez que esses animais

podem competir com a fauna silvestre ou mesmo afetar sua dindmica natural. Estudos como
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os de Buckley (2004) destacam que o turismo descontrolado pode alterar significativamente

os padrdes de comportamento da fauna, refor¢ando a necessidade de diretrizes claras para

minimizar esse impacto.

Diante desses achados, torna-se necessario o fortalecimento da gestao da APA, com a

implementagdo de estratégias que conciliem conservacdo ambiental e desenvolvimento

sustentavel. Algumas medidas prioritarias incluem:

Controle e ordenamento da visitacdo, com delimitacdo de trilhas oficiais e
regulamentacdo do trafego de veiculos dentro da APA.

Intensificacdo da fiscalizagdo ambiental, garantindo o cumprimento das regras
estabelecidas no plano de manejo e coibindo praticas irregulares.

Melhoria na infraestrutura de suporte a visitacdo, incluindo sinalizacdo educativa,
pontos de descarte adequados para residuos e controle da capacidade de carga turistica.
Fortalecimento da comunicacdo entre a gestdo da APA e a comunidade local,
garantindo maior envolvimento da col6nia de pescadores da Praia das Almas (Figura
57 e 58) no manejo ambiental, a exemplo da colaboragdo ja existente com os
bugueiros nos Lencois Paracuruenses.

Monitoramento continuo dos impactos ambientais, por meio de indicadores ecolégicos
que permitam avaliar a evolucdo das pressOes antrOpicas € orientar ajustes nas
politicas de manejo.

Implementacdo de acdes de educacdo ambiental, voltadas tanto para a comunidade
local quanto para os turistas. Essas a¢des podem incluir programas educativos em
escolas, campanhas de conscientizacdo sobre a preservagdo dos ecossistemas costeiros,
atividades praticas como mutirdes de limpeza de praias e trilhas, além da disseminagao
de materiais informativos sobre boas praticas ambientais na APA.

A implementagdo dessas estratégias pode contribuir para minimizar os impactos

negativos sobre os ecossistemas da APA, garantindo a preservacdo de seus servigos

ambientais e a manuten¢ao de seu potencial turistico de forma sustentavel. A compatibilizagao

entre turismo e conservagdo depende, portanto, de um modelo de gestao participativa, no qual

diferentes atores: Orgdos ambientais, comunidade local, setor turistico e visitantes atuem

conjuntamente para a protecao desse patrimonio natural.
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Figura 57 - Sede da associacdo comunitaria Figura 58 - Cabanas artesanais de pescadores
utilizadas para depdsito de material de pesca.
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5.5 Fatores de interferéncia no resultado

Alguns fatores podem ter influenciado os resultados obtidos neste estudo,
impactando a representatividade dos dados e a magnitude dos impactos registrados.

O primeiro fator a ser considerado ¢ que o monitoramento foi realizado durante a
baixa temporada, periodo em que o fluxo turistico ¢ naturalmente reduzido. Durante a alta
temporada, ¢ provavel que a presenga de visitantes e veiculos seja significativamente maior, o
que pode ampliar os impactos ambientais, como o acimulo de residuos, a compactacdo do
solo e a degradacdo da vegetacdo. Além disso, as condig¢des climaticas varidveis afetaram a
coleta de dados, com monitoramentos realizados em dias de chuva, o que reduziu a presenca
de turistas e pode ter subestimado os efeitos reais da visitacado na APA.

Outro ponto relevante foi a diferenca no acesso entre as areas monitoradas. As lagoas
interdunares apresentam um acesso mais dificil em comparagdo a Praia das Almas, o que
naturalmente limita a circulagdo de pessoas e pode ter influenciado a menor incidéncia de

impactos diretos observados nessa area.
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Por fim, a baixa comunicagdo entre a equipe de pesquisa e a gestdo da APA dificultou
0 acesso a informagdes oficiais sobre a gestdo da UC, o que poderia ter enriquecido a andlise
dos impactos ¢ das medidas de manejo adotadas. Esse distanciamento institucional ressalta a
necessidade de maior integragdo entre pesquisadores e 6rgdos ambientais para fortalecer o

monitoramento e a gestdo da unidade.
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6 CONCLUSAO

Os dados obtidos neste estudo demonstram que, apesar da relevancia ecologica da
APA das Dunas de Paracuru, sua gestdo ainda enfrenta desafios significativos no controle dos
impactos ambientais causados pelas atividades antropicas. Mesmo com a pesquisa realizada
durante a baixa temporada e em condi¢des climaticas adversas em alguns dias, foi possivel
identificar pressdes ambientais expressivas, especialmente relacionadas ao trafego de
veiculos, ao descarte inadequado de residuos. Esses resultados indicam que, em periodos de
maior fluxo turistico, os impactos podem ser ainda mais severos, reforcando a necessidade de
estratégias de manejo mais eficazes.

Um dos principais achados foi a diferenca na gestdo dos impactos entre as areas
monitoradas. Nos Leng¢ois Paracuruenses, onde ha uma comunicacdo direta entre a
administracdo da APA e os bugueiros, os impactos ambientais foram mais controlados. Tal
situacdo se deve a atuagdo ativa dos condutores na fiscalizacdo de veiculos irregulares e na
sensibiliza¢dao dos turistas quanto a importancia da preservagao. Em contrapartida, a auséncia
de didlogo entre a gestdo da APA e a colonia de pescadores da Praia das Almas reflete-se no
maior acimulo de residuos na regido, evidenciando que a falta de envolvimento da
comunidade local no planejamento da unidade pode comprometer a conservacgao da area.

Outro ponto relevante foi a influéncia das condi¢des de acesso nas dinamicas de
impacto ambiental. A dificuldade de deslocamento até as lagoas interdunares naturalmente
limita o fluxo de visitantes, o que pode explicar a menor incidéncia de impactos diretos nessa
area quando comparada a Praia das Almas. No entanto, essa diferenca ndo deve ser
interpretada como auséncia de impactos, mas sim como um fator passivel de alteracdo com o
crescimento do turismo ou com melhorias na infraestrutura de acesso.

Diante desse cenario, os resultados desta pesquisa reforcam a necessidade de um
ordenamento territorial mais eficiente, que estabeleca diretrizes claras para a visitagdo,
delimite trilhas oficiais e implemente a¢des educativas voltadas tanto para turistas quanto para
as comunidades locais. A intensificacdo da fiscalizacdo e a ampliacdo do didlogo entre a
gestdo da APA e os diferentes grupos que utilizam a area sdo medidas fundamentais para
garantir que a conservagao ambiental seja integrada ao desenvolvimento socioecondmico da
regiao.

Cabe destacar que os dados analisados neste estudo foram obtidos em periodos
curtos de observagdo (duas horas por dia) e durante a baixa temporada, o que pode subestimar

a real intensidade dos impactos ambientais. As comparagdes com os parametros estabelecidos
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no plano de manejo basearam-se em valores simulados ajustados temporalmente, com
propositos meramente ilustrativos. Nesse sentido, recomenda-se a realizacdo de novos estudos
durante a alta temporada e com intervalos mais amplos de coleta, a fim de gerar informagdes
mais representativas e subsidiar politicas publicas de gestao ambiental. A adogdo de politicas
de manejo embasadas em dados concretos pode contribuir para minimizar os danos
ambientais e promover um modelo de gestdo que concilie preservagdo e uso sustentavel,

assegurando a integridade ecologica da unidade em longo prazo.
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CHECKLIST DE IMPACTOS AMBIENTAIS - APA DAS DUNAS DO PARACURU

LOCAL:

DATA DA EXPEDICAO:

HORARIO:
RESPONSAVEL:

1. MOVIMENTAGAO DE PESSOAS E TURISTAS

SIM (n°)

NAO

OBSERVAGOES

PRESENCA DE TURISTAS

GRANDE CONCENTRACAO DE PESSOAS (> 20)

PRESENGA DE GUIAS TURISTICOS

TRILHAS INFORMAIS FORMADAS POR PEDESTRES

2. USO DE VEICULOS

SIM (n°)

NAO

OBSERVAGOES

PRESENCA DE VEICULOS MOTORIZADOS (BUGGIES, 4X4)

VEICULOS CIRCULANDO EM AREAS PROIBIDAS

MARCAS DE PNEUS NAS DUNAS

UTILIZACAO DE "PAREDOES" (SOM ALTO EM VEICULOS)

DANOS CAUSADOS POR VEICULOS A VEGETACAO OU SOLO

3. DEGRADACAO DA VEGETAGAO

SIM (n)

NAO

OBSERVAGOES

VEGETAGAO PISOTEADA

AREAS COM VEGETACAQ REMOVIDA OU DESTRUIDA

SINAIS DE EROSAO NAS AREAS SEM COBERTURA VEGETAL

USO DE AREAS VEGETADAS COMO LOCAIS DE DESCANSO

4. EROSAO E MODIFICAGOES NO SOLO

SIM (n°)

OBSERVAGOES

EROSAO CAUSADA PELO VENTO (AREIA SOLTA)

EROSAQ CAUSADA PELO PISOTEAMENTO

DESMORONAMENTO DE AREAS DE DUNAS

FORMACOES DE TRILHAS OU SULCOS EROSIVOS

5. POLUICAO E RESIDUOS SOLIDOS

SIM (n°)

NAO

OBSERVAGCOES

LIXO VISIVEL NA DUNA (PLASTICO, PAPEL, LATAS)

PRESENCA DE LIXO NO CURSO HIDRICO

FOGUEIRAS OU RESTOS DE FOGUEIRAS

6. PERTURBAGAO A FAUNA LOCAL

SIM (n°)

NAO

OBSERVACOES

AVISTAMENTO DE ANIMAIS

PERTURBACAO DE ANIMAIS CAUSADA POR TURISTAS

DESTRUICAO DE HABITATS (NINHOS, TOCAS)

BARULHO ALTO QUE AFETA A FAUNA

7. CONFORMIDADE COM NORMAS E REGULAMENTAGOES

SIM (n°)

NAO

OBSERVAGOES

ATIVIDADES DE FISCALIZACAO PRESENTES

ATIVIDADES EM CONFORMIDADE COM AS REGRAS DA APA

SINALIZACAO DE AREAS PROTEGIDAS
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AUTORIZACAO PESQUISA N° 04/2025 - SEMA/COBIO

PROCESSO NUP: 57001.002512/2024-01
INSTITUICAO: Universidade Federal do Cear4 - UFC
INTERESSADO: Gean Pablo de Sousa Duarte

CPF/ CNPJ: 2007727567-0

CEARA

OVERNO DO ESTADO

UNIDADE DE CONSERVACAO/ ATO CRIACAOQ: APA das Dunas do Paracuru, criada
pelo Decreto 25.418 de 29 de margo de 1999

TITULO: “Anilise dos Impactos Ambientais Decorrentes de Atividades Antropicas na APA
das Dunas de Paracuru™

VALIDADE: 27 de fevereiro de 2025 a 27 de fevereiro de 2027

o Ceara), conforme dispostq no Decreto Estadual n® 34.097, de

A Secretaria do Meio Ambiente e Mudanca do Clima - SEMA, no uso das atribuigcdes que lhe conferem e,Z
especialmente com base na Lei Federal n® 9.985 de 18 de julho de 2000, regulamentada pelo Decreto Federal n°§
4.340, de 22 de agosto de 2002; Na Instrucdo Normativa SEMA 1° 02 e/ou 03, de 02 de julho de 2021; Na Leig
Estadual n° 14.950, de 27 de junho de 2011 bem como no Decreto de Criagdo da Unidade de Conservagéog
vigente e, seguindo as condicionantes listadas neste documento, RESOLVE emitir AUTORIZACAO%
AMBIENTAL para fins de Pesquisa Cientifica intitulada “Analise dos Impactos Ambientais DecorrentesE
de Atividades Antropicas na APA das Dunas de Paracuru” embasada no Parecer Técnico N° 118/2025<
SEMA/COBIO/APA das Dunas do Paracuru.

cal

h

CONDICIONANTES GERAIS:
1. Esta Autorizagdo Ambiental nao dispensa outras Autorizagdes e/ou Licengas Federais, Estaduais e
Municipais, porventura exigiveis em processo de licenciamento;

2. Mediante decisdo motivada, a SEMA podera alterar as recomendagdes, as medidas de controle e
adequacdo, bem como suspender ou cancelar esta autorizacdo, caso ocorra: a) Violacdo ou inadequagdo de
quaisquer condicionantes ou normas legais; b) Omissdo ou falsa descrigdo de informagdes relevantes, que
subsidiaram a expedicdo da presente autorizacdo, c) Superveniéncia de graves riscos ambientais e de satide;
3. A SEMA devera ser imediatamente comunicada em caso de ocorréncia de acidentes que possam afetar a
Unidade de Conservagéo;

4. O n3o cumprimento das disposi¢des neste documento podera acarretar seu cancelamento;

5. Este documento néo autoriza supressdo vegetal, a qual devera ser solicitada junto ao 6rgdo competente;

6. O interessado bem como orgio licenciador ficam cientes de que deverdo ser respeitadas areas de
reproducido de espécies e biomas;

ADVERTENCIA: A ocorréncia de violagio ou inadequacio de quaisquer condicionantes ou normas
legais, bem como omissdo ou falsa descricdo de informagdes relevantes que subsidiaram a emissdo da

autorizacdo sufeita a todos os responsdveis envolvidos no processo técnico a aplicacio de sancgées
previstas na legislacido pertinente.

CONDICIONANTES ESPECIFICAS E/OU COM PRAZO:

1 O interessado/pesquisador responsavel, bem como, a equipe de apoio ficam cientes que deverao
bedecer as regras e normas definidas na legislagio vigente e no Plano de Manejo da UC;

O interessado/pesquisador fica ciente que serd responsavel pelos atos dos membros da equipe e
laboradores;

Documento assinado eletronicamente Do VILIMA MARIA TRERE DUS ANIOS el 2010212025, as 13:01
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3 O interessado/pesquisador responsavel, bem como, a equipe de apoio e colaboradores ficam cientes
que terdo que adotar todas as medidas para evitar qualquer tipo de degradacdo, polui¢do ou
contaminacgdo ambiental;

4 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que a SEMA, bem como o gestor e a equipe da
Unidade de Conservacao nao se responsabilizardoe por danos ou sinistros ocorridos durante a execucao
da pesquisa;

5 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que ndo serd permitida a coleta imprevista de
material biologico ou de substrato ndo contemplados na autorizacdo de pesquisa;

6 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que a autorizacéo tera prazo de validade de, no
maximo, 01 (um) ano, podendo ser renovada, mediante a solicitacdo formal e apresentacdo do
relatorio de atividades obrigatério, a ser protocolizado em até 15 (quinze) dias antes do término da sua
validade;

7 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que ao término da pesquisa devera ser
obrigatoriamente apresentado relatorio final de atividades, no prazo de até 30 (frinta) dias depois de
expirada a validade da autorizacao;

8 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que a disponibilizacdo, acesso e uso dos dados e
informagoes relacionados as autorizagdes concedidas pela SEMA deverdo obedecer o disposto na
Instrugdo Normativa SEMA n°02/2021;

9 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que as autorizagdes poderdo ser canceladas pelo
titular junto a SEMA, em qualquer momento, mediante apresentacdo de justificativa fundamentada e
relatério com os dados e resultados obtidos até o momento da solicitagdo;

10 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que o relatério de atividades ou o pedido de
conclusdo de pesquisa deverd conter as informacdes indicadas na Instrucdo Nommativa SEMA
n°02/2021;

11 O interessado/pesquisador responsavel, bem como do projeto, ficam cientes que, quando da
violagdo do disposto na Instrugao Normativa SEMA n°02/2021 ou da legislagdo vigente, ou quando da
inadequagdo, omissdo ou falsa descricdo de informagdes relevantes que subsidiaram a expedi¢do do
ato, podera, mediante decisdo motivada, ter a autorizagio suspensa ou cancelada pela SEMA, e estara
sujeito as sangdes previstas na legislagdo vigente;

12 O interessado fica ciente que ndo podera acessar o campo dunar portando veiculo proprio, sendo o
tnico acesso permitido de buggy, no qual devera contratar o servi¢o para percorrer os pontos dos
lengdis paracuruenses, ou se preferir, fazer o trajeto a pé, se atentando sempre ao fluxo de passeios
dentro da APA, para sua seguranca;

13 O interessado fica ciente que é de sua total responsabilidade e da equipe (quando houver) o acesso
aos pontos de observagdo demarcados nos autos da pesquisa, e que ndo cabe ao Orgdo Gestor e tio
pouco ao servigo furistico (este caso ndo seja contratado) conduzir o interessado;

14 O interessado/pesquisador responsavel fica ciente que essa autorizacdo ndo exime o cumprimento
de demais legislagdes pertinentes.

Fortaleza/Ceara, 28 de fevereiro de 2025.

Vilma Maria Freire dos Anjos
Secretiria do Meio Ambiente e Mudanca do Clima- SEMA
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