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RESUMO

O presente trabalho propde a elaboracdo de um material didatico que utiliza narrativas
autobiograficas como recurso metodologico para a analise, a partir de seus exemplos concretos,
de categorias socioldgicas associadas as obras selecionadas. O objetivo ¢ contribuir para o
desenvolvimento da imaginagdo socioldgica como instrumento operacional de compreensao da
realidade social. Para isso, sdo mobilizados conceitos como género, papéis sociais, violéncia de
género, interseccionalidade, coercao social, poder, dominacdo e classes sociais, a partir das
trajetorias de Maria da Penha (Sobrevivi... posso contar), Carolina Maria de Jesus (Quarto de
despejo. diario de uma favelada) e do conto “Saura Benevides Amarantino”, de Conceigao
Evaristo (Insubmissas lagrimas de mulheres). As narrativas sdo analisadas a partir de uma
perspectiva que articula suas experiéncias ao conceito de género, entendido como categoria
analitica das relagdes sociais, e, consequentemente, a relagao entre individuo e sociedade. A
proposta busca aprofundar a compreensdo dos fendomenos sociais e suas conexdes com
trajetorias individuais, considerando os devidos cuidados na transposicao didatica dos conceitos
cientificos, bem como os limites historicos e metodoldgicos das teorias sociologicas. Por meio
da interdisciplinaridade, do incentivo a leitura e da producdo de diferentes géneros textuais,
pretende-se que essas historias se constituam como instrumentos pedagdgicos capazes de
favorecer processos de identificacdo, reflexdo e andlise sociologica por parte dos alunos. A
construgdo deste material demandou uma pesquisa bibliografica sobre os conceitos trabalhados,
além de uma anélise critica dos curriculos e dos livros didaticos aprovados pelo PNLD no que
se refere a abordagem (ou auséncia) dessas tematicas. Espera-se que este material se configure
como um recurso didatico capaz de tornar o ensino de Sociologia mais dindmico, acessivel e
conectado as experiéncias sociais concretas, favorecendo aprendizagens que articulem teoria,

reflexao critica e vivéncias.

Palavras-chave: material didatico; ensino de sociologia; histdrias autobiograficas; imaginag¢ao

sociologica.



ABSTRACT

This work proposes the development of teaching material that uses autobiographical narratives
as a methodological resource to analyze, through concrete examples, sociological categories
associated with the selected works. The aim is to contribute to the development of sociological
imagination as an operational tool for understanding social reality. To this end, concepts such
as gender, social roles, gender-based violence, intersectionality, social coercion, power,
domination, and social classes are mobilized, based on the life stories of Maria da Penha
(Sobrevivi... posso contar), Carolina Maria de Jesus (Quarto de despejo: diario de uma favelada),
and the short story “Saura Benevides Amarantino” by Concei¢do Evaristo (Insubmissas
Lagrimas de Mlulheres). These narratives are analyzed from a perspective that connects their
experiences to the concept of gender—as an analytical category of social relations—and,
consequently, to the relationship between individual and society. This approach seeks to deepen
the understanding of social phenomena and their connections with individual trajectories, while
considering the necessary care in the didactic transposition of scientific concepts and the
historical and methodological limits of sociological theories. Through interdisciplinarity,
encouragement of reading, and the production of diverse textual genres, it is intended that these
stories serve as pedagogical tools capable of fostering processes of identification, reflection,
and sociological analysis among students. The development of this material required a
bibliographical review of the concepts addressed, as well as a critical analysis of the curricula
and textbooks approved by the PNLD regarding the presence (or absence) of these topics. It is
expected that this material will serve as a didactic resource capable of making the teaching of
Sociology more dynamic, accessible, and connected to concrete social experiences, thus

fostering learning processes that articulate theory, critical reflection, and lived experiences.

Keywords: sociology teaching; teaching material; autobiography; sociological imagination.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo elaborar um material pedagdgico que, por meio de
histérias autobiograficas e da literatura, contribua para o desenvolvimento da “imaginacao
sociologica” e para a compreensdo de conceitos sociologicos pertinentes aos textos.

O intuito ¢ aproximar, por meio de historias reais, a teoria de exemplos praticos,
observando a utilizacdo dos conceitos de forma direta através da analise das historias,
descomplicando as interpretagdes teoricas por vezes muito abstratas para os alunos do ensino
médio.

Serdo utilizadas as historias de Maria da Penha, Carolina Maria de Jesus € o conto
‘Saura Benevides Amarantino’ de Conceicdo Evaristo. A escolha das autoras foi motivada pela
sua relevancia intelectual, pela representatividade nas lutas contra diversas violéncias e
desigualdades e a possibilidade de identificacdo pelos alunos das suas respectivas historias,
estas tdo proximas do cotidiano da populagdo brasileira: a desigualdade social e a violéncia
contra a mulher.

Portanto, este trabalho pretende, dentre as diversas possibilidades de constru¢ao
de ferramentas pedagogicas, desenvolver um produto que ultrapasse as barreiras da disciplina
e que possa também contribuir para uma atividade interdisciplinar, incentivando ao exercicio
da leitura e escrita reflexiva.

As narrativas autobiograficas, enquanto narrativa de si, constituem-se como um
instrumento metodologico e formativo que articula experiéncias individuais aos contextos
sociais, culturais, histdricos e politicos nos quais os sujeitos estdo inseridos. Assim, aponta
Delory-Momberger:

O tornar-se biografico ¢ sempre o produto de uma interagdo entre a agdo dos
individuos e (...) das estruturas, e a maneira pela qual as pessoas explicam pela
narrativa (se explicam a si mesmas) vias e processos pelos quais elas se constituiram
ndo pode deixar de recortar as estruturas sincronicas e diacronicas que moldam os
percursos individuais. No entanto, tomando em conjunto os dois polos da relagdo
individuo-sociedade, o que procura capturar a pesquisa biografica é a configuragao
singular de fatos e de situagdes, de crencas e de representacdes, de valores e de afetos

segundo a qual os sujeitos tramam sua existéncia, sdo as construgdes de forma e de
sentido que eles dao a suas experiéncias (Delory-Momberger, 2016, p. 141-142).

Compreendemos que as historias biograficas sdo fontes de conhecimento
sociologico, fornecendo exemplos empiricos concretos para facilitar a analise realizada pelos
alunos dos efeitos das organizagdes e regras sociais na experiéncia individual. Os relatos das

autoras citadas revelam, por exemplo, como o género opera na vida cotidiana, nas relagdes de
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poder, nas institui¢des sociais em que estamos todos inseridos (familia, escola, trabalho, Estado)
e nas subjetividades dos individuos, além de ilustrar a teoria sociologica de forma vivida e
contextualizada, proporcionando que o aluno aproxime o conceito de seu desdobramento na
realidade social.
Consideramos aqui a caracterizagdo sobre o conceito de género proposta pela
cientista Joan Scott:
O termo "género", (...) ¢ também utilizado para sugerir que qualquer informacao sobre
as mulheres ¢ necessariamente informagao sobre os homens, que um implica o estudo
do outro. Essa utilizacdo enfatiza o fato de que o mundo das mulheres faz parte do
mundo dos homens, que ele é criado nesse e por esse mundo masculino. (...) Além
disso, o termo "género" também ¢ utilizado para designar as relagdes sociais entre os
sexos. Seu uso rejeita explicitamente explicacdes bioldgicas (...) Em vez disso, o
termo "género" torna-se uma forma de indicar "construgdes culturais" - a criagdo
inteiramente social de ideias sobre os papéis adequados aos homens e as mulheres.
Trata-se de uma forma de se referir as origens exclusivamente sociais das identidades

subjetivas de homens e de mulheres. "Género" ¢, segundo esta defini¢do, uma
categoria social imposta sobre um corpo sexuado. (Scott, 1995. p. 75)

Assim, em concomitidncia com Scott, as biografias femininas aqui trabalhadas
tornam possivel demonstrar como género ¢ uma categoria Util para realizar uma anélise
histérica e social, da mesma maneira que ¢ necessaria para verificar como comportamentos
esperados de homens e mulheres sdo historicamente construidos, socialmente reproduzidos,
ensinados, reforcados ou contestados.

A partir do ensino de sociologia, a operacdo deste conceito implica na
desnaturalizacdo de desigualdades (como o acesso a educagdo, trabalho ou participagao
politica), na compreensdo sobre papéis sociais € de género e na articulacdo entre este conceito
e demais teorias socioldgicas (como as de Judith Butler, Michel Foucault, Pierre Bourdieu e
Karl Marx).

Ademais, a leitura destas biografias estimula a valorizagdo de saberes
marginalizados ou limitrofes, onde a posicdo da mulher, inclusive estas pretas e pobres, sdao
consideradas estar. Em um mundo predominantemente explicado por uma ciéncia elitizada, o
trabalho com a diversidade de experiéncias sociais vividas possibilita a constru¢do de uma
educagdo inclusiva, plural e transformadora, que considera a diversidade de género como um
tema fundamental.

Consequentemente, a especificidade da Sociologia se refere a sua capacidade de
estranhar e desnaturalizar os fenOmenos sociais, sendo assim, esse exercicio € feito em
conjunto com a compreensdo do contexto historico em que vivemos. A imaginagdo

sociologica proposta por Wright Mills (1975), aponta a importancia de relacionar a biografia
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e histodria, ja que somos frutos do periodo histérico e das configuragdes sociais, esta “capacita
seus possuidores a compreender o cendrio historico mais amplo, em termos de seu significado
para a vida intima e para a carreira exterior de numerosos individuos” (Mills, 1975, p. 11).

Identificar nossa posi¢do social, ainda que superficialmente, torna mais
interessante ¢ compreensivel as reflexdes sobre a estrutura social e ¢ capaz de proporcionar
um sentido a mais para os jovens estudantes.

Desta maneira, a imaginagao sociologica sera estimulada a partir dos estudos de
categorias socioldgicas divididas em dois blocos no material didatico. O primeiro tratara dos
temas relacionados diretamente aos textos, como género, papéis de género, instituigcdes sociais,
racismo, violéncia de género e interseccionalidade. No segundo bloco, destacaremos a relagao
individuo e sociedade a partir da teoria sociolégica de autores como Emile Durkheim, Max
Weber e Karl Marx, a fim de aprimorar as discussdes realizadas nos capitulos anteriores acerca
da atuacdo do mundo social sobre as trajetorias individuais.

Nesse sentido, estes temas relacionados podem contribuir para que os estudantes
reconhegam que os desafios e as contradigdes de suas trajetorias pessoais estdo vinculados a
contextos sociais mais amplos, marcados por fendomenos sociais regulares, passiveis de
compreensao, permeados por desigualdades econdmicas, sociais, culturais e relacdes de poder.
Assim, poderdo desenvolver uma compreensdo mais critica da realidade social em sua
complexidade e serdo estimulados a refletir sobre seu papel nos processos de transformacao
social.

Tendo em vista o tamanho e multiplicidade das obras de Durkheim, Weber e Marx,
delimitamos, de acordo com as histérias utilizadas, com as orientagdes curriculares e os

conteudos recorrentes nos livros didaticos, os seguintes conceitos:

Tabela 1 — Conceitos de cada autor utilizados

CONCEITOS
AUTOR
Emile Durkheim Fatos sociais, coer¢ao social, divisao social
do trabalho.
Karl Marx Trabalho, capitalismo e luta de classes.
Max Weber Ac¢ao social, Estado e tipos de dominacao.

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.

E inviavel desvincular os autores de seu tempo historico, das influéncias
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implicadas sobre suas teorias e do seu local de investigagdo, — a Europa ocidental — requer
cuidados metodolégicos que reconhecam os limites desta analise. Assim, estes autores
europeus que produziram entre o século XIX e XX irdo compor a analise da vida destas
mulheres brasileiras do século XX e XXI de forma complementar no que toca as ideias de
coercdo social, os tipos de dominagdo e a precarizacao do trabalho no capitalismo.

Os classicos, como sdo conhecidos no Brasil, sdo classicos devido a capacidade
de muitos de seus conceitos permanecerem atuais e capazes de compreender nuances da vida
social na sociedade capitalista ainda hoje, portanto, ndo ¢ incongruente analisarmos
determinadas categorias a partir da metodologia destes autores.

Diversas criticas sdo feitas sobre o uso desses autores no Ensino Médio, como
também no Ensino superior. Criticas como a falta de representatividade de cientistas de outros
grupos que também formularam suas metodologias de anélise social, de mulheres, negras e
negros, autores latinos, africanos etc. Este trabalho compactua com esta necessidade de
empregar e disseminar a diversidade da producado cientifica, que ainda hoje é marcadamente
eurocéntrica.

No entanto, esta produgdo se propde a facilitar e contribuir para um dos poucos
conteudos curriculares que de fato tem forte permanéncia ao longo da histéria do ensino de
sociologia na educacao basica brasileira. E mesmo esta relativa estabilidade ndo tornou um
tema facil de ensinar ou que teriamos diversos recursos pedagogicos disponiveis para a
docéncia deste, pelo contrario, os desafios permanecem.

Igualmente, os contetidos relacionados a género passam por diversos desafios no
processo de ensinar, na sua presenga nos curriculos oficiais nacionais e até na sua presenca
nos livros didaticos. Devido a forte pressao e influéncia politica de alas conservadoras, que
abordam a tematica de forma negativa e até mesmo pejorativa ao relaciond-la a uma
doutrinagdo ideologica de género, o proprio termo foi suprimido da Base Nacional Comum
Curricular — BNCC no ano de 2018 e se encontra de forma transversal em categorias como as
desigualdades sociais.

Efetivamente, na sociologia temos poucos consensos sobre como trabalhar
determinados assuntos. Na organiza¢do do plano de aula ou ensino, podemos elaborar aulas
tema, aulas teoria ou aulas conceito (OCEM, 2006). O interessante ¢ mesclar as atividades
préticas para dinamizar o ensino aprendizagem. E importante niio enviesar para empenhar-se
apenas de forma tedrica ou conceitual, afinal, a Sociologia no ensino médio ndo tem por
objetivo formar cientistas sociais, mas sim, disponibilizar ferramentas de compreensao critica

sobre os fenOmenos sociais.
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E fundamental a utilizagdo de metodologias que proporcionem aos alunos a
possibilidade de refletir, recriar e (re)produzir sua compreensao da sociedade, assim como ¢
possivel contextualizar conceitos, temas e teorias a atualidade dos jovens utilizando diversos
recursos e, neste trabalho, o foco esta na leitura e na produgao textual.

Muita dessas caréncias organizacionais da disciplina se deve ao contexto de seu
desenvolvimento no Brasil. A Sociologia ¢ uma disciplina de presenga intermitente na historia
da educagao brasileira, passando a existir de forma obrigatéria nos curriculos das escolas
secundarias apenas nos anos de 1931 a 1942 e de 2008 a 2017 (Meucci, 2020).

A partir de 2017, entrou em vigor a Lei n°® 13.415/2017, que modificou a Lei de
Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional (Lei n® 9.394/1996), a qual promove o novo ensino
médio, organizado pela Base Nacional Comum Curricular. A BNCC ¢ o conjunto de
orientagdes responsaveis por conduzir a elaboracao dos curriculos escolares em todo o pais,
organizando cada area de conhecimento com uma série de competéncias e habilidades que
devem ser desenvolvidas pelos alunos de forma que eles possam exercer protagonismo neste
processo.

As disciplinas de Portugués e Matematica ficaram consolidadas com a
obrigatoriedade de ensino nos trés anos do ensino médio, o que, consequentemente, nao foi
garantido a Sociologia, que pode ser trabalhada de forma transversal e ndo necessariamente
disciplinar. Segundo Lopes (2021), a organizacdo em regides de conhecimento “diz ndo
excluir as especificidades e saberes disciplinares, mas no modo como sistematiza o curriculo
recria fragmentagdes e reforga centralidades ao priorizar alguns conhecimentos em detrimento
de outros” (Lopes, 2021, p. 269).

Podemos identificar alguns problemas provenientes desta intermiténcia da
sociologia nos curriculos escolares, um deles ¢ o baixo interesse da produ¢do de materiais
didaticos de apoio pedagogico, jogos didaticos e intervengdes pelas grandes editoras, em
comparagao a producao feita para as disciplinas consolidadas, como quimica e biologia, por
exemplo (Gongalves, 2021; Bodart; Sampaio e Silva, 2016). Outro problema seria a propria
matriz curricular do ensino de sociologia e o entendimento diferenciado que ¢ feito durante
sua utilizacdo e desenvolvimento nos diferentes estados do pais (Santos, 2012).

Soma-se a isto, a existéncia de um grande numero de profissionais da educagao
formados em outras areas, mas que lecionam Sociologia. Podemos observar esses dados a
partir do Censo Escolar de 2021, produzido pelo Instituto de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira — INEP. Dentre todas as areas, a Sociologia tem a maior taxa de profissionais

licenciados em alguma outra disciplina da BNCC, mas que estdo ensinando Sociologia, um
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total de 48,9% dos docentes. Somente 40,7% sdo professores com formagdo pedagogica
adequada (Brasil, 2022). J4 no censo de 2023, apenas 36,9% tem a formagdo adequada,
enquanto 52,5% lecionam com outra formagao (Brasil, 2024). Podemos, assim, constatar um
aumento na inadequagdo da formacao docente. A situagdo € ainda mais preocupante quando
observamos estes dados no estado do Ceard, quando, em 2020, apenas 18,9% eram ministradas
por cientistas sociais/sociologos.

Um profissional licenciado ¢ formado por anos em uma area especifica de atuagao,
ele vai sendo familiarizado com os termos e metodologias proprias da sua ciéncia, o que
colabora no discernimento da relevancia do que ensinar e principalmente de como ensinar. Ele
aprende a didatica inerente a sua area. Ao ter de lecionar outras disciplinas que ndo a sua, ¢
feito este esforco de aprendizagem dos conceitos cientificos por parte do professor, que
geralmente apontam a teoria sociologica cldssica como um dos temas mais desafiadores para
se aprender e ensinar. Sobre este assunto, afirma Silva (2004):

[...] a problematica sobre o perfil dos professores de Sociologia que atuam nas salas
de aula na disciplina Sociologia, mas que ndo possuem formacgdo especifica na
Licenciatura em Ciéncias Sociais pode comprometer o ensino dessa disciplina no
ensino médio, visto a auséncia de conhecimentos metodologicos e de abordagem
sobre o tratamento didatico do saber socioldgico em saber escolar por parte do
professor que ministra a aula. Isso pode dificultar o entendimento por parte dos
alunos/as sobre as grandes questdes sociais que estdo presentes no cotidiano da vida

em sociedade, e que fazem parte do debate das Ciéncias Sociais e, em especial, da
Sociologia (Silva, 2004, apud Ceara, 2021, p. 257).

E expressiva e preocupante a quantidade de professores sem a formagdo adequada
que assumem as disciplinas de sociologia. Muitas vezes, sendo utilizada apenas como
alternativa para completar carga horaria na escola. A proposta deste trabalho inclui o
desenvolvimento de um material pedagogico que leve em consideragao estas particularidades
e colabore para a didatica dos professores de outras areas, assim como da propria Ciéncias
Sociais, que, porventura, tenham dificuldade, ou ndo, de trabalhar os conceitos centrais aqui
empregados.

Com a alteragdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB em
2017 e o estabelecimento do Novo Ensino Médio, que desobriga a presenga disciplinar da
sociologia e dissolve suas especificidades cientificas de origem nas habilidades e
competéncias (Silva, 2020), podemos fazer algumas perguntas de partida: como fica a
atuacao do professor de sociologia? O que respalda e justifica o ensino sobre género nessa
situagdo? Efetivamente, como ressalta Lopes (2021), a BNCC encarrega a cada unidade
federativa a decisdo de organizacdo de seus curriculos, podendo definir as circunstancias do

ensino de sociologia. Assim sendo, 0 Documento Curricular Referencial do Ceard — DCRC,
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aponta esta permanéncia disciplinar da sociologia no estado cearense (Ceard, 2021).

Além dos curriculos, também se faz importante a analise da presenca ou auséncia
destes contetudos nos livros didaticos, observando como estes abordam as tematicas € como
conciliam os aspectos teoricos e praticos em suas metodologias. Sobre isto, Ferreira e Klein

(2020) afirmam:

Quando falamos em teoria buscamos evitar uma separagdo estanque entre
conhecimento de cunho tedrico e empirico: a teoria socioldgica s6 pode existir
ancorada na pesquisa empirica, enquanto, por sua vez, a investigacdo empirica deve
se pautar pela teoria — em suma, uma via de mao dupla (Ferreira; Klein, 2020. p.
403-404).

Sendo assim, ndo podemos deixar de refletir sobre a importancia das juventudes,
que ¢ o que temos de mais empirico na sala de aula, pela sua riqueza de experiéncias.
Tomando em consideragdo as juventudes como uma categoria construida socialmente, com
seu forte carater estético e diferentes condigdes proporcionadas pelas suas classes sociais, €
ndo um dado biologicamente arbitrario (Bourdieu, 1983).

A escola, como acentua Lima Filho (2014), ¢ palco de sociabilidades, onde os
jovens, enquanto sujeitos sociais que sao, externalizam e internalizam suas relagdes sociais.
E nessa instituigdo onde expressam e formam importante parte de seus proprios capitais
sociais e culturais (Bourdieu, 1992). E onde os jovens passam grande parte de seus dias,
durante muitos anos, tornando, assim, este lugar propicio e privilegiado para a expressao e
adesdo de estilos de vida, de suas estéticas, na formacao de agrupamentos, de compreensao
de mundo etc. (Lima Filho, 2014).

Por essa razao que ¢ indispensavel que compreendamos nosso publico, os jovens,
e coloquemos na centralidade de nossas praticas pedagdgicas a valorizagdo de seu
conhecimento de mundo, as suas realidades e a aproximagao que podemos fazer delas com a
transposi¢do do saber cientifico para o saber escolar. Essa valorizagdo pode proporcionar
também outros objetivos como: melhorar a identificacdo pelos alunos da “utilidade” dos
conteudos estudados para suas vidas cotidianas, contribuindo para que facam a relagdo entre

teoria e praxis.
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2 (AUTO)BIOGRAFIAS E TEORIA SOCIOLOGICA

Este trabalho propde em seu produto pedagogico a utilizagdo de duas historias
autobiograficas e uma terceira idem, porém de carater literario. A finalidade ¢ trabalhar a
“imaginagdo socioldgica” e a compreensdao de teorias, temas e conceitos, em busca de
aproximar os fundamentos da realidade social dos alunos, além de associar os contetidos com
o periodo historico atual.

As (auto)biografias sdo utilizadas e analisadas metodologicamente pelas ciéncias
sociais ha décadas, sendo expressiva, por exemplo, na Escola de Chicago, também conhecida
como escola do interacionismo simbdlico e utilizada por autores como Pierre Bourdieu, Nobert
Elias e Howard Becker.

De acordo com Wright Mills (1975):

A ciéncia social trata de problemas de biografia, de historia e de seus contatos dentro
das estruturas sociais. Sdo estes — biografia, histéria e sociedade — os trés pontos
coordenados do estudo adequado do homem. [...] Sem o uso da histdria ¢ sem o
sentido histérico das questdes psicologicas, o cientista social ndo pode,
adequadamente, formular os tipos de problemas que devem ser, agora, os pontos
cardeais de seus estudos (Mills, 1975. p. 116).

Em conformidade com esta afirmacao de Mills, a autora Delory-Momberger (2016)
afirma que a escrita de si ndo ¢ apenas um relato subjetivo, mas um espaco de constru¢do de
sentido, no qual o sujeito compreende sua propria trajetéria em constante relacdo com os
processos sociais e enfatiza que toda autobiografia ¢, necessariamente, uma producao situada
social e historicamente, atravessada por marcas coletivas.

No entanto, ¢ evidente que as autobiografias podem conter problematicas como
distorcdes feitas pela propria pessoa que escreve, podendo haver idealizagdes, exaltagdes ou
suavizagdes que ocasionam a ndo fidedignidade de fatos. Assim como o individuo pode tecer
uma narrativa que expressa uma interpretacdo muito subjetiva de sua trajetoria, ademais, os
seres humanos nao sao seres exatos e inflexiveis em sua existéncia, muito pelo contrario.

Pierre Bourdieu ja levantava estas questdes em seu livro “A ilusdo biografica” de
1986, onde, inclusive, questionava a ideia de uma vida analisada de forma simplificada,
totalizante, ignorando contradicdes, influéncias e complexidades inerentes a vivéncia humana.

Conforme Delory-Momberger,

para o socidlogo, as narrativas sao materiais que vao permitir desvencilhar e constituir
dados, incluindo qualitativos sobre as representagdes, as crengas, as praticas, 0s
valores das categorias de populacdes que ele estuda. Estes elementos compdem o

cenario social e cultural que informa e atravessa as existéncias e as experiéncias
individuais, e, como tal, eles ndo sdo estrangeiros ao pesquisador em pesquisa
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biografica. Mas o “interesse de pesquisa” deste ultimo estd em outro lugar: ele estd
naquilo que faz a narrativa, ele o traz para tentar entender como a narrativa ao mesmo
tempo produz e permite vislumbrar a constru¢do singular que um individuo faz de
uma existéncia ¢ de uma experiéncia, elas também singulares, que integram ¢ se
apropriam desses elementos coletivos (Delory-Momberger, 2016, p. 142).

Conforme Bourdieu (2004), as biografias se referem as associagdes entre um ou
mais agentes envolvidos que se deslocam pelo espaco social, se autorreferenciando e
orientando-se por decisdes baseadas pelos interesses, recursos e posi¢des disputadas no jogo
simbdlico do social (Tavares, 2012), mas que se configuram como relagdes objetivas e
objetivadas.

Com os estudos baseados em histdrias de vida, surge o conceito de trajetoria. A
trajetoria contribui para analisarmos alguns fendmenos sociais importantes como o processo de
diferenciagdo entre individuos pertencentes a um mesmo grupo social, reavaliando por uma
nova perspectiva as questdes entre individuo e sociedade, entre o subjetivo e o objetivo (Tavares,
2012, p. 93-94).

De acordo com Bourdieu (2004, p. 81), ainda que as trajetdrias se refiram aos
acontecimentos e transformagdes constantes e sucessivos na vida de um agente ou grupo, ¢
inviavel ndo relacionar esta experiéncia subjetiva com as relagdes objetivas das estruturas
sociais. Bourdieu demonstra a operacionalizagdo socioldgica desses conceitos utilizando-se de
sua propria historia de vida, em livros como “Esbogo de uma teoria da pratica” e “O poder
simbolico”, para demonstrar fendOmenos sociais tais como relagdes de poder, construcao de
gostos e disputa de campus. A isto, o autor denomina de exercicio de reflexividade.

Também em busca de relacionar o micro e o macro, estd Nobert Elias, que escreveu
obras como “Mozart, sociologia de um génio”, “A peregrinacdo de Watteau a ilha do amor” e
“Nobert Elias por ele mesmo”. Elias colabora com a nocao relacional de que coexistem
interdependéncias e possibilidades, intrinsecamente associadas ao repertorio cultural
proporcionado pela cultura em que estdo inseridos os individuos, fornecendo um campo de
atitudes e ideias que criam tensdes que impulsionam os acontecimentos historicos e sociais, ja
que as possibilidades sao condicionantes e ndo determinantes.

As biografias estdo diretamente relacionadas com o conceito de identidade, como
demonstra Viviane da Silva Moreira (2018) em seus estudos sobre a abordagem biografica para
ensinar sobre mulheres na histdria:

A relacdo do individuo com a escrita de si, ou, no caso da biografia, da narrativa de
vida de um outro, esta relacionada com o mecanismo de gerar ¢ dotar o mundo de
significados e processos de identificagdo, tanto individuais como coletivos. Ou seja,

nesses tipos de praticas culturais o individuo no periodo moderno cria uma identidade
para si, pratica subjetiva intencional ou ndo, por meio destes documentos, cujo sentido
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¢ atrelado a significacdo, a guarda de objetos, a criacdo de identidades. A escrita de si
oportuniza reflexdes sobre sujeitos historicos, abrindo espago para a percepgdo de
particularidades inseridas em uma cultura, que produzem processos de identificacdo
singulares (Moreira, 2018, p. 12).

No Brasil, como demonstram os estudos de Irlys Barreira e Eliana Tavares dos Reis
(2018), ao realizarem um levantamento de artigos na plataforma SciELO sobre a utiliza¢ao de
biografias, este termo encontrava-se como um dos menos utilizados em contraste com a
categoria “perfis” e “trajetdrias”, abundantemente empregada em estudos com uso de dados

biograficos.

[...] A hierarquia dos mais frequentes se mantém: os “perfis” em primeiro lugar
(respectivamente 2.164 e 1.833 ocorréncias), as “trajetorias” em segundo (1.084 ¢ 775,
respectivamente) e a “histdria oral” (1.000 e 504) e “historia de vida” (864 ¢ 346) em
terceira e quartas posigdes (Reis, 2018, p. 38).

Dentre esta quantidade de artigos sobre biografias/trajetérias/perfis, as autoras
observaram que o tema de pesquisa mais recorrente estava relacionado a questdo de género,
onde “o universo mais frequentemente tratado seja o de “mulheres”, estudadas enquanto
intelectuais, politicas, militantes, profissionais etc. Sdo 66 (22,6%) artigos, cuja maior
incidéncia (41 — 14%) esta nos periddicos de ciéncias sociais” (Reis, 2018, p. 39), seguido pela
categoria “intelectuais”.

Na pesquisa, a perspectiva biografica deve integrar elementos que comprovem as
narrativas, no entanto, ao focarmos nas “representacdes” como uma reconstitui¢cao do passado,
as variaveis subjetivas e as distor¢des “ndo sdo consideradas ‘elementos negativos’, pois ‘a
veracidade dos depoimentos ndo € a preocupacao central’.” (Ferreira, 2002, p. 327-328). Assim
se aplica consecutivamente ao uso de biografias como recurso didatico.

Nao obstante, estamos lidando com a perspectiva da (auto)biografia hermenéutica,
ou seja, da abordagem que entende o relato biografico ndo apenas como uma descri¢do linear
da vida de uma pessoa ou simples exposi¢do de fatos cronoldgicos, mas como um processo de
interpretacdo, construgcdo de sentido e atribuicdo de significado as experiéncias vividas, as
escolhas, descontinuidades, sofrimentos e aprendizagens.

Esta abordagem que considera subjetividades, trajetorias e narrativas de ‘pessoas
comuns’ e em condigdes sociais desfavorecidas, subalternizadas ou estigmatizadas, ¢
relativamente nova. Tradicionalmente, a utilizagdo de biografias ja foi muito associada a ideia
de ‘herdis’, ‘grandes personalidades’, ‘pessoas exemplares’ e ‘extraordinarias’.

De acordo com a historiadora Marliene Maiara de Meneses (2021), podemos
encontrar a utilizagdo de biografias de forma pedagodgica na Antiguidade, como na Grécia

Antiga, onde eram habituais as biografias heroicas. O objetivo era apresentar a “historia de vida
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de personalidades consideradas exemplares, educar os leitores para seguirem a moral e os
valores do grupo hegemonico do periodo” (Meneses, 2021, p. 53).

Ja no século XIX, a autora aponta a tendéncia da utilizacdo das biografias na
formagdo da juventude onde os personagens se encaixavam ‘“nao somente como herdis, mas
como patriotas, que os estudos de sua vida colaborassem para a constru¢do do sentimento de
pertencimentos dos jovens as novas nagdes ou novos regimes politicos” (Meneses, 2021, p. 54).

Durante o periodo da Ditadura Militar no Brasil (1964-1985), as biografias heroicas
também foram bastante utilizadas em disciplinas como Educa¢do Moral e Civica e Organiza¢ao
Social e Politica do Brasil. “Nesse caso, o emprego de biografias de modo factual tinha como
objetivo transmitir aos estudantes modelos de comportamento e valores dos grupos
hegemodnicos” (MENESES, 2021, p. 54).

Com base na tese de Bueno (2002), os paradigmas da subjetividade e suas
metodologias relacionadas avangaram durante o século XX nas ci€ncias humanas e na ciéncia
contemporanea de forma geral. Aspectos como a ruptura na forma de analisar a histéria
(declinio de uma histoéria factual para uma histéria problema), o impacto cientifico causado pela
etnografia desenvolvida por Malinowski, a repercussdo de teorias interpretativas e a nogdo de
constru¢do do conhecimento como processo social e subjetivo por meio da experiéncia vivida,
contribuiram para esta abrangéncia dos estudos da sociedade por um vié€s subjetivo, abrindo
espaco para que as autobiografias fossem destacadas novamente na sociologia a partir da década
de 80 e avancando para a (auto)biografia hermenéutica explicada acima.

A importancia das anélises (auto)biograficas propostas com esta nova abordagem
garantiram a superacdo de uma perspectiva das trajetorias centradas em personalidades
especificas que reforcavam a manutencdo das condi¢des sociais favoraveis as camadas
dominantes, valorizando seus discursos, ideias e valores propostos. Passando, entdo, a
interpretar as narrativas de forma a relacionar e compreender as constru¢des de sentido das
experiéncias de atores sociais diversos, inseridas em um contexto social mais amplo.

A importancia das andlises (auto)biograficas propostas com esta nova abordagem
garantiram a supera¢do de uma perspectiva das trajetorias centradas em personalidades
especificas que reforcavam a manuten¢do das condicdes sociais favoraveis as camadas
dominantes, valorizando seus discursos, ideias e valores propostos. Passando, entdo, a
interpretar as narrativas de forma a relacionar e compreender as constru¢des de sentido das
experiéncias de atores sociais diversos, inseridas em um contexto social mais amplo.

Isso possibilita, primeiramente, um enriquecimento cientifico ao incorporar e

validar diversas perspectivas sobre o desdobramento real da vida social e dos seus fendomenos.
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Em seguida, consequentemente, temos um impacto politico e cultural importante ao realizar a
valorizacdo e promoc¢ao de diferentes grupos sociais, contribuindo para fortalecer e reconhecer
movimentos de pessoas historicamente marginalizados, propiciando o engajamento pela
consolidagdo de direitos e a rescindir preconceitos e esteredtipos.

Diante do exposto, podemos concluir que no processo de ensino de Sociologia, a
incorporagdo de autobiografias configura-se como uma estratégia metodologica de grande
relevancia, cuja contribuicdo transcende a mera transmissao de conteudo. Trata-se de um
recurso didatico capaz de articular os conceitos sociologicos as experiéncias concretas dos

sujeitos, promovendo, assim, uma aprendizagem mais significativa, contextualizada e critica.
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3 TEORIAS E CONCEITOS SOCIOLOGICOS PRESENTES NO PRODUTO
PEDAGOGICO E SUA ARTICULACAO COM O ENSINO, CURRICULO E
LIVROS DIDATICOS

Neste capitulo, difundiremos algumas discussoes fundamentais para o ensino médio
sobre os conceitos e teorias utilizados na produ¢do do material didatico proposto, relacionados
ao ensino de género, primeiramente, enquanto uma categoria de andlise social e, em seguida, a
relagdo individuo e sociedade para autores classicos como Durkheim, Weber e Marx.
Analisaremos estas conceituagdes e sua aplicabilidade diante dos curriculos e materiais
didaticos disponiveis para o ensino médio.

Para isto, levamos em consideragao as discussdes sobre a teoria critica do curriculo,
documentos educacionais de referéncia do Brasil e do Ceara em especifico, analises sobre a
construgdo e utilizagao do livro didatico e por fim, uma verificacdo das circunstancias atuais
que influenciam diretamente na execugdo do curriculo e do trabalho do professor de Sociologia.

O curriculo ¢ um importante marcador da reproducdo simbdlica dos interesses
ideologicos e até materiais do periodo historico no qual foi elaborado e executado. Assim
assinala Moreira e Silva (1999):

O curriculo ndo ¢ um elemento inocente e neutro de transmissdo desinteressada do
conhecimento social. O curriculo esta implicado em relagdes de poder, o curriculo
transmite visdes sociais particulares e interessadas, o curriculo produz identidades
individuais e sociais particulares. O curriculo ndo ¢ um elemento transcendente e

atemporal, ele tem uma historia, vinculada a formas especificas e contingentes de
organizagdo da sociedade e da educag@o (Moreira; Silva, 1999, p. 7 ¢ 8).

Portanto, ¢ necessdrio desnaturalizar e historicizar o curriculo para estabelecer
objetivos alternativos quando necessario e para analisar qual o tipo de identidade social
estaremos projetando para os alunos. O curriculo ndo esta apenas no nivel formal, mas também
no que se vive no cotidiano, e ainda vai além, “o curriculo ndo forma apenas os alunos, mas o
proprio conhecimento, a partir do momento em que seleciona de forma interessada aquilo que
¢ objeto da escolarizacdo” (Lopes; Macedo, 2013, p. 29).

Ao selecionar o contetido de forma interessada, isso implica que foi racionalizado
os contetidos que seriam “Uteis”. Entretanto, como definir o que ¢ “util”? Essa pergunta pode
ser respondida a partir da analise das relacdes de poder que sdo imprimidas na elaboragdo e
execucdo de um curriculo e como estes (re)criam a hegemonia ideoldgica de determinados
grupos dentro da sociedade (Apple, 2006).

Baseamo-nos, assim, nas Orientagdes Curriculares para o Ensino Médio (OCEM),

documento produzido pelo Ministério da Educacao em 2006, que se configura como um dos
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marcos para a volta da Sociologia como componente disciplinar obrigatério no ensino médio,
realiza uma retrospectiva sobre a historia do ensino de sociologia no Brasil e suas intermiténcias,
como também pontua os desafios enfrentados pela disciplina. O documento nao delimitou
conteudos programaticos para as séries, mas focou em orientar escolhas e procedimentos
didaticos para os professores.

No documento, ¢ apresentado pressupostos metodolégicos para o ensino de
sociologia: trabalhar com conceitos, temas ¢ teorias. E impossivel, na pratica, trabalhar com
apenas um ou com todos de forma equilibrada, escolhemos uma metodologia central e
utilizamos as outras como suporte.

Em diferentes momentos do material didatico aqui proposto trabalhamos com os
trés aspectos. Ao aliarmos teoria, conceito e tema, o tema trara um suporte concreto para
compreensdo e absor¢ao dos pressupostos cientificos. “Trabalhar com conceitos requer
inicialmente que se conheca cada um deles em suas conexdes com as teorias, mas articulando-
0s com casos concretos (temas)” (Moraes, 2020, p. 262).

Ao trabalhar a teoria, devemos sempre a inserir dentro de seu contexto historico,
apropriando-se dela, criticando-a, tomando as devidas precaugdes para ndo fazer a reproducao
da discussao cientifica da universidade dentro da sala de aula do ensino médio.

As teorias vém acompanhadas de conceitos. Um conceito ¢ um elemento do
discurso cientifico, ao trabalharmos com conceitos, estamos desenvolvendo o dominio sobre
esta linguagem especifica, uma espécie de alfabetizagao cientifica.

O tema adequa e articula teorias e conceitos a realidade pratica e a situagdes
concretas. E importante frisar que neste caso, o professor precisa ter uma capacidade analitica
muito boa, conhecimentos conceituais tedricos solidos e ndo permanecer em debates que nao
saiam do senso comum.

Consoante com o assunto, afirma Moraes:

Trabalhar com as teorias, classicas ou contemporaneas, impde a necessidade de se
compreender cada uma delas no contexto de seu aparecimento e posterior
desenvolvimento - apropriagdo e critica. E possivel entender as teorias sociolégicas
como “modelos explicativos” e, enquanto tais, uma teoria “reconstr6i” a realidade,
tentando dar conta dos fatores que a produziram e dos seus possiveis desdobramentos.
Ao tomar esse recorte, o professor poderia partir da apresentagdo da teoria do autor,
reconstruindo-a numa linguagem acessivel, mas rigorosa, tendo como referéncias
principais alguns temas e alguns conceitos que poderiam ser destacados e discutidos
com os alunos, de modo a garantir a compreensdo do papel de uma teoria cientifica,
sua linguagem, seus objetos ¢ métodos de pesquisa e suas relagdes com a realidade
(Moraes, 2020, p. 262-263).

Pensando em relagdo aos desafios impostos pelo curriculo, a partir de 2018 ¢
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homologada a reforma do ensino médio e, assim, uma nova versdao da Base Nacional Comum
Curricular — BNCC passa a vigorar com forte influéncia politica liberal. No Novo Ensino
Médio, houve priorizagao de algumas areas em detrimento de outras, provocando desigualdades
educacionais, segundo Lopes (2021). A Sociologia, assim como a Filosofia, com menos de 10
anos apods a Lei 11.684/08, deixam de ser disciplinas obrigatérias no ensino médio novamente,
permanecendo como ‘“estudos e praticas”, indeterminando a organizacdo curricular da
sociologia.

Lopes (2021), traz a reflexdo, a partir de Apple (1999), sobre quem ganhara e quem
perderd em consequéncia dessas mudancas no curriculo, onde novamente houve fragilizacao da
Sociologia enquanto disciplina curricular e cientifica. Diversas tematicas, inclusive as
utilizadas aqui, ndo tem garantia de que serdo trabalhadas ou bem desenvolvidas, ja que a
questdo da desigualdade educacional ¢ latente. Quais serdo os grupos que efetivamente terdo
acesso a esses estudos? A tendéncia ¢ de que sejam grupos com acesso a melhor estrutura
educacional. Ainda assim, a autonomia de cada estado em organizar seus curriculos
educacionais, proporcionou que a Sociologia se mantivesse segura em alguns lugares, como no
estado do Ceard, garantindo certa estabilidade.

Diante dessas reflexdes, torna-se evidente que o curriculo, longe de ser neutro,
reflete disputas historicas, politicas e sociais que impactam diretamente tanto a selecdo de
conteudos quanto a formacao dos sujeitos. Nesse cenario, compreender como as categorias
sociologicas operam na constru¢cdo dos saberes escolares ¢ fundamental para tensionar as
desigualdades e promover praticas pedagdgicas mais criticas e inclusivas. Assim, a partir do
proximo topico, abordaremos os conceitos para a leitura sociologica das historias

autobiograficas e sua articulagdo com o ensino.

3.1 A categoria sociologica é: género

Como apresentado anteriormente, este trabalho contempla o conceito de género
cunhado por Scott (1995) e Butler (2018), como uma caracteristica construida socialmente, ndo
biologizante, baseado na performatividade e nas relagdes de poder que sdo prescritas ao corpo
e acarretam profundas desigualdades, mesmo que os corpos nio sejam passivos. E importante
destacar que as tedricas feministas foram as responsaveis por encabecar os estudos sobre género,
tendo, assim, este conceito uma relagao direta com as lutas e reivindicagdes dos movimentos

feministas, que demandavam a problematizacdo das desigualdades estruturais impostas as
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mulheres e as identidades dissidentes.

Sobre a compreensdo do que € a categoria género, afirma Butler:

Embora os cientistas sociais se refiram ao género como um “fator” ou “dimenséo” da
analise, ele também ¢ aplicado a pessoas reais como uma “marca” de diferencga
biologica, linguistica e/ou cultural. Nestes tltimos casos, o género pode ser
compreendido como um significado assumido por um corpo (ja) diferenciado
sexualmente; contudo, mesmo assim esse significado s6 existe em relacdo a outro
significado oposto. Algumas teéricas feministas afirmam ser o género “uma relacao”,
alias um conjunto de relagdes, e ndo um atributo individual (Butler, 2018, p. 25).

Em concomitancia, a professora Guacira Louro (1997) se apoia nos estudos de
Michel Foucault e Judith Butler, entre outros pensadores pds-estruturalistas, para discutir como
as identidades de género e sexualidade ndo sdo naturais e nem fixas, mas sim construgdes
discursivas, moldadas por praticas sociais, culturais e educacionais. Para ela, o género ¢ uma
categoria construida por meio de praticas sociais que produzem o que entendemos por “homem”,
“mulher” e outras identidades, que estdo atreladas diretamente ao sentido dado pelas pessoas,
sendo o trabalho do professor para com o aluno e para ele proprio, em grande parte, ¢ facilitar
e direcionar a problematizagao e desnaturaliza¢ao desses sentidos socialmente atribuidos.

Motivada por Judith Butler, Louro (1997) entende o género como performativo, ou

[I¥44]
€

seja, algo que ¢ feito, atuado repetidamente, e nao algo que se por esséncia. E seguindo
Foucault, a autora analisa como o corpo ¢ um dos principais alvos dos discursos normativos. O
corpo ¢ disciplinado por meio de saberes (como os da medicina, psicologia e pedagogia) que
produzem normas de género e sexualidade.

Por conseguinte, a autora propde uma educacdo que questione normas, estimule o
pensamento critico e abra espaco para a diversidade de corpos, desejos e identidades,
defendendo uma pratica pedagdgica mais aberta, analitica e acolhedora da diversidade sexual e
de género.

A diversidade estd ligada a pluralidade de outros marcadores sociais, como raga €
classe, fazendo com que a categoria género participe ativamente da constru¢do das relagdes
sociais e das dindmicas de poder. Dessa forma, as relagdes de género atravessam as instituigdes
sociais e influenciam nossas preferéncias, formas de organizacdo e atribuicdes de valor em
espacos como o trabalho, a religido, a escola, entre outros. A estes aspectos correlacionados
para a andlise social corresponde a interseccionalidade.

Além disso, Louro (1997) postula sobre a centralidade do conceito de identidade

nos estudos relacionados a género, pois defende que este vai para além do simples cumprimento

de “papéis” ou fungdes socialmente atribuidas por determinadas culturas. Ele constitui uma
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dimensdo fundamental da identidade, fazendo parte de quem a pessoa €, de como se apresenta
ao mundo e de como atua socialmente.
Sobre a importancia do conceito de identidade, afirma:
Observa-se que as concepgdes de género diferem ndo apenas entre as sociedades ou
os momentos historicos, mas no interior de uma dada sociedade, ao se considerar os
diversos grupos (étnicos, religiosos, raciais, de classe) que a constituem. [...] Ficariam
sem exame ndo apenas as multiplas formas que podem assumir as masculinidades e
as feminilidades, como também as complexas redes de poder que (através das
institui¢cdes, dos discursos, dos codigos, das praticas e dos simbolos...) constituem
hierarquias entre os géneros. [...] A pretensdo ¢é, entdo, entender o género como
constituinte da identidade dos sujeitos [...] compreendemos os sujeitos como tendo

identidades plurais, multiplas; identidades que se transformam, que ndo sdo fixas ou
permanentes, que podem, até mesmo, ser contraditoria (Louro, 1997, p. 23-24).

Desta maneira, “a partir de uma visdo construcionista e relacional do género,
compreendemos que as posigoes dos sujeitos, de suas experiéncias e identidades sdo provisorias,
instaveis e multiplas” (Aratjo, 2019, p. 37). Essa conclusdo nos remete as variaveis presentes
no processo de ensinar, como ensinar € o qué ensinar. Ainda que o conteudo programatico seja
0 mesmo previsto nos documentos de educagao nacionais ou estaduais, as multiplas realidades
sociais dos alunos requerem dos professores a habilidade técnica de maneja-los para além do
que propoe o livro didatico, por exemplo, adaptando-os as posi¢des dos sujeitos, considerando
suas experiéncias e valorizando suas identidades, conectando todas estas premissas a complexa
perspectiva histdrica e social em que se fazem inseridos.

A partir da existéncia de desigualdades nesses contextos, podemos inferir que “os
géneros se produzem, portanto, nas e pelas relacdes de poder” (Louro, 1997, p. 41), acautelando
a autora, a partir dos estudos foucaultianos, que os corpos sdo resistentes ao processo.

O poder, ao ser exercido, pode desestabilizar e fragmentar internamente as
oposicdes tradicionais. A dicotomia de género ndo se resume a uma divisdo estatica entre
"homens" e "mulheres", mas envolve sujeitos atravessados por diferentes marcadores sociais,
como classe, raca, religido e idade. As relagdes entre esses sujeitos sao atravessadas por aliangas
e tensdes que produzem configuragdes sociais diversas e complexas, questionando a ideia
simplificada de um "homem dominante" e uma "mulher submissa". Reconhecer essa
complexidade ¢ compreender que as identidades de género sdo fluidas e estdo em constante
processo de construcdo. Homens e mulheres, inseridos em distintas praticas sociais, vivem
relacdes marcadas por negociacdes, avangos, retrocessos, consentimentos, resisténcias e
aliancas. Essas interacdes podem ser comparadas a jogos em constante movimento, nos quais

0s participantes estdo sempre em acdo, € nao a sistemas fixos onde os papéis de vencedor e
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vencido estdo previamente definidos (Louro, 1997, p. 39-40).

Hé uma distingdo evidente entre os papéis atribuidos a homens ¢ mulheres em
nossa sociedade, no entanto, o universo masculino ¢ considerado neutro, enquanto o feminino
necessita de legitimagao, “a for¢a da ordem masculina se evidencia no fato de que ela dispensa
justificacdo, “a visdo androcéntrica impde-se como neutra e ndo tem necessidade de se
enunciarem discursos que visem a legitima-la.” (Bourdieu, apud, Coelho, 2018, p. 81).

Entretanto, ainda que de forma diferenciada, os homens nao estao isentos das
violéncias de género ao longo de seus processos de socializacao,

Enquanto as mulheres dentro dos esquemas de dominagdo sio submetidas a um
trabalho de socializagdo que tende a enfraquecé-las, nega-las, praticando a
aprendizagem de virtudes negativas como a abnegag@o, a resignagdo, o siléncio, os
homens também sdo prisioneiros ¢ vitimas da representagdo dominante. O

desempenhar dos dois papéis, tanto masculino quanto feminino, sdo sempre inseridos
em uma logica da dominagao repleta de obrigacdes e responsabilidades (Coelho, 2018,

p. 84).

Ao passo que a violéncia contra as mulheres estd ligada, estatisticamente, a um
maior nimero de casos violentos fisicamente, praticas excludentes e diferencas salariais, os
homens lidam, em maior parte, com a violéncia simbdlica, da pressdo social em construir um
determinado comportamento ligado ao “ser homem”. Quando desviante do comportamento
esperado em relagcdo a sua sexualidade, ou seja, ndo sendo hétero, o homem encontra nesta
situacdo um de seus maiores desafios sociais relacionados a esta temadtica, lidando com
preconceitos, desigualdades e violéncias diversas.

Diante do exposto, ¢ possivel compreender que género, enquanto categoria de
analise, revela-se uma ferramenta fundamental para desnaturalizar as relagdes sociais, expondo
como as desigualdades sdo produzidas, reproduzidas e, a0 mesmo tempo, tensionadas no
cotidiano. Além disso, demonstra como as identidades nao sao fixas, mas sim construgdes
sociais, culturais e historicas, marcadas por relagdes de poder que incidem esses aspectos da
estrutura social sobre 0s corpos e os espacos. Reconhecer essa dindmica € essencial para pensar
praticas educativas que promovam o reconhecimento da diversidade e a desconstrucao de
padrdes normativos.

Nesse sentido, torna-se indispensavel refletir sobre como essas discussdes estdo (ou
ndo) inseridas no ambiente escolar, especialmente no curriculo e nos materiais didaticos. Assim,
no préximo tdépico, analisaremos os desafios para a abordagem de género no ensino,
considerando as implica¢des presentes nos livros didaticos e nas praticas pedagogicas, que

muitas vezes ainda operam sob logicas excludentes e reguladoras.
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3.1.1 A questio de género na escola, nos curriculos brasileiros e nos livros diddticos

O ensino de género na escola ¢ permeado por disputas politicas e dilemas que
interferem diretamente na construgao do curriculo, na atuag¢ao dos educadores e na forma como
a comunidade escolar lidara com a tematica.

A escola ¢ uma institui¢do social considerada como um dos principais espagos onde
os discursos sobre género e sexualidade sdo reproduzidos, normalizados e disciplinados.
Através do curriculo, das normas, das praticas cotidianas, dos espagos, dos esportes, a escola
ensina o que ¢ considerado “masculino”, “feminino”, “normal” ou “desviante”, pois a educacao
ndo ¢ neutra, mas sim parte ativa na producdo das diferencas e desigualdades de género e
sexualidade.

Desta maneira, a autora Guacira Lopes Louro defende que
Curriculos, normas, procedimentos de ensino, teorias, linguagem, materiais didaticos,
processos de avaliacdo sdo, seguramente, loci das diferencas de género, sexualidade,
etnia, classe — sdo constituidos por essas distingdes e, a0 mesmo tempo, seus
produtores. Todas essas dimensdes precisam, pois, ser colocadas em questio. E
indispensavel questionar ndo apenas o que ensinamos, mas 0 modo como ensinamos
e que sentidos nossos/as alunos/as ddo ao que aprendem. Atrevidamente é preciso,
também, problematizar as teorias que orientam nosso trabalho (incluindo, aqui, até
mesmo aquelas teorias consideradas "criticas"). Temos de estar atentas/os, sobretudo,

para nossa linguagem, procurando perceber o sexismo, o racismo € o etnocentrismo
que ela frequentemente carrega e institui (Louro, 1997, p. 64)

A escola constitui um espaco privilegiado para a reflexdo e o debate sobre conceitos
e praticas relacionados ao género no processo formativo de criancas e jovens, considerando o
tempo significativo que passam nesse ambiente. Trata-se de um lugar fundamental para
promover uma educacdo inclusiva, orientada pelos principios dos direitos humanos,
especialmente porque as diferencas de género tendem a se transformar em desigualdades
reproduzidas no cotidiano escolar por meio de exclusdes, esteredtipos e preconceitos. Nesse
sentido, a discussdo sistematica e a problematizacdo dos mecanismos que sustentam essas
desigualdades contribuem para a constru¢do de identidades mais conscientes e respeitosas da
diversidade (Araujo, 2019, p. 41).

Diante da complexidade do género enquanto fendmeno social e sua quantidade de
variaveis e diversidades a serem contempladas, Louro faz a seguinte observacao sobre a atuacao
do professor e da escola:

a escola pode ser lida como um lugar paradoxal, pois exerce uma fun¢ao de controle
sobre os corpos, introduzindo mecanismos de homogeneizagdo cultural e praticas
prescritivas e normativas, mas também possibilita a politizagdo dos sujeitos e a

problematizagdo da diferenca, o que pode fazer dela um lugar desconstrutivo e como
lugar de producdo de resisténcia. Nesse lugar de disputa, conflito e de resisténcia, os
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sujeitos, ao compreenderem a diversidade de possibilidades de experiéncias
identitarias como seres no mundo, flexionam as normas, empurrando as linhas de

forga da legitimidade e da normalidade (Louro, 2015 apud Araujo, 2019, p. 43).

Quando a escola se posiciona como um espago politico e critico, comprometido
com a promoc¢do da igualdade de género, ela amplia seu papel na formacao cidada. Ao
problematizar as relacdes sociais que atravessam tanto o cotidiano da sala de aula quanto os
contextos externos a institui¢do, cria-se a possibilidade de desenvolver em criangas e jovens,
subjetividades mais conscientes e sensiveis as dinamicas de poder e as desigualdades de género
historicamente construidas.

Em busca de rescindir estas questdes de violéncia, desigualdade social e a
prevencao sexual, que as questdes de género foram incluidas nos curriculos educacionais
brasileiros a partir da pressao dos movimentos sociais feministas e de acordos internacionais.
Neste processo, as diferengas relacionadas a renda, etnia, religido e sexualidade configuraram
elementos que diversificam e ampliam as pautas dos movimentos feministas, orientando suas
lutas por condi¢des mais equitativas e inclusivas.

O momento histérico oportuno para a alavancada desse processo se deu a partir da
promulgacdo da Constituigdo de 1988, conhecida como “Constituicdo Cidada”, que
proporcionou a promogao de politicas publicas educacionais, o combate a violéncia de género,
além de questdes diversas que visassem a justi¢a social para os diversos grupos socialmente
vulneraveis.

A constitui¢do estabeleceu os principios da igualdade de direitos e da ndo
discriminacao, criando bases para politicas educacionais que contemplem as questdes de género,
como podemos observar em seu Art. 206, onde legisla sobre a educacdo, cultura e desporto.
Este artigo garante a “igualdade de condi¢des para o acesso e permanéncia na escola” e o
“pluralismo de ideias e de concepgdes pedagdgicas”.

A partir dos anos 1990, os documentos oficiais da educagao brasileira passaram a
contemplar, de maneira mais sistematica, tematicas referentes a género, sexualidade e relagdes
étnico-raciais nos curriculos escolares. Essa incorporacgao resultou de intensas mobilizagdes e
disputas politicas, em ambito nacional e internacional, voltadas a consolidacdo de politicas
educacionais orientadas para o enfrentamento das diversas formas de violéncia que atingem
grupos historicamente marginalizados na sociedade brasileira, como mulheres, criancas,
populagdes afrodescendentes, pessoas LGBTQIA+ e idosos. Nesse cenario, ao final da década,
e em consonancia com a promulgacao da nova Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional

(LDB), Lei n°® 9.394/1996, foram instituidos os Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNs)



30

(Aratjo, 2019, p. 47).

O ponto de partida para a inser¢ao da tematica “género e sexualidade” nas instituicdes
de ensino no ambito nacional se configura com a aprovacdo dos Parametros
Curriculares Nacionais — PCN de 1997, ao abordar a problematica como um dos
Temas Transversais —Pluralidade cultural, Meio ambiente, Saude, Orientacdo sexual
(Aratijo, 2021, p. 269).

A LDB, no entanto, ndo menciona diretamente “género”, mas da suporte legal para
a abordagem de temas transversais, incluindo diversidade e direitos humanos. Ja4 os PCNs,
marcaram a primeira grande inser¢do do debate de género nos curriculos escolares de forma
sistemdtica e normatizada.

O Estado brasileiro, a partir dos anos 2000, afirmou o compromisso com
organizac¢des como a Cupula Mundial Educacao para Todos e a Organizacdo das Nagoes Unidas
(ONU), a partir de documentos que visavam o alinhamento com outros paises, de politicas
publicas que promovessem a igualdade, o empoderamento e a diminui¢do da violéncia contra
a mulher, por exemplo.

A partir de entdo, atravessando os governos de Fernando Henrique Cardoso (2000-
2002), Luis Inacio Lula da Sila (2003-2010) e Dilma Rousseff (2011-2016), as politicas
educacionais passaram a reconhecer o curriculo escolar como elemento estratégico,
promovendo reformas e implementando ag¢des que incorporam de forma explicita as
perspectivas de género e sexualidade nos processos formativos.

Ainda que seja um conteudo interdisciplinar e faca parte de outros temas
transversais como os direitos humanos, género e sexualidade estdo interligados de forma
estreita a disciplina de Sociologia e a sua intermiténcia na historia educacional brasileira. Dessa
forma, a partir do governo de Michel Temer (2016-2018) e do ex-presidente que o sucedeu até
2022, as novas reformas educacionais € a guinada politica do pais a espectros mais
conservadores de partidos da ultradireita, impactaram diretamente no trabalho dos professores.
Situagdes como educadores sendo gravados em sala de aula, perseguidos e denunciados, foram
frequentes, ainda que estes estivessem respaldados pelas diretrizes educacionais.

Atualmente, mesmo em um terceiro mandato do presidente Lula, um governo
considerado progressista em muitos aspectos e que esta retomando a reforma do ensino médio
(com medidas como o retorno da obrigatoriedade da Sociologia ao curriculo, por exemplo), ndo
logrou que a populagdo, de forma geral, tomasse para si aspectos progressistas.
Consequentemente, situagoes relacionadas a diversidade de género permanecem com entraves
e professores sendo desrespeitados.

Simbolico foi, no inicio de 2025, o caso de uma professora trans em uma escola
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municipal de Campo Grande (MS), que foi exposta na internet em outros perfis, alvo de fake
news ¢ duramente linchada virtualmente por estar fantasiada como uma boneca ‘Barbie’, assim
como as outras professoras do estabelecimento. A situagdo citada foi uma dindmica de recepgao
dos alunos no primeiro dia de aula, organizada pela propria escola. Apos grande perseguicao, a
professora precisou defender que sua identidade ndo interfere em seu trabalho.

Cenarios como este demonstram o carater preconceituoso e hostil presentes na
sociedade brasileira para com a diversidade de género e para com professores/as, reforgando a
utilidade do ensino da tematica para a possibilidade da fundacao de uma coletividade menos
violenta, mais tolerante e respeitosa aos direitos humanos.

Provadamente, podemos elencar diversos instrumentos que contribuiram para
fortalecer o ensino de género. A consolidag¢do do ensino deste contetido nas escolas brasileiras
foi marcada por uma série de documentos oficiais, legislacdes, diretrizes curriculares e politicas
publicas que buscaram inserir a discussdo de género como parte fundamental da formacao
cidada e democratica no ambiente escolar. Assim, temos secretarias especializadas, agenda de
combate a violéncia contra a mulher e a promulga¢do da Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha),

que correspondeu a um importante marco legal para a educagdo, pois obriga os
sistemas de ensino a difundir valores éticos de incondicional respeito a dignidade da
pessoa humana na perspectiva de género e étnico-racial, bem como a inclusdo nos
curriculos escolares de todos os niveis de ensino de conteudos relativos aos direitos
humanos, a equidade de género e étnico-racial, as violéncias domésticas e familiares

contra as mulheres, com vistas a prevengao, tanto para o publico escolar, como para a
sociedade em geral (Araujo, 2019, p. 48).

Em 2007 foi divulgado o Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos e em
2012, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, a partir da Resolugao CNE n.°

2 de 30/01/2012 que

refere-se aos projetos politicos pedagdgicos escolares, a valorizagdo e promogao dos
direitos humanos mediante temas relativos a género, identidade de género, raga e etnia,
religido, orientagdo sexual, pessoas com deficiéncia, entre outros, bem como as
praticas que contribuam para a igualdade e para o enfrentamento de todas as formas
de preconceito, discriminacgdo e violéncia sob todas as formas (Brasil, 2012, p.7) e
reforga as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em Direitos Humanos (Resolugéo
CNE N° 1, de 30 de maio de 2012): a inclus@o das tematicas de género, orientagao
sexual e direitos humanos nos marcos da educagio (Araujo, 2019, p. 48-49).

O Plano Nacional de Educacao (PNE) - Lei n° 13.005/2014 - serviu de base para
planos estaduais e municipais ao mencionar a superagdo das desigualdades educacionais.
Todavia, o termo “género” foi retirado do texto final apds a investida de uma reagdo
conservadora para tentar barrar estas propostas em varias regides. Os municipios, porém,

resistiram e continuaram a implementar o ensino de género como forma de combate a
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discriminagoes.

A BNCC - 2017/2018 — também nao traz em sua versao final mengdes explicitas
ao termo "género" pelos mesmos motivos do PNE, a pressao de grupos conservadores.

Ao investigar a presenca do conceito de género nas trés versoes da BNCC, Luiz
Carlos Araujo (2021) constatou a maior presenca do termo na terceira versdo de 2017,

aparecendo 499 vezes.

O grande diferencial da versdo trés para com as demais versdes estd no sentido que o
termo género traz no decorrer do documento. O conceito de género aparece nas areas
de Lingua Portuguesa, Arte, Lingua Inglesa ¢ Geografia, voltados para o género
textual, género do discurso, musical, cartografico e diversidade de textos na Base
Curricular (2017). Seguindo, dessa forma, na mesma linha das duas versdes anteriores,
porém nas versdes antecedentes (2015 e 2016), o termo aparece algumas vezes
replicado para os assuntos da orientagdo sexual. Conclui-se, portanto, que o termo
género, estando direcionado a orientagdo sexual na Base Nacional Comum Curricular,
foi banido, mesmo sendo usado quatrocentos e noventa e nove vezes, em nenhuma
das vezes ele esta relacionado com as inquieta¢des sobre a diversidade. Outro dado
interessante ¢ a auséncia do termo género no componente curricular de Ciéncias da
Natureza, uma area diretamente ligada com as questdes bioldgicas, sexuais, com
transformagoes do corpo etc. (Araujo, 2021, p. 272).

Esta conjuntura da formulag¢ao de um curriculo para a educagao brasileira que inclua
género e sexualidade, revela um campo de intensas disputas politicas e ideologicas. A analise
das versoes do Plano Nacional de Educagao — PNE e da Base Nacional Comum Curricular —
BNCC evidencia o impacto direto da pressdao de setores conservadores na formulacdo das
politicas educacionais.

O caso brasileiro ilustra como o curriculo ndo ¢ um instrumento neutro, mas um
campo tensionado por diferentes projetos de sociedade. O debate sobre género no curriculo ndo
diz respeito apenas a terminologia, mas a disputa pelos significados da educagdo publica e
democratica.

A retirada do termo "género" do texto final do PNE de 2014 nao se deu por razdes
pedagdgicas ou epistemologicas, mas sim por uma articulagcdo politica que visava suprimir
debates sobre diversidade, equidade e direitos humanos no ambiente escolar. Este movimento
se insere em um contexto maior de ofensiva conservadora que tem se intensificado no Brasil,
materializado em campanhas como a do “Escola sem Partido” e no uso do termo “ideologia de
género” como instrumento de deslegitimagdo de propostas pedagdgicas voltadas a inclusdo e
ao respeito a diversidade.

No caso da BNCC, a pesquisa de Aratijo (2021) revela um paradoxo instrutivo:
apesar de o termo “género” aparecer 499 vezes na terceira versao do documento (2017), ele esta
restrito a sentidos formais como “género textual” ou ‘“gé€nero musical”, completamente

dissociado de sua dimensdo sociocultural e politica. Essa diluicdo semantica representa uma
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estratégia de neutralizagdo do conceito de género como categoria de andlise das relacdes de
poder e das desigualdades.

A exclusdo do termo género do componente de Ciéncias da Natureza, area
fundamental para o debate sobre corpo, sexualidade e satde, evidencia a tentativa de apagar
discussdes que problematizem normas e padrdes heteronormativos e patriarcais. Trata-se de
uma omissao que fragiliza o potencial emancipatdrio da educag@o, ao negar aos estudantes o
direito ao conhecimento sobre si mesmos e sobre os diferentes modos de existéncia.

Conforme o Documento Curricular Referencial do Ceara — DCRC, 2019:

A escola e a educacdo se tornam instrumentos que ajudam a legitimar qualquer ordem
de natureza ideologica, pelo papel social que desempenham junto a sociedade, de
instrumentalizagdo cultural a partir do conhecimento das ciéncias. As formas e os
modo como essa instrumentalizagdo acontece constitui a problematica central na
discussdo sobre o curriculo, pois ao invés de servir de referéncia para que o sujeito
possa ir além do olhar que ja possui sobre o mundo do qual participa, ele pode indicar

uma possibilidade de aprisionamento onde o conformismo social torna-se num
imperativo cultural (Ceara, 2021, p. 257).

Isto posto, podemos analisar a presenca dos conteudos de género no ambito estadual,
mais precisamente, do estado do Ceard, tendo em vista que todos os entes federativos constroem
autonomamente suas orientacdes curriculares a partir da BNCC. No Ceard, mesmo apds a
reforma do ensino médio, foram mantidas a obrigatoriedade dos quatro componentes
curriculares que constituem as Ciéncias Humanas: Historia, Geografia, Filosofia e Sociologia.

O Documento Curricular Referencial do Ceara — DCRC de 2021, ¢ a normativa que
estabelece as orientagdes para o ensino, assim como monta uma grade de competéncias gerais,
competéncias especificas, habilidades, objetos de conhecimento e objetos especificos baseados
na BNCC, respeitando, em conjunto, as regulacdes da LDB. O DCRC define como objetivo
proporcionar uma formagao integral aos alunos e se dedica em alinhar imprecisdes na area de
ciéncias humanas (Ceard, 2021).

O DCRC abre espaco para o didlogo sobre a temdtica em varias areas do
conhecimento e orienta a inclusdo da equidade de género e sexualidade como eixo transversal,
expressa na proposta de uma escola plural e democratica. Ao verificar a Matriz de Ciéncias
Humanas e Sociais Aplicadas e os objetos especificos de sociologia, o contetido consta de forma

clara nas diversas competéncias e habilidades. Abaixo, listaremos alguns exemplos:
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Tabela 2 — Lista de habilidades e competéncias presentes no DCRC e na disciplina de

Sociologia
Habilidade Sociologia
(EM13CHSA102) Identificar, analisar e | Identificagdo e andlise das diferencas e
discutir as circunstancias historicas, | desigualdades étnicas, raciais, de género,
geograficas, politicas, econdmicas, | religiosas, regionais e culturais, interpretando-as
sociais, ambientais e culturais de | enquanto fendmenos sociais, nao naturais,
matrizes conceituais (etnocentrismo, | proporcionando a/ao aluna/o  conhecer
racismo, evolucdo, | perspectivas tedricas sobre cultura e seus

modernidade,cooperativismo/desenvolv
imento etc.), avaliando criticamente seu
significado histoérico e comparando-as a
contemplem outros

narrativas  que

agentes e discursos.

principais representantes (p. 280)

(EM13CHSA104) Analisar objetos e
vestigios da cultura material e imaterial
de modo a identificar conhecimentos,

valores, crengas e praticas que

caracterizam a identidade e a diversidade
de sociedades

cultural diferentes

inseridas no tempo e no espago.

Estudo e discussao a respeito das formas de
representacdo e de processos sociais, conselhos,
social, sociails e

organizac¢ao instituigoes

movimentos sociais (feministas, indigenas,
negros, homossexuais etc.), buscando valorizar,
respeitar e apoiar suas causas, suas lutas,
validando-os enquanto fenOmenos necessarios a
formacdo da cidadania e da propria formacgao

educacional (p. 287).

(EM13CHSA201) Analisar e

caracterizar as dinamicas das
populacdes, das mercadorias e do capital
nos diversos continentes, com destaque
para a mobilidade e a fixagdo de pessoas,
grupos humanos e povos, em funcao de
eventos naturais, politicos, econdomicos,
sociais, religiosos e culturais, de modo a
compreender e posicionar-se

criticamente em relagdo a  esses

Conhecimento e discussdo dos conceitos de
politica, poder e autoridade na perspectiva das
classes sociais, etnias (europeias, indigenas e
africanas) e género, valorizando as diferentes
manifestagdes culturais destes segmentos sociais,
de modo a preservar o direito a diversidade (p.

294)
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processos e as possiveis relagdes entre

eles.

(EM13CHSA204) Comparar e avaliar os
processos de ocupacdo do espaco e a
formagdo de territorios, territorialidades
e fronteiras, identificando o papel de
diferentes agentes (como grupos sociais
e culturais, impérios, Estados Nacionais
e organismos internacionais) e

considerando os conflitos populacionais

(internos e externos), a diversidade

étnico-cultural e as caracteristicas
socioecondmicas, politicas e
tecnologicas.

Entendimento, assimilacdo e debate entre os
conceitos de cultura, género, diversidade sexual,
etnia, identidade cultural (indigenas, europeias,
africanas e afrobrasileiras, interpretando ainda os
conceitos de interculturalidade, intraculturalidade,

multiculturalidade e Transculturalidade (p. 299)

(EM13CHSA404) Identificar e discutir
os multiplos aspectos do trabalho em
diferentes circunstancias e contextos
historicos e/ou geograficos e seus efeitos
sobre as geragdes, em especial, os
jovens, levando em consideragdo, na
atualidade, as transformagdes técnicas,

tecnologicas e informacionais.

Compreensdo e analise das questdes sobre o
trabalho da mulher, entendendo os conceitos de
patriarcado, de feminismo, aprofundando a visao
historica sobre o tema e demais problematicas
relacionadas, tais como: crescimento da
participacdo feminina no mundo do trabalho, as
desigualdades de género, de salarios, papéis
sociais da mulher e a divisdio doméstica do

Trabalho (p. 321)

Fonte: Documento Curricular Referencial do Ceara, 2021.

A Secretaria da Educacdo do estado do Cearda (SEDUC - CE) também viabiliza

acoes praticas e eventos pedagogicos que promovem as questoes de género. Em 2024, a Jornada

Pedagbgica das 23 regionais da rede estadual priorizou a temdtica “Equidade de género e

protecao das mulheres”, ressaltando seu carater estratégico para a organizagdo pedagogica das

escolas neste ano letivo.

Além disso, programas como "Elas na matematica" promovido pela Seduc,

incentivam a equidade de género e o protagonismo feminino na producdo cientifica,

visibilizando a participagdo feminina na producdo de conhecimento nos laboratorios, eventos

olimpicos e em areas majoritariamente masculinas.
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No Cear4, o ensino de género foi formalmente introduzido nos documentos oficiais,
marcando um compromisso com a equidade. Entretanto, ndo significa que nao haja resisténcias
e recuos diante de pressdes conservadoras, reproduzindo o padrao nacional.

No entanto, as agdes pontuais da Seduc e a atuagdo da Secretaria da Diversidade seguem
indicando uma resisténcia local ativa, que busca integrar o debate de género ao cotidiano escolar
e a politica estadual de educacio.

Um ultimo toépico importante a ser discutido ¢ em relagdo a presenga ou auséncia

da tematica citada nos livros didaticos.
Livro didatico ¢ a expressdo usada, no Brasil, para designar determinados materiais
escritos usados em situacdo escolar, pelos alunos dentro ou fora da sala de aula e/ou
para preparagdo das aulas. [...] Os livros didaticos definem-se como publicagdes nédo
periddicas, de circulagdo publica que guarda, ideias e registram a maneira de pensar
de seus autores e dos contextos socio-historicos nos quais foram elaborados. O livro

didatico configura-se como instrumento do processo de ensino e aprendizagem
formais (Magaira, 2020, p. 210).

De acordo com Meucci (2020), estes sdao instrumentos privilegiados “para
compreender processos de estabilizagdo (ou nao) de certas ideias” e para realizar analises sobre
como “um saber escolar possibilita entender alcances e limites para emergéncia de uma
‘consciéncia racional da sociedade’” (Meucci, 2020, p. 3).

A inclusdo dos livros de sociologia no Programa Nacional do Livro e do Material
Didatico — PNLD ocorreu nas edi¢cdes de 2012, 2015 e 2018. Apos este periodo, as
reformulagdes proporcionadas pelo Novo Ensino Médio alteraram as producdes de livros
didaticos, sendo, entdo, elaborados enquanto area de conhecimento, a drea de humanas.

Magaira (2020) aponta este periodo de 2012 a 2018 como uma “terceira geragao de
livros didaticos”, marcada por livros que empregaram esfor¢os maiores na tradugdo dos
conceitos cientificos, maior quantidade de ilustracdes e mesclando recursos didaticos mais
diversos para a dinamizag¢ao do ensino e aprendizagem.

A presenga do contetdo de género nos livros didaticos de sociologia do Ensino
Meédio, especialmente nos materiais aprovados pelo PNLD 2021, reflete as tensdes politicas e
pedagbgicas que permeiam a educagdo brasileira. A andlise desses materiais revela diversas
limitagdes na abordagem das questdes de género.

Silva (2022), analisou doze colegdes dentre as quatorze aprovadas no PNLD 2021.
Vale ressaltar que estes livros didaticos ja continham as modificagdes sugeridas pelo novo
ensino médio, como um livro para a 4rea de conhecimento e ndo mais divididos por disciplina.
Assim, dentre as doze colecdes estudadas, o contetido s6 aparece em 33% das colegdes e

“apenas quatro desenvolveram uma abordagem para além de uma perspectiva transversal (Silva,
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2022, p. 177).

Outras conclusdes importantes sobre os materiais didaticos de ciéncias humanas
foram relacionadas: o esvaziamento de contetidos, incluindo género e sexualidade, a diminuigao
em 43% da quantidade de paginas, consequentemente, menos aportes tedricos. (Silva, 2022).

Endossa a autora:

quando analisamos as abordagens acerca da tematica de género nos materiais
didaticos, vimos que esta ¢ quase inexistente. Pois, a maioria das colegdes ndo
propuseram uma discussdo sobre as relagdes sociais de género em seus materiais. Na
maioria das cole¢des ndo ha os entendimentos cientificos relativos a esse tema e seus
respectivos conceitos, perspectivas teodricas, consensos ¢ divergéncias. Por
conseguinte, a acusagdo conservadora esvai-se no ar, ndo se sustenta, pois essa
discussdo aparece em apenas 33% dos materiais analisados e estes socializam parte
aquilo que foi produzido pela ciéncia e ndo doutrina¢des, como costumam afirmar.
Por sua vez, aquelas que buscaram desenvolver alguma discussdo acerca do tema —
destacam as cole¢des Identidade em Ac¢do (Editora Moderna), Prisma (Editora FTD),
Humanitas.doc (Editora Saraiva) e Ser protagonista (Editora SM) — socializaram em
seus contetidos um dos consensos em relagdo ao conceito de género. Isto €, de que ele
busca explicar a constituicdo do género como fruto de constru¢des sociais, nao
limitando essa compreensdo a uma determinacdo bioldgica. Por mais que esta
abordagem seja restrita em relagdo as contribui¢des das teorias cientificas e feministas,
¢ muito importante que ela esteja presente nestes materiais, pois a partir dai o

professor pode trazer outros elementos para o aprofundamento do debate (Silva, 2022,
p. 177).

A vista disso, espera-se que a producdo deste material didatico, que utiliza a
literatura e as histérias biograficas para favorecer o ensino de conceitos e teorias sociologicas,
contribua para ampliar as ferramentas e os materiais complementares para a utilizagdo pelos
professores e alunos em sala de aula.

Que este possa contribuir para suprir as lacunas presentes nos novos livros didéticos
de carater tdo reduzido e mantenha presente a andlise, a imaginagdo sociologica e o
desenvolvimento da criticidade acerca das questdes de género.

Ainda que o trabalho esteja centralizado nas condi¢des vivenciadas por mulheres,
compreendemos género aqui ndo como sindnimo para o feminino, mas como uma categoria que
abarca as questdes sociais relativas também a homens e as mais diversas expressdes do ser:
transgéneros, nao-binarios, queer, bigéneros e neutros.

A linguagem, as estratégias de organizacdo e classificacdo, assim como oS
diferentes métodos utilizados pelas disciplinas escolares, representam formas de exercicio
desigual de poder. Curriculos, normas, avaliagdes e livros atuam na divisdo, hierarquizacao,
subordinagdo, legitimacao ou desqualificacdo dos sujeitos. Desta forma, manifestamos 0 nosso
apoio ao aumento de produgdes pedagdgicas que contemplem as questdes e a diversidade de
género, incluindo diversos métodos e abordagens e desconstruindo estere6tipos presentes ou

ausentes em materiais didaticos e no senso comum compartilhado.
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Portanto, ap6s a andlise do conceito de género enquanto categoria socioldgica
fundamental para compreender as dinamicas de poder e as construgdes identitarias pertinentes
ao desenvolvimento da imaginagao socioldgica, faz-se necessario ampliar o olhar para outras
abordagens teoricas que contribuem para o entendimento das relagdes sociais. Nesse sentido,
retomaremos as concepgdes dos autores classicos da Sociologia — Durkheim, Weber e Marx —
cujas reflexdes sobre a relagdo entre individuo e sociedade oferecem bases essenciais para a
compreensdo das estruturas sociais, das acoes individuais e das formas de organizagdo social

que também influenciam as questdes de género e outras desigualdades.

3.2 Arelacdo entre individuo e sociedade em Emile Durkheim, Max Weber e Karl

Marx

Para compreendermos a sociologia classica, ¢ necessario revisitarmos brevemente
o contexto historico no qual deu seu seguimento, com o desenvolvimento do fendmeno historico
e social que conhecemos por modernidade.

A sociologia sistematizou-se enquanto ciéncia a partir do século XIX, doravante a
necessidade de compreender as grandes transformagdes sociais proporcionadas pelo processo
de industrializagdo, o desenvolvimento do capitalismo, o exponencial aumento da urbanizagao,
a crescente utilizagdo de tecnologias e o surgimento de novas diretrizes para a vida social, tais
como a racionalidade e o declinio de instituigdes religiosas e feudais.

As novas condigdes de trabalho alteraram as demandas politicas da populagdo, a
sua forma de socializar e a propria no¢do de tempo, cada vez mais controlado e acelerado. O
Estado moderno passa a legitimar-se e a exercer o controle a partir de leis bem definidas, que
em muitas instancias, buscava afastar-se das prerrogativas tradicionais da época feudal,
tornando-se gradativamente mais burocratico. A nova divisdo do trabalho também modificou,
ao longo do tempo, a configura¢do familiar. Uma nova moralidade, um novo ritmo produtivo,
uma nova disciplina (Quintaneiro, 2002).

Assim se encontrava a configura¢io historica na qual os autores classicos Emile
Durkheim, Max Weber ¢ Karl Marx estavam inseridos, onde analisaram ¢ construiram
metodologias cientificas eficientes que pudessem abarcar a complexidade da sociedade
moderna.

Mas o que faz um classico ser um classico? Primeiramente, ¢ pela sua importancia

metodoldgica e seu potencial capacidade de embasamento cientifico. Os classicos foram
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grandes estudiosos em diversos aspectos da construgdo social humana: suas leis, o trabalho, a
religido, a politica, a economia, a educagdo, o Estado etc. Seus modelos de interpretagao social
repercutem na producdo cientifica ainda hoje, e seus refinados métodos abrangem muitos
aspectos do contexto historico atual, ao definirem e explicarem o capitalismo, a mercadoria, as
relacdes de trabalho, a atuacdo coercitiva das estruturas etc.
De acordo com Viana:
E preciso especificar o que ¢ um classico no ambito do pensamento tedrico, cientifico,
filosofico, pois nesses casos eles se assemelham. Nesse dmbito, um classico é uma
fonte inspiradora inesgotada para andlise e explicag@o da realidade. Trata-se de um
saber fundador, original, que abre novas perspectivas e horizontes tedrico-
metodologicos. Esse € o caso de Marx, Weber e Durkheim na sociologia; bem como

o de Freud na psicanalise e Saussure na linguistica. Eles sdo autores cldssicos por
serem fundadores, originais, e por isso sdo fontes inspiradoras (Viana, 2013, p.140).

Ainda que sejam classicos e muito de suas teorias influenciem até hoje as
metodologias cientificas da sociologia, sio homens de seus tempos, o que impregna suas teorias
com problematicas da época.

Segundo Shiota (2019), os autores considerados classicos variam de acordo com
cada pais, conforme a recepcdo e o contexto historico da difusdo de suas obras. Durkheim,
Weber e Marx consolidaram-se como as referéncias tedrico metodologicas no Brasil devido a
influéncia de Florestan Fernandes, a partir da década de 1950, quando sintetizou e dialogou
com essas fontes. Contudo, os autores ja eram utilizados hé algumas décadas em obras que
buscavam explicar o atraso e a dependéncia do Brasil, com expoentes como Sérgio Buarque de

Holanda e Caio Prado Jr. De acordo com Alexander (1996),

os cientistas sociais, imersos em férmulas classicas e disciplinados pelo que tomam
por seu legado, ndo conseguem perceber que sdo eles mesmos, com suas
interpretagdes e interesses teoricos, que transformam os textos em classicos e ddo a
cada um destes um significado atual (Alexander, 1996, p. 55).

Assim, ainda de acordo com Shiota (2019), o objetivo da ciéncia brasileira estava
voltado para a compreensao dos seus proprios problemas sociais, articulando, dessa forma, a
sociologia desses autores para esse propoésito, inclusive no processo de formagdo e
transformagao da nagao.

Neste momento, faz-se necessario delimitar o objeto de analise e os conceitos
fundamentais de cada autor, a fim de aplicd-los a leitura das autobiografias. Assim, as
especificidades presentes em cada narrativa orientaram os critérios adotados para a selecao dos

conceitos de Durkheim, Weber e Marx, que serdo apresentados a seguir.
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3.2.1 Emile Durkheim

David Emile Durkheim foi um dos classicos mais dedicados a estruturar de forma
sistematica a sociologia enquanto uma ciéncia autdbnoma. A partir da forte influéncia da corrente
positivista no inicio de sua producao cientifica, preocupava-se com o carater objetivo, racional,
impessoal e metodologico da ciéncia socioldgica.

Nascido em 1858, na regido da Alsacia, na Franga, Durkheim dedicou-se
primeiramente a formacao em filosofia, para entdo aprofundar-se nos estudos sociais. Inclui-se
em sua trajetoria intelectual, seu forte interesse nos estudos sobre educagdo, pois o socidlogo
afirmava o papel importante exercido por esta instituicao social na organiza¢do e manuten¢ao
das estruturas sociais vigentes.

A sociologia passa a existir nas universidades francesas em conjunto com os estudos
sobre educacao, no qual Durkheim foi um dos professores pioneiros. Também foi responsavel
por mobilizar uma série de cientistas académicos para formar, em Paris, a “Escola Sociologica
Francesa”.

De acordo com Ferreira (2007), o contexto histérico em que Durkheim viveu foi
marcado por diversas tensdes e disputas, como a primeira grande crise interna do capitalismo
monopolista europeu, sua disputa por mercados indicada pelo neocolonialismo, os conflitos
decorrentes da Segunda Revolugdo Industrial e a culminancia da Primeira Guerra Mundial.
Considerava seu pais, a Franga, em estado de desorganizagdo, chegando a declarar que havia
um “vazio moral da III* Republica”.

A tendéncia cientifica da sociologia de Durkheim est4 voltada para a compreensao
da coercao das estruturas sociais € como estas atuam sobre os fendmenos sociais, assim como
a importancia das representacdes simbolicas, buscando compreender as mudancas sociais que
acarretaram na transi¢do das “sociedades tradicionais” para a “sociedade moderna”.

As principais influéncias intelectuais de Durkheim sdo o positivismo de August
Comte, o evolucionismo, ja que postulava uma complexificagdo nas relacdes sociais, rejeitando
a parte biologica; o idealismo, herdado de Kant (1724-1808); e o historiador Fustel de
Coulanges, onde, a partir de seu livro “A cidade antiga”, pesquisou sobre a influéncia dos rituais
religiosos no ambito familiar, social e politico na Antiguidade (Sell, p. 79-80).

O principio metodologico da sociologia de Durkheim inicia pelo pressuposto de
que, para compreendermos e explicarmos os fendmenos sociais, precisamos entender que, na
relacdo individuo e sociedade, ¢ a sociedade que predomina sobre o individuo por meio do

constrangimento causado pelo conjuntos de normas e condutas sociais.
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A sociedade ¢ uma criagdo do ser humano, porém, quando nos organizamos em
grupo, formamos estruturas sociais, regras ¢ padrdes de comportamentos que fogem ao total
dominio dos individuos, possuindo dindmica propria e pressionando todos ou praticamente
todos os individuos que fazem parte desta sociedade a seguirem as expectativas de
comportamentos esperados. A sociedade implicaria a forma como o homem organiza a
experiéncia da realidade objetiva, porém, ela também ¢ constituida pela ideia que faz de si
propria.

A partir das influéncias de seu tempo, principalmente o positivismo e o desejo de
afirmar a importancia do estudo cientifico das regularidades e leis que regem o funcionamento
da sociedade, Durkheim utilizou diversas comparacdes entre as ciéncias humanas e a ciéncia
da natureza, mais precisamente com a Biologia, ciéncia que estava bem estruturada e em
ascensdo durante este periodo histérico na Europa, devido a trabalhos como o de Charles
Darwin.

Consoante com sua postura estruturalista, Sell (2015), afirma:

Em todas as obras de Durkheim este pressuposto estd presente. Em suas explicagdes
sobre a origem da religido, sobre o conhecimento, sobre o comportamento do suicidio
e mesmo sobre a divisdo do trabalho social, € a sociedade que age sobre o individuo,
modelando suas formas de agir, influenciando suas concepg¢des ¢ modos de ver,
condicionando e padronizando o seu comportamento. Ninguém mais do que
Durkheim vai colocar tanta énfase na for¢a do social sobre a vida humana, procurando

sempre ressaltar que, em ultima instancia, até mesmo a nogo de pessoa ou de sujeito
individual ndo passa de uma construgédo social. (Sell, 2015, p. 81)

A partir disto, Durkheim definiu o que para ele seria o objeto de estudo proprio da
sociologia: os fatos sociais, que sdo as proprias regularidades existentes na organizagao social.
De acordo com a defini¢dao do proprio autor em seu livro As regras do método socioldgico:

Fato social é toda a maneira de fazer, fixada ou ndo, suscetivel de exercer sobre o
individuo uma coergdo exterior: ou entdo, que ¢ geral no ambito de uma dada

sociedade tendo, a0 mesmo tempo, uma existéncia propria, independente das suas
manifestagoes individuais. (Durkheim, 2001, p. 40)

Os fatos sociais sdo todas as formas de agir, sentir e pensar compartilhados pelo
grupo, porém, para ser um fato social, o fenomeno requer trés propriedades: precisa ser geral,
exterior ao individuo e exercer coergdo. E geral pois a regra social precisa ser vélida para todos
ou praticamente todos os individuos do grupo. E exterior ao individuo, pois independentemente
de este querer ou nao, gostar ou ndo de determinada regra social, ela continuaréd existindo e
sendo reproduzida pelo social. E por fim, € coercitiva pois a sociedade exerce pressao sobre os
individuos para que cumpram os comportamentos esperados, assim, impondo os

comportamentos.
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Tabela 3 — Os fatos sociais categorizados por Durkheim.

CARACTERISTICA DEFINICAO EXEMPLO

Geral A regra social precisa ser valida | As leis do Estado normatizadas
para todos ou praticamente todos | na  Constituigdo  Federal

os individuos do grupo. brasileira.

Exterior ao individuo | A regra social existe | Ainda que o individuo infrinja
independente da vontade ou | as leis de protecao as mulheres
gosto do individuo. por ndo concordar com elas,
estas continuardo a existir
independentemente de sua

vontade individual.

Coercitivo A sociedade exerce pressdo sobre | Ao quebrar as regras e as leis,
os individuos para que cumpram | 0 individuo sofrerd uma

0s comportamentos esperados. puni¢ao pelo ato.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Os fatos sociais devem ser tratados como coisas, em busca de preservar a
objetividade da pesquisa, em correspondéncia com a epistemologia positivista. Durkheim
desejava em seus objetivos metodologicos que a sociologia eliminasse completamente a
subjetividade do pesquisador, para que este se afastasse completamente de suas pré-nogdes,
garantindo a imparcialidade e neutralidade sobre o objeto e, assim, pudesse observa-lo como
algo concreto e exterior.

Durkheim, ao aproximar sua teoria com as ciéncias da natureza e a biologia,
comparava a sociedade com um corpo humano, chegando a utilizar termos como “normal” e
“patologico”.

O autor classificou os fatos sociais desta maneira, onde um fato social seria
considerado normal quando o fenomeno fosse regular, representando, assim, um estado de
saude estavel na sociedade, preservando a vida social. Enquanto os patologicos remetem a
situacdes ndo regulares, fora do comum, portanto, um estado de doenca. O crime, por exemplo,
¢ considerado algo socialmente negativo, entretanto, Durkheim o apontou como normal, devido
a sua regularidade nas sociedades. Estas defini¢des de Durkheim foram criticadas pelo risco de
arbitrar conclusdes morais sobre as situagoes.

Como os individuos se integram, o que cria coesdo na sociedade moderna e quais

elementos contribuem para produzir a harmonia social foram alguns questionamentos que
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direcionaram a produc¢do de Durkheim. A resposta encontrada por ele gira em torno da divisao
social do trabalho, que na modernidade assume um carater de alta especializagao de fungdes.

A coesdo social ¢ o que da “liga” a sociedade e esta vinculada diretamente as normas
sociais compartilhadas, dando sentido e explicagdes as formas de viver, trabalhar, aos
relacionamentos etc. Na modernidade, Durkheim aponta uma ambiguidade na coesdo social.
Para entender este processo, Durkheim desenvolveu o conceito de solidariedade, que tem a ver
com as estratégias de integracdo dos individuos nos grupos ou nas institui¢cdes sociais (Sell,
2015, p. 88).

Ele faz uma comparacdo entre as formas de integracdo nas sociedades pré-
capitalistas (ou nao capitalistas), onde estas detém uma solidariedade mecanica, e das

sociedades modernas, que sdo capitalistas, possuindo solidariedade organica.

Tabela 4 - Os tipos de solidariedade categorizados por Durkheim

Solidariedade Mecanica

(Sociedade tradicional)

Solidariedade Organica

(Sociedade moderna)

Lago de solidariedade

Consciéncia coletiva

Divisao do trabalho social

Organizagao social

Sociedades segmentadas

Sociedades diferenciadas

Tipo de direito

Direito repressivo

Direito restitutivo

Fonte: Sell, 2015, p. 87.

Além de observar os diferentes modelos de estrutura social para a compreensdo da
solidariedade, Durkheim também observa qual a organizagdo juridica predominante, se ¢
repressiva ou restitutiva, pois as normas juridicas conseguem materializar as convicgdes morais
que representam a consciéncia coletiva.

A solidariedade mecanica, que seriam sociedades tribais, por exemplo, estaria
caracterizada pela pouca divisao do trabalho social, onde os individuos acumulam grande parte
das fungdes que suprem suas necessidades de sobrevivéncia. Nestas sociedades tradicionais,
como Durkheim as classificam, a regulagdo moral das condutas sociais ¢ feita pela consciéncia
coletiva. Os individuos pensam, sentem e agem de forma muito parecida, pois ha pouca
diferenciagdo, ja que ha pouca divisdo do trabalho social. Os individuos sequer se veem como
individuos, mas como seres que sao a propria comunidade. Com regras bem estabelecidas, os
individuos que as quebram ou ndo agem de acordo com o comportamento esperado, tem
punicdo direta e imediata, como serem expulsos do grupo ou até mesmo mortos. O predominio

da consciéncia coletiva ¢ reforcado pelo compartilhamento das proprias regras morais que
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afirmam o valor da coletividade.

Assim como Karl Marx, Durkheim lida com a centralidade do trabalho para
compreender o funcionamento das estruturas sociais no capitalismo moderno, entretanto,
enquanto Marx frisa os aspectos economicos da sociedade e do trabalho, Durkheim vai salientar
os aspectos morais do trabalho para a criagdo de integragao social, de solidariedade.

Somos levados, assim, a considerar a divisdo do trabalho sob um novo aspecto. Nesse
caso, de fato, os servicos econdmicos que ela pode prestar sdo pouca coisa em
comparagdo com o efeito moral que ela produz, e sua verdadeira fungdo ¢ criar entre

duas ou varias pessoas um sentimento de solidariedade” (Durkheim, 1995, p. 21 apud
Sell, 2015, p. 91).

Nas sociedades modernas, capitalistas ou complexas, ha muita divisao do trabalho,
0 que ocasiona uma grande diferenciacdo de grupos e individuos dentro da mesma sociedade,
devido a grande especializa¢do do trabalho. No entanto, esta mesma especializacdo do trabalho
acarretaria maior interdependéncia entre os individuos na divisao do trabalho, proporcionando

a coesdo social.

3.2.2 Max Weber

Maximiliam Carl Emil Weber nasceu em 1864 na Alemanha, na cidade de Erfurt.
Ao longo de sua vida, Weber foi professor de direito e economia, fundou revistas, a Sociedade
Alema de Sociologia, administrou hospitais durante a primeira guerra mundial e ainda
colaborou para a redagdo da Constituicdo Germanica de 1919 (Sell, p. 108). Weber veio a obito
em 1920, aos 56 anos de idade, em Munique.

Em seu trabalho intelectual, além da sociologia, transitou pelas areas do direito,
historia, epistemologia, politica e economia. Sua obra ¢ influenciada pelas correntes tedricas do
pensamento filoséfico de Immanuel Kant (1724-1804), pelas correntes econdmicas de sua
época, como a escola histdrica de economia, € no pensamento social, por socidlogos alemaes
como Georg Simmel (1858-1918).

A epistemologia e a metodologia de Weber estdo concentradas no sujeito para
compreender e explicar a realidade social, assim, ele desenvolveu a teoria socioldgica
compreensiva. Segundo o autor, o papel da sociologia ¢ compreender o sentido da ag¢do dos
agentes, frisando a compreensao também do contexto historico para isso.

Weber percorre um percurso metodologico diferente de Durkheim, tanto no peso

diferente dado as estruturas e ao individuo, quanto na formacao epistemoldgica. Weber se afasta
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das concepgdes positivistas, dando outro sentido a questao da objetividade da ciéncia humana,
pois nas ciéncias sociais 0 homem seria sujeito € objeto a0 mesmo tempo, portanto, seria
negligente acreditar ser possivel manter uma objetividade total sendo o pesquisador um
individuo motivado por diversas questdes culturais e materiais.

Em vista disso, doravante a influéncia de Wilhelm Dilthey (1833-1911), filésofo
alemao, Weber recusou a razdo cientifica, essencialmente positivista, ¢ fundamentou-se na
razao historica. Apreendendo, assim, que a objetividade do conhecimento ¢ influenciada por
questdes subjetivas inerentes ao cientista, como seus valores, seus interesses € motivagoes.
Percebendo, também, que estas questdes sdo variaveis de acordo com a cultura e o periodo
histérico em que o cientista estd inserido.

Portanto, ¢ fundamental observar a relacao que ha entre a ciéncia, enquanto usuaria
sistematica da racionalidade e dos valores que atuam sobre convicgdes, prioridades e deveres,
devendo ser conscientemente controlada durante o processo de pesquisa.

Segundo Max Weber, assimilar a agdo social seria o objetivo principal da sociologia.
Para compreender a agdo social, ¢ necessario entender os tipos ideais. Estes sao um dos aparatos
metodoldgicos mais relevantes de Weber.

As categorias elaboradas como tipos ideais sdo construidas a partir do sujeito e ndo
do objeto. Dessa maneira, os tipos ideais sao uma construgado tedrica elaborada pelo pesquisador,
a partir de uma construcdo mental deste e suas preocupagdes, havendo, assim, um aspecto
subjetivo intrinseco nos tipos ideais. Este busca organizar, centralizar e categorizar alguns
fendmenos de forma ideal, a fim de utilizad-los para fazer comparacdes entre diferentes
fendmenos sociais que encontramos na realidade. Logo, os tipos ideais sdo uma ferramenta
metodoldgica utilizada na sociologia compreensiva de Max Weber para analisar fenomenos da
realidade social.

De acordo com Sell (2015, p. 114), “os conceitos tipicos-ideais sdo apenas um meio
que o pesquisador possui para organizar a realidade de forma 16gica, no plano do pensamento,
sem a pretensdo de traduzir exatamente a estrutura do mundo”. E feita uma associagdo entre a
objetividade do fendmeno e seu conceito ideal, com a compreensao histdrica, a fim de que este
possa relacionalmente ser explicado de forma racional.

Sendo um recurso técnico, € possivel estabelecer conexdes causais, conciliando o
sentido que o pesquisador propde a fatos que podem ser mensurdveis. O objetivo dos tipos
ideais ¢ criar modelos que simplifiquem a realidade, formulas que expliquem e interpretem
racionalmente o mundo empirico. Assim observa Quintanero (2002, p. 110), quando afirma que

o conceito de tipo ideal € o "esforco cognitivo que descrimina, organiza e abstrai certos aspectos
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da realidade na tentativa de explicar as causas associadas a producdo de determinados
fendmenos”.

Isto posto, compreendemos que qualquer cientista social podera elaborar tipos
ideais para diferentes conceitos e este ¢ quem infundira os critérios de analises para estes
mesmos conceitos, atribuindo-lhes as caracteristicas que lhes forem essenciais para assimilar
as causas e consequéncias de uma singularidade sociocultural, comparando o modelo ideal com
as variabilidades da realidade. Assim, “o tipo ideal ¢ utilizado como instrumento para conduzir
o autor numa realidade complexa” (Quintanero, 2002, p. 113).

Weber ¢ um dos principais cientistas que colaboraram para a estruturagdo da
sociologia enquanto ciéncia, definindo uma nova relagdo entre as ciéncias humanas e naturais,
novas metodologias e os objetos de estudo proprios da sociologia.

A relagdo entre individuo e sociedade, para Weber, salienta as a¢des dos individuos
como elemento primordial para compreendermos a sociedade e realizarmos a explicagdo
sociologica. Logo, para o autor, a realizacdo da vida social acontece a partir da acdo dos agentes
sociais, que compartilham interagdes com sentidos reciprocos e mutuamente orientados. Assim

aponta Weber:

A sociologia interpretativa considera o individuo e seu ato como a unidade basica,
como seu ‘atomo’ - se nos permitirem pelo menos uma vez a comparagao discutivel.
Nessa abordagem, o individuo é também o limite superior ¢ o Gnico portador de
conduta significativa [...]. Em geral, para a sociologia, conceitos como ‘Estado’,
‘associagdo’, ‘feudalismo’ e outros semelhantes designam certas categorias de
interagdo humana. Dai ser tarefa da sociologia reduzir esses conceitos a agdo
compreensivel, isto é, sem excecdo, aos atos dos individuos participantes (Weber,
1982, p. 74).

Para o autor, a ac¢do social ¢ o objeto de estudo proprio da sociologia, como

demonstra em sua defini¢cdo dos conceitos e de sua metodologia:

Sociologia (no sentido aqui entendido desta palavra empregada com tantos
significados diversos) significa: uma ciéncia que pretende compreender
interpretativamente a acdo social e assim explicé-la causalmente em seu curso e em
seus efeitos. Por ‘acdo’ entende-se, neste caso, um comportamento humano (tanto faz
tratar-se de um fazer externo ou interno, de omitir ou permitir) sempre que e na medida
em que o agente ou os agentes o relacionem com um sentido subjetivo. Agdo ‘social’,
por sua vez, significa uma agéo que, quanto a seu sentido visado pelo agente ou pelos
agentes, se refere ao comportamento de outros, orientando-se por este em seu curso
(Weber, 1994, p. 3).

Portanto, a a¢do social existe a partir do momento em que os agentes compartilham
o sentido desta agdo, o que nao pode ser desconectado do periodo historico em que se encontram.
As agdes t€ém uma causa, um curso e consequéncias, sendo papel da sociologia analisar esses

efeitos. Uma ag¢do € social quando esta ¢ orientada a partir de outros individuos.
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Baseado nisto, ¢ langado uma série de questionamentos. Para além de analisar o
curso ¢ os efeitos das agdes sociais, compreender como essas agdes podem desenvolver
diferentes formas de organizagdes e estruturas sociais; como uma acao social faz sentido para
os individuos envolvidos criando os diferentes tipos de organizagdes; como se da essa relagao
de causa e efeito.

Entretanto, as motivagdes das acdes dos individuos ndo podem ser facilmente
compreendidas pelo cientista, que precisara buscar as motivagdes em suas agdes concretas €
percebendo suas regularidades.

O autor categoriza quatro tipos ideais de agdo social, sendo duas racionais ¢ duas
irracionais: a agdo racional com relagdo a fins, a a¢do racional com relagdo a valores, agao

tradicional e acao afetiva.

Tabela 5 — Os tipos de acdes categorizadas por Max Weber

Acio social
racional referente a

fins

Acio social
racional referente a

valores

Acao social afetiva

Acio social

tradicional

Neste tipo de a¢do, o
individuo visa os
fins utilitarios para
si, racionalizando as
condicoes e meios
para obter o fim

desejado.

A acgdo ¢ orientada
pela crenca
consciente em
valores
independentemente

dos resultados.

Acao pela qual o
individuo ¢
motivado pelas
emocoes,
normalmente ocorre
por impulso ou em
busca de satisfacao
imediata, por isso, ¢

irracional.

Ac¢do0 motivada pelos
costumes arraigados,
sdo agdes pouco
refletidas durante as
repeti¢des cotidianas

habituais.

Ex.: Calcular a
venda dos produtos
sobre um lucro

favoravel.

Ex.: Ter atitudes
baseadas na
honestidade mesmo
quando possa se

prejudicar.

Ex.: Brigas
agressivas no

transito.

Ex.: Votar em
candidatos de
familias tradicionais
da politica pois
“todos sempre

votaram assim”’.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Hé acdes consideradas reativas, como se proteger da chuva ou evitar uma fonte de
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calor que possa machucar. Estas ndo se configuram como agdo social, pois, por reativas,
significam que sdo respostas imediatas realizadas mediante uma situa¢do de necessidade
instantanea.

Contudo, Weber frisa o fato destes tipos de agdes serem tipos ideais puros, ou seja,
na realidade pratica as a¢des dificilmente se pautam por apenas um tipo de a¢do social dessas,
sendo o esperado que se mesclem os diversos tipos de agdes sociais. Também com a andlise
feita pelos tipos ideais de agdes sociais, Weber compreende que, mesmo na modernidade, as
variedades de acdao nao necessariamente ocorrem de forma racional, pois as crencas e tradigdes
ndo foram completamente eliminadas.

As agdes sociais racionais se tornam interessantes para a sociologia, de acordo com
Weber, pois as conexdes de sentido se tornam mais evidentes, logo, mais faceis de quantificar
e observar as relagdes entre causa e consequéncia.

Assim, a partir desse conjunto de a¢des de individuos orientada por outros agentes,
temos as relagdes sociais. As relagdes sociais podem existir a partir de interagdes rapidas e
passageiras, como também adquirir regularidade e comportamentos permanentes. S3o estes
ultimos os objetos de estudo da sociologia, afinal, sdo as regularidades que constituem a
sociedade. Weber defende que ao analisarmos grandes institui¢des sociais, como o Estado, a
economia e associacdes religiosas, teremos em seu cerne a agao social que parte do individuo,
logo, “as regularidades da agdo social se expressam na forma de usos, costumes ou situagoes
de interesse” (Quintanero, 2002, p. 114).

As relagdes sociais sdo provenientes das interacdes dotadas de sentido
compartilhado entre os individuos, de forma que os comportamentos sejam orientados pelas
probabilidades das reagdes previsiveis ou esperadas. Essa expectativa sobre o comportamento
do outro ¢ apreendida de acordo com a cultura e a socializagdo pela qual os seres humanos
vivem. “Quando, ao agir, cada um de dois ou mais individuos orienta sua conduta levando em
conta a probabilidade de que o outro ou os outros agirdo socialmente de um modo que
corresponde as expectativas do primeiro agente, estamos diante de uma relagdo social”
(Quintanero, 2002, p. 118).

Outro ponto importante ¢ a compreensao da modernidade, como chegamos até ela,
quais as suas principais caracteristicas e quais desdobramentos suas estruturas produzem. A
partir da metodologia historico compreensiva de Weber, o autor investiga o longo processo que
gerou esta constru¢do social que conhecemos por modernidade, para isso utilizou anélises
comparativas.

Assim explica Cohn (1982):
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A analise comparativa ndo opera, entdo, na busca do que seja comum a varias ou a
todas as configuracdes historicas, mas, pelo contrario, permitira trazer a tona o que €
peculiar a cada uma delas. Nas analises a que Weber se dedicaria posteriormente, essa
visdo comparativa ir-se-ia apurando cada vez mais, orientada pela busca daquilo que
¢ especifico a0 mundo ocidental moderno - a presenca de um capitalismo organizado
em moldes racionais e a racionalizagdo da conduta em todas as esferas da existéncia
humana, _em termos da busca, em outras configura¢des historicas, de tragos que ndo
fossem congruentes com essa racionalizacdo especificamente europeia da vida (Cohn,
1982, p. 15).

Em suas pesquisas para compreender o fenomeno da modernidade, foi a fase em
que Max Weber desenvolveu seus principais estudos sobre a sociologia da religido, onde temos
uma de suas obras mais conhecidas “A ética protestante e o espirito do capitalismo” (1920).

Apbs debrugar-se em compreender a relacdo entre o desenvolvimento do
capitalismo, a modernidade e as praticas protestantes, Weber empreende analises comparativas
observando a racionalizacdo, assim como as condutas e crencas do ocidente e as religides de
maior propor¢do do Oriente. Chegando a conclusdo de que o processo de racionalizacdo esta
presente em todas as culturas, em suas diferentes formas de se organizar, porém, o Ocidente,
representado pelo povo europeu, apresenta um tipo de racionalismo especifico, dispar.

Esse tipo de racionalidade € o que teria acarretado o proprio capitalismo. Ainda que
Weber ndo foque, como Marx o fez, em destrinchar o capitalismo como sistema econdmico,
mas sim em relacdo as condutas e disposicdes especificas dos agentes sociais do Ocidente
(europeu), voltada para uma dominagao racional do mundo. Da mesma forma, o alinhamento
com a propria “ética protestante”, com suas posturas de austeridade e posi¢do de vocagdo
perante o trabalho duro.

Weber elenca a racionalizagdo, o desencantamento do mundo e a secularizacao
como uma das principais caracteristicas da modernidade, como uma sintese pelo longo processo
de intelectualizacao pelo qual o Ocidente europeu havia passado.

A racionalizacdo ¢ um dos conceitos chaves da sociologia de Weber, a partir dele
podemos compreender sua explicacdo socioldogica do mundo moderno que gira em torno do
desencantamento do mundo.

A racionalizagdo do mundo imprime um dominio do intelecto humano sobre a
natureza e as condi¢des varidveis desta. O desencantamento do mundo € o processo pelo qual
o ser humano transfere as explicacdes religiosas, divinas, magicas e encantadas, para a
explicacdo do mundo de forma racional, experimental, baseada em causas e consequéncias.
Entretanto, esta transferéncia de perspectiva para a dimensao racional e cientifica de forma
alguma exclui por completo a dimensdo religiosa ou elimina a crenga na magia. As duas passam

a coexistir em diferentes proporgdes. A existéncia da preponderancia da racionalidade nao ¢
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algo puro e ideal na sociedade e segundo Weber, nem leva a um “estagio superior de vida social”.

Uma organizacdo social secularizada ¢ aquela na qual a religido ndo tem mais a
mesma coer¢ao cultural e j& ndo justifica e legitima as organizagdes politicas e sociais. Estas
tirariam sua validagao da atitude racional de se organizar socialmente.

Nao obstante, Weber observa em seu livro “A ciéncia como vocagdo” (1919) uma
série de contradigdes da modernidade, como a perda de sentido e de liberdade ocasionada por
esta racionalizacdo. A ciéncia ndo poderia ocupar o lugar da religido para fornecer uma
explicacao que satisfaga a necessidade de atribuir sentido a realidade, cabendo ao individuo de
forma subjetiva responder por seus atos.

Desta forma, Weber definiu que a racionalidade burocratica ocidental representaria
para o homem uma “jaula de ferro”, pois o homem estaria aprisionado em sua propria criacao,
onde nao ha sentido final, mas o foco apenas nos meios, o trabalho constante e a produtividade,
juntamente a impessoalidade e ao rigor que a burocracia moderna proporcionaria.

Por fim e ndo menos importante, temos os estudos de Weber sobre Estado, poder e
dominagdo que tanto contribuiram para o campo da sociologia politica. As principais obras de
Weber que tratam desta temadtica sdo o “Economia e Sociedade” (1921) e “Politica como

vocagao” (1919).

Compreendendo a politica como o campo de disputa pelo poder e o poder como a
capacidade de impor a propria vontade sobre o outro, Weber toma o Estado como a institui¢ao
maxima no exercicio do poder e da dominag¢do, como o préoprio autor define:

Em nossa época, entretanto, devemos conceber o Estado contemporaneo como uma
comunidade humana que, dentro dos limites de determinado territorio - a nogao de
territorio corresponde a um dos elementos essenciais do Estado - reivindica o
monopolio do uso legitimo da violéncia fisica. E, com efeito, proprio de nossa €poca
0 nao reconhecer, em relagdo a qualquer outro grupo ou aos individuos, o direito de
fazer uso da violéncia, a ndo ser nos casos em que o Estado o tolere: o Estado se
transforma, portanto, na unica fonte do "direito" a violéncia. Por politica
entenderemos, consequentemente, o conjunto de esforgos feitos com vistas a

participar do poder ou a influenciar a divisdo do poder, seja entre Estados, seja no
interior de um tnico Estado (Weber, 2006. p. 56).

O Estado moderno tem sua constru¢ao historica aliada ao conceito de
racionalizacgdo, pois ele se caracteriza pela organizagdo burocratica e o uso das leis como
componente de garantia de sua aplicagao.

Para compreender as relagdes de poder e sua legitimidade, Weber estudou também
sobre a dominagao. O conceito de dominacgao se refere a probabilidade de haver obediéncia em
relacdo a um poder exercido, enquanto o poder ¢ a capacidade de impor a propria vontade sobre

alguém ou um grupo.
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Weber identificou e categorizou trés tipos ideais de dominagao:

Tabela 6 — Os tipos ideais de dominagao categorizados por Max Weber

Defini¢ao Legitimacao Exemplo
Dominagao baseada Patrimonialismo,
Dominagio Principio da ) )
na crencga, ordem e patriarcalismo,
tradicional lealdade.
poderes tradicionais. sultanismo.

Dominagao baseada

nas qualidades

] ) _ Profetas,
Dominacéo pessoais e virtudes Poderes magicos,
. o demagogos,
carismatica extraordinarias missionario. ‘
‘ guerreiros.
atribuidas ao lider
pelos adeptos.
Dominag¢do baseada
nas leis, na S
. _ Principio da ‘
Dominagdo legal | organizagdo racional Estado burocratico.

_ legalidade.
e no conhecimento

especializado para

€Xercer o cargo.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

A discussao central sobre Estado, poder e dominagdo ¢ em torno da legitimidade do
poder, mesmo que elas sejam formais, informais, tradicionais ou motivadas por crengas, a
obediéncia nasce da legitimidade que ¢ creditada a lideranca e a motivagdo ¢ subjetivamente

uma decisdo do individuo. Sobre o tema, comenta Cohn:

Nao se trata, portanto, de uma continuidade decorrente do funcionamento de um
sistema social ja dado, nem do exercicio de um consenso geral, mas de uma
persisténcia problematica que envolve o confronto de interesses e a possibilidade
sempre presente de ruptura por abandono, pelos dominados, da crenga na legitimidade
dos mandatos. Em relacdo a isso Weber tem algumas de suas contribuigdes mais
importantes, sobretudo quando analisa a tendéncia, em qualquer tipo de dominagao,
para o aparecimento de um "quadro administrativo" encarregado de implementar o
cumprimento e a aceitacdo como legitima da vontade dos dominantes, ¢ examina a
dindmica das rela¢des entre dominantes, quadro administrativo e dominados. (Cohn,
1982, p. 31).

Em conclusao, ¢ necessario salientar a conveniéncia dos estudos dos conceitos de Weber

na contemporaneidade, dado as relacdes tdo complexas como estas que envolvem politica,
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poder, Estado e as dominagdes. Sua teoria tem o potencial de aprofundar a compreensao destes
aparatos sociais que arbitrariamente atravessam nossa vida em sociedade e impactam em nossas

decisOes.

3.2.3 Karl Marx

De origem alema, Karl Marx nasceu no ano de 1818 na cidade de Trier. Nao se
dedicou a construgdo cientifica da sociologia como os demais classicos, porém sua analise da
dindmica e estrutura social para realizar a critica ao sistema econdmico capitalista, tornou-se
metodologicamente uma das teorias cientificas mais utilizadas para compreender a sociedade
moderna.

Karl Marx tem formacgao em direito e filosofia e ao longo de sua vida manteve um
intenso ativismo politico ligado a esquerda. Atuou na promog¢ao de diversos jornais, revistas e
na constru¢ao do “Manifesto do Partido Comunista”.

Sua obra ¢ comumente dividida entre as produgdes do Jovem Marx, o Marx filésofo,
influenciado pelas ideias de Feuerbach e as de Marx maduro, o economista. Marx logrou
relacionar trés correntes teoricas: a filosofia alema, o socialismo cientifico e a economia politica.

A partir da filosofia alema, temos uma critica de Marx a filosofia hegeliana, de onde
surge a base de seu pensamento, o materialismo historico-dialético, utilizada como metodologia
de estudo para a realidade social, uma “teoria sociologica marxista” (Sell, 2015, p. 40) Portanto,
diferente de Hegel, Marx postula que o material determina a consciéncia, as ideias, as crengas
e ndo o contrario. Sdo as condi¢cdes materiais que condicionardo a organizagdo social, como
podemos observar no trecho abaixo:

O primeiro pressuposto basico da historia € que os homens devem estar em condigdes
de viver para fazer historia. A primeira realidade historica é a produgdo da vida
material. O segundo pressuposto € que tdo logo a primeira necessidade ¢ satisfeita, a
acdo de satisfazé-la e o instrumento ja adquirido para essa satisfacdo criam novas
necessidades. E essa producdo de necessidades novas ¢ o primeiro ato histérico. O
terceiro pressuposto existente desde o inicio da evolugdo histérica € o de que os
homens, que renovam diariamente sua propria vida pdem a criar outros, a se
reproduzirem - € a relagdo entre homem e mulher, pais e filhos - ¢ a familia. Segue-
se um quarto pressuposto, de que um modo de produgdo ou um estagio industrial esta

sempre ligado a um modo de cooperacdo. A massa das forgas produtivas determina o
estado social. (Marx, 1993, p. 39-43 apud Sell, 2015, p. 44).

De acordo com Karl Marx, o trabalho ¢ o que diferencia o homem dos demais
animais, sendo uma atividade vital e consciente. O trabalho ¢ a génese da sociedade e do mundo

material, pois a partir dele os seres humanos produzem e constroem tudo que ¢ necessario para
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a sua existéncia.

A maneira pela qual os seres humanos se organizardo para realizar o trabalho e a
producao, ou seja, a concretizacao dos meios materiais, € o que dara o contorno da organizagao
da propria sociedade, sua distribui¢cao de bens e a sua divisao de classes.

Em outras palavras, Marx compreende que a sociedade ¢ estruturada pela maneira
como o0s seres humanos organizam sua produgdo social, relacionando trés elementos
importantes: as forcas produtivas (a matéria prima, por exemplo), os meios de produgdo
(ferramentas, forca de trabalho humano, méaquinas) e as relagdes de producao (a organizacao).
A relagdo entre esses trés elementos configura a superestrutura e a infraestrutura de uma dada

sociedade.

Tabela 7 — Infraestrutura x Superestrutura, categorias utilizadas por Karl Marx

Ex.: Em uma sociedade de

E a base econdmica da produgdo capitalista,

sociedade, suas for¢as

Carolina Maria de Jesus cata

INFRAESTRUTURA ‘ .
produtivas e suas relagdes de papel, madeira e metal
producao. descartados. Nao recebe
salario fixo por seu trabalho.
o Ex.: Por ndo receber salario
Sao as instituigdes ) )
_ _ _ e viver em situagdo de
ideologicas, culturais, o _
_ o miséria, Carolina e seus
SUPERESTRUTURA politicas e juridicas

filhos sao maltratados pelas
formadas a partir da base ) ]
pessoas que a estigmatizam
material da infraestrutura.
por sua pobreza.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

No capitalismo, o trabalho ndo estaria mais a servico do homem, pois as relacdes

passam a ser mediadas e controladas pelo capital. A este processo, Marx chama de alienagao.

A alienacgdo significa que a “exteriorizacdo e objetivacdo dos bens sociais que
resultaram do processo de trabalho tornam-se auténomos e independentes do homem,
apresentando-se como realidades ‘estranhas’ e opostas a ele, como um ser alheio que
o domina. O trabalho inverte seu papel e, de meio para a realizagdo do individuo como
ser humano, passa a negar e impedir o desenvolvimento de sua natureza. E neste
sentido que o capitalismo aliena o homem de sua propria esséncia que € o trabalho.
(Sell, 2015, p.48).

Marx critica 0 modo de produgdo capitalista devido ao seu carater de apropriacao

do excedente de trabalho da classe ndo proprietaria dos meios de produgdo e afirma que tal
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classe esta alienada em consequéncia do fetichismo da mercadoria. A mercadoria ¢ o ponto de
partida de Marx.

A mercadoria se desvincula do trabalho e parece ganhar vida propria, pois seu valor
parece desvincular-se do trabalho empregado pelo trabalhador, para ter um valor inerente. Ha
um processo de mercantilizacdo da vida e das relagdes sociais relacionados a alienagdo, como
explica Ferreira:

Vindo da filosofia hegeliana, refere-se a condicao vivida pelo trabalhador assalariado
na sociedade capitalista, uma vez que nela ele perde a posse sobre sua forga de
trabalho, que passa a ser uma mercadoria como outra qualquer, vendida no mercado
conforme as leis variaveis da oferta e da procura. Ao vender sua for¢a em forma de
trabalho, ele se aliena em relagdo a seu trabalho e ¢ alienado por ele, a0 mesmo tempo,

0 que ocasiona outra alienacdo em relacdo a si mesmo, que levaria a perda de sua
dignidade humana (Ferreira, 2007, p.56).

A fonte de lucro no capitalismo ¢ a exploracao da mao de obra excedente, o trabalho
¢ a fonte de valor, sendo, neste sistema, a produ¢do que domina o homem, o torna submisso e
nao o contrario.

Em sintese, o trabalho, de acordo com Marx, ¢ a realizacdo do homem sobre a
natureza e serve para suprir suas necessidades fundamentais para a vida. No capitalismo, um
sistema baseado na exploracao do trabalho humano em busca da acumulagdo de riquezas, a
alienacdo do trabalho e do trabalhador estd presente no fato da sua obrigatoriedade em busca
do saldrio, ele ndo se realiza na producdo. A alienagdo leva o trabalhador a ndo mais deter a
matéria prima, as ferramentas de producdo, a mercadoria em si e até mesmo o saber fazer, ja
que a fragmentac¢ao da producao impede que o trabalhador participe como um todo do processo
produtivo.

Para Marx, a possibilidade de reverter esta situagdo e buscar a emancipacao dos
trabalhadores se realizaria com a revolugdo proletaria e a tomada por esta classe do controle
dos meios de produgdo, assim como resgatando o sentido de trabalho.

A historia € fruto do trabalho humano e da interagdo que fazemos para suprir nossas
necessidades, o trabalho desencadeia o processo histérico. O homem atua na natureza e a
transforma, portanto, ao realizar trabalho, o homem se relaciona com a natureza e se relaciona
entre si. Marx delega grande influéncia dos aspectos materiais e econdmicos a dinamica social.

A esta concepgao que leva em consideracdo a atuacao dos meios materiais sobre a
organizagdo social e a busca por explicar a sociedade de seu tempo como um todo, Marx e
Engels denominaram de materialismo historico. Devido as diversas contradigdes encontradas
no sistema capitalista, os autores aderiram também a dialética, visando concomitantemente a

superagao deste sistema.
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Partindo de uma metodologia de observagdo holista ou estruturalista, Marx e

Friedrich Engels, logo no primeiro capitulo do “Manifesto do Partido Comunista”, fazem a
seguinte afirmacao:

A historia de todas as sociedades até hoje ¢ a historia das lutas de classes. Homem

livre e escravo, patricio e plebeu, senhor feudal e servo, mestre de corporacdo e

companheiro, em suma, opressores ¢ oprimidos, estiveram em constante antagonismo

entre si, travando uma luta ininterrupta, umas vezes oculta, outras aberta —uma guerra

que sempre terminou ou com uma transformacao revolucionaria de toda a sociedade
ou com a destruicdo das classes em luta (Marx, 1998, p. 4-5).

A partir do conceito de Iuta de classes, podemos analisar como Karl Marx
compreende a relagao entre individuo e sociedade, que € indissociavel as questdes materiais e
a distribuicao dessa producao. A histéria da humanidade, ¢ a historia da luta de classes. Isso
significa que ndo podemos deixar de analisar na sociedade o desenvolvimento de suas forcas
produtivas e as estruturas materiais de produ¢ao que implicam em seu funcionamento.

As classes sociais existem devido a forma como organizamos nossas relagdes de
producao. De acordo com a andlise historica de Marx, a partir do momento em que ha
propriedade privada, ou seja, quando alguém ou um grupo, se apropria das for¢as produtivas e
dos meios de produgdo, surge a desigualdade, surgem as classes sociais.

Segundo o autor, a classe social de um individuo ¢ definida a partir da posi¢ao que
este ocupa no processo produtivo, independente do salario que ganhe ou se exerce uma
profissdo de prestigio, as definicdes permanecem as mesmas.

Sendo assim, Karl Marx define duas classes sociais: os proprietarios, donos das
forgas produtivas e os ndo proprietarios, que detém apenas sua forga de trabalho para ofertar ou
vender. Esta divisdo acarretaria uma série de desigualdades sociais baseadas na classe dos
individuos.

A partir disso, Marx realizou uma série de estudos econdmicos concentrados
principalmente em seu livro “O Capital” (1984), em busca de demonstrar como no capitalismo
sempre haveria explora¢do da forga de trabalho e altos indices de desigualdade social, por
intermédio do estudo da mais valia, do valor de uso e de troca da mercadoria, do capital, da
acumulacao, da alienagdo do trabalho e do lucro.

O autor postula o direcionamento de uma revolugdo dirigida para a abolicao das
classes sociais e a organizacao de uma sociedade sem propriedade privada dos meios produtivos.
A este processo, Marx chamou de ditadura do proletariado, o momento em que necessariamente
a classe oprimida e dominada tomaria o poder e se tornaria a classe dominante na proxima fase

do desenvolvimento histérico, o socialismo. O socialismo seria um periodo de transi¢do para a



56

abolicdo completa das classes sociais e da propriedade privada, culminando, finalmente no
comunismo.

Este ¢ um dos pontos da teoria de Marx que ¢ comumente refutado, pois o cientista
social ¢ incapaz de garantir a certeza do que estd por vir, dada as grandes variaveis existentes
compartilhadas pelos atores sociais que vivem e criam o mundo social. Apesar disto, um dos
fatores de relevancia do autor ¢ sua capacidade de andlise de elementos que ainda estavam se
desenvolvendo em sua época e que hoje se concretizaram, como a fusao do mercado industrial
com o financeiro, por exemplo, assim como a atualidade de suas analises em diversos aspectos
e os desdobramentos cientificos que partiram de sua teoria.

Marx explica que existem mecanisSmos que S30 necessarios para garantir a
manutengao dessa divisao social das forgas produtivas entre proprietarios e ndo proprietarios,
um dos mais importantes destes ¢ a institui¢ao do Estado, instrumento criado pela propria classe

dominante, segundo Marx.

Existindo a propriedade privada dos meios de produgdo, teremos uma relagdo de
dominagdo econdOmica e politica de proprietarios para ndo proprietarios, consequentemente,
essa dominacao precisara ser justificada e mantida. Quando nao sucede por meio da ideologia,
ou seja, pela forga das ideias predominantes oriundas da classe hegemonica, contingentemente,
¢ mantida pelo uso da forca. O Estado apresenta esta fungdo de garantir, seja por meio das leis
e/ou da forca, essa dominacao de classe.

Como s6 a forga ndo seria necessaria para a efetiva manutencdo dessa divisao
arbitraria, une-se a isto a for¢a das ideias, ou seja, a ideologia, utilizadas para legitimar e
consolidar seu poder. As ideias da classe dominante sdo consideradas, de acordo com Marx, as
ideias inerentes da propria sociedade, a que define valores, moral, a propria “visdo de mundo”.

Karl Marx buscava compreender as dindmicas de seu tempo, mas devido a tamanha
relevancia e atualidade das condi¢des historicas da formagao das classes sociais como a
burguesia e o proletariado, sua obra permanece pertinente para pensar a questdo de classe na
contemporaneidade e a realidade que nos cerca, ainda que, atualmente, as relagdes se encontrem

mais complexificadas e com diversos novos elementos que o autor logicamente ndo conheceu.

3.2.4 A questdo dos classicos na escola, nos curriculos brasileiros e nos livros diddticos

Apesar das descontinuidades da obrigatoriedade do ensino de sociologia nos

curriculos brasileiros haver gerado uma série de consequéncias, dentre elas a baixa
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padronizagdo dos conteudos na divisdo seriada do ensino médio, o conteudo referente aos
classicos da sociologia sao um dos que se mantiveram ao longo das décadas e dos diversos
livros didaticos, frequentemente presentes.

A sua “utilidade”, que os fazem regularmente presentes nos curriculos, poderia ser
explicada pela sua relevancia tedrico-metodoldgica enquanto ferramenta de analise social, mas
também pelo seu carater de salvaguardar a sociologia como ciéncia. Fornecendo, assim, a base
que fundamenta seu objeto de estudo proprio, sua metodologia de pesquisa propria e destacando
sua principal contribui¢do para o ensino basico, que nao ¢, como acredita o senso comum,
‘formar cidaddos criticos’ e incentivar praticas democraticas, afinal, isto sdo atribui¢des
inerentes a todas as disciplinas. O que torna a func¢do da sociologia singular ¢ a capacidade de
estranhar e desnaturalizar o comum, rotineiro, tradicional e ordinario.

Claro que alguns outros fatores influenciam na sua constante relevancia, como por
exemplo, a forca da tradigdo cientifica europeia das ciéncias humanas no Brasil, por serem
homens e as questdes politicas de cada tempo.

E um contetido curricular que recebe criticas quanto & sua relevancia atualmente,
devido a possibilidade de diversificar a utilizagdo de autores e autoras e a dificuldade de realizar
a transposicao didatica deste. Porém, podemos reforcar sua importancia em consequéncia de
mais dois pontos: avaliagdes externas e o aprofundamento do raciocinio da compreensao social.

A estruturagdo do curriculo escolar ¢ imperativamente organizada visando as
grandes avaliacdes externas da educacdo basica, sejam elas estaduais ou federais, incluindo os
exames para ingresso nas universidades. Os resultados positivos nestas avaliagdes retornam em
forma de verba para as escolas, portanto, o alinhamento com os conteudos cobrados nesses
exames se torna decisivamente importante.

Outro ponto discutido na bibliografia sobre o ensino na educacdo basica da teoria
socioldgica classica, € como esta necessita de um grau de abstragdo grande por parte dos alunos
para compreendé-la. Entretanto, o trabalho técnico do professor se encontra em sua capacidade
de realizar a transposicao didatica para os alunos, aproximando a teoria ¢ o periodo historico
longinquo das problematicas possiveis encontradas na realidade pratica de seus alunos.

Como ha poucos consensos sobre como trabalharmos os cléssicos e a variedade de
diferencas entre os curriculos pedagoégicos de cada unidade federativa, a pesquisa esta
direcionada para a avaliacao de alguns livros didaticos aprovados pelo PNDL, considerando
sua fun¢do balizadora em direcionar o que ensinar € como ensinar.

Isto posto, priorizaremos as analises sobre a apresentagdo do conteudo

programatico dos classicos nos seguintes livros didaticos: “Sociologia Hoje” de I. J. R Machado,
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“Tempos Modernos” de Bomeny, H. e “Sociologia em movimento” de Silva, A. Em seguida,
faremos observaremos o mesmo conteudo presente no livro Contexto e Ag¢do, da editora
Scipione, produzido pelos autores Henrique Amorim e Igor José de Ren6é Machado. Este foi
formulado a partir dos novos parametros do Novo Ensino Médio.

O livro “Sociologia hoje”, de autoria de Igor José de Ren6 Machado, Henrique
Amorim e Celso Rocha de Barros (Machado; Amorim; Barros, 2016), foi aprovado pelo PNLD
pela primeira vez na edi¢dao do ano de 2015 (Hidaka, 2021). O material estd dividido em trés
unidades que refletem a divisao das ciéncias sociais: Unidade I, Cultura; Unidade II, Sociedade;
Unidade III, Poder e Cidadania.

Ea partir da unidade II, Sociedade, que o livro inicia os classicos, dividindo em 3
capitulos. A abordagem ¢ essencialmente voltada para o surgimento da sociedade moderna, o
desenvolvimento do capitalismo e a relagdo individuo-sociedade com as questdes do trabalho,
da desigualdade social e a producdo capitalista. J& na unidade III, Max Weber reaparece no
capitulo 11, com o tema Politica, poder ¢ Estado. A seguir, verificamos parte do sumario

referente a este estudo:

Tabela 8 — Abordagem dos classicos por capitulo no livro didatico “Sociologia Hoje”

Capitulo 6. Capitulo 7. Capitulo 8. Classe e Capitulo 11.
Pensando a Mundos do estratificacao social Politica, poder e
sociedade trabalho Estado.

1. O capitalismo e
a formacgao do
pensamento
classico;

2. Emile
Durkheim: coesao
e fato social;

3. Max Weber:
acdo social e tipos
ideais

4. Karl Marx:
trabalho e classes

sociais.

1. O trabalho em
Durkheim, Weber e
Marx;

2. Forca de
trabalho e
alienacgao;

3. Taylorismo e
fordismo;

4. Toyotismo e
neoliberalismo;
5. Novas
modalidades de

trabalho.

1. A divisao da sociedade
em Durkheim: grupos
profissionais ou
funcionais;

2. A estratificacao social
em Weber: classe,
estamento e partido;

3. As classes sociais em
Marx: contradigao e
dialética;

4. As classes sociais € 0s
estratos sociais no séc.
XX

5. A dinamica das classes

1. Politica e poder;
2. O Estado;

3. Os contratualistas:
o que o Estado pode
fazer?

4. Regimes politicos:
a democracia;

5. Partidos politicos.
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médias: ocupacao

profissional e renda.

Fonte: Machado; Amorim; Barros, 2016, p. 6-7.

O livro se preocupa em realizar uma contextualizagao historica, relacionando o
desenvolvimento do capitalismo com o surgimento da sociologia, para enfim, introduzir o
pensamento classico. Logo no inicio do tdpico de cada autor, é feito um resumo de suas
biografias, incluindo suas principais obras.

De forma geral, o texto ¢ repleto de conceitos que sdo consecutivamente resumidos
e explicados autor por autor. Mesmo com imagens, a busca por inserir exemplos e a
aproximagdo com caracteristicas atuais, a escrita explanativa é hermética, permanece dificil
criar relagdes entre teoria e pratica.

As atividades propostas buscam relacionar as caracteristicas conteudistas entre si.
Ele ndo tem propostas para relacionar a teoria com situagdes praticas do aluno, mas tem
atividades para contrastar o tema do capitulo com letra de musica e analise de quadrinhos. Além
disso, ndo apresenta questdes de vestibular. Ao final do capitulo, o autor faz uma série de
sugestdes de leitura, filmes e sites na internet. 0

J& a obra “Tempos Modernos” foi publicada em 2016 pela editora Moderna, sendo
escrita por 17 autoras e autores. Com 15 capitulos, o livro esta dividido em 6 unidades.

A partir do primeiro capitulo, ja encontramos um topico sobre os métodos de anélise
sociologica da realidade de acordo com os classicos, mas € o capitulo 2, de fato, o responséavel
por explicar a tematica. O direcionamento do texto ¢ feito baseado na superagdo da dicotomia
entre individuo e sociedade, onde, logo em seguida, sdo abordados os socidlogos

contemporaneos.

Tabela 9 — Abordagem dos classicos por capitulo no livro didatico “Tempos Modernos™.

Capitulo 1 - Producao de conhecimento: uma
caracteristica fundamental das sociedades

humanas

Capitulo 2 — A Sociologia e a relagdo entre o

individuo e a sociedade

4. A contribui¢do da Sociologia para a

interpretagdo da sociedade
contemporanea;
5. Os métodos de analise sociologica da

realidade social;

1. Primeiras palavras;
2. A relagdo entre individuo e sociedade:
perspectivas sociologicas classicas;

3. A relacdo entre individuo e sociedade:

perspectivas sociologicas contemporaneas;
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6. A Sociologia e a interpretacdo da Consideragdes sociologicas;
sociedade do século XXI. Direito e Sociedade;
Interfaces;
Atividades;
MovimentAc¢ao.

Fonte: Silva, 2016

Da mesma forma que o livro anterior, Max Weber ¢ retomado no capitulo acerca do
Poder, politica e Estado (capitulo 6), com os topicos Poder, formas de exercicio do poder, o
poder legitimo e as formas de dominacao, politica e Estado.

No capitulo 1, os autores empreendem uma explicagdo sobre a constru¢do do
conhecimento cientifico, incluindo o socioldgico, aliando aos métodos de analise de Durkheim,
Weber e Marx.

Sem esquecer de incluir um resumo biografico sobre estes, os autores frisam as
diferentes possibilidades de explicar estas realidades sociais a partir das trés grandes vertentes
metodoldgicas: o funcionalismo, a metodologia compreensiva e o materialismo historico-
dialético.

Sobre as questdes metodologicas, na se¢do “Orientagdes pedagdgicas e
metodoldgicas”, o autor encaminha os seguintes objetivos:

Essa unidade permite, ao mesmo tempo, introduzir os estudantes no pensamento
sociologico, apresentando-lhes as condi¢des socio-histéricas que levaram ao
desenvolvimento dessa ciéncia e os temas centrais que, naquele contexto, orientaram

as reflexdes dos autores classicos da Sociologia. Possibilita ainda a atualizagdo dessa
reflexdo ao operar com fendmenos e autores contemporaneos (Silva, 2016, p. 411).

No inicio do capitulo 2, é colocada uma questdo motivadora tratando acerca de
juventude e menoridade penal: “E possivel eximir a sociedade da responsabilidade sobre as
acoes dos jovens em situacoes tdo diversas quanto o envolvimento com o crime € 0 mérito
escolar?” (Silva, 2016, p. 39).

O livro contém uma linha cronoldgica com os principais eventos historicos da
modernidade, a partir da Declaragao dos Direitos do Homem e a publicagdo das principais obras
dos cléssicos, como o “O 18 Brumario de Luis Bonaparte”, Karl Marx.

O livro abrange uma linguagem bastante acessivel, demonstrando dinamicidade,
inclui muitos exemplos da vida pratica, além de adicionar imagens ligadas as culturas juvenis
que chamam atencao. Outra preocupagao do autor, ao longo do material, ¢ de incluir uma

explicacdo rapida, como um verbete de dicionario socioldgico, definindo conceitos especificos.
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O proéprio livro, em sua fun¢do de manual, orienta ao professor o ensino dos
conceitos relacionando e apresentando diferentes experiéncias cotidianas dos alunos, discutindo
de que maneira elas exemplificam comportamentos estabelecidos.

O material didatico contém uma série de indicagdes de filmes recentes ligados a
cultura juvenil, indicando também opgoes de leituras e sites.

Ao final do capitulo, € proposto uma série de atividades reflexivas, leitura de textos,
observagao do emprego da lei que exemplifique o contetido e a busca por interdisciplinaridade,
aliando arte e sociologia. Coloca o aluno para interpretar situacdes e utiliza também atividades
tradicionais, questdes de vestibular, questdes para debates com graficos, proposta de analise de
poema e questdes para pesquisa que promovam o protagonismo juvenil.

Podemos concluir que este livro ¢ bastante completo, repleto de ferramentas
pedagdgicas que fornecem uma série de possibilidades para trabalhar o contetido, dinamiza de
muitas maneiras o ensino e aprendizagem, aproxima bastante os conceitos da pratica cotidiana,
contém indicagdes interessantes ligada a cultura juvenil, incentiva a leitura e a reflexdo, a
comparagao relacional, a pesquisa e a constru¢do de um pensamento relacional sociologico.

Agora, temos o livro “Tempos modernos, tempos de sociologia”, publicado pela
Editora do Brasil. Tempos Modernos foi escrito exclusivamente por autoras mulheres, sendo
elas Helena Bomeny, Bianca Freire Medeiros, Raquel Balmant Emerique e Julia O’Donnell
(Bomeny et al., 2016). Participante da primeira e segunda edicdo do PNLD, o livro tem um
estilo diferente dos outros, pois busca relacionar sociologia e cinema, fazendo descri¢cdes de
cenas do filme “Tempos Modernos” (1936) de Charles Chaplin logo no inicio de alguns
capitulos, incluindo os dos classicos.

A seguir, podemos observar a disposicao dos contetidos pelos capitulos, cada um

dedicado a um autor diferente:

Tabela 10 — Abordagem dos classicos por capitulo no livro didatico “Tempos modernos,

tempos de sociologia”.

Capitulo 5: O apito da Capitulo 6: Tempo é Capitulo 8: Trabalhadores,
Fabrica dinheiro! uni-vos!

1. Em cena: Na linha de 1. Em cena: A méquina de 1. Em cena: Comunista por
montagem; alimentar; engano;

2. Apresentando Emile 2. Apresentando Max Weber; | 2. Apresentando Karl Marx;
Durkheim; 3. Os caminhos da 3. Da cooperacao a
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3. Solidariedade e coesdo; racionalidade; propriedade privada;
4. Direito e anomia; 4. As maquinas modernas; 4. As classes sociais;
5. Etica e mercado. 5. O tempo mudou?; 5. Teoria e pratica.

6. Mudangas ¢ resisténcias;
7. O protestantismo € o
“espirito” do capitalismo;

&. O mundo desencantado.

Fonte: Bomeny, 2016.

A linguagem empregada no livro ¢ de dificuldade intermediaria e as atividades sdao
voltadas para a leitura, andlise e producdo textual a partir de leituras complementares e
indicagdes de filme. Além de questdes abertas, a obra oferece questdes objetivas do Enem.

Um topico novo até aqui ¢ o intitulado “Exercitando a imaginacdo socioldgica”,
onde o aluno deverd produzir uma redacao no estilo dissertativo argumentativo sobre assuntos
que tangenciem o conteudo proposto.

Por fim, temos a coletanea Contexto e A¢do, da editora Scipione, dos autores Igor
José de Rend Machado, Henrique Amorim, Fabiana Sanches Grecco, Leandro Galastri,
Cassiano Terra Rodrigues, Glaydson José da Silva. Este ¢ proveniente das mudangas
implementadas pelo Novo Ensino Médio em 2018, que modificaram a estrutura de ensino para
uma organizagdo por area de conhecimento. As disciplinas e os livros didaticos de Sociologia,
Filosofia, Historia e Geografia passam a estar concentradas como Ciéncias Humanas e Sociais
Aplicadas.

Geralmente, as colegdes de livros de Ciéncias Humanas sdo compostas por seis
livros, ficando dois livros designados por série do ensino médio. Estes livros foram adquiridos
“através do edital de convocagao n.® 03/2019- Edital de convocagdo para o processo de inscrigao
e avaliac@o de obras didaticas, literarias e recursos digitais para o Programa Nacional do Livro
e do Material Didatico” (Maigara, Moura, 2024, p. 166-167) para o PNLD de 2021.

Maigara e Moura (2024) também consideram que estas novas obras de volume
unico para as Ciéncias Humanas podem ser consideradas como o inicio de uma quarta geragao
de livros didaticos, onde a Sociologia esta inserida, representando uma ruptura com a dinamica
de producdo didatica anterior. Uma das caracteristicas mais marcantes dessa nova produgao, ¢
o carater reduzido do contetido, como ja observado anteriormente. Assim indicam as autoras ao

analisar a colecao da editora Moderna Plus (Silva, et al., 2020):
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O livro referente ao PNLD 2021 tem um capitulo dedicado a analise sociologica sobre
o trabalho, este conta com vinte e quatro paginas, que agregou os dois capitulos
existentes no seu antecessor, ou seja, a editora uniu os contetidos, porém reduziu a
quantidade de paginas para praticamente a metade. Se pensarmos s6 a segdo sobre
“Trabalho” — foco da nossa analise — temos um capitulo inteiro de vinte paginas
presente no Sociologia em Movimento (2017), reduzido a quatro topicos de sete paginas
no atual livro. [...] Ao discutir os classicos, Marx, Weber ¢ Durkheim, observamos que
ha reducdo na quantidade de informagdes ofertadas, porém, nada que altere
significativamente a compreensdo sobre o assunto. Podemos observar que o mesmo
grupo de conceitos utilizado no livro oriundo do PNLD 2018, também ¢ utilizado no
livro representante do PNLD 2021; o que de fato foi modificado sdo os trechos que
explicavam os conceitos mobilizados em cada passagem [...] Apesar de o sentido ndo
ter sido alterado, a redugdo do espaco para as explicagdes implica menos “exemplos”
para os alunos (Maigara, Moura, 2024, p. 172-173).

Outro problema, ¢ a questdo da distribui¢do. De acordo com Oliveira, Bodart E
Cigales (2024) a partir dos dados de compra fornecidos pelo Fundo Nacional do
Desenvolvimento da Educacdo, “embora cada cole¢do seja constituida por seis volumes, a
aquisicdo do MEC ndo ocorreu de forma homogénea entre as colecdes” (Oliveira; Bodart;
Cigales, 2024, p. 9). Ou seja, muitos alunos ndo receberam a cole¢dao completa para os trés anos
do ensino médio.

Ao longo do texto encontramos poucas imagens € quase nenhum exemplo
relacionado as praticas juvenis. Mantém, igualmente, uma linguagem textual complexa, assim
como era no livro “Sociologia Hoje”. Ha poucas atividades propostas e as que tém, seguem a
mesma linha de interpretagao textual, relacionando-o com o conteudo.

Muitos conteudos foram suprimidos, como os tipos ideais de agdo social e a
explicacdo do conceito de fatos sociais.

O diferencial, ao concluir os capitulos, ¢ a proposta de culminancia com pesquisas
onde os alunos fagcam um levantamento bibliografico, com produ¢do de painel e apresentagao
deste levantamento com autoavaliacao.

Concluimos, por fim, que todas as obras apresentam seus pontos de destaque
positivos e outros desfavordveis, entretanto, remover ou sintetizar demasiadamente os

conteudos sdo os piores indicadores para os alunos.

De toda forma, como poderemos observar no proximo capitulo, as metodologias
dos livros aqui citadas foram avaliadas, repensadas e, consecutivamente, condensados os
aspectos positivos, servindo como inspiracao para a constru¢do do produto pedagogico aqui

proposto por meio das leituras autobiograficas.
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4 CONSTRUCAO DO MATERIAL DIDATICO

Conforme Carniel (2020),

materiais didaticos podem ser definidos como artefatos educacionais que sdo
produzidos a partir da selecdo, da montagem, da cria¢do e da organizacao de
determinados repertdrios culturais para compor ferramentas pedagogicas (...)
que favoreca a sistematizacdo e a traducdo de saberes especializados em
saberes escolares (Carniel, 2020, p. 215).

Dessa forma, o presente trabalho propde a formula¢ao de um material didatico que
utiliza por método historias autobiograficas e literarias para o exame, a partir de seus exemplos
praticos, de conceitos sociologicos correlacionados as obras. Visamos, assim, o
desenvolvimento da imaginacdo sociolégica enquanto artificio operacional do conhecimento
adquirido por meio deste livro pedagogico.

Consequentemente, serdo induzidas atividades que pratiquem o exercicio da
imaginacdo socioldgica, constatando as influéncias de fatores sociais histdricos sobre a
trajetoria de vida dos jovens.

Este trabalho ¢ fruto do refinamento das teorias socioldgicas e pedagogicas,
transformadas em instrumento de utilidade educacional. Sua metodologia dispde de
significativa capacidade de ilustrar como conceitos tedricos se aplicam a contextos reais e
especificos, além de destacar as experiéncias e perspectivas de grupos historicamente
excetuados.

A vista disso, os livros e histérias escolhidas foram Insubmissas lagrimas de
mulheres, de Conceicdo Evaristo, Sobrevivi... posso contar, de Maria da Penha e Quarto de
despejo: diario de uma favelada, de Carolina Maria de Jesus. A escolha foi baseada
primeiramente em serem historias reais e de carater habitual em nossa realidade social; na
relevancia e no protagonismo social referente as suas obras; na presenca intensa de elementos
contrastantes entre expectativas sociais e resisténcia; e ao que elas proprias representam
coletivamente.

O interesse em utilizar historias de mulheres brasileiras ¢ proveniente da
indispensabilidade da ampliagdo de narrativas socioldgicas que as incluam, valorizando a
maneira como interpretaram e agiram em relacao a sociedade. Ademais, mobilizar por meio de
suas perspectivas praticas, metodologias de andlise de teorias socioldgicas de carater mais
abstratas.

Em relagdo ao curriculo, as habilidades e competéncias da BNCC que orientaram a

producao deste material, podem ser observadas na tabela 11:
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Tabela 11 — Habilidades e competéncias da BNCC utilizadas no material pedagogico.

EM13CHSI101

Identificar, analisar e comparar diferentes fontes e narrativas expressas em
diversas linguagens, com vistas a compreensao de ideias filosoficas e de
processos e eventos historicos, geograficos, politicos, econdmicos, sociais,

ambientais e culturais.

EM13CHS102

Identificar, analisar e discutir as circunstancias histdricas, geograficas,
politicas, econOmicas, sociais, ambientais e culturais de matrizes
conceituais  (etnocentrismo,  racismo, evolucdo,  modernidade,
cooperativismo/desenvolvimento etc.), avaliando criticamente seu
significado historico e comparando-as a narrativas que contemplem outros

agentes e discursos.

EM13CHS402

Analisar e comparar indicadores de emprego, trabalho e renda em diferentes
espagos, escalas e tempos, associando-os a processos de estratificagdo e

desigualdade socioeconomica.

EM13CHS502

Analisar situacdes da vida cotidiana, estilos de vida, valores, condutas etc.,
desnaturalizando e problematizando formas de desigualdade, preconceito,
intolerancia e discriminagao, ¢ identificar acdes que promovam os Direitos
Humanos, a solidariedade e o respeito as diferengcas e as liberdades

individuais.

EM13CHS503

Identificar diversas formas de violéncia (fisica, simbolica, psicologica etc.),
suas principais vitimas, suas causas sociais, psicologicas e afetivas, seus
significados e usos politicos, sociais e culturais, discutindo e avaliando

mecanismos para combaté-las, com base em argumentos éticos.

EM13CHS504

Analisar e avaliar os impasses ético-politicos decorrentes das
transformagdes culturais, sociais, historicas, cientificas e tecnologicas no
mundo contemporaneo e seus desdobramentos nas atitudes e nos valores de

individuos, grupos sociais, sociedades e culturas.

EM13CHS605

Analisar os principios da declaragdo dos Direitos Humanos, recorrendo as
nocdes de justica, igualdade e fraternidade, identificar os progressos e
entraves a concretizagdo desses direitos nas diversas sociedades
contemporaneas e promover acdes concretas diante da desigualdade e das
violagdes desses direitos em diferentes espacos de vivéncia, respeitando a

identidade de cada grupo e de cada individuo.

Fonte: Brasil, 2018, p. 560-565
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Isto posto, faremos o detalhamento da organizacdo do material.

O exemplar intitulado “A vida como texto, a sociedade como contexto: despertando
a imaginagdo sociologica por meio de trajetdrias autobiograficas”, contém, na integra, 117
paginas que estdo divididas em capa, sumadrio, carta ao professor € ao aluno, introdugado, dois
blocos contendo quatro capitulos ao todo e um topico de finalizagdo.

Na introducao, ¢ realizada uma explicag@o sobre a proposta do livro. Especificamos
o uso de autobiografias pela sociologia; o que ¢ imaginagdo sociologica e qual a contribuigao
das autobiografias para o seu desenvolvimento; qual a fun¢ao especifica da ciéncia sociologica;
de que maneira esta obra ¢ interdisciplinar; elucidamos como a relagao individuo e sociedade
se manifesta na vida pratica e nos fendmenos sociais em que estamos inseridos; e, por fim,
incentivamos que os alunos identifiquem nas historias propostas, assim como nas suas proprias,
as relacdes entre biografia, estrutura social e historia., afinal, essa abordagem amplia a
compreensdo critica da realidade, estimula a reflexdo e contribui para a formacao de sujeitos
mais conscientes do seu papel no mundo social.

A divisao do livro foi realizada em dois blocos para contemplar no primeiro as
tematicas diretamente relacionadas aos textos, como a questao dos papéis de género, a violéncia
contra a mulher e a interseccionalidade. No segundo momento, o bloco dois se refere a teoria
que contempla a relagdo entre individuo e sociedade, aprofundando a compreensao sociologica
das tematicas anteriores por meio de conceitos como coer¢do social, poder e dominagdo e
desigualdades provenientes das classes sociais.

O bloco um contém trés capitulos, todos mantém o padrdo de organizagdo igual.
Iniciamos com um apanhado dos conteudos a serem estudados na se¢do, questionamentos para
despertar reflexdo e curiosidade, assim como as competéncias e habilidades propostas pela
BNCC que justificam o tema a ser trabalhado.

Consecutivamente, temos uma contextualizacdo acerca da autora e da obra e, logo
em seguida, veiculamos as historias, que variam entre 10 e 15 paginas. Ao longo do texto, temos
diversas imagens referentes as autoras, para que os alunos possam conectar a obra a pessoa.

Findada a leitura dos relatos, iniciamos as categorias socioldgicas.

No capitulo um, temos o conto “Saura Benevides Amarantino”, retirado do livro
“Insubmissas Lagrimas de Mulheres” de Conceicdo Evaristo. J4 os contetidos sociologicos
trabalhados sdo o conceito de género, a institui¢ao social da familia, papéis sociais e racismo,
que sdo explicados de forma contextualizada com os acontecimentos da historia.

No segundo capitulo, ¢ apresentado um resumo do livro “Sobrevivi... posso contar”,

de Maria da Penha, onde a categoria socioldgica central a ser trabalhada ¢ a violéncia de género.
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Algumas teorias que buscam compreender as raizes desta violéncia sdo apresentadas, assim
como nuances de seu funcionamento e dados estatisticos dimensionando a situag¢do. As relagdes
de poder, desigualdades e a importancia da atuacao estatal por meio de politicas publicas para
combater a violéncia sao outros pontos relevantes discutidos.

J& no terceiro capitulo, ¢ a vez de Carolina Maria de Jesus, com a obra “Quarto de
despejo: didrio de uma favelada”, onde a interseccionalidade, tangenciada nos outros capitulos,
sera de fato operada para compreender os efeitos combinados das desigualdades. Mais uma vez
os dados estatisticos compdem o texto, observando predominantemente as relagdes de trabalho,
escolaridade e desigualdade salarial. Nesta se¢ao foi priorizada a utiliza¢ao de dados referentes
ao estado do Ceara.

Por fim, temos o bloco dois com o quarto capitulo referente a relacao individuo e
sociedade. Neste mesmo capitulo estio condensados os conceitos selecionados de Emile
Durkheim, Max Weber e Karl Marx, onde, ao final, realizamos as analises da correlagao tedrica
com a histdria especifica determinada.

Em Durkheim, serdo trabalhados os conceitos de fatos sociais, coercdo social e
divisao social do trabalho, analisando, assim, a historia de ‘Saura Benevides’, de Concei¢ao
Evaristo, no tocante a pressao social exercida pelas expectativas associadas ao papel de género,
enquanto mulher, esposa e mae.

Em Max Weber, as categorias sdo acdo social, Estado e tipos de dominacao.
Correlacionamos as relagdes de poder e tipos de dominacdo para observar como a violéncia
contra a mulher, fato presente na historia de Maria da Penha, existe baseada em uma dominagao
tradicional exercida pelo homem e esta ocorréncia ¢ incongruente em relagdao ao Estado
moderno e burocratico no qual estamos inseridos, que ¢ baseado na legitimidade das leis.

A partir de Karl Marx, adotaremos os conceitos de trabalho, capitalismo e luta de
classes para interpretar o contexto de Carolina Maria de Jesus. As precariedades de suas
condi¢gdes de vida ndo correspondem a quantidade de esforco empregado por Carolina ao
trabalhar, pois esta mal consegue se alimentar. Além disso, hd uma forte distingdo entre suas
condi¢des para daqueles que Carolina observa morar no centro da cidade. Em suma, seu relato
evidencia as fortes contradi¢des presentes no sistema capitalista.

No tocante as atividades propostas, os segmentos sa0 0S mesmos para os quatro
capitulos do material pedagogico. Primeiramente temos o topico “Operando o texto”, com
questdes abertas acerca da relag@o entre a historia e os conceitos socioldgicos empregados.

Em seguida, a se¢do “Trabalhando a imaginag¢do sociologica” tem atividades

voltadas para o trabalho em grupo, envolvendo atividades de pesquisa, entrevistas, produgdo e
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apresentacdo. Neste topico, sempre hd uma proposta de observacdo e analise pessoal ou da
comunidade do aluno em comparagao aos dados macrossociais.

Em terceiro, € proposto o topico “Questdes de Vestibular”, proporcionando que o
aluno observe o emprego do que foi estudado de forma objetiva pelas avaliagdes externas.

A quarta e ultima se¢do de atividades ¢ referente a produgdo textual, chamada
“Tecendo palavras”, com propostas que vao desde a escrita de um texto dissertativo
argumentativo, a producao de contos, didrios reflexivos, cronicas ou tirinhas.

O material didatico desenvolvido assume caréter propositalmente interdisciplinar
ao articular fundamentos tedricos da Sociologia mesclados a Literatura, Historia e producao
textual. Este carater interdisciplinar manifesta-se, além da escolha dos objetos de estudo, na
metodologia adotada, que combina leitura, andlise critica, interpretagdao de dados e elaboracao
textual. Tal abordagem se distancia da l6gica de compartimentalizacdo dos saberes e possibilita
que os alunos operem as informagdes de diferentes formas.

Além disso, a leitura e a producdo de textos, inseridas como praticas centrais no
desenvolvimento do material, cumprem um papel formativo fundamental. Por meio da leitura,
os alunos ndo apenas acessam narrativas que ampliam seu repertdrio cultural, mas também sao
conduzidos ao exercicio da interpretacao e compreensdo de diferentes realidades sociais, que
podem estar alheias ou ndo as suas experiéncias imediatas.

A produgdo textual, por sua vez, permite que elaborem suas proprias analises,
articulando experiéncias pessoais, referéncias teoricas e dados empiricos, o que contribui para
o desenvolvimento do pensamento critico e da argumentacao.

No contexto atual, em que se observa uma crescente demanda por competéncias
interpretativas, comunicativas e analiticas, trabalhar com a leitura e a escrita como instrumentos
de mediagdo do conhecimento socioldgico torna-se ndo apenas pertinente, mas indispensavel.
Tal pratica ndo s6 favorece o desenvolvimento da imaginag@o socioldgica, conforme proposto
por Wright Mills, como também potencializa a formagao de sujeitos capazes de compreender
0s processos sociais, refletir criticamente sobre eles e intervir de maneira consciente na
realidade em que estdo inseridos.

Diante desse delineamento da organizagdo do material didatico e suas tendéncias
tedrico metodoldgicos, desenvolveremos agora a fundamentagdao e estruturagdo dos blocos
tematicos, a articulagdo entre os conceitos socioldgicos e as narrativas autobiograficas que

subsidiaram a proposta pedagogica.
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4.1 Insubmissas Lagrimas de Mulheres - Concei¢ao Evaristo

Maria da Conceigao Evaristo de Brito nasceu em 29 de novembro de 1946, em uma
familia numerosa ¢ humilde em Belo Horizonte, Minas Gerais. Trabalhou desde jovem para
ajudar no sustento de casa, prestando servicos como empregada doméstica na época.

Conceigdo Evaristo, como ¢ mais conhecida, mudou-se para o Rio de Janeiro na
década de 70, onde graduou-se em Letras pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
na mesma cidade, realizou também seu mestrado e doutorado em literatura e trabalhou como
professora da rede publica. Em 2018, foi cotada para ocupar uma cadeira na Academia
Brasileira de Letras — ABL, infelizmente ndo foi eleita, o que gerou um intenso debate sobre
racismo ¢ elitismo na instituigao.

A obra de Concei¢do Evaristo apresenta um grande potencial pedagdgico e
sociologico, pois esta € voltada para as questdes estruturais das relagdes sociais permeadas pelo
racismo no Brasil, pelo machismo e por diversas violéncias vivenciadas, principalmente, por
mulheres negras. Seu trabalho segue como um marco fundamental para a literatura afro-
brasileira e para a luta por representatividade e justi¢a social. Sua escrita ¢ um instrumento de
denlincia e resisténcia, inspirando novas geracdes de escritores negros e reafirmando a
necessidade de ampliar a diversidade na literatura.

Um dos recursos mais utilizados por Conceicao Evaristo em suas obras, € 0 que a
autora denomina de “escrevivéncia”, sendo esta a escrita que nasce da vivéncia, da experiéncia
e da memoria do povo negro. Diferente da literatura tradicional, que muitas vezes retrata
personagens negros a partir de uma perspectiva externa, a “escrevivéncia” surge da realidade
de quem vive essas historias, trazendo relatos auténticos sobre as dores, alegrias, lutas e
resisténcias da populac¢do negra no Brasil.

Desta maneira, utilizd-la no ensino de sociologia, contribui para a discussdo e
reflexdo de diversos temas que colaboram para o desenvolvimento das questdes identitérias, da
compreensdo da relagdo entre individuo e sociedade, a problematizagdo e aproximagao das
questdes étnico raciais brasileiras e para o cumprimento da Lei 10.639/03, que orienta sobre o
estudo e a utilizacdo de literatura africana e afro-brasileira.

Sua obra igualmente fornece “novas ferramentas analiticas do cotidiano estudantil
construidas a partir do choque e do estranhamento” (Almeida Junior et al., 2023, p. 2) e,
segundo Torres (2023), ¢ possivel tecer um quadro tedérico dialdogico que enfatiza a
interseccionalidade entre género, relagdes étnico-raciais, classe e etarias que contribuem para

diversificar o ensinar e aprender da juventude.
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Para a construcdo do material pedagogico, foi selecionado o capitulo “Saura
Benevides Amarantino” de seu livro “Insubmissas Lagrimas de Mulheres”, que teve sua
primeira publicagdo em 2011. O livro retne 13 contos independentes, nos quais Conceigao
Evaristo contempla mulheres negras que enfrentam diferentes formas de opressao. As historias
abordam questdes como racismo, machismo, violéncia, abandono, maternidade e afetividade.

Cada um dos 13 contos apresenta uma protagonista feminina e se constrdi a partir
de suas dores, sonhos, desafios e formas de resisténcia. A narrativa de Evaristo € intensa e
marcada pela oralidade, trazendo um tom de dentncia, mas também de valorizagao da memoria
e identidade negras. A autora utiliza uma espécie de narradora e entrevistadora que sai em busca
das histérias dessas mulheres, mas ndo deixa claro se € ela propria esta pessoa.

Os contos ndo seguem uma ordem linear, mas compartilham o mesmo propdsito:
revelar as cicatrizes e as lutas de mulheres que, apesar de subjugadas pela sociedade, recusam-
se a ser definidas apenas pelo sofrimento.

Uma das principais marcas do livro esta na sua representatividade. As personagens
de Conceicao Evaristo ndo sao estereotipadas, elas possuem profundidade, complexidade e
individualidade. Ao retratar mulheres negras em suas multiplas vivéncias, a autora rompe com
a invisibilizagdo historica dessas narrativas na literatura brasileira, assim, a obra ndo apenas
expoe injusti¢as sociais, mas também provoca reflexao e empatia.

A forma como Evaristo conduz as histdrias convida o leitor a enxergar a realidade
das mulheres negras a partir de sua propria perspectiva, € ndo sob um olhar externo e
colonizador. As personagens nao sdo apenas vitimas das opressoes que sofrem, elas sdo agentes
de sua propria historia, construindo formas de resisténcia que vao desde o afeto e a memoria
até a luta politica.

A obra evidencia que o sofrimento dessas mulheres ndo ¢ individual, mas sim
estrutural, sendo resultado de um sistema que historicamente oprime corpos negros e femininos.
No entanto, a0 mesmo tempo que denuncia essa realidade, Evaristo também mostra as
estratégias que essas mulheres desenvolveram para sobreviver e subverter as violéncias que
enfrentaram.

Dentre as treze histdrias, o décimo segundo capitulo, intitulado “Saura Benevides
Amarantino” — Que pode ser visualizada no Apéndice A deste trabalho, foi escolhido devido ao
marcante estranhamento que causa aos leitores e a presenga da pressao das regras sociais que
sdo exercidas sobre Saura, além da quebra de expectativas em rela¢do aos seus comportamentos

diante de institui¢des sociais como a familia.
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Em suma, a histdria retrata uma narrativa de confissao e reflexdao sobre os lagcos de
maternidade, amor e rejeicdo. Desde o inicio, Saura se apresenta sem rodeios, deixando claro
que nao esconde sua histdria e nao se preocupa com os julgamentos alheios. Seu relato percorre
as fases mais marcantes de sua vida, revelando como as escolhas e as expectativas moldaram
sua relagdo com a maternidade, com sua familia e com a forma como as pessoas a tratavam.

Ainda adolescente, aos 16 anos, engravidou de seu primeiro namorado, que fugiu
para evitar um casamento for¢ado. Apesar da revolta de seu pai, sua mae intercedeu por ela,
permitindo que permanecesse em casa. Dessa gravidez nasceu Idalia, que foi amada e acolhida
tanto por Saura quanto pelos avos. Anos depois, ja casada com um homem chamado
Amarantino, teve Maurino, o segundo filho, fruto de um casamento feliz e estavel. A vida ao
lado de Amarantino trouxe a Saura anos de felicidade conjugal, mas essa fase terminou
abruptamente com a morte repentina do marido.

A viuvez a tornou alvo de criticas, especialmente de seu pai, quando ela se envolveu
brevemente com um ex-colega de juventude, o pai de sua terceira filha. Essa ultima gravidez
foi um acidente, um "descuido", como Saura enfatiza. Diferente das duas anteriores, essa
crianga nunca foi desejada, pois, para ela, simbolizava a traicdo da memoria de Amarantino. O
desgosto se agravou quando a menina nasceu € Saura percebeu que a crian¢a ndo herdara
nenhuma caracteristica dela ou da familia materna, sendo idéntica ao pai. Sentindo repulsa e
raiva, Saura decidiu entregar a filha para a familia paterna, contra a vontade de sua mae, que
queria crid-la como neta. Essa rejei¢cdo se tornou definitiva, e Saura nunca quis reencontrar a
filha, nem mesmo anos depois, quando surgiu a oportunidade.

Ao longo da histéria, Saura se justifica dizendo que nao ¢ uma mulher sem
sentimentos, pois ama profundamente Idalia e Maurino. Ela rejeita a ideia de que uma mae deve
amar todos os filhos igualmente, insistindo que seus sentimentos ndo podem ser forcados ou
inventados para evitar julgamentos externos.

A cena final da historia sugere uma reflexdao mais profunda sobre sua relagdo com
a maternidade e a rejeicao. Ao ver uma jovem mae tratar o filho com brutalidade apds uma
simples queda, Saura se comove, levando sua neta Dorvie a oferecer um novo pacote de pipocas
ao menino maltratado. Esse momento, marcado pela ternura de sua neta, contrasta com a dureza
da rejeicao que Saura impds a propria filha.

Ao analisarmos sociologicamente, Conceigdo Evaristo oferece, por meio de sua
escrita, uma forma de desconstruir mitos sociais e revelar como as instituicdes moldam e
reprimem as subjetividades femininas. Este conto € um excelente material didatico para debater

0 género como constru¢dao social; analisar a coer¢do familiar e social no comportamento
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feminino; discutir as idealizacdes da maternidade e seus tabus; compreender como os papéis
sociais sdo atribuidos e cobrados pela sociedade; refletir sobre o funcionamento das instituigdes
sociais como reprodutoras de normas, mas também como espacos de resisténcia; o racismo
como estrutura de discriminagao familiar e social e o registro do nome como marca de cidadania
e reconhecimento.

“Saura Benevides Amarantino” revela como as construgdes sociais de género
moldam as experiéncias da protagonista. Género ¢ uma categoria cientifica de analise utilizada
pela sociologia para compreender como diferentes fendmenos sociais — como trabalho, familia,
politica e violéncia — sdo atravessados por estas constru¢des sociais.

O conceito de género pode ser entendido como um conjunto de ideias, crencas, normas
e atribuicdes sociais definidas a partir da diferenga sexual. Isso pode ser diferente em
cada cultura e em cada contexto histdrico, mas é a partir dessa construgdo que se
define uma série de questdes, como: a) o que é o feminino e o que ¢ o masculino; b)
os comportamentos aceitaveis, as obrigagdes ¢ as fungdes exigidas as mulheres, por
nascerem biologicamente mulheres, ¢ aos homens, por nascerem biologicamente

homens; ¢) as relagdes hierarquicas existentes entre homens e mulheres (Lavalle, 2010,
apud Orsato, 2021, p. 102).

Existem varias definicdes de género produzidas pelos intelectuais, mas estas, de
uma forma geral, como citado anteriormente, “buscam compreender os papéis desiguais,
submissos, atribuidos histdrica e socialmente em relagdo as mulheres” (Orsato, 2021, p. 101).

A partir da historia, observamos como a personagem Saura ¢ submetida a
expectativas que recaem unicamente sobre as mulheres: ser recatada, obediente e maternal,
além da questdo da sexualidade feminina, que ¢ rigidamente controlada. Da mesma forma, a
gravidez fora do casamento ¢ fortemente estigmatizada, como a sua foi.

Como mulher, ela ¢ julgada por transgredir normas que ndo se aplicam com a
mesma forga aos homens (Ex: o namorado que fugiu, mas nao sofreu sangdes visiveis).

O conto mostra como a familia opera como uma institui¢do social reguladora, sendo
a principal transmissora das normas e valores sociais. A familia de Saura, especialmente o pai
e a mae, representam os instrumentos de controle e reforco das normas sociais. Além disso, a
escola, o casamento e até a maternidade, aparecem como institui¢des que moldam fortemente
as identidades e trajetorias da personagem.

Na sociologia, instituicdo social ¢ definida como um conjunto estruturado de
normas, valores, praticas e crengas reproduzidas socialmente. T€m por objetivo regular aspectos
essenciais da vida em sociedade a partir de padrdes relativamente estaveis de comportamento,
servindo para organizar areas fundamentais da vida social, como a familia, a educacdo, a

religido, a economia e o Estado. Essas instituigdes surgem para atender as necessidades
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coletivas e garantir a manutenc¢do da ordem social, moldando o comportamento dos individuos
e orientando suas acdes conforme padrdes culturalmente aceitos (Carvalho; Paiva, 2021).

Ja a familia ¢ considerada como uma institui¢do social primaria, por introduzir
inicialmente o individuo no contexto cultural em que nasceu. A familia ¢ compreendida como
uma unidade social basica composta por individuos ligados por vinculos de sangue, casamento,
adocdo ou aliangas afetivas. Sua principal funcdo é garantir o cuidado e a reproducdo social,
especialmente no apoio aos membros mais jovens ¢ mais velhos. Costuma compartilhar o
mesmo espaco de convivéncia — como uma casa ou outro tipo de moradia — por tempo
indefinido e ser constituida de forma diversa (Silva, 2021, p. 89).

Outro ponto importante no texto, € a forma como estd em evidéncia a quebra de
expectativa e o estranhamento em relacdo ao papel social esperavel de Saura.

Papéis seriam, basicamente, padrdes ou regras arbitrarias que uma sociedade
estabelece para seus membros ¢ que definem seus comportamentos, suas roupas, seus
modos de se relacionar ou de se portar... Através do aprendizado de papéis, cada um/a
deveria conhecer o que ¢ considerado adequado (e inadequado) para um homem ou
para uma mulher numa determinada sociedade, e responder a essas expectativas.

Ainda que utilizada por muitos/as, essa concep¢do pode se mostrar redutora ou
simplista (Louro, 1997, p. 24).

O papel social da mulher e da mae € evidenciado nas obrigacdes esperadas de Saura:
ela deveria cuidar e amar todos os filhos igualmente, mesmo contra sua vontade. As a¢des da
mae da protagonista também revelam o papel social esperado da avo, uma figura conciliadora,
cuidadora, protetora e sustentadora da estrutura familiar. O papel do pai da personagem ¢ o de
chefe moral da familia, o que o autoriza a ameaca-la com expulsdo e romper relacdes com ela
em nome da "honra".

O texto expde formas explicitas e sutis de coer¢do social, como a pressdo para o
casamento apos a gravidez precoce, a vigilancia moral do pai, e o julgamento da comunidade.
A coer¢do se materializa tanto na familia quanto na sociedade, por meio de expectativas de
comportamento e puni¢des simbolicas, como o ostracismo ou a desvalorizagao moral da mulher.

Outro elemento significativo ¢ a forma como a sociedade atribui a vilva uma
imagem de castidade e reclusdo. Apds a morte do marido, Saura ¢ julgada por engravidar
novamente. O pai a acusa de falta de pudor, ignorando sua humanidade e seus desejos. A vitva
¢, portanto, socialmente coagida a encarnar a figura da mulher que vive do luto, € ndo a de uma
mulher que segue adiante, sexuada e com desejos proprios.

A questdo de a personagem rejeitar um dos filhos e confessar ndo sentir amor por
ela, pode causar amplo estranhamento e até desprezo para com Saura. Qual seria a motivagao

de tamanho estranhamento? O que este impacto tem a ver com as expectativas sociais em
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relacdo a mae? Ha diferencga desta expectativa para os pais? De toda forma, esse posicionamento
da personagem rompe com o discurso dominante da sacralizagdo da maternidade, que define a
mae como uma figura naturalmente amorosa, abnegada e incondicionalmente ligada aos filhos.
Conceic¢do Evaristo desestabiliza essa idealizagdo e revela a maternidade como uma experiéncia
complexa, permeada por ambiguidades, sofrimentos e até rejeicao.

“J4 me perguntaram se eu ndo tenho remorsos em relagdo a essa crianga que
desprezei. Nao. Nao tenho. E ndo consigo inventar um sentimento em mim, s6 para me salvar
de julgamentos alheios.” A contar com o exemplo do texto, entendemos como essa recusa do
remorso ¢ subversiva: mostra que o amor materno nao € automatico, € sim uma constru¢ao
social e individual — um ponto fundamental para discutir género e instituicao familiar.

A sociedade espera que a mae desempenhe um papel fixo de cuidado, amor e
sacrificio. Quando a protagonista recusa esse papel para com uma das filhas, ela quebra uma
norma social essencial, enfrentando severo julgamento e rejeigdo. Sua propria mae (avéd da
crianga) sente-se traida, como se a filha estivesse “falhando” enquanto mulher.

Ex.: “Ela nao entendia. Dizia que eu estava me desvencilhando de minha filha,
como alguém que se desvencilha de uma coisa...” Essa reacdo reforca a internaliza¢do do papel
social da mde como um dever moral.

Outro aspecto analitico relevante ¢ a questdo racial. O conto evidencia que o
racismo nao se limita as esferas publicas ou institucionais, mas penetra também nas relacdes
intimas, como as relagdes familiares.

A rejeicdo da filha cagula pela mae ¢ agravada quando se revela que a crianga nao
possui tracos fisicos semelhantes aos da familia materna. J4 a familia paterna, branca, celebra
a separagao da menina de suas raizes negras: “Diz que eles se rejubilavam pelo fato de a menina
ter sido repudiada por mim. Assim, ela ndo precisava ter contato algum com a sua familia negra.”

Esse trecho revela como o racismo atua de forma ardilosa, estabelecendo fronteiras
simbolicas de pertencimento dentro da propria familia e reflete um sistema de opressao racial
que desvaloriza a negritude e consagra a branquitude como padrdo de aceitacdo e afeto. A
maternidade, tradicionalmente idealizada como um espago de amor incondicional, também se
revela permeada por pressdes raciais, sociais e estéticas que condicionam o exercicio do
cuidado e da aceitagao.

A dinamica da rejei¢ao familiar evidenciada no conto pode ser analisada a luz do
pensamento de Lélia Gonzalez, que compreende o racismo como uma estrutura que atravessa
profundamente as relacdes sociais e afetivas no Brasil.

Para a autora, o racismo brasileiro opera de forma velada, disfarcado por um mito
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de democracia racial, mas ¢ profundamente marcado por uma hierarquizagao estética e cultural
que inferioriza a negritude (Gonzalez, 2020). A rejeicdo, portanto, ndo ¢ apenas pessoal ou
afetiva, mas expressao de um padrdo cultural que desvaloriza corpos e identidades negras,
inclusive dentro dos proprios lares.

Ao criticar a no¢ao de uma mulher universal, Lélia Gonzalez propde um olhar
interseccional sobre a construcao das identidades femininas. Embora dialogue com Simone de
Beauvoir ao reconhecer que a mulher ¢ socialmente construida, Gonzalez ressalta que esse
processo ¢ atravessado por marcadores como o racismo. Assim, ser mulher ndo ¢ uma
experiéncia homogénea: para as mulheres negras, a constru¢do da identidade passa por
exclusodes e estigmas especificos, que moldam suas vivéncias de maneira distinta das mulheres
brancas.

No contexto brasileiro, a experiéncia da maternidade entre mulheres negras ndo
pode ser dissociada de processos histdricos e politicos que moldaram a sociedade. Sueli
Carneiro (2011) destaca que o projeto de branqueamento, adotado como politica oficial,
impactou diretamente a forma como a identidade negra foi tratada institucionalmente — a
exemplo dos registros civis de nascimento, nos quais a negritude frequentemente foi apagada.
Assim, a maternidade negra carrega as marcas dessas estratégias de exclusdo e silenciamento.

Em suma, o conto de Conceicao Evaristo ¢ um excelente recurso pedagogico para
o ensino médio, pois permite trabalhar temas centrais como género, raca, maternidade,
instituigdes sociais e até cidadania, de forma contextualizada. Sua leitura contribui para a
valorizacdo da diversidade, d4 visibilidade as experiéncias de mulheres negras e amplia o
repertorio sociocultural dos alunos, alinhando-se as competéncias da BNCC.

Em sala de aula, o conto pode ser explorado por meio de rodas de conversa,
producdo de textos, conexdes interdisciplinares, dinamicas em grupo e analise de autoras como
Lélia Gonzalez e Sueli Carneiro. Assim, além de enriquecer o aprendizado, a obra incentiva
uma educacao antirracista, inclusiva e transformadora.

Pensando na relagdo entre individuo e sociedade, a analise da historia sob a oOtica
da sociologia de Emile Durkheim, pode ser feita considerando os conceitos de fato social,
coersao social e da divisdo social do trabalho.

Partindo do pressuposto que Durkheim define o fato social como formas de agir,
pensar e sentir que exercem coer¢ao sobre os individuos, no contexto da historia, vemos a forte
influéncia dos padrdes sociais sobre a protagonista, especialmente no que diz respeito a

maternidade e ao papel da mulher.
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A obrigagdo do casamento apds a gravidez, mencionada por Saura, reflete um fato
social presente em sua comunidade, onde normas rigidas regulam as relagdes conjugais e
sexuais. Mesmo ndo querendo se casar, Saura sentiu a pressao dessa regra imposta pelo meio
social. A maternidade como dever moral também aparece na historia: a sociedade espera que
todas as maes amem e cuidem de seus filhos igualmente, e Saura, ao rejeitar uma filha, desafia
essa norma.

A aversao social a sua atitude ¢ um exemplo da for¢a da consciéncia coletiva. O
julgamento da vitva que se envolve com outro homem reflete outra regra social enraizada: a
ideia de que a mulher deve preservar a memoria do marido falecido, demonstrando um
comportamento moralmente aceito pela sociedade.

Saura, portanto, enfrenta o peso dessas normas, o que a coloca em conflito com o
grupo social, especialmente seu pai e sua mae. Este conflito, porém, ndo a leva ao sofrimento
interno evidente, mas a um choque com o meio social, que a julga e condena. O afastamento de
sua mae e os rumores sobre sua rejei¢ao a filha mostram que a sociedade nao aceita sua postura.

Apesar de sua aparente firmeza, Saura se emociona ao presenciar a cena da crianca
sendo maltratada pela mae. Segundo Durkheim, as emocgdes também sdo influenciadas pela
moralidade coletiva. Esse momento sugere que, mesmo inconscientemente, a consciéncia
coletiva da maternidade a afeta.

O gesto de sua neta Dorvie, oferecendo pipoca ao menino, pode simbolizar a
continuidade dos valores coletivos, que persistem apesar da rejeicdo individual de Saura.
Podemos observar que mesmo o individuo que se desvia das normas sociais, a consciéncia
coletiva continua a existir e a se manifestar em outros membros da sociedade, mesmo quem
desafia as normas, a emog¢do e¢ a moralidade coletiva ainda podem emergir em momentos
inesperados, mostrando que os valores sociais permanecem presentes e influentes.

A partir da leitura e do estudo dos conceitos relacionados a Durkheim e as questdes
de género, os alunos poderao refletir sobre a influéncia das normas sociais nas praticas sociais
cotidianas, inclusive, as suas proprias praticas, reiterando como o social impacta nas mais

diversas formas de agir, pensar e sentir.

4.2 “Sobrevivi, Posso Contar...” - A Historia de Maria da Penha

O livro “Sobrevivi, posso contar” relata a historia de Maria da Penha por ela mesma

e a lei com o seu respectivo nome. A obra foi publicada pela primeira vez em 1994, mas aqui
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utilizamos a segunda edicdo realizada pela editora Armazém da Cultura de 2012, contendo
aproximadamente 200 paginas divididas em 28 capitulos.

Trata-se de uma autobiografia, portanto, a autora inicia a historia pela sua infancia,
explicando a constitui¢ao familiar da qual ¢ proveniente, assim como sua trajetoria de estudos
e profissional. Logo apds, relata como conheceu seu futuro agressor e como sucedeu a relagao
até que comegassem os episodios violentos.

Em seu livro, Maria da Penha ndo economiza detalhes, de forma clara, explana as
situacdes violentas pela qual passou, junto com suas filhas e detalha a longa trajetoria de
recuperagdo médica, todos os problemas de saude provenientes do incidente ao qual foi
acometida, até a segunda tentativa de assassinato.

Com o mesmo afinco, ao longo do livro, traz reflexdes, dados estatisticos e questdes
acerca da violéncia contra a mulher, em busca de conscientizar € denunciar a morosidade do
Estado em combater questdes culturais e estruturais como as consequéncias violentas do
machismo.

A autora consegue transmitir grande emocdo ao longo do texto, em especial, no
momento de sua fuga e libertacdo junto as filhas. No final, explana o processo judicial longo
pelo qual passou de forma resumida, porém, apresentando as vitorias sociais alcangadas pelos
movimentos ativistas aos quais se aliou.

O livro disponibiliza diversas fotos da autora, principalmente em sua juventude,
varias manchetes de jornais sobre o caso, foto com o Presidente Luis In4cio Lula da Silva, no
dia da sancdo da lei, plantas da casa em que sofreu o crime, depoimentos, laudos médicos e
juridicos comprovando as agressoes. Esta edicdo também contém, ao final, o texto da Lei n°
11.340, conhecida como Lei Maria da Penha.

Atualmente, a edi¢do se encontra fora de circulacdo para ser comprada de forma
fisica, mas as versoes digitais no formato de e-book sdo facilmente encontradas na internet.

Para formularmos uma boa estratégia pedagogica junto ao seu livro, € necessario
entendermos um pouco mais sobre sua trajetoria, relevancia e o que ela representa socialmente,
para que entdo, realizemos uma boa correlagdo entre a tematica, as teorias socioldgicas e o texto.

Maria da Penha Maia Fernandes nasceu em Fortaleza (CE) no ano de 1945, estando
hoje com 79 anos. Filha de um cirurgido dentista € uma professora, Maria tinha mais quatro
irmas. Na infincia, sua familia morava na Rua Teresa Cristina, nas imediagdes do bairro Centro,
ao retornar de Sao Paulo como mestre, mae e casada, residiu na regido do Papicu.

Aos 17 anos, Maria da Penha ingressou na Universidade Federal do Cear4, no curso

de Farmacia e Bioquimica, na primeira turma de farmacéuticos-bioquimicos, profissao que de
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fato exerceu ao longo da vida. Futuramente, mudou-se para Sao Paulo, onde cursou mestrado
na mesma area, na Universidade de Sao Paulo (USP).

No mesmo estado, tornou-se funcionaria publica do Banco de Sangue do Hospital
do Servidor Publico do Estado de Sao Paulo, exercendo a fungao de farmacéutica-bioquimica.
Foi neste periodo que conheceu o colombiano Marco Antdnio Heredia Viveros, com quem se
casou e teve trés filhas, sendo, futuramente, o autor do crime que a deixou paraplégica por meio
de um tiro que atingiu suas costas enquanto estava dormindo.

Maria da Penha percorreu por uma batalha judicial que levaria 19 anos e seis meses
para que finalmente o culpado fosse julgado em definitivo e preso pelo crime que cometeu.
Tendo o ocorrido se passado no ano de 1983 e a prisdo somente no ano de 2002. Marco Antonio
chegou a ser condenado duas vezes, nos anos de 1991 e 1996, porém seus advogados
conseguiam reverter a sentenga, o pondo em liberdade por meio de recursos.

Um processo internacional foi iniciado devido a morosidade, brandura e
ineficiéncia da justica brasileira em atender a situacdo de Maria da Penha, que ndo representa
um caso isolado, mas fez parte das estatisticas historicas de violéncia doméstica contra as
mulheres, observada em niimeros e explicada cientificamente.

O Centro pela Justica e o Direito Internacional — CEJIL, juntamente ao Comité
Latino-americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher - CLADEM e a Maria da
Penha, enviaram suas dentuncias a Comissdo Interamericana de Direitos Humanos — CIDH da
Organizacdo dos Estados Americanos — OEA, relatando os problemas acima citados de
delongamento injustificavel do seguimento do caso, da condenagdo, puni¢ao e reparagao.

No ano de 2001, a Comissdo Interamericana elaborou o Relatorio Final
responsabilizando o Estado brasileiro pelas violagdes sofridas por Maria da Penha
pela obstrucdo de seu direito a justica, por tantos anos de impunidade. Em virtude

dessa responsabilizacdo, a CIDH/OEA estabeleceu para o caso recomendagdes de
natureza individual e de politicas publicas para o pais (Fernandes, 2012, p. 220).

Assim, por meio da Comissdo Interamericana de Direitos Humanos (2001) e da
indicacdo do Comit¢ CEDAW da ONU (2003), foi estipulado ao Estado brasileiro realizar a¢des
como capacitar os funcionarios publicos que atendem mulheres em situagdes de violéncia,
aumentar o numero de delegacias especiais e reforcar nos curriculos educacionais e nas praticas
pedagogicas o combate a violéncia, o ensino dos direitos e do respeito as mulheres, por exemplo.
Além de, claro, a celeridade em resolver as pendéncias do caso de Maria da Penha e a tutelar
legislacao especifica em combate a violéncia doméstica.

Neste contexto, ¢ elaborada e sancionada no dia 7 de agosto de 2006 a Lei 11.340,

popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, que tolhe e previne a violéncia contra a



79

mulher em seus mais diversos aspectos: fisico, sexual, moral, patrimonial e psicoldgico.
Elaborada a partir da colaboragao coletiva de ONGs, poder executivo e legislativo
e o movimento feminista, esta ¢ considerada uma das leis mais avangadas do planeta pelo seu
carater amplo e que relaciona politicas publicas intersetoriais.
A Lei Maria da Penha representa, sem duvida, um grande ¢ inegavel avango na
normativa juridica nacional no que se refere a violéncia doméstica contra as mulheres.
A Lei modifica concretamente a resposta que o Estado da a violéncia doméstica e
familiar contra as mulheres; rompe com paradigmas tradicionais do Direito; d4 maior
énfase a prevencao, assisténcia e prote¢ao as mulheres e seus dependentes em situagao
de violéncia, ao mesmo tempo em que fortalece a Optica repressiva na medida
necessaria, e trata a questdo na perspectiva da integralidade, multidisciplinaridade,

complexidade e especificidade, como de fato se demanda que seja abordado o
problema (Fernandes, 2012, p. 227-228).

A vista disso, observamos a relevancia social de sua historia, para além do ensino
da teoria socioldgica, resgatando a narrativa de Maria da Penha e oportunamente abordando a
lei para sensibilizar e conscientizar o enfrentamento a violéncia contra a mulher. E dever da
educacdo, reforcado, por exemplo, pelo Plano Nacional de Educacdo (2014-2024), que a
educacao brasileira tenha suas diretrizes voltadas a promog¢ao dos direitos humanos, ao combate
contra as discriminagdes e a promog¢ao da cidadania.

Para o material didatico, a obra “Sobrevivi... posso contar” foi resumida
contabilizando 13 paginas — que podem ser visualizadas no Apéndice B deste trabalho. o critério
de escolha para a selecao dos trechos da historia foi a propria linearidade dos acontecimentos,
priorizando a narrativa de como os fatos sucederam e culminaram na lei conhecida. Os alunos,
ao operarem a leitura, serdo apresentados aos dados e conceitos relativos ao tema por este
contexto.

O relato de Maria da Penha, extraido de seu livro "Sobrevivi, posso contar..",
representa ndo apenas uma denuncia pessoal, mas um retrato contundente da violéncia contra a
mulher no Brasil, marcada pela subjugacdo, controle e agressdo sistematica no ambito
doméstico. O texto ¢ emblematico porque expde a trajetéoria de uma mulher que mesmo
instruida, financeiramente independente e socialmente respeitada, foi vitima de um
relacionamento abusivo e, posteriormente, de uma tentativa de feminicidio, evidenciando que
a violéncia contra a mulher atravessa todas as classes sociais e grupos étnicos, sem excecao.

A abordagem pedagdgica deste material serd feita sob a otica dos estudos sobre
violéncia de género e da andlise da atuacao estatal na prote¢ao das mulheres, para que possamos
compreender de forma mais complexa e elaborada a dimensao da violéncia contra a mulher.

Os estudos de género demonstram que a violéncia contra a mulher ndo ¢ um

fendmeno isolado ou meramente pessoal, mas um instrumento de manutengao da desigualdade
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entre homens e mulheres. Judith Butler (2018) explica que o conceito de género surgiu como
uma critica a ideia de que o sexo biologico determina o destino de uma pessoa. Ou seja, nao €
porque alguém nasce homem ou mulher que suas fungdes e papéis na sociedade sdo naturais ou
imutaveis. Essa visao biologica refor¢a desigualdades entre homens e mulheres, ao parecer algo
"natural". Assim, o poder se disfar¢ga como se fosse parte da natureza, dificultando que as
pessoas questionem ou mudem essa estrutura.

Simone de Beauvoir (1949) ja alertava para o papel da mulher como “o outro”,
“inessencial”, numa sociedade patriarcal, marcada pela submissdo feminina. O conceito de
género mostra que as diferencas entre homens e mulheres ndo vém apenas do corpo, mas sdo
criadas e refor¢adas pela cultura. A sociedade da sentidos e valores a essas diferencas, fazendo
parecer que sao naturais, quando na verdade sdo construgdes sociais que variam de acordo com
o local e o periodo historico. Ao longo de toda a vida, observamos, assimilamos e reproduzimos
estas normas sociais que fazem parte diretamente da nossa identidade e da nossa formag¢ao como
sujeitos.

Diversas teorias contribuem para entender a violéncia contra a mulher como um
fendmeno estrutural e complexo. Algumas destacam que essa violéncia ndo ¢ um ato isolado,
mas uma forma de exercer poder sustentada por normas patriarcais. Outras apontam padrdes
ciclicos nos comportamentos abusivos dentro das relacdes, revelando como a violéncia tende a
se repetir em fases. H4 também teorias que explicam o aumento da violéncia como reag¢ao aos
avangos nos direitos das mulheres, funcionando como uma tentativa de conter ou reverter essas
conquistas. Juntas, essas abordagens oferecem uma compreensdo mais ampla e profunda do
problema (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2024, p. 135-136).

De acordo com Campos (2015), ao estudar sobre os desafios da implementagao da
Lei Maria da Penha, ha um ponto comum entre diferentes abordagens sobre a violéncia contra
amulher, que ¢ o entendimento de que essa violéncia foi amplamente naturalizada na sociedade.
Isso significa que os registros oficiais — como boletins de ocorréncia, chamadas a policia e
medidas protetivas — representam apenas uma parte do problema. Ha uma dimensdo
significativa da violéncia que permanece invisivel as estatisticas, seja por barreiras
institucionais, emocionais ou sociais, como medo, vergonha, desconfian¢a nas autoridades,
dificuldades de acesso a servigos ou naturaliza¢ao da agressao.

Além disso, existe uma camada ainda mais sutil e complexa: formas de violéncia
que nado sdo reconhecidas como tais nem pelas vitimas nem pelas pessoas de sua convivéncia,
mas que continuam a produzir danos reais e profundos.

No caso de Maria da Penha, o agressor passa por um processo tipico de
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domestica¢do do controle: inicia o relacionamento com atitudes carismadticas e altruistas, para
depois isolar, controlar e subjugar a parceira. Essa estratégia se encaixa no ciclo da violéncia
doméstica, teorizado por Lenore Walker (1979), que ocorre em trés fases: 1. Aumento da tensao,
caracterizado por agressoes verbais, criticas, manipulacao e controle (como impedir o contato
com familiares e o acesso a informagdes); 2. Explosdo ou agressdo, quando ocorrem as
agressoes fisicas e/ou tentativas de homicidio, como a que vitimou Maria da Penha; 3. Lua de
mel, o agressor se mostra arrependido, gentil e promete mudancas, o que reforga o ciclo e
dificulta a saida da vitima.

A trajetoria de Maria da Penha ilustra fielmente esse ciclo. A autora denuncia,
inclusive, a violéncia simbolica (BOURDIEU, 1998), que se manifesta em piadas, esteredtipos
e praticas cotidianas que reforcam a inferioridade da mulher.

A realidade retratada por Maria da Penha ¢ corroborada por dados recentes que
apontam a gravidade do problema no Brasil. De acordo com o Anudario Brasileiro de Seguranca
Publica (2024), houve o aumento de todas as formas de violéncia contra a mulher. Foram
registrados 258.941 casos de violéncia doméstica (alta de 9,8%), 38.507 de violéncia
psicoldgica (alta de 33,8%), e 77.083 de stalking (+34,5%). As ameacas somaram 71.205
registros (+16,5%), e houve 8.372 tentativas de homicidio (+9,2%) e 2.797 tentativas de
feminicidio (+7,1%). Os feminicidios atingiram 1.467 vitimas (+0,8%), das quais 63,6% eram
negras, 71,1% tinham entre 18 e 44 anos, e 64,3% foram mortas em casa. Em relacdo as medidas
protetivas, 540.255 foram concedidas (+26,7%), com 81,4% de pedidos atendidos, enquanto
90% dos assassinos sao homens. Em 63% dos casos, o agressor € o parceiro intimo, em 21,2%
0 ex-parceiro, € em 8,7% um familiar. Além disso, a violéncia sexual estd presente no pais:
41.371 casos de importunagao (+48,7%), 8.135 de assédio sexual (+28,5%), e 7.188 registros
de divulgacdo ndo consentida de conteudo sexual (+47,8%).

Os dados do Anudrio Brasileiro de Seguranca Publica 2024 revelam ndo apenas a
amplitude da violéncia de género no Brasil, mas também sua persisténcia estrutural. O aumento
expressivo nos registros de crimes como violéncia psicologica, stalking e importunagao sexual
indica que formas de violéncia antes invisibilizadas estdo ganhando maior visibilidade, mas
também mostram o quanto ainda falta avancar em termos de educacao, prevencao e protecao
efetiva as mulheres. O fato de que a maioria dos agressores sao parceiros ou ex-parceiros, € que
grande parte dos feminicidios ocorre dentro de casa, demonstra como o espaco doméstico —
tradicionalmente considerado seguro — ¢, na verdade, um dos locais mais perigosos para
muitas mulheres. Esses nuimeros reforcam a necessidade urgente de politicas publicas

intersetoriais que articulem educacao em género, justica agil, redes de acolhimento e seguranca
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publica especializada.

Existem grupos de mulheres mais atingidos pela violéncia? Infelizmente, sim. Os
dados do Anuario de Seguranga Publica de 2024 demonstram que “o perfil das mulheres mortas
de forma violenta permanece relativamente estavel: elas sdo negras (66,9%), com idade entre
18 e 44 anos (69,1%)” (p. 140). Também ¢ preocupando o principal cenario dos casos de
feminicidio, 64,3% ocorrem na propria casa. “Os dados sobre local do crime sdo corroborados
pelo tipo de relacao existente entre vitima-autor. No feminicidio, o companheiro da vitima (ex
ou atual) é o responsavel por 84,2% das mortes” (ANUARIO DE SEGURANCA PUBLICA,
2024, p. 144).

Em 2023, dos casos de mortes violentas de mulheres, 90% (1.730 casos) foram
causados exclusivamente por homens, enquanto apenas 10% (184) envolveram mulheres como
autoras. Esses numeros revelam que a violéncia letal contra mulheres ¢ majoritariamente
praticada por homens, o que refor¢a a importancia de combater junto aos homens ideias de que
essa violéncia ¢ natural ou inevitavel. Pelo contrario, trata-se de uma acao deliberada, tanto por
parte de quem a comete quanto de uma sociedade que, muitas vezes, a normaliza ou silencia
(ANUARIO DE SEGURANCA PUBLICA, 2024, p. 151).

A historia de Maria da Penha motivou a promulgagdo da Lei n® 11.340/2006,
conhecida pelo seu nome e reconhecida pela ONU como uma das trés legislacdes mais
avangadas do mundo no combate a violéncia contra a mulher. A lei prevé cinco formas de
violéncia doméstica e familiar (fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral) e estabelece
medidas protetivas de urgéncia (como o afastamento do agressor do lar e a proibi¢ao de contato
com a vitima); a criacdo de Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher;
atendimento especializado pelas Delegacias da Mulher e pelo Sistema de Justiga (Defensoria,
Ministério Publico, Judiciario); politicas de prevencdo, como campanhas educativas, nicleos
de reeducacdo de agressores e a promogao da igualdade de género.

Em fevereiro de 2025, a lei também passou a incluir a prote¢cdo de homens gays,
mulheres transexuais e travestis em casos de violéncia doméstica. A decisdo foi tomada pelo
Supremo Tribunal Federal (STF), com o objetivo de garantir igualdade de protegdo as pessoas
em situacdo de vulnerabilidade dentro de relagdes afetivas. A decisdo foi baseada na ideia de
subordinag¢do cultural e desigualdade de poder, o que pode ocorrer também em casais
homoafetivos € com pessoas trans. De acordo com o STF, o termo “mulher” na lei deve ser
entendido com base na identidade de género, ndo apenas no sexo bioldgico, assegurando
direitos como dignidade, privacidade e igualdade de tratamento.

Em 2015, a Lei do Feminicidio (Lei n° 13.104) foi incorporada ao Codigo Penal,
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tipificando o assassinato de mulheres em razdo de género, ou seja, quando uma mulher ¢
assassinada em situacdo de violéncia doméstica ou por motivagdo baseada em menosprezo,
discriminagdo ou 6dio & sua condi¢do de mulher. E considerado um crime hediondo e tem penas
agravadas.

Podemos observar a importancia das politicas publicas e das leis no combate a
violéncia e as desigualdades de género, entretanto, apesar dos avancos legislativos, a
efetividade da protecdo ainda encontra obstidculos, como a falta de recursos, capacitagdo
insuficiente de alguns servidores publicos e a naturalizacdo da violéncia nos discursos sociais.

A seguir, temos alguns exemplos de agdes que contribuem para consolidar um
enfrentamento eficaz e, em seguida, de institui¢des que colaboram diretamente para o amparo
de mulheres que enfrentam esta situagdo. As a¢des possiveis sdo: campanhas permanentes de
conscientizacdo com foco em escolas, midias e empresas; educagdo de género, inser¢ao de
temas relacionados a equidade de género nos curriculos escolares, conforme previsto no Plano
Nacional de Educagdo; formagdo de profissionais da saude, seguranga publica e justi¢a para
identificacdo precoce de casos e fortalecimento das redes locais de protecdo — incluindo
servigos de saude, assisténcia social, educagdo, Defensorias ¢ Ministério Publico.

J4 as instituigdes, temos as Casas da Mulher Brasileira, que sao unidades integradas
que oferecem acolhimento, apoio psicossocial, juridico e abrigamento emergencial e Centros
de Referéncia de Atendimento a Mulher (CRAMs), sdo espagos que oferecem apoio
multidisciplinar as vitimas;

Além disso, as agdes afirmativas em prol das mulheres devem ir além do
enfrentamento da violéncia, abrangendo inclusdo econdmica, apoio ao empreendedorismo
feminino, cotas em espagos de poder e combate a desigualdade salarial.

O relato de Maria da Penha transcende a experiéncia individual e simboliza a
resisténcia de milhares de brasileiras que enfrentam, todos os dias, um sistema ainda marcado
pela desigualdade de género. Sua trajetdria mostra como o amor pode ser manipulado como
uma ferramenta de dominagdo, e como a violéncia se perpetua em ciclos silenciosos e
normalizados. O caso mobilizou o Brasil e o mundo, levando a criagcdo de uma das legislagdes
mais importantes da historia do pais, contudo, a protecdo das mulheres ndo pode se esgotar no
ambito legal: ela exige uma profunda mudanca cultural, o fortalecimento das politicas publicas
e a ampliagdo de espagos seguros e igualitarios. Como disse a propria Maria da Penha, “a justica
¢ justa quando trata desigualmente os desiguais”.

Em suma, a historia de Maria da Penha, ao ser trabalhada em sala de aula, permite

muito mais do que apenas o estudo de um caso de violéncia doméstica, ela abre espago para
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refletir criticamente sobre as raizes histdricas, sociais e culturais da desigualdade de género no
Brasil. Esse conteudo ¢ fundamental para a formagao cidada dos estudantes do ensino médio,
pois possibilita que reconhecam a violéncia contra a mulher como uma questao estrutural e
cotidiana, que afeta todos. Além disso, o conteido permite dialogar com temas do curriculo
como cidadania, direitos fundamentais, saude publica e construcio das identidades de género.

Trabalhar esta teméatica com estudantes ¢ essencial para desconstruir esteredtipos,
estimular o respeito as diferengas e formar jovens conscientes, que compreendam o papel da
educagdo na prevencao da violéncia. O caso de Maria da Penha ¢, assim, uma ferramenta
educativa poderosa para promover reflexdo e mudanca social, preparando os alunos para
atuarem com responsabilidade e sensibilidade nas relagdes pessoais e na sociedade.

Para correlacionar esta autobiografia com os conceitos de Max Weber, partimos do
pressuposto de que o processo de racionalizagdo, os conceitos de dominagdo e Estado serao
mobilizados para explicar como a forma de compreensdo social mediante as leis atuais ndo
deveriam permitir que situagdes de violéncia como essas ocorressem.

No entanto, as relagdes de poder e dominagao existentes na sociedade, neste caso,
a dominagao tradicional, contribuem para a manutencdo destas praticas violentas. Logo, seria
papel do Estado, o detentor legitimo do uso da forca e da violéncia, o responsdvel por
regularizar esta situacao, utilizando-se de sua dominagao racional legal, baseada em leis.

O exercicio de imaginacao sociologica complementar a observagdo do exemplo
pratico e real, se da pela observancia das relagdes de dominagdo presente no texto similares as
encontradas no cotidiano, assim como analisar qual o seu papel enquanto individuo nesse
processo de mudanga social e combate a violéncia. Reconhecer os direitos como uma
caracteristica fundamental para embasar a agéncia e reacao dos individuos contra situagdes
violentas e desconfortaveis. E, assim, observar como as mudangas sociais provenientes da Lei
Maria da Penha impactaram em suas vidas, refletindo sobre os efeitos de maneira propria e

individual.

4.3 Quarto de despejo: Diario de uma favelada — Carolina Maria de Jesus

Carolina Maria de Jesus nasceu na cidade de Sacramento, em Minas Gerais no ano

de 1914, falecendo aos 63 anos em 1977.
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Foi mae solo de trés filhos, aos quais criou na favela de Canindé¢, a primeira grande
favela de Sao Paulo, que existiu até a década de 60 quando desapropriaram os moradores para
a constru¢do da Marginal Tieté.

Carolina foi escritora, poetisa e compositora. A obra utilizada neste trabalho ¢ a sua
producdo mais conhecida: “Quarto de despejo: didrio de uma favelada”, publicado pela primeira
vez em 1960, onde a autora retrata de forma exemplar seu cotidiano como moradora da favela
de Canindé e seu trabalho como catadora de papel, ferro, dentre outros materiais, para
sobreviver junto aos seus filhos. No livro também encontramos suas impressoes politicas, as
diversas violéncias raciais pelas quais passou, a desigualdade social, a aporofobia, a violéncia
contra a mulher e a inseguranc¢a alimentar.

Em seu didrio, com aproximadamente 200 paginas, sdo retratados os
acontecimentos de sua vida entre os anos de 1955 e 1960. Algumas edi¢des da obra mantém a
originalidade dos erros gramaticais da autora, que so6 teve dois anos de educagdo formal, porém,
apresenta profunda competéncia em demonstrar os aspectos morais, politicos e culturais de um
grupo marginalizado, como um documento histérico e sociologico, produzindo, acima de tudo,
uma critica social séria.

O titulo de seu livro faz alusdao a metafora que a propria autora cria, onde os pobres
representam o “quarto de despejo” da sociedade, onde se jogam os rejeitados, o que ndo teria
serventia. Por outro lado, haveria a sala de visitas, as pessoas que moram em casas de tijolos,
tem bons empregos e andam bem-vestidas, uma outra classe social mais abastada.

De linguagem simples e direta, a partir do contexto da rotina, a historia atravessa
repetitivamente o que Carolina Maria fazia, desde pegar agua, a trabalhar catando, a cozinhar e
sua relacdo com os outros moradores da favela, também repetitivas, com brigas, xingamentos
€ comemoragoes.

Em seu livro, Carolina denuncia a hipocrisia da politica, a indiferenga das classes
dominantes e a estrutura excludente da sociedade. Ao descrever cenas de humilhacao, desespero
e resisténcia, ela humaniza os moradores da favela e desconstroi estereotipos sobre a pobreza.

A autora ¢ narradora e protagonista de sua propria historia. Sua posi¢ao de mulher,
negra, pobre e mae solo confere um olhar interseccional que antecipa debates que hoje sdao
centrais nos estudos sociais e literarios. Sua indignagdo diante das injusticas, sua recusa em
aceitar a miséria como natural e sua defesa da educagdo como meio de libertagdo sio tracos
marcantes da sua personalidade.

“Quarto de Despejo” teve grande repercussdo no Brasil e no exterior, sendo

traduzido para mais de dez idiomas. Apesar disso, Carolina enfrentou preconceito por parte da
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critica literaria e das elites intelectuais, que ndo a reconheciam como “escritora legitima”. Ainda
assim, sua obra tornou-se referéncia na literatura marginal e periférica, sendo estudada em
diversas areas como literatura, sociologia, historia, estudos culturais e de género.

Hoje, Carolina Maria de Jesus ¢ reconhecida como uma das mais importantes vozes
da literatura brasileira do século XX, cuja obra continua atual e necessaria para a compreensao
das desigualdades sociais e das formas de resisténcia populares, apesar de haver falecido na
década de 70 ainda muito pobre e praticamente esquecida.

Para este trabalho, os trechos do didrio foram selecionados de forma cronolégica,
priorizando os momentos em que a autora demonstrava o confronto de sua realidade social
diante de pessoas de classe social mais abonadas.

“Quarto de Despejo: Didrio de uma Favelada” (1960), de Carolina Maria de Jesus,
¢ um documento literario e social de grande relevancia para compreender as multiplas camadas
de exclusdo que afetam as mulheres negras pobres no Brasil. Ao relatar seu cotidiano na favela
do Canind¢, em Sao Paulo, Carolina nos oferece uma perspectiva situada, a partir de seu corpo
e sua experiéncia concreta. Neste texto, propomos uma leitura da obra a partir dos conceitos de
género, com énfase na interseccionalidade, explorando também as dimensdes da questao racial,
da maternidade solo e da desigualdade social.

A experiéncia de Carolina estd profundamente marcada pela vivéncia de género: ela
¢ mulher, mae e responsavel integral pela sobrevivéncia dos filhos. A maternidade solo aparece
em destaque na narrativa. A autora expoe sua luta diaria para alimentar seus filhos, protegé-los
da violéncia e garantir um minimo de dignidade, mesmo em meio a miséria extrema.

A realidade enfrentada por mulheres negras chefes de familia no Brasil revela uma
estrutura problematica que permanece viva desde os tempos retratados por Carolina Maria de
Jesus em “Quarto de Despejo”. Conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica — IBGE (2022), 72,2% das familias compostas por maes solo negras estio em
situagdo de pobreza, sendo estatisticamente este grupo das mulheres negras, o de menor renda.
A sobreposi¢do entre raga, género e condi¢ao socioecondmica escancara a dimensao estrutural
da desigualdade no pais.

O racismo ¢ o fator que influencia nesta grande desigualdade social, sendo este um
sistema de opressao estruturado, baseado na ideia de que existem ragas humanas superiores €
inferiores. Ele se manifesta por meio de praticas, discursos, instituigdes e estruturas sociais que
desvalorizam, excluem e violentam pessoas com base em caracteristicas fenotipicas, como cor
da pele, tipo de cabelo ou tragos faciais — especialmente contra pessoas negras e indigenas.

Mais do que um preconceito individual, trata-se de um sistema de dominagdo que produz e
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reproduz desigualdades com base na raga, operando de maneira estrutural, institucional e
simbolica, profundamente enraizado nas relagdes sociais e politicas. Portanto, combater o
racismo nao se resume a transformar atitudes pessoais, mas requer a revisao e reconstrucao das
estruturas sociais que sustentam essa logica de exclusao.

J& a pobreza ndo se restringe apenas a auséncia de renda, mas também esta ligada a
negacdo de direitos basicos como moradia digna, saude, educagdo de qualidade e acesso a
oportunidades de trabalho. O que Carolina denunciava nos anos 1960 permanece atual: a
pobreza tem cor, género e territorio, e ndo pode ser combatida sem o reconhecimento dessas
intersegoes.

O conceito de interseccionalidade ¢ fundamental para entender a complexidade da
posic¢ao social de Carolina. A interseccionalidade analisa a maneira como marcadores sociais €
politicos, tais como raga, sexualidade, classe, etnia e territoério atuam de forma simultanea e
integrada. Nao ¢ possivel dissociar a opressao que Carolina sofre como mulher daquela que
sofre como negra, pobre e periférica.

De acordo com Firmino (2017, p. 97), “o género age sobre os corpos como uma
norma regulatoria, mas também ¢ influenciado por outros tipos de regulamentos que regem
nossa vida social, ndo se produzindo sozinho, estando sempre em relagdo com ou para o outro”.

Judith Butler também cooperou com a ideia sistematica de que género nao opera de
forma isolada, mas estd sempre atravessado por outras dimensdes sociais:

O género nem sempre se constitui de maneira coerente ou consistente nos diferentes
contextos histdricos, porque o género estabelece interse¢des com modalidades raciais,
classistas, étnicas, sexuais e regionais de identidades discursivamente constituidas.
Resulta que se tornou impossivel separar a nogao de “género” das interse¢des politicas

e culturais em que invariavelmente ela é produzida e mantida. (Butler, 2015, apud
Coelho, 2018, p. 23)

Carla Akotirene (2019) aponta que a interseccionalidade ndo ¢ a “soma de
opressdes”, mas um modo de compreender como diferentes sistemas de dominagao se articulam
e se reforcam mutuamente. Carolina vive a intersec¢ao desses sistemas: ¢ excluida da educacao
formal, invisibilizada pelo Estado, rejeitada pelo mercado de trabalho formal, junto a seus filhos,
vivem inseguranca alimentar, dificuldades de acesso a saude de qualidade e de mobilidade
urbana.

Sendo assim, género ndo ¢ uma identidade universal e estavel. Ele é construido
dentro de contextos histdricos e sociais marcados por relagdes de poder. S6 faz sentido falar de
género considerando suas intersec¢des com raca, classe, etnia, sexualidade e territério, pois sao

esses cruzamentos que moldam as experiéncias concretas das pessoas. Esse € o ponto central
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da critica interseccional a andlise tradicional de género, afinal, pensando na questao racial, nao
podemos dizer que mulheres negras passam pelas mesmas questdes que as mulheres brancas,
pois estas nao sao afetadas pelo preconceito racial.

Assim, podemos debater e problematizar questionamentos como: ‘“Todas as
mulheres sdo oprimidas da mesma forma?”’; “A pobreza ¢ uma escolha individual?”’; “O racismo
j& acabou?”’; “O machismo afeta todas as mulheres igualmente?”’; “Se todos sdo iguais perante
a lei, por que ha tanta desigualdade?”; “Quem sao as mulheres representadas na midia e na
politica?”’; “O que € meritocracia? Ela funciona da mesma forma para todos?”’; “Existem grupos
de pessoas privilegiadas?”.

Esses discursos sdo desconstruidos por meio da analise das estruturas sociais e dos
efeitos combinados das desigualdades, evidenciando que diferentes grupos formam identidades
distintas, pois vivenciam experiéncias diversas conforme a posi¢ao que ocupam na sociedade.
Uma pessoa rica tem comportamentos diferentes de uma pessoa pobre, por exemplo, ao comer,
ao trabalhar, ao se vestir. As condi¢des sociais criam experiéncias diferenciadas.

As relagdes sociais sdo, de fato, complexas, mas, a0 conseguirmos correlacionar
esses diferentes fatores, somos capazes de questionar as estruturas de poder, o que impulsiona
um novo olhar sobre o Brasil: um olhar comprometido com o reconhecimento e o enfrentamento
da desigualdade, pautado na justiga social, na reparagdo historica e na valorizacao das vozes
historicamente marginalizadas.

Ademais, tal compreensdo favorece a consolidagdo dos direitos humanos, como o
direito ao pleno desenvolvimento dos individuos, algo impossivel enquanto persistirem
privacdes impostas pela fome, pelo preconceito e pela violéncia. Para além, nos auxilia a
entender o lugar do outro, reconhecer seus proprios privilégios ou vulnerabilidades e se engajar
em praticas mais justas e inclusivas.

Diante das reflexdes apresentadas, Quarto de Despejo revela-se uma fonte relevante
para a compreensao das dinamicas sociais que estruturam a desigualdade no Brasil,
especialmente a partir da experiéncia de mulheres negras em contextos de pobreza urbana. A
escrita de Carolina Maria de Jesus oferece uma perspectiva situada, que possibilita analisar
como as categorias de género, raga e classe operam de forma interdependente na constitui¢do
das hierarquias sociais.

A partir da abordagem interseccional, observa-se que as experiéncias de opressao
ndo sao homogéneas, mas atravessadas por multiplos marcadores sociais que produzem
posicdes diferenciadas dentro da sociedade. O diario de Carolina permite compreender, de

maneira concreta, como essas articulagdes impactam o cotidiano de mulheres negras chefes de
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familia, especialmente no que tange & maternidade solo, a exclusdo do mercado de trabalho
formal e a inseguranga alimentar.

Nesse sentido, a obra constitui um importante objeto de estudo para a Sociologia,
pois contribui para o aprofundamento tedrico sobre os efeitos combinados das desigualdades e
para a andlise critica das estruturas que condicionam o acesso a direitos. Refletir sobre essa
producdo literaria e sua interlocu¢do com conceitos sociologicos fundamentais amplia a
compreensao da realidade brasileira e fortalece a analise das relagdes sociais contemporaneas.

Por conseguinte, a partir dos conceitos socioldgicos de trabalho, capitalismo e luta
de classes desenvolvidos por Karl Marx, poderemos aprofundar a analise critica de Quarto de
Despejo e compreendé-la a partir de uma perspectiva tedrica, identificando diversas interse¢des
que evidenciam as dindmicas de exploragdo e desigualdade presentes na sociedade capitalista.

Marx concebe o trabalho como uma atividade essencial para a realizagdo humana.
No entanto, no sistema capitalista, o trabalhador ¢ alienado, pois ndo controla os meios de
produgdo nem os frutos de seu labor. Carolina exemplifica essa alienagdo ao descrever sua
rotina exaustiva como catadora de papel e lavadeira, atividades que, apesar de demandarem
esfor¢o continuo, mal garantem a subsisténcia de sua familia. Ela menciona: "Cato papel, lavo
roupa para dois jovens, permaneco na rua o dia todo. E estou sempre em falta" (16 de julho).
Esse sentimento de insuficiéncia constante reflete a precariedade do trabalho informal e a
impossibilidade de ascensdo social dentro das estruturas capitalistas.

Carolina representa a fragdo mais marginalizada dos trabalhadores pobres urbanos,
o grupo sem emprego formal ou acesso a cidadania plena. Sua condi¢do de vida e sua condi¢ao
de trabalho como catadora de papel ¢ um reflexo direto da desigualdade produzida pela estrutura
econdmica excludente.

Ao longo do didrio, a autora denota a existéncia de uma naturalizagdo das diferengas
sociais como algo inevitdvel ou merecido pelas pessoas, assim como reconhece, ao se
posicionar contra o abandono dos politicos, que essa extrema desigualdade social ¢ fruto de
uma construgao social, pois as proprias politicas publicas poderiam colaborar para resolver ou
amenizar estas problematicas.

O capitalismo, segundo Marx, ¢ caracterizado pela concentragdo de riqueza nas
maos de poucos e pela exploragdo da maioria. Carolina observa essa disparidade ao comparar
sua realidade com a opuléncia da cidade: "Eu classifico Sao Paulo assim: O Palacio ¢ a sala de
visita. A Prefeitura ¢ a sala de jantar e a cidade € o jardim. E a favela ¢ o quintal onde jogam os
lixos" (15 de maio). Essa metafora evidencia a marginalizacdo dos pobres e a segregagao

espacial imposta pelo sistema econdmico. Além disso, a critica aos politicos que apenas
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aparecem em épocas eleitorais ressalta a manipulagdo das classes dominantes para manter o
status quo: "De quatro em quatro anos muda-se os politicos e ndo soluciona a fome, que tem a
sua matriz nas favelas" (21 de maio).

A luta de classes, para Marx, ¢ o motor da histéria, impulsionada pela oposicao
entre exploradores e explorados. Carolina demonstra uma consciéncia critica ao afirmar:
"Quem governa o nosso pais € quem tem dinheiro, quem nao sabe o que ¢ fome, a dor e a aflicdo
do pobre" (21 de maio). Essa percepc¢ao da injustica social e da necessidade de mudanga reflete
a emergéncia de uma consciéncia de classe, fundamental para a mobilizacdo e transformagao
social. A autora, assim, revela uma consciéncia de classe, que mesmo nao sendo embasada em
termos académicos, parte de sua experiéncia real de exclusdo e opressao.

“Quarto de Despejo” ¢ uma obra fundamental para compreender o Brasil urbano,
desigual e racista do século XX, cujas raizes ainda ecoam fortemente no presente. Lido sob a
luz da teoria marxista, o didrio de Carolina Maria de Jesus se revela nao apenas um documento
de denuncia, mas uma analise empirica da opressdo de classe.

Sua escrita rompe o siléncio e desafia as narrativas dominantes, ¢ um ato de
resisténcia e dentincia e, ao fazé-lo, escancara a realidade de um sistema onde a miséria de

muitos sustenta o conforto de poucos, assim como Marx apontou em sua critica ao capitalismo.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo produzir um material didatico que utilizasse
histérias autobiograficas como metodologia para compreender conceitos socioldgicos. Os
referenciais teoricos discutidos ao longo da pesquisa, ainda que nao se relacionem diretamente
entre si, como o conceito de género e a teoria socioldgica referente a dualidade individuo e
sociedade, puderam ser integradas de forma a complementar a andlise acerca dos fendmenos
sociais presentes nos textos, respeitando os limites da analise proporcionada pela teoria e seu
contexto historico.

A partir da articulagdo entre os conceitos de género, raga, classe,
interseccionalidade, com a coer¢do social, os tipos de dominagdo e as classes sociais, foi
possivel aprofundar a reflexdo sobre como estes conceitos cientificos se expressam de forma
real e diversa nas trajetdrias das pessoas, no caso, de trés mulheres brasileiras.

Os resultados obtidos ao longo deste estudo e da producdo do material,
proporcionaram um produto que contribuisse para uma pratica pedagogica fundamentada da
sociologia, juntamente a utiliza¢do de conceitos cientificos adequados a transposi¢ao didatica
para o ensino médio, a interpretagdo de dados estatisticos, diversos incentivos a produgdo
textual, e, principalmente, uma atuagdo reflexiva e relacional, a partir da aproximagdao dos
contextos sociais aplicados aos alunos, proporcionando, de forma efetiva, o desenvolvimento
da imaginagao socioldgica.

Evidencia-se que as praticas docentes que incorporam uma perspectiva
interseccional, contribuem significativamente para o desenvolvimento de uma consciéncia
critica mais ampla nos estudantes, além de promoverem um ambiente mais inclusivo e sensivel
as diversas realidades sociais.

O uso de relatos autobiograficos, enquanto estratégia metodologica, permite que os
estudantes compreendam de forma mais consistente a dindmica entre agéncia e estrutura,
categorias centrais da ciéncia socioldgica. Através da analise de trajetorias individuais,
constata-se que os sujeitos nao sao exclusivamente produtos das estruturas sociais, mas agentes
historicos capazes de elaborar estratégias, fazer escolhas e, em alguma medida, em conjunto,
transformar suas proprias condi¢des de existéncia. Dessa maneira, a autobiografia torna-se um
instrumento que rompe com leituras deterministas, a0 mesmo tempo em que revela como as
estruturas sociais condicionam, mas nao anulam, a capacidade de agao dos individuos.

No ambito educacional, tal abordagem favorece a compreensdo de que os

fendmenos sociais sdo vivenciados de maneiras diversas pelos sujeitos, dependendo de suas
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insergoes de classe, raca, género, territdrio e outros marcadores sociais.

Ao analisar narrativas de vida, os estudantes sdo desafiados a desconstruir visdes
estereotipadas e a refletir sobre os mecanismos que produzem e reproduzem desigualdades
sociais. Este processo fomenta, portanto, ndo apenas o desenvolvimento do pensamento
socioldgico, mas a possibilidade de situarem suas posi¢des sociais, a construgdo de uma postura
analitica, ética, empatica e socialmente comprometida.

Este método também dialogou diretamente com as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais (2004), as quais preconizam praticas
pedagogicas voltadas para a valorizacdo das identidades e das historias da populacdo negra e
de grupos historicamente marginalizados.

Ao inserir na pratica pedagdgica as narrativas de sujeitos que resistem e
transformam suas realidades, no caso, a de mulheres, reconhece-se o protagonismo destas e do
coletivo na construc¢ao da historia brasileira nas esferas social, econdmica, politica, cultural e
artistica.

Mobilizando experiéncias autobiograficas, o ensino de Sociologia aproxima-se da
perspectiva de um “artesanato sociologico” (MILLS, 1975), no qual os sujeitos sao convidados
a compreender seu cotidiano e suas proprias trajetorias como objeto de andlise socioldgica. Tal
perspectiva rompe com a teorizacao excessiva dos contetidos ou, como Wright Mills propds,
valoriza a experiéncia empirica e contextualizada em detrimento do foco em grandes teorias
abstratas, possibilitando uma compreensao mais concreta, situada e critica das relagdes sociais.

Propomos, por fim, uma utilizagdo flexivel do material, permitindo sua adaptagao
conforme as necessidades de cada turma e dos diferentes contextos escolares. Sua aplicagdo
pode ocorrer em diversos momentos ao longo das trés séries do ensino médio, ficando a critério
do professor definir os recortes, as abordagens e as articulagdes com os conteudos previstos, de
acordo com os objetivos pedagdgicos e as especificidades dos estudantes.

Sabemos que as trés historias sdo muito ricas e tém potencial para analisar
sociologicamente diversos outros aspectos, como a pobreza, cidadania, desigualdades na zona
urbana, inseguranga alimentar etc. Incentivamos que os textos sejam Uteis para além de nossa
proposta.

Desejamos que este produto sirva como um recurso didatico que possibilite tornar
o ensino da sociologia mais dindmico, acessivel e conectado as experiéncias reais, favorecendo
processos de aprendizagem que articulem teoria, reflexdo e vivéncias.

Que as ponderagdes aqui propostas possam ser ponto de partida para a continuidade

dos estudos, incentivando a analise criteriosa da sociedade e a constru¢ao de conhecimentos
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significativos, tanto no ambito escolar quanto para a vida cotidiana. Que este material possa

seguir contribuindo para novos olhares, dialogos e descobertas no processo educativo.
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C9Sa/view?usp=sharing
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APENDICE B - TRECHO DO LIVRO INSUBMISSAS LAGRIMAS DE MULHERES:
SAURA BENEVIDES AMARANTINO

Saura Benevides Amarantino, sem rodeio algum, comecou logo me contando a
historia. De seus ouvidos, moga — me disse ela — fago o meu confessiondrio, mas ndo exijo
segredo. Pode escrever e me apontar na rua, como personagem de uma historia antes minha e,
agora, também sua. Pouco me importa se me reconhecerem. Todos gritam ou sussurram algo a
meu respeito. Sobre o que falam de mim, nunca afirmei que sim, mas nunca neguei também.
Dizem que do amor de mae nada sei. Engano de todos. Do amor de mae, sei. Sei ndo s6 da
acolhida de filhos, de que uma mae ¢é capaz, mas também do desprezo que ela pode oferecer.
Confesso. Dos trés filhos que tive, duas meninas € um menino, meu coragdo abrigou somente
dois. A menina mais velha e depois o menino; a filha cagula sobrou dentro de mim. Nunca
consegui gostar dela. A aversdo que eu sentia por essa menina, em medida igual, era o
acolhimento que fui capaz de oferecer e oferego aos outros. Sou mae de Idalia e Maurino. Os
dois me bastam. A minha historia ¢ esta:

Aos 16 anos, tive a minha primeira filha, Idalia. Deixei- me encantar pelo primeiro
namorado, tdo jovem quanto eu. Sou do tempo em que uma gravidez significava a obrigagao
de casamento, tanto entre os ricos como entre os pobres. Minha familia ia me casar, eu ia
obedecer, embora ndo fosse esse o meu desejo. Entre a obediéncia que eu devia ao meu pai e a
minha mae e a cumplicidade que eu tinha com esse primeiro namorado, a conivéncia entre nos
dois venceu. Um dia, conversando no momento de nossas brincadeiras de trangamento de

pernas e de prazer, ficou decidido, entre nds, que ele fugiria. E assim aconteceu
durante uma madrugada. A minha barriga ndo completava os quatro meses. Mas era tanto
carinho que eu ja sentia pela crianca guardada em mim e escondida para varias pessoas da
familia, que liberei o pai menino para uma fuga, de que s6 nds dois sabiamos. Quando tudo
aconteceu, as nossas familias logo perceberam que eu também nao queria me casar. A minha
calma diante do fato, que revoltava a todos, me traiu. Meu pai, na ocasido. quis me expulsar de
casa, mas minha mae impediu. Como colocar, na rua, uma menina de 16 anos, gravida, sozinha,
quando o sem-vergonha do namoradinho dela havia fugido? Diante da defesa dela, meu pai
amoleceu e me deixou ficar, sob uma condi¢do. Logo depois que a crianga nascesse, assim que
ela crescesse um pouco, eu deveria partir. Nao me incomodei com a ameaga. Eu tinha certeza
de que ele me deixaria continuar em casa até 0 momento que eu quisesse € assim aconteceu.
Idalia cresceu cercada por meu amor e sempre aconchegada aos avos. Nao s6 a minha primeira

filha encontrou abrigo no coragao dos velhos; Maurino, o que veio alguns anos depois,
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igualmente. Na segunda gravidez eu j4 estava casada com um sujeito pobre, mas decente, como
diziam meus pais. Esse meu companheiro assumiu a paternidade de Idalia e, quando fomos
registrar o pequeno Maurino, Idalia ja tinha no registro o nome do pai. Sim, o sobrenome
daquele que chegou, quando a menina ja ia completar cinco anos. E com que facilidade ela
aprendeu a escrever o nome todo; Iddlia Amarantino, e logo-logo escrevia também o nome do
irmaozinho, Maurino Amarantino. A escrita de Idélia, ao grafar o nome da familia Amarantino
parecia dancar feliz sobre as folhas de seus primeiros cadernos. Eu também dancava feliz no
jogo conjugal de Amarantino sobre mim. A vida nos permitiu sermos felizes por onze anos. Um
dia, repentinamente, ele adoeceu e se foi. O vazio deixado pela morte de Amarantino pesa ainda
sobre nds. Da auséncia dele, padeci e padeco até hoje, embora ninguém acredite. O fato de eu
ter tido um namoro rapido com um colega dos meus tempos de juventude despertou uma série
de julgamentos contra mim. Do meu pai, foi o primeiro. Relembrando de quando engravidei
pela primeira vez, ainda quase menina, ele me cobrou o pudor que eu deveria ter, por ser uma
mulher vitva. E deixou de falar comigo quando a terceira gravidez ja me acusava no corpo, que
comegava a se arredondar. Minha mae me acolheu mais uma vez. Como abandonar uma filha
tdo sem sorte, que perdera o marido para a morte e que, em um momento de fraqueza qualquer,
se deixara envolver com um ex-colega de infancia? E, mais uma vez, minha mae me
surpreendeu ao enfrentar meu pai. Em uma das discussoes, em altos brados, ela desafiou o velho,
dizendo que, se o corpo do homem pede, o da mulher também, principalmente de uma mulher
jovem. Nesse momento, ela confirmava a constante cumplicidade dela para comigo. De meu
ex-colega de infancia, nada reclamo. Durante todo o tempo, acompanhou a minha gravidez e
se mostrava feliz. Ele, como eu, j& estava quase entrando no tempo dos quarenta e, até entao,
nao tinha sido pai. Era um homem bonito e mulherengo. Creio que as mulheres mais espertas
evitassem ter filhos com ele. Eu também ndo queria, tinha sido apenas um descuido. Um
descuido, repito. Diferentemente da minha primeira gravidez, quando eu bem jovem, nas
primeiras relacdes, nada soubesse de métodos contraceptivos. Entretanto, mesmo assim, desde
o momento que desconfiei de que eu poderia estar esperando uma crianga, apesar de temer a
reacdo de meus pais, fiquei feliz diante daquela possibilidade. Mesmo sendo uma gravidez
concebida nas brincadeiras doces e fogosas minhas e de meu namoradinho, Idélia veio como
uma dadiva nao pedida, mas que de bom grado se aceita. A segunda gravidez, a de Maurino, foi
a do filho desejado por mim e por Amarantino. A terceira, a ultima, foi uma gravidez que se
intrometeu na lembranga mais significativa que eu queria guardar. A enjeitada gravidez
comprovava que outro corpo havia dancado sobre o meu, rasurando uma imagem que, até

aquele momento, me parecia tao nitida. E, desde entdo, odiei a crianga que eu guardava em
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mim. Nos meus sofrimentos, dei razao aos julgamentos de meu pai sobre mim, me faltava pudor.
E, quando a menina nasceu, mais um desgosto me esperava. Ela ndo saira com uma s6 marca
de nossa familia. Sinal algum denunciava que ela era minha filha, a parecenca dela era toda da
familia paterna. E, se fosse um menino, poderia ser confundido como uma miniatura do pai. “O
que ndo parece com o dono ¢ roubado”, o velho ditado explicava a ndo semelhanca daquela
crianga comigo. Ela era toda o pai, toda. Que fosse para ele, entdo. A minha decisdo de entregar
0 bebé para o pai desgostou profundamente a minha mae. Ela nao entendia. Dizia que eu estava
me desvencilhando de minha filha, como alguém que se desvencilha de uma coisa, de um pacote
de embrulho. E, chorando, me repreendia, dizendo que até entdo ela sempre estivera do meu
lado, tinha sido minha aliada em tudo, mas que, daquela vez, era impossivel contar com a
compreensdo dela. Ela ficaria com a crianca, tomaria conta dela, faria dela a sua filha e nao
somente neta, mas que eu nao desse a menina para a familia do pai. Disse, também, que poderia
conversar com o pai da crianga, caso ele quisesse participar da educagdo da menina. Nada
impediria que ele estivesse presente, mas que eu conservasse a menina junto a nés. O que minha
mae ndo entendia era que eu queria aquela crianca longe de mim. Eu ndo sentia nada por ela;
alids, sentia sim, raiva muita raiva. Queria esquecer a filha que eu nao havia concebido, nem
antes e muito menos nos momentos apos o parto, quando contemplei a crianga € me irritei com
todos os tragos dela, que acintosamente negavam os meus. E assim, para o meu alivio, 14 se foi
amenina. A permanéncia dela em nossa casa foi somente durante trés meses. Os irmaos ficaram
encantados com a menina e até meu pai se emocionou quando soube da minha decisdo de
entregar a crianga para a familia paterna. Mandou a minha mae me dizer que, como avd, ele
ajudaria a cuidar também daquela neta. Nada me removeu da inten¢do. Ninguém entendia que
eu odiava aquela menina. No ato de amamenta-la, eu sempre

desejava que o meu leite fosse um mortal veneno. Minha mae parecia adivinhar os
meus desejos e observava os descuidos voluntarios que eu tinha para com o bebé.

Hoje, a pouca lembranca que tenho daqueles momentos, praticamente, se apagou.
Nao consigo recordar o rosto da menina, nao sei de nenhum detalhe. Depois que ela cresceu,
passados uns dez anos, ela veio a cidade com o pai, a passeio. Eles moravam fora daqui. E
mandaram me perguntar se eu queria ver a menina. Eu ndo quis e nem sei se alguém daqui de
casa foi. As pessoas mais achegadas a familia dele, se encarregaram de contar esses episodios
e outros pela cidade afora. E, dentre todos os comentarios, um particularmente me irritava. Diz
que eles se rejubilavam pelo fato de a menina ter sido repudiada por mim. Assim, ela ndo
precisava ter contato algum com a sua familia negra. Minha mae ainda chora por isso, quase

vinte anos depois. Ela vive dizendo que esperava que eu fosse capaz de repetir, com meus filhos,
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o0 mesmo amor que ela me deu e me da. Eu corrijo a fala dela. Eu amo os meus filhos, Idalia e
Maurino. Esses sdo os meus filhos e estardo sempre aconchegados dentro de mim, mesmo que
eles nao queiram. Ja me perguntaram se eu nao tenho remorsos em relagao a essa crianga que
desprezei. Nao. Nao tenho. E ndo consigo inventar um sentimento em mim, s6 para me salvar
de julgamentos alheios. Nao sou sem sentimentos, s6 porque nao amei aquela crianga. Sé eu sei
do meu sentir e da comogao que em mim brota, tantas e tantas vezes, em outras ocasides. SO eu
sei de minhas emogdes. E, por falar em comocao, ontem, no final da tarde, assisti a uma cena,
que estd, ainda agora, a chorar dentro de mim. Estava eu na pracinha com minha neta, Dorvie,
a filha de Idalia, quando um casal bem jovem, com uma crianga de uns quatro anos passeava
no jardim. O casal ia a frente, enquanto a crianga, um menino, caminhava um pouco atras,
distraido, comendo pipocas. Em um dado momento, ele tropecou e caiu. As pipocas voaram
como se estivessem ainda se fazendo em uma panela quente. O menino gritou, nao sei se ferido
ou se desesperado, ao perceber as pipocas em fugitivos voos. Quando eu ja fazia mengao de
levantar, para ajudar o menino, a jovem voltou rapido, aliviando a minha preocupac¢ao. Era ela,
a mae, que ia amparar o menino. E vi quando a moga, levantando o menino pelos cabelos,
brigando com ele pela queda que ele sofrera, deu uma tapa no saco de pipocas que titubeava
nas maos da crianga. As poucas bolinhas brancas e feridas que restavam no fundo do saquinho
também se espalharam assustadas pelo chao. Nesse momento, ndo me contive € me aproximei
do menino e da mulher. Dorvie veio me seguindo e, sem que eu pedisse ou falasse nada, ela
adivinhou a urgéncia do momento. E, antes que a mulher pudesse esbocar qualquer sinal de
recusa, minha neta ofereceu o saquinho de pipocas dela, ainda cheio, ao menino. Ele, ainda
entre lagrimas, aceitou o carinho, ignorando a presenca da mae. Retornou ao gesto de comer as
pipocas e, mais uma vez, distraido da vida, caminhou a sua inocéncia pelos caminhos
esburacados a sua frente. Dorvie, minha neta, filha de Idélia, e eu, com novos saquinhos de

pipoca, caminhamos também.
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APENDICE C - TRECHOS DO LIVRO “SOBREVIVI, POSSO CONTAR...”

Sou natural de Fortaleza, primogénita de José¢ da Penha Fernandes, cirurgido-
dentista, e de Maria Lery Maia Fernandes, professora, que decidiu, ap6s o meu nascimento, nao
exercer mais a profissdo, dedicando-se integralmente a familia, formada por mais quatro filhas.

Durante minha infincia e adolescéncia, mordvamos numa modesta casa que tinha
um quintal razoavelmente grande, onde ficava um pomar com goiabeira, pés de seriguela, de
ata, mamoeiros.

Minhas irmas, Ruth, Elizabeth, Leryse, Valéria e eu costumavamos subir nessas
arvores para pegar frutas. Também havia uma area onde eram plantados quiabo, milho e
macaxeira. O sustento da familia dependia diretamente do trabalho de meu pai, porém, devemos
a nossa mae o repasse dos valores humanos provenientes da educagao que ela recebera, bem
como dos estabelecimentos que ela escolheu para nos educar, o colégio das Doroteias € o
Juvenal de Carvalho. As despesas com nossa educagdo ndo permitiam vida social e cultural
experimentadas pelas colegas, pertencentes a familias abastadas. Nos finais de semana e
feriados, partilhdvamos, na pacata e aprazivel rua Tereza Cristina, de jogos de volei com as
criancas da vizinhanga, ou de brincadeiras como pular corda, cantigas de roda, cabra-cega e
esconde-esconde.

A escolha de minha area de estudos veio atender o meu desejo de ter conhecimento
suficiente sobre medicamentos para que pudesse indica-los, a fim de minorar a dor das pessoas.
Aos dezessete anos passei no vestibular para a Faculdade de Farmacia que, desmembrada da
Faculdade de Odontologia, permaneceu funcionando a rua Bardo do Rio Branco. Com a
reforma universitaria nos tornamos a primeira turma de farmacéuticos-bioquimicos da
Faculdade de Farmécia e Bioquimica da Universidade Federal do Ceard. Minha irma Ruth
formou-se em medicina; Elizabeth em arquitetura; Leryse em odontologia; Valéria, engenheira
civil, tornou-se bancaria, posteriormente cursou odontologia.

No periodo compreendido entre 1973 e 1977, permaneci na cidade de Sao Paulo, a
fim de fazer o meu curso de mestrado na Universidade de Sao Paulo, a prestigiosa USP, custeada
por uma bolsa de estudos. Para complementar a minha renda salarial, responsabilizei-me, como
farmacéutica, pelo funcionamento de uma grande farmadcia pertencente ao grupo Farmasil.
Posteriormente, mediante concurso publico, assumi a fun¢do de farmacéutica-bioquimica do
Banco de Sangue do Hospital do Servidor Publico do Estado de Sao Paulo. [...]

Eu tinha muitos amigos e amigas, e, geralmente, nos finais de semana,

almocavamos juntos em algum restaurante do bairro de Pinheiros ou na residéncia de um colega,
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quando conversavamos sobre nossos estudos, musica, cultura em geral. Como o circulo de
amizades era constituido por estudantes oriundos de diferentes partes do Brasil e do exterior, as
turmas se encontravam nesses fins de semana, participando de reunides tanto de trabalho como
de lazer. [...]

Foi através desses amigos que, numa comemoragdo de aniversario na casa de dois
colombianos do nosso circulo de amizades, conheci Marco Antonio, também bolsista, recém-
chegado da Colombia. Ele ndo falava portugués, e essa fragilidade o tornava mais interessante,
pois todos queriamos ajudé-lo. Ainda mais, eu, vinda de uma familia nordestina, regido onde
prevalece o sentimento de hospitalidade que minha mae sempre demonstrou em suas condutas.
Mas ele ndo tinha aspecto fragil, ao contrario, frequentava ginasios esportivos, € ndo causava a
menor sensacdo de haver algum distirbio em seu temperamento, dava mesmo uma boa
impressao a quem o conhecesse. Nao senti por Marco o que costumamos chamar de amor a
primeira vista. Fomos nos conhecendo paulatinamente, como amigos, € s6 depois consolidamos
0 nosso namoro. Quando isso aconteceu, Marco vinha ver-me todas as noites, depois da
faculdade. Nos finais de semana, habilidoso para servi¢os de manutengao, sempre se dispunha
a fazer reparos no apartamento que eu dividia com as colegas: ora consertava uma fechadura,
ora um chuveiro elétrico ou um ferro de engomar...

Sua maneira educada e suas habilidades angariavam a simpatia dos que nos
rodeavam. Muitos me parabenizavam por namorar uma pessoa tao atenciosa, gentil e prendada.
Certa vez, a mae de uma colega chegou a lamentar que Marco nao tivesse escolhido a sua filha
como namorada. Esses fatos e observacdes reforcaram minha convic¢do de que, caso nosso
casamento se consumasse, teriamos grandes chances de sermos felizes.

Quando as pessoas se encontram envolvidas sentimentalmente, tornam-se mais
generosas. Eu ndo fugi a regra e atendia prontamente todas as dificuldades financeiras de Marco,
exatamente porque durante o periodo em que vivi na capital paulista minha situa¢do econdmica
foi sempre melhor do que a dele. Na condicio de namorada, me antecipava e cobria suas
despesas extras, pois o que ele ganhava como bolsista ndo lhe permitia gastos com cinema,
passeios ou jantares. A sua situagdo financeira piorou ainda mais quando, segundo ele, por
razdes burocraticas, sua bolsa de estudos ndo foi renovada em tempo habil e, por isso mesmo,
suspensa. A partir dai, assumi todos os seus gastos em razdo de sua familia, numerosa e de
poucos recursos, nao ter condi¢des de ajuda-lo, conforme ele me afirmara. Eu ndo conhecia sua
familia, que vivia em Bogota, capital da Colombia.

Ao passar dos dias, como as duvidas em relacdo aos nossos sentimentos ndo

existiam mais, decidimos nos unir. Apesar de ser colombiano, ele preferiu que nos casassemos
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no consulado da Bolivia, por procuracdo, através de um escritorio de advocacia. Nao poderia
ser um casamento brasileiro devido ao meu estado civil de desquitada, pois ndo havia ainda o
divorcio em nosso pais, criado, através de Emenda Constitucional, em 28 de junho de 1977.
Marco declarava ser solteiro.

Nao houve pompas no casamento, nem festas; o fato foi comunicado através de
cartas para as nossas familias, que desejaram muita harmonia e felicidade ao casal. Tampouco
houve lua de mel, e fomos residir no apartamento onde eu ja morava, no bairro Itaim Bibi, pois
era relativamente perto ao meu local de trabalho e da universidade.

A noticia de uma gravidez deixou-nos muito felizes. Apesar de toda a luta didria
que ¢ comum na vida de jovens bolsistas, distantes de suas familias, conseguimos organizar
uma nova realidade para que nossa crianga pudesse encontrar uma vida calma e saudavel,
dedicando-lhe o mais precioso afeto.

Apds o nascimento da nossa primeira filha, finalmente Marco conseguiu
encaminhar a documentagdo necessaria para sua naturalizagdo, ja que, pelas leis brasileiras,
para um estrangeiro ser naturalizado € necessario que constitua familia no Brasil. Esse era um
dos objetivos que Marco perseguia. Ao se naturalizar, dentre outras vantagens ele seria
beneficiado pelas oportunidades de trabalho que o nosso pais oferecia, bem como se desligaria
dos lagos de responsabilidade em relagao a um filho seu, nascido na Coldmbia, detalhe este que
eu viria a saber alguns anos depois da nossa unido.

Depois de muitas conversas, decidimos morar em Fortaleza. O aumento das
despesas, a constatacdo de uma segunda gravidez e as dificuldades que Marco enfrentava para
conseguir sua estabilizagdo econdmica justificaram a nossa volta para minha cidade natal. Isso
ocorreu tao logo defendi tese de mestrado pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas. Também
eu sentia saudades da minha terra, do cheiro do mar, da familia, de uma vida mais pacata e
segura, ansiava por uma casa espacosa e acolhedora para que as criangas pudessem crescer com
qualidade de vida. Do lado financeiro, eu sabia que em Fortaleza o custo de vida era mais ameno.
Além disso, eu possuia um terreno no bairro Papicu, onde poderiamos construir uma casa por
meio de financiamento bancario.

Chegando a Fortaleza, reassumi a minha fun¢do de farmacéutica-bioquimica do
Instituto de Previdéncia do Estado do Ceara, de onde estivera licenciada, e comeg¢amos a
procurar um emprego para Marco. Por intermédio da minha amiga Janice, consegui uma carta
de recomendagdo feita por um dirigente de empresa. (...) a carta possibilitou ao Marco seu
primeiro emprego no Brasil, como economista. Nossa situacdo melhorou, como previamos,

mesmo porque, a titulo de cooperagdo, ficamos por mais de trés anos sem despesas com o
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aluguel da casa em que residiamos, pois meus pais nos ajudaram nesse sentido.

A partir do momento em que Marco foi naturalizado e se estabilizou profissional e
economicamente, modificou totalmente o seu modo de ser. O companheiro, até entdo afavel,
transformou-se numa pessoa agressiva e intolerante, ndo s6 em relagdo a mim, mas também as
proprias filhas. Os meus pareceres ja ndo eram solicitados, a troca de informagdes ndo mais
fazia parte do nosso convivio. Ele ndo me permitia opinar, como mae, o que melhor convinha
para minhas filhas.

Aos poucos, fui percebendo que a naturalizagao de Marco ¢ as possibilidades de se
projetar social e profissionalmente o tinham conduzido a uma unido de conveniéncia. Essa
minha observagdo era tdo procedente que explicava o fato de que, a partir do momento em que
os seus objetivos foram alcangados, Marco ndo se importava mais de mostrar sua face
mesquinha e violenta. No intimo, eu desejava ardentemente que tudo voltasse a ser como antes,
quando reinava a paz em nossa convivéncia. Eu sofria tanto, sentia-me tdo perdida, que apelei
para psicologos e para a religiosidade, participando, inclusive, do Movimento Familiar Cristdo
(...). Mas tudo foi em vao.

Nada satisfazia Marco, nada o agradava. Eu vivia tensa, procurando evitar que as
criancas quebrassem algum brinquedo, fizessem alguma traquinagem ou descumprissem
alguma ordem do pai. Ele ndo suportava o choro das filhas e usava de violéncia quando isso
acontecia. Era comum, a sua aproximacao, elas "engolirem" o choro. Um simples olhar dele ja
as intimidava.

Muitas palmadas foram aplicadas as criangas, quando, por parte delas, era
esquecido o beijo com que deveriam receber o pai, por ocasido da sua volta do trabalho. Essa
"saudacao" tinha de ser espontanea e para parecer como tal, e para evitar que elas apanhassem,
eu as estimulava cantando: "Papai estd chegando! Quem esquecer de dar o beijo ndo ganha
caramelo!" E, sem que ele percebesse, eu as presenteava com caramelos, "premiando-as" pelo
cumprimento dessa obrigacdao. Devido a tenra idade das criangas, nem sempre essa tatica dava
certo. O meu sono era superficial e eu dormia com o subconsciente sempre atento a qualquer
chamado, ao menor choramingo, para chegar até as criangas antes que Marco acordasse.

Além de suportar o flagelo de nosso cotidiano, durante o dia eu me sentia
extremamente fatigada. Todo esse sofrimento era passado entre quatro paredes, pois, perante
estranhos, ele se portava como uma pessoa educada, cortés e comedida. Minha familia talvez
tivesse algum indicio do que acontecia, mas eu procurava ndo revelar esse fardo, para nao
agravar ainda mais a situagao.

Nas poucas oportunidades em que era possivel, conversdvamos sobre nos. Eu falava
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em separac¢dao. Como resposta, obtinha um siléncio indiferente ou, quando muito, um "deixe de
bobagem". Eu percebia que uma separacao amigavel seria impossivel, e temia tomar a iniciativa
da separacao judicial, pelas reagdes imprevisiveis de um marido agressivo, embora o meu maior
desejo fosse o de livrar a mim e as minhas filhas daquele inferno.

Ele parecia buscar minimos motivos para provocar as situacdes de agressividade.

A violéncia doméstica contra a mulher obedece a um ciclo, devidamente
comprovado, que se caracteriza pelo "pedido de perddao" que o agressor faz a vitima,
prometendo que nunca mais aquilo vai acontecer. Nessa fase, a mulher ¢ mimoseada pelo
companheiro e passa a acreditar que violéncias ndo irdo mais acontecer. Foi num desses
instantes de esperanca que engravidei, mais uma vez.

Minha terceira filha, ao ensaiar os seus primeiros passos, j4 sofria com a
intolerancia, com as exigéncias absurdas do pai.

Durante todo aquele flagelo, eu ndo podia deixar de lembrar as tantas mulheres que
sofrem violéncias no ambito familiar, e mais, as que perderam suas vidas, vitimas desse tipo de
violéncia. Eu sabia que ndo estava sozinha. Conhecia também uma violéncia praticada de forma
quase invisivel, que € o preconceito contra as mulheres, desrespeito que abre caminho para atos
mais severos e graves contra nds. Apesar de nossas conquistas, mesmo nao tendo as melhores
oportunidades, ainda costumam dizer que somos inferiores, € isso continua a transparecer em
comentarios publicos, piadas, letras de musicas, filmes, ou pegas de publicidade. Dizem que
somos mas motoristas, que gostamos de ser agredidas, que devemos nos restringir a cozinha, a
cama, ou as sombras. Com a Lei 11.340/2006, a mulher esté se sentindo encorajada a denunciar
mais.

Em 28 de maio de 1983, Marco Antonio havia regressado de uma viagem a Natal,
e convidou-me para, apds o jantar, visitarmos a minha amiga Dayse, que tivera um bebé. Como
ela morava na Praia do Futuro, onde o acesso na época era mais dificil e os caminhos quase
desertos, e Marco insistisse em deixar as crian¢as em casa, assaltou-me um pressentimento tal
que, para afogar o meu medo inusitado e como que para espanta-lo, negociei com Marco que
sO iria se as criangas nos acompanhassem. Contrafeito, mas sem demonstrar sua frustragao,
Marco concordou.

La chegando conversamos pouco, pois Marco se apresentava desatento da conversa,
constrangido e visivelmente tenso, embora o ambiente lhe fosse familiar. Recusou todas as
ofertas de bebida, fato observado e comentado pela mde e pelo marido de Dayse. Nao
demoramos em nossa visita.

Chegando em casa, Marco foi para o escritério, € eu, depois de acomodar as
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criangas, recolhi-me ao nosso quarto; coloquei, como de hdbito, minhas joias sobre uma cémoda
branca que ficava de fronte a cama e deitei-me. Marco costumava assistir a televisdo, ou a
deixava ligada e ia para a garagem mexer no carro. A garagem ficava vizinha a sala da tevé, e
de 14 o som era perfeitamente audivel, pois a separacdo entre os dois compartimentos se fazia
por meio de pérgulas. O barulho do manuseio das ferramentas ja ndo me interrompia o sono.
Durante a semana era costume seu dormir mais ou menos a uma hora da manha, mas nos fins
de semana ele costumava deitar as duas ou trés da madrugada. Devido ao hébito de Marco, eu
s6 dormia realmente sossegada quando pressentia que ele se deitava.

Porém, ndo percebi, naquela noite, a que horas ele se acomodou, nem quanto tempo
passei adormecida.

Acordei de repente com um forte estampido dentro do quarto. Abri os olhos. Nao
vi ninguém. Tentei mexer-me, mas ndo consegui. Imediatamente fechei os olhos e um so
pensamento me ocorreu: "Meu Deus, 0 Marco me matou com um tiro". Um gosto estranho de
metal se fez sentir, forte, na minha boca, enquanto um borbulhamento nas minhas costas me
deixou ainda mais assustada. Isso me fez permanecer com os olhos fechados, fingindo-me de
morta, pois temia que Marco me desse um segundo tiro.

O siléncio era total e absoluto. Nem a nossa cadela dava o menor sinal. Nenhum
grunhido, nenhum latido. De repente, escutei o barulho da tdbua e do ferro de engomar indo ao
chdo. Tao nitido, como se eu propria os tivesse derrubado. Paralisada, mas vivamente alerta, a
espreita do pior, escutei, nitido e seco, outro tiro! Uma das criancas chorou. Um jarro caiu.
Nesse momento, pensei: "Fiz um mau juizo sobre o Marco! Meu Deus, perdoa-me! E se for
algum assaltante? Meu Deus, protege as minhas filhas, ndo deixe que nada lhes acontega!"
Instintiva e sofregamente, orava a Deus para que ndo deixasse as minhas filhas o6rfas: "Deixe-
me viver, Deus meu, seja de que jeito for, mas ndo deixe minhas filhas sem mae!" Isso eu repeti
inimeras vezes, em pensamento, enquanto mentalizava, sem cessar, um crucifixo muito antigo,
heranga da minha avo.

Apos a queda do jarro, tudo ficou em siléncio. Novo pesadelo? Pensei: "A cadela
deve estar morta! Mataram o Marco e agora vao para o quarto das criangas..." De subito, Marco
comegou a gritar, chamando por nossa empregada, a Dina. Percebi, entdo, o movimento de
pessoas dentro de casa. Abri os olhos. Tentei me levantar. Ndo conseguia me mover nem um
milimetro. Meus bracos e minhas pernas nao obedeciam ao comando. Tentei chamar por alguém,
mas minha voz saia quase inaudivel. Queria que soubessem que eu estava gravemente ferida, a
minha vida estava se esvaindo, mas ndo aparecia ninguém para me socorrer. Depois de alguns

minutos, Rita, se aproximou e perguntou o que fazer.



112

Com esforgo indaguei sobre as criancas e o Marco. Ela disse estarem bem, mas que
Marco havia sido levado num carro da policia para o hospital. Apreensiva, pensei ter ocorrido
algo grave com ele, para sair sem antes ver as criangas € a mim. Pedi a Rita que avisasse do
ocorrido, primeiro as minhas amigas, Janice e Graziella, e, s6 depois, comunicasse a minha mae.
As colegas, ambas da area de satde, poderiam providenciar um atendimento médico mais
rapido. Dei os numeros dos telefones delas para a Rita, que se foi, nervosa e apavorada.
Comecei a sentir sede e ja ndo tinha forgas para falar. Minha voz saia como um sussurro. Fiquei
o tempo todo consciente e lembro que estava atenta a tudo; por isso mesmo, a minha

angustia era tremenda ao me sentir perdendo as forgas. Percebia a vida sair de mim
mesma, contra a minha vontade, e ndo tinha como dizer que estava gravemente ferida.

Minhas esperangas se renovaram quando vi adentrarem no quarto os médicos Teles
e Francy Mary, nossos vizinhos. [...] Resolveram entdo me examinar mais detalhadamente e,
quando me mudaram de posic¢do, viram a gravidade do caso. Imediatamente providenciaram a
minha remog¢do para o Hospital Geral de Fortaleza. Da saida de casa até o hospital eu podia
ouvir um burburinho de vozes preocupantes de urgéncia, dizendo: "Depressa, depressa, mais
rapido com este carro, depressa, depressa... mais rapido, mais rapido!" No hospital, as luzes do
teto pareciam desfilar sobre mim com mais velocidade do que os enfermeiros avangavam com
a maca. Sofregos por me salvarem, pois sabiam que a gravidade do ferimento e a perda de
sangue me afligiam de morte, eles gritavam: "Emergéncia! Emergéncia!" Aliviada por sentir
que estava sendo atendida, desfaleci.

Ao dar entrada no hospital, segundo o médico emergencista, eu me encontrava em
choque hipovolémico, que ocorre devido a diminui¢ao do volume de sangue no corpo, € com
tetraplegia. O estudo radiologico do térax e da coluna vertebral, logo providenciado,
demonstrava lesdes destrutivas da terceira e quartas vértebras toracicas. Por pouco eu ndo fora
atingida fatalmente no coracao.

Conduziram-me a sala de cirurgia onde, durante o ato cirargico, foi constatado pelo
neurocirurgido, dr. Sergio Pourchain, laceracdo na dura-mater e destrui¢do de um ter¢co da
medula a esquerda.

Os meus pensamentos eram confusos, embaralhados, devido ao trauma e aos
medicamentos. Ambientada as vozes e ao semidespertar tao doloroso, perguntei a dona Angelita
se as criangas € 0 Marco estavam bem. Ela, espreitando toda zelosa o meu despertar, respondeu
que Marco tinha recebido um leve ferimento, porém as criancas estavam ilesas. A seguir
perguntei, mergulhada em um nebuloso e insondavel sentimento, que ndo tinha respostas: "Por

que fizeram isto comigo, se eu estava dormindo?"
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Os dias que se seguiram ao infausto acontecimento foram muito angustiantes. Era
imensa a expectativa diante da possibilidade de eu ndo resistir. Marco, que ja ndo se referia ao
seu superficial ferimento no ombro, nao s6 mostrava total desinteresse pelo meu estado de saude,
como o minimizava. Nao ficava ao meu lado no hospital, ndo perguntava por mim, nem
demonstrava afli¢ao ou angustia por meu estado. Essa falta de interesse seria confirmada pelo
proprio Marco, posteriormente, quando ele afirmaria que somente no quinto dia soube, através
da policia, que sua esposa tinha sido atingida por uma arma. Foram percebidos nao so6 a falta
de interesse de Marco em relacdo a mim, mas também o seu descaso no sentido de fornecer
subsidios, fatos ou pistas que facilitassem o trabalho de investigacdo policial. Foi com extrema
ma vontade, e s6 ap6s muita insisténcia por parte de um cunhado, que Marco decidiu
comparecer a Secretaria de Seguranca Publica para prestar declaracdes sobre o assalto. Diante
da necessidade de novos comparecimentos a policia, ele sempre resistia, justificando-se: "Para
que descobrir quem foram os assaltantes se ndo vai adiantar mais nada?".

Estdvamos em meados de julho, més de férias em Fortaleza. Decorridos quase dois
meses da minha entrada no hospital, eis que meu passar incerto entre vida e morte tomou novos
contornos. Era chegado o tempo da alta. A partir de entdo, permanecer no hospital trazia a forte
possibilidade de eu contrair uma segunda infeccdo hospitalar. Eu ansiava por uma vaga no
hospital Sarah Kubistcheck, o melhor centro de reabilitagdo da América Latina, em Brasilia, e
esse presente eu obtive dias depois gracas a intermediacdo do pai da amiga Flavia. Foi em
Brasilia que, valendo-me de um momento da presenga de Marco no Sarah, perguntei-lhe
novamente como o assalto ocorrera de fato. Como da primeira vez, ele respondeu, "O que
passou, passou! Deixa pra la!". Por encontra-lo aparentemente relaxado, insisti. Ele contou que
acordara com a cadela latindo muito, pegara uma lanterna e o revolver e fora vistoriar a casa.
Ao chegar a cozinha, viu um vulto no forro e quando levantou a arma para atirar foi agarrado
pelas costas por alguém que lhe colocou uma corda no pescogo. Lutavam aos murros e pontapés,
quando apareceu um terceiro elemento que tentou lhe tirar a arma, encostou-a no seu ombro e
disparou. Em seguida ele ouviu uma voz de mulher a dizer: "Negdo, vamos embora!". Os
assaltantes sairam em dire¢do a sala. Marco, que na luta havia caido ao chao, levantou-se e
mesmo ferido foi até ao escritorio procurar um facdo. J& de posse do referido facdo, verificou
que nao havia mais ninguém em casa.

Depois disso, ele voltou ao local da luta e comegou a gritar. "Ai, entdo, ndo vi mais
nada. Quando acordei, j& estava no hospital". Como que dramatizando seu proprio relato, Marco
tentou levar-me a acreditar que a les@o por ele sofrida tinha sido de tamanha gravidade que até

se fizera necessario um enxerto 6sseo. Nada mais mirabolante do que essa sua versao; todos
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sabiam que, dois dias ap6s o ocorrido, Marco costumava fazer o percurso, diariamente, da nossa
casa, no Papicu, até a casa da minha mae, no bairro Farias Brito, distante, portanto, nada menos
que movimentados dez quilometros, dirigindo, ele proprio, seu carro. Além disso, nossa vizinha
da rua Fausto Cabral narraria como testemunha no processo que "em uma das reunides com os
vizinhos ouviu um deles dizer que, na noite seguinte ao fato ocorrido, tinha flagrado o
denunciado em cima do telhado da propria casa; que tal pessoa indagou ao réu o que 0 mesmo
estava fazendo naquela ocasido, tendo ele respondido que estava consertando o rombo feito
pelos assaltantes da sua casa.

A histoéria toda soava absurda, e intimamente eu tentava comparar sua versao com
a minha, calculava os minutos, entregava-me a especulagdes que eu nao queria jamais concluir.

A persisténcia de Marco em isolar-me prosseguia. Tanto que, quando o meu
regresso de Brasilia estava proximo, proibiu-me terminantemente de avisar, a quem quer que
fosse, o dia da minha chegada a Fortaleza. Ainda mais, ameagou-me de que, se encontrasse
alguém da minha familia no aeroporto, ele saberia como "tratar". Mas, diante da insisténcia da
minha mae em saber o dia do meu retorno e ante as ameagas de Marco, mais uma vez, querendo
preservar as criangas, resolvi dizer a minha familia que eu iria fazer uma surpresa e que nao
queria que ninguém fosse me receber no aeroporto; tao logo chegasse, telefonaria.

Marcou-me profundamente o momento de reencontro com minhas filhas. Nao pelo
clima festivo de criangas, saudosas em rever a made, mas principalmente pela tensdao e medo que
se instalaram. Postadas na area de entrada, minhas filhas aguardavam, entre alegres e
apreensivas. Com minha chegada, ao invés de se aproximarem, ficaram divididas entre olhar
para mim e o pai, sofridamente indecisas, como se esperassem ser repreendidas caso se
aconchegassem.

Meu Deus, como elas estavam palidas e magrinhas!

Comecaram entdo a se esgueirar pela parede da area da entrada, com os olhos cheios
de lagrimas, fazendo beicinho para chorar. Essa recepcao carregada de emogdes irritou Marco,
que, aos berros, as mandou entrar para o quarto.

Apesar de todo o policiamento que Marco planejava e exercia para manter as
criangas sob suspense e terror, Dina, através de telefone publico, inteirava as minhas irmas das
proibigdes e das necessidades que elas estavam passando e, as escondidas, minhas irmas lhe
entregavam, quando oportuno, o que estava em falta. Os alimentos trazidos ficavam escondidos
no quarto dos fundos, para serem ofertados as criancas na auséncia do pai.

Eu precisava sair de casa respaldada por uma autorizagao judicial de separagao de

corpos, para que nao fosse caracterizado um "abandono de lar".
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Antes de ir-me fui ao escritério de Marco e com dificuldade consegui abrir as
gavetas do seu bir6. Qual ndo foi a minha surpresa ao encontrar repetidas fotocoOpias
autenticadas de documentos meus, que estavam em seu poder sem o meu conhecimento. Mas
aquela busca guardava uma surpresa ainda maior: em uma pasta, encontrei varias cartas
amorosas. Marco tinha uma amante. Era o achado final. A peca que faltava para emoldurar a
macabra histdoria que me havia vitimado.

Chegando a casa dos meus pais, invadiu-me a sensagao de completa seguranga e a
leveza da liberdade, como a respirar uma aragem fresca depois de um longo mergulho, ou
encontrar um bote em meio a uma tormenta. Foi a primeira noite, apos aquele longo periodo
tenebroso, em que dormi verdadeiramente um sono tranquilo e reparador, sem sobressaltos,
com todo o meu sistema de autodefesa desligado.

Dois dias depois da minha mudanga, localizei o hotel onde Marco estava hospedado
e comuniquei-lhe que, a partir daquele momento, estivamos separados; eu havia saido de casa
mediante autorizagdo judicial e qualquer entendimento deveria ser feito por meio do meu
advogado.

Tomada de uma forca extraordinaria, embora conduzida em cadeira de rodas,
comuniquei-me com a Secretaria de Seguranca Publica e agendei para o dia 10 de janeiro de
1984 0 meu depoimento. Como era de se esperar, a audiéncia foi muito demorada, estendendo-
se por toda uma tarde. Ao final, os elementos materiais, informag¢des e circunstancias
apontavam para Marco como o principal suspeito do atentado contra mim.

Ap6s Dina e Rita prestarem os seus depoimentos, o dr. Nival nos solicitou sigilo,
em relagdo a terceiros, acerca das informagdes adotadas por nos, pois ainda era necessario
adotar outras providéncias para concluir o inquérito policial. Foram realizadas investigagdes no
local do crime, os vizinhos foram ouvidos e cada vez mais se consolidava a descoberta do fato
de ser o proprio Marco Antdnio o autor do crime.

Terminada a fase das investigacdes, Marco foi convidado a prestar um novo
depoimento. Pego de surpresa, 13 meses depois do primeiro, ele ndo lembrava mais o que havia
dito, e as contradi¢des foram sendo flagrantemente postas a nu. Os ardis das versdes de Marco
foram cedendo lugar aos fatos reais. A seguir, vieram as acareacgdes entre ele e as empregadas
e, com toda a seguranca e a firmeza singela de quem fala a verdade, Dina e Rita confirmaram
o que haviam dito nos depoimentos anteriores, detalhe por detalhe, finalizando a descoberta:
Marco Anténio Heredia Viveros era, de fato e de agdo, o Uinico praticante do atentado contra
mim, idealizador do suposto assalto praticado em sua propria residéncia e da tentativa de

assassinato contra a propria mulher. Fora ele quem tinha atirado em mim, covardemente,
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enquanto eu dormia.

Apesar da morosidade da Justica e, quem sabe, da esperanca do réu de que o crime
fosse prescrito, aproximava-se a data do Juri. Faltavam apenas trés dias para que o julgamento
se realizasse e ainda nao havia retornado de Natal a comprovacao de que Marco houvesse sido
intimado.

Apesar de tudo resolvido para o julgamento acontecer, ndo contavamos com as
artimanhas dos defensores de Marco que, certos de sua condenagao, ndo poupavam esforgos
para conseguir adiar o julgamento. E assim aconteceu. O julgamento marcado para o dia 11 de
abril foi adiado para o dia 29 do mesmo més (...).

Em 29 de abril, pela segunda vez, comparecemos ao forum. O julgamento teve o
seu inicio no horério previsto, as 13 horas, porém foi conduzido com tal desorganiza¢do que
deixou os presentes decepcionados (...). Por volta das quatro e meia da tarde, o julgamento foi
suspenso, novamente a pedido dos defensores do réu (...).

Novamente foi marcada outra data: 3 de maio de 1991.

Por volta das dez horas da manha do sabado, dia 4, o jari foi suspenso para que o
corpo de sentenca, reunido em sessdo secreta, na presenca dos advogados de ambas as partes e
do promotor de justica, respondessem as perguntas formuladas pela juiza.

Decorridos alguns minutos, todos voltaram ao plenario, ocasido em que a dra. Maria
Odele pronunciou a sentenga: "Considerando o elevado grau de culpabilidade do réu, sua
personalidade periculosa, revelada no cometimento do crime, bem como as graves
consequéncias deste, fixo a pena em quinze (15) anos de reclusdo, grau submédio”.

De imediato, os defensores do réu impetraram recurso, que, julgado no ano seguinte,
em maio de 1992, pela Segunda Camara Criminal do Tribunal de Justica, acarretou a anulagdo
do julgamento anterior, fundamentada na ma formulag¢do dos quesitos propostos ao corpo de
jurados. Nessa circunstancia, Marco Antonio Heredia Viveros aguardaria, gozando de total
liberdade, que fosse determinada a data para ser submetido novamente ao Tribunal do Juri.

Em 1998, enviamos, eu e duas instituigdes de peso, o Centro para a Justi¢a € o
Direito Internacional, CEJIL, e o Comité Latino-americano ¢ do Caribe para a Defesa dos
Direitos da Mulher, CLADEM, o meu caso para a Comissdo Interamericana de Direitos
Humanos da Organizagdo dos Estados Americanos (OEA), protestando contra a demora quanto
a uma decisdo definitiva da justica brasileira em relagdo ao processo. A Comissao
Interamericana publicou, em abril de 2002, um relatorio, emanado da OEA, que citava o Estado
brasileiro como responsavel pela violagdo de direitos humanos, o que teve repercussao

internacional.
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Foi um incentivo para que se debatesse amplamente o tema.

Eu ja era, a essa altura, considerada um simbolo das lutas contra a violéncia
doméstica que nos atinge e ¢ a maior causa de morte e invalidez dentre as mulheres dos 16 aos
44 anos, de acordo com o Conselho da Europa. O Caderno de Saude Publica informa que no
Brasil, a cada ano, cerca de trezentas mil mulheres registram agressdes corporais vindas de seus
maridos ou companheiros, ¢ que mais da metade das mulheres assassinadas foram mortas por
seus parceiros. Imagino quantas mais milhares de mulheres ndo registram oficialmente as
agressoes de que sdo vitimas. Como ¢ uma violéncia que ocorre pelos lagos de casamento,
companheirismo, em situa¢des de convivio e intimidade, costuma tornar-se uma rotina. Além
da violéncia fisica, ha a psicoldgica, a patrimonial, a sexual e a moral. Trata-se de uma questao
de Estado.

Diante da repercussdo de meu caso, houve uma iniciativa corajosa e inédita em
nosso pais: foi criada, em 2006, uma lei que prevé um tratamento mais rigoroso para esse tipo
de crime. Chamada informalmente de Lei Maria da Penha, com medidas de prote¢ao e medidas
educativas. Alguns tentam provar que ¢ inconstitucional, por haver em nossa Constituicdo o
artigo que torna todos iguais perante a Lei. No entanto, essas mesmas pessoas € instituicdes nao
se pronunciam contra as leis que protegem criangas e adolescentes, ou pessoas idosas. Nao
levam em conta que a justica € justa quando trata igualmente os iguais, e desigualmente os
desiguais. E a mulher ainda € vitima de profundos preconceitos, que a fragilizam.

Com a criacdo da Lei Maria da Penha senti-me recompensada por todos os
momentos nos quais, mesmo morrendo de vergonha, expunha minha indignagao e pedia justica,
para que meu caso, € tantos outros, nao fossem esquecidos. Hoje sou presidente do Instituto
Maria da Penha, ¢ minha vida dedico a essa luta de identificar as demandas femininas,
contribuir e efetivar agdes estratégicas para a consolidagdo das propostas da Lei Maria da Penha,
ou seja, inibir, punir e erradicar toda e qualquer violéncia praticada contra a mulher, garantindo,
desse modo, o respeito, a dignidade, o direito e a justica @ mulher em situacdo de violéncia
doméstica.

Quanto a Marco Antonio Heredia Viveros, dezenove anos e seis meses depois do
crime, a apenas seis meses da prescri¢do, foi finalmente preso. Porém, sua biografia e sua
reputacao ficaram manchadas para sempre, e disso ele sera eternamente prisioneiro.

Eu, minhas filhas e minha familia vivemos em paz, com nossa fé e esperanga
inabaldveis, nossas consciéncias sadias, nossas maos limpas, e cercadas pela confianca e afeto

da sociedade a qual pertencemos.
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APENDICE D - TRECHOS DO LIVRO “QUARTO DE DESPEJO: DIARIO DE UMA
FAVELADA”.

15 de julho de 1955

Aniversario de minha filha Vera Eunice. Eu pretendia comprar um par de sapatos
para ela. Mas o custo dos géneros alimenticios nos impede a realizacdo dos nossos desejos.
Atualmente somos escravos do custo de vida. Eu achei um par de sapatos no lixo, lavei e
remendei para ela calcar.

Eu ndo tinha um tostdo para comprar pao. Entdo eu lavei 3 litros e troquei com o
Arnaldo. Ele ficou com os litros ¢ deu-me pao. Fui receber o dinheiro do papel. Recebi 65
cruzeiros. Comprei 20 de carne. 1 quilo de toucinho e 1 quilo de agucar e seis cruzeiros de
queijo. E o dinheiro acabou-se.

Passei o dia indisposta. Percebi que estava resfriada. A noite o peito doia-me.
Comecei tossir. Resolvi ndo sair a noite para catar papel. Procurei meu filho Jodo José. Ele
estava na rua Felisberto de Carvalho, perto do mercadinho. O 6nibus atirou um garoto na
calcada e a turba afluiu-se. Ele estava no nucleo. Dei-lhe uns tapas e em cinco minutos ele
chegou em casa.

Ablui as criangas, aleitei-as e ablui-me e aleitei-me. Esperei até as 11 horas, um
certo alguém. Ele ndo veio. Tomei um melhoral e deitei-me novamente. Quando despertei o

astro rei deslisava no espaco. A minha filha Vera Eunice dizia: — Vai buscar 4gua mamae!

16 de julho

Levantei. Obedeci a Vera Eunice. Fui buscar agua. Fiz o café.

Auvisei as criangas que ndo tinha pao. Que tomassem café simples e comesse carne
com farinha. Eu estava indisposta, resolvi benzer-me. Abri a boca duas vezes, certifiquei-me
que estava com mau olhado. A indisposicao desapareceu sai e fui ao seu Manoel levar umas
latas para vender. Tudo quanto eu encontro no lixo eu cato para vender. Deu 13 cruzeiros. Fiquei
pensando que precisava comprar pao, sabdo e leite para a Vera Eunice. E os 13 cruzeiros nao
dava! Cheguei em casa, alids no meu barracdo, nervosa e exausta. Pensei na vida atribulada que
eu levo. Cato papel, lavo roupa para dois jovens permaneg¢o na rua o dia todo. E estou sempre

em falta. A Vera ndo tem sapatos. E ela ndo gosta de andar descalc¢a. Faz uns dois anos, que eu
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pretendo comprar uma maquina de moer carne. E uma méaquina de costura.

Cheguei em casa, fiz o almogo para os dois meninos. Arroz, feijao e carne. E vou
sair para catar papel. Deixei as criancas. Recomendei-lhes para brincar no quintal e nao sair na
rua, porque os péssimos vizinhos que eu tenho ndo dao sossego aos meus filhos. Sai indisposta,
com vontade de deitar. Mas o pobre ndo repousa. Nao tem o privilégio de gosar descanso. Eu
estava nervosa interiormente, ia maldizendo a sorte [...] Catei dois sacos de papel. Depois
retornei, catei uns ferros, umas latas, e lenha. Vinha pensando. (...) O Joao José veio avisar-me
que a perua que dava dinheiro estava chamando para dar mantimentos. Peguei a sacola e fui.
Era o dono do Centro Espirita da rua Vergueiro 103. Ganhei dois quilos de arroz, idem de feijao
e dois quilos de macarrdo. Fiquei contente. A perua foi-se embora. O nervoso interior que eu
sentia ausentou-se. Aproveitei a minha calma interior para eu ler. Peguei uma revista e sentei
no capim, recebendo os raios solar para aquecer-me. Li um conto. Quando iniciei outro surgiu

os filhos pedindo pao.

17 de julho

Domingo. Um dia maravilhoso. O céu azul sem nuvem. O Sol esta tépido. Deixei o
leito as 6.30. Fui buscar agua. Fiz café. Tendo s6 um pedaco de pao e 3 cruzeiros. Dei um
pedaco a cada um, puis feijao no fogo que ganhei ontem do Centro Espirita da Rua Vergueiro
103. Fui lavar minhas roupas. Quando retornei do rio o feijao estava cosido. Os filhos pediram
pdo. Dei os 3 cruzeiros ao Jodo José para ir comprar pao. Hoje ¢ a Nair Mathias quem comegou
impricar com os meus filhos. A Silvia e 0 esposo ja iniciaram o espetaculo ao ar livre. Ele esta
lhe espancando. E eu estou revoltada com o que as criancas presenciam. Ouvem palavras de

baixo caldo. Oh! se eu pudesse mudar daqui para um nacleo mais decente.

18 de julho

Levantei as 7 horas. Alegre e contente. Depois que veio os aborrecimentos. Fui no
deposito receber... 60 cruzeiros. Passei no Arnaldo. Comprei pao, leite, paguei o que devia e
reservei dinheiro para comprar Licor de Cacau para Vera Eunice. Cheguei no inferno. Abri a
porta e pus os meninos para fora. A D. Rosa, assim que viu o meu filho José Carlos comegou
impricar com ele. Nao queria que o menino passasse perto do barracao dela. Saiu com um pau

para espanca-lo. Uma mulher de 48 anos brigar com crianga! (...) Elas alude que eu ndo sou
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casada. Mas eu sou mais feliz do que elas. Elas t€ém marido. Mas, sdo obrigadas a pedir esmolas.
Sao sustentadas por associagdes de caridade.

Os meus filhos nao sao sustentados com pao de igreja. Eu enfrento qualquer espécie
de trabalho para manté-los. E elas, tem que mendigar e ainda apanhar. Parece tambor. A noite
enquanto elas pede socorro eu tranquilamente no meu barracdo ouco valsas vienenses.
Enquanto os esposos quebra as tabuas do barracdo eu e meus filhos dormimos sossegados. Nao
invejo as mulheres casadas da favela que levam vida de escravas indianas.

Nao casei e ndo estou descontente. Os que preferiu-me eram soezes e as condigdes
que eles me impunham eram horriveis.

(...) Nao sou dada a violéncia. O José Carlos disse:

— Nao fique triste mamae! Nossa Senhora Aparecida ha de ter d6 da senhora.

Quando eu crescer eu compro uma casa de tijolos para a senhora.

19 de julho

[...] Estive revendo os aborrecimentos que tive esses dias [...] Suporto as
contingéncias da vida resoluta. Eu ndo consegui armazenar para viver, resolvi armazenar
paciéncia.

Nunca feri ninguém. Tenho muito senso! Nao quero ter processos.

(...) Fechei a porta e fui vender as latas. Levei os meninos. O dia est4 calido. E eu
gosto que eles receba os raios solares. Que suplicio! Carregar a Vera e levar o saco na cabeca.
Vendi as latas e os metais. Ganhei 31 cruzeiros. Fiquei contente. Perguntei:

— Seu Manoel, o senhor ndo errou na conta?

— Nao. Por qué?

— Porque o saco de latas niio pesava tanto para eu ganhar 31 cruzeiros. E a quantia
que eu preciso para pagar a luz.

Despedi-me e retornei-me. Cheguei em casa, fiz o almoco. Enquanto as panelas
fervia eu escrevi um pouco. Dei o almogo as criangas, e fui no Klabin catar papel. (...) Trabalhei
apreensiva e agitada. A minha cabega comecou doer. Elas costuma esperar eu sair para vir no
meu barracdo expancar os meus filhos. Justamente quando eu ndo estou em casa. Quando as
criangas estdao sozinhas e nao podem defender-se.

[...] Hoje comprei marmelada para eles. Assim que dei um pedago a cada um percebi
que eles me dirigiam um olhar terno. E o meu Jodo José disse:

— Que mamae boa!
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Quando as mulheres feras invade o meu barraco, os meus filhos lhes joga pedras.
Elas diz:

— Que criangas mal iducadas!

Eu digo:

— Os meus filhos estdo defendendo-me. Vocés sdo incultas, ndo pode compreender.
Vou escrever um livro referente a favela. Hei de citar tudo que aqui se passa. E tudo que vocés
me fazem. Eu quero escrever o livro, € vocés com estas cenas desagradaveis me fornece os

argumentos.

20 de julho

Deixei o leito as 4 horas para escrever. Abri a porta e contemplei o céu estrelado.
Quando o astro-rei comecou despontar eu fui buscar agua. Tive sorte! As mulheres ndo estavam
na torneira. Enchi minha lata e zarpei. [...] Fui no Arnaldo buscar o leite ¢ o pao.

[...] Preparei a refei¢do matinal. Cada filho prefere uma coisa. A Vera, mingau de
farinha de trigo torrada. O Jodo José, café puro. O José Carlos, leite branco. E eu, mingau de
aveia.

Ja que ndo posso dar aos meus filhos uma casa decente para residir, procuro lhe dar
uma refei¢do condigna.

Terminaram a refei¢dao. Lavei os utensilios. Depois fui lavar roupas. Eu ndo tenho
homem em casa. E s6 eu e meus filhos. Mas eu nio pretendo relaxar. O meu sonho era andar
bem limpinha, usar roupas de alto preco, residir numa casa confortavel, mas nao € possivel. Eu
nao estou descontente com a profissdo que exerco. Ja habituei-me andar suja. Ja faz oito anos
que cato papel. O desgosto que tenho € residir em favela.

(...) Que suplicio catar papel atualmente! Tenho que levar a minha filha Vera Eunice.
Ela estd com dois anos, e ndo gosta de ficar em casa. Eu ponho o saco na cabega e levo-a nos
bracos. Suporto o peso do saco na cabega e suporto o peso da Vera Eunice nos bragos. Tem hora
que revolto-me. Depois domino-me. Ela ndo tem culpa de estar no mundo.

Refleti: preciso ser tolerante com os meus filhos. Eles ndo tém ninguém no mundo
a ndo ser eu. Como ¢ pungente a condi¢do de mulher sozinha sem um homem no lar.

Aqui, todas impricam comigo. Dizem que falo muito bem. Que sei atrair os homens.
[...] Quando fico nervosa nao gosto de discutir. Prefiro escrever. Todos os dias eu escrevo. Sento

no quintal e escrevo!
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21 de julho

Enquanto as roupas corava eu sentei na calgada para escrever. Passou um senhor e

perguntou-me:

— O que escreve?

— Todas as lambancas que pratica os favelados, estes projetos de gente humana.

Ele disse:

— Escreve e depois dd a um critico para fazer a revisao.

(...) Fui catar papel, mas estava indisposta. Vim embora porque o frio era demais.
Quando cheguei em casa era 22:30. Liguei o radio. Tomei banho. Esquentei comida. Li um
pouco. Nao sei dormir sem ler. Gosto de manusear um livro. O livro é a melhor invengao do

homem.

13 de maio

Hoje amanheceu chovendo. E um dia simpatico para mim. E o dia da Aboli¢éo. Dia
que comemoramos a libertagcao dos escravos.
(...) E assim no dia 13 de maio de 1958 eu lutava contra a escravatura atual — a

fome!

15 de maio

Tem noite que eles improvisam uma batucada e ndo deixa ninguém dormir. Os
vizinhos de alvenaria ja tentaram com abaixo assinado retirar os favelados. Mas ndo
conseguiram. Os vizinhos das casas de tijolos diz:

— Os politicos protegem os favelados.

Quem nos protege ¢ o povo e os Vicentinos. Os politicos s6 aparecem aqui nas
épocas eleitoraes. O senhor Cantidio Sampaio quando era vereador em 1953 passava os
domingos aqui na favela. Ele era tdo agradavel. Tomava nosso café, bebia nas nossas xicaras.
Ele nos dirigia as suas frases de viludo. Brincava com nossas criangas. Deixou boas impressoes
por aqui e quando candidatou-se a deputado venceu. Mas na Camara dos Deputados ndo criou
um projeto para beneficiar o favelado. Nao nos visitou mais.

[...] Eu classifico Sao Paulo assim: O Palacio, ¢ a sala de visita. A Prefeitura ¢ a sala

de jantar e a cidade ¢ o jardim. E a favela ¢ o quintal onde jogam os lixos.
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21 de maio

Passei uma noite horrivel. Sonhei que eu residia numa casa residivel, tinha banheiro,
cozinha, copa e até quarto de criada. Eu ia festejar o aniversario de minha filha Vera Eunice. Eu
ia comprar-lhe umas panelinhas que ha muito ela vive pedindo. Porque eu estava em condi¢des
de comprar. Sentei na mesa para comer. A toalha era alva ao lirio. Eu comia bife, pdo com
manteiga, batata frita e salada. Quando fui pegar outro bife despertei. Que realidade amarga!
Eu nao residia na cidade. Estava na favela. Na lama, as margens do Tieté. E com 9 cruzeiros
apenas. Nao tenho acucar porque ontem eu sai € 0s meninos comeram o pouco que eu tinha.

...Quem deve dirigir ¢ quem tem capacidade. Quem tem d6 e amizade ao povo.
Quem governa o nosso pais ¢ quem tem dinheiro, quem nao sabe o que é fome, a dor, e a afli¢ao
do pobre. Se a maioria revoltar-se, o que pode fazer a minoria? Eu estou ao lado do pobre, que
¢ o braco. Brago desnutrido. Precisamos livrar o pais dos politicos agambarcadores.

[...] De quatro em quatro anos muda-se os politicos e ndo soluciona a fome, que tem
a sua matriz nas favelas e as sucursaes nos lares dos operarios.

[...] Quando eu fui buscar agua vi uma infeliz caida perto da torneira porque ontem

dormiu sem jantar. E que ela est4 desnutrida. Os médicos que nds temos na politica sabem disto.

22 de maio

Quando o Jodao chegou da escola eu mandei ele vender os ferros. Recebeu 13
cruzeiros. Comprou um copo de dgua mineral, 2 cruzeiros. Zanguei com ele. Onde ja se viu
favelado com estas finezas?

[...] Os meninos come muito pao. Eles gostam de pao mole. Mas quando nao tem
eles comem pao duro.

Duro ¢ o pao que nés comemos. Dura ¢ a cama que dormimos. Dura ¢ a vida do
favelado.

Oh! Sao Paulo rainha que ostenta vaidosa a tua coroa de ouro que sdo os arranha-

céus. Que veste viludo e seda e calga meias de algodao que ¢ a favela.

23 de maio

(...) Antigamente era a macarronada o prato mais caro. Agora ¢ o arroz e feijao que

suplanta a macarronada. Sao os novos ricos. Passou para o lado dos fidalgos. Até vocés, feijao
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e arroz, nos abandona! Vocés que eram os amigos dos marginais, dos favelados, dos indigentes.
Vejam s6. Até o feijao nos esqueceu. Nao estd ao alcance dos infelizes que estdo no quarto de
despejo. Quem nao no desprezou foi o fuba. Mas as criancas nao gostam de fuba.

Quando puis a comida o Jodo sorriu. Comeram e ndo aludiram a cor negra do feijao.

Porque negra ¢ a nossa vida. Negro ¢ tudo que nos rodeia.

27 de maio

Percebi que no frigorifico jogam creolina no lixo, para o favelado ndo catar a carne
para comer. Nao tomei café, ia andando meio tonta. A tontura da fome € pior do que a do alcool.
A tontura do alcool nos impele a cantar. Mas a da fome nos faz tremer. Percebi que é horrivel
ter so ar dentro do estomago. (...) Que efeito surpreendente faz a comida no nosso organismo!
Eu que antes de comer via o céu, as arvores, as aves tudo amarelo, depois que comi, tudo
normalizou-se aos meus olhos.

A comida no estomago ¢ como o combustivel nas maquinas. Passei a trabalhar mais
depressa. O meu corpo deixou de pesar. Comecei andar mais depressa. Eu tinha impressao que
eu deslisava no espago. Comecei sorrir como se estivesse presenciando um lindo espetaculo. E
haveréd espetaculo mais lindo do que ter o que comer? Parece que eu estava comendo pela

primeira vez na minha vida.

7 de junho

Quando eu era menina o meu sonho era ser homem para defender o Brasil porque
eu lia a Historia do Brasil e ficava sabendo que existia guerra. So lia os nomes masculinos como
defensor da patria. Entdo eu dizia para a minha mae:

— Por que a senhora nao faz eu virar homem?

Ela dizia:

— Se voceé passar por debaixo do arco-iris voc€ vira homem.

Quando o arco-iris surgia eu ia correndo na sua dire¢do. Mas o arco-iris estava
sempre distanciando. Igual os politicos distante do povo. Eu cansava e sentava. Depois
comegava a chorar. Mas o povo ndo deve cansar. Nao deve chorar. Deve lutar para melhorar o
Brasil para os nossos filhos ndo sofrer o que estamos sofrendo. Eu voltava e dizia para a mamae:

— O arco-iris foge de mim.

8 de junho
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Os vizinhos de alvenaria olha os favelados com repugnancia. Percebo seus olhares
de 6dio porque eles ndo quer a favela aqui. Que a favela deturpou o bairro. Que tem nojo da
pobreza. Esquecem eles que na morte todos ficam pobres.

O que eu sei € que a praga dos favelados pega. Quando n6s mudamos para a favela,
nods iamos pedir d4gua nos vizinhos de alvenaria. Quem nos dava dgua era a Dona Ida Cardoso.
Trés vezes ela nos deu dgua. Ela nos disse que nos dava dgua s6 nos dias uteis. Aos domingos
ela queria dormir até¢ mais tarde. Mas o favelado nao ¢ burro. Mas foi vacinado com sangue de
burro. Um dia foram buscar 4gua e ndo encontraram a torneira do jardim, onde os favelados
pegava agua. Formou-se uma fila na porta da Dona Ida. E todas chamavam:

— Eu queria 4gua para fazer a mamadeira. Meu Deus, como ¢ que nds vamos fazer
sem agua?

Nos iamos noutras casas, batiamos na porta. Ninguém respondia. Nao aparecia
ninguém para nos atender (...).

Uma tarde de terga-feira. A sogra de Dona Ida estava sentada e disse:

— Podia dar uma enchente ¢ arrasar a favela e matar estes pobres.

Tem hora que eu revolto contra Deus por ter posto gente pobre no mundo, que s
serve para amolar os outros.

A Tina da Dona Mulata, quando soube que a sogra da Dona Ida pedia a Deus para
enviar uma enchente para matar os pobres favelados, disse:

— Quem ha de morrer afogado ha de ser ela!

Na enchente de 49 morreu o Pedro Cardoso, filho de Dona Ida. Quando eu soube
que o Pedrinho havia morrido afogado pensei na decepcao que teve a sua avd que pedia agua,
bastante 4gua para matar os favelados e veio agua e matou-lhe o neto. E para ela compreender
que Deus ¢ sobrio. E 0 advogado dos humildes. Os pobres sio criaturas de Deus. E o dinheiro
¢ um metal criado e valorizado pelo homem. [...] Se Deus avisasse a Dona Ida que ela por nao
nos dar agua ia perder o seu filho para sempre, creio que ela estaria nos dando dgua até hoje. O
Pedro pagou em holocausto o orgulho de sua avé. E a maldade de sua mae. E assim que Deus

repreende.

13 de junho

Os precos aumentam igual as ondas do mar. Cada qual mais forte.
A lentilha esta a 100 cruzeiros o quilo. Um fato que alegrou-me imensamente. Eu

dancei, cantei e pulei. E agradeci o rei dos juizes que ¢ Deus.
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Foi em janeiro quando as dguas invadiu os armazéns e estragou os alimentos. Bem
feito. Em vez de vender barato, guarda esperando alta de precos:
Vi os homens jogar sacos de arroz dentro do rio. Bacalhau, queijo, doces. Fiquei

com inveja dos peixes que nao trabalham e passam bem.

14 de junho

Tem pessoas que zombam dos que pedem.

Na fabrica de bolacha o homem disse que nao ia dar mais bolacha. Mas as mulheres
continuaram quietas. E a fila estava aumentando. Quando chegava alguém para comprar, ele
explicava:

— O senhor desculpe o aspecto hediondo que este povo da na porta da fibrica. Mas
por infelicidade minha todos os sabados ¢ este inferno.

Eu ficava impaciente porque queria ouvir o que o dono da fabrica dizia. E queria
ouvir o que as mulheres dizia. Que dilema triste para quem presencia. As pobres querendo
ganhar. E o rico ndo queria dar. Ele da s6 os pedacos de bolacha. E elas saem contentes como
se fossem a Rainha Elisabeth da Inglaterra quando recebeu os treze milhdes em joias que o
presidente Kubstchek lhe enviou como presente de aniversario.

O dono da fabrica vendo que elas ndo iam embora, mandou dar. A empregada nos
dava e dizia:

— Quem ganhar deve ir-se embora.

16 de junho

Eu escrevia pecas e apresentava aos diretores de circos. Eles respondia-me:

— E pena vocé ser preta.

Esquecendo eles que eu adoro a minha pele negra, e o meu cabelo rustico. Eu até
acho o cabelo de negro mais educado do que o cabelo de branco. Porque o cabelo de preto onde
pde, fica. E obediente. E o cabelo de branco, é s6 dar um movimento na cabega ele ja sai do
lugar. E indisciplinado. Se é que existe reincarnacdes, eu quero voltar sempre preta.

[...] Um dia, um branco disse-me:

— Se os pretos tivessem chegado ao mundo depois dos brancos, ai os brancos
podiam protestar com razao. Mas, nem o branco nem o preto conhece a sua origem.

O branco ¢ que diz que ¢ superior. Mas que superioridade apresenta o branco? Se o



127

negro bebe pinga, o branco bebe. A enfermidade que atinge o preto, atinge o branco. Se o branco

sente fome, o negro também. A natureza ndo seleciona ninguém.

6 de julho

[...] E 5 e meia. O frei Luiz esta chegando para passar o cinema aqui na favela. Ja
puzeram a tela e os favelados estdo presentes.
As pessoas de alvenaria que residem perto da favela diz que nao sabe como ¢ que

as pessoas de cultura da atencao ao povo da favela.

25 de julho

[...] Achei o dia bonito e alegre. Fui catando papel.

16 de agosto

Passei na sapataria. O senhor Jaco estava nervoso. Dizia que se viesse o comunismo
ele havia de viver melhor, porque o que a fabrica produz ndo da para as despesas.

Antigamente era os operarios que queria o0 comunismo. Agora, sdo os patroes.

O saco de papéis estava muito pesado e um operario ajudou-me ergué-lo

(...) Quando eu passava na Avenida Tiradentes, uns operarios que saiam da fabrica
disse-me:

— Carolina, ja que vocé gosta de escrever, instiga o povo para adotar outro regime.

Um operario perguntou-me:

— E verdade que vocé come o que encontra no lixo?

— O custo de vida nos obriga a ndo ter nojo de nada. Temos que imitar os animaes.

20 de setembro

Fui no empério, levei 44 cruzeiros. Comprei um quilo de agucar, um de feijao e dois
ovos. Sobrou dois cruzeiros. Uma senhora que fez compra gastou 43 cruzeiros. E o senhor
Eduardo disse:

— Nos gastos quase que voces empataram.
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Eu disse:

— Ela ¢ branca. Tem direito de gastar mais.

Ela disse-me:

— A cor ndo influi.

Entdo comegamos a falar sobre o preconceito. Ela disse-me que nos Estados Unidos
eles ndo querem negros na escola.

Fico pensando: os norte-americanos sao considerados os mais civilizados do mundo
e ainda ndo convenceram que preterir o preto ¢ o mesmo que preterir o sol. O homem ndo pode
lutar com os produtos da Natureza. Deus criou todas as ragas na mesma época. Se criasse 0s

negros depois dos brancos, ai os brancos podia revoltar-se.

6 de maio de 1959

[...] As 9 e meia o reporter surgiu. Bradei:

— O senhor disse que estaria aqui as 9 e meia e ndo atrasou-se!

Disse-lhe que varias pessoas queriam vé-lo, porque apreciam as suas reportagens.
[...] Entramos num taxi. A Vera estava contente porque estava de carro. Descemos no Largo do
Arouche e o reporter comegou fotografar-me. Levou-me no prédio da Academia Paulista de
Letras. Eu sentei na porta e puis o saco de papel a esquerda. O porteiro apareceu e disse para
eu sair da porta. [...] O porteiro pegou o meu saco de catar papel, o saco que para mim tem um
valor inestimavel, porque € por seu intermédio que eu ganho o pdo de cada dia. O reporter
surgiu e disse que foi ele quem me mandou eu sentar no degrau. O porteiro disse que ndo tinha
permissao para deixar que quem quer que fosse sentar-se na porta do prédio.

[...] Fomos na Rua 7 de Abril e o repdrter comprou uma boneca para a Vera. Eu

disse aos balconistas que escrevi um didrio que vai ser divulgado no O Cruzeiro.

11 de junho

Levantei e fui carregar agua. Depois fui fazer compras. Troquei os filhos, eles foram
para a escola. Eu ndo queria sair, mas estou com pouco dinheiro. Precisei sair. Quando circulava
pelas ruas o povo abordava-me para dizer que havia me visto no O Cruzeiro.

[...] Eu fui na banca e comprei uma revista. Mostrei para o farmacéutico. Eu

comprei outra revista e fui levar para o José do Bar dos Esportes. Ele comprou a revista. Eu



129

passei na banca e comprei outra. Mostrei para o sapateiro. Ele sorriu.

[...] Dei jantar para os filhos e sentei na cama para escrever. Bateram na porta.
Mandei o Jodo ver quem era e disse:

— Entra, negra!

— Ela nio ¢ negra, mamée. E uma mulher branquinha e esta com O Cruzeiro na
mao.

Ela entrou. Uma loira muito bonita. Disse-me que havia lido a reportagem no O
Cruzeiro e queria levar-me no Didrio para conseguir auxilio para mim.

[...] Naredacdo, eu fiquei emocionada. [...] O senhor Antonio fica no terceiro andar,
na sala do Dr. Assis Chatobriand. Ele deu-me revista para eu ler. Depois foi buscar uma refei¢ao
para mim. Bife, batatas e saladas. Eu comendo o que sonhei! Estou na sala bonita. A realidade
¢ muito mais bonita do que o sonho.

Depois fomos na redagdo e fotografaram-me. [...] Prometeram-me que eu vou sair
no Diario da Noite amanha. Eu estou tdo alegre. Parece que a minha vida estava suja e agora

estdo lavando.

13 de junho

Eu sai. Fui catar um pouco de papel. Ouco varias pessoas dizer:

— E aquela que estd no O Cruzeiro!

— Mas como esta suja!

Conversei com os operarios. Desfiz as caixas de papeldo, ensaquei outros papéis.
Ganhei 100 cruzeiros. As mocas do deposito comecaram a cantar.

Carolina, hum, hum, hum....

O Leon disse:

— Ela saiu no O Cruzeiro. Com ela agora ¢ mais cruzeiro.

— Eles te pagaram?

— Vo dar-me uma casa.

— Vai esperando!

1 de janeiro de 1960

Levantei as 5 horas e fui carregar agua.
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Pedagogicamente, esse material permite articular diferentes areas do conhecimento
— como Sociologia, Histéria, Filosofia e Lingua Portuguesa — em torno de temas atuais e
urgentes. Pode-se explorar atividades como debates orientados, produgdo de textos
argumentativos, analises de dados estatisticos, leitura critica de reportagens, além da exibigao
de documentarios e rodas de conversa com especialistas ou representantes de movimentos
sociais. A leitura do livro também pode ser um ponto de partida para projetos interdisciplinares

que envolvam campanhas educativas na escola e na comunidade.



