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RESUMO

A presente pesquisa analisou a importancia da educacao financeira no contexto
familiar, com foco na sua influéncia no comportamento econémico e na necessidade
de sua integracao nos curriculos escolares e no ambiente familiar. O objetivo foi
analisar a eficacia da educagéo financeira no contexto familiar em preparar jovens
analisar a importancia da educacao financeira no contexto familiar e sua eficacia em
preparar jovens para gerenciar suas finangas de maneira responsavel, afetando a
reducao do endividamento e a melhoria da qualidade de vida econémica. A pesquisa
exploratéria utilizou revisao bibliografica e analise documental de estudos e politicas
publicas sobre educagéo financeira. Uma andlise indicou que a falta de educacao
financeira contribui para comportamentos inadequados e individualizag&o. A inclusdo
da educacgéo financeira nas escolas, com apoio das familias, mostrou-se essencial
para uma gestdo financeira eficaz. A utilizacdo de métodos interativos e programas
personalizados foi apontada como eficaz. Conclui-se que a educagao financeira é
crucial para formar individuos responsaveis e conscientes, com impacto positivo no
contexto familiar e na redugéo do endividamento.

Palavras-chave: Educacgéo financeira; Alfabetizagédo financeira; Gestao financeira;
Comportamento econdmico; Planejamento financeiro



ABSTRACT

This research analyzed the importance of financial education in the family context,
focusing on its influence on economic behavior and the need for its integration into
school curricula and the family environment. The objective was to analyze the
effectiveness of financial education in childhood in preparing young people to manage
their finances consciously, reducing debt and improving the quality of economic life.
The exploratory research used a bibliographic review and documentary analysis of
studies and public policies on financial education. An analysis indicated that a lack of
financial education contributes to inappropriate behavior and individualization. The
inclusion of financial education in schools, with support from families, proved to be
essential for effective financial management. The use of interactive methods and
personalized programs was identified as effective. It is concluded that financial
education is crucial to forming responsible and conscious individuals, with a positive
impact on the family context and reducing debt.

Keywords: Financial education; Financial literacy; Financial management; Economic
behavior; Financial planning.
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1 INTRODUGCAO

Em margo de 2024, 78,1% das familias afirmaram ter dividas a vencer,
envolvendo modalidades como cartdo de crédito, cheque especial, carnés de loja,
crédito consignado, empréstimos pessoais, cheques pré-datados, além de prestagdes
de veiculos e imoveis. Esse percentual € superior ao registrado em fevereiro, mas
inferior ao observado em margo de 2023. O resultado reflete um aumento na demanda
por crédito pelas familias, aproveitando o menor custo (CNC, 2024).

Paralelamente, a taxa de desemprego, embora sujeita a flutuagdes decorrentes
de fatores econdédmicos e politicos, continua sendo um indicador critico da saude
econdbmica do pais e um elemento chave que afeta diretamente a estabilidade
financeira das familias (IBGE, 2024). Assim, a educagao financeira surge como um
instrumento ainda mais relevante neste contexto, capacitando individuos n&o apenas
para enfrentar desafios econémicos imediatos, mas também para planejar um futuro
financeiro mais seguro, desenvolvendo habilidades de poupanga, investimento e
gestao de dividas.

A integracdo da educacao financeira em programas escolares, iniciativas
comunitarias e plataformas digitais tem sido reconhecida como uma estratégia vital
para promover uma cultura de planejamento financeiro consciente e responsavel.
Programas atualizados e adaptados as realidades contemporaneas visam equipar
tanto jovens quanto adultos com o conhecimento necessario para tomar decisdes
financeiras informadas, contribuindo para a resiliéncia econdmica pessoal e a
estabilidade financeira da sociedade como um todo.

Aimplementacdo da educacéo financeira desde cedo € vista como um meio de
promover uma juventude mais preparada no que tange a gestao de suas finangas.
Contudo, tal iniciativa encontra obstaculos, pois muitas familias, por falta de
conhecimento ou por influéncias de uma cultura marcada por instabilidades
econbmicas anteriores ao Plano Real, ndo discutem esse tema de forma adequada
com seus filhos. Borges (2013) observa que, nas escolas brasileiras, tanto no ensino
fundamental e médio quanto no superior, raramente a educacgao financeira faz parte
do curriculo, deixando uma lacuna na formacdo de habilidades essenciais em
or¢gamento pessoal e familiar, bem como em planejamento financeiro pessoal.

Por outro lado, a escola apresenta-se como um cenario ideal para a introducao

desse tipo de educagdo, com a participagcao da familia sendo fundamental para a
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pratica e aplicacdo desses ensinamentos. O foco da educacao financeira néo reside
no enriquecimento imediato, mas na conscientizagao e preparo para um manejo eficaz
dos recursos financeiros. Teixeira (2018) defende que a inclusdo da educagao
financeira no curriculo escolar promove o consumo consciente, oferecendo aos alunos
a chance de compreender e utilizar o dinheiro de maneira responsavel, o que pode
levar ao seu bem-estar econdmico, financeiro e social, assim como a uma qualidade
de vida superior.

Portanto, entende-se a educacao financeira no contexto familiar como um tema
de crescente relevancia no contexto brasileiro, especialmente diante do cenario de
alto endividamento das familias e da falta de uma cultura consolidada de planejamento
financeiro. A problematica central que orienta este estudo € a baixa insercao da
educacao financeira no curriculo escolar brasileiro e a sua insuficiente abordagem no
ambiente familiar, o que contribui para a perpetuagao de comportamentos financeiros
inadequados.

Ajustificativa para esta pesquisa consiste da necessidade urgente de capacitar
as futuras geracdes para que desenvolvam habilidades de planejamento financeiro
desde cedo, considerando o impacto negativo que a falta de educagao financeira tem
sobre o endividamento das familias brasileiras. Estudos indicam que a auséncia de
uma formagao financeira adequada desde a infancia esta associada a decisdes
financeiras mal informadas na vida adulta, o que acentua problemas como o consumo
excessivo e a falta de poupanga. Assim, explorar a viabilidade de incluir a educagéao
financeira no curriculo escolar e promover discussdes sobre o tema no ambiente
familiar se torna imperativo para a constru¢gao de uma sociedade mais financeiramente
consciente.

A presente pesquisa teve como objetivo geral analisar a importancia da
educacgao financeira no contexto familiar e sua eficacia em preparar jovens para
gerenciar suas finangas de maneira responsavel, afetando a redugédo do
endividamento e a melhoria da qualidade de vida econémica. Os objetivos especificos
séo (1) analisar o contexto atual do endividamento no Brasil e identificar como a falta
de educacao financeira impacta as familias brasileiras; (2) explorar a integracéo da
educagao financeira nos curriculos escolares e suas potenciais barreiras,
considerando a realidade das escolas e o papel das familias; (3) avaliar a relagcéao
entre educacdo financeira e desenvolvimento de habilidades de planejamento

financeiro, poupancga e investimento para jovens e adultos. A metodologia adotada foi
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exploratéria, baseada em revisdo bibliografica e analise documental de estudos e
politicas publicas relacionadas ao tema, buscando compreender as interagdes entre
a educacao financeira e o comportamento econémico.

Este trabalho esta estruturado em quatro capitulos, tendo-se primeiramente,
metodologia utilizada, destacando a revisao bibliografica e a analise documental como
métodos principais. No segundo capitulo, é discutido o referencial tedrico que sustenta
a pesquisa, explorando os fundamentos da educagao financeira e sua importancia no
desenvolvimento econdmico e na formacdo de habitos financeiros saudaveis. O
terceiro capitulo apresenta os resultados e discussdes, analisando o impacto da
educacgao financeira no endividamento das familias brasileiras, sua insergdo no
curriculo escolar e sua influéncia sobre o0 comportamento econdmico dos jovens. Por
fim, o quarto capitulo traz as consideragdes finais, no qual sdo sintetizados os
principais achados da pesquisa e propostas recomendacdes para a implementagao e

continuidade de programas de educacéo financeira no Brasil.

2 REFERENCIAL TEORICO

2 .1 Fundamentos da Contabilidade como Ferramenta de Educagao Financeira

Muitas pessoas que néo estao familiarizadas com o tema podem considerar
uma contabilidade muito complexa para ser aplicada em sua vida cotidiana. No
entanto, entender alguns principios contabeis € essencial para a gestado de recursos
e pode conduzir a independéncia financeira. Leitdo (2019) explica que a
Demonstracido do Fluxo de Caixa detalha todas as entradas e saidas de dinheiro em
um determinado periodo, proporcionando uma visao clara das transagodes financeiras
e auxiliando no controle financeiro pessoal. O fluxo de caixa € uma ferramenta
fundamental para evidenciar a capacidade real de pagamento e facilitar uma melhor
gestao financeira.

De acordo com Bilac et al. (2017), ferramentas contabeis como o balango
patrimonial, proje¢cdes de fluxo de caixa e técnicas de orgamento doméstico sdo
adaptaveis as finangas pessoais e essenciais para alcancar a independéncia
financeira. As ferramentas promovem a formagdo de adultos capazes de tomar

decisbes informadas e de gerenciar suas finangas de maneira eficiente. Nesse
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sentido, a educacao financeira focada na gestdo pessoal torna-se necessaria para
desenvolver essa responsabilidade.

Hoss (2008) descreve o balango patrimonial como uma ferramenta que
funciona como uma balanga, apresentando de um lado os bens e direitos (ativos) e,
do outro, as obrigacdes (passivos). Essa ferramenta € crucial para que as pessoas
compreendam quais bens geram renda, quais ndo geram, e avaliem suas dividas e o
valor liquido do patrimbnio pessoal. Assim, € possivel tragar estratégias mais eficazes
para a gestao do patriménio e para o planejamento de investimentos futuros.

Silva (2007) define a contabilidade pessoal como o processo de organizagao
financeira do patriménio individual, incluindo o registro de todas as transagdes
financeiras realizadas, como a compra de bens e as obrigagdes assumidas. Essas
informagdes sao fundamentais para o controle das financas pessoais, fornecendo
dados que permitem uma visdo clara da saude financeira de uma pessoa. A
contabilidade pessoal, portanto, torna-se uma ferramenta vital para a administracao
eficaz da vida financeira e para o alcance de metas econdmicas a longo prazo.

Pires (2006) complementa essa visdo ao afirmar que a contabilidade € um
sistema que registra transagdes financeiras e cria relatérios que oferecem uma visao
clara da condicdo patrimonial de um individuo ou organizagdo. Para Pires, a
contabilidade € uma ferramenta relevante para a administracdo financeira pessoal,
desmistificando a percepgao de que seja conveniente.

Por fim, Teixeira (2005) afirma que o orgamento doméstico, que envolve uma
estimativa de receitas e despesas ao longo de um periodo especifico, € o ponto de
partida para o planejamento financeiro eficaz. O orgamento permite que as pessoas
economizem, aumentem seus investimentos e alcancem metas financeiras
especificas, promovendo uma gestao mais eficaz dos recursos disponiveis.

Kiyosaki e Lechter (2000) ressaltam que conhecimentos em contabilidade e
investimentos sao importantes para todos, embora muitos tenham pouco
entendimento sobre esses temas. Segundo eles, o foco educacional das escolas é
mais voltado para habilidades académicas e profissionais, deixando de lado a
educacgao financeira, o que compromete o desenvolvimento de habilidades praticas

para o gerenciamento eficiente das finangas pessoais.
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2.2 A Importancia da Alfabetizagao Financeira no Desenvolvimento Econémico

Num ambiente com uma vasta gama de produtos e servigos financeiros, a
complexidade de tomar decisdes racionais aumenta consideravelmente. Nesse
contexto, a construgdo de conhecimento financeiro € essencial para capacitar os
consumidores a identificar suas prioridades e utilizar os recursos de forma eficiente,
preservando sua saude financeira. Segundo Silva (2023), a Estratégia Nacional de
Educagdo Financeira (ENEF) visa justamente fortalecer essa base, focando no
planejamento financeiro, poupanga, investimentos e consumo consciente. Nas
escolas, programas voltados para jovens foram desenvolvidos em parceria com o
Ministério da Educagao (MEC), disponibilizando atividades praticas para promover a
autonomia financeira. Para o publico adulto, especialmente mulheres beneficiarias do
Bolsa Familia e aposentados, o programa busca desconstruir habitos problematicos e
introduzir praticas de gestao financeira a longo prazo, lidando com questdes como
empréstimos predatorios e regularizagao de crédito.

Na era da modernidade liquida, conforme Antonio, Lucia e Cassia (2019), o
CONSUMO excessivo passou a ser uma pratica comum, muitas vezes desvinculada da
necessidade real, desenvolvendo-se em um meio de ostentagdo e construcdo de
imagem. Para enfrentar esse desafio, Arcuri (2018) propés o modelo dos "5 Qs" do
Consumo Consciente, que orienta os consumidores a refletir sobre suas decisdes de
compra com perguntas como "O que vocé quer?", "Para qué?", " Quando?", "Quanto
custa?" E "Quem vai pagar?", ajudando a acompanhar o consumo a realidade
financeira e ambiental de cada individuo.

A educacéo financeira tem também um papel fundamental na prevencao de
transtornos psicoldgicos causados por disturbios financeiros. Artifon e Piva (2013)
destacam que a estabilidade mental esta intimamente ligada as condigbes
econdmicas, que influenciam o desenvolvimento pessoal e as relagdes sociais. A falta
de recursos materiais pode ser causa de separagdes, desemprego e problemas de
saude, reforcando a importancia de uma educacao financeira sélida para garantir a
estabilidade emocional e econémica.

Por fim, Santos (2009) afirma que a educagao financeira é o processo por meio
de quais consumidores e investidores aprimoram seus conhecimentos sobre produtos,
conceitos e riscos financeiros, desenvolvendo habilidades que os capacitam a fazer

escolhas mais informadas e adotar agbes que melhorem seu bem-estar financeiro.
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Esse processo de aprendizagem torna-se ainda mais importante a medida que a
complexidade do ambiente financeiro cresce, exigindo dos individuos uma maior

compreensao e responsabilidade em suas decisodes.

2.3 Psicologia Financeira e Educacgao

A educacéo financeira, conforme descrito por Silva (2023), desempenha um
papel central na capacitagao de jovens e adultos para gerenciar melhor seus recursos
financeiros e evitar praticas problematicas, como o uso indevido de crédito e o
consumo predatério. A Estratégia Nacional de Educagédo Financeira (ENEF) busca
integrar essa tematica ao curriculo escolar, promovendo o planejamento financeiro e
a autonomia desde cedo. Além disso, o foco em adultos inclui a reeducacgao financeira,
com énfase na desconstrugao de habitos especificos.

Segundo Antonio, Lucia e Cassia (2019), o consumo excessivo tornou-se uma
pratica comum na era da modernidade liquida, muitas vezes desconectado das reais
necessidades das pessoas. Esse comportamento esta vinculado a construgao de uma
imagem social através de aquisigbes, o que desafia a implementagdo de uma
educacao financeira critica que visa promover o consumo consciente.

O modelo dos “5 Qs” do Consumo Consciente, proposto por Arcuri (2018),
serve como um guia pratico para os consumidores refletirem antes de realizar
compras, ajudando-os a alinhar suas decisdes com suas realidades financeiras. Esse
modelo é especialmente importante em um cenario de consumo exacerbado, pois
promove uma analise critica das escolhas de compra.

No ambiente empresarial, Bittencourt (2018) destaca a importancia da
contabilidade gerencial na gestdo moderna, ao fornecer dados que auxiliam os
gestores a tomar decisdes efetivas em um contexto de mudangas rapidas. Ele enfatiza
que a contabilidade gerencial deve ser usada como ferramenta para apoiar decisoes
estratégicas que impactem positivamente o sucesso da empresa.

Ferreira (2018) também argumenta que a contabilidade gerencial dispde de um
suporte detalhado para o processo decisério dos gestores, confirmando sua
importancia como fonte de informagdes essenciais para o planejamento e controle das
operagdes empresariais.

Durante uma visita ao Brasil em 2016, o sociélogo Zygmunt Bauman criticou a

cultura do imediatismo predominantemente na sociedade moderna e destacou a
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necessidade de planejamento educacional a longo prazo, como uma estratégia
fundamental para construir um futuro mais estavel e sustentavel, especialmente no
campo da educagao financeira.

Housel (2011) observa que, ao tomar decisdes financeiras, as pessoas
frequentemente priorizam seu conforto emocional e seguranga psicologica, ou que
reforcam a importancia de estratégias financeiras que propdem bem-estar a longo
prazo. Ele sugere que a educagao financeira deve considerar esses fatores para
promover uma gestao financeira equilibrada.

Kistemann (2011) sugere que a educacgao financeira deve promover um espirito
critico, capacitando as pessoas a tomar decisdes financeiras mais conscientes e a
questionar o consumo desenvolvido, evoluindo para a emancipagao social e cultural.
Ele defende que a educagao financeira va além das escolas e seja um projeto de
conscientizagao geral, permitindo que as pessoas se tornem cidadaos responsaveis.

Silva (2008) defende que a contabilidade gerencial deve ser interativa e
integrada aos diversos setores da empresa, fornecendo informagdes valiosas para
melhorar a qualidade das decisdes estratégicas e operacionais, contribuindo para o
sucesso da organizagao.

Segundo Jibalvo (2002), uma tomada de decisées no planejamento e controle
empresarial deve ser baseada em dados confiaveis e consistentes, permitindo que os
gestores fagam escolhas assertivas que impactem diretamente a rentabilidade futura.
Ele reforga a importancia de analises realizadas do ambiente interno da empresa para
garantir que as decisdes sejam informadas e precisas.

Figueiredo (1997) descreveu a tomada de decisdes como um processo
racional, no qual os gestores passam por varias etapas, como identificacdo do
problema, coleta de dados, formulacéo de alternativas e, finalmente, escolha de uma

acao especifica para solucionar a questao.

2.4 Contabilidade Gerencial e Educagao Financeira: Contexto para a Gestao

Eficiente e o Planejamento Financeiro Sustentavel

A integragcao entre os conceitos de contabilidade gerencial e educagao
financeira é essencial para entender como ambos os campos apresentam ferramentas
Uteis para a tomada de decisdes financeiras informadas e responsaveis, tanto no

contexto empresarial quanto no pessoal. Wolf e Souza (2020) destacam que a
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contabilidade gerencial, quando integrada a contabilidade financeira, apresenta
dominio para a administragdo empresarial. De maneira analoga, a educagao
financeira, conforme discutido por Borges (2013), deve ser incorporada ao curriculo
escolar para que os jovens desenvolvam uma compreensao profunda sobre o uso
consciente e eficaz do dinheiro, permitindo que tomem decisbes financeiras mais
informadas no futuro.

Teixeira (2018) acrescenta que, ao aprender sobre consumo consciente,
orcamento e poupanca, os alunos estdo melhor preparados para lidar com os desafios
financeiros ao longo da vida. Assim como a contabilidade gerencial ajuda a melhorar
0s recursos e aumentar a eficiéncia nas empresas, a educacao financeira ensina os
individuos a planejar e gerenciar suas finangas de forma responsavel, contribuindo
para o bem-estar econémico e social.

Ferreira (2017) argumenta que comportamentos impulsivos, motivados pela
cultura de consumo e pela publicidade agressiva, podem ser prevenidos por meio de
uma educacao financeira que critica o consumo e fornece praticas para ferramentas
de resisténcia as pressdes de marketing. Esse raciocinio é analogo ao papel da
contabilidade gerencial nas empresas, onde as informagdes fornecidas permitem que
os gestores evitem decisdes impulsivas, estratégicas de forma sustentavel e
estratégica para garantir o crescimento e a estabilidade organizacional a longo prazo.

Bastos e Avila (2010) reforcam que as ferramentas contabeis vao além do
simples cumprimento de critérios legais; elas desempenham um papel crucial na
gestao eficaz, fornecendo informacgdes claras e objetivas que ajudam os gestores a
identificar oportunidades e desafios. Da mesma forma, a educagéo financeira deve
ser adaptada as realidades culturais e socioeconémicas de cada grupo, como propde
Kistemann (2011), com base em uma abordagem pratica que permite as pessoas
aplicar esse conhecimento em suas vidas cotidianas.

No ambito das politicas publicas, a Estratégia Nacional de Educagéo Financeira
(ENEF) visa promover o planejamento financeiro e aumentar a conscientizagédo sobre
o uso adequado dos recursos financeiros entre os brasileiros. No entanto, Pereira et
al. (2009) destacam que a implementacao dessas politicas enfrenta desafios, como a
falta de integracdo que leva em consideracdo as diversidades regionais e
socioecondmicas do pais. Esse desafio é resolvido pelas empresas ao aplicar a
contabilidade gerencial, onde a personalizacdo dos relatérios e ferramentas é

essencial para atender as necessidades especificas de cada organizagao.
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Lima Silva et al. (2013) apontam que a falta de educacéo financeira formal no
sistema educacional brasileiro agrava o problema do endividamento entre jovens e
adultos, muitos dos quais ndo entendem a diferenca entre endividamento e
inadimpléncia. Isso reflete a necessidade de uma educagao financeira que, além de
ensinar conceitos tedricos, fornece ferramentas praticas para aplicagdo no dia a dia,
assim como a contabilidade gerencial permite que os gestores utilizem dados
financeiros para tomar decisdes estratégicas.

Kaiser (2019) e Sherraden et al. (2009) enfatizam a eficacia dos programas de
educacgao financeira voltados para jovens e adultos, destacando que o acesso a
servicos financeiros, como contas de poupanca, tem um impacto positivo no
desenvolvimento de habilidades financeiras de longo prazo. Esses programas, ao
combinar teoria e pratica, ajudam os jovens e adultos a internalizar habitos de
poupanga e planejamento financeiro, o que é crucial para evitar armadilhas financeiras
no futuro e tomar decisdes econdémicas seguras e informadas.

Ferreira (2012) complementa essa visao ao destacar que um sistema eficaz de
contabilidade gerencial nao apenas aumenta a probabilidade de sucesso no processo
decisério das empresas, mas também auxilia os gestores a alcangarem a eficacia em
suas operacgoes. Este conceito pode ser traduzido para o ambito pessoal, onde a
educagao financeira capacita os individuos a tomar decisbes que impactam
diretamente sua sustentabilidade econ6mica, apresentam uma base clara e precisa
para planejar, poupar e investir.

Silva (2008) ja houve participagao de que a contabilidade gerencial vai além de
fornecer informagdes econdémicas e financeiras; ela busca atender as necessidades
dos gestores, permitindo-lhes tomar decisbes estratégicas em um ambiente
competitivo. Da mesma forma, a educagao financeira desempenha um papel crucial
ao fornecer conhecimentos praticos que ajudam os individuos, especialmente os
jovens, a gerenciar suas finangas de maneira eficaz, prevenindo armadilhas

financeiras e criando uma base fundamentada para o futuro econémico.
2.5 Educacao Financeira no Curriculo Escolar Brasileiro
As mudangas na abordagem da educacdo financeira ao longo dos anos

refletem uma crescente conscientizagcdo sobre sua importancia para a vida financeira

das pessoas, especialmente de jovens e adultos. Inicialmente, a educagao financeira



19

era tratada como um tema isolado, associado a matematica financeira, focando em
aspectos técnicos como juros e calculos comerciais. No entanto, essa abordagem
limitada ndo atende as necessidades mais amplas de uma sociedade que depende
cada vez mais de decisoes financeiras informadas e conscientes.

A UNESCO (2022) e Barreto (2002) destacam o papel fundamental da
tecnologia na disseminagao da educacéo financeira, enfatizando o uso de Tecnologias
Digitais da Informacédo e Comunicagao (TDIC's) nas escolas para melhorar o acesso
a educacao, a equidade e a qualidade do ensino. Com TDIC's, os alunos podem
utilizar simuladores financeiros e plataformas interativas, facilitando o aprendizado de
conceitos financeiros complexos de forma pratica e envolvente.

A implementagcao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em 2017,
representou um marco importante nessa transformacado. Sob a BNCC, a educacgao
financeira passou a ser abordada como um tema estruturante no curriculo escolar,
integrando-se profundamente nas praticas educativas e sendo reconhecida comouma
competéncia essencial para os estudantes. Anteriormente, a educacgao financeira era
tratada de forma transversal e dependia da iniciativa dos professores ou de sua
inclusdo em disciplinas como matematica.

Ferreira (2017) destaca que a falta de educacao financeira pode levar ao
individualismo e ao estresse, afetando a qualidade de vida das pessoas. A nova
abordagem da educacéo financeira visa ndo apenas ensinar calculos financeiros, mas
também promover uma relagdo saudavel com o dinheiro, evitando comportamentos
impulsivos e incentivando o planejamento de longo prazo.

Hofmann (2013) argumenta que a educacdo financeira deve ser mais
abrangente, considerando nédo apenas a protecdo do consumidor, mas também a
inclusao social e a estabilidade dos sistemas financeiros. Essa abordagem mais ampla
tornou-se parte das discussdes sobre a BNCC, refletindo a necessidade de preparar
os jovens para o mundo financeiro real, além de ir além dos aspectos técnicos da
matematica financeira.

A OCDE (2005) foi uma das primeiras organizagcdes a destacar a necessidade
de introduzir a educacao financeira desde a infancia. A organizagao enfatizou a
importancia de incluir a educacéo financeira nos curriculos escolares para capacitar
os jovens a tomar decisdes informadas. Essa nova perspectiva vai além do ensino
técnico e abrange o desenvolvimento de habilidades de compreensdo de riscos

financeiros, produtos e a importancia do planejamento e da poupanca.
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3 METODOLOGIA

Segundo Andrade e Araujo (2013), uma pesquisa bibliografica & vital em
estudos exploratérios, pois permite aos pesquisadores investigar e delimitar o tema
com maior precisdo. Essa modalidade de pesquisa é uma base para o
desenvolvimento de novas interpretagdes e propostas, especialmente quando se
busca resolver questdes especificas sobre um problema, como é o caso da aquisicéo
de livros eletrénicos em bibliotecas.

Assim, este estudo propde a exploracdo de abordagens eficazes para a
negociacado e selecdo de recursos eletronicos, contribuindo para uma tomada de
decisdo mais informada e estratégica no contexto das bibliotecas. Para a realizagao
deste estudo, foi adotada uma abordagem qualitativa, com énfase em uma pesquisa
bibliografica e exploratéria. Essa metodologia € incluida para a investigagao de temas
ja discutidos na literatura académica, permitindo uma analise mais aprofundada e
contextualizada dos conceitos em questao.

A coleta de dados incluiu diversas fontes, como livros, artigos cientificos,
dissertagbes e trabalhos apresentados em congressos, com o objetivo principal de
investigar os diferentes modelos de negdcio para a aquisicao de livros eletrénicos em
bibliotecas. A partir do conhecimento previamente disponivel na literatura, o estudo
busca analisar criticamente as melhores praticas e estratégias de aquisicdo desses
recursos. Conforme Prestes (2013), essa metodologia possibilita uma expansao
progressiva do conhecimento, a medida que materiais previamente publicados s&o
revisados e interpretados sob novas perspectivas.

A pesquisa bibliografica, de acordo com Fonseca (2002), € fundamental para a
construgao de um quadro tedrico, uma vez que permite ao pesquisador utilizar estudos
e dados ja documentados, dispensando, em muitos casos, a necessidade de coleta
empirica. Nesse sentido, o estudo aqui proposto se fundamenta em referéncias
tedricas reconhecidas para explorar as melhores praticas e abordagens relacionadas
a gestdo e aquisigao de livros eletronicos, um tema de crescente importancia no
campo da biblioteconomia e da gestdo da informacéo.

Andrade e Araujo (2013) reforgam que a pesquisa bibliografica é essencial em
estudos exploratérios, pois oferece aos pesquisadores a oportunidade de investigar o
tema com maior precisdo e profundidade. Ela serve como base para o

desenvolvimento de novas interpretacbes e solugdes para problemas especificos,
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como a aquisicao de livros eletrdbnicos em bibliotecas. Esse tipo de investigacéo
permite que o pesquisador delineie as principais estratégias e abordagens efetivas,
contribuindo para a tomada de decisdo mais informada e estratégica por parte dos
gestores de bibliotecas no contexto da selegao e negociagéo de recursos eletrénicos.
Além disso, o estudo busca propor um guia pratico para bibliotecarios, que permite
aprimorar suas praticas de aquisi¢cao, considerando as especificidades e os desafios

que as bibliotecas enfrentam no cenario digital.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Impacto da educacao financeira no endividamento das familias brasileiras

A discussao sobre a importancia da educacgao financeira para as familias
brasileiras ganha relevancia ao considerar o crescente endividamento observado nos
ultimos anos. Diversos autores contribuem com perspectivas que enriquecem 0
entendimento dessa questao, refletindo sobre as causas, consequéncias e possiveis
solugdes para o problema do endividamento no contexto brasileiro. Primeiramente, é
essencial considerar o contexto econdmico atual, onde, apesar de uma recuperagao
indicada pelo crescimento do PIB em 2,3% em 2023 (lpea, 2023), as familias
brasileiras continuam a enfrentar altos niveis de endividamento. Este fenébmeno é
frequentemente associado a falta de educacdo financeira, que incapacita os
individuos de tomar decisdes financeiras informadas e sustentaveis (CNC,2023).

Com base nos dados da Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do
Consumidor (PEIC) de margo de 2024 e maio de 2023, foi possivel observar um
aumento relevante nos niveis de endividamento e inadimpléncia entre as familias
brasileiras. Abaixo, seguem duas tabelas comparativas que ilustram esse

crescimento:
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Tabela 1: Endividamento por faixa de renda (maio de 2023 vs. Margo de 2024)

Faixa de Renda (Salarios Minimos)|Maio/23 (%) |[Margo/24 (%)
0-3SM 78,9% 79,7%
3-58SM 78,8% 79,3%
5-10 SM 78,2% 75,0%
>10 SM 75,1% 71,4%

Fonte: PEIC (2024)

Tabela 2: Inadimpléncia por faixa de renda (maio de 2023 vs. Margo de 2024)

Faixa de Renda (Salarios Minimos)|Maio/23 (%) |[Margo/24 (%)
0-3SM 36,9% 36,4%
3-58M 27,4% 26,0%
5-10 SM 21,5% 20,7%
>10 SM 13,7% 14,3%

Fonte: PEIC (2024)

Pesquisa de Endividamento e Inadimpléncia do Consumidor (PEIC) de maio de
2023 e margo de 2024 destaca um aumento nos niveis de endividamento e
inadimpléncia entre as familias brasileiras. De acordo com os dados apresentados, o
percentual de familias endividadas na faixa de renda mais baixa (0-3 salarios
minimos) subiu de 78,9% em maio de 2023 para 79,7% em margo de 2024. Esse
crescimento impacta a maior dependéncia de crédito dessa populagao, que continua
a recorrer ao crédito como forma de cobrir despesas basicas, mesmo com as
dificuldades de pagamento que muitas enfrentam (PEIC, 2024).

Bem como, observou-se um comportamento diferente em relacdo a
inadimpléncia. Enquanto o endividamento aumentou, a inadimpléncia entre as familias
de renda mais baixa (0-3 salarios minimos) apresentou uma ligeira redugao, passando
de 36,9% em maio de 2023 para 36,4% em mar¢o de 2024 (PEIC, 2024). Esse dado
sugere que, apesar do aumento do uso de crédito, as familias dessa faixa estéao
conseguindo manter um certo controle sobre os pagamentos, embora em niveis ainda

elevados.
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Por outro lado, as familias de renda mais alta (>10 salarios minimos) mostraram
um aumento na inadimpléncia, passando de 13,7% em maio de 2023 para 14,3% em
margo de 2024 (PEIC, 2024). Isso indica que, mesmo entre as faixas de maior renda,
ha dificuldades crescentes para honrar compromissos financeiros, o que pode estar
relacionado ao aumento no custo de vida e a instabilidade econémica que impacta
também essa parcela da populagao.

Borges (2013) salienta que a educagao financeira é raramente incorporada nos
curriculos escolares no Brasil, o que contribui para a perpetuacdo da desinformagao
financeira desde cedo. Ele sugere que a integracao desta educacgao nos sistemas de
ensino poderia preparar melhor os jovens para gerir suas finangas pessoais de forma
mais eficaz. Contrastando com Borges, Silva (2004) foca na realidade das familias
brasileiras que, mesmo diante de conhecimento financeiro basico, optam por decisdes
de consumo imediatista impulsionadas pela cultura de consumo e publicidade
agressiva. Silva defende que a educagao financeira deve também abordar criticas ao
consumismo e fornece ferramentas para resistir as pressées de marketing.

Ferreira (2017) aborda o impacto direto da falta de educacgao financeira na
qualidade de vida das pessoas, associando-a com niveis mais altos de estresse e
problemas de saude mental decorrentes de dificuldades financeiras. Ele argumenta
que a educacgao financeira pode servir como um mecanismo preventivo, melhorando
nao apenas a saude financeira, mas também a geral dos individuos.

Do ponto de vista da politica publica, a Estratégia Nacional de Educacédo
Financeira (ENEF) busca abordar essas questbes promovendo iniciativas que visam
a melhoria do planejamento financeiro e o aumento da consciéncia sobre gastos e
investimentos entre os brasileiros. No entanto, Pereira et al. (2009) criticam a
implementag&o dessas politicas, apontando para a necessidade de uma abordagem
mais integrada que considere as diversidades regionais e socioeconémicas do pais.

Kistemann (2011) complementa essa discussé&o introduzindo a ideia de que a
educacgao financeira deve ser adaptada ao contexto cultural e social em que os
individuos estao inseridos, ndo se limitando a fornecer conhecimento técnico, mas
também promovendo uma reflexdo sobre as praticas financeiras e seus impactos a
longo prazo.

A analise de Andrade e Araujo (2013) revela que, embora haja um consenso
sobre a importancia da educacao financeira, diferem as opinides sobre como

implementa-la de maneira eficaz. Eles propdem que além das escolas, as
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organizagdées comunitarias e online podem desempenhar um papel significativo na
educacao financeira, oferecendo programas adaptados as necessidades de diferentes
grupos.

Enquanto autores como Borges (2013) e Silva (2004) enfatizam a necessidade
de uma reforma educacional e uma mudanca cultural, Ferreira e Pereira chamam
atencao para os beneficios mais amplos da educagao financeira, como a melhoria da
saude mental e a prevencao de crises financeiras. A implementacao de estratégias
eficazes exige uma colaboragéo entre governos, escolas e a sociedade civil para criar
um impacto duradouro na gestao financeira das familias brasileiras.

A falta de educacdo financeira pode levar a varios efeitos negativos,
impactando tanto o bem-estar individual quanto a economia como um todo. Sem o
conhecimento adequado sobre finangas pessoais, muitas pessoas podem se envolver
em empréstimos ou compras a prazo sem uma compreensao completa de suas
capacidades financeiras, resultando em dividas excessivas e dificuldades para manter
as contas em dia. Esse cenario, como observado por Silva (2019), muitas vezes &
exacerbado pela auséncia de planejamento e informagcdo adequada, onde a
incapacidade de elaborar e controlar orgamentos emerge como um fator critico para
a saude financeira pessoal e familiar.

Além disso, a falta de educacgéao financeira também pode levar a um controle
financeiro deficiente, onde os individuos gastam mais do que ganham, ndo mantém
reservas para emergéncias e nao sabem como investir ou economizar
adequadamente. Esse comportamento pode resultar em perdas financeiras
substanciais, além de gerar ansiedade e estresse. Ferreira (2012) aponta que, mesmo
com alguma forma de conhecimento financeiro, sem uma aplicagdo pratica e
consciente, os individuos podem nao ver melhoria em suas condi¢des financeiras ou
alcancgar uma verdadeira compreensao sobre o0 uso eficaz do dinheiro.

A incapacidade de alcangar objetivos de vida significativos, como a compra de
uma casa ou a seguranca na aposentadoria, também € uma consequéncia direta da
falta de educagédo financeira. Ferreira (2012), argumenta que sem economias ou
investimentos adequados, essas metas podem parecer inatingiveis, limitando
significativamente as oportunidades de vida das pessoas.

No panorama mais amplo, a falta de educacado financeira afeta toda a
economia. Ross et al. (2009), afirmam que a educagéo financeira € crucial para que o

individuo possua informagdes coerentes e compreenda as situagées econdmicas que
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influenciam diretamente sua vida e a economia global. Quando muitas pessoas estao
endividadas e financeiramente descontroladas, isso pode reduzir o consumo geral,
dificultar as vendas de empresas €, eventualmente, levar a crises econémicas mais
amplas.

Saraiva (2017) destaca que a Organizacdo para a Cooperagcdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE) e o Banco Mundial tém promovido a educagao
financeira como uma ferramenta essencial para o crescimento e a estabilidade
econdmica. Desde a crise de 2008, a OCDE estabeleceu uma rede internacional para
integrar experiéncias de educacao financeira, reforcando a necessidade de uma
abordagem mais globalizada e inclusiva que possa servir ndo apenas como um meio
para melhorar as condi¢cdes individuais, mas também como um catalisador para a

estabilidade econémica global.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Os objetivos desta pesquisa foram alcancados ao demonstrar a importancia da
educacao financeira e os beneficios resultantes de sua implementacao nas escolas e
no ambiente familiar. Foi constatado que a educacao financeira desde a infancia
contribui consideravelmente para o desenvolvimento de habilidades praticas em
gestao de finangas, como poupancga e investimento, e para a formacgao de individuos
economicamente conscientes e responsaveis.

Bem como, a inclusdo da educacao financeira nos curriculos escolares, aliada
ao envolvimento das familias, pode impactar positivamente o comportamento
financeiro ao longo da vida. A abordagem pratica e o uso de programas educativos
interativos mostraram-se eficazes na preparagéo dos jovens para enfrentar desafios
econdmicos e evitar o endividamento excessivo.

Os resultados também corroboram a necessidade de uma integracao continua
da educacgao financeira, indicando que programas bem estruturados e com apoio
institucional, tanto das escolas quanto das familias, sdo capazes de proporcionar um
aprendizado relevante e duradouro. Portanto, esta pesquisa cumpriu seu objetivo
principal de ressaltar a relevancia da educagao financeira no contexto familiar como
um pilar essencial para a gestao financeira pessoal e para a construcdo de uma

sociedade mais economicamente responsavel.
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